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К И Р И Ш

Узбекистон Республикаси мустакдлликка эришиши 
туфайли барча сохаларда туб узгаришлар юз берди. Бу 
узгаришлар узлуксиз таълим тизимига х,ам тегишли 
булиб, мактабгача таълим зиммасига алохида масъулият 
юклайди.

Зеро, «Таълим тугр'лсида»ги крнунда курсатилганидек: 
«Мактабгача таълим бола шахсини с о т ш  ва етук, макгаб- 
да укишга тайёрланган тарзда шакллантириш макрадини 
кузлайди». Ёш авлод шахсини шакллантириш вазифасини 
эса мактабгача таълимнинг самарали психологик-педагогик 
методларини яратиб, амалиётга жорий этмасдан туриб 
амалга ошириб булмайди.

Республикамизда мактабгача таълим аллак;ачон дав- 
лат сиёсати даражасига кутарилган. Шу боис таълим ти- 
зимининг илк бутинига дойр хаР к,андай муаммо давлат 
мик,ёсида хал кдлинмокда. Жумладан, мактабгача 
таълим тизими тарбиячилари бугунги кунда болаларни 
мактабга тайёрлашнинг базавий дастури х,амда тажриба- 
синов жараёнида ю^ори бахоланган укув-методик мате- 
риалларга эга. Мазкур дастурда болаларни жисмоний 
ривожлантириш, нут к, ва тафаккурини шакллантириш, 
теварак-атроф билан таништириш каби турли масалалар 
к,амраб олинган.

Шуниси дшдатга сазоворки, М.Ш.Расулова, Н.У.Бик- 
боева, А.Г.Григорьянц, Р.М.Крдирова, Ф.Р.Крдирова, 
Г.Х.Жумашева, СРозиева каби бир гурух олимлар томо­
нидан базавий умумтаълим дастуридан самарали фойдала- 
ниш юзасидан методик тавсиялар хам ишлаб чикдтган. 
Лекин бу тавсия уларнинг хеч бирида мактабгача катга 
ёшдаги болаларни теварак-атроф билан таништириш жа­
раёнида нугк устириш муаммоси махсус урганилмаган.

3



Маълумки, болаларни мактабга тайёрлащца она тили 
мух,им урин тутади. Она тилини урганиш нарса ва 
хддисаларни идрок этиш, узини к,изикдирган масалалар 
тугрисида фикр юритиш, уйлаш, нутк, устиришни ривож­
лантиришга ёрдам беради. Товуш ва сузни тугри талаф­
фуз этиш бола шахсининг шаклланишида катта тарбия- 
вий ах,амият касб этади.

Шу сабабдан она тилини урганишга оид 
машгулотлар жараёнида мактабгача ёшдаги болалар (5-6 
ёш) нущини шакллангиришга ало^ида эътибор берил- 
MOFM лозим.

Хозирги замон талабларига мувофик, мактабгача кат­
та ёшдаги болалар адабий талаффуз меъёрларига биноан 
фаол уз лутатидаги барча товуш ва сузларни аник, ва ти- 
ник, талаффуз этиб, ургуларнинг туррилигига риоя 
ьдилмоги лозим. Тадк;ик,отчилар ва болалар богчалари 
тарбиячиларининг фикрларига кура, мактабгача катта 
ёшдаги болаларда нутк; шаклланишининг энг кулай 
шарт-шароитларини аникдаш мураккаб вазифалардан 
х;исобланади.

Айни муаммо юзасидан В.С.Мухина, О.И.Соловьева, 
Л. П. Федоренко, Г.Х.Жумашева, Р.М.Крдирова, 
У.Рузибоева, Ф.Р.Крдирова ва боцщалар илмий-тадк,ик,от 
ишлари олиб борганлар.

Урта ва кичик ёшдаги болалар нущини устириш ма- 
салалари зса Ф.И.Фрадкина. Н.М.Аскариналарнинг ил- 
ми й-тадки кот ишларпда уз аксини топган.

Хозирги пайтда бошлангич синфларда таълим маз- 
муни, технологияси х,амда воситаларини тубдан тако- 
миллаштириш жараёни кечмокда. Унинг к;ай даражада 
самара бериши, аввало, мактабгача ларбия ёшидаги кат­
та болалар нущини устиришга боглик;.

Таълим тизимидаги ислох,отлар ва давлат тили 
тугрисидаги крнун болалар нущини шакллантириш, ху- 
сусан, мактабгача катта ёшдаги болалар нущини 
устириш методикаси ва амалиётида узгаришлар 
булишини так;озо этади.

4



Бу узгаришлар меъёрий укув-методик адабиётларда 
муайян даражада уз аксини топган. Лекин уларга 
хрзирги талаблар нуктаи назаридан танк,идий ёндашмок, 
талаб этилади.

Масалан, тадкикртчи B.C.Мухина мактабгача катта 
ёшдаги болаларни суз маъносига. сузлар билан 
англатиладиган борликка йуллаш, уларда сузнинг 
ахамиятидан катъи назар, товуш шаклига катта кизикиш 
уйготиш, О.И.Соловьева эса болаларни сузлашув нущи 
ва хикоя кдлишга ургатишга оид эътиборли 
кузатишларини баён к;илиш билан бирга, хрзирги даврга 
нисбатан эскирган гояларни хам илгари сурадиларки, бу 
Хол улар ^аламига мансуб адабиётлардан фойдаланишда 
эхтиёт булишни талаб этади.

Хозирги пайтда мактабгача катта ёшдаги болалар 
нут кин и ривожлантиришга янада юкррирок талаблар 
куйилмокда. Бу талабларга жавоб бериш нущни 
ривожлантиришга оид янги изланишларни такрзо этади.

Мактабгача катта ёшдаги болалар шахсини 
шакллантириш, нущини ривожлантириш борасида йул 
куйилаётган камчиликлар бу сохада хали-хануз эски 
мезонлар асосида иш курилаётгани, илмий-методик 
адабиётларнинг етарли даражада эмаслиги билан 
изохланади. Бинобарин, мактабгача капа ёшдаги 
болаларнинг теварак-атрофни урганишда нуткдни 
ривожлантиришга оид назарий методик муаммолар 
Хозиргача уз ечимини топган эмас.

Жумладан, мактабгача катта ёшдаги болалар 
нущини устириш жараёнида билишлари лозим булган 
теварак -агрофг а асосланган манбаларни таъминловчи 
объектив ва субъектив омиллар аникланмаган; мактаб­
гача ёшдаги болалар нущини устиришнинг жахон стан- 
дартлари талаб ва кридаларига тула даражада жавоб бе- 
радиган макнул шакл хамда методлари топилган эмас. 
Шу холат назарда тутилса, мактабгача катта ёшдаги бо­
лалар нущини устириш самарадорлигини ошириш 
буйича тарбиячилар томонидан кддинаётган саъй-
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^аракатлар нима учун кутилган натижаларни бермаёт- 
ганлиги аник, булиб к,олади.

Шундай к,илиб, педагогика илмининг хрзирги 
боск,ичида мактабгача катта ёшдаги болалар нущини 
ривожлантиришга нисбатан куйиладиган талаблар билан 
ушбу талаблар ижроси уртасида зидциятлар намоён 
булмокда.

Юк,оридаги фикрларга асосланиб, биз мазкур китоб- 
да мактабгача катта ёшдаги болаларнинг теварак- 
атрофни урганиш жараёнида нущини ривожлантириш- 
нинг самарали йуллари ^амда воситаларини ишлаб 
чик,ишда таянч буладиган назарий, методик кридаларни 
ёритишга к,арор к^илдик.

Китобда куйидаги вазифалар хал кдлинди:
1. Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг нущини 

устиришга оид назарий билимлар ва методик тажриба- 
ларни умумлаштириш.

2. Мактабгача катта ёшдаги болалар нущини ривож- 
лантиришнинг мак,бул усул ,\амда воситаларини 
аниклаш ва амалистга тавсия этиш.

3. Мактабгача кахта ёшдаги болаларнинг нущини 
устиришга оид асосий курсаткичларни белгилаш, 
ба^олаш мезонларини ишлаб чик,иш.

4. Тадк,ик,отнинг асосий вазифаларидан фойдаланиш 
самарадорлигини тажриба тарзида текшириш ва 
боцщалар.
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1. МАКТАБГАЧА КАТТА ЁШДАГИ БОЛАЛАР 
НУЩИНИ РИВОЖЛАНТИРИШНИНГ ИЛМИЙ- 

ПЕДАГОГИК ШАРТ-ШАРОИТЛАРИ

«Таълим ту1рисида»ги крнунда мактабгача таълим 
тутрисида шундай дейилади: «Бу таълим олти-етти ёш- 
гача оилада, болалар богчасида ва мулк шаклидан к;атъи 
назар, боища таълим муассасаларида олиб борилади». Бу 
укув-методик тадк^щотларни яратишда нафа^ат болалар 
богчаси, балки оила шароитини ^ам х^исобга олиш зару- 
ратини келтириб чикаради.

«Кадрлар тайёрлаш миллий дастури»да мактабгача 
таълимнинг асосий йуналишлари куйидагича белгилана- 
ди: «Мактабгача таълим бола соклом, х,ар томонлама ка- 
мол топиб шаклланишини таъминлайди, унда ук;ишга 
интилиш ^иссини уйготади, уни мунтазам таълим олиш- 
га тайёрлайди».

Ушбу ^ужжатда мактабгача таълимни ривожланти­
ришнинг му\им вазифалари куйидагилардан иборат деб 
курсатилади:

— замонавий укув-услубий кулланмалар ва техника 
воситалари, уйинчокдар ва уйинлар яратиш;

— мактабгача катта ёшдаги болаларни хал к^нинг бой 
маданий-тарихий мероси ва умумбашарий кдцриятлар 
асосида маънавий-ахлок,ий жщатдан тарбиялаш учун 
шарт-шароитлар яратиш зарур.

Ушбу вазифаларни амалга ошириш учун юкрридан 
бериладиган курсатмаларни кутиб утирмасдан, ички им- 
кониятлардан ,\ам унумли фойдаланиш зарур деб 
х;исоблаймиз.

Мактабгача катта ёшдаги болаларда нутьуни ривож­
лантириш муаммосини таджик, эта бориб, биз бош-
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лангич синф таълимидаги изчилликни х,ам хисобга ол- 
дик.

Умумий урта таълимнинг хрзирги боскдчида бош- 
лангич синфлар укувчиларининг умумтаълим тайёрлиги- 
нинг мазмуни ва даражасига булган талаблар анча ортди. 
Масалан, «Узбекистон Республикасида умумий урта 
таълим туррисидаги Низом»да ёзиб куйилганидек: «Уму­
мий урта таълим билимларнинг зарур х1ажмини беради, 
мустакдл фикрлаш, ташкилотчилик кабиларни ва амалий 
тажриба куникмаларини ривожлантиради, дастлабки тар- 
зда касбга йуналтиришга ва таълимнинг навбатдаги 
боскдчини танлашга ёрдам беради».

Буни эса болаларнинг нутрии и устирмаедан туриб 
амалга ошириб булмайди. Шу боис мактабгача катта 
ёшдаги болаларнинг теварак-атрофни урганишда 
нущини ривожлантиришнинг самарадор йуллари \амда 
воситаларини ишлаб чик;ишнинг тадк,ик,от муаммоси 
сифатида белгиладик.

Методист олимларнинг купчилиги болалар 
богчаларида болаларнинг нущини устириш шартларини 
тугри таъкидлайдилар. Мазкур муалл ифларнинг фикрича, 
нущ маданиятининг камчиликлари бола шахсиятига сал- 
бий таъсир курсатади. Хусусан, бола тенгдошлари билан 
мулокртда курс, одамови, кунтсиз булиб крлади. Бундан 
ташк;ари, бундай болада теварак-атрофни урганишга 
булган кдзикдш пасаяди, кейинчалик эса мактабда дарс- 
ларни узлаштирмасликка сабаб булади.

Эълон кдлинган тадк,ик,от ишларини умумлаштириб 
урганган хрлда. уларнинг купчилигида мактабгача ёш­
даги болаларда нущ маданиятини шакллантиришга оид 
вазифаларни х,ал этишга нисбатан куйидагича ягона 
ёндашув заруриятини аник^адик:

— товушларни тугри талаффуз к,илишни 
шакллантириш (болада аввало, нущ эшитиш 
шаклланади, талаффузни у кейинрок, эгаллайди);

— аник, талаффуз х,осил килиш (суз ва суз бирикма- 
ларини дона-дона ва аник, талаффуз к,илиш);



— сузни талаффуз кдлганда ургуни тугри куйиш ус­
тида ишлаш;

— нутк,нинг орфоэпик жи^атдан тугрилиги устида 
ишлаш (бу намунавий адабий талаффуз кридаларининг 
жами);

— нутк, суръатини ривожлантириш;
— нутк,нинг ифодалилигини шакллантириш 

(нутк,нинг табиий, эркин, яъни нутк,нинг онгли 
ифодаланиши);

— нутрий алок,а куникмаларини тарбиялаш;
— нутрий эшитиш куникмаларини шакллантириш;
— нутрий нафас олишни шакллантириш;
— уз фикрини эркин ва изчил баён этиш малакасини 

шакллантириш.
Кузатишлар асосида шундай хулосага келдикки, 

мактабгача ёшдаги болаларда нуткдй алокдни тарбия- 
лашда тарбиячи ва ота-оналарнинг роли бени^оя катта- 
дир.

Болалар нущи устида ишлаш жараёнида:
а) тенгдошлари билан су^батда хушмуомала бу- 

лишларига;
б) табиий о^ангда гапиришларига;
в) сузлашганда сух,батдошининг юзига кдраб туриш- 

ларига;
г) кулларини бамайлихотир хрлатда тутиб туришига 

эътибор бермок, зарур.
Биз га маълумки, тил билан тафаккур уртасида узвий 

алок,а мавжуд.
«Ха^и^атан \ам, тил билан тафаккур бир-бирисиз 

яшамайди, — деб ёзади А.М.Бородич. — Гарчи тил билан 
тафаккур бир-бирисиз яшай олмаса х,ам улар узида ай- 
нан бир хрдисани ифодаламайди. Тафаккур — объектив 
борликниш интщоси, тил эса — ифода у сули, фикрни 
бопща кишиларга бериш ва муста^камлаш воситаси. Суз 
билан тушунча диалогик тарзда бир-бирини такрзо эта­
ди».

Манбалар та^тили шуни тасди1д1айдики, мактабгача
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катта ёшдаги болаларнинг суз бойлигини режали, тарзда 
изчил кенгайтириб бориш зарур.

Болалар нущини туфи ривожлантириш учун:
а) нутк, устиришга дойр теварак-атроф объектларини 

олдиндан ажратиш ва улар билан таништириш;
б) болаларнинг эслаб крлиши ва туБри талаффуз 

этиши, сузлашганда тез-тез фойдаланиши, а^амиятини 
тушуниши зарур булган сузларнинг тахминий руйхатини 
тузиш лозим. Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг фа- 
ол лугатини бойитищда уларни теварак-атроф билан та­
ништириш му^им восита саналади. Тадк.ик.отчи 
А.М.Бородич шундай деб ёзади: «Болаларни борлик, би­
лан таништиришнинг иккита йули бор»:

1) Х.ИССИЙ органлар билан ташки оламни бевосита 
идрок этиш — болалар предметларни кузатадилар, ушлаб 
курадилар, эшитадилар, татиб курадилар, у билан 
харакаг кдяадилар;

2) болалар теварак-атрофдагилар х,акдда бевосита 
маълумот оладилар; тарбиячи мех,нат кишилари 
тугрисида, табиат билан боглик, х;аёт х,акдца гапириб бе- 
ради, болалар кузатган ^одисаларни тушунтиради, китоб 
у!диб беради, расмлар, диафильмлар, кинофильмлар на- 
мойиш этади.

Худди мана шу тавсиялар мактабгача ёшдаги бола­
лар билиб оладиган теварак-атроф объектларини тас- 
нифлаш учун асос сифатида кабул кдлиниши мумкин. 
Шу билан бирга, болаларда фаол ва пассив лугат бойли- 
ги аста-секин ортиб боради, нут к, ривожланади.

Мактабгача ёшдаги бола эшитадиган, маъносини 
тушунадиган, эслаб крладиган \амда куллайдиган 
сузларни аста-секин теварак-атроф билан танишиш жа- 
раёнида ота-оналари, тенгдошлари, тарбиячиларининг 
ахборотлари орк,али, шунингдек, узининг унча куп 
булмаган суз захирасига таяниб билиб олади. Бола усиб 
боради, унинг эх,тиёжлари купаяди, янги истаклари, 
Кизи^ишлари пайдо булади.
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Бирок тарбиянинг аклий, ахлокий, мехнат ва боища 
турлари бир маромда (боланинг ёшига мувофик) амалга 
ошиши учун мактабгача ёшдаги болалар лугатидаги 
сузлар микдори устида етарлича уйлаб курилмайди. Аф- 
суски, бу масалага тадкикотчилар томонидан хам те­
ги шли даражада эътибор берилмайди. Таълимий- 
тарбиявий жщатдан нщоятда долзарб булган бу муаммо 
назарий-методологик ва методик жщатдан тадкик 
этилмаган ва ишланмаган,

Хозирги давр тадкикртчилари мактабгача ёшдаги бола­
лар учун (шу жумладан, нуткни ривожлантириш буйича 
Хам) намунавий фаол ва пассив сузлар лугатини (хеч 
булмаганда тахминий) тузишлари хам кун тартибидаги дол­
зарб масаладир. Айникса, 5, 6 ва 7 ёшдаги болалар учун 
лугатлар тузиш гоятда мухимдир. Шу билан бирга, нафакат 
сузларнинг микдорий таркибини аниклаш (1500, 2000 ёки 
3000 — 4000 суз), балки уларни мавзулар ва хаётий 
ахами яги буйича хам хисобга олиш мухимдир.

Шундай килиб, мактабгача катта ёшдаги болалар 
нуткини режали тарзда ривожлантириш учун нафакат 
теварак-атрофни урганиш, объектларни асосли равишда 
танлаш, балки айни пайтда энг ахамиятли сузларни 
уларнинг мавзу жихатдан хилма-хиллиги (яъни сифат 
таркиби, маъноси) буйича урганишни таъминлаш хам 
долзарб масаладир.

Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг теварак- 
атрофни урганишда нуткини ривожлантириш учун на- 
зарда тут пт  лозим булган сузларни мавзу жихатидан 
гурухяарга куйидагича булиш мумкин:

— ота-оналар, кариндош-уруглар, тенгдошлар билан 
боглик сузлар;

— маиший предметлар, уйинчокларни англатадиган 
сузлар;

— бола яшаб турган жойдаги предметлар ва бошка 
нарсаларни англатадиган сузлар;

— ховли, куча, хиёбон, 6 o f , томоркадаги нарса- 
предметларни англатадиган сузлар;
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— \айвонот олами, кушлар, судралиб юрувчилар, 
^ашаротларни англатадиган сузлар;

— жонсиз табиат объектларини англатадиган сузлар;
— инсон касб фаолиятининг х,ар хил турлари (касби, 

ихтисоси, иш турлари ва хрказо)ни англатадиган сузлар;
— буюмлар, мосламалар, асбоб-ускуналар, машиналар, 

материаллар ва хрказоларии англатувчи сузлар;
— педагогика, психология, социология, тарих (ахлок,, 

маънавият, кадрият) кабилар билан боглик, сузлар;
— ижтимоий-сиёсий ^одисалар билан борлиь; булган 

сузлар.
Болалар богчаларида мактабгача катта ёшдаги бола­

лар айрим сузларни урганиш билан бир к,аторда, ибора- 
ларни (осмонда ярим ой, оёк; яланг) хам талаффуз 
кдлишни урганишлари уларнинг богланишли н утки ни 
устиришга самарали таъсир курсатар экан.

Маълумки, мактабгача катта ёшдаги болалар 
нутрии и ривожлантириш фаолиятнинг хар хил турлари- 
да амалга оширилади:

— табиат обьектлари билан таништириш машгулот- 
ларида;

— бадиий асарлар билан таништириш магшулот- 
ларида;

— савод ургатишда;
— уйин фаолиятида;
— ижтимоий фойдали ме^нат жараёнида турли иш- 

ларнинг бажарилишида.
Тад^икртчилардан Л.П.Федоренко ва Г.А.Фомиче- 

валар методик жщатдан му^им рояни илгари сурадилар: 
«Болани нуткда ургатиш, — деб ёзади улар, — унга тил 
материясини (нутк, органларини машк, кдлдириш) тил 
белгилари, лексик ва грамматик белгилар (интеллектни 
машк, к^илдириш), маъносини тушунишни осонлашти- 
риш, лексик ва грамматик белгилар ёрдамида (э^тирос 
ва туйруларни машк к,илдириш) борлик,ни бахрлашни 
ифодалашни ургатиш, адабиёт меъёрларини эслашни 
осонлаштиришга кумак бериш демакдир».
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Бола томонидан нуткни узлаштиришга асосли ёндашув 
билан келишган \олда биз шунга эътиборимизни 
каратдикки, кулланма муаллифлари тез-тез «ёрдам бериш», 
«машк ^илдириш» ва бош^а ибораларни куллайдилар-у, 
бирок, тарзда ёрдам бериш, машк кдщшриш мумкин- 
лигига кам эътибор кдратадилар.

Нутк устириш буйича аник, максадга каратилмаган 
машклар болаларнинг богланишли н утки ни устиришга 
ижобий таъсир курсата олмаслиги мумкиндир.

Таянч тушунчалар:

Теварак-атроф, жараён, нутк,, шаклланиш, техник 
воситалар, умумбашарий, умумтаълим, орфоэпик.
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2. МАКТАБГАЧА КАТТА ЁШДАГИ БОЛАЛАР 
НУТКИНИ РИВОЖЛАНТИРИШГА ОИД 
НАЗАРИЙ, ТАШКИЛИЙ, ПЕДАГОГИК 

ВА МЕТОДИК ИШЛАР

Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткини ривож- 
лантиришда нущни туза билиш даражасини кутариш 
мактабгача таълим тизими методистлари олдидаги асо- 
сий вазифалардандир. Шуни хисобга олган хрлда тева- 
рак-атрофни урганишда мактабгача тарбия ёшидаги кат­
та болаларнинг нущини ривожлантириш муаммосига 
оид тадкикртни нущни ривожлантиришни таъминлай- 
диган омилларни анигутшдан бошлаш макрадга муво- 
фикдир (1-жадвал).

1-жадвал

Нущ устиришни таъминлайдигаи

Мактабгача кат­ Нущни ривож­ Т  ...
та ёшдаги бола­ лантиришнинг захираси
ларнинг ёш ху- усиб борувчи

сусиятлари е?ло\ияти ji 1i .. . .........

Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткини ривож­
лантиришнинг юцори даражасига куйидагилар эвазига 
эришилиши мумкин экан:

— тилнин! адабий меъёрлари ва кридаларидан ха- 
бардорлик;

— уз фикр-муло\азаларини эркин баён эта олиш;
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— муло^отга кира билиш, катталар ва тенгдошлар 
билан муомала к,ила олиш;

- су^батдошни тинглай билиш, сураш (саволларни 
тугри бера олиш), жавоб бериш, эътироз билдириш, за­
рур булганда эса тушунтириш, изотутш.

Мактабгача катна ёшдаги болалар нуткдни 
устиришда нутк,-диалогик ва монологик нугк,ни ривож- 
лантиришга ало^ида эътибор бериш зарур булади.

Мактабгача катта ёшдаги болалар диалогик нущни 
нисбатан осон урганадилар. Бу куйидагилар билан ифо- 
даланади: болалар уйда, болалар борчасида доимо дио- 
логик нуткни эшитади. Бундан ташк,ари, болалар узаро 
мулок,отда булиб, асосан диалогик нуткдан фойдалана- 
дилар.

Методик адабиётларда баён к;илинишича, адабий тип 
негизида асосан монологик нутк; ётади. Шунинг учун 
Хам нущни ривожлантириш таълим-тарбия тизимида 
мущм ахдмият касб этади.

Монологик нутк;, муайян мавзуга оид мантилий из- 
чил гаплар шаклида ифодаланган х̂ амда боцщаларга 
таъсир курсатиш учун йуналтирилган фикрлар (товуш- 
лар)нинг уюшган тизимини намоён этади.

Бола учун монологик нутк,, шуб^асиз, психологик 
жи\атдан мураккаб х,исобланади. Гап шундаки, мактаб­
гача катта ёшдаги бола монологик нуткда тайёргарлик 
жараёнида, шуни тушунадики, тингловчилар (бошк,алар) 
унинг айтаётган фикр-мулодазаларидан к,андайдир 
к,изик,арли нарсани билишни истайдилар. Бола интуитив 
тарзда булса-да, монологик нутк, режасини мантик,ан ту- 
зиш, мак,садини баён этишга оид ибораларни тугри тан- 
лаш, гап тузиш, товушларни тугри талаффуз килишга 
х,аракат к,илади.

Нокулай психологик шароит мактабгача катта ёшда­
ги болага шундай мух,ит яратадики, унинг узи баён 
кдгамок,чи булган суз, ибора, гап маъносини тушуниб 
етмаслик билан боклик, булган «но*улайлик»ни х;ис эта­
ди.
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Хак,ик,аган хам монологик нутк, тингловчига ма- 
рокди ва тушунарли булиши учун мактабгача катта ёш­
даги бола, аввало, хотира ва мантилий фикрлашга таян- 
м о ри  лозим.

Маълумки, боланинг нут к и тил к,онуниятларига 
тугри амал к,илиш, катталар нугк,ини идрок этиш ва 
узининг ижодий фаоллиги натижасида ривожланади.

Шундай кдлиб, тил ва нутк, мактабгача катта ёшдаги 
боланинг психологик ривожланиши хдмда даставвал хо- 
тираси, фикрлаши, идрок этиши, х,иссиёти ва 
эдтиросини таъминлайдиган иккита мух,им воситадир.

Биринчи крнуният: Она тилидаги нупдни идрок этиш 
крбилияти бола нутк, органлари мускулларининг машк, 
кдлдирилишига б о рл и к , (шунинг учун х,ам суз, ибора ва 
гапларни талаффуз этиш ни таком иллаштириш учун 
нутк, органларини машк, к,илдиришга етарли даражада 
эътибор бермок, мух,имдир).

Иккинчи к,онуният: Нутк, маъносини тушуниш бола 
томонидан нутк^шнг лексик ва грамматик 
к,онуниятларининг узлаштирилишига богаик,.

Учинчи ^онуният: Нутк, ифодалилигини узлаш- 
тириш болада фонетика, лексика ва грамматиканинг 
ифода воситаларини тушунишга булган мойилликка 
боглик, (мактабгача катта ёшдаги болаларни нутк, ифода­
лилигини тушунишга ургатиш х,амда бу х;иссиётларнинг 
бола томонидан узлаштирилишига эришиш лозим).

Туртинчи конуният: Нутк,ни бойитиш, аввало, нутк; 
куникмаларини такомиллаштиришга боглик; (агар ол- 
динги ёш боск,ичида мактабгача катта ёшдаги бола 
нущини шакллантириш муваффак,иятли булган булса, 
ундан кейинги нущни бойитиш жараёни х,амда уни 
узлаштириш осон ва тез боради). Бундан ташк,ари, 
тадк,ик,отчилар томонидан нутк,ни бойитиш жадаллиги 
тилни х,ис этиш, билиш имкониятлари (сезиш, хотира, 
идрок к;илиш, фикрлаш), ирода кучининг ривожлани- 
шига х,ам боглик,.

Бешинчи цонуният: Нутк, меъёрларини узлаштириш

16



тилни хис этишнинг ривожланишига боклик,.
Болаларнинг нуткини узлаштиришда тиниш белги- 

ларини куллаш меъёрини, эслаб к,олиш к,обилиятини 
шакллантириш мух,им урин тутади. Меъёрланган нуткда 
она тили унсурларини анъанавий куллашда инсон 
х,аётининг асосан, мактабгача катта ёшдаги даври сама­
рали булиши она тили методикаси илмида аллак,ачон уз 
исботини топган.

Мактабгача капа ёшдаги болалар нущини ривож­
лантириш билан боЕтик, булган масалалар комплексини 
х;ал этишда куйидагилар алощда хисобга олинади:

1. Инсондаги билиш ИНСТИНКТИ, TVFMa кдзикув- 
чанлик нут*; воситасида амапга оширилади.

2. Бола нущ иштирокида оламни билиб боради. 
Психологларнинг кузатишича, теварак-атроф тугриси- 
даги билимлар нущ орк,али узлаштирилади.

Бундан шундай хулосага келиш мумкинки, болалар­
ни теварак-атроф билан таништириш нущни ривожлан- 
тири1ода кенг имкониятлар тугдиради.

Шунга кура тарбиячилар мактабгача катта ёищаги 
болаларнинг нуткини тугри йуналтиришни теварак- 
атроф билан таништириш орк;али амалга оширади.

Болалар нущини ривожлантириш самарадорлигига 
эришиш учун уларнинг билим даражаси, кизикдши ва 
шахсий крбилияти хусусиятларини хисобга олиш 
мухимдир.

Шу нарса аникданганки, мактабгача катта ёшдаги 
болаларнинг барча х,аракат ва хул^ини боищаришда бош 
мия фаолиятининг роли ортиб боради. Яъни болалар 
бошкдларнинг хатти-х,аракатл а ри ни, атрофда кечаётган 
вок,еа-х,одисаларни билишга ва ба^олашга интиладилар. 
Шунга кура мактабгача ёшдаги болалар бажарадиган 
фаолият турлари \ам хилма-хил ва мазмунли була бора­
ди. Демак, болалар фаолиятининг серма\сул турлари 
нутк, устиришда кагга роль уйнайди. __

Болалар уртасидаги узаро муносабатлар тиздй|и 
биргаликда уюштириладиган уйинларда говори дараж^-



да шаклланади. Ижтимоий фойдали ме\нат ва ук;иш 
каби фаолият турлари тобора купрок, роль уйнай бош- 
лайди. Шу билан бирга, тенгдошларига нима биландир 
кумак бериш, улар учун бирон-бир фойда етказиш 
мак,садида намоён буладиган мехнатнинг ижтимоий 
мотивлари янада ахамиятлирок,, яъни сезиларли булиб 
к,олади.

Мактабгача катта ёшдаги болалар уз хулк^ларини 
янада асослирок, бошк,ара бошлайдилар.

Болалар тарбиячиси томонидан улар олдига 
куйилган вазифалар маъносини аник; биладилар, топ- 
ширикдарни мустак;ил ва нукронсиз бажариш учун ас- 
тойдил интиладилар. Буларнинг барчаси нутк;ни ривож- 
лантиришнинг мухим шарт-шароитлари булиб хизмат 
к,илади.

Маълумки, таълимда бирор-бир ютукда эришиш 
тарбияга боглик,. Шунинг учун хам мактабгача ёшдаги 
болаларнинг маданий хулк,-одатларини шакллантиришга 
муайян даражада эътибор бериш, уларда яхшилик, кам- 
тарлик, адолатлилик, виждонлилик тугрисидаги ахлоьуий 
тасаввурларни таркиб топтириш ва шу хилдаги сифат- 
нинг зидига нисбатан салбий муносабагни тарбиялаш 
керак.

Нутк,ни самаралирок, ривожлантириш мак,садида 
болаларнинг теварак-атроф объектлари (кишиларнинг 
хаёти ва мехнати, хайвонлар, усимликлар олами, сув 
ости дунёси) тугрисидаги тасаввурларини аникдаш ва 
изчил, режали тарзда кенгайтира бориш талаб этила- 
ди.

Нутк;ни ривожлантиришнинг самарадорлигини оши- 
риш режасида нафак,ат теварак-атроф объектлари устида 
одций кузатишлар (мушохадалар) учун, балки уларни 
урганиш учун хам сайрлар, саёхатлар утказиш 
мухимдир.

Шу уринда теварак-атроф объектларини урганишда 
нималарга эришиш мумкинлигини аникдаб олишимиз
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лозим булади. Бунинг учун, аввало, нутк, устиришга оид 
теварак-атроф манбаларининг узини гурухдаштириш 
такрзо этил ад и.

2-жадвал

Теварак-атрофни урганишда (тарбиячилар ёки ота- 
оналар томонидан) болалар шунчаки кузатмасликлари, 
балки предметларни уларнинг к;исмлари, элементла- 
рини куриб, жараёнлар, хддисаларни идрок эта бориб, 
улар туррисида муло^аза юритишлари х,ам лозим. Бун- 
га эришиш учун тарбиячи олдига к,иёслаш, так,к,ослаш, 
ажратиш, умумлаштириш, та\лил к;илиш ва бопща шу 
каби усуллардан фойдаланиш вазифаси куйилади. 
Бундан ташк;ари, урганиш жараёнида) мактабгача кат­
та ёшдаги болаларни мех,натнинг улар учун кулай 
булган турлари (арик,чаларни тозалаш, дарахтлар таги- 
ни юмшатиш, гулларни парвариш к,илиш)га жалб 
кдлиш мухимдир. Бундай ёндошув шу билан 
борликди, инсон бирон нарсани уз кули билан бажар- 
са, уни купрок, ва туларок; эсда сакдайди. Мазкур усул 
билан мактабгача катта ёшдаги болаларнинг 
борланишли нущидаги камчиликлар нарса-
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предметларнинг номларини с$'зма-суз ва эслаш орк;али 
тулдирилади.

Мактабгача катта ёшдаги болалар нущини ривож­
лантириш куп жщатдан куйидаги нарсаларнинг тугри 
Хал этилишига боглик,:

— нутк,ни ривожтантиришга дойр дидактик матери- 
аллар (тарбиячи ва ота-оналарнинг маълум мак,садга 
к,аратилган нущи, болаларга укиб ёки айтиб берилади- 
ган эртактар, ^шикдар, хикоялар);

— таълимнинг дидактик материалларни узлаштириш 
учун фойдаланиладиган метод ва усуллари;

— таълимни ташкил этиш (теварак-атроф объектла- 
рини саралаш, шунга боглик, нутк, устиришни режалаш- 
тириш);

■ укув материалининг мазмуни, уни урганишнинг 
айрим усуллари хамда уларга тегишли тамойилларга 
таяниб, тарбиячи нутк, устириш билан боглик, булган 
барча ишларни режалаштирмоги зарур.

Биз айни муаммога оид тадкик,от ишлари олиб бо- 
риш жараёнида нутк, устириш борасида куйидаги дидак­
тик тамойилларга таяниб иш куриш яхши натижа бера- 
ди деган хулосага келдик:

— нутк, органлари хамда кулни ургатиш учун нутк, 
мате риал и ни тушуниш;

— нутк; ахамиятини тушуниш хамда лексик ва грам­
матик куникмаларни ривожлантириш;

— нутк ифодалилигини бахолаш. Бунинг учун мак­
табгача ёшдаги катта болаларда муайян х^^сиётни ри- 
вожлантирадиган дидактик материалларни танлаш 
мак,садга мувофшушр;

— она тилига мухаббат туйгусини ривожлантириш 
тамойили (бу уринда болаларга, хусусан, нуткда она 
тили фактларини куллаш анъанасини узлаштириш 
буйича таълимни ташкил этиш назарда тутилади);

— муайян мавзуга оид ёзма нущни огзаки нутк би­
лан киёслаш;
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— нуткдинг аста-секин бойиб бориши.

Таянч тушунчалар:

Тафаккур, талаффуз, тасниф, лугат, нутк; органлари, 
лексик, грамматик.
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3. МАКТАБГАЧА КАТТА ЁШДАГИ БОЛАЛАР НУ Щ  
МАДАНИЯТИНИ УСИШИДА ОИЛАНИНГ УРНИ

Узбек оиласининг узига хос, бетакрорлиги — 
узбекона одоб-ахлок,, расм-русумлар, урф-одат, миллий 
кддриятлар, анъаналар, таълим-тарбия, маънавий етук- 
ликка интилиш кабиларнинг бар^аётлигидадир.

Болаларнинг таълим-тарбиясига, билим олишига 
асосий замин яратувчи маскон оиладир. Болаларда ин- 
сонийлик, авваламбор, оилада, ота-оналардан ибрат ол- 
ган хрлда шаклланади. Ота-она болага бошидан таълим- 
тарбияни, нущ маданиятини, одамийлик хислатларини 
кунт билан сингдириб борсалар, етук, баркамол, cortiom, 
мустакдл фикрловчи энг асосийси, одобли шахе булиб 
етишадилар.

Инсон хаётда билим олишга интилишни, Ватанни 
севишни, ардокдашни, каттштарни хурмат кдтишни, 
муомала маданиятини ота-онадан урганади, Оила би- 
ринчи навбатда таълим-тарбия маскани \исобланади. 
Ёш авлодга маънавий, ахлок,ий-мадакий тарбия бериш- 
нинг йуллари ва воситалари хилма-хил булиб, булар 
ичида болаларнинг нущи, муомаласи алохдца урин ту­
тади. Фарзанд ота-онанинг бахти ва бойлиги 
х;исобланади, ота-оналарнинг болаларни севиши, уз на- 
вбатида болаларнинг ота-оналаридан урганган, эшитган 
муомалалари, сузлашиш маданияти болаларнинг ота- 
оналарини астойдил хурмах к^илиши оила курки булиб 
х^исобланган.

Ота-онанинг шахеий намунаси бола тарбиясининг 
энг мух,им методларидан бири х,исобланган. Ота- 
оналарнинг узаро бир-бирлари билан сух,батлашиши, 
овозларининг иаст-баландлиги, сизлаб гаплашишлари, 
бир-бирларини тинглашлари, юриш-туришлари, муно-
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сабатларининг таъсири остида усиб-улгайишлари шулар 
жумлас идандир.

Ота-онанинг шахсий намунаси бола тарбиясининг 
энг му^им методларидан бири \исобланади. Болаларни 
юксак ахлокди ва одобли килиб тарбиялаш к;адим за- 
монларданок,, барча халкдарнинг орзуси, истаги булиб 
келган. Ота-она уз болаларида ме^натсеварлик, катта- 
ларга хурмат, узидан кичикларга шафкдтли булиш ва 
рамхурлик к,илиш, ёвузликка нафрат каби ижобий хис- 
латларни шакллантиришга ^аракат к,илганлар.

Баъзи оилаларда ота-оналарнинг узаро килишмов- 
чиликлари сабабли болалар >(аётда жуда кийналадилар. 
Бундай оилаларда булиб турадиган жанжал-тупалонлар, 
хлората и сузлар оклада усиб келаётган фарзандларга 
катта таъсир этади. Болаларда ота-онасига булган 
хурмат йукрлади. Бола юриш-туриш ва узаро муносабат 
кридалари, ёшларнинг ота-она ва катталар олдидаги 
бурчи, ме^нати, касб-кори ва уларнинг инсон ^аётидаги 
роли хдк,идаги дастлабки тушунча ва тасаввурларни ок­
лада оладилар, од об х,амда маънавий \аёт оилада 
уйронади. Шунинг учун ота-онанинг жамият олдидаги 
энг катта ва биринчи вазифаси фарзандларнинг 
крбилиятлари ва к,и зик,и шл ар ига эътибор берган \олда, 
уларга тугри таълим-тарбия беришларидир.

Бугунги кунда фарзандларининг эх;тиёж ва инти- 
лишлари асосида юксак даражада тавлим-тарбия бераёт- 
ган оилалар жуда кул.

Бола \ар к,адамда, ^ар дак,икдца катталардан таъсир- 
ланади, урганади, эшитган курганларини такрор- 
лайдилар. Ота-оналаридан мулокотга кириш мадания- 
тини урганадилар, бу нарга кейинчалик уларнинг хдёти 
мазмунини бегилайди. Ота-оналар болаларига нутк, ма- 
даниятига мувофик, нимани кандай гапириш мумкин, 
нимани айтмаслик кераклигини яхши биладилар.

Нутк, маданияти инсон маънавий маданиятининг 
таркибий кием и ^исобланади. Нутк, маданияти бу аввало, 
фикрлаш маданиятидир.
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Ота-оналар авваламбор, болаларининг нутк, мада- 
ниятини назорат кил и б боришлари, болалари нущига 
жидций эътибор беришлари, мулокртда нутк, этикет 
к,оидаларига риоя кдлишлари, бола нутк,ини такомил- 
лаштиришни тугри йулга куйишлари керак.

Хар бир оила умумжамият талаблари асосида фао- 
лият юритади. Жамият тарак,к,иётининг ривожи эса 
унинг багрида мавжуд булган оилаларнинг ижгимоий- 
ик,тисодий ва маънавий ^иёфасининг шаклланганлик 
даражасига бевосита борликдир.

Оила бола учун энг асосий тарбиявий мух,ит булиб, 
бу муоуйтда шахе камолоти мух,им х,исобланган хулк,- 
атвор, ирода, характер ва дунёк,араш шаклланади.

Оилавий муносабатлар фарзандларнинг акдий, 
рух,ий камолотини таъминлабгина крлмасдан, ота- 
оналарда узига хос фаоликни х,ам юзага келтиради. Ои- 
лада к,арор топган соглом маънавий-рутуий мущт фар­
зандларнинг етук, баркамол булиб вояга етишишлари 
учун бек,иёс а^амиятга эгадир.

Ота-оналар уз ижтимоий бурчини бажарар эканлар, 
фарзандларнинг мех,натга, уни ташкил этувчиларга нис- 
батан ме?ф-мухаббат, хурмат туйгусини шакллантириш, 
уларни ижтимоий фойдали ме^натга тайёрлаш, турли 
куринишдаги муносабатларини меъёрларга огишмай ри­
оя этиш, соелом  турмуш тарзини яратиш кузда тутилади.

Оила жисмоний ва психологик жщатдан соелом , 
маънавий баркамол, ижтимоий ме^нат х;амда оилавий 
хаётга тайёр, нутк, маданияти шаклланган, сузга бой шахс- 
ни усиб улрайтириб беради. Ота-оналар болаларининг 
етук, баркамол ва соглом усишларида уларнинг кундалик 
х,аётий режимига амал кдлишлари нщоятда мух,имдир.

Оилада уюштирилаётган сух,батлар алохдца дик^атта 
сазовордир. Одоб-ахлок; мавзусида уюштирилган му- 
локртлар фарзандларнинг тил воситаларини мустакдл тар- 
зда куллашларига эришиш зарурлигини курсатади. Бундай 
оилавий сух,батлар фарзандларнинг кундалик фаолиятида, 
сайру саё^атларда самарали натижа бериши шубх,асиздир.

24



Хозирги замой талабларига мувофик, оилада болалар 
она тилини, адабий татаффуз меъёрларига биноан барча 
товуш ва сузларни аник, ва тиник, талаффуз этиб, суз 
бойлигини ривожлантирмори лозим. Болалар шахсини 
шакллантириш, нущини ривожлантириш борасида йул 
куйиладиган камчиликдар х^али-хануз оилаларда етарли 
даражада эмас. Ота-оналарнинг болаларга бепарволик- 
лари, сузлашганда нущ маданиятига а^амият бермаслик- 
лари оилада бола нущининг бузилишига олиб келмокда.

Оилада болалар уртасидаги узаро муносабатлар ти- 
зими биргаликда уюштириладиган уйинларда, сайрларда 
юкрри даражада шаклланади. Болаларнинг нущ мада­
ниятини шакллантиришда оиладаги катта-кичиклар, 
тенгдошлари билан к,илинадиган муомалалари куп рок, 
роль уйнайди.

Фарзандларнинг уз хдракатлари ва хулкдни бошкара 
билиши диктат, фикр ва хотира сифатини оширишга 
таъсир курсатади.

Хулоса кил ганда, оилада бирор-бир ютукка эришиш 
тарбияга борлик- Шунинг учун \ам оилада тарбия, ма- 
даний хул к,-атвор одатларини шакллантиришга муайян 
даражада эътибор бериш, уларда яхшилик, камтарлик, 
адолатлилик, виждонлилик тугрисидаги ахлокдй тасав- 
вурларини таркиб топтириш ва шу хилдаги сифатнинг 
дидига нисбатан салбий муносабатни тарбиялаш керак.

Оилада фарзандлар нущ маданиятини шаклланти­
риш, мамлакатимиз равнакдга хисса кушадиган, барка- 
мол авлодни вояга етказишда уз самарасини бериши 
шубх,асиздир.

Таянч гушунчалар:

Олимлар, захира, хусусият, сало\ият, мантшуяй, ин- 
туитив, ибора, инстинкт, мотив, манба, дидактика.
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4. МАКТАБГАЧА КАТТА ЁШДАГИ БОЛАЛАР 
ПУ ЩИ Н И РИВОЖЛАНТИРИШГА ОИД 

МАШЕУЛОТЛАРНИ РЕЖАЛАШТИРИШ ВА 
ТАШКИЛ ЭТИШ

Мактабгача ёшдаги болаларнинг ёш хамда индиви- 
дуал-психологик хусусиятларини хисобга олишни ай- 
тилса хам амалда унга деярли эътибор берилмади. 
Шунинг учун хам «Кадрлар тайёрлаш Миллий дасту- 
ри»да ук;итувчилар ва тарбиячиларнинг каттагина 
Кисми яхши тайёргарлик к>фмаганлиги, уларнинг би- 
лим ва касб савияси пастлиги жиддий муаммо 
турдираётганлиги, малакали педагог кадрларга катта 
эхтиёж борлиги алохида таъкидланган эди. Маьлумот- 
ларга Караганда, мактабгача таълим сохасидаги жами 
тарбиячи ва педагогларнинг факатгина 20 фоизи олий 
маълумотлидир.

Кадрлар малакасининг пастлиги, шубхасиз, хозирги 
шароитда wiFop педагогик технологиялардан фойдала- 
нишга салбий таъсир курсатади. Негаки, жахон стан- 
дартлари асосида нущни ривожлантиришнинг хозирги 
замон методлари, таълимни ташкил этиш шакллари юк­
сак мезонлар билан улчанади.

Мактабгача кагга ёшдаги болалар нущини ривож­
лантиришнинг кулай шарт-шароитларини аниклаш на- 
тижасида уларнинг теврак-атроф объектларини 
урганишларида куйидаги методлардан фойдаланган 
Холда уз ишларини режалаштиришлари макс-адга муво­
фик деган хулосага келдик:

— кузатиш методи (курилаётган бино, иншоотнинг 
диккатга сазовор жойларини куздан кечириш, бокка 
саёхат ва шу кабилар);

— расмлар, фотосуратлар, кинофильмлар ва диа-
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фильмлар намойиш этиш (теварак-атроф объектларини 
бевосита урганиш имкони йук, булган такдирда);

— уйинчокдарни томоша кддиш.
Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткдни ривож­

лантиришга оид маштулотларни режалаштиришда сухбат 
методи, имитация методи, к,айта хдкоялаш ва огзаки 
иншо методларидан фойдаланишни алохида хисобга 
олиш зарур.

Нущни ривожлантиришда С-.В.Петрина томонидан 
тавсия этилган кургазмали уйин-машрулотлари ва этник 
характердаги уйин-инсценировкалар хам мухим урин ту- 
тади. Аник, шарт-шароитлардан келиб чикдан холда 
нущни ривожлантиришда сухбат, кургазмали хамда 
уйин усулларидан фойдаланиш макрадга мувофикдир.

Амалиётда купрок куйидаги усулларни куллаш мум­
кин:

— нуткдй намуна (бу тарбиячининг тугри ва 
сайкдлланган нут к, фаолияти);

— такрорлаш (айнан бир хил нущ элементлари — то- 
вушлар, сузлар, иборалардан бир неча марта фойдала­
ниш);

— тушунтириш (бирон-бир ходиса ёки харакат обра- 
зининг мохиятини очиб бериш);

— мактабгача ёшдаги болаларга к,андай харакат 
кдлиш, талаб кдлинадиган натижага к;андай эришиш 
лозимлигини курсатиш, изохлаш;

— мактабгача катта ёшдаги болаларнинг муайян нущ 
Харакатини куп марта бажариши.

Мактабгача таълимнинг хозирги ахволи хамда 
«Кадрлар тайёрлаш миллий дастури» талабларини 
Хисобга олиб, болалар богчасида машгулотларни режа­
лаштиришда, аввало, нущ устириш буйича устивор ма- 
салаларни хисобга олмок, лозим.

Ушбу методнинг мохияти куйидагилардан иборат: 
Адабий манбаларни тахлил кдлиш, иш тажрибаларини 
урганиш асосида суровномалар натижалари хисобга 
олинди. К,айд этувчи экспериментлар утказилиб, мак-
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табгача катта ёшдаги болалар томонидан теварак- 
атрофни урганишда улар нутщши ривожлантириш маса- 
лаларини у ёки бу даражада хал этиш аникданди. 
Сунгра экспертлар танланди (булар етакчи олимлар, ме- 
тодистлар, тажрибали тарбиячилар ва бошкдлар).

«Мактабгача катта ёшдаги болалар томонидан тева­
рак-атрофни урганишда улар нуткдни ривожлантириш 
буйича масалалар умумий руйхати»га (3-жадвал) эга 
булган эксперт «Умумий масалалар руйхати»ни уч тоифа: 
асосий саволлар, кушимча саволлар, иккинчи даражали 
масалаларга табак,алаштириши зарур.

Бу ерда шуни хам таъкидлаш лозимки, масалаларни 
шу тарзда ухшаш тоифаларга булиш илгари хам амалга 
оширилган. Бирок, кейинги ун йилликда, хусусан, 
Узбекистон Республикасининг мустак,иллиги йилларида 
назария ва амалиётда муайян узгаришлар юз берди. Ай- 
ник,са, бу мактабгача катта ёшдаги болалар нуткдши ри­
вожлантириш дарзжасига булган талабчанликнинг 
ошишида алохида кузга ташланади.

Бирок, биз биламизки, фан ва аматиётдаги янги- 
ликлар, илгор к,арашлар мактабгача таълим оммавий 
амалиётига секинлик билан жорий этилмокда ва бу 
ташвишланарли холдир.

Шу билан бирга илгари купгина тадкикртчилар то­
монидан асосий масалалар тоифасига киритилган бир 
к,атор масалалар хозирги пайтда уз кучини йукртган. 
Аксинча, шундай масалалар хам борки, илгари иккинчи 
ёки кушимча тоифага киритилган булса-да, хозир уз 
мохиятига кура асосий масала саналади.

Масалан, илгари «Лугатни бойитиш технологиясини 
ишлаб чик,иш» масаласи кушимча тоифага киритилган 
эди. Эндиликда эса нутк.ни ривожлантиришда асосий 
масалалардан бири булиб крлди.

Илгари мактабгача катта ёшдаги болаларнинг инди­
видуал-психологик хусусиятлари масаласи иккинчи да­
ражали хисобланар эди. Хозир эса купгина 
тадк,икотчилар уни кушимча масалага киритмокда.
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Баён этилганлар муносабати билан хозирги пайтда 
нафак,ат «Асосий масалалар»ни аникдаш, балки, назария 
ва амалиётларда «Иккинчи даражали» хисобланган ма- 
салаларни аник,лаш хам мухимдир.

3-жадвал
Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг теварак-атроф 

объектларини урганишда путники ривожлантиришга оид 
масалалар руйхати

Т.р.1 АСОСИИ МАСАЛАЛАР ТОИФАСИ
1  2 J____________
1. Нущнинг грамматик томонини шакллантириш.
2. Нущнинг товуш томонини шакллантириш.
3. Нутк, устиришга оид асосий вазифалар руйхати.
4. Лугат бойлиги.
5. Мактабгача катта ёшдаги болаларда диалогик 

нутрии шакллантириш.
6. Монологик нущни шакллантириш.
7. Нутк; устириш дастурини тузиш.
8. Нущни ривожлантиришнинг кулай метод ва усул- 

ларини танлаш.
9. Нуткни ривожлантириш даражасини бахолаш ме- 

зонларини ишлаб чик,иш.
10. Нущни ривожлантиришнинг асосий натижалари- 

ни назорат кдяиш.
11. Нут^нинг товуш маданиятини шакллан- 

тиришнинг кулай метод ва усулларини ишлаб 
чикдш ва танлаш.

12. Нущни ривожлантиришнинг асосий назарий 
асосларини аникдаш.

13. Мактабгача катта ёшдаги болалар томонидан те- 
варак-атрофни урганиш учун асосий объектлар 
руйхатини аниклаш.

14. Уйинлардан нутк, устириш воситаси сифатида 
фойдаланиш.___________ ______________________
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4-жадвал
Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг теварак-атроф 

объектларини урганишда нущини ривожлантиришга оид 
кушимча масалалар

Т.р, КУШИМЧА МАСАЛАЛАР ТОИФАСИ

1.

2.
3.
4.

5.
6.
7.

8 .

9.
10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

Нущни ривожлантиришга оид асосий тушунчалар 
ва уларнинг таърифи.
Суз захирасини бойитиш йуллари ва воситалари. 
Хикоя кдлиб беришга ургатиш.
Машгулотларнинг тарбиявий йуналтирил- 
ганлигини таъминлаш.
Машгулотларни якка тартибда ташкил этиш.
Кдйта х,икоя кдтиб бериш усулларига амал к,илиш. 
Нущни ривожлантиришни режалаштириш воси- 
таларидан фойдаланиш.
Нут к, узлаштириш к;онуниятлари.
Нущни ривожлантириш тамойиллари.
Нущнинг товуш маданиятини шакллантиришга 
оид машгулотларни ташкил этиш.
Нущ устиришда болалар томонидан йул 
куйиладиган асосий хатолар таснифи.
5—6 ёшли болаларнинг грамматик куникмаларини 
шакллантириш.
Нущ ифодалилигини шакллантиришнинг асосий 
шарт-шароитл ари.
Саёхдтлар — нут к, устириш воситаси сифатида.
Она тилининг орфоэпия меъерларини эгаллаш- 
нинг энг кулай шарт-шароитлари.
Овоз сифатини такомиллаштиришнинг хусусият- 
лари.
Мактабгача катга ёшдаги болалар ижтимоий 
ме^нати — нуткини устириш воситаси сифатида. 
Мактабгача кагга ёшдаги болалар нуткини 
устиришда компьютердан фойдаланиш шарт- 
шароитлари.__________________________________
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5-жадвал
Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг теварак-атроф 

объектларини урганишда нущини ривожлантиришга оид 
иккинчи даражали масалалар

Т.р. ИККИНЧИ ДАРАЖАЛИ МАСАЛАЛАР 
ТОИФАСИ

1. Бадиий адабиётлар билан таништириш.
2. Нутк, устиришга оид тадк,ик,от методдари.
3. Расмларга к,араб хикоя кдяиб беришга ургатиш.
4. Хотира буйича хикоя килиб беришга ургатиш.
5. Катталар хабарини к,айта хикоя кдлиб бериш.
6. Тарбиячининг нутк, маданиятига куйиладиган асо­

сий талаблар.
7. Мактабгача катта ёшдаги болалар нутк^х ифодали- 

лигининг шарт-шароитларини таъминлаш.
8. Болалар томонидан тарбиячилар нущини тушун- 

масликнинг олдини олиш шарт-шароитлари.
9. Антоним сузларни узлаштириш учун Mamiyiap.
10. Болаларни бадиий адабиёт билан таништиришга 

оид машгулотлар утказишнинг хусусиятлари.
11. Топишмок,, мак,ол ва маталлар — нутк, устириш 

воситаси сифатида.
12. Расмлардан фойдаланиш — нутк; устириш восита­

си сифатида.
13. Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг турли ёш­

даги гурухлари нутк,ини устиришда изчилликка 
риоя к,илишнинг мохияти ва хусусиятлари.

14. Мактабгача катта ёшдаги болалар нущини 
устиришда магнитофондан фойдаланиш._________

Мактабгача катта ёшдаги болалар нущини 
устиришга оид теварак-атроф объектлари:

— мактабгача ёшдаги болаларнинг ёши;
— купгина болалар борчаларида мактабгача ёшдаги 

болалар булиши учун объектларнинг кулайлиги;
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— суз захирасини бойитишнинг зарурлиги. 
Теварак-атроф объектларининг намунавий руйхати

куйидагича:
1. Хайвонот олами.
2. Табиат куринишлари. (Ба^ор, ёз ва боищалар).
3. Усимликлар дунёси.
4. Инсонларнинг ме^нат фаолияти.
5. Хужалик со^алари (саноат, к^ишлок, хужалиги ва 

боищалар).
6. Почта, телеграф.
7. Балла, ун, сабзавот ва боцщаларни сардпаш учун 

бинолар (элеваторлар, омборлар ва боищалар).
8. Деншз, кул, дарё, шаршара, арик, канал.
9. Тоглар, тог даралари, горлар.
Ю.Осмон, юлдузлар, фазо.
11. Маданий-маиший иншоотлар.
12.Савдо расталари, дуконлар.
13.Уйинчокдар.
14.Китоблар, рас мл ар, безакли журналлар.
Нуткри ривожлантиришга оид теварак-атроф объ­

ектларини куйидаги гурухдарга булиш мумкин:
— учайвонот ва усимликлар олами;
— инсонлар мех,нати ва техника воситапари;
— теварак-атроф предметлари;
— нарса-буюмлар;
— уйинчок^лар, расмлар, бадиий асарлар:
— маданий-маиший бинолар;
— теварак-атроф хчодисалари, йил фасллари.
Хулоса k'/илганда, турли хил адабий манбаларни,

мактабгача тарбия муассасалари илрор иш тажрибалари- 
ни атрофлича урганиш ва тах/;ил этиш натижасида тева- 
рак-атрофни урганишда нуткни ривожлантириш муам- 
моси таълимнинг ил к боск.ич и таракдаётида мух,им урин 
тутади.

Мактабгача катта ёшдаги болалар нутсдши ривож­
лантириш машрулотларини режахаштириш ва ташкил 
этиш, амалиётдаги мавжуд тавсиялардан фойдатаниш,
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танкддий ва ижодий ёндашишлар зарурлигига эътибор 
каратиш, шунингдек, мактабгача катта ёшдаги болалар 
нуткини ривожлантиришга оид илгор технологиялардан 
фойдаланишнинг мазмуни ва айрим хусусиятлари 
тахушл килинади.

Таянч тутунчалар:

Индиввдуал, технология, инсценировка, сайкал- 
ланган, тоифа, ривожлантириш, танкид.
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5. ТЕВАРАК-АТРОФ БИЛАН ТАНИШТИРИШ 
ЖАРАЁНИДА МАКТАБГАЧА КАТТА ЁШДАГИ 

БОЛАЛАРНИНГ НУТКИНИ УСТИРИШ УСУЛЛАРИ

Тилни тугри урганиш, унинг грамматик тузилишига 
эътибор бериб сузлашиш, болаларда эркин мухокама 
юритиш, саволлар бериш, бошкдлардан эшитган фикр- 
лари юзасидан хулосалар чик;ариш нарса ва хрдисалар 
уртасидаги борланишнинг турли куринишларини англаб 
етишга олиб келади.

Болалар богчасида соглом, табиий мухит яратиш, 
уларнинг тугри муомалага кириишши, бошкдлар билан 
гаплашиш иштиёк,ининг ортишига туртки булади. Бу- 
нинг учун болалар нутк,ининг шаклан ва мазмунан ман­
тилий бирлигига эришиш мухим булиб, улар 
куйидагилардан иборатдир:

— дастлаб бола уз лурат бойлигига эга булиши;
— болалар нущининг грамматик тузилишини аник, 

шакллантиришга эътибор бериш;
— болаларда товуш маданиятини гарбиялаш;
— диалогик нутк„ яъни сузлашув нуткини ривожлан­

тириш;
— хикоя кдлиб бериш;
— болаларни бадиий адабиёт билан таништириш;
— болаларни савод ургатишга тайёрлаш ва боищалар.
Бу талаблар мактабгача гарбиянинг барча

боскдчларида амалга оширилади. Лекин уларнинг хар 
бирида болаларнинг ёш хусусияти, шахсий тайёргарлик 
даражаси, албатта, хисобга олинади.

Болаларнинг теварак-атрофни кузатиб бориши на- 
тижасида талаффузи х,ам ижобий томонга узгара бош- 
лайди; товушларни тутри талаффуз кдла бошлайдилар, 
жумлалар мазмуни кенгая боради, грамматик томондан
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гапни тугри туза бошлайдилар, лугат бойлиги хам орта- 
ди. Болаларнинг узлари кичик-кичик хи коялар туза 
бошлайдилар ва бу хикояларни эркин баён кдла олади- 
лар. Уларда катталар билан мулокртга киришиш, уз 
фикрини эркин баён этиш каби хислатлар пайдо була 
бошлайди. Шунга кура болалар нутк;ида товуш мадания- 
тини такомиллаштириш, атрофдаги нарсалар, предмет- 
лар, ходисалар номини ифодаловчи суз бойлигини кен­
гайтириш, фаоллаштириш, монологик нуткдинг оддий 
шаклларига риоя этиш, уз фикрини грамматик жщатдан 
тугри ва аник; ифодалай олиш куникмаларини пайдо 
кдгсиш мухим ва зарур хисобланади.

Бу талаблар болаларда борлик,ни, теварак-атрофни 
идрок этиш, уни тушуниш, хис этиш, хикоялар тузиш, 
уз фикрини баён кдла олиш, ифодали укдш фаолияти 
жараёнида таркиб топтирилади.

Маълумки, бошанишли нуткда болаларнинг ат- 
рофдагилар билан вокра-ходисалар таъсири натижаси- 
да узаро муносабати, алок,аси ифодаланади. Бу ифода 
бир ёки бир неча жумлаларда уз аксини топиши мум­
кин.

Нущнинг шаклланишида боланинг теварак-атроф 
билан муносабати, муомала шакли катта роль уйнайди. 
Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг огзаки нутк^а 
дойр, малака ва куникмалари мавжуд булганлигини 
хисобга олиб, уларда бошанишли нущни шаклланти- 
ришда, аввало, теварак-атрофни кузатишда нималарга 
эътибор беришимиз кераклигини аникдаб олишимиз за­
рур. Булар, аввало, она-Ватан хакдда дастлабки тасав- 
вурларни шакллантиришдан бошланади. Бунда «Болалар 
богчалари учун дастур»да болаларда мустакдп 
Узбекистон давлати хакддаги тушунчаларни кенгайти­
риш, унинг утмишига оид ёдгорликлар билан таништи­
риш, Самарканд, Бухоро, Хива, Тошкент, Кукрн каби 
тарихий шахарлар хакдда маълумотларга эга булиш, 
«Мустак;иллик куни» (1991 йил 1 сентябрь), Узбекистон 
рамзлари: герби, байроги, мадхияси билан таништириш,
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Узбекистан Президенте, Президентлик боцщаруви 
\акдца маълумотлар бериш, болаларнинг уз ма^алласи, 
кучаси, уйи, унинг номланиши, номланиш сабаби; 
Узбеки сто н н и н г табиати, ер-ости ва усти бойликлари, 
тоглари, чул ва адирлари, TOFy сойлари, урмону-боглари, 
юушми, буюк сиймолари, саркардалари, yriyF мутафак- 
кирлари, анъанавий байрамлари, сайллари, миллий ма- 
росимлари, узбек халкининг амалий санъати, катталар 
ме^нати, болаларнинг ота-оналари, ака-опаларининг 
Узбекистан хал к, хужалигикинг турли сох,аларидаги иш- 
тироки, ишлаб чик,аришнинг мух>им содатари, алок,а во- 
ситаси .\ак,ида билим бериш назарда тутилган, Ана шу- 
ларнинг барчаси болаларнинг теварак-атрофдаги 
хрдисалар ^акддаги билимларни аншуташ, 
мустах,камлаш ва кенгайтириш асосида богланишли 
нущини ривожлантиришга ёрдам беради.

Бунда, биринчи навбатда, болапар суз бойлигини 
кенгайтиришда республикамиз табиати, касб-хунарга 
оид, курилиш ва ^ишлок, хужалигида фойдаланиладиган 
машиналар, нарсаларнинг узига хос белгилари ва ранг- 
лари, мех,натга муносабатни ифодаловчи тушунчатар, 
ном ва сузлар билан бойитиш зарур. Шуиингдек, халк, 
огзаки ижоди намунатарини урганиш; она тилидаги ан­
тоним, синоним, омоним сузларни тушуниш ва тугри 
куллашга дойр тушунчадар, сузлар билан бойитишга 
эришиш лозим. Болаларни нарсаларнинг номларини 
тугри айтишга, уларнинг ухшаш ва фарк^ли томонларини 
тушуниш, шакли, ранги, сифати, хоссаларини, жинси ва 
турига овд йуналтирувчи лугатини фаоллаштириш, 
нущнинг грамматик тузилишини шакллантириш, нутк, 
маданиятини шакллантириш, диалогик ва монологик 
нущини такомиллаштириш ва нихрят савод ургатишга 
тайёрлаш му^им а>;амият касб этади.

Болалар бокчаларида олиб борилган кузатишлар шу- 
ни курсатдики, уларнинг богланишли нущи ёшига кура 
оркдца крлиб, катор камчиликлар мавжуд. Шунинг учун 
биз уларнинг нущни и кузатишда одатдаги \аётий фао-
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лиятидан четга чик,масликка харакат куилдик. Бу жара- 
ёнда куйидагиларга эътибор к,аратилди:

1. Она тили бойлигидан унумли фойдаланиш.
2. Нуткди ривожлантирувчи омилларни тугри бел- 

гилаш.
3. Нущни ривожлантириш жараёни.
4. Нуткди ривожлантиришда узвийлик ва узлуксиз- 

лик.
5. Нущни ривожлантириш мазмуни.
6. Нущни ривожлантириш шакллари.
7. Нущца ижтимоий-маиший омилларнинг узаро 

алок,аси.
8. Сайрлар, уйин за мехнат жараёни — нущни 

устиришнинг мухим воситаси эканлиги.
Болаларнинг нуткдни ривожлантириш махсус 

урганилмайди, натижалари ишлаб чи^илиб, 
машгулотлар тизими белгилаб олинмайди, машгулотлар 
маълум макрадга йуналтирилган холда мунтазам ва из- 
чил олиб борилмайди.

Мактабгача тарбия муассасаларининг катта гурух- 
ларида болаларнинг нущи к,ай даражада шаклланганли- 
гини аникданиб, махсус тошиирикдар руйхатини ишлаб 
чик,илади, хар бир бола билан якка тартибда олиб бори- 
лади.

I-топширик; болага тавсия этилган эртак ёки 
Хикояни к;айта хикоя кдпиб бера олишини аник^аш. 
«Зумрад ва Кдммат», «Бугирсок,», «Икки эчки», «Ур, 
ту^мок,», «Эчки болалари», «Тошбак;а билан чаён» каби 
эртак ва хикоятлардан учтасини таклиф этилади. Бола 
эртакни эслай олмаса, шу эртакларга ишланган расмлар 
Хавола кдлинади.

Болалар хикояси куйидаги курсаткичлар асосида 
тахлил кдшнади:

— хикояни мустакдл баён кдлиш (катталарнинг ёр- 
дамисиз);

— матн мазмунининг тулшушги;
— матнни баён кдлишда изчиллик;
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— ифода воситаларидан фойдаланиш куникмаси;
— нуткиинг равонлиги.
Теварак-атрофдаги нарса-предметларга оид матнни 

Кайта хикоя кдлиб беришда болалар нуткдда куйидаги 
камчиликлар учраши мумкин:

— болалар эртакни ёрдамчи саволлар бермасдан ту- 
риб мустакдл хикоя кила олмайди;

— матндаги сузларга так1! ид килиб сузлайди;
— баъзи мухим вок,еаларни тушириб крлдиради;
— бир оз тухтаб-тухтаб хикоя кдлади, нуткда узилиш 

булади;
— нуткда ифодалилик етишмайди:
— бир хил тезликда, бир хил товушда хикоя кил ад и;
— узича баъзи сузларни кушиб, маъносиз хикоя 

кдл ад и;
— катталар ёрдами воситасида хикоя килади;
— хикоя килиш жараёнида матн маъносини 

узгартириб юборади;
— мантикий изчилликка риоя килмайди.
Болаларга «Мехмонда», «Уйча», «Мактабга йул» мав-

зулари ва уларга ишланган расмлар тавсия этилади. 
Хикоя килиш жараёнида йул куйган хатолари ва 
ютуклари аникланади.

Мазкур богчаларда болаларнинг нуткини кузатганда 
Куйидагилар асосий мезон сифатида олинади:

— тавсия этилган матнни хикоя килишда вокеани 
катталарнинг ёрдамисиз, мустакил баён эта олиши;

— матн мазмунини тулик ифодалай олиши;
— матн мазмунини баён килишда изчилликка риоя 

Килиши;
— ифода воситаларидан фойдалана олиши;
— нущнинг равонлиги, тезлиги;
— жумлаларнинг грамматик жщатдан турри тузил- 

ганлиги;
— нутк маданиятига риоя этиши.
Болаларнинг нуткини урганишнинг энг кулай усули, 

шубхасиз, сухбат методи ^исобланади. Шунингдек, бо-
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лаларнинг теварак-атроф да мавжуд булган нарсаларни 
кузатиш ва уларни тахдил этиш, улар хакида сайрларда 
уюштирилган савол-жавоблар хам мухимдир. Шу билан 
бирга, болаларнинг богланишли нуткини урганишда 
уларнинг таржимаи холи юзасидан олиб бориладиган 
кузатишлар хам мухим ахамият касб этади.

Болаларнинг нуткини ривожлантириш учун маълум 
бир тизимда иш олиб бориш максадга мувофик- Бунинг 
учун богча ёшидаги капа болаларда нуткни устириш 
дастурини такомиллаштириш ва уни бир бутун, яхлит 
жараён сифатида тарбия тизимига киритиш хамда маз­
мунини белгилаш зарур.

Мактабгача катта ёшдаги болаларни теварак-атроф 
билан таништириш асосида нуткини ривожлантириш 
мавзу режасига куйидагилар киритилади.

I. Теварак-атроф ва она-Ватан:

1. «Узбекистон — менинг Ватаним».
2. Самарканд, Бухоро, Тошкент, кухна Урганч, Хи­

ва, Кукон — кааимий шахарлар.
3. 1 сентябрь — Узбекистоннинг мустакиллик куни.
4. И.А.Каримов — Узбекистон Республикаси Прези- 

денти.
5. Тошкент метрополитени.
6. Мустакиллик майдони.
7. Тошкент театрлари.
8. Менинг шахрим, махаллам (кучам, уйим).
9. Бир болага етти кушни ота-она.
10. Оиламиз шажараси.
11. Бизнинг оила.
12. Она тилим ~ жону дилим.
13. Тил билган — эл билади.
14. Жонажон улка табиати (хайвонот дунёси, табиий 

бойлиги).
15. Хамдустлик мамлакатлари.
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II. Буюк сиймолар:

1. Амир Темур, Захдридцин Мухаммад Бобур — 
бизнинг боболарими.

2. Жалолиддин Мангуберди — буюк ватанпарвар.
3. «Алпомиш» достони — миллий руруримиз.
4. Ал-Хоразмий, Ал-Беруний, Форобий ва Абу Али 

Ибн Синолар — буюк мутафаккирлар.
5. Алишер Навоий -  буюк адиб.
6. Улкамизда донг таратган спортчилар, адиблар, 

санъаткорлар.

III. Байрамлар ва маросимлар, сайллар, урф-одатлар:

1. Янги йил байрами.
2. Навруз байрами.
3. Хотира ва кдцрлаш куни.
4. Мустакдл лик байрами.
5. Оналар байрами.
6. Ватан посбонлари байрами.
7. Аскар йигит — менинг акам.
8. Конституция куни.
9. Сайллар: крвун сайли, хрсил байрами, гул сайли в.б.

IV. Узбек халк,и ижоди:

1. Узбек халкднинг хунармандчилик санъати.
2. Хал к, меъморчилик санъати.
3. Хал к, кушик^ари, лапарлари, алла, эртак, мак;ол 

ва топишмокдар, тез айтишлар.
4. Тасвирий санъат асарлари.

V. Катталар мех1нати:

1. Саноат корхоналари (завод, фабрика, мебель 
фабрикаси, чинни ишлаб чик,ариш корхонаси, нонвой- 
хона в.б.) га саёх̂ ат.
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2. Касблар хакида маълумот (тикувчи, косиб, нон- 
вой, ошпаз, буёкчи, сувокчи, хайдовчи, ип йигирувчи, 
тукувчи ва хк-

3. Дехкончилик, бовдорчилик сохалари хакида 
маълумот.

4. Чупон-чуликдар, сут сорувчилар мехнати хакида 
тушунча хрсил килиш.

5. Пиллакорлик мехнати.
6. Курилиш объектларига саёхдт.
7. Курилишда ишлатиладиган асбоб-ускуналар.
8. Маиший хизмат курсатиш сохалари.
9. Маданият ходимлари.
10. Йул харакати коидалари.
11. Алока воситалари (почта, телефон, телеграф) 

хизмати.

VI. Болалар уйинлари:

1. От уйин, дуппи уйин, хаммомпиш, тош уйин, 
чиллак уйин, варрак уйин, лойсувок уйин.

2. Читти гул, ок; теракми - кук терак, тепдик - сандик, 
очилди, бойчечагим бойланди, хаккалакам-дуккалакам.

3. Кррхат, Крркиз, Кррбобо уйинлари.
Юкоридаги мавзуларнинг хар бири болаларнинг те-

варак-атроф хакддаги билимларини бойитиш билан 
бирга, богланишли нуткини хам ривожлантиришга хиз­
мат килади.

Масалан, Тошкент шахри буйлаб саёхат натижасида 
болаларнинг лугат бойлигига бирданига бир неча мавзу 
буйича сузлар, бирикмалар кушилди. Масалан, Амир 
Темур майдони, Амир Темур хайкали, Амир Темур - 
буюк саркарда, Тошкент мехмонхоналари, «Узбекистон» 
мехмонхонаси, Узбекистон тарихи музейи, санъат са- 
ройи, Хамза ном идаги академик драма театри, рус дра­
ма театри, Узбекистон миллий банки, санъат музейи, 
марказий универмаг, Чорсу бозори, Навоий кучаси, 
Хайвонот 6 o fh  кабилар шулар жумласидандир. Булар 5-
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6-ёшли болаларнинг кундалик турмушида хал и ишла- 
тилмаса-да, уларнинг хотираси кучли булгани боис суз 
ва бирикмаларни яхши узлаштириб олдилар.

Болаларнинг н утки ни ривожлантиришда, айник,са, 
лугат бойлигини фаоллаштириш мухим ва зарурдир.

К,и ниток, болалари купрок, уйнайдиган уйинлар бола­
ларнинг санокдарни урганишига, нафас йулларини ри­
вожлантиришга ёрдам бериш билан бирга, лугат бойли­
гини ошириб, фаоллаштиради. Бунда айник;са, кушик,- 
уйинлар мухим ахамият касб этади:

Бир-икки, ун олти,
Ун олти деб ким айтди?
Ун олти деб мен айтдим,
Ишонмасанг санаб кур . . .
(Уйиндаги болалар саналади).

Ёки
Хаккалакам-дуккалакам,
Чори амал, бери амал,
^айда эди, тогда эди 
Торман, зувман . . .
(Чиллакда зувилланади).

Айни пайтда ку’шик.-уйинлар, топишмок,-уйинлар, 
санок, уйинлар болаларнинг билимини оширади, атушни 
чархлайди, хозиржавоб, зукко этиб тарбиялайди.

«Читти гул-о, читти гул», «Ок, теракми - кук терак», 
«Тепдим-сандик, очилди» эртак-уйинлари хам худой 
шундай ахамиятга эга уйинлардан саналади.

Читти гул-о, читти гул,
Хай-ю, читти гул.
Читтигулга гул босай,
Хай-ю, читти гул.
Дукур-дукур от келди,
Чикдб к,аранг ким келди?
Аравада ун келди,
Чилдирмада пул келди.
Хай-ю, читти гул,
Хай-ю, читти гул.
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Ёки к;иш фаслида, офтоб чикданда болалар севиб 
куйлайдиган «Офтоб чикди оламга» кушигини олай- 
лик:

Офтоб чикди оламга,
Югуриб бордим холамга,
— Хола, хола кулча бер.
Холам деди: — Чупчак тер.
Чупчак тердим бир кулок,
Кулча ёпди бир учо^.

Ёз фасли билан боглик, «Лайлак келди, ёз булди...» 
кушиги х;ам болаларнинг севимли кушикдаридан 
х,исобланади:

Лайлак келди, ёз булди,
К,аноти кргоз булди.
Лайлак боради токда,
Кулокдарида ^алк;а.
Халкдси тушиб крлди,
Утирди йигламокда. . .

«Читти гул», «Дукур-дукур от келди», «Аравада ун», 
«Чилдирмада пул», «Офтоб чикди оламга», «Чупчак 
тер», «Кулча ёпди бир учок», «Лайлак келди, ёз булди, 
к,аноти kofo3 булди» мазмуни гуллар, кушлар, нарсалар- 
нинг номи, уларнинг асл ва кучма маънолари, бадиий 
таъсир воситалари, бир томондан болаларнинг тез ёд- 
лаш крбилиятини ошириб, янги-янги сузларнинг 
маъносини билиб олишларига ёрдам берса, иккинчи 
томондан, лугат бойлигини фаоллаштиради, нущини 
равон щшади, она тилининг бойлигига, унинг серк,ирра 
жилоларига к,изик;ишини оширади. Болаликда уйин жа- 
раёнида ёд олинган бу кушик«лар \ар бир инсоннинг 
кдлбида умр буйи сакданиб к,олади.

Бундан таищари, тавсия этилган мавзулар болалар 
нущининг грамматик тузилишини шакллантиришда ^ам 
ёрдам беради. Болалар нущининг грамматик 
курилишини шакллантириш эса нущни ривожланти­
ришда энг му^им талаблардан саналади.
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Она тилининг грамматик тузилишини тушуниш — бу 
камолга етаётган ёш авлоднинг интеллектуал шаклла- 
нишида алохдда ах^амият касб этади. Болалар нутк, жа- 
раёнида сузларни тугри тузиш, уюшик, булакли, содда 
ёйик, ва йигик, гапларни турри куллаш малакасини эгал- 
лай борадилар. Улар теварак-атрофни кузатиш жараёни- 
да, масалан, овкатланиш пайтида идишларни авайлаб 
асраш туррисида маълумотга эга буладилар, гурух, хона- 
сидаги буюмлар, уларнинг шакли, ранги, гуллар ва гул- 
донлар, кугирчоьугар, уйинчокдар билан муомалада 
жумлаларни грамматик жи\атдан турри тузишга харакат 
кдтадилар.

Бизга маълумки, жуда куп маищлар сайр пайтида 
уюштирилади. Масалан, сайр пайтида бир бола эшак 
миниб гурух болалари ёнидан утиб к,олади.

Болалардан бири хавас билан к^арайди ва уз 
х,айратини куйидагича ифодалайди: — «Вуй, ана у бола 
эшакда учаяпти».

Мураббий тузатади:
— эшакда у ч и л м а й д и , эшакка м и н и л а д и . Сунг бола­

лардан сурайди:
— яна нимага минилади?
— велосипедга минилади;
— поездга минилади;
— отга минилади;
— самолётга минилади.
Бош^а бир бола тузатади:
— поездга чик,илади, самолётда училади.
Болалар сайр пайтида баланд бинолар олдидан 

утишлари мумкин. Шунда курувчилик касби, 
к ур  ил и шд а ишлатиладиган р и ш т , ганч, кум, о^ак ва 
бошк,а курилиш материаллари, курувчилик касби -  
ганчкорлик, f h i h t  терувчи, сувок^чи; биноларнинг ба- 
ландлиги, гузаллиги ва х,оказолар хакдда жумлалар туза- 
дилар.

Гулзорлар, борларга саёхатлар давомида тарбиячи 
самолётлар, поездлар, гуллар, фавворалар хасида
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сухбатлар уюштириши мумкин. Сухбатларда предмет- 
ларнинг ранги, туси, сони, катта-кичиклиги, тури, 
ухшаш ва фаркуш томонлари хакдда машк; кдлиб 
борилади.

«Нима ширин?», «нима учади?», «тушириб 
крлдирилган сузларни топинг», «мен бошлайман, сиз 
давом эгтиринг» каби машкдар х;ам грамматик жщатдан 
жумлаларни тугри тузишга йуллайди.

Нуткнинг товуш маданиятини шакллантириш бола- 
ларнинг богланишли нутсдини ривожлантиришда 
мухимдир. Болалар купинча с-з, п-ф, т-д, ri-б, у-у, х-х, 
K-F товушларини тутри талаффуз кдла олмайдилар. 
Нущ жараёнида кетаппан — кетаяпман, хожахон — 
Шохжахон, Йустам — Рустам, кдлга — K,apFa каби та­
лаффуз этишда йул куядиган хатоликларнинг олдини 
олиш, яъни турри талаффуз этишга йуллаш, овоз ба- 
ландлигига, товуш суръатига эътибор бериш методик 
жихатдан мухим ахамиятга эга. Баъзи болалар узидан 
кичикларни жеркиб, овозини кутариб муомала 
к^иладилар. Шунда улар талаффузига эътибор к,аратиш, 
нущ маданиятига, меъёрда сузлаб, муомала кдлишга 
ургатиш зарур. Чунки, болаликда таркиб топган муома­
ла маданияти инсон умрининг охиригача мухрланиб 
к;олади.

Самимий муомала меъёри, хатто муомалада куз 
кдрашлари, бошк;алар олдида узини тута билиш — муо­
мала маданиятининг одций талабларидир.

Сузлашув (диалогик) нуткри шакллантириш, 
богланишли нущни таркиб топтиришда энг мухим та- 
лаблардан саналади. Сузлашув нутк;и боланинг лугат 
бойлигига боглик, булади. Бунда бола узига мурожаат 
к^лганларида сухбатдошини эшита олиш, тушуниш, са- 
волларга турри жавоб бера олиш билан бирга, сузлашув 
маданиятини эгаллай бориши хам такрзо этилади. Бола­
лар билан сухбат жараёнида купрок; йуналтирувчи са- 
воллар берилади.

Масалан, табиатга саёхат пайтида:
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— Хсзир йилнинг к,айси фасли?
— Бафорда табиатда кандай узгаришлар юз беради?
— Бахррда ^андай кушлар учиб келади? каби савол- 

ларнинг берилиши болаларнинг диалогик нутк,ининг 
ривожланишига ёрдам беради.

«Овчилар ва куёнлар», «О^сок, бури ва куйлар», 
«Ниманинг пати?» каби уйинлардаги савол-жавоблар 
х,ам болаларнинг диалогик нущини ривожл антирад и. 
Тарбиячи болаларга «ниманинг пати?» деб савол беради. 
Болалар жавоб берадилар:

— урдакники;
— к,арганики;
— бургугники.
К,ушнинг номини такрор айтгаи бола бирор шартни 

бажаради: уйинга тушади, шеър айтади ёки куши^ куй- 
лайди.

Болаларнинг нущини ривожлантиришда монологик 
нущ (хикоя к,илиб бериш) айник;са, мухим ахамият 
касб этади. Монологик нущца юкррида санаб утилган 
боЕланишли нутк, талабларининг барчаси жамланган 
булади.

Болаларнинг монологик нуткднинг шаклланиши 
уларни мактабга тайёрлашнинг асосий шартларидан би- 
ридир. Зеро, нутк, болалар тафаккурини ва унга боглик, 
булган зехнни уткирлаш, зукколик каби хислатларни 
хам таркиб топтиради.

Болаларда хикоя к,илиш куникмаси унинг лугат 
бойлиги, жумла тузиш малакаси билан хам 
ахамиятлидир.

Мактабгача катта ёшдаги болаларга муайян мавзу- 
лар буйича эртаклар, расмлар асосида хикоя тузиш 
топшириги хам берилиши мумкин. Бундай топширик, 
устида ишлаш орк^али уларда мустакдллик, ижодий фа- 
оллик ривожлантирилади. «Бизнинг оила», «Ба^ор фас­
ли», «Ёз — утар соз», «Кдлдиргочлар учиб келди», 
«К^угирчок, театрида», «К,иш», «Кор», «Кррбобонинг 
совраси», «Кушлар бизнинг дустимиз», «Менинг
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тутиларим», «Хдйвонот богида», «Эртаклар мамлакати- 
да», «Циркда», «Кугирчоtgiapnм — овунчок^ларим», «Уч 
айик», «Куёнлар», «Крвоциолвон» ва боища мавзуларда 
Хикоя тузишни тавсия этиш болаларни нщоятда 
кизик^тиради.

Хикоя к;шшш болаларнинг жумлаларни грамматик 
жщатдан тугри тузиш, товушларни, кушимчаларни 
тугри талаффуз этиш, ёшига мос даражада тасвирий во- 
ситалардан турри фойдалана олишига ёрдам бериб бо- 
рилади.

Катталарнинг мех^нат жараёнини кузатиш, табиатга, 
ишлаб чик>ариш корхоналарига, дарё, чул, далаларга 
саё^атлар асосида ^икоялар тузишни тавсия этиш ^ам 
болаларнинг борланишли нущини ривожлантиришда 
энг кулай усуллар саналади.

«Болалар богчалари дастури»га биноан муайян мав- 
зулар буйича мустакдя жумлалар тузиш, она тилига хос 
товуш, сузларни турри талаффуз кдяиш, нущнинг 
таъсирчанлигига эришиш, расмлар асосида х,икоя ту­
зиш, кичик ^ажмли бадиий асарларни к;айта ^икоя 
кдлиб бериш, манзарали расмлар асосида ко ял ар ту­
зиш талаб этилади. Лекин кузатишлар бу талабларнинг 
тулик, бажарилмаётганини курсатади.

Ва^оланки, болаларнинг нущини ривожлантиришда 
бадиий адабиётнинг имкониятлари каттадир.

Мактабгача тарбия муассасалари тарбияланувчи- 
лари бадиий адабиётнинг энг ёрк;ин намуналари би- 
лан \ар  куни таништирилиб борилади. Хикоятлар, 
ривоятлар, эртаклар, мак;оллар, топишмо^лар, тез ай- 
тишлар ва кушик.лар улар нущининг ифодалилигини 
таъминлаб куя крлмайди, балки с уз захирасини х,ам 
бойитади, адабий тил имкониятларидан бахраманд 
к,ил ад и.

«Болалар богчалари учун дастур»да бадиий адабиёт 
намуналари билан танишиш учун тавсия этилган 
руйхатидан маютулотлар утказишда кенг фойдаланиш 
мумкин.
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Дастурда кушимча адабиётлар х,ам тавсия этилган 
булиб, булар асосий адабиётлар воситасида утиладиган 
мавзуларни тулдиришга ва маштулотларни янада бойи- 
тишга ёрдам беради.

Таянч тушунчалар:

Му^ит, муносабат, мулокрт, тизим, узвийлик, узлук- 
сиз, фаоллик, тушунтириш.
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6. BOF4A ЁШДАГИ КАТТА БОЛАЛАРНИНГ 
ТЕВАРАК-АТРОФНИ БИЛИШДА НУЩИНИ 

РИВОЖЛАНТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ

Теварак-атрофии урганиш жараёни бола тафаккури- 
ни ривожлантиришда боища х,еч нарса билан алмашти- 
риш мумкин булмаган миссий рагбатлантиришга сабаб 
булади. Бундай рагбатланиш богча ёшидаги катта бола­
лар тарбиясида мухим ахамиятга эга. Чунки, теварак- 
атрофдаги предметлар, вок;еликлар асосида тугиладиган 
Хиссиёт бола тафаккурида ривожланиб, унинг тилига, 
жонли ифодага кучади. Шунинг учун хам боланинг те- 
варак-атрофдаги вокеликни билиб бориши, унинг 
гузаллигини, битмас-туганмас мураккабликларинк х,ис 
этиши, ижтимоий муносабатлар ва катталар дунёсига 
кириб бориши, унинг хар томонлама камол топиши би­
лан бирга, бокланишли нуткднинг хам бойиб, шаклла- 
ниб боришига олиб келади. Зеро, болалик дунёни 
завк^аниб, хиссиётларга тулиб идрок этиш, уни кашф 
кдяиш билан уйкундир.

Маълумки, педагогик технология деганда укув- 
тарбия жараёнини олдиндан маълум тизимда узвий 
лойихалаш, маълум педагогик тизимнинг хаётда амалга 
ошириладиган лойихаси, курил и ши деган маъно тушу- 
нилади. Шу нук,таи назардан Караганда мактабгача катта 
ёшдаги болаларда нуткди ривожлантириш хам маълум 
педагогик тизимнинг лойихасидир. Яъни болаларда 
нут^ни ривожлантириш максади, мазмуни, тарбия ме- 
тодлари, шакллари ва воситалари ифодаланган бир бу- 
тун тизим технологиясидир.

Биз хозирги давр талаби даражасида мактабгача кат­
та ёшдаги болалар нупщни устиришнинг бир бутун ти- 
зими, мазмуни, узига хос хусусиятларини аник^адик
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Хамда энг янги талаблар даражасида уни амалга ошириш 
методлари, шакллари ва воситалари технологиясини 
ишлаб чикдик.

Нуткда энг мухим метод бу диалогик нущ, яъни бо­
лалар билан сузлашишдир. Сузлашиш огзаки нутк;нинг 
энг одций шакли булиб, унда бола узини тутиши, куз 
кдраши, хатти-харакати, овозининг паст-баландлиги, 
тезлиги каби турли холатлар хисобга олинади. 
Сузлашиш — диалогик нутк;, асосан, катталар ёрдамида 
амалга оширилади ва у айник.са, теварак-атрофни би- 
лиш жараёнида яхши натижалар беради. Жумладан, жа- 
моат жойларида, кунчилик уртасида нутк; маданиятига 
риоя этишга эътибор к,аратилади.

Бунда бир-бирининг нутк,ини тулдириб бориш, туза- 
тишлар киритиш, сураш, сураб билиб олиш диалогик 
нущк;а ургатишнинг усуллари саналади.

Маълумки, мулокрт икки шаклда — эркин ва махсус 
тайёрланган машгулотларда амалга оширилади. Кунда- 
лик хаёт ва таассуротлар асосида уюштириладиган му- 
локрт эркин мулокрт булиб, йул-йулакай утказилса-да, 
бола нущининг ифодали булишига ёрдам беради, уларда 
жумлаларни грамматик жихатдан турри тузиш малакала- 
рининг пайдо булишига, суз захирасининг бойишига 
олиб келади. Шу билан нутк малакасининг 
узлаштирилишига замин булади. Болаларда купрок, 
гурух билан килингам сайрларда теварак-атрофни куза- 
тиб, тарбиячиси ва дустлари билан сузлашади, уйда эса 
оила-аъзолари билан мулокрт натижасида нут^и шакл- 
лана боради.

Махсус тайёрланадиган мулокртлар эса дастур асо­
сида муайян мавзулар буйича уюштирилади.

Масалан, махсус тайёрланган сухбатлар куйидагича 
тузилади: дастлаб мавзу белгиланади, унинг мак^сади, 
воситалари аникутанади, саволлар тузилади. Лекин бу- 
ларнинг хар бири—Нимага? Нима учун? Нимадан? 
К,андай к^илиб? каби изланувчи ва муаммоли саволлар 
тарзида булиши зарур. Шу билан бирга, саволлар
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умумлаштирувчи характер касб этиши х,ам мумкин.
Бунда мулокрт машрулоти су^бат, мукдддима, асосий 

к,исм ва хулосадан иборат булади.
Масалан, «Бафорда 6oF4a хрвлисига гул утк,аздик» 

мавзуида сух̂ бат. Бу сухрат богча ^овлисига гул 
ущазилгандан кейинги кун булиши мумкин.

Тарбиячи: Болалар. биз 6oF4a хрвлисига к,анак,а гул- 
ларни утк,аздик? Ким кдндай гул кучати олиб келган 
эди?

Болалар: Биз атиргул, раъногул, лола, гулсафсар, 
карнайгул, хризантемаларни утк,аздик.

Лола: Мен атиргул олиб келдим.
Завдо: Мен раъногул кучатини олиб келдим.
Мехринисо: Мен хризантема кучатини келтирдим.
Бавдом: Мен лола пиёзини олиб келдим.
Тарбиячи: Кимнинг гули кдерда усаётганини к,андай 

кдолиб билиб оласиз?
Лола: Гулларимиз очилганда билиб оламиз.
Тарбиячи: Уларни ким парвариш к^илади?
Болалар: Хаммамиз парвариш к,иламиз.
Шохрух,: Богбон бобомиз парвариш к,иладилар.
Тарбиячи: Болалар, биз парвариш к,иламизми, 

богбон бобомизми?
Гулноза: Bof6oh бобомиз кексалар. Биз у кишига 

гуллар парваришида ёрдам кдгашимиз керак.
Тарбиячи: Тугри, бу гулларни биз ущаздик, энди 

уларнинг парваришига \ам ёрдам берамиз. Айтинг-чи, 
гуллар к;андай парвариш кдпинади?

Шохсанам: Сув куямиз.
Лола: Тагини юмшатиб, чопик, кдпамиз.
Гулноза: Утлардан тозалаймиз.
Тарбиячи: Жуда тугри жавоб бердингиз. Орангизда 

усаётган гулларни пащон кдлиб ташлайдиган болалар 
\ам борми?

Носир: Йук„ биз ундай болаларни гулзоримизга 
куймаймиз.

Лола: Гулларни юлиб булмайди, деб тушунтирамиз.
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Тарбиячи: Жуда яхши айтдингиз. Гулларни пайдон 
к,илиб булмайди. Хар бир бола биттадан гул узаверса, 
нима булади? Гулларни юлиб хам булмайди. Чунки, 
улар хаётимизни янада гузал килади.

Лола: Хаётни гузал килади, дегани нима дегани?
Тарбиячи: Гулзорда хамма гуллар очилганда, богча 

Ховлиси чиройли булиб кетади. Бундан хаммамиз 
кувонамиз. Богчага боргимиз келаверади. Кайфиятимиз 
кутарилади. Хамма югуриб-елиб иш к;илгиси келади. 
Ана шуларнинг барчаси хаётнинг гузаллигини англата- 
ди.

Сарвар: Демак, хонамиздаги гулларни хам парвариш 
кдлсак, уларни купайтирсак, хонамиз хам чиройли ва 
гузал булади.

Севара: Богчамиз шинам булади, биз кувонамиз. 
Хар куни богчамизга, гурухимизга келгимиз келаверади.

Болалар гурухи билан сухбат уюштирилганда, сухбат 
учун уларнинг кундалик турмушида учрайдиган транс­
порт турлари танланди. Сухбат куйидаги саволлар асо- 
сида олиб борилди:

1. Одамлар бир-бирлариникига, ишга, ук,ишга ни- 
мада борадилар? (енгил автомобиль, трамвай, троллей­
бус, автобус).

2. Курук/шкда юрадиган кандай транспорт турлари- 
ни биласиз? (трамвай, автобус, троллейбус, поезд, юк 
машиналари, енгил машиналар).

3. Сувда кандай транспорт турлари юради? (пара­
ход, к,айик, катер, сув ости кемалари).

4. Хавода-чи? (самолёт, вертолёт, ракета, космик 
кема).

Сухбат жараёнида болаларнинг мавзудан чалгиб ке- 
тиш холлари хам булиб туради. Шунинг учун 
йуналтирувчи саволлардан хам фойдаланилди. Бу хилда- 
ги сухбатларда, албатта, болаларнинг барчаси 
кдтнашиши мак;садга мувофик,.

Юкрридаги гурух билан навбатдаги сухбат сайрга 
чи^иш жараёнида олиб борилади. Сайрга ота-оналардан
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2 киши хамрохлик кдлиши мумкин. Тарбиячининг мах­
сус маслахатидан сунг 2 та кичик гурухда сухбат 
утказилади.

Сайр «Богчадан шахар марказига саёхат» деб атала- 
ди. Болалар сайрга трамвайда кетадилар.

Йулда сухбат куйидагича давом этади:
Тарбиячи: Болалар, биз сайрга нимада кетяпмиз?
Болалар: Трамвайда.
Тарбиячи: Яна нималарда кетишимиз мумкин эди?
Нигора: Троллейбусда.
Зокир: Автобусда.
Шокир: Поездда.
Тарбиячи: Шахар ичида поезд юрадими?
Равшан: Метро поезди юради-ку.
Тарбиячи: Жуда турри. Биз хрзир трамвайда кетяп­

миз. ГЛа^ар марказига троллейбус, автобус, метрода х,ам 
боришимиз мумкин.

Сухбат жараёнида болаларнинг нутк, буйича талай 
к,и й и нч ил и клар га дуч келиши аниьутанди.

Бу к,ийинчиликлар куйидагилардан иборат:
— нуткда керакли сузни топиб куллаш;
— мавзуга оид фикрни аник, ва равон баён этиш;
— уз фикрини хулосалаш;
— фикрининг изчиллигига риоя этиш;
— маънодош, уядош хамда к,арама-карши маъно 

ифодалаш имкониятларидан мак;садга мувофик, фойда- 
ланиш;

— нуткда бир-бирларини такрорлаш.
Кузатишлар сухбат жараёнида тарбиячи ва тарбия-

ланувчиларнинг эркин мулокртда булишлари ва фикр 
алмашишларига, болаларнинг тил воситаларини мус- 
такдя тарзда, мавзуга мос тарзда куллашларига эришиш 
зарурлигини курсатди.

Масалан, «Транспорт турлари» мавзуси буйича 
утказиладиган сухбатда трамвай, троллейбус, автобус, 
поезд, самолёт, метро каби хар бир сузнинг маъносини 
тушуниб ишлатилиши, бир-бирларининг фикрини ва
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тарбиячи фикрини давом эттирганда, хулосалаганда 
жумлалар, бирикмалар ва сузларни тугри тузиши ва уз 
урнида ишлагишига эришиш нутрии ривожлантириш- 
нинг му^им шартларидан биридир.

Диалог воситасида нутрии ривожлантиришда бола­
ларнинг аник, мавзу асосида курил га н сух,батда 
кулланган сузларнинг маъноларини, масалан, транспорт 
турларининг фарь;ини англаб олишлари ва ана шу 
сузлар каторини тузишлари \ам му хим.

— Трамвай, троллейбус, автобус — транспорт турла-
ри.

Улар нима билан юради?
— Трамвай, троллейбус электр токида юради.
— Автобус ва бошк,а автомобиллар бензин ёрдамида 

юради.
— Самолёт \ам бензин ёрдамида учади.
— Метро электр токи ёрдамида юради.
Тарбиячи: Буни к;андай билиб олдинг?
Салим: Менинг дадам автобус х,айдайдилар.
Раззон,: Биз дадам, ойим билан Мустак;иллик байра-

мида метрога тушиб, бувимни кургани бордик. Ушан да 
унинг токда юришини билиб олдим.

Тарбиячи: Жуда яхши. Биз ,\ам бугун Мустакдллик 
майдонини томоша ьуиламиз. У ерга трамвайда борамиз. 
Кдйтишда эса метро ёки автобусга чик;амиз. Маъкулми, 
болалар?

Бундай су^батлар болаларнинг кундалик фаолияти- 
да, сайру саё^атларда самарали натижа бериши 
шуб^асиздир. Бунинг учун тарбиячи ана шу сухбатларга 
олдиндан тайёргарлик куриши, саволлар, тушунтириш- 
лар, хулосаларни режалаштириши талаб этилади. Чунки, 
саволлар болаларнинг жавоб беришини такрзо кдлади, 
уйлашга ургатади - диалог эса болалар нутьдини тугри 
шакллантиради. Бунга ургатиш учун уйинлар ёки «вази- 
ятлар» яратиш мухим а.\амият касб этади. Натижада бо­
лаларнинг узлари х,ам саволлар беришга, изланишга 
урганадилар.
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«Телефон», «Тез ёрдам» типидаги уйинлар болаларда 
катта К.ИЗИК.ИШ уйротишини курсатди.

Тарбиячи у й ин чо к,-телефон ни олиб Салимага муро- 
жаат к̂ илади:

— Салима, бувинглар сени сураяптилар, бувижонинг 
билан сурашгин, хол-ахволини билгин.

Салима телефонии олиб, «бувиси» билан сузлашади:
— Ассалому алайкум, бувижон! Яхшимисиз, 

сорлигингиз к»андай?

— Ха, ха, бизлар саломатмиз, ойимлар, дадамлар 
хам.

— Ха, ха. Улар сизга салом айтишяпти, Дилшод акам 
Хам, Сохиба опам хам .

— Хуп булади, уларни хафа кдтмаймиз. Дам олиш 
куни сизни кургани борамиз.

— Рахмат, бувижон. Сиз хам cof булинг, касал 
булманг.

Тарбиячи: Салима телефонда жуда яхши сузлашди. 
Одоби, ширин сузлари, мехрибонлиги билан бувисини 
ХУрсанд килди.

К,ани, ким телефонда буви булади, у Салима билан 
гаплашади ва сухбатни тулдиради?

Рахима: Мен «буви» буламан.
6 ёшли болалар зукко булади. Рахима сухбатни 

к,андай булса, шундайлигича эслаб к,олади.

— С орлигим  яхши, к;изим, узинглар cof- 
саломатмисизлар? Ойинг билан даданглар яхши юри- 
шибдими? Уларнинг сорлири к*андай?

— Дилшод аканг, Сохиба опангнинг хам сорлири 
яхшими?
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— Яхши, ра\мат. Ойинг билан дадангларни хафа 
кдлманглар, мен сизларни согиндим, к,ачон келасизлар?

— Рахмат, мен сизларни кутаман. Ширин кулчалар 
ёпиб куяман, onnoFHM.

Бундай уйин-машрулотлар, ролли уйин-сухбатлар 
болаларда, бир томондан, нутк, маданиятини тарбиялай- 
ди, иккинчи томондан, суз захирасини бойитади.

Болалар билан ёз, куз, к,иш, бахор ойларида тарбия­
чи сайру саёхатларда болаларнинг жавоб беришинигина 
талаб к,илмасдан, уларни савол беришга хам ургатиши 
зарур. Чунки, саволлар изчилликни сакдаш, мантиква 
риоя кдлиш нущни ривожлантиришга хизмат к ил ад и.

Сайрларда болалар билан бирга дидактик уйинлар 
уйнаш, уларни фикрлашга, тасаввурларини кенгайти- 
ришга йуллайди.

Масалан, «К,айси фасл к,андай утади?» саволига бо­
лалар:

— Кдш совук,, к,ор ёгади.
— Ёз иссик,, куёш чаракдайди, жазирама булади.
— Куз салк,ин, ёмгир ёгади. Кушлар иссик, улкаларга 

учиб кетадилар.
— Бахор илик,, ёмгир ёгади, шамол эсади, иссик, 

улкаларга кетган калдиргоч, булбул, кук кдрга каби 
кушлар к,айтиб келадилар. Арик ва сув буйларида 
курбак,алар куриллайди.

— Кузда дарахтларнинг барглари саргаяди.
— Бахорда хамма ёк; ям-яшил булади.
— Ёзда арикдарда чумиламиз.
Ёки шундай саволлар хам бериш мумкин:
«Кдндай мевалар сарик, рангда булади?»
— Олма.
— Лимон.
— Урик.
— Сарик, гилос.
«Ёввойи хайвонларнинг номини айтинг».
— Айик,.
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— Шер.
— Бури.
— Тулки.
— Йулбарс.
Тарбиячи иккита ухшаш суз айтади. Болалар учинчи 

ухшаш сузни топадилар. Учинчиси нима?
— арча, тол, . . .  терак;
— лола, бинафша, . . . чучмома;
— чумчук,, карга, . . . каптар.
Бу уйинлар болаларни хайвонларни бир-биридан 

ажрата олишга, усимликларни фарклашга, тез ва аник; 
сузлашга ургатади.

Сайр-саё^атлардаги су^батлардан мак,сад, бир то- 
мондан, болаларни теварак-атроф, усимлик ва хдйвонот 
дунёси билан таништириш булса, иккинчи томондан, 
уларда мавсумий узгаришларнинг юз бериши билан 
боглик, нущини шакллантириш >;амдир.

Саё^атга тайёргарлик жараёнида болаларга мавсумий 
кийиниш ва айни пайтдаги фаслга хос хусусиятлар 
Хак,ида маълумот бери л ад и.

Саё^ат давомида тарбиячи болаларга дов- 
дарахтлардаги узгаришни кузатиш вазифасини топши- 
ради. Бунинг учун куйидагича саволлар билан мурожаат 
Килиш мумкин:

— Бафорда ва ёзда (куз ва к,ишда) дарахтларнинг бар- 
ги к^андай рангда эди?

— Х°зир дарахтларнинг барги к,андай туе олибди?
— Ут-уланларнинг ранги-чи?
— Дарахтлардаги мевалар кайси фаелда пишади?
— Капалаклар ба^ордагидан, ёздагидан купми, озми?
— Куз фасли нимаси билан гузал?
— Кдш фасли-чи?
Болалар бу саволларга жавоб берар экан, олма, хур- 

мо баргларини солиштирадилар. Олма барги сарик;, тук; 
сарик,, к,ирмизи рангда рангин товланиши, хурмо барг- 
ларидан х,али яшиллик кетмаганлиги, ут-уланлар хам 
бирин-кетин саррая бошлаганлигини кузатадилар ва ол-
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ма хазанак к;илиб, келтирилган саватларига, елим халта- 
ларга солиб оладилар.

Хурмолар х,али терилиб олинмагани, аммо тук, сарщ  
рангда ял-ял товланиши, уни бирданига дарахтдан узиб, 
еб булмаслиги, 3-4 кун уйда сак,лаб, юмшай бошлаган- 
дан кейингина ейиш мумкинлиги, ушанда мева тотли 
булиши тушунтирилади.

Бу сайрда болалар еб кургану, аммо дарахтини, унда 
меваларнинг пишишини курмаган хурмо х,ак,ида маълу- 
мотга эга буладилар. Бахрр келса, богчалари хрвлисига 
^ам хурмо кучати утк,азишга келишадилар.

Сайр охирида болалар к,изил, сарик;, к,ирмизи барг- 
лардан териб, гулчамбар ясайдилар. Бундай сайрлар 
болаларнинг дунё^арашини шакллантиришга, лугат 
бойлигини оширишга, нутк,ини бойитишга ёрдам бе­
ради.

Куз фаслида кушларнинг учиб кетиши ^акдда дам 
мароьут сухбат уюштириш мумкин. Су^батдан мак,сад — 
болаларнинг кузда кушларнинг (далдиргоч, чутурчук, ва 
боищалар) учиб кетиши, к,аргаларнинг учиб келиши 
х1ак,идаги тасаввурларини аникдаш ва кушлар дунёсини 
кузатишга кдоик^ириш булади.

Су^батга тайёрланиш жараёнида тарбиячи куйидаги 
саволларни белгилаб олиши мумкин:

— Ёзда к,андай кушларни кургансиз? Кдйси 
кушларнинг овозини эшитгансиз?

— Кушларни таниб, билиб олишда сизга ким ёрдам 
берган?

— Кушлар куз охирида нима учун иссик, улкаларга 
учиб кетади?

— Кдицца нима учун пашша, чивин, капалак ва 
кунгизлар куринмай к,олади?

— Ховлингизда мусича ва майналар борми? Улар не­
га учиб кетмайди?

Мазкур саволларга жавоблар, албатта, тарбиячи то- 
монидан тулдирилиб, тузатиб борилади. Болалар учун 
талай янгиликлар х,ам маълум булиб, бу янгиликларни
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зукколик билан узлаштириб олганликлари уларнинг 
нугкдарида х,ам намоён булади.

Маълумки, хрзирги даврда деярли купчилик хона- 
донларда тутилар парвариш к,илинади.

Шунинг учун, тутилар хаёти билан бошик саволлар 
асосидаги сухбат болаларнинг к;изик;ишини янада оши- 
ради х,амда богланишли нущни ривожлангиришга ёрдам 
беради.

Кузатишлар шуни курсатдики, болаларнинг теварак- 
атроф билан мулокрти канча куп булса, уларнинг 
богланишли нущи шунчалик самарали ривожлана бора- 
ди. Теварак-атрофдаги рангин дунё улар тасаввури ва 
дунёцарашини шакллантиришга, суз захирасини бойи- 
тишга, нупдини устиришга рагбат уйготади.

Айн икра, к,иш фасли билан боглик машгулотлар бо­
лаларнинг к,изик;ишига янада мос тушади. Масалан, 
богча хрвлисида крр ёгишини кузатиш жараёнида 
куйидаги саволлар асосида сухбат уюштириш мумкин:

— Крр учкуни нимага ухшайди?
— Нима учун крр учкуни капалакка ухшатилади?
— Крр учкунлари нима учун х,ар хил булади?
— Кррда юрганида одам нима учун совкртади~ю, 

кррбурон уйнаганида исиб кетади?
— Крр одам к,ачон эриб кетади?
— У нима учун эриб кетади?
— Сирпанчик, уйнаш учун нима к;илиш керак?
Савол-жавоб жараёнида тарбиячи болаларни кунда-

лик х,аёт билан таништира боради, табиатдаги 
узгаришларни кузатиш воситасида билимини бойитади, 
нущини ривожлантиради. Савол-жавоб орк,али болалар 
крр учкунларининг \ар хил шаклда булиши, унинг тур- 
ли тезликда ёгиши сабабларини билиб оладилар, хаво 
Харорати билан боглик, узгаришларни тушуниб етадилар, 
к,иш мавсумидаги кизикдрли мех,нат жараёни билан та- 
нишадилар; крр кураш, супуриш, крр босган жойларда 
кушларга дон ташлаш учун жойлар тайёрлаш каби иш- 
ларни зав^-шавк, билан, \амкорликда бажарадилар ва
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тарбиячи, тенгдошлари билан фаол мулокртда 
буладилар. Сузлашув жараёнида ишлатиладиган «к;ор 
учкунлари», «капалак к;ор», «луппи-луппи к;ор учкуни», 
«крр кураш», «муз йулак», «дон хурак», «к;ор одам», «муз 
тепа» каби суз ва суз бирикмалари диалогик нуткни 
шакллантиришга йул очади.

Нущ устиришга оид машгулотлар самарадорлигини 
таъминлашда мавзуларнинг кизик^арлилиги алохида 
а^амият касб этади. Масалан, «Бойчечакнинг очилиши» 
мавзусидаги эрталик утказиш фикримиз далилидир.

Болалар богчасининг катта гурухида эрталикка тай- 
ёрланишда болалар ролларга булиниб, бойчечак 
Хакддаги шеърлар ва кушиьутр тарк^атилади.

Гурух хонаси эрталиккача кртоздан ишланган бой­
чечак, бинафша, лола каби гуллар билан безатилади.

Эрталик «Бойчечак» к $ ш и р и  билан бошланади. Ик- 
ки бола «Бойчечак» ку ш и р и н  и галма-гал ижро этади.

Жарчи бола бойчечак тергани хаммани далага чор- 
лайди.

Болалар «Дала»да бойчечаклар — ко роздан ясалган 
гулларни тера бошлайдилар ва кушик, куйлайдилар, раке 
ижро этадилар. Кушик ижроси ва ракрларда гурухнинг 
барча аъзолари иштирок этадилар.

«Бойчечакнинг очилиши» билан бир каторда «Гул­
лар байрами» х,ам болалар севиб утказадиган эрталик- 
лардандир. Уни утказишдан олдин гурухдаги барча бо­
лаларга гуллар хакдда шеър, топишмок,, ракрлар булиб 
берилади, болалар Гулчи кдз, «Бойчечак», «Бинафша», 
«Лола», «Атиргул», «Райхон», «Чучмома». «Бутакуз», 
«Гулсафсар», «Номозшомгул», «Гулбеор», «Гулхайри» ва 
боища гуллар ролида шеърлар ёдлайдилар.

Бу хилдаги эрталиклар болаларда х,ам эстетик дидни 
тарбиялаш, хам ну ткни ривожлантириш усуллари, воси- 
талари сифатида катта ёрдам беради.

Савол-жавоблар асосида сухбатлар утказиш оркдли 
болаларда нутк.к.а оид муайян даражада малака х,осил 
кил гач, хикоя гузишга ургатган маъкул.
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Хикоя — бирор вок,еа-х,одисани кенгайтириб баён 
кдяищцир. Хикоя тасвирий ва сюжетли булиши мум­
кин. Тасвирий х;икоя — бу бирор предмет ёки вокранинг 
узига хос томонларини баён этишдир.

Масалан, тарбиячи туги кушлар хасида машрулот 
утказиб, болаларга хикоя кдлиб беришни топширишдан 
олдин тутикушлар хдкида саволлар беради:

— Т^тикушнинг патлари к,анак;а рангда?
— Тутикуш патлари унинг хамма ерида бир хил 

куринишдами? Дум и, бошидаги патлари кдндай? 
К,аерида узунрок,, к,аерида калтарок,?

— Идишга сув солиб кдфасга куямиз, кушлар нима 
кдлади, чумиладими, ичадими?

— Кушлар цандай учади, бир-бирининг патини нега 
чук,ийди, нима учун шохдан-шохга кунади?

— К,афаснинг ичига дон, тухум, творог, сабзи, олма 
соламиз. Тутикушларимиз уларнинг к;айси бирини хуш 
куриб ейди?

Бу саволлар воситасида болалар кушлар билан иш- 
лашга урганадилар, саволлар натижасида ва кузатишлар 
асосида «Мен кушларга дон бердим» мавзусида хикоя 
тузиш топширилади.

Сунг 5-6 боладан хикояни сузлаб бериш суралади.
Зебинисонинг хикояси хамманинг дик^атини торта-

ди:
«Дадам менга бозордан иккита туги сотиб олиб бер- 

дилар. Тутилар кичкина кдфасчада эди. Иккинчи куни 
ини бор, чиройли, катта к;афас олиб келдилар ва 
тутиларни унга куйиб юбордилар. Тутилар кенг к;афасга 
киргандан сунг сайрай бошладилар, хам яйраб уйнай 
бошладилар. Тутиларнинг пати яшил, хаворанг, сарик,, 
кулранг булиб, товланиб турар эди. Улар бир- 
бирларининг патларини тозалай бошладилар. 
Тутиларнинг патлари бош к,исмида калта, думида, 
к,анотларида узун. Кичик-кичик холчалари хам бор. 
Худди расмда атайлаб чизилгандек.
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Хикоя тугагандан сунг тарбиячи хикояларни тахлил 
этиб, энг яхши тасвирий лавхдларга, парчаларга болалар 
дикдатини тортади: масалан, тутикушнинг патлари ран- 
гини Дилноза сарик, баргранг, кулранг, ок, хаворанг деб 
тасвирлайди.

«Тутикушлар нима учун шохдан-шохга кунади?» де­
тая саволга Дилбар: «Тутикушлар митти, жонсарак 
кушлар, уйнашни яхши куради», — деди.

Сарвар эса: «Тутикушлар дон чукийди, тухумни ях­
ши куради, сабзи, олма берсак хам ейди. Тутиларга мева 
ва сабзавотлар жуда фойдали», — дейди.

Сюжетли хикояда хам бирор вокеа-ходиса хикоя 
к;ил и над и.

Масалан, «Бизнинг оила», «Менинг дустларим», 
«Алла», «Дукон», «Бизнинг доктор», «Менинг кучам», 
«Куча харакати к°идалари». «Мен ким булмокчиман», 
«Сайрда», «Пахта теримида», «Мехржон байрами», 
«Бизнинг кишлок» каби мавзулардаги хикоялар шакл 
жихатидангина эмас, мазмунан хам мухим ахамият касб 
этади. Бу хикояларни тузишда болаларнинг нималарга 
эътибор бериши тушунтирилади.

Хикоя тузиш жараёнида болаларнинг нарсаларни 
куриб идрок этиши, эслаб хикоя килиш, тасаввур этиб 
Хикоя килиш каби кисмларга булинади.

Курган нарсаларни идрок этиб ёки зслаб хикоя 
Килиш аник материаллар асосида тузилади. Улар дан та­
саввур этиб хикоя килиш -  ижодкорликни талаб 
кдлади. Бу хикояларнинг хаммаси хам нуткнинг 
борликлиги ва максадга й у н ал т и р и л га нл и г и билан 
мухимдир.

Хикоя килиш усуллари хилма-хилдир. Жумладан, 
тарбиячи томонидан хикоянинг киск.ача намунаси бери- 
лиши мумкин. Бунда хикоянинг бир кисми тузилади 
ёки уйин тарзида баён этилади.

Сунг болаларнинг узлари хикоя тузадилар. Масалан, 
«Бизнинг доктор» хикояси кандай яратилганлигини 
куриб чикайлик.
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Машрулотнинг макради тиббий ёрдам курсатиш на- 
мунасида беморларга рамхурлик туйгусини тарбиялаш 
орк,али болалар нуткни ривожлантиришдан иборат.

Х,икоя уйин жараёнида уйинчокдар воситасида бе- 
морга тиббий ёрдам курсатиш, «бемор», «тез ёрдам» хо- 
димлари билан мулок;от асосида тузилади.

Сардорнинг хикояси: «Санжар крвунни куп еб куйиб, 
кчорни орриб к,олади. Отаси «тез ёрдам» чак,иради. Док­
тор келиб, бемор Санжарга тезкор тиббий ёрдам 
курсатади. Санжарнинг отаси, онаси докторга ташаккур 
биддирадилар».

Мехринисонинг хикояси: «Гулноза дам олиш куни 
опаси, синглиси билан ховлида уйнади. Ойиси мураббо 
пиширгани бир челак олхури олиб келган эди. Гулноза, 
опаси, синглиси уйнаб-уйнаб чанкддилар. Олхуридан еб 
олиб, бир неча марта совук; сув ичишди. Учаласининг 
Хам корни орриб, иситмаси кутарилди.

Уларни дадаси машинада поликлиникага олиб борди. 
Поликлиникада болалар доктори, хамшира опа уларга 
шошилинч ёрдам курсатди. Улар керакли дори- 
дармонларни олиб, тезда согайиб кетдилар. Шундан сунг 
хул мева еб, кдйнатилмаган сув ичмайдиган булдилар».

Хикоя тузишда унинг режаси, мазмунининг асосий 
к^исмлари болалар томонидан мухокама этилиб, маълум 
кдсми баён килинади. Болалар йул куйган хатолар туза- 
тиб борилади ва охирида хул оса к,илинади.

Богчада «Богча сахнаси учун сабок,» номли бир пар- 
дали, бир куринишли пьеса сахналаштирилиб, намойиш 
этилади ва болаларда катта к^изи^иш уйготади. Спектак- 
лдан сунг тарбиячи болалардан асар вок^еаларини хикоя 
к,илиб беришни сурайди. Болалар курган- 
кузатганларини к;олдирмасдан хикоя килади:

Собир: Катта кучада машинаиар fh3-fh3 угиб турган- 
да, бирдан кучанинг ургасида самокат учиб келаётган Бу- 
ривой куринади. У машиналарнинг ишорасига хам эъти- 
бор бермайди. Шунда светафор уни гухтатади ва танбех 
беради. Буривой бунга эътибор бермай, крчиб крлади.
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Санжар: Светафор ва кдердандир пайдо булган 
Буривой куёнларни кувиб кетишади. Буривой кулга 
олинди. ДАН машинаси етиб келади ва Буривой 
к;афасга к;амалади.

Зухра: Куёнлар Буридан кутил ганига хурсанд 
булганидан сакраб уйнай бошлайдилар. Бирдан маши- 
налардан бири куёнчани уриб юборади. «Тез ёрдам» 
машинаси етиб келади ва куёнчанинг оёгини гипслаб 
куяди. Куёнлар йул харакати кр ид ас ига риоя этмай 
кучада уйнаганлари учун шикает ейдилар.

Хар учала тарбияланувчи хам йул харакати 
кридаларини кузатганлари асосида эсда сакраб 
кщганларини турри, изчил, гапириб берадилар.

Уларнинг хикоясини бошка болалар тулдирадилар. 
Катга гурух болаларининг кузатган вок,еани эсда 
сакдаши асосида нутк,ни ривожлантиришга ёрдам берув- 
чи хикояси хам самарали эканлиги намоён булди. 
Курганларини эсда сакдаш асосида хикоя тузиш билан 
бир каторда, уйлаб, тасаввур этиш, хикоя кддиш хам 
нутк, устиришнинг самарали усулларидан саналади. Та­
саввур этиш кичик ва урта богча ёшидаги болаларда 
уйин, курипг, раем чизиш воситасида пайдо булса, нутк; 
фаолиятида катта ёшида таркиб топа бошлайди ва ижо- 
дий хусусият касб этади. Бола бунда хикояни узи ярата- 
ди, ижод кдлади, к;ахрамонларининг харакатларини 
уйлаб топади.

Бу фаолиятда «уйлаш», «уйлаб топиш», «ижод 
кддиш» мухим саналади. Бунда дастлаб тарбиячи 
Хикояни бошлаб бериши, сунг болалар давом эттириши 
мумкин. Ана шу давом эттириш, тугаллаш жараёнида 
бола уйлайди, ижод кдлади. Уйлаш, хикоя мазмунини 
«тукдш»да болалар во^еа булган жой, вак;ти, мазмуни, 
к;ахрамонларнинг хатти-харакатларига алохида эътибор 
берадилар. Айникра, мазмун билан бирга болаларнинг 
нутк, шаклига эътибор берилади.

Бу усулда кургазмалилик, кузатиш мухим роль 
уйнайди. Болалар узлари ва тенгдошларининг нарсала-
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рини такдосл айдилар, ухшаш ва фартуги томонларини 
билиб оладилар. Бу жараёнда хикояни «тукчиш» оддий- 
дан мураккабга к,араб боради. «Ким тез ва чиройли уй 
кура олади?» уйини болатарнинг фикрлаш доираси 
нихрятда кенглигини курсатади. Машрулотнинг макради 
болаларни бир к/шатли ва куп кдватли уйлар куриш, 
курилиш воситалари, курувчилар хакдца ижодий тасав- 
вур этишга, уйлашга, фикр кдлишга йуллаш, курувчилар 
мех,нати билап таништириш асосида нущини ривожлан- 
тиришдан иборатдир.

Курилиш материаллари: ришт, панел, блоклар, 
кутарма кранлар, юк машиналар, ишчилар учун иш 
куроллари, уй макетлари, машрулот учун кургазмали 
куроллар вазифасини утайди.

Болалар уч гурух.га булиниб, тарбиячининг топши- 
риги буйича турар-жой, болалар богчаси, дукон 
куришни бошлаб юборадилар. Курилиш материаллари, 
иш куроллари \ар уч гурух̂ га баб-баравар такримланди. 
Бир гурух болалар расмга к;араб, турар-жой биноси, ик- 
кинчи гурух богча, учинчи гурух эса дукон курадилар. 
Болалар фаь;ат расмдаги тасвирга к,араб эмас, 
узларининг тасаввурларидаги иморатларни куришлари 
мумкин. Масалан, расмдаги турар-жой биноси тук^из 
к,аватли панелли бино булса-да, кичкинтой курувчилар 
негадир беш к,аватли риштли иморат курадилар. Дукон 
расмда икки цаватли булса, улар бир к^аватли кдлиб 
курадилар.

Иморатларни куришда буш кдлган болалар ^ам уч 
гуру^га булиниб, «курувчиларга» ёрдам берадилар 
(огзаки).

Турар-жой ховлисига юк машинатри бирин-кетин 
кириб кела бошлайди. Булар янги турар-жойга кучиб 
келаётган «хонадон»ларнинг юклари булиши мумкин.

Борчада \ам байрам — к;абул маросими. Она- 
кугирчокутр угил-к,изларини, кулларида гулдасталари 
билан етаклаб келмокдалар. Богча опа-кугирчокдар 
уларни кутиб олаяптилар.
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Дукон х,ам гавжум. Хамма кугирчокдар харид билан 
банд.

Нихоят, асосий муаммо, болаларнинг узлари курган 
бинолари хакддаги хикоялари тингланади.

Садриддин: Биз беш к^аватли турар-жой биносини 
куриб битирдик. Тук^из кчаватлик курмадик, сабаби 
лифтлар тез-тез ишламай крлиб, буваларимиз, бувила- 
римиз ч и киш га кий наладил ар. Уйимизнинг кириш жой- 
ларини, мехмонхона ва ётокхоналарини, болалар хона- 
сини хам кенг-кенг килиб курдик. ховлисида турли бо­
лалар майдончаси бор. Гулзорларга жой ажратдик. 
Туйхонамиз хам бор. Кейин хар бир хонадон учун мева- 
ли борчага хам жой ажратдик. Ёзда, иссикда дарахтлар 
соясида хордик чик,арилади. Богча ва дуконни уйимизга 
я кин жойга курдик.

Лутфинисо: Тугри, богча турар-жойларга якин 
булгани яхши. Биз маслахатлашиб, богчани турар- 
жойларга якин курдик. Богчамизнинг ховлиси кенг, 
куркам, соя-салкин булишига, уйин майдонларига эъти­
бор бердик, яъни расмдагидан узгартирдик.

Сожида: Биз хам дуконни уйларга якин курдик. 
Оналаримиз ишдан кайтаётганда бизни богчадан олиб, 
дукондан харид килиб, шундок уйимизга кириб кетаве- 
радилар.

Хакикатан хам болалар курилишга ижодий, хаётий 
ёндошадилар ва бу ижодкорлик уларнинг нущида уз 
ифодасини топади. Шуниси хам борки, юкорида баён 
этаётган монологик нутк усулларининг хар бири 
алохида-алохида юз бермайди. Улар баъзи хикояларга 
кушилиб кетиб, ижодий, эркин, бир бутун хикояни 
ифодалаши мумкин.

Буни биз кушмлик фаолиятда болалар тукиган 
Хикоялар туркумидан билсак булади. Болалар тукиган 
эртак ва хикояларда узларига хос уй-хаёллари, орзу- 
истаклари, тасаввурлари мургак калбдан тилга кучади.

Ишимизнинг натижаси сифатида ана шу 
Хикояларнинг баъзиларини намуна тарзида келтирамиз:
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Ру^сора: «Менинг дадам хурмо кучати олиб келиб, 
бахорда ^овлимизга ущазган эдилар. Унда мен жуда 
кичкина булган эканман. Х,°ЗИР мен хам, хурмо дарахти 
х,ам усдик. Унинг барглари жуда чиройли. Ёзда сояси 
ь;алин, биз дарахт салк^инида роса уйнаймиз. Меваси эса 
мазали. Мевасини узганимиздан сунг биз 
к;ариндошларимизга, кушниларимизга тарк^атдик. Ай- 
никра, бувам ва бувим дуо кдлдилар: «Хурмо жаннат- 
нинг меваси. Уни ардокланг, кам булмайсиз». Бу йил 
дадам дарахтларни купайтирмок^илар».

Нигина: «Мен октябрь ойида ойим билан Чинозга — 
холамникига бордим. Биринчи марта пахтазорни 
курдим. Пахталар луппи-луппи булиб очилган. Оппок, 
дала. Куёшда кузни к,амаштиради.

Бир томонда машиналар пахта тераяпти. Ёшу кекса, 
болалар этак боглаган. Мен хам пахта термок,чи булдим. 
Холам этак борлаб куйдилар. Лекин тезда белим о гриб 
крлди. Кишлокдаги холамнинг болаларига к;ойилман. 
Мен тенги к,излари хам пахта терди, хам молига ут юлиб 
олди. Борчага бормас экан».

Нурхон: «Биз оиламиз билан к,ишлокдан кучиб кел- 
ганмиз. К,ишлокда мен куёш ботишини куш курганман. 
Куёш ботганда уфк, к;изариб, далалар крронгилаша бора- 
ди. К,оронрулик хамма ёкда бирдан урмалаб кетади. Ле­
кин тераклар учи хали нурли куринади. хамма ёк^а бир­
дан жимлик чукади. Лекин окдюмда хам одамлар тин- 
майдилар.

Сахарда иссик, нон хиди бутун к,ишлок;ни тутиб ке­
тади. Даладан к;айтган аёллар сигирни согиб, хамир 
крради. Тонг отмай тандирга ут ёк,иб, торорадан тошай- 
тошай деб турган хамирдан нон ясаб, сутга йуррилган 
иссик,, бурсилдок, нонларни тандирдан узиб олади. 
К^шлок, хаёти ана шундай, иссик,, бурсилдок, нон хиди 
уфурган оппок, тонг билан бошланади».

Равшан: «Олмалар гуллаганда бор жуда чиройли 
булиб кетади. Куёш нурини олмок^ш булган оппок, гул- 
барглар офтобга к,араган. Шаббода туриб, олма гуллари-
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ни с ил аб - с и й п ал а иди. Шунда олма гуллари куйлагандек 
булади. Бу асаларилар куйи экан. Шаббода тинади. Гуё 
бутун 6o f  куйлагандек булади. Асаларилар гуллаган бок 
тепасида fyxfoh уйнайди.

Юкоридаги хикоялардан куриниб турибдики, она 
тилининг миссий, эстетик маъно кирраларини бир 
вак,тнинг узида англай борадилар, тил гузаллигини, бой- 
лигини щ с  этадилар.

Нутк, болаларнинг теварак-атроф гузаллигини ифода 
этиш воситаси булиб колгандагина кутилган натижага 
эришиш мумкин.

Болаларнинг нуткини ривожлантириш, ran гузиш ва 
эртакларни келган жойидан давом эттиришни 
ургатишда пиктограммалардан фойдаланиш яхши нати- 
жалар беради.

Хар бир мавзуга мос равишда ишланган пиктограмма- 
лар билан болалар таништирилади. Машгулотлар давоми- 
да ёки якунида расмлар чизилган кургазмалар болаларга 
тавсия этилади.

Масалан: 1-расмда бола, юрак (кора, кизил), куз ва 
ба^ор фасли тасвирланган.

Тарбиячи: Болалар расмга диктат билан каранг. 
Бах,ор фаслидаги кандай узгаришларни яхши ёки ёмон 
куришингизни ифодалаб беринг.

Бола: Расмдаги тасвирни курсатиб, бу мен;
юракни курсатиб — яхши;
кузни курсатиб — кураман деб ran тузади.
Бола: Мен яхши (кизил юрак) кураман бахрр фас- 

лини, ундаги узгаришларни, кушларни, гулларни, да- 
рахтларни;

ёки мен ёмон (кора юрак) кураман ёмгирни, 
хашаротларни.

Болалар учун тавсия этилган (2-3-расм) пиктограм- 
маларда «Касблар», «Транспорт турлари» мавзусида расм­
лар тасвирланган. Бу расмларда х,ам болалар нимани 
ёктиришларини ёки ёктирмасликларини сузлаб беради- 
лар.
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Болаларни уйлантирадиган, бироз чалгатадиган расм- 
лар дам тавсия этилади (4-5-расм). Масалан: «Нима, 
к,аерда усади?», «Курбак,а нима ейди?».

«Нима, каерда ...сади?» мавзусидаги расмда бола хул 
мева ва сабзавотларни фаркдай олишлари ва улар 
кдерда, к а̂чон усишини раем орк^али курсатиб, сузлаб 
берадилар (4 раем).

«Курбана нима ейди?» мавзусидаги расмда дам бола­
ларни фикрлашга дамда нуткдда аник, ва равон ифода- 
лашга йуналтиради.

Тарбиячи болалардан хдшарот турларини сурайди ва 
раемга кдраб туриб курбак а̂ нима ейишини, к,айси 
х,ашарот ёнига боришини чизщлар ёрдамида курсатиб бе- 
ришга таклиф этади.

Таянч тушунчалар:

Тасаввур, рагбат, фаол, эстетик, тасвирий, сюжетли, 
уфурган, бурсилдок,, ёндашиш, ижодкорлик.
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М У Ж А С С А М  М A III F У JI О Т 
(Она-Ватан хакдца сухбат)

I. Маппулотнинг максади:
Болаларнинг уз она-Ватанига мехр-мухаббатларини 

тарбиялаш, халщтарвар, ватанпарварлик рухида тарбия- 
лаш. Узбекистоннинг бойлиги, яъни олтин кони, пахта- 
си, ипаги ,\ак;ида олган билимларини кенгайтириш; жа- 
моа аъзоларининг, олтин конида ишлаётган ишчилар- 
нинг мехнати маш акдатли эканлиги хакдца. тушунча бе- 
риш. Оддий математик тушунчаларни кенгайтириш, 
узбек халк,ининг мустакдллиги хакида тушунча бериш. 
Узбекистан Республикасининг байроги билан таништи- 
риш. Узбек миллий буюмларига мухаббатларини 
уйготиш. Накд1 элементларини бадиий дид билан чи- 
зишга ургатиш. Гаримдори гули шакли чизилган чизик; 
буйича кирк^и шга ургатиш малакаларини устиришни 
мустахкамлаш, мехнатсеварликни тарбиялаш.

II. Маппулотга тайёрланиш:
Болалар сонига етарли стол-стул, к,огозлар, 

муйк;алам, сув, салфетка, елим, к;айчилар тайёрлаш.
III. Мапиулотнинг тузилиши:
1. ХаФта кунлари, фасллар хак,ида сухбат.
2. Узбекистон хакдда сузлаб бериш.
3. Тошкент — Узбекистоннинг пойтахти хакдда 

сухбат.
4. Пулат Муминнинг «Мустащллик», «Узбекистон», 

«Пахта» шеърларини кдйтариш.
5. Тасвирий фаолиятдан билган нарсаларини чизди- 

риш.
6. Узбекистон хак,ида макрл ва кушикдар айтиш.
7. Якунлаш.
IV. Мапиулотнинг бориши:
Болаларга макрл айтиш билан машгулотни бошлаш.
1. Булбул чаманни се вар, одам — Ватанни.
2. Она юртинг омон булса, ранги руйинг сомон 

булмас.
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— Болалар бугун ^афтанинг к а̂йси куни?
— Жума.
— Тугри, бугун ^афтанинг жума куни.
— Болалар бир йилда неча фасл бор? (Болалар жаво- 

би) тугри.
— Хозир к,айси фасл? (жавоби) тугри.
— Куз фасли ^ак,ида ким шеър айтиб беради? «Куз» 

(Ш.Саъдулла). «Куз келди» (Уйгун). Жуда яхши.
— Болалар сиз яшаётган улкангизнинг номи нима?
— Узбекистан Республикаси.
— Тугри.
Мен хрзир сизларга Узбекистон Республикаси 

дакдда сузлаб бераман (болаларга Узбекистон ва унинг 
маркази Тошкент шахри х^кдда сузлаб бериш). Сунгра 
болаларга Узбекистон, мустакдллик дакддаги гушунча- 
ларни муста^камлаш учун саволлар бериш.

1. Як,инда к^андай байрам булди?
2. Узбекистоннинг пойтахти кдйси шадар?
3. Узбекистоннинг к;айси жойига саёдатга бордин- 

гиз?
4. Байроги к,андай ранглардан иборат?
5. Кайси мадрасаларни биласиз?
— Кукалдош мадрасаси (жавоблар).
6. Кайси мех,монхоналарни биласиз?
— «Узбекистон», «Чорсу», «Тошкент» 

медмонхонаси. Тугри.
— Болалар хрзир узингиз хохдаган расмни чизасиз, 

буяйсиз.
Болаларни машгулот давомида рагбатлантириб бо- 

риш, сунгра дуппи ясаган боладан дуппи дакдда шеър 
айтишни сураш.

V. «Дуппи кийган бола» (Камбар Утаев шеъри).
Дупписини каштасида
Акс этади тулим ей,
Тепасида нур сочиб
Тутар гуё сулим ой.
Дуппи кийган боланинг
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Йуллари эркинликдир
Дуппи кийган боланинг
Одоби к,имматлидир.
Жуда яхши шеър айтинг, ра^мат (болалар жавоблари 

рагбатлантирилади).
Мана бу сиз, болалар, чиройли кдяиб, байрок,, пахта 

шаклини чиздингиз. Чаманда гул к;илиб дуппини 
нак,шлар билан безатдингиз. Гул ва нащлларни кийиб, 
дуппига ёпиштирдингиз.

Ра^мат, болажонларим. энди кушик, эшитамиз (агар- 
да вак̂ г к;олса «Холам ме^монга келдилар» халк, миллий 
уйинини уйнаш билан якунлаш).

«ЗУМРАД ВА КИММАТ» ЭРТАГИ 
(Узбек хал^ эртаги)

Мацсад: Болаларнинг нущини ривожлантириш, ran 
тузиш ва эртакни тухтаган жойидан давом эттиришни 
ургатиш; нуткда барча суз туркумларини (от, феъл, си- 
фат, сон) куллаб, лугат бойлигини устириш.

Машгулот жих,озм: «Зумрад ва Кдшмат» эртагига 
ишланган расмлар, катак дафтар, кдлам ^арфли карточ- 
калар, чизик^ар.

Мапнулотнинг бориши:
Тарбиячи: Кдни болалар, менинг ёнимга келинглар- 

чи... Жуфт-жуфт булиб туриб олинг. Сизлар бугун битта 
шартни бажаришингиз керак. Мана бу обруч — сехрли 
дарвоза булади. Сизлар эса, к,арама-к;арши маъноли 
сузларни айтиб, уз жойларингизга утиришга рухсат ола- 
сиз. Мисол учун, бирингиз «узун» десангиз, иккинчин- 
гиз «к.иск.а» деб айтишингиз лозим.

Масалан тоза — кир, катта — кичик, кун — тун, ши­
рин -- аччик,, паст — баланд, келди — кетди, яхши — 
ёмон, куп — кам, тез — секин, cof — касал, осмон — ер, 
ёш — к;ари, - деб болалар навбат билан жуфтлик антоним 
сузларни айтиб, рамзий дарвозадан угиб, стол атрофида 
уз жойларини эгаллашади ва машгулот давом этади.
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Тарбиячи: Бугун биз сиз билан «Зумрад ва Кдтммат» 
эртагини ифодали к,илиб айтиб берамиз. Бунда бизга 
мана бу сехрли байрок, ёрдам беради. Мен эртакни бош- 
лайман ва байрок,ни биринчи утирган Гулнозага бера- 
ман. Гулноза эртакни давом эттириб, байрок,ни ёнида 
утирган Камронга беради. Болалар эртакни диктат би­
лан эшитиб, навбати келганда, давом эттиришлари ке- 
рак. Шундай кдлиб бошладик:

Тарбиячи: — «Бир бор экан, бир йук, экан, чолу кам- 
пир яшаган экан» (байрок, болага узатилади).

Бола: — Чол билан кампирнинг иккита к;изи бор 
экан. Уларнинг исми Зумрад ва К,иммад экан (байрок, 
бошк,а болага узатилади).

Бола: — Зумрад отасининг кизи экан. У аьуии, одоб- 
ли, мехрибон, мех,натсевар экан. Кдиммат эса кампир­
нинг к̂ изи экан. У одобсиз, ялкрв, уйк,ичи ^из экан 
(байрок, бошк,а болага узатилади).

Тарбиячи эртакнинг мантш^ан тугри давом этгиршш- 
шига, гапларнинг тулик, чиройли туз или ш и га болаларнинг 
диккатини кдратади, зарур вак^да уларга ёрдам беради.

Тарбиячи: — Баракалла, эртакни жуда чиройли 
кдлиб сузлаб бердингиз. Энди ёзув машкдарига утамиз. 
Сиз айтиб берган эртак к,ахрамони «Зумрад ва К,иммат» 
эртагида сандик, сузи ишлатилади. Сандик, сузи «с» 
дарфи билан бошланади.

Тарбиячи: -  Яна кандай сузлар «с» дарфи билан 
бошланади?

(Болалар: сават, совун, сув, сочик,, сурнак, сабзи).
Болалар доскада берилган намунага к,араб раем чи- 

задилар ва буяб чик,адилар.
Машгулот якунида фаол иштирок этган болалар 

рагбатлантирилади, яхши бажарилган топширикдар бар- 
чага курсатилади.

Эртакнинг мудим хусусиятларидан бири болаларда 
яхшиликка булган хислатларни устиради. Хал к, томони- 
дан яратилган куплаб эртакларда болаларнинг узига хос 
даёти яратилади.
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0 4  Б^РИ

Бор эканда, йук, экан, оч эканда тук; экан, бир оч 
бури булган экан. Кунлардан бир куни у дон еб юрган 
бир хурозни куриб ^олибди. Бури хурозни ушлаш пайи- 
га тушибди. Хуроз к;анотини ёзиб к;ак;-как;, дейман деб 
турган экан, бури лип этиб келиб хурознинг к,анотидан 
тишлаб олибди. Хуроз курса, бури уни маркам ушлаб 
турган эмиш. Шунда хуроз сурабди:

— Эй бури, мени нима ^илмок.чисан?
— Мен сени ейман, — дебди бури.
— Мени шундайлигимча есанг х;еч маза кдлмассан, 

ейдиган булсанг кашнич, пиёз билан егинки, дунёда бир 
маза кдлгин, — дебди хуроз.

Б у р и ' .  — Кашнич, пиёзни к,аердан топаман? — 
дебди.

Х у р о з :  — Кашнич, пиёзни шу орадаги
Кишлокдан топасан, сен бориб келавер, мен сени шу 
ерда пойлаб тураман, — дебди. Бури кашнич, пиёз излаб 
кетиши биланок,, хуроз париллаб учиб кетибди.

Бури кашнич, пиёзни к;ийналиб, зурга топиб келиб- 
ди. Кдраса хуроз йук, эмиш. У ёкда югурибди, бу ёкда 
югурибди, нщоят хурозни тополмай, ночор йулга ту­
шибди.

Бури бир ердан утиб кетаётган экан, бир кузи утлаб 
турганмиш, секин келиб кузин и ушлаб олибди.

у  з и: — Эй, бури мени нима к^шмок^шсан?—
дебди.

Б у р и : — Мен сени емок,чиман, — деб жавоб бериб-
ди.

— Менинг курук, гуштимни еганинг билан хеч маза 
кдпмайсан, яхшиси бориб коннинг тузидан олиб кел, 
шундан кейин гуштимни маза кдпиб еб, армондан 
чик,асан, — дебди кузи.

Бури кузин и шу ерда крлдириб, кондан туз олиб 
келгани жунаб кетибди. Шу пайтдан фойдаланиб кузи 
крчиб к;олибди. Бури сарсон-саргардон булиб кондан
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туз олиб келса, куз и кочиб кетган эмиш. Кузини тоза 
излабди, ахири тополмай яна йулга тушибди.

Бури кенг чулда югуриб кетаётган экан, унга бир от 
рупара келиб крлибди. Бури тез-тез юриб, отнинг олди- 
га утиб олибди. От бур ига яцин бориб, уни искаган 
экан, бури чакдонлик билан отнинг тумшурига ёпишиб 
олибди. От хул уннаб курибди, лекин уз тумшугини оч 
буридан ажратиб ололмабди. Кейин от бир ,\ийла 
килмокчи булибди:

— Эй бури, нима кдлмок^исан? — дебди.
— Мен сени емок^иман, — дебди бури.
— Ундай булса, — дебди от, — аввал менинг орк,амга 

ут, отам улмасдан аввал туёгимга бир наси.\атнома ёзиб 
крлдирган эди. Шу насих^тнома сенга тегишли, сен шу- 
ни ук,иб олиб, сунгра мени ея крл, — дебди. Бури от­
нинг тумшугини бушатиб, унинг оркасига утибди, от­
нинг туёщдаги хатни укийман деб эгилиб термилибди, 
мах^тиё булиб турган вак,тида от туёшни кугариб, 
бурининг огзига бир тепибди.

— Эй саводсиз, хатни укиёлмасанг нима оркамга 
утдинг? — дебди от.

Хакикатан хчам бури саводсиз экан. Отнинг каттик, 
тепкисидан бурининг огзида бита х,ам тиши кол май, си- 
ниб ичига кетиб крлибди. Бурининг тумшуклари ма- 
жакданиб эсини йукртиб гангиб ^олибди, бир вак,т 
хушига келибди. Бури ак^ини ростлаб, узи узига таскин 
бериб, дебди:

— Курдингки хуроз, сенга ким куйибди кашничу пи- 
ёз, курдингки кузини, сенга ким куйибди коннинг тузи- 
ни, курдингки от, еб ёнида ёт, хат билмасанг кетига 
утиб мирза булишинг уят. деб алжираб-алжираб улиб 
Кол и бди. Хуроз, кузи ва от душмандан кутилиб 
крлишибди.
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нон иси
Алишер Навоий

Сащада сарой куриниши тасвирланади. «Нон иси» 
ривоятини са^налаштириш учун зарур булган барча 
жщозлар х,озирланади. Иштирокчилар барчаси уз 
урнини эгаллайди.

Бир куни подшох, Хусайн Бойк,аро уз хузурига ва- 
зирларини чак,ирибди: — Дунёдаги энг хушбуй нарсани 
келтиринг!

Унг кул вазир бир даста атиргул келтирибди.
Вазир: ~ иМана шох,им.
Шох,: — Йук;, мен айтган нарса бу эмас.
Чап кул вазир к^лампирмунчок, келтирибди.
Вазир: ~ оМана, шох,им, марх,амат.
Шох,: — Йук,. Мен айтган нарса бу эмас. Сизларга уч 

кун мурчат, топсаларингиз - топдингиз, топмасаларин- 
гиз, х,аммангизни жазолаймен!

Вазирлар нима к,илишларини билмай, роса бошлари 
кртибди. Уйлай-уйлай, Алишер Навоийнинг хузурига 
бориб, масла^ат сурашга к,арор кдлишибди.

— Ассалому-алайкум, так,сир.
— Ваалайкум ассалом. Келинглар, хуш курдик, 

марх;амат.
Вазир: — Эй, мехрибон устоз! Бизни жазодан 

кущаринг. Шохимиз дунёда энг хушбуй исли нарсани 
келтиришимизни буюриб эдилар. Шуни х,еч топаолмаяп- 
миз. Панох,ингизга олинг.

Навоий: — Бу жумбокди очадургон киши — Дедкрн 
бободур. К,ани, юринглар-чи, сураймиз.

Хаммаларк биргалашиб, Дедкрн бобо хузурига бориб- 
дилар.

Дедкрн: — Огам ра^матли тандирдан янги узилган 
нон исидан хушбуйрок, нарса йук,, дегувчи эдилар. Янги 
ёпилган нон олиб боринглар-чи, шох,га маъкул келса, 
ажабмас.

Навоий янги узилган нонни саватга солиб, шох, 
хузурига кирибди.

Навоий: -  Мана, шох,им. Дунёда хушбуй хидли нар­
са — тандирдан янги узилган нондир.

Шох,: — Рах,маг, дустим, кунглим истаган нарсани 
сиз топиб келтирибсиз.

77



Навоий: — Шо^им рахматни менга эмас, Дех^он бо- 
бога айтинг, кунглингизнинг истагини шу киши топди. 

ПГох чапак чалиб, мулозимларини чакирибди.
Шо^: — Делонга сарпо кийдиринг!
ТТТох х,азинабони дех;к,онга сарпо кийдирибди. 
Де.\к;он: — Куллук^ шо^им, куллук;.
Узбек хал к; мак,оллари болаларни тарбиялайди ва 

уларга хаётдаги янгиликларни ургатади.

Узбек халк ма^оллари

Ишлаган -  тишлайди,
Ишламаган — кишнайди.

Богни бокранг, 6 of  булади,
Ботмон да\сар ёг булади.
Бок^мсиз 6 of  t o f  булади,
Юрак-багринг крн булади.

Дехдон булсанг куз х;айда,
Куз хдйдамасанг, юз хдйда!

Олтин утда, одам ме\натда билинар.

Бугунги ишни эртага куйма!

Йигит кишига етмиш хунар х;ам оз.

Барвак,т кдлинган ^аракат,
Хосилга берар баракат.

Бир йил тут эккан киши 
Юз йил гавх̂ ар теради.

Бир кун бурун сочсанг, хдфта бурун урасан.

Бирни кессанг, унни эк!
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Бобонгнинг тол эккани —
Ёзига нон эккани.

Гап билан шошма,
Иш билан шош!
Иш сени енгмасин,
Сен ишни енг!

Купчилик кулда унум куп.

Иш куролинг соз булса, 
Машакдатинг оз булар.

Халол меднат — яхши одат, 
Берур сенга саодат.

Каттага хурматда бул,
Кичикка хизматда бул.

Она-бола — гул билан лола.

Одам боласи — элнинг лоласи.

Одобли бола элга манзур.

Одам одам билан,
Писта бодом билан.

Эшик очик булса ,\ам сураб кир.

О к, кунгилликнинг юзи куркам.

Оз сузла — соз сузла.

Хурмат кдлсанг, хурмат курасан.

Од об бозорда сотилмас.
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Ялк;овликнинг охири — хурлик.

Нафси ёмон \айитда улар.

Уят улимдан к^аттик.

Ёзи юзсиз, суз тузсиз.

Билимдан ортик бойлик йук,.

Ёк^иган укдан узар.

Билим — ак,л чироги.
Apyi ёшда эмас, бошда.

Аучмок узини мак,тар.

Ук,иган урил отадан улур.

Олим булсанг, олам сенники.

Аввал уйла, кейин суйла.

Икки тингла, бир сузла.

Ширин суз шакардая ширин.

Купдан куён крчнб кутил мае.

Бирликсиз куч булмас.

Бирлашган узар, бирлашмаган тузар.

Дустсиз бошим, тузсиз ошим.

Етти улчаб бир кес.
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Куз куркрк,, кул ботир.

Йигит сузидан,
Арслон изидан кайтмас.

Дарахт бир ерда кукаради.

Яхшига ёндаш, ёмондан крч.

Ёмоннинг юзи курсин. 
Гапирган сузи курсин.

Ёмон йулдош ёв булар, 
Равон йулда fob будар.

Эгри озади, тугри узади.
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Топишмокдар болаларни уйлашга, 
ургатувчи кддимий жанрлардан биридир.

Узбек хал к топишмоцлари

Тунда куриб, 4yF дейсан,
Тонгда туриб, йук, дейсан.

(Юлдуз)

Керагида сувга отасан,
К,имирлашин пойлаб ётасан.

(tQapMOKj

Кушалок, товок,,
Ичи тула ёг.

( E hfokJ

Ойна эмас жимирлар.
Тек туролмас, куширлар.

(Сув)

Кулсиз, оёк;сиз эшик очар.
(Шамол)

Касби доим таки p-ту кур,
К,айда илон курса чук,.ир,

(Лайлак)

Катта оппок, дастурхон 
Ер юзини крплаган,

(К,ор)

Бирлаштириб кийнмня 
Иссик; тутади сизни.

(Тугма)

Огзи йуту, тиши бор,

тогщирликка
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Дурадгорда иши бор.
(Арра)

Кундалик тарих узи 
Хар ерда унинг сузи.

(Газета)

Тикувчимас,
Бичувчимас,
Нинаси анча экан.

(Типратикан)

Икки ажиб кулоги бор:
Бири тинглар, бири сузлар.

(Телефон трубкаси)

Узи *у«ил, гузал бирам,
Кдрга ёзар кдзил гилам.

(Лолакдзгалдок,)

Пилла каби б^гиндор,
Хар бугинда магзи бор.

(Ерёнгок,)

Бодом каби япрога,
Солланади бутоги,
Узи ширин, туклигина,
Мазаси дам тотлигина,

(Шафтоли)

Бир онадан юз бола,
Юзови х,ам буз бола.

(Узум)

Хуппа семиз, бир туки йук,.
(Тарвуз)
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Пак-пакана буйи бор,
Етти к,ават туни бор.

(Пиёз)

Узун терак, ичи ковак.
(К,амиш)

Пиширсанг ош булур, 
Пиширмасанг куш булур.

(Тухум)

Чопса чопилмайди,
Кумса кумилмайди.

(Соя)
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Тез айтиш орзаки нут к, мапщи булиб, 6-7 ёшдаги бо­
лаларни маълум товушларни турри ва охангдор талаффуз 
кдлиш куникмаларини орттиради. Фикрлаш 
к;обилиятларини устиради, хотираларини мустах;- 
камлайди.

Тез айтишлар

Эркин эгатга эртакни экинни эрталаб экди.

Шокир шолипояда шовк^н солиб, шакдвдокри 
шакдллатди.

Бир жуфт чуп купми, куш жуфт чуп купми.

Жамила жийдани жойига жойлади.

Шу мушук, шум мушук, шумшук мушук.

Тез айтишни тез-тез айт.

Совукда тустовук, совук, кртди.

Бок̂ и бокда, Со^и ток^а борди.

Куш кулкрп, кушови хам буш кулк;оп.

Гулсара гул саралаб гул санади.

Тубсиз денгиз дедингизми, денгиз тенгсиз деденгиз-
ми?

Ёктам кум-кук, куркам куклам расмини куп кук 
к;аламда ч измокли.

Занжир, саржин, анжир.

85



Курилишга терак керак,
Демак, экмок, керак терак.

Толиб турипни тарозида тортиб топширди.

О к, чойнакка о к, крпкрк, кук чойнакка кук к;огщж. 
Олтин утло к, — ок, утл о к,.
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Х У Л О С A

Мактабгача катта ёшдаги болаларда теварак-атрофни 
кузатиш ва ундаги во^еа-^одисаларни англаш воситаси- 
да нущни ривожлантириш куйидаги омилларни ^исобга 
олишни такрзо этади:

— мактабгача катта ёшдаги болаларнинг ёш хусусия- 
ти, уларнинг билиш фаолиятида манбаларнинг 
кулайлиги, суз захирасини бойитиш;

— теварак-атроф манбалари — хдйвонот дунёси, та- 
биат ходисалари, усимликлар дунёси, одамларнинг 
ме^нат жараёни, хужалик сохалари, алок;а воситалари, 
электростанциялар, денгиз, куллар, дарёлар ва шарша- 
ралар, тоглар, горлар, баландликлар, осмон, коинот, 
уйинчокдар, китоб ва расмлар булиб, уларни гурухдарга 
булиб боишнишли нутк^ни ривожлантириш.

Бу борадаги адабиётлар тамили шуни курсатдики, 
болаларнинг нущини ривожлантиришнинг шарт- 
шароитлари, самарали шакл ва методлари ишлаб 
чик^илмаган. Шунга кура мактабгача катта ёшдаги бола­
ларда богланишли нущни ривожлантиришнинг 
мо^ияти, илмий-назарий жщатлари, уни амалга оши- 
риш крнуниятлари, шарт-шароитлари, мазмуни ва 
узига хос хусусиятлари белгилаб олинди. Мактабгача 
катта ёшдаги болаларнинг теварак-атрофни урганишда 
нущни ривожлантириш жадвали ишлаб чикдвди ва бо­
лаларда нуидни максадга мувофик, ривожлантириш 
куйидаги хрлларда ю^ори самара бериш га гугрисида 
к;атъий хулосага келинди:

• н^ткда адабий тил меъёрлари кридаларига риоя 
этиш;

• уз фикрини ифодалашда тилнинг лексик ва 
грамматик кридаларидан фойдаланиш крбилиятига эга 
булиш;

• уз тенгдошлари х̂ амда катта ёшлилар билан му- 
локотга кира олиш;

• уз су^батдошини тинглай олиш ва унга тутри са-
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вол бериш, саволларга жавоб к,айтариш, заруриятга кура 
тушунтира олиш;

• монологик ва диалогик нущ малакасига эга 
булиш;

• нуткда товуш маданиятига риоя этиш;
• суз захирасини бойитиб бориш;
• нупднинг грамматик тузилишига эътибор бериш;
• нущнинг ривожланишини таъминлаш.
Мазкур илмий-методик талаблар бевосита маълум 

тизимда, мак,садга йуналтирилган технология асосида 
амалга оширилади.

Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг теварак- 
атрофни урганишда мущини ривожлантириш техноло- 
гиясини ишлаб чикишдан олдин унинг мазмуни белги- 
лаб олинади ва ташкилий-методик хусусиятлари 
аник^ланади. Бу талаблар болаларнинг мактабгача тарбия 
ёшининг барча боск,ичларида амалга оширилиб, бола­
ларнинг ёш хусусияти, узига хос тайёргарлиги даражаси 
Хисобга олинади. Мактабгача кагга ёшли болаларнинг 
теварак-атрофни идрок кдлиш, х,ис этиш, уни тушуни- 
ши асосида нущини ривожлантиришга дойр талаблар 
«Болалар богчалари учун дастур»да маълум даражада уз 
ифодасини топган. Аммо уни амалга ошириш йуллари, 
шакл ва методлари, изчил, илмий-амалий, методик 
жщатдан макрадга мувофик; ташкил этилмагани маълум 
булди. Чунки, купчилик болалар нуткдца чекланишлар 
мавжуд булиб, улар фикрини ёрдамчи саволлар асосида- 
гина баён эта олади; айримлари матнга так^лид к,илиб, 
айнан матннинг узини \икоя к^илади; баъзилари мух,им 
вок^еаларни тушириб крлдиради. Вок,еа-х;одисаларни бир 
хил ох^ангда бир хил тезликда хикоя к^иладиган, узича 
ортикча сузларни кушиб мазмунсиз х;икоя кдладиган, 
матн мазмунини узгартириб, мантик^й изчилликка риоя 
этадиган болалар ^ам талайгинадир.

Шунинг учун хам мактабгача кагга ёшдаги болалар- 
да х,ам нут^ни ривожлантириш технологияси ишлаб 
чикдлганда тавсия этилган матнни хдкоя кдлишда



вокрани катталарнинг ёрдамисиз, мустакдл ифодалай 
олишга, лугаг бойлигига, матн мазмунини баён этишда 
изчилликка риоя к,илиши, тилнинг ифода воситалари- 
дан фойдалана олиши, нущнинг равонлиги, тезлиги, 
жумлаларни грамматик жих,атдан тугри туза олиши, то- 
вушларни тугри талаффуз этиши, нут к, маданиятига ри­
оя этишиха к,аратилади.

Мазкур технологиянинг самарадорлиги саёх,атларда, 
уйин воситаларида, махсус ташкил этилган 
машгулотларда ёки табиий хрлда вужудга келган 
сухбатлар, турли вазиятлар яратиш, суровномалар, ин­
тервью, рейтинг каби ташхис куювчи методлар восита- 
сида аникданди.

Юкрридагилар асосида куйидаги хулосага келдик:
1. Мактабгача тарбия таьлим тизимининг энг му^им 

сох;аси булиб баркамол авлод асосан, ана шу бугинда 
шаклланади. Шунга кура мактабгача тарбия ёшидаги 
болаларни х,ар томонлама баркамол этиб тарбиялашда 
нутсдни ривожлантириш .\ам таълимнинг энг му^им тар- 
кибий к,исмларидан булиб х^исобланади. Мактабгача 
тарбия со^асида болаларнинг нущини ривожлантириш 
борасида му^им тад^ицотлар олиб борилгани *олда 
нущни ривожлантириш, айни^са, бу муаммонинг бола­
ларда энг самарали давр саналган богча ёшидаги катта 
болаларда теварак-атрофни урганиш жараёнида таркиб 
топтириш назардан четда долган.

2. Бу муаммони ил мий- пе дагогик ва амалий 
жщатдан х,ал этишда уни дастлаб тугри режалаштириш 
ва ма^садга мувофик, ташкил этиш, болаларнинг ёши ва 
узига хос хусусиятларини х.исобга олиш, бу борада 
таълимнинг илгор технологияларини татбик, этиш, ай- 
ник,са, бу жараённи теварак-атрофни урганиш жараёни­
да болаларнинг эркин фаолияти орк,али амалга ошириш 
мух,им ва зарурдир.

3. Болаларнинг теварак-атрофни урганишда нущини 
ривожлантиришда умумий масалалар билан бир к;аторда, 
иккинчи даражали масалаларни ^ам ажратиб олиш ва
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шу асосда унинг асосий йуналишлари х,амда узига хос 
хусусиятларини ишлаб чикиш илм-фан олдидаги дол- 
зарб масалалардандир. Шунинг учун ^ам мактабгача 
катта ёшдаги болаларнинг теварак-атрофни урганишда 
нущини ривожлантириш мазмуни ва ташкилий-методик 
хусусиятларини белгилаб олиш энг мух^им вазифалардан 
хдсобланади.

4. Богча ёшидаги катта болаларнинг теварак- 
атрофни урганишда нупдяни ривожлантириш энг замо- 
навий технологияларни куллаш, фикр ва жонли суз, она 
тилининг х,иссий-эстетик маъно к,ирраларини англаб 
олиш, унинг гузаллиги, софлиги, бойлигини х,ис этиш 
орк^али амалга оширилади.
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Мавзулар юзасидан саволлар:

1. Болалар нущини шакллантиришда к^айси метод- 
лар энг кулай деб ^исоблайсиз?

2. Диологик нуткди шакллантиришга дойр 
машгулотлар к,айси методлар асосида утказилади?

3. Болаларни монолога ургатиш методларини ай­
тиб беринг.

4. Болаларнинг суз бойлигини к,андай ривожлан­
тириш мумкин?

5. Дидактик жараённи ташкил кдлишда тарбиячи- 
нинг роли к;андай?

6. Замонавий педагогик технологияларнинг мазму- 
нини тушунтириб бера оласизми?

7. Болаларни фикрлаш ма^оратини к^андай йулга 
куйиш мумкин?

8. Атроф-мухитни фаол узлаштиришга болаларни 
к,андай жалб этиш мумкин?

9. Нуткдинг нечта тури мавжуд?
10. Болаларни сузлашга ва ^икоя кдлишга к;андай 

одатлантирилади?
11. Назорат-текширув су^батлари тарбиячи томони- 

дан нима мак;садда утказилади?
12. Такрорловчи ва умумлаштирувчи су^батларда 

тарбиячи болаларга нималарни ургатади?
13. Нутрии самарали ривожлантириш учун нима- 

ларга эътибор к;аратилади?
14. Болаларнинг кундалик хаётига богааб олиб бо- 

риладиган к;андай мавзуларни танлар эдингиз?
15. Ижодий топширик/гарни кдндай бажара оласиз?
16. Халк, огзаки ижоди билан таништириш методи- 

касидан к,андай фойдаланасиз?
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ИЗОШЛИ Л У FAT 
(глоссарий)

Авторитет — шахснинг боцщалар эътироф кдпхан 
обруси, фазилати, бош^аларга нисбатан таъсири ва улар 
томонидан кадрланиши. Авторитет чин ёки сохта 
булади.

Амалий тафаккур — реал х̂ аётда синаш, кузатиш, 
тажриба туплаш жараёнида юз бериб назарий тафаккур 
билан таккосланади. У макрад куйиш ва уни режалаш- 
тириш, амалга ошириш билан боктик;.

Ахлок, — шахснинг жамиятга ва бошк;а кишиларга 
нисбатан бурчини белгилаб берувчи меъёрлар тизими, 
маънавий хул к. кридалари, ижтимоий онг шаклларидан 
бири.

- Билим олиш — идрок этиш, урганиш, машк, килиш 
ва муайян тажриба асосида хулк;-атвор х,амда фаолият 
куникма, малакаларининг муста^камланиб, мавжуд би- 
лимларнинг такомиллашиб, бойиб бориш жараёни.

Бихевиоризм — психологик-педагогик концепция 
булиб, инсонга технократик тарбия бериш нуктаи наза- 
ридан ёндашади. У инсон ^акдцаги фандаги эришилган 
ютукдарга асосланиб, унинг манфаатлари, эхдиёжлари, 
крбилияти, саъй-харакати ва танловига таъсир этувчи 
омилларни таджик; этади ва бунда замонавий методлар- 
дан фойдаланади, у инсонда ик,тисодий фикрлаш, та- 
факкурни шакллантириш масалаларига ал охи да диктат 
^аратган йуналиш бихевиоризм хдсобланади.

Вазифа — куй ил га г! м акр ад ни амалга ошииш 
боскдчларининг мазмуни.

Дидактика — (юнон-clidakiikos — ук,итадиган, ургата- 
диган) педагогиканинг билим олиш, таълим ва тарбия 
назариясига оид таркибий к,исми. Таълим-тарбия наза- 
рияси, яъни макрадлари, мазмуни, крнуниятлари, та- 
мойилларини ишлаб чик;иш билан шугулланади. Дидак­
тика «нима?» ва «нима учун?» укдшш керак, деган са­
воллар билан шугулланади.
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Дунёцараш — шахснинг тафаккур тарзи ва 
йуналишини акс эттирувчи к;арашлар, эътикрд х;амда 
фикр-уйлар тизими.

Кузатиш — бирор (педагогик ва боища) х,одиса, жа- 
раён буйича аник, фактлар, далиллар, ахборот олиш 
макрадини кузланган идрок этишнинг шакли.

Куникма — шахснинг урганиш натижасида кулга ки- 
ритган муайян фаолиятни ташкил эта олиш, бирор 
^аракатни назоратсиз, автоматик тарзда бажариш 
крбилияти; онгли фаолият (даракат)ни тез, тежамли, 
тугри, кам жисмоний ва асабий куч сарфлаган хрлда 
бажариш. Шахснинг билимлари асосида таркиб топади. 
Дастлабки шаклланиш боск,ичларида бундай харакатлар 
жиддий диктат билан бажарилади, кейинги боскдчларда 
диктат билан назорат к;илиш камайиб боради ва нати- 
жада автоматлашган х,аракатга айланади.

Харакат турлари буйича уч турга: х;аракат 
куникмалари, сенсор куникмалар, ацлий куникмаларга 
булинади. Куникмалар мунтазам машк, ^илиш (такрор- 
лаш) ор^али зарур даражада сакданади. Маълум вав̂ т 
такрорламаслик куникма даражасининг пасайишига 
олиб келади. Уни кбайта машкдар бажариш, малака 
ошириш орк,али тикланади.

Малака — шахснинг узи эгаллаган билимлари асоси­
да маълум бир фаолиятни янги шароитдаги янгиликлар 
билан бирга, самарали бажариш крбилияти, шахснинг 
маълум касбга яроклилик, тайёрлик даражаси, шу кас- 
бда ишлай олиши учун зарур билим, куникмалари 
йишндиси. Касбий ахборотларнинг тез купайиб бораёт- 
гани илгари узлаштирилган малаканинг етишмаслигини 
келтириб чидаради. Бу жараён узлуксиз давом этганда- 
гина малака ортиб бориши оркали касбий фаолиятни 
^озирги талаблар даражасида давом эттириш имконияти 
\осил булади.

Мацол -  халк; яратган гоят ихчам, чукур маъноли 
гаплар.
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Максад — фаолият натижасини олдиндан фикран 
белгилаш.

Мартов — фойдали иш к;илган шахсни, жамоани 
орзаки такдирлаш.

Майорат — шахснинг тажриба оркдли орттирган хусу- 
сияти. Бирор со^адаги мослашувчан куникма ва ижодкор- 
лик асосида х;осил булган касбий куникмаларнинг юкрри 
даражаси, касбий мох,ирлик. Бирор фаолият сохасидаги 
юкрри даражада эгалланган билим, куникма, малакатарни 
амалиётда юкрри сифат ва самарадорлик билан куллаш.

Муаммоли вазият -  х,аётдаги ёки укув вазияти 
булиб, у машакдат билан х,ал кдлинадиган масала ту- 
файли юзага келади.

Одат — кишининг маълум эътикодлар, кддрияглар 
ёки ахло^ий меъёрлардан келиб чик,иб, амалга оширади- 
ган онгли фаолияти.

Педагогик жараён — таълим масалалари, унинг та- 
рак^иётини х;ал кил иш га к,аратилган, махсус ташкил 
этилган педагог ва тарбияланувчштарнинг мак,садли 
узаро муносабатлари

Педагогик жараён тамойиллари — педагогик фаоли- 
ятни ташкил этишнинг асосий талаблари булиб, у педа­
гогик жараённинг йуналишини курсатади ва унинг 
крнуниятл ар ин и очиб беради

Педагогик майорат — педагогик жараённи билиш, 
уни ташкил эта олиш, харакатга келтира олиш 
(А.С.Макаренко), педагогик жараённинг юкрри самара- 
дорлигини таъминловчи шахснинг иш сифати ва хусу- 
сиятлари синтези.

Педагогик технология — «ишлаб чик,ариш» натижаси 
«махрулоти» — маълум малакага эга булган мутахассис 
тайёрлаш учун илмий асосланган дидактик жараённи 
амалга ошириш, яъни укитиш жараёнини куйилган 
мак,садга кура изчил кетма-кетликда турли восита, ме- 
тодларни куллаш орк;али самарали таълим натижасига 
эришишнинг ишончлилигини таъминловчи, кафолат- 
ловчи педагогик фаолият.
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Педагогик фаолнят — таъяим ма*;садларини амалга 
оширишга к^аратилган ижтимоий фаолиятнинг алсщада 
тури.

Тарбия — 1. Болани бок^иб ва таълим бериб катта 
кдлиш, вояга етказиш учун кдлинадиган мех,нат ва 
гамхурлик. 2. Иш-хунар, одоб-ахлок, ургатишга ва уму- 
ман кишининг гоявий ва маънавий к,иёфасини шакл- 
лантиришга к,аратилган таълим тизими. 3. Парвариш, 
к;аров:

1) тарбиялаб катта кдлмок;, вояга етказмок,, 
устирмок,, улгайтирмок;

2) илм-хунар бермок,, одоб-ахлок, ургатмок,, тарбия­
лаб бирор хислат-фазилатни сингдирмок,; 3) парвариш 
кдлмок,.

Таълим — 1) шахснинг жисмоний ва маънавий 
шаклланишининг ягона жараёни, ижтимоий эталонлар- 
нинг ижтимоий онг сифатида у ёки бу даражада к,айд 
взшинган, тарихан шартланган идеал тимсолларга онгли 
йуналтирилган ижтимоийлашиш жараёни; 2) муайян 
билимларни эгаллаш гоявий-ахлок;ий, к,адр, малака, 
куникма, ахлок, меъёрларига к^аратилган жамият аъзола- 
рининг таълим ва тарбияси вазифасини бажарадиган 
нисбий муставил тизим; 3) укувчиларга назарий билим­
ларни бериш асосида уларда амалий куникма ва малака- 
ларни шакллантириш, уларнинг билиш цобилиятларини 
устириш ва дунё^арашларини тарбиялашга йуналти­
рилган жараён.

Таълим воситалари — таълим самарадорлигини 
таъминловчи объектив (дарслик, укув кулланмалари, 
укув куроллари, харита, диаграмма, плакат, раем, чизма, 
диопроектор, магнитафон, видеомагнитафон, ускуна, 
телевизор, радио, компьютер ва бошк,алар) ва субъектив 
(укитувчининг нутк.и, намунаси, муайян шахе х̂ аёти ва 
фаолиятига оид мисоллар ва хрказолар) омиллар.

Таълим жараёни — тарбиячи ва болалар уртаеида 
ташкил этилувчи х,амда илмий билимларни 
узлаштиришга йуналтирилган педагогик жараён.
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Таълим ма^сади — таълим беришдан (олишдан) 
кузланган мудцао.

Таълим мазмуни — 1) уцитиш жараёнида эгаллаш ло- 
зим булган билим, куникма, малакалар маъноси, щжми 
ва характери; 2) шахснинг аюшй ва жисмоний 
крбилиятини \ар томонлама ривожлантириш, ду- 
нё^араши, одоби, хулкд, ижтимоий ,\аёт ва ме^натга 
тайёрлик даражасини шакллантириш жараёнининг 
мо^ияти.

Таълим тизими ~ ёш авлодга таълим-тарбия бериш 
йулида давлат тамойиллари асосида фаолият юритаётган 
барча турдаги укув-тарбия муассасалари мажмуи.

Тушунча — атроф-му^итдаги ходисалар, предметлар- 
нинг мух;им хусусиятларини, улар орасидаги алокд ва 
муносабатларни билиш.

Тула рационализм — одам фаолият юритиши учун 
атрофлича ахборотга эга ва ундан уз фаолиятида фойда- 
ланиб, максимум даражада натижага эришади, деб 
к,араладиган йуналиш.

Фаолият — 1) онгли мак,садга кура бошь;ариладиган 
кишининг ички (рухдй), таш^и (жисмоний) фаоллиги;
2) атроф-мухитни кишилар томонидан максадга муво- 
фик, кбайта бунёд этиш.

Хащ педагогикаси ёки зтнопедагогика — бу этник 
гурухдар миллат, халкдтенг асрлар давомидаги тарихий 
х;аёти давомида эришган эмпирик тажрибалари асосида 
болага таълим-тарбия бериш хак^идаги фан.

Шахсий фазилат — шахе томонидан узининг ах- 
локдй, рухий ва ишчанлик крбилиятининг ижтимоий 
а^амиятини, жамиятдаги урнини англай олиш хусусия- 
ти.

Эътицод “  шахе амал кдладиган билим, тамойил ва 
идеалларнинг х.ак.крнийлишга кдлбан ва асосли ишонч 
билан богланган, унинг атроф-му^итга ^амда узининг 
Хатги-^аракагларига булган субъектив фаолияти.

Узлаштириш — тушуниш, урганиш ор^али ахборот- 
нинг маъно-мазмуни, ундан фойдаланиш ёки

96



х;аракатларни бажариш тартиби тугрисида билим ва 
куникмалар учосил булиши.

Урганиш — ахборотдан фойдаланиш ва турли 
х,аракатларни курсатилган тартибда мустак,ил бажариш 
куникмаларини эгаллаш.

Ургатиш — ахборотдан фойдаланиш ва турли 
х,аракатларни бажариш куникмаларининг укувчилар то- 
монвдан узлаштирилишини турли восита ва усулларни 
куллаб тушунтириш, курсатиш ва машкдар оркдли амал­
га ошириш жараёни.

Едизщиш — шахе харакати га сабаб буладиган фаоли­
ят йуналишининг онгли шакли, инсоннинг у ёки бу 
нарсага, ишга дивдат-эътибор к;аратиши, ихлос куйиши, 
агар у бажарадиган иш булса, бажаришга астойдил ки- 
ришиши, хуллас инсон э^тиёжининг намоён булишини 
узига хос шакли булиб, у кишида ижобий ^ис-туйгу 
уйготади.
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