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Mabinymku, kaOyn kuimHrad “Tapaum Tyf¥pucuiga” ru KoHyH Ba “Kanpmap
tanépnam Muuiiii JacTypu’”’Aa Imraxc KaMoJIOTH 2HT aCOCU Macajia KHIO OJIMHTaH.
PecnyOnukamuzaa ynapaa kypcatud yTuirad Bazudanapau pyeora ynkapuin 6yinda
KUJIUN MIUIap aMaira OIMPUIMOKIA.

[lemaroruk MCHUXONOTHSI TCUXONOTHS (AaHUHUHT MYXUM TapMOKJIapUAaH
oupuaup. Ilemaroruk mncuXonorusi Mypakka® Ty3wiaummura jsra OYnud, WHCOH
XaETUHUHT Oapya COXaJapUHHHI, alHUKCA, TAbJIUM Ba TapOUSBUIM TOMOHJIAPUHU V3
n4ura Kampad oJaju.

[legaroruk mCHUXOJOTUS KYpCHUHHUHI Makcaaud - Tanalanapra TabliuM Ba
TapOUSTHUHT Ma3MyHH, YHJAard IICUXOJOTMK KOHYHHUATIAp, WHCOH Ba KaMUST
Xa€TUaaru  axamusITH,  T[EJaroruK  TCUXOJOTUSIHUHT  MeTojjlapu  OuiiaH
TaHUIITUPUIIJIAH HOOpATIUD.

[legaroruk mncuxosorus (GaHUHUHT acocuid Bazudanapura OaxadaBpilapHU
WOKTUMOMI (AaONIMATUHUHT TabAUM Ba TapOus KaOW HyHanuuuiapujaa YKUTYBUU
[IaXCM MEXHATUHU TAIIKWI 3THIL, MEeJaroruK >Kamoajiapa WIIMHM TallKWI STHUII
OMWJIJIApHU, MEXaHM3MJIapU Ba MApT-IIAPOWTIAPYM OWIAH TAaHUIUTUPHIL, TabJIUM
(GaonusAT MOTHUBIAPUHM MyKaMMall Y3JallTHUpUII, YKYBUMJIAPHUHI TabIUMAAru
KOOWJIMAT Ba MKTUAOPUHU YCTUPUII WyJUlapu  XamJa yJapHH PUBOXKIAHTUPHILI
oMwuiapura yprartuii, Oy Oopaja MXKTUMOUN-TICUXOJOTHK XOJucaiap TaOuaTu Ba
MOXMSITHHH TYUIYHHUIITA KYMaKJIAIIHIIIaH HoopaTaup.

Xap Oup €1 JaBpHUHT MCUXOJIOTHK XYCYCHUSATIAPUHHU XHcOOra ojiraH XoJjjaa
TapOUSBUN TabCUp YTKA3WII WHCOHAA V3-Y3UHU aHTJIAIIHU BYXYAra KEITHPAIU.
bomaga y3uHM aHrnmam Tyurycu KaH4a 3pTa YWIOHCA, IIaXCUM HyKTauW Haszap, V3
XYJKMHU XUC KWIHII, Y3MHUHT aMalliidi Ba >KUCMOHUNM MMKOHHUSTIAPUHU OaxoJarl
IyHYIMK Te3 Tanao 0ynaau. Xyaau 1y acHOAa MHKUKIIHK, Y KapJIMK Ba KalcapiiiK
Kabu wWiaTiap TapkuOd Tomuiura pyxuil Tycuk Byxynara kenamau. [llaxcmapapo
MyHoca0aTiap/aru Kapama-KapliuinK, THKUPO3 PUBOXIIAHUII KOHYHJIapUra JOKana
KApallHUHT OKUOaTuaup. VMIHCOH mcuxuKacugaru yMHUACH3IUK, MOKTUMOUWA aaojaT
YUyH Kyparuiuin PYXUHUHT y3rapuinu-Hazapus Ouian TypMyII
HOMYTaHOCHUOIUTUHUHT Maxcyauaup. Onamiapaa dbTUKOM, AyHEKApalll, Myomaa,
MYJIOKOT, MYCTaKWJI XYJIK-aTBOPHH MIAKUIAHTUPUII KYIPOK FOKOPHUJIard OMUILIapra
oormukaup. Kummnapgarn TamabOyCKOpAMK — XaMJa TYCHKJIAQpHU  EHTHUILITa
WHTWIMIIHA aHWKJIAIl Ba yJapra IMeJarordK TCUXOJOTHS XYCYCHUATIApHUIaH Keiauo
YUKKaH XO0J1/1a pyXUd TypTKH OepHUIll MaKcaara MyBoQHUKIUD.

YMyMaH wxTUMOMM Xa€THUHT Oapua >kaOxaiapuga owsa, TapOus,
Myaccacaiapy, uiiad YuKapuin KOPXOHACH Ba jKaMoaT TAIIKIIOTIApU/A TTearOruK
MICUXOJIOTUSIIaH  (poilalaHUIl TabJIMM Ba TApOWUSHUHT IIaxciapapo WKoOui
MyHocabaTiap YpHATUIHUHT, WOUIA0 YUKAPHUII CaMapagOpIUTHHHA OIIMPUIITHUHT
rapoBUJIUDP.

Tabaumaaru stHTUJIAHULI, acocaH, “‘/{aBnaT TabauM cTaHmapTiIapu” HU UILIA0
YUKUITHUTHHA aMalira omupmai, Oajdkd TabJIUM >KapaCHU OpKadu YKYBUMHUHT Y3
KeJIaKaruHu €pKUH TacaBBYp KWJIa OJlaiuraH, 0y Oopana ¥3 TakaupH Ba Y3 IIaxcura
OHINIMW MyHocabaTaa OViauO, Typiu daonuariapiaa Y3-Y3UHM PHUBOXKJIAHTHPA
OJIaJIUTaH 3pKUH, (a0 Ba MyCTaKWII IIAXCHU MIAKIITAHTUPUIIHY KY3/a TyTaIu.
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MycTakun pecnyOJMKaMU3HUHT  KEIATYCHUJArd pPUBOXKH, paBHAKU  Xap
TOMOHJIaMa OapKamoJ, y3ura, OoImKarapra, >KaMusITra, TabuaTra Ba MexHaTra TYFpu
MyHOcabaTHH OWjiupa OJIafuraH, MyCTaKuiI (paoiusT KypcaTa ojafUraH, UKOJIKOP
Ba TajOMpKOp IIAXCra OOFIMKJMp. YKyBUMAAa aHA Iy XyCYCHATIAPHHHT
PUBOXKIIAHMILIM CY3CU3 YKUTYBUWIra, YHUHI YKyB - TapOus »KapaCHUHU TYFpU
Oomkapa onummura 6ornukK. byryHru kyHna xap 6up ¢aH YKUTYBUHCH YKyBUMIIapra
“JlaBnaT TabIUM CTaHAApTiIapu’ na OelrujaHraH OwiInMiap MEbEPUHU YPraTull,
JTEeMaKKH, “SIXIu GU3MK”, “aXmud agaduérun”, “saximm Tapuxdud’ OYauIn sMac, 0anku
V3 (aHuHM YKUTHIN OpKaJd VKYBUM IIAXCHHUHT IOKOpHAA KypcaTuO YTHIIraH
KUXATIAPUHU TapOMsUIail ojaguraH - SAXIIM YKATYBUM OYIWINMA J103uUM. SIXIu
VKUTYBYHM OYJIMII Y4yH 3ca YKYB JKapaéHUHM SIXIIH, TYFPU, OJUJIOHA Ba OKHUJIOHA
OOoIIKapa OJIMIIY KyJa MyXUMIUDP.

MYAJUTH®JIAP



1- MAB3Y.
HNEJATI'OTI'MK IICUXOJIOT'USA ®PAHUHUHI BASUDAJIAPU BA
TAAKUKOT METOIJIAPHU

Pexa:

1.1. Tlenaroruk NCUXOJIOTUSHUHT IIPEIMETH.

1.2. TabnuM-TapOUSTHUHT TICUXOJOTHK kuxarmiapu Ba lllapk myTtadakkuprapuHUHT
KapalulapH.

1.3.Ilegaroruk ncuxonorus (aHUHUHT PUBOKIIAHUII TAPUXH.

1.4. TabiuMIaru NCUXOJIOTUK TAIKUKOTIIAP Kapa€HUHUHT aCOCUI OOCKUYJIapH.

1.5.Ilegaroruk nNCUXoOJOTUSHUHT YMYMHUI Ba XyCyCUI METOJIJIapH.

1.1. Ilegaroruk NCUXOJOTUSIHMHT NPeAMETH

MaMJIaKaTI/IMI/B):[arH MaBxyJZ, Oapua VKyB IOpTJIapU TabIUM-TapOUsHU

TYFpU, WIMHH acoclla TallKWi JTUIUIApH Y4YyH Oy JKapaéHHHUHT Y3ura Xoc
MICUXOJIOTUK KOHYHUSTIAQPUHHM, YHUHT MEXaHU3MIIAPUHHU, UIYHUHTACK, (aod,
MYCTaKMJl XaMJa WKOAUN TadakkKyp >kapa€HMHU 3aMOHABHU OwiIMMIIap acocuia
TapkuO TONTHUPULIHUHT cCaMapaiy yCyJUIapuHU OWIIHILIY J03UM OYaau.

By Oopana megaroruk mnCHXOJOTHSl -XO3UPIH 3aMOH NCUXOJOrus (haHUHHUHT
PUBOXKJIAHTaH coxajgapuaaH Oynub, Oy YpuHIa MyXUM YpUH STaJIalid, 3€po Y
MHCOH PyXHil OJJAMUHUHT TaOWAaTH Ba YHUHT KOHYHMSTIIAPUHU YpraHyBYH COXAIMP.

[legaroruk NcUXoaorusi — NICUXOJIOTUsl WIIMUHHUHT TApMOTH cU(daTua, TabIuM
Ba TapOUSHUHT IIIaxXcra caMapajd TabCUp STYBYM OMWJUIAPH, KOHYHUSTIAPU Ba
MEXaHU3MJIAPUHU YpraHyBuH QaHaup.

Tabnum-Tapbust Myaccacanmapuaard (GaojJuaT Ba XaTTH-XapaKaTIapUHUHT
MICUXOJIOTUK KOHYHUSITIIAPUHU YPraHyBUYHU MEJaroruK MCUXO0JIOTUSI UKKH (paHHU, STHHU
TICUXOJIOTUS Ba TEJaroruka (paHJIapuHUHT TYTAIlTaH XOWHUIAaH YPUH drajijlaranjiup.
[lenaroruk MCUXOJOTUSIHUHT TIPEIMETH YKyB Myaccacaiapuaa OuinM, KYHHKMa Ba
MajakajllapHu Jrajulail KOHYHUSTIApUHH, Oy kapaéHmapaa coaup Oynamurad
MHIUBUyasl TadOBYTIAPHU, YKyBUMiapaa (haos, MyCTaKuil Ba WKOAUNA TadhaKKypHU
TapkuO TONTUPHUII KOHYHUSTIAPUHU TaaKUK STUaup. lIIyHMHrOek, memaroruk
TICUXOJIOTUS - TAbIUM-TapOUSHUHI TabCUPU OKMOATHAA YKYBUMJIAD INCUXHKACHIA
conup Oynaguran Vy3rapululapHU, YKYB MaTepHAIUIAPUHUHT YKYBUMJIAPHUHT €Nl
JaBpiiapura Moc KEJIHIIWHU, TYpJIu TabJIMM METOMJIAPUHUHT MCUXOJIOTUK JKUXATAaH
caMapaJIOpJIMTUHU, JAPCIUKIAPUHUHT TapTHOWra HucOaTaH OYiaraH TNCUXOJOTHK
Tanabyiap Kabu MyaMMOJIapHU XaM YpraHaJIu.

Xo03upru AaBpjaa Meaaroruk MCUXOJOTUSHUHT MyXUM Basudanapuman oupu -
VKyB MacKaHUJard TabJIUM KapaCHUHU sTHA/Ia TAKOMUJUTAIITUPUIITHUHT TICUXOJIOTHK
acoCJIapyHU UIUIA0 YUKHUILIAH noopat 0ynuo, Oy XUl SSHIM TabJIUM JacTypura yTUII
MyHocabatu OunaH 6ornmukaup. [lemaroruk ncuxomorus mry Ouian Oupra YKyBUHIap
IAXCUHUHT TAapKUO TOMWIN >KapaéHWHU TYpaW TapOUsiBUN TagOUpJapHUHT
VKyBUMJIapTra KypcaTaJural TabCUPUHU YPraHaau Xama YKYBUWIAPHUHT Y3-Y3UHU
TapOUSUTAIIHUHT TICUXOJIOTUK aCOCIApUHU TAJIKUK ATaJIH.
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[ynunraex, «llemaroruk mnCUXoOJOTHUS TabIUM Ba TapOus >KapaéHUHUHT
TAIKWIOTYUCH OYAraH - YKUTYBYM IIAXCUHM, YHUHT TMEJAroruk QaoausT
XYCyCHATIApUHU XaM ypraHaau. byHaa YKUTYBUMHUHT TabJIUM—TapOus UILIapUIATH
IOTYKJIQpHA TabMHUHJIOBUM cudaTiapura ypry Oepuil OwiaH Oupra, yHUHT OWIIHM,
KYHUKMa, Majaka Ba KOOWJIMATIAQPUHUHT TapKUO TOMHIIU XamJa TapaKKUETUHUHT
MICUXOJIOTHK >Kapa€HlIapy aHUKJIaHATH.

[legaroruk mcuxonorusi (aHWHU VYpraHUII XaM Ha3apuil, XaM aMaaui
axamusaTrra ofra OynaumO, y Oomka ¢aHgap CHHTapu TapaKKUETHUHT YMYMHI
TaMOMWJUIapura: oJuid HepB (AaoiausTH Ba NCUXO(PU3HOJIOTUS KOHYHIapura, Oy
coxaja TYIUJIaHTaH WIMHUNA MabIyMoTjapra TasHUO, MHCOH MCUXUKACUHUHT KEUUIIIH,

PUBOXKIIAHUIIIM, Y3rapuIliy 03acuaad 0axc IOpUTAIH.

1.2. Tabaum Ba TapOusi OMJIaH OOFJIUK JACTIA0KH MeIaroruK-ncuXxoJruK
Ma3MYH/Iaru acapJiap

HGHaFOFI/IK IICUXOJIOTHA  aJloXuda IIpCaAMCT CI/I(baTH,Z[a XIX ACPHUHT

Oolltapua BYXKyJra KeiraH OyiauImMra Kapamaid, YHMHT MycCTakui (gaH cudaTtuaa
PUBOXIIAHUIIIY Ba KapOp TOIUII MyJIM aHYa MypaKKad KedraHaup.

VIMHIIIA aX10TApUMH3 MHCOHHUHT TICHXOJOTHK KOHYHUATIAPHHH, MyaiisH
WIMUN  WyHanMmga — ypraumaraH — Oyicamap-iga,  OMpOK — aJJTOMaJIapHUHT
Kyné3manapuaa MasKyp XOJATJapHUHT HaMOEH OYNIMIM, WHCOH KaMOJIOTH
Oopacumaru KUMMatid puKpiaapu Xo3upraya I0KCaK axaMusT KacO dTaju.

Kymnanan, A0y Hacp ®@opoOuii memarorvka MacajiajlapuH Ba yjap OuiaH
OOFNMMK OYiraH NCUXOJOTUK, (U3HOJOTMK MyaMMOJIAPHU MKOOMH Xan 3Tulnga
MHCOHHHU Xap TOMOHJaMa SXJIUT Ba ¥3apo Y3Bui OOFNIMK OYJraH KucMiapaaH uoopar,
ne6 aittanu. @opobuil MaBKyJOTHH OWIMIIAa WIM—(DaHHUHT POJMHHM XaJl 3TYyBYH
omui ae0 Ouiagu, yHMHIYa MHCOH TaHACH, MUSCH, CE3TM OpraHjapu TyFUIMLIAAQ
MaBXKyJl, JICKHH aKiIui OWJIUMH, MabHABHIIMTH, PYXH, MHTEIJICKTYall Ba axJIOKWU
XUCHATIapH, XapakTepu, AUHH, ypdh-omaTiapu, MabIyMOTH TAllIKd MYXHUT, OOIIKa
WHCOHJIAp Ba Iy KaOuiap OuilaH MyJIOKOTIa BYXYyJAra Kelaau, HHCOH Y3 (haousTH
éplaMuia yJapHU OSrajUlaiiiv, yiapra SpuIlafd. YHHUHT aKid, (QUKpH, pyXuid
FOKCAJIMIITHUHT SHT €TyK MaxcyJsiu 0ynanau, ned TabKuIaiam.

VKNTYBYM NIAXCHHMHT TCHXOJOTMK XyCycHsTIapu Macamacuza AGy Hacp
dopobuit: “YKuTyBUH aKI-(hapocaTra, YAPOMIM HyTKra 5ra GYJINIIN Ba YKyBUHIapra
alTMOKYM OynraH (UKpIapyHM TYJa Ba aHUK HQojaanail oJUIIHU OUIMOFHU 3apyp’,
“YKuTyBuM Ba paxOapHUHI Basu(acH JOHO NABIAT pax0apu Basubacura yxXiaimu,
11y ca0abiu YKUTYBUM SUIUTIAH Ba KYpraujJapyuHUHT 0apuyacuHU 3¢aad KOJIMILHU, aKJI-
dapocarra, 4YUpOWIM HyTKra odra OYIuImM, YKyBUMJIapra auTMOKYM OYJjran
(bukprapuHu TYJaa Ba aHUK udonanad OepuirHu 6miMoru so3um. [y Ounan Oupra
¥3 Op-HOMYCHHM KajpJalid, ajoJiaTiyd OYIuIIM JIO3uM. AHa MIyHJaruHa Yy
WHCOHUIIMKHUHT FOKCAK Japa)kacura ara 0yiaau Ba 6axT 4yyKKHCHUTa dpuinaau’, 1eo
TabKUJIANUIH.

AOy Paiixon bepyHuii TabauM Ba TapOUSHUHT Makcaau, Baszudanapu Ba
MaBKEH, WHCOH, €I aBJIIOJHUHT PUBOXIIAHUIIM XaKUJAru (pUKpiapu 4YMH MabHOAA
MHCOHIIapBapJMK Ba MHCOHUIYHOCIIMK 3aMUpHa spaTwiraH. buiaum Ba TapOUsHUHT



Tabuarra yuryHjink TaMOMWJUIApUMHU MyTa(akKUpHUHI Oapya acapiapuaa Ky3aTHLI
MYMKUH. Y WUHCOHHU TaOMATHUHT OUp KUCMH J1e0 TabKU Al Iu.

bepynuii TabauM Kapa€HUHUHT MOXHUSITHIA YyKyp Kupub 60pud, GomanapHUHT
€l XyCyCHSTJIApUHU XUCOOra OJIMII acoCHMJa KypWIraH VYKHTHII CaMapaiu
OyuIIMHU yKTUpaau. bepyHuil megaroruk mxouaa MHCOH Ba YHUHT 0aXT—caoaTH,
TaBJIUM—TapOUsICH, KAMOJIOTH OOII Macasa OyiraH.

Vpra acpna smrab, Mo/ STraH JOHHIIMAH, Ta606aT HIMHHUHT JOXHicH AGy
Anu n6H CHHO MHCOH pyXMATH, TaHA Ba KaJOHUHT OUPJIUTU, UHCOH OpPraHU3MUHUHT
TYy3WIMILIY, YHJIArd HEpB (AoJuATH Ba YJIApPHUHI TapMOKJIAHUILIM, XOJaTJIapH
XaKUAaru KUMMaTIM MabIyMOTJIApU XO3Upra Kajgap THOOMETHUHT MyXUM HErM3UHU
Tamkun Stagd. AGy Amm n6H CHHOHMHT (uKphya: ... YKUTYyBUM MAaTOHATIH, cOd
BUK/IOHJIM, POCTIYI Ba O0JIaHU TapOusIall METOUIAPUHY, axJI0K KOUJAIapUHU AXIIN
OuTagUraH ofaM GYIMOFH JTO3MM. YKUTYBUM YKyBUMHMHT OYTYH HUKH Ba TAIIKH
OYyHECHHM YpraHuO, YHHHT aKJI KaTJlaMlapura Kupa OJIMOFH JIO3UM .

FOcyd Xoc X0xub maxoIUHUHT OO MacanajapuaaH OMpH - KOMWI UHCOHHU
TapOusmamup. Y ¥y3 acapiapujia 3HT KOMWI, >KaMUSTHUHT VIa JaBpjaard
Tanabyiapura kaBoO Oepa oJaguraH MHCOHHM KaHJai TacaBByp KWiraH Oyiica, mry
acociaa y V3 TamouuuiapuHu u3umin 0aéH sranu. «Kyrtaary Owmmr» («Caomatra
UYIUIOBYM OWJIMM») acapd TabiuM Ba TapOus, MabHaBHM KaMOJOTHUHI WYI—
UYpUKIapUHH, YCYJUIApUHHU, YOopa-TaAOUpIApUHU Y3HAa My’KaccaMJIallTHUPTaH,
axJIOK Ba o7j00ra Joup MabHaBUI MaHOaup.

AOGnypaxmon JKowmuiinuar «baxopucton», «XupangHomau Mckanpapuy,
«Tyxdar-yn-axpop» Ba Oomika acapiapuaa wiM-mMabpudar, TabIMM-Tapous, Kaco-
XYHap YypraHuill, UHCOH MX00u# (dazmnariapu Xakuaara Gpuxkpiapu udoaanaHraH.

Tabnum Ba TapOus kapa€Huga TapOUsSUM Ba YKUTYBUM ILAXCH SHI MyXHUM
omun Gymrammmrn tybaiiim Hacpumamn Tycuit “VikuTyBumnapuu TapGusiiam
TYFpucHaa” IeraH acapuaa IyHnail ndonanaiiam: “YKUTyBUM MyHO3apaJapHU 0JHO
OopuiiHM, pax d3TUO OynmMaiinuraH gapaxkana HMCOOT KWIMIIHU OWIMIIH, Y3
(UKpIApUHUHT TYFPUJINTMIAa WIIOHMILIM, HYTKM 3Ca MYTJIAKO TO3a, XyMIlajapu
MaHTHKAH ndoJaTaHa ural OYJIMIIN JO3MM... YKUTYBYM HyTKH X4 KAauOH Ba Xed
KaepJa 3axapxaHiaid, Kynos €Kkd KATTUK OynuinM MyMKWH 3Mmac. Jlapc naiTtuaa
VKUTYBYM Y3UHU TyTa OJIMACIIATU UIIHKA Oy3UILIN MyMKHUH...”.

Anuiep HapouitHuHT «Xa30UHUH-yJI-MaoHU», «Max0y0-yi-Kyi1y0» Ba OoIika
Oly CHUHrapu acapiapujaa eTyK, OapkamMoJl HWHCOHHUHI axJIOKW, MabHaBUSTH,
y3ranapra MyHocabaty, UCT€BIO0IM Ba KOOWIMATH TYFpUCHIA KUMMATIU MyJoxas3a
Jap IOpUTWITaH. AHa 01y ICUXOJOTMK ME30HJAp WXKTUMOWM aJOJIATHUHL Kapop
TOMMILM YYyH MYXUM axamusTra sra 3kaHu Tabkujianrad. [y Owunan Owupra
VKUTYBYM MEXHATUHH XOJIMCOHA 06axoad: “Arap mOrup/ NoAIIOINKKA SPHUIICA XaM,
yHTa (MyaJmuMra) KyJUTyK Kuica ap3uian’”’, Jeianku, Oy OpKaau TabiuM Ba TapOous
xKapaCHuJaru YKATYBYM IIAaXCUHUHT Mapka3uil 1maxc cudaruma Kypaau.
[ynunraex, HaBowii acapnapupga €m aBinoaHu OapkamMoll MHCOH cudaruaa
IaK/UTAHUIIKWIA OTAa-OHAHUHT POJIM, a&lIapHUHT UPPaTIUIUry, KUIIUIAPHUHT
KaMTapJIUTU Xakuaard GUKp-mMyJioxasa jJapy aloxujaa YpuH srajuiaiau.

HaBonit «Xamca»cuHuUHT Xap Oup JAOCTOHMJAA OyKWiIMac HpoAa,
KaTbUATJIMINK, UTOAT, UHCOHNAPBAPJIMK TYWFyJapH, MKOIUN Xa€noT, MHCOHHUHT
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Mypakkad WYKM KeuyMHMaapu MoxupoHa Eputwirad. Lllynunrmek, Oy Oopana
Maxmyn Komrrapmii, YnyrOek, Haxmobammmii, Oraxuii cunrapum Oyrook Illapk
MyTahaKKUPJIApUHUHT €nuiap TapOuscHura, YKUTYBUM, TAPOUSIYMHUHT KAMUATIATH
VpHH, axJI0K-0/100, (ehI-aTBOp, OWJIaBHA XaéT, Maxciapapo MyHocabaTiapra Joup
Kapalnuiapy yJIapHUHT acapiiapuja PaBOH Ba WX4aM 0a€H STWITAHIUTUHU TabKU Al
MYMKHH.

1.3. legaroruk ncuxo1orus (PaHUHUHT PUBOKIAHUII TAPUXHA

Em aBJIOJTHUHT TabJIUM Ba TapOus OuiaH OOFIMK ICHXOJIOTHK MyaMMOJapy

upuk onumiiap, Qaitnacyd Ba €3yBUMIIApUHU XaM MYHTas3aM >Kaj0 3THO KeJnraH.
Jlactnabku rmiemaroruk-mcuxonoruk masmyHuaara acapiaap XVI-XVIII  quswnii-
axJIOKUM TabIUMOTIAp 3amMupuaa Eputwiranaup. Poccusiga MCUXONOTUK TaIKUKOT
HamyHanapu Illapk Ba Fapd MamaHuATH TabCUpUIA MHCOH PYXUSATU OWUJIaH OOFIIMK
TypJin acapyiapaa makianu0 kenarad. B.H.Tatumes, A.H.Pagumes, H.M.HoBukos
Ba OONIKaJapHUHT acapiiapuiaru 1acTiabKy Kapaluiapyu XaM MCUXUK TAPaKKUETHUHT
y3ura Xoc XyCyCusTIapH, IICUXUK pHUBOXJIAHMIIZAru TadoByTinap OuiaH
WYFpUWITaHIUD.

Pyc Ttapuxuucu B.H.TatumeBnunr «®anmap Ba OWIMM IOPTJIIAPUHUHT
¢doitmacu Tyrpucuia cyxoat» KuToOMJa QaHIapHUHT TacHU(U, OWIMMIAPHUHT
axaMHsTH, TWI Ba HYTKHUHT MaBKeW, €I JaBpPJIApPUHUHT XyCYCHUATIApH OwiaH
OOFJIMKJIUTU KYPCATUIITaH.

A.H.PagumeB Oupunumnap katopu Ooyia TCUXUK TapaKKUETUHU TaOUMIi-
WiIMull HycuHga acocnab Oepumra ypunau. YHUHT «lletepOypraan Mocksara
caéxaT» KuToOM Oy Oopaja Memaaroruk-IiCUXOJOTHK acapiiap CHpacujaH MyHOCHO
YpuH oramnaiid. E3yBuMHMHT  (QMKpMYa, MHCOH TAIIKM MYyXHMT XaKUJaru
TaacCypoOTIapUHH CE3TWIap OpPKAJIM MAPOK 3Taju, Iy HYCHHAA YHUHT TadakKypw,
yIAFauo maxkmuiaHaau.

H.N.HoBukoB Oamapusit (papoBOHJIMIMHM Ky371a0, €nuiap Ba Oomjanap
Vpracuna ¢oitnanm OUTUMIAPHM KEHI TAapfUOOT JTHII YYYH YJIapHU Y3Ura XOcC
nycunaa TapOusiiaMoK 3apyp Ae0 ailTaau. YHUHT acapiiapyua MHCOHHUHT KaMOJIOTH
y4yH Taakkyp, XOTHpa, axJIOK, XUC-TYWFy Ba TaKJIWAYAHIUK aJIOXU]A aXxaMHUsITra ara
AKAHJIUTH TabKUJIaHAIH.

Poccusina €ém maBpiapu MCUXOJOTHSCH Ba TMEJArordK MCUXOJ0TUs (haHUHUHT
puBoxutanui tapuxuna K. J[.YIIuHCKUWHUHT YpHU amoxuja axaMusT KacO 3Taju.
YHuHr dukprya, ncuxonorusi (GaHUHUHT acocHil Bazudacu TapOUSHUHT MaKCaJIHnHH
aHUKJIAIITa, TAbJIUM-TapOUsi HATWKATAPUHU TYFpU Oaxosaiira, Iryjap acocuaa sSHTH
METOJ Ba YCyJulap SpaTUINra, TMeJaroruk TaXpUOaHW TaxXJuid KWJIUII Ba
YMyMIIAIITAPHUIILIA MyXuM YpuH TyTaau nae6 avtaau. K.J[.Vumuckuiinunr «HcoH
TapOusl MpeAMETHAMP» acapuaa NeJaroruKk TabCUp KapaHU XUCOOJIaHTaH
WHCOHHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCUSTIApH, YHUHT Y3UTa XOC TOMOHJIApU ¥3 aKCHHHU
TONTAaH.

[[lyaunrgek, Poccusima  wiMHUM TICUXOJIOTMSIHM — PUBOMKJIAHTUPUIIIA
H.® KantepeB, H.A.Cuxopckuii, A.Il.Heuae, A.®D.Jlazypckuii, II.d.Jlecradr,
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N.M.CeuenoB, W.ILITaBnoB, IL.Il.bionckuit cunHrapm onummap Oy ©Oopana
V3JIapuHUHT MYHOCHUO XUCCallapuHU KYIITaHap.

Tapkummam  xowsku, anHukca, JI.C.Burorckmii, C.JI.PyOunmreiin,
A.PJlypusa, A.H JleontseB, M.f.bacoBnap TOMOHUIAH SpPATWITaH SHIM WIMHUHA
Hazapusiiap, UYyHOHYM TMCUXUKAHUHT  MaJaHUN-TapUXUi  PUBOMIAHUIN  Ba
TapaKKUETHUHT ¥3ap0 MyHOca0aT Ha3apusCH, MCUXHUK TapakKuETAa (HaonusTHUHT
MAaBKEW CHUHrapu WIMHW-HA3apui Kapaluulapu XO3Upru KyH €M JaaBpiap
NICUXOJIOTUSACH Ba MEIarorukK MCUXoaorus (PaHUHUHT TasHY TYITyHYalapuaaHIup.

VTran acpHMHT ypTanapuma ByKyAra KeiraH Typiid Ha3apusiap, Kaparwuiap,
VKYB baonusaTu Ba  TAbJIMMHUHI  TaJIKHHJIAPHU (1.H.borosiBneHCKUH,
H.A.Menuunckas, I1.A.I'anenepun, 3.1U.Kanmukosa, H.®.Tanuzuna, [.b.2npk0oHuH
B.B.[laBunos, JI.B.3ankoB, JI.H.Jlanma, A.A.Jlro6nunckas, H.B.Ky3pMunHa Ba
Oomkanap) HadakaT MNeAaroruk TaXpuOaHW, OajaKuh TCUXoJjorus (aHUHUHT Oy
TapMOTHMHU UJIMHUM-aMaiuii OOMUTHIITA acoc OYIIu.

AWHHMKCA, CYHITH MWWUIApJa YKYB MATEPHAIMHU  Y3JAIITUPUIIHUHT
Mexanuzmiapu (C.JI.Pyounmreiin, H.Kabanosa-Mennep, JI.b.Mtenscon); xortupa
xakuga (I1.U.3unuenko, A.A.Cmupnos, B.A.Jlaynuc); tadakkyp (H.®D.lllemsa-kuH,
A.M.Martromikus);  uapok  (FO.b.I'unmnenpeiitep); Oonanapaa ~ HYTKHUHT
puBoxnanumm  (M.M.JIucuna,  A.A.Benrep);  IIAXCHUHI  PUBOXJIAHUIIH
(b.I'.AnanneB, JI.U.boxoBuy, B.C.Myxwuna); myinokoT Ba HYTK (B.A.ApTemos,
A.AJleontheB, B.A.Kan-Kanuk);  NCUXMK  PUBOXJIAQHUIIHUHT  JIaBpJlapu
(ILIL.bnonckuit, A.C.Burorckuii, A.H.JleontbeB, JI.b.Onpkonun, b.I'.AHaHbes,
A.B.IlerpoBckuil); YKyBUMJIAPHUHT aKjiavili (aolusaTH Ba HUCTEHIOA MyaMMOJapH
(A.A.bonanes, H.C.Jle#itec, H.J[.JIeButoB, B.A.KpyTernkuii) ra Garumuianrad Katop
WIMUN TagKUKOTIap Oy (aHHMHT siHa/Ja PUBOKJIAHUIINIA Y3JTAPUHUHT MYHOCHUO
XUCCaJlapuHU KYIHO KEIMOK/IA.

XIX acp oxupu Ba XX acp Oommapuna Fapobuii EBporna mammakaTiapu Ba
AKIIIna "HCOH MCUXOJIOTHK XyCyCHUsTIapu OusiaH OOFINK TakpuOaiapra acocjlaHraH
WIMUHM Ha3apus Ba WYHaNMMILIAp ByXynara kenad. OnaMm NMcuxuk TaOMaTHHU Typiuda
TAJIKUH KWIMHUIIUTA Kapamaii, Oy Hazapusjiap MabiyM Japaxaga €m aaBpiap
TICUXOJIOTHUSACH Ba MEIAarorvuK MCUXOJIOTUSHUHT PUBOXKIIAHUIIUTA TYPTKUA OViauiap.
By 6opaga O.Meitepman, C.Xomn, K.bronep, 2. Knanapen, 3./{ropkreiim, I1.)Kane,
K.Iluaxe, A.Bamion, Jx.bpyHep Ba OomIKagapHUHT WJIMHN TaJKUKOTIAPUHU
YBTUPO( ITUIIT MYMKHH.

OnmoH ncuxonorn O.Meliepman OONAHUHT YKyB MacKaHU JaBpHjia YHHHT
pPYXH Ba TaHacHaa KeyaéTraH y3rapuiuiapHu TYIUK OmiMai TypuO, yHra Oyipyk €ku
Ta3uK YTKazuO Oynmaiinu, ned TabKumjJanau. YHUHT (PUKpHYa 3KCIEePUMEHTAT
MeJarOTMKaHUHT MAaKCald ailHU 1y MyaMMoJiapra KapaTuiMOFU JapKop.

Awmepukanuk ricuxosior-oaum C.Xoin xap Kanmad 6ojia Y3MHUHT WHIANBUTY AT
TapakkuéTuaa (QuiIoreHe3sHW OHTOreHEe3/la Takpopiaiau, 1y Oouc Oonamapra
UOTUIOMN WHCTUHKTJIAPHU OFPUKCHU3, €HTHJI KEUYUIIM YUYyH KYyjail HMKOHUSTIAp
sapatud Oepumn 3apyp ne6 antamu. C.Xomn ¥3 Taxpudbaiapu acocuja 0oil améBuit
nanuuiap Tymiad, 0ona XakuJa TICUXOJIOTHK, (U3HOJOTHK XaMJia IeIaroruK
OMJIMMJIAPHUHT KOMIUIEKC TaCTyPUHHU SIPATUIL FOSICUHU OJIFa CypaJiu.
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[IBelinapusuiuk ~ ncuxosor  O.Knamapen  «bosa  mcuxonorusick  Ba
DKCIIEPUMEHTAJl  NEAaroruKka» acapuja KU3HKUII, MOTHUB, 3XTUEXKIAPHUHT
METOJIOJIOTUK acocjapu, Oonanap TahakKypHHHUHT XyCYCHSTJIApH Ba PUBOKIAHHIII
KOHYHMSATIApH, YXIIANIMK Ba TadOBYTHUHT Oo0Jla OHTHAA COAHMP ATHIUIIN
TYFPUCHA MYJIOXa3a FOPUTAIU.

®paniy3 ncuxonoru J./[fopkreiiM, yiaFaiuil - KUIIAJIAPHUHT XUC-TYUFyJIapHU
V3MATUPUILN HKAaHJIUTHHHU, 11y OOMC, MIAPOK KWJIMHIAH TacaBBypiap OOJIAHWHT
pyxuil daomusTuHu udoaANTAIMHN, OOJIAHWHT TaXkpuba, aHbaHa, ypd-omariapHu
TaKJIUJ OpKaJIM SrajulallliHU, OHOJIOTHANA WPCHUAT KAHYAJUK axaMuaTiu OyIca,
TaKIUJ XaM )KaMUSATIA IyHAal YpUH TYTUILIWHA YKTUPAIH.

Sna 6up ¢paniy3 ncuxosnoru I1.)Kanenunr gukpura kypa, HHCOH NMCUXUKACH
WKTUMOMM MyHOcabaTiapra OOFJIHMK, 30TaH >KaMUAT Ba TaOWaT ypracujaru TypiH
aloKaJIap TU3UMUHUHT IIAKUIAHUIIN, WHCOHHUHT YJFaWUIIMHU Oenrwiaaun. Y
cuartuga XaTTU-XapakaTHU TYLIIyHaAW, Oy 3ca KUIIMHUHT aTpo-MyXWTra MaxcHii
MyHoca0aTtugaH Oomka Hapca smac, anbarra. I1.)KaneHuHr Ttapkuaiammya, 5HT
KUMMaTJIM, axaMUATIM, WXKTUMOUKA XapakaT XamKopiauruyaaru daomustaa y3
ndogacuHu TOMAM, MIaxciaapapo TallKd MyHocalatTiap PUBOXIAHUILIHUHT MYXHM
TaMOMWWJIA XUCOOJIaHAIH.

Amepukanuk ncuxonor J[x. bBpyHep maxcHUHT TapkuO TONUIIN OUIaH TabIuM
ypracuma ¥y3apo ajoka MaBXYIJUTHMHU TabKU1a0, WHCOHHUHI KaMOJIOT CapH
WHTWIUIINA OWJIMM OJIMII camMapaJopJIMTUHU OIIKMPCA, YKUTUITHUHT TaKOMUJLIAITYBU
YHUHT WKTUMOUIIIAITYBUHHU KaJaIIAIITUPAIU, 1e0 YKTUPAIH.

[Iynunraek, K.Iluaxe, 3.Topupaiik, Jx.Yorcon, @.['anrron, A.bune,
A.Anactasm, T.CuMoHnap Xxam 0oJjia TICUXUK TapaKKWETHIa TAbJIUMHHHT MaBKEHHU,
YJIApPHUHT aKIUi XyCyCUSITIApUHU, NACTYPJIU TAbJIUM, KYHHMKMa Ba MajlaKaJlapHUHT
aXaMHUSITUHU, MAIIKJIAPHUHT YPHUHU WIMUK-aMainil acocinad Oepuiga Myxum YpuH
srajuiaiianiiap. by TabiMMoTiap XO3WpPru KyHJla XaMm Y3WHUHT axaMUATHHU CakJad
KOJIMOKZA.

Xo3upru KyHJa MamilakaTUMU3Jla XaMm €Il JaBpiiap [CHUXOJIOTHSCH Ba
MEJAroruk TCUXOJOTusl (PAaHMHUHT MYyXUM MyaMMOJapura JOup KaTop HWIMHUM-
aMauil TaIKUKOTJIap MCUXOJIOT OJIMMJIAp TOMOHUIAH OO OOPUIMOK/A.

PecnyOnukamu3iary erakuu oJMATOXJIapHUHT Kadeapa Ba adopTopusiiapuia
€l naBpiapyd Ba TabJIUM TapOUSIHUHI TICUXOJOTHMK XYCYCHUTIapu OwiiaH OOFIIUK
XKapa€HJIapHU TAJIKUK STUII IOKOPH MajakKald MyTaxaccucjap TOMOHHUIAH Maxcyc
TEeXHUKaJap OWJIaH KUXO3JIAHTaH IIApOUTIapAa UMUK TAAKUKOT UIIAPU camapaiu
MyJra Kyuuiras.

Maskyp MyaMMOJApHUHT €YHUMH XO3UPTH 3aMOH (DaHMHUHT METOO0JIOTHUK
TaMOWMJUIAPU acoCH[la, SIKMH Ba Y30K XOPWKUU Mamjakatiapuma Oy Oopanga onu0d
OopwnaéTraH WIAMUN  TAAKUKOTIAPHUHT IOTYKJIapyd Ba FOsUIapU  XaKUJard
MabJIyMOTJIapra sra Oyiran xosiga Y3uHUHT MyHOCHO YpHUHM 3rajiiad 6opmokaa. by
o6opana T.Kopu Huésmii, C.Paxxabos, I1.1.NMBanoB, M.Boxunos, M.I".JlaBieTmiuH,
O.Fozues, P.laitnytaunoB, b.KomupoB, P.U.CynnartoBa, A.)KabG6bopoB Ba
OOILIKAJIAPDHUHT HWJIMUN TAAKUKOTIAPUHH IbTUPOP T MyMmkuH. KymnaaaH,
YKYyBUMJIAPHUHT TEXHUK KOOWIMSTIIApH, YKYB MOTHBJIApH, 3aMOHABUH YKYB MacKaHH
YKYBUMCHUHUHT Ticuxoioruk kuédacu M.I'. JlaBiaeTmwH Ba YHUHT HW3J0LLIAPH
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A.Ka66opo, ®.M. Xaiimapo, M.M.MapnoHoBlIap TOMOHHUJAaH, TadakKyp Ba
TabJIUMHU OowKapuimr Myammocu O.I'.Fo3ueBHUHr TamadOycuna, HCTEbIOIIU
VKkyBuniap Ba kacO tannam myammocu b.P.Kommpor paxOGapnuruma, GosamapHUHT
akmuii  daommsaT myammocu P.U.CyHHartoBajmap TOMOHHIAH caMapaid oOJub
OopHIMOK/Ia.

@DaHHUHT BYXKyAra KEIWIM Ba PUBOXIAHWINN >KapaHUAQ YHTa TabCUP
KypcaTuO KejraH 0apya Hazapusjiap, WIMHI Ba aMalluii MabJlyMOTJIap, HyHaIUILIap
XO3UPrd KyHra Kajap Y3WHUHT axXaMHUSITUHU Cakjiad KeJMOKJIa Ba (paHHUHT
MCTUKOOJINIa MyXUM WIIMHUM-Ha3apuii MaHOa XUCOOIaHNO KOJUIITH, TAOUUKTUD.

1.4. TabauMaarv nNCUX0JOTruK TAAKUKOTIAP KaAPAEHUHUHT ACOCUI
0ocKn4Iapu

HeﬂaFOFI/IK IICUXOJIOTHA q)aHI/I XaM IICUXOJIOTH MJIMHHHUHI 60u11<a coxajiapu

CUHTapU Y3MHUHI WIMUN-TAAKUKOT METouiapura sra. [IcCHXoloruk KOHyHUSTIapHU
MyaiisiH pexxa acocuja ojaud OOopuiIaauraH TEKIIUMpHUILIAp Ty(ailJIMruHa XOJUCOHa
AHUKJIUK KUPUTUID MYMKHUH. [ICHXOJIOTMK TaiKUKOTJIAp >Kapa€HWHU Kyluaaru
acocuil Oockuuiapra Oy Makcaara MyBo(uK Oyianu:

1. Myammonunue Kyiunuwu. Xap Kaiaal WIMAN-TEKIIUPUII UILIApU Kadw,
NCUXOJIOTHsIIa OJIMO OOopwiIagurad WIMUN TEKIIMPHUII HIUIapU XaM Ha3apui Ba
aMaJIui axaMusTra sra OyiraH MyaMMOHM aHMKJIAllJaH, IIyHUHTJIEK Oy MyamMMmo
danaa KaHYaIWMK EPUTWITAHIWTUHU aHUKJIAIl MakKcaJuJa MasKyp MaB3yra OHJ
WIMHIA Ba Maxcyc aa0uéTnapHu Tax I KWIHIIAaH OolIaHaIu.

2. Taokukom memoouxacunu mannauwi. TICUXOIOTUK TaAKUKOTIAP TYPJIU
Metojiap (0y Meromiap Xakuaa Kyhuaa Oaradceun Qukp ropuTuiaaau) OuiaH oaud
oopunanu. TekmmpuuuIapHUHT MyBadPakusITIN YUKHUIIA KYN KUXATJAH METOJHU
TYFpU TaHnara OOFIUK OyIaau.

3. Mavaymomnapnu mynnaw. TyTnaHnraH MabIyMmMoOTiap YpraHuIaéTran
MyaMMOTa MOC OynumuM €Ku ylapHH TYIUJIall Makcaara MyBO(QMK paBHIla OJUO
Ooopunuiy 3apyp. Unmuit mabiaymotiapra Oynran acocuil Tayiadnap - 0y yJapHUHT
XOJIMCOHA, TYia Ba W34l Oynmumuaup. TYmimanraH MablymMoTiap YpraHwiaérraH
MyaMMOHHU Xap KUXatTJaH TaBcudiad 6epuim Kepax.

4. MabnyMoTJIapHU KaiiTa nnutanl. TYIUIaHraH MabJIyMOTJIApHU MaTEMAaTHK Ba
MaHTHKUAN JKUXATIaH HIUIA0 YUKUII YMYMMUJIUKHU, XYCYCHIUIMKHM TOIHWII Ba
yJlapHU TacoAuduii MabIyMOTIaplaH axpaTull HMMKOHMHU Oepamu. bynaa
TYIUIaHTaH MabJIyMOTJIApPHUHT ypTaua MUKIOpU (apudMeTHkK, KBaJpaT Ba X0Kaso0),
MPOLICHTIAPH  aHUKJIAHAJAW, COHJapra OWJl  MabIyMOTJIap  KaJBajuiapra
KoWnamtupuiaay, rpaduk, JuarpaMMa Ba Yu3MallapAa Y3 aKCHMHU TOMaju.
Mypakka®d MyTaHOCHONMKAArn MabIyMOTJIapHM TOMHMILJA 3Ca  BapUaALMOH
CTaTUCTUKA METOAJIapU KYJUIaHUIIAIH.

5. Konynusitnapaunr udoaananuiy. by TalKMKOTHUHT OMpMyHYa Mypakkad
Ba MachbyJUATIN OOCKMuM xucoOnaHaau. YyHku, Oy OGOCKMYAa MabIyMOTIAPHUHT
MOXMSTUIa KaHYAIMK YYKyp TYLIYHWITAHJIWTH, YJIAPHUHT Y3apo OOFIMKIUTHHU
xucobra onub, OOCKMY MabIyMOTHAAH Xap TYpJd XyJloca YUKAPUII MYMKHUH.
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KynuHua uukapuiran Xxyjocajgap TaxMHHMM Xapakrepra sra Oynu0, KeHHHIH
TeKUIMpHUILIap, AHUKJIANUIAp YIyH acoc Oynaau.

6. KonynusitTHu amanna Kymnam. AHHMKJIaHTaH KOHYHHSTIApD MabJIyM Oup
aManué€r coxacuja KyJulaHuinagud. Amanza Kysulall aHUKIAHTaH KOHYHHMSTHUHT
TYFpuaurura 0aTaMOM HWIIOHY XOCHJI KWIMII HMMKOHMHM Oepanu. KynnnHua
VKUTYyBUMIAp Y3 aManuidl (paoiusTiIapuaa MaxcHil Ky3aTUILIapy Ba OOIIKAaTapHUHT
TaXpuOaTapuHu yMyMunamTupaaunap. bupok, Oynaail ymyMiaamTupuiap niMui
KUXaTIaH €Tapiy acocCiaHraH OYyJIMaiau, SbHU, MyXUM AHUKJIUITHW Ba TEPAHIIUTH
OwmnaH axxpanud TypManIu.

1.5. [legaroruk nNCUXOJOrUSAHUHI YMYMUI Ba XyCyCHH METOIJIAPH

Ta>1<p1/16ana KYJUIAaHWJIQUTaH METOJlap CUpacura KyuuaarujaapHUu KUPHUTHIL

MYMKHUH.

1. Ky3atum mMeroau. KMIIMHUHT Xap KyHTH NCUXUK (DAONMATUHU OAATIArd
Xa€T Ba MIAPOUTIIApUAA TaXJIWJI KWIHILIIAH HOOpaTAUD.

Em naBpmap ncuxonoruscu Ba IEJAarorvk ICUXOJOTUAAA Oy METOIHMHT
00BEKTHUB (TallKK) Ba CyOBEKTHB (Y3MHU-Y3M) Ky3aTUIl Typiapu MaBxkya. MHcCoH
MCUXUKACHUJIATU Y3TapuIUIAPHU Ky3aTHII yUyH KyHUJarujiap aMmaira OlupuiIaam:

a) Ky3aTUITHUHT MaKcaau, Bazudacu Oenruianaiy;

0) Ky3aTwiaaural oObEKT TaHJIaHa/IH;

B) CUHAITYBUMHUHT €U, )KUHCU XaKUa MabJIyMOTJIap TYTUIaHAIH;

') TAAKUKOT YTKA3UIIl BAKTU PeXKaTAIITUPUIA]IHN;

1) Ky3aTHII KaH4Ya JaBOM STHUILIN KaThbUUIAIITUPUIA]IN;

€) Ky3aTWIll WHCOHHUHT Kaiicu daomustuaa (VAWH, YKUII, MEXHAT, CHOPTIA)
amaJra OMMPUITUIIN TaABCUS ATHIIA]IN;

€) Ky3aTMIIHUHT 1IAKIH (SKKa, TYPYX, )KaMoa) TalluHIaHa/Iu;

) Ky3aTWiraHJdapHU Kalj Kuiaub Oopuill BocuTanapu (KyHIAJIUK, cyx0aT
nadTap, Ky3aTHII BapakacH, MarHUTO(OH, BUACOMATHUTOPOH Ba OOIIKANap) TaxT
KWINHA]IH.

Ky3atuin opkaid Typiaud OJaMJIApHUHT JHMKKATH, XHC-TyHFyJapH, HEpB
CUCTEMAaCHUHUHI TallKH Mdoaanapy, TEMIIEPAMEHT XyCyCHUSTIApU, UMO-UILOpATIapH,
CE3TUPJINTH, HYTK (DaONHATH Ba X0Ka30JjJapu ypranmwiaan. AMMo, YTa Mypakkad HuKu
MICUXOJIOTUK KeYMHMaap, I0KCak XUCCUETIAp, TagakKyp, MAHTUKHIA XOTHpa Ba aKJI-
3aKOBATHU TAJKUK JTUIITA Oy METOJHUHT UMKOHU €TMaIH.

2. DOxcnepuMmeHT Metoaud. CyHbHM XOCWI KWJIMHTAH TCHUXOJOTHK IIapouTAa
HaMO€H OVimyBuM TCHMXHMK  (AOJMUATHH  TaXJWA  KWIHMIIIAH  ubopaTraup.
DOKcnepuMeHTaTop €KUM Taxpuba yTKa3yBUM TMCHUXUK (AONHSITHUHT y3WUra KEpakiu
XOJIMCACHHU MaxCyc Tap3/la XOCHJI KWJIaJd XaMmJla YHUHT HaMOEH OYIuIn mapTh Ba
xapaktepunu Oenrunaiian. Taxpuba metoau V3 HaBOaTuaa Tabuuil Ba Jaboparopus
METO/JIapUTa aKpaTUIIa]Iu.

Tabuuii MeToj  MCHUXOJIOTHK-TIEJAroruK  MacajajJlapHd  Xal — KWJIUILIa
KyJmaHunagu. by meromHuHr wmnmui acocnapuHu 1910 imnpa A.d.Jlasypckuit
gapatrad. Tabuuii wMetonnaH QoiganaHuIa UNUIA0 YUKAPUIL  KaMoalapu
ab30JIADUHUHI, WIMHH Myaccacajlap XOJIWMIIAPUHUHT, VKUTYBUWIAPHUHI HII
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KOOWIMSTIIapU,  ¥3ap0  MYHOCa0aTJIapWHU,  MYTAaXaCCUCIMKKA  SIPOKJIMIIUTH
MyaMMOJIApUHU Xal KWIHII Ha3apja TyTuiaaau. TaOuuii miapowTna WHCOH
NCUXUKACHHM YpraHuilga CHUHAITyBUWJIAPHUHT ¥y3mapu Oexabap OYmuIIM, Tabiaum
xKapa€Huna OepwiaérraH OWaumiiap TaAKUKOT MakcaJura MyBO(QHUKIAIITHPUIUIIN
JIO3UM.

JlaGoparopus (KIMHHMKA) METOAM KYMUHYA MHANBHAyan (0ab3uma Typyx €Ku
’Kamoa) MaKIuIa CHHATYBUMIApAH SIIHPMaid, MaxCyc MCUXOJIOTUK acOo0map, iy-
Nypukiap, TaBcusiiap, KYpcaTKuwid Ba WioBajapaaH ¢oiinananud onubd Gopunaau.
XO03Up HWHCOH TIICMXMKAcH Y3rapulUIapHU aHUKJIaiaurad acboOmap, Mypakkad
AJNIEKTPOH XHMCOOJIall MalluHalapy, KypuiMmanap, Mociamanap Mapxyd. KynuxHua
AIEKTPOH Ba paauo yiuaruuiap,ceKyHaoMep,peieKcoMeTp,
ANeKTpolsHIeaiorpaMma kabuiapaad goiinanaHuiaam.

JlaGoparopus meroau EpAamMuia JIUKKATHUHT cuaTiapu, Ce3rd, HJIPOK,
XOTHpa Ba Ta(paKKypHUHI XYCYCHSTIIApH, SMOLMOHAN Xamja HMpPOJABUI Ba aKIH
3YPUKHUIII CHHTapyu Mypakkad TMCUXMK Xojdamiap Tekmupwiaan. KynuHua
nabopaTopus mapouTuaa KUImMiaap (yayBuH, XaiJoBUH, ONEpaTOp, JIEKTPOHIAP) Ba
KyTUJIMaral TacoAu(puil Ba3zusTIAap (XaJloKaT, MOPTJall, W3IaH YHUKHIL, MIOBKUH
KYTapUJIMIIKM) HUHT MOJACIUIapU sipaTwiaau. AcOoOJiapHUHT KypcaTuinu Oyinua
y3rapunuiap, pPHUBOXKIIAHUIN JWHAMHUKACH, >KUCMOHMM Ba AaKJIWW  TOJWKHIIL,
AMOIMOHAI-UPOJABUNA 3yPUKUI, >KUIIUIUIMK, TaXaHTJIUK Ccoaup OyJIaéTraHuHU
1(oaaNOBUN MABIYMOTIIAP OJIMHAIM.

3. 1IcMXONOTMK-NENaroruK SKCHEPUMEHT - YKYBUWJIAPHUHI IICUXOJOTHK
XyCyCHUSITIIapUHU TaOMMI IapOUTIa Maxcyc ycyuap €praMuia YpraHumaup.

Ma3kyp OSKCHEpHUMEHT YKYBUWJIAPDHM MaxCyC YIOIWITHPWITaH TabIUM
HIApOUTHJIA MaKcaJara MyBO(UK ylapaaH y3rapuiuIapHU Ky3aTULIHM Tak030 3Taju.
By skcneprMeHT aHUKJIOBYM Ba TapKUO TONTUPYBYM OOCKUWIApAaH ubopaTr O0ynuo,
MaxcCycC YIOIITHPUITAH TabJIUM TAPKUO TONTUPYBUM SKCHEPUMEHT Kapa€HHUIa 01u0
Oopwiaau. Y KOHMIArd Ty3WIHINTa 3ra: KCIEPUMEHTATOp EKH TAaIKUKOT OJHO
OopyBuM, CHHaNTyBuUWjap, ¢apas, pexa, HYI-UYpHUK, TaxpuOaHUHT Oup-Oupura
OofnuK OynraH Ba OOFIMK OyiamaraH, y3rapyB4yaH, HazopaT KWJIMHAJIuUTraH Ba
KWIMHMaWIMran KucmiapaaH wuoopaT. OKCIHEepUMEHTAl TaJKUKOTHUHT aCOCUU
Oockuunapu: (apazHu wiIrapu Cypuil, METOAWKAHW TaHJall, ASKCIEPUMEHTHU
peXaNaAITUPUIL, OJMHTaH MAabIyMOTJIAPHU UINUIA0 YWKMIL, TaxJIMJI OTUII Ba
M30XJalaaH noopaTaIup.

4. Aukera Meroau. Kunnap ncMXuKacuHA OMMAaBHM CYpOK acocuia YpraHuill
nemakaup. by werton €pmammuaa Typau  €mgard  OJaMJIAPHUHT  IICHUXOJIOTHK
XyCyCHUSTIIapi, Hapca Ba XOJUCAJIApHUHI MyHocalaTiapu ypraHuiaau. AHKeTa
0JlaTha y4 TypAa yTKa3uiaaaH.

VYnapHuHr  OMpUHYM  TYpU  aHTJAIIWITAaH  MOTUBIAPHU  aHUKJAIITa
MVJDKaJUIaHTaH CaBOJUIapAaH Ty3WIa Iu.

WkkuHun Typuaa xap OUp CaBOJHUHI OWp HeuTagaH Tail€p xaBoOJapu
oeputaiu.

YuuHuM TypAaru aHkeTaja CHHAIyBUYMTa E3WJIraH TYFpPHU *KaBOoOJapHU Oajuiap
OwnaH Oaxojaml TaBCUS OTHIAAUM. AHKETallaH Typiu €niard oJaMJIapHUHT
naékaTnapuHu, MyadsH coxara KU3MKUIUIApu Ba KOOWIMSTIApUHU  Y3Ura,
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TEHIoLIapyra, KaTTa Ba KUYHMKJIapra MyHocaOaTJIapuHU aHUKJIAIl MaKcaJauaa
doinanannIaIu.

TapkaTwiaran aHKeTaJap HUFUINTHPWIAAM Ba  3JEKTPOH  XMCOOJAII
MalgHajgapuaa XucoOjaaHaaw, arpodumya MUKIOPHN TaxXJIWil KWIHHAIHA, CYHTpa
TAJIKUKOTra SIKyH sicaau0, WIMHI Ba aMalluii WycuHAa Xyjocanap YUKapWIaIu.
AHKEeTa METOJIM WHCOH NCUXMKACMHU YpPraHuil y4yyH OOM MabiayMoTiap TYyIUIall
MMKOHMHHM Oepaau. BUpOK yHIAa OJMHAAUIaH MabJIyMOTJIap JOMMO XOJMCOHA
XycycusTra sra OyiaBepMaiiin. byHnmail kaMumiInKka Wy KyHMaciuK y4yH aHKeTa
WYMIard Ha3opaT Basu(acuHU Oa)kapyBud CaBOJUIAPHU MyXTa UIUIA0 YUKW
MakcaJira MyBOQUKIUP.

5. Cyx0aT MeTo/ii SpKUH, HyTKMI MyHOca0aT Ty(}ailyii OMHTaH KUIIH ICUXUK
(GaoMATUHUHT XYJIOCACMHU TEKIIMpUII JeMakaup. by meron €pmamuna WHCOH
MICUXUKACUHU YpraHuiiga CyXOaTHUHI Makcaau Ba Basudacu OenruiaHaau, YHUHT
00BEKTH Ba CYOBEKTH TaHJIaHAAM, SIKKa IIaxciap, rypyx Ba jkamoa OWJiaH YTKa3uIll
peXanaliTUpUIaaM, YypraHwiaéTraH Hapca OuiaH Y3BUW OOFJIMK CaBOJ-KaBOO
TapTuOu Tai€pnananu. CyxOaTHMHT OOII Makcaaud MyalsH Oup Ba3uAT EKU
MyaMMOHHM Xajl KWIMII J>Kapa€HUJa WHCOH MCHUXHUKAacHAaru Yy3rapHiliapHU
Vprauumaup. Cyx0ar opkaid Typau €mjard oJamJIapHUHT TadakKypH, aKJi-
3aKOBaTH, XYJK-aTBOPW, KHU3UKHUIIM, OWJIUM CaBUSACH, IBTUKOJAU, JyHEKApAIlH,
MPOJIacu TYFPUCUIA MAbIIyMOTIIAp OJIMHAIY.

6. Tect meromu. TecT - MHIIM3Ya «CHHAID), «TEKIIUPUID JEraH MabHOHU
anrnaragu. [laxcHUHT akiuil YCUIIMHU, KOOWIMSATHHH, UPOAaBUiM cudariapu Ba
OOIlIKa TICUXHMK XYCYCHUATIAPUHHU TEKIIWPHUIIA KYJUIAaHUJIAJUTaH KHUCKA CTaHIapT
Macajna, TONIIMPUK, MUCON EKH >XKyMOOKmap TecT ned aramaau. TecT, alHHKCA,
OJIaMHMHT KaHJal KacO Jsramiam MyMKUHJIWTHHUA, KacOra SIpOKJIWINIU EKH
SAPOKCU3JIUTUHU, HUCTEHAOUIMIIAD Ba aKiIM 3audiIapHU aHUKJIAIIA, KUIIHJIAPHU
capaJjialia KeHr KyJaHuiaaad. TecT MeTOIUHUHT KUMMATH TaXKPUOAHUHT WIMUAMITUK
Japakacura, TEKIIMPYBUMHUHI  MaxopaTura Ba  KH3UKMILWIrA, TYIJIAHTaH
MabJIyMOTJAQPHUHI OOBEKTHUBIIUTM Ba YJApHU WIMUN TaxJIWi Kujga OWiIMIIMdra
OOFTTUKIUD.

1905 iun dpaniy3 ncuxosorinapu A.bune Ba A.CumMoHIap MHCOHHUHT aKIUH
YcuI Ba HMCTEHIOJA JAapa)kaJapuHU Yidall HUMKOHUATH OOpJMIH FOSICMHM OJIra
CypraHuiaH KeMWH NICUXOJIOTUAla TECT METO/IM KYJUTaHHUIIa OOLIIaHH.

X03upru 3aMOH HOAMpP TeCTJIap Karopura Incuxosioriapaad Popirax,
Pozennpeiir, Kerren, Bekcnep, Alizenk, Anacrasu, PaBen Ba Oomkanap WKOIUHUHT
HaMyHQJIAPUHU KUPUTHUII MYMKHH. DHI KEHI' TapKaJIraH TECTJIap KaTopura IOTyKKa
spummin (Makcaara eTuin) Tectiapu (yjlap Aapciaukiapuaa Oepuwiran OWIMM Ba
Majaka JapakalapuHu OaxoJialira KapaTwiraH), WHTEJUIEKT TeCTJIapu (axjIuid
PUBOKJIAHUIII J@paKaCWHM Yiyaira MYJDKallaHraH), Iaxc TecTiaapu (MHCOH
UpOJlach, OJMOLMSCH, KU3MKUIIM, MOTHUBALMSICKH Ba XYJKMHH Oaxosnaiira
WVHaNTUPpWITaH IUAarHOCTUK yCyJIIapaaH HOOpaTaup), Maxce «Iouuxacu» (MpOeKTUB)
Tectiapu (caBojuiapra OUTTa aHUK >kaBOO Oepuill Tanald KWIMHAAM, >KaBOOJIApHU
TaxJ M KWIKO, IIaXC XyCYCUSTUHUHT «JIOMMXAacH» UIIA0 YMKUITIAIN) KUPAIH.

7. buorpaduk (Tapkumaun Xo0i) MeToau. MHCOH NCUXUKACUHU TAJIKUK KHJIMII
YUyH YHUHT Xa€TH, GaosIuaATH, NKOAUETH TYFPUCHUIATH OF3aKH Ba €3Ma MabJyMOTIIap
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ouorpaduk mMeTos opKaiau ypranunaaau. by Oopaga KUIIMJIApHUHT Tap:KUMau XOJIH,
KYHIQJIUTH, XaTJIapH, SCAAINKIAPH, Y3raiap WKoaura oepran 6axoniapu, TaKpusiapu
ajoxXuaa YpuH srajuianjiu.

[y 6unan Oupra y3ramap TOMOHMJAH TYIUIAHTAH Tap>KMMaW XOJI XaKUJaru
MaTepuasuIap: dCAANUKIap, XaTiap, pacMiap, TaBcudaap, 6axonap, ayauo OBO3JIapH,
doTonasxanap, XyxokaTiu ¢uilmiap, Takpusiap YpranuiaaéTrad maxc Xakuaa Tyia
TacaBBYyp ATHUIIra XU3MaT KHJIAIH.

Tapxuman X0 MabIyMOTIapU HWHCOH IICUXMKAaCUAATd Y3rapuIlIapHU
Ky3aTHUIl[a, YHUHT Ccyx0aT Ba TaxkpubOa meTomiapu Ownad Ypranu® OynmaiauraH
KUXaTJIapuHU oumijga épaam Oepaau.

buorpapuk MabiyMoTiIap OJaMJIApHUHI Y3MHU y3U TapOMsuIally, Ha3opar
KWJIUILY, UA0PA STUILIH, Y3UHUHT yCIIyOUHU SIPATULIHN, KAMOJIOT YYKKHUCUTA SPULLUIIN
KapaéHuJa HaMyHa Ba3u(pacuHM yTaiau.

8. CoumomeTpuk MeToa. By MeToa KM4MK IypyX ab3oiapu ypracujaaru 0eBocuTa
SMOIIMOHAJI MYHOCA0AaTJIapHU YpraHuil Ba YJIApPHUHI Japa)KaCUHU yodamijaa
KyJUIAaHWJIAaUu. YHra amepukaimk couuotior ko MopeHo acoc conradH. Maskyp
MeToa €paaMMlia MyaisiH TypyXJard xap OHp ab30HHMHI y3ap0 MYyHOCAOaTHHH
aHUKJIAll YYyH YHUHT Kaiicu (paonusTuaa KuM OWiIaH OuMpra KaTHAIIMIIK Cypaiaau.
TaAKUKOTHUHT COLMOMETPUK METOJM IIAPOUTra MYBO(MUKIAIITUPWITaH KUYUK
rypyxJjapaara maxcjiapapo MyHocabaTHHM Yyidam ycyiau xucoOnaHaau. by ycynaa
CHHaJlyBUMJIapra OeBocuTa caBojulap Oepuiaaud Ba yllapra KeTMa-KeT »XaBoO
KalTapulll OpKalM TypyX ab30JapUHUHT ¥3apo TaHjalml Kapa€HU BYXKyIra
KeNTHPUIAH. YKyB MACKaHIAPHHHUHT YKyBUMIAP TYPYXH, TAIKAIOTIAPIATH MEXHAT
’KamoJiapy Ba TypJId MyaccacajlapHUHT XOAMMIIApU YpTacuaard MyHocaOaTIapHUHT
XyCyCHUSITIIapHd, JIWHAMUKACH, LIaxciaapapo 3UAJUATIApPHUHT cababu 11y MeTon
épaamuaa ypraHwiagu. YMyMaH OJIraH/ia, COUMOMETPUS METOAUAAH Typiu €IJIary,
MKKWA XWJ KUHCAATHW, CABUACH Xap XWI KUIIWIAp TypyXJapuJard MCUXOJOTHUK
KOHYHUSTIApPHU TaJOUK STUIIIA YHYMIIH (DOMJaTaHUIIT MyMKHH.

MaB3y H3acuiaH KUCKa4da XyJioca

H_[yHI[aﬁ KWIMO, TEJAaroruK TICUXOJIOTHS (aHM TICHMXOJIOTHUS WIMHHUHT

TapMOFH cudaThaa, TabJIMM Ba TApOWSIHUHT IIIaxcra camMapajid TabCHUp OSTYBYH
OMIIJIapW, KOHYHHUATIAPW Ba MEXaHM3MJIApPWHHU YpranyBuu ¢(an OYymmb, acocwuii
Macanaimap  ENUIApHUHT  YKyB  MAacKaHJapujard  Xamja  TabJIMM-TapOwus
Myaccacaiapuari baonusT Ba XaTTH-XapaKaTJIapUHUHT TICUXOJIOTUK
KOHYHUSTIapUra aaxjjaopaup. llemaroruk MCUXOJOTHUSHUHT MpeaMeTd cudaTtuaa
VKyB MackaHuja OWIMM, KYHHKMa Ba MaJlaKaJlapHU Jrajuiail KOHYHUSTIapUHU, Oy
xKapaHiapaa coaup OymamuraH WHANBUAYyal TadoBYTJIApHU, YKyBUmiapaa ¢aod,
MYCTaKWJl Ba FOKOIUH TaakKypHH TapKUO TONTHUPHIN KOHYHHUSTIAPUHH TaIKUK
STHUII XUCOOIaHaIH.

Yy ¢anHUHT MyxuM Basudaapugan Oupu 3ca YKyB MacKaHUJArd TabJIUM
XKapaCHUHM sIHaJa TaKOMHWJUIAIITHPUITHUHT TICHXOJIOTMK acOCIapWHH  HIIab
YUKUIIAaH uOopaTaup.
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[legaroruk ncuxonorus mry OwiaH Oupra YKyBUMWJIAp IIAXCUHUHI TapKUO
TONUII >KApa€HWHU TYpJIA TapOMSBUWA TaJOMpPJIADHUHI YKyBUWIapra KypcaTaJuraH
TabCUPUHU YPraHaau XaM/Ja YKYBUMJIAPHUHT Y3-Y3UHU TapOMSUIAIIHUHT [ICUXOJIOTHK
acoClIapuHU TagKUK dTaau. by KaOu TICHXOJOTHMK KOHYHHUSATIAPUHU YPraHUII
xKapa€HUIa MyaMMOHU KYWWIUIIM, TaJKUKOTJIAp METOJWKACUHU TaHJIALL,
MabJIyMOTJIAPHU TYIUIAIl, MabJIyMOTJApHM KaWTa HILIAll, KOHYHUSATHH aMalijia
KyJmam KaOu acocuid OOCKMUJIApHU KyJulall Kepak Oymanau. YnapHu WIMUN
KUXaTIaH yMyMJAIUTUPHUII Y4YyH 3ca Oup Karop IICHXOJIOTMK MeEToJlapAaH
dhornananuIagm.

Mag3y 3acujaH TasgsH4Y néopaJap:
[legaroruk mncuxoyiorusi, amaiavii Baszudayiap, Maxcyc TapMOKJap, OHTOTCHE3,
TabJIUM-TapOUs, XyJIK-aTBOP, TECT, aHKETA.

AMaJIMH{ MALIFYJI0T/1apAa TAKPOPJIALI BA MYX0OKaMa KHJIMII YYYH CaBOJLIAp:
1. A6y Hacp ®@opobuitnuHr «baxT-caogaTra 3puilyB)» acapuHu MyToasla KUJIUHT
Ba aJUIOMAaHMUHT KyHUJaru KapamuiapuHu €3Ma 0aéH 3THHT:
a) MHCOHUW KaMOJIOTTa SPUIIYBJA aKJIUN OMJIMIIHUHT aXaMHSITH.
0) upomaBuil (QazwiarTiapHy IMIAKJIAHTUPHUII Ba ojJaTra aujIaHTUPHUIIAA WHCOH
KyJIpaTH, TabJIUM Ba TApOUSHUHT KyYd XaKua.
B) €LIUTAPHUHT KacO-XyHap Ba UII-Ta)KpUOaHU 3rajuialiy TYFPUCHA.
2. [legaroruk ncuxosyorusi GaHUHUHT BY>Ky/ra KeJIull cababJapuHu KYPCATHHT.
3. Typmm naBpnapia IICHXUMK PUBOXJIAHMII —XAaKUJArd  TaJKWUHJIAPHUHT
MOXUSTUHH EpUTHO OCSPHUHT.
4. daHHMHT TIpeAMETH, aMalvuid Basudamapu HUMaNapAaH uoopar? YHHUHT
MCTUKOOJM XaKu1a HUMa Jiest ojacusz?
5. [lemaroruk mMcUXOJIOTHSIAA TAAKUKOTIAPHU TAlIKWJI JSTUII Ba WJIMHN
METOJIapH XaKUaa MabIlyMOT OEpHHT.
6. Tapnumaa MCUXOJIOTHK KYMAKHU TAIIKHJI ATHIIL.
. [lenaroruk ncuxoyiorust (paHMHUHT PUBOKIIAHUIL TAPUXU.
. TabiM Ba TApOUSHUHT IICUXOJOTUK KUXATIAPH.

oo

Pedepar nmiiapu mas3ysapu:
. [lemaroruk rncuxoJIOTHSTHUHT Basudanapu.
. [lemaroruk ncUxXoJIOTUSIHUHT TabJIUM Ba TapOus KapaCHUIaru axaMusTH.
. @aHHUHT BYXXy/Tra KEJUIIW Ba TaApaKKUI STUIIIATA TAbCUP ATTaH Ha3apusiap.
. TabnuM Ba TapOUSHUHT TICUXOJIOTHK KUXATIAPH.
. [lemaroruk rncUxoJIOTUSIHUHT METOJIApH.
.lapk wmyTadakkupiapu Kapanulapujard KOMWUJ WHCOHHU TapOwsuiaml
MacaJacu.

OO WN -

Mag3y 03acHjaH TABCUS ITUJIAAUTAH agaduéraap pyuxaru:
1. 'adapo A.3., FOrait A.X. [lenaroruk amanuér. Tomkent, 2002.
2. {aBnermud M.I'., TyituneBa C.M. Ymymuii ncuxonorus. Tomkent, 2002.
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3. HaBnermma M.I'. 3amoHaBHMii MakTa0 VKUTYBYMCH TICHUXOJOTHSCH. -TONIKEHT
1998.
4. Xepbakosa A.M.. Emr mcuxomnoruscu Ba Mearorvk MCUXOIOTHSAAAH MPAKTHKYM.
Tomxkent, 1991.
5. Ilcuxonorus. Kuckaua nzoxiyu nyrar. TomikeHt, 1998
6. Fosues D.I'. [Icuxonorusa. Tomkent, 1994.
7. Panyruna A.A., Ilcuxonorus u [lenaroruka. M., 1999
8. Hemos P.C. Ilcuxomorus. Kaura 2. M., 2000
9. Breirorckutii JI.C. Ilegarornueckas ncuxonorus. M., 1991
10. 3umussa U.A., Ilegarornueckas ncuxojorus. M.: Jloroc. 2003, 384 ¢
11. “Ilenaroruueckas ncuxoyiorust” Yueonuk. [Tog pexa. H.B.Kioesoii.-M.: Bnanoc-
ITpecc. 2003.-400c.
12. Cnacrennn B.A., Hcaes U.®., Muxenko A.W., lllusnos E.H. Ilemaroruka.
VYu.noc. M.: “llIxonsHas [Ipecca” 2003
13. Tlcuxonorus u negaroruka. [lox pemakmueit A.A.Pagyruna. 3. Lentp2003
14. Hemog P.C. Ilcuxonorus o6pazoBanusi. Kaura 2. M.: “Bnanoc” 2003
15. ITlponnna E.H.,Jlykamesuu B.B. Ilcuxonmoruss u mnenarorvka. Y4.ujs BY3.
M.:”Dmut” 2004
HNurepHer 0yiinya:
13. www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
14. www.MTU-NET .ru/psi/tema/temal6.htm
15. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

2-MAB3Y
MEJATOI'MK IICUXOJIOTUS BA YKYBUMHUHT
EIII JIABPJIAPH
Pexa:
2.1. lllaxcHUHT TapkuO TOMHWINK Ba MCUXUK PUBOXKIIAHUIIIATA TabCHP 3TYBUU
OMHMIITIAP.

2.2. TabuM-TapOus Ba pUBOXKIIAHUII YpTAacUAary y3apo MyHocabaT MyaMMOCH.
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2.3. Typam ¢&m paBpiapura MaHCyO XoJyija OWIHIL, XUCCHH-UPOJaBUit
KUXATIAPHUHT PUBOMKIIAHUIIT TABCU(H.
2. 4. Ilenaroruk ncuxonorusa €l JaBpjapuHu TabaKaia MyaMmMOJIapH.

2.1. IlaxCHUHT TaPKUO TONMIIY BA NCUXUK PUBOKIAHUIIIATH TAHCHP
3TYBYH OMMJLIAP.

HCHXHK PUBOXKJIAHUINI, Xamjia Oy Vy3rapunuiapra ca6ad OynmaguraH Kydsap

YypTacugaru MyHoca0aT KOHYHJIAPUHU YpraHUII — MeJaroruK ICUX0JI0Tus (paHUHUHT
MYXHUM Ba J10;13ap0 MyaMMoIapuiaH OupuIup.

WNHCOH MIAXCHHUHT MCUXUK PUBOXJIAHUIIM Ba YHUHT MIAKIJIAHUIIN MypakKkaO
TAJIKUKOT >KapaCHUIUp. 3epo, YHUHT Y3Ura XOC XyCyCHUSITIapu Ba KOHYHUSTIAPUHU
acocid WIMHM Owinuin, VKyBUM IIaXCUra TNEAaroruK OSKUXAaTAaH TabCup
KYPCaTUILIHUHT 3apyp MapTUAUD.

NHcon — Owocouuan MaBXyAOTAUP. YHHUHI Oupnurd, OuUp TOMOHIAH,
KUIIMHUHT TICUXUK, TyFMa PaBUIIJIa TAIIKUJI TONTaH XyCyCUsITIAapH (MacajaH, KypuIl
€K DIIUTUIL CE3TWIAPUHUHT, LIIYHUHTACK, OJMI HEPB TY3WJIUIIMHUHT Y3WUra XOC
XyCyCHUSTIapH), UKKUHYM TOMOHJAH 5ca (AOJUATHUHT OHIJIM CYOBEKTH HBa
WOKTUMOUM TapakKUETHUHT (aosl HINTUPOKYMCH cUdATHAA YHUHT XYJIK-aTBOP
(MacanaH, axJIOKuH ofaTiap) Xycycustiapuaa HaMoEH Oyau.

WNHCcoH maxcMHUHT TapKUO TOTHIIM Ba ICUXUK PUBOXKIIAHUIIIUTA TABCUP ITYBUU
OMILIAPHUHT MyaMMOCH 3 MOXHUATH JKUXATUaH FOsIBUM xapakrepra sra. Ly Gowuc,
Oy MacanmaHu XaJ Kuiuinga Oup-Oupura Kapama-Kapiiim OyiaraH Typiid OKUMIIAp,
WyHanmummap  MaijoHra kenraH. MHCOH  maxCMHUHT  Tapku®  TOMHIIUHUA
TYIIYHTUPHIIIa MalJJOHTa KeJiraH OMPUHYN OKUM OMOTEHETUK KOHIICTIIHS, Ha3apus
Oyinca, UKKMHYA OKUM COITMOTCHETUK KOHIETITUSTUD.

WNHCOH maxCUHUHT TapKUO TOMUIIMHU TYIIYHTUPHUIITAa UHTHUITYBYM OMOT€HETHUK
oknM XIX acpHUHT MKKMHYM IPMHIA MAMJOHIa KENTaH.

[axc MCUXHMK XYCYCHSTIAPUHUHT TyFMa TaOWaTH XaKuJard TabIUMOT Iy
BaKTra KaJap akcapusaT IICUXOJOrvMs MAaKTaOJapUHUHI AaCOCHHM TAIIKUI 3THO
KEeJIMOKJa. Ma3Kyp TabJIUMOT MHCOH IMCUXUKACUHUHT Oapya yMyMHI Ba UHAUBUIYAJ
XyCycusTaapu TaOuaT TOMOHHUJAH OENTWIAHTaH, YHMHI OWOJIOTMK TY3WJIMILINTA
TEHITAIITUPWITAHIUP, TICUXMK PUBOXIAHMIN 3Ca, UPCHUM Hyn OwiaH azajijaH
OenrunaHn®, WHCOH OpPraHU3MUTa OKOWIAMITUPWITAH Iy XYCYCHSTIAPHUHT
MapoMHra eTWIMII XapaCHuaaH ubopar Ae6 Tabkummanaun. MabilyMKd, HACITHMA
XyCcycHusTIap TyFMa Wyn OujaH HacilJaH Hacira Tai€p xonna Oepuiaau, OUPOK
ImyHaai Oynumura Kapamaii, 0y OKMM HaMOSTHaJIapyu MHCOH IIIaXCH Ba YHUHT Oapya
XYCYCHUSITIapU «MYKHA KOHYHJAp» acocuaa, S’bHU HACIUN XyCyCHUSITIap Heru3uaa
MaiJloHra KeJlaJuraH Hapca, OHOJOrMK  oMmuiapra  OOFIuKaup,  Ae0
TabKUJIAUaUIIap.

buoreneTuk TaBAMMOT, WHCOH KOOWIMSTIAPUHUHT PHUBOXKJIAHUII Jdapa’kacH
(dyHOHYH, WMKOHUSATIAPHUHI 4Yerapacu, YHUHT OJHI IOKCaK HYKTAacH) TaKIup
TOMOHHUJIaH  OenrujaHu®  KYWWITaHJIWTUHU,  YKYBYM  MMKOHUSTIApU  Ba
KOOWJIMSITIIapUHU Maxcyc Teciap ¢EplaMujia aHuKIad, YHIAaH CYHI TabluM
*KapaCHUHM YHMHI HPCUSAT TOMOHMJAH O€NTrWjaHraH TapakkKuET Japaxkacura
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MOCJIAIITUPUILL, YIAPHUHT aKIUN UCTEBAO] Japaxajlapura Kapad Typiu MaBKeIaru
MakTabyapaa TaxCUil OJUIIN 3apyp A0 TabKHUAIAIIa Iu.

Yynonuu, Oy iyHanum Tapadaopiaapuaa, aMepukanuk ncuxonor J.TopHaaix
VKyBUMJIADHUHT  «TaOWMii  Kywiapw» Ba «TyFMa MalJUITapy»UHU  TICHXUK
PUBOIIAHUIITHAHT €TAaKYU OMIUTA KWIHO KYpcaTuO, MyXUTHUHT, TabIUM-TapOUSHIUHT
TabCUPHU — UKKUHYY JapaXkanuaup, 1e0 aiTaau.

ABctpanusmuk ~ ncuxosor  K.bromnep — OomamapuuHr — Qakat  akiui
TapakKUETUTHMHA 5Mac, OalKu axJIOKMM PUBOXIAHMIIMA XaM HACIUM TOMOHIaH
OenrusiaHraiup, ae6 TabKuIanIu.

AmMepukanuk nenaror Ba rncuxosior Jx.J[pton — MHCOH TaOuaTUHU Y3rapTupuod
OynMaiau, oJaM UpPCHIT BOCUTAaCHAA XOCHUJ KWITaH DJXTUEKIAPU Ba TCHUXUK
Xycycustiaapu OuiiaH TyFuiagu. by sXTHEXIAp Ba MCUXUK XYCYCHSTIAp TapOus
xapaCHuna HaMoEH OYynub, Oab3uma Y3rapuild, TApOUSHUHT 5Ca MUKIOPUHU
oenrunab 6epyBUM ME3OHIUP, 1€0 XUCOOIaiIn.

Benanuk Bpau-nicuxosior 3.Dpeii; Ma3Kyp OKUM HaMosiHaacu cudaruaa
IaXCHUHT (DaOJUTMTUHU, YHU XapakaTra KeJITUPYBYM Ky4dlapHH Kyluaaru Ttap3ia
TYWIyHTUpUIITa HHTWIAAA. OnaM Y3MHUHT KaIuMHM XaWBOH TAPUKACHUIArd aBJIOA-
QXIOMJIapUJaH Haciauid UWyn OunaH YTraH WHCTUHKTUB MaWJUIAQpHUHT HAMOEH
oymumm Ttydaitin gaongup. 3.OpelaHUHT (QUKpUTa KYpa, UMHCTUHKTUB Maiiiap
acocaH JKMHCHM HMHCTHHKTJIAp IIAKIWAAa HaMOEH Oynaau. 3.Dpeiln, MaxCHUHT
(daoJIMruHU JacTaBBall KUHCUW Maijutap OuiaH Oofnaiiau. Bupok, MHCTUHKTUB
MalJuIap XKaMUATIA XYJIU XaHBOHOT OJIAMHUJIarUACK SPKUH HaMOEH OYimaBepMaiu.
Kamusitnaru xamoa Xa€Tv 0JlaMHHU, YHIArd MaBXKyJl MHCTUHKTUB MaillIapHU (SI'BHHU,
KUHCHM MaWJUIapHM) JKyJa KYN KuxXatmad deknad kysgau. Okubatma ogaM Y3WHUHT
KYTI MHCTUHKTJIApU Ba MalJulapuHu OOCHUIITa, TOpMo3Jaiira Maxoyp Oynaau. YHUHT
TabJIMMOTHTA KYpa, TOPMO3JIAaHTaH MHCTUHKT Ba Maiyiap HyKonuO KeTManau, Oaiku
Ou3ra HOMabJIiyM OYJIraH OHICU3JIMK Japaxkacura yTkazuiauo oo0opuiaan. OHICU3INK
napaxkacujgard OyHJal WMHCTUHKTIIAp Ba Mailiiap Xap TYpiM «KOMILJIEKcaap»ra
Oupnamaauinap, Ty€é WHCOH IIaxcu (PAoJUIMTMHUHT XaKUKU cababu aiiHu 11y
CKOMIUIEKCIAp»HUHT HaMO€H Oymummanp. 3.OpelJIHUHT TabIUMOTHAAH, YHHHT
OUMKJAH-OYMK OHMOJIOTU3ATOPIMK TapFUOOTUYUCH SKAHJIUTMHU, WHCOH IIAXCUHUHT
(aoJUTMIrMHU KUHCUN MailiimapiaH uOopaT >KaHIUTH XaKUJaru Hazapusich WIMHUN
acocra sra SMaclUruHU YbTUPOQ ITUI MYMKHH.

byHnaii TapimMoTiapiaH, XycycaH JIMH XOMHMJIapu KeHT (Qoiinananuo,
WHCOHHUHT TaKJIUpU aHa W1y wWiMwiap OwujaH yamOapdac OOFIuKIup, Ae0
TabKUJJIaIIaax.

WNHCOH mIaxCMHUHT TapKUO TOMUIIMHU YPTaHMII JaBOMHA t03ara KejraH sHa
OWp TabIMMOT — COLMOTCHETHUK KOHIEHIUS — KOOWIMSTIAPHUHT TapaKKUETHHH,
dakat, TeBapak-arpodaaru MyXUTHHHT TabCUPH OWJIaH TYIIYHTUpaau. by WyHamu
¥3 3aMoHacu yuyH wirop xucobmanran XVIII acp ¢pannys omumu K.I'enbBermii
TapauMoTHaH OonuiaHrad. K.I'enbBeIUWHUHT TabJIUMOTUTA Kypa, Oapya oxamiap
aKJIuMi Ba axJIOKUWA PUBOKJIAHUIIN YUYH TYFWIMIIAAHOK MYTIAKO OMp XUl TaOUMid
UMKOHMsITTa  3ra  Oymaawnap.  LlyHuHr  y4yyH  oJamlIapHUHT  TICHXHK
xycycusitnapuaara (Qapk, (axarruHa MyXUT Ba TapOMSIHUHT Typjuda TabCUp
KWW OWJiaH BYXyJra Kenaau, ne0 TylmryHTUpuiaaud. by Hazapus olamiiapHUHT
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NCUXUK, PYXUW, OKHOAT/Ia MIKTUMOUN TEHICU3JIMTH YJIAPHUHT TyFMa XYyCYCUATIApH
JeraH TabJIMMOTra Kaplld KapaTWiraH »SAu. by Ha3apusHUHT  XOPHKHIA
MaMJIakaTjapAaru XO3Upru TypJid HAMOSHJAJapH MNCUXUKAHUHT PHUBOKJIAHHUIIUIA
WOKTUMOUN MYXUTHHUHT FOAT Japaxkaia MyXyuM poJid OOPIUTUHU 3BTUPOG dTaaumap.

WNHCOH MIaXCMHUHT TapKuO TONMIIMHU YpPraHuil JaBOMHJA 03ara KeJaraH
COLIMOTEHETUK KOHLEMIus (aHga HSKCHEPUMEHTIAPHUHT PUBOXKIAHUIINA OWIIaH
o6ormukaup. Mabnymku, XVII acpaunr oxupu Ba XVIII acpuunr 6onuapuna Tabunii
daHnap kajgan cypbariap OMIIAaH PUBOXKIAHA OOUUIAAM. YIIa MaiTaa XaMMaHUHT
JTUKKAT-9bTHOOPU MYBKU3aKOp Taxkpubara KapaTuiraH sav. by Xojauca WHCOH
[MIAXCUHUHT TapKUO TOIMHUIIN Macalacura Xam TabCHp KHJIMaid KOJIMaIu.

ColuroreHeTHK KOHIIEHIUS HaMOSIHAAIapU UHCOHHUHT OYTYH TapakKUETH, LIy
KyMIIaJlaH, IIaXCUM XYCyCHSITJIADHUHT TapKuO TOMUIIM, acocaH, TaxpuoOara
oornukaup. by Hazapusga maxcna pyid OepaauraH y3rapuiulapHU KaMUSTHUHT
TY3WIMIIH, WXTAMOUWIAIIMIN YyCyJulapu, arpodujgard ojamiap Owiad ¥V3apo
MyHOca0aT BOCHTaJIapU acoCHJA TYIIYHTHpUJaAW. By TabIuMoTra Kypa WHCOH
Ouonoruk Typ cudaruga TyFuiIuO, XaéTAard WXTUMOMM MIapT-IIAPOUTIAPHUHT
OeBOCHTa TAbCUPHU OCTHJIA LIaXcra aijaaHaIu.

UyHoHuu, aHrmusuiuk onuM JxoH Jlokk, ayHEra Kenran SIHTM 4YaKaloK
OOJIJAHUHT PYXUHU «TOM-TO3a TaxTaray yXmaraad. Y HUHT (puKpHuya, OOJaHUHT «TOM-
TO3a TaxTa» Tap3WJard pyxura HHUMaJlapHU €3UIl MYyTJIAKO KaTTa ojamuiap
uxtuépnapuaanup. UlyHuHr yuyyH OOonaHMHT KaHjaaid ojgam OYnuO eTUIIMIIHU, S'BHU
yHJIa KaHAal maxcuil (asuwinartiapHUHT TapkuO Tomuiuu Oosia XaéTaaH oOJiaJuraH
Taxpubara, y3ramap OwiaH MYyJOKOT >kapa€HMJa OJaJuraH XaéTui TyllyHYa Ba
TacaBBypJIapura OOFIUKIUD, 1e0 TabKUITANIH.

Xap WKKala MWYHAIWITHUHT HaMOSHAAlTapu, Y3 MaH(paaTIapUHUHT TalllKH
KUXaTnaH Oup-Ompura Kapama-Kapiim OYyiauImra kKapamad, WHCOHHUHT TICUXUK
XyCyCUSTIapUHU € HAcIui, OMOJOTMK OMWIAp TabCUPU OCTUIA, EKU Yy3rapmac
MyXUT TabCUPHAA aBBaJiJlaH OelrujaHraH Ba Yy3rapmac Hapca, ae0 3bTUpod
ATaaunIap.

Mabiaymku, onaMm maxc cudaruaa MyHTa3aMm, KaHmauaup (aonusTaa Tapkud
TonuO OOpaau, PUBOXKIIAHAIU, YHUHT (AOJITUTH HAMOEH OYynanu. Arapaa xailBoHIap
TeBapak-aTpoparu TallKd MyXWTra MaccuB MociamuO, Xaér ¢daonusTiapuia
Tabuaraary, SHHU TalllKu MyXUTAaru Ta€p HapcantapiaaH (oiimanancanap, ojaMm dca
TeBapak arpodumaru Tamku Myxurtra (aona Tabcup Kypcatud, yHU ¥3 Upojacura
OyHicyHaMpanyM Xamaa Yy3rapTupuO, V3 OXTUSKIAPUHU KOHAMPHUINTA XU3MAT
KWIIUPAJIH.

Kyzatunuiap xapa€auna nry Hapca MabiyM OVIIMKH, olaMIaru TyFMa, UpCcui
MEXaHU3MJIAPH YHHUHT MCUXHMK PUBOXKJIAHMILIUTA TabCUP KYypcaTaauio, OMPOK YHUHT
Ma3MyHHHH XaM, axcuil ¢azuiatiapuan xaM oenrunad 6epa onmaiinu. Tabkumiamt
3apypKH, MyXUT XaMm 00Jia ICUXUKACUHU PUBOKIIAHTUPHUIIIA MyalsiH poJ1 YiHHANUIM.
daxkat, OyHUHT YuyH OOJIaHM YKUTAE€TTaH KUIIWIAPHUHT TabCUpPU HaTHXacuaa 0oiia
aHa 11y MyXUTHHU (paos paBuIla ypraHuO OJUIIM, TAOUUHIUD.

2.2 TabauM-TapOusi Ba pUBOKJIAHUII YPTACHAATH Y3apo MyHOCadaT MyaMMOCH.
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HCI/IXOJ'IOFI/UI CbaHI/I 3aMOHaBUMl TabJIMMOTra acocjaHraH X0J1I4a HHCOH

MAXCHHUHT TapKUO TOMUIIKAA TabJIUM Ba TapOus OWjaH PUBOKIIAHUII YpTacHUIArH
¥3apo MyHOcabaT MyaMMOCH KEHT I0Mpajia Myxokama MaB3yCHra ailllaHMOKJa.

PuBoxnanumm geranna, ogaTaa XOAUCATAPHUHT Xap UKKUA TYpH TYIITYHHUJIAIU Ba
Oy TymyH4anmap Oup-Oupu OunaH yamOapdac OOFNMHMKAUp: 1) MUSHUHT OHMOJIOTHK,
OpTaHWK CTHJIWIIN, YHHHT aHATOMUK-(U3HOJIOTHK TY3WIHIIN KUXATUAAH CTUIIHIIIN;
2) ncuxuk (akjiui) pUBOKJIAHUIIHUHT MabiyM VCUII Japaxanapu cudarupary,
y3ura Xoc AaKmMii eTWIMIm cudaTUIArM TCHXMK PHBOXIAHUINH. Y3-Y3MIaH
MabJIYMKH, aKJIud PUBOXKIAHUII MU TY3WIMIIMHUHT OHOJOTMK CYWJIMIIN OWIaH
OOFIUKAUP Ba Oy XYCYCHST TabJIUM-TapOUs UIUIapujia, aadaTTa, XMcoOra OJIMHUIIH
JI0O3UM, UYYHKH TabJIMM MHSHUHT OpPraHUK >KUXATAAaH ETWIMIIMHH WHKOp 3Ta
onMaii. BUpoK MU Ty3WJIUIIMHUHT OpPraHUK >KUXATHaH ETWIMIIMHU MYXUTIra,
TabJIUM-TapOuAra MyTJaKo OOFJaHMaraH XoJiJa Y3WUHMHT KaThbUH OHOJIOTHK
KOHYHJIapu acocuaa coaup Oynamu, ned Oynmaiiau. Myxurt, TabaiuM-TapOusi Ba
TETUIIUIA MaIlTK, MUAS Ty3WJIUITHHUHT OPTaHUK KUXATJAaH CTIIHIINTA EpiaM Oepaiy.

by xapa€nna tapiaum KaHaaih MaBkera sra? TabJuM pUBOXJIAHUINTAa HUCOATaH
eTakuu BasudaHu OaxkapaauMmu €KUM akcuH4Ya? by MyaMMOHUWHT Xail KUJIMHHIIH
TabIUM O>Kapa€HUHUHT Ma3MyHHM Ba METOAMKACHHU, YKyB JacTypjlapd Ba
JTApCIUKIAPHUHT Ma3MyHUHU Oenrminabd Oepaiu.

by 6opana nemuc ncuxosoru B.IlITepH: TabauM NCUXUK PUBOXKIAHUITHUHT
opkacujaH 00paau Ba yHTa MOCIaIaan, aerad GuKpHU oJira cypran 31u. by duxpra
Kapama-kapiu pyc ncuxosioru JI.C.Burorckuii 00JaHUHT TICUXWK PUBOKIIAHUIIINIA
TabJIUM Ba TAPOUSHUHT €TAKYMIIMK POJId OOp, JeraH KOWAaHW OupuHYH OYyiud
WIrapyu CypJld Ba YHM: TabJIMM PHUBOXJIAHWINJIAH OJIMHIAA Oopaau Ba YHU V3
opkacujiaH spramtupud onubd 6opaau, ne6 anuk udoaanad depaau. FOkopuma 6aéH
KWIMHTaH OupuHYM (ukpra MyBO(UK TabJUM (akaT PUBOMKIAHUII TOMOHHUAAH
spunwiran Hapcaiapaad dovnanananu. [IyHUHT yuyH akiuil KuxaTgaH €TUIIUIL
KapaCHUra apajialiMaciuK, YHra XajJakuT OepMmaciuk, Oalku TabiuM YUyH
MMKOHHMSIT €THJITYHYA YHIaM OWJIaH MacCUB KYTHO TYPHII Kepax.

[IBennapusiiuk nicuxosor JK.IInakeHWHr Hazapuacu XaM aWHM M1y Fosap
Ow1aH WYFpUITaHINpP.

K.Ilnaxxenunr (ukpuya, OOJAHUHT AKJIWWA YCUIIM Y3WHUHT WYKUA KOHYHJIApH
acocuma puBOXKJIaHa OopuO, cudar xuxaTmaHn y3ura Xoc OWp KaTop TEHETHK
OoockuwiapHu 6ocub yramu. Tabaum - Oy akiawii eTwiauin >kapaéHuHu ¢dakat Oup
Kajap Te3JaTuira €KM CEeKWHJIANITUPHINTa KOOWIIUD, JEKUH y aKIui >KUXATAaH
ETWINIL Kapa€HUra xe4 KaHJan XKUJINN TabCUp KypcaTa oaMaiau. Jlemak, TabiauM
PUBOXIIAHMINI KOHYHJIApUTa OYWCyHUITM Kepak. Macanan, Oonama MaHTUKHMA
Taakkyp eTunMai TypuO, YHU MaHTUKUM (UKD FOpUTHINTA ypraTuil Qoigacuzaup.
TabnmuMHUHT Typiau OOCKHUYIapW OOJIAHWHT TETHIIUIA TICUXOJOTHK HMKOHUSTIApU
MU0 eTUaural MyalsiH €lulaH KaThbui Hazap OOFIMKJIUTH aHa IIYHJIAaH Keauo
YUKAJTH.

Tapkummamr JKOW3KH, TabIUM €TaKYd pPOJHU Oakapadaw, TabiuM Ba
PUBOMIIAHMIIL 3Ca y3apo Oup-Oupura OOFIUKIWD; yJap ajlloxuaa coaup Oynamura
UKKWA >KapaéH OynMaii, Oanku Oup OyTyH >xkapaéHaup. TabauMcH3 Tyjaa aKJIHvi
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PUBOXJIIAHMIL OYJIMIIM MYyMKHH 3Mac. TabiuM pPHUBOXJIAHUIITAa TYpPTKU OYnaiu,
PUBOXKJIAHUIIIHA Y3 OpPTUJAH Jpramtupud Oopaau. 3apyp MIAPOUT TYFUITaHJA
TaBJIUM MAHTHUKUAN (UKpJAIl MajJaKaCHHH TapKUO TONTHUPAAW Ba TETHIILINA aKIUN
PUBOXIIAHMIN YUyH 3aMHUH Oynanu. JICKWH, TabauM PUBOXKIIAHUIITA TYPTKH OYITUTII
OwraHn Oup BakTAa Y3W PUBOXIAHWINTA TasHAAW, DPUIIAITAH PHUBOXKIAHHIII
TapaKaCHHUHT XYCYCHUSTIAPWHU, PUBOKJIAHUIITHUHT WYKWA KOWJAIAPWHU, aldaTTa,
nHOOaTra onaau. TabIMMHUHT UMKOHUSATIAPH KyJa KEHT Oyica-ma, OMpOK YeKCH3
smac. Mupuk pyc ncuxomnorn JI.C.BUrOTCKHMil TabINM Ba TapaKKHET MyaMMOCHIa
WOKTUMOUN-TapUXUi  JKapaéH  HyKTau-HazapuaaH  EHjgammb,  OwIMMIIapHH
Y3MATUPUII HWHCOHUSATHUHT TapuUXUN TapakKUETUOA spaTWITaH MaJaHUATIA
UIITUPOK ITULI KapaCHUIUP, 1€0 TabKUIIaiau. Y ojira cypras NCUXuK QyHKIUsIAp
TapaKKUETUHUHT MaJIaHU-TapUXUM HazapusIcUra Kypa, ICUXUK PaousaT TapaKKuETH
YHUHT «TaOuMil» MakiIuHu O€BOCHUTA KailTa KYpraH Xojjaa, Typiu ajoMatiap OuiaH
aBBaJl TallIKK, CYHI WYKU U(OJAJIaHUIIIHK Hazapaa TYTUO, «MaJaHW» IaKINHU
srajuianl TyUTyHUJIaIu.

[y myHocabar Owian JI.C.BUTOTCKMIHUHT NICUXOJOTUATA KUPUTTAH «IICUXUK
TapaKKUETHUHT SHT SKUH 30HACH» TYIIYHUYAaCH MYXUM axaMHsT KacO 3Taau. byHuHr
acJ MOXMSITH, OOJJAHUHT MYCTaKuiI (PaoJIUsITH KaTTajap OWiIaH XaMKOPJIMK/IA, YHUHT
paxOapiuruga amanra omupuianud. JI.C.BUroTckuii TOMOHUIAH KHUPUTHITAH
TICUXHUK TApaKKUETHUHT HSHI SIKUH 30HACK» TYIIYHYACH «TABJIUM TapaKKUETIAH
oluHAa Oopaam» JeraH yMyMUN KOWJIAHMHT SIKKOJI Ma3MYHHHHM TYIIYHHUII Y4YyH
MMKOHUSAT SIpATa/Ix.

O.Topunaiik Ba XK.IInakeHWHT TabJUM OWJiaH TapakKKUETHU allHU OWp Hapca
ne6 tymyatupumura kapamaii JI.C.Burorckuii: «bona TapakKuéTuHH Xed Maxal
VKYB MacKaHU TabJIUMHUJIAH TAIIKapUIard cos ae0 XucoOiain MyMKHH 3Macy, - 1e0
TabKuIaiau. byHaaH Tamkapu, TabIuM Ba TapakKKuéT Oup-Ompura todbe OyamMaraH
XKapa€Hnapaup, JeraH WyHATMIIAArK TICUXOJIOTJIApHA XaM Y KaTTUK TaHKUJ KWJIaIu.
[LIL.bioHCKMI TabAUMHUHT 00Jla TapakKUETHAArM VpHUTa aloXHaa axaMusT
oepaau. lllyHUHT yuyyH YKyBUMJIAPHUHT aKJIMM PUBOXKIIAHUILN TYFPUIAH-TYFPU YKYB
MaCKaHHU JAaCTypy Ma3MyHHUra OOFJUK SKaHJIUTHMHU TabKUIJIAWId. YHUHT (UKpHUUa,
TabJIUM KapaéHuja Ooyiaylap MabiyM Kouja acocuja (aoauar KWIMIIra
omariaHaawiap. TabMM TabCHUPHU HATWIKACHA YKyBUMJIApAA Y3-Y3UHU Ba Y3UHUHT
akuii  (paonuSaTHHU Ha3opaT KWW ro3ara kemaaw. [lcuxomor-onumiapaaH
B.B.laBunos,I1.A.I"anlnepun,JI.b.Onlkonnn, H.A.Menunnckas, A.A.Jlxo0muHCKas,
O.I'Yo3ueBnap y3 TaAKUKOTIApWJa TAbIMMHUHI TapakKKUETIArd €Takuyd POJIMHU
TabKUJJIaIIaax.

[Tcuxuk TapaKKUETHUHT OMIUIIAPH Ba MIAPOUTIAPU aHUKJIA0 OJMHTAaH TaKIupaa
XaMm, TICMXWKaJa [o3ara KeJaJuraH VY3rapululapHUHT MaHOaiapu, TCUXUK
PUBOXIIAHMIIIHM ~XapakaTra KEATUPYBUM Kywiap HUMajlapaaH wuOopar, [erad
CaBOJIHUHT TYFWJINIIU, TAOUUUIUDP.

BoslaHMHT TICUXUK PUBOXKIIAHUIIIMHU XapakaTra KeJITUPYBUM Kydiap Mypakkad
Ba TYypJHU-TyMaHIup. PUBOXIAHMIIHUHT MOXMATHHM  KapaMa-KaplIWJIAKIIap
KypalujaH, WYK{A 3UJIUATIap OOJaHWUHT, ICUXUK PUBOMJIAHUIIMHU OEBOCHTA
XapakaTra KeJITUPYBYM Kyujap, TabJIUM Ba TapOus jkapa€HuJa ro3ara KellaJura
xamaa Oaprtapad KuwIMHAAWIaH »JCKWJIMK Ba SAHTWIMK YpTacujard Kapama-
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KapUIMIMKIapaaH noopataup. bynnai suanustiapra, Macaiad, (paoausiT TOMOHUAAH
f03ara KejlaguraH SIHTM S3XTUEXIap OWiaH yJaapHH KOHJIUPHIIL WMKOHUSATIApH
Vpracugaru 3uagusTiap; OoJaHUHT YcuO OopaTraH KHUCMOHUN Ba pyXuid
MMKOHUSITIAPU OWJIaH ICKH, TApKUO TOMraH y3apo MyHOcadaT makuiapu Ba (Haoyusr
TypJlapy ypTacujard 3UAAUSTIAp; KaMUAT, Kamoa, KaTTa ojamjap TOMOHHUAAH
KyHJaH-KyHra opTuO Oopaértran Tamabnap OWJIaH TMCUXUK TapaKKUETHUHT Ma3Kyp
Japa)kacu ypTacuaru 3uANSATIap KUpaIu.

Macanan, KWYMK YKyB MAacCKaHM EMMAard YKyBUMIA MYCTAKWI HWPOIABUU
daonmusaTra HucOaTaH OYnAraH Ta€pauk OWIaH XaTTU-XapaKaTIAPHUHT MAaBXKYJ
Ba3usATra €k OeBOCHTa HMYKM KeUyMHMajapra OOFJIMKIUTH YpTacuaa 3uAJUsT
MAaBKyJUIHp. Y CMHUpIIapa 3¢a 9HT KyWIM 3HIIUATIAP OUp TOMOHJAH, YHHHT Y3Ura
y3u Oaxo Oepumu Ba Y3 Tanabnapu Japakaclk Ba MKKHHYM TOMOHJAH,
aTpodarwiapHUHr yHTra HuUcOaTaH OynraH MyHocabaTiapu XakKuJard WYKd
KEUMHMACH ypTacuja, IIYHUHI/ICK, Y3UHUHT )KaMoaJaru peajd MaBKeU TYFpUCHUIATH
WYKWA KEYMHMAacu ypTacuja; Karra ojamiiap xaéTuaa TyJa XyKyKJIu ab3o cudaruia
KaTHAIIWIOM 3XTUEXW OwiaH OyHra ¥y3 UMKOHUATIAPUHUHI MOC KEIMaCIUrd
VpTracuaa naiao 6yiagu.

Kypcatunran Oapua 3ugausTiap OuUpMyHYa IOKOPH Japa)xkaiard ICHXUK
(daonusaTnapHu TapkuO ToONTUPHUIN oOpkainu Oaprapad kunuHaau. Hatmxanga Oosia
MICUXUK PHUBOXJIAHUIIHUHT SIHA/a FOKCAKPOK OOCKMYMIa KyTapuiaaad. ODXTUEK
KOHJIMPWJIAAU - 3UAAUAT UYKoNaau. BUpOK KOHAMPUIITAH SXTUEK, STHTU DXTHUEKHU
Tyraupaau. by 3unausat Oomika Oup 3uiusaT OuilaH aaMalinHaau, TApaKKUET JaBOM
ATaaM.

PuBoxnanum dakat cod MUKAOp Y3rapunuiapu kapaéHugaH, SbHU KaHIaWaup
MICUXUK XOJIMCAJIAPHUHT, XyCyCHUST Ba CU(ATIAPHUHT KYMaluy KU KaMaluIiIan
nbopar Oynub Konmal, Oamku cudar KuXaTAaH SHIU XYCYyCHSTIAPHUHT, SHHU
SHTUJAH XOCUJI KWJIMHTaH CU(aTIapHUHT a0 Oyauim Ounad OOFIUKIUD.

[Icuxonornap NMCUXUK PUBOXKIAHUIIHUHT YMYMHUI KOHYHUATIAPU OOpPIUTUHU
Kaiin 310 KypcatMmokaanap. BUpoK MyXuT Tabcupura HucOataH Oy KOHYHHUSTIIAp
UKKWJIAMYHUIUP, YYHKHM Oy KOHYHHUSATJIAPHUHI Y3Ura XOC XYCYCHSTIapu XaeT
mapoutura, Qaonuarra Ba TapOusra OornmukAup. ManHa wmyHAal —yMyMuii
KOHYHUSITIapra OMpUHYM HaBOATA ICUXHUK PUBOKJIAHUIITHUHT HOTEKUCIIUTY KUPAIH.
ByHUHr MOXUSTH ILIyHAaH MOOpATKH, Xap KaHJad IIApOUTIa, XaTTO TabJIUM Ba
TapOUSHUHT JHT KyJiall MIApOWTIApHAA XaM IIAXCHUHT TYpPJU TICUXHUK OenTuiapH,
GyHKIMSUTApU Ba XYCyCHSITJIApW PUBOXJIAHHWIIIHUHT OWTTa Japaxkacuua TyxTab
TypMmaiinn. bomanwHr aiipum  €m gaBpiapuja  TNCUXUKAHUHT y €k Oy
HyHanMMImapuia puBOKIAHUII YUyH HUXOSATAA KyJiaid 1mapouTiap maiao Oymamu Ba
Oy HIApOWTIIApHUHT Oab3ujapyu BaKTHHYAIWK, YTKUHYHM XapakTtepaa Oymanu. Y Eku
Oy TMCHUXWK XyCycHSTIap Ba cHU(}ATIApHUHT PUBOXKIAHWIIA YYYH OHT KyJan
mapouTiap OyiraH aHa IIyHAal € JaBpjapd CEH3WTUB JaBpiap Ae0 aranaiw.
(JI.C.Burorckuii, A.H.JleoutbeB). byHaail CEH3UTUBINK AABPUHUHT MaBXKyIJIUTUTa
MUSIHUHT OPTaHMK KUXATAAaH €THJINII KOHYHUSATH XaM, alpuM MCUXUK kKapaEHiiap Ba
XyCycHusTIap XaM, XaéTuil Taxxpuda xam cabad O6ynaau.

2.3. Typau ém naBpJjiapura MaHcy0 xoJi1a OUIMil, XUCCH-upoaaBuil
JKUXATJIAPHUHI PUBOKJIAHUIIM TAaBCUPu
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HCI/IXOJIOFI/I}I dannna €m naBpiapuHu Tabakamam OVitmda Typiuya ycyliap

MaBXyaaup. by HWHCOH MIaXCHHM TaJKUK KWIHIIra TypJd HYyKTau-Ha3apJaH
EHJJalTyBY Ba Ma3Kyp MyaMMOHUHT MOXUSITUHU TypJinda EPUTAIH.

MabiayMku, xap OMp AaBp Y3MHUHT MyXUM Xa€TUH IIAPOUTIAPH, IXTHEKIAPH
Ba (aonusATH, Yy3Ura XOC KapaMma-KapIIMJIUKIapu, TCUXUKACHHUHT cHdar
XYCYCHUATIAPH Ba TICUXUK KUXATIAH XapaKTePIu SHTH CH(PATIAPHUHT XOCHI OV IHIm
Owinan axpanub Ttypaau. Xap Oup mAaBp V3uIaH OJJIUHTH JIaBp TOMOHHUJAH
Taii€paanu®, YHMHT acocuja IIaK/UIAaHWIIM Ba Y3 HaBOaTuaa, V3WaaH KEHUHTH
JABpHUHT Takgo Oynmumm ydyH acoc OYnum6 xusmar kuiamu. [y Vpunna
NICUXOJIOTHAIAa MaBXKya €I JaBpiapuHu Tabakajall Hazapusiiapura ypry Oepud
YTHII Makcaara MyBOGUKIUP.

IBelinapusuiuk ncuxoior JK.IIMakKeHUHr akJI-UIpPOK Ha3apUsICH, aKI-UAPOK
(dyHKIUsAIApU XaM/1a YHUHT JIaBpJjlapy XaKuJard TabJIMMOTHU Y3 WUura ojaiau. AKJ-
UJIPOKHUHT acocuil Baszudanapu, MOCHAIIMIN Ba KYHUKUIIJaH ubOopaT Oynub, Oy
YHUHT JOUMUH Bazudanap TYpKyMUHH TaIIKWI dTaIu.

Myammud, 6ona akI-MAPOKUHU KyWHJArd MCUXWK PUBOXIJIAHMII JaBpJIapura
tacHuGaiu: 1) CEHCOMOTOpP WHTEUIEKTH - TyFWiraHjgan 2 ¢&mrava; 2)
oneparusiraya Tadhakkyp aAaBpu - 2 €mgad 7 €mrada; 3) aHUK ornepanusuiap JaBpH -
7, 8 €mnan - 11, 12 €mrava; 4) pacmuii onepanusiiap JaBpu.

Opaniry3 nicuxosoru A.BamioH sca €m gaBpiapuHd Kydugaru OocKudjiapra
axkparaau: 1) XOMUJIAHUHT OHA KOPHHUJATH JaBpH; 2) UMIYJbCUB XapakaT JaBpu -
TyFWITaHaaH 6 oWiauKkada; 3) XUC-TYWFy JaBpu (SMOIMOHaN) - 6 oWinukmaH 1
¢mraya; 4) ceHCOMOTOp (MIPOK OMJIaH XapaKaTHUHT YUFYHJIANTyBHW) AaBpH - 1 éugan
3 €mraya; 5) mepcoHoNOru3M (Iaxcra aiaHuin) aaBpu - 3 €man - S €mrayva; 6)
dapknam gaBpu - 6 éugan - 11 émrayda; 7) ®UHCUN €TUIIUII Ba YCTIUPUHITUK TaBpH -
12 émpan -18 émrayva.

Pyc mncuxomorusicumarn €m AaBpiiapuHU  Tabakajall MyaMMOCH JacTiad
JI.C.Burorckunid, ILIl.bnonckuii, b.I'.AHaHbeB CHHTrapu HUPHUK ICHXOJOTJIAPHUHT
acapiapuna V3 axkcuHd Toma OomuiaraH. Kelunnuanuk Oy wMyamMMo OwiiaH
myryJjanyBuwiap cagu optud Oopau, my Oouc €m JaBpiaapuHU TacHU(IAII
MyaMMOCH Y3WHHUHI KeIuO YMKMIIHU, WIMHN MaHOau, pUBOKJIAHMII >KapaEHJiapura
EHIAIIMIMIIM HYKTau Ha3zapuaaH Oup-OupujaH KeckuH GapK Kuiaaud. XO03upru
BakT/Aa €I JaBpJlapyHM Ta0aKayall F03acHIaH MyJioXa3a IOPUTHUIIIA OJIMMIIAPHUHT
WIMUNA KapallJIApUHUA MyalsH TypyxJjiapra aXXpaTHll Ba yJIapHUHT MOXUSTUHU OYHUIIT
Makcajara MyBOGUKIUP.

JI.C.BuroTrckuii ICUXOJOTIApHUHAT NI JaBpJIapuHu Tabakanall Ha3apusiapuHu
TaHKUJIUK TaxJIWa KWinO, MyailssH PUBOMJIAHWIIHU BYXYIra KEITUPYBUH DPYXUUH
SHTUJIAHUTIUIApTa TassHUO, €11 TaBpJIapuHH KyHuaaru 00CKu4Iapra axpaTaim,

1. HakanokJIMK TaBpy UHKAPO3H.

2. I'Ynaknuk gaBpu - 2 oinukaan 1 €mrava. bup €mparu ”HKUpo3.

3. Nnk 6onanuk naBpu - 1 €mman 3 émrava - 3 éugard HHKUPO3.

4. Maxkrabraya gaBp - 3 émgan 7 €mrava - 7 €mara HHKUpo3.

5. Maktab émum naBpu - 8 €man 12 €mrava - 13 émgaru ”HKUPO3.
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6. IlyGepraTr (kuHCcuii erunuin) maBpu - 14 €mpan 18 €mrava, 17 €mmaru
UHKHUPO3.

JI.C.BuroTckuid V3WMHMHI €II JaBpiapuHHU TalOakanall Ha3apUsICUHU WIMUN
acocna0b, Tappudiaad 6epa onran. QUM HT MyXHM TICUXUK SHTHJIAHUIILIAP XaKHUIa
WIMUH Ba aMaidid axaMmMusaTra MOJHMK MyJioXasanap OwimupraH. bupok, Oy
MyJioxasajap/a aH4ya MyHO3apand, O0axciii YpuHIap XaMmM MaBXyld. YMyMaH
JI.C.BuroTrckuiiHuHT €11 AaBpiapuHd TabaKadaml Ha3apusICcH WIMHANH-TapUXU
axaMmHsATIra 3ra, YHUHT PUBOXJIAHUIIIHA aMaJira OlMPYBUYM MHKUPO3TAp TYFpUCUIATU
MYJI0Xa3aJH Ba OJIFa CYpraH FOsUIapy XO3UPTH KYHHUHT Tajlabiapura MOCIup.

J.b.OnpkoHuHHUHT TacHUGU eTtakyu Qaonuar (A.H.JleonTheB) Hazapusicura,
Xap Kaiicu pPUBOXKJIAHUIN Maiacuga Oupop GAOJUATHUHT YCTYHJIMK KUJUIIH
MYMKUHJIUTUra acociaHagu. Etakuu ¢GaolusSTHUHT MHCOH IMaxc cudaruja Kamoll
TOIUILIUIATU POJIY, HA3aPUSHUHT ACOCUN MOXUSTUHH TAIIKWJI KWJIAIH.

J.b.OnpKOHUH €1 NaBpiapuHU KyWuaard OOCKUWIapra axpaTHIIHU JIO3UM
TONA/IN:

1. I'Vaaknuk nmaBpu - Tyruirangad | €mraya - erakuu (aonusT - OeBocuTa
AMOIMOHAII MYJIOKOT;

2. Nnk Gonanuk naBpu - 1 €mgan 3 €mrada - erakdu (paoiaudar - npeaMeriiap
OWJIaH HO3MK Xapakatjap KUJIHILL

3. MakTtabraya naBp - 3 émgan 7 €mrada - poJuTyd YHHHIIAP;

4. Kuyuk YKyB MackaHu €M aaBpu - 7 émgan 10 €mrava - YK,

5. Knunk yemupnuk gaspu - 10 €mpan 15 €mrava - maxCHUHT UHTUM (JUJIKAI,
CaMUMUIA) MYJIOKOT;

6. Karra ycMupnauk €ku WIK YCIUPUHIUK JaBpu - 16 €mpan 17 €mrava; -
eTakuu (HaousIT - YKUII, KacO TaHJIaIl JaBpPH.

J.b.OnpkoHUH TacHU(GUHU KYMYWIMK TICUXOJIOTJIAD TOMOHMIAH 3JBTUPOd
ATUJCA-Aa, OMPOK YHUHT OUpMyHYa MYyHO3apajid TOMOHJIApU MaBXKyl. YMyMmaH
JI.5. ONbKOHUHHHUHT Ma3Kyp Ha3apusACH MCUXOJIOTHs (paHuAa, alHUKCa €11 JaBpiapu
MICUXOJIOTUSACHIA MYXUM YPUH TyTau.

bonanap mncuxosoruscu QaHUHUHT MWUpUK HamosiHAacu A.A.JlroOnuHCcKas
MHCOH KaMOJIOTMHM €I JaBpiiapra axparudmaa (aonusT HyKTan Ha3zapuaaH
Ennamumo, Kyiuaaru aaBpiaapau atpodanya ndoaanaiu:

1. Yakanokiuk AaBpH - TyFUITaHIaH Oup OMIMKKaya,

2. Knunk makrabraua naBp - 1 ovinmukmad 1 émrayva;

3. Makrabraya TapOusiiad aBBayru JgaBp -1 €mrman 3 émrava;

4. Maxrabraua Tapous gaBpu - 3 émgan 7 €mrayva;

5. Knuuk makTtab émm naBpu - 7 émman 11, 12 €mraya;

6. Ypra makta6 ému naspu (Yermpun) - 13 éman 15 émraya;

7. Karra makTab &mm maBpu-15 émpan 18 émrayva.

[Tenaroruk NCUXOJOTUSHUHT TaHUKJIW HamosiHaacu B.A . KpyTeukuit ”THCOHHUHT
OHTOT€HETHK KaMOJIOTUHM Kyiuaaru 6ockuwiapaaH HOOpATIUTUHU TabKUIalan:

1. Yakanoxknuk (Tyruirasjgan 10 KyHIMKKayda);

2. I'Vnaknuk (10 kynnukaan 1 €mrava);

3. Nnk 6onanuk (1 €mman 3 émrayva);

4. boruaraua naBp (3 émgan 5 €mraya);
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5. borua €mm (5 émnan 7 €mrava);

6. Kuunk makrtad (7 €mpan 11 €mrava);

7. Vemupruk (11 émnan 15 émraga);

8. Nnk yenupuHnuk €ku karra MakTad €mm (15 €mnan 18 émraya).

Oxopumarn xap wukkana TacHU} MNyXTaIWTHWAaH, yjapra KaHgail HyKTau
HazapJaH EHIAIMITAHINTAIAH KaThbU Ha3ap WHCOH KaMOJIOTHHHU Tyna udomganad
OepuIlTra 0KU3IUK KUJIAIH.

Maskyp Hazapusuiap MHCOHHUHT IIaxc cudaruia MakJIaHUIIM OOCKUWIapH
XaKuga KYMpoK MabJIyMOT Oepaju, XoJioc. Yiapiaa €EIUIMK, eTYKIHMK, KapHJIUK
JTABPJIAPUHUHT XYCyCHUSITIapy, KOHYHUSTIApU TYFpHUCHIIa Ha3apuil Ba amaiuid
MabaymMoTiap etummMaian. IllyHra kapamail, ynap ypra MakTad Iearoruk
NICUXOJIOTUA (PaHU YUYH alloXKJa aXaMUAT KacO 3Taiu.

2.4. Ilenarornk ncuxoJ0rusiia éu JaBpiaapHu TadaKajgan MyaMmMoJiapu

Xompm 3aMOH TICUXOJIOTUSCUMHUHT Mupuk Bakuiu A.B.IleTpoBckuii MHCOH

KaMOJIOTUTA, IAXCHUHT TapKUO TOMUIINUTA UKTUMOUI-TICUXOJIOTUK HYKTau Ha3apJaH
€HammoO, MAXCHUHT MAKJUIAHUIIUHU KyWuaarn OOcCKuuiIap/a amajira OIIMIINHU
TabKUJIANIN:

. Nnk Oonamuk (YKyB MackaHuraya TtapOusi €ImWJaH OJJUHTU JaBp) -
TyFWITaHUAaH 3 €mrayva.

2. borua naBpu - 3 €mijiad 7 €mraya.

3. Kuuuk maktab émm napu - 7 €umad 11 émraqa.

4. Vpra MakTa6 éum (Yemupnuk) naspu - 11 éman 15 émrava.

5. FOxopu cun( YKyBurcu (WIK YCIUPUHIUK) AaBpH - 15 €mrnan 17 €mrayva.

A .B.IletpoBckuitHUHT TacHHU(pU MyKaMmal Oyiica-7a, KaMOJOTHHHI OpPaJIUK
OOCKUWIApUHU, YIAPHUHT Y3UTa XOC XycycusariapuHu udopanamaiinu. Baxonanku,
YCuI MKTUMOUN Kouaanapra MyBopuKMU €KUM aKCHHYA, KaHAal OYIUIINIaH KaThUil
Hazap, Xap HMKKaJlla WYHAJIUIIHUHT XaM OpaluK >kaOXajapu OYJIMIIKU 3>XTUMOJIIaH
XOJIM HMaC.

Mabaymku, xap Oup €m gaBp, y3ura Xoc Xycycusariap OwiaH OenruiiaHanu,
Oynapra: owiaia Ba YKyB MackaHujaa 0oyia XOJaTUHUHT Y3rapuiliv, TabJUM Ba
TapOUsl WIAKJUIAPUHUHT Y3rapuiid Xxamjaa OOJaHUHT SHTU (QaosMaAT TypJiapw,
OpraHu3MJard aipuM XyCyCHUSTIAPHUHT €TUJIMIIN CUHTapHU KapaéHJIapHU KUPUTHII
MYMKUH.

Xo3upru 3aMoOH TMcuXojoruscuaa €l JaBpiapyuHU 1[Iy HYKTaul Ha3apAaH
Tabakaan Makcajara MyBopuKIup:

1. Unk Gomanuk naBpu - TyFrIranjaH 3 émrava;

2. borua naBpu - 3 €miian 6, 7 émrava;

3. Kuuuk makrtab émm naBpu - 6, 7 émpan 10, 11 émrayva;

4. Vpra MakTab éum (Yemupmuk gaspu) - 10, 11 éman 14, 15 émraua;

5. Uk ycnupuHnuk (KoJiexx Ba juued YkyBuwiapu)- 14, 15 émpan 17, 18
émraya.

YMymaH, mcuxosioriap TOMOHHUJAH €Il JaBpiapuHu TabaKaJalllTUPUITHUHT
NyXTa, WIMHIA-METOJOJIOTMK Herusra sra OyiaraHn KaTop Hazapusjgapu uuuiad
YUKWITaH. XO03UPrd KyHJa yjap OHTOTCHETUK KOHYHUSTIApHU EPUTHUINTa KaTTa
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XHCca KymO, YHUHT Ha3apHid Ba aMaluii MyaMMOJIAPUHH XaJl KWINIIIA MyXUM YpUH
srajutad kenMmokaa. bupok, mrynnail 0yicana, X03Up OHTOTEHE3HM TYyla EpUTHUIITA
XHM3MaT KWJja OJIAJNTaH HAa3apHSICHHU SPATHII 3aPYPHUATH MaBXKY IUTHP.

M3B3y H3acuiaH KHCKa4da XyJoca

Ta’bHI/IMHI/IHF Oapua OoCKHUYIapUJa YHUHT CaMapajOpjUTMHU OIIUPHUIT &Nl

IICUXOJIOTUACHHUHI KOHYHUSTJIApUra CyssHMOFWM 3apyp. bomamap >xamoacu, owmna
MYXHUTH, MEXHAT )Kamoajlapyuja Hiaxciaapapo WIK MyHOCA0ATHH IIAKIJIAHTUPUII €Il
NaBPH XyCYCHATJIAPUHM MHOOATTa ONMIIHMHI MaxCylM XucobnaHaau. Emr maspiap
IICUXOJIOTUSCUHUHI acOCHM 0axcu Typiau €niard KHUIIWIAPHUHT OHTOTEHE3 Ba
¢uioreHe3garu MCUXUK PUBOXKIIAHUII Kapa€HUHU, MIAXCHUHT MIAKUIAHUIIA XaMJia
¥3apo MyHOcabaTH KOHYHUSATIAPUHU Ypranuin Oopacuia Oymamu. Xap Oup &€m
JABPUHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCUSATIApPUHU XUCOOTa OJIraH XOJjjaa TapOusBHI TabCUP
YTKa3WIll HHCOH/IA Y3 BaKTH/A Y3WHU aHIJIAIIHYU ByKyara kentupaau. [laxcna y3unn
aHIJIall TyMFYyCH KaH4ya 3pTa yWFOHCA, IIAXCUW HYKTaW HA3ap, y3 XYKyYKUHU XHC
STUII, Y3UHUHI aKJIWM Ba JKUCMOHUN HMMKOHMSTIAPUHU Oaxojaml IIYHYAIHK Te3
naigo Oymamu. Xy[au 10y acHOJA HMHXKUKIHMK, YKapiuK Ba Kailcapiauk KaOu
WUIaTiaap TapkuO TONMUIIWIa PyXUW TYCHK BYKyAra kenagu. Kummiiapaa 3bTHKOZ,
OyHEKapail, Haeajl, MyoMmalla, MYJOKOT, MYCTaKWI XYJIK-aTBOPHM caMapaiu
HIAKUTAHTUPUII KYOPOK IOKOpHJA Kailn sTwiraH omwiuiapra 6ornmuk Oynmaau. Iy
cababnu xam ynapra €ml MCHXOJIOTHUSCHU XYCYyCHSTIapHJIaH Keaud YMKKaH XoJija
pyXuid TypTKH OepuIll Makcaara MyBohuk 0ymamam.

Mag3y 3acujiaH TasiH4 uoopaJap:

Meroanap, MOAEIIAIITUPUII, aMadud TICUXOJOTHUSI, BaTUJIMK, WITOHWIMIUK,
MapKETHHT TICUXOJIOTUSICH, CHUECHM TICUXOJIOTHS, TCUXUK XYCYCUSITIAp, TCUXUK
TapakKHUET, XYJIK - aTBOP, OMOJIOTHK Ba UKTUMOUN OMUJLIAP.

AMaJMHi MALIFYJI0T/IapAa TAKPOPJIALI BA MyXOKaMa KWIHII YYYH CaBOJLIAp:

1. [lcuxuk TapakKUETHUHT OMWJUIApH, IIAPTIapy Ba XapaKaTJIaHTUPYBUU
Ky4JapH XaKuja MabayMOT OepUuHr?

2. [lcuxuk TapakKuéT Ba TAbJIMMHUHT y3ap0 MyHOCa0aTH JeHWITraHIa HUMaHU
TyLIyHacus3?

3. [lcuxuk TapakKUETHUHT KOHYHHSITIIApU HUMaIapan uoopat?

4. Etakun aonust AeHmirana HAMaHu TyITyHacu3?

5. Emr naBpnapuny tacHu(iad 6epunr?

6. Em naBpnapuum Tabakanmam Xakugard TYpIM Ha3apusaap XaKuaa MabIyMOT
O0epuHr?

/. Typnu &€m paBpiapura MaHcyO VKyBumjapaa OWIUII SKUXATIAPUHUHT
TaBcUdU.

8. TabIUMHUHT camapaJopUTHHU OIIUPHUIIIA €T TaBpJiap TICUXOJIOTHUSICUHUHT
KOHYHUSTJIIAPUHU aXAMUSITH.
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Pedepar nminapu mas3ynapu:

1. [lcuxuk pUBOXKIIAHUIITHYU XapaKaTra KeJITUPYBUX KydJap.

2. B xakuza Tyurynua: pM3HONOTHK, TICHXOIOTHK.

3. X03upru 3aMOH MCUXOJIOTHsICHAA &I JaBpJIapHUHT TabaKalaHUIIIH.

4. bona TapakKHETHHUHT acCOCHI OOCKHYIapu YMyMUH TaBCU(DH.

5. XK.JIoKK-COIMOTEeHEeTHK TabJIUMOT HaMoEH1acu cudaruma.

6.Typnu €m naBpiapura MaHcyO YKyBuUmiIapjaa OWIWIN, XUCCHN-UPOIaBHIMA
KUXATIAPHUHT PUBOKIJIAHUIIIN.

Mag3y 103acHjaH TABCHS STHJIAAUTAH a1a0uéTaap pyuxaru:

1. 'apapoB A.3., FOraii A.X. Ilegaroruk amanuér. Tomkent, 2002.

2. JaBnermna M.I'., TyituneBa C.M. Ymymuii ncuxonorus. Tomkent, 2002.

3. JaBnermma M.I'. 3aMOHaBUI YKyB MacKaHW YKUTYBYHMCH IICUXOJIOTHSCH. -
Tomkent 1998.

4. Xep6akosa A.M.. Em ncuxomoruscd Ba MeJaroruk ICHXOIOTHSIaH
nmpakTukyM. TomkeHt, 1991.

5. [cuxonorus. Kuckaua nzoxmnu nyrar. Tomkent, 1998

6. Fosues D.I'. [Icuxomorus. Tomkent, 1994.

7. Panyruna A.A., Ilcuxonorus u Ilegaroruka. M., 1999

8. Hemos P.C. Ilcuxomorus. Kaura 2. M., 2000

9. Brirotckuii JI.C. Ilegarornyeckas ncuxoiorus. M., 1991

10. 3umussa U.A., Ilegarornueckas ncuxoiorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

11. “ITenaroruueckass ncuxojorus” YueOnux/ Ilon pen. H.B.Kmroeoit.-M.:
Bnanoc-IIpecc. 2003.-400c.

12. Cnactennn B.A., UcaeB U.®., Muxenko AWM., llusunos E.H. Ilenaroruka.
VYu.noc. M.: “llIkonpnas [Ipecca” 2003

13. IIcuxomorus u eaaroruka. ITon penakuuen A.A.Panyruna.
N3a.’entp”2003

14. Hemos P.C. Ilcuxonorus obpazoanusi. Kuura 2. M.: “Bnagoc” 2003

15. Ilponuna E.H.Jlykamesuu B.B. Ilcuxonoruss u memaroruka. Yd.Juisi BY3.
M.:”Dnut” 2004

HNuTtepHer 0yitnua:

16. www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
17. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

18. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
19. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc
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3 - MAB3Y
MWKTUMOHWMJIAIIIYB )KAPAEHU BA YKYBUMHUHI IIIAXCHUM
TAKOMWJLIAIIYBH

Pexa:

3.1. Ilaxc TakomMmIantyBuaa 00JIaTUKHUHT YPHU.

3.2. lllaxc TakoMUJUIANIYBHIA HKTUMOUI OMUILIIAP.

3.3. B aBpnapu Ba maxc IAKIIAHKUIIHE XyCYCHSTIAPH.
3.4. V3apo myHocabaTiapa &1 XyCyCHATIapH.

3.1. Ilaxc TaKOMMJLJIALLYBH/IA 00JIAJIMKHUHT YPHHU

I'Ynaknuk naBpu OOJAHUHT TyFWIITaHWAAH OuWp €nutapurava OyiaraH JaBpHU V3
nuura om0, Oy JaBpja 0oJia TalIKd MyXUTTa MOCJAIIUIIY YIYH MabJIyM Japaxkaja
STWJITaH HEPB TU3MMHM OWJIaH TyFujiaaau. I VIakIuk JaBpr WHCOH Xa€THaard OpraHuK
IKTUEKITAPHU (KUCIOPOJAra, OBKATra, UCCUK €KMW COBYKKA) KOHIUPHIITa HUCOATaH
HYHANTHPWITaH XaTTH—XapaKaTJapHUHT TyFMa, WHCTHHKTUB IIaKiuiapu cod Xojiaa
Ky3aTHJIaJIUTaH siTOHa NaBp xucobnaHaau. MHCOHTa X0C OYnTaH XaTTH—Xapakatiap,
SHTY Ta)XXpuOajapHU drajuialll yayH OCKMEC MMKOHUSTIAPHUHT OOPJHTU TYIAKIHK
¢mmaary 0oJIaTapHUHT aCOCHM XYyCYyCUSTIApUIUDP. ATap OPraHUK dXTUEKITAP €TAPIH
napaxkana KOHAupuO Oopwiica, ymap V3MapuHUHT acoCUid OYIWIl axaMUSTUHU
UYKOTaau: TYFPU TAIIKWII STUITAH KyH TapTHOU, peKuM Ba TapOus HaTHkKacuaa Ooa
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NCUXUK PHUBOXJIAHUIIM Y4YyH acoc OyiaauraH TaaccypoTiapra, xapakarra,
MYJIOKOTra HUCOATaH SIHTM TypJard SXTUEXKIAp TYpKyMHU Io3ara kenaad. bona
TYFIJIMITUHUHT OUpUHYN XaPTaCUAAHOK YHHHT KYPHII Ba SIIUTHIN CE3THIAPH JKaaal
cyparna puBOXJIaHaaW. bona XapakarnaHa€TraH HapcaHW Ky3aTa Oonuiaiian. Y
TypJH OBO3JIApra, )KymiaJiaH, KaTTalapHUHT TOBYILIapura 3bTUO0p Oepa Oomuianam.
SHrym TyFuNTaH YaKaJOKHUHT MUS OFUPIIMTH KaTTajap MESICHHUHT 1/4 Kucmwura
TYFpU KeaJId, HEPB XyKalWpaJlapHUHT COHM 3ca XYW KaTTaJapHUKA Kabu OYiuo,
JIEKUH yJ1ap eTapiiv Japakaja puBOKJIaHMaraH Oyiaau.

Nnk rypaknuk naBpu - Oy OOJaHMHT XMMOSICH3, KaM Xapakar, XapakaT
XOJIaTUAaH >KyJa >Kajal paBUIIa PUBOXKIAHAIWIAH, KyBHOK Oosara aliaHMII
naBpuavp. Y KUCKa BakKT MuYMja Kartajap OwiaH MyHocabaT YpHartaiu,
npeaIMeTIapHu yuulalira Ba yjapjaad ¢oiananuiira ypranaaa. Y arpod ojramaaru
HapcaJlapHu Ky3aTaJiy, IpeIMETIapHu KyIu OwiaH ynuiald, ylapHU KaHJalIuruHd
OwIMinra WHTWJIAAM, TOBYyLIIapra 3bTHOOp Oepaau Ba mpeaMmeTiap €paaMujaa Iy
TOBYIIUIAPHU Y31 SpaTHUINTA XapakaT Kuilaan. Y ¥3 OHacH Ba OOIIKa SKWHJIApU OMIaH
AMOIIMOHANT MyHOcabaTra kupuimaau. ['Voak €mmparu 0oia XaMm JKHUCMOHaH, Xam
TICUXUK, XaM MKTHMOWH JKUXATIaH JKyJa Te3 puBokianaau. JKyma KMCKa BaKT HIH/Ia
aTpoduiaru xoaucagapra >KyJaa Kam peakuusicu Oyiaran Oosamadn, ¢daon, Te3
WIFalIraH, XapakardyaH ¢épAamMra dYakupa OJiauraH, KaTTJIapHUHT — SKUH
KENUIIN/IaH KyBOHAIUTaH Oojara ailiaHaiu.

['Ynaknuk maBpumard OOJAHUHT Xa€TH TYJIHMK KaTTajlap OWJIaH XaMKOPJIMKIArH
AMOITMOHANI MyHOca0aT Ounian O60FiIuK OVinb, 601a KalDUATUHUHT XN OYIUIIUTra
TYFpUIAH-TYFPU TabCcUp KypcaTaau. 4-5 ovnurunan 6omuuiad, 6ona ¥3 SKUHIAPUHU
Oeronanapjan axpara Oonuraiinu. Karramap Owian sMmolnuoHan MyHocabaT IIy
¢mmarn  OoylalapHUHT  acocwit  eTakuu  Qaonuaru  Oynub, ©Oona  TMCUXUK
TapakKUETUHUHT acocu OYinub xucobnmanaau. Kartamapuunr noumuil pasuiiga 6os1a
Ownan Oupra OYiuIIM, yHra HUcOATaH TUKKATHUHT KapaTUJIUIIWTA OJATIAHUIIIH,
YHUHT YHHHUYOKJIApra HUCcOaTaH KM3WKUIIMHUHT CYCAHUIITUTa OJTHO KETUIIT MyMKHH.
TapOusHuHr TYfpu onuO OOpuiMIIM OOJAHMHI KaTTajap OwiaH Oynagurax
MyoMaja-MyHOCA0aTUHU MpeaMeTiap, YHMHYOKIap OwiaH MyHOCAOaTHHUHT
anmamuHuivra onub kenamu. Katramap €pnamm Owian OakapuiaguraH Oapda
XaTTU—XapakaTjapyu OOJIAHUHT KEJITyCH I[ICUXUK PHUBOXKHU YUYyH acoc Oymaau.
Karramapauar Oojara HHcCOAaTaH 3MONMOHAT MYyHOCAa0aTH, YJIAPHUHT Tarjlapura
OONaHWHT Y3 AWKKATHHU KapaTHIll, >KaBoO KaWTapuilra XapakaTr KWJIUIIHA, Oab3u
cy3nmapau €mmunma cakiaad Koiaub, dMOIus OWITUPHINM, JUKKAT, XOTHpPA, HYTK Ba
Oomka OWNUII >KapaéHJIApPUHUHT PUBOKIIAHUINWTA 3aMUH Oynmaau. VKku OWITUK
JnaBpujiaH O6omiad 6orama oIui paHTIIApHA axkpaTuil, 3-4 oiymruaan oomiad, sca
MpEAMETIIAPHUHT MAKJIMHA aKPaTHIIl JaEKaTh ro3ara Keia OoIuIai iu.

['Ynak Goma 2 oimk BakTUaaH Oonuiad, Y3 OHACMHHMHT O3MHU Ba OBO3HHHU
V3rajapHukugaH axpara Oommaiaud. 2-3 oWinukaaH Oommad 3ca, OHACHHUHT
TabaccyMH Ba KyJrycura TadaccyM Ba TypJiu Xapakatijap OuiaH kaBoO KalTapasu.

3-4 onurunan Oonuiad, Oonanap sKUHJIApura y3 Xapakarjiapu OujaH Kypuul,
SIIUTHUII €KW TAMUPUIIHKU XOXJIAETTaHJIUTUHU KypcaTaauiap. 8 oinuruaan 0omuiad
sca, 0osa y3raua MyxuT Ba OeroHasap Kyjiaura Tyiica, Y3 XaBOTUPUHU UHUFUCH OPKaJIH
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HaMO&H »dTaau. by xaBorup 14-18 oinuruga acra—CeKUMHIMK OuWIaH Kamas
Oonuanan.

2-3 oinmmk Oomanmapjga 1o3ara  KeJaJWraH HapcalapHH yUUIad  OJIMII
XapaKaTJIAPUHUHT IIAKIUIAHUIIY yJIap/a NPEAMETIAPHUHT IAKJIA Ba Xa)KMUHH UIPOK
KWINIUIAPUHA PUBOXJIAHUIIHATA OnMu0O Kemaau. bup &€mra erran Oomama atpod
MyXUTHU OWIWIITa KU3WKHUIIM Ba pUBOXKIAHAETraH Ownmum (aoiiuru Kysra
TalUTaHA/IH.

Nnk Oomanuk napu: ['ynakiauk maBpujaH CYHT  PUBOXKJIAHWUIIHUHT SIHTH
O6ocknun wik Oonamuk (1-3 €mr) gaBpu Oonvianagu. WMk OGonanmuk maBpu Oosa
Xa€TUaaru  SHrC  axaMuaTra  MOJMK, YHHMHI  KeJaXakJaru  IICUXOJIOTHK
PUBOKIIAHUIIMHUA Oenruiiad OepyBuM - MyxXuM AaBp XucoOmanaau. By naBpnaru
PUBOKIIAHUIIIHUHT ACOCHUHM OOJAHUHT TYFPHU IOPHUIIM, MYJOKOTTa KUPHILIWIIN Ba
npeaMeTiid GaoJIMATHU dTajulalll XyCyCHUSITIIapU TAIIKWII 3Taau. TUKKa Ba TYFPU 10pa
OJIMII UMKOHHU OOJIaHH, TOMMHUW paBUIJIA STHI'M MabIyMOTJIapHU 3rajulallira 3aMuH
oynanu. by €mparu Oonanap ¥3 xaTTu—xapakatiapu OuiaH »kyjaa ¢aosa Ba KarTajiap
OwiaH MyJIOKOTIa KHUPUIIMINTa WHTUIYBYaH Oynagwmap. 1-3  émparm  Oouna
IAKJJIAHUIIA TICUXUK PUBOXIAHUIIHUHT YTa aXaMUATIWIWTUHA MHOOATra OJiraH
xoJiga, aupum ncuxosornap (P.3a330) MHCOH TyFWIraHUAAH TO €TYKJIHMK JIaBpuraya
OyNraH NCUXHUK PUBOXKJIAHUIIMUHUHT TaXMHHAH ypranapu, 3 €mra Tyrpu Kenaiwu,
JeraH MyJsoxaszaHu Owinupanunap. by €mman Oonwiad, Oosanap mpeaMeTiiapHU
Vprauuii ojlaMura KajiaMm Kysauiaap. Y SHIU KaTtTajnap OujiaH HyTK OpKaJld Myomalia—
MyHocabatna Oyna onaau Ba coAaJia axJjIOK KOoujajlapura amai Kuja Ooluiaguiap.
Karranap Ounan Oymamguran mMysnokoTH Tydaiinu 6oja arpod Xaér Xakuaa KYmpok
MabIymMoT osagu. HyTtk - Oy éumumapna HadakaT MyJokoT, Oanku 0Oona
TapakKypUHUHT PUBOXIIAHMINM Ba Y3UHU-Y3U, ITYHUHTJEK, OWIMIN KapaCHIapUHU
OommKapuIl BOCUTacH OYIMO XaM Xu3MaT KUJIa Iy,

Nnk gaBpuaaru O0onallapHUHT €Takud (HaoNHsT TypH - IpEeIMETIapHU YpraHuiin
xucobynanaau. ['yaaknuk naBpujarud Oonajiapra HucOaTaH, WK OOJaIuK JAaBpUAaru
Oosanap aTpod MyXHUTAAru Hapca Ba XoJucajiapra HucOaTaH KynpoK KU3UKHUII OWIaH
Kapaiiawiap. Arap, ryaak 06oJjia Kyjaura yiiaraH HapcaHu OJJIUM Xapakatyiap OuiaH
Ky3arca, 2-3 émgaru 0oja 1y npeaMer KUCMJIapUHU TUKKAT OuiaH YpraHraHujaaH
CYHT THWHa, ¥3 amanuil Qgaonustuaa uiata oouviaiau. bomanu gactnabd, aitHu 1ry
MpEAMETIIAPHUHT KYJUIAHUII Ba3u(pacu, MOXHUITH KU3UKTUPUO, y ¥3 caBoOJIMra kaBod
OJIMIIT MaKcaguaa KymuH4Ya KaTTanapra «by HMMa?» aeraH caBosl OWiiaH Myposkaat
Kraguiap. 3 €nutap apadacumaa npeaMeTIapHUHT BazudalapyHu TyJa Y3IamTuprad
Oonamnap, y3 ViuHmapuma, my nOpeaMeTiapAaH Makcajcu3 ¢oigananub KoJMaid,
Oanku ynapHu ¥3 Basudaapura Kypa uiiataaudiap xam. bomanuHr HyTkd y 1,5
émra Kamap erryHrada OupMyHYa CEKMHJIMK OwWiiaH puBOkjIaHanau. by maBp nuuna y
30-40 ta cy3man, To 100 Taraya cy3Hu y3mamIThpand, JEKUH YJIapHU aMaauéTnaa
Kyaa kKam Kymnadau. 1,5 émman Oonutad 3ca, YHUHT HYTKHM Kajajdl pPUBOXKJIaHA
oouutaiinin. OHAM OoJjia MpeIMEeTIapHUHI HOMJIAPUHM aWTUIUIAPUHU CypaOruHa
KoJiMait, Oanku Oy cy3nmapHu V3u Tanmaddy3 HTUIITAa XaM XapakaT Kujaiu.
HyTKMHUHT pUBOXKIAHMII JAapakacu KaJaulamaad. 2 ENUIAPHUHT OXUpJIapura
6opu0, 6oma 300 taraua, 3 €uutapHuHr oxupiapura 6opub sca, 500 gan To 1500
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Taraya Cy3HUM y3 HyTKuga wunuiata onaau. LllyHuHTAEK, Ccy37mapHM Xam aHHK
tanaddys 3THO, )KyMIIaIapHU TYFPHU Ty3a OJaauiap.
3.2. Ilaxc TakoMWLIANIYBH/IAa HAKTUMOUIT OMUJLIIAP

IHyHH anoxyujaa Kypcatuul xousku, 1,6 - 3 €uap HyTKHUHT PUBOKIIAHUIIIN

y4yH CEH3UTHB JaBp XucoOmaHagu. by nmaBp axnuii pUBOXIAHUIIHUHT ACOCHHH,
UAPOK Ba TahakKyp XapaKaTIapUHUHT SIHTU KYPUHULIUTAPUHY TAIIKWUI 3Taau. | éuuim
0oja mpenMeTIapHU M34MJI, CUCTEMaIM paBHUILJa KYypuO yMKa oimaiinu. Y acocaH
OpEeIMETHUHT KaHzaWaup Oup Ky3ra TanuiauuO TypaguraH Oenrucura V3
9bTUOOPUHU KapaTaau Ba MpeIMETIapHU UIy Oedruiapura Kypa TaHUKAIU.
KelinHyauK SHIM MAPOK XapaKaTJapUHUHT SrajulaHUuIIM OOJAHMHT MpeIMETIN
XapakaTjapuHu OaxapuijaH Ky3 OwiaH yamanal, XapakaT KWIMIIWra YTUIIAA
HaMOE€H OVnanu, SHIM y TPEAMETHHHI OYNakiapuHu ynuiad KypmacaaH, Oaliku
yamanad MApOK 3Ta onaau. 2,5-3 €mum Oona KaTTaIapHUHT KypcaTraH HaMyHacH,
paHTH, IIaKJIM Ba KaTTAJIMTUIa Kypa, alHaH IIyHJal npeaMeTIapHi YaMmanal, UapoK
3TraH XoJiJa TYFpHW Tomna ojaau. boianap aBBan IIakiWra, CyHrpa KaTTaJWIWra Ba
YHJaH KEWHUHTMHA paHTura kapab axparta onaawiap. by xkapa€nga O6osia Oup Xui
XycycusTra sra Oyiran xyaa Kyn npeaMeTyiap MaBKyJIMTUHU TYyIIyHa OOILIaniu.
Jlexun, Oona pacM 4YM3MIIHM OONUIaraHW JaBpuja MPEAMETIAPHUHT PaHTHHU
bTHOOpPra  OJIMAWIM  Ba  y3ura  €KaaWraH padHriapaaH  QoiinanaHaiu.
TaakukoTaapHuHr Kypcarummuya 2,5-3 énum 6ona 5-6 Ta makiHu (goupa, KBajpar,
yuOypuak, TyrpuOypuak, KynOypyak) Ba 8 Xujl paHTHU (KU3UJI, KOBOK CapUK, CapuK,
ANT, KYK, CUEXPAHI, OK, KOpa) MIPOK ITUIIM MYMKMH. PaHr Ba MakJUIapHHUHT
Makcaara MyBOQUK MWIUIATUIMIIMA >KUXATUOAH TYpJIM XWI Hapcajapia Typidda
HaMOE€H Oynumm cababinu, Oy €mmaru Oonaiap yJapHM HAPOK ITTraHjapu OuiiaH
yJIapHUHT HOMJIAPUMHM aHWK OWJIMIUIApU Ba Y3 HYyTKJIapuJa MIUIaTa OJIMILIApU Oup
MyHYa KuluHpoK. Karramapuunr Oy é€mparn OonanapjaH aHa NIy paHT Ba
HIaKJUTAPHU 3¢1a0 KOJUMIIMHY Tanad STUIUIApU OMpMyHYa HOTYFpUIUpP, OyHUHT YUYH
Moc aaBp 4-5 éuuap xucooaaHaIu.

boma 3 €mmrava y3mamtuprad cysjap acocaH MPEIMET Ba XAPAKATIAPHUHT
HOMJIapuHu Owmnnupaau. Homnap acocaH yHMHr Ba3udacuHM aHriataav, OyHna
IpeaMeT €KM XapaKaTHUHT TAllKU KYPUHHUILIN y3rapca XaM YHUHT HOMH y3rapManiu.
[yHuHr yuyyH xam 0Oojla MNPEAMETIAPHUHT HOMJIAPUHU  MILIATHIUIINHU
byHKusIapura 6ofaaraH Xonujaa Te3 Y3IamTHpaIn.

Nnk Oomanuk naBpuHUHT Oomnutapura kKenuO, Oomama OupwHUM Tadakkyp
ornepanusuiapy ro3ara keiaaad. bynu 6oma Oupop mpeaMeTHH OJHINra XapakaT Kuja
OJITAHUJAH CYHI, YHU CHHYMKIA0 YpraHumuga KYpUIIUMHA3 MYMKUH. YJIapHUHT
taakkypiapu, acocaH, KyprazMaian - xapakariu 0ynu0, y atpod orammaru Typiu
GOFTMKINKIAPHN YPraHWITa XU3MaT KWIAAM. Y3HAaH Y30KPOK TypraH KONTOKHH
OMpOH-OMp Y3YHPOK Hapca OwiaH uTapuO OOpPUII MYMKHUHJIUTHMHHM Kypran 0Oorna,
SHAM MYCTaKWJ paBUIZa JUBAaH Tarura KUpUO KETraH KONTOKHU TaéK4a €paamuiaa
OJIMII MYMKUHJIUTUHU Tadakkyp 3Ta onamu. by naBpparu Oonanap Tadaxkkypuaa
YMYMIIAIITAPHUII KAaTTa YPUH TyTaau. Y MyMIIAIITAPUIILIA HYTK MyXUM axaMUsAT Kaco
stanu. MacanaH, coar aevnnumm OwnaH Oosia Kya COATMHM E€KU AEBOpAArd OCMa
COATHU XaM TYLIYHMIIM MyMKHH. JIekuH, ynap Typauua Oyiaranauru Oouc, yjgapaa
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YMYMUWUJIMKHU TOMUII 0o0Jla Y4yH OMpMyHYa KHUHUHMHPOK XHcOoOjgaHuO, Oy Oopana
bukpnam épaamra Kenaau Ba yMyMIAIITUPUIIHN TAIIKHII ATa/IH.

2-3 éuumm Oonanmap MabiayM Oup MpeAMETIApHUHT YpHUTA YJIAPHUHT YPHUHU
Oocumu MyMKuH 1e0 xucobOmaraH OomKa HapcajapjaH Xam ¢oigaranaauiap.
Macanan, yiinH xapa¢Huaa 0ojia YyNHU KOIIMK €KW TEPMOMETP YpHHIA, EFoYaaH
scajraH KpoBaT €KM MalMHa YpHuAa (oipanaHumm MyMKuH. bup mnpenmerHu
Oomkacu VpHHMIA KYyJlalml MYMKHHJIWTHHH aHriam, O0oja ydyH arpod-ojamMHH
OWwIvIl, YpraHUMIMAAard axaMusATiau OypWiMIl XHCOOJlaHaau Ba Yy JacTIIaOKu
TacaBBYpJIapUHHU 103ara Kenrtupaau. by €mnaru 6onanap sHAM, acTa-CEKUHIMK OniIaH
KarTamap aWtud® OepaéTraH 3pTak, BOKea €KUM XUKOSUIApHHU, LIYHUHIJICK pacMmja
YU3UJTaH HapcaJlapHU TacaBBYp A3Ta ojaauiiap. DPTAKIAPHU DIIUTHUIN >KapaéHuja
0o0J1a ApTaK KaXpaMOHJIAPUHU KUMTaJUp VXIIATUIITa XapakaT Kujiaau, 0ab3uaa aca y
V31U MyCTaKuJ 3pTaKk €KM XUKOSJIApHU TYKUH OMuImM XaM MyMKuH. Wnk Oonanuk
JaBpyaa XOTUpa OWIMIIZArd acocuil GyHKUMS XMCOONMaHUO, y OWIMIIHMHT Oapya
KYPUHUIIUTAPUHU PUBOXKIIAHUIINIA UIITUPOK dTaau. by maBpaa OonaHWHT XOTHpacH
*Kajan puBoxiIaHaau. bomaHMHT Xa€Tuil TaxkpuOanapHU Y3IalITUPUIIKAA JACcTiaad
XapakaTJIi, SMOIIMOHAJ Ba 00pa3yiM XOTHpa MIITUPOK 3Taau. by Oopana xapakaTiu Ba
AMOIIMOHAJI XOTUpa YCTYHIHMK Kujaau. Xotupa Oy €mjia acocaH UXTUEPCU3 OyIaau.
by naBpaaru Oonanapra kyn kuto0 YKHO OepHIll HaTHKacuia yJjap 3pTaK Ba HIEbp Ba
XUKOsJIapHU 3ciad Kojaauiap, JIGKUH OyHmall 3cnad Koyuill OOJJAHUHT YMYMUiA
aKJIM{d PUBOXKJIAHUIIUAAH XaM, XOTUPACHHUHT HMHAMBUAYaJl XYCYyCUSTHAAH XaM
nanonat 6epmaiiau. by wik 6onanuk gaBpuaarud 0ojaJapHUHT Oapyacura Xoc Oyiaran
HEPB CHCTEMACHHUHI YMYMHMH STMUTYBUAHJIMTH HATIDKACHIMD. Y3H Ba aTpod Xaéru
XaKUJard BOKea Ba XoAMcajapja KeTMa-KeTJIUK OOpJMId y4yH XaM YJapHU Xalu
TYJIMK paBUIIIa XOTUPACK A cakiaad KoJjia OJIMaiIu.

3.3. Em naBpaapu Ba maxc mak/JIaHUIIE XyCYCHSATIAPH

Ey JnaBpaaru Oojanap acocaH ¥3 XaTTH-XapakKaTilapuHH Viinad yTupmaiiaunap
YyHKM XaTTHU—Xapakarjap YJapHUHI XOXMII Ba XUCCHETIAapu acocuaa Oynaau. by
éugarn OoJlaTapHUHT XaTTHU—Xapakatiapu »KyjAa Yy3rapyByaH Oymaau. MacanaH,
OOJAaHWHT HUFNAIM XaMmJa HUFUIaH TYXTallk XKyJna Te3 y3rapaau. Mik naBpaa
Oonaga ¥y3 SKMHJIApUIa: OHAcH, OTacu, OyBU-OyBasapu, TapOUs4HcHUra HucOaTaH
Myxa00at maxkmutaHagu. Mnk Gonanuk paBpuaa 0y Myxab6aT OolllKa IIakiara yTau.
OHau Oona ¥3 sAKUHJIApUIAH MaKTOB OJUINTa xapakaT Kwiagu. Ota-oHamap
TOMOHHIaH OOJAHWHT XaTTH-XapaKaTJIapyu Ba IIaXCHUU XyCycHsTIIapura Oepaaurad
MKOOUI SMOITMOHANT Oaxoyiapu ynapaa V3TapuHUHT JaékaT Ba WMKOHHUSTIApUTA
HUCOATaH WIIOHYMHM INAKJUTAHTUpaad. Y ¥3 OTa-OHacura HHUXOSTHA OOfJIaHTraH
O0y110, MHTU30MIIM Ba UTOATKOp OYmamu. AHa nry OOFIMKIMK cabalbiau OOJIaHMHT
acocuil >XTUEKIApU KOHAMPWIAIU, XaBOTUpiUru kamasau. OHacu EHupa Oynrax
Oonanap KYNnpoK XapakaT KWwiaauiaap Ba aTpod MYXWTHU YpraHuilra MHTHIAAUJIAp.
by naBpna Oona ¥3 MCMUHHU Kyda sAXIIW Y3namTupaad. bojma moumo y3 MCMUHM
XUMOSI KWJIaJW, YHU OOIlIKa MCM OWJIaH YaKHpHUIIapura HOPO3UJIUK OWJIANpAJIH.
Karranapaunr 6oJia Omiad KuiaJauraH MyomMajga—MyHOCA0aTH YHUHT Y3WHU ajloXuja
maxc cudaruia aHMIAIMHA OOLUTAaHWINTa UMKOHUAT Oepaau. by »xapaén acra-
CeKMHJIMK OwiaH amanra omanud. KarrtamapHunr Oona OwiaH KaHgad Myomala
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KUJMuuiapura kapad yHUHr ¥3 «MeH» WHM aHriaii Oouutammy OMpMyHYa aBBaJIPOK
€KM Ke4poK ro3ara KeIuIlM MyMKWH. 3 €mum Oona Y3UHM, Y3 XOXHUII Ba
AXTUEKIIAPUHN KOHIUPHUIIM MYMKUH Oynran man6a ne0 Ownagun Ba Oy YHHHT
«Memnra Oepunry, «Kyrapunr», «Men xam Oopaman» kabu Tanabnapuaa KypHUHaIU.
Yu émum Oonmanmap Yy3mapuHH Yy3ramap OwjiaH TakKochai Oonutaiguiap, OyHUHT
HaTXkacuaa Oonamapaa y3-y3uHu Oaxomam Byxynara kenamau. [y maBpman Gomrnad
Oonanmapia MycTakwil OYIMIN SXTHEXKM o3ara Keiaad Ba Oy YJIapHUHT «Y3UM
KWJIaMaH» KaOWIuaard cysaapuaa HaMo€H OYmaan.

3 émparu kpusuc: 3 €mra kenuO Oona Y3WMHM KaTTajgap OWiIaH TaKKOCHai
Oomuiaiiy Ba KaTTajgap KWIMIIA MYMKHH OYyiraH (XyKykKu Oyiran), yiap Oaxapa
oJIaIUTaH XapakaTiapHd Oaxapuiura uHTUIaAu. «MeH karra Oyicam MaiivHa
xaiimaiiman», «MeH cusra karra TopT oJaub Kejaaman», « MEHUHT 103Ta KyTHpUYOTHM
Oynmaam» Kabu XOXMIUIApUHM Y3 TUiW OwjaH udojanaiiiym Ba y Kejlacu 3aMOHAa
ranupca XaMm Y3WHUHT Oapya XOXUIUIApUHU Iy OyryH aMmalra OIIMpUIITra Xapakar
kuaaad. Kymuada 60ndae Oucnar KaThHIIHK Ba Kaiicapiuk OwIaH HaMOEH Oyiaau.
By kaiicapiuk acocan kaTTajapra OWIIMpWIraH cajiOuil xaTTU-xapakar Oyiasiu.
bona y3uHM MycTakui XapakaT KWJa OJUIIMHM aHIJIaraH BaKTAaH Oouwiad, yHzaa
«¥Y3uM KujlaMaH» OouuiaHaau Ba Oy siHa KaiicapsiMK Ba Y KapJMK Tap3uja KypUHaIu.
3 émgaru Kpusuc OoJia MIAXCUHUHT MabIyM Oup Japaxaja pUBOKJIAHTAHIWTH Ba
Kartajap OakapaJuraH XaTTH-XapakaTjapHH KWia OJMAaETraHIuIMHU —aHTJall
HaTWXacu xucobnananu. Kpusuc naBpuja ro3zara KejgaJuraH XyCycusiTjiap Hpoja,
naékat Ba OOIIKa XyCyCUSATIIAp YHU MIaxc OVIu0 makiUIaHUIIUra Tanépiaiiu.

Yy €mraya 6yiaran 6osaJapHUHT TICUXUK
PHUBOXJIAHUIIUIATH ACOCUU SIHTH y3rapuIiap

Em bunnim Xapakatu MynokoTtu
JaBp-
Japu
3 | Hyrkaunr KyJ peaMETIH | Y3-Y3uHN
ém maksutanuimy. O6pas3iu | XxapakaTJapHUHT aHIJIAIllHU  ko3ara
TaaKKypHUHT PHBOXIIAHTAHJINTH. Y3 | KEJIMIIIH.
nacTiaOKu XaTTU-Xapakatiapuau | JlacTmabku
HUIIOHANApU.  ATpod | upogaBuii AXJIOKUM
MYXHUTIAaH Yy3UHU | OOMIKAPUIITHUHT KoM JalapHu
QXpaTUIIN. KYpUHHUIILIApU srajuiailu
KATBUIINKHA aHTJIAIIN
2 daon HYTKHU KYJI Ba O€K Xapaxkrtep
e TYIWIYHUIIM Ba VY3uja | QyHKIHUSIIADUHUHT acocJIapuHu
103ara KeJUIIH aQHUK OCJITMJIaHUIIN HIAKJUTAHU TN
1 HyTtkHn Mycrakun xonga HyTtkun
ém TYIIYHUIITHUHT THK TYPHII Ba FOPUII KYJUIAITHUHT
JacTiaaOKu Oenruiapu JaCTIa0KH
Oenrunapu
10 Bormukmnk
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OMJIMK pEaKLUACUHU
103ara  KeJHIIH,
OeroHa MyXuT Ba
OeroHayiap opa
cujia XaBOTHUP

JIVK
8 CencomoTop Tasuu6 ropumm XKect, MuMuka Ba
OMJIMK | MHTEJUIEKTHUHT  f03ara MaHTOMUMU
KEJUIIH Ka épnamuia
HOBepOas
MYJIOKOTH
7 Epnam 6unan Typunm
OMJIMK
5 Epnam 6unan yrupuim
OMJIMK
3 Kypui En ToMOHUTa | OHAaHUHT
OWJIMK | KOOWJIUSITHHUHT YTUPWITUIIH KUIMaUIIIra
HIAKJUTAHUIIN KaBOO KauTapHIlIu

2 | OHaHUHT  TOBYUIMHH
xadra |Oomka  TOBYIUIApJAH
dapkiamm

1 | XapakaTnapHu
xadTa | Ky3aTum

Mag3y 103acuaaH KHCKa4a XyJoca:

H_IaXCHI/IHF VOKTUMOMMIIAIIYBU JkKapaéHuga OONalMK JaBpd MYXUM YpUH

srajutaiiiu. YyHku Oy JaBpaard OOJaHUHT Xa€TH TYIMK KaTTanap OuiaH
XaMKOPJIMKAArd 3MOIMOHAI MyHocabar OuinaH Oornukiaukna yraau. Wik Oonanuk
naBpujia dca Oomnanap y3 XaTTU-XapakaTiapu OuWiikaH xyaa ¢aos Ba KaTTajgap OusaH
MYJIOKOTTa KUPHUIINIITAa WHTWIYBUYAHIUKIADH Ky3aTWIaau. YJIapHH MpeAMETIapHU
YpraHui opKaiu HyTKH PUBOXIIAHUO Oopaan. YOy naBp HyTKHUHT PUBOKIIAHUIIIN
y4yH CEH3WTHB JaBp XucoOmaHaau. Mapok, TacaBByp, XOTHpa CHHTapH TCHXHUK
kKapaéHinap Xam OeBocuTa MINTUpPOK ortanau. lllyHunrnek, TadakKypHUHT
PUBOKJIAHUILI KypTakjiapd HaMOEH OYJIMIIM XaM WKXTUMOUNIAIIYB XapaCHUHUHT
acocuil kypcatkuwiapuaan oupunup. Karranap 6wnan 6yiaran myomanazaa y3 “Men”
WHU aHrjail Oouutaiinu, ssbHU 3 €mgard Kpu3uc: Oapya xXapakaTilapuHU MYCTaKHII
XaJl KWJIUIIra UHTUIaau. Ba aifHaH KpU3uC naBpuja ro3ara KelaJural XycycHsTiap
upoda, Jaékar Ba OOIIKAa XYyCyCHSTIApyM YHH Iaxc OYyiIu0 MmakUIaHUIIMHA
Tanépranau.

Mag3y 103acuaaH TasiHd néopaJap:
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NunuBua, maxc, MyXUT, PUBOMUIIAHHIN, (AOTUSAT, UPCHUSAT, WKTHUMOHMIAIIYB,

IaxC WYHAJITaHIINTH, MaKCall, e, KU3UKUIL, YbTUKO/, TYHEKAPAILL, KPU3UC, aKITUN

p

N

o O1 b

1

HNBOXJIaHHII, YCTAHOBKA.

AMaJIdii MALIFYJIOTJIapAa TAKPOPJIall Ba MyX0KaMa KUJIHII YYYH
caBoJLIap:

1. I'Vnaknuk naBpu, YHHHT TyFMa XyCYCHUATIApH Ba PUBOKJIAHUIIMHWHT Y3UTa XOC
XYyCYyCUATIAPH.

2. Nnk Gonanuk naBpujard MyJOKOTHHHT TICUXUK KUXATIAPH.

3. Wik Gonanuk paBpuaarv acocuii GaoiausT TypH.

4, émiary KpU3uc: YHUHT cababiapy Ba HAMOEH OYIIMIIN.

5. Nnk Gonanuk naBpuja maxc MaKUIaHUIIMHAHT TICUXO0JIOTHUK acOCTIapH.

6. [llaxcHUHr  MAKUIAHUIIUAA  WKTAMOMM  OMWJUIAPHUHT  aXaMUSITHHU
TYITYHTHPHHT.

7. Xap Oup gaBpra xoc Oyjran MHKAPO3 “KpHU3UC” JIap XakKuaa cy3inad OepuHTr.

8. TadakkypHHUHT MKTUMOUIIAIITYB )Kapa€HuIa TyTraH YpHU KaHaai?

Pedepar nniapu mas3yJiapu:

. [laxc TakomwuianryBujia OOJATMKHUHT POJUHU TYUIYHTUPYBYHM IICHXOJIOTHK
TabJIUMOTJIAP.

. Maxc maxkmiaHuIUAArd WKTUMOUN OMUJIIIAP POJIU.

. Unx Gonanuk MaBpU-TICUXOJOTUK PHUBOKIAHWUIIHUHT OCJITHUIOBUM MYXUM JIaBpU
cudaruaa.

. Y4 €mraya O6ynran 6oJlaTapHUHT TICUXUK PUBOKIIAHUIIINIATH aCOCHM Y3rapuiiap.

. bonanapnaru Ounu skapa€HIapUHUHT IIAKJUIAHUIITH.

. lHCOH Xaétumaru Kpusuc JaBpJapHUHT MOXUATH.

Mag3y 03acuiaH TaBCUs 3THJIAAUTAH agaduériap pyuxaru:
1. JaBnetmma M.I"., TyiiuneBa C.M. Ymymuii ncuxosiorud. Tomkent, 2002.
2. NaBnetmna M.I'. 3aMoHaBuil MakTad YKUTYBUMCH TNCUXOJOTUACH. -TOIIKEHT
1998.
3. Xepbaxopa A.H.. Emr ncuxomnorusick Ba negaroruk INCHXOIOTHAIAH TPAKTUKYM.
Tomkent, 1991.
4. Ilcuxonorus. Kuckaua nzoxiu syrat. TomkeHT, 1998
5. Fo3uen DO.I'. Ilcuxonorus. TomkeHT, 1994.
6. Pagyruna A.A., Ilcuxonorus u [legaroruka. M., 1999
7. HemoB P.C. Ilcuxonorus. Kaura 2. M., 2000
8. Brirorckuit JI.C. Ilemarornueckas ncuxonorusi. M., 1991
9. 3umnssg U.A., Ilenaroruueckas ncuxojorusi. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
0. “Ilegarormueckas ncuxonorus’” Yueonuk/ [lox pex. H.B.Kmoepoii.-M.: Biagoc-

ITpecc. 2003.-400c.

1

1. Cnacrennn B.A., Hcaes N.®., Muxeuko A.U., Hlusnos E.H. Ilemaroruxa.

VYu.noc. M.: “llIxkonsHas IIpecca” 2003

1
1

2. [lcuxomorust u nenaroruka. [log penakmueit A.A.Pagyruna. U3a.”enatp”2003
3. Hemos P.C. Tlcuxonorust oopazoBanus. Kaura 2. M.: “Bnamoc” 2003
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14. Ilponnna E.H.,Jlykamesuu B.B. Ilcuxomoruss u mnemaroruka. Yd4.is BY3.
M.:”Onut” 2004
HNurepHer Oyiinya:
15. www.pomorsu.ru/Departments/Social/ps/ped_ps.htm
16. www.elsu.ru/kvpp

4- MAB3Y
TA'BJIUM BA TAPBUSSHUHI HAZAPUI ACOCJIAPH

Pexa:
4.1. YKyB (GaoNHATHHHUHT ICHXOIOTHK MOXHSITH.
4.2. bunuMnapHy Y3IalITHPHUII )Kapa€HU Ba YHUHT TICUXOJIOTUK KOMIIOHEHTIapH
4.3, Vkum (haonMATHHN OOIIKAPHIII.
4.4, Tapbus Maxcaajiapu, yCyJulapu Ba €HAOIITYBIApH.
4.5. "TapOusicu kuitnH" GoJanap MCUXOJIOTHSICH.
4.6. MyCTakWUIMK IIAPOUTHIA TAPOUSHUHT acocuil Bazudamapu.

4.1. YKyB (paoIMsITHHUHT TICHXO0JOTHK MOXHSITH.

1997 ¥unna kabyn kwinHrad "Tabaum TyFpucuaa''ru KoHyH Ba "Kampmap
taiépnam Mumid gactypuaa’ maxc KaMoJIOTH acocuii Macajna cudaTtuaa ybTUpod
stwirad. Ilpesupentumus M.A.Kapumon: "HkTucomuii Ba cHECUU coXalapaaru
Oapua UCIOXOTJIAPUMHUZHUHT MHPOBAp]l MaKcaaud MOpPTUMU3AA smIaétrad Oapya
dbykaponap ydyH MyHOCHO XaéT IIApOUTIAPUHU TAIIKWI KUIUO Oepullian
ubopataup. AWHAH WIYHUHT YyY9yH XaM MabHaBUH KUXATJaH MyKamMmal
PUBOXKJIAHTAH WHCOHHU TapOWsIalll, TabJIUM Ba MaOpH(HU FOKCAITHPUII, MUIUIAN
VUTOHHUINl FOSICMHUM py&0ra 4YWKapaJguraH SHTH aBJIOJHU BOSITa  €TKA3UII
JaBIIATUMU3HIHT 9HT MyXUM Basudamapuaan oupu 0ynud Komaau", JieTaH dIUIIap.
VKyB MacKaHM >KAMMSTHHHT IKTHMOHMI HHCTHTYTIApHaaH Oupu. YKYB MacKaHH
KAMUSATHUHT OYTryHH »5Mac, Oalkh Kelakakka WYHAITHPUITAaH PUBOXKUHU
Genrunaiy. YKyB MACKAaHMHMHT MaKCa/I¥ TAbJINM Ba TAPOUSIHD.
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VkyB (aomusaty Oy myHnail GaoauaTKH, YHIA IAXCHUHT NCHXHK JKapaéHiIapy
[IAKJUIAaHAIW Ba PUBOXKIIAHAIM, YHUHT acoCcH/ia STHTU (DaonuaTiaap ro3ara KeJaaau.

VKyB haonmsaTH HHCOHHUHT GYTYH XaéTH JaBOMHU/IA HAMOSH OYIyBUH y3IIyKCH3
JKapaCHIup.

Pyc ncuxonoru A.H.JIeoHTbeB WHCOH (DAOTUATHHUHT TICUXMK Ba amMaiui
MaK/UTlapd  MaBXYyIJIUTHHH, OoOJla OHTH aWHaH VKyB (aonusaTuga YCUIIHHH
TabKUIJIANIN.

J.b.OnpkoHuH 3ca VKyB (DAONMATUHUHT XYCYCUSTIAPUHH KYpcaTHO, YHH
MOXMSTUTA, Ma3MyHHUTa Ba Y3WHU HAMOEH OYJIMII MIAKIUTa Kypa WKTUMOWMIUTUHU
TabKUUIANIN.

VkyB (aonusaty Oy myHIal (paoTHATKH, YHHHI HATHKACH/A aBBAJIO YKyBUMIA
y3rapuiil 103 Oepaju. YHUHT MaxCyJad Typid MOTHUBJIApP acOCH]a, KypWIraH OYIuIIu
napkop. by MoTuBnap 6eBocuTa YKyBUM MIAXCUHUHT YCUIITM Ba PUBOXKIJIAHUIIN OMIIaH
GOFIMK OVIMIIM Kepak. YKYB (AONMSATH TAbIMM, VKUII Ba YPraHWII JeraH
TylmyH4asiap OwiaH OeBocuTa Oofnukaup. Tabium YKUTYyBUM Ba YKyBUHd
XaMKOpJUTUAaru  YKyB  (aoiausiTd, YKUTYBUMHUHT  OWJIMM, KYHUMKMa Ba
MaJIAKAJIAPUHYU YKyBUWJIApTa YpraTulll )KapaHUuIup.

Tabaum skapaéHu OeBOCHMTa MyaisH axOOpOTHHM, XapakaTJapHH, XYJIK-
ATBOPHHMHT INAKIUIAPMHU V3JIAINTHPUINTA KAPATHITAHINP. YKUII Ba YpraTHII
TylIyHYanapyu YKyB (aonustd OwinaH OornuK OYynuO, ynap OuiauMm, KYHHKMa Ba
MaJlaKaJapHH Y3IalITUPUILTa, YPraTUllra Xu3MaT KAaaau.

VKyB (haoTHATHHHHT GElT SIEMEHTH MaBKyI:

1. YKyB MOTHBIApH.

2. VKyB TOINIIHPHKIAPH.

3. VkyB xapaxatiapu.

4. VKUTYBUMHUHT HAa30PaTH.

5. S"KI/ITquI/IHHHr 0axoJialiu.

JI.b. ONbKOHUHHUHT TabKUUIAINYa, YKYB (AONUATUHUHT HIAKUTAHTHPUIIUIIN
Oy (aonusar aiipum Kumuaap OAKAPUIMIIMHU acTa -CEKUHIUK OWSIaH YKYBUMHUHT
¥3ura YKUTYBUYMHUHT UIITUPOKHUCHU3 MYCTAKWII Oa)KapuIll yUyH YTKA3UIULIITUIUDP.

TabiuMm >kapa€Hu anoxyja TalIKWI STUJIAAUTaH Xamjaa OOoILUKapuiiaJuraH
daonusaT OYnuO, y YKyBUMIIAPHUHT YKYB (AONUSTIAPUHU TAIIKWI 3Tad Ba yJIapHU
oomkapaau. Tabium xapaéuu Oelll d7IeMeHTIaH uoopar:

1. TabIUMHUHT MaKcaau - HUIMa YYyH YKUTHII Kepak?

2. TabIUMHUHT Ma3MyHH - HUIMara YKUATHII Kepak?

3. TabaUMHUHT METOJIApH, YCYJIIapHU Ba MEJArOTUK MYJIOKOT HUYJIIapH.

4. Tavaum O6epyBUH.

5. VkyBuH.

Tabium sxapaéHUHM TAIIKWJ ATHUIL: WUJeaT Ba aMalnuil (HaoTUSTHUHT y KU Oy
TypuHu MyBadPaKkUsITIM TAIIKUI STUIL YIYH 3apyp OYJraH Tallky OJJAMHUHT MyXHM
aXaMUSATIIM XOCCAIApU XyCyCUAaru axOOpOTHUHT Y3IallITUPUITUILIN:

- GaoNUATHUHI aHa Iy Oapya Typjiapu TapkuO TomraH ycyJjulapu Ba
Kapa€HJIAPUHUHT Y3IaIITUPUIHIINTA;

- Makcaara MyBO(UMK KeJaJuraH ycyjuiap Ba »apaHJIapHU TYFpPU TaHJAIl Ba
(dorinananuira OOFIuK,.
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Tabyium xapaHUHUHT MyBaphaKUsITH:

1. MoTuBanus.

2. MabayMoOT yCyJUIapH.

3. MabIyMOTHHHT TYLIYHAPJIHJIUTH.

4. Xotupa.

5. MabaymMOTHHU KYIUIaIll.

Tabmum Ba TabiuM xkapa¢Huaa OOJAHWU PUBOXKIAHUII MyaMMOCH IICHXOJIOTHK
MapKasuil macananapiaH Oupuaup. TabiuM Ba PUBOXIAHMIIL MYyaMMOCHTa JOUP
KaTop Hazapusjiap UILiad YuKWiIrad 0yiuo, yiapjaan Oupu:

1. Axnuii XaTTu-xapakatiap, OuiuMiap, Majlaka Ba KYHUKMaJlapHU OOCKHUYMa-
6ockuy puBoxianTupui Hazapuscu (I1.5.Ianenepun).

[1.4.I'anpniepud Hazapuscu Oyinya OWIMMIIADHM Y3JIAIITHPHUIL Kapa€HU OJITH
OOCKUYHM OOIIMJIaH KeUupuo, yiapra:

1. MotuBanus.

2. TymyHTHpHIII.

3. Moanwmii popmagaru xaTTu-xapakatiapHu OakapuIll.

4. bamang oBo3/1a XaTTU-XapakaTiap Ba BazudarapHu OakapHuiil.

5. baxkapumamuran XaTTU-XapakKaTIapHU WYKH pekaaa OBO3 UYHWKapMai
OaXkapuilL.

6. ®aonusaTan Pukpan GaskapuIll KUPAIH.

Ym0y Hazapusia TAbJIUMHUHT y4Ta aCOCUH TypJIapy axpaTuiiaiu:

- OMpUHYHM TypJia - XaTTU-XapaKaTJIapHU Y3JIalITUPHUII XaTodap OWIaH Kevyaiu,
OepunaéTrad MaTepuai eTapiau Japa)kaja aHTJIaHUIMANIH, TaAbIUM OJyBYH
TabJIMMHUHT aCJl MOXUSTHHH TYITYHHO €TMalIu;

- UKKWHYM TypJa - MaTepHaHu HUCOATaH JaJuil Ba TYJa TYLIYHWIMIIU Ba MaTepua
OwiaH OOFIUK TYIIyHYAIAPHU QXKPATUIUIIN OUJIaH XapaKTepaaHaIu,

- YYMHYHU TYyp - T€3, camapagop Ba 0exaTo XaTTU-XApaKaTJIapHU Y3IalITHPUIHILINHA
TabMUHIA0 Oepasu.

B.B./laBuoB Hazapusicu. YOy Ha3apusi KWYUK MakTad €muaaru yKyBUAIapHU
WIMUN TYyUIyHYQJIAPHU Y3JIAIITUPWIMIIMHU TapruO Kuiaau. byHpma VYKyBumiap
TOMOHH/JIAH TabJIUM >KapaéHUJa Ha3zapuil TylIyHUYajap TU3UMUHU Y3IaIITHUPUIUIIN
ao3uM  Oynmub, Oy ¥3 ypHUOA XycycMWIaH yMyMHH Ouimumiapra YTUIUIIHHA
TabMUHJIAUIN.

Karop nazapusnmap myammonu TabiauMm Owinan Oornuk 0ynuoO, JI.B.3ankoB Ba
A.M.MatomKkuH TOMOHUJAH OJMO OOpmiraH TaAKUKOTIAp TabJIUMIA MYyaMMOJIU
JapciaapHU TAlIKWII 3TULITA KapaTUITaHaup.

TabaTUMHUHT TICHMXOJIMK acoCiapd MyaMMOCH KYNTMHa MacajlajapHd Kampad
onamu. TabmuMHUHT MyBaddakusTH OUp KaTOp TCHUXOJIOTHMK OMUJUIapra OOFIIHK
Oynanu. ABBajo YKYBUMHUHI VYKuira Oyiaran wMyHocaOatura TyxTaimuk. by
MyHOca0aT JUKKaTAa, XUC-TylFynapja, KU3UKHILIAp Ba MUpOJaAa, LIYHUHTJEK,
IIaXCHUHT TyTraH Wynujaa HaMo€H OYnaiu.

Tabium xapa€Hu aBBajo YKyBUWIap AUKKATUHU Myra CONMILHU Tanald dTaau.
Hapcnapna kyprasmanud —KypojulapaaH, TexHMK Ba OXM  BocuTanapujaH
¢oiianaHuIl TabIMM OJYBUMJA UXTHUEPCU3 TUKKATHHU l03ara KeaTupaau. Tabiaum
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xKapa€HuIa TabiuM OepyBUMHMHI Baszudacu gapcia HWOUIAIl XOJATHHHU o3ara
KEeJITUPUILITHHA 3Mac, Oallku YKYyBUWIAPHUHT Japcia YTUIaguraH MaTepuainHu
WJIPOK JdTUIIra TauW€p TypULUIApUHH Ky3aTtumn xamaup. Jlapc xapa€Huna
YKYBUMJIAPHUHT JIUKKATH Y3rapu0 Typamy. YKHTHII XapadHuIa Oy KOHYHUATIAPHH
Hazap/a TYTHII Ba YKyBUHJIAp TUKKATHHU MaTepUAITHUHT aCOCHUM KUXATJIapura »*ajo
ATUII XaM/JIa yJIapHU TaKpopJall KEpak.

TabauMm kapaCHUHUHT camMapaJopiurd KyN >KUXATIaH YKUTYBYM TOMOHHJIAH
GepuITaIMral KypcaTMaaapra XaM OOFIMK. YKHTYBYHHUHI POJIH IIYHIAH HOOPAaTKH,
y VKyBUMWJIapra TETMLUIM YCTAHOBKAHW XOCWJI KWJIWIIW, HUIMAHU BaKTMHYa, HUMaHU
ymMpOo 3caa 0JIMO KOJUIIM KePaKJIMTMHU, HUMaHu OyTyHIai acia o1ub KoaMmaciaH,
¢dakaTt TymyHuo oiauin Kudos KUIUIIMHA, HUMaHU Cy3Ma-cy3 dcia OJM0 KOJUIIHH,
HUMAHUHI MAabHOCHMHU Y3 cy3nmapu OwiaH alTuO Oepuil ydyH 3clia OJMO KOJMII
3apypiauruHu - kypcaru® yrumwm go3uM. Kysatunuwiap kypcaraauku, OyHAa
KypcaTMmanap Oepuiamaraiia, yKyBUwiIapAa KylMHYa HOTYFPU TacaBBYpJIap BYKyAra
KeJau.

VKuTHIIHIHT AMOIMOHAJUIUTH TabJIUMHUHT MyBapHaKUSITIUIUTUHA
TabMHUHJIOBYM OMMWJIIapAaH Oupuaup. Tabiaum Oepuill xapa€Hu dMOIMOHAT >KapacH.
Arap ykyBumiapra 6epunaétrad ax0opoT yiapaa Xed KaHjaal Xuc-Tyiury yiroTMaca,
YHU YKyBumjiap sxmmiad 3caa oiaud xonmaiauiap. ['an YKyBUMIApHUHT TMCHUXHUK
XOJIaT/Iapu, SIbHU YJApHUHI MyalssH Oup mNaWTIard KeYyMHMallapyd Xakuaa Xam
Oopumm kepak, ainbarra. VYapAaard KyBOHYIM, ONTUMHUCTUK Kalduar VYKyB
(haoNMATHHM KyJa caMapaad KWIaad. YKyBUMIAp SMOLMOHAN PYXJard MaTepHalIHu
TypYCTPOK Y3mamTupud oyaguiap.

VrTkasunran TaxkpuOanap YKyBUWIap Xed KaHIal XUC-TYHFy yHFOTMalauran
Marepuaira Kaparahja, O5SMOIMOHAN pyXJard MaTepuaiHu SXIIUPOK dciabd
KOJHUIUIAPUHKA KYpcaTaid. YKUTYBUH YKYB JKApaéHMHMHT SMOIMOHAI TOMOHH
XaKHUIa FaMXYpJauK KWINIINA Kepak. by Myammo xyjaa Myxum axamusitra sra. YyHkH,
OMpUHYMAAH, TAbJIUMHUHT Ma3MyHU HUXOSTAa MypakkaOjaammoO, XaKMH 3Ca FOSIT
KaTTaJaliuO KeTraH. YHUHI MyBapQakusTiv Y3TalITUPUIUIINIA SPUILUIT YUYH
VKYBUMJIAPHUHT YKYB (DaONMATHHU KydalTHUpulu Jio3um. MxoOuil Tyiirynap yKyB
MEXHATUHUHT camapaJiopjIMrura Ky4iau Tabcup 3Taau. Xadcana Ouian Oaxapuiran
Oerapa3 MyHoO3apa maijgo Oynanu, Oaxcnammuiaau, oedapk KaparaH €Kd YHJIaH Xam
Oembarrap, canbuii MyHocabaTina OViMINraH wuIIra 3ca Xed KaHjaah xadcana
OyIMaiIn.

KaMUSTUMH3aTd MEXHAT - IDKOJ, KyBOHY MaHOau. YKyB MAacKaHH
VKyBUMIIapHIa YKyB MEXHATHIa MXKOJIMN MyHOca0aT yHroTHO, MEXHATHUHT XaKHUKUAN
MKOJITa, KyBOHY MaHOauTra aiTaHUIINUTa KYMaKIIAIUIIHN Kepak.

Kamumpa rpexnap xyaa axoitn6 nbopanu kymiaaunap: "Tanaba -Tynaupunuod
TypWIHIIKA Kepak OyiaraH waMil sMac, Oanku €KUO TypWIMIIM JIO3UM OYiraH
Mamrbanaup". by QuUkpHUHT Taruaa 4ykyp MabHO 00p. 3epo, YKUTYBUM OU3 FOKOpHUAA
TabKu1ad YTraH TabJIMM METOJIapU MyaMMOJIU TabJIUM, KUCMaH W3JIAaHUII METOIU
Ba TAJKUKOT METOJJIapUIaH KEHT KYJUIAHWUIIU Kepak. TabauM >kapaHUHU OyTyHTH
KYHJIard acocuil TanabiapuaaH OUpu 3pKUH (HUKPIOBUM, MYCTAKUJ TadakKypra sra
OynraH IIaxXCHU IIAK/UTAHTUPHUIN OYnuO, MOKOopuaa aTud YTran MeTojyiapiaH
¢doiigananuin yyKyHIap/iaH KaTTa Malrbauiap nanao OYIMIuHu TabMUHIA0 Oepaiu.
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TabiuM sxapaéHuga YKyBUMIAPHUHT OWIMILNTA KU3UKUILJIAPU FOSAT KaTTa poJ
ViHal. MabiyMKd, KHU3UKHII YKYBUYUJIAPHUHT SMOIMOHAJ O6e3aru, Oupop OyromMHH,
Ooupop GaoTUATHU TaHJIAIT MyHOCA0AaTH Ba WYHATUIITHIND.

MabiyMKH, MCUXOJOTUSIIA KUZUKUIIHUHT UKKH TYpU YKYBUWUJIAPHUHT TabIUM
xapa€HuJla aHuKjIaHaau. bupuHuucu, 0eBOCUTa KU3UKHUII, UKKUHYUCU OWJIBOCUTA
KU3UKUII. Xap Oup YKUTyBuUM Y3 YKyBumiapuaa V3 ¢daHura HucOaTtaH OWIBOCUTA
KU3UKUIIHA ~TapKuO TONTUPHUINTA XapakaT KWJagud. KU3UKUILIAPD OpKaau
YKyBUMIapJa TabJUMIa akTUB MyHocabaT HaMOEH OYynanu. [lcuxonorusga KU3UKUII
- Oy ImAxXCHUHI ¥V3M YYyH KUMMAT/Id €KW EKUMIIM OVIraH MyailssH Hapca €Eku
xoJucanapra MyHocabatuaup. Kusukuimap MIaXCHUHT MyXUM Ba HWHIUBUIyal
xycycustinapuaan Ooupu OYnubO xucobmanamu. Kusukunuiap YKyBumiap xaétuaa
KaTTa poJi YiHahau. Yiap YKyB GaonusaTuHu (aosutaliTUPYBUd aCOCUN TYPTKHIIAp -
MoTuBIapuaup. Kusukuimap TabiuM MacKaHjapu YKyBUMcHTa ¢aH acoclapuHu
TYPYCTPOK Y3IAMTHPUO OJIMIIUIAPUTa, aKIWW KOOWIUATIAPHUHT YCHINNTra, OWUIUM
JIOMPACUHHHT KCHIaiHIINTa IMKOH Oepajy. YKUTYBUHIAPHUHT Ba3udacy ¥KyBUHHH
nacTiaad KU3UKTUPUO KOJTraH WINMHUHT Y3W OWJIaH MIYFyJUIAaHUINTa MaxOyp KHUJIUII
saMac, 0anku YHJIard KU3UKUILIAPHU YYKYpJAIITUPUII Ba KEHTaUTUPUII, TabCUPYAH
KWINII, KASUKUIUIADUHUHT ~ MapkKasura ainaHuO KoJiraH QaoausT OuiaH
IIYFYJUTAHUII UCTArura, Maujanura aiiaHTUPUILIIAD.

VKyBUHIApHUHT MyaisiH MaKcaIHd Ky371ab WMII TyTUIINIA, KAAHHYMINKIAPHA
€HTa OJUIINJA, UIIJIaH YaJFUTAJIUTaH Hapcajap OWIaH MyFyJUIAaHUIIAAH Y3UHU THUS
OJIMIIUAA, YHAA YKUIITa WINTUEK TapKUO TONTHUPHILIA HAMOEH OYnmaauraH upoja
TabJIUM JKapaéHUa ATOXKUIa aXaMUsT KacO dTaju.

YMyMuil TICUXOJIOTUSI KypCHJaH MabIyMKH, Hpoaa Oy MIAXCHUHT Y3 OJaura
KyWiraH MakCaJUHWHI AHUKJWTW, YHU aMmajira OLIMPHUII YYyH WHTUJIUIIU, MaKcal
nynuna Mabiaym OUp Kapopra KeJUIl TE3JIUTH Ba YHH Y3 BaKTHIa UKPO ITUIIU OMIIaH
Oenrunanaaurad cudarunup. Tabium xapaéHujga VYKyB Marepuanura Oyirax
JTUKKaTHUHT Oapkapop OViuImia UpoAaBUN 3yp OCPUIIHUHT axaMUSITH HUXOSTIA
Katraaup. Tabaumaa wpoja YKyBuUMAa YKyB MACKaHM Ba yija YTKa3WJaJIdraH
MAIIFyJI0T/Iapra Taiiép TypuIza HaMOEH 6ynaanm. YKyB MaTepHANMHM YPraHMII -
acinad KOJMIN Ba YKYBUYMHUHI HpojaBuil 3yp Oepuinranura Oornuk. HWponda
VKyBUWJIApHUHT (UKpail (HaoauaTiapyua - MacalaHu €uuIlra, KyHuiaraH caBoJira
’aBOoO TOMUIITA Ba XOKa3zojapra MHTWIUIIKIA HaMOEH Oynamu. Yiap YKyBumiapaa
KYHHUKMa Ba MajaKajJapHU XOCHI KWJIHIIA XaM TapKuO TOTa/IH.

[Tcuxonornap onub OopraH TaAKUKOTIap[a YKyBUMJIap TOMOHHUIAH OepuiiraH
MaTEepUATHUHT  Y3TMAIITUPUIUINN Ky OJKUXATJAaH HWPOJAHUHT TapOWsIIaHUIIUTA
oormukaup. HWpomaBuii aKTHBIMK TAaBJIUMHHUHT 3apyp IIapTugup. Tabaum
MyaccacacuJard TabJIUM KApa€HUHUHT Y3W YKYBUWIAPJIAH HPOJABUN YCTUPHIIL
oMwuiapuaan Oupuaup. byHma YKyBUMIApHUHT KyHIQUIUK PEXKUMH, YKUII Ba
OKWJIOHA JaM OJUIIHK Oup-Oupu OuiaH TYFpU amMamITUpUO TypUII KaTTa poil
YUHAWUIN.

Tabium xkapaéHuga Owidinl KapaCHJIAPUHU HIAK/UIAHTHPUINTA  aJIOXH1a
BTUOOp Oepulll J03uM. 3epo OUJIUII Kapa€HaapH XKyJaa Mypakkad ¢gaonust 6yauo,
yHAAQ OKOHJM MylloxadaaaH aOcTpakTt Tadakkypra, aOCTpakT TadakKypaaH
amanuérra YTWiIaad, aHa IMIyHAaH CYHr  OOBEKTUB XaKUKaT OWIMO OJMHAAM.
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bunobapun, 6u3 OupuHuM HaBOATIA KYpHO YMKUIIUMH3 JIO3UM OYyJraH Hapca YKyB
MaTepaJiiHA  HWJAPOK KWW KapaCHUIUp. YMYMHUH T[ICUXOJOTHUS KypCHAaH
MabJIyMKH, UAPOK Oy Hapca Ba XOJIMCAJIapHU CE3TH OpraHjapura TabCUP STHUIIN
HATIDKACHIA YIAPHUHT KUIIW IICUXUKACHIA SXJIUT 0Opa3svHu maiao Oymumm OViauo,
UIPOK ITHUII Kapa€HU TabIuMAa Typiu dopMaapia YKUTYBUMHUHT OF3aKH XUKOS
KWINIIHA, CyX0aT YTKAa3uIIIa, JICKIUs YKUIIHIA, Kypra3Malid KypoJuiap KypcaTui,
AKCKYpCHsUIap YTKa3uIl, axOopoT Ba MEJaroruk TEXHOJOTHsUIapuaaH (poigananuml,
VKyBUMHUHT ¥y3ura JapciuKiap xamja OolllKa KYJUIaHMaJlapHU VKUTHILI Tap3ujaa
yrumm  mymkuaH. [llyHu anoxuaa TabKUIall JIO3UMKHA, HJIPOKHH TapKuo
TONTUPUILAA VKYBUMJIAPHUHT €M1 XYCYCHUATIAPUHM XUCOOra OJUII HUXOSTAA
myxumadp. YyHku, ¢da3oHM, BaKTHM Ba XapakaTJIapHU HIPOK HSTHUIIAA XaMm €Il
Xycycustaap/ia Typiau dhapkiap MaBxy[ Oyiaau.

Tabium onui xapaéHu MHCOHJATM MOTUBIIAp OuiiaH GeBocuTa OOFIUK OViIHo,
YHUHT MOXUSITH - HHCOH XYJIK-aTBOPUHUHT UUKU OapKapOpJIUTH, Xapakarra YHJI0BUU
TylIyH4aaa udoaaiaHaau.

MoTtuBaliusi 3ca XyJK-aTBOPHU TICUXOJIOTUK Ba (DU3UOJIOTUK OONIKAPUIIHUHT
JTMHAMUK >kapaéHu OYnuO, yHra TamadOyc, WyHaNTaHIUK TAllKUJIOTYMIINK, KYI1a0-
KyBBaTJalml Kupaad. TabiuMm Kapa€HuJa YKHUII MOTHBIApM 'HUMa YyuyH?'",
"Humara?", "kaHmal wMakcaj OuiaH?" kaOu caBoJuIap acocuja [o3ara Kenagu.
MotuBiap OuprUHUYKAH, YKYB (aousaTUra yHaaca, UKKMHYMIAH, MaKcara dPUIIHIIL
yuyH 3apyp iyn Ba ycyllap TaHuamra épaaM Oepamd. YKyB (GaoiuATHIA YKYB
MOTHUBJAp YKyBUMJIAp TOMOHHUJAH TaHIaHUO, yiap YKYBUMHUHT MaKCaau, KU3UKHUIIIH,
KeJakak pexkanapu OunaH GeBocuTa GOFNMK OyYmaam. Bm xycycusTinapuma kenu6
YUKKaH X0J1/1a YKyB MOTUBJIApU TypJiv €M1 1aBpiapuia Typiauda OViaau.

VKkyB (haonuATH MOTHBAIMACHHMHT MaHOAgapu MaBkKyx Oyiu0, ymapra
KyHuaaruiaap Kupaju:

1. Muku manOanap. Yiap HHCOHUHN TyFMa €KUM OPTTUPUIITAH AXTUEKIIApU OUIIaH
OenrmnaHaau. YnapAaH 3HI MyXUMU TyFMa uHopmanusara OyiaraH 3XTHUEXIUP.
OpTTHpuaran BXTHEXKIAP 3Ca THOCTUK Ba WKTUMOMM MXKOOUH 3XTUEKIAP
XUcoOJIaHaIH.

2. Tamku wmanOanap. YJap MAXCHUHT WXXTUMOUM Xa€T MIapT-IIapouTIapu
OniaH OeNrmiIaHaIu.

TanaGanap ynapHuUHr OUpUHYMCH OYIMO, >KAMHUSATHUHI IIaxcaaH Tanad
KWIQINTaH JIOMMHH XYJIK-aTBop Omnaupanu. borua, YKyB mackanu, owmyia OonagaH
KyJla KYTI UIIUTApHU aMajira ONMIMPHUIITHYU Tajlad KUJIau.

Woxtumonit  kyTum xap OWpUMH3TaH MablyM OwiMMmiap, KYHHKMajap
TapakaCUHU OYIIHINM, 3apypIUTHHU KaMUSAT KYTUITUHU Owinupaau. MacanaH, 6up
€nun OoJla IOpUIIM Kepak, 7 €mjgaH y YKuImm kepak, 15 €mmpan y kacO TaHiamm
Kepak n1e6 xucooOmaiimus. MIMkoHusTIap - maxc GaoJusITHHN OSITHIOBYN OOHEKTHB
mapT-mapoutiaapadp. Macanad, OoJaHMHT yHIAaH 0ol KyTyOXOHa YHHU KHUTOO
YKUIITa YHIANUIN.

3. axcuit manOanap: Oy MIAXCHUHI KaJIPUATIApU CHCTEMAacH yCTaHOBKAJApH
rosutapuaup. by manOanap xap oup maxc daonustuaa y €ku 0y gapaxanga MaBxy/l.
VYnapuunr Gapuyacu (QaoSIMATHUHI KETHUILIMra TabCUP 3TUO TabJIUM KapaCHUHUHT
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MOTHUBAaUMACUHM Tamkui dtaau. B.A.Kpyreukuid ycnupuHiapiaa ydpaguraH
MOTHUBJIAQPHHUHT KyWHJArvJIapHu anoxuaa udoaanaiiam:

a) bupop yKyB daHuTa KU3UKHUIIT;

0) Baranra (oiijia KeNTHUPHIIT HCTATH,

B) [llaxcuii KOOMMHMATHHY pYyKad KAJIUII,

r) OunaBuii aHbaHaIapra puoOsi KUJIHUIIL;

n) JIycr-Ouponapnapra spramui,

€) Moanuii TabMUHIIAII Ba X0Ka3oJap.

4.2. BuiumJIapHM Y3JalITUPUII KAPAEHUA BA YHHHT
MCUXO0JOTMK KOMIIOHEHTJIApPH

TabiuM xapaCHUHUHT HATWXKACU V3NAIITHPUIL, MYKH Ba TalIKU (aoTUSITHU
Makcajira MyBoQUK paBuIlia y3rapTupuuiaup. TabiuM OUp OJaMHHUHT OOIIKAacUra
OwiMM Ba KyHUKManap Oepummaup. bumuM, kyHHKMa Ba Majakajap TabluM
Kapa€HUHUHT HATWXKAcUAUpP. bumumuapHu V3namTupumn xkapaéHd MyaMMOCH
I[I.4.Tl'aneniepun Ba H.D.TanuznHa TOMOHWIAH YpraHWIrad. YJap akjiud XaTTH-
XapakaTiapHu OOCKMYMAa-OOCKHWY MIAKIUIAHTUPUILI HA3apUACHUHHM MIUIA0 YMKKAHJIAP.
Myannudnap akiauii XaTTH-XapakaTJIapHH MOJIWN XOJja TallKu HYTK Epaamua
XaMJla aKkJInK 1makiaa, Gukpaa HaMo€H OYIMITMHN W30XJ1a0 Oepauiap. AKIui XaTTh-
XapaKaTJIApHUHT OMpHHYM OOCKMYM pacM, CXEMa, Auarpamma Ba IIApTiau Oenruiap
Tap3uaa y3 udomacuu Tomaau. AKJIUNA XaTTH-XapaKaTJIapHUHT UKKUHYU OOCKUYHU
Kyprazmajap/laH OJITaH TacaBBypJjapu TYFpUCHIA YKYyBUMJIAPHUHT OBO3 YHUKApHO,
(GUKp IOpUTHIIMAAH MOOpaTAUp. YUMHYU OOCKHUY 3ca, CyOBEKT OHTHja TacaBBYP,
TyIIyHYa, KOHYHUST, X0CCa, XyCYCHSIT, ONepalius, yCyJl TapuKacuaa HaMoE€H Oyiaau.
MabiayMku, YKyBUnigapra Takiaud STHIaaural axoopoTiap akia 00Bap KuJIMaluran
napakaga Te3nuK OwiaH kymaitmb Oopmokna. IllyHWHTIEK, yJIapHUHT Kyjaa Te3
ACKUPUO KOMO, SHTMIAIIHU TaK030 ATUIIH XaM Y3-Y3uaH MabliyM OYIMOK/IA.

TypTuHun Oockuyna OakapuwiraH XaTTU-XapakaTiap HYKH pekaga OBO3
YuKapuiMail Oaxkapuiiaiu.

bemmnum 60ckuya 3ca paousaTHU PUKpaH Oaxkapuira YyTUIaIu.

byHnan paBmaH kypuHUO TYpUOIMKH, MaTepUallHM acocaH €ayiad oyvil Ba
XOTHpaZa cakjgad KOJIMILIra acoC/iaHaJuraH TabJIMM XO3UPIH Tajabiapra KHUCMaH
aBoO OepMOKZa. VYKyBUMIapra XaMHINa SHTHIAHHO Typagurad axGOpOTHH
MYCTaKuJ paBuIlia Y3namTtupub Oopuiira Ba YKUITHA OUTUPUO KeTraHWJaH KeWuH,
KHINATA >Kajai cypbariap OwraH ycub Oopaérran (aH-TeXxHUKA TapakKUETHIAH
OpKaja KOO KETMACIMK MMKOHHUSTHHU OepaauraH KOOWIUATIAp TapaKKUETUHU
O0epyBun Tadakkyp cudaTIapuHA TApKUO TONTUPHUIIA MyaMMOCH OUPHHYM YpHUHTa
gyuku® Oopmokna. Tawaum  skapaéHuja — Y3MAMITUPUITHUHT — MyBaddakuaru
KyWuparuiapra OOFIuK;

1. Tabnum Ma3MyHUra.

Z.SJ’KYB pexanapu, JacTypyapH, AacpjuKiIap Ba YKYB KyJUIaHMaJApUHWHT

MaBKYJINTUT A,

3. Tabaum MeToIUKATAPUHU TAKOMUJUIAIITAHJIUTH,

4. VKATYBUN MaXxOpaTHTa;

5. VKyBUMHHHI MHIMBU/Tyall TICHXOJIOTUK XyCYCHATIAPH.
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TagkukoTnap WIyHH  KypcaTaAWuKW, TYpJAUM  WHAUBHUAYal  THUIIOJOTHK
XyCycHusTiapra osra YyKyBUWIAp YYyH TabJIMMHUHI $ATOHA KyJal, ONTHUMAal
IAPOUTIIAPUHU SPATHUII MYMKHH 3Mac. AMMO Y3JIAIITUPUIIHUHT CaMapalOpIUTrHHA
OLIMPHILJIA MyaMMOJIM TabJIUM, HOAHBbAHABUN TAbJIMM YCYJUIAPUHU KyJUlalll MyXUM
axaMusATra sragaup.

TabmuM OMyBUMIAPHUHT TabIUM (PAONUATHATA Kypa TABIMMHUHT Kydumaarnda
METOJIapHU aXKPATHIIAIN:

1. TymyHTHpYB-KYpcaTMaIWIUK METOAM - Oy METOJ PENnpOayKTUB METO]
6y1u6, yHaa (GAoNHAT YKUTYBYM TOMOHHAAH OJHO GOpMIamy. YKYBUHIAD TAbINM
*apaCHua OWINM oJaauiap, TAHUILAIUIap.

by wMeton oKynma KeHr TapkajiraH MeToJjiapjaH Oupu  Oynub, yHH
TaKOMWUIAIITUPWIITAH ~ YCyJUlapu  MaBxyd, Oy - mporpaMMajialiTUpUITaH
TabIUMJIUP.

2. PenpoayktuB Meroida YKyBuM GaonusaT Kypcatub, YyHIAa YKyBuura
OepunaéTran OMIMMHHN KalTa XOTUpaa TUKIA0, OJMHIaH OMIMMHHU HycxXa cudaTtuiaa
KaOyJ1 KUJIaix.

3. MyaMMoOiIu TabJUM METOJAU - YKUTYBUM TOMOHUJAH TAllIKWJ 3THIHUO, Y
MPOAYKTUB XapakTepra jsraadp. YmOy MeToJ OpKaJu YKyBUYM OWIMM Ba
MaJlakaJapyuHU MAaKJUIAHTUPaId. Y110y METOAHUHT TaKOMIJLUIAIITHPHUII WUYIUTapyuiaH
OupHU MITYaH YUMHIAPHU TALIKWI STUIIIaH HOOpaTIup.

4. KncMaH M3JIaHMII METOIN. YKUTYBYH HA30paTH OCTHAA TALIKWI STHIAIUTaH
MeToj 0yiuo, y MPOAYyKTUB XapakTepra ara, OyHaa YKyBYH WXKOJ KUJIa/IH.

5. TaAKUKOT METOM. YKUTYBUM WIM EpPIAMUCH3 TALIKMI STHIAJUTAH TabIHM
Meroau OYnaub, y VKYBUMHHUHI MYCTaKWJ W3JIAHUIIHM, (UKpIAIIM Ba OuIuMIap
TpaHchOopMaIUsICUHU Tanad dTaau.

Tabnum >xapa€Hu TAIIKWAI ATUIIHUHT Y3WTa XOC METOIJIapu/iaH OWpH MIIYaH
Viunnapaup. Wmuan VilMHiap MyHoca0aTiap CUCTEMAacMHUM MOAEIUIAIITHPHIL,
(baonuAT XapaKTepUCTUKACUHM TALLIKWII 3TUIIra EpaaM Oepaau.

"Kagpmap taii€piamr MUWUIAN JACTypH'1a TABJIAM Kapa€HUra SIHTM IEIaroruK
TEXHOJIOTUSJIADHU KUPUTHUIN TabkujiaHagu. llegaroruk texHonorus - Oy TabiuM
*Kapa€Hura cucteManu EHaanryB 0yauo, yHaa TabJIuM KapaEHUHUHT TAIIKWI THUIIIA
TEXHUKA Ba MHCOH UMKOHUSTJIApY XUcoOra OJIMHAIU Ba YJIAPHUHT ¥3apo MyHOcCabaTH
TabJIMMHUHT ONTUMAaJ (popMaliapu IPATUIIMIIUTA 3aMUH OYIIaau.

[Temaroruk TeXHOJOTUSUIAPHU KyHHArd TAPKUOUIA KUcMiIapra OyIuIn MyMKHUH;

- TabmuMm-TapOusi UWIMTHPOKYWIIAPU IIIAXCUTA KYWWJIAAWTaH OKTUMOUN
Tanabiap;

- XaMKOpJuK (PaosusaT! ab30JapUHUHT KacOul Tal€prapinru;

- Tabnum Kapa€HUHI MakKcaaW, Ma3MyHH, MOXHUATH, amajira OIIMPHUII
BOCUTAJIapH;

- Tabaum xapaéunnu qudpepeHnnanusIalTHPUIL;

- >xoquinuxk.

SJ’KYB‘II/IHI/I MYCTaKWJI TabJIUM OJIMIITa Y3-Y3UHU PUBOXKJIAHTUPHUILTA TaWEpJiialll
OyTyHI KyH YKYyB MaCKaHJIApUHUHT acoCUil Bazudacuaup.

Tabyium kapa€Huaa YKYBUMHUHT MYCTaKWJ TabJIMM OJMIIUHUA (DAOJUTAIITUPUII
3apyp. MycCTakuil TabiauM MacajlaHu KyWWIMIIW, €YU, Y3-Y3MHU Ha3opar Ba
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0axoNallHUHT WYJUTapUHUA YKYBYM TOMOHUJAH TAHJAHUIIM Ba Oa)kapwiivily OusiaH
XapaKTepIaHaIu.

VkyBumnapna MaHTHKMHA TaQakKypHM pPHBOMXIAHTHPHII YYyH (DUKpIAII
XYCYCUSATIApUHH IIAKUIAHTHpUII 3apyp. PuKpiam omnepauusuiapy acocuia Aapc
xapaéan (Qaommamrupunaan. by YykuryBumHuHT: «Huma yayH?», «Kanmait
Makcanna?», «Cababmapu Kanmai?», «Hatmwka HuMMa ydyH InyHmad OYiau?»
CUHTapU CaBOJUIADHMHI MyXOKaMacHh OpKaJd aMajira OIIMPWIMIIN MYMKHH.
VKUTYyBUMIApDHM SBPUCTHK, MyaMMOJH BasMSTIapra TOPTUII, TAHKWJ, TYMOH
XOJIATJIADUHA MYXOKaMa KWIULI, yJapJard MyaMMOJIApHU MYCTaKWJI XOJIIa TOIHUIII
Ba YJAPHH €UYUII YYyH Y3 JIOWHMXaJapuHU Ty3UIIl Ba XUMOS KWIWII YKyBUYWJIAp
TapakKypuHUHT MabHOJOP Ba YHYMJIOp OYJIMIIUTa XU3MaT KUJIaIH.

JleMokpaTHK *amMusataa 6ojanap, yMyMaHn Xap OMp UHCOH APKUH (DUKpIIaiuran
»THO TapOusnaHaau. Arap Oojanap SpKUH (UKpIAIIHU YpraHmaca, Oepuiira
TabJIMM caMapacy macT Oynuiu Mykappap. Andarra, OUIuM Kepak, aMMo, OUTuM Y3
nynura. Mycrakun ukpiiail xaM KaTta OOMIIHK.

Xo3upru 3aMoH YKyB MyaccacallapyHUHT Bazudacu €ml aBJIOJHU MYCTaKHII
(dbukpnamra ypratumaup. Andarta, GUKpIaIga XaMm HHIUBUAyal hapKaap MaBxKy/I.
@ukpanHi OuaunI - 0y MHCOHHUHT aKJIUJINDP.

AKJTHUHT KyHujaru cudaTiapuiy aXXpaTHUIll MyMKHH:

1. Ma3MyHI0pauK (OOUIUTH, YyKYpPJIUTH, XyKMra OOUITUTH).

2. QuUKpIAIHUHT KEHMIMTU (KEHT Ba TOp) Ba UYKypJWTH, Hazapus Ba
aMaTUETHUHT  y3BUMJIMTUTA  OOFIMKIUD. AMamuéT, XyKMHHUHT  TYFPUIATH
ME30HUIUP.

3. OUKpIANHUHT MYCTaKWUIUTY - YMYMUN TaXpuOaH! KYJUTail OJMII, MIaXCUn
¢ukpra sra 6ynumm, Taxxkpudara MyHocadbat OuiaaupuIl.

4. AKTHUHT Tamab0yCKOPJIHIH.

5. AKJIHUHT 3TWIyBYAHJIUTH, Ba3u(aHu CTaHAAPT CUUILJIAaH KOYMIIL.

6. AKJIHUHT TAaHKUJUHINTY, Y3 UIIUHU aHUK 0axoJsail OJuIl, yHU YIJaril.

7. AKITHUHT MaxcCyJJIOPJIMTH.

8. OUKPHUHT KETMA-KETIUTH.

9. TadakKypHHUHT TE3JTUTH.

AKJ Xakuga aipum oumIIap Ba apOooOIapHUHT (pUKpiIapu KenTupuwirad. "Yiye
aKJI drajapy y3 OJAuapura Makcaj Kysauiap, KOJraH oJamjap y3 HUCTakKJapu
optunad 3pramaawiap” (Bamuuarron UpBuHr).

"AKI - Oy XM TaKWI dTirad ommmiap tusumuaupy (K. .Y mmackuii).

KOxopuna aitu6 yrunran 6apua cudatiap €m y3rapran capu y3rapud 6opasu.
Wxomuit uimiga (QuUKpiIaIHUHT MYCTaKWUIMTH Ba TaHKUAMMIMITHA 3apyp OViauo, y
aKJIUui PaoJIMSITHUHT TPOYKTUBIUTUHU TaAbMUHJIANIH.

4.3. YKyB (hao usiTHHE GOIIKAPHII

BomKapyB Oy wmyHzaid HYHaNTHUPYBUYM KYUKH, Yy HMHCOHJIApAArd WXKOIUN

MOTEHI[MAJI UMKOHHUSTIAPUHUA OJAJWraH IIApOWTIAPHM 03ara YMKAPUIIHU MaKCa
k6 kysau. [ysmait skaH, YKATYBYMHUHT TabJIMM-TapOus kapa€HWHU TYFpH Ba
OKHUJIOHA OOIIKapa OJMINU YKYBYH IIAXCHA KAMOJIOTH/Ia HUXOST/Aa KaTTaIup.
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DaonuATIAH KyTWIAJMTaH HATIKA TICUXONOTMSNA Makcan jaeiunaid. YKyB
YKapaCHUHUHT OOIIKAPWIIMIIKM HWKKHUTAa acOCHUM MaKCaaHU Ky31aa TyTadau. YJapJaH
OupuHYNCH, VKyB >Kapa€HWHW TYFPH TallKWJI D3Ta OJIMIN, WKKUHYHCH 3ca
VKYBUWJIAPHUHT IAXCUWA KU3UKUILI Ba SXTUCKIAPUHU KOHAUPUILAUP. AHA 11y
Makcajyiap OOIIKApUIMHUHT BasudamapuHu Oenrmiad Oepamm. Jlemak, VKyB
KapaCHUHU OOTIKAPHUIITHHUHT:

- OupuHuM Baszudacu TaKWINK OYIMO, YKyBUMWIApDHUHT TabJIUM Ba TapOuscu
OyinJa MKTUMOUHN OyIOpTMaTapHU KOHIAPHIIIL;

- UKKMHYM Basudacu - OeBocuTa YKYBUMHHMHI KHU3UKUII Ba TajlaOJapuHU
KOHJUPHUINTa HYHAITUPWITaH XoJaTaaru wkrtuMmoud Basudbanup. lllynunraek, Oy
Bazu(da VYKyBUWJIIADHUHT KYTAPUHKWIMK, SXIIM KakduaT Ba VKyB >kKapaCHUOArH
UIIYAaHJIMKHA l03ara KENTUPHIIHU XaM y3 uuura ojaau. Adcyckd, Kyn Husuiap
naBoMua OOIIKAPUIIIHWHT aHa WIy WXXTUMOMM Baszudacura xyjaa kKam 3bTHOOD
Oepuiras.

BoiikapyBHUHT MKKUHYM Bazudacu Oy MKTUMOUU-TICUXOJOTUKIUD. by Basuda
VKyBumiiapja camapaiu GaoiusT YUyH 3apyp OYJIraH MWKTUMOUNU-TICUXOJIOTHK XOJaT
Ba XyCYCHUSTIIAPHU PUBOKIIAHTUPUIITA KapaTUITaHIUD.

by xomar Ba xycycusaTiap YKyBUMJIAPHHU Y3apo >KUIICIAINTHPHUIL, HA30paT, y3-
V3UHU OolIKapui, ITYHUHT/CK, MYCTaKuI TabJIUM OJIMIILJIAPUHU
PUBOIIAHTUPHUIIIAH HOOPATIUD.

VKyB KapaSHMHM OOLIKAPHMII y4YyH KyHHZard TapkuOHMil KHCMJIApHH
srajulaliapy JO3UM:

1. Bepuirad yKyB TONIIUPUTUHY €UHII YIYH BOCUTANIap TAHJIALL

2. TonmupuKIapHU €YUl )Kapa€Hu1a Y3-Y3UHU Ha30paT KUJIUII.

3. Vanaurrupuiran GumuMiap, Manakanap, KyHUKMasap cu(paTHHE 6axoJali.

4. VKyB TOMINPHKIAPHHH 0aKapUITaH NI HHA TEKIINPHUIIL

5.V3 OJIIMTa MAKCaJl Kys OJIUII.

6. Typnu Oenrunap OMiIaH NPEeIMETHUHT HUKK MyHOca0aTIapu MyBOQUKJIUTUHA
Kypa OJIMII.

VKHTHIIHUHT MKKUTA YCYIM MaBXy[. BUPH aHbaHBHil YKUTHII yCyiH - OyHIa
VKUTYBYM MyaMMOHM Oelruiiaiiv, BazudaiapHd aHUKIaHAWIM Ba MyaMMOHH €4u0
Gepany. YKyBUM 3ca MacallaHH CUHIN HYJUIAPUHH 3cia0 KONaad Ba YHH CUHUIIHH
MaiK Kuiaad. byHna YKyBumiapaa penpoayKTuB Tapakkyp MIaKIaHaIH.

PUBOXIIAHTUPYBUYM TabIUM YKUTUIIHUHT MYyaMMOJM YCYJIHAAa YKUTYBUH
VKyBUMJIAPHUHT OWJIMII Kapa¢HIapuHU OOIIKApa v, YHU TAIKWI ATaJW Ba Ha30pat
KAIagu. YKyBYH 5ca MyaMMOHH TYLIYHAaH. YHH €UHII HYITapUHN KHAHPaad Ba YHH
edanu. bynaait xonnmapaa YKyBYM TahakKypuHUHT MaxCyJJOPIUTH OIIAIA Ba YHUHT
MYCTaKUJUIUTH PUBOKIIAHAIH.

VKyBUMHHMHT YKHIIra OYJIraH KH3HKHIIMHA PHBOXKIAHTUPUII yYYH YKHTYBUH
KyWuaaru Kkoujanapra TasHUIIH JIO3UM:

1. SJ’KyB *Kapa€HUHU IIyHJAW TallIKWI JTUII JIO3UMKH, OyHaa VKyB4YM (aos
Xapakar KWIMIIN, MYCTaKWJ W3JIaHUILIW, SHTU OWIMMIIApHHU V3W Kaiid STUIIN Ba
MYaMMOJIM XapaKTepAaru MacajlajlapHu €UrIll YUyH IapOUT M3JIallu KEpak.

2. VKyBumMnapra 6up Xun YKUTHII yCyJuIapH Ba GMp TypAard MabiyMOTIAPHH
OepullaH KOUMII Kepak.
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3. ijpl“aTI/IJIaéTl“aH ¢danra HucOaTaH KU3UKHUIITHUHT HAMOEH OYJIUIIN YUYH aliHU
my ¢daH €ku OwianM, YKyBUYMHUHT Y3U YUYYH KaHYAIMK axaMUATIA Ba MYXHM
SKAHJIUTUHYU OWJIUIIU KEPaK.

4. Slarm maTepuall KaHyajiap YKyBUM TOMOHHUJAH aBBaJl Y3JAIITHPUITaH
OmnmmIIap OniiaH OOFIUK OYiica, y YKyBYH YUYH ITyHYATHK KU3HKAPIH OViaau.

5. XagmaH 3u€N KUUMH MaTepual YKyBUMAAa KHU3UKWIL YHAFOTMAaMaM.
bepunaérran Ounnmiap YKyBYMHHUHT Ky4d €TaJUraH Japaxkaaa OYIHIIHN JT03UM.

VKUTYBUM YpraHmmaéIraHn MaB3y GKH OWIMMHHUHT aXaMHATHHH KypPCATHIIL
VKYBUMHHUHT VKYB (DaOJUIMTMHU OIIUPHUII YYYH KH3UKAPIU MHUCOJUIAp, aKIui
yiuHnapaaH KeHr GoiganaHuIny Jo3uM. JIekuH, TabiuMaard xap oup Oepuiaauran
OwnuM EpKUH, KU3MKApiau OyimaBepMmaiiau, NIYHUHT YYyH VKyBUWIapJa Hpoja,
KATBhHUIINK, MEXHATCEBAPIUK KaOW XHMCIATIIADHUHT KaMOJ TONTHUPUJIUIIN HUXOAT/IA
3apypaup. AHa Iy XUcCJaTiap YKyYBUMHHUHT KEITyCcHAa Y3-Y3MHU HA30paT KWIMIINTA,
¥3-Y3UHHM 0axoJialira Ba MyCTaKWI TabJIMM OJIMIITa acoC OYJIHII Kepak.

4.4, TapOusi Mmakcaajiapu, ycy/uiapu Ba éHJallyBJIapu

Tap61/151 IICUXOJOIusACH Makcaiara MYBO(i)I/IK paBuliaa TalOKWJI 3STUIITaH

MEJAroruk *apac¢H MAapOUTH/Ia WHCOH IIAXCH IIAKJUIAHWIIWHUHT KOHYHUSTIApUHU
Vpranaau. TapOus xap KaHaal >KaMUSTHUHT MyXUM BazuQacuup.

TapOus — Oy MIaXCHUHT WKTUMOMI, MabHABUI Ba UILIA0 YMKApUII (PaOIUATUTA
Tai€piiall MakcaIn/ia YHUHT MabHaBUH, d)KUCMOHHUIM KaMOJIOTUTa MyHTa3aM paBULIAA
TabCHUP KYpPCATHIII )KaPAEHUIHP.

IIpesunentumus WM. A .KapumoB: «TabJIUMHUHT SHTM MOJCIM KaMUATIA
MYCTaKuJl (PUKPIIOBYM HSPKUH IMIAXCHUHT IIAKUIAHUIIUTA OO Kelaau. Y3WHUHT
KaJp-KUMMAaTHHH aHIJIalaurad, upojacu OaKyBBaT, MMMOHM OyTyH, Xa€Tla aHUK
Makcajara sra OyiraH HMHCOHJApHM TapOusiall WMKOHUTa dra Oymamus» 1ed
Tapkujaramnapuaek, «Tavmum tyrpucuaa» ra Konyn Ba «Kanpnap Ttaii€piamn
MWJUIMA  acTypw» OYTyHTM KyHJa IIaxc TapOusicura >KuJAuil 3bTUOOpHU
KapaTMOK/Ia.

TacaBByp KWJIMHI: WIMIJIM, KaTTa MUXTUpoOJapra KypOW eTajguraH, KOHyHJapHHU
AXIIM Y3JIaIITUPraH MyTaxacCuc - MabHABUATCU3, TAPOUSCU3, aXJIOKcH3 Oyica HUMa
Oymumu MyMkuH? Y ¥3 MandaatuHu yinaiau, Batan yuyn Oupop Hapca KypOoH
KWJIa OJIMA/Id, YyHKH Y -XyJOMH. YHIa MeXp-oKuOat, GuIoMuivK, BaTaHIapBapIIuK,
MUWUTHA Fypyp HYK. Y wMyxToxiiapra EpaaMm Oepmaiiaw, 4YyHKH yHAa TapOus
[IaKJJIAHMAaraH.

XynK-aTBOp Ba OJATHU INAKJUIAHTUPUIL - MAbIyMKH, OJJaM OHTMHHMHI FOKCaK
Oenrunapuad OWpW - YHUHT V3WHHM aHriamuaup. OgaMHUHT Y3WHU aHTiamm V3
HaBOaTHAA MIAXCHUHT MyXuM Oenrucu xucoOaanaau. Onam ¥3 TeBapak-aTpoduaaru
oJlaMHM OWJIyBYHM Ba Iy OJamra TabCUp ATyBUHM CyObekTaup. OXaMHUHT HAPOK
ATaJNraH, TaCaBBYp KWJIAJIUTaH Hapcalapu YHUHT YUyH OOBEKTIUp. AHA 1Ty HyKTau-
HazapJaH OJITaHa, OJAMHUHTI Y3MHM aHTJallM CyOBEKTHB PABUIINA Y3UHU «MEH»
neb Xuc Kuauiuaa udoanaHaim.

Onam WXTUMOMH 30T OYNraHIWTHIAH YHra Y3JIUTUHU aHrjiam KOOWIHSTH
xocaup. dakaT wAKTUMOMM Xa€rna, y3ra Kulwiap OuilaH KWJaAUTraH Xap Typiu
MyHoca0atTiaap/a OJAMHUHI Y3UMHU aHTJIAlU, Y3WHU «MEH» 1e0 OWIMIIM BYXKyAra
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Kenaau Ba Tapakkuil ataau. OnaM Y3uHM aoxuaa maxc cudaruaa Kum aed Ouiuim,
V3MHMHT YTMUINK Ba KEJIAXKarWHW aHTJAllH, Y3 XyKyK Ba OypuWHHU aHTJIAINd Ba
HUXOST Y3WHUHT (pa3uiaT XamJa KaMYMJIWUKIAPUHU aHTJAIIM Y3WHU aHTJIANIura
KUPAJIHU.

NHCOHHUHT TaOWaTWHU Y3rapTUpaJWraH, YHUHT IIAXCHHUA TapKUO TOIMHUIIUTA
TabCUp KWIAJUTaH Kyd WKTUMOUN OoMUJUIap €KUM OolIKa KUJIMO alTraHzia, >KamusiT
UIIad YMKapuIl KydJapu Xamja HIa0d YUKapuil MyHOCAOAaTIapUHUHT YCUIIU Ba
y3rapumaup. byHaan Tamkapu siHa MHCOH MIAXCUHUHT TapKUO TOMUIINIa TabCHUP
KWJTYBYM Ky4Id OMHJI - UHCOH OPTTUPTaH TaxpuOaTapHUHT TapOusi BOCUTACH OpPKaJn
Oonanmapra Oepwmmuanp. [llyagali Kuaumb, HWHCOH IIaXCH JKyJa Mypakkad
MICUXOJIOTUK Kateropus OYynuO, y KUIIMHUHT UHAUBUIYall XaéTU NaBOMHUJA MabIyM
KOHKPET OMWUIAPHUHT TabCUPU OCTHUJA CEKMH-acTa TapkuO® Tomaau. Wnmui
MaHOanapra Kaparasjia MHCOH IIaXCH ydrta (akTopiap TabCHUpHUJA TapKUO TOMaIH.
Vnapgan OWpUHYKCH, OJaM TYFWIMO VcaauraH TalllKd MKTUMOUM MYXUTHHUHT
Tabcupu OYyiica, WMKKUHYUCH, OJlaMra Yy30K MyAJaT JlaBOMHAa CHUCTEMalu
Oepwiaiural WXTUMOUN TabIUM-TapOUSHUHT TabCUPUIUP Ba HUXOST, YUUHUUCH
oJlamMTa HacJIMi iy Ounan Oepaauran UpCUl OMUIJIAPHUHT TabCUPUIUD.

NHCOHHMHT TICMXWK TapakKu€Tuga Ba IIaXCUd cU(aTIapUHUHT TapKuO
TOMNUIIK/IA TAIIKH, KTUMOUN MYXHUT Ba TApOUSIHUHT POJIM XaJl KUJIYyBYM axaMUATra
sraaup. JIeKHH, HHCOH IIaXCUHUHT TapKUO TOMUIIH, IOKOpUAA aUTUO YTraHUMU3JIEK,
dakat ury ukkuta akropra smac, 0aakud yuuH4du oup ¢daktopra xam Oornukaup. by
dakTop Haciuii Wyn OuiaH alpuM aHATOMUK Ba OHOJIOTMK XYCYCHUSITIQpPHUHT
tapcupuaup. Opamra Haciauii Wyn OwiaH adpuM aHATOMUK Ba OHOJIOTHUK
Xxycycusatnap Oepunaau. MacanaH: TaHaCHUHUHT TY3WIWIIH, COYM Ba KY3JapUHHHT
paHTH, OBO3M, TAlUPHUIIl YCIyOIapu, alipuM XapakaTiiapy TyFMa paBuIlIa OCpUIUIIH
MyMKHH. JIEKUH, IIyHH Xe4 Ka4OH ACJaH YMKAPMACITUK KEPaKKH, OJamra Xed BakT
YHUHT MICUXUK XYCYCHUSTIApH, ’IbHU YHUHT aKJIUA TOMOHJIApH OWIaH OOFIUK OYiraH
cuatinapu nHacimii yn Ounan OepunMaiinu. HuxosT, HOAMp XoJulapja apum
KOOWJIMATIIAp, MacajaH, MyCUKa, MaTeMaTuka KOOWIMsSTIapja Haciaui iyn OunaH
Oepwiniin MyMKUH. ByHIail UMKOHUSATIAPHUHT amajira OMIUPUIIUIIY, STbHU pyEora
YUKUILIY YYyH a0aTTa, MabJIiyM IApOUT OYIUIIN KEPAK.

XO03Upru KyHJla XaJKUMU3 OpacuJlaH €TUIINO YMKKAH HUCTEHIOUIN OJIUMIap,
MyXaHJUC-UXTUpOUnap, €3yBUM Ba IIOWpJap, JaBiaT Ba ’xkamoaT apOoOiapw,
UCTEBAO0JTN apTUCTIAp, paccomiap Ba OOIIKA KUIIMIAPUMHU3TA HACIHM HWyn OwiiaH
Oepunran 0Oapya WMKOHMSITIAPHUHT pYyEOra YMKUIM YIyH Xap KaHAall [apouT
MaiIOHTa KeJITaHJIUTHHN Jaauian Oyiia oain.

bonamap ykyB mackanm €mmra eTrrady, maxc MIAKUIAHUITAHUHT SHTH Ma3MyHH
oomuranaau. Kuumk VYKyB MackaHu, YCMHUPIMK Ba KaTTa YKyB MAacKaHW Emd
JaBpiIapua MIaxc MaKUIAHAIIMHUHT I0KOPU OOCKUYHM HAMOEH Oy aju.

WNHcon maxcuHu ypraHuin Macanacu Ouian ¢asncada, ICUXoJIorus, meaaroruka
kabu (annap myrysuiaHaau. X0o3Upru AaBpAa MHCOH MyaMMOCH aHHMK Ba TYMaHHUTap
(haHJIapHUHT YMYMHI TaJIKUKOT 00beKTHUra aitnanu6 6opmoxna. lllynra kapamacaaH,
Oup TOMOHJIaH, UHCOHHM YpraHuiiga auddepeHnuanus Xoaucacu 103 O0epMoKa,
UKKUHYY TOMOHJIaH, MHCOH TapaKKUETUHUHT CUHTETUK TaBcu(u OYilmua uHTEerpanus
XO0JIaTU Ky3ra Tanuianmokzaa. MHcon Oup katop (aHmapHUHT TaAKUKOT OOBEKTH
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SKAHJIMTUHU WUFUK Tap3[a TaCaBBYp ATHII YUyH YHH OMOCOIMA Ba COLMOOUOIOTHK
KUXAT/IaH YpraHuil Makcaara MyBoGuK. MabiyMKy, HHCOH Xa€TH Ba (Ao THSATHHUHT
oneparmonan (YKyB, OIepans, XapaKkaT, Malaka) MEXaHH3MH YHHUHT OHTOTCHE3H/Ia
GyHKIIMOHAT MexaHu3Mra Ycub yraau, OWMHOOApWH, yHAA KOMHJUIMK Oelrucu
IAKJIJIAaHAIA, HATWKAJ1a Y KaMOJIOT YYKKUCUHUHT MyalsiH Jlapa)xacura SpUIIaim.

NHcon - xamusaT - TabuaTr - TypMyll MyHOcCa0aTIapyUHU TEKIIUPTraH pyc
omamiapu  C.JI.Pyounmretin, JI.C.Burorckmii, A.H.JleontseB, b.I'.AHanbeB
OJIaMHMHT yJiap OWJlaH Xap XWI TypJard Ba KYpUHMILIJATH Kay3ald, CTPYKTYpaBH,
¢dbyHkuMoHan, (a3oBHil Ba MaKOHUM ajoKaiap TU3UMHU MaBXYJJIMTUHU TabKUAJ1a0
yTrasmuap.

bupunungan, MHCOH y €ku Oy ajokanap TU3MMHIa OMHOAH OUMOJIOTHMK MaXCyiH
«Homo Sapiens» cudaruna ypranunaam.

WNkkuHungaH, Tapuxuii Kapa€HHUHT XaM OOBEKTH, XaM CYObEKTH TapuKacuaa
1aXC TaAKUK dTUIAIHN.

YunHuUMgaH, UHAUBHJ MyausH KyJiamaa y3rapyBuaH, TApaKKUETHUHI T€HETHK
JACTypHUTa acoCIaHyBUYM aJOXUJa XYCYCHATIU KOH30T Tap3uja WIMUN KuxaTaaH
Tekmupwiaai. MHCOHHM KaMUST UIIA0 YUKAPUIIUHUHT €TaKYu TapKUOHW, OWJIHII,
KOMMYHUKAIMsl Ba OOMIKapyB CyOBEKTH, TapOusi mnpenmetu cudartuga TaaKuk
STUIUIIN MyXUM axamusitra 3ra. MIHCOH Ba yHUHT OOpJIMK OWJiaH KYNn KUppaau
MyHoca0aTra Xamjaa ajloKara KHPUIIMIIM KyWuaard Tap3ga HaMo€H Oyiuiu
MYMKHH:

- TaOMATHUHT OMOTUK Ba a0MOTUK OMUJIIAPH - HHCOH;

- )KaMHUAT Ba YHUHT TaApUXUHN TapaKKUETU - NHCOH,;

- UHCOH - TEXHUKA;

- UHCOH - Ma/IaHMUSIT;

- IHCOH Ba aMUsT - ep Ba (a3o.

XXl acpna xaM ogaM UHIUBH, 11aXC, CyObEKT, KOMUJI MHCOH cudaThaa TaTKUuH
KWIMHUIIAA JaBOM OTTUPWJIAAU, JEKUH Xap Oup TylIyH4Ya MoxusTuaa cudar
Y3rapuiiapu 103 OepUIlli MyMKUH.

Opnamra wHauBua cudaruaa taBcud Oepullla YHUHT €01 JaBpH, KUHCUN Ba
MHIMBHIYal-TUTIONOTUK XyCYCHSTIApUra AacocHaHWIamd. Em nmaBp cudatnapn
OHTOTEHETHK OHBOJIONMS OOCKMWIApUJa UW3YWJI paBUIllja HaMOEH OVynaau Ba
TaKOMMWJIJIANIYB *Kapa¢Huaa ¥3 udoJacuHu Tomaau, KUHCUH TUMOPHU3M XyCYCHUSITH
aca ymapra MocC Tymaad. VHIWBUIHWHT WHIWBUIYAJ-TUMIOJOTHK XYCYCHSTHTa
KOHCTUTYITMOH (TaHa TY3WIUIIN, OMOXHUMHK WHANBUAYAJUINK) XOJaTiap, CHMMETPUS
Ba accumetpus KypT perentopiapu, dddexropiapu (yHkiuscu kupamu. by
XyCyCcUsTIap Ba Xoccajmap Oupiamud XucoOJaHWO, XyKalipa Ba MOJEKYJISp
TY3WIUITHUHT 0apya Japakaiapuaa UIITHPOK ITAJIH.

B, )uHCHIA Ba MHAMBULYaT THIIOJIOTUK XyCYCUSTIAp CEHCOp, MHEMUK, BepOan
Ba MAHTUK MNCUXO(DU3MOIOTUK GYHKIUSIApU JAWHAMHUKACH XaMJa OpTaHUK
AXTUEKITAP TYZWIMIINHY aHUKTa . HAMBUIHUHT Oy XyCYyCUSATIAPUHU UKKUJIAMYH
ne6 aral, yJIapHUHT UHTErpaluscu TeMIIepaMeHTHAa Ba TyFMa Maljiapiaa
ndonanaHUIMIIMHA Tabkuaaad Yrum xous. FOkopumgaru cudatiap pUBOXKHUHUHT
MYXUM IIIaKJId OHTOTEHETHK »JBOJIOIMsAAAaH uOopar OYiaub, ynap ¢GUIOTEHETHK
JacTypra acoclaHub XyKM cypaad. B Ba MHAMBUAyal Y3rapyBUaHIIHUK
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WHCOHUATHUHT WKTUMOUM-TAPUXUN TapakKUETH TabCUPU OCTHAA Xap XWII
KYpUHHIIJIa HAMOEH Oynanu. VHAMBUAHUHT JUHAMHUK XYCYCHUSITJIApUTa IIaXCHUHT
WOKTUMOWH cudaTiapy TabCUp 3THO, YHUHT WHIWBHUIYaAT Y3TapyBYAHIUTH OMIUTHHHA
Ky4auTUpaIu.

NuconnuHr maxc cudaTtumaa TaBCU(IANTHAHT MYXUM JIaX3acH, YHUHT TUHAMUK
XYCYCUATIApH XUCOOJIaHUO, KaMUSATIAATU CTaTyCcH (MKTUCOAMM, CUECUH, XYKYKHM,
Ma(KypaBuil, SbHM YHHUHT >KaMUATIA dSrajylaraH YpHU) OpKaiu wudoganaHam.
Cratyc Herusuja JOMMHUM y3apo ajoKajlap THU3UMM €Taau. POJTHUHT WKTHUMOUUN
GyHKIMSICM MyalsiH Makcajjapra Ba KaJpusTiapra WYHaITaHJIMK IIaXCHU
¢daomnamrupanu. Cratyc, pos, KaapusaTra HYHAITaHJIMK [AXC XYCYCUSTIAPUHUHT
OMpJIaMYWIAPUHU TAIIKWII 3TAJU Ba YHUHT Ty3WJIUIIMAA acoc OYIu0 Xu3Mar Kujlaiu.
[MaxcHUHT Tabpudu XyJIK MOTHBALMACH XYCYCHUSTH Ba WXTUMOHH (ebia-aTBOp
TY3WIUIIUHU Oenruiad, YHUHT TapKUOWJIaH MKKUJIaAM4M ajoMatiap cudaruma ko
srajutaiiau. [llaxcHUHT OupsiaMun Ba MKKUJIaM4u cU(aTIapUHUHT ¥3apo TabCUPUHU
OMpJAIITHPYBYM IOKCAK caMmapa Tap3uJa WHCOH XapakTepH Ba Maliulapu o3ara
Kesnaau. THCOHHUHT 1Iaxc XMCIATIapUHA PUBOKIIAHTUPYBUM ACOCUM IIAKJ - YHUHT
KaMUATIAaru Xa€T My Ba IDKTUMOUM Tap >KUMaK XOJIM XMCOOIaHATIH.

NunuBua, maxc Ba CyOBEKT TapakKKUETUHUHT TaAKUKOTHAA KyWuaaru
XoJiaTiapra ypTHO0p KWIHILHU 3apyp:

- HWHCOH PHUBOXXMHHMHI aCOCH XMCOOJIAHFaH OMWUIAp Ba MIapT-LIapOUTIap
(WKTUMOUN, WKTUCOAMM, CUECHH, XYKyKuUW, MadKypaBui, MeNarordk Ba sIIall
MYXHUTH OMUJUIApH);

- UHCOHUHT Yy3UTa TAaJUTyKJIH, aCOCUN TaBcU(IIap, YHUHT WYKUW KOHYHUATIAPH,
MEeXaHU3MJIapH, IBOJIONMS OOCKUYHU, OapKapopJIallyBy Ba MHBOJIIOIIUS,

- UHCOH SIXJIUT TY3WJIMIIIHUHT aCOCUN TapKUOJIapu, YIApHUHT ¥3apo aloKajlapH,
IIAXCHUHT TallKd TabCUpJIapra >KaBoOM Ba MyHOcabaTH, TapakKuET kapaéHuia
YJIApPHUHT TAKOMUJJIAUTYBHU KaOuiap.

Y4 Xxu XyCyCUSITAU TaAKUKOT JAACTYPUHHHT TapKUOMN KUCMJIapX WHCOHHUHT
aManuii Ba Hazapuil (HAOTUATUHUHT Me30HJapu xucoOmaHaau. YyHku, Qaonustia
SIIall MyXUTH TapUXUM TaKPUOAHU drajuialll MHTEPUOPU3aLIUsI Ba KCTEpUOpHU3AIIUs
amaJra OIIaJIu.

OpamMHUHT MakcaJra KapaTuiraHl WXTUMOUHN (oiinanu ¢(aonusaTu mnporeccuaa
xa€tuii ne0 arajaguraH MEXaHU3MJIApU Ba OHIIM (AOTUSATHHUHT (YHKIIMOHA
CUCTEMacH TIpollecciiap fo3ara kemamu. AHa mrynap Tydaiima omaMm OWITUMIIapHH,
KYHUKMa Ba MaJlaKaJlapHU, KUIIWHUHT COIMANl Ta)XXpuOalapuHH Y3JIalITUpUOrnHa
KOJIMal OaJiKu Y3WHUHT UAPOKU, TadhaKKypH, Xaéau, XUCCUETIApH Ba UPOJACUHU OUP
cy3 OunaH aWTranja, BOKENWKKA OYJIraH OHIVIM MYHOCA0aTMHU XaMmJa V3
XapakaTjiapy Ba XyJK-aTBOPUHUHT MOTUBIIAPUHU TAPKUO TONITUPAIH.

[[MaxcHuHr Oapua XycycusTiapu, MyHocalaTjapu Ba XaTTH-Xapakariapu
IIAXCHUHT Xa€Tu (aoiusaTHAa MabiyM POJIHM OakapyBuM Ba Xap OuUpH Mypakkad
KypuJiMaJlaH uOopar OyiaraH Xamjaa IapTiM paBUIIa TYpPTTa y3apo MycTaxkam
OofnaHrad (pyHKIMOHAN OOCKUWIApra OupIiallTHPHUIIAIN:

bupununcu - 6onkapyB TU3UMH;

NKKMHYMCH - CTUMYJUTAIITAPHUIL TUZUMU;

YyuHurcH — cTabuin3anusian TU3UMU;
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TypTuHYMCH - UHIUKAIUSIIAIT TUZUMHU.

[ITaxcHUHT aHa Iy COIMAJl axaMUATra sra Oyiran 6apya cudatiapu WKTUMOUN
TapaKKUETHUHT FOKCAK OHIIM (DAOTMATINCH cH(aTHIAryd IMaXCHUHT XYJIK-aTBOPH Ba
XaTTH-XapaKaTIapuHA OeITHIIaiIu.

bupvHYM THU3MMHHMHT XOCWJI OYIWIUia aHaiIM3aTopiap YpTacwaard IOUMHMA
TaOUMl alOKaHU aKC ATTUPYBUM (PUIIOTCHETHK MEXaHU3MJIAp KaTTa poJsi YHHaWIu.
bupok, Oy wmiarapm roKopuaa TabKHAIA0, YTTaHUMHU3AEK OHTOTCHE3 IPOIECCHIA
(UIOreHeTHK aHaJIM3aTopiIap ypTaculard ajloka BaKTIM alloKajap OujiaH OpraHuK
KUXATHaH Kymuinb kenaguiap. byHna Maskyp THU3MMHHHT WYHMAA TEPUEHTUB
TU3UMHUTa YTUO KeTaJuraH IOKCAaK JlapakaJla WHTErpalysilaHraH MablyM HYKH
CEHCOp KOMIUIEKCIApHU XOCWJ Kuiaau. byHpmail KoMIuiekciap KaTropura HYTK,
SIIMTHII, KYPUII XamJa CEHCOMOTOP KOMIUIEKCIApHU KUPUTHUII MyMKUH. MaHa 1ry
KOMILJIEKCIIADHUHT XaMMacH OJJaMHUHT Xa€T-(paonusiTu xapa€Huaa y3apo Oup-oupu
OwinaH JOMMHUN ajokKara KUPHUIIMO, CEHCOP-NEPIENTUB VIOUIUIIHUHT STOHA
(yHKIIMOHAT JWHAMHUK TU3UMHUHU spaTaad. VHCOHHMHI CEHCOpP-TIEPLENTUB
KUXATIapH TOMMO TaKOMUJLTAmuO Oopaau.

HNxxuHun TH3uM OapKapop NMCUXHMK XOJATJIapHHU Y3 WYura ojaad. by xomatiap
OOJIaHMHT aHWK MAaKCaJHHM Ky3JIOBUM Ba (oiaanu (HaoJUATUHUHT OHIJIM CYOBEKTH
cudpatuma Oosra OomuraraH WIMIAPHMHUHT JacTiIa0Ku Hrutapuaaék —IakjuiaHa
Oouvtaiinu. TemnepamMeHT, WHTEUIEKT, OWJIMM Ba MyHOca0aT aHa UIyHJAau
XyCYyCHSTIap )KyMJIaCUra KUpaJIu.

YyuHuM TH3UM - MAXCHU apbo0 cudatuaa crabwiM3anus TUIUMUIUD.
MyHanTUpHITaHIMK, KOOWIMAT, MYCTAKHUIMK Ba XapakTep YHHHI TapKuOWii
KUCMUHH TAIIKUI 3TA/IH.

VyHaNTUpHITAHIMK - IIAXCHUHI MHTErpal Ba TeHepalM3allks KHJIHMHTaH
XYCYCHUSITUIUD.

WuTerpan — (JIOTHH TWIKA - «OyTyH», KTUKJIAHTaH») - y3BUI OOFIHMKIIUK,
OYTYHJIMK, OUPIUKIUD.

['eHepanm3anus (JJOTUH THIHIA- KYMYMHMIA», «OOII») - MIAPT/IM Ba IIAPTCU3
pedaekcnapHUHT yMYyMIIAIITUIIIH.

VyHanTHpUITAHIMK OUINM, MyHOCAGATIAPHUAHT XaM/Ia IIAXCHUHT XyJIK-aTBOPH
Ba XaTTU-XapaKaTiiapuaa KTUMOUNA aXaMUAT €TaAKYMIIMK KWIJITaH MOTHBJIAPHUHT OUp
OyTyH skaniuruga y3 udomacuHu tonaau. by XyCycHsT ogaMHUHI AyHEKapallu,
KU3UKHUIIIApU Ba MabHABUM dXTUEKTIApHIa HAMOEH OYau.

flyHanTHpHnraHnHK CTpyKTypacuaa FOSIBUM JBTUKOJ KaTrTa poj YHHAUAM.
FosBuit »bTHKOA - Oy OWIMMHHMHI, ylia miaxcra Xoc OViraH HHTEIJIEKTyal,
HMOITMOHAJI Ba Mpoja cUdATIAPUHUHT CHHTE3HU, FOsUIAp Ba XaTTHU-XapakaTiap Oup
OYTYHJIMTUHUHT HETU3UIMP.

TypTuHun TH3UM ¥3 wuMra NIyHAal XyCycHsSTIap, MyHOocabaTiap Ba XaTTH-
XapakaTJIapHU OJIAIUKH, yiapJa peas MaXCIapHUHT WKTUMOWN «Yil (QuKpiapu Ba
XUC-TYUFyJIapy» aKC dTTUPWIAAU. Yiap Oy MIaXCIApHUHT CHECHM KUXATAAH OHTIIU,
MOKTUMOMH TapaKKUETHUHT Machys apOoOiapu cudaTtuga XyiaK-aTBOPUHU Oenruinad
Oepanu. byHra rymaHu3M, KOJUIEKTMBHM3M, ONTHMH3M Ba MEXHATCEBAPIIMK
(dazunarnapu Kupaiu.
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4.5, «TapOusicn KuiinH» 00J1aJ1ap NCUXOJIOTUSACH

«Tap61/15101z1 KHﬁHH» 60J1aﬂap [Ieaaroruk KapOBCU3JINK HATHXKACHUIAUDP.

JI.C.Burotckuii  pukpuda, «KUHUH»  YcMmup — XaéTh  MyHocabatiap
XapaKTepUHUHT HATHKACUIUD.

bynap aBBamo kaiicap, WHXKUK Oojanap, yJIapHU KU3UKApIH (aousIT Typura
TOPTHUIL yJIAPHU TapOUSTIAIIHUHT aCOCUH yCyiulapuaad OUpuaup.

VYaapHuHr Mabiaym OUp KUCMHU WHTHU30MCHU3, KYTHoJ Oojajapaup. YIIapHUHT
aKTUBJIIUTUHU Makcaara MyBo(MUK Vy3rapTupuil, yiapra 0ab3u XyKyKJIapHU OepHiil
nynmu OuslaH yjapra TabCHp YTKazuil MyMKUH. [Icuxomorusiga «TapOuscu KHHHH»
OoJanapHUHT OMp KaH4Ya KiIacCU(PUKALUIIAPU MaBxKYyI.

bupunuu rypyx - IKTUMOUHN cajOuii MycTaxkaM Kapaiiapu sra 6osanap;

NxkuH4M rypyX - KOHyHOY3apiapra Takjiaua KAayBYuiap.

YuuHuu rypyx - mxoOWil Ba calOuil XyJK - aTBOp CTEPEOTHUILIApH YypTacuaa
MKKUJIaHYBYH, Y3 XaTOJAPUHU TYUIYHYBUYM OoJlanapaup.

TypTuHuM rypyx - upojanu oosanapra OyicyHyBUMIap.

bemaun rypyx - KOHyHOY3apJuK Wyaura tTacoaudan Kupud KoaraHaap.

lyHn alTUII JO3UMKHU, TapOUSICH OFUp OoJanap y4dyH yjap saéTraH MyXuT,
oWJIa, yJlap YKUETTaH )KaMoa, CAH(HUHT POJIH KyAa KaTTaaup.

TapOusnu 6ynum - Oy XyJNK-aTBOPUHU HA30paT KWJIHIIIAH nOopaTaup: OyHaai
Ha30paT MHCOHHU €MOH XaTTH-XapaKaTjapHHU 0a)kapMacliuK UMKOHUSTUHU OepaJiu.

Arap maxc  XyJK-aTBOPMHM  axJIOKMIJIMIM  XakuWjJa  KaiiFypca, y
MOKTUMOMIIIAIITYBra SpUIITaH Oyiau.

TapOusnanranivK  WKTUMOWMWJIAIIYBHM  ypraHuim  kapa€Hu  cudaruma
Kapanaauran €1l NCUXOJOTUACHIa OJIMHTaH HaTWXKajlapra acociianaau: 0oja Y3uHH
ATOLEHTPUK SMac, Oanku TapOUAIM TYTHIIM Y4yH TapOUsUIaHTaHIMK KaHaau
parOartnanTupwiMmy kepak? TapOus ¥3 MoOXusiTUra Kypa WXKTUMOMM >KUXATAaH
WOKOOMHN  AXTUEKIAPHU XOCWJI KWJIUIIUAUD. Arap TabJiUM IIAXCHUHT OHTUHHU
HIaKJUTAHTHpUII  OyJica, TapOWs YHUHI OHICHU3JIMK cdepacura TabCHpP STULIAMD.
Bonanapra ynapuu tapOusutaiinuraniapra xuccuil SsKUHIMK xoc. Onmatna 6 OWiuk
Ooylaap yHra famMxypJiauK KuilaJuradl oTa-oHacura OornaHu® kosmaawnap. Ora-
OHAHUHT oJiIMJa OViuI, yjiap OuigaH MyJIOKOTAa OYnuin Oosanapra xyjaa €Kaiu,
VJIapHUHT WYKIWTH Ooyara €xmaiau. OTa-OHAHWHT FAMXYPIWTHHU OWJIIUpaIUTaH
Cy3map, XaTTu-Xapakamimap Oona y4yH O>KyJa KaTTa axaMusTra »Jra, YHU
dpKajaMaciivK, CyHMaciuk canbuii axamusitra dra Oymamu. XyJIK-aTBOPHUHT
JACTIIA0KH MXKTUMOUMIIANIYBU XYUIM 1Ty VPTaHUII jKapaéHu OpKAJId COUP OYIHIIN
MYMKHH: XYyJK-aTBOPHUHT MCTQJIraH INIAKUIApDH FAMXYPIMK Ba JbTUOOp OwmitaH
TaKJAUpJIaHaIM, KyTHJIMara makiulapy 3ca KyJula0-KyBBaTilaHManau. JICKuH, sSxiim
XYJIK-aTBOPHU parOaTIaHTUPHUIL Ba EMOH XYJK-aTBOp YUYYH »Ka3ojall axXJIOKUn
VOKTUMOUMITAITYBHUHT KMUMK OUp KUCMUIUp. bus kypub 4yMKKaH XyJK-aTBOp XaMma
OoJianapra Xxam TaaJuTyKJId dMac.

bonanapuu TtapOusiamr camapaJOpJUTHHU OIIMPHUIIIA aHbaHa Ba ypd-
OJIATJIAPHUHT POJIM KaTTa.
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Xank ypd-omartnapu, aHbaHAJlapd Ba MapoCHUMJIApH KarTa TapOusBUN
axaMuaTra sragudp. Yjaap oJlamJIapHd Oup-Oupura SKUHJIAIITUPAAH, HYCTIUK-
OupoaapiuK XUC-TYWFyJIapUHU PUBOKJIAHTUPanW. bymnap ¥3 HaBOaTuaa €mmap yayH
nOpaT HaMyHaCUHH YTalIu.

MycTtakui KaMUSTHUHT 0axT-caoJaTH Wynauaa XanaoJl MEXHAT KWJIMIIL: KAMUSIT
OOUJTMTHHM CaKJIall Ba KYMAUTHPHUIN WyIHuIa Xap OUp KAIMMUHUHT THHMAaK FaMXYypPIIUuK
KWINIIN, WKTAMOUNW OYpYHHU SIXIIM aHIJIAI, XaMHUIT XaéTuja Ba IIaxcuil xaérna
XaJIOJUIMK Ba POCTTYIIIMK, axJIOKUM COMIUIIIMK, OTAMHUIIUK Ba KaMTapiuK, MUJUIANA
Ba MPKUH ajJ0BaTjiapra acjio Wya KyMMaciauK Ba Iy KaOujaap TapOus >KapaéHUHHHT
MYXHUM XUCHATIAPUIUD.

Tapbus sxapa€Huga ramxypiaukHUHT GyHKOUsCH KaTTaaup. bomamap 6edapk
oTa-oHajapra HHUcOaTaH FaMXyp OTa-oHara Kynpok Takiauj Kwiaauiap. Famxyp ota-
oHayiap OOJaHUHT canOuii XyJK-aTBOPUHHU KYi1a0-KyBBaT/iamaranja 0ona ¥3 xaTTH-
XapaKaTJIApUHUHT OKUOATHHH 3PTapOK aHTJIanIu.

TapOusiBuii )xapa€HHU aMalira OIIMPHUILIA FAMXYPIUK Oviad Oup Katopaa sSXIIu
KYpHIlTa acocjaHTaH MHTU30MIra puosi KWIHII 3apypaup. by Oona Ounan noumuii
MYJIOKOTHU - TYIIYHTUPHUIIHH, MyXOKaMa KWJIMIIIHH, arap OOJIAHUHT XYJIK-aTBOPHU
IIyHU Tajlad KWJIca, OF3aKy TaHOEX OCpUIIIHU, SXIIU XYJIK-aTBOP YUyH TaKIUpIaliHu
HazapJa TyTaJu.

TapOus xxapaCHUHUHT TEXHOJIOTUACUHU KyWHIaruya mapxJiai MyMKHUH:

1. TapOusuiaHyBYMHU aJlOXUAa TaKpopjlaHMac, WHAMBUIAYAJUITMK cudaruga
TYUIYHMOK JIO3UM. Y HUHT 3XTUEKIIAPU CTPYKTYPACUHU aHUKJIAI KEpakK.

2. WxoOuit »sMomusimap BOCHTAcHIa WKOOWM XyJIK-aTBOp OJaTJIapHHU
AKJIJIAHTUPMOK ~ Kepak. OHr Xam, upoJa XaM MOTHUBIAD HEPAPXUACHHU
MaKJJIAaHTUpa OJIMaiik. 30TaH, OMp AXTHUEKHUHT YPHUHM (haKaT OOIITKa AXTHEKTHHA
srajulallli MyMKHH.

3.1y sxTUEKIApHU KOHAMPUII BOCUTAJIApU OWJIaH OOJIaHW KypOJJIAHTUPHIL
TapOus Ba TapOUsSUYMAaH MYJOKOTHU XaM, XaMJapJUIMKHM XaM 3Mac, allHaH M1y
BOCUTanap OWJIaH KypOJUIAaHTUPUIIHU KyTagu. Apacty autranuaek: «TapOus yu
Hapcara 3XTHEX ce3a1: UCTEHIOATa, UIMIa, MALIKKa.

4.6. MycTaKWUIMK MIAPOUTHAA TAPOUSIHUHT acocuii Basudanapu

KOH(byuHﬁ: «ICKUHU Y3NallITUPraH Ba SSHTUHU TYUIYHUIITa KOJUP MHCOHTHMHA

TapOusun Oyna ojaaw» JAeraH 3. MyCTaKWUIMKHUHT JacTia0Ku HUIUIapuaaHoOK
OyTyH MamJjiakaT MHKECHUIA TabIUM-TapOus, uiM-¢daH, KacO-XyHapra YypraTull
COXaJapvHM MCJIOX KWIWIITa HUXOATJA KaTTa 3apypar ce3wna Oonuranu. byryHru
KyHJa TapOusi skapaéHuga XaMm Katop y3rapunuiap amanra omupuiamMokna. [lyawu
TabKUAJIAIT JIO3UMKH, Mabpu(daT XaTKUMH3, MAJUTATUMHU3 KOHUAAIAUP. AHbaHABHMA
IapKoHa Kapamra kypa, mMabpudaTiuiuk ¢dakar OwiMM Ba Mallaka dMac, alHU
MaNTaa YYKyp MabHABUSAT Ba T'y3aJ1 aXJI0K JIETaHU XaAMIIHUP.

bup mwxTUMOMI KaMUATHUHT MKKMHUMCHTA aJMAIIWIIA, ITYHUHTACK, MUJUIANA
MYCTaKWJUIMK Ba YHUHT HebMaTapu pecnyoimkamu3 (Qykapoiapuaa TyO
Yy3rapuiuiapHu ByKyra Kentupmokaa. Muinuit Tyitry, kuéda, xapakrep, Tab0, Ky,
paKc, MabHABUAT, KAIPUAT XaMJla PyXHUSIT TAbCUPH OCTUIA Y3UHUHT TyO MOXUSTHHU
aKkc STTHpa Oomuiajd. YTMUIIHHHT GO MEpOCH, YHMHT aHbaHAIapH MHUJLUIHIl
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UCTUKJION Tydainu y3 srajapura Kantapu6 Oepwiau. OykaposapHUHT HKTUMOUM
OHTM acTa-CeKWH Yy3rapul® OOpHUIIM HATIKACHIA ATHOICHXOJIOTHK XYCyCHSITIAp
THKJIaHa OOIIUIa N, MUJUIMKM, yMyMOAIIapHAIIMK XUCIaTIapy YpTacuaa aJIoiaTIHIINK,
TEHI XyKYKJWIUK aJloKalapyu YpHATUIMOK/IA.

XXI acpma maxc WAKJUIAHUIIKWIA, YHUHT TapOUsJIAHTaHIUK Japa)KaCUuHU
OpPTHUILINJIA TUHHUHT, XycycaH “Xaauc” uIMUHUHT axamuatu karraaup. [llaxcnapapo
MyHOca0aTga TEHIJIMK, FaMXYpJIUK, CaMUMHUWIMK, Yy3apo €paaMm, CHMIATHS,
aHTUTIATHUS, XaMJIapJIUK, CEBIU-MyXa00aT CUHTapyu MUJUTMM XyCYCHUATIApHU TapKUO
TONTHUPUIIAA XaJUCIAPHUHT POJIH sTHAZa OPTMOKA.

V36ex ommacuaa TapOMs MOXMATH, Ma3MyHHM TapOMSHHHT KyHIQIMK Ba
UCTHUKJION pexacu, Oojanapra TabCHp YTKa3WIl BOCUTACMHU TaHJAlll Ba YHJaH
yHymIId (oijanaHuil Y3ura Xoc XyCyCHUATra 3ra, YyHKHM YHHHI acocuja Xalk
aHbaHaJIapU ETAJIN.

V366K XaIKMHHHT STHOICHUXOJOTHK XYCYCHATIAPHIAH YHYMIH (oiiIaJaHuII
Xap TOMOHJaMa TapakKUi 3TraH MHCOH IIAXCHHU TapKUO TONTHUPHUIIIA MYyXUM POJI
ViHaiau. AOnynna ABnoHui atranugek: «TapOous Ou3 yuyH € xaér, € maMoT; €
HaXOoT, € XaJlokaT; € caojar - € ¢ajokaT MacaIacUuIup.

Em apmon TapOusachaa MHIIHI PyXHAT, YMYMHHCOHHMi, XaaKYMJI MHUILTHIA
Kaapusitiap, ypd-onarinap, aHbaHajiap €TaK4d YpPUH TYTMOFU JIO3uM (TapOust
ATHOIICUXOJIOTUK Ba 3THOMEAAroruk myHocabar). bynap opkanu €nuiapna Kydugaru
dazwnatnapHu TapOusIall JO3UM:

a) €nuiapJa BaTaHNapBapJIUK XUC-TyHUFyJIApUHHU IAKIUIAHTHPHILL

0) xalipuXxoXJIMK, ofamiiapra Xypmar, Mexp-madxar;

B) KaTTaJapHHU XypMaT KWJIHIII, Yb303JIAllL;

') MYJIOWUMIIUK;

1) UIIOMITAPMOHJINK, MOXUPJIUK, UIITYAHIIUK, UKTUCOIUN TadaKkKyp;

€) KUYMK EN1IaH MEXHATCEBaPJIUK;

) )KUCMOHUI OaKyBBAaTIIHUK;

3) aXJIOK-0JI00JIUIINK;

1) OUJIanapBapIIvK;

K) aéiiapra Xypmar;

1) ¥3ap0 XaMKOPJIUKKA UHTUITYBYAHIIHK.

MabiayMKH, ENUIApHUHT MabHaBUM-aXJIOKUM TapOusich OwjiaH ouja, Maxallia,
TabJIUM Myaccacajiapy, OMMaBHid ax0OpOT BOCUTaNapU, XyYKYKHH MyXoda3za KITyBUIH
TalTKWIOTNIAp, WJIMHN-TIEJArOTUK Kaapiap IIyFyimaHagwiap. TapOust sxapaéHu
Oapua WINITHPOKYIIAPUHUHT OaxaM)KMXATIUK OWIaH om0 OopaauraH WIJIapUTHHA
V3UHUHT WKOOWN HATHKATAPUHUA OCPHIIIA MyMKHH.

«Kagpnap taitépraam Musmii nacTypu»HU aMaira OMIMPHUIN Basudanapy aHa
IIYHU TaK030 KUJIaau.

Mag3y 103acuIaH KHCKa4a XyJoca

L\
SKyB (GaonusaTH MHCOHHMHI OYTYH XaéTH JaBOMHUAAa HaMOEH OyiIyBuM

y3IyKCU3 Jkapa€H Oynu0, TabauMm OeBOCHTa Myal€sH axOOpOTHH, XapaKaTjapHH,
XyJK-aTBOPHUHT TIAK/UTAPUHU  Y3JIAMTUPUINTA KapaTwirananp. bummm  Oepwuin
MyBaakusTIapu = MOTHBAIMATA, MABIYMOT  YyCyJUlapura, MabJIyMOTHHHT
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TYLIyHapJMrura, xotupara OOFIMK OYynanu. YHHUHT caMapaJopjiurd YKUTYBYH
TOMOHHJIaH OepuiiaiiTaH KypcaTMajliapura xXaMm acocjaHaau. TabiuMm Ba TapOus
*Kapa€HuJla YKyBYM TOMOHHUJIaH TAbJIUMHUHT Y3IAIITUPUIUIIN YKYB apCIUKIApUHU
MaBXKYIJINTUTA, METOJUKAIAPHUHT TaKOMWIJIAIITAHJIUTUTa, YKUTYBUM MaxopaTura,
VKYBUMHUHT WHAMBUIYyaJl TICUXOJOTHUK XyCyCHUSITIapu OwiaH y3BUM anokagop. by
6opajia y3ura Xoc TABIMMHHHT OHp KaTop yCy/UIapH KyIUIaHWIAAN. YKYB (haoiHsITh
myHAail OONIKAPUIIMIIN KePAKKH, Y KUIITWIAPHUHT WXKOJIUNA UMKOHUSITIAPUHU t03ara
YUKApUIl MyMKHH OyJichH. Pyxuil XonatnapHu Ba 11axc XyCyCUsITJIapUHU HHOOATra
OJIMII ~ TabJIMM Ba TapOMsia MyXMM  axaMmHsaTra fra, aWHUKca, akceleparus
xKapaCHUHU >bTUOOpPra OJNMIUIMK VKYB (AoNUATHHM caMmapainu Oyiaummra oaud
KEeJIaJIu.

Mag3y 103acuaaH TasitH4 uOopaJjap:

TapOusg TCHUXOJIOTHSCH, IICHXOJIOTMK MeEXaHu3mjap, €1, JKHUHCUM Ba
WHJUBUyaJl THUIOJOTHK XYyCYCHUSTIIap, CEHCOp, MHEMHUK, BepOal Ba MaHTUK
NCUXO(PU3UONOTUK (QYHKIMSUIApM AWHAMUKACH, OPraHUK 3XTUEXKIAP, MOTHUBIAP,
MICUXOJIOTUK KOMIIOHEHTJIap, TaQakKyp, YKyB (GaosuaTH, KYHUKMA, MajlaKaiap.

AMaJIMil MALIFYJIOTJIAPAA TAKPOPJIall BA MyXOKaMa KWINII YYYH
caBoJuIap:
1. VKyB (haonusaTH Ba YHUHT 3IEMEHTIApH HUMAJapiaH noopar?
2. Tabnaum xapaéuuja OMIMMIIAPHU Y3JIAIITUPHUIIT HUMAara OOFINK?
3. Vkuir MOTHBIIapH Ba MOTHBALIMATA H30X OSPHHT.
4. VKyB haousTH MOTHBALMSACHHIHT MaHOANapira HUIMasap Kupaan?
S. bunumitapHu y3nmamTupuIn Kapa€HU Ba YHUHI I[CUXOJIOTUK KOMIIOHEHTIIAPU
HUMajapian noopar?
6. Kynukma Ba Maymakanap TabJivM Kapa€HUAA KaHIal [aKUIAHTUPWIIAIA?
7. VKyB haonmsaTHHN GONIKAPHII JICTaHAA HUIMAHU TYIIyHACH3?
8. TapOwus - Oy KaHmait >xapaéu?
9. [llaxcHM TapOWMSUTAITHUHT aCOCUN WYHANIHIIIIApW HUMaIapaad nuoopar?
10. [ITaxc makJUTAHUIINTA TABCUP ITYBYH OMUIIJIAPHUA KYPCATHHT.
11. «TapOuscu kuiinn» Oonanap KiacCUpUKAIUICUHU KEITUPHHT.
12. TapOus >xapa8HUHUHT caMapaJ0PJIMTUHU OIIUPYBYH TICUXOJIOTHK MEXaHU3MIIAP
HUMajapan noopar?
Pedepar nnuiapu mag3yJiapu:
1. TapOus Typnapu, mapTiapy Ba MEXaHU3MIIAPH.
2. TabauM Ba pUBOKJIAHHIII MyaMMOCHTa JIOUP Hazapusiap.
3. XynK-aTBOp Ba OAATHH IIAKIUIAHTUPUII-IIAXCHU TAPOUSIIAIIHUHT aCOCHM
nynamum cudaruaa.
4. "TapOusicu KuiinH" 0onasiap ICUXOJIOTHUSCH.
5. TabNIMMHUHT HOAHBAHABUN YCYJUIAPU XAKU]IA.
6. VKyB (haoIMATHHUHT TICUXONOTHK MOXUSTH.
Mag3y 103acuiaH TaBCUs STWIAAUTAH afa0uéTap pyixaru:
1. T'adapos A.3., FOrait A.X. Ilegaroruk amanuér. TomkenTt, 2002.
2. {aBnermud M.I'., TyituneBa C.M. Ymymuii ncuxonorus. Tomkent, 2002.
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3. HaBnermma M.I'. 3amoHaBuii MakTa® YKUTYBYHUCH TICUXOJIOTHSICH. -TOIIKEHT
1998.
4, Xepbakosa A.M.. Emr mcuxomnoruscu Ba Mearorvk MCUXOIOTHSAAAH MPAKTHKYM.
Tomxkent, 1991.
5. Ilcuxonorus. Kuckaua nzoxmnu ayrar. TomkeHt, 1998
6. Fo3ues D.I'. [Icuxonorusa. Tomkent, 1994.
7. Panyruna A.A., Ilcuxonorus u negaroruka. M., 1999
8. Hemos P.C. Ilcuxomorug. kaura 2. M., 2000
9. Breirorckuii JI.C. Ilemarornueckas ncuxonorus. M., 1991
10. 3umussa U.A., Ilegarorndeckas ncuxoiorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
11. “Ilenaroruueckas ncuxosiorust” Yueouuk/ [log pena. H.B.Kmoesoii.-M.: Brnamoc-
ITpecc. 2003.-400c.
12. Cnacrennn B.A., Hcaes U.®., Muxenko A.U., lllusnos E.H. Ilemaroruka.
VYu.noc. M.: “llIxonpHas [Ipecca” 2003
13. Tlcuxonorus u nemgaroruka. [lox pemakmueit A.A.Pagyruna. U3n.”Lentp”2003
14. Hemog P.C. Ilcuxonorus o6pazoBanusi. Kaura 2. M.: “Bnanoc” 2003
15. Ilponuna E.H.JlykameBuu B.B. Ilcuxonorus u mneparoruka. Y4.ajid BY3.
M.:”2mut” 2004
HNuTepHer 0yiinua:

16. www.psychology-online.net/docs/practicum1.html

17. www.pomorsu.ru/Departments/Social/ps/ped_ps.htm

18. www.elsu.ru/kvpp

19. www.my-shop.ru/shop/books/5330.html

5 - MAB3Y
MNEJATOTI'UK ®AOJIUST ICUXOJOTUSCH BA EIII JIABPJIAPA
MYAMMOJIAPHA
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Pexa:
5.1. borya €mmparun [AaBpd - TabJIMMHUHI OONUIAHTMY KaJamJjapH, IIaxciaa
WOKTUMOUH 3apyp XUcIaTiap MIaKIaHUNIIH.
5.2. ViiuH - MakTaOrada &I JaBpHHUHT (QaONHATH CH(ATHIA.
5.3. Knuuk makTab €mu gaBpua OUIuII xKapaSHIapUHUHT MAKIAHUIIH .
5.4. Makra0raua émgaru 6oanap maxCHHUHT IICUXOJIOTUK PUBOKIIAHHIIIH.
5.5. Axyuii puBOXKIJIAHHIIT MaHOAIapH Ba Y3nalITUpMacIuK cababanapu.

5.1. boruya émmaarv 1aBpy - TALJIUMHHUHT OOLIVIAHTHY KaJaMJIapH, IIaxcaa
WKTUMOMH 3apyp XucJaT/ap IaKJIAHUM I,

OHToreHe3):[a 3 man 7 €mrada O6ynraH naBp Oofya €M J1aBpU XMCOOJAHAIH.

Makrabrava &émgara Oojanap ICHUXOJIOTHSCHIA Kyda Te3 cudar y3rapuiuiapu
OyIMIIMHY MHOOATra oiraH xojaa 3 naspra (3-4 €mr) kuuuk MakTabraya naBpu (4-5
émr) knyuk Oofva €mM, ypra makrabrada nasp (Ypra Oofya €mm) 6-7 €1 Ba KaTTa
MakTabraya aaBp Karra Oofua Emmapra axkpaTHil MyMKHH. bona puBoximaHumm
KapaéHuga KUIIWINK aBJIOJU TOMOHHIAH SPaTUITaH MpeaIMeT Ba XOAHcaaap OJaMu
Oounan MmyHocabatra Kupuinaad. bona MHCOHUAT Kynra KupUTraH Oapua I0TyKIapHU
(daon paBumga y3namTupud, sramiad Oopaau. byHaa mpeameTiap OJaMUHH, yiap
épllamMuia amanra OMMpUIaUTrad XaTTU—XapaKaTiIapHy, TUJIHU, oJamiiap opacujaru
MyHOca0aTiapHu srauiad onumM, (aoausT MOTHBIAPUHUHT PUBOKIIAHUIIIH,
KOOMIHMATIIAPHUHT YCUO OOpuIM, KarTa ENUTM KUIMUWIApPHUHT OeBocuTa €piamuja
amaira omupuiInd OopuiIMOTH Kepak. AcocaH, mry naBpAaH Oonuiad OOJaHUHT
MycTakuil GaonusaTi Kydas Oonutaiigu. borua &€mparn Oonanapra Oepuiiaguran
TapOusi, yJIapHUHT Mypakka® XapakaTJIapuHU Y3JIAIITUPHIN, DJIEMEHTap TUTHCHA,
MaJaHWi Ba MEXHAT MajaKajlapuHU IaKIUIAHTHPHUII, HYTKUHH PUBOKIAHTHPHUII
Xama WKTUMOMHM axJIOK Ba ACTETHK IUAWHUHT JAcTIa0Ku KypTaKJIapUHU XOCHII
KHJIAII JTaBPHIAD.

Maixyp pyc negaroru JlecrabTHuHr (ukpuya, MHCOHHUHT Oofua ElIMaaru
JaBpu IIyHAa Oup Oockuuku, Oy naBpaa OoJiajapia XapakTep XWCaTJIapUHUHT
HaMyHaJlapy aKUIaHu0, axJIOKUH XapaKTepHHUHT acocapy fo3ara Kelau.

borua €miarun 6osanapHUHT Ky3ra TalulaHuO TypyBYM XyCyCUATIApUAaH Oupw,
VIApHUHT XapakaTYaHJIUTU Ba TaKIWAYaHauruaup. bonma TaOmaTWHWHT acocwHii
KOHYHHMHHU IIyHJai noaanam MyMKHH: 0osa y3iIyKcu3 GaoausT KYpCcaTUIIHM Tajnad
KW, JIEKUH Y (aosMAT HATHKACHIaH dMac, O0anku (GaoJUSITHUHT OUp XWJUTATH Ba
CYpYHKJUIUTHU/IAH TOJIUKAIH.

Karranap Ba teHrponuiapu OwnaH OynaraH MmyHocabaT opkaiau 0oJjia aXJoK
MeBEPIIApHU, KUIIWIAPHU aHTJIAIIM, TyHUHTIEK, KOO Ba caimOuil MyHocabaTiiap
OwaH TaHuIIa Oomnuiaiau. borda émmmaaru 0osa SHIW Y3 raBIacHHU SIXIIK OOIIKapa
onaav. YHHHT XapakaTH MYyBOQUKIAIITHPWITaH Xojaa Oymamu. by aaBpIa
OOJaHMHT HYTKH JKaJajl pPHUBOXJIAaHA Oomuiaaud. Y SHTWIMKIAPHM OSrajjiaiira
HUCOATaH ¥3M OWIraHNAPMHM MyCTaxKaMJIalllra SXTHEXK ce3amd. Y3M OHIraH
APTArvHU KalTa - KailTa SIIMTHUII Ba OyHJIaH 3€pUKMACIIUK, 1Ty AaBpaaru Oonanapra
X0C XyCYCUSATIUD.
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borua €émmparu OonamapHUHT SXTUEKIAPU Ba KU3UKUIIIAPU KaJal paBUIIIA
optu6 Oopamu. by aBBano KeHr mowpara YMKWII 3XTUEKH, MyHocabatma OYui,
VitHaI SXTUEKIAPUHAT MaBXyanuruaup. borua émmparum Oonamap HyTKHH Oup
MyHYa TYyJa y3JalITUPraHiapyd Ba XaJJaH TalIKapu XapaKkaTYaHJIUKIapHu Tydaiiu
yJapja y3napura sKuH OyaraH KaTTa oJamiiap Ba TEHIJOLUIapH OWiiaH MyHocabaTaa
Oymum  SxTU&XKM TyFWIaad. Yjaap TOp JOUpaJaH KEHTPOK JOHWpajaru
MyHOcabatiapra MHTWIa Oouutaauiap. Yinap sHAU KyHU-KYIITHUJIAPHUHT OoJanapu
OmIaH XaM jkamoa OYu0 YiHaIra xapakar Kujaaausiap.

Xamma HapcaHu Ouiu0 osuira OynraH 3XTUEX Kydasad. borua mmpaaru 6osia
TabuaTura Xoc OyJraH Kywind 3XTUEAKIApJaH sHa OUpH, YHUHT Xap HApCaHU SHTHIIUK
cudaruaa kypubd, yHU Xap TOMOHJIaMa OMJIMO OMINTa UHTHIIMIIHINAD.

borua émmparu Gonanap xa€Tuaa Ba yJIApHUHT MCUXUK >KUXATHAAH YCUIIMAA
KU3UKHUIIHUHT PoJii Karraaup. Kusukuin xyaad SXTHUEXK KaOu, OOJaHUHT OUpOp
daonmusaTra yHA0BUM oMmiuiapAad oupuaup. IIIyHUHT yayH XaM KU3WKHIITHA OWJIHIII
*apa€Hu OuaH OOFIUK OYIraH Mypakkad MCUXHMK Xoauca jaeca Oyaaau.

BonanuHT KaMon TonmMImMAa KU3UKUITHAHT aXaMHUSATH ITYHIaKH, 00J1a KU3UKKaH
HapCaCMHU MYMKHH KaJap YyKyppOK OWJIMINNTa WHTHIAAW Ba Y30K BaKT JaBOMHUIA
KM3UMKKaH Hapcacu OujaH WIyFyJUIAHMILJAH 3epukMaiinn. by aca y3 HaBOaTtmnaa
OOJaHMHT JUKKATH XamJa HMpoJacd KabW MyXuM XHUCIATIapHHA YCTUPHINTAa Ba
MycTaxkamiammra épjam oOepasu.

5.2. YiiuH - MakTabraya ém gjaBpuHuHr ¢aoaustu cudarujaa.

MaKTa6raqa émgarn OonanapHUHT eTakud ¢aonusatu YiuHaup. borua

¢mmaary O6oJaNapHUHT VHKMH (HaonusaTIIapyu Macailacu acpiap JAaBOMHAA Kyaa KT
OJIMMJIAPHUHT JTUKKATUHU Y3UTa Kaind Kuinb KeJIMoKaa.

borua €mmparu Oonanap y3napuHUHT YiiMH daonusTiapuaa WijlaM Kajgamiap
OwnaH onra kapab Oopa€TraH cepMa3sMyH XaéTUMHU3HUHT XaMMa TOMOHJIAPUHU aKC
ATTUPHUILTA UHTUIIAIATIAP.

MabiayMku, OONaHMHI €M yirainb, MyCTaKWI XapakaT KWIMII WMKOHMSTH
OILraH capH, YHUHT aTpouary Hapca Ba Xoaucauap Oyinya AyHEKapaly KeHrainno
Oopasu.

borua émmnaru 6osa atpoduaaru Hapcandap AyHECHUHU OWJIUII >kapaéHua IIy
Hapcanap OminaH OeBOCUTa aMaliuii MyHocoOaTAa Oynuiira uHTwiIaau. by ypunna ury
Hapca XapakTepiuku, Oona OwiMIra TallHAIUTHUAAH aTpoduard Y3WHUHT Xaaau
CUFaJuraH Hapcajapu OujlaHTHHA 5Mac, Oajkyd KaTTajap y4yH MaHcyO Oynras,
V3MHMHT Ky4Yd XaM €TMalJuraf, XaJyii CUFMaiiiuran Hapcajgap OujaH XaMm amMajuid
MyHocabatna Oynuira wHTHWIAM. Macanan: 0ojla aBTOMAIIMHAHA €KW TpaMBaliHU
¥3u Xaigarucu, poctakaMm oTra MUHHO IOPTUCH, YUyBUM OYIMO, caMONIET/Aa yUrUCH Ba
pocTakaM MWIUIMOHEp OViarucu kemaau. Tabumitku Oona Vy3umaru OyHuan
HXTUEKIAPHUHT OMPOHTACHHU XaM XaKUKWWd Wyn OwinaHn KoHaupa onmaiau. by
VpuHaa caBos Tyruiaau. bonamapHuar Tobopa opTud 0opaéTrad Typiid dXTUEKIApU
OWIaH yJApHUHT TOP MUMKOHUATIAPH YpTacuaard Kapama-KaplIWiuK KaHaal Wy
Oownan xan kwimHaau? by kapama-kapmuinuk (akatruHa oupruHa GaosusT OpKaju,
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AbHU, OONAHUHT VUMH (AONUATH OpKAJUTMHA Xall KUJUHUIIM MYMKUH. ByHH
Kyhuaaruda n3oxJyiad Oepuin MyMKHH:

- OupuHUMIaH, OONANapHUHT YHWUH (QaoNHsATH KaHJAHAUp MOAIUNA MaxcCyJoT
unuiad yukapuiira Kapatwirad ¢aonust smac. LlyHuHr yuyH OonanapHu yilnHTra
yHAOBUM caba® (MOTMB) KeaMO YMKAIUTaH HaTWKa OWIaH dMac, OalKu mry YHuH
XKapaCHUIAru Typiau XapakaTJapHUHT Ma3MyHUTa OOFITUKIND;

- UKKMHYMJIaH 3ca, Oonanap VHUH xapacHuaa ¥3 uXTuépiapuard HapcallapHu,
y3mapuHU KU3UKTHpPraH, aMMO KaTTajapraruia wmaHcyO Oyiran Hapcanapra
anmaHTUpUO, XoxJjaraHjapuda 3pkuH (aonustaa Oynagunap. bomamapHuHr ViiuH
daonuATIapU YIAPHUHT KUCMOHHMI Ba MCUXUK >KUXATAaH TapMOHHUK paBHUIIIA
PHMBOXIIAHHIIN y4yH OUpHAH-OMp BOCHTaup. YilHMH Gonamap XaéTuia MyHIai Ky
Kuppanu GpaosMATKH, YHIa KaTTajapra MaHcyo OYiran MexHat Xxam, TypJid Hapcaiap
XaKuaa TaQakkyp KWIMIL, XOM-Xa€l Cypull, JAaM OJHII Ba XyIIYaKYaKJIUK
*KapaCHJIapUHUHT Oapuacu YiuH ¢aonuaruna anuk Oymanu. lllynu xam Tabkuaiad
VTUII KEpakkH, YWMH (akaT TallKd MYXUTAArd Hapca XOAHCAJapHU OWIUII
BOCUTAaCMIMHA 3Mac, Oalku KyJapaTiu TapOuss BocuTacu Xamaump. Mxonuii Ba
CIOKETJIM YViuHIapAa OonajlapHUHT Oapya MCUXUK Kapa€Hiaapu OWJiaH Ouprajvkia
YJIApHUHT MHAMBUAYaJ XUCIATIapu Xam IMIakiuiaHaau. Jlemak, Oordagard TabiuM-
TapOusl MIUIAPUHUHT MyBapdakusaTH KyO OKUXaTJaH OOJalapHUHT  YUHH
(daonusaTnapuHu Makcaara MyBo(HK Tamkui Kwia Ounumra oormukaup. Lllynmait
Kuiuo, VitnH Oosanap xa€lnu TOMOHUAAH spaTHIIraH Hapca 3Mac, akChHYa, OoJajap
XaEMMHUHT Y3U, YHUH jkapa€Huia r03ara Keiau0, puBOXkKIIaHaUTraH HapCcaaup.

Hlyan XaMm TabKUIIall >KOM3KH, (aH-TEXHUKAa MHUCICH3 PHUBOXKIAHAETTaH
OM3HUHT XO3UPTU JaBpJla XaWpaTaa KOJAWpaguraH Hapcaiap Oosanapra ry€, oup
MYBXKHM3aJeK KypuHaau. Harwxkana ymap XaM y3JapUHUHT TYpiaud YHUUHIIApU
xKapaCHuma yxmarMa KuiuoO (SbHU, aHAJIOTHK Tap3/a), Xap Xwi Xaélnuil HapcalapHu
Vinad ronaaunap (yyap oT, 0JlaM MalllMHa, TalnupaJurad AapaxT kabunap). bynaan
TalKapy, OOJATAPHUHT TYpJiu Xa€Mui HapcalapHU Yilnad YMKapuIUIapu siHa LIyHU
aHIJIaTaAu-Ku, yiap Y3JapuHUHT Xap Typiau ViuH dQaonusiapuna ¢akar
atpodnapuaaru 0op HapcajlapHu 3Mac, OajJku allHU 4YO¥[a SXTUEKIAPUHU XaM aKC
ATTUpaguIap.

Bonanapuunr Vitun ¢gaonustiapuaa Typiau xaénuid Ba agcoHaBUil oOpasznapHU
ApaTUILIAPU OAAMHUHT (1y KyMJIaJaH, OOJaapHUHT XaMm) TalllKu MyXHUT/Iard Hapca
Ba XOJHUCAJapHU aKC HSTTUPUIIM TMAacCUB >KapaCHM s3Mac, Oanku (aos, MKOAUN
sApaTyBUAHJIMK >Kapa&HU dKaHJIUTHJIaH AajojaT Oepaau.

bonamap Viiun QaomusTiapuHuHr sHa OUp XyCycuATH, VHWUH KapaéHuaa
OOJIaHWHT KUJIQJUTaH XaTTU-XapakKaTiapu Ba OakapaJuraH pOJUIAPUHUHT KYIHUHYA
YMYMHUUJIUK XapakTepura sra Oynmumuaup. byHu myHaai TymyHUII Kepakku, Oona
V3UHUHT Typiu-TyMaH YiuHiapuiaa ¢akaT Yy3ura TaHuil Oynran &Emruz Oup
MOQEPHUHT, BPAYHUHT, MUIUIIMOHEPHUHT, TapOUSUMHUHT, YYYBUMHUHT XaTTH-
XapakaTJIapHUTMHA 5Mac, Oanku yMyMmMaH O(EPIApHUHT,  BpAWIAPHUHT,
TapOUSYMIIADHUHT XaMJla YYYBUMJIAPHUHT XAaTTU-XApaKaTJIApUHU aKC HTTUPAIU.
Anbarra, TypMyIl TaxpuOanapu Ba ¢GaoausTiapu JIOUpacu 4YeKJIaHTaH KUYHMK
€ugarn Oonanap (6ab3aH KUYMK Typyx Oojanmapu Xam) V3JIapUHUHT YHUHIapuaa
KOHKPET OJaMJlapHM Ba YJIAPHUHI XapakaTlApUHU aKC JTTUpaguiIap XoJIoC.
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MacanaH, OMHCHHH, 1aJACHHH, aKACHHH, TApOUAYNCHHY Ba 1Ty KaGuaapHu. Ypra éku
KarTa O6orua Emuaaru OojaNapHUHT YiHHIapuaa 3ca OyHaail oopasnap yMyMHIIUK
xapakTtepura sra 0yia Oouanu.

borua €mmpmarn GonamapHuHT VilMHIapu atpoduaru Hapca Ba XOIUCATapHU
OMIIMII Kypony Oy M 61aH Gupra, IOKCaK IKTHMOMIT aXaMIATra XaM 3ra. Y3rada
KUIub ailfTranga, YWWH Kyapartiaun TapOus Kypoiuaup. bomanapHuHr Yitnamapu
OpKaJIu yJiapja WKTUMOUN (poiiianu, SbHU FIOKCAaK MHCOHUM XUCIATIapHU TapOusianl
MYMKUH. Arapaa Ou3 OonaJlapHUHT YWHH (aonusTIapUHU TalIKapuJaH Ky3aTcak,
ViuH kapa€Huja yJIapHUHT Oapya IIaxcuil xuciariaapu (KUMHUHT HUMara KYIpok
KU3UKUILK, KOOWIMATH, HUPOJACH, TEMIEPAMEHTH) SKKOJ HaMOEH OVIMIIUHUA
kypamu3s. lyHUHT yuyH OonanapHUHT YilUH Qaonustiapu, yJIapHUHT WHIUBUITYyall
paBulllla YpraHuIl y4yH >KyAa Kynail BocuTaaup. Kuuymk wmakrabrava é&mimaru
Oonanap oxatna y3napu €nru3 YitHaiinunap. [IpenMeriu Ba KOHCTPYKTOPIIU YHUHIAp
opkayii Oy €mgaru 6ojanap y3JIapuHUHT UAPOK, XOTUPA, TACABBYP, TaPakKyp Xama
Xapakar Ja€katiapuHu puBoxkiIaHTupaawiap. CroxeTnu-pouu Viiunnapaa oonanap,
acocaH, y3lapu Xap KyHH Kypa€TraH Ba Ky3aTa€TraH KaTTAJApHUHT XaTTH—
XapakaTjlapuHd akc ATTupaguiap. 4-5 €nui OoslalapHUHT YUMHU acTa—CEKUHIIMK
OwmtaH >xamoa IIaKIuaH XuciaTiapra sra 0yiamo 6opasu.

bonanapHuHr WHAMBUAYal XYCYCHUATIAPUHHM, XYyCYCaH, YJIApHHUHI amoa
VHUHIapy OpKaJld Ky3aTull KyJlauaup. by yiiunnapaa Oomnanap KartajapHUHT (pakaT
npeaMeriapra MyHocabaTHHHM 3Mac, Oalku KYOpoK y3apo MyHocabaTIapuHU aKc
srrupanunap. llynunraek, xamoa yiunnapuaa Oonanap OUp Typyx OJamJIapHUHT
Mypakka® xa€Tuil GaolUATIApUHU aKc ATTUpanuiap. MacanaH, «moe3n» YHHHUHH
oslannuK. byHna MammHUCT, TapoBO3ra KyMUp €KyBYH, IPOBOJIHUKIIAP, KOHTPOJIED,
KaccHp, CTaHIUS XOoauMiapu Ba WynoBumiap Oynanu. bonmamapHuHr mana 1y kabu
Kamoa YHUHIapUu apTUCTIApHUHT (aonusTura yxmanau. UyHku, kamoa YHUHUIATH
xap Oup Oosia ¥3 POJIMHM SXIIW a0 STUIITA UHTWIMIIK OWIaH Oupra, YUMHHUHT
YMyMUIl Ma3MyHUJaH XaM 4eTra YMKUO KeTMaclMKKa Tupuluaaud. by sca, xap Oup
OosiajlaH Y3UHUHT OyTyH KOOWJIMSTHHU HIINra COJUIIHU Tajnald sTtaau. Mabiaym
poJutapra OYJMHraH >kamoa YiuH, 0oJanap/iaH KaTbuid Kouganapra OYHCYHUIIIMHYA Ba
aiipum BazudanapHu Tanad goupacuaa OaxkapuIIHM Tako3o 3Taau. LIyHUHr yuyH
OoJnanapHUHT OyHJal )Kamoa YUHUHIIApH MCUXOJIOTHK KUXATAaH KaTTa axaMUsITra ara.
Uynku, OyHpail ViuHnap Oonanapaa HPOAABUHIMK, XYyUIMYyaMMOJIWJIHUK, YHUH
Koujanapura, TapTHO-WUHTH30Mra OYHCyHMII Ba 1y Kkabu Oomka WMXOOHit
XUCJATIAPHU TapOusIaiiin Ba pUBOKIAHTUPAIH.

Karra Oofua émmpaa CrOKETIU-pO/UIM VHMHIApD 3Ca SHAM ¥3 MaB3yCHHHUHT
OOUNUTH Ba XWIMa-XWUUTY Ounal dapkiaHaau. by yitnamap xxapaéaunna 6onanapaa
capJIOpJIUK XyCYCHSITH F03ara Kejia OOnutaiiy, yuapaa TallKWIOTYMINK KYHHKMa Ba
MaJjakajiapy puBOXJIaHa OOILIaNIH.

Makrabrava €nigaru 6ojanap HIyFyJUlaHaJIUTaH WKoIuk (aoiusTiap opacuaa
TaCBUpPUN CaHBATHUHI XaM aXaMHSITH >KyJAa Karraaup. bojlaHMHT TacaBByp ATHII
XapakTepura Kypa, YHUHT aTpo(d Xa€THM KaHJal UAPOK ITUILHU, XOTHPA, TACaBBYp Ba
tapakkyp xycustiapura 6axo Oepumi MyMmkuH. Karra borua €mmpmarm Oomanap
YU3raH pacMilap yJIapHUHTI MYKW KEUMHMAalapH, pyXuid XoJiaTiapu, op3y, YMH]I Ba
AXTUEKITAPUHU XAM aKC dTTUPA[IN.
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by émpmarm Oonanap pacM 4YM3WIITra HUXOSTAA Ku3uWKaauiaap. Pacm umsuin
Oonanap y4yH YiuH GaoJuATHHUHT y3ura X0oc Oup makiau 6ynud xucobnanaau. boma
aBBaJIO Kypa€TraH HapcajapyuHU, KeMMHYAIUK 3ca Y3u OWJIaJiuraH, XOTUPACUIaru Ba
V31 yinald TonraH HapcalapHUA YU3a/IH.

Karra makTabraua éuaru Oonanap ydyH Mycobaka *yJa KaTTa axaMusiTra ara
O0ynuO, aiiHaH wIyHAal ViuHaapaa MyBaddakuarra SpUIIMII INAK/JIaHATd Ba
MycTaxkamiaHaau. by é€mmaru OonaJlapHUHTI YYyH OSHI SXIIM JAaKUKaJapu Ba
MyBadhakuaT Ousian OOFIUK OYaraH Myco0aKa YHUHIAPUHUHT aXaMHUSTIUTHIUD.

Karra makTabraya €urmaru 6osianap ydyH MycoOakaiap >KyJa KaTTa axaMusiTra
sra OynuO, aitHaH IyHAaM VimHmapaa wyBaddakusTra SpUIIMIT  MOTHBIIAPU
HIaKJUIaHAIM Ba MycTaxkamjaHaiau. by €mjgaru Oonanap y4dyH SHT EKMMIIM BakT -
IoTUIl Ba MyBaddakusaT Oyiran mycoOaka YHUMHIAPUHUHT XaM aXaMHsITH KyJa
KaTTa.

KarTa 60fua €mmaa KOHCTPYKTOPJIUK YHHUHIIApU acTa-CEKUHJIUK OWJIaH MEXHaT
daomuaTura aitnanm6 OGopamu. VYiuHZa 6olna comma MeXHAT KYHHKMA Ba
MajakajJapuHu drajuiail  Oouuiailav, NpeaIMETIapHUHT XOCCAJIAPUHU  aHIJIai
Ooutaiiin, aManuil TagakKyp HaMyHajgapyu puBOKJIaHa Oopaju.

3-7 €éuum OoNajapHUHT TMCHUXHUK PUBOXJIAHUIINAA Oaauni-mKoauil (GaomusT
TypHu OYJIraH MyCUKaHUHT axaMHUSTH XaM >KyJa katrtaaup. Mycuka opkanu Oomanap
anryjga alTUINra, MYCHMKa OXaHrura MoOC - PHUTMHK XapakaTiap KWJIWIIra
Vpranagunap. 3-7 €Uk aaBpuia OonagapHUHT acocuid (paouaTu KyiHuaaru Ketma-
KETJIMK/A KEYa Iu:

- IPEAMETIIAPHU YPraHHUILIN;

- UHAMBUAYaJl IPEAMETIIA YUUHIIAP, KaMOa CIOKETIIM-POJIJIN YHUHIIAD;
- UHAUBUYal Ba TYPYXHIl HKO/T;

- Mycobaka YirHIIapu;

- MYJIOKOT YUUHJIAPH;

- Y MEXHATH.

borua €mmparu OonanapHUHT YiiMH (aonusTIapy XakKuja ramnvpap 3KaHMH3,
anbarTa yJIapHUHT YUMHYOIM Macajacura XxaM TyXTad YTUII Kepak.

Bbonanapra yitmH4oK/1apHU OepHIlia YIApHHUHT €11 XyCYCHUSTIApUHU, TAPAKKUET
JapakajJapyuHU Ba ailHU MalTaa ylapHU KYIPOK HUManap KM3UKTHUPUIIMHU XUCOOTa
OJIMII KEpax.

Masbaymku, 1-3 émgaru 6onanap Xaiad TallkKd MyXUTHH XyJaa 03 Y3JallTUprad
Oynmamwiap. Ynap Xamu Kyn HapcaJapHUHT PaHTHHU, XKMUHU XaM SXIIHA axpara
onMvaiinuinap. LllyHuHr yuyH ynapra KyFUpUuoK Ounad Oupra xap Xujl paHTJIH KUHKHAM,
JaXTaK MaToyiap Xxam Oepuill kepak. AWHUKca, Ku3 Ooanap y3 KYFrupuOoKJIapruHA Xap
XWMJI paHIId MaTtonapra ypab, pymon KWmb YypaTHO MK KuTaauiap. YFui
Oonamapra 5ca, Xap XWI paHTId, OWUP-OMPUHUHT WYWTAa CUFAJWTaH KyTU4a
VHUHYOKIapHU Oepuill horganuamp.

Vitun  daomusatn  GoNamapHM MHCOHMATHMHT MKTHMOMH  TaXpHOAacHHH
sraJulallHUHT  (aoa makiau OynraH TawbauM (aomustura tanépnakau. Omam
OWpJaHura WXTUMOUN TaXpuOaHU V3IAITUPUILTa KUpHUIIa onMaiiaun. MxTumouii
TaxpubanapHu ¢aosl srajiallili y4yyH oOJaM, aBBallo, €TapiM Japaxaja HYTKHU
srajuiara OyiuilM, MabJyM Majakajiap, VKyBlap Ba cojja TylUIyHuYajapra sra
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oymumu kepak Oynmamu. bymapra Oona rokopuaa Kypcatu0 YTraHUMH3ICK, YHHH
(haonHsITH OPKAIU IPUILIATH.

5.3. Kuuuk makTa6 ému 1aBpuaa OMJIuIl KapaéHIapUHUHT MAKIJIAHUIIU.

Borqa mmaarn Ooyaylapjia Ce3rd, HAPOK, JUKKAT, XOTHpa, TacaBBYp,

TaakKyp, HyTK, Xaél, XUCCUET Ba UPOJAHUHT PUBOXIIAHUIIM kajan kedanu. boma
paHryiapHu Xand Oup-OupupaH sxmu (apk Kuja oJIMaiaud. YHra paHrJIapHUHT
dapkunu Oownuira épaam Oepaaural YUUHYOKIIAp OCpUIll JIO3UM, PAHTIIM KUHUMIIap
OepHulll, paHTJIM XajaKajgap, KyThyaiap Ba Iy CHHTapu YHHHUYOKIIAp.

borua €mmparn OonamapHUHT TYpJu HapcalapHU WAPOK KWIMIIUAA yJIapHUHT
Ky3ra SKKOJ TallUlaHuO TypyBuW Oenruiapura (paHrd Ba IIAKIWra) acocjiaHcajap
XaM, JIEKAH YyKyp TaxXJIAJI Kujia OJIManIniap.

borua émmparu Oonanap KaTrTaJapHUHI €pJlaMd OWJIaH CypaTiapHU aHAJTUTUK
paBUIIZAa WIPOK KWJIMII KOOMIMsTHra 3ra oynaawnap. bonanap cypatinapHu WIpoK
KWIaéTraniapuja Karrajap Typiad XWJ caBojulap OWjaH yJIapHU TaxJIMJ KHJIHLITa
Vprarunuiapu jgo3uM. bynnaa, acocan, Oonajiap TUKKaTUHU:

1 CypaTHUHT Ma3MyHUHU (CIOKETUHU) TYFPU UIPOK KUITUIITa;

2. CypaTHMHI yMyMUW KypuUHUIIMAA Xap OWp TacBHpJAHTaH HapCaJapHUHT
YPHUHU TYFPU UIPOK KUIUIITA,

3. TacBupnanran Hapcanap ypracujaru MyHoOcabaTIapHU TYFpU UAPOK
KWIHIITa KapaTUIl Kepak.

JukkaTt xap Ka#mai GaoausaTUMUZHHUHT aoumuid wynpommaup. Llynunr yuyn
JTUKKATHUHT WHCOH XaéTUJard axamusiTH OeHuxosl Karragup. borua Emmmaru
Oomnanap JTUKKATH acocaH uxTuépcus Oynaau. borua €mmmarun Gonanapaa UXTUEPHA
JTUKKATHUHT YCUO OOpHINM yuyH YHHMH KyJa KaTTa axaMusTra ira. Vitun nmanTuga
Oonanap IUKKaTiapuHU Oup >Koifra Tyminad, y3 TamalbOyciapu OunaH MabiyM
MakKcaJJIapuHU WIrapy cypaauiiap.

by €mparu OGoylaHMHT XOTHpacu SHrU (GaonusTiap Ba OOJAHUHT Y3 OJIIUTa
KYWraH sSHTM Tajabyiapy acocHjia TaKoMuUJuIaia 6opaiu.

borua €mmparu Oonanap y3mapu ydyH axamusitra sra Oyiras, yiaapaa Kywid
TaaccypoTiap KOJAUPAAUTaH Ba yJapHU KU3UKTHPAIUTaH HapcalapHu OEUXTUED
aciapuaa oaub Kojaguiap.

borua émmparn GonamapHuHT TaakKypu Ba YHUHT PUBOXKJIAHUIIM y3WUTa XOC
XyCyCHUsATra 3ra.

Tadakkyp O0onanuHT O0FuUa €MIMIATH AaBPHUIA XKyJa TE3 PUBOXKIaHA OOIIIANIH.
bynunr cab6abu, OupuHunnan, borua émmgaru 6onanxapaa TypMyIl TaKPUOACUHUHT
HUCOaTaH KymaluimmM, WKKUHYMAaH, Oy ngaBpja Oonanap HYTKHHUHT — SIXIIH
PUBOXKIIAHTAH OYIWINM, YYWHYWAAH d3ca, Oofya &mmmard OOJaJapHUHT DPKUH,
MYCTaKUJI XapakaTjiap KWW UMKOHUSITUTA 3ra Oy ITUILIapUAMD.

borua €émmpmarn Oonanapaa Xap coxara JOUP CABOJUIAPHUHT TYFUJIUIIHU yJjap
TapakkypuHUHT (aosuamaéTranauruiad gapak oepaau. bona y3 caBonura »xaBo0
Toma onmaca €KM KarTajap YHUHI caBoJidra axamusar Oepmacainap, YHJIAru
KU3UKYBYaHJIMK CYHA OOILTaiIn.
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Opnatna, xap kangail tadakkyp xapa€Hu OMPOH HapcaJaH TaaxxXKyOJaHWII,
XapoOH KOJHWII Ba HATWXKaAAa TYpJU CaBOJUIAPHUHT TYFUIUIIM Tydalinu manao
O6ynanu. Kynruna ora-oHamap Ba aiipum TapOusuumiap arapja Oojanap OpPTHKPOK
caBos1 6epu0 r00opcanap, «Kym MaxmMazoHa O0yiMay, «CeH OyHIal rarjiapHu KaepaaH
Vpranguary, ned koimb Oepamumap. Hatmxama Ooma YkcuHMO, ¥3 Oumnranmda
TYIIYHHUINTa XapakaT Kwiaau. ANpuM TOPTUHYOK Oojamap 3ca xed4 Oup caBoi
Oepmaiinmunap. bynmait Oomamapra Typnam MamFyJoTiap Ba  caéxariapiaa
KaTTaJapHUHT  y3J1apu  caBoJl xaM Oepulnuiapy Ba Iy OwiaH yJapHHU
(aoamTUPUILLTIAPH JTOZUM.

Xap kanmaii Tadakkyp, ofgaTaa OMpOH HaApCaHW TAaKKOCJAIll, aHAJIU3 Ba CUHTE3
kunuuiad oouanaau. LlyHuHr yuyyn Ou3 aHa 11y TakkKoclall, aHajlv3 Ba CHUHTE3
KUIUMIIHU Tadakkyp xkapaéuu ne0 ataiimu3. Caéxarnap Oonanapaard Tadakkyp
*KapaCHUHM (aoJUTAIITHPUII Ba pUBOXKIaHTUpHUINra &paam Oepaau. bomamap
Tabuartra KWIMHTaH caéxarjapaa Typiaud HapcajgapHu  Oup-Oupu  OunaH
TaKKOCJIaluIap, aHaJIi3 Xam1a CUHTE3 KWIMO KYpHILTra HHTUIaauIap. Arap 2 gmap
OonaHuHT cy3 Ooiinryn taxmuHaH 250 tamgan 400 Tarada Oyica, 3 simmap OONaHUHT
cy3 ooiuuru 1000 Taman 1200 Tarawa, 7 smmap GonmanumHT cy3 3a0upacu 4000 tara
eraqu. Jlemak, Oofua €mm naBpuaa OOJAHUHT HYTKHM XaM MHUKIOp, XaMm cudar
KUXaTUAaH aH4Ya Takommuiamanud. borua €mmparn Oomanmap HYTKHHHHT YCHIIN
OWJIAHMHT MaJaHU/ CaBUSACUTA XaM KYTI )KUXATIaH OOFJIHK.

Karranap Oonamap HYTKMHU YCTHpuUIl OWIIaH WIyFyJUJlaHAp SKaHiap, Oofda
émmmaary OoslamapHUHT Oab3u XoJuiapAa ¥3 HYTK cudaTIapuHU Tyiaa HIPOK ITa
OJIMACITUKIIADUHU YHYTMAaCIHMKIapu Kepak. byHaan tamikapu, Oonanapaa Mypakkad
HYTK TOBYIUIAPUHU OUp-OuMpuman ¢apK KWIKII KOOWJIMSATH XaM Xalld Tyia
TakoMWIIammMaran Oymanu. Tuiaum dYydyKIMKHM —TY3aTHIIHUHT OHT  MYXHUM
maptiapuaan oupu, 0ona 6unan Tyna Ba Tyrpu Tanaddys3 3Tud, paBoH TUI OuiIaH
raruIanIxIIIup.

5.4. Makra0raua émpgaru 0oJ1ajiap aXCMHUHT MICUXO0JOTUK PUBOKJIAHUIIN.

Eoma ¢mmuaru Oonajiap IMIAXCHHUHT IIAKJUIAHUIIUTA Kypa, Oy HdaBpHU Y4

0OCKHMYra aXXpaThill MyMKHH:

- OupuHuM AaBp - Oy 3-4 €m opanuruga 6yiaud, 001a SMOIMOHAT KUXATIAH Y3—
V3UHH OOIMIKAPHUIIHUHT MYCTaXKaMJIAHUIIN OWJIaH OOFITUKIIUD;

- UKKUHYY JaBp - Oy 4-5 EUTHU TAIIKUI KWIHO axJIOKUH ¥3—Y3UHH OOTIKAPHIIL,

- YYMHYHM JIaBp d5cCa IIaXCUM WIMYAHJINK Ba TaJOUPKOPIUK XYyCYCUSTUHHHT
MaKJJIAHWIINA OWJIaH XapakTepiaaHaIu.

Makrtalravya gaBpaa axJIOKAW TylIyHUajgap OOpraH cap KaTbuiiiamia Oopasu.
AxJiokuit TymryH4anap ManOau cudartuga, yJIapHUHT TabJIUM-TapOusicu OuiaH
IIyFyJlaHaéTrad KaTTtajap, HIyHWHTIEK, TCHTOIUIApH XaM OYJIWIM MyMKHH.
AXJIOKMI Taxpubamap acocaH MYJIOKOT, Ky3aTHIN, TaKIWA KWW >KapaéHuia,
IIYHUHTJEK, KAaTTaJApHUHT aWHWKCA, OHAJAPHUHT MAaKTOBHM Ba TaHKHIJIAPH
TabCUPHUIA YTaIW Ba MycTaxkamiaHaau. boma monmo 6axo, aifHMKCa MaKTOB OJIMINTA
XapakaT Kwiaad. by 0axo Ba MakroBjap OoJIaHMHT MyBaddakusaTra SpHILIUIITA

66



OynraH XapakaTJIApUHUHT PUBOXKJIAHUINKJA, LIYHUHTNIEK, YHUHT IIaXCUWd Xaétu
Xamia YHUHT KacO TaHIalnaa axaMysITH JKyda KaTTaaup.

borua €mmpmarm naBpna Oosanmapaa MYJOKOTHUHI SIHTM MOTHMBIIApPH  ro3ara
Kemagu. Y maxcuil Ba MIOuWiIapMoHIMK MoTuBiapuaup. Illaxcwit Mysnokor
MOTHUBJIApH - Oy OOJIAHWHT TAIIBHINTA COJAETraH MUKW MyaMMOJapu OuiaH OOFIIUK,
UIIOMIAPMOHJIMK MOTHBJIApH 3ca y €ku Oy MITHU Oakapuin OuiiaH OOFIMK OYynran
MOTUBJIApAUp. by MoTuBIapra acrta-CeKMHJIMK OwiaH OWIMM, KYyHUKMa Ba
MajlaKaJlapHU drajuiam OwiaH OOFNIMK OYiraH VKUl MOTHBIapu Kyuwiaaud. by
MOTHBJIAp WIK OOJaJuK JaBpujaH OonutanuO, ro3ara KenaguraH OoJiaJlapHUHT
TaOUM KU3UKYBUAHJIMTH YpHHIA Maiao Oyiaau. V3unu namMoén KUJIAII MOTHUBJIAPU
xaM Oy €mma skKoa HaMo€H Oymanu. By mMoTuB, acocaH, OoJaJapHUHT CHOYKETIIH-
poJTM VHWHJIap/la acoCHil pOJIHM Jrajuiaiira, OollKamap YCTUIAH paxOapiuk
KWIKIITa, MycoOaKara KUpUIIUIITra KypKMaciIuruaa, HuMa OyiraHuja xam IOTHIITra
XapakaT KWIMIIIApHAa KypUHAIM. YKyB MacKaHHTaua &I JaBpH GONanapd ydyH
Karranap Oepaaurad 0axonapu xxyaa MyxuM. bosanap OupuHYM HaBOATIa MabHABHIA
axJIOK MEebEP Ba KOMAAIAPUHU, Y3 MaxOypusTIapura MyHocadaT, KyH TapTUOUTra
pHOS 3THIL, XallBOH Ba Hapcajap OWJIaH MyoMmaja KWIMII MEbEPUHU Arajutaiguiap.
Bbynnait menépiapuu sramiam Oy éugaru 6onanap yuyH KMUUMH Xuco0aHuO, yiapHU
AXIIM Y3TAIITUPUIIN YUYH CIOKETIM-POIUTM Yiluniap €paam oepuiu MyMKuH. borya
EHIMHUHT OXMpJlapura Kenud, KYymumiuk OoJiajapAa aHUK Oup axJIOKUH Kapaiap
TapkuO TOMaaM, IIYHUHTNIEK, oJlaMiiapra MyHocabatr OusiaH OOFJIMK OYJIraH MIaxcuii
cudarnap xam makiuiaHaau. Kummmapra HucbataH IUKKaT-ybTHOOP, MEXpUOOH
oymumm  xycycustuaup. Karra é&Empgarn Oonanmap Kym xoiuiapaa Y3  XaTTH-
XapakaTiapu cababiapuHu TyIryHTHpUO Oepa omaauiap.

3-3,5¢unap opanuruia V3JIapUHUHT MyBa(haKusaT Ba
MyBadpakusTCH3IMKIapUra ¥3 MyHocabaT/iapuHu omiaupanuiap Ba Oy MyHocaoar,
acocaH, yJIapHUHI ¥y3napura Oepaguran Oaxojapu acocujaa MakuiaHaav. 4 énum
Oonanmap sca V3 UMKOHMSTIApUHU pean Oaxonail onmanunap. Jlekun, 4-5 €uuum
Oonanap Xajqu IIAXCUW XYCYCUSTIAQpUHM HAPOK 3TUINTa Ba Oaxojamra KOaup
sMaclap, IyHHHIIEK y3lIapy XaKuaa MabiyM OHUp XyJlocaHH Gepa onMaiimumap. Y3-
V3uHU aHrjam Jaékatu Karra borua €mmmaH pUBOXIIAHMO, aBBal Yy KaHJal
OYNTraHWHM Ba KeNa)kakJa KaHaa OynuimHu (Gukpiad kypuilra xapakar Kuiaau. by
aca Oosanap Oepaaurad «MeH KMYKWHA TaWTUMAa KaHaa Oyiaran >aum?», «MeH
KarTa OynraHuMaa KaHjpad OynmamaH?» CUHTapu caBojulapuia kypuHamu. Kemaxkak
xakuga (ukp ropuTHO, Oonayiap Kenrycuaa Kydiau, jKacyp, ak/uIM Ba OOIKa
KUMMAaTJIM MHCOHUH (ha3miaTiapy 3ra OYIuImra xapakaT KujJaauiap.

Kuuuk Ba ypra Oofua €mmga 601a XapakKTEPUHUHT MTAK/UTAHUIIN JaBOM dTaju.
VY acocan, OonamapHUHT KaTTajap XapaKTepUHU Ky3aTUIIAPU acOCHIa TapKuO
tonaau. Iy #wummapgan Oommab, Oonama axaMmMusTIM XUCOOJAHTaH - WPOJA,
MYCTaKWJUIMK Ba TamaOOyCKOpJIMK KaOW axaMUATIM IIAXCHUH  XycycusTiap
puBOkiaHa Oonuraiian. Karra 6orua €mmna 6ona atpoduaaru ogamiiap OuinaH Typiau
(daonusaTaapaa MyJIOKOT Ba MyHOcabaTapra KUpUIIUIITa ypraHa oonuiaiau. by aca
yHTa Kejlaxakja ojamiap OWJlaH MYJIOKOTTa KUpHIIA OJMIIMAa, Wil Oyiinya Ba
maxcuii MyHocalaTiIapuHM caMapaid ypHaTta onumujga ¢oina kentupaau. by
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émmary OoJjlayap IMIAXCMHUHT INAKIUIAHUIIWAA YJApHUHT OTa-OHAJIApU XaKuJaru
¢bukprapu Ba ynapra Oepaaurad 0axonapy HUXOSTAA aXaMHUSTIAIUD.

borua €mmparn OoJaJlapHUHT XaENM acocaH, YJIAPHUHT Typiu-TymMaH YHUH
daonmusaTnapuaa ycaau. bupok, nry Hapca JUKKaTra ca3oBOpKH, arap 0ofda €mmuaaru
Oonanapna xaén KWIMII KOOMIUATH OyiIMarania 314, yJIapHUHT Xa€lld XaM XujMma-
xun  Oynmac sau.  borua  €mmparm  OomamapHUHT  Xa€mwiapu  TYpAM XU
MaIlIFyJIoTiaapAaa Xam ycaau. Macanan, Oofua €mmnaru Oojnanap JIOWAaH Typiu
Hapcajgap sCallHd, KyMJIaH Typju Hapcajiap KOpuO yHHAIIHA Ba PacM COJIHIIHH
AXIIM Kypaauiap. AHa mIyHAal MaiFyinomiap Oonanap Xa€muHUHT Yeummra (aon
TabCUP KWIAIN.

borua émmpmarn Oonamap Xa€nuHUHT Veumura ¢aosl TabCUP KUIYBUH
OMWUIapAaH siHa Oupu - JpTakiapaudp. bomamap XailBoHmap Xakugard Typiid
SPTAKIApHUA DIIWTraHIapuia Iy OJpTaKiapjard oOpasiapra HucOaTaH MabiIyM
MyHoca0aTiapH o3ara Kejaaau.

borua émmpmarn Oonamap XHCCHETM Ba YHUHI Yculid. borua Emmparu
Oonanapja €KMMIIM Ba €KMMCH3 XHUC-TYWFyJlap FOSAT KyWwId Ba KyJa Te€3 HaMOEH
Ooynaau. by €mnaru OoJanapHUHT XUC-TYUFyJIapy KYN XKUXATAaH YJIApHUHT OpraHuK
HXTUEKITAPUHUHT KOHIUPWIHIIKM Ba KOHAMpUIMAcIuru Ownad Oornmukaup. by
HXTUEKIAPHUHT  KOHAUPWIMACIUIKM  cababmu Oosaia  HOXYUUIMK — (EKMMCH3),
HOPO3WINK, U3TUPOOIAHUII TYUFYJIapUHU KY3FailIu.

Karra Oorua €mmpmaru Oonanapia Oypd XHCCH — «HHMa SAXIIH-I0», «HUMA
EMOHNJIUTUHYU aHTJaluiapyu OujlaH YJIapHUHT aXJIOKW TacaBBypJapud oOpacuja
oormukuk Oop. Karra omammap tomMoHMman Oyropuiran OWPOH TOIIIUPUKHU
Oaxapraniapuja MaMHYHJIMK, MIOMJIMK TYyWFyJlapu maijno Oyica, OupoH TapTuO
KouJ1aHu Oy3u0 KyHraniaapuaa xagaiuk, TabOHu XUPaTUK XUCCH TYFUIIQIHN.

[Iynunaraek, 6orua émmmaru 6ojanzapaa MabHaBUN XUCCHETIIApJaH YPTOKIIUK,
IOYCTIWK Ba )KaMOAUMJIMK XHMCIIapU XaM ro3ara Keja Oouutaiiu.

Bonanunr 6ofua €mmaary AaBpuaa 3CTETHUK XUCCUETIApU XaM aH4Ya Te3 Ycau.
borua émmnmarn Oonayiapjla 3CTETHK XUCJIAPHUHT HAMOEH OYJIUIIUHM, alHUKCA,
YJIAPHUHT YUPOIIIH, SHTU KUAUM-00II KUHUTaHJIapuaa KyAa sIKKOJ KYpHILl MyMKHH.

5.5. AK/IMii pUBOKJIAHMII MAHOAJIAPHU Ba Y3JIAIITHPMACIUK cabadanapu.

BOJ’IaHI/IHI‘ YKyB MackaHusia MyBadPakuaTian YKUIIKA KV )KUXaTAaH yJIapHUHT

MakTabra Taiéprapiauk napaxanapura OOfiauK. boia aBBamo makraOra KUCMOHHMA
KUXATHaH Ta€p Oynumm Kepak. 6 €numm OoylaJapHUHT aHATOMUK-(DU3UOIOTHK
PUBOXJIAHWINK Yy3uTa XOC Tap3aa keuaaw. by &mma Oonma opraHu3MHu HKajail
puBOXkIIaHaau. YHUHT ofupiuru oiura 150 man 200 raua, Oyitm sca 0,5 cMm raua
kynasan. 6 énu Gonanap Typiu TE3NMHUKIApAa, Te3 Ba SHIUJI Iorypa onaauaap. Yiap
cakpall, KOHbKHJA IOTYPHII, YaHTHJA YYHMII, CY3WII CHHTApu XapaKaTIapHU Xam
O0emanon Gaxapa onaguiap. Mycuka Oyiinda mainrynotriapaa Oy €mard Oosanap
XHJIMa-XWJ PUTMUK Ba IJIACTHK XapakaTIapHH Oaxapaawiap, Typid MallKJIapHH
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aHUK, T€3, CHI'MJI Ba YaKKOH Oaxkapa onanunap. [llynunraek, 6-7 €uuin Gosanap HepB
CUCTEMAaCHMHU MyCTaxXKamilall, YJapHH CYypyHKaJId KacaJUIMKJIapJaH XaJloC 3T,
KYpHII Ba SIIMTUII KOOWJMATHra ajioxujaa ybTHOOp Oepulll, IIyHUHTACK, YMypTKa
MOFOHACHHUHT TYFPU PUBOXKIIAHUIIINTA aXaMUAT Oepuill, HUXosaTAa myxum. Karranap
my émmarn Oonamap OwiaH wm onub Oopap oskannap, Oy ¢&mmaru Oonanap
OpraHM3MH XajJHl YCUIIHM JaBOM ATAETTaHJIMTHHHU JTOMMO XUCOOTa OJNMIILIAPHU JIO3UM.
Macanan, 0osann MaxOypaH €3WITa YpPraTWill Xadd O0apMOK MYCKYJJIapH TYIIUK
PUBOKIIAHMAraHjauK cababiu yjaapra MabiyM Japaxaja 3apap KeJITUPHUIIHN EKU YHU
JUPOMIIN €3a 0OJIMACIUTH, Y3-y3u1aH 00aHu y3ura HucoaTaH UIMTOHYMHU €KW YKUIITa
HUcOaTaH KU3UKUIIMHU KaMmauiura onub kenuiu MymkuH. KenHrucu OoiaHuHT
akmui taréprapauruaup. Kynmunua akiuii Tai€prapiauk geuiaranga OoJaHUHT
MabIyM OWp AyHEKapallu, >KOHJIM TabuaT, WHCOHJIAD Ba YJAPHUHI MEXHAaTIapu
XaKuJara OwimMmiapu TyHIyHWwiIagu. Ymly Ounumiiap YKyB MackaHu OepaauraH
TaBJIUMIa acoC OYJHIIN MyMKHH, JIEKUH CY3 OOWJIMTH, MabIyM XaTTH-XapakaTIapHH
Oaxxapa osiMin Ja€KaTW OOJAHMHI MakTaldra akjaud Tau€prapJMruHUHT aCOCHA
KypcaTkuuu Oyna onMaiinu. Makrab nactypu OonanapJaH TaKKOCIAN OJMIL, TaXJIuil
3Ta ONUII, YMyMJIAIITHpA OJIUII, MablyM OHMp XyJioca YWKapa OJIMII, IIYHUHTICK
eTapiid JapakaJa pUBOKJIAHTaH OWIIMIN kapa€HiiapuHu Tanad stagu. Macanan, 6-7
¢ 6ona Tabwar XakKuaa alpuM XOJuCAJapHUTHHA SMac, OalK¥ OpraHU3MHUHT
TabuaT OMiIaH OOFJIMKIUMTMHY Ba Y¥3ap0 TAbCUPUHU XaM TYLIYHUIIH Ba Y3IalITUPUIIH
MyMKUH. 6-7 €uum Oojanap akiauil pUBOXKJIAHUIIHUHI HAaTWXacu OYiub, roKopu
Japakajga pPUBOXIIAHTAH KyprazManu oOpaznu Ttadakkyp Owmnan Oona atpod
ojlaMJard MNpeAMETIApHUHI aCOCHM XyCyCHSITIIApMHM Ba MpeAMETSiap opacuiaru
OOFNIMKIMKHUA axparta onumuaup. UlyHu anoxuna Tabkuanad YTHUII JIO3UMKH,
KyprazMajan-Xapakartid Ba KyprazMmainu-oOpasnu Tadaxkyp Hadakatr 6-7 Enum
Oonamap, Oajdkd KHYUK YKYyB MacKaHu EIIUJArd YKYBUYWIAPHUHT  aKJIWN
PUBOKJIAHUINIMA XaM acocui GyHKusiHU Oakapaau. by Oopaga Oonama Mabiym
Oup KYHUKMaJapHUHT TAPKUO TONTAHJINTH XaM HUXOATIAA MyXUMIUD.

bonanunr wmakrtabaa myBadgdakusTIM YKUIIM HadakaT YHHHT aKJIWd Ba
KUCMOHUI Tal€prapauru, 0ajaky Maxcui Ba MKTUMOMM-TICUXOJIOTUK Tal€rapaurura
xaMm OoFnMK. MakTtabra yKum ydyH kenaétraH Ooyia sHTH FOKTUMOWM MaBKEWHU -
TYpJIM MaXOypUsITIapu Ba XyKyKJapu OYiraH Ba yHTa TypJu Tajabnap KyHuiaauran
- VKyBUM MaBKEMHHU OJUII Yy4YyH Tai€p Oynmoru no3um. Karra Oorua Emparu
Oonanap acocaH, MakTabna YKHII YYyH D3XTUEXK ce3aauiap, JeKuH Oy XOXHUII Ba
AXTHEK MOTUBH Typiuda Oynumu MyMKuH. "Menra uupoiinu popma, gadrap, Kaaam
Ba pydkanap cotud onub Oepumanun", "Makradna yprokaapum Kym Oynaaun Ba MEH
ynap OwnaH masz3a Kuiaub yitHaiiman", "Makrtabaa yxmarummaian", "MaxkTtaOHUHT
TalIK{ pamM3iiapu, Iryoxacu3 MakTabmaru OoJjlajJapHU KyAa KU3UKTUPAAH, JIEKUH Oy
MakTabaa MyBahakuaTIN YKUII yuyyH acocuid cabab 6yna onmaiigu", "Men otamra
yximaran OYIMIIMM yuyH VYKMmUM Kepak", "Esummbm kyna sxmm kypaman",
"Vxuuan ypranaman", "MakTabna KMiMH MHCOUIAPHHI €UUIIHY ypraHaman". Ymoy
XOXUII Ba XapakaT OojaHUHT MakTadja MyBad(akuATIM YKUIIM Y4yH TaOUMid
paBuiga acoc 0yna onaau. boiaHuHr 3HAM Y3UHU KaTTa OYiaraHuHu, 0ofya Oojacu
aMac, Oanku MabJayM Oup MaxOypusTiapu Oop VYKyBUM OYJIWIIMHM aHTJIAIIH,
KuAauid  Qaonuar OuiaH IIyFyJUIAaHAETTaHJIUTHMHU OWIMIIM HUXOATAA MYXHM.
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Bo/aHUHT MakTabra GOPUIIMHI HCTAMACITHIH XaM CalOuii XoaT Xxucobnanaam. YKyB
MacKaHHJla [IaXCUi Ba  WKTUMOUW-TICUXOJOTHK  Tai€prapiuk Oosanapjaa
TEeHTIONUIApY, VKUTYBUWIapu OwjilaH MyHocabaTra KHpHWINA OJIMII XyCYCHSTHHH
MAKJJTAHTUPUIIHU XaM Y3 U4ura ojiaau. Xap oup 0ona Oonanap kamoacura Kyuumia
OJIMIIIH, yJIap OWJIaH XaMKOPJIMK/Ia XapakaT Kuja OJUIIM, 0abh3u BazudTIapa yjaapra
€¢H Oocub, Oomka BasusTIapaa €H OOCMAcIUKKa Jpulla OJUIIKA 3apyp. Yoy
XycycusiTiap OOJaHMHT YKyB MacKaHUJArd SHCU IIapouTiapra Te3 Mocialia
OJIMIIIMHKM TabMUHIA0 Oepamu. 6-7 Enum Oonanap YKUIIIArd acOCHM KUMMHYMIIHK,
kynuHya Oy Emgaru Oojamap VKUTYBYMHU Y30K BakT JIaBOMHJIa TUHIJIA0
onMaiiimmap. YKyB XapakaTiapura y30K BakT Y3 JIMKKATIAPUHHM  TyIad
onMaiamiap. bynra ca6a6, daxkar, my émgarua Oosiaiapjia UXTUEPUM TUKKATHUHT
PUBOKIJIAHMAraHJIuTHIa dMac, 0anku OOJIAHMHT KaTTajap OWjiaH MYJIOKOTIa KHpHUIa
OJIUIIN XYCyCHSITHUTa XaMm OOfriuK. UyHKH, Iy XyCYCHUSTH PUBOKIJIAHTaH OoJjanap
OPKUH MYJIOKOTra KHUpHILIA OJIAIWIap, KU3UKTHUPraH Hapcajlap Xakuaa cypau
onagunap. Hatvkana ynapHUHT YKUIITra Oyarad KU3UKUILIAPU OPTaau Ba YKUTYBUU
ranupaéTral HapcajapHu JUKKAT OuiaaH y30K BakT JIIudTa ojaguiap. [emak,
OOJJaHMHT MakTabra Te3 MOCIAIIMIIM Ba MyBaQQakusATIA YKUIIMAAQ LIAXCHM Ba
WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK Tal€prapJIMTMHUHT XaM aXaMHITH Ky/1a KaTTa.

By naBpna Oonamapna aBBajo OWIIMII coXajlapu, CYHIpa 3ca 3MOIMOHA
MOTHBAallMOH HYyHaIMII OyiiM4Ya WYKA [axcuil Xaér OomanHaau. Y €Exu Oy
HYHANIMIIIArd PUBOXKJIAHUIT OOpA3MMIMKAAH paM3JIMKKada OYyiaraH OOCKUYJIapHU
Vraiiaun. OOpa3muk Jeduiaranna OoJaJapHUHT Typid oOpasllapHU SpaTHUIIH,
yJapHU Y3rapTHPHUILN Ba 3PKUH XapakKaTra KeATUPUIIU, PAM3IUIUK JIEUHIIraHaa 3ca
Oenrunap TU3UMU (MaTEMaTHK, JIMHTBUCTUK, MAaHTUKUN Ba OOlIKanap) OuiiaH MIiami
Manakacu TYIIYHHIaAH. YKyB MacKaHMraua &Il AaBpla MKOIAKOPIHK JKapaéHu
oonutanaau. Mxonkopnuk J1aékaTv, acocaH, OOJIATApHUHT  KOHCTPYKTOPJIHK
ViuHIapuaa, TEXHUK Ba Oamuuil mxoajapuga HaMmo€H OVnaau. By maBpma maxcyc
naékaTiap KypTaKJIApUHUHT OUpJIaMud PUBOMIIAHUIIM KYy3ra TalllJlaHa OOIILIalIu.
bunum xapa€Hnapuga MUKW Ba TAIIKA XAPAKATIAPHUHT CHUHTE3M 103ara KeJaJH.
bupon 6up HapcaHu UIPOK KWIIHUII KapaéHuAa Oy CUHTE3 NMEpIENTUB Xapakariap/a,
JTUKKAT/a MUKW Ba TallIKU XapakaTjiap Ba XoJaTiap pekacuHU OOIIKApHII Ba Ha30paT
ATUIIA, XOTUPAJIa dca MaTEPUATHU dCa CaKj1ad KOJIMII Ba ACra TYIIUPUITHUHT UIKU
Ba TallKW Ty3WJIMacHMHM OofJail onuuaa kKypuHaau. Tadakkypaa sca amanuii
Macajajap WIIMHUHT YCYJUIApUHU OWTTa yMyMUW kapaéHra OupialmTUpUII
cupatuna Akkon Hamo€H Oymaau. LllyHuHr acocuna WHCOHMHA HHTEIIEKT
IaK/UTaHaIu Ba PUBOXIIaHAIW. MakTtabraya ngaBpjia TacaBBYyp, Taakkyp Ba HYTK
ymymnamanu. by aca Oy émpmarm Gonamapaa tadakkyp KMl OMWIU cudaThaa
WYKA HYTK fo3ara Kejaa€TraHjurujaad aanonar Oepamu. bumum sxapa&HiapuHUHT
CUHTE3M OOJIAHMHT y3 OHA TWIMHHM TYJIMK dSrajiamu acocuna €raau. by maspna
HYTKHUHT IIAaKJUTAHUII >KapaéHW siKyHjaHa Oommadau. HyTk acocupmarum TtapOus
*kapaéHuga 0osana coa axjoKk MebEpiaapu Ba Kowjaalap srajuiaHwiaau. by menép
Ba Koujanap 0oja axJIOKMHU OOILIKapaIn.

BonmanuHr yHuHr arpodwumard kuiuiap OWIaH XWJIMa-XWJ MYyHocaOatiapu
103ara kenuO, Oy MyHocabatriap acocuja TypJid XWil MOTUBIAp €ranu. bymapHuHr
XxamMacu OOJIAaHMHI WHJIMBUIYaJUIMTUHU TAlIKWUI 3TUO, YHUHT Oolika OoJianapiaaH
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HadakaT MHTEIUIEKTH, OalKy axJIOKM MOTHBAIMOH >KUXATAaH ¢apKiaHaJAuraH
Iaxcra aiJIaHTUPaIu.

Makrabraua  €mmarm  Oonajap  [AXCH  PUBOXKJIAHUIIMHUHT  ACOCHM
y3rapunuiapy, yJIapHUHT Y3 Imaxcui cudarinapu, jaékariapu, MyBaddakuar Ba
MyBahHaKUATCU3IUKIAPUHNA aHTJIAIN, Y3UHHU-Y3U aHTJIAIIN KaOu XUCIApHUHT [03ara
KEJINIIU XUCOOIaHa IN.

Mag3y 03acuiaH KMCKa4a XyJoca

HHCOHHI/IHF Oofrua émuaaru JaBPUHUHT y3Ura XOC XYCYCHSTH ITyHAAaKH, Oy

naBpaa Oojanapia XapakTep XUCIATJIAPUHUHT HaMyHalapy IMAKIJIAaHUO aXJIOKUN
XapaKTEpHUHT acocjapu BYXKyIra Kelaau. Yiapjaru etakud Qaonust OYinubd yiux
Xucobmanany. YitnH Gonanap Xaénm TOMOHHMAAH SIPAaTMIraH Hapca dMac, OGalK,
60J1a XaéNHHUHT y3M YilMH >kapaéHUIA fo3ara Kenub pHBOXKIAHUO Gopamu. Vit
(daonusaTH OOJAHU WHCOHUSATHUHI MKTUMOMM TaXpUOACHHUHT STaJUIAIIHUHT (aot
akJIv OynraH TabauM ¢aonustura ta€pnad copaau. borda émmaaru 6osiasiapHUHT
CEe3ru, WJPOK, NMKKAT, XOTUpPA, TacaBBYp, Taakkyp, HYTK, Xa€l, XHUCCHUET Ba
MPOJIaHUHI IAKJUTAHWIIK >Kajan Kedagu. borda €mmpgaru Oojanap MIAXCUHUHT
PUBOKJIAHUIIN 3ca, 3-4 €mraya SMOLUOHAJ KUXATAAH Y3-Y3UHN MYCTaXKaMJIAHUIIIHN,
4-5 €maaru axJIoKuM >KUXaTAaH Y3-Y3MHU OOIIKApWIll Ba IIaXCHH WINYAHIWTU Ba
TaJOMPKOPIIMK XYCYCUATUHUHT IIAKJJIAHUIIY OWJIaH XapaKTepJiaHaIu.

Mag3y 3acuiaH TassH4 noopaJap:
OHTOTeHe3, MCUXUK TAPAKKHUET, IICUXOJIOTHUK XYCYCHUSTIIAp, OUITUII KapaHapH,
axJIOKUM TyIIyHYaJIap, 3CTETUK XUCCHUET.

AMaJIuil MALIFYJIOT/IAPAA TAKPOPJIAall Ba MyXOKaMa KWJIMII YYYH
caBoJuIap:
1. borua émmaaru OoJaTapHUHT ICUXOJOTHK XYCYCHSITIAPH.
2. borua naBpuaa 60ja MAaXCUHUHT PUBOXIIAHUILIN [IAPT-IIAPOUTIAPH.
3. borua émmparu 0osa (paOTUATUHUHT ICUXOJOTUK XYyCYCUATIAPH.
4. borua €mparn Ooylaja XyJK MOTHBJIAPUHUHI PUBOXJIAHUIIM Ba Yy3ura 0axo
OepuIIy MIaKJIaHUIITH.
5. borua €mmaaru 6onana OuInI )kapaéHUHUHT PUBOKIIAHUIIIH.
6. borua €mmaru 60JaHUHT YKYB MacKaHUAAru TabJIMMIra IICUXOJIOTUK TalEpraaury.
7. 3-7 €uun OoNaJlapHUHT MCUXUK PUBOXKIIAHUIIUAA Oaquuii-mKoaui Gaosuar Typu
Kagaan?
8. borua €mmnaru Oonanap XUCCUETH Ba YHUHT YCHUIIIU.

Pedepar nniiapu mas3ysapu:
1. borua émmaaru Gosanap Maxcy MAaKIIAHUITMHUHT Y4 OOCKUYH.
2. MakTtabrayva €m1 qaBpu - VK, €3uill, MakTadra Taiépmarni, 0ojia XapaKTepUHUHT
MIAKJUTAHWIINA Ba PUBOXIIAHUIINA PO YiiHAWIMTaH oMIIIap cudaruia.
3. Knuuk mMakta0 €mu - YiiuH Ba YKuIll (HaosusiTy.
4. AU pUBOXIJIAaHUII MaHOaIapy Ba Y3/IalITUPMACIUK cababiapH.
5. Vemupink émmna Maxcyc KOOHITHSATIAPHUHT IAK/IAHAIIH,
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Mag3y 103acuiaH TaBCUsl ITWIAAUIAH afa0uéTIap pynxaru:

1. Tagapos A.3., FOrait A.X. [legaroruk amanuér. Tomrkent, 2002.
2. Nasnermma M.I'., TyituneBa C.M. Ymywmuii ncuxonorus. Tomkent, 2002.
3. HaBnetmma M.I'. 3amMoHaBUil YKyB MacCKaHM YKUTYBUMCH IICUXOJIOTHUSACH. -
TomkenT 1998.
4. Xepbakosa A.M.. Em ncuxonoruscu Ba Mmearorvk MCUXOIOTHMSAAAH IPAKTUKYM.
Tomxkent, 1991.
5. Ilcuxonorus. Kuckaua nzoxinu ayrar. TomkeHTt, 1998
6. Fo3ues D.I'. Ilcuxomorus. Tomkent, 1994,
7. Panyruna A.A., [lcuxosnorus u [lenaroruka. M., 1999
8. Hemos P.C. Ilcuxomorus. Kuaura 2. M., 2000
9. Brirorckutii JI.C. Ilemarornueckas ncuxosorus. M., 1991
10. 3umnssa U.A., Ilemarornueckas ncuxosorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
11. “Ilenaroruueckas ncuxosorus” Yueouuk/ [log pen. H.B.Kimoesoii.-M.: Briangoc-
ITpecc. 2003.-400c.
12. Cnactennmn B.A., Hcaes U.®., Muxenko A.M., Illusnos E.H. Ilemaroruka.
VYu.noc. M.: “IkonbHas [Ipecca” 2003
13. Ilcuxonorus u nenaroruka. [lox pemakuueit A.A.Paxyruna. Uzn.”Lenatp”2003
14. Hemos P.C. Ilcuxonorus obpazoanusi. Knura 2. M.: “Bnagoc” 2003
15. Ilponuna E.H.Jlykamesuu B.B. Ilcuxomoruss u mnemaroruka. Y4.uis BY3.
M.:”Onut” 2004

HNurepHer Oyiiuya:
www . literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.htmi
www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm
www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc

W

) ) 6 - MAB3Y )
YCMHP BA VCIIUPHHIIUK JABPUHUHT ¥3UT'A XOC
XYCYCHUSITJIAPH

Pexa:
6.1. AKueHTyalusuiap YCMHUPJIUK EIIMHUHT XapaKTepeoJIOTUK Oelrucu cudartuia.
VCMUPINK §MIMHUHT HCHXONOTUK XYCYCHSTIAPH.
6.2. YCMUPIIApHUHT MHTEIEKTYal PHBOXIIAHWIIN. YCMHUPIMK JABPHAA MIAXCHHHT
MIAKJUTAHKIIE. Y CMUPJIHK JaBPUJIA SHIH XHCIIATIAPHUHT MAHI0 6w,
6.3. K yenupuHIMK JaBPUHUHT TICUXUK XYCYCHUSTIapH
6.4. ik yernupuHINK AaBpUIa KA PUBOKITAHHIIL
6.5. nk ycnuprHIMK JaBpuAary €NUIApHUHT IAXCUH XYyCYCHUATIIapU

6.1. AKneHTyanusJiap YCMUPJIUK EMIMHUHT XapaKTepeoJIoruK 0ejrucu
cudaruga. YcMUpJIMK éIIMHUHT MICUXOJO0THK XyCYCHSITIapH
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YCMI/IpJ'II/IK 10-11 énurapaan 14—15 €nutaprava OyaraH JaBpHHA TAIIKIIT STaIH.

AkcapusaT VYKyBUMJapaa YCMUpAuK €mura  YTum, —acocaH, S—cuH(iaapaaH
Oonutanaan. «QHaU yemup 60ja sMac, OUPOK KaTTa XaM sMac» - ailHu 11y Tabpud
VCMUPIIMK JaBPUHUHT MYXUM XapaKTepuHu Ownaupanu. by €ma yecmup puBoxuaa
KECKHH ¥y3rapunuiap pyi Oepa Oouwutaiimu. By y3rapunutap Qusnonoruk xamjaa
MCUXOJIOTUK  y3rapuuuiapaup. OHUZHOIOTUK  y3rapuil KUHCHM  €TUIMIIHUAHT
OomutaHuiny Ba Oy OuiaH OOFJIMK paBMIINJIa TaHAAAru Oapya ab30JAPHUHT MyKaMMal
PUBOXKJIAHWILIM Ba YCHUIIM, XyXKadpa Ba OpPraHu3M TY3WIMAIAPUHUHT KalTajgaH
maksuiana oouvtammaup. OpraHusmjaard y3rapunuiap 0eBocuTa YCMHUpP SHAOKPUH
CUCTEMAaCUHUHI y3rapunuiapu OuiaH Oornukaup. by npaBpna wuku cekpenus
Oesnmapugan Oupu rurnode3 0e3uHUHr QyHKIMICH daoamaad. YHUHT (aoausaTH
OpraHu3M TYKUMAQJIApUHUHT YCUIIM Ba MYyXUM HWYKA CEKpelus Oe3IapuHUHT
(kaTKOHCUMOH 0e3, OyHpak YCHIM Ba >KMHCUH Oe3Jiap) WIUTAIIUHU KydaHTHpau.
Harwxana OV Yeuiuy Te3namanm, >KMHCUM 0anoraTra eTuil (3KMHCUN OpraHjiapHUHT
PUBOXIIAHUILN, UKKWJIAMYHY KUHCUN O€3TapHUHT a0 OYJIMIIN) amara Omajy.

Vemupnap  y3mapuHM  KaTTagapieK TYTHINIa XapakaT Kumajwiap. Yiap
V3MapuUHUHT Ja€KaT, KOOWJIMAT Ba UMKOHUATIAPUHU MablyM Jlapaxaaa YypTOKJIapH
Ba YKUTYyBUWIApUra KypcaTHUINra UHTUIAAWIap. by XxonaTHU ogaui Ky3aTHIl WyJn
OMIIaH XaM OCOHTHHA KYPHII MyMKHH. YCMHPIHK &IIMTa XOC OYJITaH MCHXOJOTHK
XYCYCUSATIApHU YypraHa TypuO, YcMuUpiap HIAXCHHHUHT IIAKJUJIAHWO, PUBOXKIIAHUO,
KamoJiaTra SpUIIUII HYJIapUHA Ba YHTa TabCUP ATAJAWraH OWOJIOTHK Ba MOKTUMOUN
OMIUIAPHUHT OEBOCUTA TAbCUPUHU TYIIYHUII MYMKUH. By maBpnma ycmup Oaxtiu
Oonmanuk OwiaH XaWpiamiraH, JEKWH KaTTalap Xa€Tuaa Xaiau Y3 YpHHHH Tola
oJIMaraH XxoJiataa OyJaju. SI’CMI/IpJII/IK TaBpHU «¥Vrun nappuy, ‘“Kpusuc nasp”,
«Kuiiuan ngaBp» KaOM HOMIJIADHUM OJITAaH TICUXOJIOTUK KYpPUHHUILUIApU OwIiaH
xapaktepiaaHagu. UyHku, Oy €mpard yCMHUpJIApHUHT XaTTH-XapakaTujaa MYKOOWI,
SHTY [IAPOUTIApAA Y3 YPHUHHU TONA OJIMAraHJMIUAAH NCUXUK MOpTIall XOJUIapu
XaM Kysatminamd. Y3 gaBpuna JLC. BhITOTCKMT OyHmail XONAaTHH —«IICHXHK
PHBOXIIAHHUIIIATH KPU3UC» 1e6 HOMIAraH. YCMHPIHK EIIHMAa YJNApHHHT XYJIK—
aTBOpHUra XOoC OYyJraH ajoxujia XyCyCUSTIapHHU KUHCUN ETUIUIIHUHT OOLIJIaHUIIH
OwiraHn wu30xJad Oynamanau. JKuHCUMH eTWiIMII YCMHp XYJIK—aTBOpUIa acOCHM
OuoJOTUK oMW cudaTuaa Tabcup Kypcatud, Oy Tabcup OeBocUTa 3Mac, Oajku
KYTIPOK OMJIBOCHUTATUD. SU’CMHpJII/IK JlaBpUra KynuHYa Cy3ra KHPMACIHK, YKapJHK,
TQXAHTJIUK, V3 KaMUYWJIUKIAPUHU TaH OJMACIHUK, YPYIIKOKIMK KaOu XyCyCHSTIap
XO0C.

Karranapra Huc6atan €By3 MyHOCA0ATHUHT Mai10 OYJIMIIHN, HOXYII XYJIK—aTBOP
aJioMaTJIapH JKUHCUHM eTuauil Tydaiinu naiijgo 6ynaauran oenrunap Oynmai, Oamku
ynap OWIBOCHTa TabCUP KypcaTaauraH, YCMUp SIIAWAUTaH WKTUMOUN IIApT-
IapouTIap BOCUTACH OPKAJW: YHUHI TEHIIOIJIApH, TYpJu >KaMoanapJard MaBKeH
Tydaiinu, kartamap OwiaH MyHoca0aTH, YKyB MackaHM Ba OWJIAcHIaru
MyHocabaTiapu cababiu ro3ara KejlaJuraH Xxapakrtep Oenruinapuaup. Mana mry
VOKTUMOMI IIAPOUTIAPHU Y3rapTUPUII WYIM OWiIaH YCMUPIAPHUHT XYJIK—aTBOpPUTa
TYFPHIAH-TYFPH TabCUP KYPCATHIN MyMKHH. Y CMUpJIAp HUXOAT/IA TAKJINIYAH OYH0,
ylnapAa Xalud aHuK Oup ¢ukp, nyHEKapall IIakiaHMaraH Oyiaau. Yiap Taiiku
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TabCcUpiiapra Ba xuccuériapra xyaa OepuwinyBuan Oynamwnap. [llynunrnek, ymapra
MapJIvK, >KaCypJIMK, TAHTUKIMK XaM xocaup. Tamku tabcupiapra OepuiryBUYaHINK
yemupaa maxcuii GUKpHU 1o3ara Kenuimura cabad oymanu, JekuH Oy maxcuil Gpuxp
aKkcapusT Xoiapaa acocianmarad Oymaau. IlyHuHr ydyH Xam ynap oTa—
OHAJIAPHUHT, aTpodaard KaTTAIAPHUHT, IIyHUHTICK, YCTO3JApPHUHT TYFPU HYIIHU
KypcaTUIIIapuTa Kapamai, y3 (UKpJIapuHN YTKa3uIra xapakat Kwiaawiap. Kyna
Kyl ycmupiap Oy JaBplla YEKUII XamJa CHUPTIIA HMYMMIIMKIApra KU3WKUO
Konagunap. Karra ogaMm, HIYHHHTOEK YE€KyBUM, WYYBUM CHHIApU SIHTH poJUiapaa
V3UHM KyJah XUC KWiagud. byHmal XoJjamiapra TyIIraH YCMUP KyJa TalllBHUILTa
TylIay Ba yHJAa KPU3UC XOJaTH ro3ara Keinaau. by Kpu3nc YCMUpHHHI MabHaBUN
YCUIIIM, ITYHUHTACK TICUXUKACUJATH y3rapuiap Owian xam Oornukaup. by naspaa
OOJJAaHMHT  WKTUMOMM MaBKEW Yy3rapaau, Y3WHUHT SKUHJIApH, JIYCTJIapH,
TEHIIoNUIapy OWJIaH SIHTM MyHocalatiap ro3ara kenaau. JIekuH sHT KaTTa y3rapuil
YHUHI MYKM AyHECHZIA ro3ara Kemaau. Kynruaa ycMmupnapaa y3umaH KOHUKMACIUK
xoJyiatu Ky3atwiaau. LllyHunraex, y3u xakuaaru MaBxyl GUKpiIapuHUHT OYyTyH yHAA
coaup Oynmaérran y3rapuiuiapra TYFpu KeIMaEéTraHIuru YCMUPHU acaOuiIanuimra
om0 kemaau. By asca yemupaa ¥3u xakuga canOuii pukp Ba KYpKyBHU lo3ara
KEJITUPUIIM MYMKUH. bab3u ycMupiapHM HUMa y4yH arpoduaruiap, Karrajiap,
IIYHUHTJEK OTa—OHAacura KapuiM YHMKAETraHJIWTUHU — aHIVIad  OJIMaE€TraHIuru
TalBUIIra conaau. by xonaTt ynapHu uyaad acabuitnammunuiapura cabad Oynaau Ba
VCMHUPIIUK 1aBPU KPU3HUCH ACHUIAAN.

VeMmupnuk faBpuia ertakud (GaoiuaT — Oy YKMII, MYJOKOT XaMaa MeXHaT
daomusituanp. YCMHUPINK JaBpH MYJIOKOTHHHHI acocuii Basudacu - Oy IYCTIHK,
YPTOKIMKIATH BJIEMEHTap HOPMANAPMHH AHMKJIAIl Ba STAJUIALIAHD. Y CMHUpIap
MYJIOKOTUHUHT aCOCUHM XYCYCHATU IIYHAAH MOOpPATKU, Y TYJa YPTOKIUK KOJCKCUTA
oyricyHaau.

VeMupnapHUHT 0Ta-oHAcH, KaTTanap OWIaH KWJIAAWTaH MYJIOKOTH YJIapHUHT
KaTTa OVITaHJIMK XHUCCH acocuja Ty3WwiraH Oynanu. Ynap Kartajap TOMOHMJIAH
KWIMHAAUTaH XaK-XyKyKJIapuHM 4YeKJIallapura, KapLIWIAK Ba JbTHPO3JIapUra
KaTTUK KaWfypaawiap. JIeKMH myHra kKapamacaaH, y MYJOKOTAA KaTTaJIAPHUHT
KYJa0-KyBBaT/IalUiapura »XTHUEXK ce3aauiap. bupranuknaru Qaonuar yceMmupra
KaTTAJIAPHH AXIIUPOK TYIIYHHUILIAPH yuyH épaaM Oepaan. Yemup y3uma 6ynaérran
y3rapuuuiap, yHM TallBUIITa coJlaéTraH MyaMMoJap Xakuga Karrajap OuiiaH
OynMIIMIIra KaTra 3XTHEXK ce3aad, JIGKMH OYHU Xed KadyoH OupuHuu OYynub ¥y3u
Gomuamaiin. YcMup y3ura Huc6aTaH ém GonmanapiaeK KWIMHAIMIAH MyoMaa-
MyHOCa0aTUra KATTHK HOPO3MIIMK OHIIMPAIH. YCMHpPIAD MYJIOKOTH HUXOSTIA
y3rapyBUaHIIMTH OWJIAH XapakTeplaHaAd. YCMHPIHK NABPUra KMMHHHIIHD XaTTH-
XapaKaTWHU MMUTalMs KUiauil xocaup. KynuHya ynap y3imapura TaHHUI Ba EKaIUTaH
KaTTaJapHUHT XaTTU—XapaKaTjiapura UMUATALMS, TAaKJIUTYaHIUK KAJaauiap.

Kaitn 3tu6 yrunran WyHanrannuk, an0barra, KaTTaJapHUHT XaMm MYJOKOT Ba
MyHoca0aTua MaBXKy[, JEKUH yJap KaTTaJapHUKUIAH Y3 3MOLMOHAIMTK OuiIaH
dapknanaau. TeHrnonuiapu, NIyHUHTAEK, CHHQAOUUIAPU TYPyXHAa YCMUP Y3UHUHT
KEJIMITYBYAHINK XyCyCHUATH OMIIaH HAMOSH Oynamm. YcMup ¥3 rypyxura GOFIHK Ba
KapaM OYJraHu XoJjifa 1y TYPYXHUHT yMYMHH (QUKpUra KYIIWIUIIATA Ba YHUHT
KapopuHU JouMo Oakapuira Ttau€p Oymamu. ['ypyx kymuHua Ycemupnaa «busy»
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XUCCUHUHT  IIAaKJJIaHumMra €paam  Oepaagu Ba yHUHT HMYKH  XOJIATUHU
MycTaxKamiIaiiay. Ycemup émmara 6ona ydyH IYCT TaHIAIT Kyla KaTTa axaMUsTra
sra. YCMHPIHK JaBpuia IYCT Kyna KaapiiM XucoOmaHagu. JIycTiap mOMMUIL
paBuIla pyXaH, KajlOaH SKMH Oynuiura >XTué&x ceszamuwnap. by sxtuéx ycmup
AYCTIApHUHT XOJ-axBOJI CYpallUIIU Ba KypHIIUnuiapuaa (kKya 0epud, Ky4ok ouud
KypuIIMI) Oupra YTUpHII Ba OWpra IOpUIIra xXapakaT KWIMLIUIApUAAa KYpUHAIH.
Kynruna anma miyHmaid skyaa SKMH MyHOca0aTiap, YCMHUpPJApHUHT IIaxc OYauo
MIAKUIAHUIINAA, XAMKOPJIMKIArd XapakaTJIapUHUHT W3M MHCOH KalOuja Ba
XoTupacuga Oup ympra cakjaaHuO KOJiau.

VeMmupnap KaTTaJapHHHT ynapra OWIIMpajdraH MIIOHYIAPHIa KaTTa SXTHEXK
cezanunap. Karranapaunr yemup €mgaruiapra TabCcup KypcaTHily, Tapoust Oepuiiu
y4yH BHI KyJall IapouT — Oy yMyMHl MeXHAT OWiaH IIyFyJUIaHUIIUAUp. Arap
KHYuK Enigaru Oonamap €paamMuu OYNIWIn poJUlapuIaH KOHUKcalap, ycMmupiap,
allHMKca KaTTa YcMmMupiap Kartajap OwiaH TeHr paBuiaa  (aonaudar
KypcartaéTraniiapujad, JO3UM OyiraHjga yJapHUHT YpHUJIapura Xam HIian
oJMIuIapuaaH KoHukaguiap. Karramap Ycmupnap OuiaH AYCTOHA, YHU Tyia
TyHUIyHaJAuUTaH Ba akja OwiaH paxOapiuk Kuwicaiap, OyHra ycMmupiap WKoOui
Kapaiiauiap, JekuH Oy pax0apliMK KaTTaHUHT XOXHUII—UCTard yCTYHJIMTHJIA Keuca,
yHIal XoJja yjaap Tyjia KaplwivkK Kypcataauiap. by kapmminuk kynuH4a canOuit
HaTWxKanapra, 0ab3aH JIepecchs X0JaTHU XaM to3ara KeJITUPUIIM MyMKUH. By Xonat
KYTIMHYa 0Ta-OHAaCH aBTOpUTAp MyHocabaria OYIyBUM omialiapaa ydpaiau. bynmaii
ownanapja TapOusutaHa€traH VYcMmupiap Xa€Tujaa MYCTaKWwiI —Xojja Xapakar
KWIMLITIApK, Y3 peXajJapuHU amajra OLIMPUIUIAPU, KUWWH MaChYJUATHUHI Y3
3UMMajiapura OJUIUIApU OWpMyHYa KUWUHPOK. YJap KYNMuHYA HMHTEIJIEKTyal
XapakTepard MyaMMOJApHH XaM KHHMHYMIMK OWIaH eHrafauiap. Y CMHPIHK
naBpuja OonayapHUHT aTtpodaard ojamjap OwiIaH IMaXCHHW Ba WIN I03acHaH
Oynanuran MyHocaOaTiiapuJard MaBKEW Yy3rapaau. DHAM YcMmupiap YHUH Xamja
JaMra KamMpoK BaKTJIApUHM aXpaTraH XoJiga KYNpOK KUIAUN unuiap OusiaH
myfyjjaHa OoluUlaiiuiap Ba yinapja Ouium >kapa€Hiapu >KaJall pUBOXIaHA
Gommtaiinu. YKum YoMupriap XaéTmaa KaTTa YPHHHM Srauiaiiid. YcMmupiap
VKUIIUAaru acocuii MOTUB: Oy YJIApHUHT YJITas€TraHJIMKIUTUHU XUC STTUPAUTaH,
aHIJIATaIUraH VKU TypJlapura TaEpIIaHUIILIAPUIHAD. VYap YUYyH
MAIIFyJIOTJAPHUHT MYCTaKuJI Mmakiiapu €kaau. boiika naBp Oonanapura HucOaTaH
YemupmapHuHT dangapan MyBadGaKUATIN Y3IaMITUPUILIAPH, KAZUKUAIUITAPUHUHT
OPTUPHUIILTIAPU YKUTYBUMHUHT VKYB MATEpHAIMHM TYUIYHTHpPA OJIMII MaxopaTura
OofnmK. bunuM ypraHum SXTUEXKIAPU acOCHIAa acTa-CeKMHJIMK OWilaH VKyB
dannapura HucOaTaH KaThUil WKOOWI MyHOocabar makiulaHaau. by paBpna
VKUIIHUHT SIHTM MOTHBJApU ro3ara Kejnaaud. by MOTHBIIap YCMHUPHUHI XaETHU
pexanapu, Kelnaxak kacOW Ba wueanu OwiaH OOFnuK Oynamu. AWHAH YCMHUPIUK
naBpujian Oonuiad, Gonanap Xa€Tuil wiMui, 6aauuil OMJIIMMIIADHU KEHTaWTHUPHIITa
anoxuaa HXTHEXK ce3aauiap Ba OyHra xapakaT Kwiaaunap. bumumiu  Oona
TEHTJOIIApU Opacuia XypMarra cazoBop Oynaau. bunuM yecmupiapra anoxuaa oup
KYBOHY Oarviuiaiiii Ba YHMHT Tadakkyp KWWl JaéKaTUHU PUBOXJIAHTUPAIH.
VeMupnapHUHT YKYB MaTepualuTapuHH (hakaT MEXaHHK XOTHpara acoCIaHHILIApH
XalakuT Oepunuiapy MyMKUH. By npaBpna VkyBumjapra Oepuiagurad YKyB
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MaTEpUAIMHHUHT XaXXMHU KaTTa OYJIraHu yuyyH XaM YHHU 3cjla0d KOJuIIM €k OMp Heuda
MapTa Takpopiaml Hynu OunaH Y3MalITUPUINA KUMWH. ByHUHr ydyH VKyBYM YKYB
MaTepUAIMHUHT Ma3MyHUHU TaxJIWJd KWIWIIM, YHJIAard MAaHTHKUN TYy3WIUIIHUA
Oowmummm myxuM. by naBpna OomanmapHUHT WAPOKW, JUKKATH Ba TacaBBYpJapu
y3rapanu, ekuH Oy y3rapuill O0JIaHUHT Y3Ura Ba arpogjarmiapra cesuiMara Xojijaa
keuaau. Uy Owmman Oupra Oy npaBpAga OONAaHMHI XOTHpPACH, HYTKH, Tadakkyp
KapaéHiapu XaM jkajall puBoxuIaHagu. by y3rapunuiap arpoduarwiapra cesuaapiau
napaxanga Oymagm. YCMHpIHK NaBpHaa OOJNAHM AHIJAINM Ba Y3—Y3MHM AHTJIAII
Japa)xacl KEHrasad Ba YyHJa OolKa ojamjap, oOJlaM Xakujgaru Ouiumiiapu
qyKypJIamagm. YinuH haoauaTH acTa—CeKHH KaMaiin6, SIHru (paoiusTiIap 103ara Keja
Gomtaiiny. TICHXMK DPHBOXIAHMIIHMHT SHTH OOCKMYM OONIIAHATH. Y CMHPIIHK
naBpuja ¥3 (GaodUATHHM HA30paT OSTUII PUBOXJIIaHA OolUIaiiin Ba Y3UHU—Y3U
OOolIKapuIlra WHTWIMIIK Kydasnu. bup cy3 Ownan aiftranaa, YCMHUpIMK JaBpU
MICUXUK PUBOXKJIAHUIIAA KECKUH OypHIIMII 1aBpU XUCOOJaHAIH.

6.2. YcMHUpJIapHUHT HHTEJJIEKTYAJl PUBOKJIAHUIIN. Y CMUPJIMK JaBpPUIA
IIAXCHUHT IAKJIAHWIIA. Y CMUPJIMK JABPUAA SIHTH XUCIATJIAPHUHT NAHI0
OyJiuiIu.

s
S CMHUPJUK HdaBpuaa HYTKHHHI' PHUBOXIAHHIIH 6I/Ip TOMOHAAH CS"B

OOWUJTUTHHUHT OIIMIIK XucoOura Oyica, UKKMHYM TOMOHJIaH TaOuaT Ba >KaMUSATAAru
Hapca, BOKea Ba XOJAMCATIAPHUHT Ma3MyH MOXHUSITUHU aHTJIalIapyu xucobura O0yau.
by naBpma ycmup Tun €paamuna atpod-OOpIMKHHM aKC STTUPWIMIIN OWJIaH Oup
KaTop/Ja MHCOH IyHEKApalmuHu Xam Oenrmina® Oepuil MYMKUHJIMTMHHM XUC KHIIa
Oommaiiau. AWHAH YCMUPJIMK JaBpuaaH Oomwiad, WHCOH alHaH HYTK OWJIMII
KapaCHIIADUHUHT PUBOXKJIAHUIIMHK Oenruiiad OepuIMHU TyIIyHa OOILIaNIu.
VeMupHE KynMHYa MyoManaja Cy3IapHH MIOLTATHII Koupanaph — «Kaupail K6
TVFpu €3um kepak?», «Kannaih Kunmb AXIMpPOK alTUIl MyYMKHH?» KaOu caBouiap
KyJa KM3UKTHPAIH. YCMHpIAp YKyB MACKAHHMAATM YKUTYBUMIIAp, KATTAnap, OTa—
OHalmap HYTKUJArd KaMUYWIMKJIApura, KATOO, Tra3era, paauo Ba TEJCBUACHHE
JTUKTOpJapy XaTojlapura Te3 3IbTUOop Oepamwiap. by xonar YcMUpHUHT Oup
TOMOHJIaH ¥3 HYTKHHHM HA30paT 3TUINTA yprarca, UNKKWHYM TOMOHJIaH KaTTayap Xam
HYTK KOWJAJapuHU Oy3WIIapd MYMKHHJIWTHHU OWJIMIIapWra Ba Y3WJa MaBXKyd
XaTOJUKIApHU OMpMyHYa OapXaMm TONTUPHIILIAPUTA OJIHO KeJla Iu.

VeMup CY3MapHHMHT KeIMO YHKHII TAPUXUIa, YIAPHUHT aHHK Ma3MyHH Ba
MOXMSTHUTA Ky1a KU3UKAAU. Y dHIM Y3 HyTKUAa €11 0ojia CHHTapu dMac, OalKu KaTTa
oJlaMJIap/IaH CY3JIapHU TaHjalra xapakar Kwiaad. HyTK MagaHusITHHU Srajiiaiil
Oopacuna ycMmup ydyH YKUTYBYM, anbarra, HaMyHa OYIuImM wmaptaup. AWHaH
MakTa® TabIMMHU YCMUP OWUIUIN >KapaCHJIApUHU PUBOKJIAHUII WYHATUIIMHKA cudat
KUXATUJAH  y3rapumniga acocud oMua  Oynub®  xu3mar Kwiaad.  bummuim
KapaCHJIIADUHUHT PUBOKIIAHUIUAA HYTK XaM OF3aKH, XaM €3Ma MaBXya OYIUIIH
OMIIaH XaM Ky4IM BOCHTA XMCOONaHAIN. YKyB MACKAHHAATH YKYB XKapaéHIapUHUHT
TYFpY TAIIKWI STUIMIIA Ba aMajira OIMMPWIMINA OWJjlaH YCMUP HYTKUHUHT TYFPH
PUBOXKIIAHUILIMTA 1ApOUT spatunaav. HyTkHu ¥3nmamTupuinra xapakar Oy
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YCMUPHUHT MyoMalia, OWIMII Ba WKOAWN (aonusitra KUPUIUIINIa JXTUEK Ba
WHTUJIUII XUCOOTaHAIN.

Vemupiuk maBpra YKUNI Ba é3Ma MOHOJIOTHK HYTK Kaiajl PHBOMIAHAIH. S5—
cuHpaan Oomtad To 9—cuHpraya ykum TYFpH, Te3 Ba udomanmu Oy
dapaxacunaH, &mmgaH udonamd, TabCUpIW aWTubd Oepa oOJuII Japa)xkacurava
KyTapunaau. MOHOJIOTMK HYTK 3Ca acapjard KUYMK Oup mapyaHu Kaita cys3nad
OepuigaH, MyCTaKWJI paBUIa HYTK Ba YMKHUILIAD Tal€piaii, OF3aKd MyJoxasa
roputHIl, GUKp OGMIIUPUII Ba yIapHH acocnab Gepuiuraya y3rapaau. E3ma HYTK Xam
AXUIWIAHTAH XOJJa VYCMUpJIap OJHAM Yyiapra OepwiraH 53pKUH MaB3y Oyiinya
MYCTaKHJI XOJIJIa MHIIO &3a ONajunap. Y CMEpIApHUHT HYTKH Tyia Taakkyp OuiaH
OOFJIMK X0JIaTH/a aMalira omupuiIaan. 5—6 cundnapaaru YKyBuniIap of3aku Ba €3Ma
MaTH y4YyH peka Ty3u0, yHra amall Kuia oyajianap.

VeMmupnuk naBpuaa Hazapuii Tagakkyp I0KOPH aXxaMHATra sra 0yia Gomaiiy.
Uynku Oy maBpaaru yKyBumwiap arpod-ojamaaru OOFJaHUIUIAP MAa3MyHHUHH FOKOPH
Japakajga OwnMinra xapakaT Kujaawiap. by gaBpaa YecMUpHUHT Owidinra Oyiaraxn
KM3UKHUIIKAIA Mporpecc comup Oynaau. WMnmuil Hasapuil OWJIMMIIApHUHT 3rajiad
OJIMHUIIM TadaKKypHUHT PUBOXJIAHUIINTA OJIMO Kenaau. byHUHTr Tabcupuaa ucoor,
nanuuiap Ownan (uUKpiam KOOWIMSATH PUBOXKIIAHAAW. YHJIA JNEAYyKTUB XyJocajap
YPKApHINra KOOWIMAT Taiino Oynamum. YKyB MacKaHHMAA VKHTHIAmUraH asiap
YeMup yuyH V3 TaXMUHJIAPUHU 03ara KEJITUPHUII €KW TEKIIUPHUII YYYH IIapOUT
oym6 xu3mar Kunamu. JK.IIuakeHwHr tabkuiammda, «VbkTumonmit xaér yd
HAapCaHWHI TAabCUPU — TWJ, Ma3MyH, KOMJajap acocuja WaKJUIAHTUpUiIagn». by
Oopana Y3mamTUpWITaH WKTUMOUNW MyHocalatiap y3—y3unaH TadakKKypHUHT SHTH
MMKOHUSATIIAPUHU SAPATAIH.

11-12 €mpman Oommad ycMup HHAM MaHTUKHK ¢uKpiaad xapakar Kuiia
Gomutaiimu. Yemup 6y éma XyImd KaTTanap CHHIapud KEHI KaMpOBIH TaxXJIMI
STUIIHK ypraHa Gonuiaiian. YcMup TahakKypHUHT Ha3apuil Japakara KaHYaJIMK Te3
KyTapujia OJIMIIK, YKyB MaTepUa/UIApUHM Te3 Ba UYyKyp Odrajulaliid YHUHT
MHTCIUICKTHHU XaM PHMBOIAHUIIMHK Oearuiaab Oepaan. YCMHUpPIHK NaBpH OKOPH
napaxanaru uHTe/UIeKTyan daosuuk Ownad  ¢dapkimanaau. by daommuk  yTa
KU3UKYBUYAHJIUK Xamjaa arpoduarunapra V3 JaékaTJapyuHU HaAMOWHUII ATHII,
IIYHUHTACK, YyJapJaH OKOpPU 0ax0 OJIMII SXTUEKUHUHT MaBXKYMJIUTH OuiiaH
OeNrMmaHamy. YCMHDHMHT — KaTTajapra Oepajurad  CaBoOJIapH  Ma3MYHIIH,
MyJIOXa3alii Ba aifHaH yiia macaina aoupacuna O0ymanu. by €mmaru Gonanap typiu
dapaznapHu  KeATHpa OJaauiap, TaXMUHUA (QUKP IOPUTHO, TAIKUKOT YTKa3a
oJlauiIap Xamjaa MabliyM Oup Macana Oyiinya MyKOOWJT BapuUaHTIApHU TaKKOCIan
omammiap. Yomup TadakKypu KYNHHYA yMyMIANITHPHINTA MOMHI  Oyiaim.
PecryOnmukaMu3HUHT 0030p MKTHUCOAM MIAPOUTUTA YTUIINAA KUIIWJIApIard amaliui
TahakKypHUHT aXaMHSATH OMIMOKAAa. AManuii TadhakKyp TU3UMHUra KyWHIard akjivi
cudatiap kupaau:

1) TagOupKOpIHK, 2) TEKAMKOPJIUK, 3) XHUCOO-KUTOONHMK, 4) 103ara KelraH
MyaMMOJIAPHU TE€3 €4a OJMIUIMK Ba OOLIKaIap.

Kypcarunran ©Oapua cudarinap MaBxkya OyiaraH TakaupAarvHa amaiuil
TaakKypyuHU PUBOKIJIAHTaH J1e0 xucobam MyMkuH. by cudatmapau 1—cundaanok
PHBOXIIAHTUPA OOPHII HHUXOATAA MyXHM. YCMHPIMK JaBPHIA HIIOMIAPMOHIIHK
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cuaTuHu YKYyBUWJIAPHUHT V3—Y3WHU OOIIKApUIIHU Wyiara KYWHWIIWA, YMYyMHI
doiima TagOMPKOPIUK HWIUIAPUIA HUINTHPOK OSTUIIN OPKAJIW PHUBOKIAHTHPHII
myMmKkuH. By 60pana yKyBuu mxpouu ponuga sMac Oanku OOIMIKapyBYH, MYyCTaKHI
WYy TaHJIOBYM Ba TagOMPKOPIMK MyHocalaTiapuaa Vy3u HWIITHPOKYM OYira
TaKJAUpJariHa PUBOXKJIAHUII aMalira OIMIIA MYMKWH. by €mma TamOupKopiIuKHH
PUBOXKJIAHTUPHUIIA KYMPOK MYCTAaKWUIMKHUHT  OCpWIMIIN  YCMHp  aMaiuid
TadaKKypHHHHI PHBOXKHTA IKOOMH TabcHp KypcaTaau. YcMup éuiary Gosazapia
TEXAMKOPJIMKHU PUBOKJIAHTUPHUIL aKJIHUHT Oolka cudaTtiapura HucOaTaH OCOHPOK
Keuaau, OyHM KYNpOK YJIapHH KU3UKTHPAIUTraH Hapcajgapra MYCTaKwi paBHUIIA
XUCOO—KUTOO KuiaumO Oopwuinra Hymiam oOpKadd amaira OIIMPUI MYMKHH.
Vemupnapsa 103ara KenraH MyaMMOJIApHH Te3 Ba OIIEPaTHB XOJIJIa S4HII MaJaKaCHHH
MAKJJIAaHTAPUIIT ~ OMpMyHYa  KUWMHPOK  Kedaaud. AjOarra, Oy  OoJaHUHT
TeMIlepaMeHTUra XaM OofiuK. bapya ycmupnapuu xam Tte3 iymnabd, Te3 xapakar
KWINIITa YpraTuill MYIIKYJI, JEKUH YJIapHU OMpop MyaMMO 03ara Keauliu OuiaH
opkara 4eKruHMam, 3y UMK OWJiaH €UUIIHUHT YMyMUN Koujaiapura ypratu® Oopwuii
MyMKHH. YCMHUPJIHK NaBPHIA MHTCIUICKTHHHT IOKOPH Japakaja PUBOXKIAHTAH
OYIMIIE KUMMATIH Ba OOpYIH XHCOOTAHAMH. Y CMHp IIAXCHAA Ba YHHHI OVUIMINTA
KU3UKHUIIWJArd  y3rapunuiap  y3apo Oornmuk  Oynmagu. Mxtuépuil  ncuxuk
Kapa€HJIApHUHT  PUBOXJIAHUIIM  YCMUpAArd IMAKUIaHWO  Kela€TraH  Iaxc
MYCTaKWJUIMTUTAa TasHaIW, VY3UHUHT [IAXCUW XYCYCUSATIAPUHU aHTJIall Ba
MIAKJUTAHTUPUIT UMKOHUSTIApU 3ca YHAAru TadakkypHU PHUBOXIIAHMIIUA OWIIaH
OenruiIaHaau.

VeMupiuk IaBpHaa JUKKAT, XOTHPA, TACABBYP TYJIa MyCTAKMIUIHK KacO dTHO,
SHAM yiapHU ¥3 udomacura kypa Ooikapa ojaguran Oynaau. by maBpnma kaiicu
eTakuu (yHKIUS (IUKKATMH, XOTUPaMHU €KU TaCaBBYP) YCTYHJIMK KUIAETTaHU SIKKOJI
HaMO€H OYynub, xap Oup ycMup V31U YyYyH axaMHUSTIMPOK OYnAran GyHKIUSHHA
bTUOOPTa OJUII UMKOHUSTHra 3ra Oynanu. Yoy (yHKUUSJIADHUHT PUBOKIAHUII
XYCYCHUSTIApUHU KYPUO YMKAMMU3:

JAuKKar. Arap KMYMK YKyB MAacKaHM JaBpUJIa MUXTHUEPCU3 JUKKAT YCTYHIIMK
KWica, YCMUPJIMK AaBpuaa 0osa y3 IMKKATUHU Y3u Oomikapa onaau. Jlapc naBomuaa
WHTU30MHUHT OY3WJIUIIN aKcapusaT XoJulapja VKyBUMJIAp JUKKATCU3IUTHAAH 3Mac,
Oanku WKTUMOUM cababinap OwuiaH OelruiaHajy. SV’CMI/Ip V3 JIUKKATUHU TYIa
paBUIIIa Y31 YUyH axaMHAT/IM OYJIraH Ba OKOPHM HaTWKajapra SPUIIUIIN MyMKUH
Oynran daonusTIapra Kaparta oJiaju. VCMHpHHHr JTUKKATH SXIITH OOIIKapHIIaINTaH
Ba Ha3opaT JTWIAJAWTaH Japakaga pUBOXKIAHTAH OYIUIM MyMKUH. bojaHuHT
PUBOXIIAHAETTAaH WXTUEPUA JNUKKATH VKUTYBUYM TOMOHHJAH JIOUMO KYyJutad—
KyBBaTJIaHUIIKA KyJa 3apypaup. llemaroruk xapa€Hga UXTUEPCU3 JUKKATHU
UXTUEPUN JUKKAT Japakacura KyTapuil ydyH OWp KaHua yciayOmap wunuiabd
yukuiarad. LllyHuHraek, YCMUpHHUHT Japc kapa€HuJa y3 TEHIAOLUIAPU OpacHuaa
V3UHU KYpCcaTUIIM YYyH MIAPOUTHU SPATUIUIINA XaM YCMHUpJAArd JIUKKATHU
UXTUEPCU3AH UXTUEPHIMTra allaHUIIWIA 3aMUH OYIUO XHU3MaT KUIMIIM MYMKHH.
JlexuH, YCMUpPIIMK AaBpUa KyJda KaTTUK dYapyall XoJaTiapu Xam Oynamu. AlHaH
13-14 xamaa 16 €unapaa yapyain YM3Urd KECKUH KyTapuianu. byHaai xonatiapaa
yemup artpodard Hapca Ba BOKeajapra TYJIMK JUKKAaTUHU Kapara OJMaiu,
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JTUKKaTHUHT KYPUHHUIIIApUTa YCMUPIIMK SPUIIUII Ba HYKOTHII OYViinda Tyja Kapama-
Kapiiu OYiran 1aBp XucoOiaHaIu.

XKuncuid etwnuil yecMUpHUHT Oy €maard XyJiaK-aTBOPUIa acoCHil OMOJIOTHK
BocuTa cudaruna Ttabcup VyTKazamu. Jlekun, Oy OeBocuta Tabcupaup. Corman
OMMWJUIAP 3Ca KyHuJaruiapaup: KMYMK YKyB MacKaHu €MIUIAH ypTa YKyB MacKaHWra
VYTum, SpHU SKKa YKUTYBYM paxOapiIMTuiaH KYMUWIUK YKATyBUWIAp Tacappydwura
VYTUII Ba MYJOKOTAArd y3rapuiuiap MKTUMOHUHM (oijany HWIIapHU KEHrauTupud
OopuIll, MyCTaKWJ Ba aMajiuid HWILIApHU KYNpOK Oaxkapui, Iy OujiaH Oupra
OOJIAaHWHT OWJIaJlarM YpHU XaM ¥y3rapaau. YOy y3rapuuuiap Tabcupuaa Oomanap
KUCMOHMI Ba aKJIMi UMKOHUSTIAPUHU YCUO OOpUIIM MyHOcabaTu OWiiaH y3iapura
KYIPOK HIIOHA OoluTaiiauiap, y SHAM OWJIABUM MyaMMoJap MyXxoKamacuaa Xam
UIITHPOK 3Ta Oomwnaiiau. Karra yemupnapra HucOaTaH KUYMK YcMupiapia nanjao
OynanuraH KenuIla OJMACIMKHHM yJapAard >KUHCUM eTWIMIIUIa j3mac, Oalku
aTpodaaru mapT-mapouTiap, OWIaard 0Ta-oHa, aka-yKaJapHUHT YHIa MyHOca0aTH,
Maxalia, ’ibHU COIual MapouTiap TabCUpH OWIaH OOFall 3apyp.

Iy comman MmMApPOUT WKTUMOUKA Ba YyJapJard ICUXOJOTUK HWKJIUMHHU
y3rapThupuil  OWIaH, KHYMK YcMHpJAarn €EMOH  XYJIK-aTBOp,  YKapiukK
KAMYMJIMKIIADUHU TaH OJMAaciMK KaOu TaOWMii XMCIATIApHUHT OJIIMHU OJUII
MYMKHH.

bab3u ykuTyBUMIap KWYMK ycMupAaru Oy y3rapuiuiap ypymkoKJIMK Ba caiOui
ajioMaTiiap Y KapJaMKIApUHUHT WIAU3IApU KaepAaH Kenud 4YMKaJuradH Ba HHUMaHU
OOFJIaHT'aHJIUTH, HUMAHUHT TabCUPHU SKaHIUTU OmiaMail TypuO, HOTYFpU TaIIXUC Ba
XyJiocayiap KeJITUupuoO 4yuKapaauiap Ba Oy, akcapusar xoiaa ¢okuara oiaud Keaulu
MYMKHH.

Acnuna sca Oy yecmup €kM YKyB MackaHu €mujard OOJaJapHUHT TCHUXHK
XOJaTJapuHU Ba TCUXMK PHUBOXKIAHAETTAHJIMKIAPUHUA XHcoOra OJIMII Ba TICHUXHK
MyaMMOJIAPMHU 3pKHH Ba TYFpU €UYMMIIApU YUYyH €plaM Oepull, yJIapHU aKJIHi
KOOWJIMSTIAPUHU PUBOXIAHTUPYBYM METOIJAp €EpaaMuia ylapra ICHUXOJIOTHK
énpammm 3apyp Ba myxumaup. Kuuwmk yemup €mparwiap OuiaH HILIaéTraHnaa
VKYBUMHUHT Xap OWp TalllKd Ba MYKU PEAKIUSACH OPTUIA YHHUHT Y3 TCUXOJOTHK
cababnapu 6opauruau ommm Mmyxumanp. by "Mananuarcus", "3apapnu", "TyuryHuo
Oynmaiinuran" ne06 HOM oOJraH XaTTU-Xapakamiap Oup Kapamjga myHaai
OaxonaHaau, JIeKUH Oy XaTTU-XapakaTiap IIaxc Kapop TOIHUIIM Maxcyc OOCKHYU
YUyH XOC XycycusaTaup. Kuumk YycMuUp MNCHXOJOrMK '"MeXaHu3MH'" CXEMaTuK
paBuIla KyWumarnda OaxojiaHagu. DHIAOKPUH TapMOHJAPUHM Maino Oynuimm Ba
VJIApHUHT MapKa3uii HEpPB CHUCTEMAcura TabCUp KWIHMIIA OWIaH OOFJIMK OYnraH
KUHCUM eTWIMLIIHUHT OONUIAaHUIIM OOJaJlapHUHT aKTUBJIUTMHU JKUCMOHUH Ba
MICUXOJIOTMK HWMKOHHUSTIAPUHHU OIIMpaad Xama 0ojana Y3MHHU KaTTalapAeK XHC
ATHIL, MYCTaKWJI OYJIUII TyWFyJIapyHU TYIOII YYyH KyJai HIapT-IIapoUTIapHU OJUO
KeJnTupaau. bBUpok, NCUXUK pUBOXKIAHUIIHK Oy OOCKHMYAa XaM 0oja Xajau MYCTaKHII
Xapakar Kuiuiira tyjaa tai€p Oynmanau. Acocuil 3uAUSATHUA KEATUPUO YUKAPYBUH
oMWUIapAaH Oupu VY3 MYCTaKWJUIMTMHA WMKOHUATHIIAH OpPTHUK Jlapaxasna
Gaxonanmymp. Y3 MMKOHHATIAPHHM OPTHKYA 0axonam OMIIaH KHYMK yCMHPHHHT
NCUXUK HMMKOHUATIapH Yypracujga TaoByT mnaiino Oynaau. by 3uaausatHu xau
STWIMIIK KaHAal coaup Oynaau Ba y OOJaHW TallKU KYPUHMIIU XYJIK-aTBOpUIA
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KaHaail HaMo&H Oynanu?

Mabiaymku, xap Oup OoJIaHMHI MyHOca0aT/iapy aHWK HWIUIapAa KypUHAIH
MycCTaxKkaMJaHaJu Ba Kaij sTuiaad. bona y3unarn MyCTaKWIIIMKHY IIAKIUIAHTUPUILLL
y4yH ¥3M MYyCTaKWl HWIUIApHU Oaxkapuiira Tyrpu Kenaau. JIEKUH, WKKUHYA
TOMOHJaH Oup Mapra MyCTakWil Ul OaXapull YYyH HCTEHMOJHM IIapT-
HIApOUTIAPJAaH XOJIM OYiMIIra xapakar Kuiaaau. JIGKHH MyCTakuil XapakaT KWJIHII
yayH 0o0a OoIKa MexaHu3MJIapra 3ra 3Mac. bynap YCMUpHUHT §3 Kydura H9Ku Oup
UIIOHYHU MAaBXYyJ[ AMAaCiIUTH, y3 OJIMJa TypraH Ba YHUHI HaTW)KACHUHH aHUK
TacCcaBBYp 9Ta OJMAaciMK ajomariapaup. by Oenrwiap Mana my €miga KUIIUHU
MYCTaKWJI XapakaT KWIMILIra KOAup OYynuiira, alHU XoJjiap/ia TeBapak arpodaaru
KUIIWJIapra Kapimu 00pud, Y3WHU XaK SKAHJIWTUHU KATTUK TYpUO XUMOS KHJIMIITA,
OollKa xoJulap/la Aca Ba3USITHU Ba3MHUHJIMK OWaH KalyJl KWIMIITa JaBaT STajH.
Kuunk yemupaa y3-y3uHM XypMmaT KWJIMII Ba Y3UMHM AHIVIAIIHU IIAKIUIAHTHPHUIIHU
Ooup KaHva Wyiapu mMaBxyl. Macanan: Oy JaBpja Kartajapra TakIu KUIUII EKU
ownaza ¥3 XypMaTUHU Tajlad KUJUI, Y3 CY3UHU YTKa3UIll, Y3UHU XypMaTId, 00Opyiu
KaTTa €NUIM KUIIMHUA 00pa3ura yXmatuO pUBOXKIAHTUPHUIN Kywid Oynmamu. Ymapra
Ooupop cy3 €xku TaHOex OmiaH MypoXkaaT KWICAHTU3-Y Y3MHU MYCTakKHJI (pUKpaii
OJIMIIA Ba OUPOp HINIHU anbaTTa yjjJacuiaH 4YWKa OJIJIUraHJeK KypcaTaiu.
Baxonanku, Xanu YCMUpPHU TMCHXOJOTMK HWMKOHHUATIAPU €Tapid 3Mac EKU
pUBOXKIIAHMAraH Karrajap VYKUTyBUWJIap YycMmupaaru Oy >Kapa€HHHU TCHUXOJOTHUK
HYKTau HazapujaH 0axoiail OJIMIIMMH3 YHra COXTa NEAaroruk, k03aku EHaammai,
aKCHMHYa, YHTa ¥3 UMKOHUSATIAPUHU YCTUPUIITra Y3 UUKU Ba TAlIKU KOOWIHUATIAPUHU
TYFPU PUBOXKJIAHTUPUINTA HYHAITUPUIIUMUA3 MYXHUM. VCMHp ¢uiarn - 6onaHU
OMpUHYM Trajja MHTWIAJWIaH HapCaHW y Y3UHM 3HIM KMYKMHA Ooya sMac, Karra
OYnuO KOoNTraHJIUTMHM aTpodaarwiapra UIoHTUpHIIad noopar. by €mga karramap
yemupiapau OmimO-0miMait Kysi€TraH KaMuMJIMK Ba XaTOJIADUHU KYMYMIIUK HYWJA
ysAATUpUO, KaMcUTHO, Kopanad sMac, OalKu NCUXOJOTUK My OMilaH €HalITrad XoJiaa
épnam Oepuil yHH "KaTTa OYynuO KoJraHnuwk" TyHFYCMHU CYHIUMpHO sMmac, Oanku
KaTTa ojaM KaHjaaid OynuinM Ba KaHAail Taynabnapra »kaBoO OepUIIM KepakJIUTHHU
aHrnatumy 3apyp. Jemak, Oy YCMHUpHU TYJAKOHJM TCUXHUK PHUBOXKJIAHUIIM YUYYH
3apyp OVnran xaétuil Oup XucClaT DKAaHJIWTUHU OWIraH XoJijga 11y OwiaH OOFJIMK
canOuil MIJJApHU TICUXOJOTMK TaOMaTMHM TYFpU TYLIIYHMOTM Ba OoJjanapHu
V3mapuHU KaTTa TYTHUILIApUra TYCKUHIJIWK KUJIMAclHUK, aKCHHYa YyJIapHUHT OyHAail
XaTTH-XapaKaTIapHHK XKOOMI 103ara CONMII y4yH HHTHINIIM KepaK. Y CMUpIIapHH §3
TEHTIOILIapy OMJIaH MYJIOKOT/a OVIIUIIY FOST KaTTa axaMUsITra rajup.

V3 TeHrmomuiapu GHIIAaH TEHIVIMK acOCHA KHMJIMHTAH MyaMMOJIap MyHOCa6aT
acocuzia yecMup anoxuja Oup WXTUMOUN MyHOcabaTiap YKyB MacKaHUUHU YTalu.
V3apo Kusukumap, arpod IyHEHH, GUp-OHpPIIAPUHY AHITIAILIAPH Ba TYIIyHUILIAPH
ynap yuyH KyJda KMMMATIHAMp. YCMHpiap ydyH yii Basudamapu, yil MIwiapu
Oyiinya MaxOypusaTIapHU Oa)kapulilra KaparaHja TEHTJIOUUIapu OujlaH MYJIOKOT
KMINII MyXHMpPOKIUD. Y3 MILIAPHHH CHPIApUHM 6GONa SHIM OTa-OHACHTa 3MAC,
OaJIKM TEHrJOoLIMra KYNpoK HINOHAAW. Y BHIU canOuil Ba MxKOOWUW TOMOHJIApHUra
ajoxunaa Oup ypry OepMaraH Xojjaa Y3u XOXJIaraH KUIIWMCH OWJIaH AYCT OVuI
XYKyKMHH Taab 3Tajqu. Y3 TeHrIomapy GHiIaH MyJIOKOT Ba MyHOCA0aT xapaéHuia
Y3 aXCUHU 3PKUHIIMK OUJIaH TYJia HAaMO@H 3Ta onaau. [1laxcuil pKUHINKHYU y KaTTa
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Oymum xykyku nae0 anrimaigu. OTa-OHaNapHUHT YcMmHUpra M1y SpPKUHJIUKHUHT
OepMacnuru €KM YCMUPHHUHT IIyHAAW 1e0 OWIMIIM HaTWwKacuia yjiap oTa-oHara
Kapimm nosunusaa Oymamunap. lllyHu amoxupa TabKuajgaml JO3MMKH, aHa Iy
MYJIOKOT Ba MyHOcabaT acocuja ycMmupiapia Typyp XMCCH IIaKilaHa OOLUTaiu.
AnbaTtTa, Fypyp HOpMa Ba KOHJlaJapH KaTTajlapJaH YpraHuiaau, JIEKUH Y3 FypypUHU
KaHJal XUMOsI KWIHMIIK YCMUPJIAPHUHT alloXuaa HazopaTuaa Oynaau. Ynap opacuaa
COJIUKJIIUK Ba TYFPWJIMK KaOW XHUcClaTiap OKOpH 0axoiaHuO, COTKUHIIMK Y3 Cy3ura
0eBadoIMK, ATOM3M, KU3FOHUMKIINK KATTUK KOpalaHaJd Ba KaTTHK >ka3ojaHadu. by
*Kaz0 y OWiaH YpUIIMIN, KaJTaKJall yHra Kapu OalKoT 3BJIOH KWIMII Ba YHH
EnFu3naTuld KyHuIm Imakiauaa  OYJIUIIM  MyMKHH. BU’CMHpJIap V3UHU XypMmar
KWIMIIMHY, Y3 (QUKPUHU Ba KU3UKHUIIMHU XUMOS KWJUIIHM  OWiMaraH
TEHIAoIIapura >kyJia nmact 6axo Oepaauiap.

VeMmupnuk — naBpmia, acocaH, OMIMIN  KapaéHIapH IOKOPH  Japakaza
puBOXIaHanu. by Wymnapna ycmupiapra Xa€t JaBoOMuUJa Kepak Oyimaauran acocuit
[IaXCHI Ba TAIOMPKOPIUK XyCYCUATIAPH OYMK KypuHa Oonutaian. XoTupa, MEXaHUuK
XOTHpA JApaKacWJAaH MaHTHUKUMKA XOTHUpa Japaxkacura kyrapuwiaau. HyTtk
PUBOKJIAHTAH, XWJIMa-Xujl Ba 00il Tadakkyp 3ca Y3UMHUHT Oapya KYpUHHUIILIAPU:
XapakaTik, oOpasi, MAaHTUKUI JapakacHia PUBOXKIIAHAIM. YCMHPIAPHH JHIH
TypJid aMajdueT Ba akiauil gaonudriaapra ypratuml myMmkuH. HlyHuHrnek, Oy naBpaa
yMyMHii Ba Maxcyc ga€KaTiiap IIaKIaHau Ba PUBOKIAHAIM.

VeMupiuk aBpura Kyaa Ky 3uIIHATIap Ba KapaMa-KapIIMIMKIap XoC. YKyB
MacKaHU JacTypu Ba Oomika uuuiap OuiaH OOFIMK TypJid MacajajapHU €duiia
Ky3ra TallUIaHAIUTaH YCMUPJIAPHUHT MHTEIUICKTyall PUBOMKJIAHTAHJIUIU KaTTAJIApHU
ymap OwiaHn Oupra OSKuaguid Myammonap OViwya (Qukpnamra yHIAWIH,
VCMUpIapHUHT ¥37mapu xam OyHra xapakaT Kuiaauiaap. boimika TomoHmaH 3ca
alfHUKCa, Kelaxak KacO, XyJK-aTBOp 3TUKACH, Y3 MaXOypHsTIapra MachyJUTMK KaOu
MyaMMoJiap Myxokamacuaa uH(paHTUUIMKHM (€ OoJjapiapra XOoC XHUCMOHUN Ba
TICUXOJIOTHUK X0JaT) Ky3aTHII MyMKHH.

5-6 cuH(} YKyBumiapura cuHGIAru y3u srajuiaraH MaBKeUra Karra 3bTHOOp
Oepuill XycycusiTd xoc. AMHUKca, 6 cuH(man Oouwiad, YKyBUMIIap V3 TalIKd
KYpUHUIIUIApUTa, IIYHUHI/CK KapaMma-Kaplld >KUHCIAru Oojamap Ba yiap Ouiad
¥3apo MyHocabaTiIapura yTu0op Oepa Oomuianiumap.

/-cuH( YKyBunMiapuaa sca ¥3 JaékaTiapyuHU PUBOXKIAHTUPHUILITA XOC KHU3UKHIILI
f03ara kKenaau. 8-cuH( YKyBUMIIApH 3Ca MYCTAKWUIMK, Y3Ura XOCIHK, TYCTIUK Ba
VPTOKJIMK OwiaH OOFNUK OYNaguraH IIaxCUd XUCIATIIapHU FOKOpHU OaxoJjaliajiu.
VeMupIapHUHT aHa IIy KeTMa-KeT [03ara KeNajuraH KU3MKMILUIApUra acoCiaHTaH
xoJia $aosi paBUIa UPOJABUIA MIIOMIAPMOHINK Ba Oorka (omanu cudariapHu
PUBOXIIAHTHPULI MYMKHH.

Vemupink naBpua YKyB (haHIApUHA TypPIH YKATYBUMIAP YKUTHII MYHOCAGATH
ro3ara kenaau. Karranap maxcu Ba ¢haonusTHU O0axOJIAIIHUHT STHTHM ME30HJIApU Xam
ylapia MAaKuIaHa OomUIaian. YCMHUpPIMK acocaH, OHIMMIH, TanabuaH, XaKKOHMIA,
VKyB MaTepuaiMHU KU3UKApJM Ba TYUIYHApiAud #yn OwiaH eTka3a oJiaJuraf
YKUTYBUWJIADHU @XpaTMaWIUraH, YKUTYBUMJIAPDHUA KYINPOK XypMmar Kuilaauiap Ba
AXIIM Kypaawjaap. Yiap YKUTyBUM OWJIaH MyHocaOaTiiapura Xam Karta bTHOOD
oepaauap.
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10-15 €num OGonanmapHUHT (GaoJUsIT MOTHUBJIApUJIA XaM Y3rapuliap amalra
omaauiap. ik yeMupiauk naBpuia KYMUUIMK YCMUpPIIAp y3iapura cajOui maxcui
xapaktepuctuka Oepanunap. Karra Oymran capu YcMmupHUHT ¥3-y3ura Oepran
6axocu muddepernuan xapakrepaa (XyJIK-aTBOPUTa, KTUMOUN BasHATIApAa Y3UHA
TYTHILTA Ba alpUM XaTTH-XapakaTjiapura) HaMo&H OYya Gouiain.

6.3. Uik YenupUHINK JAaBPUHUHT NICUXHUK XYCYCHUATIAPH

Nnk ycnupuHIuk naBpu «kamoJsioT Oycaracu» ned Tabpudianagu. by kamonoT
00CKU4M (PU3MOJIOTHK, TICUXOJOTHK Ba MXKTUMOUMN YerapajapHu Y3 WUura oiajiu.

[Icuxonorust GaHu YCNUPUHIMK MYyaMMOCHHHM KOMIUIEKC YPTaHMIIHU JabBaT
ATaAH.

by xyna xuitun macaiia, YyHKH TICUXO(HU3UOJIOTUK TapaKKUET cypbhbaTu OujaH
YHUHI OOCKM4WIapu M)KTUMOHUHM €THJIUII MYyZAJaTd OWJIaH XaMma BakT XaM TYFpH
KeJlaBepMaiiii. Akcenepanus HaTHKacujaa OyryHru OOJalapuMU3HUHT TapaKKUETH
aBBAJITH aBJIoJIIapra HUcOaTaH ypraya UKKH-Y4 WU aBBaj eTWIMOKAA. Pusnouoriap
Oy >kapa€HHHM 2-mapakalu >KMHCUW OCNTHIApHUHT Taiino Oymmmmra kapad, 3-ta
OocKu4ra axparaauiap:

| Gockuu - mpemnyoeprar;

Il 6ockuy - mybeprar;

I 6ockuy - moctnyOepTar.

Em ncuxonorusicu yenupuunukauar émumuu -1l 6ockuunap 6unman 6ormabd
Kenap 3au. Akcenepanus MyHocabaTu OWiIaH YCIUPUHIMK EIIMHUHT Yerapacu SHIU
15-16 man 18 émrawya Oynmoxna. Jlemak, YCIMPHHIMK XaM OJIMH OOIIUIaHAJIH.
JlexnH, Oy TapakKu€T NaBPHHUHI KOHKPET Ma3MyHH OMpPHHYHM HaBOATAa MKTHMOUM
mapoutnap OunaH GenarunaHand. EIIAPHUHT KaMUATAA TYTraH YpHH, yJIapHUHT
MaBKeH, yJiap drajulaiiuran OMJIMMIIapHUHT XaKMU Ba Oup Katop Oorka gakropiap
VOKTUMOUH IIapouTiaapra OOFIUKIHUP.

Nnx ycrmmpuanuk €mm 6omanapauar 15 €mman 18 €mrava OynraH TapakKUET
JaBpUHU Y3 wHuura ojagu. by akagemMuk mnuued Ba KacO-XyHap KOJUISKIIApH
VKyBumnapuaup. bylHuHT Veummm yenupun Ku3napaa 15-16  €mrada, yrun
6onanapna 17-18 €mra naBom stanu. by €mga myckymnap Kkyuu te3 ycaau. MacanaH,
18 émm OGoma myckyn kyuu 12 énum Oosnara HucOaran 2 OapaBap Kym OYiaim.
XKucmoHnuit TapakKuET, acocaH, TYFPU OBKATJIAHMIL PEKUMUTA BA )KUCMOHMM TapOus
OuyaH WIyFyJUIAaHUIIKATA KYT KuxataaH OofnukK. JKuHcui TapakkuE€T >KUxaTaaH Oy
émgarn KYMUWIMK WUTUT Ba KW3Jap NocTiyoeprar (TyrajUlaHyBYM) JaBpa
Oynagwnap. bymapHUHT KUCMOHHMM PUBOXJIAHUINM KaTTa EMIIard OJaMHHHT
KUCMOHUI PUBOXJIAHUIIUIAAH KaMm (apk kwiagu. BYWHHUHT Ba OpraHU3MHUHT
HOTEKMC YCHUIIM Ba PHUBOXJIAHWII JaBpU TyrajslaHaAW, Xamjaa >KUCMOHUU
PHBOXIIAHHIIHUHT HHUCOATaH OUPMyHYa TEKHC HABPH OOILIAHAM. Y CIIHPHHIHK
émmaa xucMoHut cudarnap (O0yid, orupiuk) HUcOaTaH Oapkapop Japaxkara eTraf
o6ynanu. lyHUHTACK, MYCKYJ Ky4d Ba WITYAHINK KOOWIIMATH CE3UIApiH Japakaaa
opramu. K¥ykpak KahacHHUHT XaKMU KEHTasHd, CKEJNeT, HaldyacUuMOH CysKJap
KaTTUKJAIIaaM, TYKAMajgap Ba Aab30JApHUHT IMAK/UTAHWIIN Ba (yHKIHMOHAI
Tapakku€tu TyramadHaau. Opatna Oy €mga opak Ba KOH  TOMUPJIAPHUHT
PUBOXKIIAHUILIKAA YCMUpJapra Xoc OYIraH HOTEKUCIUK SHAM TEKUCIAIagu, KOH
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O0ocumu OapaBapiaiiajay, UUKU ceKperus: 0e3napu Oup Mebepna uiuiail Oouianiu.
HepB cucteMacMHUHT Ba XYyCyCaH, MHUSl PUBOXJIAHUIIUAATH Y3rapuiiliap Mabiym
o0ymu6 xomamu. Jlekun, Oy y3rapuiiap MUST MaCCACHHWHT OPTHINHA XHUCOOWTra sMac,
OaJIKM MUSTHUHT UYKHU XyXalpalapy Ty3WIHIIHHIAT MypakKaOIantyBu Xucooura pyu
Oepamu. bom Musi TyCTHHWHT KACMJIApHIa acCOIMATHB TYKAMAJAPHUHT MUKIOPH
kynmasau. Hatwkana ykuin Ba MexHaT kapa€Huaa KarTa (SpuM Iiap) KaTJIaMUHUHT
AHATUTHK-CUHTETUK (HA0HATH Mypakkaomamaay. KHHCHI eTUITUIT My IaTH UPKHMA
Ba MUJUIMM XyCYCHUSITIIapTa Ba UKJIUMIa OOFJIUK OYJIMaiiIu.

Nnk yenupuHIMK JaBpUHU UKKUHYM YTUII JaBpH Ae0 XucoOai MyMKUH. Arap
OMpPUHYM YTUII TaBpUJATH KYNPOK OONaMKKa SSKUH OYJica, UKKMHYM YTHIIl TaBpUJia
Oynran YcnmupuH KYOpoK ENUIMK JIaBpura SKUHIUP Ba Iy >KUXATHAAH YpraHujiaau
XamJa TagKuK dTuiaaau. Mk yCnupuHINK JaBpU, aCOCaH, YHAA MYCTAKWI XAETHUHT
Oonutanumu OuiaH (YpTa MakTaOHHM TaMomial, JHUIEH, KOJUIeXkJIapra KUPHIIH)
XapakTepiaHaau. Xaéraaru Oy y3rapuiuiap WiK YCIUPUHIMK IAXCUTa, YHU Y3UHU
aHIJIAIIMTa TABCHP KypcaTaau. YcMHUpiapiaH (Gapkid YIapoK MK VCIHpHHIAP
KaTTa Xa€THU TacaBBYp 3TMaiiuiap, 0Ky yHIa UILITUPOK 3TaUIIap.

YHUHT MYCTaKWJUIMTH OpTUIIM OujgaH Oup KaropAa KaTTaJapHUHT YyHTa
MyHocabaTiapu xaM y3rapaau. Karranap yecmupra kynpok 6osa 1ed kapacaiap, Wik
yenupuH €nmgaruwiapra karra ogaMJek MyHocabarna Oynanunap. Wik yenupusiap
xa€Tna y3 YpHUHU TONMIITa HUcCOATaH WHTWIWII aHIJIaraH Xxosarujga Oyna
oonutaiinunap. Y ¥3 Xaétuil pexamapuHH aMajra OIIMPHUII Y4YyH XapakaT Kuja
Oomutaiiin Ba MabiayM Oup KacOHM sramail Oomuviaiiaum €xku 11y coxa Oyiinua
aKaJieMHK JIMLeiinapaa YKAIMHA JaBOM STTHPaN. Y CIIUPHHIAp TaHJIaraH coXalapu
¢xku kacOnmapuaa KyJa Karra SHTWIMKIAp, Kamdpuériap KWwIirniapu Kelaau, JEeKUH
acTa-CeKMHJIUK OWJiaH SHTWIMK Ba Kamuéraap KWIMII YYyH yjapjaa OuiuM Ba
Taxpuba eTHIMAETTaHIUTUHA, OYHUHT Y4YyH KYIPOK VKHII Ba YpraHUIUIapU
KEPaKJIUTUHU aHrjiai Oomanuap.

Venupun - Gonma 6uiaH KaTTa 0JaM YPTACHIATH OpAIMK MABKECHH ATajiailjii.
V CHUpUHHMHT 5KaMUATAA TYTTaH YPHH KaTTaJapra GOFITHKIND, KaTTalap yiapra Xaét
GaonMATUHUHT  acocMid Ma3MyH Ba HyHanumuvHa — Oenarunabd  Oepaauiap.
VenupuHHUHT  GakapaguMraH poNM KaTTajap pomumaH cudar KuxathaaH dapk
Kwiaau. Xaet $aonusaTu MypakkaOamraH capu, YCOUpUHIapa WKTUMOUN poJuiap
KEHIVIUTY (pakaT MUKJIOpP TOMOHJAaHTHHA KeHranb KoyiMmal, 0ayiku cudaTt TOMOHUAAH
xam y3rapu6 Oopamu. Macanan: 16 émma nmacopt onanu; 18 émmman daon caitnarn
XyKYKHTa Ba OWJIa KYPHII HMKOHHSTHTA 3ra 6yIaan. Y CIIMPHH XMHOUMN UIIAp yayH
xaBoOrap Oymanu. bab3u ycnupunnap Oy €mpgan Oouuiad unuiail Gouutaiguiap.
Kac6 tannam xakuma Vinait Oonutaiigunap. JIekuH, nryHra Kapamai ycnupuHiapaa
KaTTajapra KapamJiMK XyCyCHSITIIaApU CaKJIaHUO KOJIa IH.

Venupurnap (16-18 émuap) Y3mapHHHHT TCHXONOTUK XyCYCHUST/IApH OWIaH
Oormka € qaBpjaru oostanapaaH KeckuH (apk Kuiiaauiaap. JKucMoHuM Xama akjivii
KUXAT/IaH BOATa €TraH, KaMoJIOTra 3pUIITraH, TyHEKapamu, Y3-Y3UHU OOUIKapUIIH
KabM eTyK WHCOHMH XyCyCUATJIapu TapkuO Tomran Oymaau. Ynap Ba3MUH,
MyJioxazaiau Oynamuiap, Karra €ijgaruiapra XypMaT-aXTUpoM OujiaH Kapaiauiap.
VYnap y30KHM KYy3JIalJIUTraH, KeNakak y4yH KalFypaJuraH, OTa-OHAJAPUHUHT SKWUH
épaamyuucura anjgaHaguiiap. S}KYB baonuaTH YCIUPUHHUHT acocuil paomusaTu 0yauo
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KOJIaBepaaM, YKUIIra HUcOaTaH YCMUPJIMK EHMMra Kaparasja YCIUPHUHIUKIA OHUp
MyH4Ya IOKOpUPOK Oymamu. MycTtakun xa€Tra Tau€prapiuruHu y3-Y3UMHU aHTJIAIIN
Ownan MoTuBiap Oy JaBpla €Takyd VYpUHHU Sraviaiau. MotuBnap TH3UMHAA
KAMUSITHUHT TYJIAKOHJIM ab30CH OYIWINra WHTUIUI, WHCOHJapra Had KEeITUPHII
KaOW MOKTUMOMI MOTHUBJIAp YCTYHJMK KWiaau. by naBpaa YyCOMpHHIAPHUHT KEJITYCH
xa€Tuil Ba TaHIaéTran KacOuil pexxanapura Kypa ¢anigapra HUCOaTaH KU3UKUIILIAPH
y3rapaay, YcnupuHHUHT ¢annapra xamjaa 1y (aH YKuTyBumjapura HucOaTaH
MyHOCabaTH y3rapaid. YCIHPHMHIMK JaBpUAa ¥3M Ky31araH Makcajlapura
SPUIIMINTAa ACOCITAHTaH MOTHBNIAD OWPHHYM YPUHra KyTapHIagd. Y CIHPHHIAP
Y3MapuHUHT YKUITa OViAraH MyHoca0aTjapyd Ba YJIApHUHT YKHUII-YpraHuIiira
VHIOBUM cababmapHH AXIIM  aHIIAiamIap. YCHHPHHIMK —éImMja  OoIIjaH
KEUUPUJIAJUTaH XUC-TYWFYJAQPHUHT OOMINIHM, XWIMA-XWIUIMTH OWiaH, Xa€THUHT
Typid TOMOHJIApUTa 3MOLMOHAN MyHocal0aTAa OYynuium OuilaH axpanuld Typai.
AXJIOKA Ba  WOKTUMOMH, CHECHM  XHCIAPHUHI  DPUBOXJIAHUIIM  alHUKCA
XapakTepauaup. Yap ojaTaa MyailsitH axJIoKuil Tanabiap OwnaH y3apo TYFpu
MyHocabatna OVmamgwiap. bomjgan keuwpraH XuC-TyWFyJdapHU aHrjiad eTuil
MaxopaTH XaM pPHBOXKIAHAAM. YCIHPHHINK GIHAa YKyBUMIApAa YPTOKINK
XUCCHHHMHI PUBOX TONUIIM Xxapakrtepiaumup. Poccus ncmxonornapu UM.B.Crpaxos
owran A.JLIIHupMan TaIKUKOTJIAPUHUHT KYypcaTUIIWYa, YCOUPHHIIMK EIIMIard
OYCTIWK YCMUPIMK EMIUJIard OYCTIUKAAH 0ab3u OMp XycycusTiaapu OwinaH (apk
KHWJIaJU.

1) Venmpuemapaa AYCTIMK MOTHMBIApH aH4a 4dyKyppok Oymamu. Bymapna -
OLUKOPAJIUK, Yy3ap0 HILOHY, TajlaOuaHIMK, CaJoKaT, Oupraiukaa JouMUN Epaam
KYpcaTHuIll, KaMUWJIMKIAPHU TyraTHI, JycTura €paaM Oepwiil, y3apo Xypmart, Oup-
OMPUHU TYLIYHHUII Ba X0Ka30.

2) JIycTnuk Xucaapy aHda cepMa3MyH OYiu0, KU3uKHUIuIap (HaoJUsSATHHHT KEH
JIOUpacUHU Kampad oaau.

3) AycTiamMK 3MOIMOHAN OYIuO, IYCTH KeurpaéTran Xuciapra xapo0 Oepa oJuI
KOOMIMsTUTa 3ra OyIaau.

Vemupummik  émmmard AYCTIMK KYNHMHYAa OYTYH yMp OyiiM JJaBOM STajH.
Vprokmuk MyHocabaTnapy >KaMOAaHH >KMHCIAIITHPHINTA &paaM Oepaid, YHHHT
XaéTuil (haoNUATHHM OMIMpaaM. EHMHTAA YPTOFMHT OOp/IUIMHU XUC KUIMIIHHHT
y3M8K KMHMHUMIMKIADHM GHTMINTa &paaM  Oepajau. YCIUPHHIAp IyCTIINK,
CAMUMUWJIUK, OMOIMOHAN COPAWIIMK KaOu XHUCHaTIapHU OWPUHYM VpHUHTA
kyhinmanau. JIycrnap Oup-Oupnapu Ownan topaxiapunu Oymartaaunap. [yctmapra
CaMUMHI MEXpUOOHJIMK IIAXCUHUHT PEQIIEKTUBIMK Japakacura Xamja yHHHT
SMOIMOHAN XaST XyCyCHATIApUra OOFTMKIMP. YCIMPHH XaMMa BaKT POCTIVii,
CaMUMU OYJTUIITHU UCTAMNIH.

Venupuanuk émmma anoxuna OMp XHC - CEBrHM maiino Gymaam. By makra
YKyBUMCHHUHI SMOIMOHAN XASTHAA SHTH OMp XOJAaT XMCOOJNaHAmW. Y CIIMPUHINK
CeBrucu cod, mokusa, 0ery0Oop, XuiMa-xuj KeuyuHMmasnapra 0oil, mMysoinm, xaéira
OepUIIMII Ba CAMUMHUAT OeNrwiapura sra Oynagn. MUruT Ba KM3TapUMH3HHHT
CEeBrMHU OOIJIaH KeYUpHIKJa Oup-OMpiapvHM XypMaT KWIMIL, IYCTIHK, Yy3apo
épnam, OWp-OMPUHU TYUIYHUII KaOM XHUCIATiIap XapakTepau Oyiaub, ynap Oup-
Gupiapuaary KCak MabHaBHil cudaTnapHy Kaapiaiiauiap. Murur Ba ku3 Gomanmap
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ypTacuzarn MyHocaaTiap YCIMPHHINK mua (aoiairan 6yaamm. YpTokiapura
HucbataH MyHocalaTiap IOMpacu KeHrasau. AWHUKca, KU3lapja apanail JTyCTIUK
axTuéxinapu kenrasau. 16-17 Emmapna OupuHYM KUAIUA MOWMIUITMK Ba CEBIH
AXTUEKIApU KypuHa Oonutaian. Wkku >KUHC YpTracujgaru y3apo MyHocadar
Macalaci acocuii MyaMMOJIapUIaH OUpH 6YIu6 Xucobmanaan. Y CIIMpHHIAPAA CEBTH
Xyccu Oup KaHdya xonatiapra 0ornuk. bupununnan - >KMHCUN €TUIIUI;, UKKUHYUAAH
- WIIOHAJWTaH, CysSHAJWraH Ba Xap KaHJail HO3WK macajajap Oyiuya rariamiuil
MYMKHH OViran paycrra »XTUEX;, y4YuHUYMJAaH - Oy TaOWMil HMHCOHMM AXTHEK
XUCOOJaHMO, WMHCOH KYIMUHYA V3UHM ENFU3 XUC KWITaHWJA Ky4Jd SMOIMOHAI
OOFJMKJIMKKA MHTWIAAW. TaaKUKOTIAPHUHT KypcaTHInda OyHAal TyWFy KydauraH
mIaKjijaa OupuHYM OOp WIK YCIHMPUHIIMK AaBpuaa ro3ara kenaau. Wik ycenmpuniap
&nFu3 OVIMIIHYA MCTaMaraHjiuru yuyH y3napu ¢aoil paBuiaa ¥3apo sSIKUH MYJIOKOT,
Oup-Oupyapy OuilaH MHTUM MyHOcaOaTHU wu3Naigwiap. bawvzan Ycnupunmap Oy
XHUciapra myH4aiauk Oepuinn0 KeTaauiapku, OOIIKa Hapcajgap MaBXKyIJIUTH XaKuJa
MyTJaKo YHYTHO Kysnunap. By gaBpaa ycnupuHiapia CEBUII MYMKHWH OYJIraH Ku3
€kl WMIuUT uieand maino Oynmaau Ba Kyn Wuiuiap JaBpuaa Oy uaean cakjiaHuO
Typamd. YCIHMpHMHIAP TacaBBYPUIATM Hiea]l KMMHHIUD GKTHPHINNIA, CEBHIIHTA
TypTKH 6yIamu. VCIMpHHIAPHUHT Hean obpasiiapu 6ab3aH pean OyiMaiian, sbHH
ylaap Xe4 KMMHHM «yHra» yxmarMauauinap. by aca yimapaa WMIDOHYCH3IMK Xamzaa
ENFU3JIMK XUCCUHU XaM 103ara KeITUPUILM MyMKUH. Wk ycnupuniapra ury MaB3yaa
Oamuuii amabuérnap YKuil, KuHOGUIBMIIApP, TeaTpyiap TOMOIIA KWJIUIIHU TaBCHUS
ATUII XaMJla Typiu cyxOariap VTKa3ulll, yjiapra Y3JapuHU KeJITycH XaéTIapuHH
y3apura MOC TypMyll YPTOKJIap TOIHII Macajacura XUIJUUAPOK EHIOIIMIIapura
&pnam Oepaam.
6.4. Uik YCNUPUHJIMK AaBPUAA AKJIUI PUBOKIAHUIIT

VKyBUMIApUHUHT OWIMII JKapadHIApH TypiM HYKTaW Ha3aplIapHH TaXJII
sTulIra Ba Oy Macaia Oyitmda xap ToMoHJIaMa Yitnaran y3 ¢bukpuHu Oepuiira épaam
O0epanu. by €miaru yenupunnap arpopaaru Typiu BOKea-Xoaucajaapaaru XakuKaTHH
OwIMIIra UHTWIAAW. Y JTapHUHT Tal€p ednumiiap, MabJIiyMOTJIap AMac, OaJlKu 11y e4uM
Ba MabJIyMOTJIAPHU Y3JapH MyJi0Xa3a IOpru3u0, KUAUPUII KAPAEHUHUHT Y3U KYTIPOK
KU3UKTUpaau. by 6opana Typau macananap O0yiinda 0axc Ba MyHO3apajiap IOpUTHIITa
Ba yJApPHUHT (DUKPIAPHHM UCOOTIAITA Ky[a KU3HKAIMIap. Y CIIMPHHIMK TaBpHAA
OwMin KapaCHJIAPUHUHT PUBOXKK (aon paBumga naBoM dtagu. JlekuH, Oy
PUBOXKIIAHUIN YCIIMPUHHUHT Y3ura Ba YHUHT arpouaard Ky3aTyBUWJIapra Kam
cesunaau. by naBpra kenuO, ycnmpuHIap TYia paBUIa MAaHTUKUMA Tadakkypra sra
Oynamwap, Hazapuid GUKp OPUTHO, Y3TaApUHU-Y3IAPH TaXJIWJ 3Ta oJlaauiap. Yiap
SHAM Oemayion axJoKui, cuécuii Ba OoIIKa MaB3yjapnaa Oaxcriamia onaubd, ¥3
MyHOCaGaTIapuHN OWIAMpa ONajuiap. YCIHPHHINK IaBpHAa Goiamap Kyda KyIl
WIMUN TyHIyHYaJIapHU Y3JIamTUpuO, yiapjaH TypJid Macajia Ba MyaMMOJapHU
enruniga (Qoiinanana onaguiaap. Yiapja aHrjaml Ba y3-Y3WHU aHTJIAIl CE3WJIapJIu
Japaxkaga ycaau. SJ’CHI/IpI/IHHI/IHF V3-Y3MHM aHIjalld YKyB, MEXHAT Ba MYJIOKOT
MOTHUBALMSJIAPUHU y3rapuiuuaa y3 akcuHW Tomaau. by nmaBpaa, ssHTU Qaonustiap
103ara KeJimo0, MICUXUK PUBOMIIAHUIITNIA STHTH OOCKWY OOIIIJIaHa IH.

Venupuuauk @mm YKUII, MeXHAT, MyJNOKOT CHHIapd eTakdd (aoiusTiap
acocua yMyMHil Ba Maxcyc Ja€KaTJapUHUHT PUBOKIAHAETTAHIWTUA OWIaH
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XapakTepiaHay. YCIUPUHINK JaBpHAa OWIMII JKapaéHIAPUHMHT PHBOMIAHUIIH
daon keuaqu. Jlekun, Oy pUBOKIAHUII YCIUPUHHUHT Y3Ura Ba YHUHT aTpoduiaru
Ky3aTyBUMIIApTa KaM Ce3MIafi. Y CIMPUHINK JaBpura Kenmb, xKyma Kym Gomanapaa
V3 paonusTIapuHU ONIMHAAH peXaTalITHPUII JTa8KATH SIXIIH PUBOXKIIAHTaH OYiaau.
IyHuHTACK, ¥3-y3uHU OOIIKapHIl XaM YCIUPUHIMK €muaaru Oonanapia sSKKOJ
Ky3ra TalUIaHaIx.

VenupuHHMHT YKyB MAaIIFyIoTHra MyHOCA0aTH ¥3 XyCyCHATH Ba Ma3MyHH
KUXATHIaH OollKa €ugard YKyBUWIAPHUHT TabJIUM KapaCHUAAaru MyHocabaTuaaH
TyOnaH (apk Kuiaaau. YKyB pexkacu Ba JACTYPHUHT MypakkaOianryBu, ssHTU (paH Ba
MaB3yJIAPHUHT KUPUTWINILH, Y3TAIITUPUITUIIN Ha3apui Tagakkyp EpaamMuaa amanira
OLIMPUIIIHU TaKO30 ATaau. AHa INyHAAH KeIUO YMKKAH XOJIJa, YKYBUMJIAPHUHT
yKuira MyHocabatu xam y3rapaau, yiap aiipuMm ¢annapra TaHiad MyHocabaTaa
6yna Gountaiiaunap. YCIHMPUH YKyBUMIADHHHT YKyB (haHIapura MyHocabaTaapw
KyWuaard xoniatjiapra OOFIuKIUp:

1. ®anHUHT KyHEKapamaaru poiaura.

2. ®aHHUHT OWIIMIIJIaTH aXaMUSITUTA.

3. aHHUHT WXKTUMOUN aXaMUSITUTA.

4. ®aHHUHT aMaJIMid aXaMUSATUTA.

5. @aHHUHT Y3IAIITHPHULI Japa)Kacura.

6. @aHHUHT Y3/IaIITUPUILI YCITyOueéTura.

VCnupuMHEINK JaBpHja OWIMINra OMJ KH3MKMII KyJaMH ToGopa amanuit
xycycusT kacO osTta Oonutaian. JKymmanaH, wmxTUMOUN-CMECHI Macaanapra,
TEeXHHMKa, TabUaTra, OCMOH JKMCMJIAPUTa, CIIOPT Ba XOKa30Japra KU3UKUIIHN Ky4das .
Venupuenapaa  ce3rMpNMK, Ky3aTyBUAaHIMK —sHaja TaKOMWUIAIING — Gopaiw,
MaHTHKHA XOTHpPACH, 3¢/ia 0O KOJUIIWHWHT OKHIJIOHA WY, BOCUTAIAPH TahIUM
xapaCHuma erakun Bazudanu ano 3ta Oonuianu. Maskyp namiaga YCnupuHIApHUHT
tadakkypu ToOOpa (aosi, MycTakKWJ Ba WXKOIUW XyCyCHAT KacO 3Ta Oomuiaiu.
Tadakkyp pHUBOXJIAHUIIM OWIaH OWpraivkKia YKYBUMJIAPHUHI HYTK MaJaHUSTH
PHMBOXIIAHAIW. YCIMPUH TYpIN KAHPJAATH anabuil acaplapHW YKHIOM, TYIIyHHIIH
OpKaJIM MYCTakuil (UKp IOPUTHUII, MyJI0Xa3a KWIMII Ba MyHO3apara KUpPHUIIWIITa
ypranu® Gopamy. YcmupHHIMK TadaKKypHHUHT cH(aTHra YHHHT Ma3MyHIODIIHTH,
YyKYpJUTH, KEHIJINTH, MYCTAaKWUIUTH, CaMapaJopiurd, TE3JIUTru KaOuiaap KUpaaw.
TadakkypHUHT Ma3MyHAOPJWTM JeraHjia, YCIUPUH OHIMJA TeBapak-aTpodaaru
BOKEJIMK TYFPUCHJA KaHYa MUKIOpAa MyJioxasajap, MyXoKamajap Ba TyLIyHYaJap
’KOW OJITAaHJIMTU Hazapaa TyTwiaau. TapakKypHUHT 9yKypJIMTH JeraHaa 3ca MOJIHMA
OyHENArn Hapca Ba XOJMCAJIApHUHI acOCHil KOHYHJapH, xoccajapu, cudatiapi,
VJIApHUHT ¥3apo OOFJIaHUII Ba MyHOCa0aTIapy YCIMPUHHUHT (puKpaml GpaoausaTuia
TYJIMK aKC OTraHjurd TyWyHuiaaau. TadakKypHUHT  KEHIVIMTH  Y3MHUHT
Ma3MyHIOPJIUTH Ba UYYKYypJuUTd cudaTtuiapu OuiaH MyHTa3aM OOFiIMK OYnaiu.
TadakkypHUHI MYCTaKWJUIMTH JIeTaHAa YCOUPUHHUHT IIaxcuid Tamad0ycu Ounan ¥3
ojqura siHru Basudanap Kys Ownuiuum, Oy BasudanapHU Xe4 KUMHUHT EpJIaMUCHU3,
OKWJIOHA ycysuiap OuiaH MYCTakuJl Xaj KWINII YKYBUAHJIUTMHHU TYIIYHUIIN Kepak.
TadakkypHUHI TE3JIMIM KYWWJITaH caBojira TYJIWK >KaBOO OJIMHTaH BakKT OWIIaH
Oenrunanaau. ARpuUM K13 Ba MUTUTIIAp aKJIUW PUBOKJIAHUILIJIAH OpKajaa 0Yiuo0, YKyB
MaTepuaUIapyuHy Y3JalTUPUIITA YATYpMaaniap KM KNiHaIaIuiap, yjiap TeBapaK-
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aTtpodaru BOKETUKHU OWIMO OJUII MaKcaauaa yMyMJAIITUPYBYM TyLIyHUYadapaaH
doiinanannmay OunMaiinunap, uyHKkd Oy TylryH4anap, Xysiocamap, (uxpiap,
Xoauca Ba (aKTIapHU TaAKUK KWIMIIHU Emnad omanuiap. bonamapum axmmii
KUXATIAH PUBOKIIAHTUPHII YIYH YIAPHUHT VKU (aoMATIAPUHE (PaoIaiTHPHUIIT
Ba YJIADHUHT OWJIMMIIAPUHU OHIJIM PaBHILJA YCTHUPUIIM Kepak. TabliMMIa OHIITHINK
VKyBUMHHMHT IOKOpH Japaxxacuaard Gpaosmuru OuinaH TabMUHIaHAAWd. bunumuapuau
daon daomuaT kypcatu® Y3mamTUpranma, YKyBUmwiap Oy OWITUMIIApHH SXIIH
TYIIYHUOTMHA KOJIMai, yJIapHU amaiuil ¢aoiuaria KyJulalira XaM YypraHajguiap.
I'.E.3anecckuii YKyBUMJIapra W>KTUMOUM Macananap, MKTUCOAUN XamJa M>KTUMOUM
(dakTiiap Ba XoAUCAIapHU MYyCTaKWJI paBUIIAA WIMHM TaXJIMJI KWIKII Ba yjapra 0axo
Oepulll yCyJJITapuHU Maxcyc ypraTuil MyXUM Ba 3apypJUTMHH TaJKUKOT acoCHa
kypcatu6 Oepran. by VpuHma VYKyBUMJIAPHUHT MYCTAKWI (QUKpJIANUIapUHH
daomnamTupuIra, TYFPU paxOapiuK  KWITaH XOJJa TAHUIIMIIKA  JIO3HUM.
V ClupHHIApHUHT aKIMi KUXATAaH PHBOMKIAHUIINAA HA3apHil TaaKKypHUHT POJIH
KaTTaaup. YCIUPHH afabuil acapiapHd YKUII Ba TYUTyHTHPHII OPKAIM MYCTaKHII
(duKpaam, Myjoxas3a IOpUTUII Ba MyHO3apajlapra ypraHa 6opaau. YHa acTa-CeKUH
TabuaT Ba XKaMUAT XaKuJa Y3MHUHT HYKTau Ha3apH, 3bTUKOIU, Kapally IIAKIJIaHAH.
MabiayMKH, IIAXCHUHI aHa Wy Qa3uiariapu yHAa (UKpiam, MyCTakui yiliai,
TYFPU XyKM Ba XyJIOCajlap YMKApHIL, KATBUM KApopra Keja OJIMIINA HATHKACUIUD.
Vemupusnapauer  amabuii  acapHM  6axonamM, y Xakaa IIAXCHH  (PUKpIApHH
OWITUPHUIIK, MyaMMOHUHT TOMOHJIApH  [03acHJaH  OaxclallyBUd  WHCOHHI
XUCTATIAPHUHT MYailsiH Japa)aja WIITUPOK STUIIM aKJI TAaHKWJINTUHHUHT ailHaH
y3ruHacuaup. TypMyliga ydpauaurad HOYPUH TaHKUAWWIMK 3Ca YCIUPUHHUHT
Oaguuit quau Ba Xa€THil Taxxpuoacu 3auIuruaup. SI]KI/IT}IBLII/IHI/IHF acocuit Bazudacu
YKyBUHJIap tadakkypumaru TaHKUJIUNIINKHA XaKKOHUMINK Jlapakacura
KYTapUIJJaH, yjapra BOKEJIHMKKAa OJWJIOHA, OKWIOHA, TaHKUIWN HyKTan-Ha3aplaH
KapallHd YpraTuigad uoopar. YCIMpUHIApaa MOIIME AyHE TYFpHCHAA INAXCHi
¢bukpnap, Myjoxazajap, WIMHA JAyHEKapaml TapKuO TONraHWJaH KeWMHMHIHUHA
TapakKypHUHT  TaHKMJIMWIUK  XYCYyCHSTH  pHUBOXIJIAaHa  Oouwutaiinm.  AKA
TaHKUJUWJIMTHHUHT PUBOXKJIAHUIIN YKYB MaTepHaJUIADUHU IMyXTa Y3JIalITHPHUIITa,
TabIUM Kapa€HuAa TamaO0yCKOPIMKKA, BOKEJIMKHM HCOOTJIalll Ba acociaml
KYHUKManapyu TapkuO TOMMIIMIa MMKOH sipaTtagu. XoAucalap TYyFpuUcHAa XyKM Ba
XyJioca YUKapull, TacAUKIAIl €KUM HWHKOP KWIMII KOOWIMSTHUHH PHUBOXKIJIAHAU.
Venupus KOOWIMATH Ba HCTEHIOAM TAbIMM >KAapaSHHAA, MEXHAT (aoNHsATHIA
puBoxUIaHaau. KoOWIMSATHUHT VCUIM OuimumiIap, KYHUKMalap, MaJlaKaJapHUHT
cudarura OOFNIWK OYIMO, IMIAXCHUHT KaMOJI TOMHMIIN >KapaéHWTra KYIIHIAO KETamiw.
JHlemak, VKyB MackaHuJa VYTHJIaIWTaH, Aapciap, JabopaTopusl HILUIAPH, aMaHid
MalFyjaoTiaap, pedepar, KOHCHEKT &3uIn Kabw (aoiuaT TypJapu YCHUPUHIIAP
V3MamTUPUIN yUyH 3apyp MaTepHaIapHU MYCTaKWJI XOJiJa TYIIYHHINTa OJUO
kenagu. bynapHuHr Oapuacu uiaMuii-Hazapuid TadaKKypHUHI MIaKJUIAHUILIWTA,
TeBapak arpodard BOKEIUKHUHI YMYMHUH KOHYHUSTIIADUHM VCHUILIWTA, aKJIun
MMKOHUSTIAPUHUHT BYXKYJra KeJIWIlIWra, Tabuar Ba >KaMHUSAT PUBOXJIAHUIIIMHUHT
KOHYHJIADMHH AaHIJIAIIMra MYyXUM [IapT-mapouT spatagu. HOxopuparwiapaax
KYpUHUO TYpUOAMKH, YCMUPIMK €IIKUa YKyBUMIAp akjaui (aoJMSATHUHT OMUJIIAPH
Ba ycyJulapu OWiIaH KypoJulaHraH Oynaaunap.
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Hlynra xypa xap KMM KOOWJIMATUIA sipamia KacO-xyHap TaHiaca, Oy coxaja
MyBah(dHaKUATIN MEXHAT KWICA, MKTUMOMM TypMYII TapakKHUETHra MyXHM Xucca
Kymran 6ynmamy. YCIMpUHIApHHM KacOra HyHaNTHPHUINIA YIApHHHT XHC-TYHFy Ba
UpOJAJIapUHH  XMCOOTa ONMIIHUHT XaM MyXuM axamusata O6op. UYUyHku
VKyBUHJIADHUHT ~ XUC-TyWFyCH, KalpuATH, XasKOHIM Xojariapaa 3IbTuOopra
ONMHMAca, Ky3IaHTaH MaKcajra Spumu6 OymMaiing. Ycrmmpunnap y éku Oy KacOHH
V3 uxTu€pnapu OWiaH OHIJIM paBUIIAA TAHJIALUIAPA YUYYH YJap MYCTAKWUIUIUK,
JAIWUIMK, KATBUWIMK, VY3WHM TyTa OWIMIL, YWJAaMIIMIMK, ca0p-ToKaT KaOu
YMYMUHCOHMM XHClIaTiapra sra Oyiuuuiapu Kepak. MexHaT KWiIMIIga MyKaJjac
OypuHun Oaxapuil HCTark, MAaKCaJHUHI  aHUKJIWIM, XYHap YpraHuuira
UIITUEKMAH/UIMK Ma3Kyp (a3ujaTIapHUHI [IAK/UIAHUIIUTAa MOKOOMM  TabCcup
KypcaTaiu.

Venupuanap akmMii pHBOXKIAHWIINA TACABBYPHUHI axXaMHSTH JKyjaa KaTTa,
YyHKM HMHCOH OWpOH OMp WHIIHM KWIHIITAa KUPUIIAP O5KaH, auldaTra YHUHT
HAaTWKACUHU TAacaBBYp 13Ta OJMIIM Kepak. TacaBBypCH3 Xe€dY KaHIAW HIIHHU TYFpU
pEeXANAIMTHPUII MYMKHH 5Mac. YCITHPHMHAA TACaBBYpP KHJIA ONHIN JIaéKaTH SXIIH
PUBOXKIIAHTaH OYIicarmHa, y y3 Xxa€Tuaaru uaeaiHu TacaBByp 3Ta OJIa[u, IIyHra Kypa
Y30K Ba SIKMH peXalapyuHU Ty3a/u.

Xo3upru #urut Ba KuznapHu 30-40 iun aBBaiITM TEHTKypiapu OuiiaH
COJIMIUTUPraHJa, YJIAPHUHT yMYMHUI CaBHsUIApM HaKagap YCTaHJIUTHMHU KYpHUII
MyMKUH. HHTemnekTyan KU3UKUIUIAD JOUPACH KEHI Ba  KYNKUPPAIUIHP.
Venupuanap pamuo, TeleBHACHUE, HIMHIT-oMMabom acapiap, KuHOQHIbMIAp, (haH
BA TEXHHKA TAPAKKUETHAA MyXHM PO YHHAMOK/IA. Y CIIMPHUHIAPHUHT KH3HKUIIIAPH
aKcapusAT XoJUlapia Y3u TaHJaraH kKacO Ba WYHAIMIIM IIyHUHTIEK, XaETHid
pexanapura acocJaHraHAup. YCIHPHHIMK SIIMra Kenwb, MUTHT Ba KH3JIapHHHT
nyHEKapaluiapy I0Kcak moroHara kyrapuia oonuiaiau. by sca YyCnupUHHUHT TallKu
OJJAMHU TYUIyYHUIIUTa, Oaxonammra OyiaraH MyHocaOaTiapyHM aHMKIalra €paam
oepaau. S"CHHpI/IHnapHHHr TyHEKApAIX SHIU YJIApHUHT WIMUi, (ancaduii, cuécuit
Ba IMHUH Kapauuiapyu TU3UMHUAAH HOOpATIUD.

Xaétna Typiau xun kacOmap MmaBxyd. bup omam Oup Heua Xun KacOnapHH
srajuiallli MyMKHH, JIEKUMH Iy OmiaH Oupra xap Oup kacO mry kagap MypakkaOkw,
WHCOH ¥y3 Xa€TWHHU, acocaH, aHa Iy Oup kacOra Oarunuiamu mymkuH. Iy acocna
KacO TaHJIalll MyaMMOCU BYXyAra kemaau. Acinujaa kacO Tannam Oapua JaBpAaH
Oomabd, OomamapHUHT poJUM YiuWHIapuaa KypuHaau. Jlemak, 6oma YiuH OpKamu
Tyna kacOnap Ba 1y QgaoiausaT OuiaH TaHuIIa Oonutaiau. MacanaH: «Marazun» Eku
«0030p» YHWUHU OpKaIH, 607a XaM «COTYBUYM» XaM «Xapujiopy» O0yia onaau, «myin Ba
«TOBap» OWIaH MyoMaja KWIHIIHKA YpraHaau. by OOCKMYHHM KacO TaHjaira
Tanéprapiaukau O6onuranui 6ockuun ne6 aram mymkuH. Keitmaru €m gaBpiapaa Oy
Taiéprapiauk Typiau daonusTiapaa Ba Typjinua KypUHHUILIapAa J1aBoM dTaau. «MeH
KUM OynamaH?» caBoyMra TYKHaIl Kkenaau. Mabiaym Oup kacOma ¢daonust
KYpcaTUIIHK OONUIaéTraH YCHOUPHUH YHTa HWHTEIUIEKTyald, WKTUMOUN-TICUXOJOTUK
Xamja axJIOKMi xKuxatraaH Ta€p OYIUIIM Kepak. S’/VCMI/IpJII/IK JNABPUHUHI OXUpPJIapU
Ba VcnupuHIMK €mmra KeauO, ylapAa MeXHaT KYHMKMa Ba Mallakajlapu
puBOXkaHaau. by KyHMKMa Ba ManakajlapuiaH YJApHUHT KeNrycuaaru KacOwuii
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baonusTiapu OunaH TYFpuAaH-TYFpu OOFIHK. TaxxpuOanapHUHT KYypcaThUilliya, arap
VCOUPUHIMK JaBpUTa KeIuO YHIa KeNTycuaa sXIIW KacOwi JTaéKaTiapHU ro3ara
KeIuImra yMmu Oornam KuiuH. Mucoll yayH OonaiuK malTiapuaa TeXHUKa OWIaH
MyoMaJia Kujia ojiMaras, cliecapiuk ac0o0-ycKyHanapujaH (oiganana oamaras, y3
KyJau OWiaH HUMaHUIup Oakapa oiMaraH 0ojla TaJaHTIM HHXKEHEP-KOHCTPYKTOP
OynuO eTWmMIIM aH4Ya MYIIKYyJ, EKd JUIed Ba KOJUIeKIapja MaTeMaTuK,
JUHTBUCTUK, Oamuuii-mkoauii Jna€KaTiapwHM Kypcara ojMmaran 0Ooia KaTrTa
OynraHuaa xe4 KayoH KywIM MaTreMaTuk, (Quiojor €k MycaBBUp OYnu0 eTuina
OJIMaMIH.

Xap kaHjal kacOMH KYHMKMa Ba MaJlaKaJapHUHT YCHIIM, aBBaJiO, YCHUPHUH
WHTEJUIEKTUHUHT YMYMUN PUBOXIIAHTAHIUK Japaxacura 0ornuk. IIyHUHT yuyH Xam
Oy nmaBpiard YCIUPUHIAP HMHTEIJIEKTUHUHT PUBOXJIAHUIINATA alOXHJa >bTUOOP
OCpHIII JIO3UM.

By €mimarun Gosanmapra MyJOKOTTa KUPHUIIUII 3XTUEKUHUHT MaBXKYJJIUTH XaM
KyJla MyXUM, JIEKHMH y €TaK4d 3Mac, (hakaT TaHjarad kacO Ba WyHanunuiapu Oyinya
Mamrya OyiamaraH YCHOUpHHJIAPTHMHA KYNPOK TEHTIONUIapu OujlaH MYJOKOTAA
Oynuiura >XTuéx cezanuiap. by €mparu Oonanap MexHat GaosusITH OWIAH XyIAU
KaTTajap/ieKk IIyFyjulaHa oJjaguiap. Mnk VCnupuHIMK AaBpUHU KacOud Ouimm,
KYHUKMa Ba MaJlaKaJapHUHT MIAKJUIAHWIIM Y49yH CEH3UTUB JaBp €0 XucooOuail
MYMKHH. Y3WHHHI KacOWil TakmupuHu TacoqudaH GKH HOTYFPU Xal STHIIHIIN
Mypakka® HYKM KEUYMHMaJllapra, WKKWIAHWIUIApra, 3UJIUsTIapra oJu0 KeIHIld
MyMKUH. By 3ca MUTUT Ba Ku3 Xa€TH y4YyH XaM, JKaMHUAT YYyH XaMm KaTTa 3apap
kentupaau. KacO Tammam BakTHAa WK  YCOUPUHIAD V3 MOWWJUIMTH Ba
KOOMIMATIApUHU Iaxcuid cudarmap, XycycaH, HEpPB CHUCTEMACHHUHT THIIH,
aHaIM3aTopiiap XYCYCHSTH OJMOIMOHAN-UAOpaBUi cudatiapuHu  xam XucoOra
OJIMIILJIAPH 3apyp.

6.5. Uik YenupUHINK AaBpUAa EUIAPHUHT IIAXCUH XyCYCUSITIapU

Venupusnapan Xamu Tyna karta ae6 Xuco6mab OyiMaiimu, YyHKH YIapHHHT
maxcuii XycycusiTiapuja Xaiau OOJalMKHU Ky3aTUIl MYMKUH. by ynapHUHT
dbuxpnapuna, 6epaérran 6axoJsiapuia, Xxa€tra Ba ¥3 Kelakakjiiapu MyHocalatiapuia
Ky3ra tanuiaHaan. Kynmunivk yenupuniaap YKyB MacKaHUHU TYyTaTUIL BaKTUTa KeIuo
XaMm KacO TaHiaimra HUCOaTaH MachylIUsITCU3 EHAoMaauIap. by naBp ycnupuHHUHT
axJIOKaH y3-Y3WHU aHIJIAlIN IIYHUHTACK, aXJIOKHUHT SIHTM OOCKUYMra YTUIIN OuiiaH
XapakTepiaHagu. VHTEeINeKTH SAXIIM PUBOXKJIAHTAH YCOUPHHIAD KaTTaJapHH
TallBUINra COJAETraH Macajga MyaMMOJApUHM TyIIyHa OJaJuiap Ba YJIapHH
MYXOKaMa 3Ta OJajuiap. YCIHpHHIAp XKyaa Kyl MyaMMOJH CaBOJLIApra KaBoO
Vinaiaunap. YJIapHUHT JUKKATHHU KYOpPOK axJOKW Macanajnap TopTaau. Arap
KMYMK YKyB MAacKaHu €EMMAard YKyBUWIAp Y4YyH axJIOKMHA MacajajapHu €4uIl
MaHOau - Oy yJjap y4yH YKUTyBuujap Oyica, Yycmupiap Oy caBojuiapra >kaBOOHH
KYNPOK TEHIIONUIAPH JABPAcHAa KHAMPAJMIap. YCIUpHH GIIIarmiap 5ca
caBoJUlapra TYFpU aBOOHHM TOMMINJA KYNpPOK KaTTa KuIIWwiap QoiianaHaguran
MaHOaapra MypoxkaaT 3Taawiap. byHmaih mManOanmap acocaH peall, KYIKUppasu,
Mypakkad HMHCOHMM MyHocalarjap Ba WIMHM—oMMabOomn, Oaauui, MyOIUIIMCTUK
anabuérnap, caHbaT acapijapu, MaTOyoT, paauo, TeaeBUIeHUE OYIU0 XucoOmaHaau.
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Byryuru ycnupunnapra xaérra HucOataH Xymép, akjaui-amMaaui Kapaill, SPKUHIUK
Ba MYCTaKWUIMK XOC. YJap XaKKOHMU OYJHWII TylmIyHYacura Xam peand Taps3ia
éngommMokaanap. Macanan: yTraH HMIUIapAEK «XaKKOHUWIMK Oy Xammara Oup Xui
sMac, OAJIKM Xap KUMHUHT UMKOHUSATHTA Kapad Ba XaMMaHUHT HWIIATAa €KW WHCOH
MaH(paaTIapura KylraH xuccacura kapa0 OenruiaHaauy», Ae0 TyHIyHaAuiIap Ba
TAJIKUH STagunap. YKyB MacKaHHHH TyrajUlall BAaKTHTa KeJIuo, kKyaa Ky yCMUpiap
axJIOKUM JKMXATIaH IIaK/UIAaHraH Ba MAabJIyM axJIOK HOpMaldapu KaTbUUJIAIITaH
XycycusTiaapura sra 0ynaaumiap.

SV’CHI/IpHHJIapz{a axJIOKuH ayHEKapain OminaH Oup KaTopja WKTUMOUM, CUECHH,
UKTUCOIUM, WIMHM, MadaHuW, AUHUNA Ba OoIIKa coxajmap Oyiinya MabliyM OuUp
Kapaiiap Byxyara kenaau. Kyna kyn duuiapian 6epu YCIUpUHIAPHA SXIIHIIUK Ba
EMOHJIMK, XAaKUKAT Ba HOKOHYHUWIMK, aXJIOKHUHJIHUK Ba axJIOKCU3JIMK Macajlaiapu
TAIIBUIIUIAHTUPHO Kelmaau. XO3Uprd JaBp YCOupwHIapu xap Oup Hapcara
UIIOHYBYaH €KU canOuil MyHocabaTiapra xoc OYyimaii, Oanku xaérra peas, akiuu,
amMaiuil Kapailiurad, KynpoK 3pKHH Ba MyCTaKWI OYJIMIITa HHTHIYBYHU EMUTAPUAND.

VenupuHap OHIIIM paBHIIIA STAUIAHTaH aXJI0K HOPMaIapd acocHIa 3 XaTTH-
XapakaTJIapuHy WyJra COJIMINra HHTHUIaawiap. by sca, aBBaJIO YCIMPUHHUHT Y3UHU
AHTTIAIIMHMHT YCUIIMAA HAMOSH OYnamy. Y3WHHM aHTJIAII MypaKka® IHCHXOJIOTHK
CTpyKTypa O0Ynu0, KyWuJarmiapHu ¥3 n4ura oJajiu:

- OupuHuYMaH, Oonana TalIKK OJIaMJArd MpeaMeT TabCUpUAAH Maiino Oyiraxn
ce3rwiiapy ¥3 TaHacu OuiaH (papk Kuiia Ooluiaraiia ByKyAra Keiaaiu;

- WKKWUHYMJIAH, Y3UHHHT Iaxcuii "MeH" nuruHu akTuB (aoausaTh acocujia
aHIJIAIlIN;

- YYUHYUJAH, Y3UHUHT [ICUXUK XYCYCHUSITH Ba XUCIATIApUHU aHTJIAIIIH;

- TYPTUHYHUJAH, WKTUMOUHM, axJOKUH ¥3-y3ura 0axo OEpUITHUHT MabIyM
CUCTEMACHWHHU aHrJamu. MaHa 11y SJeMeHTIapHUHr Oapuyacu Oup-Ompu Owminan
(yHKIMOHAN Ba TeHeTUK OornaHranaup. JlekuH, OylapHUHI XamMMacu CHU3Tra
MabJIyMKH, OMp BaKTHUHT Y3UJa MIaKUIaHMaiau. boJTaHUHT «MEH»IMTUHU aHTJIaIIN
TaxMuHaH 3 €maa naiino 0ynaau, OyHaa 60ja maxcHii OJIMOIIHA WIILIaTa OOIIai .
Macanan: MeH, MEHUKH, MEH/IaH Ba X0Ka30, Y3UHUHT MCUXUK CU(DATIAPUHU aHTJIALI
Ba y¥3-y3ura 6axo Oepuil YCnupuHIUK Emmaa, Oopral capu KYIpoK axaMusT KacO 3Ta
oouIaiam.

SJICHI/IpI/IHJ'Iap Xap JKoiaa Y3MHU KYypcaTHIll XyCyCHUSTHUra 3ra OYiaraHn YCMUPIHUK
BaKTHJA€K, V3JIApUHUHT IIAXCUW XYyCYCHUSTJIApUHHM Ky3ara Oouuiainuiap. SAbHu
V3mapuHUHT Tamky kuédanapura TaHKUAWK Kapai Oonutadigunap: OYWHHUHT
NacTJIUTH €KUM aKCHHYAaCH, CEMHU3IIMK, I03UJard XycHOy3apijap WUTHT Ba KU3JIapHU
Oe30BTaNaHTHpaaH, yiaap HU3THpoO uekamwiap. Keu etunaguran Vfuia Ba Ku3zjiap
AIMIAPUH KeUMHMaNap Keuupaawiap. KumuHuHr ¥3 00pasu - 0y YCIUPUHIMKHUHT
y3I/IHI/I aHTJIAIN aHYa MyXUM KOMIIOHEHT OYn0 XucoOIaHaIH.

Venupurikna y3 maxcuii Xucnatiapura 6axo GepHIn Kydasau. Y CIUPHH XaM
VCMUp CHUHrapu V3 Kaap-KUMMATHHU, YHUHT HUMaJapHU KWIMILITa ap3vlld Ba
HUMaJIapra KOIUp SKAHIUTHHU OSHUX0s OUITHCH Kellaay. Y3ura 6axo GepHIl HKKUTA

ycyJija 6ynaau.

90



|. Kumm ¥3u Kkynara KupuTraH IOTYKJIapu HaTwkacu OwuiaH OaxoJaiau.
Macanan: Oona KUHWH BasusATAa Y3WHW WYKOTMaWmu &k €m OonaHW EHTWHIAH
KyTKa3au — «MeH KYpKOK 5MacMaH» Jeuan. MabliyM KUHWHAH TOIIIAPUKHA
Oaxxapanu. «MeH KOOWIHMATIMMAH» - JAeWau. AXJOKKa ouj OyHmail XarTu-
Xapakarjap, yCOUPUHHUHT Y3 KATBUMJIUTUHA CUHAILNA XaMIup.

Il. VbxkTuMouii TakKKoCHall, SbHU Y3U XaKuaard OOIKa WIUIApHU (UKPIAPHH
CONMIITHPHIIIAH MOopaTaup. Macanan: YKyBYMIAp TOMOHHIAH «MapIHK» 1e6
MabKyJJIaHTaH XaTTU-XapaKaTHU YKUTYBUM «KaJIOaKH YPTOKIUK» 1e0 aiitaau. bynna
Oonanmap ¥3 XaTTU-XapakaTiapu TyFpucuaa Yyimad, Ooimr KoTupa OoIutaiauiap.
[Maxcuit «meH» obpas3u, Kyaa Mypakkadaup. XaTTo KaTTaJTApHUHT Y3WHU aHIJIAIlIN
KapaMa-KaplUIMINKIApAaH XONHM 5Mac. YCIMPHHIApAa SHAna Kyw@IHpOK OyIam.
bab3u ycnupunnap ¥3uHM Ky3aTHII YYyH KyHOaIuK gadrapiap Tyrtaad. by xonat
KU3Jap/ia SpTapoK Ba KYNpoOK ydupaiau. by xomar mryHyakud YeuimHu Omigupud
KOJIMaclaH, Oallki Iaxclla MOXHUAT >KUXaTuJaH TyOdaH Oollkaya Tap3ga V3
IAXCUSATUHUHT MabHaBUU-PpYXUH (a3wiaTiapuH, WKTUMOUM TYypMyIl Tap3H,
MakcajJ Ba Basu(adapuHU aHrJalld, YJapHU OKWJIOHAa Oaxojiall 3apypaTWHU aKC
OTTUPAAU. YHJAru y3-y3WHH aHIJIall, TYpMyLl, SIIANl, YKUII, MEXHAaT Ba CIOPT
daomuaATIApN Tap3uaa OuaaH HaMOEH Oymamu. YKyB Myaccaca, MHKPOMYXHTHIATU
oJaTJaHMaraH Ba3usAT, LIAxciapapo MyHocabaTiap Ba MyoMalla KyJaMUHUHT
KEHraWWIlM y3dra XOC THIMOJIOTMK AaKJIWM, axJOKWM, WPOJABUM, XHCCUU
XYCYCUSTIApUHU OKWIOHA Oaxojami, Kyiwraérran Tanabnapra xaBoO Oepwii
TApUKACHIA GHAAIIMIN, Y3-Y3MHH AaHIVIAIIMHE O KAJAUTAIITHPAIU. Y CIIHPHH
VKYBUMJIADMHUHT Y3-Y3WHU aHIJIalIra ajoKaJop Y3ura Xoc XyCyCHSTIapu MaBxKyl,
ylap JAacTaBBajd V3IApUHUHT Ky4wIid Ba 3aud IKUXaTJIapuHU, HIOTYK Ba
KaMYMJIMKIIADUHU aHUKPOK OaxoJall UMKOHHUSTHTA dra OYiaaunap.

SJTCHI/IpI/IH VKyBUMHUHT YCMUPJWK AaBpUaard OoyiajlaH y3radapok siHa Oup
XycycusiTu — Oy, Mypakkal maxciiapapo MyHocadaTaap/ia akc 3TyBYd Oypd, BUXKIOH
XUCCUHU aHIJIall, ¥3 Kaap-KUMMATHHU 3b303JAIIM, CE3UIIH Ba (paxmiiamra KYImpoK
MOMHMIIMTHMP. YCIMPUH YKyBUMIA Y3MHH aHTJAIIN HETH3MAA Y3WHM TapOusIam
ucraru Tyrunaau. Hatwxkana yHna y3-Y3uHM TapOMsuialll BOCHUTAJapUHU capaliall,
yIapHU KyHIQIUK TypMyIlra TaJ0UK KUJIMO KYpUII 3XTUEKHU BYXKyAra Kenaiu.
JlexuH, ¥3-Y3uHM TapOusIal kapa€Hu YCOUPHUH PYXUATUIATH MaBXKyJ HyKCOHJIapra
Oapxam Oepull, WKOOUHA XHUCIATIIAPHU IAKJUIAHTUPUIT OujaaH KudosiaHuo
KOoJIMac/aH, 0ajdKy BOsTa €TraH KUIWJIapra XoC KYMKUppaau, yMyMIIallirad ujaeaira
MOC paBHUIIIa TapKUO TONTHUPHUINTA WYHANTUPHWITAH OYaju. VKquHHap y3uaa
MIAXCHUHT JHT KUMMaTIH (pa3uiaTiapuHu, YKyB Ba MEXHAT MaJlaKaJlapUHU OHIJIH,
peXxanu, TapTUONHM, M34YWJI Ba MYyHTa3aM paBHIa drajuiad Oopuira, IMIaXCHUHT
MyaiissH Oup (asunariapu Ba XHCIATIAPUHM XOCHJI KIJIMINTA XapakaT KHjaguiiap;
¥3-Y3uHM ~ TapOuMsUlall  MyaMMOJIApUHHU, SXJIUT  MabHaBUU-pyxuil  KuédaHu
HIaKJUTAHTUPUIITa UHTUIIAUIap.

Venupus  YKyBUMIApHUHT V3-Y3MHM TapOMsNail kapaéHM YKyB Myaccaca,
KamoaT TAlIKUIOTIApH, MeAaroriap KaMOACUHUHT TapOUsIBUM TabCUpPH AoUpacuia
oynmoru mapT. Toku ¥3-Y3uHM TapOUAIAIIHUHT TAKOMWLIAIITHUPUILN KaMoanaa
MYHOCHO YpHH Jrajjiainira, WKTAMOWNW OypuHHM aHriami, ¢oigand MexHarra >kajid
STHII MIIATA XU3MAT KHIICHH. Y3-Y3UHN TapOUsIIall TYFPU M3ra connb 1000puII yuayH
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yIUFyH OUPJMKHM TAIIKWJI 3TraH TapOWsABHI 4Yopa-TaaOupiap MaXMyacu Tap3uja
TabCUp YTKA3UII XKamoa MaxOypusTH, y3apo €pAaM Ba HazopaT KWIHIIL, ¥3apo
Oaxosamn Ba TaHKH]I KNI KaOuiaap Makcaara MyBoQukaup. Vbxtumounit Typmyiia
yupaiiiuran 0ab3u Oup spamac IOPHUII-TYpUII KYpPUHUIIUIApUTa, WUIATIapura,
capKHUTIapura KakmaTkuy 3ap0a Oepulll, yIapHUHT TabCUPHUJIAH HUTUT Ba KU3JIApHU
acpaml, €T TalIBUKOT MOXMUATUIa KapliM Kypaml oiaud Oopuil mexaroriap
’KAMOACHHUHT GOII Ba3upacHaup. YCIMpHHIApAAa OGanoFaTra eTTaHIHK TYHFYCH
TakoMuuTamud Oopub, V3-Y3MHU Kapop TONTHUPHUIL, Y3 MabHaBUM KuédacuHu
udopaanam Tyirycu ycub yraau. by Hapca yJapHUHT aqoxXu/a Maxc SKaHJIUTMHA TaH
OJIMIITa MHTWIMIIKAA V3 udoAacUHU Tomaau. ByHMHT yuyH aiipum €unuiap Typid
MoJajiapra Maili KyWwWIill, TaCBUpUN caHbaTra, Mycukara, KacO-xyHapra, TaOuarra
Ma(TYHKOp KH3HKHMIUIAPUHM HAMOMHII KHJIMIIra XapakaT Kiajuiap. YKyB Ba
MEXHAT Kamoallapu TabCUPHAA MaTOHAT, XACypiUK, caOp-TOKaT, KaMTapJuK,
MHTU30MJIWIMK, XAJIOJUTMK Ka0U MHCOHMM (pazuiiaTiap TakoMULIaa . Xy JOMHIIUK,
JOKaMUIMK, MYHO(QUKIHK, JaranOapAOpiMK, IaHTacaluK, KYPKOKIUK, FaWHpIUK
CUHTapU WJUIATIAPHUHT O0apXaM TOMMIIH TE3JIallaIu.

Vempunnap IIaXCUHUHT HIaKJUTAHHUILN xKapaéHua xKamoat
TAIIKWJIOTJIAPUHUHT POJIM  aJoXuJa axaMusaT kacO »dTaau. Ynapaa ¢aosuluk,
TamadOyCKOPJIMK, MYCTAaKWJUIMK, KaThUATIMK, MAChYJIUSATIHK, V3 XapaKaTIapuHU
TaHKUUWA Oaxonam cuHrapu (aszunariapu O0apkapop Xycycuar kacO 3tud Oopasu.
Venupus MUruT Ba KU3MApPHUHT KAMOATYMIMKAA (Aao] MINTHPOK STHIIM OPKAJH
MyaifiH TAIIKWIOTYMIMK KOOHIMSATH HAMOSH OYynamd. Y3MHMHT KMMIINTH,
KAHIAWIUTH, KOOWIMSTIIapH, V3MHM HUMara XypMarT KWIUIIMHU aHUKJIaIra
vHTWIagupaap. JIycr Ba AylIMaHJIapUHUHI KUMIIUTH, Y3 HCTAKJIApWU, Y3WHU Ba
TeBapak-aTpopHU, OJIAMHHM SXIIM OWIHIIK YYyH HUMa KWIHII KEPaKIUTHUHU
aHTNamra xapakaT Kujgaau. MabiyMKu, VCIUPUHJIAPHUHT XaMMa CaBoJUIapu
aHrIaHrad OynMaiinu. bawzan ycnupunnap y3napuaaH Xed KaHoaTJIaHMaiaurad, y3
OJIIMIIapUra XajajlaH Talmkapu Kyn Basudanap Kysaurad, JEKWH YHUHT YJJacHIaH
yuKa oJMaiauran Oymanu. Mana OynapaaH KYpuHUO TYpUOIMKH, YCOUPHUHIAD ¥3-
V3MHM aHAM3 KWIMII TEPAaHJIUIH Ba IOKCAK TajaOyiapHU Oakapull KEepaKJIUTUHU
V¥3uma akc atrapa Oopaau. by 3ca  YCOUPHHIADHUHT KEITYCH IOTYKJIapu
mapTiaapuaad Oupuamp.

V3-y3uHNM XypMmariam Ba YHHHT XYCYCHATIApHM KyHHIarmiapiaH HOOpaT.
Jlemak, OKOpHAa KypcaTUO YTWUITaHWACK, IIAXCHUHT 3pTa YCHUPUHIMKAATH SHT
MyXHM XHUCJATIapuaaH Oupu Y3-Y3WHH XypMmaTiall, y3-y3ura 0axo Oepurn xamja
y3uHM maxc Ae6 TaH ONMII SKM ONMACIHK JIapa)kacHaup. Y CIMPHUHIAp Yy3Iapuia
IIAXCHUHT MYyaiisiH KOMILIEKC CH(ATIAPUHM XOCHI KHJIHIITa MHTHIAZWIap. ¥3-
V3uHM TapOusutam macananapuaa Oup OyTyH MabHaBHM TICUXOJIOTHK KHEDaHU
MAK/UTAHTHPHUIIT Macallacu KU3WKTUpaau. byHnma mraxc waeanin Ba HaMyHaHUHT
MaB)KyUINTY KaTTa axaMmusarra sra. Macanan: yrus Oosanap — KaxpaMOHJIUK, SAXIIH
oTa, YKUTYBYH, Bpau €ku Oaauuii acap Xxamjaa KUHOPUIbMIAru o0pas3iapHu y3iapura
uaean ned Owicamap; KU3JIapuMHU3 MeXHaTKamn aén, >ko3ubanu xkamoar apOoow,
HA30KATIH yif 6ekacH KM WIMHIT XOJMM Ba X0Ka30. ¥3apo MyHOCabaT Ba IMOIMOHAI
Xa€T ¥3 MaBKEUHU OCNTMIAIIHUHT MypaKKad MyaMMOJIApUHU YCIIUPUHHUHT Y3U Xaj
Kujga oJaManad. by MacallaHM YCOMPUHHUHI OTa-OHACH, VY3 TEHIKypJapu,
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VKUTYBUWIIAp HWIITUPOKHA YJIAPHUHT KYJUIa0-KyBBaTiallMaa HMHOOAT Xaja Kuja
OJIaIu.

M3B3y H3acuiaH KHCKa4da XyJoca

L\

YCMI/IpHI/IK MaBpU-YTUILl J1aBpu €0 aranagu. YHAa YcMUpiap TOMOHUAaH
UMUTAUS KWK xonatiapu Ky3atuiaau. llly Ounan 6upra yemupinuk aaBpunaa V3
daomuATUHE Xamja VY3-Y3WMHU Ha30parT JTHI, OomKapuil Ky4aiub Oopanu. by
JIaBpAa ycMmupiapaa Hazapuil Tadakkyp Karra axaMmusTra sra. Ymoly JgaBpra xoc
XYCYCHUSAT IIYHAAKU MAXCHUHT MIaK/UTAHUILIN WKTUMOUN oMUIUTIapra OOFIuK Oyiaau.
VCMHUpIapHUHT TICHXHK PHBOXJIAHWIINIA SHTM XMUCIATIAp SBHU IIAXCHH Ba
TaAOUPKOPINK XYCYCHATIApH, YMyMHil Ba Maxcyc Jaékatiap IIaK/UIaHagd. Y3
TallKM KYpPUHMIIM Ba Kapama-Kaplld >KMHCra HHcOaTaH MyHoca0aTiap ro3ara
Kenmaau. Yaapaa KaTTajnap maxcu Ba (paonusTHHA OaxXONalTHUHT Y3UTa X0C ME30HIIap
1o3ara kenaau. Mnk yecnupunnapaa sca akcenepaius KeCKMH HaMoEH Oynaau. Yiap
KacO Tannam xakuaa pukpiaiiawiap. JKucMoHui, akiiui )KuXataad JyHEKapauiapu
Ba HMHCOHUUN XyCyCHSTNIap IIaKUlaHTaH Oyianu. Mynoxa3anu Ba MabCyIUATIH
Oynagwnap. Tabnaum Ba TapOus >kKapa€HHIa YOy IICUXOJOTHMK XYCYCHUSTIApHU
»pTHOOpPTa oJraH Tap3ga (aonusT onud Oopumica, YcMmupiapaard JIeBHAHT
XYJKJIAPHUHT OJAMHM OJIMIITA, SIXIIM XYJK-aTBOPJIAPHHUHT MAKJUIAHUIINTAa TabCUP
KWJITaH Oyap 3/1u.

Mag3y 3acuiaH TassH4 noopaJap:

[lcuxuk  pUBOXJIAHUIN, AaKJIWKA  PUBOXJIAHWIN,  (PAOJUAT, HMIIEPATHUB,
JEMOKpATHK, Jubepasn yciayd, YCMHUpJIWMK €M, YTUIN JaBpH, HWHTEIEKTyal
PUBOKJIAHUIII, TICUXOJOTUK XUCJATIAP, MIAXC MAKJUIAHUIIN, YCIUPUHIUK, KAMOJIOT
Oycaracu, aKJIui pUBOMIIAHUII, IICUXHUK XyCYCHUSTIap, aKkceaepanus.

AMaJIMi MALIFYJI0TJIapAAa TAKPOPJIALI BA MYXOKaMa KUJIHII YYYH

caBoJlIap:

1. YeMUpIHK JaBPUHUHT aCOCHH ICHXMK XyCYCHSTIAPH.

2. VeMUpINK JaBpHary eTakdy GaosusT TypH.

3. YKyB (haONHMATHHUHT KaiiTa Ty3MIMIIN XaMa YCMHUpIATH OUITHII KapadHIapHHHT

PUBOKJIAHUILIN.

4. VeMUPIUK TaBpH KPH3KCH, cababiapu Ba HAMOGH Oy ITHIIIHL.

5. «TapOusdcu KuluH» YCMUpP XYJIK-aTBOPHIArd cajOWil XycycusTiap Ba yjapra

IICUXOJIOTUK EHIOIYB;

6. Vemupiuk émvna MHAMBATyaT SHIONIYBHUHT IICHXOJIOTHK KUXATIAPH.

7. ANk  YCOUPUHIMK  JaBpuaa  IICUXOJIOTHMK  JKapa€HJIApHUHTI  IIAKJUJIAHMII

XYyCYCHSTIapH.

8. VenupuHIMKIarn akIuil pUBOXKIIAHMII OWJIAH eTakud (haoNuaTiap ypTachaard

OOFJIMKJIHK.

9. Ymymuli Ba Maxcyc JJaéKaTIIApHUHT PUBOKIIAHUILIN.

93



10. YcnupuHiauk AaBpuaa KacO TaHJAITHUHT Y3Ura X0C XyCyCHUSTIapH.

Pedepar nniapu mas3yJapu:
1.V cMUPIUK SUTHHUHT TICHXOJIOTHK XYCYCHATIAPH.
2.Y CMUpJIAPHUHT MHTEIUIEKTYAJl PHBOIIAHHILIN.
3.§ICHI/IpI/IHHI/IH1“ ¥3-Y3UHU aHTJIall Ba TapOusiyiall skapaéHu.
4.Y ciMpyHIap MAXCHHUHT MAKIAHAIIH KapaHHIA )KaMOoaT TAIIKWIOTHHHHT POJIH.
S.AKueHTyanusulap  OWjlaH  MIUIAIIHWHT  TICMXOJOTHMK  Ba  MCHUXOMNEAaroruk
XYyCYCHSTIApH.
6./leBuaHT XyJK TabuaTH, KOPPEKIIMs MyIutapu Ba yciayOnapu.

Mag3y 03acuaH TaBCHs ITHJIAAUIAH afaduériap pyuxaru:
1. 'apapoB A.3., FOraii A.X. Ilegaroruk amanuér. Tomkent, 2002.
2. JaBnermina M.I'., TyiiuneBa C.M. Ymymuit ncuxonorus. Tomkent, 2002.
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14. Hemos P.C. Ilcuxonorus obpazoanusi. Knura 2. M.: “Bnagoc” 2003
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7 - MAB3Y
HEJAT'OI' HCUXOJIOT'UACH

Pexa:
7.1. Ilenaror maxcu xakunaaru lllapk myradakkupiapu Kaparuiapu.
7.2. Ilenaror maxcura ICUXOJIOTHK Taylabjiap Ba yHTa OUJI 3apyp XHUciaTiap.
7.3. Ilenaroruk npodeccuorpamma.
7.4. Ilenaroruk KoOuIusTIAp.
7.5. Ilegaroruk TakT ICUXOJIOTHSCH.
7.6. IlemarorHUHT TICUXOJIOTHK KUXATAAH Y3 MaJJaKaCHU ONTUPHIITHA TAITKUAJ THIII

7.1. lHeparor maxcu xakuaaru llapk myragakkupiiapu Kapauuiapu

(V)
S KUTYBUYUJIMK - THCOH XaMHWATH TapUXH 6OH_IJ'IaHFaHI/II[aH TO XO3UMPIr KyHrada

XaMMma BaKT aMHAT Ba KaMOATYMJIMK TOMOHHMJAH 3bTHOOpra JIOHMHUK, 3b30371a0
KEJIMHTaH KacOaup.

“.. SI/'KI/ITyBLII/I - neiinu An - @apobuii, - akii-hapocarra, YUPOUIUK HYTKra 3ra
OymumM Ba YKyBUMJIApra alTMOKYM OYyiraH (UKpiapHU Tyja Ba aHUK uopaian
ONMMIIHM OwiIMuOTH 3apyp”. V ¥3 (UKpHHE naBoM >TTHpuG: “YKUTyBUM Ba
paxOapHUHT Baszudacu JOHO naBiaT paxOapu Baszudacura yxmaiau, my cadbadiu
VKUTYBYM SIIMTIaH Ba KYpraHJIapWHUHT OapyacuHU 3ciald KoJuIM, aki-¢papocarra,
YUPOMIIMK HYTKra sra OYJIHIM, YKyBUMJIapra aiTMOKYM OYiran (GUKpJiapHU Tyja Ba
aHuk uponanad OepumHu Ounmoru yozum. Ly Ounman Oupra y3 Op-HOMYCHHH
KaJpJlally, aaojaTiau OYJIMIIM JO3UM. AHa IIyHJaruHa y WHCOHUMJIMKHUHT FOKCaK
Jmapakacura 3ra Oyiaau Ba 0aXT 4YKKUCHTa dpUIaay ~, 1e0 TabKUIaradim.

AGy A n6H - CUHOHMHT (GHUKpHYa: “YKUTYBUM MAaTOHATIHN, CO( BIKIOHIIH,
POCTIYii Ba O0JIaHHM TapOMsIIaIl METOIJIAPUHHM, aXJIOK KOMJTATAPUHH SXIIH OWIIaIuraH
oaM OYIIMOTH JIO3MM. YKHTYBUM YKYBUMHMHT OyTyH MYKM Ba TAlIKH JyHECHHH
Vpranu0, yHUHT aKJl KaTjaMmjapura Kupa OJIMOFH JIO3UM .

Hacpumnua Tycuii Y3HHUHT “YKUTYBYMIAPHN TapOMsIall TYFpUcHaa” AeraH
acapuia IIyHAail neimu: “YKUTyBYH MyHO3apanapHd oiub GOpHINHM, paj 3THO
OynMaiauran aapaxana McOOT KWJIUIIHM OWIWILIM, Y3 (PUKPIAPUHUHT TYFPUIIUTHUrA
WIIOHMILIM, HYTKM 5Ca MYyTJIAKO TO3a, XymJlajJapyd MaHTUKUM udoaanaHaIurad
OYIMIIM J103MM... YKHTYBYH HYTKM Xed KauOH Ba Xed Kaepia 3axapXaHIalH, KyIo
€KM KaTTUK OYJIMIIM MyMKHH 3Mac. Jlapc naituaa YKUTYBYM Y3UHU TyTa OJIMACIUTA
WIITHU Oy3HILIA MyMKHH...”

Maxmyn Komrapuin “..MeH ap30ap KaCAUIMTMHU JABOJIALLIAH OJIIMH
OJIaMJIAPHUHT PYXUSATUHU JaBOJAIIHU 3apyp AeO TomauM. byHra MeH YKUTYBUMIIHK
Hynu OwiaH spuilaMaH, OyHra MEHUHT MIIOHYUM KOMHJI.UyHKH, ab30J1ap KacaTuru
OwiaH ro37apya, MUHTIIApYa ojamiiap XaJoK Oyicanap, HOJOHIWK, OWUIMMCHU3IIUK
Tydalau YH MUHT Ba 103 MUHTJIapYa ojamiap Xajaok Oymaaumap...”

Vayr mwoupumu3 Anmmep HaBouid XaM YKUTYBUM MEXHAaTHHU XOJIMCOHA
06axonad: ”Arap mOrMpa MOAUIONUKKA SPHILCA XaM, YHra (MyasiuM) KyJUTyK Kuica
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ap3uiian”, “Xak uynmma KuM ceHra oup xap(d yprarMmuin paHx wia, aiiiaMoK OCOH
AMAC XaKKWH aJI0 MUHT TaHX Wia” kKabu caTtpiap OWTranmiap.

Xo3upru 3aMoH WiIM-(aH TapaKKUETUHH OYIOK ajuloMayap sparraH Kyruiad
KUMMaTJIH acapjapucu3 TacaBByp Kuiaub OVnmaiinu. By Homup acapiap Oup Heda
acpiap Wwirapu sipaTwirad 0yiacana y3 KUMMaTUHHU MYKOTraH 3Mac.

7.2. Ileparor maxcura ncUXoJOrMK Tajaadap Ba yHIra ouj 3apyp
XucJjariap.

S KUTYBUYMHHMHT YPHHM Ba YHUHT Basudanapu, ycubd kema€rran &1 aBJIOJAHU

TapOUsIIAIl UILIKTA KAMUAT Ba )KaMOATYHIIMK TOMOHHJIAH bTUOOp KapaTHJIUIIUHUHT
HaKaJap MYXUM axaMmHsTra Srajiurd aHukiaHaau. Mamnakatumuznga «Kaapnap
Taiépriam MAJUTHN TacTypu»HU Xa€Tra TaTOMK ATHUIN >KapaéHuaa YKUTYBUUHUHT €N
aBJIO/ITa TabJIMM Ba TapOusi OepHUIlIiIa KAMUAT OJIIU/IA KABOOrapJIUuru siHajia OpTHO
OopaBepau.

XO03Upryu MIAPOUTAA KAMUATHUHI YKYB MacKaHW OJOUra Kys€TrraH Tanadiapu
KyH cailuH opTud 6opMoka Ba Oy TanabiapHHU aMaiia TYFpU Xall KWiIuIl Bazudacu
VKATYyBUUTa OOFIIUKIND.

3aMOHaBHI YKyB MacKaHH JKUTYBUHCH KaTop BasuQamapHu Oaxapai.
VKuTyBuM — cuHIArn YKyB KapaéHM TAIIKHIOTUMCHIUD. YKUTYBUH YKyBUHIAp
y4yH Japc maiTuaa, KylmMMua Japciiapia Ba Iy OujiaH Oupra JapcliaH TallKapu
XoJulapJila XaM Kepakju MaclaxaTiap Oepuijga Ounumiap maHOauaaH OUpUIUD.
Kymunnuk yxkutryBumnap cuHd paxOapu Basudacunu Oaxxkapud, TapOus xapacHu
TaKWIoTYuiIapu 0Yiub xucoOmaHaguIap.

3aMOHaBUI YKUTYBYM WIXKTUMOHUHM TICUXOJIOT OYIMAaciuru MYMKHH 5Mac.
[yHuHr ydyH XaM VKyBUMJap Yypracujard y3apo MyHoOcabaTJIapHU #ynra coia
onumM, Ooyamap  KamoacuJa — WKTUMOMM-TICUXOJOTHMK  MEXaHU3MIIapAaH
(doigaNaHuIIHK OWIIUILH 3apypIUp.

VKUTYBUH YKyB MACKaHMHMHT TEAroT KaMoa ab30CH CH(pATHAA YKyB MacKaHH
Xa€T (aoJMATHUHM YIOIITUpHUILIAa OeBOCMTa MIITHPOK JTUO, Typau (an
VKUTyBUMJIapu Ba CHUH(] paxOapiapvMHMHI METOAMK Oupiammaiapuia HILIaniu,
TONIIMPUKIAPHU Oakapamu. Xap Oup YKUTYBUM YKYBUMJIADHUHI OTa-OHAJlapy Ba
KAMOATUUJIMK OJIIMJIa Mabpy3ajnap YKuO, cyxOatmap onub® Oopap JKaH, JAeMak, y
MeJaroruk Ouiaumuiap TapruboTuncu xamaup. BasudamapHuHr 1y Kamgap KYTUTUTH
YVUYH XaM >KaMUSTHUHT YKUTYBUMJIAp OJIIUTA KYSUTaH Tajla0apy TyITIyHapIAIUp.

MabiayMku, mnenaroruk (GaoiuaT — KUMKW MEXHATHHUHT DJHT MYypakkao
coxXaJlapuJiaH OupUIUp.

Kamust ToMOHHMIAH KyWWUIaaWraH Tanaliap/aH dHT MyXUMH YKUTYBUYUHUHT
IIIaXCH Ba YHUHT KacOu OwiaH OOFIMK XUCIaTIapura KapaTuiras.

VKUTYBUMHHHT 9HT MyXHM XUCIATIApH KyHHIarHIapaaH Hoopar:

- VKUTYBUMHUHT Y3 Baranura coauknauru, OoJilaJapHH CEBUI, YJIapHU
MHCOHNApBapJMK pyxuja TapOusiall UCTaru, y3 OpTH, OHA THIH, Y3 XAJIKUHUHT
Tapuxy Ba YHUHI MAJaHUSITHUHU CEBUIIM, AABIATUHUHI MYCTaKWJUIMTH FOsicUAA
Aiamuaad noopaTaup;

- IDKTUMOUH 5KaBOOTapIIMKHU IOKCAaK Aapakaja XUcC dTULIN;
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- OJIlKaHoOONWru, akiu, ¢apocatv, MabHABUM TOKJIUTH, MabHAaBUAT Ba
MabspudaT Oyiinda I0KCak MakcayilapHu Ooaiapra CHHTIupuO OopuIy;

- ¥3uHHM KyJTa oj1a Ouiuim, cabp-ToKaTim, OapaaM, MaTOHATIIHIIATUAMD.

KamMusiTHUHT YKUTYBUM OJIAUTa KYSIIMTaH aCOCUI Tallabiapy Kyiugaruiapaup:

- IIaXCHM MabHaBHM Ba Mabpu(uii TOMOHHMJAH TapOWSsITAIIHUHT, MUJUIHMA
yironum Ma@KypacCMHUHT XaMmMJa YMYMHHCOHUH OOMIMKIAPHUHT MOXHUSITHHU
Ownumm, OoslaJapHU MYCTaKWJUIMK FOSUIapUra COAUKIUK pyXuia TapOusiamiu, y3
Baranu Tabuatra Ba ousnacura 0ynran Myxa60aru;

- KEHT OwIMMra 3ra OYJIUIU, TypJiu OuiuMiiapaan xabapaop OViauiy;

- €I Ba MEAArorvK ICUXOJIOTHSI, MKTUMOUM TCHUXOJIOTHS Ba IMeNaroruka, €
¢dusmosoruiAcH Xxamaa YKyB MaCKaHU TUTHEHACUAAaH YyKyp OuiumIiapra sra Oyuiy;

- ¥3u nmapc Oepaauran (an Oyitmya Mycraxkam Ouiaumra sra Oynmo, ¥3 kacow,
coxacu Oyinya >kaxoH (¢aHUJa DSPUIIIITAH SHTM IOTYK Ba KaMYWJIMKJIapJaH
xabapaop Oynuiy;

- TABJIUM Ba TapOUS METOIUKACUHH dTaJlJIalllN;

- Y3 WIIWTa WKOIUN EHIAIINIIIN;

- ObonanapHu OWJIHIIY, YJIAPHUHT WYKUA AYHECUHU TYIIyHA OJHIIN;

- MENaroruK TEeXHHWKa (MaHTHK, HYTK, TabJIMMHHUHT W(OJaTu BOCHUTAIAPH) Ba
MeJarorvK TakTra 3ra Oy iIuiy;

- ¥3 OMIMMU Ba IEAAroruK MaxopaTUHU JOMMHIA paBUILA OIIMPUO OOpHILIH.

Xap Oup YKUTYyBYM aHa Iy Tajia0iapra Tyja >kaBoO Oepa ojaauraH OyauImra
WHTWIUIIN aPT.

VKUTYBYM aMHAT TOMOHHIAH KyHWiaraH Tamabaap OumaH Gup KaTopiaa 3
daomusaTHAa  TeBapak-aTpoumard  Kumwiap, VKyB MacKaHH  MabMYypHSTH,
XxamKacOgapu, YKyBUMJIap Ba YJAPHUHT OTa-OHAJapH YHJIaH HUMAJapHU KyTHIIHHU
XaM 3CaH YUKapMAaclury JIO3UM.

VKUTYBUMHUHT {3 WIIMAaH HUMAHUIND KyTASTTaHIMTHHUHT Y3UEK MYXUM
axaMmusATra »Tragup, MaHa Iy TapukKa KyTUIUIAp, TapyaHi >XaMHsIT TOMOHHUIaH
VKUTyBUMIra KylunanuraH Ttanabiapra Kejcajaa, y3ura Xoc XyCycHsTiapra sra
Ooynaau. Jlekun Oy Tanabiap xamMmMa BakT Xam OMp-OMpHUra MOC KEJIMacIUurd MyMKHH.
[Icuxonornap TOMOHMAAH OJMO OOpWIraH TAaAKMKOTIAPHUHI KYypcaTHIIMYa XajK
TabIUMU OYyIUMIIApM Ba YKYB MAacKaHM JUPEKTOpJIapU YKUTYBUMHUHI alpuM
XUCHATIapy HaKaJap MYXUMJIMTMHM Xap Xui Oaxonaiawnap. Kymmiaman, Xamnk
TaBJIUMU OYJTUMIIApUHUHT MYAUPJIApU YKUTYBUMAAH OUpUHYM HaBOATHa Y3 (paHUHU
SXITM OWJMIIMHKA Ba Aapc OEpUIll METOIUKACHHN MyKaMMall Y3IallITUPUIITNHA Tajaao
KWicanap, YKyB MacKaHH JUPEKTOpJapy VKUTyBUMTa KyWrmsiagurad OyHaa
tanabiaapHu yuuHud VYpunra kysgwnap. llly Ownan Oupra Xank TabiIuMH
OYIMMIIApUHUHT MYyAMpJapyd YKUTYBUWJIAPHUHT VKyBUWJIAp Ba OTa-OHAJap, YKYB
MacKaHJap jkamMoacu OWIaH KaHIald MyJOKOTAa OYIWIMWHU OWIWIITMHU HaKajap
axaMusATra »dra DKaHIWTHra YHYaIUK JbTHOOp Oepmaiigmnap, YKyB MacKaHU
paxOapnapu 3ca OyHIail XUCIATIapHU YKUTYBYM IIaxcura KyduiaauraH tanadiap
nuuaa OUpUHYM YpUHTA KYsiAUap.

Orta-oHanap YKUTYBUYUAH YHUHT U CTaXU Ba €111 KaHJal OYIUIINIaH KaThUl
Hazap, (hap3aHUIApUHK TapOUAIALI Ba YKATHII MAXOPATUHN KyTaluuap. YKyBuHiIap
sca VKUTYBUMWJIApPHM Y4 XWI XHCIartiapu Oyinya xapakrtepiad Oepaauiap.
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Kymnanan, OupuHUMIAH, YKUTYBUMHUHI OJaMIapyWIWIW, aJO0JIATIWINIU, COd
BIDKJAOHJIMIINTH, OOJIalapHU XN KYPHUII XUCHATIapy; UKKUHYUIAH, YKUTYBUYUHUHT
CE3TUpJINrY, Tana0yaHiIuru OwiaH OOFJIMK TaIlKWd XHUCIATIapu Ba XYJIK-aTBOpUIa
Kapad; YYMHUUIAH, YKATYBUMHUHT Y3 (paHUHH OWIMIIM, YHU TYIIyHTHpa OWIUIIN
KaOu TabauM jkapaéHu OMIaH OOFIUK XUCIaTiIapura Kapad xapakTtepiad oepamunap.

Mynn TabKuad YTUII KEepakku, TapOus >Kapa€HUHUHT camapajopIUruHU
OLIMpUIITra KyWuiaaauraH Ttanabmap OwnaH Oupra, YKUTYBYM IIAXCH Ba YHHUHT
(daonusaTura HUcOAaTaH KyHUIaIuTraH KTUMOUHN Tajadiap xaM Ycrub 6opMoKa.

VKUTyBUMra »KamMuAT TOMOHHIAH KyHWIaauraH Tangabnap, Typiad Xuija
VOKTUMOMM KyTHIILIAp, MeJarOTHUHT MHIMBUIYaJUIUTH, YHUHT 11y TapuKa Tajzadiapra
’KaBoO Oepuinra CcyOBEKTHB TaWEpIUTH MyalsitH YKATYBUYMHHMHT I1€JIarOTHK
(daonusTHra HaKaaap TauEpauruaan aagojaat oepaau.

[lyHucn MyXUMKH, 3aMOHAaBHM YKUTYBUM Yy4YyH 3apyp OYyiraH maxcuii
xucnaraapHu 0aradeuit kypud uynkuil kepak. by kanaail xucnariap 3xaH?

KYI4imiK Icuxonoriap, Iy GuiaH 6upra Y30eKHCTOHINK MCHXOJIOT OJIMMIIAp
TOMOHMJIAH OJIMO OOpWIraH TaAKUKOTIAp 3aMOHABUW YKUTYBUMJIAp YUYYH 3HT 3apyp
XUCJIATIApHU aHUKIA0 OJMII HMMKOHUATUHU Oepaau. Poccus ncuxosnoriapujian
H.B.Ky3pmuna, B.Cnacrenun, ®.H.I'onoGosuH, V36eKnCTOHIHIK MICHUXOJIOTJIap iaH
P.3.I'aitnytaunos, M.I".Jlanetmun, C.)Kammnosa, A.XKa66opos, M.KomioHnoBa Ba
OoLIKaap TOMOHHMJIAH OJMO OOpUIITaH WIMHUU-TAAKUKOTIAP YKUTYBUMIMK KaCOWHH
atponmya YpranuO, aHua Oaradcuy kypcatu® Oepuill MUMKOHUSTUHU spaTaiu.
bynga ram YKuUTYBUMIMK KacOMHUHI mpodeccuorpamMma (MabjiyM TH3UMIa
KEeNTUPUIITaH, MEXHAT ICUXOJIOTMK TOMOHHMJAH YpraHuilra Ba YHJaH KeJIrycu
amanui aonusaTaa dhorgagaHuIra KapaTuiral Kicka Ba Xap TOMOHJIaMa 6atadcut
KypcaTtub Oepuiran xyxokarra - npodeccuorpamma nevinnann). [lpodeccuorpamma
NICUXOJIOTMK HYKTau Ha3apJaH UIUIa0d yukapuil (aousiTH XapaKTepUCTUKACH (aHUK
Oupopra kKacO OYyilMua Kenrycu amMalmii MOuiap y4dyH 3apyp Oyiaran masMmyHAaru
Oapya TOMOHJIAPUHU Y3 UUWTa OJIUIIU KepakK) yCcTuaa Oopaau.

ViuryBun npodeccHorpaMmacu  MyaiisH (aH TOMOHMIAH —YKMTYBYHTa
KYyWUJIaAUraH Maxcyc TajaOiapHu Y3 wuura Kampald oiumu Jo3uM. bynmaxak
VKUTYBUM y €ku Oy Xxuiigard (paH TOMOHUIAH KaHJal tanadnap KYyWUIUIIMHA OWIIHILI
Ba Iy acocuja YKyB-TapOWs >kapaCHUHM TAIIKUI KWJIWII YYyH Tearoruka OJAd
VKyB 1OpTJiapufa MyailsiH MyTaxacCUCIHMK OYyilmda YKuTyBuUM mHpodeccruorpammacu
UIUIa0 YNKUITUIIN 3apypIaup.

[lcuxomoruk  TagKUKOT WNUIApUHU onub Oopran  M.AOmymiakoHOBa,
E.I'magxoBa, A.MamkypoB, T.XampokysioB, 3. XuaupoB Ba OOIIKAJIAPHUHT WIMHMA
U3NIaHUILIapy Y30eK TUIIM Ba aabueTH, Y30ek MakTaldiaapuia pyc TUIU Ba anaOuéTu,
MareMaThKa, JKUCMOHUM TapOWs YKUTYyBUYWJIApM Ba  MakrTabrada TapOwus
MyaccacaJapuHUHT TapOUsiunIapy Kabu KaTop MyTaxacCUCIUKIap OVitnua YKUTyBUH
npodeccuorpaMMacMHUHT TaXMMHMM MOJENMHM (HaMyHAacMHHU) aHUKJIA0 Ol
MMKOHUSTUHU OEpIu.

7.3. llenaroruxk npodgeccuorpamma
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Xap Oup MyTaxacCUCIMK OyiW4a  YKUTYBUMHUHT  WXTHCOCIHAIITaH

XapaKTepUCTHUKAaCHHHU Ha3apja TyTraH mnpodeccuorpammacu Ty3uianu. Kymmamas,
VKyB MacCKaHWHUHT VKUTYyBUM-MypaOOwuiicu mpodeccrnorpaMMacHHH MHCOJ KHIIUO
kentupamus. [Ipodeccuorpammana MyxuMm XHUciIaTIapuaaH OopraH capu OMpMyHYa
opTO OOpUIIMHM XHMCOOTa OJNraH XOJjAa YKUTYBUYMHHMHT KyHUZard Xuciariapu
KypcaTuO OepHIlH JIO3UM.

1) VKUTYBUMHHHT ITaXCHil XUCTATIAPH:

- OonanapHy SIXUIM KYpUIll, yJIapHU CEBULLI;

- aMaJIMM-TICUXOJIOTHK aKI-(papocaTiInivK;

- MEXHATCEBAPJIUK;

- Kamoat unuiapuaa Gaoimk;

- MEXpUOOHJIHK;

- KaMTapJIuK;

- OJAMUIUINK, THIIKALUINK;

- yA1a0ypOoHJIMK, MyCTaxKaM XapakTepra 3ra 0yiimi;

- ¥3 OMIMMUHY OLUMPUILTa WHTUIIHILL

2) KacOura xoc Ouimmu:

- TABJIUM Ba TapOud Kapa€HU MOXMITH OMJIAH YHUHT MakcaJ Ba Bazu(aiapuHu
TYLIYHULIY;

- IICUXOJIOTHs acocjlapu, €I IICHUXOJIOTMSCH Ba IIE€JAaroruK ICUXOJIOTHs
acocJIapyuHu OUJTUIIIN;

- THOIICHXOJIOTUK OMJIMMJIAPHU Arajulall;

- XO3UPI'¥ 3aMOH MEAAroruKacyu acociapyuHy OWINILY;

- XO3UpPrd  3aMOH  NEAaroruKacMHUHI  METOAOJIOTHK  aCOCJIApUHU
AraJIaHT AHJINTH;

- YKyB MackaHu €mmaa OoJlalapHUHT MCUXOJIOTHK-TIEAAroruk XyCyCUsTIapHUHU
TYLIYHULIY;

- ¥3 (paHUHU YKUTHUIIT METOAUKACUHU OWJIMIIIHN;

- YKyBUmMiapra TapOusBUi TabCUP ATUILHUHT CaMapaJ0pJIMTMHU OWJTUILIH;

- OTa-OHaJap Ba KaMOAaTUYWJIWK OwiaH onaud OopuiaauraH TapOUsBUN
MIUTAPHUHT Ma3MyHUHU OWJIMILIN.

3) V3 kac6ura xoc XUcaaTiaapu:

- MIWUIMN KaiTa kypuil madKypacu OWaH MyCTakui JAaBiaT MadKypacuHU
TYLIYHHULIY;

- 3aMOHaBHM YKyB MackaHuja onub OopwmamuraH VKyB-TapOus »xapaéHuma
YMYMUHCOHHM OOWIMKIIap, MUJUTHM aHbaHajgap Ba yph-oJaTIapHUHT aXxaMHUSTHHU
TYLIYHULIY;

- VKUTYBUMHUHT Ky3aTyBYaHJIUTH;

- ¥3 TUKKAT-2bTUOOPUHH TaKCUMIIAK OJIUIIH;

- nefaroruk panTazus (Xa€n)HUHT PUBOKIIAHUILIN;

- ¥3ura TaHKUIMKA MyHOca0ataa OyIumiu;

- Y3UHHM KyJIra oja OMJIMIIN, Y3UHHU TyTa OJIMIIN;

- IEJJarOTUK TaKT;

- HyTKHUHT SMOLIMOHAI U(OAATIAaHUILIH.
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4) lllaxcuii — megaroruk yi1a0ypoHJInry:

- JapC MallFyJIOTJIapy Y4yH 3apyp MaTepualapHu TaHJIail OMIUIIY;

- YKyBUYMJIAPHUHT OWini (haoMATHHU OOIIKapa OJIUIIIN;

- TapIMM Ba TapOus kapaCHHMIA YKyBUMIAp OHTMHUHT TapakKuil 3THO
OOpHILIMHU UCTUKOOJITM PABHILA peXKaIAITHPA OJHUIIIN;

- Temaroruk BasudamapHu IIAKIJIAHTUPUIN Ba TapOWSBUI  WIUIApHU
peXaNAITUPHUIIHA OWITUIIIHN;

- Ooyayap »amoacura pax0apivK KWiIuiaa ¥3 GaolusaTUHUA peKaTallTUPUILIHA
OMJIMIIIH;

- YKyB MaKcaJIapuHU peKalallTUpa OJIUIIIN;

- V3UHUHT TabIUM-TapOus HIUIapUra TaW€piIaHUIl TU3UMHUHHU peKaJallThpa
OJIWIIIN.

5) TamKuIOTYMIMK MajaKajJapu:

- OoJtanap KaMOacHHU YIOUITHPA OUIIHILIN;

- TYpJH IapouTaapaa 0oanap >kaMoacuHU OOIIKapa OJIUIIIN;

- OonanapHu OUpOP Hapcara KU3UKTUPUO, yJIapHU (PaoialiTupa OJIMIIIHN;

- aMajuil MacajlaJapHU XaJl STHUIIAA Y3WHUHT OWJIMM Ba TaKpuOanapuHU
YCTaNIMK OWJIaH Te3 KyJIIail OJIUIIN.

6) KoMMyHUKaTHB MaJlaKanapu:

- OonayiapHu Y3uUra a0 dTUITHU OWIIHIIH;

- Oomamap Ba oOTa-oHamap OwiaH Makcaara MyBO(QHUK IE€Aaroruk
MyHOca0aTIapHU TUKJIAIIHYA OWIINIIN;

- OojalapHUHI »Kamoajapapo Ba amMoa HWuuAa ¥y3apo MyHocabaTiapHU
TapTUOTa COJUIITHU OWIIHIIIN;

- Oostanap Ba oTa-oHaJIap OWJIaH TalIKapUAaH ajloKa OOTJIAIIHA OUITUIIIH.

7) 'HOCTHK Mallakanapu:

- OonaNapHUHT acab-TMICUXUK TAPaKKUETU JapaKaCUHU aHUKJIai OUITUIIN;

- Y3WHUHT TaxpuOacu Ba MNeNaroruk (GaoiusITH HaTWXKAJTapUHU TaHKUIUAN
TaxJIMJI KWJIa OJIMIIN;

- OOmKa YKUTYBUMJIAPHUHI TakpuOanapuHu YpranuO, yHAaH (Ha3apuil Ba
amMaauil TOMOHJAH) TYFpHU XyJioca YMKapa OJIMILIN;

- ICUXOJIOTHUK Ba MEAAaroruk agaduérnapaan GongaaaHuIIHA OUIUIINT;

-  YKyBUWIApHU TYFpPU TYUIYHUO, YIJIAPHUHT XYJK-aTBOp cabaliapuHu
TYIIYHTUPUIITHA OWIIHIIH.

8) Nxxoauii xucnatinapu:

- IeJJarorMK MaxopaTUHU TaKOMUJUIAIITUPHUIITA UHTUITUIIIN;

- YKyBUMJIapHU TapOUsUIall JacCTypUHU MIUIA0 YMKHII Ba YHU amalira OIIMPHUII
KOOMJISATH;

- Y3UHU YKyBYM YpHUTA KyinO, 6yau0 YTran xonucaigapra YHUHT Ha3zapu OujaH
Kapay OJIUIIN;

- aBBAJUITM BOKeajap, XoAucallap Ba TapOWsJIaHyBYM IIaXCUra sHru4ya Kapai
OJIUIII KOOUJIHSITH;

- Y3UHUHI YKyBYMIa MEJArOTMK TabCUPU HATKAIAPUHU OJAMHIAH Kypa
OWJIMIITa UHTUITUIIN.
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[ynnait kuaub, Kypcatud YTUITaH MOACIHUHT aCOCUH TY3WJIMIIN TapuKacuiaa
KyWujaruiaap KeJITUupUiIaau;

- [IAXCHUHT KaMOAaTYMUJIMK Ba KacOMI MyHaIuIIN;

- IeJJarOTUK MaxopaT Ba KOOUJIHSTH;

- XapaKTEPUHUHT MICUXOJIOTHK XyCyCUATIAPH;

- Ownunn GpaonusaTH;

- VKATYBYM IIAXCUHUHI OoJlaJlapHU KacOra Tai€piaml MIuiapu Japa)kacuiaru
YMYMHUM TapaKKUETH.

[Ipodeccuorpamma Enwiapra Y3jgapUHUHT KENTyCHUJa YKUTYBUMIIMK KacOWHU
TYFpU Ba OHTJIM paBUIIIA TaHIa0 onumuiapura Epaam Oepaiu.

[Ipodeccuorpammann kacbra XocC paBulla YKUTUIIHU TalIKWAJ KHJIAIIAAQ
TabJIUMHUHT CaMapaJopiurd Ba YHUHT MyBad(dakusiTd KaHgaid OwinMm Ba
KYHUKMajapra, aHUKCa, IIAXCHUHT KaHJal KOOWJMAT Ba IIAXCUM XHUCIATIapura
OOFJIMK KaHJIUTHHM ajdaTTa KypcaTull 3apypaup.

Mana my npodeccuorpammara  acocaH — Oyjakak  MyTaxaccuc  —
VKUTYBUMJIAPHUHT cU(DAT KUXATUAAH Y3 KacOUra Hakajgap Tal€piauru xakujaa Oup
(uKpra KeaTuImMu3 MyMKHH.

Taii€pranran YKUTYBYH IIAXCUHUHT FOKOPHUIATH aHa 11y Tajnadjgapra MOc KeJuIl
€KM KEIMACIIUTU OJIMM NeNaroruka YyKyB MAacCKAHWIAPWHUHI KaHIal YKUTYBYH
Ta€prapiauruiu Kypcatud oepaau.

[legaroruk kacO, MabJIyMKH, Xap KUMHUHI XaM KYJuJaH KeJlaBepMailiu.
[lenaroruk daonuarnan OTyKIapra (akaT 11y kacora KMu3uKkas, 1y Gaoaust Ouinan
ITyFyJUTAaHUIITa MO, OKMOAT HATMKaja dca IeJaroruk KOOMJIMsTra 3ra OyiaraH
KUILIHAJIAPTUHA 3PUILA OJIA/IH.

7.4. Ilenaroruk KOOMJIUSTIAP

K06I/IJ'H/I$IT — Oy KUIIUHUHT OMpOp (PaosusaTra SIpOKIMINTH Ba 11y (HaoTusTHU

MyBaPakusITIN aManra OIUPULLTUATUD.

[lenaroruxk xoOWIUAT — Oy KOOWIMSAT TypiapujiaH Oupu OYIuO, KUIIMHUHT
NeJaroruk  (aonusaTra SpOKIWIMIMHUA Ba 1ry ¢aonusaT OunaH MyBaddakusTIN
IIyFyJiJlaHa OJUIIMHU aHuKiIa0 Oepanu. Ilegaroruk KOOWJIMATHMHI TY3WJIMILA
kanaan? Kyitnaa Oy macananu Kypub ynkamus.

V30K Hinsutap oaub GopuiraH TaAKUKOTIAp, MEeIaroruk KOOMIUATIAp MypaKkKao
Ba KYII KUPPaJIH TICUXOJIOTUK OUIUMIIap/iaH HOOpaTIMIMTUHU Kypcatub O6epau. AHa
Iy  TaaKUKOT  MabJyMOTIapuaadH  (Qoiinananud, TMeIaroruk  KOOWIUATIAp
TY3WIUIINAA MYXUM VPUH OSrajylaifliraH KaTop KOMIIOHEHTIApHHU (TapKuOMii
KHCMJIap) aXXpaTHO KYpcaTUIll MyMKHH:

1. IuaakTuk KoOuausatTaap — Oy YKyBumiapra yKyB MaTepHaJIapHU aHHUK Ba
paBIlaH TYLIYHTHUPUO, OCOH KWUIMO eTka3zub Oepui, YKyBuuiapaa (aHra KU3UKUII
YUFOTHO, yiapa MycTakui ¢pao GUKpIIAIIHU YUFOTA OJaUTaH KOOUIUATIAAPIUD.

JHunaktuk xKoOmnusTiapra sra OyiaraH YKUTYBUM 3apypaTr TyFWIraHia KUUHH
VKyB MaTepuajuHu OCOHPOK, MYpPakKaOpOFMHM COIAJApOK, TYUIYHMIIW KUHUH
OYJIraHWHU TYIIYHAPJIUPOK KWUJIWMO VKyBUMWJIapra MoclamTupud Oepa omau.
VKUTYyBUMHMHT MaHa Iy XWCIATIApDHHE OWIMO ONraH YKyBUMIAp OJaTia:
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«YKUTYBUMHHMHT 9HT MyXHM TOMOHH XaM YHHMHT XaMMa HApCAHM aHWK, PABIIAH Ba
TyIIyHapiau Kuiaunb Oepuimuaa-na. byHmalh VKUTYBUMHMHT KyJauaa Mas3a KHiIuo
YKUTHHT Kelnaan»; « YHHUCH 3Ca Xed Hapcara spamManaural YKUTYBYM, X€4 XaM aHHUK
TymyHTHpHG Gepa onMac m»; «YKyB MaTepHATMHM OIINA THPHK OJaMiap 3Mac,
OaJIKM KaHJauIup MeXaHu3MiIap OOpJeK, 3epUKapiyd Ba HOAHUK — MYXMal KUJIHO
TylryHTUpaau. bus OyHnail yKAUTyBUMIApHU EKTUPMANMU3Y» — OeHarIIap.

Xo03upru TylIyHYaMu3aard KacOuii Maxopar, UIyHYakd OWJIMMIIAPHU OCOHPOK,
xaMMabor Ba TymyHapiau KwinO  YKyBUWJIap OHITMra €TKa3ub  Oepuinn
KOOWJIMSTHHUTUHA 5Mac, Oanku, 11y OwiaH Oupra YKyBUMJIAPDHUHT MYCTaKHII
UIUTAPUHM, YJIAPHUHT OUIKII (PaoJIJTMTUHY OKUJIOHA Ba MOXUPJIUK OMIIaH OomKapuo,
yJIapHU KePaKJIM TOMOHTA UYHanTUpHO TypHIlaH nOopaT KOOUIUATHU XaM Y3 Uuura
OJIAJIN.

Mana my KoOwIMATIap acocuja YKyBUMJIApD ICHUXOJOTHSICUTa XOC JIOUMUI
ycTaHoBKa (MyHanTupui) €ragu. KoOunusaTiau negaror YKyBUWIAPHUHT TaWEpIIHMK
Japa)KaCUHU, YJIAPHUHT TapaKKUET JapakaCHHU XucoOra oJraH xoJijga OoaJapHUHT
HAMaHd OWIMIIM Ba HUMaHU OWJIMACIUTMHM, HUMaJapHU aJUIAKadOH JCAaH
YUKApPTraHJIMKIAPUHU TaCaBBYp KWJja OJaaH.

Kynmuunuk ykuryBumiapra, aWHuUKca Xadcalacu3 YKUTYyBUWIApra, YKYB
MaTepuaiy OJJIMATMHA Ba X€4 KaHJall aJoXyJa TYIIYHTHPHUII XaMJa U30X, OCpHUIIHH
Tanad KuiIMalJaurasjex TyrJaau.

bynnait yxkutyBumnap VKyBUMJIapHH 3Mac, Oanku OMpUHYM Talja V3JIapuHH
Hazapaa TyTuo um onub Gopaaunap. LllyHuHr yuyH XaMm YKyB MaTepHaluHU Y3ura
Kapab tannanmmiap. KoOunusatiou, Taxpubanu YKUTyBUMIIAp dca Y3IapuHUA YKYBYH
VpHura Kkyiub, karrajap ydyH aHUK, paBIIaH Ba TYIIyHapiu OVYiraH marepuain
VKyBUMJIap YUYyH HOQHHMK Ba TYIIyHapcu3 OYIUIIM MYMKHUH JleraH HyKTau Hazapjaa
oynagwnap. [llynuHr ydyH xam OyHIail YKUTYBUWJIAp MAaTEPUAHUHT XapaKTepH Ba
yHU OaH »HTUII yCyJJIapUHU ajloxuja Vimad KypuO pexanamTupaauiap.
Marepuanau 0aéH ATUII Kapa€HUJa KOOWIMSITIN YKUTYBYM YUyH YKYBUMJIADHUHT
KaHJal TylmryHa€TraHIuKIapy Ba 3apyp Oynranja napc 6aéHoTura ajaoxuja 3bTHOOp
Oepuilra MHTUIAETTAHIMKIApU KaOW Kartop Oenrujapura kKapad TYFpU TacaBBYp
KHJINO, XyJ0ca YuKapa oJiaju.

AHa myHAal negaroruk KOOWJIUSATHM aHUKIam yuyH ncuxojor H.I'onoGosnuH
Kyla Kynail Tect TaBcus »Taau. by TecTra kypa OWiMIn xapakTepujard MaTHAa
VKUTYBUMHUHT (UKPU alpuM CcHH(] YKyBUMJIapu y4yH KUMHMH 11e0 XHCOOJIaHTaH
KUCMJIapHU ajloXuJa Kypcatub, HUMa Y4yyH Oy KUCMIIAPHUHT KUHMHIUTHHU
TYyWIyHTUpUO Oepull, MIyHAAH CYHI 53Ca MaTHHU YKyBUWJIApIra €HTWJ Ba YJIApHUHT
Y37alTUpUIUIapy YUYH KyJdail KUINO Ty3UII TaBCHsI STUIIA U,

Kobunusatnu ykuTyBun mry OuiaH OMp KaTopia MaTepHallHU Y3IallTHPHIL,
VKyBumiapra Oup o3 Hadac onub, y3mapura Kenud OJMIUIApW Ba Y3 JIUKKAT-
IBTUOOpPJIApUHUA  OWp KoMra KyWnO, alpuM Ky3rajulUIapHU «CYHAUPUOY,
OOILIKAMapHU 3ca >KaJaulalTUpUO, yJIapHUHT OYIIAlraHIMTUHHU, CYCTIUTMHH Ba
JOKANJUIMIMHA EHIUIUIApY Y4YyH 3aMHUH Tau€piiall 3apypJIMIMHUA XaM Hasapzia
TyTaau. byHmail YKUTyBUM 3apyp IIApOUT sipaTHiIMaryH4a JapCHU OolLiaMaiu.
XannaH Talmkapu yaar OwiaH OONUIaHTaH Japc VKyBUMJIap[a XUMOS KUJIyBUd
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TOPMO3JIAHUILIHUHT ~ BY)XyJra KenTtupuO, Mus (GaojuaTd TOPMO3JNAHAAU Ba
YKUTYBUMHUHT Cy3J1apH €Tapiinda UIPOK KUIMHMANIH.

2. AkaleMHK KOOMJIMSITIAp — MaTeMaTHKa, (uU3nKa, OMOJOTHs, OHA THIIH,
anabuér, Tapux Ba OomKa 1y kadu (aHmap coxacura xoc KOOUIUATIapIup.

Kobunusatnu YkutyBuM ¥3 ¢aHuHM (pakaT XaKMUJardHa osmac, OajiKku
aTpodianya, KeHT, 9yKyp Omnu0, Oy coxaza SpUIIUITaH IOTYKJIap Ba KarmpuéTiapHu
JOWMUH paBHILIa Ky3aTa 00pu0, YKyB MaTepHaTuHU MYTJIAKO SPKUH 3ramiad, yHra
KaTTa KU3UKUII OWJIaH KapalIu XamJia O3ruHa Oyicaja TaAKUKOT UILIAPUHU OJIHO
Oopasu.

Kymunnuk Ttaxkpubanu mneaaroriapHUHT aWTUILIapu4a, YKUTYBUM Y3 GdaHH
Oyinya OyHJal IOKCAK OWJIMM CaBUSCHTA SPUIIHUII, OOMIKAIApPHU KOWWI KUIIHUO
xanpaTaa KOJIMPUIL, YKyBUMJIapAa KaTTa KU3UKHII YHUFOTA OJIMII YYyH y FOKCAK
MaJIaHUSATIN, Xap TOMOHJIaMa MAa3MYHJIM, KEHT JpyIuuusiu (OWIUMIOH) oJlaM
OYJIMOFH JIO3UM.

Bynnait ykutyBunnap xakuaa YKyBumiap: «Maxmy/ aka Xy a4 npodhecCOpHUHT
y3runacu-s. buz yHUHr OmimaraH Oupoprta coxacu OOpPMUKHH Je0 Te3-Te3 Yilnad
Typamus. Jlapciapra y OyTyH ByXKyau OwiiaH KUpUIIUO KeTagu» Aehaunap. bab3an
VKyBUMiap y3 YKUTyBUMCH Xxakuna «bakup-yakup KHiagu-10, aMMO 3appaya OuiaImmMu
UyK» n1ed OyTyHIail TeCKapUCUHU aiiTcaliap, )KyJa ajlaM KUJIau.

3. llepuenTuB KOOWIMATIAP — Oy VKYBUMHHUHI, TapOUSUIAHYBUMHHHI WYKHU
nynécura Kupa OWJIUIN, TICUXOJIOTMK Ky3aTyBYaHIIMK, VKYBUM [IAXCHHUHT
BAKTUHYAJIUK TCUXHUK XOJaTiapu OwiiaH OOFJIMK HO3MK TOMOHJAPUHHU TYIIyHA
owmiaH noopaT KOOWIUATIUD.

Kobunmuarimu VkuTyBuM OoJalapHUHT Xap KaHIal Maiga-dyima XaTTd -
XapakaTiapuaa, EpkuH wudojaNmaHaguraH aWpuM TallKKd XoJlaTjiapuja Xamja
VJIApHUHT WYKA AyHECHJA t03ara KelaJuraH Y3rapullUlapHUA ce3aupMaciaH Ouiuo
oflaid. AHa IIyHIal xoyuapjaa YkyBuwiap: «Myxab0ar oma KUMHUHTIUD
KaillpusaTuaa y3rapumap Oyiaca €K KUMAMP Jlapcra TailépiamacaaH KenraH Oyica
Ky3ura Kapaboxk omnub onaan», « bU3HUHT YKUTYBUMMU3 X€4 Ka€KKa KapaMmaca xam,
XaMMa HapCcaHu KYpuo Typaan» aeuaunap.

4. HyTK KOOMJIMATH — KUIIMHUHT Y3 TYWFy-XHCIIADWHHU HYTK €paamujia, Iy
Owan OMpra MUMHUKa Ba MAHTOMHUMHMKA €pAamMua aHUK Ba paBliaH Kb udoaanad
Oepuil KoOmnusATHAMP. by VYKUTyBUMAaH YKyBuujapra Vy3aTuiaguran axoopor,
acocaH, WKKWHYM CWUTHAJ THU3UMH — HYTK OpKanu Oepwiamu. byHma wmasmyH
KUXATUJAH YHUHI MYKU Ba TallKU XyCyCUATIapu Hazapaa Tytunaau. («buz ydyH
anabuér YykutyBunMnu3 — Hasupa omaHWHT JapCHUHU DIIMTUIIAAH KaTTa J1a33ar HyK.
Ha3zupa omammap mry Kamap SXIId Ba YUPOWIUK KWIMO TamupaguiapKu, XaTTo
taHadycra yanuHaaUraH KYHFUPOK XaM XaJlaKUT Oepaam).

HNapcna KOOWIMATIM YKUTYBUMHMHT HYTKM XaMMa BakT YKyBUYWJIapra
KapaTWwiraH Oynamd. YKUTYBUM SHTH MATEPUANHHM TYUIyHTHPAINMH, YKYBUHIApP
XKABOOMHM mapxjad OepaauMu, YKyBUMJIAD >KaBOOMHU, VYJIAPHUHI  XaTTH-
Xapakarjiapu €Ku XyJK-aTBOPUHU MabKyJUlalauMu €Ku TaHOex OepaauMu, XyJiaac
HMMa KWIMIIMAAH KaTbUM Hazap, HYTKM XaMMa BaKT V3UHHUHI HIIOHYWIWIIUTH,
AKO3U0aOPIUTM Kabu MUKW KyBBaT OWJIaH alloXUAa axpau0d TYpHUIIH JIO3UM.
VKuTyBuM HyTKM, yHUHT Tanad@ys3d aHMK, paBIIaH, OJUIMH Ba YKYBYMJIAp YYyH
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TylyHapiau Oynumu kepak. bepuiaguran ax6opotiap myHaail Ty3WINIIM KEPAKKH,
OyHIa YKyBUMJIAPHUHT (PUKPY-3UKpU Ba JTUKKAT-YbTHOOPUHU IOKOPH Japaxana
daommamTupanurad 0yacuH. ByHUHT ydyH 3ca YKUTYBUM ypTara caBoJj Taluiad, acta
CEeKMHJIMK OunaH VKyBUWIApHH TYFpU >KaBoOra onmbd Kenagu, YKyBUHJIAPHHHT
IMKKaT-3THOOpHHY (aomnamtupysun («ByHna aitHuKca 3uiipak 6ymmaaT!», «Yiina6,
stHa Yi1ab kypuHT!») cy3 Ba mOopanapHu 3 MebEPUIA UIILTATAIH.

VKUTYBUH y3yH XKyMIanapHH, MypaKka® OF3aky H30XJIapHH, KMHHH aTaMaJapHHu
Ba 3apypaTtu Oynmaca, Typiu TabpugaapHu nuutarMaciury jo3uMm. Ly 6unan Oupra
YKUTYBUM LIYHU XaM XuUcoOra OJMIIM KEpakKH, YKUTYBUMHMHT JIyHAA-JIyHAa Oyauo
YUKKAaH KUCKAa HYTKHM Ky XoJulapia YKyBuMjapra TyUIyHapcu3 Oyinu0 Kojap 3KaH.
VKUTYBUMHMHT Y3 VpHHZZ WIUIATHIAAMTaH Xa3Wd apajall Ba XaWpHUXOXIIMK
OMIAMpPYBUYM ap3UMaraH KHUHOSJIM HYTKM VYKyBUWJIAPHM KyJla KOHJIAHTHPHO,
VKyBUMJIap TOMOHUJAH YTa SIXIIM KaOyJl KUIMHAP SKaH.

KoOumnusatnu  YKUTYBUMHUHT  HYTKM  JKOHJIM, OOpas3iM, aHUK-paBIlaH,
MHTOHAIMSUTM Ba udojanu, sMouusra 0o, goHa-noHa OYnub, OyHAa CTUIIUCTHUK Ba
rpaMMaTHK XaToJlap MYTJAKO OYJIMAaciurd JIO3uM. bup Xun oxXaHrgaru 33ma HYTK
VKyBUMJIQPHHU KyJa T€3 TOJMKTUPHUO, yJIapHU 3epUKTHpagu Ba Oexadcana Kuimuod
Kyaau. by Ounan Oupra Oynnait HyTK W.I1.I1aBnOBHUHT (DU3MOJIOTHK TabIUMOTHUIA
Kypa, JOUMHI TabCUP 3TYBUAH KY3FOBUMIa ailJlaHUO, OOII MM KAaTTa SIPUM LIapiapu
MYCTUAA TOPMO3JAHUII >Kapa€HUHU ro3ara KenTUpuO, YKyBUMHHU 33Ma Ba yHKydaH
KUiuo6 Kysinu. HyTK Te3nuru Ky *uxatjaH YKUTYBUYMHUHT UHAUBHLyall I1CUXOJIOTUK
xycycusitTura OOfnmuK. AWpuUM YKUTyBUMWIap Te3 Tamupcaiap, OoLIKalapu CEKUH
ranupaauiap. AMMO YKUTYBYM YKYBUWJIAPHUHI OMJIMMJIAPUHU 3rajuiad oJuliapu
YUyH DBHI KyJlail TE3JIMKIAard HYTK — yprada >XOHJIM HYTK OKAHJIWUTHUHU 3CIaH
YUKAPMACIUTH JIO3UM.

[omkanoKk HYTK OWIMM Y3JalITUPHUINTra XamdakuT OepuO, OonamapHu Te3
TONMKTHPAIH Ba MyXo(ha3a KMIyBUM TOPMO3JIAHUIIHK 103ara KeITHPAIH. YTa CeKHH
HYTK JIAHXJIMK Ba 3epUKUIIra oyJu0 Kenaau. HyTKHMHr OanaHmjurd — KaTTHK
ranupHUIl XaMm XyJJI1 Iy CUHTapy XoJulapra o0 Kemaau. XaAaaH Tallkapy KaTTHK,
KECKUH, 0aKUpuO ranvpuill YKyBUYMIAPHUHT acabura Teru0, yiIapHu Te3 TOJUKTUPHUO,
Myxo(aza KWIyBYM TOPMO3JIAHUILIMHHU l03ara Keatupaaud. MaHa miy epaa mapk
myTadakkupiapugad Hacpunaua TyCUHHUHT «...YKUTYBYM HYTKH X€4 KauOH Ba Xe4
Kaep/aa 3axapxaHjaiau, KYmoa €Ku KaTTUK Oynuimu MymMKkuH sMac. [lapc maituaa
VKATYBUUHUHT Y3UHU TyTa OJIMACIUTH UIITHU OY3UIIW MYMKHH...» I€TaH HACUXaTHUHU
KeITHPUIIAMA3 KyJa YPUHIH OYNapid. YKUTYBUMHHHT GYIN, NMACT OBO3M EMOH
sumTwiaau. HyTku, uMo-HIIOpanap, Typiud KECKHH Xapakarjiap YKyBUHWJIApHU
KOHJAHTHpaAu. by Tapuka wuMo-uIIOpanap Ba Xapakarjap TaxpuOaiu
VKuTyBUMiIapaa y3 Mebépuaa wunatwiaad. JIekun Oup Xujgaru THUHUMCH3
XapakaTJapHUHT XaJJ1aH TallKapy Ky OYIWIIN KUIIMHUHT acabura Teraju.

5. TAMKWIOTYWIUNK KOOMIMATH — Oy OMpUHUMIAH, YKYyBUHIIAp KaMOACHHHU
yIolTupa Owiuil, OyHJa ’KaMOaHU SKUIICIAIITHPA OJMII Ba UKKUHYUAAH, Y3UHUHT
IIAXCHH WIIMHA TYFPU TAIIKHN KWIA OJMIN KOOWIMATHIMp. YKyBUMIAp V3
VKUTYyBUMJIapu Xakuaa Typanya ¢pukpaa oynaaunap. XKymnanan, aiipum YKyBumiap:
«...bu3 A3uM akaHu KyzAa AXIIA Kypamu3. Yiap cuHQUMHU3Aa OMp BaKTHUHI MUYUA,
KyJa Te3MUK OWIaH MIIYaHJIUMK Kal(UATUHU YIOMITHPUO, OapuaMU3HUHI Y3UHUHT
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NyXTajJurd, O30JaJUrd, ONUWUIMTK Ba TaAOUpPKOpAWId OujaH xailpartna
KOJAWpaguiap» jAecamap, adpum yKyBumwiap: «Cobup akammiap OWBHHUHT
UXJIOCUMHM3HU KaiTapuO, xadcamamMu3Hu Oup MMyd KWwiaguiaap. Yiap Kym HIra
ypUHAIUIAp-y, aMMO OMpPOPTACHHU XaM OXUpHra eTKazMaumu...» neiaunap. babzan
alipuM VKYBUWJIApDHHUHT Y3 YKUTYBUMCH Xakuna: «..Homupa omammnap O6u3 Ouian
XyJT1 OHA TOBYKIEK oBopa Oymaawmiap. Arap Ou3 HIyXJWK Kwia Ooluiacak, yiap
V3mapuHU KypMaciauKka, MadkamaciuKka cojapauiap. Axorn0 aénm >1u-10, aMMo
YHUHT Japcujia Xed KUM Xe4d Hapca KuiIMac 3Au-7a..» JeraH (UKpiIapHu Xam
SUIUTHUII MyMKHH.

VKUTYBUMHHHT ¥3 MIIMHM TAIKKI KM OVUIMINM JETaH/a, YHUHT V3 MIIHHH
TYFpU peXanamTupud, YHH Ha30paT KWia OJUIIM Hazapia TyTwiaau. Taxpubanu
YKUTYyBUWJIapJia BaKTra HUcOATaH Yy3ura XOC CE3yBUAHJIMK — HWIIHU BakT Oyiinya
TYFpU TakcuMiia0, MyJDKaJUIaHTaH BakKTAaH TYFpu (QoliganaHa OJMII KYHUKMAacH
naifio 6ynanu. Jlapc maBomuja, anbarra, Kyn Xojulap/ia BaKTHH Oexyda HYKOTHII
XaM MyMKHH. JIeknH Oy WYKONTraH Japc peXacHHHM Ty3aTHII 3apypUSATH TY3WUJITaH
xojlapAa Oynumm MyMKUH. Taxpubanu YKUTyBUWMJIAp BaKTHU ce3a OWIMIIHU
VpraHui y4yyH JJapc peKacuHU €KW MaTHJa BaKTHH HA30paT KWJIUII YUyH Oenrusiap
om0 OopuiiHu TaBcus sTaguinap. Kymnanan: napcHunr 10, 20, 30 Ba Oomika
JaKkuKanapyu AaBomMuaa MaboA0 Ky3/Ja TyTWJIMaraH BakT OpPTUO KOJITaH TakIupaa
dolimanaHuin y4yyH KaHJall KyllMMuYa MaTepuaUlapH Taiépiaml €Kd BaKT eTMaid
KOJITaH TaKAupAa KaHJall MaTepUalHM KEWWMHTU Japcra KOJIIUPUII MYMKHHIIUTH
XaKuJa Maciaxat oepaauiap.

6. ABTopuUTap KOOMIMATH — Oy YKyBUMJIapra O€BOCUTA IMOILIMOHAT - UPOJIaBHiA
Tabcup 3TUO, ynapma oOpy opTrupa OwmmmgaH ubopar kooOumustaup. (["apuan
VKUTYBUMHUHT Y3 (aHUHU MyKamMmaa OWJIUINM, CE3TUpPJId Ba XYyIIMYyOMAaJaJuru
acocuj1a KO30HUIaIu).

ABTOpUTap KOOMIMAT YKUTYBUMHUHT POCTTYUIIUTH, UPOJABUNA yA/1a0ypOHIINIH,
V3uHU TyTa Owiauiiy, (apocaTiauiIurd, TajnabuaHIurd KaOu HUpOJaBUN XHUCIATIaApU
Xamia Karop IIaxCU{ Xuciarjapra, my OwiaH Oupra YKyBUWJIAPHU TabJIUM-
TapOUsACHIA )KaBOOTAPIUKHU XHUC ITHUII, YHUHT YbTUKOIM, YKyBUMIapra MabHaBUM Ba
MabpupUil FBTUKOAHU CHUHIMpA OJITAHJIMIUra WIIOHYM KaOW XuciaTiapra Xam
OOFTTUKIUD.

ViyBumnap (aifHukca, Yruin Goanap, YCIHUPHHIAp — OYHH aloXuaa TabKHULIa0
VTUIIH Kepak) Tanad KUIUITHU OWIaurad, YKyBUMIApHA MaKOyp KUIMaran Ba JyK-
nynuca KUJIMarad, ury Owian Oupra 6exyna pacMUSITYMIIMKKA WYl KylMaran xoJsja
V3 aUTraHuHU KWIIApA OJaAuraH YKUTYBUMJIAPHU XKyJa Xypmar Kwiaawmap. Ly
MyHoca0aT OwiiaH YKyBUYWJIADHUHT YKUTYBUMIAP XaKuaa aipuM (GUKPIAPUHA MHUCOJ
KHJIHO KeITHpaMu3:

«YHHHT a)oiunb xucnatu 60p — y Xedu KaH/aai 3ap/a Ba OaKUPUK, YAKUPHUKCHU3
uuuiail onaan»; «bu3 yHU >KUIIUNINIY, BA3MUHIUTH Ba TalaOYaHIUTH YUyH KyJa
SAXIIM Kypamu3. Y XaMMa BakT IIYHYaKd MYJOWMMIHMHA, CUIIOTHHA Tanad Kujasu,
aMMO YHMHT TajaOu 11y KaJap TabCUPUYaHKH, YHTa KYJIOK COJIMACINK MyMKHH 3Mac);
«bU3HUHI MaTeMaTuKa YKUTYBUMMHU3 XaMMa BaKT FOBOIL, OCOMUILTA, Y3UHU TYTraH
Ba my OujaH Oup Katopja OyTyH cuUH(]ra axonud Tabcup 3Ta onaam»; «Kumé
YKUTYBUMMHU3ZHUHT 00pYycHura 3pTHO0p 3TMall KYPUHTYH, Y Xap KaHJIai apouTaa Xam
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y3 aiftranura spumann»; «HurMmar aka Ousra yCTyHJIUK OWJIaH TabCHp 3Taaud. Y
xane0d Tayald KuiaaBepMmaiiam, arap tanald KwiaauraH Oyicanmap yHaa OyWwH TOBiIab
Oynamaiinm», €k YKyBUMJIAPHUHT Y3 VYKUTYBUMJIApU XaKugarn wMaHa OyHpaau
¢bukpnapu: «[lonBoH aka yKyB MacKaHMMMH3AAaH KeTraHWra Ou3 XypcaHj Oynauk. ¥
OW3HU NYK-Tymiuca, OaKUPUK-KWYKUPUK, OYHPYKOO3NMHMK OwjaH Kyiara onamaH 1ed
Vinapau-10, aMMo OM3HM Oap 1011 OepUIliraruia Maxx0yp 3Tap/ind, X0JI0C».

Byana V36ekucron Pecry6mukacu Ilpesumentn M.A.KapuMOBHHHT VKyB
MAacKaHM TabJIUMH Kapa€Huaa onuld OopuiiaéTraH MIUIAPHUHT axXBOJIA TYFpHUCHA
KyJa adyuHUO alTraH QpuKpjIapuHu KeATUpHIN YpuHiu OViayp sau: «Mabogo 6upop
YKyBUM YKUTYyBUMIa 3bTUPO3 OWiMpca, 3pTara y Xed KUM XaBac KuJIMalauras
axBOJITA TYIIMG KOJAaM. YKYB MacKaHHIAPAATH XKapadHIa YKUTYBUH XyKMpOH. Y
Oonagan (axkaT Y3u TYHIYHTUpPAETraH HapCaHW TYUIYHHO OJIMIIHU Tallad KWJaau,
NPUHLINI XaM Talép: «KMEHUHT alTraHUM — alTraH, JEraHuM — JIETaH».

Iy Ounan Oup Karopaa YKyBUWIAp YKUTYBUMHUHI OVYIUIWTH, JTAHIABYPJIUTH,
JAKMaJIUTH, COoJAalapya HWIIOHYBYAHJIMIH, CYCTKAIUIUTH, OPTHUKYA PUETApUHIINTH,
MPOJIaCU3JITY Kabu XucaaTiapHu Oapaiia Kopajaiauiap: «IXIId oJamy, JIEKUH yTa
Oyur: yHu anna0d KeTum Xxed ram smacy; «TymryHud Oynmaiigu: Oupaa xyna
KATTHKKYJ, TanaOuaH, 0ab3aH Xe4 KaHaail Tanad neraH Hapca WyK»; «Kyna OyiuaHr,
JAHX: YHU KYPUIIMHT OUJIaH YUKUHT KeTaamy...

7. KoMMyHUKaTUB KoOMJMATH — Oy Oosiamap OWiiaH MYJIOKOTAa OymuIira,
VKyBuUMJiapra €HJalMIl YYyH TYFpu Hyn Toma Owmuiura, yiap OWIaH IeJaroruk
HyKTau-Ha3apJaH Makcajara MyBOQUK ¥y3apo ajloka OofJalra NeAaroruk TaKTHUHT
MAaBXyJUTUTUTa KapaTUirad KOOWIUSTIND.

8. [lenaroruk xaén — Oy KUIIMHUHT YKyBUWJIap MIAXCUHU TapOUSBHI TOMOHIAH
JOMMXAIAIITUPUIIAA Y3 HII-XapaKaTJapMHUHI HATWIKACUHU  OJJAWHIAH Kypa
Owmimga HaMO€H Oynamuran KoOwmwmsaTaup. by KOOWIMAT YKUTYBUM MabliyM
VKyBUMJAH  Keiarycujga  KUM  YMKUIIMHU ~ KYy3  OJAUra  KeITUPUILJA,
TapOusUIaHyBuUMiapaa y €xkd Oy Xuigaru XHCIaTiapHH YcuO pHUBOKIIAHUIIH
OJIMHAAH Kypa Owiviuuaa HaMmMo€H Oynaau. By KOOMIMSAT Meaaroruk ONTHUMH3M,
TapOUSTHUHT Kyuyura, yKyBUWiIapra OynradH uion4 ounad Oormukaup. LIlyHuHr yuyH
XaM YKyBUWJIap aWpuUM YKUTYBUWMJIAp TYyFpUCHAA: «AXMaJ akamjap, 4YaMacu
WYUMU3JIarkd SHT sipamaciapra xaM HIIOHYJIApUHU HYKOTMacAuiap, UIYHUHT Y4YyH
Xxam OM3 yJIapHHU XypMaT KuilapauK», Aerad (GUKpJIapHu U3X0p KUlaauiap.

9. IMKKATHM TAKCUMJIA O0JHMII KOOWIMATH — Oy KOOWIMAT OMp BaKTHUHT
¥3uma JUKKaTHU OWp KaHda (aonusaTra Kapara oJuiiga HaMo€H OYimO, YKUTYBYH
UIIHJIA FOSAT MyXUM axaMUsITra srajgup.

KoOumustinm, Taxpubanu YKUTYBUM Y3UHUHT JIUKKAT-YRTHOOPUHU YKYB
MaTepUaduHU KaHAall OaéH STWIMIINIa, YHUHT Ma3MyHUra, V3 (QUKpIapyHU
atpodanya Kunub Kanaa ound Oepuira €k YKyBun (pukpura Oapauia Kapataad Ba
my OwiaH Oupra Oup BakTHUHI Vy3uja Oapya YKyBUWIApHU Ky3aTuO, yJIapHHU
TOJIMKKAH-TOJIMKMAraHjurura, 3bTHOOpIM €KUM  IbTUOOPCU3IUTUrA,  JApCHU
TYIIYHULI-TYITYHMACJIUTUTa aXaMUsAT 0epu0, YKyBUMIAPHUHT UHTU30MUHU Ky3aTaau
Xamjia OKMOaT HaTWXKaja Y3UHUHT IAaXCUHl XyJK-aTBopura (FOpulI-TypHUIINTra, Y3UHU
TYTHUIINIa, MUMHKa Ba MTAHTOMUMHUKAcUra) bTu00p O6epaau. Taxpubdacus YKUTyBYH,
KYIIMHYA YKyB MaTepuaivuHu 0aéH sTuira Oepuinb KeTuO, YKyBUMJAPHUHT HUMA

106



KUJIAETTaHIMKIApUHU ce3Mail KoJau Ba Ha30paTAaH YuKapuO Kysau, arap, 0opauto,
VKyBUHJIApHU TUKKAT-3BTHOOp OMIIaH Ky3aTHIITa Xapakar Kuiica, OyHaai xoJuiapaa
¥3 0a€HOTUHUHT M3YWJUTUTHHN HYKOTHO KYSIIH.

Oxopuna kypcatud yTunaran KOOWIMATIApJAH TaIlKapW, YKATYBYM HHCOH
[IAXCUHUHT MaKcaj capu MHTHIWIIH, YIAa0ypOHINK, MEXHATCEBAPIIMK, KaMTapiIuK
KaOu KaTop MKOOUI XHCIaTiaapura 3ra OYIUIIT JIO3UM.

VY VKyBumiapHu TapOusiap 53KaH, Y3UHUHI XYJK-aTBOPH, IOPHUILI-TYPUIIH,
XyJuiac, OyTyH YKUTYBUMIMK IIaXCH OMJIaH YKyBUMJIapra ypHaK OYJIUIIN Kepax.

VKUTYBUMHUHT Y3UHI K§ITa 0712 GHITHITN MyXHM aXaMHSTTa STajiup.

7.5. Ilenaroruk TakT NCUXO0JOTHUSACH

Hez[arormc TakT IcuxonoruscuHu ypramumpaa ncuxosor HW.B.Crpaxos

OCHUXOST KaTTa Xucca KyIraH. YHUHT (QuKpuua OyHAa MyXUMH — VKyBUHJIapra
TabCUpP HJTUIIHUHT HHT KyJlal yCyJUIapUHU TOIa OWIHIl, TapOUsiBUA TabCUPHU
KyJlanjga Makcajara MyBO(QUK TE€Jaroruk uvopanapra 3bTHOOp Oepulll, aHUK
MeJaroruKk  BazudalapHu xXucoOra OJuIl, VKYBYM I[IAXCUHUHT TICUXOJOTHUK
XyCyCHUSTIapy Ba YHUHT HMMKOHUATIApU Xamja Ma3Kyp MEJaroruk XoJjaTiapuHu
XxucoOra OJuIl 3apypAup.

[lenaroruk TakTHUHT SIKKOJ udopatapuiaH OUpH — Xap KaHAall MNeaaroruk
Tabcupra HucOaTaH KYJUIaHWIAIWraH 4opa-TaadupiapHud (parOaTiaHTHPHILL,
’KazoJalll, MaHA-HacuxaT) XHUC d3Ta OwnumiiaHn uobopataup. dapocariv YKUTYBUU
Oonanapra >bTHOOp Oepubd, 3udpakiuk OujaH Kapalau, yJIapHUHT WHIUBUITyall
MICUXOJIOTUK XyCycHUsiTIapu OuiaH XucoOnamanu. «Y Ou3 OwiaH XalpoH KOJIapJH
napaxazna, aXouno, SKMH JaycTiapda SKMH MyHocabaTna Oymanu»; « BusHuHT Tapux
VKUTYBUMMUZHUHT Ky4Jd TOMOHU — Xap KMMra KaHaai EHAOUIUIINHN OWIap du»;
«OHI €MOHM — YKWTYBUYMHHMHI YKyBUWJIAD OJAUAA XYIIOMAATYWUIUK KAJUIIUIUD.
busznuHr 3oosorua ykuryBummn3 @Dapupa omnamiap IMyHAAWIApAAaH SIH: yiap
HUMauku KuinO Oynca-nma, y OosiajapHM y3ura KapaTull Y4yH XyHIOMaJryWIHK
kwiapau! Hera ynap y3napuHu mryH4Yanuk KaMcuTHO epra ypaau? ned yinap saum.
Axup ynap y3 gaHuHu Axmu Ownapauky»; «Opoxum aka sca, KapaOCaHKH, Xed
HapcaJiaH xe4 Hapca MK, KUIIM AUIUra o30p oepap, Tymupuod Koiap €ku Oexypara
ypuiuo, Koiuubd Oepap 3au».

[lemaroruk TaKTHUHT HYKIUTH KYNWHYa OFUpP OKMOaTiapra onubd Kelaau.
TomkeHT VyKyB MacKaHWJApUJAaH OWpHUIa OHA TWIM Ba anaOuéT VYKUTYBUHCHU
VKyBUMjapra »yJaa Kym TajnabjapHu KyHra"ny, aMMO Xed KaHJal W3YILINK
Ounmaran: Oup Basugpa Oepud TypuO, mry 3axoTu€k OoImIKa TamabJapHU Kys
OomuraraH. Ap3uMaraH xaTojiap, TapTuO Oysunuiap py Oepca, NIy 3aXOTHEK
Ma3MyHaH Ba IIAKJ JKUXATHJIAaH yTa KYMOJ Ba ajlaM KWJIQJUraH KECKUH TarulapHU
Kb, «2» kysapau. MacanaH, napTapHUHT YeTHJa KOJAUPWITaH KOWHUHT
XaTOJIMTU €KW MHTU30M OYy3raHjuK KaOW Ba ap3uMaraH Hapcajap y4yH ENUIlraHu-
SIUIITaH >IU. YKUTYBYHHUHT Oy XaTTH-XapaKaTIapH YUyH YKyBYMIApAa qapi, anaMm
Ym0 Tomrangu. Kynm yTMmail YKyBUMIApHUHT HOPO3WIMIH Ba KATHbUW IBTUPO3U
OUMKJAH-OYMK HAMOWUILIKOPOHA OWIIUPUINO, YKUTYBUMIa KYJIOK COJIMAWJIMTaH,
atainad MHTH30M Oy3aauraH Ba YKUTYBUMHM KECKMH TaHKHUJ KUJaAuran OYiauo
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Konaunap. bynnalt aunHapiu axBosi ¢akaT aHa Yyiia YKUTYBUM YKYyB MacKaHUIaH
KETraHJaH KeMMHIMHA Ty3aTHIIIN.

VKUTYBUMHHHT TeJaroruk TakTH Macanacd MyHocabaTH OHMIaH IIyHH XaM
alTHII )KOWN3KHU, KAUOH YKYBUMWJIAp YKUTYBUYMHHHI MKOOMI XUCHaTIapu TYFpHCHIA
ranupap SKaHjaap, yjJap XaMulla YKUTYBUYMHUHT aIOJNATIMINTA KaOU XUCIATIapUHA
OMpUHYM YpUHTA KYsIIUIap.

«K¥ym xommapaa HOXaK WI KWJIaauiaap — OMpop MacallaHd SXIIIA0 TEKIUPUO
KYpMacqaH WII TyTamuuap». YKUTYBUMHHHI OyHHall XHCIaTHra YKyBUHIap
HEUYKIUD AUMHHMILIM TanaGuaHIMK MyHocabaTupa Oyiaaamiap. Y KUTYBYHHUHT
aZoNaTCU3UIy €MOH OKuOaTiapra oiud Keduiid MyMKUH. by Tyfpuma xap
KaliCUMHU3 YKyB MAaCKaHH aMalUuETUAAH KaHAAaUp TacaBBypra 3raMus.

7.6. IleqarorHMHI NCUXOJIOTUK KUXATAAH ¥3 MAJTaKACMHHU OIIMPHUIITHHI
TAIIKHWJ DTHII

MnyM naBnat Bazudacunm — «Kamgpmap Taii€pnam Muwuuit nactypu»HU

amasra omupaéTral 3aMOHABUH VKYB MacCKaHW YKUTYBUMCHHHUHT XUCJIATIIApH, YHUHT
wxoaui ¢aomusatu XXI acpma makiaHuO, acocaH amaiui WIIAa, MeJaroruk
TaxpuOagapHu drajijiani xxapacHuaa ycuo-pruBokiiaHa 0opaiu.

XO03Upru KaMUATAMU3AA YKUTYBUYMHUHT MYCTAKWJI paBUIIA OWIMMIIApHHA
sraiad, ¥3 MalakacuHU omupuO® Oopuid — OUp TOMOHJAH YKUTYBUMUIIUK
daomusaTHHUHT OOopraH capu Hakaaap MyBaddakusTii 60paéTraHIurMHU KypcaTca,
WKKAHYM TOMOHJIAaH MYXMM Baszuda dSKaHIWTHAAH Janonar Oepaau — 4YyHKH, Oy
KeUUKTUpuO Oyimac >kapa€H IIaXCHU MHTEIUICKTyal KAIIIIOKIUKIAH KyTKapuO
KOJIaIu.

[Icuxonmoruk HyKTaum HazapAaH YKUTYBUM JOMMHM paBHIa Y3 OWIMMIApUHU
OIMPHUIN OWIaH IIYFYJUIAHWIIHA 3apypaup. UyHKH YKUTYBUMIMK MEXHATHHUHT
acocuil xycycusTi xam mryaup. Ilemaror xamma BakT ojamuiap opacuaa OyiapkaH, y
OMpUHYMIAH, OJaMJIapHU KYINJaH Oepu KU3UKTUPUO KenaéTraH XaKUKaTHU V3
Kapauutapu Oyinya TYFpu TYIIYHTHUpUO Oepuiiu j1o3uM. Anbdarra, YKUTyBUMIAru Oy
TapuKa Kapanuiap Kyn WWiutap JTaBOMHUAArd MexXHAT Ba XaéT QaonusTu xapaéHuaa
MaK/UTaHaIW, WKKUHYHIAH, VKATYBUMHUHT Yy3W axO0opoTiap OJWII YYyH
VKyBUMjaapra HUcCOATaH YCKJIAHTaH BAaKT MMKOHHUSATHTA 3ra. YYMHUYUIAH, Y yTa TOp
Jovpasard TEHTKypiapu OWIaHTMHA MYJIOKOTAa OVJIMII MMKOHUSATUTA 3ra Oynuo,
KYTIMHYA 3 KacOuTa X0C KU3UKUIIUTAp OMIaHTHHA YEKJIAHUO KOJIa IH.

VKUTYBUMHHHT MYCTAKMI OHMIMM STajUTallld AETaH/a, YHHHT Y3 OHIMMIApHHH
JOMMUH paBHIa KacOMK Ba yMyMMaJaHui axOopotiap OwiiaH TYIaupuoO, Y3UHUHT
WHIUBUyal WXKTUMOUNM TaXKpUOACHHU KEHT MUKECAA JOMMO SHTUIa0 OopuIm
TYIIYHUJIAIH.

Opatna akcapusaT VKUTYBYMJIAD MYCTAKWJI OWIUM Srajjaml 3apypJIurdHH
TYLIYHTaH X0J1/a, yHAaH MyBadakusTiu poiganaHaaunap.

ByHuHr MoTHBIAapu ojaTaa nenaroruk (GaosuAaT KapaéHula YKUTYBUYH OJAUAA
[03ara KelaguraH MyaMMOJIapHM aHriad OJNWIl HaTWKacuiaa IakuiaHagn. Kym
xoJiapaa OyHjaid MOTUBJAp YKUTYBUWJIAPHU KaHJa YKUTHO Ba KaHJal TapOusiall
Kepak, JIeraH XOXMII-UCTaKJIap Tapukacuaa, GaHHUHT OXUPTU IOTYKJIAPH, Y3UHUHT
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neJaroruk MaXOpaTuHU TaKOMUJUTAIITUPHII XTUEKU TYFUIIUIIU MyHOcabaTu OuiiaH
IaKJuTaHa 0opajiu.

[y Ounan Oupra sIKKOJI Ky3ra TalUIaHUO TypraH alpuM XoJuiapaaH Ky3 oma
onmMaiiMu3. MacanaH VYKUTyBUMJAD OMMACHHUHI MablyM KHCMH MYCTaKHI
u3naHumga 6ynub, ¥3 OWIMM CaBUACHHU OIIMPHUIN OWiIaH (aoi IIyFyJUIaHMalau,
MaJlaKaCMHHM OIIMPUINTAa WHTUIMAaNAN, Oab3ujap MyalsH Owiammiiap coxacujia
TapakKuETAaH OyTyHIai opTaa KoaMokaanap. bynnait ykutyBummap ycub kemaérran
€11 aBJIOJHUHT TabJIUM Ba TapOUs TapaKKUETUTA KUIUHN 3apap KeJlTupaauiap.

by MyaMMoHu xan stumiga acocuii Bazuda mMajiaka OmUpUII TU3UMU 3UMMacUra
Tymaaud. PecyOnukaMusia Xank TabIUMU XOJMMIIAPUHUHT MaJlaKaCMHU OIIMPUIII
WHCTUTYTJAPUHUHT TapMOKJApu >KOpUM JTWiraH. bynap BuiosTiapaard Xalk
TabJIMMH XOJUMJIADUHUHT MaJlaKaCHUHU OIIMPHUII HHCTUTYTJIApHU, TOMIKEHT Xalk
TabJIMMH XOJMUMJIAPUHUHT MAJIAKACUHH OIIMPHII MHCTUYTH Ba ABIIOHU HOMHUJAru
XaJIK TabJIUMU XOJAUMIIAPUHUHT MajlakKaCUHU olupuill Mapka3uil ”HCTUTYTUIUP.

Xank TapauMmuaard Oy TU3UMHHUHT acocui Ba3udacu JOMMHUNA paBULIAA
VKUTYBYM KaJpJIADHUHT MaJaKaCHMHU OIIUPHIL, YKUTYBUU KaJpJapHU Y3JIapUHUHT
KacOura xoc OWIMM CaBUSCHHM, KYHMKMa, MajakaJlapuHd, MabHaBUAT Ba
MabpupaTuHU, Wy OWIaH OWp Karopia HMKTUCOAMM, HKOJOTMK Ba XYKYyKH
MabJIyMOTHU OIIMPUIITa JabBaT JTYBYM MXKTUMOUW T[ICHUXOJIOTHMK COXaJapHH
PUBOXIIAHTUPUO OOpHILIaH HOOPATAUP.

VKUTYBUMHHHT MYCTaKHi OWIMM Orajialli  Ba MAJAKACHHH  OINIMPHII
neJaroruk (GaoausTHUHT caMapa opJIUTUHU OLIMPHIIJIA 3apypUid MapTIapAaHIup.

[apk MyTadakkupiaapu YKUTYBUM V3U YKUO TypcaruHa — VKUTYBUM Oyia
oJlaJy, arap y YKUIIHM TYXTaTUO KYSp 2KaH, YHAAa VKUTYBUMWIMK XaM Viaau, 1eo
KyJla XaKKOHUH alTraniap.

by xakukaTHu €mm KaH4Ya OYIWIIMIAH, MeIaroTHK MaxopaTuaaH, KaHaal aapc
OepuIMaaH KaTbui Ha3ap Oapua YKUTYBUHIAP AXIITNUIA0 OMIIMO OJUIIIAPU JIO3HM.

MaB3y H3acuiaH KUCKa4da XyJioca

Xynoca KWIMO, IIyHU alTHII XOWM3KH, YKUTYBUMHUHT Oapya WXKOOHiA,

YMYMHUHCOHHI axJIOK MEbEPIApUra MOC KEJIyBUM XUCIATIapU KaTTa axaMHsITra ora.
Arap OuW3 MOKOpWAa KaWj OTWITaH XHUCIATJIApHU OJMO Kapaiauran Oyicak,
OynmapHUHT Oapyacu XaM yTa MyXUM OMWJUIApAUP. XAaTTO, YKUTYBUMHUHT TaIIKH
Kkné(acy XaM YHHHT OOPYCHHM NIAK/UIAHHIINTA TABCHP STAAH. YKUTYBUMHHHT
030/1aJIUT U, MXYaMJIUTH, YHUHT  TOKU3aJIUTH, CapuIlTa-CapaM>KOHIINTH,
CUIIOTAPUYMJINTH, YHUHT KWIMKJIAPH, Y3UHUHT YUPOWIMK TYTHUIIH, KaAAU-KOMaTH Ba
IOPULI-TypULIUIApU YKyBUWJIapJa XKyJa SXIIW TaacCypoT Koiaupaau. JKymianaas,
YKyBuriapHuHr «Dapua ormaHu HEUyK SXIIM KypMaKcaH, yjuap Xap JOUM LIy Kaaap
XyII4aKydak, 030/1a, capuiliTa-capaHxomiap-ky!?» éxu «Houma ona YKyB MackaHuaa
sMmac, Oanku TearpAa HILIA0, TOMOINA KYpPCaTHIIM KEpaKk — YYHKUA YJApHUHT
Kuédacu, IOPUII-TYPHUIITN sicamMa, COXTa» JIeTaH (PUKpJIapHU XaM DIIUTHII MYMKHH.
[yHUHT y4yH VKUTYBUM >KAMHUSATAArd KulIuiap OWJaH JOMMO MYJIOKOTHna Oynap
9KaH, 0apKamMoJI MHCOHJIAPHU ETUINTUPUO OepuIlieK MyXuM Bazuda HOKIATUITaH
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9KaH, y ¥3 KacOWra xoc KYHMKMa Ba MajakajJapHH, TAIIKWJIOTYWIIUK, THOCTHK
MajakalapHu, WXKOIWW  XHUCIATIApHU, yAIa0ypoHIHWK cudaTiapHd  sSHaIa
MIAKUIAHTHPUII Oopacuia OOMMO Y3 OWIMMIAPUHHU PHBOXKIAHTHPUO OopuIH
MYXUMIHUP.
Mag3y 3acujaH TasgsH4Y uOopaJap:

[Tenarorux KoOunuAtTiap, VKUTyBUYWTa KyWniagurax Tanabiap,
TAIIKWIOTYUIINK, THOCTUK, KOMMYHHMKATHB MaJjlakajap, KacOud Ba WXKOIUIA
xucuariap.

AMaJIMid MALIFYJI0TJIApAa TAKPOPJIALI BA MYX0KaMa YYYH CaBoJLIap:
. KamusitTna YKUTYBYMHUHT TyTraH YpHU Ba BazudaiapuHu Eputud OCpuHT.
. 3aMOHaBUM YKUTYBUMIra KyHuIaJaurad TainabaapHu SCIaTHHT.
. VkuTyBuHM Ba YKyBUMIap OpacHIary ¥3apo MyHOCAGATIAPHHH acociiab GEpUHT.
. VKUTYBUMHHHT TIearoruk KOOWINATIAPU XAKHAA TYITyHda OSpHHT.
. VKUTYBUMHHHT 3 ManakacHHHU OIIMPHG GOPUIIHUHT ICHXOIOTUK MyaMMOJIApUIa
U30X OCPHHT.
. [lenaroruk npogeccuorpamma Huma?
. VKUTYBUYHHUHT KON XUCIATIAPUHN CaHAG yTHHT.
8. Ilegaroruk TaKTHUHT W)KOOMH Ba caJiOMii TOMOHJIAPUHU alTHHT.

u b wWN PR

N O

Pedepar uniiapu mas3yJapu:
1.Ilemaror mraxcura NCUXOJIOTHK Tajabliap Ba yHTa OHJI 3apyp XUciatiaap.
2 ITpodeccuorpamma.
3.Ilemaroruk GpaoJUATHUHT UHANBUAYAT yCITyOJIapH.
4 Tlemaror maxcu CTPYKTypacH Ba KaJApUSTIAPH.
5.Ilegaroruk KoOMIHATIAP.
6.[lenaror xynKkuaa y3-Y3uHU HA30paT STHUII Ba OOIIKAPHIII.

Mag3y w3acuaaH TaBCHS ITWJIAAUIaH afaduériap pyuxaru:
1. 'apapoB A.3., FOraii A.X. [legaroruk amanuér. Tomkent, 2002.
. JaBnermma M.I'., TyiiuneBa C.M. Ymymuit ncuxonorus. Tomkent, 2002.
3. HaBnetmma M.I'. 3amoHaBuil MakTad YKUTYBYUCH TMCHUXOJIOTHSICH. -TOILIKEHT
1998.
4. Xepb6akosa A.M.. Em ncuxonoruscy Ba MeJaroruk INCHXOJOTHANAH MPAKTHKYM.
Tomkent, 1991.
. [lcuxonorus. Kuckaua nzoxmnu ayrar. Tomkent, 1998
. Fosues D.I'. IIcuxomorus. Tomkent, 1994.
. Pagyruna A.A., Ilcuxonorus u [legaroruka. M., 1999
. Hemos P.C. Ilcuxonorus. Kuaura 2. M., 2000
. Beirorckuii JI.C. Ilenarornueckas ncuxomaorus. M., 1991
10. “Ilenaroruueckas ncuxosiorust” Yueouuk/ [log pexa. H.B.Kimoesoii.-M.: Brnanoc-
ITpecc. 2003.-400c.
11. Cnactenmu B.A., Ucaes U.®., Muxenko A.U., Illusnos E.H. Ilemarormka.
VYu.noc. M.: “llIxonpuas [Ipecca” 2003
12. Tlcuxonorus u nenaroruka. [lox pexakuueit A.A.Pagyruna. U3n.”Lentp”2003
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13. Hemos P.C. Ilcuxonorus o6pazoBanus. Knura 2. M.: “Bmanoc” 2003
14. TIlponuna E.H.Jlykamesuu B.B. Ilcuxomorus u mneparoruka. Y4.Juid BY3.

M.:”’Dmut” 2004

8 - MAB3Y
HEJAT'OI'MK BOLIKAPYB BA IIEJATI'OI' MAXOPATH

Pexa:
8.1. VyBunnap rypyxuaa ¥3apo MyHocaGaTiapHH GOIIKAPHIIL
8.2. VyBunnap rypyxuii GpaoNHsTHHA TAITKHI STHILL.
8.3. Tabaum xapaéHuHHM OOWIKApUIIAA TYPYXHUHI Ba  YKYBUMJIAPHUHT
XYCYCHUSTIApUHU XUCOOTa OJIMIIL.
8.4. I'ypyX nunaaru yKyBUMHUHI XyCyCUATIIApU.

8.1. YKyBuUmMJIap rypyxuja y3apo MyHoca6aTIapHH O0IIKAPHII

BHpI/IHqI/I 00p YKyB MacKaHWra KeJiraH YKyBYM XaJlM Y3WHU TYJIMK aHIJIalld

Ba Y3M XaTTU-XapaKaTJapuHU aHUK OWauIny KuinH. DakaT YKUTYBUWTHHA YKyBUWTa
MebEpIIap KyHHIIN, YIAPHAHT XAaTTH-XapaKaTIApUHN 6aX0Jalld MyMKHH. Y3 XaTTd-
XapakatiapuHyd Oomikaiap OWIaH MOCHAIITUPHUINTa I[IAPOUT SAPATHIIA MYMKHH.
Yy sxapaéHuia YKyBUMIap YKUTYBUM TOMOHHMIAH KyHMIIAIUIaH SHIU MIAPTIAPHA
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KaOyJl KuJaJauiap Ba YJIApHUHT KOWJAJapura Tyjla amaj KWIMIIra XapakaT
KWJIa[Wiap. YKyBUH y4yH YKUTYBUM YHHHI IICUXOJOTHK XOJNATHHH Oeiruiab
OepyBuH acocwii urypa xpcobiaaHu0, Oy XojaT yHUHT Hadakar rypyxiard, Oajiku,
yMyMaH TeHrAonuiapu OwiaH OynaauraH myHocabatura, Oy MyHocabar 3ca ¥3-
V3ugaH OWJIacHJIard MyHocalaTiapura xXaMm Tabcup Kypcaramu. Lllynumnarmek, Oy
MyHocabatimap yHUHT VKyB (daonusatTd MyBaddakusTHHH XaM Oenrmnad Oepanu.
VKNTYBUMHHMHT YKyBUHIApra TabCHP KYPCATHIIM Ba MyHOCAOATHHHHI KyHHIAru
yCiryOsiapy MaBxy/.

ABTopuTtap yciny6: 0y KaTTUKKYJUIMK OViau0, OyHIa YKUTYBYM YKYyBUMJIAPUHU
cy3cu3 y3ura OyHcyHUNUIapuHU Tanad sTtaau. JIeKuH, HUMa y4yH KATTUKKYJUIMK
KWUIAETraHWUHU €KW YKyBUWJIApUra HMMA Y4YyH Y3JIApUHW IIyHAAW TYTUIUIApU
JO3UMJIUTHHM TYUIYHTUPUO Oepmaiiiv, UIYHUHTACK, YKYBUWIAPHU Y3 XaTTH-
XapakaTIapHHU MYCTaKHI GOIIKAPUIITA XaM yprarMaiind. YKUTYBYH Japc J1aBOMHIA
VKyBUWJIApUJIaH KUM YTUPHUIIUHYU, CaBOJIIapra JIOMMO KYJ KYyTapuO, YKUTYBUMHUHT
pyxcatu OwiaH >xaBoO OepUIIMHU, VKUTYBUMHUHT KypcaTMallapuHU CY3CHU3
OaxapuIIIMHU Tajad dTaju.

bynpait memarormap VKyBUMJIApHMHT KH3UKHUIIJIApH acoCHJa AMac, Oalku
acocaH VKyB pekacu acocuaa aapc yraguiap. Jlapc maBomuaa xam 0axc-myHo3apa
VIyH JCsIplidi WMKOHHST spaTWIMaraH XoJila acoCaH VYKUTYBUYMHUHT (UKPHU
CHHIJIMPUIANH. YKYBUMIApH OHIaH MyoMana MyHocabaThna XaM — YJIapHHHT
WHJUBUyaJl  TICUXOJOTHUK  XYCYCHSTIapH, OSKyMJaJaH, HEpPB  TU3UMHUHUHT
KY3rajlyBYaH/IUK JlapakKacHHU XaM YbTHOOpra onManauiap. by yciay0 YKuTyBUMHH
cuHbIaH, YKyBUMAAH Y30KIAMITUPAAN. DMOIIMOHAN COBYKIUK TypyXJa HHTH30MIH
VKyBUMJa SIKKAJTAHWII, XaBOTHPJIUK, XUMOS KUJIMHMAaraHjiuK XUCCHMHH XaM o3ara
kentupaau. by yciny0 rypyxaa 10KOpH Y3ialITUPUIT KYPCATKUYMHU OCPUIIH, JTEKUH
Oy V3mamTupuil, acocaH, XOTHpa 3Bazura OYynuO, JEKUH MYyCTakuid Tadakkyp,
WKOAKOPJIMK, XO3UPKABOOIMK KaOW XyCyCUSATIApHU PUBOXKJIAHUIIAAH OpTIA
Konumura cabad OynaaM, YyHIA JOMMUN  XaBOTHUPJMK y3ura HucOaTad
UIIOHYCUBIIUKHU KEITUPUO YUKapaIU.

NmnepatuB yciayOnarn YKUTYBUMHMHI YKYBUMJIApU TypyxJa OyiMaraH
BaKTJIapAa y3-Y3MHM OOILIKAPWII MaJlakach OYJIMAaraHjaurd y4dyyH XaM HWHTHU30Mra
MyTJako OVyicynmaiinunap. by, acocan, TymosioHna Hamo€H OVnaau. by yciy0
VKHTYBUMHUHT MYCTaxKaM HWPOJACHUHHU KypcaTaau, JIEKWH Oy Wpojana YKyBUHTa
HUcOaTaH Myxa00aT XaMm/1a YKyBUMHUHT "yCTO3UM MEHHU XN Kypaau" aeran Gpuxkpu
aMac, OAIKM KypKYB XUCCH MABXKYUIHP.

JlemokpaTuk yciay0 VKUTyBUM OWiaH YKyBYM ypTracuja JyCTOHA MyHocabat
VpHatwiumura acoc Oymaam. Jlapcmarm wHTH30M MaxkOypwii sMac, Oanku
MyBa(akKHusATra SpUIINIT TapoBU cudartuga YKyBUMJIap MXKOOWN SMOIUSHU, Y3ura
UIIOHY, ¥3 MyBa(daKKUATH, IOTYKJIApUAaH KyBOHUIIH, TYCTIapu OuiaH (aonusTaa
XaMKOPJIUK XUCCUHU Oepanu. JleMokpaTuk yciny0 yKyBuminapHu Oupnamrtupaau. Hly
Owman Oupra Y3UHUHT (HAOTUATH HATWKAJapura KU3UKUIL YUFOTIaH XoJijia Y31 yuyH
31 XapaKaT KWJIMIIM JO3UMINTMHY aHTIIATAqM. Y 3UHH-Y31 OOLIKAPHINTa, 3 XATTU-
XapakaTUHU Y3U Ha30paT KWIMINra ypraraad. Xap Oup uIIra MachbylausT OuiaH
EHIOIIMII XUCCU YKUTYBUMHUHT 11y €mgaru Oonanap OuiaH AEMOKpATHK Myomala
MyHOCa0aTH acoCHIarMHa aKUIaHA/IH.
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JIuGepan ycny0 kacOuii nmaékaTtu MYK OYyiaraH YKuTyBUWJIapra Xoc Oyirax
yenyoaup. bynaait YVKuTyBUM Jgapc KapaéHUHU SXITH TalIKWI 3Ta oaMaau. byHai
napciapaa xap oup VKyBuHM V3 TapOMsJIaHTaHIMK Japakacura Kapad Y3uHU TyTaau.
?KquH ¥3 MaXOypHUSATIApUHU SXIIH XUC KuiaManau. Myomana MyHocaOaTgaru
mubepan yciay0 TICHXOJIOTHS Ba Tefaroruka (anjmapura MyTJIako 3uj  yCiayo
XUCco0IaHnO, Oojlajmap MIAXCHHHA IIAKUIAHTUPHUIN Ba TapOusuiam xapaéHuga Oy
ycymHu Kymiab Oymmaiimu. Ilysgait xkunuO, YKyBumiap OwiaH Myomana-
MyHOcabaTAaru UMIIEpaTUB yciay0, acocaH, MabliyM OWUp uerapajapra acocjaHTaH
XoJila VKYBYM IIIaXCH PUBOXKHIa CaJIOWHA TabCHp KypcaTaau. JleMokpaTuk yciyo
VKUTYBUHMJIAaH MyoMmaja-MyHocabaTaa KyJa KaTTa KacOMid MaxopaTHU Tajad 3TraH
X0JIJ1a, VKYBYM IIAXCUHUHT W)KOOUN TOMOHJIAPUHU PUBOXKJIAHTHPYBUYU SITOHA yCIyO
xucobmanaau. JlubGepan yciny0 3ca YKYBUMHH SMOIMOHAN 3YPUKTUPMaNIN, JICKUH
VHUHT IIAXCH DPHBOXKHIa XaM caMapaid TabCHp KypcaTMaiiu. YKUTYyBUMHHHT
MyHOca0aT yciyOu YKyBUMHHUHT (haoJuIurura 0€BOCUTa TabCUP KYpcaTaiy.

8.2. YKyBumMJIap rypyxuii paoTusiTHHN TALIKWJ 3THII

KI/I‘{HK YKyB MackaHu €mujaru YKyBUM (HAOJUTUTMHUHT acocaH Y4 XHJ

KYPUHUIINA MaBXKy OYIu0 Oynap >KUCMOHUMN, ICUXUK Ba MKTUMOUM (paoJTUKIUD.
JKucmonuit (haosiuk - COFJIOM OpraHU3MHUHT XapakaT KWjauiira Oyiarad TypJiv
MaBXyJl TYCHKJIApHM €HTUIIgaru Tabuuii sxrtuéxumup. by é&mmarn Oomanap
HUXOSTHA cepxapakar Oymaawnap. By skucmonmii xapakaT OoslaHMHT aTpodaaru
Hapcajiapra KU3WKWII OWiaH Kapa€TraHjurd, yJapHU YpraHumira xapaxaT
KynaéTrany OuJiaH Xam OOFIHKIUD. VKquI/IHHHr KUCMOHHMM Ba TCHXHK (haoJUIUTH
V3apo Oormukaup. UyHKH, TCUXUK COFJIOM Ooja XapakaTd4aH Oyiaau, dapyara,
CUKWJITaH 0oyia dca Aespiu Xed Hapca Owmnan KusukMaiiau. [lcuxuk daommmk - Oy
HOpMaJl PHUBOKJIAHAETraH OOJIAaHUHT aTpod oJaMJard MNpeAMETIAPHU, HHCOHUU
MyHoca0atnapHu Ownuira HucOataH Ku3ukuiaup. llcuxuk ¢aonnuk aeraspa,
6ONaHM Y3MHM OWIMIITa HUCOATAH SXTHEKH XaM TYIIYHHIIAIM. YKYyB MacKaHHIa
OupuHYM OOp Keiran 0oiaaa Karop KMMMHYMIIMKIIAP f03ara Kenagau. Yiapra, aBajo,
OMp KaH4Ya YKyB MacKaHM Koujaajapura OYICYHMIIM KUIMH Kedaau. bolutanrud
cuH(} YKyBUMCH y4YyH OSHI KUWMH Kouaa Oy Japc BakKTHAA KUM YTUPHUILIUD.
VKuTyBUMIap YKYBUMIAPHUHT JOMMO JKMM YTHPHIINIA XapaKaT KUJIMIIATH, JEKHH
KaMXapakariiv, TacCUB, KyBBaTH KaM OYyJraH YKyBUMTHUHA JIapC jKapaéHUa y30K BaKT
KUM YTHpa OJaJu. SJ/KyB‘-II/IHI/I KaHgal KuauO YKyB MacKaHM KOHWalapura
oyiicynumra ypratuiml MyMKuH? By Oopana YKUTYBUMHUHT YKyBUWIApW OuWiIaH
KWJIaIuraH MyoMmalia-MyHoca0aT yCIyOMHUHT axaMUusATH KyJa kKarra. Kuumk YKyB
MackaHu €mmuaard YKyBUYWJIAPHUHT MYXHM XYCyCHSTIApuiaH OWpu yiapjaru
VKUTYBUMTa UIIOHY XUCCH OYIHO0, OyHAa YKUTYBUMHUHT YKyBUHMra TabCUP KYpCaTUII
MMKOHMSITH >KyJa Karrtaaup. boyia VKUTYBUMHHM aKji COXUOM, 3UHpaK, ce3rup,
MEXpHOOH HMHCOH 1e6 Ounamd. YKUTYBUMHHHT OOpYCHM OIuga OTa-OHAjap,
OWJIAHUHT OOIIKA ab30JIapH, KapUHIOLI YPYTJIApUHUHT HYPy3u KeckuH Kamasau. [y
cababnu, Oosamap VYKUTYBUMHUHT Xap Oup CY3uMHM KOHYH cudaruga KaOym
Kunaguiap. Jlemak, KHuuKk Maktald €mmaard YKyBUMJap PUBOXKHUAA €Takud Oynrad

113



VKyB (aonuaTH YKUTYBUM IIIaXCHM Ba YKyBUM OWJIaH MyHOca0aT yCIyOWHUHT
aXaMUsITH KyJa KaTTa.

8.3. Tabaum kapaéHMHH OOIIKAPUIIIA TYPYXHUHT Ba YKYBYWJIAPHUHT
XYCYCHSITJIAPMHM XMCOOTa OJIUII

L\
S KYB MacKaHura Kejauin apadacuia 00JJaHUHT cy3 O0UIuru ¥3 GUKpuHu 0aéH

3Ta OJIAIUTaH Jlapaxanaa opraau. Arap Oy €mgaru HopMal puBoKiIaHaéTran 6omia y3
HyTkugaa 500-600 cy3um unuiarca, ontu €num 6osa 3000-7000 cy3HM HILIATaIM.
bommanrny cund Emmparu Oojamap HYTKH acocaH oT, ¢ewi, cudar, COH Ba
oornoBumnapaan uoopar OVymaau. by &mparm Oonamap ¥3 HyTKIapuaa Kaicu
cy3napHu wuNUIATraHu ad3any, KaWCHUIapUHM MIUIATAII MYMKHH HMAaCIUTUHU
dapkiait onagunap. 6-7 €uum 607a Y3 KymilaJapuHiu Mypakkad rpaMMaTHK TU3UM/IA
Ty3a oylaau. bona OyTyH Oojanvk AaBpHa HYTKHHM >KaJall paBHIlga sramiad 0opuo,
HYTKHM V3JIAIITUPUIIA MabiyMm Oup Qaonustra ailana Oopamu. 7-9 ¢Euuim
OoJlalapHUHT ¥y3uUra Xoc sHa OuUp XycycusiTu Oojla HyTKHAa Y3 (GUKpUHU OacH
ATUOTrMHA KOJIMaid, 0anku ¥3 cyXOaTAOMMHUHT JUKKATUHH Y3UTa JKaJl0 KWIUIL Y9yH
XaM ranupaauiap.

By naBpma é3Ma HYTK XaM IMaKIaHa oonnmaian. E3Ma HyTK KyMIanapHu TYFpH
TYy3UIl Ba CY3JapHU TYFpu €E3UIIra MabiyM Tajabiap KYHWITaHJaurd OujiaH
xapakTepiaHaau. boma cy3mapHu KaHmal SmmMTran  Oyica, mIyHAaiiMraya
E3UIIMACTUTUHN OWIMILM, yiaapHUA TYFpu Tanaddy3 sTuira Ba E€3uira YpraHuiu
3apyp. F3Ma HYTKHM sraagamm acocuja Oonanapia Typid MaTHIAp XaKUaard
MabJIiyMOTJIap o3ara kenagu. by JnaBpaa €3ma HYTK SHAWTMHA IIaKJjIaHa
Oomutarannuru 0ouc, 0oana xanu y3u €3ran pukpiapHu, cy3 Ba XxapduapHu Hazopar
STUII MajlakaCc XaJii pUBOXKIJIAaHMaraH Oynaau. JIEKWH yHra WXKOJ KU
MMKOHUATH Oepwiaan. YmlOy MyCTakwi WKOAUN WIN YKyBUWIapja Oepuiiran
MaB3yHHU aHTJall, YHUHT Ma3MyHUHH aHUKJIaIl, GUKPUHU Oa€H ATUII YUyH MabIIyMOT
TYIIAI, MyXUM JKUXATJIApUHUA aXXpaTUO OJIMI, YHU MabliyM KeTMa-KeTJIukaa 0aéH
ATHUI, peXxa TYy3UIl MaJlaKaCMHU o3ara kedatupaau. JKymmnanapHu TYFpU TY3UIIL,
allHaH 1y Ma3MyHra MOC CY3JapHU TONHUII Ba YyJapHU TYFpU E3UI, TUHUII
OeNruiapvHyd TYFPU KyHHUII, Y3 XOJATJapuHU TONA OJIMII Ba TYFpWiall aKJIAn
PUBOKJIAHUIIHUHT KYpCaTKU4WIapuiaH XUCOOIaHAH.

Vinm  GaonusTd  KMUMK  MakTa®  SMMgard  YKYBYHMHHHI — aKiI-HIPOKH,
CE3TUPJIUTH, Ky3aTyBUaHJIUTH, 3CJIa0 KOJUII Ba ACra TYMIMPUI UMKOHUATIAPUHUHT
PUBOXIIAHUIIN YIyH MYXHUM IIapT-IIApOUTIap spaTajgu, XucoOiam MajlaKallapuHu
MaK/UTAaHTHPaTu. TabauMm kapa€Huaa yJIapHUHT OWIMMIIap KyJaMd KEHTasiu,
KU3UKHUIUIAPH OPTaaAH, WXKOAWW W3JIAHUII KOOWIHMSATH PUBOXJIAHAAHU, Yyiapja
TaakKypHUHT (PAOJITUTH, MYCTAKWIITUTH OPTAJAH, AKITUH UMKOHUSTAHU UINTA COJUII
ByXKyAra kemanau. Maskyp émgaru Oonaysap Y3 MAPOKJIAPUHUHT aHUKJINUTH,
PaBOHJIUTH, YTKUPJWTA OwiaH Oomka €Il JaBpaard WHCOHJapAaH KeCcKWH (apk
Kwiaau. Yiap xap Oup Hapcara Oepunn0, yTa CHHUYKOBIMK OWJIaH Kapaluiapu
cababiy WAPOKHUHT MYXHUM XYCYCUATIAPUHU Y3JIAMITUPUII HMKOHHUATHIA Ora
Oynanunap.
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7-10 €mmary YKyBUMHHMHT HUJIPOKHU, YHUHT XaTTH-XapakaTd, YUMHU Ba MEXHAT
daomuaTH 6HnaH GeBOCHTA GOFTHKIUDP. YKYBUM Y3HHUHT SXTHEKH, MAKIIH, KH3HKHII
Ba HHTWIWIIN TYpPMYyII IMAPOUTHTAa MOC, IIYHUHTICK YKATYBYM TaBCHUS OTraH
HapcajlapHU UJIPOK KUJIA/IH.

bupunun cundra kenran 60sa npeIMeTIAPHUHT PaHTH, MAKIN Ba KAaTTAIUTHHH,
yJIapHU MaKOHJa >KOWJAIIUMIIMHUA Ouiuin OwiaH, Oupra yJlapHH TaKKOCJIal OJaju.
VkyB MackaHmma MyBad(akuATIN YKHII y9yH 0OJa CEHCOP PHBOXIIAHTAHIIMK
ApAKACHHN FOKOPH OYJIHIIM KyJa MyXHM. YKyB MAacKaHM SIIMra Keamb, HOpMan
pUBOKIIaHAETTaH 00JIa pacM Ba Cypatiap pean Xa€THHU aKC dTTUPAETTaHIMTUHU XU
tTymryHaguiap. lIlyHuHr yuyH xam cypat Ba pacmiiapjia HUMajap akc 3TTaHWHU peaj
xa€Tra TakkKocjaraH xoJija Ouiuiira xapakar Kwiaauiap. bona pacmnapaa atpod-
Xa€Taru HapcaJlapHyu KUYUKJIAIITUPUO TaCBUPJIAHTAHIUTUHY aHriai omnanunap. by
TacBupiap Oonaiapaa 3CTETUK Ba O0auuil AUIHU PUBOXKIaHTUpaau. YyHkH, OoJia 11y
pacMiiap OpKajiM ojlaM T'Y3aJUIMTMHU, YHUHT Typda paHriapjaH noopar SKaHIUTUHU
aHTJIalIu, aKpaTaau Ba Y3 MyHOocabaTHHH OMIIMpa OJIaIH.

TadakkypHUHT PUBOKIAHUIIUHA KAYMK MakTa0 €muaaru 00Ja NCUXUKaCUHUHT
COFJIOMJIUTHAA, YHUHT Owiaum  (daoummruaa Kypull  MyMKWH. bojaHuHT
KU3UKYBYAHJIMTH, acocaH, aTpod-ojlaMHU OWIIMIN, YpraHMINTa KapaTwiraH Oyiamu.
boma VyitHa® TypuO, onaM cup-cHHOATIapH, cababd-xoaucalapu Ba OOFIMKJIApHIaH
xabapnop Oynumra wHTWIAAM. MacanaH, Oona y3M MyCTakui paBUIlAa KaHAai
MpeaAMETIIap CyB/a UYYKUINW, KalCHJIApU 3ca CY3UIIMHMU TaJKUK Kuia onaaud. borma
akiui MyHocabatiap/a daon 0yiica, y HIyHYaIMK Ky caBos Oepaau Ba Oy caBoJuiap,
acocas, XumMa-xui 0ymaau. bomanu Kop, EMrup KaHai EFuim, Ky©em Keyacu Kaepa
OynmumM, MalMHa KaHJal KWJIuO IOpHUINM, epJaH OCMOHTada Oynran mMacadoHH
Oowmmu xyna Kusuktupaau. by ymapuunr «Huma yuyn?», «Kanmaii kuim0?»,
«Huma opxanu?» xabu caBosuiapura >xkaBo0 onuIira Kapatwiran 0ymnanu. by émnaru
Oonanmap acocaH Vy3mapu KypuO TypraH Hapca Xakuja 4YyKyppokK (UKp roputa
onagunap. by €mnaru 0onanap TapakKypuHUHT acOCHI Typu 00pa3nu Tadakkypaup.

6-10 €émm Oonma MaHTUKUK (GuKpraaid omamu, JekuH, Oy &m  acocaH
KYypraujapura TassHuO, TabJIUM OJIMIITAa CEH3UTUB OYJIraH JaBp XUCOOIaHaIH.

8.4. 'ypyx numaaru yKyBUMHHHT XyCyCHATIAPH

C?BCI/B OyTyHIH XaMUATHUMH3[a OOJATAPHUHT aKJIUNA PUBOXKJIAHWIIUA SHTH

OWIMMIIapHU TY3WIUII THIMHATa XaMm OOFIMK OynmmuO, yjap MabiyMm Japaxana
[MaK/UTAaHTaH KaTTajlap TOMOHUJAH Ty3unaau. YyHKH, aKIuid PUBOKIIAHUII
WKTAMOUM OMMIIIap OwmiaH OenruiaHaad - WHAUBUI WOKTHMOWM MyHOcabatiap
Ownan y3rapamu. bomaHuHT YKyB MackaHHMla MyHTa3aM paBUIIJA VKHINTA YTUIIH
YHUHT  arpod-xaérmaru  Hapca-xoaucajgapra  HucOaTaH bukpuHE  Ba
MYHOCAGaTIapUHN  y3rapuiiMra o6 Kemamd. YKyBUMIAPHHHT  TadakKypH
MaHTUKUH (QUKpiaiml, MyJjioxXa3a FOPHUTHII, XyKM Ba XyJIOCa YHKApPHWII, TaKKOCJIAI
TaxTAJI KAJTUITHUHT TYPJIU YCYJUIAPWHK KYJUIAIeK Y3Ura Xoc XyCyCHsTIIapu OujiaH
MakTabrava €nigaru Oojnanap Ba yemupiapaaH dapk kwiaau. Tabium xapaéHuia
Taakkyp omnepauusigapura, MycTakuil (UKpJjamra ypraTuil KUYMK YKyB MacKaHU
éninary YKyBYHIIApHU KaMOJl TONTUPHUIIIHUHT TapOBUIIUD.
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VKyB (GaonusaTy NCHXUK (PyHKUMSAIAPHHA IOKOPU PHBOXKIIAHTAHIMK JAPakacHHI
Ttanad »Taau. bomaHWHT [OUKKATH, XOTHUpa Ba TacaBBypH MYCTaKWJ TyC oOJa
Oomumaiimm. JlekwH, ogatmarm  XojaT Ba BasuATiIapAa Oojara  y3  MICHXUK
(GyHKIMSUTApUHYU I0KOPH Aapakajia TaIIKuI STUII Xalld OMpMyHYa MypaKKaOaup.

6-7, 10-11 émum Oomanap OwiMII KapaHIApPUAArd MUXTUEPUHIUMK HPOJIABUN
3YPUKHII acocHJaruHa, Ooyia Y3uHW aTrpodIarrwiapHUHT Tajabu €KW IIaXCHi
Xapakarra UHTWITaHJaruHa 103ara KeJIMII MyMKHH.

bouutanruu cuH( VYKyBumnapujga AUKKATHH HMpOAaBUN 3yp Oepuin OuiaH
OOILIKApUIII Ba Ba3UATra MOCHAIl WUMKOHUATU sXIM Oynmaiiau. ByHuHr acocuii
cababu, ynapaa MXTUEpUN TUKKATHUHT KYyUCH3JIUTH Ba Oekapopauruaup. bonanapaa
UXTUEPCU3 JUKKAT KYNPOK pUBOXJIaHTaH OVnaau. bomwtanrua cuHd YKyB
MaTepUAIIAPUHUHT SKKOJUTUTH, E€PKUHIUTH, >KO3U0aIOpIUTH, VKyBUMJa OCUXTHUED
XUC-TYWUFyJlap YWFOTaaHW, HUPOAABUN 3YPUKHIICHU3, OCOHTMHA (aH acoCIapuHU
srajulalll UMKOHMHM Oepaau. 1-2 cuHd YKyBUMIApU JTUKKATUHUHT Y3HUra Xoc
XycycusiTaapuaad OUpu - YHUHT eTapiuda Oapkapop smaciauruaup. IIyHUHT yuyH
XaM yiap V3 AUKKATJIapWHUA MyadsH Hapcajlapra Kapara oJIMaiauiaap Ba JUKKaT
00BEKTIIap YCTU/IA Y30K Typa OJIMANIN.

Tabaum xapa€Hu KUYMK MakTad &Emuaard YKyBUMJIAPHUHT UXTUEPHH,
Oapkapop, MycCTaxkam, Ky4id, (aosl OHIJIM JUKKATHU PUBOKJIAHTUPUILTA Kyjai
apT-IIApOUT sipataau. bunmum onui >xapaéHuga MyCTaKuiI aKJIMi MEXHAT KHJIMIIL,
MUCOJI-Macaliajap €4YMIll, MaIKjiIap Oa)kapuill, TaKpopJjaml HpoAaBUi 3yp Oepurl
xKapaCHUIa UXTUEPUM, OHTIIA JUKKAT TapKUO TOMaIH.

by émparm Oonaga wuXTHEpUA IUKKATHW TYIUIAIN, TAIOIKWJ KWIWIIL, YHH
TaKCHMJIAI, OHIJIM PaBHUIIa OOIIKApHUIN VKYBH IakiuiaHa Oomiaiau. Kuuuk yKyB
MackaHu Emugarn 0oja MabiayM Japaxkana V3 (aonusATHHU Y3U MYCTaKWII
PUBOXKIIAHTHUpA ONaad. Y ¥3 pexacuHu, y €ku Oy WIIHM KaHJal KeTMa-KeTINKIa
OaxkapuimnHu cy3 Ounan udoaanad 6epa onanu. PexanamTupuin cy3cus OOJaHUHT
JUKKAaTUHU TAIIKWJI 9Ta OJIaldi Ba PUBOXJIAHTUpAIU. YapAa UXTUEPCU3 JUKKAT
YCTYHJIMK Kunaau. Knuuk maktad émmaaru 0onanap cy3cu3 Y3 IUKKATIAPUHU aKJIui
Macajiajiapra Kaparta oJiaiuiiap, JIKUH Oy >KyJa KaTTa UpPOJaBUN KYUYHU Ba HOKOPHU
MOTHUBAIUSJIAPHU TAIIKWI STUJIMIIMHYA Tajlad KUiIaau.

bonanuHr xaénu teBapak-atpod TaaccypoTiapH, TaCBUPUN caHbaT acapjapyuHu
eTapiM Japaxaza akc dTTUpHUILNIA BYXyara keiaau. CuiiMonap, maptiu Oenrumiap,
TabuaT MaH3apajaapu KaMJIaHuO, YKyBunaapaa xaén nauao Oymaau.

VkyB Qaonusty GomamaH OepuiraH YKyB MaTepUalUIApUHM 5CIa CaKiab
KOJHIIHA Tana® 9Tamgd. YKUTYBYH YKyBUMCHra HHMAJApHH 5CIa0  KOIMIIH
3apypiINrd  Xakuma KypcaTMamap Oepaqud. YKyBUM HHMAaHH 95cnad  KOJIMIIH
KEPaKJIUTUHU TaKpOpPJIalI1, YHU TYIIyHUO OJUINTa Xapakat Kujiaau. JIekun Oy émga
UXTUEPCU3 XOTUpPA, MIyOXacu3, YCTYHJIHMK KWJIaau. BomaHwHr XoTWpacuja cakiiad
KOJMIIMHM AacocaH YHHMHT WINTa OYJraH KU3HKWION Oenrumab Oepaan. YKyB
MaTEepUAIMHY TYILIYHUII, 3CJIa0 KOJMIITHUHT aCOCUM IIapTHU XUCOOIaHa H.

Japc xapaéHuga YKUTYBUM TYpJIM Ba3USATIAPHU TACABBYP KWIIHIIHU CYpPAUIU.
By xomar, anbarta, OupoH-OMp EpaamMuu KypoJulap-ipeMeTiiap, MakeTiap,
cxemanap OViraH TakaupAardHa YKyBYM TacaBBYPUHHU PUBOXKIAHTUPUIIM MYMKHH.
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Akc xonma Oy é&mpgaru Oojanap MYCTaKui TacaBBYp Xapakarjap KWIWIITa
KUHaIauap.

IIcuxonor Ilmaxke TagkukoTiaapuaa 6-7 &Enum OojandapiaH Typiad XHil
OalaHTMKIAry MANWILIApAard CyB MHUKIOPWHHU Oenrunam cypanran. bomamap cys
MUKJIOPUHU OUp-Oupu OWIaH TeHT OViraH Waumuiapaa KypraHiapujaaH CYHITHHA V3
KaBOOJIapy HOTYFpWIMTHUHU Owirannap. Kuunk makTab nmaBpuja TacaBBYp acocaH
Oonamap pacM un3aTraHjapuaa, IMIYHUHTACK dPTaK Ba XUKOsSIap TYKUETraHIapuaa
puBoxkianaau. Knuuk makta® €mmaaru Oosaiap TacaBBYpH *KyJa KEHI Ba XUJIMa-
Xui Oynanu. AWpum YKyBUHIIap peall OOpJIIMKHU TacaBBYp 3Tcaliap, OolIKagapu 3ca
¢danTacTUK o0Opa3 Ba BasuATIapHU TacaBBYp dstaguiap. llly OGouc kuuymk maxTad
émmparn OonanapHd peanuctiap Ba (aHTazépiapra axparuil MyMKuH. bomanap
KyIuHYa ¥V3mapura MabiyM cCHiIMolap, CloKeTiapaaH ¢oiianaHral XoJijga sHTU
oOpasnapHH TacaBBYp dTajuiiap, siparaauiap. by TacaBBypiap 3amMupuaa yJapHUHT
KYPKYBHH €HTHIIH, JYCT TOMUIIH, XypCaHIUMINK XUCIapu ¢Taan. bynnan Tamkapu
TacaBBYp TEpANEBTUK HATIKAa ONMO KeilyBuM (aonuar cudaruga xaMm HaMOEH
Oynmumm MyMKuH. boma pean xaérna KHMAMHYWIMKIApTa Ayd KeIuo, yJaapiaH YuKu0
KeTa OJIMaraH XoJjaraa KynuH4a Xaénra Oepwraaud. MacanaH, MEXpUOOHIIUK yiua
TapOussiaHa€Tran 0oJjia Y3MHUHT XaMMa XaBac KWJIAaJUraH OWJIacH, yiu OVIUIIUHM,
6y yiira yrpuaap Kenu Koica, y KaXpaMOHJIMK KWIMIIMHH TAacaBBYp KUIAId. Y3
TacaBBypuaa SXmW Eku EMOH XOJIATIapHW OOIMMIaH KeuyupraH Oojia Y3MHUHT
KEJITYyCH XaTTU-XapakaTiiapy MOTHBALMACH Y4YyH 3aMuH Tauépnaiinu. Karramapra
HUCOaTaH TacaBBYpHUHI OoJiajap Xa€Tuja axaMUATH KyJa Karra. boia tacaBByp
KO  arpod-Xxa€THU  YyKyppoK Ouia  Oommwiaiau, y3-Y3WHUHT  [IAXCHM
TaxxpubacuiaH TacaBByp &pAamMmuaa dYeTra 4YuKa OJaiau, WXKOAUNM JaéKaTh
PUBOXKIIAHA/IN, IIIAXCUN XYCYCUSTIAPUHUHT PUBOKIIAHUIIINTA XU3MAT KUJIQ/IH.

MaB3y I03aCH/IaH KHCKa4va XyJjioca

Ma’bHyMKI/I, KMYMK YKyB MackaHu &muaard Oojanapja >KUCMOHUU, TCUXUK,

Ba WXKTUMOUN (aoyuMk ycTyH Oynaau. AWHUKCA, pyXHHd, aKJIHi pPUBOKIAHUII
WOKTUMOWH OMUJIIap OWiiaH OeNnTuiaHaau SbHU, UHIUBU WKTUMOUNH MyHOcabatiap
Owunan y3rapu6 6opanu. bolaHMHT MyHTa3aM paBHUIlJia TAbJIUM Ba TapOusran Oyiran
SXTUEK ~ YHMHT  aTpo-MyXWTHard  Hapcajgapra HucOaraH  (QUKpUHM  Ba
MyHOcabaTiapuHu y3rapummra oiaud kenagau. by skapaénma Oonanap YKUTyBYHra
cysHaau. bonanap ydyH YKUTYBUM YHUHT MICUXOJOTHK XOJIATUHHU Oenrunald OepyBuu
acocwii (Qurypa  xumcoOmanuO, Oy xomar yHUHT HadakaT cuHpAarw, OaJKH,
TeHroliapyu OuiaH Oyianuran MyHocabaTura, XaTTo oujia MyHocabaTiapura xam
Tabcup Kypcaraau. Knumk yKyB MackaHu €IMAArd YKyBUWJIAD PUBOXKHUIA €TAK4H
Oynran YKyB (haonuaTH YKUTYBYM IIAXCH Ba YKYBUM OMJIaH MyHOCa0aT yCIyOMHHHT
axaMHUATH KaTTaaup.
Mag3y 103acuaH TasitH4 uoéopaJap:

[Icuxokoppekius, MyJIOKOT, aBTOpUTap yciIy0, UMIepaTuB yciny0, TeMOKpaTHK

ycay0, mubepain yciny0, )KUCMOHMM (HaoJuIuK,
AMaJuii MalIFyJI0TJIapAa TaAKpopJ/al Ba MyXoKaMa KUJIHII YYYH
caBoJLIap:
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1. Knunk VKyB MackaHu Emuaard YKyBUMJIAPHUHT Y3Ura XOC TICHXOJOTHK
XyCyCHUSTIapH.

2. VKyB MacKaHHTa KTHMOUH-TICHXOJIOTHK MOCIIAITYB iy uapy KaHaii?

3. bonanap nHTEIEKTyall PUBOKIIAHUIITHAA KHYUK YKYyB MAaCKaHH TaBPUHUHT
AXaAMHUSTH.

4. YKyB %apaéHH JABOMHUJIA 103aTa KeJIa[uTraH MyaMMOJIap;

5. Knuuk yKyB MackaHu faBpujard OoJiajap IIaXCH PUBOXHAA f03ara KellaauraH
SHTWJIAHUIILIAP.

6. VKUTYBYMHUHT YKyBUMIApra TAbCHP KYPCATHIN YCIIyOIapHHU CaHAG YTHHT.

7. 7-10 émmaru YKyBYMHUHT OWJIUII sKapaCHIIapy XaKuaa HUMa jencus?

8. 'ypyXx numuaa TabiuM ojaéTraH YKYBUMHHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIAPH.

Pedepar uniapu mas3yJjapu:
1.bonanap rypxJyapu Ba TabJIuM kKapaCHuaa rypyxXuid (paoasiTHU TalIKWI STULL.
2.bomamap rypyxJjiapuaaru y3apo MmyHoca0ariap.
3.lypyx Owuman camapanu MyJokarna OYJIUIIHUHT TICMXOJIOTUK acociapu Ba
VKyBUHMJIapra TabCUP 3TUI NYIJUIAPH.
4. TIcuXOKOPPEKIMOH YCYJITIAPHUHT eJaror GaoiusaTh1a KyJUTAaHWIALIN.
5. 3aMOHaBUM YKyB MACKaHHW YKUTYBUYMCHHHHT IICUXOJIOTHSCH.

Mag3y 103acuiaH TaBCHSl ITWIAAUTaH a1a0uéTap pyuxaTu:
1. 'apapoB A.3., FOraii A.X. Ilegaroruk amanuér. Tomkent, 2002.
. JaBnermma M.T'., TyiiuneBa C.M. Ymymuit ncuxosorus. Tomkent, 2002.
3. HaBnetmma M.I'. 3amoHaBuil MakTad YKUTYBYUCH TMCHUXOJIOTHSICH. -TOILIKEHT
1998.
4. Xep6axoa A.M.. Em ncuxomnoruscu Ba IeJarorvk MCHUXOJOTHANAH ITPAKTUKYM.
Tomxkent, 1991.
. [lcuxonorus. Kuckauya uzoxmnm igyrat. TomkeHt, 1998
. Fosues D.I'. IIcuxomorus. Tomkent, 1994.
. Pangyruna A.A., Ilcuxonorus u [legaroruka. M., 1999
. Hemos P.C. Ilcuxomnorus. Kuaura 2. M., 2000
. Beirotckuii JI.C. Ilenarornueckas ncuxonorus. M., 1991
10. “TITenaroruueckas ncuxosorus” Yueouuk/ [lox pea. H.B.Kmroesoii.-M.: Biagoc-
ITpecc. 2003.-400c.
11. Cnactenmu B.A., Ucaee U.®., Muxeuako A.UM., Illusnos E.H. Ilemarormka.
VYu.noc. M.: “llIxonsHas [Ipecca” 2003
12. Tlcuxonorus u nenaroruka. [lox pemakuueit A.A.Pagyruna. Uzn.”Lentp”2003
13. Hemog P.C. Ilcuxonorus o6pazoBanusi. Knura 2. M.: “Bnanoc” 2003
14. ITpounna E.H.,JlykameBuu B.B. Ilcuxonoruss v mnegarorvka. Y4.Ijis BY3.
M.:”Onut” 2004
15. 3umussa U.A., Ilegarorndeckas ncuxonorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
HNurepHer O0yiinua:
16. www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
17. www.MTU-NET .ru/psi/tema/temal6.htm

N

© 0 ~No Ul
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18. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
19. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc

9 - MAB3Y
INEJAT'OT'HNK BAXOJIALI IICUXOJIOTUACH.

Pexa:
9.1.VkyBumnapra TapnuM Ba TapOus Gepuiniaa parOaTIaHTHPHITHUHT HCHXOJOTHK
acoclapu.
9.2. Ilenaroruk ¢aonusTaa parOaTIaHTUPHUII Ba Ka30J1alll dJIEMEHTIAPH.
9.3. VKYBUHHHUHT ¥3Ura X0C XyCyCUST/IapH Ba EIarOrkK 0axolall.
9.4. Ilenaroruk 6axoHUHT 3P HEKTUBIIUTH.
9.5. [lenaroruk 6axoJIAIIHUHT WKTUMOMM XapaKTEpH.

9.1. YKyBuUMJapra TabJuM Ba TapOusi Oepuinjga par0aTJaHTHPUIIHUHT
ICUXO0JIOTHK aCOCJIapH

BonanapHH TapOuslaln Ba ylapra TawiauMm Oepurgaru MyBaddaxustiap

MOTHBAllMATa aCOCIaHAAW, SIbHH OWIMMJIApPHW Y3JallITHPHUINIA, OWIMM Ba
KYHUKMAQJApHUHT [MaK/JIAaHWUIIKAA XamJa IIaXCHUHT alpuM  cudaTIapuHA
PUBOXIIAHTUPHUIIIATH aXaMUSTIA OYJraH Ba Xapakarra KeITHPYBYM CTUMYJUIapra
oornmuk OVmamu. bomamapaa KOOWIMSATIAp MaBXYIMTHHUHT Y3u MyBaddakusT
rapoBu OYJI0IMal1, YyHKH 3apyp MOTHUBAIUSHUHT OYJIMACIUTH OKMOATHA MTAXCHIA
Tamab0ycu3 Ha YKyB (paonusTura, Ha MyJIOKOT >KapaHuTa KUPHIIA OJIaInd, HaTHXKaaa
MICUXOJIOTUK PUBOXKIIAHUIIIHU Y3UAAa aKC JTTUPATUTAH WXKTUMOHWM (HaOUIMKHUHT
TypJapuja KaMm UIITHPOK dTa Oommaian. MOTHBAIMSHUHT KaMYWJUIATH XOJIaTH[A
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MaBXyJl Jaékartiap XaMm KOOWIMATra alaHMalu, HWHTEUICKTyal Ba IIaXCHUM
TapakKUET 3ca CeKUHIAmu0 6opaiu.

bonamapra Tabnum Ba TapOus OepHIlga axaMUSATIM pe3epBIap MaBXKY.I
Oyncanma, amanuéraa yjgap MOTHUBAIUSHUHT ETUIIMACIUTH Ty(halau TyJaiuruya
KYyUTaHWIMaiu. Yoy xoJaTHUHT cabaliapu Oup Hewanup. bupunumpan, Typiu
émgaru OONaNapHUHT TYPJIU MHAUBHIyaNl XyCYCHUSTIApH OWJIAH TabJIUM, MYJIOKOTTa
KUPUIINIIUIAPUTAa TYPTKH OYIyBuM Oapya MOTHBIAp OXHpUrada YpraHWiIraH sMac.
WNkkuHupaaH, karta Oynuinrad meaaroruk (aonusT OWIaH MIyFyJUIAHTAHJAH CYHT
MHA KUIIM WIK O0p OoJIalapHUHT TabJIMM OJIMII MOTHUBIApU Oopacuia ¢ukpiamira
XapakaT Kujiaau Ba Oy, KHIIMHUHT VKYB MackaHurada €uijaH yTraHjaH KeHUHTUHA
OOJaTapHUHT XYJIK-aTBOPHUIArd XaKWKUM MOTHBIIApU XaKuja Oamopar Kujia OJUII
MYMKHUH. AMMO, KUIIMHUHT OJJIMHIAH Kypa OJIMIIM KaHYaJIMK TYFPU SKaHJIWIU Ba
BOKEMJIMKKA MOC KeNMIAeK Oamopar Kuiuiura kadoiar uykaup. bamku, xumm
OoJnanapja XaKMKaTIaH xaM OyaMmaraH HapcajlapHU MaBXyJ KWJIHO KypcaTHINra Ba
VJIAPHUHT TabJIUM, TAPOUSCHHU XAKUKHM MOTHBIAIUTUPYBUM aXaMHUSATIH OYiraH
Hapca Xakujaa OWJIMaciurd XaM MYMKHH. YUHMHUWJaH, Ooyiajmapaa WHIUBUIYyall
dapxyianum Mapxyn Oynu0O Oup Oona ydyH MyXuM OViaranu Oomikagap y4yH
KU3UKHII YWFOTMACIIMTM MYMKHH. YUHHYMJAH, (Paoja XapakaTIaHyBUYd MOTHUBIIAP
duruHancu cudaTtuia  KapajaguraH MOTHUBAaUMSAHMHI Y3U Ba3usITra HuUcOaTaH
Vy3rapyBuan xucoOmaHagu. IllyHuHr yuyyH Xam TabIUM Ba TapOUsBUIl
KM3UKUIUIAPHU CTUMYJUIAIITUPUIL alpuM BasusTiIapra Moc Keicada, 0ab3uaa 3ca
HOAJIeKBaT OYJIUIIN MyMKHH.

bonamapra tabnum Ba TapOusi Oepuiga SHr MyxuM Basudanapaan Oupu
mIyHJaH uOOpaTKH, IOKOpUAArd Kalj dSTUJITraH MOTHBALUSHUHT  y3rapuIil
cababmapuHM MHOOATra OJITaH XOJija, aMaJlui KUXaT/JAaH yHTa TabCHUP Kujla OWJIUII
Ba MOTMBAlLMSHU KaMalTHUpyBUM MHMHHMYM OMMJUIapra ojaud Keja OWIMII Kepak.
TabniuMm Ba TapOusuialnl >kapa€Huaa HaMOE€H OynaguraH Xap KaHaail MOTHB Ba
KU3UKUIJIADHU KaHYaIMK KYpUO YMKMaliIWK, OWHOOApWMH HaTWXaaa  yjiap
parOaTIaHTUPHUIL Ba ¥Ka3oJaml yciayoura 6opud TyxTanaiu.

9.2. llenaroruk aonusiTaa paréaTJaHTHPHUII Ba 5Ka30J1a11 dJ1eMEHT/Iapu

PaF6aTJ'IaHTHpI/IHI NICUXUKAHUHT WKOOWM cudarmapyu Ba XyCyCHUATIAPUHU

MIAK/UTAHUIIIMHA CTUMYJUIAIITHPAIN, Ka30Jall yCyJIu 3ca CATOUAIapUHUHT fo3ara
KCIUITUHU  OJIIMHU onanud. Arap amammérna (akaTruHa parOaTIaHTHPHII
KYJUTaHWIINO, >Ka30Jall WHKOp 3Tujica Ooyajap maxcuaa mxooui cudariap OwiaH
Oupranukaa cajOuil XyCycHsSTIap XaMm io3ara KeJIWIM Ba MIAK/JIAHWUIIH MYMKHH.
Arapna TapIuM-TapOUsSBHI >kapaéH KazoJaiira acociaHTaH xoJsja onmbd Oopuiica,
yHAa Oojama aipuM camOuil XyCyCUSITIAPHUHT f03ara KEJIWIIMHHU OJIUHHU OJIUIITa
oMb Kejraau aMMoO Iy OwiaH Oupra MyXuM WxoOuWi cudartiapHUHT eTapiu
paBWIIa IMakulaHMaciaurura cabad Oynagu. ParOarnantupuinl Ba  >Ka3oJiall
yCYJUIapUHH aHTJIaHTaH Tap3fa OMpraivkaa KYJUTAHWIAIIN ONTHMaJl MOTHBAIMSHU
TabMHUHJIATAaH XOJIJa OMp TOMOHAAH FKOOWI XyCYCHSITIIADHU PUBOXIJIAHUIIN YUYYH
UMKOH SpaTtu® Oepaa, WKKUHYM TOMOHJAH CAJOWHTApUHUHT o3ara KeJHIIUTa
TYCKUHJIMK KUJIA]IH.
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BojaHuHT MCUXOJOTrMK PUBOXIIAHUIIK YUYH parOaTIaHUIIM Ba >Ka30JaHUIIH
Oup xun wmebépaa CTUMYN cudaTuaa MYXUMAHP: parOaTIaHTUPHUIN HXKOOUH
cudaTIapHUHT PUBOKIIAHUIIINTA XU3MAT KUJICA, JKa30JaHMII CaTONil XyCyCUITIapHU
KOppeKuusicura €KM Ty3aTHIra KapaTwiaav. AManu€rna MoC XoJjaTaa Xap
VKKQJIOBUHUHT KYJUTAHWIUIIA TabIUM Ba TapOus BasudanapuaaH Keaud YUKKaH
Tap3/1a y3TapuIlx JO3UM.

Arap VKyB - TapOusBHWI WIIIapAa M[MAXCHUHT WKOOWH cudariapuHu
MIAKJUTAHTUPHUINTA, SHTU OWJIMM, KYHHMKMa Ba MajakajJapHH SrajJialira KapaTuiran
Ky4-KyBBaTHU cadapbap sTuin 3apypatu Oyiica, yHAa parOaTJaHTUPHILI YCYJIWHU
Kyutam kepak Oynmaau. Arap Basuda MaBXyJ KaMYWIMKIApHU Ty3aTHIl OWJIaH
Oornuk Oyica, alHMKca Oojla ¥3 XyJIK-aTBOPUHHM Ty3aTHINra HWHTUIMAaca EKu
aHriiaMaca, yMyMaH OyHTa KapUIHJIMK KypcaTca, ’a3oJall yCyJulapHu OyHaal xomiaa
KYJUTAaHWIMIIY YPUHIIM OYI1aiu.

AmMmo Oonaga y3ura OViraH HIIOHYCHBIIUK TyWFycu Oyiica, y3-Y3MHU macT
Oaxonamga xamaa MyBadakusaTra HIIOHYCH3IMKIA pParOaTIaHTHPUIL YCTYHIIUK
KM KepaK. Y3-Y3uHE 6axoNall XonaTh I0KOpH OYIIraHaa, Ky/a y3ura HIIOHTaH
TaKJAMpJa aKCUHYA, 5Ka30J1all YCYJIH KYJIJTaHUIA/IH.

VYnap ypracuparu MoOCHMK JAapaxkacu €m OuiaH, OOJIaHM MYCTaKWJUIMKKA
WHTIINAIIAAATH YbTUPO3Ta OOFIUK XOJAa Y3rapuind MyMKuH. KaHdanuk sbTapo3iap
Ky Oyiica, OOJAaHUHT y3 XOXMII UPOJACM Ba HCTarujga Wyn KyHWwirad
KaMYMJIMKIIApUTa IIYHYAJUK KaThUM ’Ka30 KYJUIAHWIMINK JIO3UM. BaxoiaHkw,
Oonanapjart MyCTaKWUIMKKA UHTHIIMIIIATA YbTUPO3JIap YCMUPIIUK J1aBpU/a KECKUH
HaMo€H Oyna Oommmap skaH, Oy €mga ynapra OynraH MyHocabaT KaTTUKKYITUK
Owran  wudomamaHUIIM  Ky3aTwiaad. bomamapam  TapOusmam — xapaéHuaa
parOaTIaHTUPHIIL Ba 5Ka30J1alll YCYJUIAPUHUHT XYCYyCUSTIAPUHU Y3UJ1a aKC dTTUPYBUH
Oaxosalil megaroruk CTUMYJ OYIu0 Xu3Mar Kujilaau: X1 0axo parOaTIaHTUPHIIHA
owngupanu, EMOH 0axo 3ca >kazonamHu yraiau. [llyHu nHOOaTra ONMII KepakkKH,
0axOJATHUHT FOKOPU Ba MACT KYpCcaTKUWiIapu Xap JOMM XaM YpTa KypcaTkuuiap
CUHTapy CTUMYJUIALITUPYBYM Kydra sra OymaBepmaiinu. Macanan, MmyBaddakusitra
spuIlyBUM cTuMyna cudaruaa 5,3 €xu 2,1 Oaxonap smac, O6anku kynuHua 4 0axo
oynanu. lllyaunr yuyn Oosna 6emr 6axo oaraHjaH CYHT , KUCMaH V3 YKUIIIMHUA TaBOM
STTUPHILI MOXUSATHHU MYKOTaau, 4yHKHA Oemr Oaymum Oaxonaml THU3UMUAA OemiiaH
oKopucu Oynmainau. Arap yKyBuu 4 0axo osiraH OyJica, yHJIA siHaja OKOpU 0axo,
Ma3Kyp XoJijia 5 6aXxOHHW OJIMIITa UMKOH Ba mapouT Tomanu. JKyaa xam nact, 1 6axo
OONaHWHT {3 HATWKaJapWHM SXIIWIANITa WHTWIAIIHA HYKoTaau cababu, OyHmai
0axoHM MKOOMI TOMOHra Y3rapTupuil Mypakkad Oymamu. Opatna YKuTyBuMIap
IOKOpH 0axoslapHU “KOHUKapCcH3 ’Ta YKUraH YKyBUWIapra Kyimainumap. Yu 6axo
cyOBeKTHB 0axo Tap3uma Kalyn KWIMHMO, Xapakar KWIMHTaH TakKaupAa YHH
y3raptupuil MyMKuH Oynamu. Ontuman xojaT — Oynub, Oemr OamiM  THU3UM
IApOUTHAA Ma3Kyp IpeaMeT Oyiinda OoJlaHUHT oiraH O0axocu Oup Oanmiara kam €ku
IOKOPH IKaHJIUTK OYna onaau. Arapjia y acocaH y4 €ku TYpT 0axo onaértrad Oyica,
yH/Ia YHUHT yU9yH CTUMYJUIAIITHPYBYM Kyd cudaruna 4 Ba 5 6axonap Oynaau, SHT
canouit Kyd OViaub 5ca, XaBOTHP Ba XHUC XasHDKOHHHM KEATUPUO YMKapaauraH
Xamjia o3ara KeJlraH Ba3usTHU TYFpWiall Makcaauaardu 2 Ba 3 0Oaxomap
xucobiaHaau. bonamapHu CTUMYJUIAIITUPUIT TU3UMUAA PEAKIUSIAPHUHT CyCaluIi
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XOJaTH Ky3aTWJIaJu, 36p0 YHUHI MOXUSTH XaMullla M>KOOU Ba callOMil CTUMYJIapHU
KYJUIaHWIMIOKM ~ OWJIaH  yJIapHUHT  MOTHUBJIAIITHPYBUM  POJMHU  HYKOTHUIIUAA
u3oxjaHaau. MacanaH, OonanapHu IOKOpY  Oaxoyiap IIaKJIuaa JOUMHUHN
parOaTIaHTUPUIL BaKT YTUIIN OUNIaH TabCUPYAHIIUK XYCYCHUSTH OJAMHTUICK TabCUP
sTMai Konaau. UKKuHYM TOMOH/IaH, TOMMO MacT 0axoJapHU OJIUII HATHXKACUAa YHTa
HUCOaTaH KUIIMJA KaM 3MOLIMOHAT XaBOTHUPJIAHUII XUCCHUHU OJIIMHIUIa HUCOAaTaH
103ara KeNTUpaau Ba Y3WHMHI MOTHUBIIAIUTUPYBYM TABCUPUHM WYKOTaaWd. BakTu-
BaKTH OMJIaH nkoOui Ba cajOuil CTUMYILIap XapaKTepUHU Y3rapTUpUO TypHIL Xamaa
yJlapra HucOaTaH TYFpH TabCUP KyUMHU cakjail ounui kepak. bonanapHuHr YKyB Ba
TapOusABUi (PAOJUATUHU CTUMYJUIAIITUPUIL KOMIUIEKC XapakTepra sra OYJINIIH
Kepak OynauO, Ma3Kyp BakT JaBOMHUAA KaHJIAW KU3MKHUII Ba HXTUEKIAPHUHT
MYXUMJIMTUra Kapad 0ab3aH €Ky KMCMaH KYJUTAaHWIAIUTaH TypiIu XUl Ky3raTyBuujap
CUCTEMACHUHHU ¥3 WUMra OJuil Jo3uM. CTUMYJUIAIITUPUIIIHUHT KOMITJIEKCIUIIUTH OUp
BAKTHHHI Vy3UJAa  TYpAM XWJI: OpPraHUK, MOJJWW, axXJOKWW, HWHIWBUAYyal Ba
VKTUMOMI-TICUXOJIOTUK CTUMYJUIAPHHU KYJUIAIHU aHriaatagu. OpraHuk CTUMYJLIap-
OOJIalapHUHT OPraHuK AXTUEKIAPUHM KOHAMpUII OwnaH udopanaHagu. Moaaui
CTUMYJIIap - OoJjanapra KU3UKApIU TYIOJITraH Ba y3ura skajid 3TyBUM HapcallapHu y3u
VUyH KyJira Kuputumga udopanaHaad. AXJIOKUH CTUMyJUIap OOJIAaHMHT XHC
TyUFyJapyu OMJIaH XamJa MabHAaBUI SXTUEKIAPUHU KOHAUPUII OWJaH Y3BUN OOFIIMK
Oynanu. Ynap Karopura TOMNIIUPUITaH MabCyIMSTHU Oa)kKapraHjauruaaH, OOIIKa
KHMIIWAJIapra KyMakiIallTaHJIUTHIaH, aXxJIOKMA Makcaj Ba KaJapusTiaapra Moc Tap3aa
amajara OWIMpPraH XYJK-aTBOPUZAH KOHUKHUII XWUCCUHU KUPHUTHII MYMKHH.
MK TUMOMI-TICUXOJIOTHK CTUMYJUIapJa IIyHJIail MOTHUBIAp OOpkH, yjap OeBocuTa
WHCOHUI MyHOcabaT/iap TU3UMHU OWJIaH OOFIMK Oynmaau. Yiapra, HHCOHra HUcOaTaH
bTUOOPHUHT KYyWIWJIMTHUTa, XypMaT-u33aTra HyHalITUpWIraH, MOTUBJIap MHCOJ OYiia
onagu. HWHaumBuayan CTUMyJUlap IHAXCHUHT  y3Ura XOC  XYCYCHSATIApHHH
aHTJIaTauraH, YHUHI YYyH aXxaMmHsT KacO 3Tajaural, maxcuid MmaHdaaTHU Y3 W4ura
OJITaH MOTHUBIIAP TAIKWI ATaau. Typau Xuil CTUMYJJIap TabCUPU KUIUMHUHT XYJIK-
aTBOpMra Ba3zMsITra acociiaHrad xojja Oynanu. Bazusrra OOFJIMK XOJJaru TabCUpPU
JeraHjia, KHUIIA TOMOHAAH y €ku Oy CTUMYJUJIapHM KaHAall IIapouTAa COIUP
Oynaérraniurura Kapad HApPOK 3THUII Ba Oaxojanl TyUIyHWUJIaaAW. bup CTUMYITHUHT
V31, MacaliaH, I0Kopu €k nact 0axo myBaddakusTra SpulInil Hyauaa KA y4yH
axaMHUATIIM €KUM axaMUSATCU3 JKaHJIUTUra Kapad Typiuya TabCUp Kypcaraaud. Arap
WHCOH Xaétuaaru Oupop-Oup MyxuM BOKeajap FOKOpU 0axo OJHII OMJIaH acoCiiaHca
nemak, OyHmaii 6axo MyBaddakusaTra YHAOBUM Ky4Iu CTUMYJ OYnu0 Komaau. Arap
0oyaHMHT XaéTH Ba QaoiusaTH yHTra OOFIMK OynMaca, 0aXx0 YHHUHT yuyH (aojusTra
yHAalauran Ky4 cudartuaa 6yiaa oaManu.

9.3. YKYBUMHMHI ¥3Ura X0C XyCyCUsSITJIapH Ba NMeJaroruk 0axoJiaii

Hez[arorm( 0axo TabaUM Ba TapOus daomusatuna wmyBaddakusaTHA

OoenruwiioBun Maxcyc ctumyn cudartuga udonanananu. bynmait 6axo daonuAar
TypJapuaard KyWHJIard TYpTTa IMIapOMTHH HWHoOATra OJraH Xojja OOJIAHWHT
MaKCHMyM MOTHBIIAIITAHJIUTUHU TAbMHUHJIAIIN JIO3UM: OOJIAaHWHT TapOusIaHUII ATy
MyBaddakuaTra TAbCUP ATYBUU TYPIH XU 3apyp, €TapJId CTUMYIIJIAPHU OWIIHIIT; Xap
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xuin €mgard OoJanapHUHr (DAOAMAT Typiapuaa HWIITHUPOK STUIIMHUHT aCOCHM
MOTHBJIApHM OWIMII; TabiduM Ba TapOus MOTHUBALMACHIATH HWHAMBHUAYyaI
dapkmaHunUIapHd  Owmin; — Oojajapaard  aipuM  maxcui  cudariap  Ba
MaJaKaJapHUHT I[MAK/UIAHUIINTa MabIyMOTIAPHM HAPOK KUJIUII MOTHBAIUSCUTA
TabCUP OTYBUYM CHTYAllMOH-BA3MATIM (PAKTOpIapHU OWIMIN Kepak Oyiasiu.
Parbarnantupuin Ba xazonani cudaruaa TaTKUH KWJIMHAJAUTAH MEIaroruK 6axosanmt
MyBO3aHaTJaIran Oyauimu kepak. bup romonnan, ynap 6onanaru wxobuit cugar Ba
XYCYCUSATIAPUHU IIAKUVIAHUIIMHU (PAoUTAIITUPYBYHM CTUMYJIIAp TU3UMUHU Y3 WUUTa
0JIcCa, MKKWHYU TOMOHJaH, ymiOy OoJlalapHUHI MIaxcuja Ky3aTWJIaJuraH cayiOui
cudatnapHu Xxamaa HOYPUH XYJIK-aTBOPUHHU l03ara KEJIUIIMHHU TYCKUHIUK KUITYyBYH
XapakaT/Jard CTUMYJUIap MUFUHAMCHUIAH TAIIKWI TONTaH OYiuIny jJo3uM. boraHuHr
UHAUBUIyall — Xycycusitiapura, ¢&mmra, BasusTra OOFJIMK  paBHINJa  Ba
parOaTIaHTUPHUII, >Ka30Jlalll Tap3uja KYJUIAHWIAAUTaH TeJaroruk OaxoallHUHT
XapaKTepH Ba MOCJIUTH Y3rapu0 TYpHUIIHA XaM Kepak.

TabauMm Ba TapOusiga Oonagaru MyBad(dakusIT Ba OMAJCU3IMKHUA OaxoJaiiaa
MaBXyJl CTUMYJUIAp TabCUPUTA KYHUKUII, YPraHUII XOJATHHH f03ara KeJIMacIuTHHA
HA30paT KUJIUII Kepak.

[lenaroruk Oaxosnaml xapaénnapy (GaoJUATHUHT SIKYHUI HaTHXKalapura sMmac,
OaJIKM >Kapa€HHUHT y3Wura AaxiagopAaup. by »kapaéHaa OJuHTraH HaTWXKa KaHJau
KUIUO KyNraH KUPUTHITAHJIWTH YHUHT acocHja KaHJak MOTHB ETTaHIIUTU
axaMusTIHAUp. MUKIOpUlA Tmemaaroruk Oaxosamn OaskapuiraH Wil XaXMU OWIaH
MacajaH, edyuwiIral Basudanap, TOMIIHUPUKIAP, MAIIKIAP COHU OPKAJIU H30XJIAHAIH.
Cudarnmu Oaxonam 3ca OaxapwiraH wuil cudatd, aHUKIUTH, TO3aJUTH Kabu
MYKaMMaJUIMTUHUA aHTJIATaIuIaH KypcaTKUWIapHU y3uza akc arrupanu. [leparoruk
Oaxomam Typiapu OwiaH Oup KatopAa OoJIalapHUHT TabJMM Ba TapOUSBHIA
MyBadpakusITIApHU CTUMYJUIAIITUPYBYH YCYJIAPH AXKPATUINO KYpCcaTUIaIu.

VYinapgan »HT MyXUMH - KUIIMHUHT Oy JUKKAT-9bTHOOPH, MabKyJUIall,
Oaxonami, COBpUH, €plaM, WXTUMOWNM oOpy Ba MaBKewaup. Arap xap Oup
CTUMYJUIAIITHPYBYM YCYJUIApHUA alloXuga KypuO uuKaguraHn OYicak, KHIIUTa
HUCOATaH AMKKAT-9BTUOOPIWIMK  par0aTIaHTUPUII YCYJUIAPUHUHT  JIOMMO JHT
MakOya1  KypUHHMIUIapuIaH Oupu  xucoOjaHraH. ATpop-MyXHUTIATHMIAPHUHT
KU3UKUIIN Ba YbTUOOPUHU Y3Ura TOPTUII KUK YUyH SKUMIIMIUD, alHUKCA YHTa
axaMHUSATIM OYJAraH MHCOH YHra JMKKaT bTHOOpUMHHU KapaTtca. byHmait 3bTHOOD,
atpodaarm KummwiapfaH TaHjgad odraH Xojjaa KaapJalulapuHu aHrjataan. Ba
aKCHHYa, arap KWIIUTra YbTHOOP KHJIMHMAcA, aXaMHsIT OepuiMac dKaH, WHCOHJA
HOXYIII XHC TyHFy BY)KyAra KeJlagu. YKyBUnra HUCOaTaH MeXp TYHFyCH CaMUMHITIHK
Wjia KU3WKWII OWiaH mejaror 3bTuOop Oepap 9sKaH, aTpo( MyXUTHard KUIIUJIap
YBTUOOPUHU XaM JKaj0 KWJINIIK OPKadu YHU parbatnantupu6d 6opamau. bomamap xam
KaTTajgap TOMOHUAAH OVIaauraH JUKKAT-YbTUOOPHU XKyJa Kajapiaiaunap, alHuKca,
VKATYBUM EKM TapOUSYUHUHT JUKKAT-YbTHOOPUHM KO3OHHUIN YUYyH TYpiaU XHII
ycyjuiap OusiaH 3bTHOOp 00BhEKTH Oynuilra uHTHwIaauiIap. babs3an 1y makcaa OuiaH
JIVKKAT Ba YbTUOOPHMU y3WMra KapaTWIl Y4yH aHTJIaHTaH XOJJa KyTHUJIMaraH XYyJIK-
aTBOpHU HaMOEH Kuiaaumnap. [[uKKaT-megaroruk CTUMYJUTAIITHPUITHUHT HMKOH
KaJap oAaui ycysuiapjaH oupu 6ynu0, Oolika ycysuiap OunaH Oupra KyJIaHWIaIu.
XKymnanan IukKar - 3pTHOOP MabKyJUIall OMIaH amaira OMMPUIIUIIKN OPKAJI YHUHT
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CTUMYJITAIITUPHUIL XYCYCHSITHUHM siHaa KydyalTupaau. MabKyJuiam-00JIaHuHT OUpOp
HUMaHU KWiIMIIra €Kd KUJIMOKYM SKAHJIUTMHUHT TO3UTHUB Oaxojamu cudatuaa
HaMOEH Oynmaau. MabKyJutalml Xakuja ran KeTraHaa, KUIIM XaTTU-XapakaTIapUHUHT
BepOan €ku HOBepOaJ TMO3WTHMB OaxOJaHUWIM Hazapaa TyTwiaad. Bepbam 6axo-
MabJiyM Oaxojaluid XyJiocajJapHU Y3 WUYWra OJiraH cy3iau uOopanapHH, HOBepOas
7ca-0ax0J0BUM POJHH OakapaJuraH MHMHKalIap, MaHTOMHUMHUKAIap, HMO-
umopanapaa udogananaan. Kynm xomnapna MabKyJUTaITHUHT BepOan Ba HOBepOal
ycyJiapu oup-oupiapu Owiad yuryHiaanmumo oopaguiap.

NHCOHHM TaH OJIMIUIMK, WKPOPJIMK - 0axodaHyBYM KHUIIUJArH OUpPOP
IOTYKJIAPUHU aXXpaThO KYpCaTUIll Ba yJIapHU IOKOpH Oaxonamm cudaTuia akc dTaju.
JukkaT-3pTHOOpaaH GapKIupoK OaxoJiall MpeIMEeTHHH HUMa acocaa 0axoJaHUIIH
aHTJIAaHUJIMAraHJIMrd  Xojiga 3Mmac Oalikk, O0axoJlaHyBYM KHUIIMHUHT HUMa YYyH
KaJpiaHa€TraHaury OHIIM Tap3fa amaira omaau. WMkpopnuk, my OunaH Oupra
0axolaHyBUM KHIIMHUHT  y3rajapjiaH (apkiaaTuOd TypyBUM XYCYCUSTIApPUHH
axxpaTtMma Ba Oaxosnai cudaruaa Hamo€H Oynanu. baxonam 6axojlaHyBUd KUIIIMHUHT
KATOp XYCYCHSITJIAPUHU IIAKIUIAHTAHJIMK JAapa’KaCUHUHT XamJla XaTTH-XapakKaTiapu
€k (DAOTMATUHUHT MHUKIOpUN Ba cudatuil 6axonap KBAIU(PUKAUUACHHU Y3 WUUTa
ojlanu. byHra mucon Kuinb, YKyB MacKaHu OaxOJIapUHM OJUIIMMU3 MYMKHUH. YJap
VKYBUMHUHT a0CONIOT Ba HUCOMI MyBaddakusTIapuHy Oaiapaa XapakTepianiau
AbHU, a0CONIOTINIY IIyHAAKH, OaXOHUHT ¥3U VKYBUMHHHT XYJK-aTBOPH EKH
OWIMMIIADUHUHT cudaTH XaKuJa TYBOXJIMK KWJIca, HUCOMHIMTH-OaxoyiapaaH
doigananud Typau Oonaiapaa yjJapHH TakKociad Kypuinl MyMKuH OViamau. Manan-
CTUMYJIIAIITUPUIITHUHT ~ YCYJIU  XOJJa VKUTYBUMHUHT YKYBUYMHUHT  0Oab3u
XapakaTJIapuHd  MabKyJUlaaud,  ymOy — XapakamiapuHu  myBaddakusTiIu
SAKYHJIAaHUIIMHA €KW KaWTapWIMIIMHUA CTUMYJIamTupud Oopamu. Maman OGonanHu
axJIOKU MYCTaxKaMJIOBYM XaMJapJMK €KU OWUpTaluKIard Xapakarjiap IIaKiIuaa
OYyIUIIM MYMKHUH, SbHM KaTTajJlap TOMOHHUJAH IIyHJAAad aMaliuid XapakaTilapHU
Oaxkapwiuinu OwiaH 0ojia (PaoJUSITUHUHT aKTUBJIAHUIIUHU TabMUHIaWau. Onpatna
MajJaj CTHUMYJUIAIITAPYBYM OYnuO, Ooja aTpod-MyXUTAArd KHUIIUJIApra MyXTOX
oynranna Hamo€H OVnaaun. MykodoT OOJaHUHT XapakaTiapuHU Oaxoamiga €Ku
MOAIUNA Masia] ycyau cudatuia uApOoK 3TUIAIU Ba TylyHuiIaan. Mykodot dhaonust
CTUMYJIA OYnMO KAYOHKHM KENTUPWIAIUTaH XapakaT-MHTWIMILUIApra MOC KeJica Ba y
JoMuK OyicaruHa ro3ara yukaad. Mykodot xapakrepuaa y €ku Oy 5>bTubOpra
OJIMHMAca, YHJla YHUHT CTUMYJUIAIITUPYBUN aXaMHUSITH KaMasiu.

ParGaTimaHTUPUTITHUHT KEWUHTH YCyJUIapuaaH OUpH - MOKTUMOUN POJI, MAaBKE Ba
OOpYHHHT Ky4YaWTUPWITAHJIWTU-YKyBYM Ba TapOWsJIAaHYBYWIAD XapAKATHHUHT
CTUMYJIIAIITUPUIITHN ~ WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK ~ yCyJUlapu  XuUcoOJiaHamu.  Ymap
O0oJaHMHT aTpo(-MyXUTHUIATW axaMUsATIAM OYiaraH KuIWiap Ky3 yHruga oopy-
YbTUOOPUHYU, ABTOPUTETHUHHU OIMMINKM OwiaHn Oofrmukaup. bomamap ¥3 xaétuma
ViHAUIUTraH poJyUlapy yliap yuyH KaJp-KMMMATra Ba K03U0alu aXxaMusTra srajup.
Macanan, nuaep posiu Oosanap ypTacuaa HUXOSTAA KaJpiaaHca, Xed KUM TOMOHMJIaH
EKTUpMaliIurad, XypMarT KAJIMHMaWIuraH, jJanamadr poju yjaap Y4yH axaMHUsITCU3
XMCOOMaHamM. Y3 TEHIJIOUUIApH Ba KaTTalap opachjaa 60ja aXaMHSTIH POJra 5ra
AKAHJIMTH ailHMKCa, KATTAJIMKKA, MYCTAKWJUIMKKA, SPKUHJIIMKKA 3XTUEXK Ce3raHaa
(YcnupuHIMK JaBpU) XapakaTJaHTUPYBUM CTUMYJUIAIITUPHIL ycyJuiap cudaruna
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xu3mat Kuiaagu. OOpy neranma Oosia y4yyH axamusaTiu OynraH arpodjaru
KUIIWIAPHUHT XypMaT Japakacura, UKpOpJIWTHra sra OYIuill TylmlyHWiIagud. bup
KaTop MCHUXO0JIOr0-NIeJaroruk ycyJsap €pamMuaa O0JaHUHT OOpYCUHM CYHBHM Tap3aa
OLIMPHUII EKM KaMaWTUPHUII OWJaH parOaTIaHTUPHIAIN EKH JKa30IaHa IH.

MaBke »ca, OonaHUHT IIaxciaapapo  MyHocabarinapujard  (Macalas,
COIIMOMETPUK MAaBKE) XOJaTW TYIIYHWUJAIW. Y IOKOpUAa KalJ KWIMHTAaH yCyJiap
épaamuaa Y3rapTUpwiniM  xaM MyMKHH. CTUMYIIAIITUPUITHUHT KOJIraH Oapya
ycyJulapu OoNallapHUHT XYJIK-aTBOpHUIa, Xapakariapura, (QaojMaT HaTHXKajlapura
HucOaTaH Kyimiaauran 6axonap maxkiauaa udoaaaHaam.

AHbaHaBUM YKYB MacKaHUJaru 6axosiap ymoy ycysuiapaad oupu 6yinud HamoEH
Oynaau, aMMo OoJaTapHUHT TapOUSJIAHUIIN Ba TABJIUM OJIMIIMHUHT Xap TOMOHJIaMa
TYJIUK MOTHBAIIMSCUHM TabMHHIaK onmaiau. “Ilemaroruk 06axo” TylryH4Yacu Y3
MOXUSTH Ba XaKMH KMXATHIaH OJIui ’0ax0” ra HucOaTaH KEHTPOKIUD.

9.4. llenaroruk 6axoHUHT 3¢ PeKTUBIUTH

Henaror UK 6aXOHI/IHI‘ 3(1)(1)€KTI/IBHI/IFH JAcranjaa, 6OHaﬂapHI/IHF TabJIUM OJIMIITN

Ba TapOWsUTaHWINM >Kapa€HUIArd YHUHT CTUMYJUIAITUPYBUMA PO TYITYHUJIAIH.
[lenaroruk xuxarnaH —dQdexTuBiuk 3ca  Oosanga MyBadpakugrra
WHTUIYBYAHINKHN, OWJIUM Ba KYHUKMAJIAPHHU Y3JIAIITHPHUIITHH, Y3U7a MIaXcra Oujl
WKOOUN XHCIATJIApHU o3ara KelTupaauran 0axo xucoOmananu. bonagaru
MHTEJUICKTYaJl Ba MIAXCUM XYJIK-aTBOP PUBOXKJIAHUIIUHUHT MOTHBAILIMACH TaIllKU Ba
WYKA OYIUIIM  MYMKHH. Tabnmum-tapOusiBuii  daonusTra HUcOATaH TaIIKU
MOTHBALMATa YHUHT (DAOJUIMTMHU TalIKapuJaH WYHAITUPYBUYM, TabMHHIIOBYH,
XapaKaTIAHTUPYBYM CTUMYJUIAp MHUCOJIUP, SBHU yJap IIyHAAW CTUMYJUIApKH,
Oonmanu ypa® TypraH MyXuUTHJaH KenuOd YWKaad Ba MabiIyM Tap3la Xapakar
KWINIMUHA MaxOyp Kwiamd. byHmail cTtumymiap xapakaTd — arap TyXTaTwuica,
TabJIUM-TapOUABUN Makcajiapra acocjiaHaJuraH OoJiaJJlapHUHT MYJIOKOTH Ba OWIUM
OJIUIII AKTUBJIUTY KECKUH KaManb KeTaau €K1 MYKOoIMO KeTUIIM MyMKHUH OYIau.
Nuku ctumyinap Tamkyd CTUMYyJUIapra Kaparasja (paoJUIMKHUHT Xap KaHJau
KYPVUHHIIUIAPDUHU Y3-Y3UJaH WYHAITHpPA OJUWIIM, IMAKJUIAHTUPHUIIA MYMKHUH. XYJK-
aTBOPHU XapaKaTJIaHTUPYBYM TAIllIKU CTUMYJUIapaH Oy kabu cTuMysuiapHu dhapKiai
OJIUIII YYYH, YJIapHU MOTHUB A0 FOPUTHUII MabKyJIpoK OViaau. 3epo MOTHB- HIAXCHUH,
Tanku Tacoauduil mapoutiaapra OOFIHK OynMaraH, (GaoJTTMKHUHT WIKA MaHOAWKH,
VHUHT MaBXYJJUTH KUIIUHUHT Xap KOWJa Ba Xap JIOMM MablIyM Tap3/a Xapakar
KWW UMKOHWHU Oepanu. TabiuMm-tapOusiBuii  (HaonusSTHUHT WYKH MOTHBAIMSICH
TallK{ CTUMYJIAlMATa Kypa aHda Kydjau xucoOjaHamu, nry cababdmm xam sddextun
IeIaroruk 6axo cudaruaa 0oiajgard TabJIUM Ba TApOUSHUHT MUKW MOTHBAITUSCHHH
[03ara KENTUPAJWraH Ba KyBBaTJIAWIWTAHU TYNIYHUJIQAW. ODHT SXIIH TICUXOJIOTO-
MeJaroruK IIapoOuTIIap KAaTOpUra WYKM MOTUBALUSHH KEITHPUO YUKapa&Tran Oup
BaKTHUHT Y3ua YHH MOC KEIIYBUH TalllKW CTUMYJIAlUS OpKaJIM KyBBaTiad Oopaiw,
STbHU OOJIAHWHT TICHXOJIOTHK Y3-Y3WHW IIAK/UTAHTUPHUINTAa WHTWIUIN YHUHT  y9yH
MKOOUI OynraH TalIKKM [IAPOUTIAPHU sApaTUIl OWJIaH MycCTaxKaMJaHa/IH.
[lenaroruk 0axogamrHUHT 3QPEKTUBIUTY XaKUJark TacaBBypJiap MHAUBUAYAT Xam/1a
WKTUMOM-Maxcyc xapakrepra ora. Ilegaroruk Oaxomnam TacaBBYpJapUHUHT
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UHAMBUIYaJl XapaKTepy IIyH/Ia HAMOEH OYiIaauku, YHUHT 3()PEeKTUBIUTH OOTaHUHT
WHIUBUyal XYyCYCHUSATIApPTa, YHUHT  MYXUM OXTHUSKIapura OOFIMK Oyimamu.
Avammérna OaxOHWHT WHAWBUIyall XapaKTepUHUA AaHUKJANl Y9yH OOJIAaHWHT
KU3UKHUIILIAP Ba AXTUEKIIAP TU3UMHUHU, YIAPHUHT MIAPOUTIN WEPAPXUSICUHHA OWITUIII
3apyp OVmamm. lllyHuHrnex, OOJIaHMHT KH3WKHUILIAPH Ba AIXTHEKIAPUTA HIIOXKH
O0opuya, CTUMYJUIAp TU3UMHUHHA aHUK MOCIIAIITUPHII Kepak Oyiau.

9.5. Ilemaroruk 0axoJIAIIHMHT HKTUMOMH XapaKTepHu

Hez[arormc 0axOJAITHUHT KTUMOMM-MAXCyC XapakTepu Xakujaa cy3

KeTraHja, WKKJH IIapoOUT HWHOOATra OJIMHAAW. bupuHYMAAH, Typiaud MaJaHUsT
IapoUTIIapU/ia TabJIUM Ba TapOus TU3IUMMUIa Typiid TENaroruk Oaxomiap
KYJUIAaHWIMIIM ~ Ky3aTWIaau. AWpUM XoJuiapaa, MacajlaH, MMUMOJIWKA aMepuKa Ba
rapOuii eBpomavya KYpUHUIIAArd 3aMOHABUH KaMUATIApJa SHT MakKOVIu MOAAMI
CTUMYJIIAp XUCOOIaHaAH; UCIOM WYHAIUILIAPUAATK OCUE MAJaHUSATIApU IIAPOUT/IA
axJIOKUA-TUHUN CTUMYyJIap; Oab3M MamilakaTiapAa 3ca MUCON Y4yyH SnoHusiaa

WKTUMOMI-TICUXOJIOTUK ~ CTUMYJUIap  3bTUpod sTmiiagu. by IIYHUHTACK,
Oonanapiary Imak/IaHa€TraH TabjiUM Ba TapOUsl MOTHBIIAPUra Xam JAaxJIOpAUp.
WkkuHUMgaH,  mefaroruk  OaxOJalllHUHT  W)KTUMOMH-Maxcyc — XapakTepH

KYJUTaHWJIAETraH MapouT Tap3uaaH KeJqud YMKKaH Xojaa ymoy 6axo 3¢ hekTuBIiru
KUXATAaH Typiuda Oyiauimm MyMkuH. Typiu mapoutiapia KyJUTaHWIaUraH TYpIu
negaroruk 0axonap Oup Xl BaJleHTIMKKa (0oia ydyH axaMuATId, KaApju) ora
OYIMaciaIuru MyMKHH Ba TYpJIM SXTUMOJUIMK Japa)kacu OWIaH YHHHT YYYH MYXUM
Oynran SXTUEKIAPHU aMaira OLIMPUIIMIINTa Odu0 Kenaad. Maskyp mapouTia 3HT
KaTTa BaJEHTJIMKKAa 3ra  OyiaraH negaroruk 0axo MyBad@aakusrra 3SpUIIHILI
AOXTUMOJIMHU TabMHUHJIAMAU. AUTHII KOU3KHU, TMENarorvuK OaxoJIAIHWHT MEepCOHA
axaMHUATH BakT YTUIIM OwiaH y3rapuiin MyMKUH. By xonat ukku ca®ab Tydaitnu
103ara Kenaau. bUpUHYMIAH, KUK 3XTUEXKIAP MEPAPXMUSICH YHUHT KOHJIWPHUIMILN
OWIaH WIApOMTAAH IIapouTra HucOataH y3rapud Oopaau. byHpman Ttamkapu, €
Ty Ounan Oonanapja Maxcuid y3rapuuuiap coaup OViIaauku, yjiap y4yH OJIUH
MyXHM XHUCOOJIaHTaH Oaxonap Oopa-0opa CTUMYJUIAIITUPYBYU POJIMHUA WYKOTAIH,
VJIapHUHT VPHUHHM 3ca Oolka, € jgaBpiapura xoc Oaxomap srawiaiau. Huxosr,
Oonanap ypracuma WHIAMBHAYan (GapKIaHUILIAP MaBXKya OYViaubd, alipumiapu y4yH
CTUMYJ OYynaraH Hapcajgap ailpumiapyd Y4YyH Xed KaHAal TYpTKH pojid yHHa
OJIMACITUTH MYMKHH.

MaBsy H3acu/iaH KUCKa4va XyJioca

I[eMaK HIyHAal Xyjnoca KWIUIIMMHU3 MYMKUHKH, FOKOpUAA 3BTUPO(D

ATUJITaHIap MEJAaroruk 0axoJIAIHUHT MEPCOHANI aXaMUSTUHM OIIMPHUIIJIA KyHWHaaru
yCyJUTApHU TapTUOJAIITUPUIL UMKOHUHU Oepaiu;
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1. bosmaHMHT MHIMBUAYaAT 3XTUEKIAPY BA KU3UKUIIUIAPDUHU aXaMUTIA OJIMII Ba
CUCTEMATHK Tap3/1a ypraHuul.

2 Ilegaror MMKOHMSTHIA OYIraH CTUMYyJUIapra MOC KEITyBYM JTHUEXKIAp Ba
KU3HUKUILJIAPHUHT aKTyaJu3alyusCH.

3. bonanapaunr 6axora HEUCOAaTaH KyHUKHUII XUCCUHU OJIMHH OJHII MaKcaauiaa
neAaroruk 0axonap TH3UMUTa EHAANIMITHA Y3rapTUPUO TYPHUII JTO3HUM.

4. llenaroruk OaxojapHu Ooyia Y4yH aXaMUSATIH OYIraH KUIIWIap TOMOHHUAH

KyJu1am Kkepak Oyiaau.

[legaroruk >xapa€Hna Karra 3bTHOOP WKTUMOUN-TICUXOJOTMK CTUMYJUIAp
pPOJIMHU OLIMpUINra KapaTull Kepak Oyiaau, YyHKH yiap TabiuM Ba TapOus
(daonuaTHAArM MOTHUBALIMAA XaJl KWIyBUM aXaMUsITra sra 0ynaau.

Mag3y 3acuiad TassH4 udopasaap:

[[TaxCHUHT KYHMKMa Ba MaJakaJlapy, MOTHUBALUSHMU Y3TapTUPHUII YCYJUIAPHU:
parOaTIaHTUPUIN Ba Kazonami, V3-Y3uHW Oaxonam OockKuwiapu, — Oaxosari-
MelaroTuK CTUMYJ cudaTtuaa, 0axosall Typjapd Ba yCyJUlapu, WKTUMOUM MAaBKeE,
VKYyBYH €N XYyCYCHSTIAPH.

AMaJIHil MALIFYJIOT/IApAA TAKPOPJIall Ba MyXOKaMa KUJIMII YYYH
caBoJuIap:

1. Tapaum-Tapbus xapaéHuaa parOaTIaHTUPUIL yCyJUIapura HuManap Kupaiu?
2. Ileparoruk 6axonamn xapa€Huja *a3oyall yCyJIUHUHT ap3auIird Ba Hy KCOHJIapU
KaH/1ai?
3. Ilegaroruk 6axomnani kapaéauaa 0oa €M XyCyCUsSTIApUHUHT aXaMUSITH.
4. VKyB xapaéHy JaBOMH/IA F03ara KeJIauraH MyaMMoJIap;
5. Knuuk yKyB MackaHu JaBpuaard Oojajiap IIaXCH PUBOXKHJA k03ara KejlaguraH
SHTUJIaHUIILIAP.
6. [legarornk 6axomamrHUHT 3G HEKTUBIUTH HUMAIA?
7. VKyBuunapHuHr 0axora HMCOATaH KyHHKHII XMUCCHHM OJIMHM OJHII YdyH
HAMAJIAp KWIUII Kepak?
8. WxTMounii MaBKe, WKTUMOWNA pOJN Ba IWKTUMOMA OOPYHUHT  OaxOJaHMII
*apa€Hura OyJIraH TabCUpHU XaKuaa cy3nad OepuHTr.

Pedepar nniapu mas3yJiapu:

1.Tabnum Oepurniaru myBadGakusTIApHUHAT MOTHUBAIMATA ACOCIAHUIITH.
2. ParGatnanTupui Ba jka3oJiall yCyJUIApUHUHT MOTHUBAIMSITA OOFTUKIIUTH.
3. Ilemaroruk 6axo - TabauM TapOusiga MyBaddaKUSTHH OCNTHIOBYM TYPTKH
cudaruaa.
4. bona €mm XycycusITIIapu Ba TIeJaroruk 0axosari.
5. Mxtumounii MaBKe, WXKTUMOMM pOJI Ba WXKTUMOMM 00pY - parOaTiIaHTHUPHUII Ba
’azoJall ycyJulapyu SKaHIIUTH.
6. [lenaroruk 6axoJalIHUHT WKTUMOMI XapaKkTepHu.

Mag3y 03acujiaH TAaBCHs 3TUJIAAUTAH agaduériaap pymxaru:
1. 'adapo A.3., FOrait A.X. [lenaroruk amanuér. Tomkent, 2002.
2. {aBnermud M.I'., TyituneBa C.M. Ymymuii ncuxonorus. Tomkent, 2002.
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3. HaBnermma M.I'. 3amoHaBuii MakTa® YKUTYBYHUCH TICUXOJIOTHSCH. -TOIIKEHT
1998.
4. Xepbakosa A.M.. Emr ncuxonoruscu Ba Mearorvk MCUXOIOTHSAAAH MPAKTHKYM.
Tomxkent, 1991.
5. Ilcuxonorus. Kuckaua nzoxmau ayrar. TomkeHt, 1998
6. Fo3ues D.I'. [Icuxonorusa. Tomkent, 1994.
7. Panyruna A.A., Ilcuxonorus u Ilegaroruka. M., 1999
8. Hemos P.C. Ilcuxomorus. Kaura 2. M., 2000
9. Brirorckuii JI.C. Ilemarornueckas ncuxonorus. M., 1991
10. 3umussa U.A., Ilegarorndeckas ncuxoiorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
11. Cnactenmn B.A., Ucaes U.®., Muxenko A.UM., Illusnos E.H. Ilemarormka.
Yu.noc. M.: “llIxonsHas [Ipecca” 2003
12. Tlcuxonorus u nemgaroruka. [lox pemakmueit A.A.Pagyruna. U3a.”Lentp”2003
13. Hemos P.C. Ilcuxomorus oo6pazoanus. Kaura 2. M.: “Bmagoc” 2003
14. TIlponuna E.H.Jlykamesuu B.B. Ilcuxomoruss u mnemaroruka. Y4.uis BY3.
M.:”Dmut” 2004
HNurepHer Oyituya:
15. www. literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.htmi
16. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm
17. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/\M/00029866
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10 - MAB3Y. HEJATOI'MK ®AOJUATIAA ICUXOAUATHOCTUKA
ACOCJIAPA

PEXA:
10.1. IIcuXOoMOTUK-TIEIarOTUK THAarHOCTHKA.
10.2. Typsu ICUXOAMArHOCTUK METOAMKAIAPHU KYJUIAIIHUHT XYyCYCHSTIAPH.
10.3. Axnuit TapakKuET, KOOUIUATIAP, IIaXC XyCYCUATIApH, YKYBUM PUBOXKIIAHUIIN
Ba YKyBYM TypyXJapujiard maxciaapapo MyHocabatiap ncuxoauarHoCTUKacH.
10.4. IlcuxouarHoCcTUK TaJKUKOTIIAp HaTKalapuaaH (QoWganaHuin Hyiiapu Ba
UMKOHUSATIAPH.

10.1. [Icuxo10rUK-NIEAATOTHK JTHATHOCTHKA.

HenarornapHHHr KacOuii MaxOpaTMHU aCOCUN KOMIIOHEHTIapHuaaH Oupu
VKyB-TapOHs xapa€HHMHM TYFpU Ba camapaju OomIKapa OJUIAUpP. ByHUHr yuyH
Mearor TEXHUK Ba YCayOud OWJIMMIIApHU MyXTa SrajularaHjiurd €Tapid 3dMac.
[lengaror ¥3 wumm, (aoausaTH HATIKAJAPUHU Tax) M KWW, YKyBYHIIapAa
KUUUHYUIUK ~— Tyraupaérran  ca®abnmapHu Y3 BakTHJa  aHHMKJIANM, Oy
KUUMHYWIMKIIApHU VKyBUMTa WHIUBUIAyall €HAamuIn >kapaéHuaa Oaprapad kuia
omum  yo3uMm. Iy  caGabmm  YKyB-TapOusi  xapaCHUHH  OOIIKAPUIIHU
TaKOMWIJTAIITUPUIIT BOCUTA Ba HynnapuaaH OUpW - UMUK SKUXATAaH aCOCJIaHTaH
MICUXOJIOTUK-TIEAArOTUK JUAarHOCTUKaAUp. ByryHru KyHaa MCHUXOJOTHK-TIEIArOruK
JTUArHOCTUKAHUHT VPHU, aXaMUATH KaHYaJIMK KaTTa JKAHJIWUTHHU X€4 KUM HHKOP
KwiMmaiau. WunuBuayan EHpammin, VYKyBYM Ba Tajla0aJapHUHT UWHIUBHUIYal
XYCYCHUSTIApPUHU YpPraHUIll MApT AKAHJIWTKA OUp KaHYa JaBjaT XY}XOKaTiapuia akc
STTUPWIITAH.

[IcuxoJIOTUK-TIEIarOruK ~ JUAarHOCTHKAa -  T€larOruka Ba  IICUXOJIOTUS
(haHJIapUHUHT OpaJMruaaru coxa OYnuO, YKyBYM IIaXCUHHU, YHUHT HWHAUBUIYa
XYyCYCHSITIapH, PUBOKIIAHUIII TUHAMHUKACH Ba yJiapra TabCUP OMULUIAPHU YpraHaiu.

[IcuxomoruK-NIeIaroruKk ~ TUAarHoCTUKa KYPCUHUHT  acocwil  Basudanmapu
cudaruaa KydugaruiapHu KypcaThil MyMKHH:

a) TajmaballapHU TICUXOJOTUK-TIEIaTOTUK JUArHOCTUKAHUHT Ha3apui acociapw,
HyHanmumapu, 00CKUYIapu Ba MPUHITUILUIAPY OMIIaH TAHUIIITHPHIIL;

0) NMarHOCTHKAa KWIHMIIHUHT TYypJd METOAUKAJApUHN aMmajja KyJulamira
YpraTuii;

B) VKyBUMWJIap TICUXOJIOTHSICHJIA, XYJK - aTBOpUJa 103 Oeprad canouii
y3rapuiliapHy Ty3aTull, yjaapra épaaM Oepulll ycyJmiapu OuiaH KypoIaHTUPHII.
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VYHUHr Makcaau - TabJiUM Ba TapOus Kapa€HuAa [AKIIAaHTUPHIAETTaH
VKYBUMHUHT WHJMBUAYAIl cudarmapuHm, PUBOKIIAHTUPUITUIITN ek
MAK/UTAHTHPWJIUIK  JIO3UM OYJIraH XYyCYCHSTIAQPHUHT MaBXy[IUTH (OOIUTaHTHY)
Japakacy Ba YKyB JKapa€HUAAryu y3rapuiuiap IMHAMUKACUHU YPTraHUILIND.

IOxopunarunapnan kenud 4YMKKaH XO0Ja, ICUXOJIOTUK-TIEarOTUK TUarHOCTHUKA
npeaMeTH cudaTuaa aBBaJaMOOp YKyBUYMHUHT TabluM KapaCHuma (XapakTep
XYCYCHUATIIAPH ) MAKIUTAHTUPUIIAAUTaH cudaTiapHu KYypCcaTHIll MyMKHH.

byHnnan Tamkapu, nemaror YKyB >KapaGHUHUHT caMapajopiurura OeBocHTa
TabCUpP KWIYBYM OOBEKTHB Ba CYObEKTUB oMWLiap (YKyBUYMHUHT Tadakkyp
XYCyCHUSTIapU, XOTUPACH, NUKKATH), TapOus xkapaCHuaa xucoOra OJUHUIIMN JIO3UM
Oynran Xycyusmiapu (XyJK-aTBOp MOTHUBJIApH, YKYBUMHUHT OXTHEKIAPU Ba
KU3UKUIILIapu) HU YpraHaau. boikaua kuiaub aiTranaa, meAarorHUHT JUArHOCTHK
(baonusaTH XaM KYTI KUppaJi Ba Y3rapyB4yaH XapakTepra srajup.

[IcuxoJIOrMK Ba MEAArOTUK IMArHOCTUKAHUHT ACOCUW MyHAIUIUIAPH E€Iaroruk
aManuMEéTHUHT Tajnad JapaxacuJaH KenuO 4YMKKaH Xojija makuianmokaa. Iy
cababmu XaM YHHUHI HYHaIMNUIApUHHA, Oy WYHAIUIIWJIAPDHUHT MOXUSTUHU
MICUXOJIOTHK Ba MEJAaroruK JUAarHOCTHKA MEIaroruk aMadTueéTHUHT Kallcu coXalapuia
KYJUIAaHUIIMHUA KypcatMaciaH TypuO TYIMK ound OepuO Oynmaiiau. bus kyihunaru
MICUXOJIOTUK Ba TMEJArorvk JUAarHOCTUKA KYJUIAHUIIWIMINM KyJa Karra amaiui
axaMudaTra sra OyJaraH coxaiapjaH OuWp HEYTACMHU IMIAPTIM paBuiga (Xxa€tma sca
yJlap yMyMHid, OMTTa MENaroruK >Kapa€HHUHT aXXpajaMmac KUCMIIAPHUAHUP) aKpaTuod
OJIAUK. YJap Kyuuaarusiap:

1. TabnuM-TapOusi HA3apHUSICH Ba METOIUKACH.
2. bomkapurin Ba aManeT.

3. lumakTuka Ba XyCyCHM METOJIMKA.

4. Ileqaroruk COIMOJIOTHS.

5. MxTumouii ICuXoJIoTHsL.

6. [lemaroruk ncUxoJsorusl.

By coxanapHuHr acocuii Baszudanapu, NpeIMETH MeJaroruk Ba TCUXOJIOTHK
anabuérnapaa, YKyB KyJUlaHManap/a >KyJla KeHI EpUTWITaHJIUTHHU XHcoOra oJuo
ynapra 6atadcui TyxTaaud yrMaiimus.

FOkopuaa kentupunaran xap OUp coxajaa MCUXOJOT €KU coXalapra KU3UKyBYH
MyTaxacCuciiap MabJyM JIWarHOCTUK HIUIAPHM amajra ommpanuiap. MaHa mry
UIIap MaXMyacu IICHUXOJIOTMK Ba MEJArorvk JHMArHOCTUKAHUHT WYHATUIUIapUHU
TalTKWI Kujiaau. Xap Oup coxana y3ura Xoc TUArHOCTUK HILIap oimubd Oopuiaaud Ba
Oy WIJapHUHAT Ma3MyHH TICHXOJIOTUK Ba TMENarorWkK JAHArHOCTUKAHWHT
WYHUIMIUIAPHU TAIIKWUI KWJIAIH.

TapOusnanraniuK JapakaCMHW JUArHOCTUKA KWW - Oy  WyHamum
VKYBUMJIAPHUHT TapOWSUTAHTAHJIUTHHH, YIAPHUHT XYJIK-aTBOPUHH, 0/100-aXJIOKWHH,
TapOMSUIAHYBUMIUTUHY  (TapOUsSBUI Tabcupyiapra OEpuMIIM) HHU YpraHUUIaH
nbopataup.

TamkuInit-MeToIMK TUarHOCTHKA - MEeAarorIapHUHT KBaTU(UKAIUICUHU, VKYB
XKapa€HUHUHT yCIIyOuil TabMUHJIAHTAHIUK JJapaKaCUHU 0axoJaliiup.

JIMJAaKTUK [WAarHOCTUKAa - NEAArorvk >KapaHUHU TaKOMWUIAIITHPHUIL YYYH
XU3MaT KWMIAup (YKyB JKapa€HUHUHT TAlIKWJIMKA METOJMK TOMOHJIApHIaH
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Tamkapy). YKyBUMJIADHHHT OF3aKM Ba &3Ma )KaBOOJAPHHH, >KaBOONAPAArd THINK
XaToJapHU, yJIApHUHT cababmapuHu, YKyB (aonuaTuaaru cajOuil y3rapuiuiapHH,
VKyBUMJIapJard YKyB, MEXHAT Majaka Ba KYHUKMAJIAPUHUHT PHBOKJIAHTAHIIUK
Japa)xaCHH, TAbJIUM OJIUIITa THCOATaH MOMMILTUKIAPU JUATHOCTUKA KUJIUHA N,

MoktuMownii - TMeJaroruKk JMarHoCTUKa - YKYBUWIAPHUHT — TE€JAroruK
KapOBCHU3JIMIY, MOCJIAIITAHINK Japakacu, TapOuscu orup OoiamapHU AMAarHOCTUKA
KWINIIAA FOKTUMOWUN OMIUUIAPHU XHCOOTa OJlyBYM MyHamumawp. JlmarHoctuka
nejarorjiiap TOMOHMJAH VKYB MAacKaHUJaH, YKyB IOPTUIAH TallKapuaa oJauo
oopunanu. lly ca6abnu nuarHocTHKa >kapaéHujia OMiia COLMOJIOTUACH BA UKTUCO/IH,
XYKYK COIIMOJIOTHUSCH, JIaM OJIMII COI[MOJIOTHSICH, MKTUCOAMM COLMOJIOTHS KaOu
coxajap/a KyJUIaHWIaJuraH METOAMKajap Ba KypcaTKhwiapjaH (oiganaHUIIHA
TaK030 KHJIAJIN.

WoxTuMouii ICMXOJIOTHK Ba NIEAArOrvK JUAarHOCTUKA - Oy MYHAIUII COLUOIOTHS,
VKTUMOUM TICUXOJIOTHS, TIEJJarOTUKAHU Y3 UUUra Kampad onard O0ynu0, yKyBuuiap,
neaarorjap, OTa-oHajap TypyXJapuHH, VYKyBUMWjIapra OMMAaBUKA KOMMYHHUKAIUA
BOCUTAJapUHUHT  (paguo, TENEeBUACHUE, Tra3erajap Ba XO0Ka30) TabCHUPHUHU,
VKyBUMJIapHU Oypd Ba XYyKyKJapH, yjiap opacujard MyHocaOaTjapHH YpraHumra
NYHaNTUPWITAHIHD.

[lemaroruk JUarHOCTUKa - NCUXOJOTMK Ba IMENArOTMK JUArHOCTUKAHUHT SHT
AXIIM PUBOXKJIAHTAH Ba MYXUM HYyHanuuuiapujaad Oupu OYnuO, YKyBUMJIAPHUHT
aKJIM{d PUBOXIIAHUIN JapaKaCUHM aHMKJIAII, Y3-Y3UHU OaxoJialid, MCUXOJIOTHK
“XUMOSl yCyJlapu’~ HHU, YKYBUM Y3WHUHT TMCUXHUK XOJIATIIAPUHU, XAPAKTCPUHHHT
acocuii cudarmapuHu  Ba OOIIKA HWHAUBUAYAI-TICUXOJOTHUK XYCYUSTIAPUHU
YpraHuilra KapaTWiradJaup.

10.2. TypJyiu ICHXOAUATHOCTUK METOAMKAJAPHU KYJUIAIIHUHT
XyCYyCHATIAPH

TeCTnam UHAUBUAYal (apKjIapHU TaxJIUid KWIAITHUHT OOBEKTHB METOJU

cudaruga XX acpHUHT OolJIapyuia By XKy/ra KeJraH.

“Tect” TywyHdyacu OupuHuM OYynmubO y €xu Oy xkapaCHIapHUM Ba IIaxc
XYCYCUSATIAPUHUHT PUBOXIIAHTAHIMK JapakKaCMHU OOBEKTHUB Yiyallira KapaTujira
KHCKa CTaHJapTlaliTUpuimaran Basudanap (caBoiiap), TOMIIMPUKIAD TU3UMH
cudatuna uHrau3 ncuxonoru @.I'oNbTOH TOMOHUAAH KUPUTWITaH. MHCOH TCHUXUK
XYCYCUSATIAPUHUHT HMPUCUATTA ACOCIAHTAHJIUIM XaKUJaru Fosira TasHraH XOoJjaa
["anpTOH CeHCOMOTOp cHU(AaTIapHU, CHUHATYBUMJIAPHUHT TYpPJM XWJI CE3yBUYAHIIUK
XUCJATIAPUHY YITYalll UIIUTapHU 0JIU0 Gopaam.

O®.l'anpTOH  FOosIapu  KEWMHYaANWMK  amepukanuk ncuxosnor J.Kerremn
TaJKUKOTJIAPUAA PUBOKITAHTUPUIIIN.

TecTnamHUHT PUBOKIIAHMIIWAATA KEWMHTM KaJaM TECT METOAWHUHI OJJIAN
CEHCOMOTp cudaTIapuHd Ba XOTUPAHM TEKIIUPHUIIAAH, “aki’, “UHTEIUICKT’
TEMUHJIapU OaiaH OENTWIaHyBUM OJMM TNCUXHMK (PYHKIUSUIAPHMU Yioyaira YTHIIA
oynmu. by kagam TaHukiaum ncuxosiorniap  A.bune Ounan [.CUMOHHUHT
XaMKOPJIATUA Ky THIIH.
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1921 #un “TabauM TMCUXOJOTUSICH JKypHaiu caxudanapuga Oaxc-myHo3apa
YIOIITHPWIIK, OyHAa HUpUK AMEpUKa TICHUXOJIOTJIapU UINTHPOK ITAMIAp. Y TapHUHT
Xap OWpUIaH MHTEICKTTa Tabpu( OSpHIN Ba MHTSIUICKTHH aHUKJIAITHWHAT SHT MabKYyJl
METOJAVHHU TAXJIUJI KAWL CypaJIaIu.

WNuTennexktHn ymyamHuHAT (0axoJiami) SHT MabKyn yciayOu cudartuia Aespiu
KaTTa OJIMMJIap TECTHHU TaHJAIIIW, OMPOK yJApHUHT WHTEIIeKra OepraH Tabpupu
napajiokcan Tap3aa Oup-OupUHU WHKOP KUJIap Japaxkaia d7u.

I'.Alizenk Oup Kartop TaAKMKOTJIApHHM KypcaTaauku, yiapaa HHAUBUAL OO0
NOTEHIIMAIM YHUHT HWHTEUIEK PUBOXJIAHUII Japakaci OWIaH TYUIyHTHUPHIIra
xapakaT kwiagu. Kymnagan, ®.Yanke Ba J[k.OpThn TaaKMKOTIApUAa KYpHIII
CTUMYJIU F03ara KeJITUPraH JATEHT JIaBpy (aKJIui pUBOMXKIAHUII Japa’kacu KaHYaJIUK
IOKOpY OyJca, JaTEHT JaBpy UIYHYAIMK KHCKA) Ba CHHAJTYBUMJIAPHUHT aKJIWN
Japakacu ypracujia OOFIMKINK aHUKJIaHTaH.

[IcuxoyioruK - MeAaroruK AUArHOCTHMKAHWHT Y3Wra XOC, XyCYCHU METOIjIapu
X03upru OOCKMY/Ja YHYAJWK IIaK/UlaHMaraH. byHuUHr acocuit cababu mnemaror -
JMAarHOCT Y3UHUHT aMajui TCUXOJOTHK JUarHOCTUK (haonusiTha Iy BaKIraya
MICUXOJIOTHSIIa  KYJUTaHUO KEJIaETran IICUXOJANArHOCTHUK  METOJIapUIaH
doiinananunagu. VokTuMOMH MyXWUT, WKTUMOWM OMWIJIApHU YpraHuiiga 3ca
COLIMOJIOTUAZIA, WKTUCOAMETAA MaBKyJ OMp KaHya MeToaapAaH (oiganmaHuIl
MYMKHUH OYJIraH METOJ] Ba METOJUKAJIAp COHU KYTMalMOK/a, 11y OuiaH Oupra yHUHT
¥3ura Xoc Maxcyc MeTojajapu XaM [Iak/ulaHMOKaa. byHra wmucon Kuiuo
“IIcMXONIOTUK - TMEeNaroruK KOHCWJINYM~ METOJUKACHUHHU KEJITUPHUII MYMKHH.(Oy
METOJMKAHW XO3UPTH BaKTrauya METOJWKaaa KYJUIaHUIUO Kenma€TraH IeIaroruk
KOHCWINYM Owian agalTUPMAaCIUK JI03UM). [Icuxo0noruK-neaaroruk
JUAarHOCTUKAHUHT METOJIapU Kyluaaruiap:

1) Typau pexa, JacTyp, MakcaJ Ba ME30OHJIapra sra OyjraH Ky3aTHII METO/Japu
Typyxu;

2) THarHOCTUK cyxOatiap;

3) AMarHoCTHK CypOBHOMAJIAp;

4) TMarHOCTHK MHTEPBHIO;

5) Gapua THIIIArd aHKETANap;

6) Typsu MCUXOAUATHOCTUK TECTIIAp;

7) YKyB T'YPYXUHHUHT XYCYCHSTIAPHHH YPraHWII METOIapH;

8) memaroruk Tectiap, Iy KymiaaaH IUIaKTHK TeCTiap;

9) ¥KyB Xy@OKaTIApPHU Tax, A KHJIHIIL, Iy )KyMJIaJlaH KOHTEHT-aHaIn3 METOIH;,

10) Typsu XWJIIArd KaMoaTUMIMK GUKPUHU YpraHuilra MyJDKaJlJIaHTaH METOj1ap Ba
XO0Ka30.

Xaértuii Ba meJaroruk Taxpubanap myHH KypcaTaauku, TUArHOCTUK (PaoiusT
OuylaH MIyFyJUIaHMOKYM OyiraH meaaror, 0ab3u XoJuiapja aMalu€rdd - TMCHXOJIOT
UIIHA V3uJa MaBXKyJ METOJUKalap/aH Keaud 4Yukub, 11y MeTojauka Epaamuia
TaIKUKOT, TEKIIMPUII YTKa3WI, MabIyMmMOT Wuruuaan Oonutainu. Keitmn sca
OJIMHTaH HaTWXajJapHU XaéTra MOCHAIITHPUINTa XapakaT KWiIuO, Y3 HIIMMHUHT
aMaliiii axaMHSATHHU KypcaTHIra Xxapakar KuiauHaad. byHpma wm ycayOMHUHT
acocHil KaMYWIWTH IIyHAaKd, Oab3uaa XKyJa MyKaMmal, yTa WIMUH, amalui
acocCJIaHraH METOJUKaJap aHUK IeJaroruk (paoJUsSTHUHI Makcaj Ba Ba3udanapura
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MOC KeJIMAacCiHrd, yiapAaH HUpOKIUru cabaliau KYTWITaH HaTHKa Oepmaiiau.
[legarorHuHr  AMArHOCTUK  (HAONMATHHUHT  caMmapajgopiurd, MyBaddakusITH
TAaHJAHTaH Ba KYJUIAHWITaH METOAMKAHUHT ‘“HOEONMru” OwinaH smac, Oanku Oy
METOJIMKAHUHT Iy MyXHWTra, Iy JaBpAa ypraHuiaaéTraH aHWK Makcajara, Basudara
mMocnuru 6mnan Oenrunananu. LLlyHuHT yayH Xam xap KaHgail JuarHocTuk (aomust
Oounan O6enrunanaau. HlyHUHr ydyyH XaM Xap KaHJail IMarHOCTUK (DaonuAT HUMaHU
€Kl KUMHHM, Kalich Makcaajapja VypraTHil, OJIMHTHA HaTIbKalapJaH KaHjaan
dolifanaHUIIMMU3HN aHTIalAal OonutaHuy mapT. bomkaya kuinub aiTranza,
MearOTHUHT TMAarHOCTUK (PaoiuaATH KyHuaa KypcaTHiran 0OCKH4WIapaa, KeTMa-KeT
0JI0 OOPHIIUIIIN KEPaK.

10.3. AKIMid TAPAKKHET, KOOWITHATIIAP, IAXC XYCYCUATIAPHU, YKYBYH
PUBOAJIAHMINM Ba YKYBYM IypyXJiapMIard maxcjiapapo MmyHocadarJiap
NCUXOAUATHOCTUKACH.

1. uarnoctuk ¢gaonust oObeKTH, MaKCa Iy Ba Bazu(aiapyuHu aHUKJIAII.

2. lmarHOCTHKa OOBEKTWHHM YPTAaHWIIHUHT ME30HJApH Ba KypcaTKAWIapy
(MHAMKATOpJIApH) HU OeNruian.

3. Auarnoctuk  (aonmuatr BasudacuHu Oaxapuinl ydyH 3apyp Oynrad
METOJMKAaIap TaHJIAMl.

4. Tannanran wetoaukanap €Epaamuaa UHQopmarusaap Wurki (TagKUuKOT
VYTKa3uII).

5. OnuHraH HaTXalapHu cudaT Ba MUKIOD KUXATJaH KalTa UIliall.

6. OnuHrad HaTWXKaJapHU cudaT Ba MUKJIOP KUXATAAH KaiTa UIILJIaIl.

7. Ilenaroruk nuarHo3 unuiad yukuiln (KyTWJIaJWTraH HaTKaJapHU OJJIMHJIAaH
TaXMUH KUJIUII).

8. Ty3arum Ba épnam Oepulll Uysuiapu, yCyulapu Ba PeKaCHHH SIPATHIIL.

[Icuxonoruk-negaroruk  JAUArHoCTUKAa  MEAaroruk  skapaéHHUHT  Oapya
coxaJlapu/Jia KyJUIAaHWIAIW YHUHT TapMOKJIApH, COXajapH, KyJIall METOJIApU TypJIH
tyMmanaup. Iy cabanu kuuMK XaxMmJard KyjulaHMajga yHUHT Oapua TOMOHJIapUHU
KamMpa® OJIMIIIHUHT WMMKOHM WYKJIWTMHU XHCOOTa OJiraH XoJijla Ou3 TCUXOJIOTHK-
MeJJaroTUK JAUArHOCTUKAHWHT MacajajapuiaH OupHu, YKYBUMJAPHUHT MeEXHaT
Majlakajaapy Ba KYHUKMaJIapUHU YPTraHUIl Macajiaiapura TyXTaiub yramus.

Kyn #winmuk Ky3aTunuwiap Ba MNEJaroruk TaxkpuOanap, WIMHNA agabuérnap
TaXJIWIA IIyHH KypcaTaauK{, YKYBUMHUHI aKJIUHA PUBOXKJIAHUII JIAPAKACUHU
nacTiuru €Ky yJapJa MabliyM YKyB MallaKaJJaApHUHT PUBOKJIAHMAraHJIUTd, MacT
V3mamTupuInra, YKyBYMHUHT KacOra, WiaMra KU3UKUIIMHWHT TacaluIimra oJjuo
kenaau. lIyHUMHT y4yyH YKYBUMHHUHI HHTEIUJIEKTYall PUBOXJIAHUII JapakKacUHHU,
yiapaa MaBxkyJ YKyB MajlakaJdapyuHU YpraHuill, KaMUYWIUKIAPHU Ty3aTHI, Maxcyc
YKYB Ba MEXHAT MaJaKaJIApWHHU PUBOXKJIAHTHUPUIIra WYHAITUPWITAH HILIAp YKyB-
TapOus >KapaCHUHUHT caMapaJopJUruHU OIIupaau. X03Upru BakTAa Nejaarorjiap Ba
MEJIarOTUK TICUXOJIOTHSI MyTaxacCHUCIapu OJIIMJa WMKKUTA Y3apo Y3BUM OOFIHMK
MyaMMO-YKYBUMHHUHT TabJIUM OJUINTa OYJAraH KOOWJIMSITHHU Ba Y3JIalITHPUITHUHT
MacTIUry cababiapuHu, yJap opacuaard O0OFIuK YpraHuin goa3apo 0ynubd Typudau.

Arap VKYBYMHUHT TabjIUM OJUIIra OYNAraH KOOWIWISTHHH ajoXuja YKYB
danmapu Oyiinua YKyB MaTepHalidi acocuja TY3WIraH MeToAuka Epaamuaa
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aHUKJIaHCca, YHUHT ¢akaT 1y YKyB npeameTu (husuka, reoMeTpusi, 4eT TUIIN) Oyiinda
TabJIUM OJIUIITA OYIraH KOOWIUATH aHUKJIaHaau. Macanas, BazudanapHUHT Oapdacu
MaTeMaTHKa (paHuaH Ty3ujica, YKyBUMHUHT MaTeMaTHKa (paHUaH KaHAal Oumumra
ATAJTUTUHU, YXTUMOJI YH/Ia KaHYAIHK 11y (JaHHU Y3IMAIITHPUIITa UMKOHUST Ba OHIMU
OOpJIUMTHHM KYpUIl MYMKHH. ByHIall MeTOAMKAJapHUHT KYJAHWIMII COXalapH,
yerapajapd Ba KYJUIAHWIAII MYJJaTJIapyd 4YeKIaHraH. J[MarHOCTUKaHMHI acCOCHMA
Basudacu (akarruHa Oup ¢angan osmac, Oanku Oup KaH4ya (aHIapaaH
Y3IaTAPUIITUHN, EMOH Y3JIaIITUPUIN cababimapuHu (arap IIyHJIal XoJ pyu Oeprax
Oyiica) TonuiaHriHa uoopart smac. Ilegaror yuyH YKUTYBUMHUHT XaKKOHHH YKYB
UMKOHUATIAPUHUHT Oapya KUppalapuHU WIOXKH Oopuya TYIUK ouubO Oepuiira
XU3MaT KUJYyBYM, Xap KaHIal IIapouTAa, KailicM MpeAMETAaH KaHaail MaB3y
yTWJIATHUAH KaThU Ha3ap KYJUlall MyMKUH OYJIarH METOIMKaJap 3apyp.

Tabium onuimira 6yaraH KOOWJIMATHH YPTaHWII METOJIapua yupaiaurad Oup
KAMYMJIMKIIApAaH $HAa OWpH, KYNUWIMK MAaBXyJ METOAMKaNIap YKYBUUJIAPHUHT
TabJIUM OJIUIITAa OYIraH KOOWIMATHUHHM YPTraHWII YYyH YJApHUHI Oapyacu OUp Xuil
napaxagaru Jactiiadku, OouUIaHru4 OWJIMM Jlapa)kacura sra OVJIUIIMHU TaKo30
KHJIaJIu.

AMMo xaérna Oapua yKyBumiap Oup Xua Oujumra sra sMmac, yjiap TYypid
Tal€prapiauk Japaxacura sra Ba OyHJaaH Oolkaya OyJIuIM Xam MyMKuH 3mac. [y
cababnu OepuiraH MarepuagHud OMJIMACIMK MACT Y3MAIITUPUIIHUHT ach cabaOuHu
KypcaTMaclIurd MyMKHH.

10.4. IlcuXoAMArHOCTHK TAAKUKOTJIAP HATHKAJAPUAAH (oHIATaHUIL
HyJJIapd BA UMKOHUSATJIAPH.

MaBYMKI/I, KYITYWIMK TEeJaroriap yKyBUMJIAPHUHT aKIUN PHUBOKJIAHUILINHHU

Oaxonaiga KuitHaiaauiaap Ba OyHUHT OKMOATHAA YIapHUHT Ul (PaoIUATHAA TaAbIUM
*Kapa€HUIa XUCOoOTa OJMHUIIM JIO3UM OYJAraH MyXUM OMMJI T'YEKM 4YeTna KoJuO
KETa/Iu.

ABBanamMOOp IIyHM TabKUAJA0 VTUII KEPaKKH, YKYBUWIAPHUHT AKJIHMA
PUBOXKIIAHMIL JapakacH yJjapAard Hazapuil €k aManuid OwiauMm onuira OyiraH
KOOWIHAT KM OWIMMHMHT MAaBXKY/UINTH OWIAHTMHA aHUKIAHMAHIM. YKyBUMHHHT
aKJIM{ PUBOXKIIAHUIN Japakacu TadakKyp >KapaéHIApUHUHT PUBOKIIAHTAHIIUTH, YKYB
MaTEpUATUHUHT MyXHM Ba aCOCHIIApUHM a)kpaTa OJIMILIY, OJIFaH OMJIMMEKH XOCHII
KWJIMHTaH, V3JIallTUPWITaH KYHUKMaHd Oollka (aosusarra Kydupa OJIMIIM, TYpJd
Hazapui OUITMMIIApHH aMailia KyJulaid OJHIIH, MyCTaKuI (GUKpIAIIH, XyJIoca YuKapa
OJIMIITM, TEXHUK BasudagapHu e4ya onumu (TeXHUK Tadakkyp) kabu Oup KaHua
oenrunap Ownan anukiaHagu. Ly cabGabmu nemarornap YKyBUMHUHT YpraHa&Tran
KacOu, Kailich YKyB MpEeIMETUHUHI MYXUMJIMTUIAH KenIuO YMKKaH XOojja YHHU
Oaxonamiapy OCOHpPOK Oynaau. MacanaH, YKYBUMHMHI TEXHHMK Ta(akKypUHU
Oaxonamiga YHUHT TaQakKypyuHUHT oOOpas3id KOMIIOHEHTJapu, MpeaMeT Ba
Bazudanapuau ¢Gazoga HUAPOK KWJa OJIMIIK, Typid 4Yu3Ma, TrpaduKIapHH,
CXEMaJlapHU TacaBBypJa THUKJIAIIM Ba pean Xa€raa KaHAal KYpPUHUINTra, KaHaau
UIJTAIIMHYA TYIIYHUIIU KYTI aXaMUsTra rajurura 3ptubop Oepuin kepak. TexXHuk
Ta()aKKypHUHT aCOCHN KOMIIOHEHTJIapH TyILlyHUaiap, oopasiap, 00pas3in-xapakaTiu
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Ba abOctpakT (MaBxyMm) Tadakkkypaup. bomkaya kwimb aiTranga, negaror
VKyBUMHMHT YKYB MaJlaKaJlapuHH YpraHuiiaa ¥3 GaHUHUHT XyCyCHUSITIapHUIaH KeIuo
yukuim J1o3uM. Ly 6unan Oupra ymap ncuxosnorus Ganuaa KymaHWMO KenaéTran
OJUINI, aMMO caMapald MeToasapiaH (QoiganaHunuiapu >KyJa IOKOpPH HaTHXa
O6epagu. IOkopumarunapnan Kenu0 YHKKAH XOJJa, JAMAarHOCTUKAHUHT aCOCHUM
TaMOMWJITApUHU KYpcaTHO yTamu3:

1. /ImarHOoCcTHMKa Ha3apusCh BAa METOJMKAIAPUHUHI WIMHUKA aCOCIIAHTAHJIUIH.
JlnarHoctuka OOBEKTHMHU SIXJUT paBUILAa T€HETUK Ba TU3UMIIM TaxXJIWI KWIWII,
yJIapHU MOJEJUIAIITUPHIL, KYJUIAHWUJIAOUraH METOAUKAIAp, KYpPCATKHUWIAPHUHT
WIMHUN aCOCJIAHTAHJIUTH, OJIMHTaH HATWKaJlap Ba YJAPHUHT MHTEPHPETAUUSICHHUHT
UIIOHWIWJITH, AQHUKJIWTH, BaJWJIMTUHU TyXTa HWIUIa0 YUKWITaH METOAMK
acocimapga TapMuHIalml. MMyl aOCIIaHraHIMK —TaMOMMIM  KYJUIAaHWIAETTaHM
€TOAVKAJIADHUHT 3THUK, WXTUMOUNA MyXHUTra, U1y KymiaJaH JIMarHOCTHKA
VTKa3Wnaérran YKyB IOPTH Ba YKyB TypyXura MOCIMTMHU Tanad Kuiagu. by
TaMOMUJITa aMaJl KWIKII NEJaroruk-IuarHOCTUKAIapHA TYPJIU XWJI €HTWI, “Ky3ura
AXIIM KYpUHTaH €KW “Kynaura TymuO KoJraH’ METOJIMKalapHU OuanO-Ounman
KYJUIAIJIaH CaKJIauIu.

2. JIMarHOCTMKaHWHI HW3YWUINTA Ba AaHWUK WyHaIranauru. llcnxonoruk-
MeJaroTUK JUArHoCTHKa OOIlKa MCUXOJUArHOCTUK, IMEIAaroruk JUarHOCTHUKA/IaH
(dapkyii paBullIa aHUK HWYHAIUINTa, aHUK OOBEKTra Ba Makcaara kapatwirad. Ly
cababmu auarHocTuka GaonusaTH (KapaCHUHUHT) HATHXKaJIapyd YMyMUH XyJocalap,
abCTpakT MyJoxasajap/JaH sMac, Oalku aHWK Iaxcra (MacaiaH, YKyBYHM), aHUK
rypyxra TETHILId OYJIWIN, JMArHOCTHKA HATWKacuja aHUK XyJoca YUKapuo,
KaMYMJIMKIIapHu Oaprapad Kuiauii, €paaM OSpHUIIHMHT aHWUK WYJUTapuHU KYpcaTuo
OCpHIIH JIO3UM.

3. JlmarHocTuka mIakjd Ba METOJJAPUHUHT onTtuMauuru. Kymianwmaérran
MeTOJMKanap, YKyBUMra €HJAIUII YCYJJITAPUHUHT aMalluéTdd TICUXOJIOT, Tejaror
€KM Tejaror-guarHocTMKara xaM Kyd Ba BakT capdiald, YKyBUM XakKuja MYyXHM,
cuatim, KaTrTa amMaliuii axamusATra sra MabiyMOTJIap MUTHINra UMKOH OepuIIu.
JInarHOCTUKAHUHT IIAKJ Ba METOJIAPUHUHT OONTUMAJUIUTHHU TabMUHIIAIL YUYyH
MeJarorukaga Ba MCUXOJIOTHSIA KYN WHUIap JaBOMMAA KYJUIAHWUIUO Kenaérra,
KyJai, oaauii Ba nry OujaH Oupra camapajii METOHAIPUHU TaHJall Ba KYJUIaml
3apyp.

4. Ypranum oO0beKTH Xakuaa GakTiIapHu Wuruil, 0aéH KWINII Ba TYFpPU Hynra
COJIMIIHUHT OHPIHTH. YPraHuiaéTran o0beKT XaKiaa MabIyMOT/IApP HHTHIL, yIapHHU
rejarorjapra KypcaTuil Ba JHUArHOCTUKA Kapa€HUJa YpraHWIa€Tral YKyBUMra €Kd
VKyB-TypOus JKapaéHWHU TAKOMWUIAIITHPUINAA, KaMYWIUKIApHU OapTapad
KWIKIIAA YKYB IOPTH paxOapiiapura, meaarorjiapra MabiyM MCUXOJOTHK, MEIarOTHK
Epnamiap Oepurn, TYFpuU WyNra CoNMII, KYyJUIaO-KyBBatiaml QGyHKIUASJIAPHUHT
Ooupraavkaa oJuo OOpUITUIIH.

5. JIMarHOCTMKAHUHI KETMA-KETJIWTA Ba Y3IIYKCU3JIUTU. JIMarHOCTUKAHWUHT
00ckMuMa-00CKMY amaira omudpa Oopuil, YKyB >KapaCHura, YKyBUMHUHT
V3NMalTupuira xajgakut Oepaétran cabalOiiapHM OYMIN, OJIMHTAaH HaTWKalapiaH
KeMMHTH OocKuwiapaa, YKyB-TapOus >kapaéHuaa V3inykcus (oiiianaHuinaa ro3ara
YUKA/IH.
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6. JlnarHoctuka MeTOJUIapy Ba Kapa€HIAPUHUHT KYJIAMJIUTH Ba OMMaOOTUINTH.
JInarHoCTUKa METOJIAPUHUAHT OAJMIINIH, MIE1aroriap, aMajaui IICUXO0JIoriap, YKyB
IOpTH  paxOapiiapu, TEKIIUPUIYBYM YUYyH KyJalUry, yiapja JIHMarHOCTUKAru
HUCTA0AH KU3WKHUII, WHTWIWII YHAFOTHINTA XW3MaT KWIMIIMHA TabMUHJIOBYA
TaMOMUIL.

7. JIMarHOCTUKAaHUHT Xap TOMOHJUTUTa (KOMIUIEKCTWINIu). by Tamoiinn
VKyBUM IIaXCUHU, YHUHT WHIMBUAYAJ-TICUXOJOTUK XYCYCHUSTIApUHU, PYyXUl
KapaCHIIADUHUHT PUBOXKJIAHTAHJIMK JlapaKacUHU, VKyB (GaOoNUSITHHUHT OOIIKa
XYCYCUSTIAPUHU YPraHWIll Y4yH TAaHJIAHTaH METOJAJIap Ba METOAMKaIap YKYBUUHU
Ooup OyTyH XoJyja, Xap TOMOHJIama YypraHuil, Tabpudiam, EHAAMUIl UMKOHUHU
Oepuimia ro3ara 4yukaau. JluarHocTuk Metoaukanap Oup-Oupu OuiaaH OOFIMK
oynuiy, Oup-OupuHM TYIIUPHUII Oy TAMOWUIIHUHT aCOCUM TaabiaapuaaH OUpUInp.

8. lnarHoCTUKAaHUHT YKYBUM PUBOKJIAHUIIMHUHT KeJIaKaruHU, OKUOaTIapUHU
OJIIMHJIAaH Kypa oJuil (MPOTHO3 KWIKII) MMKOHWUHU Oepa OJuIIM. Xap KaHaaii
MCUXOJIOTUK-TIEAArOTUK JUarHOCTUKA YKYBUMHUHI Keyaru €Kd OYTyHTH KyHJaru
PUBOKJIAHUIIl JTapa’KaCUHH, YKYB XapaCHUHUHT TaIllKWJ KWITaHJIUK Japa’kacUHU
KypcaTuO Oepuil OuiaH 4YEKIaHUO KOJIMACIHWId JIO3UM. JMarHOCTHK >KapaéHia
YpraHwIaéTran OOBEKTHUHT “kemaxkaru’, JpPTaHIU KyHU Xam,
TapaKKUUTTEHACHIUSAJIAPH, XaM MabJiyM OMUJLIAp TahCUPUHUHI OKHOATIapu O4uO
Ooepunumu kepak. Iy XonmaruHu, TPOrHO3 MOXUATHAAH KenuO YWKKAH XOoJjjaa
TaBIUM-TapOusl kapa€Hua Wyn KyWuna€Tran xatojiap, YKyBUM TapakKUETHIIaru
Ky3ra TallllaHTaH KaMYWIMKJIapHU OapTapad KWIUI, TYFPU Hyara COJUII UMKOHHUTa
sra Oymamm3. llly caGabau MCHUXONOTHMK-TIEAArOTHK JHUArHOCTHKA METOJIAPUHUHT
MPOTHOCTHUK OYJUIIHM SHT MyXUM TajadyiapaaH OUupuaup.

MaB3y H3acuiaH KUCKa4va XyJioca

(4
S KYB TapOus Kapa€HUHU OOLTKAPUIITHUHT TaKOMMJUTAIITUPUIIT

BOCUTANapuJiaH OWpU-WIMHMIA JKUXAaTAaH AacOCJaHraH ICUXOJOTMK-TIeIaroruk
IUarHoctTukaaup. JluarHoctukanaru ymly HyHaAIUMII SHT SIXIOM PUBOKIIAHTAH Ba
MYXHM axaMHsITra MOJMK OYJiraH TapMoKJIapuaaH ovpu 0ynu0, y YKYBUMHUHT aKJIAN
PUBOXKIIAHMIL J1apa)KaCUHU ¥V3-Y3MHM Oaxosnall, MCUXOJOTMK XHMMOS YCYJUIApUHH,
XapaKTepUHUHI acocuil cudariapuHu, HWHIUBUAYAI-TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIApHU
yprauuimra KapaTuiarad. lICMXoOJIOrMK-Ienaroruk JIMAarHOCTHKaZa  LIYHUHIZIEK,
VKYBUMJIADHUHT MEXHAT MAJIAKAIAPU Ba KYHUKMAJIAPUHKU YPraHMII Macalalapy Xam
axamuaTauaup. Juarnoctukana ymoy XuciatiapHU YpraHuil yuyH Oup Katop ycyl
Ba BOCHUTajap MaBXYIKd, ynap  EpaamMyga OJIMHIaH HaTwkajlap (QUKp Ba
MyJioxXaszajiap, XyJocajap KWJIHUIIra UMKOH Oepaau. by Oopama MyTaxacCuc WIIHU
V¥3ula MaBXyJ METOAMKATapHU MIIA0 YMKKAH XOJJla TAJKUKOT €KUM TEKIIMPHUII
VYTKa3uI OUjiaH MabIyMoOT Wuruuigad oouutaian. Keiiun sca onMHran HaTWKajJapHU
TaxJ Il KWIMO, XaéTra MOCHAIITUPHUINTa XapakaT KWJagud Ba WUIHUHT aXaMUSTHHU
KypcaTullira UHTUIAAU.
Mag3y 03acuiaH TassH4 noopaJap:
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JIMIaKTUK  JMArocTUKa, TAIIKWINK-METOAUK  JUArHOCTHKA, MIKTHMOMM-
MICUXOJIOTUK-TICIATOTUK JTUArHOCTHKA, TECT, aKJI, WHTEIUICKT, (PaKTOpivd aHaJIu3,
TECTOJIOTHSI, KpUTEpHUAT-OpPUEHTHUPJIAHTaH TECTIaIIl.

AMaJIuil MALIFYJIOT/IAPAA TAKPOPJIAll Ba MyXOKaMa KWJIMII YYYH
caBoJuIap:

1. IlcuxoNOTUK-TIeJarOTMK TUAarHOCTUKA KypPCUHUHT acoCHil Bazudanapura HuMasiap
Kkupagau?
2. llaxc mcuxosyorusicujia, XyJK-aTBOpuja 103 OepaauraH cajOuil y3rapuiljapHU
Ty3aTHlll, yjapra épaam OepHlll yCyUIapyuHU apxyiad OepuHT.
3. IIcuxom0ruK - NeJaroruk IMarHOCTUKAHUHT KYJUIaHUIIN?
4. JlnarHocTHKa KYJUIaHUILIKAA axaMUsITra ara 0yaran coxanap?
5. [Icuxon0ruK MeJaroruk JUarHOCTUKAHUMHI acOCUM TaMOMMIUIApUHHU KypcaTuo
YTUHT?
6. Aknuil pUBOXKJIAHMII JapaKaCUHU AHUKJIAIIHUHT XO3WPTH 3aMOH METOJJIapUHU
HIapXJIaHT?
/. Ilenaroruk JOUarHOCTUK (AOJUATHUHT OOCKUYJIApUTra HUMAJapHU KUPUTHIL
MYMKHUH?
8. [IcnxoamarHOCTUK TAAKUKOTIIAp HATMKATApUIaH (GoiaamaHuIl Hyuiapy.

Pedepar nniiapu map3yJiapu:
1. Amanuii ICMXOAMarHOCTUKAHUHT Ha3apuil Macalajapu.
2. Ilcuxonoruk-neaaroruk JuarHoCTUKaHUHT acocuil Basudaiapu.
3. bousa maxcu TapakKUETH NCUXOIUArHOCTUKACH.
4. bonanap rypyxJjapuaaru y3apo MyHocabatiap ncuxoquarHoCTUKACH.
5. Typau ncuxoauarHoCTUK METOAUKAJIAPHU KYJUIAIIHUHT XyCYCUATIApH.
6. [llaxc TapOusTaHTaHJIMK JapakaCUHU JUArHOCTUKA KUJTUIII.

Mag3y 03acuaH TAaBCUs 3THJIAAUIAH aga0uériap pyixaTu:
. 'adapos A.3., FOraii A.X. Ilegaroruk amanuér. Tomkent, 2002.
2. JaBnermna M.I'., TyiuneBa C.M. Ymymuit ncuxonorus. Tomkent, 2002.
3. HaBnetmmma M.I'. 3amoHaBuii MakTa® YKUTYBUHCH TICUXOJIOTHSICH. -TOIIKEHT
1998.
4. Xepbakosa A.M.. Em mcuxonoruscu Ba Mearorvk MCUXOIOTHSAAAH MPAKTHKYM.
Tomxkent, 1991.
5. I[Icuxonorus. Kuckaua nzoxmnu nyrar. Tomkent, 1998
6. Fo3ues D.I'. Ilcuxonorus. Tomxkent, 1994.
7. Panyruna A.A., Ilcuxonorus u [legaroruka. M., 1999
8. Hemos P.C. Ilcuxomorus. Kuura 2. M., 2000
9. Brirorckuii JI.C. Ilegarornueckas ncuxonorus. M., 1991
10. 3umussa U.A., Ilegarornueckas ncuxoiiorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
11. Cnacrenmn B.A., Ucaes N.®., Muxeuko A.U., Hlusunos E.H. Ilemaroruxka.
VYu.noc. M.: “llIxkonsHas [Ipecca” 2003
12. Tlcuxonorust u nexaroruka. [lox pemakmueit A.A.Pagyruna. Uzn.”Hentp”2003
13. Hemos P.C. Ilcuxonorus obpazoBanus. Kaura 2. M.: “Bnanoc” 2003

[y
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14. ITlponnna E.H.,Jlykamesuu B.B. Ilcuxomoruss u mnenmaroruka. Y4.ujs BY3.
M.:”Onut” 2004
15. Bypnauuk JI.®. [Icuxoauarnoctuka. [Turep, 2002
HNurepHer 0yiinya:
1. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm
2. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
3. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc
4. www.psychology-online.net/docs/practicuml.htmi

11 - MAB3Y
HUHTEP®AOJI TABJIUM METOAJIAPUHHUHI
IICUXOJIOI'UK ACOCJIAPHA
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Pexa:
11.1. Ayaurtopus OujaaH UIUTAITHUHT WOKTUMOUN-TICUXOJIOTHK IIapTIapH.
11.2. ®aos YKATHUIIT METOJIAPU BA YJIAPHU TAIIKHUI THIIL.
11.3. UnTepdaon tabiaum GopManapu Ba yJIapHU camapaliy aMalra OUIUpUILIArud
Tanadmiap.
11.4. Untepdaon Ttabaum GopmanapuHd MyBaQQakuaATIN aMajira OLIMpPHUIIIA
neAaror HOJMPEKTUBINIY acCOCUi MIapT cudarua.

11.1. Ayautopus OWIaH MILJIAIIHUHT MoKTUMOUH MICHUXOJIOTHK IIAPTJIAPH

Ma’bHyMKI/I, Xap KaHJall IMeIaroruKk »apa€HHUHI aCcOCUM MAKCAaIHu -

TaBJIUM OJIyBUMJA OWIMM, Majaka Ba KYHUKMalap XOCWJ Kuiauuiaup. by Hapca
MabJIyMOTJIap alMallMHyBH OpKaiu pyu Oepanu. [legaroruk mynokoT >kapaéHuaaru
MabJIyMOTJIap aJIMAIIMHYBHU aCOCaH y4 MIAKJIJIa aMaJira OIIUPHIIA]IN:

B MOHOJIOT;

B juajor;

B [101MJIIO0T.

MoHonor - Mabpy3aud €KM YKUTYBUYMHUHI THHIJIOBUWIAD €KM YKYBUM -
Tanabanap Kapiimcura 4ukuO® HYTK CY37aliu, JapcHU O0a€H STUIIUAUAP. AWHU 11y
yCyJI TabJIUM-TapOus Kapa€HHUIard aCOCU BOCHUTA SKAHIIUTH TYFPHUCHJIA OHTHUMH3Ia
ypHaIIMO KOJraH TacaBBYp MaBxXyd. By XonaTaa ranupyBud MabIyMOTIAPHUHT
acocHil TassHY MaHOau xucoOnaHaau Ba (pakaT yHAaHTMHA (DAOUIMK Tanad KUIMHAIH.
MoHonor sracu ¥y3u MYyCTakKwi Tap3/la MabIyMOT Ma3MyHUHHU THUHIJIOBUMIIApra
€TKA3WIll Ba ¥3 MAaBKCWHHU TabKHJIAIl UMKOHWTA dra Oymamu. JIekuH ayauropws,
SbHU TUHTJIOBYMJIAD yHTA HUCOATaH aHYa MAcCUB MaBKena OVmamuiap Ba Oy Hapca
MabJIyMOTHUHT (DaKkaT KWYUK OMp KUCMUHWUTHHA WAPOK KHIIMII Ba ACa0d KOJWIIWTA
ca6ab 6ynaau. lllynuHr yayH xam YKUTYBYM Oy KaMYWJIMKHUHT OJIJIMHU OJIMII YIYH
ayIUTOPUSTHU (PAOJTAIITUPUIITHUHT OOIIKa WYINTapUHU KUIUPUIITa MaxXOyp OVianu.

Huanor - yKyB MaB3yCH €KHM MyaMMOHH TYPYX HIApOUTHIA YKUTYBYU OWJIaH
Ouprainvkia Ba XaMKOpJUKIAa MyXokama Kuwiuil uynuaup. Llynusnr yuyn Oy ycyn
TUHIJIOBUMJApHU  HadakaT ¢daomnamtupaayd, Oadkd ayauTopuslia  MKOIMIMA
MYXUTHUHT OYnIuImM Ba (UKpiap adMallMHYBUAAH Xap OWp HWINITUPOKYUHHUHT
MaH(aaTHOPJIUTUHU TabMUHJIAWIU. SIbHM, TUHTIOBUYMIIAD  YKYB JKapaCHUHUHT
0OBEKTH/IaH YHUHT CYObEKTHUTa aillaHaaunap.

HMuanor kapaéHuaa VYKUTYBUM OwiaH YKyBuwigap Vpracuga Qukpiap
aIMaIIMHYBH, OWJMMIIADHU ¥V3ap0 MyXOoKama Kuja OJIUII Y4YyH peal IapouT
apatuyiaad. JICKHH AWAJIOTHU TAlIKWI 3THUIIIAH aBBajl YKUTYBYM ayJUTOPHUSHUHT Y
éku Oy Xycycna OwiMmiap Ba TacaBBypJjlapra sra OYIMIIMHU HWHOOATAAa OJUIIU
3apyp, aKc XoJyija y3apo MYJIOKOT camapacus Ba Ma3MyHCH3 TOPTHUIIYBra aijaHuO
KETUIIM MyMKHUH. Jluanor ’kapa€HHWa YHHU TAIIKWJ ITraH IIaxc ayJIATOPUSHUHT Y
€ku Oy MyaMMO 103acujJiaH OMJIMMIIApUHU JUArHOCTHKA KUJIUII Ba IIIyHTa MOC Tap3/a
Y3 MIIUHUA TalIKWI TUII UMKOHHUSTHra 3ra Oynanu. AHaH 11y XonaT AUaJOrHUHT
SHT MYXUM IICUXOJOTUK aXaMUATH]IUD.
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[Tonuitor - rypyx Muugard MyHO3apagup. Y THHIVIOBYWIAP €KU YKYyBUWIAPHUHT
(baoMruHu siHa/la OUIMPUI, yJIapAard WKOIUN KOOWIHMATIAPHUA PUBOMKIAHTUPHIL
Makcaauaa unuiatwiagy. [lommior sxapaéHuaa Typyx ab30JIapUHMHI Xap Oupu
MyXoKaMa KMJIUHAETTaH Macaiia 103acuaad ¥3 GUKpUHU OMIIIUPUIIT UMKOHHUSTHTA dTra
Oynanu, YKUTYBUYM 3ca ymiOy >Kapa€HHUHT TAIIKUIOTYM cudarujga YKyBumiap Eku
tanabanap QaonuaTura 6eBocuTa apanammaiau. by ycyn napc mMaB3ycH KYIIPOK
Hazapui Xxapaktepid OYynuO, SHIM FosjlaplaH yJIapHUHT aMaluil >KuXarjapu
KEATUpUO YMKApWIUIIM 3apypapTd Oynaranna kyn kemagu. Jlekun Oy ycyn
MAIFyJoTaap €KW MYJIOKOT JAapciapyd  dSHAM OOLUIaHTaH NalTaa YTKa3WIUIIN
Makcaara MyBO(QUK 5Mac, YyHKU IOJMJIOT Y4yH YKUTYBUM OWJIaH XAMKOPJIMKIA
UIILJIAl TaXpuOacuJaH TalIKapu €nuiapra yuia coxa r3acuJaH MabliyM Ouiumiap
MaXMyH XaMJa XaMKOpJMKIa HIulam Taxpubacu 3apyp. [duanor Ba momwior
TEXHUKAaCHHM SIXIIM 3rajularaH MyaJsIuM MyHo3apa €Ku OaXCHU camapajd TallKuil
stumira jaékarnu Oynmaau. IllyHum anoxuga TabKuAJIall JIO3UMKH, MYHO3apaHH
caMapaJii TalIKWJ JTUII KOOWIMATH Y3-Y3uAaH I[IaKIUIJaHMaiau, OYHUHT YYYyH
VKUTYBYM YMyMaH MYHO3apa METOJUKAJIAPUHUHI MOXMITH Ba YHHM TAIIKWJ STHII
NYIIapyuHu WIMHNA - aMajiui )KMXaTJaH OMIIMIIN Kepak.

11.2. ®aos yKUTHII METOAJIAPH BAa YJIAPHH TAIIKWJI ITHII

BaXCHI/IHF camMapaii OYJIWIIM DSHr aBBaJio OaxciallyBUYMJIAPHUHT OHp-

Oupnapura HucOatan (asoBuil xoinanryenapura Oornuk. Kyimpa kentupuirax
pacmiiapia  THUHIVIOBYM ~ Ba  MY30Kapajga  KAaTHaUIyBUWJIADHUHT  (a30BHi
YKOWMJIaIyBJIapY Ba YJIIAPHUHT IICUXOJIOTUK MABKEJIAPUHUHT MOXUATH KEITUPHUIITaH.

Xap Oup xonaT 0axc KaTHAIIyBUMJApHAa Y3Ura XoC pyxXui Tan€prapiuk Ba
MacChbyJIUAT XUCCUHU KEITUPUO YUKapaIu.

Jemak, napc MoOaitHuAa YKUTYBYM MaB3yHHHI XapaKTepH Ba y IIAKIUIAHTUPHII
J03uM Oyniran OuiauM, Majiaka Ba (pasuiariapra Moc Tap3/1a MyHO3apa IIapOUTHHH
TaHJallM Ba IIyHAall KEMMHIMHA MamFyjloTHU Oouwutamm kepak. KypunHuO
TypuOIUKH, aHbaHAaBUW CUH(IA TaIKWI  ATWIAJAWTAH  MalIFyJIOTJIapHUHT
caMapaJiopJiura  JesIpid WYK, YyHKH yJap OJJUHTH KaTopjiapja YTUpraH
TUHIJIOBUMJIADHUHT  (DaojuIMruraruHa MyHanTUpWIraH, KOJraHjgap «yHuHIaH
TalIKapu» Xojarna, Oy Hapca yJIapHUHT Japc Ma3MyHUra MyHocaOatiapuia
OeBOCHTA aKC DTaIu.

Kuunk, TOp  mowpamapgarm  KOMHOAKT — TypyxJjapla  yIOIITHPHWITaH
MYHO3apaJJapHUHT 3PKUH MaB3yJiM, WYHAJITUPUITaH Ba AHUK CUCHAPUNIN IUCITYT
Typiapu MaBxyna Oynu0, Oy TaHJIaHraH MaB3yra Ba MyHO3apa TypyXJapUHUHT
MYJIOKOT Taxpubacura OOFIUKIUD («IUCIOYT» CY3UHUHT JyraBUud MabHOCH -
«puKprasnMaH», «TOPTUIIASNIMaH», JeraH MabHOHM Owigupanu). Kuunk
rypyxJjapaarda MyHo3apajapiaru acocuil Hapca - TypyX ab30JapUHUHT TaHJaHTaH
MaB3y Xycycusatura kapal, Xap OUpuUHT V3 (GUKp MyJioxa3ajapuHU oXupurada 6acH
ATUII UMKOHUATIAPUHUHT Oopiuruaup. byHnail rypyxzaa OomnuioBuM XaM KaTopja
yTUpHO, MaB3yHUHT €YMMHHHM OaTamMoMm Xajl OyimaryH4a (aosl MyJOKOTJIAPHUHT
UIITHPOKYMCU OYynumM MyMKUH. JIeKuH acocuil posi TYpYyXHUHI ab30Jlapura
IOKJIAHTAHJIUTUHY Ba O€BOCHUTa aXKpaqud YMKKaH HOpPAcMUU JuAep acocuil Oaxc
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IOPUTYBYM OYJIMIIM MYMKUHJIMTUHUA YHYTMacluTu 3apyp. byHaail rypyHriap typiu
[IApOUTIA KyNuHYa 0axc MINTUPOKYMIIApW YUyH TaOuuil mapouTiapaa (Mmacama,
cuH(Ia, Tamadanap ayauTopusIIapuIa, Uil XOHAIapuaa Ba 0.K.) YTKa3uica, Makcara
MyBOGUK OVianu.

Arap OaxcrnamryBumiiap TypyXu OJaTAarujaH KarTapok Xaxwmaa (macamas, 30
Kumuraya) 0yinca, yHaa MyHO3apaHU YIOIITHPUIIHUHT Y3Ura Xoc ToMoHu Oop. by
Xxojma O0axc TypyXd MIApTad paBuma  ydra OynuHaau. bupunum rypyx -
«pUKpIapHU KAMJIOBUMIIAP» - TEHeparopiiap TypyXu AeWuiaau; UKKUHYUCH -
«TaHKUIYUIIAP» Ba YUUHYH TYPYX - «(UKpIApHU TE3TaTyBUMIIAPY» - KaTaIU3aTOPIap»
ne6 artamaau. Xap Oup axpaliraH TYPYXHHHUT V3ura xoc QyHKOusiiapu Oop:
«TeHepaTopiap» yprara TamuiaraH MyamMMo €K 0axc MaB3ycu Oyiuda y3imapujaru
Oapua QukprapHu yprara xojuc Tauuiaiauiap. I'ypyx aw3onapunan oupu - Juaep -
yJIapHU kamiia0, PUKpiap MKKUra OYIuHTaH TaKaupja XaM yJIapHH yMyMIAIITAPUO
0acén sragu. CYHr pa YWHMHra «TaHKUOUWIAPY KUPUINAAW. YJIapHUHI Basudacu -
SIIMTTaH (PUKpiapura TaHKUAWKA MyHoca0aT OWAMPUIL, SBHU TAHKUIWWA HYKTau
HazapJaH yJiap MYHJIard «Mar3Hu» Ba «Iy4ak» Qukpiaapuu capanam. lllynnan keitnn
Ba3usATra Kapabd, sHa cy3 «reHeparopiap»ra €Ku «KaTalau3aTopiap»ra OepuIIUIIH
MyMKHH. bunaupunran ¢ukp Ba Takiauduapaa Maboao xucodra oiaMHMal KoJraH
Kuxariaap €kl HOYpUH QuKp Oyica, €KM MOXMATAH IIIy MaB3yra ajokKaaop OYJraH,
JEKMH MKKaJa TOMOH XucoOra oJiMaraH OUpOp »KUXaT AaHUKJIAHCA, TOMOHJIAP
JIUKKATUHU alfHaH 1IyHra Kapatuiy kepak. CYHT pa «Te3naTyBumiIapy 0axCHU JaBOM
TTUpHUIIra pyxcaT Oepub, arap yHU SKYH KWIMII TaKO30 KWJIMHCA, HKKaia
TYPYXHHUI VilMHHMra Xoiuc 0axo OepraH XoJsija MyHO3apaHU TYXTaTHIIA MYMKUH.
Vnap kynuHYa WKKajla TypyX YYyH XOJUC OpOMTOpiap - «Xakamiiap» pOJHHH
YUAHauauap.

VkyB Mackanuma Oup cuH( momMpacuia kM Tamabamap TypyXuia axjioKuii
MabHaBH Map3yna 0axc YIOIITHpPraHia, IOKOPUIArd yCYJHHU KYJIall WMKOHMSITH
Oyiica, cyx0aTIoNUIapHUHT yuOypuak Makjigarud 0epk ctoi arpodura YTUpUIILIApU
MyMKHH. Jlemak, OaxcliallyBUMJIADHUHT >KOWJAIIMIUIAPH XaMm Oy YpuHIa MabiyM
axamHsT KacO 3Taju.

Karra rypyxyapaa 6axc €ku MyHoO3apa YIOIITHPWITaH1a, OOIUIOBYUNHUHT POJIH
allHukca karttaaup. YyHku y xap Oup rypyxJard TOpPTUUIYBIap Ba QUKD
aJMalllMHYBJIAPHUHT OOILIKMJa TYpMOTH Kepak Oyica, ynap (aoiusITHHU MakKcaira
MyBOGUK Tap3ia WYHaNTHpUO TypMmoru Jio3uM. Kuuwmk rypyxmarumad Qapkiu
yJIapoK, KaTTa TypyxJjapaa OonuioBud y €ku Oy WYKM rypyxra €H 60cMaciuru €ku
yJIapHH Y3UHUHT Iaxcuil pukpura MaxOypaH 3praiiTHpMacinuru kepak. AKc Xouja,
y ¥3uHuHT (haonuaTu OunaH Oolkanap TamabOycura canOuil TabCUp KYpcaTUIIN Ba
O0axCHUHT HYHanmumMHU OY3u0 Kyhuimu MyMkuH. UUIyHMHr y4yH KaTTa rypyxjiap
YIOUITHUPUIIAIUTaH MyHO3apaHHUT MaB3yCH OJIIMHAAH TaHJIaHTaH Ba YHra OOLUIOBYM
MabJIyM MabHOJIa Talép OYJIUIIN MIapT.

11.3. Uurepdao Tabaum popMaiapu Ba yJIapHU caMapaJid aMaJira
OLUMPHIIJIATH TaJIadJap.
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I[apc,ua MyHO3apa, OpEUHIITOPMUHT Ba TPEHUHIJIAP YTKA3UII TEXHOJIOTHUSICH.

MyHo3apajiap IOPUTHILIHUHT siHA OWp INAKIM OOpKH, YHUHI HOMUHHU PYyC THJIHJA
«MO3TOBasi aTaka», WHrIW3dacura «brain storming» ne® aramagun. buzHUHT
TUIMMH3Aa Oy TYIIyHUYaHHUT aHUK aHAJIOTHK TapKUMacH WYK, JIEKMH YHH «MUSTa
XyxKym» €Ku «QUKpIap TyKHAIIyBW», «(QUKpIap >KaHTH MalgoHW» ae0 aTaml
MYMKHH. METOJHUHI TICUXOJOTMK MOXMITH WIYHIAKH, OJOUA MyHO3apajaa
OaxcnamryBumiiap KYIMPOK OHIVIM, acociu (QuKpiaapHd Oa€H »TUIIra Xapakar
kunagwiap. bynna sca GaxcnamryBumiapra Musra Kanaai Gukp Kynuimod kenca, yHU
TaHKUJICH3 Ba acocliaMail 3pKHUH, «TUJra HHUMa KeJjcay, JIGKMH HaBOaTMa-HaBOaT
alTUIl UMKOHUATH Oepuniagu. by Hapca KYNpoK MyaMMO aH4ya HOTAHHII, CaBOJI
Mypakka0 €KM HOaHUK OYiraH mapouTtiapaa Kyn kemaau. SAbHH, OyHOa «3pPKUH
accolualnusuiap»ra UMKOH Oepuiiad Ba OXHpP OKHOAT TYPYXHUHT V3H MabiIyM
palMoOHaN «Mar3HmW» aKpaTuod OJaaHu.

By ycynnu Oupunuum mapta amepukanuk oiauM A.OcOopH 30-Humnapaack
Taku@ 3TraH Ba Oy ycynl €pAaMuaa WHPUK JIOMMXATApHU PEXATAIITUPUIL Ba
OJIIMHAAH YHUHI HaTWXKaJapUHU Oamopar KWIHIIAA MablyM IOTYKJIApHU KYyira
KUpUTraH 3ad. JIeKMH KeHMHYaIMK MyTaxaccuciap yHU (pakaT HOCTaHIApT, Y3HUra
X0C eunMH OyiraH BazudanapHu MyxoKama KWJITaHJAarvHa KyJjiaml MyMKHH, J€raH
¢ukpHH Omnaupa Oouutaawiap. bUPOK TYFpPHU TAIIKWI STUITaH OpEeHIITOPMUHTHUHT
amanuil ap3amnukiaapu kyn. Pakar OyHaa KyWujaard Koujaanapra puosi KWiINII Kepak:

Kymnanap xyna Kucka OVIuIm Kepak, yJIapHUHT aCOCIIaHUIIM MIapT dMac.

Xap KaHmaii >kymia €kd (QUKpP TaHKHI KWIMHUIIA MYMKHH 5Mac, SbHU
(buKpiap TaHKUIIAH XOJIUTUP.

ManTtukuii pukpiapaan Kypa, paHnracTuk €ku KyKKUCIaH, Tacoaudan Musaa
naio Oynran GUKp MyXUMPOK.

Oukp €k OMIIUPUITaH KUCKa MyJIOXa3a Kail1 STUIaau.

bungupwiran  Qukp €xku Fosmap y €ku Oy UINTHUPOKYMHUKH, JAe0
QXpaTUIMaNIH, STbHU yaap - MyaJTUQCU3Iup.

Oukp €KH SXIIM FOSJIAPHU TaHJAII aJOXUJA «TAHKUAUYUIIAP» €KW TYPYXHHUT
HOPACMUI JIMJEpJIapd TOMOHUJIAH aMaira OIHPUIIAIHN.

FOxopuaru TabKuUIaHral rypyxX KaTTta Oyiran mapoutia 0axc yoITHPHUILa
XaM TeHepaTop, SAbHU (UKpIApHU OUpIaMyM >KamiloBUWiIapiapra ymoly ycyniaa
WIUIANra UMKOH Oepuin TaxpuOana sXmi HaTiwka Oepamu. UyHKH YTKazuirad
TEKIIMPYBJIap Ba KYIjad CHHOB MAIIFYJOTIAPUHUHT KYpCcaTUIIM4Ya, aiHaH Iy
rypyxJia OpeHHIITOPMHUHT YCYJIWHUHT KYJUITAHUIUIIHN TYPIR-TYMaH Ba Kapama-KapIiu
(bukpaapHUHT 0a€H ATWIMIIKTA MIAPOUT sIpaTagud. AKC XOJIja MyXUM MyaMMoJjap
Oyiinua MyHO3apaHu OOIUIAII Ba yHAA (QUKpIap paHr-OapaHTIUTHUTA SPUIIHII Ky1a
KuiinH Oymanu. By ycyn aliHukca, kKarrajmap ayAauTOPHUsCHIA >KyJa SXIIH camapa
oepaau.

baxcna wmTHpoxk STHIN Ba yHAAaH MaH()AAaTIOpJIMK XuUcCH Xap Oup
MIITUPOKYX/IA AKIUTAHUIIN MAPT Ba OyHa OONUIOBYM - YKUTYBUMHUHT POJIM KaTTa.
AManuii MamFynoTiaapHu 0axc - MyHoO3apa MIakiIuaa YTKa3uiauim Oosanapra
OJIMHAAH aWTWIMIIM Ba YJApPHUHT TalEprapiuk KypuIIapu Y4yH CaBoJLIap
Oepunu®  Kydwimmu ~— Makcaara — MyBoduxaup.  baxc — umTupokuunapu
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XasDKOHJIAHMACIMKIIApU yUyH MAlIFyJIOT OOLUIAHUIIN/IAH aBBaJl YIAPHUHT Y3JIapUHU
SPKUH TYTHUIUIAPU YYyH alpuM EHTHUIAIITHPYBUM MaIlKjIap, OoIKaya KUIHo
auTraHja, MCUXOIMMHACTUK MaIIKJIap YTKa3ull TaBCUA dTWIaau. MacanaH, aHa mry
MaKcaaJa YTKa3WIAJAWIaH I[CUXOIMMHACTHK MAIIKJIapra KyWHJarujaapHd KAPUTHILI
MYMKHH:

1. VKUTYBYH T'ypyXHHM aiilaHa MIAKIHAa TypHUIUIApH Cypaiili Ba ab30JNapHHU
HaBOaTMa-HaBOAT yprara 4yumkuO, IypyX OWJIaH XoXJaraH Tap3aa, JIEKMH CAMUMUN
CAJIOMJIALIMIIHNA cypaiau. KelnH rypyxZaH KUMHUHI CAJIOMH KYINPOK EKKAHWHU
cypaiau.

2. 'ypyXx ab3omapu YKUTYBUM aTpoduiga sSpuM aiiiaHa MIAKIWAA TYpPHUIIAITIH.
HagOat Ounan rypyx ab3ojiapu ypTara 4ukuO, XOxXJjaraH ab30o OWJIaH cy3cu3, JIEKUH
OYHUK 103 OMJIaH MUMHKA BOCHTACHa CAJIOMJIAIIUII Ba OMpOp (HUKPHU OMITUPHILN
Cypanaam.

3. Xamma joupa MaKiuaa yTupaay Ba YKUTYBYM OJIHO KelraH KONTOK HaBOaT
OuslaH MYJIOKOT KaTHAIIYWIapura OTWiIaau, (akar KUMra OTWica, yilla OJaMHHHT
Ky4IHM, XM Oup cudaTH alTWIMO, CYHT MPrUTHIAAM. YKUTYBYH KONTOKHHHT
asibaTTa Xap OMp KUIIUTa TETHIIMHU Ha30paT KUJIaau.

By kxabu mamkmap MyHo3apa KaTHAIIYWIapu ypTacuia y3apo TaHTJIMKHUHT
Oyamacnuru Ba ¥3 GuKpuHU OaéH 3TaéTraHja YKUTYBUMAAH TOPTUHMACIUTH YUyH
y3Ura Xxoc TPEHUHT XUCOOIaHaIH.

11.4. Uarepdaoa tabaum ¢popmajiapuau MyBappakusaTId amMajara
OLUMPHILIJA MeJaror HOAMPEKTUBJIUIY acocuil mapr cudaruaa.

(4
S KUTYBYM MyHO3apaHH OOlUIap SKaH, UIITHPOKYHMIIAP OHTUTra KyHuJarujiapHu

€TKa3a OJIUIIN KepaK:

a) MaIFyJIoT Xap Oup HIITUpoKuura andarra Qovmanu Oynamu Ba ynap Oup-
Ooupnapura Epaam Oepulll yIyH KeJraniap;

0) MyHO3apa ¥3apo MyJOKOTHHHT OWp MIakiau Oyiu0, xap OUp UIITHPOKYU OUp-
Oupura o4yrK Ba cCaMUMui MyHocabataa OyIICHH;

B) MYHO3apa HINTUPOKYIJIAPHUHT ¥y3apo TaxkpuOaJapuHU aJIMalllMHUIILIAPH
YUyH KyJIail IIapOUTAUD;

r) ¢ukp O0aéH sTuHIIa Kepak Oyica TaBakKKal KUJIAWIUK, JIEKUH WHIAMAaCIUK
IMOPUMHU3 OYIIMaCHUH;

1) MyHO3apa nauTua Kym €31l mapT 3Mac;

) arap Oupop Hapca TyuryHapJju Oyimaca, yHU CypallljlaH TOPTHHMAaHT;

k) OWnran OWIMMIIApUMU3HU OUp-OMpUMM3JAH asiMaliMu3, YyHKH OOLIKajiap
xaM OyHmaH MaHdbaataop OYJICHHIAp, «SIIUPUHTAH OWJIMM - OWJIMM SMac»JIUru
YHYTMauukK!

Baxc Typnmapu. Esma Gaxc yTkasum ycysnapu. Arap MamiFyiaoTiap Oup-
OWpnapvHM SXIIM TaHUMaWIWraH OOUUTAaHTHY TypyxJjapjaa Oomanran Oyiica,
«TAaHMIIUID) MANIKJIAPUHHU YTKA3WIll, ajidarra WIMHA KUYUK TypyxXJapaad Oomuiami
no3uM. byHaa 3pkuH yHanTUpriIMaran 0axc IMAKIMHMA KYJJall YpuHIUpoK. byHma
VKUTYBUM HWINTUPOKUYWIIApra Oup-OupiapuHu AXIM TaHUO oscanap, Oupraamkia
XapakaT Kwicalap, yMyMHUH Wil yuyH MaH(aatiu OYnAraH HaTHXKamapra SPHUIIHII
MYMKUHJIUTUHYU TYUTYHTUPUIIHN JIO3UM.
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Arap UMIITUPOKYMUIIAP OUPOp SHTU MabJIyMOTJapra sra OYiuil, MypakkaOpoK
Macaja [03acHJIaH YMYMHI HyKTad Hazapra sra OYJMII Ba MaHTUKHI Xylocanapra
SPUILIUIIHYA MaKCcaja KuiraH Oyicanap, yHJIa Japc aBBalInua YKATYBUM EKU OJITUHIAH
TaNEprapiiik Kypral rypyx ab30CH Mabpy3a KWIWIIW, Mabpy3a F03aCUIaH KEHWH
0axc YIOMTUPWIMIIN, JIapc OXHpUIa HMKOH OVyica, YKUTYBUM ¥y3u Taiiéprarax
TapKkaTMa MaTepUaUlapuHU Xap Oup ab3ora Oepuimn kepak. DaoUalITHPYBUYH
yCyJuiap Matepuaiap Kyiara Oepuirad, Uiira CoJIMHa/IN.

Arap TapCHUHT €KY aMalliid MalIFyJIOTHUHT MaKCaay TUHIJIOBUMIIApIard aHUK
KOOWJIMSITIIapHU PHUBOXKJIAHTUPUILL, MaJlaKaJlapHU OIIMPHUIN Ba SIHTH TaXkpuOaaaH
doipananuim Oynca, yHaa OaxCHUHT MPEIMETH aBBaJO TaxpuOa aaMallMHyBra
KapaTwiniiyd, OyHJa alipuM Malkjiap Xam OaKapuiuIIM, YJIapHUHT HaTWKajlapu
TaxJ I KAJIUHUIIN, POJUIA YHHUHIIApHU Oakapuilradya ojnd Gopunuiiu kepak. bynaa
VKUTYBUMHUHI pOJIM aH4Ya MachylIuaATiId OYynub, y MalFyjgorraya KOHKpET
HypUKHOMAJNApHU YKyBUWIapra O€puIlM Ba TypyX HIIMHM MYyHTa3aMm Ky3aTuo,
Hazopatr Kuiub Typasu.

Arap MyHO3apa [JapClIapUHHUHT Makcaad - HIITUPOKYWIAPHUHT SIHIH,
MYyCTakuJl (UKpiapra KeJWIIW, yJIapHU [IaxXcUui Taxkpuba Ba BaszusTiIapra Oornad
anuTuoO OepulLapura oaud Kenuin Oyica, yHaa YKUTyBUH «MeH»- MyHO3apagaman»
XoJlaTuAa TYpyXJM OaxXCHM KWYMK TypyxXJapAa TallKuil STHILW, ylapia ajloxuaa
XOJlaTiap Ba Ba3HUATIAPHUHI TaxXJWiIMra OapyaHUHT JUKKATUHU KapaTUIIH,
UIITUPOKYUIIAPHU TYpJM POJUIAPHU TacaBBYp KWIMIIra MaxOyp Kuja OJHUIIHA Ba
ONAMHJAH Tai€pnad KyHWwIraH caBOJHOMAaJapHU Japc OXUpHUJA TapKaTHoO,
IIaKJUTAHTaH SIHTU FOSTHU aXpaTtuO onuiny kepak. Jlemak, Oy makigard umn xap oup
UIITUPOKYMJIAH MyXTa Tal€prapJuKHU Ba aHUK KYHUKMaJapHU Tajla0d KUiaau.

baxc maknmuna MamFysiaoT YTKasraHaa, KaOyid KUJIMHAAWTaH KapopiapHUHT
axamMusaTH Karta. KapopiapHuMHr camapaiyd OYIuINM y4yH KyWuJarwiapHu &nna
TYTHII KEpaK:

B MamFyno0T OOLUIAHUIIMIAH OJIIMH YKUTYBYM TaXJWJd KWJIMHUIIU JIO3UM
Oynran MyaMMOHM Oelrmiaiiini Ba yHra kail Tap3ga MyHocaldaT OWIAMPUITUIIN
JIO3UMIIUTHUHY TYITyHTHPAIH;

B xucka OYyica-na, Oy MyaMMOHMHI OJIMHTH Japciiapra OOFJIMKIUTH, yilra
Oepunrad Bazuda, MyxokaMa KWJIMHAJUTaH macaiara ouj Myxum Qakrtiap 3cra
TYIIUPUIAIN,

B 6axc KaTHAIIYWIApY KMYMK rypyxdanapra (4-5 kumm) 6yauHu0, MamFyioT
oxupuja GUKpIap yMyMIAIITHPUIUILIN YUyH KOro3J1ap TaxT KWIUO Kyiunanu;

B rypyxga wunuiam MoOaiHuma Oungupuirad GUKpIapHUHT ad3an Ba
KaMUYWJIMK TOMOHJIAPU XaKuJard y3 MyJioxasaJapuHU Of3aku Eku €3Ma Tapsna
KapopJap makiuaa 0aéH stagunap;

By SKyHUAa TYPYXHUHT BaKWIIIapy Y3 TYPYXUHHUHT UILIW TYFpUCHIA ranupuo,
yiaapHu OoIlIKajdapHUKM OwinaH kuécnaiau. 3apypar OVyica, YKUTyBUM Xap Oup
TYPYXHUHT KapopJjapyHH y3apo Kuécnad, caBosuiapra kaBo0 Oepaju, HOAHUKPOK
Kapopiapra y3 MyHocabaTuHM Owiaampanu. baxc Typiaapu. Ezma GaxcHu YTkasumn
YCYJIN. [leparoruk amanuérna OaxCHUHI MOXMATH KynuHYa (¢akar OF3aKkd
IUanoryiap Ba TOPTUILYBIAp Tap3uaa TacaBBYp KwiMHAaUd. JlekuH oF3aku
OaxclapHUHT sSHaJa caMapajd Ba TabCUPUaH OYIUIIM yuyH €3Ma 0axc MIaKIh Xam
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Kyuianunaau. by ycyn YKyBUMIapHUHT O€pUJITaH MaB3y COXacuJaru OWIMMIIapUHU
sHaJa YyKypJAlITHPHUII, MyHO3apa MaJaHUSATUHU OIIUPHUII Ba Xap OuUp (PUKpHH
acocialml  KOOWJIMSTHHM — PUBOIAHTHPAmM. YKHTYBYM 3ca  YKyBUH  GKH
TanabajapHUHT OUITUMIIAPUHHU acoCiH Oaxoanl Ba OMIMMIOHIMKHU TYJIa MabHOMA
TaxJIMJI KWIUII UMKOHUATUTA 3ra Oynaau. by ycyi ailHMKCa, MAJUIMIA O Ba MUJUIHIA
Ma(KypaHH MAKIUTAHTUPYBUYM (aHiap - WKTUMOUM - TyMaHuTap QaHiuap r3acujiaH
VYTKa3uica sHaia camapaiu Oyiaiau.

VKyBuUMIap ONJMHIAH MaB3y OWIAH TaHWIITHUPWIAAWIAP, yiira Gepuirax
TONMIIMPHKIAP Opacua Kait 6MpH é3Ma Tap3]a YTKA3UIMIIK MabIyM KUIMHAIM. E3Ma
0axc YTKa3wiIaauraH KyHu YKUTYBYM YHU KyHUJard Tap3/ia aMmajira Onmpau:

1. VKuTyBUM TypyXHH WKKMTa Oyoaqm Ba ylapHH aloXuaa KaTopiapra
VyTKazagu. Xap Oup rypyx Map3y Oyiiuda KaliCh HyKTal Ha3apHU XUMOS KWJIUIIMHU
MabiayM Kujagud. MacanaH, OMpUHYM TypyX OOJaJapHUHI aKJIHA Japa’kajJapyuHU
MyHTa3aM yja4a0 Typull Ba Iy OpPKaJIM TablIMM Myaccacajlapura >kajid >TUIIHH
XUMOsI KUJIca, UKKUHYH TYpyX - Oy (DMKpHH acOCIIH Tap3/la UHKOP KUJIaIH.

2. lllyaman cyHT VKATYBYM Kapama-Kapliu TYpyX ab3ojapuHu Ky]riaiiam Ba
yjlapra HoMepu E3WIraH BapoOKJapHU TapKaTaau. Xap OUp HIITHPOKYHMra Oupop
uxpHu é3Ma acocnamira 5 1akukagaH 6epuiany. E3ma nanunnap paBoH TyIIyHapiu
TUJIAA, ACOCIM Tap3/1a E3WINIIN KEpax.

3. Esunran Bapakuamap Kapama-KapIou IIepuKiaapra Oepunand. Ymap 3
«pakubsapu» ¢ukpura Kapmu ¢ukpau 8-10 nakuka moOaliHUga yinad, €3unuiapu
Kepak Oyiaay Ba HAPUTM TOMOHJATH LIEepUrura oepaiu.

4. Esma januunap  aaIManidHYBUHUHT OyHmaii Ttaptubu 2-3 Mapra
TakpopJiaHaau, xap cadap xap Oup YKyBUM HIEPUTUHUHT AAIAT-UCOOTHHH JTUKKAT
Owran Yypranu® uukuO, >xaBoO KaWtapaau. Oxupru payHaga YKyBUHUIAPHUHT
y3mapura sIKyHJIaIl UIMKOHU Oepuiiaau Ba €3Ma uiuiap Wurud oJnHaIu.

5. VKkuTyBun é3Ma GaxJapHM SKYHNIAIIIA TOMOHIAPTa «+aplid TOMOHHHMHT SHT
AXIIM  Jamui-ucootu kadcunmap Oynau?» ned cypaiiagu Ba VKyBUmiap OusaH
OJITUHAAH KEJIUIITraH XoJAa yjaap OMIMMIIApUHU SIKKa-IKKa EKU TypyXuil 0axoianu.

Okopuna kentupwiran ¢&3ma OaxciapHu YyTkasuim Tamoumuiapu Dpen
HploMeH  MaTepHaiapd — acocHaa  TaWepiaHmy.  YilIaiMH3KH,  OM3HHUHL
IapoOUTUMU3/Ia XaM Oy ycyJiap aH4ya camapa oepaiu.

MaB3y H3acuiaH KHCKada XyJoca

L\
8 30ekucToH PecnybOnukacuaa kaOyn kuiudran “‘Kaapnap taiépramHuHr

MUJUTHA JAaCTypy Jia KYpCATUITAHACK YKYBUMJIAPHUHT MYCTaKWI (PUKpIIAIU, WKOM
KWINIY, W3JIAHUIIUHA TabMUHJAWAUTaH Gaosl YKUTHIN YCYJUIAPUHU  KyJUTall
XO3UPrH 3aMOH TamaOumup. YKyBuM-TadaGaJapHHHT OWIMM, Majgaka Ba
KYHUKMaJIApYHA Ma3MyHaH TaKOMUJUTAIITHPUIN Ba CU(ATUHM SXIIWIAII YUYH STHTH
MeJJaroTUK  Ba axOOpOT-KOMMYHUKAIUS TEXHOJOTHSUIAPUHU TabJIUM THU3UMUTA
KYJIam makcajara MyBOGUKIUDP. Xap KaHlai uHTepdaos TabJiuM yCyJulapyu OWIaH
WIIall WHCOHJAH aKJIMi XapakaT KWJIWIIHU Tanad Kuiaaau. AKIUNA Xapakatiap
IIAXCHUHT OHIVIM Tap3/Ja, WYKU TICUXOJIOTMK MEXaHM3MJIap BOCHUTACHAa amMalira
OIIMPAJUTraH TYpPJH-TYMaH XapakaTiap OVnub, ynap €paamuaa Xap KaHAal sHTH
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[EIaroruK  TEXHOJIOTMSUIAPHM — dSrajulalll  OpKajdu  OWJIMMJIOHJIMKHUHI  Oapua
KYPUHUIIUTAPUHI MyKaMMaJUTAIITHPULIT MyMKHH OYaIu.

Mag3y 103acuiaH TasiH4 cy3Jap:
baxc, OpeHHIITOPMUHI, TPEHUHT, €3Ma 0axc, MOJIWJIOr, AHWAJOr, MOHOJOT,
MyHO3apa.

AMaJIMi MALIFYJI0TJIApAA TAKPOPJIAII BA MYXOKaMa KUJIHII YYYH
caBoJuIap:
. Ayautopusi O1JIaH UIIUTAIIHUHT YOKTUMOUN TICUXOJIOTHUK IIAPTIApH.
@®aos YKUTUII METOAJIAPU Ba YJIAPHU TAIIKHII STHUILL
Hapcna MmyHo3apa, OpeHIITOPMUHT Ba TPEHUHIJIAPHU yTKA3HIIL
Baxc Typnapu. E3ma 6axcHH YTKa3uII KOMAAIapH.
KarTa rypyxiiapaa 6axc €ku MyHo3apa yTKa3uiiia OONUIOBUMHUHT POJIU KaH1ai?
Kuuuk rypyxmiapaaru MyHo3apanap/a acocHil Hapca HUMajaH uoopart?
[TcMXOrMMHACTUK MALIKJIAPHUHT Y3Ura XOC XYCYCHUSTH.
[lenaroruk MyJaoKOT kapa€HUAaru MabIyMOTJIap HeYa [IAKJIJa aMmaira omajm?
Pedepar uniiapu mas3syJiap:
Tabnum jxapaéHua Negaroruk MyJIOKaTHUHT y3UTra XOC TOMOHJIApU
MyHo3apa METOIJITAPHUHT MKTUMOUM TICUXOJIOTUK aXaMUsITH
KarTa Ba Kknumk rypyxjiap/ia MyHO3apaJIapHU TAIIKWI 3THUII KOUJAIApU
BpelHIITOPHUHAT Ba YHU YTKa3UII TEXHOJIOTUSTIApU
baxcna camapanu MIITUPOK STULI TaMOUUIUIAPU
E3ma 6axciap kepakMu?

©® N WD =
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Mag3y 103acuIaH TaBCus ITWIAAUTAH afa0duéTap pyixarm:
1. 'adapos A.3., FOrait A.X. [lenaroruk amanuér. Tomrkent, 2002.
2. [JaBnermma M.I'., TyituneBa C.M. Ymymuit ncuxonorus. Tomkent, 2002.
3. HaBnetmma M.I'. 3amoHaBuii MakTad YKUTYBUMCH IICHUXOJIOTHSCH. -TOIIKEHT
1998.
4. Xepbakosa A.M.. Em ncuxonoruscu Ba Mearorvk MCUXOIOTHMSAAAH MPAKTHKYM.
Tomkent, 1991.
5. llcuxonorus. Kuckaua n3oxmnu jryrar. TomkeHT, 1998
6. Fo3ues D.I'. [Icuxonorus. Tomkent, 1994.
7. Pagyruna A.A., Ilcuxonorus u [legaroruka. M., 1999
8. Hemos P.C. Ilcuxomorus. Kuaura 2. M., 2000
9. Brirorckuii JI.C. Ilemarornueckas ncuxonorus. M., 1991
10. 3umussa U.A., Ilegarorndeckas ncuxomorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
11. bypnauuk JI.®. [Icuxoauarnoctuka. [Tutep, 2002
12. Cnacteamn B.A., Ucaes U.®., Muxenko A.U., Illusnos E.H. Ilemarormka.
VYu.noc. M.: “llIxonpHas [Ipecca” 2003
13. TIlcuxonorus u nexaroruka. [lox penakmueit A.A.Pagyruna. Uzn.”Hentp”2003
14. Hemos P.C. Ilcuxonorus obpazoBanus. Kuura 2. M.: “Bnagoc” 2003

15. Ilponuna E.H.Jlykamesuu B.B. Ilcuxomorus u mneparoruka. Y4.Juid BY3.
M.:”Omut” 2004
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16. Fosuer DO.I'., AsmzoBa III.B. Tamkunuii ncuxosiorusi. Mabpy3anap MaTHHU.
Tomkent, 1999
HNuTtepHer 0yitnua:
17. www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
18. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm
19. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
20. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc

12 - MAB3Y
HEJAT'OI'NK 7)KAMOA IICUXOJIOT'USACH BA
BOIIKAPUII XYCYCUATJIAPHU

Pexa:
12.1 [Tenaroruk »xamoanarv NCUXOJOTUK MYXUTHUHT aCOCHM XyCYCHUATIIAPH.
12.2 [Tenarornap xamoacuiaru y3apo MyHocadaT TypJapHu.
12.3 [Tenaroruxk »xamoanap GaoJusaTH caMapaJoPIUTUHKA OUTUPHUII HYIIIapu.
12.4 [legaroruk »xamoa TICUXOJIOTMK MYXWTH: IIAKJUIAHTUPUII WYJUIApU Ba
yciyoapHu.

12.1. Ileparoruk ’xKamMmoajaaru NCUX0J0TUK MYXUTHHHT aCOCHI XyCyCHATJIAPH.

chxonornap MEIarOruK amMoa PyXUil MYXUTHUHUHI aCOCHUW XYCYCHUSITIapu

cudaruga Kydugaru KypcaTKuujJapHHu axpaTuo Kypcaraauiap:
B ’xaMoa ab30JApUHUHT ¥y3apo MyHocaOaTiIapuaaH, MeXHaT >KapacHHJaH,
pax0apiuKIaH KaHOATIaHTaHJINIH;
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KaHaail Kal(pUATHUHT YCTYHJIUTH;
pax0ap Ba yyap KyJ OCTUIATUJIapHUHT OUp-OUpPUHU Y3apo TYUIYHHUIIIH;
’KaMoaHM OOLIKapuIl Ba Y3MHU y3U OOLIKApUIIAA KaMoa ab30JapUHHUHT
UIITUPOK 3TULI 1APAXkKaCH;
B YIONIKOKJIMK, OHIJIA UHTU30M,MITHUHT YHYMAOPJIUIH.

by xap Kanpmail jxamoara, My >XyMjaJaH MEJAaroruk jkamoara Xam

TaaJUTYKJIAIUD.

Tyrpu, Oonanap >kaMOaCUJIAPUHUHT PyXUA MYXHUTH Y3HUra XOC XyCyCHUATIapUra

ara.
[lenaroruk »xaMoaHUHT acoCui Oenrunapu

B uky, UIIOHYMIN XOTHUPKAMJIMKHUHT HOMOEH OVIMIIM, JOUMHKA TETUKIIUK,
xapakaT Kuiuiira taiépiauk. JKamoa xap 6up abzocuaa ¥3 Kaap-KUMMATUHU OUITUII
TYUFYCHHUHT MaBXYJIUTH, ¥3 )kaMoacu OuiaH (paxpiaHuiil.

B J)KamoaHuHT OuWpNWIY, yHU ab30JAPUHUHT AYCTOHA Oupiamumu. Muku
MyHoca0atiapaa aipuM TapOUsUTaHYBUYWJIAPHU TaHKU KWIHII Ba jKa30JaIl MyMKHH,
JeKMH OK TabCUp KYPCATUIIHUHT MaxCcyc IIaK/UIlapujaH Tallkapuaa xap Oup
TapOUsJIaHyBUMTa TErHUIUIM 0axo Oepwill, yHU OEroHajiap OJIAWa XUMOS KWIJIHII,
YHIa Xe4 KaHJ1ail 030p €TKa3MaciuK.

B JKamoa Gapua ab30JIapUHUHT XUMOSUTAHTAHIUTH. Xap Oup TapOusslaHyBYH, Y
KaHYaJIMK 3aud, Kyucus OYJIMacuH, Y3UHUHT SKKAJIUTH €KW XUMOSICUJIMUTUHU XHC
ATMACIIUTU KEPAK.

B ‘Kamoa 6apua ab30JIapUHUHT OKWIOHA Ba (oiganu Gaoyuiury.

B Xapakarnap/a Ba cy3napaa Y3UMHHA TyTa OWIUIIL.

12.2. IlegarorJiap ;kamMoacuaarv y3apo MyHoca0dar TypJiapu.

HGI[&FOFI/IK JKaMOaHWHIT I[Maxcra TabCUPU CaMapaaopJIMI'd MaxXCHHUHI

xKamoaaaru Kaiusatu ounan 6enrunaHagn. byHra Kyluaarunap Kupaiu:

IAXCHUHT (aosusIT, ¥3apo MyHocalatiap, pax0apiukaaH KOHUKHUII, IIIAXCHUHT
Ma3Kyp »amMoaJard XHWMOSUIAHTAHJINTH, YHUHT WYKH XOTHpP)KaMJUTH. bymapHUHT
XaMMacu XHCCHM OexayMJIuK aramacu OwiaH TabpudiaaHaaun Ba y Oona Mmaxcu
PUBOXIIAHWIIMHUHT YHU XaéTHIArd WIK OOCKHYIApHUIAHOK MaXOypui IIapTu
XUCOOJIaHa M.

IOxopunma kypcatu® VYTWITAaHUACK, PYXHH MYXUTHUHT MOXHUATH IIIyHIaH
nbopaTku, kamoaJa TapKuO TomMraH ¥y3apo MyHocabaTiap jKaMoa ab30JapUHUHT
KaJApUsITIIapH, axJIOK HOpMalapu Ba MaHdaaTiIapu OWiIaH OeNrujiaHauraH aJoxujiaa
XUCCUU-pYyXHil Tycra sra O6ymaau. Xap Oup maxc (aouiru rapaxacu XaMOaHUHT
maxcra TabCHUPW CUHTApU IMaxc ymoly »KaMoada XUCCHUH OexXOyITMKHM KaHYaJuK
OoImmIaH KeYUpUIK OnIaH OelaruiaHagu.

Jlemak, xap Oup 1maxc KaMOJOTHHUHT Ba OyTYH KaMOAQHUHT IOKOPH HUITYAHIIUK
KOOWIMATUHU parOaTIaHTUPYBUM PYXUH MYXUTHH TalIKWI dTaéTraHiua, Typyx
ap30Jlapu  Opacujard ¥y3apo MyHocabaTiapHM Ba yHAA XYKMpOH Oyirax
KaJIpUSATIApPHA TApTUOTA CONMIIAH OOILTAII Kepak.

[lenaroruk s>xamoaza ¥y3apo MaHocaOaTJapHUHT pacMUid Ba HOpacMHI
TY3WJIMIUIAPU aKpaTWMO Kypcatunaau. by epaa xap MKKM Ty3WJIUII [IaXc sKamoajia
srajijiallii MyMKUH OYJIraH HyKTau Ha3apJlaHTuHa Kapad YnMKuIaIu.
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MyHocabaTinapHUHT pacMUil  Ty3wiMacu - Oy TalllKapuJaH, KaMusT
TOMOHH/IaH OCpUiITaH Ba ymiOy »)amoa (paoiausT KypcaTuiy 3apyp OyiraH xoJatiap
(mo3uiKs) CUCTEMACHIHD.

Hopacmuit maxcnapapo MyHocabariap cucTeMacuia Xojariap Xap Oup
VKyBUMHMHT Y3Ura XOCIUTH Ba YOy CHHPHUHT XyCyCUITIapy OuIaH OeNTruiaHaIu.

bommmanrny YKyB MackaHua€k OoJalapHUHT CHH(} jKaMoacHuaa MyailsH,
yJaapHU Kand 3TyBuYM XojaT (MO3UIMS) HU, SITbHU €TaK4H, SHI SIXIIH YKYBYH, SHT
SXIIU CIIOPTYH Ba XOKA30 XOJIATIApPHU drajlialira UHTUIIUII Ky3aTUIaau.

MoxtuMoMi  XOJlaT HMKKM YI4OB: IIAXCHUHI WXKTHUMOMM XYJK-aTBOpU Ba
aTpodIaruIapHUHT WKTUMOUM YMUU OUIIaH XapaKTepiaHau.

WMoxtumonii XyJiK-aTBOp - Oy peay XaTTH-Xapakatiaap OYnu0, ymap Tydanau
oJlaM Y3UHU UCTAJITaH poJiJia Kapop TONTUPAJIH.

Wxtumonit ymumnap - Oy arpodjarwjiapHuUHT Ym0y ojaM XoJiaTura
MyHoca0atnapuaup. Arap KUMIHP Y3MHU Ma3Kyp XoJiaTja Kapop TonThpraH Oyica,
aTpoduarmiap yHu Oy XoJiaTra “00¥iaé Kyiranuek” 6yraquiap. YKyBUHIap IOKOPH
cuH(ra yTraHu cailvH y3 WKTUMOUN XOJIATJIApUHU OJaT/aa OMIMOTMHA KOJIMaciaH,
11y OwiiaH Oupra KynuH4Ya yJapHU Y3rapTUpUIIra xaMm uHThiaguiap. Tyrpu, Tapkuo
TONTAaH WKTUMOUHN ymMuaap OyHra xaiaakuTt Oepajiu.

Wxtumonit ymunap Oapkapop OYITraHIMIH y4yH YCMHUpP BaKTMHHU YTKa3uO
1000pral XoOJIaTHU YKYBUMHHMHI V3M Y3rapTUpUIIM KuWuH Oynamau, Oy epna
METarOTHUHT €pJIJaMU KEpak.

[lemaroruk >xamMoa WYKMA XOJIATIApH Opacuja MelKagaM, eTaKYMHUHT XOJIaTH
anoxuaa YpuH Typaad. by rypyx onauma TypraH BasudanapHuHT MyBaddakusTIn
Oaxapuiau OuiaH OOFIMKIUDP. AMHAH MemKajamiap >XaMOAHWUHT HOpMayiapu Ba
KaapusTiapuan Oenrwiaan. Ilemkamam V3 XoJaTMHUHT oOpyiauru OuiaH 3
GUKpUHM YTKa3WIl Y4YyH KaTTa WMKOHHMSTIApra odra. bomamap mnemkaaam
VKyBUMJIapra HILIOHTAHWIApU YYYH XaMm yiapra Takiauj Kuiaawiap. Kamoanaru
MICUXOJIOTUK MYXHUT KYII KUXATJAH KM MelIKagamiInrura OOk Oyiaau.

12.3. [legaroruxk ;kamoaJiap (paoJusiTH CaMapaOPJIMITMHHA OLIMPHIL
HyJiapu.

HCI[&FOFI/IK ZKaMOaHH 60HIKapI/IIH Ba3uATIIAPUHN TAIIKWJI 3THII IICAAror

TOMOHHUJIaH cuH(}Ia kxamoa (HAOTUATHHM TaHJAII Ba TAIIKMII ITHIIAH OOIIIaHAIH,
YyHKHU Oy KaMoajaru aipuM rypyxJjap Ba yJIapHUHT MMENIKaaaMIapu TO3UIUsIIapHHA
Y3rapTHpUI Ba MyCTaxKamJalira KapaTuiran OupuHYY KaiaMIup.

[Temaroruk >kamoazaru ¥y3apo MYHOCAO0ATIIAPHUHT HOPACMHUM CHCTEMACHHH
OwiMaili Typub® memaror »)aoa PUBOXKJIAHWIIMHHM Oorikapa onMmaiau. [lemaroruk
KAMOAHUHT PyXUUA MyXUTHHH TaXJIMJI KWIa€TraHja;

B rypyxjap ypracugaru y3apo MyHoca0atiap KaHIalJIUTUHH;

B kxamoaza memaroruk Tanabiapra Kapmu kaldustaaru rypyxjap 0op €xu

NYKJIUTH;
B pacmuil )kamao KwiaérraH (SbHU cailyiad kyiuinaauran) daoiiap ab3o0Japu
KUMJIAp SKaHJIUTH;
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B cainad kyvwnaauran daoswiap pean (SbHU, KaMOAHMHT MEBEPIApU Ba
KaapusTiapuan Oenrunad Oepamuran) daosmwrap aed XuCOOTaHUIIH EKU
XHUCOOJIaHMACIIUTHHU,

B xap Oup OOJIAaHUHT KaMOaJlard MaBKEH KaHIAWIUTUHA OWIIHIIL 3apyp.

[emkagammapHUHT KypcaTagurad (paonusaTu )Kkamoa YUyH axaMHSITIU Ba WUKU
3apypusrra ainaHaauio by Koujga KaMOaHUHT OOIIKapuiira JIOUp IeJaroruK
Bazu(aNapHu XaJl 3THUIIAAa MyXUM axamusitra sragup. Ilemaror >xamoa daonusaru
acocuza kKamoaJa MyaulsiH KAaApUATIADHA MyCTaxKaMJallHUu Ha3zapjaa TyTaaud Ba
MEeIKAgaM  yJapHUHT  HAMyHacH OyimM6  KoNmamm. Y3  TIeIIKajaMIapHH
KypcaTMmaiiiuradn GaoausaT pacMUSITUMIUK OuilaH OakapujiaJyd Ba YHUHT aCOCUIAUTU
KaJpusiTiiapra mkooui MyHocabaTiIapHU MycTaXKaMJIaiau.

danja MHCOHHUHT Xa€T/aru OWJIMM, KYHHKMa Ba MajlakaJlapyuHU drajuialuiapu
Oyiinua OWp KaHua TylryH4yanap MaBxyA. by VkyB daonustu, Tabium VKWl Ba
Ypranuin Kadu TyluryH4ajaapamp.

VKyB (aomuaTu 6y aBBano uTyHmail (haodMATKM, YHHHT HATIKACHIA aBBAJO
VKYBUMHHUHI Vy3WJA Yy3rapuil o3ara Kejlagu. YHHUHI MaxCyJoT 3ca Typiid XHII
MOTHUBJIAp OuJlaH Kypwiran Oymuimu napkop. by mortuBiap OeBocuta (QaonusT
Ma3MyHHMra OOFJIMK Oyiumm OwiaH OWp KaTrop/la YKyBUM IIAXCHHUHT YCUIIM EKU
PUBOKJIAHUIIIN OUJIaH XaM OOFJIUK OYIIUIIN XaM MyMKHH.

TabiuM YKUTYBYM Ba YKYBUHM XAMKOPJIUTHAATU YKYB (DaONHATH, YKUTYBUMHUHT
OwIMM, KYHUKMa Ba MajakajapHU YKyBUWiapra ypraTulll kapaHUaup.

Vium Ba ypranuim xam yKyB GaoJMATHra TAaaUTyKIH TYLIyHYaIapaaH 6yiuo,
YHJa acOCHM TUKKAT YKyBUMra KapaTuiaau. byHnma kepakiau OuiauM, KYHHKMa Ba
MAIAKAJIIAPHU Jrajulalll Y4YyH VYKyBUM TaHJaraH YKyB Xapakamjiapu acoCUi
XucoOJIaHaIn.

VkyB DaoNMsTH Ty3HIHIIMHUHT GUPHHYM SJEMEHTH YKyB-OWIMII MOTHBIApH,
SBHM ITAXCHH PHBOXIJIAHMII MOTHBIAPU XMUCOONAHAMH. YKYB (DAONMATHHHHT
MKKUHYY aXaMHUSTIUPOK OYITraH 3J1IeMEeHTH Oy YKYB TOMIIHPUKIAPUTUD.

MaB3y H3acuiaH KHCKada XyJioca

HeaarorHK KaMOAHUHI PYXHM MYXHTH MEXHAT JKapa€HW, YHJIAru

MyHOcabatiap, paxOapiuKaaH KaHOATIAHTAHJINTH, XA KaH(QUATHUHT YCTYHIIUTH,
UITHUHT YHYMJIOPJIMTH OWiIaH XapakTepiiaHaau. Arap KamoaJard MYXUT HKOOWA
Oynca, YHUHT TabCHUPH XaM Xap OWUp IIaXc ydyH WxkoOWil axamusTna Oyiamm.
Kamoanaru xandusT-maxcHUHT GaonudITH, y3apo MyHocabariap, Typyx Huujia
IIAXCHUHT XWUMOSJIAHTAHJINTY Ba YHUHT WYKW XOTUpKamudruga akc staau. [lyHuHT
YUyH WKOOUHA pyXHil MyXWUTHU TaIIKWJ 3TaéTraHja TypyX ab3ojiapu ypTacujaru
MyHOca0aTIapHu Ba IIy TypyxJa IIaK/UIAaHTaH KaJAPUATIAPHH TapTUOJIAIITUPHUIITA
YBTUOOP KapaTHIII JIOZUM.

Mag3y 03acuaaH TasiHa uéopaJiap:

Pyxuii MyxuT, Xuccui OexAWJIMK, pacMUil Ba HOpacMUN MyHocabatiap,
MEIIKAAaM, HKTUMOUN TTO3ULIHS, H)KTUMOUN YMUJI, IKTUMOUH XYJIK-aTBOP.
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AMaJIMid MALIFYJI0TJIApAa TAKPOPJIALI BA MYXOKaMa KWIHII YYYH
caBoJuIap:
1. Pyxuil MyXuT MOXHUATH.
2. Xuccuit 0exayIJTNK aTaMacH.
3. [leparoruk (aomusTaa pacMuii Ba HOpacMui MyHOca0aTiap.
4. Tlemaroruk >xamMoacH Xa€TUIArd HHU30 XOJATJIAPUHU OJIIMHU OJIMII Ba YJIapHHU
Oaprapad >TuII.
5. [lenaroruk >xaMOaHUHT aCOCUM OeNTUiIapHu.
6. [lemaroruk »XaMOaHUHT TICHUXOJIOTUK MYXUTHHHA HUMAJIAp ACOCHA TaXJIWJI KHJIUII
MYMKHUH?
7. lypyxau OoIKapuiia TMeaaroriap >KaMOAaCHHHHT XYCYCHSTIApHHM HHOOATra
OJIWILI.
Pedepar nmiiapu mas3yJiapu:
1. Tlegaroruk »aMOAHMHI TICUXOJIOTHK MYXWTH: IIAKJIAHTUPUII WYUlapu Ba
ycayOnapu.
2. Ilemaroruk »KaMOAHUHT MIaxcra OYiaraH TabCUpPH.
3. [leparoruk (paoaUATHUHT Y3UTa XOCIUTH.
4. Tlenaroruk >xamoanap GaoiusTh caMapaJopIUTUHU OIIUPHUIIT HYIapu
5.I'ypyxHu Oomikapuijga Tmeaaroriap >KaMOACMHMHT XYCYCHUSTIApUHM HHOOATra
OJIWILL.
6. [lemaroruk »aMOaHUHT TICUXOJIOTUK MyXUTHHU TaXJIMJI ATHIIL.

Mag3y 03acHjaH TAaBCHs 3TUJIAAUTAH a1a0uéTIap pyuxaru:

1. 'adapo A.3., FOrait A.X. [lenaroruk amanuér. Tomkent, 2002.
2. [JaBnermma M.I'., TyiuneBa C.M. Ymymuit ncuxonorus. Tomkent, 2002.
3. HaBnetmmma M.I'. 3amoHaBui MakTa0 VKUTYBUHCH TICUXOJIOTHSICH. -TOIIKEHT
1998.
4. Xepbakosa A.M.. Em ncuxonoruscu Ba Mearoruk ICHXONOTHANAH TPAKTHKYM.
Tomkent, 1991.
5. [lcuxonorus. Kuckaua nzoxnu jyrar. TomkeHT, 1998
6. Fosues D.I'. [Icuxonorus. Tomkent, 1994.
7. Pagyruna A.A., Ilcuxonorus u [legaroruka. M., 1999
8. Hemos P.C. Ilcuxomorus. Kuaura 2. M., 2000
9. Breirorckuii JI.C. Ilemarornueckas ncuxonorus. M., 1991
10. 3umussa U.A., Ilegarorndeckas ncuxomorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
11. bypnauuk JI.®. Ilcuxonuarnoctuka. [Tutep, 2002
12. Fozues D.I'.,, AsuzoBa I.B. Tamkwimuii ncuxonorus. Mabpy3anap MaTHHU.
Tomxkent, 1999
13. Cnactennn B.A., UcaeB U.®., Muxenko A.M., Illusnos E.H. Ilemaroruka.
VYu.noc. M.: “llIkonsnas IIpecca” 2003
14. Tlcuxonorus u nenaroruka. [lox penakuueit A.A.Pagyruna. U3n.”Lentp”2003
15. Hemog P.C. Ilcuxonorus o6pazoBanusi. Knuura 2. M.: “Bnanoc” 2003
16. Ilponnna E.H.,Jlykamesuu B.B. Ilcuxomoruss u mnenmarorvka. Y4.ujs BY3.
M.:”2nut” 2004

NuTepHer Oyiinua:
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17. www.psychology-online.net/docs/practicuml.html
18. www.pomorsu.ru/Departments/Social/ps/ped_ps.htm
19. www.elsu.ru/kvpp

13 - MAB3Y
TABJIUM TU3NUMHUIA IICUXOJOI'UK XU3MAT

Pexa:
13.1. Tabnum TU3UMHUAA MCUXOJIOTHMK XH3MaT Basudangapu, Ty3WIUIIH Ba TAUIKWJ
STUJIHIIIY.
13.2. VKuTyBYH YKYB MaCKaHH TICHXOJIOTMK XU3MAT TH3HMU/IA.
13.3. VKyB MacKkaHJIapu/ia ICHXOJIOTHUHT aCOCHii BasudanapH.
13.4. AManu€Tuu nMCUXOJIOTHUHT aXJIOKHI KOJIECKCH.

13.1. Tabaum TH3UMUAA NICUXOJOTHK XU3MAT Ba3udaiapu, Ty3UJIHIIH
Ba TAIIKWI dTUJINIIH

XEUIK TabJIMMHN THU3UMHAAI'N IICUXOJIOTHK XW3MATHHHI MaKCalu - IIaXCHHUHT

Xap TOMOHJaMa MyKamMMall IICUXOJOTHK TapaKKUETUHA TabMUHIIOBYM OKHWJIOHA,
3apyp WapT — WapOoUTIap, OMUIUIAP, Kyjlail Ba3UsIT Ba MyXUT ApaTULIIAH HOOPATIUD.
[lcuxomoruk Xxu3Marja TaAKUKOT Ba TabCHP YTKA3UIIHUHT OOBEKTH YKYB
MackaHurada €nyara OoJiajiap, yMyMHd VpTa TabliuM VKYBUMIJIApU, MAxCyc VKYB
IOPTH Ba oMM VKyB MacKaHM Tanabajnapy, YKUTyBUHJIAp, OTa-oHajap OYynuo
xucoOmanaan. TaaKuKOT 0ObEKTHUTa KUPraHIl KUIIMIAPHHA SKKa TapTHO/Ia, aJoXu/a.
I'ypyxuni €xm xamoaBMH IIaKJIAa YpraHull MyMKHH. [ICMXO0JIOrMK Xu3MaTHUHT
Ma3MyHH:
1. IlcuxonpodunakTuka,
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2. Ilcuxonoruk maopud Ba mabpudar,

3. IlcuxoauarHocTHKa,

4. Ilcuxuk pUBOKIAHTUPUII Ba ICUXOKOPPEKIIHUS,

5. IIcuX0a0ruKk KOHCYIbTalus.

[Icuxonoruk umUIIap Ma)XMyacd YKyBUWIAPDHM YKYB MAacKaHU, KOJUIEK Ba
JUUelnapaa  YKUTUII JAaBOMHAA IICHXOJIOTMK-TIEJArOTMK JKUXATJAaH YyKyppOoK
ypranumira iyHantupwirad 0yauo, yJIapHUHT UHAUBUAYAN XYCYCUSTIAPUHH TabJIUM
Ba TapOMsiCUJard HYKCOHJApPHUHI cab0aOMHM aHMKJAIlra MYJDKaJUTaHTaHTup.
JlnarHocTuk WIUIAp Typyxuh €Kku skka TapTuOma Ytkaswiaau. by acHoma amanmuii
MICUXOJIOT KyWHJary SIKKOJI BazudanapHu 6axapaau:

- B naBp TapakkuéTHHMHT MyaiisH ME30HIapura MyBO(QUKINTHHYE aHUKJIAII
Makcaau/ia TIcuxojor Oonanap, YKyBUMIap, aKaJeMUK JIMIEH Ba KacO-XyHap KOJUIEK
TUHIJIOBUMJIAPH, OJIMA YKyB IOPTH TajabdalapuHUA TICUXOJOTHMK TEKIIHPYBIaH
YTKa3amy, YNAPHUHT KaMONOT JapakKalaphuHH OeNTMiIaiin. YKUTyBUMIAPHUHT
KacOWil SPOKJIUTY Ba JIAEKATUHU JTUATHOCTHKA KUJIAAH, YIAPHUHT 1AXC XUCIATIApH,
upoJaBuii cudarnapu, XUC - TYUFyJapH, Yy3-Y3uHH OONIKapUIl WMKOHHSTIIAPH,
MHTEJUIEKTYal (aKjIuil) 1apakacH Ba MeaJroruk KOOMJIUATUHY TEKIIUPATIH.

B [Icuxonor yKyBumiap Ba TajabaJlapHUHT T[ICUXOJIOTHK XYCYCHUSTJIApH,
YJIIAPHUHT KU3UKHUIIL, Mail, UKTUIOPIUTH KaOUJIapHU YpraHaay, yiapra UHIUBHIYaT
MyHOca0aT Ba EHIAIIUIIHM Wynra Kysau, MyTaxacCHC Ba €TyK Imaxc cudaruia
[IaKJUTAHUIIIATA MyailsiH €pJlaM KypcaTaau, TPEHUHT (MaxCyc MalllK) YTKa3aju.

B VkyB MacKkaHuraua émpard 6ojanap, YKyBUMIAp, aKaJeMHK JIMLeil Ba Kach-
XYHap KOJUJIEK THHIJIOBUMJIAPU, OJUN VKYyB IOPTH Tajabajiapuja ydpalgurad KyB
Majakajapy Ba KYHUKMaJIapUHU OJrajulallijard HYKCOHJIAp, XYJK-aTBOpPJAru
KAMYMJIMKIIAp, aKJIud Tapakku€r Ba I1axc (asunariapuaard Oy3yiauiuiap
cababiapuHU TUArHOCTUKA KUJIAIH.

B bonanapHUHT BOsiTa €TTaH OJamiiap Ba ¥3 TEHrKypjapu OujiaH MyoMallacu
XYCYCHUSITUHU TEKIIUPAIU. Y TapHUHT STHOKUEDACH Ba ITHOMAJAHUITH XYCYCUSITUHU
Xyco0ra oJiraH XoJjijla TCUXO(U3UOJIIOTUK METOJUKAJIAapHU MYyalsH IIapouTra
MOCTAITUPaIN.

B bomka  COXaHMHI  MyTaxacCcHclapu  OwiaH  Oupramukna  pyxXui
PUBOKJIAHUIIJATH HYKCOHJIAP XWJIMa-XWJUIMTHMHM XucoOra onu0, Tabakajaliras,
muddepeHIan JuarioCTUKaH! aMajira OIApaIu;

HYKCOHJIAPHUHT THOOWY Ba 1e(hEeKTOIOTUK TAOUATUHU aHUKJIAUIN;

neBUaHT (KOHYHOY3apiuK) aKCHJI WXTUMOHWM XyJK-aTBOp cababmapu Ba
YJIAPHUHT MIAKJJIAPUHU OeNruiaiu;

rUEXBAH/IJIMK, TaKCUKOMAHJIMK, aJKOTOJIU3M, VFUPJIUK, JaWJIATAKHUHT
WOKATUMOUM-TICUXOJIOTUK ~ WIAU3JIAPUHUA  TEKIIUPaaAW, YJIAPHUHT OMWULIAPUHU
TaxJIUJ KAJaau Ba OoIikanap.

B Pax0ap kazapiap Ba YKUTYBUMJIAPHUHT KacOra sSipOKJIMJIMTUHU WIMHIM acocaa
TEKIIUPHUII Ba aHUK TaBCUsTHOMAJIAP UIILIA0 YUKHUIII.

B Onuii yKyB MackaHM XOJAMMJIApU CHHOB MYJJATUHHU (CTa)kep, acCHUpPaHT)
Vypranuin Ba aMajuil KypcarManap Oepui.

B 1 ropuTHIl, CaiiioB, capalall, TaHJIoB, KaOyn Oyiinua MiIMHI-TICUXOJIOTHK
MPOTHO3 KWJIUII, COTUP OVIuimm MyMKUH OYiran xaB(h1aH MabMypHaTHU OTOX, STHIIL.
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ATTecTtanys, WKTUMOUN Tasad Ba OyropTMaslap 103acHJaH MKTUMOMM-TICUXOJIOTUK
ax0opoTiap TYIUIAlI Ba yIapHU YMYMIAIITHPUO, SKKOJ TaBCUsIap SPaTHILL.

B Yer 51 Mmyaccasapy OWIaH alloKa KWIMIL, KaApJapHUHT MaJlaKaCUHU
OLLIMPUII, YJAPHUHI HMHTEJUIEKTyaJl MOTEHUWAJWHW aHUKIall, (aH Ba TEXHUKAHU
PUBOXJIAHTUPUII HMKOHHSTH, OJHM YKYB MACKaHUHUHT Hy(Qy3u TyFpucuia
MaTeprUaJIap MUTUILL, YIapHU IICUXOJIOTHK KMXATAAaH TaxXJInJl KWINII Ba Maciaaxatjiap
Oepwui.

B VKyB KyIIaHMANapHUHT CH(ATH, KATOOOHIMINK MyaMMOCH, XOJIMMIIap,
Tana0aJapHUHI JaBjaT MYJIKUTa MYyHOCAa0aTH XakyJa MabIyMOTJIap TyIUlall Ba
yJIapHU YMYMJIAIITUPHILL, MabMYpPHUSITra ax00poT Taliépiiarl.

M ErokxoHanapia TanaOaqapHHHI SXTHEXKH, TajnabM, KU3HKHILM, WKTHMOMIA
Kapaliapy, TypMyllra HucOaTaH MyHoca0aTH TYFpUCHAA MabIyMOTJIap TYIUIAll Ba
yJIapHUHT (a0JUTMTMHU OUIMPHUII F03aCUaH TaBCUsIap UIIA0 YUKUIL.

B VKyB MacKaHM XOAMMIApH, YKWTYBUMIAp, TanaOalapHUHT 9KOJOTHK,
UKTUCOIUM, CHECHM, HTHOINCUXOJOTMKOMIUMIIApPU CABHSICHUHM TEKIIMPUII Ba
MYCTaKUJUIMKHHA MyCTaxXKaMJyall UMKOHUSTUHU YPTaHUIIL.

B AxbaHaBuil TapaUM Ba  TapOusg  METOJUIAPUHHMHI  IOTYFU  XamJa
KAMYMJIMKIIAPUHYU TaJAKUKOT KWJINII, HHHOBAIMOH, (paoin yciayOiap camapaJopIuruHu
amManuéTaa cuHad KYpull, YKyBUMJIAPHUI Yyjapra HucOaTaH MyHocaOaTIapHHU
AHUKJIAIL.

B VxTuaopau yKyBuuiap, tanabanap, €l MyTaxaccuciap TaHJIallla UIITHPOK
STHIL, WIMHUH - ICUXOJIOTUK TaBCUsIap UILIA0 YUKULI.

B VKyBumnap, YKMTYBUHMJIAp, XOAMMIAp, Tamabamap WKOIHWi (aonusTu
MaxCyJIOpJUTy, Tyrypakiap (aoUIMTUHU KYTapUIIHUHT TaaOUpJIapuHU HILIA0
YUKUIIL, YIAPHUHT UMKOHUSTIAPUHU TEKIIMPHUIL, KacO MaxOpaTHHM 3rajiam oyitnda
Mycobakanap, MyHO3apajap TallKWil KWIUII Ba YJIApHUHT MaxcCyld TYFpUCHAA
Oamopart (MpOrHo3) KUJIUII.

B VKyBunnap, YKUTyBUMIap, XOAMMIAp, Tajdabamap ypracuaa Oyl BaKTHH
TaKCUMJIAlll Ba YHJAH OMUJIKOPJIMK OuiaH (oHjanaHuil MyaMMOCHHHM HKTHMOWMA
MICUXOJIOTUK HYKTaW Ha3ap/laH TEKIIMpUII Ba Oyl BaKTHH Makcajara MYyBO(PUK
TAlIKWJI KWW WYJUlapyu Xamjaa yjiapJaH 3THOICHUXOJIOTHK OWMMIap, MabHaBHM
KaApusATIapHU draianaa  (QoijasaHuIl HWMKOHUSTHHU TICUXOJOTHK JKUXATAaH
TaxJIUI KAWL,

B VYKyB MacKaHM VKyBUMIIApH, YKHTYBUWIAPH, XOIMMJIApH, Talabarapuia
JaBiaT MaOJarvHu TeXall TYHFyCUHU aHUKJIAIll, TeXaMKOPIUK, MOJIKMYJIKHU acpaill
XMCCH, HOXYII KEYMHMAaJapHH Kamoa opacuja €nmnacura TeKIUpUIl, MUUIANA Typyp,
MUJUTIATIIapapo MyHocabaT MaJaHUSATHHU TapKUO TONTHUPHUII MaXKMYAaCHCHH HIILIA0
YUKHALL.

B VkyBumnap, YKMTyBUmMIap, XOAMMJIAp, Tanabanapia MIIGHIAPMOHIMK
KOOWJIMSATUHU PUOBXKJIAHTUPUIL F03aCUIAH WIMHM TICHUXOJIOTHMK JacTyp SpaTHI
XamJia YHUHT MOJIIUHM OOMIUK Miad YUKApUIIAArd yIIyIIMHA TaXJIUI KAJIHILL

IIcuX0JIOTMK XU3MATHUHI Ma3Kyp MYHAJIUIIMU IICUXOJIOTJaH WUHCOH IIAaxXCHU Ba
WHJUBUTYNTATUHU TApKUO TONTUPUIL skapaéHura (aosl TabCUp YTKA3UIIHU TaK030
Kujnaad. XalK TabIuMU TU3UMUAATM  ICUXOJIOTHUHI Ba3u(acu MCUXOJIOTHK
XU3MaTHU MyalisiH KOUJa, ME30HIa acoCiIaHu0 TallIKWI KWIKIiad noopat 0ynuo, ém
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naBp  Xycycusriapura — Ounoan  (YKyBumnap, —Tamabanap) — ICHXMKAHHHL
PUBO’KAJAHUIIY, MAXCHUHT MIAKUIAHUIINA KOHYHUSATIAPHU aMaTueéTra Ta0MK 3THUII,
VKATYyBUMJIap ’KaMmoacura tajadanap TabIUM-TapOUsSICUHHA WHIMBHIyaJUIaIITUPHILIA
éplaMilalnil, yJapHUHT KOOWIMATH, MAWIMHUAHT Japakacura Kapad YKUTyBUHIIapra
KOPPEKUMOH (Ty3aTHIl) HIUIAPUHM amaira OLIMpHIIIA KypcaTmanap OepuuiiaH
ubopar.

13.2. YKUTYBYH YKYB MACKAHJIAPHUIATH IICUXOJOTHK XM3MAT TH3UMHU/IA.

(4

1. yKyB MacKaHWJa TallKWI 3TUIraH TMCUXOJOTHMK XW3MAaTHUHI camapaii
NYJUIapUHA KUAMPHIL, IIapT-IIAPOUTIAp Ba MYXUTHH Xap TOMOHJIaMa, TYJIUK
Ypranu® 4MKUIIHU Xap OWp YKYBUMHHUHT €I XYCYCUSATIAPHU XMCOOTa OJraH XOJjjaa
WHJIMBUTyall Ba TYPyXHUH UIILJIAII YCITyOIapuHUA aHUKJIAII JIO3HM.

2. VKyB MackaHM NCHXOJOTH YKyBUMIAp YpTacuaa ydpad TypamuTaH IICHXHK
PUBOXIIAHUILJAH KEUUKHILI XOJUIAPUHHM TYJIMK YpraHWuIIM, YJIapHU KEJITUPUO
YUKApyBYM OMWJIAD Ba WXXTUMOMH - TNCHUXOJOTMK IIApT-IIAPOUTIAPHUA TaXJIUil
KHWJINLIY JIO3UM.

3. VKyB MacKaHM TICHXONOTH TypiH SUIIard YKyBUHIAPHUHT KOOWIMATIADH,
WyHanuim, Taékatiapu Ba KacOMM KU3MKHUILLIIApUTa OUMP aHUK WIMUN TaxjIuiuiap,
TECT HaTWXKajJapyu acoCuJa Ty3WIraH MablymMoTiap OaHkura sra Oyiuiu Kepak. by
MabJIyMOTJapra acoclaHuO, T[ICHXOJIOI Yyjapra alloXujaa-ajJoxuja EHAAIIUII,
alipumJiiapra Kyummya gapciap TallKuil 3TUI, YKyB MaCKaHH, OWJIa Ba )KaMOATYHIIHK
XaMKOPJIUTUAa KOOWIUSATIAPUHU YCTUPHUII OnlaH OOFJIMK aHUK KypcaTMaiap HILiao
YUKUIIH JIO3UM.

4. VKyB MacKaHH IICHXOJOTM CHH(IApIard pyXuii XOJaTgapHH, ¥3apo
MyHocabatnap OwsiaH OOFJIMK OYJTraH NMCUXOJOTUK MYyXMTHH aHUKJIAIIN, PACMHUI Ba
HOpACMMI JuAepiap ypracuaard MyHocaOaTiapHu YyKyp YpraHulliu, YKyB MacKaHH
MabMypHUITH Ba TapOWsABHI uuiap OYVilmdya IUpeKTop YpuHOOCapura 3apyp ym-
HypHKIap TaBCHUSI KUJIMILU KOU3.

5. byHnan Tamkapu, YKyB MacKaHU MCUXOJIOTH Typiu MoXaposiap, 3UAAusTiaap,
TapTUOOY3APIUKIAPHUHT  OJUAMHU  OJIMIL, YJIAPHUHT TICHXOJIOTHMK WIJIIU3HHU
Vpra"ui yopa-taaoupiapy Oyiinya KOHCYJIbTalUsIap TalIKWI ATUIIN WapT. byHnai
KOHCYJIbTAIMSUIAp OTa-OHAJIap Ba MEJaroryiap >KaMoacu YYyH aloXuaa TallKuil
KWINHAIW. AMaUi TICUXO0JO0T (DAOTUSTUHUHT siHA OUp TOMOHHM TypJH Macajajap
Oyiinua VKUTyBUMJIAp JKaMoacura IICUXOJOTHK &paam Oepumaup. bynma y
KaMOaJIard COFJIOM MYXUTHHHT aCOCH OYJIMHUII ¥3apo MyHOCaOaTIapHU SXITHJIAIITA
KapaTWiraH WKUTUMOUI TICUXOJIOTUK TPEHHHI MAalIFyJOTJIApUJIaH camapaliu Ba Y3
BakTHAa MyTTacuil GONJAIaHUINN, Y3ITYKCU3 paBUIa JHUATHOCTUK CHHOBIIAP
VTKa3ub TypuIlly, TEJAarOTHUHT KacOWid MaxopaTWHU Ba HYTK KOOWIMSTHHU
OIIMPHUIIJIA MKTUMOUN TICUXOJIOTUSTHUHT Oapua ¢daon Ta€prapiauk ycyapuiaaH
dholinananuiy 3apyp.

FOxopunaru Bazudanapaan keaud YMKKaH X0Jia, YKyB MaCKaHH! MCUXOJIOTH Y3
($aoMMATUHUHT acOCU WYHANIMIUIApUHA OENTWIalld MyMKUH. YJap JUarHOCTUK Ba
Ty3aTUII MIJIAPH, TCUXONPOPUIAKTUK HIUIAp, TCUXOJIOTHUK KOHCYJbTALMIIAP,
VKUTYBUMJIAp, OTa-OHaJIap Ba YKYBUWJIAPHUHI IICUXOJOTHK CaBOJIXOHJIUTHHU
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KYTapHuIll; ICUXOJOTUs METOUIAPUHU aHMK LIapouTiapra MOCIAIITHPHUII, YJapIaH
camapanu (oiganaHuml, TYMJaHTaH WIMANA MabyMOTJIApHU H3YHJI Tap3/a TaXJIHi
K16 OOpHIl; TeCTIap Ty3HIl, YIAPHUHT CE3THPIUTHHU WIMHIA acocall Ba Xxap oup
VKyBUM  KOOWIHMATHHM,KOJIaBepCa, YKUTYBUWJIAD  OWIMMIOHIWIMHU  TECTIap
épmamuia MyHTa3aM TEKIIMPHILN, WIMHM Xyjocajdap Ba KypcaTMayiap TaW€piaml
KaOuinapaan ubopar.
Xap Oup VKUTYBUM KyWHJOArujapHd y3ura Kampad OJyBUM ‘‘TICUXOJIOTHK
MUHUMYM™ HU 3TaJUIaMOTH JapKop:
- VKyBumiap TaakKypH, XOTHpacH, HJAPOKM Ba JUKKATUHUHI €I
XYCyCUATIApH, YJApHUHT XHUCCHW-MPOJABUM KapaCHilapAa o3ara  KeJIulIH
TYFpUCHIAry OUIMMIIap;
B yKyBumiap YKyB (AOJUATUHUHI TICUXOJIOTMK TY3WJIUIIHW, YHM TalIKWI
KWIyBUYH aKJIUHM XapKaTiap, yCyJulap 03aculad TylyH4aiap:

B yKyBumiap MyoMaja KWIMII Majakajapu Ba yJap OuWJaH ICHXOJIOTHK
MYJIOKOT YPHATUII KYHUKMaJIapura Ioup Ouiaumiiap;

B maXCHM UIAKJUTAHTHUPUIOHUHT TICUXOJIOTUK KOHYHHUATIApU OyiiMua KeHr
TacaBBypJap;

B yKyBUMJIApHU VPraHMIl METJOAMKanapJaH (olganaHuil KYHUKMaIpH Ba

ynapHuHr ¢aonustTuay “Ky3atum kapTacu’™ HU TYJIAUPULI;

B TabiuM Ba TapOUSHUHI TICUXOJIOTHSACHra JOUp adaOUETIapHU YKUILITra

HUCOATaH XTUEKIIAPU Ba KU3UKUIUTAPUHUHT MaBXKY U H.

XaJK TabJIUMUHUHI Oapya Toudanard Myaccacajllapyaa IIaXCHU YpraHuIl
YUYyH MyausiuH TU3UMJAIIM METOJIAPHU KyJUlall )KOU3, TOKU yjap YKyBUHMJA Y3UHU
V31 UAPOK KUJIUII, 3 Y3WHU 0axoJialll, Y3UHH Y31 TaXJIMJI KYIHIITHA TAbMUHJIACHH.

PecniyOnukana YKyB MacKaHHAa TCHXOJIOTMK XU3MAT KYpCaTUI WIUIAPUHU
TaKOMWJTAIITUPUII YKYBUWJIADHU SKaAMHUAT OJUAUAA TYpraH YyJKaH Ba WITOp
WIUIapra Taiépnamna Y3MHMHT MYHOCHO XMCCACMHHM KyIIajgd Ba Y30€KHCTOH
PecniyOnukacunuur “ThIMM  Xakuaard KOHYHW  OaHJlapuHA MyBa(dakusTIH
amanra ommpum kamaa “Kazgpnap tai€pnam MWUIAA JACTypH HH Xa€Tra yKOpPHIII
ATULIAA Y3 YPHUHU TOTIAIH.

13.3. YKyB MacKaH/JapuAa NCUXOJOTHMHI acOCHid Basudaiapu.

L\
& KYB MAaCKaHU NICUXOJOTMHUHT acocUii Bazudanapu Kyiiuaaruiapaan uoopar:

B yKyBuUwIap, YKUTyBUMJIAD Ba OTAa-OHAJIAP Y4YyH KOHCYJbTAlMs HILJIAPUHU
osn6 6opwuIIr;

B yxyBUwIapHW KacO TaHjamra WYHAITHPUIN, Y3IAIITHPMOBUYMIUKHUHT
cababuHM aHMKJIAI;

B xapakTepuja Typiuua akKIEHTyalWsCH MaBxXyJ YKyBuujap Ousad
NCUXOKOPPEKIHMOH HUIIJIAPHU YTKA3UII;

B YKUTYBUWIAPDHUHT TICUXOJIOTUK CABOAXOHJIUIMHU OWIMPUII (HAOTUSITHHU
YIOIITHPHILL;

B TapOusicu KuiiMH Oosiajnap Ba YCMUPJIAPHUHT MCUXOJOTHK XYCYCHUSITIIApUHU
VpraHuii;

B {3namTupMOBUM YKyBUWJIap OWIAaH HIUIAIITa JOUP AHUK IICUXOJOTHK-

156



neJaroruk TaBcusiiap, KypcarMmanap Uiiad YuKHIILL

B uxTHAOPIM YKyBUMJIAPHM TaHJAll, yiap OWIaH WHIUBUAyal HII OJHO

oopwui;
B yKuTUII Ba TApOMSJIAIIHUHT SHTY METOJIAPUHU MYXUTIra MOCIAIITHPHILL;
B yKyB  MackaHuJa  INCUXOJOTMK  MYXUTHM  ypraHuiml  Ba  yYHU
OapKapOpJIAII THPHIIL;

B VkuTyBUWIAp Ba YKyBUWIAp >KaMoOacHJa Ilaxciapapo MyHoOcadaTiIapHU
TaJKUK JTHILL;

B YKUTYBUYMHUHT AXCHHU Ba MEAArOrUK KOOMJIMATUHU TEKIIUPUIII;

B yKyBUWIAp [IAXCUHU YpraHuiura oOuj VKATyBUWiIap  (GaoHUsITHHU
MYBODUKJIAIITAPUO TYPHIILL.

VKyB MackaHH IICHXOJIOTM YHTa IOKJIATHITAH Ba3sudanapHH amaira OIIMPHII
y4yH MaxcCyc JKMXO03JIaHTaH XOHara sra OYJIuIIM Ba YHU Kepakiii MaTepuaiap Ouian
TabMUHJAI 3apyp (OIOuH MeToauKallap, CypOB Bapakajlapu, pacmiap, TecTiap,
TONIIMPUKIIAP, TPEHUHTJIAP).

VKyB MackaHH TICHXONOTM VyKHTyBumiapra “OWaa ICHXOJOTHSCH” Ba
“OnobHoma” (danmapu OViiMua MyalssH maciaxamiap Oepaau (TecTiap TaBCUS
KUJIa[1, OWJIABUI HU30JIM Ba3UATIIAP Ba YJAPHHU €UMUII WUYIUIApU, SP-XOTUHHUT Y3apo
MyHoca0aTinapu,  OwWIajga  IIaxciaapapo  MyHocalarinap — XyCycCUsATIapHaH
Kypcaramiiap).

[lemaror xomuM OwiaaH VKyB MacKaHM IICHMXOJIOTH YpTacujaru ys3apo Ba
VKyBUMJIapapo MyHocabaT KacOMH-aXJIMKUM acocra, MCHXOJIOTHK 07100, Ha30KaTra
puosi Kuianb, uATUGOTINIUK, TaTa0yaHINK, CE3TUPIUK, POCTITYIIINK, ¥3apo €paam,
JTUHUN SBTUKOJUIAPHMA XypMaT KWIHII Ka0u cudamiap Makmyacu HaMyHACHHH
HAMOMMUII 3TULLI HETU3HUIA KYPYJIMOFH JAapKOp.

VKkyBunnmapra TatOMK KWIMHMIINTA MYJDKQIAHTAH ITICHXONOTHMK JaBJIaT
CTaHAAPTU MYCTaKWa Xa€Tra Ba KacOud ¥3 Y3MHM aHUKJAIIra [CUXOJIOTHK
Tal€prapJUKHUHI  IMIAPT-IIAPOUTIAPUHUA  ApaTull  OujaH  OOFIMK  YKYyB
(YyHKUMSUTADUHU ~ yJlap TOMOHHKJAH OaXXapuIlHM TabMHUHJIOBYM Tajabiap Ba
MaxOypusTIap MaXXKMYyaCHHHU TaK030 KHJIAH.

VKyBunnapra ncuxonoruk Tanabnap MakMyacH KyHHAard KypHHHIIIA 3ra:

B VKyBumI1apJa OWIIHII SXTUEKITIAPUHN OOPJIUTH,

B xap kaiicu YKyBuMja AWKKATHUHT Kyjlamu, OapKapopjurd Ba  OOIlKa
XYCUCHUSATIAPHUHT MaBKYJJIUTH,

B 5KTYB, KYPYB, MOTOP-XapakaT XOTUPACUHUHT PUBOXKU,

B 5ca om0 KOJMITHUHT OKWJIOHA YCyJapy TYFpUCHIary OumumIiiap Ba yiap/a
VKyB MyTepHaJUIapuHU Y3namTupuiiia ¢oiaganuil YKyBH,

B aHanu3 Ba CHHTE3, YMyMJAIITHPUIN KabW (UKD IOPUTHUIN ONEparusuiapHu
KYJUTail OJIUII, aHAJIUTUK-CUHTETHK (PAONUAT YCYJUIApHU TaTOWK KHWJIHIIL,
Typiu YKyB HOpeaMeriapujia yMyMIIAIITUPUIL Ba TacHUGDIAIIHU amaira
OIIIMPHIII,

B Vy3UHUHT TEMIIEpAaMEHT XyCyCUsATIapura ouj Ownumiapra sra Oyuiui,
yJiapra acocyianu0 maxcuil (GaoausSATUHUHT UHANBUIYaNl YCIyOUHU BYKyATra
KEJITUPHILL,

B uponaBuili cudariapHu, Y3UHU Y3U TapOusiamra ouj  yCyJUIapHH
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V3JIalTHPULL,

B V3UHUHT XUCCHI-TICHXOJIOTHK XO0JaTIapUHN OOIIKAPHIII,

B yKyB (PaOTUATHHUHT MKTUMOHWM aXaMHUSTIIN Ba MIAXCra OUJl MOTHUBIAPUHUHT
MaBXKYIJIUTH,

B maxCHUHT WKOOW (azmnatiapu (CaxuhiINK, POCTTYWINK, aI0JaT/IAIUK,
WHTU30MJIWJIMK,  O30JaJUK, WHCOHMAapBapJMK Ba  OomIKalap) HHU
PUBOXKJIAHTHUPUII YCYJUIAPUHHU 3TaJLIALIL,

B V3UHUHT aKJIMi Ba MaXCyC KOOMIMATIAPUHH YCTUPHII SXTUEKH,

B cundponuiapu, YKUTYyBUYHIApH, OTa-OHAJIap Ba OOIIKA BOsSra €TraH KUILUJap
OwtaH y3apo MyHocabaTra KUpUIIUII Ba MYJIOKOT YpHATUII YKYBH,

B MabIyMOT OJMINra Ba MexHAT (aonusTura mWwKoOMd MyHOCAOATHUHT
MaBKyJIUTU Ba OOIIKaap.

13.4. AMaJIuéTYN MCUXOJOTHUHT AXJOKUN KOJACKCH.

HCI/IXOHOF KYI?'IHIIaFH dHUK HIUJIAPpHHU aMalil'a OIHUPUIITH JIO3ZUM:

B bonanap, yKyBuniap, tajabanapra Ba YKUTYBUWJIAp OTa-oHaiap, MKTUMOUMN
Xam/a )KaMOaTYWIMK TAIIKWIOTIapH XOAUMIIapUTa aHUK MaciaxaTiap OepHILL.

B TabauM, Tapakku€r, TapOusd, KacO TaHJAIM Ba TypMyll Kypull, y3apo
MyHoca0aT, MyoMmaja Ba MYJOKOT CHpJAapW, TEHrAOLUIap Ba BOsAra eTraHjap
MyHOcabaTu, AyHEKapall, UKTUAOpP, aXJIOK, UMMOH, BaTaHIapBapiuK MyoMaiajlapu
103aCHJIaH sIKKa TapThO/a, rypyX Ba )kamoa Tap3ujia KOHCYJIbTalMsuIap YIOIITHPHULI.

B [IlaXCHUHT TICHXOJIOTHUK XOJIaTH F03acUIaH SKCIEePT-KOHCYIbTAHT cudaTuaa
TEproB MIUIapHJa KaTHALIMII, XaJIK CyJuiapura Ooanap Ba TajgaOaJapHUHT NCUXUK
VeI XyCycHsITIapura OuJ MabliyMOT Oepull, YFuia-Ba KuU3JapHU acpad ounui,
OHAJIMK Ba OTAJIMKAAH MaxpyM KWIWII, [IAXCHUHI TaKIUPUHU XaJl dTHUIIIA
KaTHAILWLI.

B Ota-oHanapra OOJAHMHI T[ICUXHMK pPHUBOXJAHUII XYCYCHUSTJIApH, IIAXC
cudartuaa WaKIaHUIIU, OJlaMJIAPHUHT Y3apo MyHocabatH, OyHaa (dap3aHIHUHT €11,
KUHC, MIAXCHUM THUIOJOTMK XYCYCHSTIApM MYyaMMOCH I03aCHJIaH WJIMHI-aManuii
MabJIyMOTIap Oepul.

B Xank TabluMU TU3MUMUHHUHT Oapya OyruHjiapu Ba OOCKMWIapuia Mabpy3a
VKHUIL, OTa-OHaNap WUTWIMILKJA, TIEAaroruKk Ba WIMHN KEHramia UIITHUPOK KUIIKLI
OpKJIA MyaJUIMMJIAp, OTa-OHAJIAPHUHI IICHXOJIOTMK MAJaHUSATUHU OLIWPHULITa
XapakaT KUJTHIIL

[lcuxomor TabIMM-TapOMsl HWIN PEXACUHU TY3WIIJA, TapOWSBUN TamOupiap
unuiad YuKMIIAa, YKyB AaCTypy Ba KYJUIaHMacUHU sipatuiiia (aos HIITUPUK STUIIH,
Oom Makcaz OyiIard MaxCHUHT UHTEIUIEKTyall KOOMIUATH, YMYMUHCOHUM (a3uiaT,
OuwmuM oMUl KYHUKMajapuBa Majlakajiapu, MYTaXxacCHCIUK XHUCIAaTIapUHU
MAJUTAHTUPUIILIEK MyKaa1ac UIIra Y3MHUHT YIYIIMHU KYIIMIIIAaH uoopaT mapadiu
Basu(aHu Oaxapaau.

[Icuxomoruk Xxu3mMaT XOAUMIAPUHUHT MabCYJIUSATHU:

B Xank TabauM TH3MMUIA (GAONMAT KypcaTaJuraH IICUXOJOr KYHUIraH
JAUArHO3HUHI TYFPUJINTUTA, KYJIJIAaHWITaH JUarHOCTUK Ba KOPPEKLIMOHMETOIIAPHUHT
OMMJIKOPJIMTUTa, TABUSUITAPHUHT WIMHUHN )KMXATAAH aCOCIAHTAHJIUTUTa KaBOOrapaup.
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B [[cuxonor TaAKUKOT Ba Ky3aTWIl MIUIAPUHUHT KalgHOMAacu, Xu3Mar
XYKKATIAPUHUHT CaKJIaHUIIUIa MabCysl IIaxCc XUCOOJaHWO, YIAPHUHT MyausH
Koujara OMHOaH MabIyM TapTUOAa PACMHUIIAIITUPHUIIN Ba aCPALLIH JIO3HM.

AManuii ICUXOJIOTHUHT XYKYK Ba Oypuiapu. AMaluid MCUXOJOTHUHT (aoTUsITH
YHUHT XYKYKJIapu Ba Oypuilapy Maxmyacu OmJIaH OOLIKApHINO TYPHILU JIO3HM.
VYnap Kynuagarumnap:

B [Icuxonor ¥3 daonmusaTnHE Y36eKucToH PecryOnuKkacH XyKyMaTHHHHT XajK
TabJIUMHU coXacu OVyilmya KaOyJl KWIMHTaH Xy}XoKaTjapura amaj KWwiral XoJijaa
Oa)kapuIIy IIapT.

B [Icuxonor onuil YKyB IOPTUHUHT TICUXOJIOTHSI COXACHHM (KHUCKa KypCJIapHH)
OUTHPraHIMTUHU TACAUKIOBYM MaxXCyc XyXKaTra sra OVIHIIU JO3UM.

B [IcUXONOTUSAHUHT SHI CYHITH IOTYKJIapuaaH xabapaop Oynuiu, Oosaap
MICUXOJIOTHSICH, IEAAroTUK IMCUXOJIOTUS,aMalInii TICUXOJIOTUSIHUA YyKYp OWJIMIL 3apyp.

B Myammonap MyxokKamacuja Ba yjiap lo3acHJaH Kapop KaOyn KuiMijga
BAKOJIAT YETAPUCHJIAH ACIIO YETTa YNKMACIUK MabKYJL.

B bapya NICUXOJIOTMK MacalajlapHu XaJl KWJIUILIa YKyBUM Ba Tanaba maHgaatu,
VOKTUMOMI TapOusl MaKCcaIuJaH KeIuO YUKUII 3apyp.

B J/[MarHOCTUK Ba KOPPEKUMOH (PAOJUT HATH)KAJIAPUHU CUP CaKJIalll, OJUHTaH
MabJIyMOTJIap CHHAIYBUWJIAp MIAXCUSATUIA 3apap KEITUPMACIMIW, YJIApHU Kypiuaod
TypPraH MyXHT ab30JIAPH TAXJIUKAra TYIIMACIUTH KEPAK.

B MabmypusiT, OTa-oHaJlap, YKUTYBUWIAp >KaMoacu OwWjlaH XaMKOPJIHKIA
(baonuAT KYpcaTUIIH JO3UM.

B MabmypusT, eJaroruk Ba WJIMHNA KEHTalra YKyBYM Ba Tayialanapra sKka
TapTuOna EHJANMIIHA TabMUHJIOBYM WMKOHUST, YJIapHU Xajdl KUJIUIITHUHT
MICUXOJIOTUK IIapTiapH, TabIUM-TapOUsIard HYKCOHJAPHUHT OJUIAWHHA  OJUII
OMUJIJIApH, UYJUIapH ¥03acUIaH €pJlaM KypcaTull 3apyp.

B TanaGanapHUHT MIAXCUA MyaMMOJIApHU XaJl KWJIUIIAA KyMaK OSpHIIl JIO3UM.

B V3 QaoNMATHHMHT HATWXKATAPH 103aCHAAH IOKOPH TAIIKMIOTIApra ax6opoT
Oepulll OOPUIIM KEPAK.

B V36exnucron  Pecny6rmmkacuuuHr  MadKkypacura,  KoHCTHTyHmscHTa,
MKTUMOMI, STHOIICUXOJIOTHK, aXJOK-0/100 Koujanapura 3uj OyJaraH TEKIIMpHUILIap
YTKa3MacJIUIu KEPaK.

MaB3y H3acuian KHCKa4ia XyJsoca

X&J’IK TabJIMMHU TH3UMHJA IICHUXOJIOTHMK XHM3MaT MaKCaJu-IIaxXCHUHI Xap

TOMOHJIaMa MyKaMMaJI TICUXOJIOTHK TapaKKUETHUHM TabMWHJIOBYHM OKWIIOHA, 3apyp
mapT-mapouTiaap, OMIWIIAp, Kyjail Ba3usaT Ba MYXUT spaTUIIaH uOopar. YHUHT
Ma3sMyHH  TICHXONPO(DHUIAKTHK, MCUXOJIOTUK  Maopud  Ba  mawpudar,
MICUXOJUArHOCTHUK, TICUXOKOPPEKIIMOH, MCUXOJOTHK KOHCYJbTAIMsUIapAaH TalIKUIT
tonaau. Ymoly Bazudanap rypyx €Kk »kamoa MIaKiauja, YKYB MacKaHurauda €mnijiaru
Oonanap, yMyMud ypTa TabiuM YKyBUWJIAp, Maxcyc VKyB IOPTH Ba OJHMA VKyB
MacKaHU Taynabanapy, YKATyBUMJIAp, OTa-OHAJap OWJIaH amayra OMIMpUIaad. XalK
TabJIUMU TU3UMUJATH, YKYB MACKaHUJATH MCUXOJIOTJIAPHUHT MCUXOJOTUK XU3MAaTH
MyailsiH KouJa Ba MeE30HJapra acociaHu0, VKUTyBUMJIAp >KaMoacura YKyBYd
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tanabaimap TapOMsACHAArd Y3rapuiulapHU OOIIKApUINTa, KOPPEKIMOH HWILIAPHU
amaira OIIMpHINTa KypcarMaiap Oepuil xamaa YKUTYBUWJIAp, OTa-OHAlap Ba
VKYBUMJIAPHUHT TICUXOJIOTUK CAaBOJAXOHJIMTHHU KYTapHIIl, MICUXOJIOTHK METOJIapaaH
camapay  (Qoiimananu® xap Oup VKyBUM KOOWIHMSATIIAPUHU  TEKIIUPHUIIIA
nudogaranay.

Mag3y 103acuaaH TassH4 uéopaJjap:
JlnarHocTka, KOPPEKIMOH HWIUIAp, Y3 VY3UHU OOIIKApHIIl HWMKOHHSTH,
KOHCYJIbTaTUB MIILJIAp, UPOJIaBUil cudaTiap, ICUXOJIOTUK Tajnabiap, aHallu3, CUHTE3,
YMYMJIAIITUPHILL

AMaJMid MALIFYJI0TJIapAa TAKPOPJAII BA MyX0KaMa KUJIHII YYYH
caBoJLIap:

1. Tabaum TH3UMHIA ICUXOJIOTUK XU3MaT Bazu(anapura HuManap kupajau?
2. VKyB MacKaHH ICHXOJIOTMHHUHI aCOCHH Gypunapy Ba Basudagapu HAMANapaaH
noopar?
3. VKyB MacKaHH NCHXONOTH (HaoJIMSATHHHHT Ma3MyHH HUMAJIap TAIIKHI KHIaan?
4. TabnuMm Myaccacanapyuja KaHaal JUArHOCTUK Ba KOPPEKIMOH UIIAPHU OJIUO
OopuIl MyMKUH?
5. AManuii TICMXOJIOT KOHCYJIbTaTUB WIIUIApHU Kal Tap3ga onubd Oopaau Ba
HUMaJiapra ybTuoop 6epaau?
6. [Icuxonoruk Xu3mMaT Ma3MyHUHUHT MOXUSITH.
7. SU’KquI/IJIapra MICUXOJIOTHK Tayiabjiap MaxxMyacu KaHjal KYypUHUILTA dTa?
8. AManuéTyu NCUXOJIOTHUHT aXJIOKUH KOJIEKCH XaKua Kanaai ¢pukpaacus?

Pedepar nniiapu mas3yJsapu:

1. IlcuxonuarHocTuka, ICUXOKOPPEKIUS Ba IICUXOJIOTUK XU3MaT.
2. VKUTYBUHM YKyB MacKaHH NICHXOJIOTHK XU3MAT TH3HMH/IA.
3. VKyB MackaHH NCHXOJIOTH (haOTHATHHUHT Ma3MYHH.
4. TlenarorHUHT ICUXOJOTUK MaJaHUSITH.
. Emr naBp tapakkuéTtuHUHT MyaiisH Me30HIapra MyBO(GUKINTHMHNA aHUKJIALIL,
6. TabiuM Myaccacanapyia JMarHoCTUK Ba KOPPEKIIMOH HILLIap.

Mag3y 103acuiaH TaBCusi STWIAAUTAH a1a0duéTap pyixaru:
1. 'apapoB A.3., FOraii A.X. Ilegaroruk amanuér. Tomkent, 2002.
2. NasnermmH M.I'., TyituneBa C.M. Ymywmuii ncuxonorus. Tomkent, 2002.
3. Hasnermma M.I'. 3amoHaBuil MakTa®d YKUTYBUMCH MCUXOJOTHSICH. -TOIIKEHT
1998.
4. Xepbakosa A.M.. Em mcuxonoruscu Ba Mmearorvk MCUXOIOTMSAAH IPAKTHKYM.
Tomxkent, 1991.
5. Ilcuxonorus. Kuckaua uzoxinu ayrar. TomkeHt, 1998
6. Fo3ues D.I'. Ilcuxonorus. Tomkent, 1994.
7. Panyruna A.A., Ilcuxonorus u negaroruka. M., 1999
8. Hemos P.C. Ilcuxomorus. kuura 2 Tom. M., 2000

Ul
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9. Brirorckuii JI.C. Ilegarornueckas ncuxonorus. M., 1991
10. 3umnssa U.A., Ilemarornueckas ncuxonorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
11. bBypnauuk JI.®. [Icuxoaumarnoctuka. [Turep, 2002
12. Fo3ueB DO.I'., AsumzoBa III.B. Tamkwmii ncuxonorus. Mabpy3amap MaTHH.
Tomkent, 1999
13. Cnactennn B.A., Mcaes U.®., Muxenko A.M., Illusnos E.H. Ilemaroruka.
VYu.noc. M.: “IIkonbHas [Ipecca” 2003
14. Tlcuxonorus u nenaroruka. [lox pemakuueit A.A.Pagyruna. Uzn.”Lenatp”2003
15. Hemos P.C. IIcuxomnorus o6pazoBanus. Kaura 2. M.: “Bnanoc” 2003
16. ITponnna E.H.,Jlykamesuu B.B. Ilcuxomoruss u mnenmarorvka. Y4.ujs BY3.
M.:”Daur” 2004
NuTepHer Oyiinua:
17. www.pomorsu.ru/Departments/Social/ps/ped_ps.htm
18. www.elsu.ru/kvpp
19. www.my-shop.ru/shop/books/5330.html
20. www.school.edu.ru

DoigaIaHUJITAH ACOCHH afaduéTiap pyixaru:
1. Kapumon 1. A. V36eKnCTOH MKTHCOMHIL VCIIOXOTJIAPHU YYKYpPJIAIUITUPHUIL WYIIHA/A.
- T.: «Y36exucron» 1995.
2. Kapumor U.A. V36exucron XXI acp OYycaracuma: XaB(CHU3IUKKA TaXIu],
GapKapopPIIHK IIAPTIApU Ba TapakKUET kadomatnapu. -T.: V36ekucron, 1997.
3. Kapumos M. A. “Bapkamon aBinox — Y306eKHCTOH TapakKuETHHHUHT noiinesopu”. T.,
1997.
4. Kapumo HM. A. VY36ekucToHzZa AEMOKPATHK  Y3TapHIUIApHM  sSHAJA
YyKypJIAIITUPHUII Ba (PYKAPOJIUK KaMUATH aCOCIAPUHU MAKJJIAHTUPUIITHUHT aCOCUMN
nyHanuuiapu.- “Typkucton”, 2002 iinn 31 aBrycr
5. V36exncron Pecriy6mmkacunamsr “Tabanm TyFpucuaaru konysn”, T., 1997.
6. KapumoB M.A. bu3HUHT 0ol MakcaguMu3 — KaMHATHU JACMOKPATIAIITHPHIN Ba
SIHIMJIAL, MAMJIAKATHA MOJEPHU3aIms Ba uciox stuimaup. T.: “Y36exucron”, 2005.-
96 ©.
7. l'adapos A.3., Orait A.X. [lenaroruk amanuér. TomkeHT, 2002.
8. Hasnermmn M.I'., TyituneBa C.M. Ymymuii ncuxonorus. Tomkent, 2002.
9. HaBnetmimH M.I'. 3amoHaBMil MakTa®d YKUTYBUMCH IICHUXOJIOTHSICH. TOILKEHT,
1998.
10. Xep6akosa A.W.. Emr ncuxonoruscy Ba Mejarorvk ICHXOJIOTHAIAH MPAKTHKYM.
Tomkent, 1991.
7. Ilcuxonorust. Kuckaua nzoxim ayrat. Tomkent, 1998
8. /o3ueB D.I'. IIcuxomorus. TomikeHT, 1994.
9. KapumoBa B.M. WxTtumownii micuxonoruss Ba WxXTUMOWM amanmuér. T:
“Yuusepcutetr”’, 1999.
10. KapumoBa B.M., AkpamoBa @.A. Ilcuxonorus. Mabpy3anap maTHu. TOIIKEHT,
2000.
11. KapumoBa B.M., AxpamoBa ®.A. Mycrakun TapakkypHU IaKTAaHTUPHUII
Macananapu. Tomkent, 2003.
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12. KapumoBa B.M. TapruOOTHUHT TICHUXOJIOTHK yciaybiapu. Mabpy3anap MaTHHU.
Tomxkent, 2001.

13. Ileperynos JI.B., CangoB M.X. Onuii TabJIuM MEHEKMEHTH Ba HKTUCOAUETH. T:
“Mommus”-2002.

14. IjcrmyxamenoBa 1IILA. VKyBummapHHHT VKyB (GaONHATIAPHHE OOIIKAPHII
ncuxoiaorusacu. TomkeHt, 2000.

15. Panyruna A.A., Ilcuxonorus u nenaroruka. M., 1999

16. Beirorckuii JI.C. Ilenarornueckas rcuxosiorust. M., 1991

17. 3umusasa U.A., Ilegarornueckas ncuxojiorus. M.: moroc. 2003, 384 c.

18. Cnactennmn B.A., UcaeB U.®., Muxenko A.UM., Illusaos E.H. Ilemaroruka.
Yu.oc. M.: “IIkonbHas [Ipecca” 2003

19. Ilcuxonorus u nenaroruka. [log penakuueit A.A.Paxyruna. Uzn. ILentp”2003
20. Hemos P.C. IIcuxomnorust oopazopanus. Kaura 2. M.: “Bnagoc” 2003

21. llponnna E.H.Jlykamesuu B.B. Ilcuxomorms u mnemarorumka. Y4.nis BY3.
M.:”2mut” 2004

22. Cronspenko JI. /1. [lenaroruueckas ncuxomnorusi. “®denukc”, 2004

23. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc

24. www.psychology-online.net/docs/practicuml.html

25. www.pomorsu.ru/Departments/Social/ps/ped_ps.htm

26. www.elsu.ru/kvpp

27. www.my-shop.ru/shop/books/5330.html

28. www.school.edu.ru

Kymumua agaduéraap
1. dwrom JIk. “Ilcuxomorus u nemaroruka munuierus”. M., ITporpecc, 1998.
2. Kapuern JI. “Kak 3aBoeBarh Jpy3ell W oOKa3uBaTh Ha HHUX BiIUsHUE . M.,
IIporpecc, 1990.
3. Kapumona B.M. Ota-ona maktab — 6axt kamutu.- T., 2002
4. Munyss HU. u mp. “OcHoBu yripaBieH4YecKoil nesrensHocty” . M., 1999.
5. llleitnoB B. “Tlcuxonorus u sTUKa Aen0BOro koutakra”. M., Amandes, 1997.
6. Beuep JI. Cexkpern nenoBoro obmenus. Munck, 1996.
/. Kopnaunosa T. BBeeHre B IICUXOJIOTMYECKUI 3KcTiepuMeHT. M., 1997.
8. AmnanbeB b. Uenosek kak npenmet no3Hanus.» [lurepy, 2001,
9. Hpyxwununa B. [lcuxonorus. Yueonuk «llTutepy, 2003.
10. Bypnauyk JI. Tlcuxonuarnoctuka. YueoHuk.«Ilurep», 2002.
11. dpeiin.3. [Icuxonorus 6eccoznarensuoro. «llutep, 2003.
12. Knonunrep C. Teopuu nmuunoctu. Yuebnuk. «Ilutepy». 2003.
13. IlIunyns H. OcHoBel ynpasnenyeckoit aestenbroct.M,2000.
14. KpsutoB C.A. Ilcuxonorus. Yuebnuk. “Ilutep”,2003.
15. Hemog P.C. Ilcuxomnorus. Yueonuk B 3 T. “ITutep”, 2003.
16. Kapumona B.M. “Mxtumounii ncuxomnorus acociapu’, T., “S}KI/ITyBIH/I”, 1994.
17. Kapimopa B. Ilcmxomorms. Ykys kymwmanMa- T: A. Komupuii HOMIM Xalk MepocH
Hatpuéry, 2002 —205 6.
18.  Tlcuxomorust. YueOnuk. [on pen. B. Kpuosa. M., IIpocserienue, 1998.
19. Maiiepc [1. “CommansHas ncuxonorus”, M., ITporpecc, 1998.
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20.  Awnapeera I'M. “ConmanbHast ricuxosorus”’, Yueonuk. M., 1999.

21. KwuroB B. “Dronomuueckad rcuxonorus’’, M., DxoHoMuka, 1999.

22. YoszueB 3. Tadakkyp ncuxonorusicu., T., 1990.

23. Ttosmes D. MHTeEmIeKT ncuxooruscu., T., 1996.

24. FosmeB D. XoTupa McUxojaorusicu., T., 1994.

25. KmumoB E.A. OcHoBeI nicuxoiioruu., M., 1997.

26. CommayibHasi ICUXOJIOTHS U 3THKA JIe0BOT0 obmmeHus. moa pea.B. Jlopomerko
u ap., M., 1995.

217. [To3nait ce6s u apyrux. Tectu, M., 1996.

28. Yanguau P. ITcuxonorusa sausausa. M., 2000.

29. Oununn 3umobapao, Maiikn Jlsiinme. Connansaoe BiusHue.- CI16, 2000.-448
C.

30. JxakynoB C.M. Ilcuxonoruueckas CTpykTypa mpouecca o0yuyeHus. Aamarsbl:
Ko3zok. ynus. 2004
31. Ken Paccen, @umunm Kaprep. 1000 opuruHanbHbIX TECTOB IO IPOBEPKY

Bamen rearaiapHocT. 2004

TANXY Ba M/IX MmamJiakaTJIapu HKTHCOAUET MYyTaXacCUCJIUKIApU Oyiuya
O0akajiaBpuaT OMTHPYB-MAaJIaKaBHil MIJIAPU, MATUCTPJIMK, HOM30/JIUK Ba
TOKTOPJIMK IMCCEPTANUSIIAPUHUHT HAMYHABHI MaB3yJIapu:

1. BozpactHble 0COOEHHOCTH M TpoOiemMa (POPMHUPOBAHUS CAMOCTOSITENBHOCTH.
14517

2. ColuMalbHO-TICUXOJOTHYECKHE MPOOJIEMBI CAaMOCTOSTEIBHOCTH. 14519

3. JIM4HOCTH M TyXOBHOCTb: KOHIIENITYaJdbHBIN ammapar. 14528

4. Tlcuxonmornycekue acmnekTbl (OPMUPOBAHHUS MHUPOBO33PEHUS U IIEHHOCTHBIX
opueHtauuu. 14529

5. Ilcuxomoruucexkuii anaans aeareabHocTH. 14535

6. MotuBanmonHas cepa TMIHOCTH U €€ pa3BUTHE B OHTOTeHese. 14538

7. TIpoayKTHUBHOE MBILIJIEHUE U €r0 pa3BUTUE B 00yueHuu. 14541

8. CmocoOHOCTH M MX pa3BHUTHE B OHTOTeHEe3e. 14540

9. Meroauku TeCTUPOBAHUS UHTEIJICKTA MKOJIHLHUKOB M B3POCIbIX. 14542

10. Pa3ButHe KpUTHUUECKOTO MbIIUICHHS B 00ydyeHuu. 14543

11. OcoOGeHHOCTH CTaHOBJIEHUS JTUYHOCTH B IOHOCTHU. 14571

12. Tlpupona ciocoOHOCTEH 1 METOBI €€ nccaeaoBanus. 14600

13. buonornueckoe u comMaIbHOE B MICUXUKE YenoBeka. 14609

14. TBopueckoe U pPENPOAYKTUBHOE MBbIIUICHUE. YCIOBHUS (POpMHUpPOBAHUS
TBOPYECKOTO MblIlUIeHHs. 14613

15. JIunarHocTHika ¥ KOPPEKIUS pa3BUTUS TUYHOCTH. 14623

16. CoumasibHbl€ YCIOBUS PA3BUTHS JIMYHOCTH.

17. Bo3spacTtHble 0COOEHHOCTH U TIpobieMa POpMHUPOBAHUS CAMOCTOSATEIIBHOCTH.
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nNm4Ynm JACTYP
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Japc ma3MyHU Ayauropust Mycra Suru
coatjaapu KWI Tab e 1aroruk
Mas Cemu | UM TEXHOJIOTHS
py3a Hap JIapHU
KYJUIAaHWINILIN
1. | [legaroruk  TICUXOJIOTUSSHMHT  TIPEIMETH,
Basu(dasapu Ba METOJIAPH 2 2
2. | Ilemaroruk IICUXOJIOTHUS Ba VKyBYH
PUBOXJIAHUIIIMHUHT &1 TaBpJIapu 4 2
3. | xtumouniinamyB jxkapaéHu Ba YKYBUYHMHHUHT bpelinmrop
MIaXCHI TAKOMUJIAITYBU 2 2 MUHT
4. | Tabnum Ba TapOUSHUHT Ha3apuil acociaapu Keic-crann
2 2
5. | Em naBpnapu myamMmocu Ba Iearoruk
(haoHAT CUXOJIOTUSCH 4 2
6. |Yomup Ba VCIMPMHIMK JABPMHHMHI Y3HTa XOC Tpenunr
XyCYCHUSITIIApH 2 2 2
7. |Ilemaror nmcUxomaorusicu 4 4 Curyarus
YHUHIAp
8. |Ilenmarorux GorkapyBu Ba eAAror Maxoparu
2 4
9. |Ilemaroruk Oaxosaril IICUXOIOTACH 2 4 2 Tpenunr,
OpelHITOp
MUHT
10 (Ilemarorux daomusTia TICHXOIMAarHOCTHKA 2 ITcuxorum
acocnapu 4 4 HACTHK
MaIIKjIap
11 |HuTepdaon TabIMMHUHT TICUXOJIOTHK aCOCTIapH 2 Momnoror,
4 4 JTHOJIOT,
TIOJTUJIOT.
12 |Ilemaroruk >xamoa ICHUXOJOTHSICK Ba OOIIKapyB Curyatus
XyCYCHUSITIIapH 2 4 Vitunnap,
Ketic-ctagn
13 | Tabaum TU3UMHIA TICUXOJIOTHK XH3MAT 2 [Tcuxorum
2 4 HACTUK
MaIIKIap
Kamu: 36 36 10

1. Wmum nacrypaa mabpy3ajiap pexacu

1 - mag3y. [legaroruk ncuxosorusi paHMHUHT NIpeAMeTH, Bazudaiapu Ba
MeETOMJIapH

PEXKA:
1. ITenaroruk NCUXOJOTUSIHUHT MPEIMETH.
2. TabmuM-TapOUSTHUHT TICUXOJOTUK >kuxatiapu Ba Illapk myrtadakkupaapuHUHT
Kapanuiapu.
3. [leparoruk nmcuxosnorus GaHUHUHT PUBOKITAHUIIT TAPUXH.
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4. Tapaumaa NCUXOJIOTMK KYMaKHH TAIIKWII 3TUII MYaMMOCH.

5. Ilemaroruk ncUxoJaOTHSAHUHT YMYMHH Ba XyCYCHI METOIIAPH.

6. TagkukoT osmO OopulI, MaciaxarjallyB Ba MCUXOJOTHMK Ty3aTUIUIAP YTKA3HII
ycayOnapu.

2 - maB3y. [lenaroruk ncuxoJ/i0orusi Ba YKYBUMHUHT €11 1aBpJiapu
PEXA:

1. laxcHUHT TapkuO TOMUIIM Ba TCUXUK PUBOXKJIAHUIIIATH TabCUP 3TYBYU
OMMILIAP.

2. Tapaum-TapOus Ba pUBOXIIAHUIL YPTACUJATH Y3ap0O MyHOCa0aT MyaMMOCH.

3. Typmm €&m paBpmapura MaHCYO Xojja OWIHIN, XWUCCHUN-UPOIABUIMA
KUXATIAPHUHT PUBOKIAHUII TaBCU(H.

4. Ilegaroruk ncuxoJiorusijia €11 AaBpiaapyuHu Tabakaiail MyaMMOJIapHu.

3 - maB3y. MakTuMoONiiIalyB KapaéHu Ba YKYBUMHMHI IAXCHIA

TaKOMHJ'IJIaIHYBH
PEXXA:

. [lTaxc TakoMusIanyBuaa OOJaTUKHUHT YPHHU.

. [lTaxc TakoMWLTANIyBUAA WKTUMOUN OMUJLIAP.

. Emr maBpmapu Ba 1maxc makIaHHUIIN XyCyCHSITIAPH.
: Su’3apo MyHoca0aTIapa €11 XyCyCcHusTiapu

B W

4 - Mag3y. TabauM Ba TApOUAHUHT HA3apUil acocjapu
PEXA:

. VKyB (haoMATHHUHT TICHXONOTHK MOXHUSTH.

. bunumnapau y3namTupuin xapa€Hu Ba YHUHT TICUXOJOTUK KOMIOHEHTIIapU
. Vium haonusaTian Gomkapy.

TapOus Makcaayiapy, ycyJulapu Ba EHAOLIYBIAPH.

"TapOusicu KuiiuH" 0onasiap NCUXOJIOTHUSCH.

MycTakWUIMK IapOUTHIa TAPOUSTHUHT acocuid BasudaJsiapu.

N oW R

5 - maB3y. [lemaroruk (aonust ncuxonoruscu Ba €1 JaBpiiapu

MyaMMOJIapHu
PEXA:

1. borya émmnaru gaBpy - TABIUMHUHT OOIIIAHTAY KaJaMJjlapH, axcaa WKTUMOUN
3apyp XuciaTiiap MaKIaHUHIIIH.

2. Vitnn - MakTabraua ém 1aBpuHUHT (aonuaTH cudartuia.

3. Kuuuk MakTtab €émm gaBpua OWinil xKapaéHIApUHUHT HTaKTaHUIIIH.

4. Makrtabraya €mgary 6osanap MaxCUHUHT MICUXOJOTUK PUBOYKIIAHUILIY.

5. AKJnii pUBO>KJIaHHUIIT MaHOAIApH Ba Y3JalITUPMACIUK cababanapu.

6 - MAaB3y. S'7CMI/Ip Ba YCIUPHH/IMK JABPUHHUHI y3Ura X0C XyCYCUSITJIapU
PEXA:

1. AxueHtryauusanap YCMHUPJIUK EMIMHUHT XapaKTEpeoJOruK Oenrucu cudartuia.
YceMUpIIMK EMIMHUHT TICUXOJIOTHK XyCYCHUATIAPH.
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2. VcMUpNapHHMHT MHTENEKTyal PHBOMJIAHMIIM. YCMHPIHMK JaBPHAA ITAXCHUHT
ITAKJIIAHUIIN. Y CMEPIINK JAaBPHA SHIY XUCIATIAPHUHT Taii1o Oy mumm.

3. ik YenupuHINK JaBPUHUHT TICUXUK XYCYCHSITIApH

4. VINK YCIUMPUHIIMK AaBpHIa aKJINA PUBOKIIAHULL.

5. Nk yenupuHIMK AaBpuaard ENMUIAPHUHT [AXCUN XYCYCHITIIAPH

7 - maB3y. Illexaror ncuxoJiorusicu
PEXA:

1. Ilenaror maxcu xakunaru Illapk myTadakkupiaapu KapainiapH.

2. Ilemaror maxcura ICHXOJIOTHK Tajgadiap Ba yHra oMl 3apyp XuciaTiap.

3. Ileparoruk GaoJMSITUHUHT UHIUBUIYAJ YCITYOH.

4. IlemarorauHr VKyBUMIJIap OMIIaH MyHOca0aTha KOMMYHHKATHB, SMOIIMOHAJ Ba
KOTHUTHB JKUXaTJap.

5. Ilegaror MoTHBAIMsICH Ba KacOJaH KOHUKMIII.

6. Ilegarorauar kacOnii MeH-KOHIIENIIHICH.

7. Ilenaror XyJakuaa y3-y3uHH Ha30patT 3TUII Ba OOITKAPHIIL.

8. Ilexaror maxcu CTpyKTypacu Ba KaJpHUsATIapH.

9. IlenarorHuHT MCUXOJOTHK KUXATAaH Y3 MaJaKaCUHU OIIMPHUIITHU TAIIKWII STHIII

8 - Mman3y. [lenaroruxk 6omKkapyB Ba neaaror Maxopatu
PEXA:

1. VKyBumIap rypyxuia y3apo MyHOCa6aTIapHH GOIIKAPHILL

2. VKyBumIap rypyxuii (paoiHsATHHH TAIIKHI STHIIL

3. Tapaum  xapaéuuHu  OOIIKapuUIa TYpPyXHUHT Ba  YKYBUMJIAPHUHT
XYCYCHUSATIAPUHHA XUCOOTa OJIUIIIL.

4. T'ypyX nuujaru YKyBUMHUHT XyCYCHUSTIAPH.

9 - mas3y. Ilegarorux 6axosam NCUX0JIOTUsICH

PEXA:
1. VkyBuMiapra TabauM Ba TapOus OepHIIga parGaTIAHTUPHIIHMHT IICHXOJIOTHK
acoclapu.
2. [lenaroruk aonustaa parbaTIaHTUPUIIL Ba >Ka30J1aIl JIEMEHTIApH.
3. VKyBUHHHHT ¥31ra Xoc XyCyCHATIAPH Ba MEAArOTHK GaXoIalllL.
4.Ilemarorux 6axoHUHT d(PPEKTUBIUTH.
5.Ilemaroruk 0axoJaNTHUHT WKTUMOUHN XapaKTepHu.

10 — map3y. Ilemgaroruk ¢aoJusTaa NCUMXOAUATHOCTUKA ACOCTAPH

PEXA:
1. [lcuxonOTruK-NeAaroruk JIUarHOCTUKA.
2.TypJiv TICUXOJIMaTHOCTUK METOJIMKAIAPHU KYJUIAITHUHT XyCYCUSTIAPH.
3. AKuil TapakKUET, KOOMIUATIIAD, IIaXC XyCYyCUSATIApH, YKYBUN PUBOXKJIAHHINNA Ba
YKyBYM TYpyXJIapuJary maxciapapo MyHocadariap ncuxoauarHoCTUKACH.
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B WD

1.

. [IcuxoauarHoCcTUK TaAKUKOTIAp HaTWXalapujaaH (Qoinananum #Wymiapy Ba

HUMKOHUSATIIAPU.

11 - maB3y. UnTEpda0, TABIUM METONIAPUHUHT NCHUXOJOTHK ACOCIAPH

PEXA:

. Ay,Z[I/ITOpI/IH OMJIaH MIIJIAITHUHT MOKTUMOUM-TICHXOJIOTHK mapTiapHu.

®daon YKUTHUII METOJTAPH Ba yJIAPHU TAIIKWI STHIIL.

WUuTtepdaon tapaum Qopmanapu Ba yJapHU caMapajid amaira OIIMpPHILIarud
Tanadmiap.

WuTtepdaon tavaum Gopmanapuau MyBaPakusTiin amanra OMIMPHUIIA Teaaror
HOJIMPEKTUBJINIY aCOCUH MIapT cudaruma.

12 - MaB3y. Henarorm« JAKRaMoa IICUXO0JIOIrusiCcu Ba 60m1¢apnm XyCycusitjiapu

PEXA:

. [lemaroruk >xamoaarv ICUXOJIOTUK MyXUTHUHT ACOCHM XYCYCHUATIIAPH.

. [lenarornap xamoacuaaru y3apo MyHocadaT TypJapHu.

. [lenaroruk >xamoanap (HhaoiausTH camapaopJIMTUHU OLIMPUII HYIIapu.

. [lemaroruk ’xamMoa NCUXOJIOTUK MYXUTH: IIAKUIAHTUPUII MYJUTapy Ba yCiIyOiapu.

13 - MaB3y. Tabanum TH3UMHUAAQ IICUXO0JIOI'HK XU3MarT

PEXA:
TabpauM THU3UMHIIA TICUXOJIOTMK XHU3MaT Baslzl(banaplzl, TY3WINIIA Ba TaIIKWI

STHINIIIH.
2. SV’KI/ITquI/I VKYB MAaCKaHU MICUXOJOTUK XU3MaT TU3UMHIA.
3. SV’KyB MacKaHJapua MCUXOJIOTHUHT acoCui Bazudanapu.
4. AManuéTud IICUXOJOTHUHT aXJIOKUH KOJEKCH.

5. CeMMHap MalIFYJIOTIAPUHUHT PeKaJIapu

1-mag3y. [legaroruk ncMXoJIOrMSIHUHT NPpeAMeTH, Badudanapu Ba
MeTO/IJIapH.

Pexa:

1.Ilegaroruk NCUXOJOTUSHUHT IPEAMETH BA PUBOKIIAHUILIN.

2. [lenaroruk rncUxoJIOTMSIHUHT MICUXOJIOTMK OMJIMMIIap TU3UMUJIA TYTTaH YpHHU.

3. bonanap mcUXOJNOTMsCHM Ba MEJArOordK TCUXOJIOTHUSHUHT HYHAIUIIIApUHUHT
TaHKUIU.

4. Tlenaroruk NCUXOJOTUSIHUHT acocuil Bazudanapu.

5. [lenarorvk nCUXONOTUSTHUHT YMYMHUI Ba Maxcyc METOJIapHu.

6. TankuKoT, MaciaxaTJIallyB Ba MCUXOJOTUK-TIEAArOTUK KOPPEKIH yCIyOIapH.

Mag3y 103acuaaH axaduéraap pyuxaru:
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1. Panyruna a.a. [lcuxonorus u nenaroruka. M., 1999

2. Hemos p.c. [Icuxomnorus. Kuura 2. M., 2000

3. Beirorckuii n.c. Ilemarormueckas ncuxojiorus. M., 1991

4. Acees B.r. Bo3pactHas ncuxosorusi. Upkytck, 1989

5. 3umusd u.a. Ilegarornyeckas ncuxonorus. M.: noroc. 2003, 384 c.

HNurepHer 0yiinya:

1. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

2. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
3. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc

4. www.psychology-online.net/docs/practicuma.html

2 - mag3y. llaxc ém gaBpaapu TapakKuéTn Ba neIaroruk ncCUXoJJ0rustHUHT
10J13ap0 Macajajapu.

PEXA:
1. Emr xakuna Tymysua.
2. B xxuxaTnan puBOKITaHUIIMHUHT TICHXOJIOTHK AaBPIAHHUII.
3. I[lcuxuk TapakkuéT 60CKUUIApH.
4. Bona TapakKUETH aCOCU JaBPJIIAPUHUHT YMYMUM TaBCU(H.
5. Typnu émpary YKyBUMIap aKJIMA COXaCUHUHT TapaKKUETH TaBCUIapH.
6. Typnu €uinaru YKyBUHIIap XUCCUM-UPO/Ia COXACUHUHT TapaKKUETH TaBCUBIapH.
Mag3y 3acuad agaduériiap pyuxaru:
1. AceeB B.I'. Bo3pactnas nicuxomnorus. Upkyrck, 1989
1. Hasnetmuan M.I. 3amonaBuii MakTad VKUTYBUMCHUHMHI TICUXOJOTHsICH. T.,
“V36ekucron”, 2001.
. Ayctmyxamenosa III.A. S‘/KI/ITyB‘H/IJ'IapHI/IHF YKYB (paosusTIapuHN  OOIIKAPHUIILL
ncuxoaorusacu. TomkeHt, 2000.
. Pean A.A. Ilcuxoiorusa nemarorudeckoi nesireabHocTH. Cro., 1999
. AceeB B.I'. Bo3pactnas ncuxosnorus. Upkyrck, 1989
. Xpen JI., 3urnep /. Teopuun muunoctu. Cno6., 1997
. Pean A.A., Komomunckuit f.JI.. ConmanbHasa nemarorndeckas ncuxoiiorusi. Cro.
2000
7. 3umusg U.A., Ilenarornueckas ncuxonorust. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
HNutepHer O0yiinua:
1. www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm
3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

N

o O1h Ww

3 mag3y. Counanu3zanus ;KapaéHy Ba YKYBUMHMHI IIAXCHI
TaAKOMWJIAINYBH
Pe:xa:
1. bonanuk naBpu TaOMATUHU TYLIYHTUPUILIA TYpIU Hazapusiap.
2. llaxc puBOKJIaHUILIKA WKTUMOUN Ba OMOJIOTMK OMMJILIAP.
3. [llaxc naBpnapu Ba 0oJa HIaxcu TapaKKUETH XyCyCUSTIIApH.
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http://www.mtu-net.ru/psi/tema/tema16.htm
http://www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
http://www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc
http://www.psychology-online.net/docs/practicum1.html
http://www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
http://www.mtu-net.ru/psi/tema/tema16.htm
http://www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
http://www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

4, Typau €m 1aBpJIapUHUHT MICUXOJOTHK XYCYCHUSITIIApU Ba YJIAPHU TTCUXOJIOTHK-
Mearoruk (haoausaTaa Xucoora OJIUIIL.
Mag3y 103acuiaH agaduériap pyuxaru:

1. AceeB B.I'. Bo3pacthas ncuxonorus. UpkyTck, 1989

2. Xwen JI., 3urnep . Teopuu muunoctu. Cnb., 1997

3. Pean A.A., Komomunckuii f1.J1.. ConuanpHas memarorudeckas rncuxoiorus. Cro.
2000

4. 3umusa U.A., Ilemarornueckas ncuxojiorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNuTepHet Oyiinua:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

4 - Mag3y. TabauM Ba TApOUSTHUHT HA3APUH acocaapu

PEXA:
1. Tabium Typiiapu. Makcajara iyHaiarad TabIMMHU TAbMUHJIOBYH IApT-
IapouTiap.
2. [lemaror Ba yKyBYM ¥3apo MyHOca0aTIapu KapaCHU camapaaopIuTHHH
OIIMPUIIIJIa TABIUM MEXaHU3MJIAPUHU OWJTUIII.
3. Tabaum daonusaTi Ha3apHsICH.
4. Tapbus xakuna [llapk Ba /ap0 ncuxosnoriapuHUHT GUKpIIAPH.
5. TapOUSHUHT MCUXOJIOTHK aCOCIIapH.
6. TapOus meTomIapu.
7. Tapbust — makcaaiap, EHJOIIYB Ba yciayoap.
Mag3y w3acuaaHn agaduériiap pyuxarm:
1. Acees B.I'. Bo3pacthas ncuxonorus. Upkyrck, 1989
2. Xven JI., 3urnep . Teopuu nmuunoctu. Cno6., 1997
3. Pean A.A., Konomunckuii S1.JI.. ConmanbHas negaroruyeckas ncuxosorusi. Cno.
2000
4. 3umusaa U.A., Ilemarornueckas ncuxojiorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.
HNurepHer Oyiinya:
1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html
2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm
3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

5 - Mag3y. Em naBpsaapu myammocu Ba neaaroruk ¢Gpaojausr
MCUXO0JIOTHACH

PEXA:
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http://www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
http://www.mtu-net.ru/psi/tema/tema16.htm
http://www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
http://www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl
http://www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
http://www.mtu-net.ru/psi/tema/tema16.htm
http://www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
http://www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

1. I'Ynaknuk Ba WIK €NUIMK JAaBpujaaru Oojanap OuiaH IMenaroruk (GaoyusT oymd

oopwur.

2. MakTtab €mmrada OynraH naBpujaard Oojanap OuiaH menaroruk (aomuar omaud

Oopwur.

3. Knunk maktab €mmmaru naBpujaru Oosiajmap OwilaH megaroruk (HaoiausaT oiud

oopwur.

4, S"crH/IpI/IHJmK Ba YCMHUPJMK JaBpUIard JaBpuiaru OoJajap OWIaH TMeJaroruk

dhaoausat oaubd OopuI.

Mag3y 3acujan agaduéTaap pyixaTu:

1. Hemos P.C. IIcuxonorusa. Kaura 2. M., 2000

2. AceeB B.I'. Bo3pactnas ncuxomnorus. Mpkyrck, 1989

3. Pean A.A., Konomunckuii f.JI.. ComuansHas nemarornyeckas ncuxonorusd. Cno.
2000

4. 3umusa U.A., Ilegarornueckas ncuxomorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNurepHer Oyiiuya:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

6 - Magp3y. YcMup Ba YCIMPUHIUMK JABPUHMHT Y3UTa X0C€ XyCyCHATIAPH

PE/XA:

1. Acormain XyJIK MAKJJIAHUITMHUHT OMOJIOTHK Ba MKTUMOUH IIAPOUTIIAPH.

2. AKIeHTyalusiap YCMHUPIIUK EIIMHUHT XapaKTePOJIOTHK Oenrucu cudartua.

3. aKIeHTyauusuiap TUIUIapy. AKIEHTyaluusuiap OWJiaH WIUIAITHUHT TICUXOJIOTUK Ba

MICUXOMNEArOTUK XYCYCUSTIIAPH.

4. JleBuaHT XyJIK TaOHATH.

5. JleBuaHT XyJK OpO(HMIAKTUKACH Ba KOPPEKIUSCUHUHT TCUXOJIOTUK-TIEIarOTUK

acoclapu.

Mag3y w3acujaH agaduéraap pyixaru:

1. OpukcoH 3. UneHTUYHOCTh: I0HOCTh U Kpusuc. M., 1996

2. Pattep M. [ToMoxb TpyaasiM AeTsiM. M., 1987

3. Acee B.I'. Bo3pactnas ncuxosnorus. Mpkytck, 1989

4. Xwen JI., 3urnep /1. Teopun muunoctu. Cno., 1997

5. Pean A.A., Konomunckuii S1.JI.. ComnmansHas negaroruyeckast ncuxojorus. Cro.
2000

6. 3umusg M.A., Ilenarornueckas ncuxonorusi. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNutepHer O0yiinua:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

7 - Mag3y. Ilenaror ncuxoJiorusicu
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http://www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
http://www.mtu-net.ru/psi/tema/tema16.htm
http://www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
http://www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl
http://www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
http://www.mtu-net.ru/psi/tema/tema16.htm
http://www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
http://www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

PEXA:

1. [llapx MyTadakKupIApUHUHT ME€Iaror Maxcura ouj KapamuiapH.

2. I[lenaror maxcura KyMrIra rncuxoJoTUK Tanabiap Ba Xuciaatiap.

3. IlegaroruuHr yKkyBumsap OuiaH MyHocabaTuia KOMMYHHMKATHB, SMOIIMOHAJ Ba

KOTHHUTHB JXUXaTjiap.

4. Ilegaror MOTHBAIASICH Ba KacOdaH KOHUKHIII.

5. [legarorHyHr NMCUXOJIOTHK KUXAT/IaH Y3 MAJIAKACUHY OIIMPHUIITHN TAITKHII STHUIIL.

Mag3y 03acuaaHd agaduériap pyuxaru:

1. Hasnermmn M.I. 3amoHaBuil MakTad YKUTYBUMCHHHMHI IcUXoJiorusicu. T.,

“V36ekucron”, 2001.

2. Oyctmyxamenosa III.A. VkuTyBummapHHHT yKyB (aONHATIAPUHM OOIITKAPHII
ncuxoaoruscu. TomkeHt, 2000.

. Pean A.A. Ilcuxoiorusa nemarorudeckoi nesreabHocTH. Cro., 1999

. AceeB B.I'. Bo3pactnas nicuxosiorus. Upkyrck, 1989

. Xben JI., 3urnep . Teopuu muunoctu. Cno6., 1997

. Pean A.A., Komomunckuii f.JI.. ConmanbHas nemarorndeckas ncuxoiiorus. Cro0.
2000

7. 3umusag U.A., Ilenarornyeckas ncuxonorust. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNutepHer O0yiinua:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

o 01 bh Ww

8 — ma3y. [lenaroruk 6omkapyB Ba nmeaaror Maxopatu

PEXA:
1. bonanap rypyxjapu Ba TabJIUM KapaéHuaa TypyxXui (HaoiusTHU TAIIKIII STUII.
2. [lenaror daonusaTuia NCUXOKOPPEKIIHUS UMKOHUSTIAPH.
3. 'ypyx Owman camapanu MyJIOKOTAa OYJUIIHUHT TICUXOJOTHK acocjiapu Ba
VKyBUMIapra TabCUp STUI yCITyOmapH.
Mag3y 3acuiaH agaduériap pyuxaru:
1. Ky3smuna B.H., Pean A.A. Ilpodeccrnonanusm meaarorudeckoi JesiTeIbHOCTH.
Cn0., 1993
2. Hanetmma M.I'. 3amonaBuii MakTa® VYKUTYBUMCHUHMHI [cuxoyiorusicu. T.,
“V36ekucton”, 2001.
3. Iyctmyxamenosa II.A. VKuTyBUMIapHUHT YKyB (aoiHATIAPHHE OOIIKAPHUII
nicuxonorusicu. Tomxkent, 2000.
. Pean A.A. Ilcuxoiiorusa nemarorudeckoi nesreabHoctu. Cro., 1999
. AceeB B.I'. Bo3pacthas nicuxonorus. Upkytck, 1989
. Xben JI., 3urnep /. Teopuu muunoctu. Cno6., 1997
. Pean A.A., Komomunckuii S.JI.. ConmanbHas nemarorndeckas ncuxoiiorusi. Cro0.
2000
8. 3umnusas U.A., Ilegarornueckas rcuxonorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

~NOo O b~
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http://www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
http://www.mtu-net.ru/psi/tema/tema16.htm
http://www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
http://www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

HNuTepHet Oyiinua:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html
2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866
4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

9 - Mag3y. [lenaroruk 6axoJiam nNcuXoJ0rHsACH

PEXA:

1. bonanapra TabauM Ba TapOus Oepula parOaTIAHTUPUIIHUHT TICHUXOJIOTHK

acoclapu.

2. [lenaroruk 6axosai paroaTIaHTUPHUIN YCIIyou cudatuia.

3. bona émm xycycusiTiiapu Ba nejaroruk 6axoJar.

4. Tlenaroruk ¢aonuaraa parOaTIaHTUPHUIL Ba XKa30Jalll 3JIeMEHTIIApH.

Mag3y 3acujaH agaduérTiap pyixaru:

1. FOcynoB .M. BuyBcTBOBaHuE, IPOHUKHOBEHUE, MOHUMaHue. Kazanp, 1993

2. Nasnermma M.I'. 3amonaBmii MakTa® VKATYBUMCHHUHT TcHXoJoTuscu. T.,

“V36ekucron”, 2001.

3. Iyctmyxamenosa II.A. VKuTyBUMIApHMHT YKyB (aOTHATIAPHHE OOIIKAPUII
ncuxoaoruscu. TomkeHt, 2000.

. Pean A.A. Ilcuxoiorusa nemaroruueckoi nesreabHoctu. Cro., 1999

. AceeB B.I'. Bo3pacthas nicuxonorus. Upkyrtck, 1989

. Xben JI., 3urnep . Teopuu muunoctu. Cno6., 1997

. Pean A.A., Komomunckuit f.JI.. CoumanbHasa nemarorndeckas ncuxoiiorusi. Cro.
2000

8. 3umnsas U.A., Ilenarornueckas rcuxonorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNurepHer Oyiinya:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/tema16.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

~NOo O b

10 - Mag3y. [legaroruk aoausiTaa NCUXOIUATHOCTHKA acOCIapH

PEXA:

1. Tlegaroruk (haonusaTAa MICUXOAMATHOCTUKAHN KYJITAITHWUHT HAa3apUid acoCIapHu.
2. bonanap aknuii TapaKKUETH MICUXOAMArHOCTUKACH.

3. AKnuii KOOUITUATIAD MICUXOAMArHOCTUKACH

4. bona maxcu TapakKUETU MCUXOANArHOCTUKACH

5. bonanap rypyxmapunaru y3apo MmyHocadaTiap McuxouarHoCTUKacu

Mag3y w3acujaH agaduérTaap pyixaru:

1. Txon auneo. JleTckuit pucyHok. M., 2002

2. Pean a.a. IlcuxoaparHoCcTHKa JUYHOCTH B IEIaroruuyeckoM moliecc. Ji., 1996

3. JaBnetmma M.I'. 3amonaBuii MakTa®d YKUTYBUMCHHHUHI ICHXOJIOTHSICH. T.
“V36exucton”, 2001.
5
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4, lyctmyxamenoBa IIILA. S}KI/ITyB‘lI/IHapHI/IHF yKyB (paonusiTiiapuHu  OOIIKApHUIILI
ncuxojoruscu. TomxkeHt, 2000.

. Pean A.A. Ilcuxonorus negarorudeckou aeareabHoctu. Crob., 1999

. AceeB B.I'. Bo3pacthnas nicuxonorus. Upkyrtck, 1989

. Xwven JI., 3urnep 1. Teopuu muunoctu. Cnb., 1997

. Pean A A., Konomunckuii S1.JI.. ConmanpHas nemarormdyeckas ncuxosorus. Cuo.
2000

9. 3umnusas U.A., Ilegarornueckas rcuxomnorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNuTepHet Oyiinua:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

o N O Ol

11 -- Mag3y. UaTep¢aosa TabaumM MeTOMIAPUHUHT NMCHUXO0JIOTHK aCOCIaApH

PEXA:

1. UuTepdaon tabiaum ycayOaapu Xakuaa TylIyHYa.

2. Untepdaon Tabaum ycnyOllapu Typiapyd Ba yinapHu MyBad@akugarin amanira

OILMPHUII UMKOHUATIIAPH.

3. UnTtepdaoon tabaum popmanapuan MmyBaphakusaTian aMaira OUMpUIIIa Meaaror

HOJUPEKTUBIIUTH aCOCH mapT cudaTtuia

4. ntepdaon TabiauM yCIyJapUHUHT I0TYK Ba KAMYIIMKIAPU

Mag3y w3acujaH agaduéTaap pyixaru:

1. KapumoBa B.M. TapruOOTHUHI TMCUXOJOTHK Yyciyomapu. Mabpy3a matHu. T.:
“MasbuaBusat”’, 2001. - 16 6.

2. MapkoBa A.K. ®opmupoBanne MoTuBanuu yueHus: Kuura st yuurensito. M.,
1990

3. JaBnetmma M.I'. 3amoHaBuii MakTa®d YKUTYBUHMCHUHUHT TCHXOJOTHsicH. T.,
“¥36exucton”, 2001.

4. TycrmyxamenoBa I1ILA. VKUTYyBUMIAPHUHT YKyB (BAOTHATIAPHHH OOIIKAPHUII

ricuxonorusicu. Tomxkent, 2000.

. Pean A.A. Ilcuxoiorusa nemarorudeckoi nesireabHocTH. Cro., 1999

. AceeB B.I'. Bo3pacTtnas ncuxonorus. Upkyrcek, 1989

. Xwen JI., 3urnep . Teopuu nuunoctu. Cno., 1997

. Pean A.A., Konomunckuii S1.JI.. ConuanpHas memarorndeckas ncuxoyorus. Cro0.

2000

9. 3umnss U.A., Ilegarornueckas rcuxonorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNurepHer 0yiinya:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

o N O O1

12 - Mag3y. Ilegaroruk (paoTUsITHHHT y3Ura XOCJIUIM Ba NMEAArOrUK
KAMOAHM OOLIKAPHUII
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PEXA:

5. Ilegaroruk ¢paoNMATHUHT y3Ura XOCIIUTH.

6. )Kamoa wmmHM Tamkuia oTtum.  Ilegarormap Jkamoacw  xaéTtuuard  HHU30

XOJIATJIADUHUHT OJIIMHY OJIMII Ba HU30JapHHU OapTapad >Tuil.

7. Ilenaroruxk >xamoasnap (HaoausTu camapaJopIUTHHU OMIUPHUII HyJIapH.

8. Ilegaroruk >xamoa MCUXOJOTHK MyXUTH: MAKJJIAHTUPHUII HyJUIapy Ba yciyoJapHu.

Mag3y w3acujaH agaduéTaap pyixaru:

1. Maitepc . Commanbnas ncuxonorus. Cno., 1997

2. nanunackuit B.B. Mol sxxuBem cpean mozeit. Kogeke nosenenus. M., 1989

3. Perymsmus conuanbHO-TICUXOJIOTHYECKOTO KJIMMaTa TPYA0BOTO KoJiekTuBa. [lon
pen. b.J1. Ilapeiruna. M., 1986

. AnukeeBa H.II. IIcuxonornueckuil kauMart B KoJuiekTuse. M., 1989

. HaBnetmmma M.I. 3amonaBuii MakTa®d YKUTYBUMCHHHMHI rcuxosorusicu. T.,
“¥36exucton”, 2001.

6. dyctmyxamenona III.A. VKHTquI/IJIapHHHr YKyB (paonusTIIapuHu  OOIITKApHUIII

ricuxojiorusicu. Tomxkent, 2000.

7. Pean A.A. Ilcuxonorus rmegarorn4eckou aeareapbHoctu. Coo., 1999

8. AceeB B.I'. Bo3pactnas ncuxonorus. Upkyrck, 1989

9. Xwen JI., 3urnep . Teopuu nmuunoctu. Cno., 1997

10. Pean A A., Konomunckuii f.J1.. CoumanbHas megarorndyeckas rncuxomnorus. Cno.

2000

11. 3umussa U.A., Ilegarorndeckas ncuxomorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNurepHer Oyiinya:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

4., www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

o1~

13 - MagB3y. Tabjaum TH3MMHUAA ICUXOJOTHK XHU3MAT

PE/XA:

1. TabiuM TU3UMUA TICUXOJOTUK XU3MAaTHUHT acCOCH Bazudaiapu.

2. llemarorsyHr  MakTa®  TICHXOJOTMK  XH3MaTH  (AOIUATHIA  KaTHAIIMIIH

MMKOHUSATIIAPH.

3. IlegarorHuHr NCUX0JIOTUK MaJIaHUSITH.

4, TabuMm coxacuaard aMaJIu€Tdd TMcuxojor Qaonustura Oyiarad Tanabdmiap.

AMaIUETYN IICUXOJOTHUHT aXJIOKUHU KOJIEKCH

Mag3y w3acujaH agaduérTaap pyixaru:

8. JaBnetmmn M.I'. 3amoHaBuii MakTad YKUTYBUMCHUHHUHI mcuxosorusicu. T.,
“V36ekucton”, 2001.

9. ycrmyxamenosa III.A. YKUTyBUMIAPHUHT YKYB (AONHSTIAPHHE OOIIKAPHII
ncuxoiaorusacu. TomkeHT, 2000.

10. Pean A.A. Ilcuxoorus negarorudeckoi aesreabHoctd. Cro., 1999

11. Acees B.I'. Bo3pacthas ncuxoinorusi. Upkyrtck, 1989
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12. Xwen JI., 3urnep /. Teopuu muunoctu. Cnob., 1997

13. Pean A.A., Konomunckuii S1.J1.. ConuanbHas negarorundeckas rncuxoiorus. Cnoo.
2000

14. 3umussa U.A., Ilegarorndeckas ncuxomorus. M.: Jloroc. 2003, 384 c.

HNurepHer 0yiinya:

1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html

2. www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

3. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/00029866

4. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.docl

1. daHHU ypravum y4yH caBoJuiap:

[lenaroruk nMCUXOJIOTUSIHUHT MPEAMETH Ba PUBOKIIAHUIIIH.

[lenaroruk rnMcUXOJIOTUSIHUHT MICUXOJIOTUK OMJIMMIIAp TU3UMUIA TYTraH YpHHU.

bonamap mncuxosnorusicu Ba TEAAaroruk TCUXOJOTUSHUHT WYHAIUIIIAPUHUHT

TaHKH/JIU.

[lenaroruk rnMcUXoJIOTUSIHUHT aCOCUH Bazudanapu.

[lenaroruk rncUXoJIOTUSIHUHT YMyMHUH Ba MaXCyC METOJIapH.

TaakukoT, MaciaxatianlyB Ba MCUXOJIOTHK-TIEArOTMK KOPPEKIUs yCIIyoiapu.

Emr xakuzma TymyHda.

. B xuxaran puBOKIaHUIIMHUHT ICUXOIOIUK JABPIAHUIIN.

10 [lcuxuk TapakKuET OOCKUUIIApH.

11. Bona TapakKUETH acOCH JaBpPIApHHUHT YMyMUI TaBCU(H.

12. Typnu éminaru YKyBUAIAp aKJIMKA COXaCHHUHT TapaKKUETH TaBcU(IIapH.

13.Typnu €minaru YKyBUHIAp XUCCUI-UPOIa COXaCUHUHT TapaKKUETH TaBCU(IIApH.

14 bonanuk gaBpu TaOMATUHU TYIIYHTUPHINIA TypIu Hazapusiap.

15.11laxc pyBOKIIAHUIITNIA WKTUMOUHN Ba OMOJIOTUK OMUJILIAP.

16.11Taxc gaBpyapu Ba 60Ja MIaXCU TAPAKKUETH XyCYCHSITIIApH.

17. Typnu € qaBpIapuHUHT TICUXOJOTHK XyCYCHUSITIIapU Ba yJIapHU TICUXOJIOTHK-
e aroruk haoausTaa Xucoora OuIIl.

18.Tabaum Typiapu. Makcajara iyHaiarad TabJIMMHU TABMUHJIOBYH IIapT-
rapouTIiap.

19.ITenaror Ba yKyBYM y3apo MyHOca0aTIapy xKapaCHU camapaaopIuTHHH
OILIMPHUIIAA TABIUM MEXaHU3MIIAPUHY OWJTHIIL.

20.Tabnum ¢GaosuaTH Ha3apusICH.

21.Tap6us xaxkuaa [lapk Ba Fap0 ncuxonormapuHuHT GUKpPIIAPH.

22. TapOUSTHUHT MCUXOJIOTHK acOCIIapu.

23.TapOus meToapu.

24. Tap6us — Makcajiap, €HIO0IIYB Ba yciayOmap.

25.'ynaknmuk Ba Wik ENIIUK JaBpujaru Oonanap OuiaH menaroruk (Gaojuar oJiud
Oopwuiil.

26.MakTab &émurada OynraH naBpujaru Oosanap OuiaH memaaroruk (Gaoiuar oymd
Oopwuiil.

27 Kuunk maktald €mmmaaru gaBpujaru Oosanap OuiaH menaroruk (aomuar onud

oopwurl.

BHown

© ®~N o U
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28.VcnupuHINK Ba YCMUPIIMK NABPHIATH JABPHIATH Oonanap OHMIaH IeJaroruK
daonusaT oaud GopuILL.

29.1apk MmyTadakKupIapuHHUHT TeIaror Maxcura OuJ] Kapamuiapu.

30.ITemaror maxcura KyHuITaH MICUXOJIOTHK Tajladaap Ba XuciaTiap.

31.IlemarorauHr YKyBumiaap OwiaH MyHOcabaTHaa KOMMYHHKATHB, SMOIMOHAT Ba
KOTHUTHUB XKUXaTIap.

32.Ilemaror MOTHBAIMSACH Ba KaCOTaH KOHUKHUIII.

33.IlenarorHUHT ICUXOJIOTUK KUXATAAH Y3 MaJlaKaCUHU OIIMPHUIIIHY TAIIKHUII STHUIL.

34.bonamapra TabiuM Ba TapOus Oepwuinga parOaTIAHTUPUITHUHT TICHXOJOTHK
acocliapu.

35.I1leqaroruk 6axomamnt parbaTaaHTUPHUIN yCiIyOu cudaTtuaa.

36.bona €mm XycycusaTiapy Ba Meaaroruk 0axosari.

37.Ilenaroruk ¢aonuaraa parOaTIaHTUPUII Ba kKa30J1alll dJIeMEHTIIapH.

38.Ilemaroruk ¢aonusaTaa ICUXOIMArHOCTUKAHU KYJUTAITHUHT Ha3apuil acocapH.

39.bonmanap aknmmii TApaKKUETH TICUXOIUATHOCTUKACH.

40. Axnuii KOOUIUATIIAP TICHXOIUAarHOCTUKACH

41.bona maxcu TapakKUETH MCUXOAUArHOCTUKACH

42.bonanap rypyxjapuaarua y3apo MyHocadbaraap ncuxoauarHoCTHKacH

43.1nTepdaon TabiuM ycyOnapu Xakua TyIryHYa.

44 Vntepdaon TabauMm yciayOnapu Typiapu Ba yiapHA MyBad(dakusTiaum amaira
OIIUPUIIT UMKOHUSITIIAPH.

45.1nTepdaoon tabauMm Gopmanapunu MmyBaddakusATIN amaira OMMpHUIlga neaaror
HOJIUPEKTUBJINTY aCOCHH mapT cudaTtuaa

46.1nTepdaon TabIiuM yCITyJApUHUHT IOTYK Ba KAMYIIUKIApU

47.TabauM TU3UMHJIA TICUXOJIOTHK XM3MAaTHUHT acOCUil Bazudanapu.

48.IlenarorHMHT  MakTa0 TMCUXOJOTMK XHM3MaTH  (aonuaTruaa  KaTHAITUIITH
UMKOHHUSITIIAPH.

49.TlemarorHUHT TICUXOJIOTUK MaJTaHHSITH.

50.Tabaum coxacuaaru aMaauéTdu TICUX0JI0T (haonusThra OyaraH Taadap.

«Meparornk ncuxonorna» paHnaaH TeCT CaBONNAPMW.

1. «[Meparormuk ncmxonorna» GaHUHUHT NPeaMETH

A) TabIMMHM AHTU Ma3MyHAA }KOPUIA KUANLL;

B) Maktabga 6Manm, KYHMKMa Ba ManakanapHW 3rannawl KOHYHWATAAPWUHMU, Oy
¥apaéHga coanp bynaguraH HaMBMAYyan TapoByTAapHU, YKyBUMAA Ga0n, MyCTaKnn
Ba MXOAMMN TadaKKYPHU TapKMb TONTUPULL KOHYHUATAQAPHM TaAKUK STULLAND;

B) MHCOH XaéT MYNUHUHT Typn BOCKMYNapMAa YHUHT LWAaXCcmUra Xoc XycycuaTiapu.

2. «[Meparorvk ncmuxonorua» - by

A) TabAMM-TapOUAHUHT Waxcra camapanm TabCup 3TyYBYM OMUNNAPU, KOHYHUATAAPK
Ba MeXaHU3MNAPUHK ypraHyBun GbaHanp;

B) MNCUMXMK TaAPaKKMETHUHT YMYMWIN KOHYHUATAAPUHU, MCUXUK PUBOXNKNAHULLUHM
Xampaa NCUXUK XycycuATNapUHU ypraHysumn GaHanp;
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B) MHCOH Yy30K YMpP KYPULLMHWUHT CUPNAPUHU — FrePaHTOMNCUXONOTUK KOHYHUATNAPHM
OYMLL Ba Taprub Kmunysum daHamp.

3. «MNeparormk ncuxonorma» GaHUHUHT MyXum Basndanapm

A) NcUXMK KapaéHNapPHUHT HAMOEH ByINLWIM Ba PUBOKNAHULLIMHK ypraHaau;

B) NHCcoH H6unmw Gaonmatn pmMBOXKAAHMLLKM, YHIA Y3UHWU Kypliab TypraH 60panKHK
AHA4A YYKYPPOK aKC aTTUpuwaaH nbopar;

B) MakTabgarn TabauM KApPaéHWHM AHAAA TAKOMUAMALWTUPULIHUHT MCUXONOTUK
acocnapHu nwnab ymkapuwaaH nbopar.

4. IHCOH pyXuATW, TaHa Ba KaJIGHUHT BUPANTU, MHCOH OPraHU3MK Ty3UAULIK, YHAATU
HepB Gao/IMATU Ba YNAPHMHI TAPMOK/AHMLIM XaKMAa KUMMATAM MabayMOTAAPHM
6u13raya KonAnpraH AOHULWMAHA KUM?

A) HOcyd Xoc Xoxub;

B) A6y Ann n6H CuHo;

B) Aby PalixoH bepyHui.

5. Mcnxonormk TagKMKOTNAP *KapaéHUHM acocuii BocKMYNapu Kacm Katopaa Tyrpu
6epunraH?

A) MyaMMOHWHI KyWMAWULWIN, TAAKWMKOT METOAMKACUHM TaHANaW, MabAyMOTIapHU
TynAaw, MabayMOTAApPHU KalTa WWAaW, KOHYHUATAAPHUHT udoaanaHuWw,
KOHYHUATNAPHM aManaa Kyanaw;

B) Ky3satMw metoaum, TaAKMKOT METOAMKACMHW TaHnaw, nabopatopua metoaum,
KOHYHUATNAPHM KyAnaw, MYaMMOHUHT KYUUANLLIN;

B) MabaymoTnapHM KalTa uvwnaw, MCUXONOTMK-NenarorMk  3KCNepuMeHT,
KOHYHUATNAPHM aManga Kyaaaw, UMW Ba aMasiMili Mab/lyMOTAAPHM TynaaLl.

6. «[Meparornk ncmxonorna» GaHMHUHT MeTOANAaPUHM aHUKNAHT.

A) Tabumint meToa, MabAYMOTNApPHM Tynjaw, Ky3aTuw MeToaMm, TaAKMKOT
MeTOANKACMHW TaHNaLW, NabopaTopua MeToaM, KOHYHUATAAPHW KyanaLy;

B) Cyxbat meTtoan, TecT MeTOAM, MabJlyMOT/IAPHM KaWTa WLWAAW, MNCUXOJIOTUK-
nesarornKk sKCNePUMEHT, KOHYHUATAAPHN aManga Kyanall, aHKeTa MeTogu;

B) Ky3aTuw meTtoamn, sKCNepuMeHT, NCUXONOTMK — NeAarornk aKCNepmMMeHT, aHKeTa
MmeToaMn, cyxbat metoaum, TecT metoau, buorpaduKk (Tapxumaum xon) meToawm,
COLMOMETPUK MEeTo4,

7. HCOH WaxXCUHUHT TapKMb TOMMLIKN acocaH HeyTa OMUANApPHM Tabcupura 6ornuk?
A)3T1a

B) 2 Ta
B) 4 Ta.

8. Ew paspnapviHmn Tyrpu 6earmnaHr.
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A) YaKanoKknuk, rypakauk, Mnk 6onanuk, KMYMK MakTab Ewmn, yCMUPAWK, WK
YCMUPUHAUK, YCMUPUHAUK AABPU, €TYKIUK, KEKCA/IUK AaBpU;

B) YakanoknuK, KMYMK maKTabraya pasp, YCMUPAMK AaBpWU, UK EWAMK OaBpw,
eTYK/IMK, KeKCaNUK OaBpu;

B) bonanuk, 6orya éwun, maktabraya paBp, WK YCNUPUHAWK [ABPU, YCMUPIUK,
ELWNNK, eTYK/INK OaBpU.

9. bona Tyrpu OPULLHN, MYJIOKOTra KUPULLINLWIHK, NnpeamMmeTan GaonMATHM srannall
XYCYCUATNAPHM Kalicu aaspaa arannamnan?

A) Nnk 6onanuk paspu;

B) Yakanoknuk aaspu;

B) Knumnk makrab éwmn.

10. YKyB paonusatm — by wyHaam paonmnsaTtku,

A) y Kenarkakka MyHanTUpUAraH pUoXKnHu benrnnanam;

B) y 6eBocuTa, KULWINNAPHU UKOA KUAULLFA, MEXHAT BUNaH WyrynnaHuwra yHaanau;
B) yHAA@ WAXCHUHI MCUXWUK XapaéHnapu LWaKNNaHaAW Ba PUBOXKAAHAAWU, YHUHT
acocupaa aHrm daonmaTnap r3ara Kenagu.

11. Huma opKanu yKyBuYMnapaa Tabammra 6ynraH myHocabat sHaga ¢aon HamoéH
6ynagu?

A) OyHEéKapall opKanu;

B) Knsmkuw opkanu;

B) Kobunuat opkanu.

12. N.A.fanbnepuH HasapuacK byimya BUAMMANAPHU y31alWTUPULL KapaEHU HeyTa
6ockmyaaH nbopat?

A) 5 1a;

B) 6 Ta;

B) 7 Ta.

13.YKyB GaO0NMATUHUHT 3/IEMEHTNAPUHU TYrpU BenrmnaHr.

A) MoTmnBauusa, XoTUPA, YKYB TOMLLINPUKNAPU, YKUTYBYNUHUHT HA30paTy;

B) Tabaum 6epyByYM, MabAYMOT YyCyanapu, YKYB MOTUBNAPU, YKUTYBUUHUHT
b6axonawuu;

B) YKyB MOTMBNapu, YKyB TOMWWUPUKNAPWU, YKYB XapaKaTnapu, YKUTYBUMHWUHT
Ha30paTH, YKUTYBYNHUHT Baxonaluu.

14. TabAUM KapaEHUHUHT 3N1EMEHTNAPUHM TYrpn Benrmnaxr.

A) TabAMMHUHI MaKCagM - HUMA YYYH YKUTUW Kepak? TabJAUMHUHI MA3MyHU —
HMMara yKUTULW Kepak? Tab/IMMHUHI MeTo4/1ap, YCYyA1apyu Ba NeJarorMk MyJsioKoT
nynnapwm, Tabamm 6epyBumn, yKyBUM;

179



B) Tabaum 6GepyBuYM, MabAYMOT YCYANapwu, YKYB MOTUBAAPMU, YKUTYBUMHUHT
6axonalm, Nnegarornk MyIOKOT Mynnapw;
B) MoTuBauma, XxoT1pa, YKyB TONMPUKAAPU, YKUTYBUNHUHT HA30PaTK;

15. Tabaum Kapa€HUHUHT MyBadPaKknATU HUManapra 6ornnk?

A) Tab/IMMHUHI MaKcagM - HMMA YYyH YKUTULW KepaK? TabJAUMHUHT MA3MyHU —
HUMAra yKMTULW Kepak? TabAMMHUHT MeToAaNap, YCya1apu Ba NegarorMk MyaoKoT
nynnapu, Tabamm 6epyBymn, yKyBUm;

B) MoTtuBauma, MabaymoT YyCynnapu, MAbAYMOTHUHT TYLYHAPAUAUTK, XOTUPA,
MablYyMOTHW Ky/naLw;

B) Tabaum 6epyBun, MabAyMOT YCynnapu, YKYB MOTUBAAPU, YKUTYBUMHUHT
H6axonawm.

16. MoT1B HMMa?

A) MaKkcagHu Ky3/1ab v TyTuL;

B) Buanw xapaéHnapuHM WaKNNaHTUPAAN;

B) MHCOH XyNK — aTBOPUHUHT MYKM BapKapopanry, xapakaTtra YHA0BYM TyLyHYaaup.

17. YKyB paonmatm MoTMBAUMACUHUHT MaHbanapu Kancunap?
A) 4Kn moTmBANap, TalKM MOTUBIApP Ba LLAXCUIA MOTUBAAP;
B) Buanm, KyHMKMa Ba Manaka;

B) YcTaHOBKa, KagpuAaT, OpTUAraH KOBUAKAT.

18. YKyBUMNapaa MaHTUKNN TadaKKypPHU PUBOKIAHTUPULL YUYH

A) Bunvw apaéHNapuHU TAaKOMUNNALWTUPULL KEPaK;

B) ®uKpnaL XycycuaTAapuUHU LWAKANAHTPULL 3apyp;

B) UHAMBMAYAN NCUXONOTUK XYCYCUATNAPHN PUBOKNAHTUPULL IO3UM.

19. KyHMKMa HMUMa?

A) OnguHra KymunaraH makcag Ba XaTTU-XapakaT wapoutuaaH Kennb yumkaguraH
MyBadDaKUATAN XapaKaTnap ycyamanp;

B) Mawk KManw HaTuUxKacmaa to3ara KearaH XxaTTu-xapakaT/lapHWUHE aBTOMaTAalraH
ycyam;

B) MycTakun TabiMm onuwHNU GaonnawTUpULL YCynu.

20. Manaka Huma?

A) NHCOH XyNK — aTBOPUHUHT UYKM BapKapopanrv, xapakaTra YHA0BYM TyLIyHYaAMP.
B) Mawk KManw HaTuU)Kacmaa to3ara KenraH XxaTTu-xapakaT/lapHWUHE aBTOMaTAalraH
ycyam;

B) OnguHra KymMunaraH makcajg, Ba XaTTU-XapaKaT LWapouTuaaH Kenub 4Ymkagaurad
MyBadaKNATAM XapaKaTnap ycyamamp.

21. Opgatnap HUMma?
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A) By WwyHAaM xaTTU-xapakaTaapKu, ynap y3-yanaaH, aBToMaTUK Tap34a to3 bepaau;
B) MallK Kuauw HaTU»KacuAaa to3ara KearaH XaTTu-xapakaT/apHMHT aBTOMaTAaLIraH
yeynm;

B) MHCOH XyNK — aTBOPUHUHT MYKK BapKapopaUrM, XapaKaTra YHA0BUYM TyLIyHYaAMP.

22. TapObUAHUHT TabpUdUHKU Tyrpun benrnnatr.

A) By WAXCHUHT UXTUMOWIA, MabHaBUIM Ba MWANA6 YMKapuw daonmaTvra Tanépnall
MaKcaauaa YHUHT MabHABWMMN, XKUCMOHWI KaMOMIOTUIa MyHTa3aM paBuLiAa TabCup
KypCaTUL XKapaéHuamp;

B) Y 6eBocuTa, KUMWWNAPHWU WMXKOAL KWAWUWIA, MexHaT 6unaH wyrynnaHuwra
YHOQWAUTAH KapaéHamp;

B) Knwwn ynap épgamuaa 6munanmm, KYHMKMa Ba ManakKaNapHU HMcOATaH OCOHAMK
6unaH arannab onagm Ba 6upop paoamat bunaH mysadpdakmMATAN WyryanaHagu.

23. UHCOHHUHT waxcun cudaTtnapuHm Tapkmb Ttonuwmaa 3 Ta acCoCMn OMUANAPHMU
TOMWHT.

A) OyHékapaw, Tapbua Ba kobunumatnap;

B) MXKTUMOUMI MyXUT, Mpoaa Ba KM3MKULLIAP;

B) MXKTMMOUM myxuT, Tapbus Ba upcmaT (Hacaui xycycmatnap).

24. «Akcenepauma» TEPMUHUHN MAabHOCKU HUMA?
A) Tuknaw;

B) Tesnatuw;

B) YmymnawtupuLu.

25. «Tapbua y4 Hapcara aXTUENK ce3aan: UcTebaoAra, UAMra, MalKKka» by Gukp
KaMcu annomara Termwnmn’?

A) Apacrty;

6) A.Hasowui;

B) A.AB/OHMIA.

26. TapbuAcK KUANH yCMUPIAPHU KenTupumb Ynkapysumn cababnapHu aHUKAAHT?

A) LUaxXCHUHI NCUXMK yCULWIMAATN  KaMUYMAMKNAP, aKA-UWAPOKHUHT 3anudaurmy,
NPOAAHWUHT BYLIAUIU, XUCCUETHUHT KYUCU3NINUTU, 3aPYP IXTUENK Ba KU3UKULLITAPHUHT
MaBXyZ, 3Macauru;

B) LWaxcHMHr 6MONOrMK HYKCOHNAPW, MNCUXMK KamMoNoTMAArM KaMuyMaWKAap,
LWAXCHUHT Tapbuacmparn HyKCcoHNap, 6uamm onuw Gaonmatnaarm Kamuymauknap,
MaKTab TabiMMM Ba TapbuAcMAa KaMUMIMKNAP, MaKTabaaH TalKapu MyxuTtaaru
HYKCOHNap;

B) MaKtabgaH TalwKapy MYXUTHWUHT TabCUMPUAATW HYKCOH/AP, YYHOH4YM, OMIaaa
neaarornk-nCMXoNormk BUAMMNAPHUHT €TULLIMACAUTUA, OUNABUIA HN30MAP, aXKPanuLL,
OTa-OHAHUHT MYKUIMKKA BEePUIULLM, TEHTKYPTAPUHUHT TabCUPW.
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27. TabAnmMmra NCUXONIOTUK TaNEpPrapavK geraHaa HUMa Hasapaa TyTuaaan?

A) Tabaum 6epyBuYM, MAbAYMOT YCyAnapu, YKYB MOTUBAAPU, YKUTYBUUHUHT
6axonawwm.

B) TabAMMHUHI MaKcagu - HMMA Y4YyH YKUTULW KepaK? TabAMMHUHT Ma3MyHU —
HMMara YKUTULW Kepak? TabJIMMHUHI MeTog/1ap, YCyanapu Ba neaarorMk MynoKoT
nynnapu, Tabamm 6epyBumn, yKyBUm;

B) BonaHMHr 06beKTUB Ba CyOBEKTUB XKMXaTaaH MaKTab Tanabura myHocnbaunru.

28. YKMTYBUYMHWHT LLAXCUIA XUCNATNAPUHN TYrpn BenrmnaHr.

A) YKUTYBUMHUHT Ky3aTyBYAH/IUIN, Y3 AMKKAT SBTUOOPMHM TaKCMMAAM 0NN, Y3UTa
TaHKMOMM  MyHocabaTpa Oyauwmn, nemarormK  TaKT, HYTKHUMHI  3MOLMOHAnN
nboganaHmwm;

B) bBonanapHM AXWKM KypuwuM, MexHaTCeBapP/NK, MEXPUOOHINK, KamTap/uK,
OAAMUNAVK, YAA30YPOHANMK, amoaT nwnapmaa ¢aonanmk, amaann-ncMxonoruk akn;
B) Bonanap KamoacuHu ywowTupa 6uanwmn, Typam wapoutnapga 6onanap
amoacumHu 6owkapa onuw, 6onanapHm 6upop Hapcara KU3MKTUPUO, ynapHM
daonnawTmpa onumLn.

29. YKMTYBUYMHMHT y3 Kacbura xoc xycycuatnapu Tyrpm 6enrnnaxr.

A) YKWUTYBUYMHWUHT Ky3aTyBYAHAWUIU, Y3 AWKKAT 3bTUOOPUMHM TaKCMMANam onuLu,
neparornk ¢aHTasma (Xaén)HUHI PUBONKAAHULLM, Y3UTA TAHKUAMA MyHOcCabaTaa
6yNnLWIM, NegarorMk TakT, HYTKHUHT SMOLMOHaN ndoaanaHuLWK, Y3UHN TyTa ONULLK;
B) Bonanap KamoacuHu ywowTupa buauwmn, Typau wapoutnapga 6onanap
amoacuHu 6olwkKapa onuw, 6onanapHM 6Gupop Hapcara KUIUKTUPMO, ynapHwU
daonnawTnpa onmwy;

B) bBonanapHM AXWM KypuwK, MeExXHaATCEBAPAUK, MEXPUDBOHANK, KaMTap/uK,
OAAMUNAVK, YAA30YPOHAUK, amoaT nwnapmaa ¢aonnmk, amaanin-ncuxonoruk akan.

30. Meparornk KO6MAKATAAPra HUManap KMpagu?

A) YKUTYBYMHUHT Ky3aTyBYAHAUTU, Y3 AUKKAT 9bTUOOPUHM TAaKCMMAAN ONINLLIN, y3UTa
TaHKMAMK  MyHocabaTpa Oyauwmn, nemarorMK  TaKT, HYTKHUMHI  3MOLMOHan
néboganaHnLwu;

B) BonanapHM AXwWM KypuwuM, MexHaTCeBapP/NK, MEXPUOOHINK, KamMTap/uK,
O4aMUNNNK, YALAOYPOHAMK, KamoaT nwnapunaa ¢aoannKk, amanmmn-ncMXonormk akn;
B) AnaaKkTuk Kobununatnap, akagemmk Kobunumatnap, nepuentme KObMANATAAP, HyTK
KOBMANATU, TAWKUAOTYMAMK KOOWMAMATM, aBTOpUTAP KOOUAMATM, KOMMYHUKATMB
KOBMAMATK, NeJarornKk Xaén, AMKKaTHU TaKCMMAan onnw Kobuamnatu.

31. AnaakTuK Kobunuatnapra ara 6yaraH yKUTYBYM KaHZan 6yanwm Kepak?
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A) YKyBUYMNapra ykyB mMaTepuanfiapHM aHMK Ba paBLlUaH TyWYHTUPUO, OCOH KuUnmb
eTKasnb bepuw, ynapga ¢aHra KM3MKUW YyUrotmb, myctakun ¢daon GpuKpnawHu
yMroTta onaguraH bynuwm Kepak;

B) YKyBumnapra 6eBocuTa 3mMoOUMOHaAN-upoaasuMi Tabcup 3TM6, ynapaa ob6py
opTTMpa bunnwaaH nbopat Kobunmsatnapra ara bynmwn Kepak;

B) YkyBunnap 6unaH mysokotga bynuwra, ynapra éHaawnil y4yH Tyrpu myna tona
OUIMLLITa XapaKaT KUK KepakK.

32. AKageMunK Kobunumatnapra ara 6ynraH yKUTyBYM KaHgam byamwimn Kkepak?

A) VYKyBumnapra 6eBOCMTA 3MOULMOHAN-UPOAABUIA TabCcup 3TMO, ynapaa obpy
opTTUpa bunnwaan nbopat KobuanaTnapra ara byanwn Kepak;

B) Matematmka, ¢usmka, buonorma, oHa TuAM, aZabuET, Tapux Kabu daHnap
coxacura Xxoc Kobunuatnapra ara 6ynwm Kepak;

B) KWWWHUHI y3 XMUC TyMrynapuMHu HyTK épgamunga, wy 6mnaH 6mpra MMMKUKa Ba
NaHTOMMUMMKA EépAamMmnaa aHWK Ba paBllaH Kuamb mndpopganab bepuw kobunmnatura
ara 6ynnwmn Kepak.

33. ABTOopuTap Kobunmatnapra ara 6ynraH yKUTYBYM KaHAaM byamwim Kkepak?

A) YKyBUMnap 6unaH mynokotaa bynuwra, ynapra éHaawuni y4yH Tyrpym nmyn tona
6MAMLLITa XapaKaT KUAULLN Kepak;

B) YKyBuUMnapra yKys maTepuannapHM aHUK Ba paBliaH TywyHTUPUO, OCOH Knnmb
eTKa3nmb bGepuw, ynapaa ¢aHra KMsUKUW yMrotmb, myctakun ¢aon ¢GuKpnalHu
ynrota onaguraH 6ynuiwm Kkepak;

B) YkyBumnapra 6eBocuTa 3MOLMOHAN-UPOAABMA Tabcup 3TMO, ynapaa obpy
opTTMpa bunnwaaH nbopat kobunmnatTnapra ara byanwn Kepak.

34. KOMMYHUMKaTUB KObuamnaTnapra ara 6yaraH yKUTyBYM KaHZal 6yinwwim Kepak?

A) MartemaTuKa, ¢u3Mka, b6umonorus, oHa TUAKM, afdabuéTt, Tapux Kabwu daHnap
coxacura xoc Kobunuatnapra ara 6ynwm Kepak;

B) YkyBunnap 6unaH mynokorga 6yauwra, ynapra éHaawnw yvyyH Tyrpy nmyna tona
H6MAMLITa XapaKaT KUAULLN Kepak;

B) YkyBunnap 6unaH mynokotga bynuwra, ynapra éHgawni y4yH Tyrpu imyn tona
6bununwra, ynap bunaH nepgaror HyKTamM HasapgaH Makcagra MyBOoPUK y3apo asnokKa
b6ornawra negarormk TaKTHUHE MaBXyAAUTUra KapaTuaraH KobuamaTra ara 6ynmwm
Kepak.

35. lMeaarornk TakT HUMaA?

A) Xap KaHaal negarorMk Tabcupra HUCOGaTaH KyaiaHMAaAnraH yopa-tagbmpnapHm
(parbatnaHTupuLL, ¥Ka3onal, NaHA-HACcCUXaT) X1c 3Ta bunmwaaH nbopaTanp;

B) YKyBUMnap 6unaH mynokotaa byauuwra, ynapra éHaawmnw yyyH Tyrpyu myn tona
6UAMLLITa XapaKaT KUAULLN KOBUANATY;
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B) YKyBumnapra 6eBocuta 3MOLMOHAN-UPOJABUMA Tabcup 3TW6, ynapaa obpy
opTTMpa bunmwaaH nbopat kobuanaTnapra ara byanwmn Kepak.

36. Meparoruk xaén Huma?

A) Xap KaHZal negarorMk Tabcupra HUCOGaATaH KyalaHMAAAUIaH Yopa-TagbupnapHm
(parbatnaHTupmL, ¥Ka3onaw, NnaHA-HAcUXaT) X1c 3Ta bunmwaaH nbopatanp;

B) By KMWMHMHT yKyBYMNAP LWAXCUHWN TapOnABMIA TOMOHAAH NOMMXaNaWTUPULLAA Y3
NLW-XaPaKAaTAAPUHUHT HATUMKACMHU ONAMHAAH Kypa bunvwpa HamoéH bynagurad
KobunaunaTanp;

B) YkyBunnap 6unaH mynokorga 6ynuwra, ynapra éHgalnw yyyH Tyrpy nmyn tona
H6unMLra xapakat KWanwm KobumnmaTu.

37. FOcyd Xoc Xoxunb mxoauHUHT 6oL macananapmaaH mupu —
A) amuAaTt Tapuxmnit TapaKKMETUHUHT ypraHumL;

B) Komun MHCOHHM Tapbuanawaup;

B) MIHCOHHM TaBUATHUHT BUP KUCMU IKAHIUTUHWN YPraHWULL.

38. MeToa HMMaA?

A) YKYBUMNAPHUHI MNCUXUK XYCYMATNAPUMHU Tabuuii WwapouTaa Maxcyc ycyanap
épaamuaa ypraHmwamnp;

B) [Mcuxonornk TagKWUKoTNap, TynAaHraH MabAyMOTAAPHM Xap XUXaTAaH
TaBcudnauw;

B) MeTop, (toHoH4Ya methods — TagKMKOT, TeKWMpUW) — BUAUWHUHT Ha3apuMih Ba
amManumn yanawTupul ycyanapu MMrmHamcu.

39. AHKeTa meToAM KaHaan meTtoa?

A) YKYBUMNAPHUHT MNCUXUK XYCYMATAAPWUHM Tabumin wapoutaa Maxcyc ycynnap
épaammaa ypraHuwaup;

B) KnWnnapHMHT NCUXMKACMHU OMMaBUIA CYPOK acocmaa ypraHuil Aemakamp;

B) KMWMAApPHUHT Xap KYHIU NCUXUK PAaoNMATUHW oAaTAarn XaéTt Ba WapouTaapuaa
TaXAUN KUAMWAAH nbopatamp.

40. Cyxbat meToau KaHaam metoa?

A) 3pKWH, HYTKMA MyHOcabaT Typalan ONMHFAH KUK MNCUXMK GAONUATUHUHT
XYN10CAaCUHU TEKLLIMPULL AEMAKAMP;

B) KWnnapHMHT NCUXMKACMHM OMMaBUI CYPOK acocmaa ypraHul Aemakanp;

B) MHrnnsua “cuHaw, TeKwupuw” aeraH MabHOHW aHrnaTaau.

41. buorpaduk (TaprKnMmaum xo1) MeToam KaHgam mekton,?

A) By meToa KMUMK Typyx ab3osapu ypracugarn 6eBocMTa  3MOLMOHaN
MyHOCabaT/NapHU ypraHWLL Ba YITAPHUHT AapaXKacUHU yayallaa KyanaHunaau;
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B) YKYBUMNAPHWUHI NCUXMK XYCYMATNAPUHM Tabuuii wapoutaa Maxcyc ycynanap
éphaamunaa ypraHmwavp;

B) MHCOH NCUXMKACMHU TAaAKMK KUAULW YYYH YHUHT XaéTu, GaoaMnAaTU, UKOAMETM
Tyrpucuaaru orsakm Ba €ama mabaymoTnap.

42. CouMoMeTpUK MeToa KaHaal meKkToa,?

A) By meToa KMUMK Typyx ab3osapu ypTacugarn 6HeBocMTa  3IMOLMOHAN
MYHOCabaTNapHM YPraHWLL Ba YNAPHUHT AapaXKaCUHU yavalwga KynnaHunagu;

B) CyHbMI XOCUAN KWUAWHTAH NCUXONOTMK LWApOUTAQ HaMOEH OyayBUM MNCUXMK
baonmATHU Taxann kuamwaaH nbopatamp;

B) MHCOH NCUXMKACMHU TAAKMK KUAWULW YYYH YHUHT XaéTn, GaoNUATU, UKOOUETM
TYrpucuaarm or3akm Ba €3ma mabaymoTiap.

43. CouMoOMeTPUK MeToAra KMM acoc CoNraH?
A) ®paHuys ncuxonoru MN.XKaHe;

B) Amepukanuk ncuxonor K. bpyHep;

B) Amepukanuk coymonor xoH MopeHo.

44. PUBOXKNaHULW AeraHaa HUMa TylWwyHunagm?

A) MCUXMKAHUHT PUBOXK/IAHULLN NUPOBAPA, HaTUXKaAa TallKW LIApPOUTIapra, TallKu
TabCcMpoTnapra 60rAnK aKaHAUTY;

B) MUAHUHT BMONOIMK, OPraHUK eTUAULLN, YHUHT aHAaTOMUK-PU3NONOTUK TY3UAULLN
HuUxaTgaH eTUAMILIM Ba aKAUW PUBOMKAAHULLHUHI MabayM YCULWI Aaparkanapu
cudaTnaaru, yaura xoc akanm cudatmaarm NCUXoN0rMK PUBOKNAHNLL;

B) TMMcuxmk XxoaucanapHWUHF, XYyCycUAT Ba CUMPaATNApPHUHT  Kynauuwm  Exku
KamanuwumaaH nbopar.

45. LaxcHUHT TabpuduHM Tyrpm 6enrnnanr.

A) MKTMMOMI Ba LWaxcnapapo MyHOCAbaTNapPHUHI MAXCyau, OHIMAU PaOAUATHUHT
cybbeKTM byamuiwl tHAMBMAAMP;

B) Y KOHKpeT xaéTuin BasnATAapparn XyKyk Ba bypunapuaaH nbopaT xapakataapwm
Ma*KMyUHU bungmpaam;

B) By WAXCHUHI MXTUMOWIA, MabHaBuUiM Ba MwWNab ymkapuw daonmatura Tanépnaw
MaKcaauaa YHUHI MabHaBUM, KUCMOHUI KaMOMOTUIra MyHTa3amM paBulLaa Tabcup
KypCaTULL }KapaéHnaup.

46. 3Hr aBBasio 6013 MaKTabra KancuK KnxataaH Tanép bynuwm Kepak?
A) AKNUI KNxaTaaH;

B) AXNOKMI }KnxaTaaH;

B) MncmoHuI KuxaTtaaH.

47. bona Heya éwpaaH 6ownab maHTUKKIM dnkpnanan?
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A) 12-15 éwpaH;
B) 6-10 éwaaHx;
B) 3-5 éwpaaH.

48. YcMUPAVK AaBpu Heva Eéwnapga pyn bepaaun?
A) 10-11 éwpaH 14-15 éwraya;

b) 17-19 éwraua;

B) 7-10 éwpaaH 16-18 éwrava.

49. UnK yCMUPAVK AaBPU KaHaan TabpudnaHagun?
A) ETYKNuK gaspu;

B) «Kamonot bycaracmy;

B) Unk 6anoraT aaspw.

50. A.ABNOHUMHUHT Tapbusira bepraH TabpnduHn Tyrpm benrmnanr.

A) Tapbua 613 yuyyH € HaXKOT € Xa/soKaT, € xaéT, & mamoT; & caogaT, € danokar
macanacuamp;

B) Tapbua 613 yyyH € xaéT, € mamoT € caoaaTt, € panoKaT, &€ HaXKoT € xasNoKaT
macanacuamp;

B) Tapbusa 613 yuyH € xaéT, &€ MamMoT; € HaXKOoT € XxanoKaT, & caonat, € danokar
macanacugmp.

“MEJATOTUKINCUXOJOTIUA” panunan
é3Ma MMTHUIIOH BAPUAHTJIAPHU

1- BAPUAHT

1. TabauM-TapOUSHUHT TICUXOJIOTHK )uxariapu Ba [llap= myTtadakkupiapuHUHT
=apanuiapu. (TabauM-TapOus, XyJ=-aTBoOp, KoMmus uHCOH, A0y Hacp dapoluii,
A0y Paiixon bepynuii, A0y Anu ubu Cuno)

2. lllaxc TakomummiamyBuaa wxTuMouii omumiap. (TapOus, wXTUMOUN oMMILIap,
UPCUST, A=JTMUI PUBOKIIAHMIII)

3. bl=um ¢aomustTu Hazapusuiapu. (bl=um MortuBnapu, BI=yB QaoauaTu
MOTHUBALUSACH, TYITYHTUPHIII)

4. TlcuxoAMarHOCTUK TAJIKUKOTIAp HaTWwkKajlapujaaH GougamaHuIl HeULIapu Ba
MMKOHHUSTIIApU. (IMIAKTUK JIHArHOCTHKA, TAIKWIUNA - METOJIWK, MOKTUMOHUNA —
IICUXOJIOTHK - II€JarOTUK TNarHOCTHKA, TECT, UHTEJUIEKT, TECTOJIOTU)

5. Ileparoruk >xamoanap QaoiausaTH caMapaJOpIUTUHU OLIUPHIL HbIJUIapH.

2—-BAPUAHT

1. Tlemaroruk MCUXOJOTUSHUHT TIpeaMeTH Ba Bazudanapu. ([lemaroruk ncuxomorus,
TaBJIUM-TApOUsl, HA3apuil Ba aManuii Bazudaiapu, HHAUBUAYAT XyCYCHSITIIAP)

186



2. Tabnumaa TCUXOJIOTMK KbIMAKHM TallKWi JTum  Mmyammocu. (MponaBuit
cudatiap, NICUXOJOTHK Tanadiap, aHajau3, CHHTE3, yMYMJIAIITHPHIII)

3. Ilemaroruk ncuxosnorusga €m gaBpaapuau Taba=anam myammonapu. (K. ITnaxe,
A.Bamnown, JI.C.Burorckuii, /{.b.9npkonnn, B.A Kpyreukuii)

4. bl=yB Qaomustuauar ncuxonoruk wmouwATH. (IIcuxuk xapa€Hmap, BI=YB
(baoUATHHUHT OCIT SJIEMEHTH, TABJIUM KapaCHM )

5. blkutyBuMm MakTa® MCHUXOJOTUK XHU3MaT TU3UMUAA.(MAKTA0 TICUXOJIOTHHUHT
acocuil Bazudanapu, MHAUBUAYAJ Ba TYPYIIUNA MILIANI yCIIyOJiapu, MCUXOJIOTUK
Tajadiap)

3—-BAPUAHT

1. Kommi maxc makUIaHUIIKAA NeAaroruk (QaoausTHU TaKOMWUIAIITUPUIL -
NEeIaroruKk MNCUXOJOTMSHUHT Baszudacu cudatuna. (Poccus mncuxonoriapu,
Awmepukanuk, Lseinapusnuk, ®paniry3, OIMOH NCUXOIOTTIApH)

2. Bm paBpmapu Ba maxc makmianumy xycycusTiapu.(Em naspnapu, Hacowmii
XYyCyCHUATIAp, TABIUM-TApOUsl, MKTUMOUA MYIIUT, UHIUBHIyal XyCYyCHSTIIAP)

3. blemupnuk €mmHUHT TIcUXONOTHK XycycusTinapu. (“llcuxuk puBOXIaHMUIIAATH
KpHU3UC’, XyJa=-aTBOp, HHIMBUAYyal XyCyCUATIAp, IAyHE=apalid, MYJIO=OTH,
acocuit (haoauaTH)

4. bl=yB ¢daomusatuaun Oom=apum. (Mxomamii nDOTEHIMAN, acoCud Ma=caid,
=HM3U=HIII Ba SXTUEKIIAP, ACOCUH Ba3zu(acu, TApKUOUIT =ucMmiapu)

5. IlemarorHuHr ncuxosoruk MagaHuATH. (bl=WTyBUMHMHI mIaxcuil Xuclatiapw,
KacOura xoc OMJIMMHU, HYT=H, MXKOJUN XUCTATIapH)

4 — BAPUMAHT

1. Tlemaroruk TCUXOJOTUSIHUHT yMYMHI Ba Xycycuil Metoimyiapu. (DKCIEPUMEHT,
IICUXOJIOTUK-TICIArOTHK, aHKeTa, cymoar, Tect, Ouorpaduk, COIMOMETPHUK
METOJIap)

2. laxc TakomwiamyBuga 00JaIuKHUHT ypHU. (['blOakiavk n1aBpH, UK ThIIAKIUK,
aTTU-1apaKaTIapy, SXTUEKH, MyJI0=0Tra KUPUIIMILIHU, ICUXUK Tapa==HETH)

3. blcmupnuk naBpuaa sHrH XUCHATIApHUHT a0 Opummmy. (bunwm xapaéanapu,
HYT=, XOTUpa, TahakKyp, HKTUMOUHN Ba3UATIApAa bI3SUHHU TyTa OWIIMILN)

4. bI=uTyBUMHMHI TleAaroruk =oowustiapu. (AuakaTuk, akajgeMHuK, NEpPLENTHB,
HYT=, TalIKWIOTYWIMK, aBTOPUTAP, KOMMYHUKATUB, NEAArOrvK 1aen, Tu==aTHU
TaKCUMJIAN OJIMIL =OOMJIHSITH)

5. bonanap rypymuii paoausTUHUA TAIIKUI YTHILL

5—-BAPHUAHT

1. Tag=w=oT om0 GopwuIll, MaclalaTIaNlyB Ba TICUXOJOTHK Ty3aTUIILIAP BITKA3UII
ycinyonapu. (Ilemarormk mncuxosiorus, TecT, aHKeTa, YMYMHH Ba XyCycui
MeTojIap)

2. bona tap==méTuHUHT acocuii OOCKUWIApKU YMyMUi TaBCUpU. (YaKATOKIUK, UITK
¢uInK, Maktabrada, KMYWK MakTtab &mm, bIpTa MakTa® &mm, Oamo\ar Ba

JaBpJapu).
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3. Iaxc maxygaHuIIUra TabCUp 3TyBYM OMUILIAP, ICUXOJIOTHK IAPT-IIAPOUTIIAPH.
(Tanum-TapOus, MKTUMOHUN OMIJUIAP, HACIHHA XyCyCHSTIAp, TAOUUI Ba TICHXUK
XyCyCHUATIap)

4. Wurepdaon Tabium ¢opMaiapyd Ba yIapHU caMapald amalra OIIWPHILIaru
tanabnap. (MyHo3apa, OpeHHIITOPMUHT, TPEHHUHT, NICUXOTMMHACTUK MAaIlKJap,
MyHO3apa IIapTIIapH)

5. AManuii ICUXOJUAarHOCTUKaHUHT Ha3apuil Macajanapu. (ICHXOJOTHMK-IIE€Jaroruk

JAVMArHOCTUKaHUHT Ha3apuil acociapy, HyHaIunuiapu, 00CKU4YiIapu, IPUHIUILIIAPH)

6 — BAPUAHT

1. Em puBoxnanumm naBpnapu. (Ya=ano=nuk, WIK OONaIMK, OONAIMK, KMYUK
MakTal €I, BICMUPJIUK, WK BICTUPUHIINK, BICIUPUHIIUK, WIK ENUIUK, €TYKIIHK)

2. Xyn=-aTBOp Ba OJIaTHU WIAK/UIAHTUPHUII IMAXCHU TapOMSUTAIIHUHT acOCUM
npiHamumu cudarunga. (TapOus, onar, KyHUKMa, IIaxcuil cudartiapu, MCUXUK
Tapa==uETH)

3. A=nwmii puBOKJIaHUIIT MaHOaaIapy Ba bI3TAMITHPMACTHK cababmapu. (JKucMoHui,
AHATOMUK-()U3UOJIOTUK PUBOXKIIAHUILM, a=JIMA Tal€prapiiviK, SMOLIMOHAJ LI0JIaT,
WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK Tal€prapiivk, aljiok MebEpIIapu)

4. TlenarorHUHT BI=YBUMJIap OWJIaH MyHOcabaTuja KOMMYHHKATHUB, YMOIIMOHA Ba
KOTHUTHUB >kuxariap. (Myomaia, MyJ0=0T, MEIaroruK TaKT, SMOIMOHAI
110J1aTJIap, KOTHUTUB JKUILATIIAPH )

5. Typnau mcuxoauarHOCTUK METOJMKaIapHU KyJutammHUHT Xycycusitiapu. (Tecr,
a=JI, TEPMUH, HUHTEIUICKT, [.Ai3zeHk, “TICMXOJIOTUK-TIEIarOruk KOHCUIUYM
METOJIMKACH )

7—BAPUAHT

1. B ma=nna TymyHya: GU3MONOTUK, MCUXOIOTHK, ACTPOHOMUK.

2. bl=um daomuatu wHazapusmapu. (bl=um wMortuBnapu, BI=yB (QaonuaTu
MOTHBAIUSACH, TYITYHTUPHIII)

3. blcMupnauk Ba BICHUPUHIMK JaBpU-HA3apU  WHTEJUICKTHUHT IIAKJIIAHUIIIH,
MEXHAT MajlakaJlapd Ba KyHUKMaJapHUHI mpodeccuoHanallyBu, YyMyMUld Ba
MalICyC =00MIMSTIAPHUHT PUBOKIJIAHUIIM, TEHTIONUIAPU Ba KaTTajlap MyJI0=0THU
TabCUPH OCTUA IIAKIUIAHUII, bI3-bI3UHH TapOUsIIALLL

4. Tlemaror xyn=uja bI3-bI3MHU Ha3opaT 3Tull Ba 6om=apuil. (Ilenaroruk dhaonusr,
neJaroruk TakT, XyJ=-aTBOp)

5. TabauMm THU3UMHUAA TCUXOJOTHMK XH3MaT Baszudaiiapu, TY3WIMIIM Ba TAIIKHUI
stwmind.  (Ilcuxonmpodunaktuka, TCUXOJIOTUK Maopud Ba  Mabpudar,
MICUXOJIOTHK KOHCYJIbTALWs)

8 - BAPUAHT
1. Typom &m paBpiapura MaHCyO0 BI=yBUWIApAA OWJIMIN, XUCCHUH-UPOJABUN
KUIATIAPHUHT  puBOXIaHWImM  TaBcudu.  (MHAMBUAYyan  MCUXOJIOTHK

XYCYCUATIIAPH, TICUXUK Tapa==HET, OMOJIOTHK WK TUMOHI OMUILIAP)
2. “Tapbusicu =wuitnn” Oonamap ncuxonorusicu. (Ilemarornk =apoBCHU3NHK, XyJI=-
aTBOP CTEPEOTUILIAPH, HIKTUMOUN MYIIIUT TAhCUPH )
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3. IaxCHMHI IaKUIaHUIIKAA ONOJIOTUK Ba wKTtuMouit  ommiiap. (Tamum-tap6ous,
VOKTUMOUYM OMUJIIIAP, HACIHMA XyCyCHSITIIAap, TAOMUIA Ba ICUXUK XyCYCHUSTIAP)

4. Tlemaror maxcu cTpykrypacu Ba =aapustiapu. (KacOuii xucnarnap, HxOAMiA
XHUcnatiap, KOMMYHHKaTUB Majlakanap, bl=uTyBunra =plitunanuran taunadmuap)

5. A=muit ¢aonuar wunTedaon Gopmamapu YUyH [IAPOUTIAP SPATULIHHHT
ncuxoJioruk acocmapu.  (Jlapcma mMyHo3apa, OpEWHIITOPMHHT, TPEHUHTIIAP
BI=UTHULI TeXHOJIOTrus1apu, A.OcOOpH J0HKUXacK)

9 -BAPHUAHT

1. Iaxc TakoMwuiamryBuAa OONATUKHUHT POJMHU TYLIYHTHUPYBYHM ICHUXOJIOTHK
tabiuMoTiap. (Mnk Oonanvk gaBpH, HyT=H, NCUXMK PUBOKJIAHMILM, aTpoQ-
MYIUTIa =U3U=HILIH)

2. TapOuss  Xapa€HUHUHI  CaMapaJOpJUTMHU  OIIMPYBUYM  ICUXOJOTHK
mexanm3miap. (Pa\OaTnmantupuin, jkaszonail, BIpHAK KeIpcaTwil, ypd-onar,
=aIpUSTIAPHUHT TAbCUPH, OTA-OHAHUHT \aMXBIPITUTH )

3. Ienaror maxcu ma=wuaaru lllap= myrtadakkupnapu =apauviapu. (Tabaum-
TapOusi, Xyia=-aTBOp, Komuia uHCOH, AOy Hacp ®apobuii, AOy Paiixon
bepynuii, A0y A nbn CuHo)

4. Ilemaroruk (aoNMATHUHT bI3UTa XOC TOMOHJIAPU, TYPYLIHU OOII=apuIla
MeJaroryiap KaMOACUHUHT XyCYCUATIApUHN HHOOATIa OJIMILL

5. Hutepdaon tabiuM bI=yBumiap a=iui (aodUATHUHT PaouialiTUpUII yCIayou
cuparnga. (Hapcma MyHo3apa, OpEHHIUTOPMHHI, TPEHUHIJIAP BI=UTHUII
TexHoJorusapu, A.OcOopH Joituxac)

10 - BAPUAHT

1. blzapo mynocabatmapna €m xycycusitiapu. (JyHé=apar, kpu3uc, yCTaHOBKA,
a=Jui pUBOKJIAHUII, Ma=CaJ, UJea, YbTU=0])

2. Tapbuss Ma=camnapu, ycyJuiapu Ba €HouryBiIapu. MyCTa=WJUIMK IIapOUTHIA
TapOustHUHT  acocuit  Basudanapu. (TapOusi, MWIUA pymUaT, MUUIANA
=anpusitiap, Apacty, Koudyuuii, A. ABTOHUNHUHT TapOus ma=ugaru Gupiapmn)

3. blemupnuk maBpuaa maxcHuHT makwianumm. (Kpusuc gaBpu, pICMUPIUK EMIH,
dbaonusT, Xyn=-aTBOp, MOTHUB, ICUXUK Ba a=JIU{ PUBOKJIAHUIII, )KUHCUI €TUJIUIII,
akcesneparms)

4. Tlenaror maxcura ICUXOJIOTHK Taylabjiap Ba yHTa OUJI 3apyp XHUCIaTiap.

(bI3 wmmra wkomud  EHAAIIMINM, MabHAaBUW TOKJIWTH, TabJIUM-TapOUs

METOJMKACUHU dTajlIalll, IeJJaroTUK TEXHUKA)

5. IlcuxoaMarHOCTUK TAAKUKOTIIAp HaTWXKajdapuaaH QoiganaHun WeLJUIapu Ba

MMKOHUATIApU. (JJMarHOCTUKAHUHT acoCUid § Ta TaMONUILIapH)
11 - BAPUAHT

1. Ilemaroruk mCUXOJOTHSHUHTI mnpeameTd Ba  Basudanapu. (Ilegarorux
NICUXOJIOTUS, TabJIUM-TapOusi, Ha3apuil Ba amanuil Basudanapu, UHAUBUIYAI
XyCyCHUATIap)

2. bl=um Qaomustu Hazapusnapu. (bl=um MoTuBnapu, bI=yB QaoauATU
MOTHBALUSCH, TYIIYHTHPHILI)
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3.

4.

S.

[Tenaroruk ncuxosorusna € nappaapuHu Taba=anam myammonapu. (K. Ilnaxe,
A.Bamnon, JI.C.Burorckuii, JI.5.9npkonuH, B.A . KpyTtenkwii)

Hutepdaon tapnum bi=yBumiap a=nuid GpaonusTHUHT (aoJUTAIITUPUIL yCITyOu
cubaruga. (lapcma wmyHO3apa, OpEHHINITOPMHHT, TPECHUHIJIAP BI=HUTHUII
TexHoJorusuiapu, A.OcOOpH J1oiuxacH)

[lenaror maxcu cTpyktypacu Ba =aapusitiapu. (KacOuit xucnatnap, mxoauit
XHUcnatiap, KOMMYHHKaTUB Majlakaiap, bl=uTyBunra =plitunanuran taunadmuap)

12 - BAPUAHT

1.

2.

Em pusoxianumm gaspnapu. (Ya=ano=nuk, WIK OGONAlUK, OONANMK, KHYUK
MakTad Emn, bICMUPIIUK, WIK BICTUPUHIUK, BICTUPUHIINK, WIK EIUIHK, €TYKIIUK)
TapOus wma=camiapu, ycyurapu Ba EHAONTYBIapyd. MyCTa=WIUIMK IIAPOUTHIIA
TapOusHuHr acocudt Basudamapu. (Tapbus, MWIIUA pymMAT, MUJUTHNA
=anpustiap, Apacty, Kondpyuunii, A.ABTOHUNHUHT TapOus ma=uaaru Gpuxkpiapmn)
TaakukoT onmb OopuIl, MacjaaxarjalulyB Ba MCHXOJIOTMK Ty3aTHUIUIAP BITKA3WII
ycinyonapu. (Ilemaroruk mncuxosorusi, TeCT, aHKETa, yMYMHUH Ba XyCycui
METO/IJ1ap)

[legaror xyn=uja bI3-bI3MHM Ha3opaT ATHI Ba 6om=apuul. (Ilenaroruk ¢aonusr,
[Ie/1aroTUK TaKT, XyJI=-aTBOP)

Tabnum TH3UMUZA TCUXOJIOTMK XHM3MaT Bazudanapu, TYy3WIMIIA Ba TAILIKWUI
stwmind.  ([Icuxompodunaktuka, TCUXOJOTUK Maopud Ba  Mabpudar,
IICUXOJIOTHK KOHCYJIbTALINS)

13 - BAPUAHT

1.

[ITaxc TakomuiutanryBuaa WwXTUMOUN omuiuiap. (TapOusi, WKTUMOUN OMUILIAp,
UPCHUSAT, a=JINI PUBOKIJIAHUIII)

blcMupnuk Ba BICOUPUHIMK JaBpU-Ha3apuil  MHTEJUICKTHUHT IIAKJUTAHUIIIH,
MEIIHAT MajaKaJlapd Ba KbIHUKMaJApPHUHT TpodecCUOHANallyBU, YMyMHUM Ba
Maxcyc =0OWJIMSITIIAPHUHT PUBOKJIAHUIIM, TEHTONJIAPU Ba KaTTajgap MyJIO=0TH
TabCUPHU OCTHUA MIAKJUTAHUII, bI3-bI3WHU TapOUsLIIALLL.

[lenaroruuHr BI=yBUMJap OWJIaH MyHOcaOaTHIa KOMMYHUKATHUB, YMOIIMOHAJ Ba
KOTHUTUB kuxarnap. (Myomana, MyJ0=0T, NE€Aaroruk TaKT, SMOLMOHAI
XoJiaTiap, KOTHUTUB KUXATIaPH )

bl=yB daomustununr ncuxonoruk wmouwaTd. (Ilcuxuk sxapaéunap, bI=yB
(baoUATHHUHT OCII SJIEMEHTH, TABJIUM KapaCHH )

Typiy NCUXOAMArHOCTUK METOJMKAJIApHU KyJUIAIIHUHT xycycustiapu. (Tecr,
aKJl, TEPMUH, WUHTEIEKT, [.Ai3eHk, “TIcMXoJOrMK-mefaroruk KOHCHIMYM
METO/IMKACH )

14 - BAPUAHT

1.

Nutepdaon tabium dopmanapu Ba yJapHU camMapaid amajira ONIMPUIIIard
tanabnap. (MyHo3apa, OpPEHHIITOPMHUHT, TPEHUHT, MCUXOTMMHACTHK MaIlKjap,
MyHO3apa 1mapTJiapu)

[lenaroruk ncuxosorusaa € qaBpiapuau Taba=anam myammonapu. (K.IIuaxe,
A.Bamnon, JI.C.Burorckuii, JI.b.9npkonun, B.A . Kpyrenkwuii)
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3. “Tapbusicu =wuitun” Oonanap ncuxojorusicu. (Ilemaroruk =apoBCH3IUK, XyiI=-
aTBOP CTEPEOTUILIAPU, MKTUMOUM MYIIIUT TAbCUPH )

4. Ilemaror maxcum cTpykTypacu Ba =aapustiapu. (KacOuii xucnatmap, WKoaHid
XHUCatiap, KOMMYHUKAaTUB Majlakanap, bl=utyBunra =pritmnaauran Tanadiap)

5. Typau mcuxoauarHOCTUK METOJMKaIapHU KyJutammHUHT Xycycusitiapu. (Tecr,
a=JI, TEPMHUH, HHTEIUICKT, [.AizeHk, “IICMXO0JIOTHK-TIeIaroruk KOHCUIUYM
METOJIMKACH )

15 - BAPUAHT

1. Ienmaror maxcu ma=ungaru [llap= myrtadakkuprapu =apanuviapu. (Tabaum-
TapOus, XyJ=-aTBoOp, KoM UHCOH, AOy Hacp dapoobuii, A0y Paiixon bepynuii,
AOGy Anu n6H CuHo)

2. llaxcHuHr maxsuiaHdmuga OUONIOTUK Ba WkTUMonit  omusuiap. (Tamum-tapous,
WOKTUMOUM OMUJIIAp, HACIIMIA XyCYCUATIIAp, TAOUUIN Ba ICUXUK XYyCyCHUSTIAp)

3. bl=um ¢aomustu Hazapusuiapu. (bl=um wMoTuBnapu, BI=yB (QaoauaTu
MOTHUBAIUSCH, TYITYHTUPHIII)

4. blemupnuk naBpuaa maxcHUHr ImakuiaHumd. (Kpusuc naBpu, bICMUpPIUK EMIH,
dbaonusT, Xyn=-aTBOp, MOTHUB, ICUXUK Ba a=JIUN PUBOKJIAHUIII, )KUHCUI €TUJIHIII,
aKceyeparus)

5. IlcmxoamarHOCTHK TAAKMKOTIAp HaTwXKamapuaaH GoiganaHuil HWeUIapu Ba
MMKOHHUSTIApH. ([JluarHocTUKaHUHT acocui 8 Ta TaMOMMILIAPH)

16 - BAPUAHT

1. TapOust  xapa€HUHMHT  CaMapaJIOPJUTMHU  OIIMPYBYM  TCHXOJOTHK
mexanusmiap. (Pa\Ooarimantupuin, »kasonaill, BIPHAK KbIpcaTuil, ypd-ojar,
=aJpUATIIAPHUHT TAbCUPH, 0Ta-OHAHUHT \aMXBIPJIATH )

2. Ilemaror mraxcura MCHUXOJIOTHK Tajiabiap Ba yHra ouj 3apyp xuciatiap. (bI3
UIUra  WKOAWW  CHIAIUINKM, MabHAaBUW  TMOKIWUTH, TabIUM-TapOus
METOJMKACUHU dTajijalll, eJJaroruK TeXHUKA)

3.  Hurepdaon tabaum pi=yBumiap a=iui (paoTUSTHUHT PaoUIAIITUPUII YCITyOu
cubaruna. (Jdapcma wmyHO3apa, OpEHHINTOPMUHT, TPEHUHIJIAP BI=HUTHUII
TexHoJorusapu, A.OcOopH Joitnxacu)

4.  Ilemarork TICHUXOJIOTUSIHUHI mpeaMmeTd Ba Basudanapu. (Ilemarorux
MICUXOJIOTHS, TabJIUM-TapOusi, Ha3apuil Ba amaiuil Baszudanapu, WHIUBHUIYAI
XyCyCHUATap)

5. Em pusoxnanumu faspnapu. (Ua=ano=nuk, WK OONaTHK, OONATMK, KHUYHK
MakTa0 €niM, BICMUPJIUK, WIK BbICOIUPUHINK, BICIUPUHIINK, WIK ENUIHK,
ETYKJIHK)

17 - BAPUAHT

1. bl=um daomustn Hazapusutapu. (bl=um wmotuBnapu, »=yB (DaoauaTH

MOTHUBAIUSACH, TYUTYHTHUPHII)
2. Tapbus wma=camnapu, ycyimapu Ba EHIONIYBIapu. MyCTa=WIUIMK IIapOUTHIA

TapOustHUHT  acocwit  Basudanmapu. (TapOus, MwUMNA pPyHUAT, MR
=anpustnap, Apacty, Koudyuwmii, A.ABIOHMMHMHT TapOus IIa=HIArH

bukprapn)
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A=muil  puBOXJaHMII ~MaHOaajgapu Ba  bI3JAIITUPMACIUK  cababnapw.
(PKucmonmii, aHaTOMUK-(DU3MOJIOTMK PpPHUBOXJIAHUIIM, a=JIMHd Tal€prapiivk,
SMOIMOHAJT I0JIAT, HKTUMOUN-TICUXOJIOTUK Ta€prapiivK, aljIoK MEbEPIAPH )

4, TabauM TU3UMHUAA TICUXOJOTUK XU3MAT Basudaaapw, TY3WIHIIA Ba TAIIKUIT
s, ([Icuxompodunaktuka, TICUXOJOTHK Maopud Ba Mabpudar,
MICUXOJIOTUK KOHCYJIbTAIIUS)

5. TlegarorHuHTr BI=yBuYMIap OMJIAaH MyHOCa0aTHIa KOMMYHHKATHUB, YMOIIMOHAJ Ba
KOTHUTHB >kuxariap. (Myomana, MyJO=OT, MNENaroruk TaKT, 3MOIMOHAI
XoJiaTiap, KOTHUTUB KUXaTIapH )

18 - BAPUAHT

1. Typau NCUXOAMArHOCTUK METOAMKANApHU KyJutamHuHr xycycusariapu. (Tecr,
a=JI, TEPMHUH, HUHTEIUICKT, [.Ai3eHk, “IICMXOJIOTUK-TIEIaroruk KOHCUIUYM
METOIUKACH)

2. Ilemaror xyn=upaa bI3-bI3UHU Ha3opaT 3Tull Ba 6om=apui. (Ilenaroruk dhaonusr,
neJaroruk TakT, XyJI=-aTBOp)

3. IlaxCHUHT MIAKJIJIAaHUIIKAa OMOJIOTHK Ba WXTUMOW omuiuiap. (Tamum-Tapous,
WKTUMOUM OMUILTIAP, HACIIUI XyCyCUATIIap, TAOMUIN Ba MCUXUK XYCYCUSITIIAp)

4. bona Tap==METUHUHT acCOCUU OOCKMUJIapu yMyMUM TaBCUDU. (YaKaTOKIUK, WK
¢uutMk, Makrabravya, KHYHK MakTa0 &mm, bIpra Maktab é&mm, Oamo\ar Ba
JaBpJapu).

5. bl=um ¢aomusatn Hazapusuiapu. (bl=mm wMoTuBmapu, BI=yB QaoauaTu
MOTHBAIUSACH, TYITYHTUPHIII)

19 - BAPUAHT

1. Xyn=-aTBOop Ba OJATHU MAKJUIAHTHPHUIN IIAXCHU TAPOMSUTAIIHUHT acOCUM
npiHamumu cudaruga. (TapOus, omar, KyHUKMa, MAXCHM cudaTiapu, MCUXHUK
Tapa==HuETH)

2. bl=yB daomusatuau Oom=apum. (VMbkoawii moTeHIMAaN, acocuil Ma=caju,
=HM3U=HIII Ba dXTUEKIIAP, aCOCUH Bazudacu, TApKUOUl =ucmiapu)

3. IlemarorHuHr BI=yBumIap OWJIaH MyHOca0aTHIa KOMMYHUKATHUB, SMOIIMOHAI Ba
KOTHUTUB kuxatiap. (Myomana, MyJIO=0T, MEJaroruk TaKT, SMOILMOHAI
X0JIaTJiap, KOTHUTUB KUXATIapH)

4. WNurepdaon TabiauM bI=yBUWIAp a=nHUi (HAOMUATHUHT (HaoJUIAIITUPUIL YCITyOu
cuparuna. (dapcma wmyHo3apa, OpEHWHIITOPMUHT, TPEHUHIJIAP  BI=WUTHII
TexHosorusapu, A.OcOopH Joiuxacu)

5. TagkukoT oynbO Oopuill, MaciaxaTiallyB Ba MCUXOJOTUK Ty3aTHUIILIAP BITKA3ZUIII
ycnyonapu. (Ilemaroruk mcuxosjorusi, TecT, aHKeTa, yMyMUH Ba XYCyCHi
MeTOoJ1j1ap)

20 - BAPUAHT

1. TabauMaa TMCUXOJOTHK KbIMAKHU TamKuil ATuml myammocH. (Mponmasuit

cudatiap, NICUXOJOTHK Tanadiap, aHajan3, CHHTE3, yMyMJIAIITHPHIII)
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KoMun maxc maxkinaHuIIpga MNeJaroruk (QaojausTHU TaKOMWUIAIITHUPUIT -
MeJAaroruk TICUXOJNOTUSHUHT Basudacu cudatuna. (Poccus mncuxonornapu,
Awmepukanuk, llIBelinapusnuk, @paniry3, OJIMOH ICUXOJIOTIApH)

bl=um Qaomustu wazapusmapu. (bl=um MoTHBmapu, bI=yB QaoaUATH
MOTHUBALHUACH, TYITYHTHUPHII)

[TcuxoMMarHoCTUK TAAKUKOTIAp HaTWXaMapuiaaH G(oNgalaHuIl HhUUIapu Ba
MMKOHHUSTIIApH. ([JlnarHoCcTUKaHUHT acOCUi 8 Ta TaMOMMILIAPH )

[legarorHuHr piI=yBumiap OWJIaH MyHOcabaTHa KOMMYHHKaTHB, YMOLIMOHA Ba
KOTHUTUB kuxariap. (Myomana, MyJo=0T, ME€Jaroruk TakT, 3MOLKMOHAJ
XoJaTyiap, KOTHUTUB KUXATIapH)

21 - BAPUAHT

1.

[lemaror miaxcura MCUXOJIOTHK Tanabimap Ba yHra ouj 3apyp xwucnariap. (bI3
UIINTa WKOAUN EHAAINIIN, MAbHABUN MOKIUTH, TAbIUM-TapOUsi METOIUKACUHU
sraJjuialll, eJJarOTUK TEXHUKA)

[lenaroruk TMCHUXONOTUSHUHT YMyMH Ba Xycycuil mMeTonanapu. (ODKCIEpPUMEHT,
MICUXOJIOTUK-TIEIAarOTUK, aHKeTa, CcylodaT, TecT, OHOorpauk, COLHUOMETPUK
MeTOoJ1j1ap)

blcMupnuk Ba BICOUPUHIWK JaBpU-HA3apUil  MHTEJUIEKTHUHT IIAKJUIAHUIIIH,
MEIIHAT MaJlakajdapyd Ba KbIHUKMAJIAPHUHT MPOQPECCHOHANIAITYBU, YMyMUH Ba
Maxcyc =OOWJIHUATIAPHUHT PUBOKJIAHUIIM, TEHIAOLUIAPUA Ba KaTTalap MyJIO0=0TH
TabCUPH OCTUA IIAKIUIAHULI, bI3-bI3UHH TapOUsIIALLL

bl=yB daomustuauar ncuxomoruk MomuaTu. ([lcuxuk xapaénmap, bI=yB
(baoUATUHUHT OCII PJIEMEHTH, TABJIUM KapaCHH )

[MMaxc TakomwmantyBuaa wxtumouit omwmnap. (TapOus, wkTuMouit oMusuiap,
UPCHST, a=JTMI PUBOKIIAHHIII)

22 - BAPUAHT

1.

“TapOusgcu =uitun” Oonanap ncuxosorusicu. (Ilemaroruk =apoBCH3IMK, XyJI=-
aTBOp CTEPEOTUILIAPU, KTUMOUI MYIITUT TahCUPH)

Em pusoxnanumm gaspnapu. (Ya=ano=muk, Wik OONANIUK, OONANHK, KHYHK
MakTad €1, bICMUPIIUK, WIK BICHUPUHIINK, BICUPUHIUK, WIK EIUTHK, €TYKIHK)
[Tegaroruk MCUXOMOTUSHUHT TipeaMeTH Ba Basudanapu. (I[legaroruk mcuxomorus,
TabJIMM-TapOusl, Ha3apuil Ba amanuii Basudanapu, HANBUAYAT XyCYyCHSITIIAP)
blkutyBun MakTa®d TMCHUXOJOTHUK XH3MaT THU3UMHAA.(MAKTa® TMCUXOIOTHHUHT
acocuil Bazudanapu, UHAMBUAYaAJI Ba TYPYLIU UILIAMI yCcayOnapu, MCUXOJIOTHK
Tanabnap)

bl=yB daomuaruan Oom=apum. (Mkomuii moTeHIMAN, acocWii Ma=caju,
=HM3U=WIII Ba dXTUEKIIAP, aCOCUH Basudacu, TApKUOUT =ucmiapu)

23 - BAPUAHT
1. TIcMXOAWMarHOCTUK TAIKMKOTIAp HaTKajdapuiaaH ¢oigamaHuIn WepLLUIapu Ba

HUMKOHUATIIAPH. (,Z[I/I,Z[aKTI/IK JANAardaoCTHKa, TALIKWUJINK - MCTOOUK, WDKTUMOUM —
IICUXOJIOTHK - IEAAIOTUK JUATrHOCTHKA, TECT, MHTCIIJICKT, TGCTOJIOFI/I}I)
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2. blemupnuk EMMHMHT NCUXOJNOTMK Xycycustiaapu. (“Ilcuxux puBoKiIaHMILAArA
KpU3HUC”, XyJI=-aTBOp, HHAMBHUAyaJl XyCYCHSATNIAp, AyHE=apalid, MYyJO=OTH,
acocuit paoausaTH)
3. ITlemarorHuHr mncuxoinoruk ManaHusATH. (bl=WTyBUMHMHT mIaxXCUil XHCTATIApH,
KacOura xoc OMJIMMU, HYyT=H, XKOJUN XHUCTATIIapH )
4. Em naspnapy Ba maxc ImakmiaHumum xycycustiapu.(Em maspnapu, macmuii
XYyCYyCHUATIAP, TAbIUM-TapOusl, WKTUMOHNN MYLIUT, HHIUBUAYaJ XyCYCHSTIIAP)
5. bl=um daomusatu Hazapusmapu. (bl=umm MoTtuBmapu, bBI=YB (aoauaTH
MOTHBALUSICH, TYITYHTHUPHILI)
24 - BAPUAHT
1. bl=yB QaomusaTuHUHr 1cuxojoruk wmomusaTH. (Ilcuxuk >xapa€Hnap, bI=yB
(aoTUATUHUHT O€Ill AIEMEHTH, TabJIUM XKapaEHN)
2. IlemarorHuHr ncuxonoruk MajnaHusATd. (bl=WTyBUMHMHI mIaxcuil XuciaTiapu,
KacOura xoc OMJIMMHU, HYT=H, WOKOJUN XUCTATIapu)
3. IlcuxoauarHOCTHK TaAKUKOTJIap HaTWKajlapujaaH ¢oiianaHuinl HeUUIapy Ba
UMKOHHUATIAPHU. (IMOAKTUK JAUArHOCTUKA, TAIIKUIUK - METOAMK, MKTUMOMM —
TICHIXOJIOTHK - MIEarOTHK JUArHOCTHKA, TECT, HHTEJUICKT, TECTOIOTHS)
4. blcMupnuk naBpuja SHIM XUCIATIAPHUHT Nanao Obumniu. (bunum xapaénnapu,
HYT=, XOTUPA, Ta(aKKyp, WKTUMOUIN BazHUITIapAa bI3UHHU TyTa OWJIMIIN)
5. HNurepdaon TabiuMm bI=yBUMJAp a=iud (PAOTUATHUHT (HAaOUIAIITUPUIL YCITyOu
cuparuga. (Japcma MyHo3apa, OpEWHIUTOPMHUHI, TPEHHUHIJIAP  BI=UTHUII
TexHosorusapu, A.OcOopH Joituxacu)
25 - BAPUAHT
1. TabAUM-TApOUSHUHT TICUXOJOTMK >xkuxarTiapu Ba Illap= myTradakkupraapuHUHT
=apanuiapu. (TabauM-TapOus, Xyia=-aTBop, koMus MHCOH, A0y Hacp dapoluii,
A0y Paiixon bepynuii, A0y Anu nuObu CuHo)
2. bl=yB ¢aomustuan Oowm=apum. (Mxonuii mnNOTEHUMAN, acoCUid Ma=caiu,
=HM3U=HIII Ba SXTUEKIIAP, ACOCUH Baszu(acu, TApKUOU =ucmiapu)
3. llaxcuuHr maxmuianummga OUONIOTUK Ba wxkTuMonit  omuiutap. (Tamum-tapous,
WOKTUMOWM OMUJIIAP, HACIMIA XyCYCUATIIAp, TAOUUIN Ba TICUXHUK XyCyCHUSTIap)
4. TabnuMaa TCUXOJOTHMK KbIMAKHU TamKuia dTum  myammocH. (Mponaswuii
cudatiap, ICUXOJOTUK Tanadiap, aHajau3, CHHTE3, yMyMJIAIITHPHILI)
5. A=muii  daonuar wuHTehaon GdopMasapu YUyH [IAPOUTIAP SPATUITHUHT
NCUXOJNOTHK acociapu.  ([apcma myHo3apa, OpeHHIITOPMMHI, TPEHHUHIJIAp
BI=HUTHII TeXHOJOTUs1apu, A.OcOOpH JTOMUXACH)
26 - BAPUAHT
1. Ilemaroruk micuxoyiorusiza €m1  JaBpJapuHU  Taba=ajanml  MyamMMOJapH.
(K.IInaxe, A.Bamnon, JI.C.Burorckuii, /I.b.9npkonun, B.A.Kpyrenkmuii)

2. bl=yB daonuaruauHr ncuxojgoruk wmoumaTy. (Ilcuxuk xapa€Hmap, bI=yB
(haoNUATUHUHT O€II 3JIEMEHTH, TABJIUM KapaCHH )

3.  blcmupnuk €mMHUHT MCUXO0JIOTUK XycycusTiapu. (“llcuxuk puBOXKIaHUILIIATHA

KpU3HC~’, XyJI=-aTBOp, WHIWUBUIAyal XyCYCHUATIAp, MyHE=apalid, MYJIO0—=O0TH,
acocuii paoauaTn)
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bl=uTyBunHUHI neparoruk =oounusaTiapu. ([uakaTuk, akaJeMuK, NEpLENTHB,
HYT=, TAIIKAJIOTYWINK, aBTOPUTAP, KOMMYHUKATHUB, MEJArOrUK A€, AM==aTHU
TaKCHUMJIal OJTUIIT =OOWJIHSITH)

HuTtepdaon tabiuM bi=yBUmIap a=Iui (aOTUSTHUHT (aOJUTAIITHPUII YCIyOH
cuparuga. ([lapcma wmyHo3apa, OpEeHHIITOPMUHT, TPEHHUHTJIAP BI=HTHII
TexHoJorusuiapu, A.OcOOpH ToMnxacH)

27 - BAPUAHT

1.

BIKUTYBUM MAKTa0 TIICHUXOJOTMK XHU3MaT TU3UMHAA.(MAaKTa0 IICHUXOJIOTHHUHT
acocuil Bazudanapu, UHAMBUIYANl Ba TYPYLIUMH UIUIAII YCIyOlapHu, MCUXOJIOTUK
tanabap)

“Tapbusicu =uitun” Oonanap ncuxojorusicu. (Ilegaroruk =apoBCH3IHK, XyiI=-
aTBOp CTEPEOTUILTIAPHU, MHKTUMOUI MYIIUT TabCUPH)

[Teparor maxcu ctpykTypacu Ba =aapustiapu. (KacOuii xucnatmap, wxoaun
XHCIaTiIap, KOMMyHUKAaTUB Manakanap, bl=ntyBunra =pliinnaauras tagabdiap)
bl=yB ¢aonuatunuHr ncuxonoruk MomuaTH. (Ilcuxuk sxapaénmap, bI=yB
(bhaoaUATUHUHT OCIll AIEMEHTH, TahJIUM KapacH )

[ITaxCHUHT MaK/UTaHUIIKWA OUOJOTUK Ba WKTUMOUK  oMuiuiap. (Tamum-TapOus,
VOKTUMOMI OMUJUIAp, HACIIHM XyCYyCUSTIIap, TAOMUI Ba ICUXUK XYCYCUATIIAP)

28 - BAPUAHT

1.

WNurepdaon TabiuMm bI=yBUWIap a=iuil (aOJUATHUHT (PaoUIalITUPUII YCIyOu
cuparuga. (Hapcma MyHo3apa, OpEWHIITOPMHMHI, TPEHUHIVIAP  BI=WUTHUII
TexHosorusapu, A.OcOopH Joinxacu)

[axc TakommiamyBuga 600JaIuKHUHT ypHU. (['bIOakiavk n1aBpy, WIK TbIIAKIHK,
IIATTU-IIapaKaTIapH, SXTUEKHU, MyJI0=0TIa KUPUIIHILY, [ICUXUK Tapa==HETH)
Tankukor onub OGopuIl, MaciaxaTyiallyB Ba MCUXOJOTMK Ty3aTHUILIAP BITKA3ZUII
ycinyomapu. (Ilegarormk mcuxosiorusi, TECT, aHKeTa, YMyMUH Ba XyCyCHUH
METOJIap)

bl=yB daomusatuan Oom=apum. (Vokomuii mOTEHIIMAN, acOCHH Ma=caJu,
=HM3U=WIII Ba dXTUEKIIAP, aCOCUH Basudacu, TApKUOU =ucmiapu)

Tapbust ma=cannapu, ycyuiapu Ba EHAOLIyBIapu. MyCTa=WIUIMK IIapOUTHIA
TapOustHUHT  acocuid  Basudanapu. (TapOus, MWIIUMHA pPyWIMAT, MUUIANA
=anpustiap, Apacty, Kondyuuii, A.ABTOHUHHUHT TapOus ma=ugaru Guxpiapmn)

29 - BAPUAHT

1.

[lenarorauHr bI=yBYWIAp OWJIaH MyHOcaOaTHJa KOMMYHHKATHUB, YMOIIMOHA Ba
KOTHUTUB kuxatiap. (Myomana, MyJno=o0T, TNEJaroruK TaKT, HMOIMOHAT
10JaT/Iap, KOTHUTHUB JKULLATIApH )

Typiv NCUXOIMATrHOCTUK METOAMKAJIAPHU KyJUIalmHUHT xycycusitiaapu. (Tecr,
a=JI, TEPMHUH, HUHTEIUICKT, [.AizeHk, “IICMXOJIOTUK-TIEaroruk KOHCUIUYM
METOJIMKACH )

Em ma=una tymynua: GU3HOIOTHK, TICHXOIOTUK, ACTPOHOMUK.

bl=um d¢aomuaru wHazapusnmapu. (bl=um MoTuBmapu, B=yB (DaonuaTu
MOTHUBAIUSACH, TYUTYHTHUPHIIL)
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5. blcmMupnuk Ba BICHIUMPUHIMK [aBpU-HA3apUH  MHTEIUICKTHUHI IIAKIUIAHUIIY,
MEXHAT Mallakajlapy Ba KyHUKMaJapHUHT MpodeccruoHalanryBu, YyMyMHA Ba
MalICyC =00MIHMATIAPHUHT PUBOKJIAHUIIM, TEHTIOIUIAPU Ba KaTTajgap MyJI0=0TH
TabCUPU OCTU/A IIAKIUTAHUIL, bI3-bI3WHU TapOUsLIIaLLL.

30- BAPUAHT

1. Ilemaror xym=wma bI3-bI3MHHM HazopaT ATuI Ba Oomr=apwil. (I[lemaroruk daommsr,
MeJarOruK TaKT, XyJI=-aTBOD)

2. TabauMm TH3UMHUAA TICUXOJOTHK XHW3MaT Basudaiapu, Ty3WIUIIA Ba TaIIKWI
stunumi.  (I[lcuxompodunakTuka, TICHXOJIOTHK Maopud Ba  Mabpudar,
MICUXOJIOTUK KOHCYJIbTAIINSA)

3. IlaxcHuHr maksmuiaHumuga OUONOrUK Ba WxkTUMou  omusutap. (Tanmum-tapous,
WOKTUMOMM OMUJIIAp, HACIIUIA XyCYCUATIIAp, TAOUUIN Ba ICUXUK XyCyCHUSTIAp)

4. bona Tap==METHUHHUHT acoCHil OOCKUUIapu yMyMui TaBcu(dU. (YaKaIOKIUK, UITK
¢uutnk, Makrabrada, KMYdK MakTa® émm, bIpTa Maktad &mm, Oamo\ar Ba
JaBpiapu).

5. bl=um ¢aomusatn Hazapusuiapu. (bl=mm MoTuBnapu, BI=yB (QaoauaTu
MOTHUBAIMSCH, TYITYHTHPHIII)

“ITeparoruk ncuxosorusi ” ¢gpanu OyHu4a neaaroruk
TeXHOJIOTUSIJIAPUHUHT KYJIJIAHWINIIHU.

Aneu neoazocuk mexHoON0ZUANAPHU YKYE IHCAPAEHUOA KYIaauwi ycyanapu
103acudan ma3kyp pannune 3 ea 4-mae3ynapu unosa cugpamuoa Kypcamuimoxoa:

3-MAB3Y: “UHxcmumouiinawiye ncapaéHu 6a YKYGUUHUHZ WAXCUIL
maxkomuaiauiyéu” MaB3yCUHU OJIMO OOpuIIAa SHTM TEJAroruK TEXHOJOTUSHU
KYJUTalll TabJIUM cU(aTH Ba caMapacHHU OLIUPAJIH.

1. buz Oy papcna “aknuil XyxXym”, SbHU “OpEeHHIITOPMUHI YCYJIHJaH
doigananamu3. ByHUHT yYyH JOCKaHU y4uTa KMcMmra 0ynu0 Kyiunaau:

[Taxc Kamusr [ITaxc pUBOXKIAHUII
OMUJIIAPU

[y Tap3ma rypyx ab30JapuHUA XaMm yd4 rypyxra oynamus. bupunuum rypyxra
OMpUHYM YCTYHHU TYJIJAMPHUIIHHA, WKKUHYMA TYpyXra WKKUHYA YCTYHHH, YYUHUU
rypyxra y4YMHYd YCTyHHM Tynaupuinl Bazudacu Oepunaau. YyHku OakanaBp
Oockuupaa  IIaxc, KaMHAT,  (GaoNmuAT, Makcald, MYyXUT TyIIyHYaJapHU
Vy3namTupuinriapy OWJIaH TCHUXOJOTHK TYIIyHYaJdapHU OWIMIUIAPH Ky3aTHIITaH.
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VYnapHuHT Vy37apu XaM WKTHUMOMM, XaM TICUXOJIOTHS Y4YyH yMyMui OViran
KaTeropus Ba TyIIyHYaJapHU Tonumuiapu kepak Oymamu. IyHunr yuayH xap Oup
rypyxra yCTyHJIApHU TYJIIUPUIL Bazudacu Oepuiaau.

2. ABBanru TypyXJIapHH CakJaraH XxoJjiga, OakanaBpiiapra IeIaroruk
ncuxonorust (paHuga MyXUM XucoOnaHraH Oy HWKKH TYHIYHYaHMHT MOXHSITHHU
TYIIyHHO OJIMIITa OuJ Aapc Ba Bazuda TakiauQ dTUIaIu:

[ITaxc puBOXIIAHUIINAA UPCUA [ITaxc puBOXIIAaHUIIIMAATH
OMUJLIIAP VOKTUMOWN OMUJITIAP

3. Bazudanga TtabauMm onyBumiap Yy3iapu smaéTraH MyXUT Ba (aomustaa
KHUIIWTA TabCUP JTAAUTraH Typiau oMWUIapHu OaéH srtagunap. llyHuHr yuyn
VKUTYBYUM TOMOHUZAH Oy HWKKMA TYIIYHYaHH KaHIald KWIUMO HHCOHAA KaHAau
DKAHJIMTHHYU YPTaHUIl MYMKUHJIWTUHU CYpali Ba Yy3-y3uJaH JIapCc MaB3ycuaa
pexara KUPUTWITaH KU3WKHI, 3bTUKOJ, YCTAaHOBKA, AaKJIWW PUBOXJIAHUII KaOu
TyLIyHYJIapra KeJINHAIH.

LIyHUHT yuyH napc skyHuAa Yoy jKaJBajdHu TYJAUPUILIHU TaKJIu(d STUIAIH:

Humanu ounap Humanu  Ouwnuniau Humanu ounmo
SIUK? XoxJjanmusz? OJITUK?

By xanBanau TYyAaupuo Keaul yira MycTakui Basuga cudaruna obepunaim.

Kymunaouzan namusnca: Japcna xamMMaHd (aoulalITUpUI, SHTH (aHra
acTalMK OWJIaH OJIMO KUpHIL, Xap OuUp TabJUM OJyBuMja y3 puxpuHu udoaa 3ta
OJIMILTa SPUIIMIIL.DYy TEXHOJIOTHSHH KYyJUIalll OPKaJld JapC MakCcaaud Ba Ma3MyHHUIa
OakaJiaBpJIapHUHT Y3JIapu TE3pOK €TUO Kenmaauiaap Ba Keirycu daonustiaapuaa
HUMaJjapra ybTUO0p Oepull JIOZUMIIMTUHY Y3J1apy aHTJIaiumap.

4-MAB3Y: “Tavaum eéa mapoéousnune nazapuii acocaiapu’” MaB3yCUHH OJIMO
OopuIia SHTY NEAaroruK TEXHOJOTUSHY KYJUlalll TabiuM cudaTtu Ba camMapacuHu
OLLUPAJIH.

1. buz Oy nmapcna “Keiic-ctagn”, “OpeHHIITOPMUHT, THHU MHUSHH 3a0T STHUII
ycynunan QoiinanaHamMu3. ByHUHT ydyH TypyXHH TYpTTa rypyxuaigapra Oymu0
Kyhunaau Ba ynapra : ‘“TabiuMm Ba TapOUsTHUHT Oup-Oupura OOFIMK xamja Kapama-
KapIid TOMOHJIApU HU KEITUPHUII Kepak OynraH BasudacuHu Oepamus. Jlemakkw,
1axc MAKJJIAaHAIINAA:

Tabnum - bup-6upra Kapawma- Heiirpan
Tapous OOFJIMKJIUK KapIly TOMOHJIApU | TOMOHJIAp
TOMOHJIAPU

XapakTepucTUKaIapuHU OaKajgaBpiap E3uIam.

2. JlapcHUHT OMpUHYN KUCMUAA ¥3-Y3uAaH Xap Oup Typyx ab30JapUHUHT MaB3y
XakKuaara (Gpukpiaapu ro3ara YMKaJIu. VKHTquH 11y OOCKWYJa TabJIUM-TapOUSTHUHT
V3BUIUIMTH Ba Oup-Oupwra 3uj TOMOHJIAPUHH MabJiyM ¢&Mia Ba WHIWBHIyaT
MICUXOJIOTUK XYCYCHATJIApWHM WHOOATra ONMII Xamaa yiaap Xaér daonusaTuaa
KYJUIallii MyKappapJIMriHu YKTUPAJIH.
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3. by Basudana tanabanap TapOusaml xapaéHuia TabJIuM OepyBYH, YKYBUM Ba
TaBIUM JKapaCHUHUHT ¥3W XaKuaa YKUTYBUMJAH THHTJAWAWIAD Ba yJApHUHT
XapaKTepUCTUKATIAPUHU Y31apu Yoy xkajasaijga 0acH sTaaumiap.

Tabyium OepyBun Tabnaum osryBUH - Tabnum xapaéuu
VKYBYHU
KoOMit | canbuit VOKOOMI casiouit

by Bazudanu O6axkapuiga YKUTyBUM TYPYXHHU ydra axpatuo, (aosamrupaiy.
“Cu3 kenrycuaa TabjiauM Ba TapOusl )KapaéHUHUHT MILITUPOKYUCH OYJIcaHTU3, KaHAan
Hyn tytrad 6ynap sAMHrU3?” CaBOJIMHU ypTara Tanuiaiau. Xap Oup XoJaTHU TaXJIHi
3THO, YHJIATH XaM ICUXOJIOTUK, XaM MXTUMOUN MEXaHU3M aHUKJIaHAIH.
HlyHuHT yuyH gapce sKyHuga Yoy skaIBaaHu TYIIUPHUIIHU TaKIu] dTUIaau:

Humann ounap Humann  Owimmisu Humann onnmo
SIUK? XOXJIanMH3? OJITUK?

by xangBamHu TYnaupuO Kenuiira napc skapa€HuJa BakT eTmaca, yura
MycTakui Bazuda cudaruaa 6epuiaam.

Kymunaouzan namusca: Jlapcna xamvanu (aoJutalITUPHIN, Xap Oup
Tanabana WKOIAKOPJIMK XYCYCUSTIAPUHU PUBOXKJIAHTHUPHUILNTA JPUILIUII, TypyXia
XaMKOPJIMK MYXWTHHH SpaTHII Ba MYCTakwiI (GUKPJIANITHWHAT acocu OyiraH
KpEaTHUBIMK CH(ATIApUHU MAK/UTAHTHPHUIITA UMKOH SIpATHIIAIH.

Hoiemumouii-ncuxono2uk mpeHun2nap yuyn cueHapuinap:
(7, 10 ¢a 13 mae3ynap oyniuua)

1. TAHUIIIHIII.

TpenepHuHr kypcarMacura OWMHOAH YHHHT YHT €KM Yall TOMOHHUIA Typras
UINTUPOKYUTIAPAAH OWUTTACM ¥y3 HUCMUHU aWTagu. WKKUHYM WINTHPOKYM dca
OMPUHYMCHUHUHT Ba Y3UHUHT UCMHUHH aiTaau. TPEHWHTHUHT YYUHYU HUIITHPOKYUCH
sca OMPUHYMCUHUHT, UKKUHYUCUHUHT Ba Y3UHUHI MCMUHU alTaJyd Ba NIy TapuKa
OXMpHUTaua J1aBOM JTaJd. [PEHUHTHUHT OXUPTH HIITHUPOKUYUCU OUPUHUYUCHUIAH
Oomiad, TO TypyX ab30JIAPUHUHT XaMMAacCHWHU Ba Y3WHUHT WCMHUHH aiTtaau. Arap
TypyX ab30Jiapyu TaHUII OVyicanap, Xap Oup HINTUPOKYU Yy3ura Oupop cudar €xu
Taxajlyc TOnuO, KeWWH VYma Taxamwryc Oyiunua Y3uHM TaHUWTHpaaud. by
MICUXOTMMHACTHUK MalllK XaM IIaxcjiapapo YUHUKHUIITHU, XOTUPAHU MyCTaxXKaMJIaIllHH,
AMOIIMOHAJ TAHTJIMKHUHT OJIIMHU OJIMII KaOU MakcaayiapAa Xu3maT KUJaau.

2. ¥3-Y3HHH AHTJIALL

BommoBun xap Oup MINTHUPOKYM KYyJIura ajgoxuja kaptoukamapnaa “Jlugep” Ba
“@apocatr” cyzmapunu O0epubd uymkamu. Cyzmapaaru xap@uap BEepTHKAT KYpUHUIIIA
€3unran  OynuO, WINTHPOKYM Xap Oup XappHUHT pymapacura yma OwiaH
OolutaHaauraH y3ujaaru Oupop maxcuii cudariapuHu Kyn yilmanMmaid €3u0 YuKuIm
Kepak. Makcajl 5ca MaxCHUHT ¥3-Y3WHU aHTJIall Ba Y3ura HUCOaTaH CEeH3UTHUBIMKHU
aHuKJanaad uoopar Oymaau.

3. HHTEPBBIO YHHHHU.

bouuioBun uHTEpBHEP CUdaTHAA Typiu Toudanu maxciapaad (Ba3up, apTUCT,
pPEKTOp, VKYB MAacKaHU JUPEKTOPH, JeKaH, MypaOOMii...) HHTEPBHIO OJUIIH
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KEepakKJIUru autuiaaan. Y y3u OUp ab30HM Iy poJira TaBCUs 3Taau. Taxjiuijga HUMa
y4yH aiiHaH Iy WIITUPOKYM Iy pOJIra TaBCHS ITUITAHIUTU XakKuga XaMm QUKD
ouIIMpUIaIn. “Y3ra GYIHII caHbaTH Ba ONMH Japakaad MyJIOKOT TEXHHKACH MAIIIK,
KWIAHAIH.

4. OMMA OJITH/IA YUKHUIIT KH/TUIIL.

A).by yiuHra ap3oyiap OJAUHIAH TAUEPTrapivK KypUINraHu MabKyld. YyHKH
OyHIa MablyM BakT /JaBOMHJA HOTUKIUK MaxopaTH Ba Typyxra Mypokaar
KWIHIIHWHT TYPJIM BOCUTANapHu CHUHANaAW. ['alMpuin Ba SUIMTHUILI CaHbBATIAPU MAIIK
KWJIAHAIN.

b).Ikku MUHYT BakT HWYMJa TypJd MaB3yllapla OMMAaBUU Mabpy3anap
MaTHUHHM Taiépiain €Ky Kopajiaml kepak 0Viaaaun. Mas3ymnap:

eEmmap myammocy;
e Y36¢eK adIuIapy MacaIacH;
eKUIUIOK Ba maxap TypMylIll Tap3u.

“Ilemaroruk ncuxoJiorust” panu 0yiin4a ax00poT TeXHOJTOTUSAHUHT
KYJIAHWJIM I

Mag3yaap HNHTepHeT MabJIyMoOT/IAPH

No HOMH

[Memaroruk mcuxosorus | 1. www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html
1 | banunuar Basudamapu | 2. Www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm

Ba TAJIKUKOT METOJIAPH

[Memaroruk nmuxonorust | 1. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/
2 | Ba VyKkyBumHMHr &m | 2. www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc

JaBpiapu

WoxtumowuiinantyB 1. www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/0
3 | xapa€Hu Ba

VKYBUMHHMHI  IIaXCHU

TAKOMUWJJIAITYBH

Tabnum Ba TapOUSHUHT

1.www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc

4 | Hazapuil acociapu 2. www.psychology-nline.net/docs/practicuml.html
IMemaroruk  daomuar | 1.www.my-shop.ru/shop/books/5330.html
5 | mcuxomoruscu Ba &mr | 2.www.school.edu.ru
JaBpyiapu MyaMMoJapu
Tawnum Ba Tapbusmaru | 1.www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc
6 | KHHUHYHITHKIIAP, 2.www.psychology-online.net/docs/practicum1.htmi
Tapousicu Ba
V3MaTUPUILA ~ KUWWH
O6ynran Oomnanap OuiaH
UIIIAIITHUHT
TICUXOJIOTHK yCIyOsapu
1.www.pomorsu.ru/Departments/Social/ps/ped_ps.htm
7 | llemaror ncuxomyorusicu | 2.www.elsu.ru/kvpp
[Memaroruk  Gomkapys | 1.www.literatura.shopbrowser.ru/sbdir-6354.html
8 | Bamemaror maxoparun  P.WwWwW.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm
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Ilemarorux Oaxoari

1.www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc

9 | mCHXOJOTHsICH 2.www.psychology-online.net/docs/practicuml.html
[Memaroruk ¢aoaustaa | 1.www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc
10 | mcuxoaMarHoCTUKa 2.www.psychology-online.net/docs/practicum1.htmi
acocjiapu
Wurepdaon  Tawmum | 1.www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/0
11 | meTromsIapuHUHT
TICUXOJIOT'MK aCOoCIapr
[Teparoruk xamoa | 1.www.bankreferatov.ru/refbank.nsf/M/
12 | ncuxosorusicu Ba | 2.www.mgopu.ru/pvu.old/publ/ann2.doc
OoIIKapuII
XyCYyCUATIApH
Tabaum tusumuaa | 1.www.literatura.shopbrowser.ru/shdir-6354.html
13 | mcUX0JIOTHK XU3MaT 2.www.MTU-NET.ru/psi/tema/temal6.htm
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