
/11 I( ( I ' 

I 

II I 1I11 1111 1111 II 



_ !' f 10(--' (7 / rl , "( C 

( '7 -" . 0 

O'ZBEKISTON RESPUBLIKASI 
OLIY VA O'RTA MAXSUS TA'LIM VAZIRLIGI 

SH.SODIQOVA 

MAKTABGACHA 
PEDAGOGlKA 

O 'zbekiston Respuhlikasi Oliy va o 'ria maxslIs ta'lim vazirLigi 
tomonidan 5111800 - «Maktabgaclla ta'lim» yo'nalishida ta'lim 

otayotg(tn lalabatar uchun darslik sifatida tavsiya etilgan 

Nizomiy nomli 

TDPU 

kutubxonasi 

«TAFAKKUR BO'STONI» 
TOSllKE l'iT - 2013 



UO'K: 373.2(075) 
74.1 
C-73 

Mas'ul muharrir: 
Inoyatov U1ug'bek I1yosovich - pedagogika fanlari doktori, professor 

Taqrizch i1ar: 
Shukrullo Mardonov - pedagogika fanlari doktori; 
Shoira Shodrnonova - pedagogika fanlari doktori 

Sodiqova Sh. 
Maktabgacha pedagogika: darslik/Sh. Sodiqova; O'zbekiston Re­

spublikasi Oliy va o'rta maxsus ta'lim vazirligi. - Toshkent: «Tafakkur 
Bo'stoni», 2013 - 288-b. 

KBK 74.1ya73 
ISBN 978-9943-362-96-3 

Mazkur darslik "Maktabgacha pedagogika" o' quv fan dasturi asosida 
yozilgan bo ' lib, Maktabgacha pedagogikaning L1l11umiy asoslari. makta­
bgacha ta ' lim yoshidagi bolalarga ta'lim-tarbiya berish mazmuni va us­
lubikasiga doir masalalarni o'z ichiga qamrab olgan. Shuningdek. dars­
likdan maktabgacha ta'lim muassasasi menejmenti, mudira va uslubchi 
faoliyati, maktabgacha ta'lim muassasalari, maktab va oila hamkorligi 
masalalariga ham to'xtalgan. 

Darslikdan pedagogika oli) ta'lim muassasalarining maktabgacha 
ta 'lim va pedagogika-psixologiya bakalavriat ta 'lim YO'nalishlarida 
asosiy o'quv adabiyoti sifatida foydalanish tavsiya etiladi . 

ISBN 978-9943-362-96-3 

UO'K: 373,2(075) 
KBK 74.1ya73 

© Sodiqo\'a Sh., 2013 
© «Tafakkur BO'stoni », 2013 



SO'ZBOSHI 

0' zbek istol1 Respubt i k asi huq uqiy demokratik j ami~ at qurish yo' t idan 
borar ckal1, 0' z fuqaroJarining, ayniqsa, yangi jallliyat barpo etishga bel 
hog ' lagan, l1'sib kelayotgan )'osh a\'lodning barkamol bo'lib voyaga ye­
tishiga alohida e'tibor qaratllloqda, Barkamol shaxs tarbiyasini tashkil 
etish barcha davrlnrda ham ijtimoiy jamiyatning llluhim talabi va clsosiy 
l11aqsadi bo'lib kelgClll, Tabiiyki, hozirgi ta'lim islohotlari sharoitida halll 
barkamo I shaxs tarbiyasi l11uh illl aham iyat kas b etmoqda, Yurtbosh i m iz 
I.A.Kari111ov ham barkamol avlod tarbiyasi haqicla gapirar ekanlar: "Vata­
nimi7ning kelajagi, xalqimizning ertangi kuni, lll<lllliakatilllizning jahon 
hal1ljal11iyatid<lgi obro' - e'tibori a\'valambor huzandlarimizning unib -
o'sib, ulg'a] ih. qanday inson bo'lib hay otga kirib borishiga bog'liqdir." I­
deb alohida ta'kidlaganlar. 

Jarniyat ri\'ojining hozirgi bosqichida yuz berayotgan ijtimoiy - iqti­
sodi)', Illa'naviy - Illa'rifiy o'7garishlar ta'lim sohasini tubdan isloh qilish, 
uni o'trnishdan qolgan l1lafkuraviy qarashlar \a sarqitlardan to'la xalos 
ctish, rivojlangan dClllokratik davlatlar darajasida. yuksak ma'naviy va 
axloqi) talablarga javob beruvchi yuqori l1lalakali kadrlar tayyorlash 
hamda ta'lim - tarbiyajarayonini takolllillashtirish orqali samaradorlikni 
oshirishni taqozo etmoqda , 

Ta'lim tizi1l1i olJidagi davlat buyurtmasi O'zbekiston Rcs publika~i 

"Ta'lim to'g'risida"gi qonun va "Kadrlar tayyorlash Illilliy dasturi"ning 
asos iy g' oyalarida ()' z aks in i topgan, 

"Ta 'Ii m to' g' ris ida" gi qonun va "Kadrlar tayyorlash mi II iy dasturi " da 
uzluksiz ta'lim tizimida bolalarni o'quv fanlari bO'yicha muayyan bilim­
larni egallashlari barobarida, ulal'tling bilil1l olishga bo'igan ehtiyoji, 
11111staqil va ijodiy f1krlash, tashkilotchiJik qobiliy atlnri, alll<lli) tajriba va 
mehnat kO'nikmalarini rivojlantirish, milliy va umuminsoniy qadriyat­
larga asos I angan ma' nav iy-axloqiy fazi latlarn i. atrof-Illuh itga ongl i IllU­

nosabatni tarkib toptiri shi lozimligi qayd etilgan , Shuningdek, bolalami 
ma' navi) -axloqiy tarbiyalash va ta 'I illl-tarbiy a i shlat'i ning samaral i shak 1-
Imi \'3 lIsullnrini ishlab chiqish, ularni amnliyotgajoriy dish KO'rsatilgan , 
Bu vazil~jlartli clll1alga oshirish uzluksiz ta ' lim tizimida pedagogik fan­
liyat kO'rsatadigan tarbiyachilar zimmasiga yuklanadi, 

I , I.A , Kari ll1()\ " YuK snk m<l'rHl\' i) aT-) c'ngilma,; Kuch» Toshkcn1. «Ma'navi)at», 2008-yil. 
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"Kadrlar tayyorlash milliy dasturi" yuksak ulllumi) madaniy atga va 
kasb-hunar madaniyatiga. ijodiy va ijtill10iy faollikk a. siyosi) hamda ij­
timoiy hayotda to'g'ri YO '1 tapa bilish lllahoraliga ega bc1"lgan. istiqbol 
\ azifalarini ilgari surish va hal etishga qodir kadrlarning : angi a\ lodi ni 
shakl lantiri sh. shuningdek. har t01110nl a111a kamol topgan. jamiyatda. dav­
lat va oila oldida o'zjavobgarligini hi s etadigan fuqarolarni tarbi) alashni 
nazarda tutgan pedagogik g'oyani ilgari slIradi. 

Ushbu pedagogik g'oya ta'lim tizillli oldiga: 
- ta'lim va kadrlar tayyorlash ti zimini jamiyatda amalga oshirilayot­

gan ) angilanish, rivojl angan huquqiy-dcl11okratik davlat qurilishi jaray­
onlariga ll1 oslash: 

- kadrl ar tay) orlash tizillli va mazmunini mamlakatning ijtill1oiy-iq­
tisodiy taraqq iyoti istiq bollari dan, j ami) at ehtiyoj larid al1. fan, Illadan iy at. 
texnika va texnologiyaning z<llllonaviy yu tuqlaridan kelib chiqqan holda 
qayta qurish; 

-ta'lim oluvchilarni ma'naviy-axloqiy tarbiyalashning samarali shak.­
llari va uslublarini ishlab chiqish hamda joriy eti~h vazifalarini kO'n­
dalang qilib qo'ydi. 

"Ta ' lim to'g'risida"gi qonunning 30-l11oddasi orqali fa rzandlar tarbi­
yasi va ta 'lim 0li5hlari. ularning qonuniy hUCjulllari va Illanfaatl ari hi­
moyasi horasida ota-onalarn ing o"rni va .jayobgarligi oshirildi. 

O'zbekiston Respublikasida ":vtaktabgacha ta'lim to"g'risida"gi T'i­
zomga l11u vofiq bola ll1aktabgacha ta'limni oilada, maktabgacha ta'lim 
muassasa laric\a olad i. 

Maktabgacha ta'lim ll1uassasalarida ta'lim-tarbiyani tarbi)achi p~da­
goglar amalga oshiradi. Hal' bil' ota-ona o'z farzandining bilimdon. yuk­
sak mahoratli, odobli pedagog-tarbiyachi qo'liela ta'lim-tarhiya olishini 
xohlavdi. 

Jamiyat talabi darajas idagi tarbiyachi-pcdagoglarni yetishtirish peda­
gogika oliy ta'lil11 muassasalarining "Maktabgacha ta'lim" YO'nalishi 
zimmasiga tushadi. Mutaxass islik fani bo'lgan :vtaktabgacha pedagogika 
fanining nazariy asoslari , ta'lim-tarbiya berishning tartib-qoidalari 0'11a 
Osiyo vajahon ma·rifatparvar. mutafakkir olimlarning asarlariga sllyan­
gan holda komil insonni tarbiyalashga asos lanadi. 

"Maktabgacha pedagogika"" fani orqali talabalar ilk) osbdan ) etti 
).oshgacha bo'lgan bolal arni oilada va maktabgacha ta'lim l11uassasala­
rida 1a 'I im-tarbi) a ish lari mazl1111ni, usl ublari, Llni tashkil etish shakllari 
va bolalarni maktabga tayyorlashning samarali usu lla rini bilib oladilar. 
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SO'nggi yillClrdCl respublikamizda maktabgacha ta'lim tizimida tub is­
lohotlar al11alga oshirilib, ;\1aktabgacha ta'Jim konsep iya i. "Bolajon" 
ta~ anch dasturi kabi qator me'yor iy-huquq iy asoslar yaratildi, Bularning 
barchasi ":'v1aklabgacha pedagogika"' fani bO'yicha yaxlit darslik yarat­
ish talab in i shart qilib qO 'ydi, Ana shu asosdan kelib chiqqan holda oliy 
tn' lim sohasida faoliyat yuritayotgan protessor-o'qitU\'chilar oldiga yall­
gi l1"qll\ adnbi: ollar, darslikla r yaratish do lzarb vazifa sifatida belgilab 
bcrildi, "'Maktabgacha pedagogika"' darsJigi ana shllnday ijtimoi y zaruri­
yal natijasida yarntilgan v'qUY adabiyoticlir. 

"'Maktabgacha pedagogika" darsligi beshta bo'limni o'z ichiga 01-
gan bo'lib, unda maktabgacha pedagogikaning umumiy asoslari, mak­
tabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni tarbiyalash mazmuni va USlllbikasi, 
maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni o"qitish mazl11uni va uslubikasi 
hamda maktabgacha ta'lim muassasasi menejmentL mudira va uslubchi 
faoliyati. maktabgacha ta ' lim muassasalari. maktab va oila hal11korligiga 
doir Illasalalar tizimli, izchil ya ketma-ketlikda yoritib berilgan. 

:; 



I BO'LIM. MAKTABGACHA PEDAGOGlKANING 
UMUMIY ASOSLARI 

I bob. KADRLAR TAYYORLASH MILLIY MODELl. 
MAKTABGACHA TA'LIMGA KIRISH 

O'zbekiston Respublikas i ll1ustaq il­
likni qO ' lga ki ri tgach. ijtimoiy ha_ oti­

milliy modeli va uoing 
mizning bar ha sohalarida tub is lohotlar 

mazmun-mohiyati 

Kadrlar tayyorlas h 

amalga oshirila boshlandi . 
Totalitar boshqaruv usuli asosida ish yuritilayotgan xalq ta ' limi 

tizimida yuzaga kelgan l11uammolarni hal etish vazifasi Respublika 
hukumati hamda mutasaddi tashkilotlarni ta'lim tizimida ham jiddiy 
o'zgarishlarni amalga oshirishga undadi. Bu boradagi sa'i-harakatlarning 
samarasi sifatida 1992-yil iyu I oyida mustaqil 0' zbekistonning ilk 
"Ta'lim to'g'risida"gi qonuni qabul qilindi. Mazkur qonun mazmunida 
Respublika ta'lim tizimi. uning asosiy yo"nalishlari, maqsad-vazifalari, 
ta ' lim bosqichlari va ularning mohiyati kabi masalalar o'z ifodasini 
topdi . Biroq, 1997-yilga kelib , O ' zbekiston Respublikasining "Ta'­
lim to ' g' risida"gi qonuni va uning mazmunida ilgari surilgan g'oyalar­
ning amaliyotga tatbiqi tahlil etilganda, bu borada muayyan kamchilik­
larga yo'l qO'yilganligi aniqlandi. O ' tkazilgan tahlil natijalariga ko ' ra. 
ta'lim tizimida olib borilayotgan islohot aksariyat o ' rinlarda chuqul" 
ilmiy asoslarga ega bo"lmaganligi ma'ium bo'idi hamda kadrlar tayyor­
lash tizimini isloh qilish zarurligi belgilandi. Shu bois O'zbekiston 
Respublikasi Oliy Maj lisining IX sessiyasida yangi tahrirdagi 0' zbekiston 
Respublikasining "Ta'lim to' g'risida"gi Qonuni va "Kadrlar tayyorlash 
milliy dasturi" qabul qilindi. 

"Kadrlar tayyorlash milliy dasturi" O'zbekiston Respub-likasining 
"Ta'lim to'g'risida"gi qonunining qoidalariga muvofiq, milliy tajribaning 
tahlili va ta'lim tizimidagi , jahon miqyosidagi yutuqlar asosida 
tayyorlangan hamda yuksak umumiy va kasb-hunar madaniyatiga, ijodiy 
va ijtimoiy faollikka, ijtimoiy-siyosiy hayotda mustaqil ravishda mo' Ijalni 
to'g'ri ola bilish mahoratiga ega bo'lgan, istiqbol vazifalarini ilgari 
surish va hal etishga qodir kadrlarning yangi avlodini shakllantirishga 
yo'naltirilgandir:, 

2. Kadrlar tay) orlash milliy dasturi . - T.: «Sharq». 1997 - .20-b. 
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"'Kadrlar tay:,orlash milliy dasturi"ning maqsadi - ta'lim sohasini tub­
dan isloh qilish, uni o'tmishdan qolgan mafkurayiy qarash va sargitlar­
dan to"la xalos etish. rivojlangan demokratik davlatlar darajasida, yuksak 
ma' naviy va axloqiy talablarga javob beruvchi yuqori malakali kadrlar 
tayyorlash milliy tizimini yaratishdan iboratdir'. 

"'Kadrlar tayyorlash milliy dasturi"da ilgari surilgan magsadlarni 
to'laqonli rO'yobga chiqarish bir qator vazifalarning ijobiy hal qilinishini 
nazarda tlltadi . Dasturda bu boradagi vazifalarning qllyidagilardan 
iboratligi ko"rsatiladi: 

- "Ta'lim to'g'risida"gi O'zbekiston Respublikasi qonuniga muvofiq 
ta'lim tizimini isloh qilish, davlat va nodavlat ta'lim muassasa lari hamda 
ta'lim va kadrlar tayyorlash sohasida, raqobat muhitini shakl1antirish 
negizida ta'lim tizimini yagona o'quv, ilmiy-ishlab chiqarish majmui 
sifatida izchil rivojlantirishni ta'minlash: 

-ta ' lim va kadrlar tay) orlash tizimini jamiyatda amalga oshirilayotgan 
dernokratik huquqiy davlat qurilishi jarayonlariga moslashtiri sh; 

kadrlar tayyorlash tlZlml muassasalarini yuqori malakali 
mutaxassislar bilan ta ' rninlash, pedagogik faoliyatning nufuzi va ijtimoiy 
maqomini ko'tarish: 

- kadrlar tayyorlash tizimi va mazmunini mamlakatning ijtillloiy 
va iqti sodiy taraqqi yoti istiqbollaridan, jami:at ehtiyojlaridan. fan , 
madaniyat, texnika va texnologiyaning zamonaviy yutuqlaridan kelib 
chiqq7 an holda qayta qurish; 

- ta 'l im oluvchilarni ma ' naviy axloqiy tarbiyalashning va ma'rifiy 
ishlarning samarali shakllari hamda uslublarini ishlab chiqish va joriy 
etish: 

- ta'lim va kadrlar tayyorJash , ta'lim muassasal arini attestatsiyadan 
o'tkazish \ a akkreditatsiY'a qilish sifatiga baho beri sh ning xolis tizimini 
joriy qilish; 

- yangi ijtimoiy-iqti sodiy sharoitlarda ta'limning talab qilinadigan 
darajasi va sifatini, kadrlar tayyorlash tizimining am aida faoliyat ko ' rsa­
tishi va barqaror rivojlanishining kafolatlarini, ustuvorligini ta' minlovchi 
norlllat iv, l1loddi) -texnika va axborot bazasini yaratish; 

- ta'lim, fan, ishlab chiqarishning samarali integratsiyalashuvini 
ta'minlash, tayyorlanayotgan kadrlarning miqdori va sifatiga nisbatan 

, Kadrlar la) : o rl,l,h lllill i) dasluri . - T.: «Shmtj». 1997, - .25-b. 
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davlatning talablarini, shuningdek, nodavlat tuzilmalari, korxonalar va 
tashkilotlarning buyurtmalarini shakllantirishning mexanizmlarini ishlab 
chiqish; 

- uzluksiz ta'lim va kadrlar tayyorlash tizimiga byudjetdan tashqari 
mablag'lar, shu jumladan, chet el investitsiyalari jalb etishning real 
mexanizmlarini ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish; 

- kadrlar tayyorlash sohasida o'zaro manfaatli xalqaro hamkorlikni 
rivojlantirish4

• 

Milliy dasturning maqsad va vazifalari bosqichma-bosqich amalga 
oshiriladi. Har bir bosqicbda muayyan vazifalarning hal etilishi nazarda 
tutiladi . Usbbu vazifalar quyidagilardan iboratdir: 

Birinchi bosqich (1997-2001-yillar) - mavjud kadrlar tayyorlash 
tizimining ijobiy salohiyatini saqlab qolish asosida ushbu tizimni isloh 
qilish va rivoj lantirish uchun huquqiy, kadrlar jihatidan - ilmiy-uslubiy, 
moliyaviy sha11-sharoitlarni yaratish; 

lkkinchi hosqich (2001-2005-yillar) - Milliy dasturni to'liq ro'yobga 
chiqarish, mehnat bozorining rivojlanishi va real ijtimoiy-iqtisodiy sha­
roitlarni hisobga olgan holda unga aniqliklar kiritish ; 

Bu bosqichda, shuningdek, ta'lim muassasalarini maxsus tayyorlan­
gan malakali pedagog kadrlar bilan to'ldirish ta'minlanadi, ularning 
faoliyatida raqobatga asoslangan muhit vujudga keltiriladi. 

Uchinchi bosqich (2005 va undan keyingi yillar) - to'plangan tajrib­
ani tah1i1 etish va umumlashtirish asosida, mamlakatni ijtimoiy-iqtisodiy 
rivojlantirish istiqbollariga muvofiq kadrlar tayyorlash tizimini takomil­
lashtirish va yanada rivojlantirish. 

Bu bosqichda, yana shuningdek, 
- ta'lim muassasalarining resurs, kadrlar va axborot bazalarini yanada 

mustabkamlash; 
- o'quv-tarbiya jarayoni yangi o'quv-uslubi) majmualar, ilg'or peda­

gogik texnologiyalar bilan to'liq ta'minlanishi; 
- milliy (elita) oliy ta'lim muassasalarini qaror toptirish va rivojlan­

tirish; 
- ta'lim jarayonini axborotlashtirish, uzluksiz ta'lim tizimi ja­

hon axborot tarmog'iga ulanadigan kompyuter axborot tarmog'i bilan 
to'liq qamrab olinishiga erishish kabi vazifalarning ham ijobiy yechimi 
ta'minlanadi. 

4. Kadrlar tayyorlash milliy dasturi. - T.: «Sharq». 1997. - .27-29-b. 
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Kadrlar tayyorlash 
milliy modelining 
tarkibiy qismlari 

Kadrlar tayyorlash milliy modeli faqat 
ta'lim-tarbiya jarayoninigina qamrab olmay, 
ishlab chiqarish va ijtimoiy munosabatlarni 
ham o'z ichiga oladi. 

Kadrlar tayyorlash milliy modeli shaxs, davlat va jamiyat, uzluksiz 
ta'lim, fan va ishlab chiqarish kabi tarkibiy qismlarning o'zaro hamkor­
ligi, ular o'rtasidagi o'zaro aloqadorlik asosida "yuksak ma'naviy va ax­
loqiy talablarga javob beruvchi Yllqori malakali kadrlarni tayyorlash Mil­
liy tizimi" mohiyatini aks ettiruvchi andoza, loyiha hisoblanadi (l-rasm): 

Davlat , 
jam iyat 

Fan 

Uzluksiz ta'lim 

Ishlab chiqarish 

l-rasm: Kadrlar tayyorlash milliy modelining asosiy tarkibiy qismlari. 

Kadrlar tayyorlash milliy mode lining asosiy tarkibiy qismlari quyi­
dagilardan iboratdir: 

1 Shaxs kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va obyekti, ta'lim 
sohasidagi xizmatlarning iste'molchisi va ulami amalga oshiruvchisidir; 

2. Davlat vajamiyat ta' lim va kadrlar tayyorlash tizimining faoliyatini 
tartibga solish va 11azorat qilishni amalga oshiruvchi hamda kadrlarni tay­
yorlash va lliarni qabul qilib olishning kafillaridir; 

3. Uzluksiz ta'lim malakali, raqobatbardosh kadrlar tayyorlashning 
asosi bo'lib, ta'limning barcha turlari, davlat ta'lim standaI1larini, kadr­
lar tayyorlash tizimi tuzilmasi va uning faoliyat ko'rsatish muhitini 0'2 

ichiga oladi: 
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4. Fan yuqori malakali mutaxassisni tayyorlovchi va ul,Jr(ian foy­
dalanuvchi, ilg'or pedagogik va axborot texnologi) alarini ishlab chiqa­
ruvchi bo'lib, Kadrlar tayyorlash milli y tizimida tabiat va jamiyat taraq­
qiyoti qonuniyatlari to'g' risidagi yangi fundamental va amaliy bilimlardan 
foydalanishni, yuqori malakali ilmiy va ilmiy-pedagog kadrlar tarkibini 
shakllantirishni, ulardan ta'lim tizimida unumli foydalanishni, shuning­
dek, kadrlar tayyorlash jarayonining ilmiy tadqiqotlar infrastrukturasini 
yaratish, ta' limning axborot tarmoqlarida foydalanish uchun bilimning 
turli sohalari bO'yicha axborot bazasini shakllantirishni hamda ilmiy tad­
qiqotlar darajasiga yangicha qarashlar zamirida yosh olimlarning, ilmiy­
pedagogik xodimlarning ijtimoiy mavqeyi va obro'sini oshirishni Y8 shu 
kabilarni qamrab oladi»; 

5, Ishlab chiqarish - kadrlarga bo'lgan ijtimoiy ehtiyojni, shuningdek 
ularning tayyorgarlik sifati va saviyasiga nisbatan qO'yiladigan talablarni 
belgilovchi asosiy bu)'urtmachi, kadrlar tay) orlash tizimini moli)aviy \ a 
moddiy-texnika jihatdan ta'minlash jarayonining qatnashchisi, 

Globallashu\' va jamiyatni isloh etish sharoitida yangicha fikrlovchi 
shaxslarni tarbiyalash ta'lim tizimida ham jiddiy o'zgarishlar kiritishni 

!\1aktabgacba ta ' lim 
uzluksiz ta 'limning 
alohida turi sifatida 

talab etadi , DUllYO davlatlari orasida O'7bekis-
ton Rcspub likas ida birinchilardan bo' lib UlTIUIll­

bashariy tavsi fga ega tnJikm Il1Ua111 mon i ha I 
elis hg:J do ir ko nscptual-nazariy 3sos lar . ara­

tildi va tizimli tarzda amaliyotga tatbiq etib bori Imoqda, Yurtboshimiz 
ta'biri bilan aytganda, "Mamlakatimizning istiqlol yo'lidagi birinchi qa­
damlaridanoq, buyuk ma'naviyatimizni tiklash va yanada Yllksaltirish, 
milliy ta'lim-tarbiya tizimini takomillashtirish, uning milli) zaminini 
mustahkamlash, zamon talablari bilan uyg'unlashtirish asosidajahon an­
dozalari va ko'nikmalari darajasiga chiqarish maqsadiga katta ahamiyat 
berib kelinmoqda"5, Mazkur ezgu maqsadni hayotda o'z isbotini topishida 
0' zbekiston Respublikasining "Ta' lim to' g'risida"gi Qonuni va "Kadrlar 
tayyorlash Milliy dasturi" huquqiy asos bo'lib xizmat qilmoqda, 

"Ta'lim to' g' risida"gi QOllunda belgilab berilganidek, maktabgacha 
ta'lim bola shaxsini sog'lom va yetuk maktabda o'qishga tayyorgarlik 
darajasida shakllantirish maqsadida tashkil etiladi, ljshbll ta'lim bolaning 
6-7 yoshga w'lgunga qadar oilada maktabgacha ta'lim muassasalari 

5. BarkaMol avlod - O'zbekistoll taraqqi) otining poydcvori. - T : «Sharq», 1997. - 14-
15-b, 
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(yaslilar uch yoshgacha bo'lgan bolalar uchun; bolalar bog'chalari 3 yoshdan 
6-7 yoshgacha bo' lgan bolalar uchun) va mulk shaklidan qat'iy nazar ta'lim 
muassasalarida olib boriladi6. 

O'zbekiston Respublikasining "Maktabgacha ta'lim konsepsiyasi"da 
ko'rsatib o·tilganidek, maktabgacha ta'lim - bu ko'p tomonlamali, maq­
sadga yo'naltirilgan, bolani ta'limning keyingi bosqichi - maktab ta'­
limiga tayyorlovchi, jismoniy, ruhiy, individual va yoshga doir rivojlani­
shini ta'minlovchi ta ' lim va tarbiyajarayonidir7

. 

Maktabgacha ta 'limning vazijalariga esa quyidagilar kiradi: 
1) bolalarni xalqning boy milliy, madaniy-tarixiy merosi va umum­

bashariy qadriyatlar asosida aqliy va ma'naviy-axloqiy jihatdan tarbiya­
lash: 

2) bolalarda milliy g'urur, vatanparvarlik hislarini shakllantirish; 
3) maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda bilim olish ehtiyojini , 

0' qishga intilish mayllarini shakllantirib, ularni muntazam ravishda ta ' ­
lim jarayoniga tayyorlash: 

4) bolalarning tafakkurini rivojlantirish, o'zining fikrini mustaqil va 
erkin ifodalash malakalarini shakll antirish ; 

5) bolalarningjismoniy va ruhiy salomatligini ta'minlash. 
Maktabgacha ta'lim muassasalari hududlarning demografik, ijtimoiy­

iqti sodiy va boshqa xllsusiyatlarini hisobga olgan holda tashkil etiladi. 
Maktabgacha ta'lim muassasalarini tashkil etish va tugatish Qonunga 
muvofiq ravishda amalga oshiriladi. 

Maktabgacha ta'lim muassalari yo ' nalishiga qarab quyidagi turlarga 
bo'linadi: 

- bolalar yaslisi , bolalar bog'chasi. bolalar yasli bog'chasi, xonadon 
bolalar bog'chasi; 

- bog'cha-maktab majmuasi; 
- tarbiyalanuychilarni bir yoki bir necha ustuvor YO 'nalishlarda ri-

vojlantiradigan maktabgacha ta'lim muassasasi (til o'rgatuvchi, musiqa, 
sport )io ' nalishlart bo 'yicha); 

- tarbiyalanuvchilarning jismoniy va ruhiy rivojlanishidagi kamchi­
liklarini bm1araf etishni ustuvor ravishda amalga oshiruvchi maxsus mak­
tabgacha ta ' lim muassasalari; 
6. O'zbekiston Respublikasining "Ta'lim to·g'risida"gi Qonunill "Barkamol avlod­
O'zbekiston taraqqiyotining poydevori" kitobida. - T. : «Sharq», 1997. 
7 Kadirova F.R .. Kadirova R.M .. Vaxobova F.N. Konsepsiya doshkolnogo obrazovaniya 
Respubliki Uzbekistan. - T: "Fan va texnologiyalar" , 2011. - 4-b. 
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- sanitariya-glglena, profilaktika va sog'lom lashtirish tadbirlarini 
muolajalari ustuvor ravishda amalga oshiriladigan sog; lomlashtiruvchi 
bolalar bog;chasi ; 

- aralash turdagi maktabgacha ta 'I illl muassasalari, 
Mazkur maktabgacha ta ' lim turlari ota-onalar tomonidan tanlanadi , 
O;zbekiston Respublikasida maklabgacha fa'lil11l1i rivuj!al1firis!J 

maqsadi quyidagilarda aks etadi: 
I) maktabgacha ta' lim muassasalarining maqomini oshirish; 
2) ota-onalarning talab va takliflarini inobatga olgan holda, Illaktab­

gacha ta ' lim mllassasalarining xilma-xil turlarini rivojlantirish lIChUIl 
sharoit yaratish, 

Qo;yilgan maqsadga erishish lIChlln quyidagi vazifalarni muvafaq-
qiyatli hal etish zaruriyati mavjud: 

1) maktabgacha ta'lim muassasalarining davlat tizimini saqlab qolish; 
2) maktabgacha ta' limga qO'yiladigan Davlat talablarini aniqlashtirish: 
3) maktabgacha ta'limning yangi milZI11Un \a texnologiyasini ishl ab 

chiqish; 
4) variativlik, ochiqlik, oila, maktab va mahalla hamda nodavlat tashki ­

lotlar bilan hamkorlikni tashkil etish tamoyiliga muvofiq maktabgacha 
ta'lim muassasalarining tashkiliy tuzili shiga o'zgartirishlar kiritish: 

5) jamiyat ri\'ojlanishi bilan bog'liqlikda lJO": iladigan talablar \a 
shart-sharoitlardan kelib chiqib maktabgacha ta'limning o'z vaqtida \a 
mllvafaqqiyatli moslashuviga erishish; 

6) maktabgacha ta ' limdagi o'zgarishlarga tezda moslasha oladigan 
maktabgacha ta'lim muassasasi uchun kadrlar tayyorlashning tizimini 
takomil-lashtirish, 

Maktabgacha ta'lim 
Konsepsiyasi 

O'zbekistoll Respublikasi ta 'l im ti zimi­
ning birinchi - maktabgacha ta ' lim rivojining 
zamonaviy bosqichi qatar o'zgarishlar bilan 

tavsiftanadi : maktabgacha ta'lim ochiq tllrdagi ta'lim muassasasi sifatida 
shakllandi; maktabgacha ta' lim 111uassasalarining eng muhim funksiya­
si bolalarning hayoti) faoliyatini l11uhofaza qili sh 'va salomatligini 
mustahkamlash; tarbiyalanuvchilarni maktab ta'li11liga ll1Llvafaqqiyatii 
tayyorlash va boshqalar. Shllningdek, bugungi kunda respllblikamizda 
xilma-xil (yasli, bolalar bog;chasi, bolalar bog'chasi-boshlang'ich mak­
tab, davlatga qarashli vaxususiy) turdagi maktabgacha ta 'lim muassasalari 
ham faoli yat yuritmoqda. 
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1997-yilda YlI:'-JESKO qaroriga ko'ra, maktabgacha ta'limning na­
zariy asoslarini qayta ko'rib chiqish zaruriyati bilan asoslangan "mak­
tahgacha ta'lim" atamasi qablll qilindi. Ana shunday asosdan kelib 
ehiqqan ho Ida 20 I 1-) ilda rcspuhl ikamizda makt21bgaeha ta 'Iim ri \oj ining 
asosiy ) o·nalishlari. maqs21d va vazifalari. tamoyillarini o"z iehiga olgan 
"\;lakt21bgaeha ta'lim Konsepsiyasi" ishlab ehiqildi. 

O'zbekiston Respllblikasining "Maktabgaeha ta'lim Konsepsiyasi" 
uch bosqiehda amalga oshiriladi: 

I bosqieh - qonllllehilik f21oli)atiga doir - 2012-2014-yill21r. 
II bosqieh - t21shkiliy-amaIiy - 2015-2017-yill21r. 
III bosqieh -) akuniy - 20 I 8-2020-yill21r. 
'"Maktabgaeha ta'lim Konsepsiyasi" m21ktabgaeha ta'lim yo"nalishi 

boo y ieba al ohida y oritib o'ti Igan O· zbekiston Respublikasi Konstitutsiyas i. 
C)'zhekistoll Respublikasining "Ta'lim to'g'risida"gi Qonuni, Kadrlar 
tayyorlash milliy dasturi va boshqa me'yoriy-huqllqiy hlljjatlar asosida 
ishlab ehiqilgan b(J"!ib. unda respublikamizda lllaktabgaeha ta'limni 
rivojlantirishning zaillonavi) yo"nalishlari o'z aksini topgan. 

\;\azkur konsepsiya heshlo no'lil7lni o·Z iehiga olgan bo·lib. kirish 
(preambula). asosiy qisl11 (konsepsiyaning asosiy mazllluni). maktabgaeha 
ta 'lilll tizi mi 11 i ng tuzi lishi. maktab gaeha ta 'I i 111 m uassasalari n i ng dasturiy-
uslubik ta·minoti. maktabgaeha ta'lilllda pedagogik texnologiyalarni 
tatbiq etish masalalari yoritih herilgan. 

"l\laktabgaeha tcdim Konsepsiyasi"ning bosh g'oyasini shaxsga 
YO'nallirilgan ta'lilllni amalga oshirish tashkil etgan. Ana shu asosdan 
kelib ehiqqan ho ida maktabgacha ta' limda ta'lim-tarbiya ishlari n i tashkil 
etishga doil" zamonaviy )ondashuvlar sifatida ijtimoiy-pedagogik. 
gnoseologik (bilishga doil'), psixologik, akmcologik kabilarga alohida 
c'tibor qaratish. ulardan yaxlit tarzda foydalanish haYCln etilgan. 

Sbuningdek, Konsepsi) ada mak.tabgacba ta'limning asosiy ikkita­
didaktik \'a uslubik modellarining mohiyati ham chuqur va etarlieha 
yoritib berilgan. Har ikkala model ham shaxsga yo'naltirilgan ta'lim 
texnologiyalari l1uqta) i nazaridan a50slah berilgan bo'lib. ularning asosiy 
tal11oyil1al·i. ta 'lim \ ositalari, bosqiehlari harnda pedagog va holalarning 
o'zara harakati turlari aniq ko"rsatib berilgan. 

Konsepsiyaning lIehinchi - "Maktahgaeha ta'limning tuzilishi" bo'­
limida maktabgaeha ta'lim l11uassasalarining turlari. tabaqalashtirilgan 
YOl1dashuy asosida maktabgaeha ta'lill] l11uassasalarida guruhlarni shakl-
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lantirish, ularni zamr jihozlar hilan ta'minlash, mazkur ta'lim muas­
sasalarida ijtimoiy va psixologik xizmatni YO'lga qo'yish, maktabgacha 
ta'lim muassasalari UChUll tarbiyachilar tayyorlash ti7imi, maktabgacha 
ta'lim muassasasi xodimlarini qayta tayyorlash va malakasini oshirish 
masalalariga alohida e'tibor qaratilgan. 

Konsepsiyada maktabgacha ta' lim l1luassasalarida asosiy e'tibor qara­
tilishi lozim bO'lgan guruhlarni tashkil etishning tahaqalClshtirilgan yon­
dashm'ga asosJangan quyidagi l1laqbul varianti taqdim etilgan: 

- ilk yosh guruhida - 8-10 bola 
- ilk yoshdan uch yoshgacha - 10-14 bola 
- uch yoshdan besh yoshgacha - 14-20 bola 
- besh yoshdan yetti yoshgacha guruhda - 20-25 bola 
- turli yoshdagi tarbiyalanuvchilardan tashkil topgan guruhcla: 10-12 

ta bolaning qamrab olinishi maqsadga Illuvonq. 
Shuningdek, Konsepsiyada ta'kidlab o·tilganidek, maktabgacha la'­

lim muassasalarini narsa-buyumlar bilan jihozlashda milliy-ctnik. mod­
diy va ma'na\'iy qadriyatlar uyg' unligiga erishish lozim, Chunki aynan 
maktabgacha ta'lim yoshidan boshlab bolada ma'na\"iy-axloqi) qiyofa 
shakllana borib. uning har tomonlama lIyg'tln ri\'ojlanishiga tamal toshi 
qo·yiladi. 

Maktabgacha ta'lim muassasalarida psixologik \'a ijtimoi: xil'1l1atning 
birga olib bori 1 ishi tarbiya salllaradorl i gi 11 ita' min lashga ~izlllat q i I adi, Ps i­
xologik xizmat bolaning har tomoniuma, psixik va shaxsiy rivojlanishiga 
imkon bersa. ijtimoiy xizmat esa bolani ng sots i um (ta' J illl III uassasas i, 
oila va 1l1ahalla)dagi tarbiyasi. rivojlanishi \'a to'liq ijtimoiylashuvilli 
ta'minlashga doir shart-sharoitlar yaraladi . 

"Maktabgacha ta'lim Konsepsiyasi"da belgilab bl'rilgan yana hir 
muhim vazifa l1laktabgacha ta'lim Illuassasalarini:lg dasturiy-usluhik ta'­
minotin i takomillashtirishd if. Yarati I ishi lozi m bO'lgan dasluri:- -uslubik 
majmua maktabgacha ta'lilllga qo'yiJayotgan talablar. bolalar bilall 
ishlash, ularni rivojlantirishning asosiy YO'nalishlarini amalga oshirishni 
ta'minlashi zarur, :v1azkur ll1ajlllLlad~1 tarbi:- achilar \'a makt~lbgacha ta'lim 
sohasida faoli)at yurituychi boshqa mutaxassislar uchun yangl avlod 
darslik va o'quv qo'llan1l1alari o'rill egallashi kerak, 
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"Bolajon" tayanch dasturi Bolajon tayanch dasturi maktabgacha 
maktabgacha ta'lim yoshidagi ta'lim tizimidagi barcha muassasalar 

bolalarni rivijlantirishning uchun bajarilishi zarur bo'lgan, mak-
muhim manbai tabgacha ta'lim yoshidagi bolalami 

rivojlantirishga qO'yiladigan minimal talablami o'zida ifoda etuvchi ml/­

him me'yoriy hujjatdir. 200S-yil 2S-sentabrda XIV hay"at yig'ilishi­
ning 1014 qarori bilan takomiJiashtirilgan maktabgacha yoshdagi bolalar 
rivoilanishiga go'yiladigan Davlat talablari tasdiglandi. Bu Davlat 
talablarini amaliyotga joriy etish zm'urati "80Iajon" tayanch dasturini 
ishlab chigishga sabab bo·ldi. 

Tayanch dastuming maqsadi maktabgacha yoshdagi bolalarni jismo­
nan sog'lom, agJan va ma'nan yetuk. jamiyatning turli a'zolari bilan fa-
01 mulogotda bo ola olishlari, borligni aniq idrok etish, ijtimoiy mosla­
shuvchan. milliy va umuminsoniy qadriyatJarni o'zlashtirishlariga go'yi­
ladigan davlat talablarining to ' Jig bajarilishiga erishishdir. 

Dastl/ming vazifasi bolalarni jismoniy, agliy hamda ijtimoiy-hissiy 
jihatdan kamol toptirish; ularning salomatligini muhofaza gilish; bolalar­
ning erkin fikrlashlari va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish; axloqiy va 
ma'navi) jihatdan har tomonlama barkamol bO ' lib voyaga yetishlari 
uchun shal1-sharoit yaratishdan ibOl·at. 

"Bolajon" tayanch dasturining tuzilmasi : 
Kirish 
1. Bolalaming rivojlanish xususiyatlari 
2. Jismoniy rivojlanish 
3. Mashg'ulotlar jadvali (haftalik oylik, I-yarim, 2-yarim yillik va 

jami) 
4. Ijtimoiy-hissiy rivojlanish 
5. Nutg, o'gish va savodga tayyorgarlik 
6. Bilish jarayoni: atrof olam to'g'risidagi bilimga ega bo'lish \"a uni 

anglash 
7. Fo) dalanilgan adabiyotlar (l39-140-betlarda) 
S. Mashg ' ulotlar mavzuli-tagvim rejasi yoshlar bo 'yicha berilgan: 
- Ilk yosh guruh (2-3 yosh), 
- Kichik guruh (3-4 yosh), 
- O·rta guruh (4-5 yosh), 
- Katta guruh (5-6 yosh), 
-Maktabga tayyorlov guruh (6-7 yosh)). 
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«BoIajon» tayanch dasturi maktabgacha yoshdagi bolalarga 4 YO'na-
lishda ta'lim-tarbiya berish magsadini ko'zda tutgan: 

1. lismoniy rivojlantirish; 
2. Ijtimoiy-hissiy rivojlantirish; 
3. Nutq, o'qish, savodga tayyorgarIik; 
4. Bilishjarayoni, atrofolam to'g'risidagi bilimlarga ega bO'lish va uni 

anglash . 
Dasturda jismoniy rivojlanish yo' naIishi bo'yicha asosiy harakatlar 

aIohida yoritildi va ular quyidagicha tartiblandi: 
';> Asosiy harakatlarga doir mashqlar; 
';> Umumrivojlantiruvchi mashqJar; 
';> Chiniqtirish va sog' lomIashtirish; 
';> Gigiena va 0' z-o' ziga xizmat. 
Ijtimoiy-hissiy rivojlanish "azifasi 11111staqil yO'nalish sifatida dasturga 

kiritildi . Uning maqsadi bolada Illi lli ) o ' 7likni anglash, o'zi va o'zgalar 
shaxsini hurmat qilish. his-tuyg'u larni ifoda lash, kattalar va tengdoshlari 
bilan muloqotda milliy qadriyatlarimizga xos muomaIa odobiga tayanishni 
tarbiyaIashdir. Bu bolaning ijtimoiy hayotga mosIashlivi bilan bog'lig 
bo'lib, bo'lg'usi barkamol shaxs ega bo'lishi zarur bo'igan fazilatlarni 
tarbiyaIashda poydevor bo'Jib xizmat qiIadi. 

Ijtimoiy-hissiy rivojlanish yo'nalishi: 
';> ijtimo~l' rivojlanish: KattaIar va tengdoshlari biIan muloqot 
';> hiss~v rivojlanish: "Men" konsepsiyasi va his-tuyg'ularini ifoda­

Iashini o'z ichiga oIgan. 
Dasturda nutq, o' qish \'a savodga tayyorIash YO'nalishi alohida, keng 

ochib berilgan. CIar quyidagicha tartibIangan: 
,.. nutgning tovush madaniyatini shakllantirish; 
';> lug'at ishi, lug'atni faollashtirish; 
';> nutqning grarnmatik tuzilishini shakllantirish; 
';> bog'lanishli nutqni shakllantirish; 
';> ijodiy hikoya gilish; 
';> badiiy adabiyot bilan tanishtirish; 
';> o'qish va savodga tayyorgarlik. 
Bu yo'nalishga ilk bora bolani harflar bilan tanishtirish, bo'g'inlab 

o' qish va o'z ismini bosma harflarda yozish vazifasi kiritiigan. 
Bilishjarayoni, atrofolam to'g'risidagi biIimga ega bo'lish va uni an­

glash yo'nalishiga quyidagilar kiradi: 

16 



,. elemental' matematik tas(lvvurlar: 
,. atrofolam to'g ' risidagi bilimga ega bO'lish va uni anglash; 
,. t2lS\ i I'i) faol iyat: 
,. muslqa: 
,. o'yin faoliyati . 
Dastur mazlllun-mohiyati bilan bolalarning psixo1iziologik kamol 

topish tailloyi I idan kcl i b c h iq i h, lllarni ng te\'arak-atrofdagi narS<.l-bUYllll1 
va \ oqea-hodisalal'ga Illullosabati hamda turli faoliyat sohalari bilan 
o'zaro birgalikdu harakat qilishlarini nazard3 tutadi. 

Dasturda o'zbek xalq og ' zaki ijmli. xalq o·yinlari. musiqasi. raqslari, 
amali) san'al dsarlari va tabiatiga katta ahal11iyat berilgan. Shuningdek, 
dasturda boshqa '\alqlarga hurmaL hissini tarbiyalash. chidamlilik, sabr­
togatl i 1 ikn i tarki h topti ri sh nazarda tuti Igan hamda bolalarn i Illehr-shaf­
qat intizomlilik. gO'Lallikka '\a)Tixohlikka o'rgatishga alohida e'tibor 
qaratilgan. 

Maktabgacha ta'lim muas- "Kadrlar t~l: yorlash Illilli: dasluri" g'o­
sasasi tarbiyachisining asosiy yalarini alllali:otga tatbiq dish Res­
vazifahlri ya uning shaxsig~ publika ta'lim tizimida olib borilayotgan 

qO'yiladigan ta la blar islohotlar lTluvatTaq iyatini ta 'Illi n lash 
Illaktabgacha ta'lim ll1uassasalarida faoliyat olib bora)otgan tarbiyc1Chi­
larining ma'na\'i) qiyofasi hamda kasbiy mahoratlariga ham bog·liqdir. 

Hozirgi kunga qadat' mak:tabgacha ta'lim muassasasi pedagogining 
kasbiy faol iyati pedagog va psixologlarning tadqiqot precimcti hO'1 i b 
qolmoqda. Tadqiqotlar natijalari Illaktabgacha ta'Jim muassasasi tarbiya­
chisi pedagogik faoliyatining o'ziga xosliklari ) aratuvchanlik, inson­
parvarlik. ijodiylik. jamoada ishlay olish kabilarda yorqin nallloyon 
bO'lishini ko·rsatadi. Mazkur o'ziga :\osliklar ilk va makt<1bg<lcha yosh­
dagi bolalarni tarbi)alovchi pedagog faoliyatida o'z aksini topishi 10-
z.illl. GO'daklik chog' idananoq rivojlanishi uchun maqbul shart-sharoit 
yaratish eng av\'alo. tarbiyalanuvchilarning yosh xususiyatJarini hisobga 
olishni talab etadi. Tug'ilganid<ln bosh lab to Illuktab ta'limiga tayyor­
lashga qadar bO'lgan bosqich SIMXS rivojlanishining boshqa yosh davr­
laridan farqli ra\ ishda kc) inchalik bola istalgan sohaga doir maXSllS bi­
lim \01 kO'nikll1alarni egallashi hamda taoli) atning xilllla-xil tmlarini ,J'Z­

lashtirishi lIciluJ1 asos bO'laJigan uyg'un tarzda al11alga osi1u\'ining ta'mi­
Illashini talab etadi. Chunki Illaktabgacha yoshda bola jal1li) Jtning har bir 
(1 ' zosi uchun zal'ur bo'igan jismoni) va psixologik sifatlarga ega bO'lib, 
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ins on sifatida sbakllanadi. Bola ri voj lanishi Uclllll1 zarur bo'igan j ismoniy 
va psixologik sifatlar esa ongli ravishda dunyoni anglash. fikr yuritish. 
boshqa kishilar bilan muloqot gilish. o'z xatti-harakatlarini boshqara 
olish orqali qO'lga kiritiladi. 

Maktabgacha yoshdagi bola shaxsi ning ri" oj Ian ish ida tayanch \ azifani 
tarbiyachining qO' yilgan talablarga qanchalik lTlu\ofiq ekanligi belgilab 
beradi . Maktabgacha ta'lim l1luassasasi tarbiyachisi eng avvalo. bolaning 
kelaj agio taqdiri uchun yuksak mas" uliyatlli to'la anglab yctishi zarur. F a­
qatgina 111aktabgacha yoshdagi bola rivojining 111uhilTl qadriyat ekanli­
gilli tushunisbgina emas. balki bola rivojlanishi qonulliyatlariga doir bi­
limlami ham egallashi juda muhimdir. Ana shunday qonuniyatlardan biri 
bolaning jismoniy va psixik rivojining uni lYrab turgan atrof-ll111hit bilan 
bog'liqligidir. Mazkllr qonuni yat O'Z navbatida maktabgacha ta'lilll Illuas­
sasasi tarbiyachisining quyidagi ikkita tnuhilll fUllksiyasini belgllab beradi: 

1) bolalarni 111Ll\ afaqqiyatli tarbiyalash uchun zarur pedagogik shart­
shamitl30r \"3r3otisl1: 

2) lliarning hayoti) faoliyati xavfsizligini ta'minlash va salomatligini 
111ustahkam lash. 

Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyachisining bolalarni Illuvafaq­
qiyatli tarbiyalash lIchun zarur pedagogik shat1-sharoitlar yaratish funk­
siyasi bolani faollikka undash. uni rivojlantiru\chi tavsifdagi faoliyatga 
jalb etisl1ni talab et3odi. Bolaning jisl1loniy va psixologik salomatligilli 
lllustahkamlash haqida g'amxo'rlik qilish maktabgacha yoshdagi tarbi­
yani oqilona ta:>hkil etishning garovi bo·lib. mazkur )"osh clavri rivoji 
bolaning ijtimoiy holati. kayflyati, emotsional kO'l'inishlariga be\ osita 
bog'liqdir. Ana shu sababli tarbiyachi bolani o'rab turgan atrof-muhitga 
e'tiborli bo"lishi. bola hayoti va salomatligiga xavf solllvchi eng oddiy 
holatlarning ham oldini olishi lozim. Ya·ni. tarbiyachi bolalar bog'chasi 
maydonchasi. (),yinchoqlar. mebel jihozlarining bola bo') iga mos kelish 
holatini muntazam nazorat qilib borishi: havo va suv temperaturasini 
o'lchashi: bolalarni tayyorlash uchun mashg'ulotlar vaqtini oldindan 
aniqlashi lozim. Shuni alohida ta'kidlab o'tisl1 joizki. tarbi) achining e'ti­
bor-sizligi. befarqligi uning kasbiy layoqatsizligining muhim belgisidir. 

Bolalar bilan ta'lim-tarbiya ishlarini olib borish - 111aktabgacha ta'­
lim 11111assasasi tarbiyachisining asosi y vazifasi. U ta'lim-tarbiya ishlarini 
rejalashtirishni axboriy-uslubik hujjatlar bilan ishlash. hevosita tarbiya\'i) 
ishlami o'tkazish va LIning natijalarini tahlil etish asosida amalga oshiradi . 
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Zamonaviy tarbiyachi psixologik-pedagogik, sotsiologik tadqiqotlarga 
tayangan holda bola shaxsi rivojlanishi uchun uning ta'sirini hech narsa, 
hatto yuqori toifali ta' lim muassasasi ham bosa olmaydigan oi la ekanl igini 
anglab yetadi. Tarbiyachi ota-onalarning pedagogik madaniyatini mun­
tazam oshirib borishi. bolalartarbiyasida faol hamkorlikni YO'lga qo'yishi, 
mazkur jarayonda ijtimoiy yordamga muhtojlik sezuvchi oilalar bilan 
alohida ish olib borishi maqsadga muvofiqdir. Tarbiyachining oilalarga 
ko' rsatadigan ijtimoiy-pedagogik yordami uch asosiy xusllsiyatga ega 
bo·ladi. Ya'ni: 1) ta'limiy - ta'lim berish va tarbiyalash; 2) psixologik 
- ruhiy jihatdan qo'llab-quvvatlash, ruhiy zo'riqishlarni bartaraf etish va 
qayta tiklash; 3) vositachilik - tashkil etish, ta'lim va tarbiyada Yllzaga 
keluvchi muammolarning oldini olish, mavjud muammolarni bartaraf 
etish orqali bola xulq-atvoridagi og'ishlarni yoki fiziologik nuqsonlarni 
bartaraf etish hamda zarllr axborotlar bilan ta'minlash. 

Ana shu asosdan kelib chiqqan holda zamonaviy maktabgacha ta'lim 
muassasasi tarbiyachisining quyidagi kasbiy funksiyalarini ham ajratib 
kO'rsatish mumkin: 

I) ota-onalarning ma ' rifiy bilimlarini oshirishda ishtirok etish; 
2) oila va maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyaviy ta'sirini boshqa­

rish hamda uyg 'unlashtirish. 
Zamonaviy demokratik jamiyatda maktabgacha ta'lim ishiga qo'yi­

layotgan talablar tarbiyachidan muntazam ravishda o'zining umumma­
daniy va kasbiy tanorgarligini boyitib borishni talab qiladi. Bu esa o'z 
navbatida maktabgacha ta ' lim muassasasi tarbiyachisi kasbiy raoliyatining 
yana bir yo'nalishi - mustaqil ta'lim olishni shart qilib qo'yadi. Mustaqil 
ta'limning xilma-xil shakllariga adabiyotlar (kasbga doir, badiiy) o'qish, 
muzeylarga tashrifbuyurishdan konferensiya, kO'rgazma va konkurslarga 
ishtirok etish kabilarni kiritish mumkin. Mustaqil ta ' limning maqsadi -
tarbiyachi shaxsini bosqichma-bosqich rivojlantirish, kasbiy mahoratini 
oshirib borishdir. 

Pedagogik faoliyatning ijodiy tavsifga egaligi tarbiyachidan ilg'or ish 
tajribalarini o'rganish. innovatsiyalarni o·zlashtirish va amaliyotga tatbiq 
etishni talab etadi. fnnovatsiyalarning jadal kirib kelishi tarbiyachilarni 
ilmiy-tadqiqot ishlarida ishtirok etishga jalb etish zaruriyatini yuzaga 
keltiradi. Tarbiyachilarning bunday tadqiqot ishlariga jalb etilishi keyin­
chalik erishifgan natijalardan o'z faoliyatida muvaffaqqiyatli foydala­
nishga imkon beradi. 
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Shuningdek, tarbiyachi o'z kasbining mohir llstasi bo'lishi uchun max­
sus tayyorgarlik ko'rishi kerak. U quyidagi shaItlarga ama1 qilishi 10zim: 

1. Tarbiyachi yosh avlodni tarbiyalash uchun yuqori ma'lumotli. kasbiy 
bilimlarni puxta egallab, zarur uslubik adabiyotlarni tanlay oladigan, 
ilmiy adabiyotlar bilan ishlay oladigan, ilg'or tajribali pedagoglarning 
tajribasini o'rganib, o'z ishiga tatbiq eta oladigan shaxs bo'lishi lozim. 

2. Tarbiyachi kuzatuvchanlik qobiliyatini yaxshi egallagan, ularning 
xulq-atvori, hatti-harakatlarini tahlil etib, bolaga ijobiy ta'sir etuychi 
vositalarni top a oladigan bo'lishi kerak. 

3. Tarbiyalanuvchilarning bilishga qiziqishlarini oshirish, ularning 
bog'lanishli nutqini riyojlantirish uchun tarbiyachining nutqi raYon, aniq, 
mantiqiy ixcham va tushunarli bo'lishi kerak. Ta'lim-tarbiya berishda 
zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalaridan foydalana olishi 10-
zim. Tarbiya j arayonida ta'limning interfaol o'yin uslublaridan samarali 
foydalana olishi zarur. 

4. Tarbi) achi bolalarning hal' tomonlama uyg' un rivojlanishlari uchun 
ularni faoliyatning xilma-xil turlariga faol jalb eta olishi, ularda qiziquy­
chan1ik. izlanuvchan1ikni oshirib borishi, bolalarning xulq-atyori, xatti­
harakatlarini muntazam tashxis etib, korreksion chora-tadbirlarni amalga 
oshirib borishi kerak. 

5. Har bir mashg'u1ot uchun zarur materiallarni oldindan tayyorlab 
qO'yishi, tarbiyalanuvchilar tomonidan bilim, ko'nikma va malakalarni 
bosqichma-bosqich o· zlashtirib borilishiga erishishi, o' rganilayotgan 
materiallarni tarbiyalanuvchilarning yosh xususiyatlariga mos bo'lishini 
ta'minlashi lozim. 

6. Kun tattibini to' g'ri tashkil eta bilishi. bolalar jamoasiga undagi har 
bir a'zoni e'tiborga olgan holda rahbarlik qila bilishi, ularning faoliyati 
(o'quv, o'yin, mehnat) mazmunli bo'lishi uchun kerakli materiallar bilan 
ta'minlashi zarur. 

7. Bolalarningjismoniy va psixologik holatini to'g'ri baholay olishi va 
buni bolalar bilan amalga oshiriladigan ta'lim-tarbiya ishlarida e'tiborga 
olishi kerak. 

8. Kun davomida olib borgan ta'lim-tarbiya ishini muntazam tahlil 
qila olishi va uni yanada takomillashtirish yo'llarini izlab topishi zarur. 

9. Tarbiyachi muntazam ravishda ota-onalar bilan individual va ja­
moaviy suhbatlar, uchrashuvlar o'tkazishi, ularni bolalarni tarbiyalashga 
doir zamonaviy uslubikalar bilan tanishtirib borishi, oilalarda qO'lIanilib 
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kelayotgan ijobiy shakl, uslub va vositalardan o'zining tarbiyaviy faoli­
yatida foydalanishi lozim. 

10. Tarbiyachi bolalarga xayrihoh munosabatda bo'lishi, hal' bir bo­
la uchun maqbul psixologik muhitni yuzaga keltirishi, bolaning qalbi 
va yuragiga joy topa olishi , qunt-sabrli bo'lishi, bag'rikeng va yuksak 
ishonchga ega bo'lishi lozim. 

Yuqorida bayon etilgan maktabgacha ta'lim muassasasi pedagoglari­
ning kasbiy faoliyatga doir funksiyalari \ 'a "Maktabgacha ta'lim Kon­
sepsiyasj"ga asoslangun holda zamonavi) tarbiyachilar kasbiy kompe­
tentligining uch aspektini ajratib ko'rsatish mumkin: shaxsiy, kasbiy va 
refleksiv, 

Shaxs(v ta.1 :l'urgorlik - tarbiyachi shaxsida qaror topishi lozim bo' Igan 
sifatlarni o'zida aks ettirib, ularga gnostik (bilishga doir) qobiliyatlar 
(ilmiy ma'lumotlar bilan ishlay olish, ilmiy bilimlardan amaliyotda 
oqilona foydalana oli sh, pedagogik vazifalarni yuksak mahorat bilan hal 
eta olish): tashkilotchilik qobiliyatlari (ta'lim-tarbi) a ishlarini tashkil 
etish va amalga oshirish uchun qulay shart-sharoit yaratish. mashg'ulot 
shakl, uslub va vositalarini tanlay olish, \'aqtni to'g'ri taqsimlash. o'quv 
jarayonini zaruriy jihozlar bilan ta·minlash. ommaviy tadbirlarni reja­
lashtirish \'a o'tkaza olish): kommunikati\' qobiliyatlar (axborotni mak­
tabgacha yosh davrlari bilan bog'liqlikda tllshunarli taqdim eta olish. 
vaziyat bilan bog'liqlikcla axborotlarni uzatish uslub va usullarini 
o'zgartira olish, kasbiy faoliyat jarayonida muloqotni oqilona amalga 
oshira olish va boshqalarini kiritish mumkin. 

Kasbiy tOJ),orgarlik - 0' zbekiston Respublikasi Prezidentining 2012-
yil 10-dekabrdClgi "Chet tillarni 0' rganish tizil1lini yanClda takomillashtirish 
chom-tadbirlari to'g'risida"gi PQ - I 875-son qaroriga l1luvofiq pedagoglar 
chet tilini, xususan ingliz tilini bilishlari kasbiy talab qilib belgilandi. 
Shuningdek. tarbiyachining kasbiy faoliyati uchun muhilll ahal1li) atga ega 
bO'lgan ko'nikma \'a l1lalakalarni o'z ichiga qamrab oladi. 

Pedagogik taktga cloir sifatlarga quyidagilarni kiritish mumkin: ta'lim­
tarbiya berishning ) angi, nostandaJ1 shaH uslub va vositalarini izlash: 
tarbiyavi) ish jarayonida yuzaga keluvchi muaml1lolarni hal etishning 
samarali yo'ilarini tanlay olish; o'z faoliyati , o'quv jarayonida bolalaming 
individual rivojlanishi, innovatsion o'quv reja va dasturlarni Joyihalay olish 
va boshqaJar. 
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Refleksiv fa}yorgarlik - tarbiyaviy jarayon natijalariga asoslangan holda 
tarbiyachining kelgusi faoliyatini reja-Iashtirish imkoniyatini berib, uning 
uch turdagi refleksiv qobiliyatini o'z ichiga qamrab oladi: obyektni his 
qilish, o'lchovni bilish va dahldorlik hissi. 

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. O'zbekiston Respublikasi "Kadrlar tayyorlash milliy dasturi"ning 
maqsad va vazifalari nimalardan iborat? 

2. Kadrlar tayyorlash Milliy modelining tarkibiy qismlariga nimalar 
kiradi? 

3. Uzluksiz ta'lim tizimida shaxs qanday vazifalarni bajaradi? 
4. Davlat va jamiyatning kadrlar tayyorlash jarayonidagi asosiy 

vazifalari nimalardan iborat? 
5. Uzluksiz ta' limning asosiy vazifalarini sanang. 
6, Fan va ishlab chiqarishning uzluksiz ta'lim tizimidagi vazifalarini 

sharhlang. 
7. "Ta'lim to 'g'risida"gi Qonunda maktabgacha ta ' limga qanday ta 'rif 

berilgan? 
8. Maktabgacha ta'limning maqsad va vazifalari nimalardan ibOl'at? 
9. Maktabgacha ta'lim muassasalarining qanday turlari mavjud? 
10. 0' zbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi Maktabgacha ta'­

lim konsepsiyasi qachon qabul qilingan? 
11. Maktabgacha ta'lim konsepsiyasi qanday bo'limlarni o'z ichiga 

oladi? 
12. "Bolajon" tayanch dasturining maqsad va vazifalari nimalardan 

iborat? 
13. "Bolajon" tayanch dasturining mazmunini bay on eting. 
14. Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyachisining asosiy vazifalari 

nimalardan iborat? 

? MAVZU YUZASIDAN TEST TOPSHIRIQLARI 

1. Davlatimiz tarixida ilk marotaba "Ta'lim to'g'risidagi" Qonun 
nechanchi yil qabul qilingan? 

A) 1991-yil B) 1999-yil 
C) 1992-yil D) 1993-yil 
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2. "Kadrlar tayyorlash milliy dasturi" nccha bosqichda amaliyotga 
tadbiq etilmoqda? 

A) 4 bosqichda 
C) 2 bosqichda 

B) 3 bosqichda 
0) bitta va umumiy tarzda 

3. Shaxs, Daviaiva jamiyat, uzluksiz ta'lim, fan va ishlab chiqarish 
qaysi qonuniy hujjatning tarkibiy qismlari hisoblanadi? 

A) Kadrlar tayyorlash milliy dasturi 
B) Ta"lim to'g"risidagi qonun 
C) Kadrlar tayyorlash mil1iy modeli 
0) Maktabgacha ta"lim to ' g'risidagi Nizom 

4. "Maktabgacha ta'lim" atamasi qachon va qaysi tashkilot tomo-
"ida" qabul qilingan? 

A) 1998-yil Xalq Ta'limi Vazirligi 
B) 1997-yil Yu"\!ESKO 
C)1999-yil YuNESEF 
D)1997-yil Xalq Ta"limi bO'limlari 

5. Qaysi davlat hujjatining uchinchi yakuniy bosqichi 2018 -2020-
yillarga mo'ljallangan? 

A) Maktabgacha ta"lim to'g'risidagi Nizom 
B) Kadrlar tayyorlash milliy dasturi 
C) Ta"lim to'g'risidagi qonun 
D) Maktabgacha ta"lim Konsepsiyasi 

6. "Bolajon" tayanch dasturida maktabgacha ta'lim muassasalari­
da olib boriladigan ncchta ta'lim yo'nalishlari yoritilgan? 

A)4 B)3 C)2 0)5 

7. :\laktabgacha ta'lim muassasalarida kim oilalarga ko'rsatila­
digan ijtimoiy-pedagogik )'ordamning uch asosiy xususiyati (ta'limiy, 
psixologik, ,·ositachilik)ga ega bo'ladi? 

A) :V1udira 
B) Uslubchi 
C) Tarbiyachi 
0) Enaga 
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II bob. MAKTABGACHA PEDAGOGIKA 
O'QUV FANI SIFATIDA 

O'zbekistonda maktab- O'na Osiyoda X1X asrn ing 80- 90 yil· 

gacha ta 'limning vujud­
ga kelishi \'a taraqqiyoti 

lariga kelib, bolalar maktabgacha ijtimoiy 
tarbiyasi g'oya lari yetila boshlandi. O'sha 
davrda taraqqiyparvarl ik kayfi.yati dagi 

mahalliy ziyolilar mehnatkash ayollarning og'ir ahvolini va bolalar na­
zoratsizligini ko'rib, ularning qismatini yengillashtirishga intila bosh­
ladilar. Bu ziyolilar vakillari 1872-yilda Turkistonda tuzilgan "Jamiyati 
xayriya" tarkibiga kirgan edilar. "Jamiyati xayriya" tashkiloti tomonidan 
miskinlar uylari, tunashjoylari, tug'ruqjoylari bilan bir qatorda ota-onasi 
bo'lmagan bolalar uchun yetimxonlarni tashkil etdi. 

Bu yetimxonalar oz sonli bolalarni - butun Turkistonda taxminan 150-
200 kishini o'z ichiga oldi. Ushbu yetimxonalar yasli yoshli bolalardan 
tortib, maktab yoshidagi bolalarni ham qamrab olgan. 

1896-yilda Turkistonda vositalar kengashi kambag'allarning bolalari 
uchun "yasla"lar deb ataladigan muassasalarni tuza boshladi. Yaslilarga 
atak-chechak qila boshlagan bolalar qabul qilingan va maktabga ketgunga 
qadar tarbiyalangan bolalar kun bo'yi yaslada bo'lishar va uch marta 
ovqatlantirilar edi. Yasla ishlarini nazoratchi ayol boshqargan, xizmat 
qiluvchi xodimlar ham bo·lgan. Bu muassasada bolalarni duolar o'qish­
ga (duogo'ylikka) qafiyat bilan o·rgatilgan. Shuningdek bolalarni oddiy 
o'qishga, yozishga, sanashga, to'qishga, to'rto'qishga, tikishga va boshqa 
hunarlarga o'rgatilgan. Butun o'lka bo'ylab shunday yaslalardagi bolalar 
soni 50-60 boladan oshmas edi. 

Turkistonda kambag' al1arning bolalari uchun Toshkentda, Samarqand, 
Sirdaryo, Namanganda yetimxonalar tashkil etilgan. 

Imtiyozli sinflarning bolalari uchun 1891-y ilda "Bog' dorchilik" jami­
yati tomonidan Toshkent istirohat bog'ida maktabgacha va maktab )'oshi­
dagi bolalar uchun "Bolalar maydonchasi xilida" birinchi bolalar bog'­
chalari ochildi. Bolalar bog'chasi uchun istirohat bog'i maydonidan ser­
soya joy ajratib berildi. Maydonchada arg'imchoq, qayiqlar, katta arg'im­
choq (ustunga osilgan) o· rnatildi va xilma-xil o'yinchoqlar tayyorlandi. 
Maydonchada gulzor katta o'rinni egallab, bolalar o'zlari o'simliklarni 
parvarish qilishardi. 
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1891-1903-yillar davomida mablag' yo' qligi sababli bog'cha bir 
necha marta yopilgan. Ta'lim-tarbiyaga oid ilg'or g'oyalarning ta'siri 
ostida Toshkentda 1903-yil fevral oyida "Oilaviy ta'lim-tarbiya to'garagi" 
tashkil qilindi . To' garak harbiy Ministr va Xalq maorifi tomonidan tas­
diqlangan Ustav asosida ish boshladi. U o' z oldiga quyidagi vazifalarni 
qo'yadi: 

1. Bolalarga ta'lim-tarbiya berish usullarini rivojlantirish va takomil­
lashtirishda yordam berish; 

2. Pedagoglar bilan ota-onalami va bolalar tarbiyasi ishini boshqaradi­
gan kishilarni( oila, maktab va bolalar bog'chasining yagona tarbiyaviy 
ta'sir etishini belgilash maqsadida) bir-birlariga yaq inlashtirish. 

Bu to'garakning maktabgacha seksiyasi ham faoliyat kO'rsatgan. Ta ' ­
lim-tarbiya to'garagi yuzaga kelgunga qadar bolalar bog'chasining tar­
biyaviy ishida muayyan pedagogik tizim yo'q edi , shu sababli to ' garak 
a'zolari bolalar tarbiyasi bilan bog'liq bo'lgan masalalarni muhokama 
qili5har edi. 

Bolalar birinchi marta 4 yoshdan 6 yoshgacha va 6-10 yoshgacha 
bO'lgan ikki xii yosh guruhlariga bo'lindi. Mashg'ulotlar. o'yin va ko'n­
gil ochishlar programmasi belgilab qo·yildi. Harakatli o'yinlar, xor bo'lib 
aytiladigan ashula, o'qish, rasm chizish, loy va plastilindan narsalar ya­
sash, gimnastika mashqlarini reglamentga soladigan jadval tuzildi. Ota­
onalarning talabi bilan fransuz va nemis tillari o'rgatilgan, bu ishlar mu­
taxassislar tomonidan tekin amalga oshirilgan. 

Ta ' lim-tarbiya to ' garagi bolalar bog'chasida tarbiyaviy ish saviyasini 
oshirishga yordam berdi. Tarbiyaviy ish mazmuniga muayyan tizimining, 
xilma-xil ish shakllari kiritildi. Lekin maxsus tayyorgarlikka ega bo'lgan 
tarbiyachilar bo ' lmaganligi sababli kO'pincha bog' cha tarbiyaviy ishining 
mazmuni beta11ib amalga oshirilar edi. 1903-1914-yillar davri maktab­
gacha tarbiya sohasidagi ta'lim-tarbiya g' oyalarining jadal sur'atda 
o ' sishi bilan xarakterlanadi. 

Sirdaryo, Samarqand. Toshkent shahrida bolalar bog'chalari kabi ay­
rim bog'chalar yuzaga keldi. 1909-1910 yillarda va keyinchalik xususiy 
bog'chalar paydo bo'ldi: bu bog'chalarda 6 yoshdan boshlab bolalarni 
asosan gimnaziyaga 0 ' qishga tayyorlashar edi. Bunday bolalar bog ' chalari 
xLlsusiy uylarda ochilar va tamomila ota-onalar ta'minotida bo'lgan. 
Ma'lumotga ega bO'lgan va chet tillarini biladigan o'qimishli xonimlar 
tarbiyachi edilar. Ammo mazkur bolalar bog'chalari faqat badavlat ota-
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onalarning ehtiyojini qondirgan edi. Oa\"lat tomonidan ijtimoiy bolalar 
bog ' ehalari faqat 1917-yildan keyingina ya lpi tarzda tashkil etildi. 

1917-yil 20-noyabrda Xalq Komissarlari tomonidan "Maktabgacha 
tarbiya yuzasidan Dekloratsiya" c'lon qilindi. Bunda: "Bolalarni ijtimoiy 
tekin tarbiyalash bolaning birinehi tug'ilgan kunidan boshlanadi" -
deyilgan edi. 

Maktabgacha tarbiya butun xalq maorifi tizimining birinchi bo' g' ini va 
tarkibiy qismi bo'lib qoldi. 1919-yil da qabul qilingan Oavlat dasturlarida 
xalq maorifi sohasida: Ijtimoiy tarbiyani yaxshilash va xotin-qizlarni 
ozod qilish maqsadida maktabgacha tarbiya muassasaJari tarmoqlarini 
vujudga keltirish haqida fikr yuritildi. 

Turkistonda dastlabki davlat bolalar bog ' ehalari 1918-yilning ikkinchi 
yarmida tashkil etila boshlandi. 1918-yil 20-oktyabrda Turkiston Mao('ifi 
Xalq Komissarligi qoshida Rcspublikadagi maktabgacha tarbiya sohasida 
bareha tadbirlarni amalga oshirish uehun ma' muriy organ sifatida 
maktabgaeha tarbiya bO'limi tashkil qilindi . XlIddi shu yilcla viloyat xalq 
maorifi bo'limlarining qoshida maktabgaeha tarbiya kiehik bO'limlari 
tashkil qilingan. Bu tadbir Respublikada maktabgacha tarbiyaning 
rivijlanishiga yordam berdi. Maktabgacha tarbi) abo' Jimlarining faoli) ati 
lie h asosiy yo' nalishdan: 

I. Bolalar bog'c halarini ochish, ularni binolar, Illebel va jihozlar bilan 
ta'minlash; 

2. Maktabgacha tarbiya xoclimlari, shu jumladan mahalJiy. milliy va­
killaridan kadrlar tay)orlash ; 

3. Ota-onalar o'rtasida tashviqot-tushuntirish ishlarini olib borishdan 
ibOl'at edi. 

"Maktabgacha tarbiya bo' limi to' g'risi"da Nizoll1 qabul qil indi va unda 
bo'lim 3 yoshdan 8 yoshgacha bO'lgan maktabgaeha tarbiya yoshidagi 
bolalar tarbiya muassasalariga boshehilik qiladi, mavjud muassasalar 
ishining borishini kuzatadi, yangi bolalar bog'chalari , yaslilar, bolalar 
uylari , maktabgacha yoshdagi bolala!' uchun umullliy yotoqxonalar. 
bolalar yozgi koloniyalari ochildi, bolalar bog'ehalari rahbarlari, enagalar 
va kadrlar tayyorlash maqsadli kurslari tashkil qilindi, deyiladi. 

O'zbekistonning tub joy aholisi bolalarini maktabgaeha tarbiya muas­
sasalarigajalb etish lIchun kurash juda l1111rakkab va qiyin sharoitda olib 
borildi. 1918-yilda Toshkentning 50biq eski shahar qismicla o'zbek bol a­
lari uchun 4 ta bog'cha ochishga muvaffaq bo'lindi . 
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Birinchi bog' eha - Shayxontohur dahasida Hasanova mudiri: Mah-
uma Qorieva va Robiya Abdurashidova (tarbiyaehi) faoliyat ko'rsatgan. 

Ikkinehi bog'eha - XO'ja ko'chasida Anvar Yausheva rn udiri bO'lgan. 
Uchinehi bog'cha - KO'kcha dahas idagi Langar ko'ehada oehilgan. 
TO'ninehi bog'cha - Beshyog'och dahasida oc hilgan bo'lib, bunda 

rarbiyachi Qodirxonov mudirlik qilar edi. 
1920 yilda Turkiston RespubJ ikasida 71 ta bolalar bog ' chasi, hu 

jumladan, mahall iy aboli bo lalari Llcbun 16 ra bog'cha va 12 ta bolalar 
maydonlari La hkil etilib, bu lardan 4 ta ida o'zbek va boshqa rnahalliy 
millatlarning bola lari tarbiyalana bo hlandi. O' ha davrda maktabgaeha 
tarbiya muassasalarida hamrnasi bo'lib 6394 bola tarbiyalanar edi. 
192I-yilga kelib bolalar bog'chalarining soni 105 raga. shu jumladan. 
mahalliy millat larning bolalari uchun bog'chalar 32 taga yetdi. Bolalar 
bog'e haJarida tarbiyalan uvchi larning soni qariyb 8000 ki shiga yetdi , 
ulardan 2000 dan kO'prog'i l1li ll atlarn ing farzand lari edi. 

fkkinchi jahon urushi yillarida O'zbekislOnda bolalar bog'c halari va 
bolalar l1laydonchalarining tarl11og' i deyarJ i ikki barobar kengaydi. 1994-
yi l l-yanvariga ke lib 54 l11ing bola tarbiyalandi. davlat tamonidan 77 
million so'm ajratildi. Bli yillarda O'zbeki tanning bolalar bog'chalarida 
kO'chirib k Itirilgan 16000 dan kO'proq bo lalar tarbiyalandi. Shuningdek, 
ota-onasiz qolga l1 qariyb 400 bola vasiylikka olish prinsipiga muYofiq 
boqib, tarbiyalab katta qilindi . 

Jahon mamlakatlari Mamlakat hayotining barcha jabhalarida, 
ta 'lim tizimida maktab- shu jumladan uning taraqqiyotida uzluk­

siz lIstuvor soha - mustagi lli ).; ruhi si ng-
gacha ta ' limning tutgan dirilgan keng qamrovli islohotlar xalq 

o'rni ta'limiga ham robora ch uqllrroq kirib bor­
moqda. Bu islohotlardan ko'zda tutilgan maqsad - ta' I im samaradorligini 
o hirj-jl, mazmunini yaxshi lash. pirovard natijada lIn i jamiyar ijtimaiy­
iqtisodiy, ilmiy-ma'rifiy rivojlanishiga xizmat qildirishdan iborat. 

Ta'lim samaradorlik mezoni LIning xalqaro standartlar talablariga ja­
vob beri hi bilan belgi lanadi. Ta'lil11 ning ilk va shaxs rivojlanishidagi mu­
him bosqichi bo'lgan makrabgacha ta'lil11 tizimi ni ham zamon talablari 
darajasida tashkil etish muhim masalalardan bi ri hisoblanadi. Buni amalga 
oshirish uchun esa jahon mal11lakatlari. ayniqsa. rivoj langan davlatlar ta' ­
lim tizimi va ulardagi muaffag iyat va kamchiliklami tahlil etish samarali 
natija beradi. Jahan mamlakatlari l11aktabgacha ta'!im tizimining boy taj-
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ribalarini o'rganish orqali o'zimizning maktabgacha ta'lim tizimimiz yuk­
salishi uchun kerakli bo'lgan tajribalarni ham egallab boramiz. 

Amerika boy mamlakat. Lekin bu mamlakatda bolalar Llch yoshga 
to'lgunlaricha onalarga turli moddiy imtiyozlar berish ko'zda tutilmagan. 
Farzandlarni qarab uyda o'tiradimi yoki enaga yollab ishga tushadilarmi. 
bu - onalarning ishi . Enaga yollash oila uchun haftasiga 200 dollardan 
kamga tushma) di. Bu mamlakatda 30 - 40 bolaga mo'ijallangan, da\"­
lat tasarrufidagi maktabgacha ta'lim muassasalari mavjud. ular enaga 
yollashdan biroz arzonroqqa tushadi . Bu maktabgacha ta'i im muassasa­
larida ham bolalar yoshlariga qarab turli guruh larda tarbiyalanadilar, ular­
ga tarbiyachi mutaxassis qaraydi. ular ovqatni tayyorlab beradi, turli qo'­
shiqlar, she'rlar o'rgatadi, quvnoq o'yinlar uyushtiradi. Ammo har kim 
o'z uslubiga muvofiq ishlaydi, umumiy qoidalar, o'quv dasturlari joriy 
qilinmagan. Amerikada maktabgacha ta'li1111lluassasalarining xuslIsiylari 
ham bor. Lekin Yaponiyadagidek rivojlangan emas. Amerikada xu u iJ 
maktabgacha ta'lim Illllilssasalari endigina da\"lal tasarrufiga kiritilib 
borilmoqda. 

Iqtisodiy qlldrati jihatidan Yaponiya jahonda Amerika QO'shma 
Shtatlaridan keyin ikkinchi o'rinda turadi. Jahonning ko ' zga kO'ringan 
ruhshuno lari va iqri , odchilari Yaponi) a rivojlanishiclagi bu 1I1kan par­
vozni mamlakatda la'lim tizimlari taraqqiyotiga bt'rilgan :- uqori daraja­
dagi e'tibor samara ·i. Jeya qaycl etadilar. Yaponiyada la'limning maktab­
gacha ta'lim Illuassasasida olib boriladigan bosqichiga 3-5 yoshli bolalar 
qabul qilinadi. Bolalar yosh xususiyatiga muvofiq ravishda 3,2, I yiJlik 
ta' lim kurslariga jalb qilinadilar. Yaponiyada maktabgacha ta'lim muas­
sasalarining 59,9 foizi xususiydir. 40.1 foizi esa munitsipial(tuman) ken­
gashlari tasarrullda, qolgan 0,3 foizi davlat tasarryfida. 

Fransiya ta'lim tizimining dastlabki bosqichini maktabgacha tarbiya 
tashkil etadi. Bu bosqichni "Onalar maktabi" deb ham yuritiladi . Bundan 
ko 'zlangan asosiy maqsad bolalarning maktabdagi sharoitini lly sharoiti 
bilan yaqinlashtirish. ularda oiladagidekiliq munosabatni shakllanti­
rishdan iborat. Ularni lll11staqil holda ham, maktablarning boshlang'ich 
sinftari bazasida ham tashkil etilgan. Fransiya ta ' limida bolalarning 
go'daklik chog'idanoq maktabda o'qitish uchun tayyor holda olib kelish 
g'oyat muhim masala hisoblanadi. Bu bosqichda tarbiyalanuvcbilar 
quyidagicha tabaqalashtiri Igan: 
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~ Kichik gllruh 2 yoshdan 4 yoshgacha 
y O'rta guruh 4 yoshdan 5 yoshgacha 
);- Katta guruh 5 yoshdan 6 yoshgacha 
5-6 yoshlilar maktabga tayyorlov guruhi bo'lib, ularni maktabga 

tayyorlash uchun alohida dastllr va darsliklar mavjud. 
Maktabgacha ta' lim tizimi Germaniya ta'lim tizimida muhim bosqich 

hisoblanadi. Uning 100 yildan ortiq tarixi bor. Bu mamlakat maktabgacha 
ta'lim tizimi barcha Germaniya elatiga kiruvchi xalqlar uchun ham 
umumiydir. Ta'kidlash kerakki , garchi maktabgacha ta'lim muassasalri 
ta'limning quyi bosqichi hisoblansada, lekin u davlat ta'lim tizimi tarki­
biga kiritilmagan. Germaniya maktabgacha ta' lim muassasalarida odatda 
bolalar tushgacha tarbiyalanadilar. Kunning ikkinchi yarmida esa uyda, 
oilada bo'ladilar. Lekin ota-onalar sharoitidan kelib chiqib kuni uza) tiri-
19an maktabgacha ta' lim muassasalari ham tashkil etilgan, 

Maktabgacha ta'lim qaysi davlatda olib borilishidan qat'iy nazar 
barchasi bolalar kamoloti uchun YO'naltirilgan bO'lib, bizning kelajagi­
miz bo'lgan bolalarni to'g'ri tarbiyalash yo'lida qilingan ulkan ishdir. 

Maktabgacha pedago- Maktabgacha pedagogika maktabgacha 
gikaning obyekti, ta'lim-tarbiyaning umumiy qonuniyatlari, 

predmeti, maqsad va muayyanjamiyatda yagona ijtimoiy maq-
vazifalari sadga tnuvofiq maktabgacha yoshdagi bo-

lalarni tarbiyalash hamda llnga ta'lim berishning mohiyati va muammo­
larini o'rganadigan fan . Maktabgacha pedagogika ijtimoiy fanlar tizimiga 
kiruvchi fan sanalib, maktabgacha yoshdagi bolalarningjismoniy va ruhiy 
kamolotini tarbiyalash, ularga ta'lim berish muammolarini o'rganadi. 

Maktabgacha pedagogika tug'ilgandan to yetti yoshgacha bo'lgan 
bolalarga har tomonlama tarbiya berish qonuniyatlarini o'rganadi va 
maktabgacha ta'lim muassasasi sharoitida ta' lim-tarbiya ishini tashkij 
etishning mazmuni, shakL uslub va vositalar hamda maktabgacha ta ' ­
lim yoshidagi bolalarning yosh va o'ziga xos xususiyatlarini hisobga 
olgan holda ularning har tomonlama uyg'un rivojlanishini ta'minlashga 
qaratilgan shalt-sharoitlarni ishlab chiqadi. U maktabgacha ta'lim muas­
sasalari. oila va maktab ishidagi izchillikni ta'minlaydi hamda bolalarni 
maktab ta ' limiga tayyorlaydi8

. 

Maktabgacha pedagogika umumiy pedagogikaning alohida soha­
si bo'lib, lining umumiy qonuniyatlari, tamoyillari , uslubologik asosi, 

8. Yusllpova f . MakTabgacha tarbi) a pedagogikasi. - T.: O'qituvchi, 1993. - ll-b. 
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tashkiliy shakL uslub va vositalariga tayanadi. Maktabgacha pedagogi­
kaning nazariyasi va amaliyoti maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarga 
yaxlit tarbiya berishning maqsadi. bolaning yosh imkoniyatlari va uni 
ilk yoshdan boshlab tarbiyalashning roli, maktabgacha ta'Jimni hayot, 
amaliyot va zamonaviyJik bilan bog'liqlikda olib borishning zarurligi, 
bola shaxsining shakllanishida muhitning hal qiluvchi ahamiyatga ega 
ekanligiga asosJaniladi. 

Maktabgacha pedagogika tani bola shaxsini rivojlantirishning ikki 
muhimjihati - uni o'qitish va tarbiyalashga asosiy e'tiborni qaratganligi 
bois didaktika (ta'lim nazariyasi) va tarbiya nazariyasi fanning muhilll 
tarkibiy qismlari hisoblanadi. Didaktika (ta' lim nazariyasi. yunoncha 
didaktikos - "o ' rgatuvchi", didasko - " o'rganuvchi") ta ' limning nazariy 
jihatJari , ta'lim jarayonining mohiyati, tamoyillari , qonuni)atlari, tarbi­
yachi va tarbiyachi faoliyatlari, ta ' limning maqsadi, mazmuni, shakl, us­
Jub, vositalari, natijasi. ta'lim jarayonini takomillashtirish yo'ilari kabi 
muammolarni tadqiq etadi. Tarbiya nazariyasi - pedagogikaning muhim 
tarkibiy qismlaridan biri bo'lib, tarbiya jarayoni mazmuni, shakJ, uslub, 
vosita va usullari, uni tashkil etish muammoJarini o'rganadi. 

Maktabgacha pedagogika fanining ubyekti - yaxlit maktabgacha 
pedagogik jarayon. 

Maktabgacha pedagogika fanining predmeti - maktabgacha ta'lim­
tarbiya jarayoni, mazmuni, qonuniyatlari. shakl, uslub va vositalari . 

Makta bgacha pedago- Maktabgacha pedagogika fani bola shax-
gikaning vazifalari sini shakJlantirishdek ijtimoiy buyurtmani 

bajarish asosida jamiyat taraqqiyotini ta' minlashga alohida hissa qo' shadi. 
Maktabgacha pedagogika fani maqsadi va vazifalarining belgilanishida 
ijtimoiy munosabatlar mazmuni, davlat vajamiyat quril ishi, uning hayotida 
yetakchi o'rin tutuvchi g'oyalar mohiyati muhim ahamiyatga ega. 

O'zbekiston Respublikasida demokratik. insonparvar hamda huquqiy 
jamiyatni barpo etish sharoitida mazkur fan maktabgacha yoshdagi bola­
larni har tomonlama llyg'un rivojlantirish. ularni maktab ta'limiga tay­
yorlash vazifasini muvaffaqiyatli hal etadi. Mazkur jarayonda quyidagi 
vazi/alarni bajarishga e 'ti bor qaratiladi: 

1. Har tomonlama uyg'un rivojlangan bola shaxsini rivojlantirishga 
yo'naltirilgan pedagogikjarayonning mohiyatini o'rganish. 

2. Bola shaxsini har tomonlama kamol toptirish qonuniyatlarini aniq­

lash. 
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3. Ijtimoiy taraqqiyot darajasidan kelib chiqqan holda, rivojlangan 
xorijiy mamlakatlar maktabgacha ta ' lim tizimi tajribasilli o 'rganish asosida 
ta'lim tizimini takomillashtirish. 

4. Maktabgacha ta 'lim muassasalari hamda ularda faoliyat olib borayot­
gan tarbiyachilar faoliyati mazmunini asoslash. 

5. flg'or pedagogik tajribalal11i umumlashtirish va amaliyotga joriy 
etish. 

6. Tarbiyachilarni maktabgacha ta'lim pedagogikagasiga oid bilimlar 
hamda ta'lim-tarbiya usullari bilan qurollantirish. 

7. Ta'lim-tarbiya birligi hamda ijtimoiy tarbiya YO'nalish-lari o' rtasidagi 
o ' zaro aloqadorlikni ta'minlashning pedagogik shart-sharoitlarini o' rga­
nish . 

8. O'qitish hamda tarbiyalash jarayonining samarali texnologiyalarini 
)aratish. 

9. Oila tarbiyasini muvaffaqiyatli tashkil etish yuzasidan ota-onalar 
uchun ilmiy-uslubik tavsiyalarni ishlab chiqish. 

M kt b h d 
'k Bizga yaxshi ma'lumki , har bir fan 

1 a a gac a pe agogl a- . . h I hi ' . 
. . k t 'I' o'zlnmg tayanc tus lunc a an, qonum-

DIng aSOSIY a egonva an I' '11"d I . . . . , . yat an, tamoy' an, qOI a an tlzlmlga ega. 
Aynan mana shu holat uning fan sifatida e'tirof etilishini kafolatlaydi. 

Fanning mohiyatini ochib beruvchi eng muhim, asosiy tushuncha kate­
goriya deb ataladi. Maktabgacha pedagogika fanining asosiy kategoriyalari 
maktabgacha ta'lim muassasasi tarbi)alanuvchisi shaxsi kamolotini ta'­
minlash. ta'lim va tarbiya samaradorligiga erishishga qaratilgan jara­
yonlarning umumiy mohiyatini ),oritadi . Eng muhim kategoriyalar sirasiga 
quyidagilar kiradi: ta'lim (o'qitish, o'qish), tarbiya, ma'iumot, shakllanish 
va rivojlanish. 

Ta'lim - tarbiyalanuvchilarni nazariy bilim, amaliy ko'nikma va mala­
kalar bilan qurollantirish, ularning bilish qobiliyatlarini o'stirish va dun­
yoqarashlarini shakllantirishga yo' naltirilgan jarayon. Ta'lim o' zida uch 
asosiy elementni aks ettiradi : bilim, ko ' nikma va malaka. 

Bilim - tarbiyalanuvchining ongida tushunchalar, sxemalar, ma' ium 
obrazlar ko'rinishida aks etuvchi borliq haqidagi tizimlashtirilgan ilmiy 
ma'iumotiar majmuyi. 

Ko 'nikma - shaxsning muayyan faoliyatni tashkil eta olish qobiliyati. 
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r----------. 
Tall/ilir 

- makTabgacha Ta'­

lim I'a tal bl) a Jara­
~ onmlng mazmuni 
mohiyati . sabab-oql­
bat aloqadolilklanni 
o'rganlsh va tushun­
tirlSh: 
- "akTabgacha Ta­

I 11m mussasalarida 
I to'plangan taJriba­

larni tahlil ~lish, 

umumlashtinsh I a 
baholash 

Prognoslik 
i1ll1i~ asoslangan 

maqsadlarnl helgl­
lash I a tarb ll a liZI­

mini ril oJ ianllflsh. 
- .\H1k TiJbgachn Hl'-

11m si) o!':atm i sama-
, Iall boshqallshnl 
I ta mlnla~h 

Metod%giK 
pcdagoglk l~nlar 

!LZlmlnlng umumllil­

zan\ (tSOSl 

\,.-\ZIFAL.\RI 

T(/shki/~r 

- ) angl pedagogik lc~nologi­

)alar (la'lm1 Va wrbl\a maz­
munl, ,hakl. meiotl Ii! I (1Slla­
Ian) pedagnglk tizlmlm va 
lI1nOvatslon faolj~ at aSl)slnri 
- pcdagogik tadqlqotlar 
natlJalalll1i amall)otga tutblq 
en ish. 
- la ' llm .lam) ,mini boshqallsh­
ning i1mlq-m<todik ta 'minoti­
nl \ arutlsh 

2-rasm. Maktabgacha pedagogika fanining asosiy vazifalari. 

Malaka - muayyan harakat yoki faoliyatni bajarishning avtomatlashti­
rilgan shakli. 

Ta'lim ikki tomonlama tavsifga ega bo'lib. o'qitish va o'qishni o'z ichi­
ga oladi . 

O'qirish - pedagogik faoliyat bo'lib. u bilim, ko'nikma va malakalarni 
bolalarga singdirish, ularning bilish \'a amaliy faoliyatiga rahbarlik qi­
lishdir. 

O'qish - ta'lim oluvchining bilim, ko'nikma va malakalarni egallash­
dagi amaliy faoliyatidir. 

Tarbiya pedagogikadagi asosiy tushunchalardan biri sanaladi. 
Jamiyat va pedagogikaning tarixiy rivoji davomida mazkur kategori) ani 
tushuntirishga turlicha yondashuvlar yuzaga keldi. Eng avvalo, keng va 
tor ma'nodagi tarbiya farqlanadi. Keng ma'noda tarbiya shaxsgajamiyat­
ning ta'sir etishi, ijtimoiy hodisa sifatida qaraladi. Mazkur holatda tarbiya 
ijtimoiylashtirish bilan uyg'unlashadi. 

Tor ma'nodagi tarbiya deganda, pedagogik jarayon sharoitida ta'lim 
maqsadini amalga oshirish uchun pedagog va tarbiyalanuvchilarning 
maxsus tashkil etilgan faoliyati tushuniladi. Ushbu holatda pedagoglarning 
tarbiyaviy faoliyati tarbiyaviy ish deb ataladi. 
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Tarbiya - muayyan aniq maqsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba aso­
sida yosh avlodni har tomonlama o'stirish, uning ongi, xulq-atvori va 
dunyoqarashini tarkib toptirish jarayoni . 

Ma 'Iumot-ta 'Iim-tarbiya natijasidao' zlashtirilgan va tizimlashtirilgan 
bilim, hosil qilingan kO'nikma va malakalar hamda tarkib topgan 
dunyoqarash majmuyi. 

Shakl1anish - pedagogikaning asosiy kategoriyalaridan biri boo Jib, 
kO ' pincha "shaxsning shakllani shi" tarzida ishlatiladi . Jumladan, peda­
gog olim Yu.K.Babanskiy shaxsning shakllanishi pedagogikaning 
asosiy kategoriyalaridan biri bo' lib, l1luhit, irsiyat, tarbiya ta'sirida 
uning rivojlanishi jarayoni va natijasidi r0 , degan ta'rifni beradi. 
VA.Slastenin. l.F.lsaev, E .~.Shiyanovlarning fikricha. shakllanish -
hayotiy faoliyat jarayoni va maxsus tarbiyaviy xatti-harakatlar ta'sirida 
inson rivojl anishining muhim shakli. Shaxsning shakllanishi - bu ijtimo­
iylashllv, tarbiya va o'zini-o'zi rivojlantirish jarayoni va natijasi. Shakl­
lantirish - "aniq shaklga kiritish, tugallanganlik"ni bildiradil :J . 

Bizningcha, shal-;:llanish pedagogik tushuncha sifatida zamonavi y 
yo ndash uv asos ida !.P. Podi a iy tomonidan to'l iqroq ochib berilgan: 
"Shakllanish - hech qanday istisnosiz orn il lar - ekologik. ij timoiy. iq­
tisodiy, pedagogik va boshqala rning ta 'si rida insonning rivoj lanish jara­
) oni. Shakllani sh - unda n keng l'oydalaniJayOlganligiga qamma), hali 
to"liq o·zlash tirilmaga n pedagogik katcgori ~ a. hakllanish ning Illnz­
mllni ba ' zi holatlarda juda qisqarib ketadi, ba'zan esa, haddan tash­
qari kengaytirib yubori ladi . Avval nashr etilgan pedagogik adabiyot­
larda shaklJanish atamasi ba'zan boshqarilmaydigan, shaxsga ta'sir 
ko'rsatuvchi tasodiftarni aniqlash uchun qo'llanilgan. MasaJan, peda­
gogika qo'llanmasining taniqli muallifi P.N. Gruzdev shakllanishni stixi­
yali tarbiya - "ongli faoliyatdan mustaqil tarzda odamlarga ta'sir etuvchi 
turli shart-sharoitlar" deb nomlashni taklif etgan ,. i: . 

Rivojlanish - shaxsning fiziologik va intellektual o'sishida namoyon 
bo ' ladigan miqdorva sifato ' zgarishlarmohiyatini ifoda etuvchi murakkab 
jarayon. Boshqacha aytganda, riyojlanish deganda tarbiyalanm'chining 
9. Babanskiy Yu.K .. Slastenin v.A.. Sorokill N.A .. Malkovskaya T.N .. Bt:lo z~rtse\' 

E.P .. Poiyakov VA. , Grishin D.M. Pedagogika I Pod. ped . Yu.K. Babanskogo. - M.: 
«Prosycshenie».1991.-10-b. 
10. Slastenin VA.. (saev I. F.. Shiyanov E.N. Obshaya pedagogika. / Pod. ped .. V.A . 
Slastenina: V 2 ch. - M. : «VLADUS )), 2003. - Ch . 1. - 9(-b. 

11. Podlasi:-. J.P. Pedagogika. - M.: Visshee obrazovanie. 2008. - 6<H51-b. 
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psixikasi va jismoniy taraqqiyotida bosqichma-bosqich va qonuniy 
o'zgarishlarning sodir bo"lishiga aytiladi. Rivojlanish - bu yangi sifat 
holatiga o'tish, harakat va o'zgarishlar jarayoni. Maktabgacha pedago­
gikada rivojlanish haqida gap ketganda yoshga doir (maktabgacha yosh 
davrlari bilan bog'liqlikda rivojlanishning o'ziga xosliklari va qonu­
niyatlari), individual (rivojlanishning individual o'ziga xosliklari), shax­
siy (bolada shaxsiy sifatlarning yuzaga kelishi va ularning o'ziga xos­
liklari) rivojlanishni alohida ajratib ko'rsatish maqsadga muvofiq. 

Maktabgacha pedagogika­
ning boshqa fanla .. bilall 

aloqasi 

ljti moiy tarbiya l1lohiyatini ilmiyj ihatdan 
aso lash ma'lum pedagogik hodi aning 
muayyan vaziyat larda namoyo n bo'lish 
qonuni yatl arini bilishni taqozo etadi. 

Bizga ma'iumki, pedagogik hodisa murakkab tuzilmaga ega bO'lib, 
uning umumiy mohiyatini to' laqonli anglash uchun bir qator fanlarning 
imkoniyatlariga tayaniladi. Ana shu nuqtayi nazardan Maktabgacha 
pedagogika fani bilan quyidagi fanlar 0'11asida yaqin aloqadorlik mavjud: 

1. Falsafa - shaxs rivojlanishi jarayonining dialektik xususiyatlari, 
muayyan pedagogik g' oya, qarash hamda ta' limotlarning falsafiy jihatlari 
kabi masalalarni tahlil etishga imkon beradi. 

2. Iqtisod - maktabgacha ta'lim muassasalarining faoliyatini YO'lga 
qO'yish, o'quv binolarini qurish, ta'lim-tarbiyajarayonlarini tashkil etish 
va ularning moddiy-texnika va zamonaviy texnologiyalar bilan jihozlash 
kabi masalalarning iqtisodiy jihatlarini anglashga xizmat qiladi. 

3. Sotsiologi}'a - ijtimoiy munosabatlar mazl1luni, ularni tashkil etish 
shartlari xususida ma'iumotiarga ega bo'lish asosida ta'lim-tarbiya jara­
yoni ishtirokchilarining o'zaro munosabatlarini samarali tashkil etish 
uchun imkoniyat yaratadi. 

4. Etika-bola shaxsi ma'naviyatini shakl1antirish, unda eng oliy insoniy 
sifatlar, axloqiy ong va ma'naviy-axloqiy madaniyatni tarbiyalashda 
muhim o'rin tutuvchi nazariy g'oyalarni pedagogik jarayonga tatbiq 
etishda alohida o'rin tutadi. 

5. Estetika - shaxs tomonidan go' zall ikning his etilishi. unga intilishi. 
shuningdek. unda estetik didni tarbiyalashda muhim YO'nalishlarni aniq­
lashga xizmat qiladi. 

6. Fiziologiya - o'quv-tarbiya jarayonida bolalarning fiziologik, ana­
tomik xususiyatlarining inobatga olinishi uchun boshlang'ich asoslarni 
beradi. 
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7. Gigiena - bolalarning salomatligini muhofazalash, ularning jinsiy 
jihatdan to'g'ri shakllantirishda nazariy va amaliy g'oyalari bilan yordam 
beradi . 

8. Psixologiya - shaxsda ma'naviy-axloqiy, ruhi, -intellektuaL hLsiy­
iroda\'iy ifatlarni tarkib lOptirish uchun zamin yaratadi. 

9. Tarix - maktabgacha pedagogika fani taraqqiyoti. ta'lim-tarbiya 
jarayonlarining dinamik. dialeklik xususiyatlarini inobatga olish. shu­
ningdek. :-.:alq maktabgacha pedagogika g'oyalarini kelgusi avlodga lIza­
Lish uchun yo·naltiriladi . 

10. l\Iadaniyalshllnos!ik - bolalarda insoniyat tomonidan yaratilgan 
In ddi)' va ma' naviy madaniyat asoslari haqidagi ta avvllrni shak ll antirish, 
u larda l11adaniy xlllq-arvor xislatlarini larkib toptiri _ h uchun xizll1at q i ladi. 

II. Tibbir fan!a,. - shax ning fiziologik-anatomik jihatdan to' g'ri 
rivojlanishini ta'minla h. llning organizmida namo),on bo'layotgan ay­
rim nuqsonlarni bartarafeti hga amali. yonda huv, shuningdek, nuqsonli 
bolalarni o'qitish hamda tarbiyala h muammolarini o'rgani shda kO ' mak­
lashadi . 

Maktabgacha pedagogika fani ri voji mu­
~faktabgacba pedagogika- ayyan pedagogik muammolarni tadqiq 

uing ihniy tac.l qiqot uslublari etish maqsadida ol ib bori lgan tadqiqot 
ishlarining g' oya i. rnazmuni hamda na­

tijalari hi . obiga ta ·minlanadi. Ijt imoi. va ishlab chiqarish jarayonining 
ke 'kin rivojlanishi shaxsni hal' tomonlarna kamol toptirish imkonini 
berm'chi omil hamda pedagogik shart-sharoitl arni aniqlash, jamiyat va 
shaxs mao naviyatiga zi) on etkazuvchi holatlarni bartaraf etishni taqozo 
qiladi. Tarbiya jarayon larining mohiyatini anglash ularni keng yok i tor 
doirada o'rganish. ma"jud kO'rsatkichlar vositasida 111arning sodir bo'lish 
sabablarini o·rganish. zarur chora-tadbirlarni b.elgilash ilmiy izlanish larni 
ta 'hkil elish zn ruriyatini yuzaga kelt iradi . Pedagogik izl~nishlarning 
samara li kechishi bir qator obyektiv a sllbyektiv omiilarga bog·liq. Maz­
kur jarayonda maqsadga muvofiq kduvchi, maqbtil. a) ni vaqtda amarali 
bO'lgan llsll1blarni lanlay ali 'h ham l11uhimdir. 

Pedagogik ilmiy-tadqiqot uslublari sha~ ni tarbiyalash. unga l11uayyan 
YO'nalishlarda chuqur, p~xta ilmiy bilirnlarni berish tamoY-illari. obyekti 
va l,lbyekti omillal'ini aniqlovchi pedagogikjarayonning ichki l11ohiyati. 
alllqa va qonuniyatlarini ma'( su tckshiri h va bilish usullaridir. 



AYEi vaqtda. O ' zbekiston Respublikasida pedagogik yo ' nalishda olib 
borilayotgan ilmiy izlanishlar ti zimli-uslubologik yondashuvga asos­
lanadi . Pedagogik hodisa, voqelik va ularning qonuniyatlarilarni aniq­
lashga bunday yondashuv pedagogik hodisa va jarayonlarning umumiy 
aloqasi, ularning izchil, uzluksiz rivojlanishi. bolaning fiziologik rivoji 
uning psixologik, intellektual jihatdan takomillashtirib borishini ta'min­
lashi, qarama-qarshiliklarning shaxs kamolotini ta'minlashdagi o'rni va 
roti, shuningdek, dialektika kategoriyalarining ahamiyatini e 'tirof etadi. 

Pedagogik ilmiy tadqiqotlarni amalga oshirish murakkab, 111uayyan 
muddatni taqozo etuvchi. izchillik, uzluksizlik. tizimlilik hamda aniq 
maqsad kabi xususiyatlarga ega bo ' lgan jarayon bo ' lib, uning samarali 
bO'lishi uchun bir qator shartlarga rioya etish zarur. Ular quyidagilardir: 

1) l11uammoning dolzarbligi va mavzuning aniq belgilanganligi; 
2) ilmiy farazlarning to'g'ri shakllantirilganligi; 
3) vazifalaming tadqiqot maqsadi asosida to'g'li belgilanganligi: 
4) tadqiqot lIslublar tizimiga nisbatan obyektiv yondashuv: 
5) tajriba-sinov ishlari jarayoniga jalb etiluvchi respondentlarning 

yosh, psixologik va shaxsiy xususiyatlari. shuningdek, shaxs ri vojlanishi 
qonuniyatlarining to'g'ri hisobga olinganligi; 

6) tadqiqot natijalarini oldindan tashhislash va lining natijalarini aytib 
o ' ti sh: 

7) tadqiqot natijalarining kafolatlanganligi. 
Zamonaviy sharoitda, maktabgacha pedagogika yo ' nalishida. tadqi-

qotlarni oEb borishda quyidagi uslublardan foydalanilmoqda: 
1. Pedagogik kuzatish uslubi. 
2 . Suhbat uslubi. 
3. Anketa uslubi. 
4 . lntervyu lIslubi. 
5. Ta ' lim muassasasi hujjatlarini tahlil qilish uslubi . 
6, Test uslubi . 
7. Pedagogik tahtil uslllbi . 
8. Solalar ijodini o'rganish uslubi. 
9 . Pedagogik tajriba uslubi, 
10 . Matematik-statistik uslub. 
Pedagogik kuzatish uslubi. Uni qo'llash jarayonida. ta'lim muassa­

salarining o'quv-tarbiya ishlari jarayonini o"rganish asosida tadqiq 
etilayotgan muammo holat aniql anadi, tajriba-avvali va yakunida qo'lga 
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kiritilgan ko'rsatkichlar o'rtasidagi farq to'g'risidagi ma'lumotga ega 
bo' Ii nadi. Pedagogik kuzatish murakkab va 0' ziga xos xususiyatlarga ega. 
Kuzatish aniq maqsad asosida. llzluksiz, izchil va tizimli amalga oshiriJsa. 
hltilgan natijani qO'Jga kiritish mumkin. Olib borilayotgan pedagogik 
kuzatish ta'lim-tarbiya sifatini oshirish, bela shaxsini shakllantirishga 
xizmat qilsa. mazkLlr uslLlbning ahamiyati yanada oshadi. 

Pedagogik kLlzatuvni tashkil etishda xatoga yo'l qO'ymaslik l11uhimdir. 
Buning Llchun tadqiqotchidan quyidagilar talab etiladi: 

1) kllzatuv jarayonida aniq maqsadga egaJik: 
2) kuzatishni tizimli ravisbda yo'iga qo'yish; 
3) kuzatishning hal' bir bosqichida muayyan vazifalarni hal etish; 
4) hal' bir holatning mohiyatini sinchiklab o'rganish; 
5) xulosa chiqarishga shoshilmaslik. 
Suhbar uslubi. Bu uslub pedagogik kllzatish jarayonida ega bo'lingan 

ma'lumotlarni boyitish, mavjud holatga to'g'ri baho berish, mLlammoning 
yechimini topishga imkon beruvchi pedagogik shal1-sharoitlarni yaratish. 
tajriba-sinov ishJari subyektlari imkoniyatlarini muammo yechimiga jalb 
etishga yordam beradi. Suhbat maqsadga muvofiq holda individual, guruhli 
hamda ommaviy shaklcla o'tkaziladi. Suhhat jarayonida respondentlarning 
il11koniyatlari to'la-to'kis nal11oyon bilishga erishish muhimdir. Uning 
samarali bO'lishi Llchun quyidagilarga amal qilish maqsadga ll1Llvoflq: 

1) maqsaddan kelib chiqqan holda sLlhbat tlChlill belgilanuvchi sa\'ol­
larning mazmunini aniqlash baJllda savollar o'rtasidagi mantiqiylik va 
izchillikni ta'minlash; 

2) suhbatjoyi va vaqtini aniq beJgilash; 
3) suhbat ishtirokchilarining soni xususida ma'lum to'xtamga kelish; 
4) suhbatdosh to'g'risida a\ val dan muayyan ma'lumotlarga ega bo'lish; 
5) suhbatdosh bilan samimiy 111unosabatda bo'lish: 
G) suhbatdoshning o'z fikrlarini erkin va batafsil ayta olishi UChlll1 

sharoit y arati sh; 
7) savollarning aniq. qisqa va ravsllan berilishiga erishish; 
8) olingan ma'lumotJarni o'z vaqtida tahlil qilish. 
il7len'}'u uslllbi respondent tOl11onidan tadqiq etiJayotgan muammo­

ning u yoki btl jihatini yorituvchi hodisaga nisbatan munosabat bildirili­
shini ta·minlaydi. lntervyu respondent e'tiboriga turkum savollarni havola 
etish asosida o'tkaziladi. Intervyu jarayonida olingan savollarga nisbatan 
tadqiqotchi tomonidan munosabat bildirilishi uning samarasini oshiradi. 

37 



Ta'lim muassasasi hujjatlarini tah/i! qilish us/ubi. Pedagogik hodisa va 
dalillarni tekshirish maqsadida ta'lim muassasalari faoliyati mazmunini 
yorituvchi ma'lumotlami tekshirish maqsadga muvofiqdir. Mazkur uslub 
0' zbekiston Respublikasining "Ta' lim to; g; risida"gi qonuni hamda 
hKadrlar tayyorlash milliy dasturi" talablarining ta'lim muassasalari 
al11al iyotidagi bajaril ish holatin i o'rgan ish. bu boradagi faolllik darajasi. 
erishilgan yutuq hamda YO'I qO'yilgan kamchiliklarni aniq lash. ilg'or 
tajribalarni ommala htirish va maktabgacha ta ' lim mllassasasi pedagogik 
tajribas ini oshi rish mag adida qo·l\ani lad i. 

Ta' lim muassasa i faoliya ti mohiyatin i yoritllvchi hllj -jatlar qllyida­
gilardan ibOl'at : o ' quv mashg'u lotlarining jadvali , o'quv dastu ri. guruh 
jurnallari, bolalami ng shaxsiy varaqalari , bllyruqlar, Pedagogik K ngash 
yig' ilis hi bayonnol11alari yozi lgan daftar. Pedagogik Kengash qaroriari, 
ta' lim l1111a sasasi metasi hamda pasporti , tarbiyaviy i hlar reja i, o'quv­
tarbiya ish larini tashkil etish borasidagi hisobotlar, ta' lim l11uassasasi 
jihoziari (o'qUY partalari, stol-stullar, YUl11shoq l11ebellar va hokazolar) 
qayd etilgan daftar va hokazolar. 

Mazkur uslub muayyan yO'nalishlarda o'quv-tarbiya ishlari samara­
dorligi darajasi. bolalarda hosil bo ' lgan bilil11, ko'nikma va malakalar 
hajl11i, iig ' or pedagogik tajribalar mazl11unini o'rganishda muhim aha­
miyatga ega. 

Bolalar ijodini 0 'rganish us/ubi . Mazkur uslub bolalarning 11111ayyan 
yo' nalishlardagi layoqati. qobiliyati, shuningdek, ma'lum fan sohalari 
bO'yicha bilim, ko'nikma va malakalari darajasini aniqlash maqsadida 
qo'llaniladi . Uni qo'llashda bolalarning ijodiy ishlari - rasmiar, kons­
truksiya ishlari, qO ' ll11ehnati asosida yaratilgan buyumlar muhim vosita 
bo ' lib xizmat qiladi. Uslubning afzal1igi shundaki, u ma'lum bolaga xos 
bo'lgan individual imkoniyatni ko'ra olish , baholash va uni rivojlantirish 
uchun zamin yaratadi . 

Pedagogik tajriha (eksperiment - lotincha "sinab kO'rish", "tajriba 
qilib ko'rish") uslubi. Pedagogik tajriba uslubidan muammo echimini 
topish imkoniyatlarini o ' rganish, mavjud pedagogik sharoitlarning 
maqsadga erishishning kafolatlay olishi, ilgari surilayotgan tavsiyalarning 
amaliyotda o'z in'ikosiga ega bo;la olishi hamda samaradorligini aniqlash 
maqsadida foydalaniladi . Muayyan muammo yechimini topishga 
yo'naltirilgan pedagogik tajriba ma'lum doirada, soni aniq beIgilangan 
respondentlar ishtirokida amalga oshiriladi . Mazkur uslubdan foydalanish 
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tadqiqotchi tol11onidan ilgari surilayotgan Illaxsus uslubikaning sama­
radorligini aniqlashi hamda unga baho bera olishi zarur. 

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. "Maktabgacha pedagogika" tushunchasi qanday mazmunni anglata-
di? 

2. Maktabgacha pedagogika fani nimani o'rganadi? 
3. Maktabgacha pedagogika fanining obyekti va predmetini izohlang. 
4. Maktabgacha pedagogika fanining asosiy vazifalariga nimalar ki­

radi': 
5. \t1aktabgacha pedagogikaning asosiy kategoriyalarini sanang va 

mohiyatini yoriting. 
6. Qanday uslublar pedagogik ilmiy-tadqiqot uslublari bisoblanadi? 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Maktabgacha ta'lim qayerda amalga oshiriladi? 
A) Davlat maktabgacha tarbiya muassasalarida 
B) Nodavlalmaktabgacha tarbiya muassasalarida 
C) Oilalardu, maxsus maktabgacha tarbiya muassasalarida 
D) Barcha javoblar to' g' ri 

2. Maktabgacha ta'limning asosiy maqsadi nima? 
A) Maktab ta'limiga tayyorlash. o'qishga qiziqishini uyg'otish 
B) Bolaning sog'lom, hal' tomonlama kamol topishini ta'minlash 
C) Bolani ng hal' tOl11onlama rivoj lanishini ta "min lash 
D) Barchajavoblar to'g'ri 

3. Maktabgacha ta'lim mazmuni qanday belgilanadi? 
A) \1aklabgacha la"lim mazillunini belgilashda jamiyatning ustuvor 

yo'nalishiga asoslaniladi 
B) Ta'lim sohasidagi islohotlarga asoslaniladi 
C) Maktab la"lim mazmunidan kelib chiqib belgilanadi 
D) Jam!) atning nla"naviy< mafkurasi~ ilg~or g'oyalari, unjng asosiy 

maqsadi va ustuvor YO'nalishdan kelib chiqib belgilanadi. 
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4. "Maktabgacha ta'lim muassasalari" davlatning qanday ta'mi-
notida? 

A) Qisman 
B) To'liq 
C) Sharoitga qarab 
D) Muassasaning imkoniyatiga ko ' ra 

5. Maktabgacba ta'lim olib boriladigan bolalar yosh chegarasi 
qaysi javobda to'g'ri berilgan? 

A) 2 yoshdan 6-7 yoshgacha 
B) tug'ilgandan to 7 yoshgacha 
C) 3 yoshdan 7 yoshgacha 
D) 3 oylikdan 6-7 yoshgacha 

6. Maktabgacha pedagogika fani bola shaxsini rivojlantirishning 
ikki muhim jihati ................ asosiy e'tiborni qaratgan. 

A) jismoniy etukligi va estetik rivojlanganligiga 
B) tarbiyalashga va rivojlantirishga 
C) o'qitishga va tarbiyalashga 
D) shaxsini shakllantirish va o'qitishga 

7. Maktabgacha pedagogika fani obyekti to'g'ri berilgan javobni 
aniqlang: 

A) Maktabgacha ta' lim - tarbiya qonuniyatlari 
B) Maktabgacha ta' lim - tarbiya shakl va uslublari 
C) Maktabgacha ta'lim - tarbiya mazmuni 
D) yaxlit maktabgacha pedagogika jarayoni 
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III bob. MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLA SHAXSINING 
SHAKLLANISHI VA RIVOJLANISHI 

M k b h hd
' b 1 Shaxs tushunchas i insonga taalluqli bo ' -

a ta gac a yos agl 0 a I'b . I 'k "h ! . 
h 

" "1' h' 1 , PSIXO ogl JI ate an taraqql, etgan, 
s axsmmg rIVO] ams I h' . l ' . I k 1 . s axslY xususlyat an va xattl-lara at an 

bilan boshqalardan ajralib turuvchi, muayyan xulq-atvor va dunyoqarash­
ga ega bo'lgan jamiyatning a 'zosini ifodalashga xizmat qiladi. Odam shaxs 
bo'lishi uchun psixik jihatdan rivojlanishi, o'zini yaxlit inson sifatida his 
etishi, o'z xususiyatlari va sifatlari bilan boshqalardan farq qilmog'i kerak. 

Kadrlar tayyorlash milliy modelida shaxs kadrlartayyorlash tizimining 
bosh sllbyekti va obyekti, ta'lim sohasidagi xizmatlaming iste'molchisi 
va ulami amalga oshiruvchi sifatida ta'riftanadi. 

Kadrlar tayyorlash sohasidagi davlat siyosati insonni intellektual va 
ma'naviy-axlohiy jihatdan tarbiyalash. uning har tomonlama rivojlangan 
shaxs sifatida namoyon bo'lishiga erishishni nazarda tutadi. Mazkur 
ijtimoiy talabning amalga oshirilishi har bir fuqaroning bilim olish, ijodiy 
qobiliyatini namoyon etish, intellektual jihatdan rivojlanishi hamda 
muayyan kasb yo'nalishi bO'yicha mehnat qilish huquqini kafolatlaydi. 

Odamning ijtimoiy mavjudot sifatida shaxsga aylanishi uchun ijtimoiy 
muhit sharoitlari va tarbiya kerak bo'ladi. Ana shular ta'sirida odam inson 
sifatida rivojlanib boradi va shaxsga aylanadi. 

Rivojlanish shaxsning fiziologik va intellektual o'sishida namoyon 
bo'ladigan miqdor va sifat o'zgarishlar mohiyatini ifoda etuvchi murakkab 
jarayondir. Rivojlanish mohiyatan oddiydan 111urakkabga, quyidan yuqo­
riga, eski sifatlardan yangi holatlarga o'tish, yangilanish, yangining 
paydo bo'lishi, eskining YO'qolib borishi , miqdor o'zgarishining sifat 
o'zgarishiga o'tishini ifodalaydi . Rivojlanishining manbayi qarama­
qarshiliklarning o'11asidagi kurashdan iboratdir. 

Bola shaxsining rivojlanishi inson ijtimoiy mavjudotdir, degan falsafiy 
ta'limotga asoslanadi. Ayni vaqtda inson tirik, biologik mavjudot hamdir. 
Demak, uning rivojlanishida tabiat rivojlanishining qonuniyatlari ham 
muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, shaxs bir butun mavjudot sifatida 
baholanar ekan, uning rivojlanishiga biologik va ijtimoiy qonuniyatlar 
birgalikda ta'sir etadi, ularni bir-biridan ajratib bo'lmaydi. Chunki shaxs­
ning faoliyati, hayot tarziga yoshi, bilimi, turmush tajribasi bilan birga 
boshqa fojiali holatlar, kasalliklar ham ta'sir etadi. 
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[nson butun umri davomida o'zgarib boradi. U ham ijtimoiy, ham psi­
xikjihatdan kamolga yetadi, bunda bolaga beriJayotgan tarbiya maqsadga 
muvonq bO'lsa, 1.1 jamiyat a'zosi sifatida kamol topib. murakkab ijtimoiy 
munosabatlar tizimida o'ziga munosib o'rin egallaydi. Chunki rivojlanish 
tarbiya ta 'siri ostida boradi . Shaxsning fazilatlarini to'g' ri ko' rish va bexato 
baholash uchun uni turli munosabatlar jarayonida kuzatish lozim. Del11ak. 
shaxsni rivojlantirish vazifasini to' g' ri hal etish uchun uning xulqiga ta'sir 
etuvchi omillar hamda shaxs xLlsusiyatlarini yaxshi bilish zarur. 

Tarbiya bolaga samarali ta'sir etishi uchun o'sish va rivojlanish 
qonuniyatlarini bilish hamda hisobga olish Illaqsadga ll1uvofiq. Shunday 
qilib, rivojlanish va tarbiya o'rtasida ikki tomonlama aloqa mavjud. 

Fanda. odal1l 11ing hax ~ ifa ti cla ri ojla­
:vJaktabg<lcha yoshdagi bola 

ni higa biologik va ij till10iy oillillarning 
sbaxsi ri\"ojlanishiga ta'sir 

ta 'si ri o' rtasidagi mu nu aba tni be lgi lash­
etuvchi omillar 

ga oid Ill unozara ko' pdCJIl buyon d~lVO Ill 
etmoqda: insonning shaxs sifatida rivojlanishida ijtimoiy hodisalarning 
ta'siri kuchli bo'ladimi, yoki tabiiy omillar yetakchi o'rin tutadillli? Balki 
tarbiyaning ta'siri yuqoridir? 1.;lar o'rtasidagi o'zaro munosabat qanday? 

Fanda bio!ogik yo 'nalish deb nOllllangan nllqtayi nazar yetakchi o· rin­
lardan birini egallab, uning vakillari Arastu, Allotllnlar tabiiy-biologik 
omillarni yuqori qo'yadilar. Glar tug'ma imkoniyatlar, taqdir, tole har 
kimning hayotdagi o'rnini belgilab bergan. dcgan g'oyani ilgari sllradilar. 

XVI asr falsafasida vujudga kelgan preformizlll oqimi namoyondalari 
esa shaxs rivojlanishidagi naslning roliga katta baho berib, ijtimoiy muhit 
va tarbiyaning rolini inkor etadi. Xorij psixologiyasidagi yana bir oqim­
bixeviorizm XX asr boshlarida yuzaga kclgan bo·lib. uning nal1loyonda­
lari, ong va aqli)' qobiliyat nasldan-naslga o·tib. insongtl u tabiatan beril­
gan, deyishadi . Mazkur ta ' limot vakil i amerikalik olil11 E.Tornday kdir. 
Preformizm oqimi va lining vakillari D.Dyul. A.Koll1be ham shaxs 
rivojlanishini biologik nuqtayi nazardan asoslaydilar. Lilar rivojlanishni 
faqat Illiqdoriy o'zgarishdan iborat, deb qaraydilar. Naslning rolini 
absolyutlashtirib, L1ni inson taqdirida hal qiluvchi ahamiyatga ega deb 
biladilar. Demak, biT guruh xorijiy olimlar rivoj13nishni biologik (nasli) 
omilga bog'laydilar. 

Biologik oqimga qarshi falsafiy oqim vakillari rivojlanishini ijtimoiy 
omil bilan belgilaydilar. Bll oqim vakillari bola shaxsining jismoniy. psi­
xik rivojlanishi u yashaydigan muhitga bog'liq deb ko·rsatadilar. AfuhiT 
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deganda odam yashaydigan sharoitdagi barcha tashqi ta'sir tushuni­
ladi. Shu nuqtayi nazardan tarbiya tufayli bolani o'zi yashaydigan ijti­
moiy sharoitga moslashtirish mumkin, degan xulosa kelib chiqadi. Ular 
ijtimoiy muhitning rolini hal qiluvchi omil deb hisoblaydilar. Demak, 
odam bolasining shaxs sifatida rivojlanib, taraqqiy etib borishi, uning 
shaxs bo'lib kamolga yetishida nasi (biologik omil), ijtimoiy muhit (bola 
yashaydigan sharoit) , shuningdek, maqsadga muvofiq amalga oshadigan 
tarbiya ham birdek ahamiyatga ega. Bu omillarning ta'sirini aniqlashda 
ilg'or pedagog olimlar, psixolog va faylasuflar ta'limotiga suyaniladi. 

Falsafada shaxsni jamiyat bilan bog'liq bo'igan ijtimoiy hayotdagi 
murakkab voqelik deb qaraladi. Vial' individning ma'naviy boyligi uning 
munosabatlariga bog'liq. deb hisoblaydilar. 

Haqiqatdan ham, shaxs mehnat faoli),ati zaminida rivojlanadi, kamol­
ga etadi. Inson sharoitni, sha1'oit esa odamni yaratadi. Bu esa o'z nav­
batida inso11 faolligini namoyon etadi. Zero, shaxs ma'lum ijtimoiy ha­
yot mahsulidir. Jamiyat shaxs kamolotining muayyan imkoniyatlarini 
ro'yobga chiqarishi yoki yo'q qilishi mumkin. 

Shaxsga ijtimoiy muhilning ta'siri ham muhim. Bu tarbiya orqali amal­
ga oshiriladi. Ya'ni, birinchidan, ta1'biya ta'sirida muhit bera olmagan bi­
lim, ma'lumot egallanadi, mehnat va texnik faoliyat bilan bog'liq ko'nik-
111a va malakalar hosil bo'ladi. 

lkkinchidan, tarbiya tufayli tug'ma kamchiliklar ham o'zgartirilib, 
shaxs kamolga )- etadi. 

Uchinchidan, tarbiya yordamida muhitning salbiy ta'sirini ham yo'qo­
tish mumkin. 

To '11inchidan, tarbiya kelaj akka qaratilgan maqsadni belgilaydi. 
Demak, tarbiya bilan rivojlanish bir-biriga ta'sir etadi, bunday tarbiya 

doimiy va uzluksizdir. 
Shunday qilib, bola shaxsining rivojlanishida tarbiya ham yetakchi 

o'ringa ega bo' lib, tarbiya tufayli nasl-nasabi , ijtimoiy muhit ta'sirida har 
tomonlama rivojlanishga qodir, degan xulosani chiqarish mumkin. 

Zamonaviy pedagogikada shaxs shakllanishiga doir to 'rt yondashllv 
qaror topgan: 

I. Biologik yondashuv - inson tabiiy mavjudot bo'lib, uning butun 
xatti-harakatlari tug'ma instinkt va ehtiyojlar natijasidir. 1nson jamiyat 
talablariga bO'ysunishga majbur, shu bilan birga tabiiy ehtiyojlarini ham 
namoyon qilib boradi. 
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2. Jjtimoiy YOl1dashuv - inson biologik Illavjudot sifatida tug'iladi. 
fagat hayotiy faoliyati davomida boshqalar bilan doimiy muloqot va 
ijtimoiy guruhlarning ta'siri ostida ijtimoiylashadi. 

3. Psixologik yondashuv - insondagi psixi~ jarayonlar (sezgi, idrok. 
fikrlash kabilar) tabiiy tavsifga ega, in so nning yo'nalganligi-{]iziqi shlari , 
qobiliyatlari ijtimoiy hodisa sanaladi. 

4. Yaxlit yondashuv - shaxs yaxlit tavsifga ega bo'lib, llning rivojiga 
nafaqat lining faoliyatidagi o'ziga xosliklar. balki turmllsh tarzi ham ta'sir 
ko'rsatadi. Shu bilan birga ijtimaiy hayot natijalari - mativ, maqsad. 
qiziqish kabilar ham uning rivojlanishida muhim roi o·ynaydi. 

Muayyan bir yosh davriga xos bO'I­
gan anatomik, fiziologik (jismoniy) va 
psixologik xususiyatlar yosh xllSusiyat­

lari deb ataladi. Ana shu yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda ta ' lim 
va tarbiya ishi tashkil etiladi. Shunda bola rivojlanishiga tarbiya ta'siri 
kllchli bo'ladi. 

Rivojlanishning yosh va 
o'ziga xos xususiyatlari 

Bolalarning tarbiysiga ga to'g'ri yondashish, lIni muvaffaqiyatli o'qirish 
uchlln bola rivojlanishidagi tllrli ) oshdagi da\Tlariga xos xllsusiyatlarni 
bilish va lIni hisobga olish muhimdir. Chunki bola organizmining o'sishi 
ham. rivojlanishi ham, psixik taraqqiy I:tishi ham turli )osh davrlarida 
xilma-xil bo'ladi. Abu Ali ibn Sino, Van Amos Komenskiy, K.D.Ushinskiy. 
Abdulla Avloniylar ham bolani tarbiyalash zarurligini uqtirib o·tganlar. 

Bolaning 0' ziga xosxususiyatini hisobga olish jllda murakkab. Chunki 
bir xiI yoshdagi bolalar ham psixikjihatdan turlicha bo ' lishi mumkin . 

Masalan. ko'rish va eshitish qobiliyati, faolligi, tez anglash, sust fikr 
yuritishi, hovliqma yoki vazminligi, sergap yoki kamgapligi, serg'ayrat 
yoki g'ayratsizligi. yalqov yoki tirishqoqligi, pala-parti sh va chala ishlay­
digan. yig' inchoqligi yoki ishga tez kiri shib ketishi kabilar nerv faoliyati 
tizimining ta 'siri bo'lib, tarbiyachi ularni bilishi zarur. 

Bolaning individual - 0' ziga xos xl1slIsiyatini bilish uchun tempera­
mentning umumiy tiplari va bolaning o'ziga xos xususiyatini o"rgani sh 
uslubikasini bilish muhim. Temperament - lotincha "temperamentum", 
ya'ni "qismlarning bir-biriga munosabati " ma'nosini anglatib. shaxsning 
individual psixologik xususiyatlari majmuyidir. 

Shuningdek, turli Y05h davrlarining o'ziga xos rivojlanish qonuniyat­
lari ham mavjud. Maktabgachayoshdagi bolaningjismoniy va psixik ka­
moloti shartli ravishda quyidagi davrlarga bo'linadi : 
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- go ' daklik (I yoshgacha); 
- ilk Josh (1-2 yosh); 
- ilk Josh guruhi (2-3 yosh); 
- kichik yosh (3-4 )'osh); 
- o'rta ),osh (4-5 yosh): 
- katta yosh (5-6 yosh): 
- maktabga tayyorlov davri (6-7 yosht'. 
Ilk );ash davri bolalarining rivoj/anishidagi 0 'ziga xosliklar fnsonning 

rivojlanish davri ona qornidan boshlanadi. Bola ona qornida to'qqiz oy 
mobaynida juda tez rivojlanish jarayonini \'a murakkab taraqqiyot davrini 
o ' taydi. Bu davrda ham bola ma'lum darajada tashqi muhit ta'sirida bo'ladi . 
Shuning uchun ham bu ta'sirning ijobiy bo ' lishini ta'minlash lozim. 

Go'dakning vazni tug'ilgan paytda 3,5 kg, bo'yi 50 sm bo'lgan bO'lsa, 
uch oylik davrida uning vazni taxminan 5 kg, bo ' yi 60 sm, 6 oylik bo'l­
ganda esa taxminan 7 kg, bo'yi 64 sm bo'ladi. 

Bir yoshgacha bO'lgan davrda bolaning rivojlanishi asosan oil a muhiti 
ta'sirida bo' lib, u ana suti bilan oziqlanishi lozim. Bola bu davrda nutqqa 
ega bo'imasa ham nutqni tushuni sh, anglash, harakatlarni idrok etish, oila 
a'zolarini tanish qobiliyatiga ega bo'ladi. Shuning lIchun ham go'daklik 
davridan boshlab uch yoshgacha bo'lgan davrda bolaning nutqi va tafak­
kuri jadal rivojlanadi. Bola bir yoshgacha bO'lgan davrda dastlabki so'z­
larni ayta boshlaydi. Bll davrda kattalar, asosan, oila a'zolari go'dakni 
to'g'ri parvarish qilishni yo'lga qo"yishlari lozim. "Bola tushunmas 
ekan" deb, unga befarq bO'lmasliklari, atrof-muhitdagi buyumlarning 
nomini to'g ' ri talaffuz qilib, ulaming nutqini to'g'ri rivojlantirish uchun 
keng yo'l ochishlari kerak. 

Oilada bolani tarbiyalashda ota-ona bilan bola o"liasida qalban 
yaqinlikka erishish lozim. Ota-onalar hech qachon tarbiyani O'z holiga 
tashlab qo'ymasligi, ya ' ni bolaning ilk yoshligidan bu jarayonga kirishish 
talab etiladi . Chunki, bola oilada birinchi hayotiy tajribani o·rganadi. 
kuzatadi va o'zini turli xii vaziyatlarda qanday tutish kerakligini o'rga­
nadi. Biz bolani nimaga o"rgatsak uni aniq. hayotiy misollar bilan 
mustahkamlashimiz zarur, ya'ni kattalar aytgan gaplariga amal qilishlari 
5haX5an larbiyaning samaradorligini ta·minlaydi. 

Ilk yosh guruh (2-3 .voshli bolalar)ning rivojlanish xususiyatlari. Bu 
davr o'ziga X05 xLisusiyatlarga ega. Bir yoshdan ikki yoshgacha bo"lgan 

12. Bolajon tayanch dasturi - T., 2010. - 5-b. 
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davr mobaynida bolaning nutqi \'a o'zgalar tomonidan ayti lgan sO'Llarni 
tushunish qobiliyatlari jadal ri voj langan bo'lsa, 2-3 yoshga ke lib, o'z­
galar nutq iga taqli d qili sh jarayoni boshlanadi. bola mus iqa, badi iy sO'z 
ta'siriga tez beriladi . 

huning uchlln ham unga xuddi shu davrdan boshlab he'rlar aytish 
hamda raqsga tushi hni o'rgatish lozim. larda kattalargajo'r bO'lib qo'­
sh iq ayt i h. musiqaga Illuvofiq harakat qilish. ohangni his etish ko'nik­
masi hakllanadi. 

Bu yoshdagi bolalarni bir joyga jamlaganda ular orasida o'za1'o 
muloqotga kiri hish ko' nikmalari shakllana boshlaydi. Ta 'lim-larbiyaviy 
ish lar bolalarda shakllana bosh lagan xuddi ana sh u kO'nikmalarni rivoj­
lantirishga va ularni malakalarga aylanti ri hga YO'nalti ril mog' i lozim . 

Kichik guruh (3--/ yosh!i bo!a/ar)lling rh 'ojlani II XlIS/I ·iyClI/uri. Bola 
3 yoshga qadam qO'yganda jismoniy o'sishi bir qadar sckinlashad i. Bu 
davrda uningog'irligi 14-15 kg .. bO'yi 90-95 smgayetadi. Bolaji monan 
ancha chiniqib. asab tizimi taraqqiy etadi. Tayanch harakat organlari 
takomillashib boradi. 3 yosh li bolalar qi qa mllddat da\'omida o· z xatti ­
harakat lari ni idora qilish ko' nikllla iga ega bo·ladilar. Ulardagi mustaqillik 
ortib boradi. hi ss iyo t hamda sen or idroki rivoj lanib boradi. Jallloa bO'lib 
o'ynash kO'niklllalari hak ll anadi. O'yin aso ida amalga oshiriladigan 
mehnat faoliyatini farqlash illlkoniyati kengayadi . Tasvir iy faoliyat ham­
da qurish-ya ash faoliyatining dastlabki kO'rinish lari namoyon bo'ladi . 
Uch yoshli bolalarni ng diqqati qisman markazla hadi, xotiras i mu -
tahkamlanib boradi. moddiy borliqni idrok etish jarayoni bo hlanadi. 
fa raz qilish imkoniyatlari vujudga kelacli . Bunda o'yin faoliyati etakchi 
rol o'ynaydi. Mazkur dastur xuddi mana htl faoliyatni kengaytirishga va 
rivojlantirishga keng YO' I ochadigan ta'limiy 1113 hg'ulollar lizimini be l­
gilab berishga o'naltirilgan. 

O 'rla gurllh (4~5 yosh bo/a/m)ning rivoj}anish xlIsllsiyariori. Bola 
to'rt yoshga yetgach. uning ji moniy o'sishi birmuncha jadalla hadi. 
bu davl' mobaynida bo'yi 105-108 m gacha o'sadi. og'irli gi esa 18-
19 kg bo·ladi. Bu davrda bolaning miyasi tez rivoj lanadi. Kalla yarim 
sharlai' po'st log'ining faoliyati takoi11i ll ashib boradi. Boladagi a osiy 
harakatlarning rivojlanishida jiddiy-sifat o'zgarishlar sodir bo·lndi. 
ularrii bajarishda tabii) lik ortib beradi. bolalarda qiyoslash kO'nikmasi 
hakll,anadi. Bu yoshdagi . boialarning nutqi rayon, xotirasi ancha teran. 

mustaqil fikrla h daraja i bi r qadar rivoj langan bO ' ladi . Barcha harakat \-a 
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faoliyatlarni o'zi mustaqil bajarishga intiladi. Bu yoshda bola nihoyatda 
serharakat, o'yinqaroq, o'ta qiziquvchan bo'ladi. U har qanday tadbirga 
bajonidil qatnashadi. Shuning lIchun ham ularni to'g'ri ovqatlantirish, o'z 
vaqtida uxlatish. salomatligini muhofaza qilish. ruhiy holatini nazorat qi­
lib borish, quvnoq kayfiyatda bO'lishini ta'minlash muhim ahamiyatga 
ega. Dlar bilan olib boriladigan mashg"ulotlarning mazmunini xuddi 
mana shunga YO'naltirish maqsadga mLlvofiqdir. 

Katta guruh (5-6 yosh bolalm)l7ing rivajlanish xusus(vatlari. Bu 
davrda bolaning bo'yi 7-8 sm ga o'sadi. Uning oyoqlari gavdasiga nis­
batan tezroq rivojlanadi. og'irligi 20-22 kg ni tashkil etadi. Bolalarning 
umurtqa suyaklari qotmaganligi tufa), li tez qiyshayib qolishi mumkin. 
Shuning uchun ham suyaklarning to'g"ri o'sishini ta'minlashga alohida 
e'tibor berish kerak. Clarning yuragi chaqaloq yuragiga nisbatan 4-5 
barobar kattalashgan. biroq muskullari hali yetarli darajada mus­
tahkamlanmagan bo'ladi. Olti yoshga etganda miya po"stlog'ining asab 
katakchalari rivojlanib, og'irligi va tashqi ko'rinishidan kattalarnikiga 
yaqinlashadi. Shuning uchun ham bolaning asablarigajuda ehtiyotkorlik 
bilan munosabatda bo'lish talab etiladi. Uning talaffuzi aniq, nutqi ravon 
bo"lishini ta'minlash kerak. Bolaning bu faoliyatida nuqson bo'lgan taq­
dirda uning oldini olish choralarini ko'rish lozim. Bu yoshdagi bola­
larning so"z boyligining rivojlanishiga alohida e'tibor berish lozim. 
Ularning nutqidagi sO'zlar bolaning fikr ifodalash ehtiyojlarini to'la 
qondirishi kerak. Bu davrda bolalarning matematik tafakkuri, hisoblash 
ko"nikmalari rivojlanishi lozim. Dastlabki iqtisodiy tushunchalarga 
ehtiyoj seziladi. Bolaning faraz qilish qobiliyatini jadal rivojlantirishga 
alohida e'tibor qaratish maqsadga muvofiqdir. 

Afaktabga tayj,'orI01: guruht (6-7 yash balalar)ning rivajlantsh 
xususiyatlari. Bola hayotining ettinchi yilida undagi harakatlar ko"lami 
kengayadi va aniqlashadi, uningjismida harakatlarning o'zaro moslashuvi 
boshlanadi. fr7 yoshli bolalar o'zini idora qilish va o"z harakatlarini 
nazorat qilish imkoniyatiga ega boola boshlaydi. Bu yoshdagi o'g'il 
bolalarda mustaqil faoliyat ko'rsatish. tashabbuskorlik rivojlanadi hamda 
kattalar fikrini tinglash ishtiyoqi shakllanadi. Bu davrda bolaning bO'yi 
120 sm ga yetadi, og'irligi 22-24 kg bo'ladi. Bli yoshda bola chiniqadi. 
qiziqLl\ chan bO'ladi, o'z salomatligini nazorat qila oladi. Uning idrok 
kuchi va tafakkuri jadal rivojlanadi, moddiy borliqni bilishga intila 
boshlaydi. Bolalarda gigienik malakalar shakllana boradi. 
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Bolani maktabga tayyorlash jarayonida ularda faoli) atning :yangi turi 
bo ' igan ta' lim olishga, o 'qishga ishtiyoq uyg 'otish lozim. Bu o'rinda 
bolalarni mhan ta'lim jarayoniga kirishishga tayyorlash maqsadida 
dastlabki o'quv elementlarini o'rgatish lozim. 

Har qanday olti yoshli bola maktabga qabul qilinishi mumkin. Buning 
uchun u jismonan. mhan hamda aqliy jihatdan ta'lim olishga tayyor 
bo'lishi kerak. Bolalarni maktabga tayyorgarlik darajasini aniqlashda 
tashxis markazlarining xulosalariga tayanish lozim. Shu bilan bir qatorda 
maktabning moddiy-texnik bazasi olti yoshli bolalarga ta'lim berish 
imkoniyatiga ega bo'lishi shart. Tarbiyachining pedagogik-psixologik bi­
lim darajasi, axloq-odobi va shaxsiy sifatlari olti yoshli bolalarga ta'lim 
va tarbiya berish uchun 10) iq bo'iganda, u olti yoshli bolalarni o'qitish 
huquqiga ega boo ladi. Shuning uchun ham 6-7 yoshli bolalar, ularni qabul 
qiladigan maktablar hamda bu bolalarni o'qitadigan tarbiyachilar peda­
gogik-psixologik nuqtayi nazardan alohida-alohida diagnostika qilinishi 
va shundan keyingina ta'lim jarayoniga kiritilishi kerak. 

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

J. "Individ", "shaxs", "individLlallik" tushunchalarini sharhlang, 
2. Hech o'ylab ko'rganmisiz, nega qarg'a o'I1acha 200-300 yiJ 

yashaydi. Lekin LIning bolaligi uzog'i bilan besh-olti oy davom etadi. 
Inson o'rtacha 60-70 yil umr ko'radi. Biroq u 20-25 yoshlarida mustaqil 
hayot boshlaydi. Mazkur holatni qanday izohlash mumkin" 

3. Quyida keltirilgan jumlalarni o'qing va jumlaga mos keladigan bir 
so'z bilan ifodalanadigan javobni toping, 

1) o'zi istamagan holda birovga yomonlik qilib qO'ysa ham, 
mazkur ishidan afsuslanadi. vijdon azobida qiynaladi - ... 

I) individlar ichida bir tur - , .. 
2) jamiyatda o'z o ' rniga ega, ijtimoiy ahamiyatga ega maqsad 

yo'lida bir yoki bir nechta kishini o'z orqasidan ergashtira oladi - .. . 
4. Quyida keltirilgan atamalar ierarxiyasiga e'tibor qarating va 

ularningjoylashish tartibiga o'z munosabatingizni bildiring. 
1) rivoj lanish:. 
2) shakllanish; 
3) tarbiya; 
4) o'z-o'zini tarbiyalash; 
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5) 0' Z-O' zini takom illashti rish; 
4, Rivojlanish va shaxs rivojlanishini ta'riflang, 
5. Quyidagi fikrlarga qo'shilasizmi') 
- "Agar bolalar muntazam tanqid qilinsa, aldashga o'rganadi"; 
- "Agar bolalar qanday bo'lsa, shundayligicha qabul qilinsa, dunyoni 

gO'zal kO'rishga o'rganadi" : 
- "Agar bolalarga htll'mat bilan munosabatda bo'linsa, ular olijanob va 

saxi) bo'lishni o·rganishadi·'. 
6. Shaxsning shakllanishiga ta'sir etuvchi omillar haqida nimalarni 

bilasiz? 
7. Sha:"l.:s faoliyati haqida so'zlab bering. 
8. Maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanish xusLlsiyatlarini tav­

siflang. 
9. Shaxsning ijtimoiylashuvini qanday tushunasiz? 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Kadrlar tayyorlash milliy modelida shaxs tushunchasiga qan­
day ta' rif beriladi '! 

A) Kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va obyekti, ta'lim so-
hasidagi xizmatlarning iste'molchisi va ularni amalga oshiruvchi 

B) Kadrlar tayyorlash tizimining asoschisi 
C) Tarbiyaning iste'lllolchisi va amalga oshiruvchisi 
D) Kadrlar tayyorlash tizimining hal qiluvchi kuchi 

2. Odamning ijtimoiy mavjudot sifatida shaxsga aylanishi uchun 
ta'sir etuvchi omillar qaysi ja,'obda to'g'ri berilgan? 

A) Irsiyat va ta'lim-tarbiya 
B) Ta' lim-tarbiya va muhit 
C) Rivojlanish jarayonidagi tarbiya 
D) Irsiyat, ijtill10iy nluhit va ta'lim-tarbi) a 

3, Rivojlanish shaxsning fiziologik va intellektual o'sishida namo-
yon bo'ladigan nimalarning o'zgarishiga bog'liq? 

A) Sifat va harakat tezligi B) Miqdor va sifat 
C) Miqdor \a psixika 
D) Psixika va harakat 
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4. Odamning shaxs sifatida rivojlanishida qaysi YO'nalishniArastu 
va Atlotun ustun qo'yadilar? 

A) Ijtimoiy yondashllv 
B) Psixolagik yondashllv 
C) Yaxlit yondashuv 
D) Biologik yondashllv 

5. Zamonaviy pedagogikada shaxs shakllanishiga doir yonda-
shuvlar tarkibi necha turga bo'linadi? 

A) 4 
B)3 
C)2 
D) 5 

6. Muan-an bir yosh davriga xos bo'igan anatomik, fiziologik va 
psixologik xususiyatlar fanda qanday atama bilan ishlatiladi? 

A) Yosh bosqichlari 
B) Davlashtirish 
C) Yosh xususiyatlari 
D) Yosh bosqichlarining o'ziga xosligi 

7. I1miy tildagi "temperament" atamasi qaysi tildan olingan va 
qanday ma'noni anglatadi? 

A) Grek tilidan olingan: "Butunning qismi" 
B) Lotin tilidan olingan: "qismlarni bir-biriga taqqoslash" 
C) Lotin tilidan olingan: "qismlarning bir-biriga munosabati P 

D) Ingliz tilidan olingan: "Qismlarni butunlash" 

8. Makta bgacha yoshdagi bolaningjismoniyva psixik kamolotining 
o'rta yosh davri necha yoshli bolalarni o'z oladi? 

A) 3 - 4 yosh 
B) 4 -5 yash 
C) 5 - 6 yosh 
D) 2 - 3 yosh 
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II BO'LiM. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI 
BOLALAR~I TARBlYALASH MAZMlJNI VA lJslublKASI 

IV bob. TARBIYAJARAYONI: MAZMUNI VA MOHIYATl. 
TARBIYA QONlJNIYATLARI VA TAMOYILLARI 

Tarbiya jarayonining 
mazmun-mohiyati 

Tarbiya pedagogikadagi asosiy tush un­
chalardan biri sanaladi . Jamiyat va peda­
gogikaning tarixiy rivoji davomida maz­

kur kategoriyani tushuntirishga turlicha :- ondashuvlar yuzaga keldi. Eng 
avvalo. yuqorida ta'kidlab o· rganimizdck. keng va tor ma'nodagi tarbiya 
furqJanadi. Keng ma'noda tarbiya :hax ga jamiyatning ta'sir etishi, 
ijtimoiy hodisa sifatida qaraladi. Mazkur holatda tarbiya ijtimoiylashtirish 
bilan uyg'unlashadi. Tor ma'nodagi tarbiya deganda. pedagogik jarayon 
sharoitida ta'lim maqsadini amalga oshirish uchun pedagog va tarbiyala­
nuvchilarning Illaxsus tashkil etilgan faoliyati tushuniladi. Ushbu holatda 
pedagoglarning tarb;yaviy faoliyati tarbiyaviy ish deb ataladi. 

Tarbiya jarayoni tarbiyachi va tarbiyalanuvchilar o'rtasida tashkil 
etiluvchi hamda aniq maqsadga yo'naltirilgan hamkorlikjarayonidir. 

Tarbiyaning /1/aqsadi -hartomonlama barkamol shaxsni shakllantirish . 
Torbiya mazmuni deganda, qo'yilgan maqsad \a vazifalar bilan bog'­

liqlikda tarbiyalanuvchilarning egallashi lozim bo' igan bilim, malaka, 
e'tiqod. shaxs sifati va xarakteri. xulq-atvor tizimi tushuniladi. 

Tarbiyaning wl1umiy 1'C/zi/illariga quyidagilar kiradi : 
• tarbiyalanuvchilarning ll1aqsadga yo' naltiri 19an rivoj lanishi hamda 

ulaming qator ehtiyojlarini qondirish Llchun shart-sharoit yaratish: 
• jamiyat rivoji uchun zarur bo'igan ijtimoiy madaniyatga 11105 yetarli­

cha hajmdagi "inson kapitali"ni tayyorlash; 
• madaniyatlarni uzatib turish orqali ijtimoiy hayotning barqarorligini 

ta'minlash; 
• ma'lulll jins yoshi ya jjtimoiy-kasbiy guruhlarning qi ziqishlarini hi­

sobga olgan hollia ijtimoiy Inunosabatlar doirasida jamiyat a'zolarining 
harabtini tartibga solish. 

Tarbiyajarayoni - tarbiyaviy ishlar, tadbirlarning doimiy harakatdagi 
zanj iridan ibOl·at. Tarbiyaviy tadbirlar - turli xi I moddiy va ma' naviy ehti­
yojlarga javob beruvchi , tarbiyaviy maqsadlarnipg yagona majrnuasiga 
bO'ysundirilgan, bir-biri bilan o'zaro hamkorlik qiluvchi. o'zida bir butun 
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ta' limni ko' zda tutgan tarbiyaviy ta 'sir majmuidir. Ta' lim j arayoni alohida 
mashg'ulotlardan tashkil topgani kabi tarbiyaviy tadbirlardan tarbiya 
jarayoni vujudga keladi. Tadbirlar, tarbiyaviy ishlar tarbiya jarayonining 
bir bo'lagidir. 

Tarbiyaviy ish - bu tarbiyaning tizimliligi, to'laligi, uzviyligi va uzluk­
sizligidir. Tarbiyaviy ish tarbiyalanuvchi-larning muayyan faoliyatini 
tashkil etuvchi va amalga oshiruvchi shakldir. Tarbiyaviy ishning asosiy 
xususiyati - zaruriylik, foydalilik va tatbiq etish imkoniyatidan iborat. 

Tarbiya jarayonining o'ziga xos xususiyatlari quyidagilarda yorqin 
namoyon bo'ladi: 

• maqsadga yo 'naltirilganlik. Tarbiya jarayoni - bu natijasi jamiyat 
uchun foydali shaxsni shakllantirishga qaratilgan maxslls tashkil etiluvchi, 
boshqariluvchi va nazorat qilinuvchi tarbiyachi va tarbiyalanuvchilarning 
birgalikdagi faoliyati. Boshqacha aytganda, mazkur jarayon qo'yilgan 
maqsadga erishishga yo'naltirilgan tarbiyachi va tarbilanuvchilarning 
0' zaro hamkorligidir; 

• ko 'p qirralijarayon. Tarbiyajarayoni ko'plab obyektiv va subyektiv 
omillarga bog'liq. Subyektiv omil1ar bolaning ichki ehtiyojlari bilan 
bog'liq bo'lsa, obyektiv omillar tarbiyaviy vazifalarni muvaffaqiyatli hal 
etishga yordam beradigan bola yashaydigan muhit sharoitlari bilan tav­
sifianadi; 

• uzoq muddat davom ctishi. Pedagogikada tarkih topgan qonuniyatga 
ko'ra tarbiya jarayoni inson tug'ilganidan boshlab umrining oxirigacha 
davom etadi: 

• uzluksizligi. Tarbiya-tarbiyachi va tarbiyalanuvchilarning izchil. ti­
zimli o'zaro harakatijarayoni. Qo'yilgan maqsadga erishish uchun tarbi­
yaviy ishlar tizimli yo' 19a qo'yilishi lozim; 

• yaxlitligi. Ya'ni tarbiya jarayoni maqsad, vazifa, mazmuni, shakl, 
uslub va vositalarining birligi. Bolani tarbiyalashjarayoni yaxlit tavsifga 
ega bo'lganligi bois tarbiyaviy ta'sirning ham to'laqonli bo'lishiga eri­
shish lozim; 

• variativligi. Tarbiya jarayoni xilma-xil ko'rinishda amalga oshirilib, 
mazkur holatda tarbiyalanuvchilarning individual rivojlanishidagi o'zi­
ga xosliklar, tarbiyaviy jarayonga munosabati. ijtimoiy tajribalari alohida 
ahamiyat kasb etadi; 

• natijalarning oldindan aniqlanmasligi. Tarbiya jarayonining murak­
kabligi shundaki, mazkurjarayon o'z mahsulini yillardavomidako'rsatadi, 
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Kutilgan natijaga erishish ham tarbiyachining kasbiy mahoratiga, ham 
tarbiyalanuvchining shaxsiy faolligiga bevosita bog ' liqdir; 

• ikki {ol11onlamalilik. Tarbiya jarayonining borishi ikki YO'nalishda 
amalgn oshadi: tarbiyachi - tarbiyalanllvchi (to'g'ridan-to'g'ri aloqa) va 
tarbiyalanuvchi - tarbiyachi (qayta aloqa). 

Tarbiya qonuniyatlari 
Tarbiya qonuniyatlari - bu bir tomondan. 
ijtimoiy hodisa sifatida tarbiyaning xusu­

siyatlari, ikkinchi tomondan, shaxsning rivojlanishi bilan bog'liq bo' Igan 
barqaror aloqa lardir. 

Tarbiya jarayonining quyidagi umumiy qonuniyatlari mavjud : 
• ij(ill1ol), nllIhitning obyektiv va sub,l 'ektiv omillariga bog'liqligi . Ob­

yektiv omillar tarbiyani tashkil etish shart-sharoitlari (moddiy-texnik, 
ijtimoiy. madaniy, sanitar-gigienik) orqali yuzaga chiqsa, subyektiv 
omillarga tarbiyachi va tarbiY<.llanuvchilar. ularning o'zaro birgalikdagi 
harakati, murakkab aloqalar, rsixologik muhit va boshqalarni kiritish 
mumkin: 

• (urbi,vUlling shuxsning rivoj/anishi bi/an birligi va () 'zaro bug 'liq/igi. 
Tarbiyajarayoni bolalarning )osh davri rivojlanishi xllsllsiyatlarini hisob­
ga olgan holda tashkil etilishi; qo'yilgan maqsad va vazifalar bolalarning 
yosh xususiyatlariga to'liq mos kelishi lozim ; 

• JClOliyat va rnunosabatni e 'tiro! elish shuxsning ijlimaiy qimmafli 
(azila(/arini shakllanririshning negizi va asosiy manhuyi. Tarbiyalanuv­
chilarning faoli) atga jalb etish orqali ularda mavjud jarayonga nisbatan 
munosabatni aniq baholay olish mumkin . O'z navbatida munosabat bildi­
ra olish tarbiyalanuvchining faoliyatga tayyorligini kO'rsatadi : 

• farbiyalal1l1vchilal'l1ing 0 'zam tarhiyavzv fa siri, 0 'zara munosa­
hariari hamda fuol Juoliyari 0 'I'tasidagi hog'lanish. Tarbiyalanuvchilar 
bir-birlariga o"zaro ta'sir etishlari va ll1azkur imkoniyatdan oqilona 
foydalana olish tarbiyajarayonining ta'sirini kuchaytiradi. Ularning o'za­
ro munosabatlarining barqarorligi, shuningdek, birgalikdagi faoliyati 
ularda jamoaviylik, o'zaro ishonch, mehribonlik, bir-birlari uchun qay­
g'ura olish. hamdardlik. bag'rikenglik kabi fazilatlarning qaror topishiga 
ko"maklashadi: 

• tarbiya va () 'zini-o '::i tarbiyalashning intt:nsivligi. O'z-o'zini tarbi­
yalash - bu shaxsning o'zinL shaxsiy sifatlarini takomillashtirishidir, 
zamon talabiga javob beradigan darajada ongli intilishidir. O"z-o'zini 
tarbiyalash yaxshi tarbiya natijasida yuzaga kelib, shaxsning o'z-o'zini 
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kamolga yetkazishiga olib keladi. 0' z-o' zi ni tarbiyalash bevosita tarbiya­
lanuvchilar hayot mazmuni, nlaming qiziqishlari , u yoki bu )'osh davri­
dagi xarakterga bog'liqdir. O'z-o'zini tarbiyalash muhim ahamiyatga ega 
bo'lib, tarbiyalanuvchiga o'z imkoniyatlarini to ' g' ri baholay olish. o' zi­
dagi ijobiy va salbiy jihatlarni aniqlay olish imkonini beradi; 

• tarbiyolanllvchining "ichki olami "ga ta :~;r etishning intcnsivligi 
(G.!, O'ukina). "Tarbiyalanuvchining ichki olami" deganda motiv, ehti­
yoj, emotsiya, intellekt kabilarning birligi tushllniladi. Tajriba, boIaning 
ehtiyojIari orqali sinaladigan tashqi muhit ta'siri uning yutllg'i sifatida 
YlIzaga keladi. Aynan tarbiyaviy jarayonda tashqi ta'sir bolaning ichki 
muvaffaqiyatini kuchaytiradi; 

• tarbiyalanuvchilardo verbal va sensomotor jarayoniarning rivojla­
nis11 darajasi va pedagogik ta'simi hisobga olish (G.!. O' ukina) . Ama­
Iiyot ko ' rsatadiki, hamma vaqt ham boIaning aqliy rivoj lanishi uning 
verbal nutqi ya harakatga doir sensomotor kO'rsatkichlariga mos kelaver­
maydi. NC1zariy biIimIarga os on va erkin tayanuvchi bolalar uchun ba'zan 
elementar amali)' harakatlar, sohada mehnat faoliyatiga doir operatsi) alami , 
jismoniy mashqlami bajarish qiyin va murakkablik qiladi. Shuning uchun 
tarbiyalanuvchilarda verbal va sensomotor jarayonlarning rivojlanish 
dinamikasi bilan pedagogik ta'sirning uyg'unligiga erishish lozim. 

Tarbiya tamoyillari 
Tarbiya tamoyillari - bu tarbiyaviy ish­
ning yo'nalishiga, mazmuniga, lIslublari 

va tashkil etiIishiga, tarbiya jarayonining ishtirokchilari orasidagi lllunosa­
batlarga qo'yiIadigan asosiy taIablar ifodalanadigan dastlabki qoidalardir. 

Tarbiya jarayoni quyidagi tamoyillar asosida boshqariladi: 
Maqsadga qaratilganligi va g 'oyav(v yo 'nalganligi. Tarbiya jarayo­

nida maqsadning aniq belgilanishi kutiladigan natijaga erishishni ka­
folatlaydi. Shuningdek, tarbiya j arayoni j ami)' atni rivo j lantirishning 
asosiy yo ' nalishlari, milliy g ' oya va mafkura asosiga quriIishi lozim. 
Respublikamizda tarbiya jara)'onining asosiy 111aqsadi sifatida yuksak 
ma'naviyatli shaxsni shakllantirish beIgiIab olingan. Yuksak ma'naviyat­
li inson bilimIi, ma'lum kasb-hunar sohibi, o'z Vatanining sodiq fuqaro­
sidir. O ' z davlati qonunlarini biladigan va ularga amal qiladigan, Yllrti 
bilan g'ururlana oladigan inson. O'z Vatani boyliklarini saqlaydigan, uni 
yanada boyitadigan, gO ' zaIlikIaridan bahram and bo' Iadigan shaxs. U har 
qanday zararli illatlarga qarshi kurashadigan, milliy va umuminsoniy 
qadriyatlarni avayIab asraydigan insondir. 
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Tarbiyaning insonparvorlashllvi. ""Insonparvarlik" tushunchasi mo­
hiyatini. uning turlari va ilmiy pedagogika bilan mLlnosabatlarini qanday 
talgin qilish kerak? ""Falsafa: qomLlsiy lug'at"da insonparvarlik "Odam­
larga mehr-muhabbat bilan qarash, ularni hurmat qilish, insonning moddiy 
farovonligini yuksaltirish va kishilarda yuksak ma'naviy fazilatlarni rivoj­
lantirishga g'amxo'rlik qilish g'oyalari bilan sug'orilgan dunyoqarash" 13 

sifatida qaraladi. "Pedagogik ensiklopedik lug'aCda esa, insonparvarlik 
shaxs sifatida inson, LIning erkin rivojlanishi va 0' z qobiliyatlarini namo­
yon eta olishini qadriyat sifatida qabul qilish ekanligi uqtiriladil~. 

Keng ma 'noda insonparvarlik - insonni shaxs sifatida qadriyat deb 
belgilaydigan, uning erkinlik, baxtga bo'lgan huquqi, o'zining qobiliyat­
larini namoyon etishi va rivojlantirishi, ijtimoiy institutlarning baholash 
mezonlarida inson ravnaqini hisobga oladigan qarashlarning tarixiy 
o'zgaruvchan tizimi, insoniylik - odamlar orasida kutiladigan me'yoriy 
mUllosabat. Insonparvarlik asosida yana insonning cheksiz imkoniyatlari 
va uning komillikka doir intilishlari, o'z qobiliyatlari, qarash-Iarini erkin 
namoyon etishga doir shaxs huquqini e'tirofetib turadigan, inson ravnaqini 
ijtimoiy munosabatlar darajasini baholash mezoni sifatida tasdiqlaydigan 
dunyoqarash tarnoyili tarzida ham qaraladi, Hozirgi vaqtda mazkur tamoyil 
pedagogikaning asosiy tamoyillaridan biri sifatida shakllantirildi. 

Tarbiya jarayonini insonparvarlashtirish eng urnumiy ma' noda, tarbi­
ya jarayoni ishtirokchilarining munosabatlarini avtoritar pedagogik 
mllloqot Uslllbidan demokratik muloqot uslubiga almashtirish asosiga 
tashkil etilishi bilan t(lvsiflanadi. Bunda asosiysi - tarbiyalanuvchi 
shaxsiga hunnat va ta'lim mazrnunida ijtimoiy tajriba tarzida olingan 
insoniyat madaniyati bilan tanishtirish yo'lida uning ma'naviy imkoniy­
atini hisobga olish. Tarbiya jara) onining mohiyati ijtimoiy tajribani 
maqsadga )o'naltirilgan tarzda shaxsiy tajribaga almashtirish yoki 
shaxsiy va ijtimoiy tajribaning qO'shilishida namoyon bo'ladi. Tarbiyani 
insonparvarlashtirish uning yetakchi tendensiyasi sifatida tarbiyani 
insonga qaratish, uning individualligining namoyon bo' lishi varivojlanishi 
uchun sharoit yaratishni ifodalaydi. U insonni yuqori ehtiyojlari: o'z­
o'zini namoYOll etish, o'z-o'zini realizatsiyalash, ma'naviy, ijtimoi: va 
kasbiy shakllanishida maksimal darajada qoniqishga yo'naltirilgan o'z 
13. Falsafa: qomusiy lug'at (Tuzuvchi va mas'ul ml1harrir Q .Nazarov). - T.: «Sharq», 
2004. - B. 166. 
14. Pedagogika. BOISba) a SO\ remenna) a entsiklopedi)a. - Minsk: «50vremennoe 510vo», 
2005. - S.5&. 
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noyobligini yo 'qotish, hayot, tabiat dunyosi va rnadaniyatdan begona­
lashib ketish xavfidan himoyalanishga chaqiradi . 

Tarh(vaning hayot va mehnat hilan bog 'liqligi Maktabgacha ta'lim 
muassasasi bola uchun boshlang' ich va asosiy tarbiya maskani hisoblanib , 
aynan tarbiyaning hayot va mehnat biIan bog' Iiqligi tarbiya tizimida katta 
o'rin tutadi. U tarbiyachidan ikkita asosiy YO'nalishda faoIiyatni amalga 
oshirishni taIab etadi: 1) tarbiyalanuvchilarni kishilarning mehnat faoli­
yati bilan keng tanishtirish; 2) tarbiyalanuvchilarni real hayotiy munosa­
batlarga, ijtimoiy foydali faoliyatning xilma-xil turiariga jalb etish . 

Tarbiyaning mehnat bilan bog'liqligini oqilona amalga oshirish 
tarbiyachidan tarbiyalanuvchilarning quyidagi ko'nikma va malakalarga 
ega bo ' lishlariga erishishni talab etadi: 

1) tarbiyalanuvchilarning mehnatning jamiyat va lining har bir a' zosi 
uchun ahamiyatini tushunib yetishlari: 

2) moddiy va ma'naviy boyliklarni yaratuvchilar mehnatini hurmat 
qilish: 

3) tarbiyalanuvchilarning o'z ustida ishlashlari, muntazam ravishda 
mehnat qilishga odatlanish: 

4) tarbiyalanuvchilarning kasb-hunarga oid tushunchalarni o'zlashtirib 
borishlari va ular haqida rna' lumotga ega bo' lishlari: 

5) moddiy va ma'naviy boyliklarga mas ' uliyatli munosabatda bo'lish. 
Tarbiyaning hayot va mehnat bilan bog'liqligi tarnoyili rnazkur tamo­

yilning alohida tomonlarini ochib beruvchi quyidagi qoidalar asosida ish 
yuritislmi talab etadi: 

1. Tarbiyalanuvchilarning ijtimoiy va mehnat tarbiyasida mavhumlik 
va yuzakilikdan voz kechib, ularni aniq va mahsuldor faoliyatgajalb etish. 
Mashg' ulotlar jarayonida izchillik va ketma-ketlikka rioya etish zarur. 

2. Tarbiyachi oila bilan o'z faoliyatini muvofiqlashtirgan holda, har bir 
tarbiyalanuvchiga ularning jamiyatga qO'shadigan mUl10sib hissasi uyda 
va maktabgacha ta'lim muassasasida kattalarga yordam berish ekanligini 
tushuntirish. 

3. Bolalar odatda doimiy ravishda faoliyatning biror turi bi Ian shug ' ul­
lanishga intiladi, ularning tabiati uchul1 sustlik, bekor o'tirish kabilar xos 
emas. Agar tarbiyachi mazkurjihatni hisobga olmasa, boJalarning ijtimo­
iylashuviga o'zining salbiy ta 'sirini ko'rsatadi. 

4. Mazkur tamoyilni am alga 05hirish tarbiyaviy ishlar jarayonida 0'1-
kashunoslik materiallaridan keng foydalanishni talab etadi. 
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5. Tarbi)alanuvchilar bilan birgalikda hayotiy masalalami muhokama 
\ qiIish, ularni o'z xulosalarini aytishga o 'rgatish ularda insonparvarlik va fu­
~ qarolik hissini uyg'otishga xizmat qiladi. 
\ 6 . Tarbiyaning hayot bilan bog'liqligi tamoyilini muvaffaqiyatli amal­
~a oshirish uchun mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy sohadagi islohotlari 
bilan bog ' liqlikda tarbiya mazmuni va uslubikasini qayta ko'rib chiqish 
~ yangilab borish lozim. 
, 7 . Tarbiyaviy jarayon shunday tashkil etilishi lozimki, tarbiyalanuv­

chilar to ' la qoniqish hosil qilishlari uchun ularning mehnati kishilar va 
jinniyatga zarur ekanligini his eta olishlari zarur. 

l;ubiya jarayonini tas hkil 
etishga doir zamona\"iy 

yond ashuvlar \'a ula rnin g 
o' ziga xosliklari 

Bugungi Kunda tarbiya jarayoniga xi 1-
ma-xi l yonJa huvlar l11avjud bo·lib. tar­
biyaviy i hlarni ta hkil etishda mazkur 
yondashuvlarni hi sobga olish juda I11U ­

himdir. 
Faoliyafga )'0 'naltirilgan yondashuv. Mazkur yondashuvning mohi­

yati - bixevioristik YO'nalganlik, tarbiyani shaxsning xulq-atvoriga ta'sir 
ko ' rsatadigan ijtimoiy pedagogik ta'sir sifatida qarash; har bir pedagogik 
ta'sir tarbiyalanuvchida uning so ' zlari. xatti-harakati yoki amallarida 
namoyon bo"ladigan ma ' lum javobni yuzaga keltiradi. 

Afadan(varshllnoslik y ondashuvi. Maxsus tashkil qilingan pedagogik 
jarayon sifatida tarbiyadan voz kechish . Madaniyatni. dunyo manzarasini 
egallash jarayonida atrofelagilarning xatti-Ilarakatlari va xulqiga tabiiy 
tarzda moslashish. 

Aksiologik yondashuv. Mohiyati - insonning jamiyatdagi hayotining 
o'zini qadriyat sifatida qaraydigan asosiy falsafiy qadriyatlar nazariyasi; 
tarbiya hayotga tay)' orlashga, shaxsiy qadriyatli yo' nalganlik va shaxsning 
rnunosabatlarini shakllantirishga qaratilgan. Tarbiya qadriyatlarni o'z­
lashtirish va interiorizatsiyalash jarayoni sifatida tashkil etiladi. 

Iitimoiylashfirishga doir yondashuv: tarbiyaga "hayot maktabi" sifa­
tida qarash; ijtimoiy ahamiyatli sifatlami shakllantirish; hayotiy tajribani 
sotsiumda egallash; sotsiumda ijoeliy o ' z-o'zini rivoojlantirishni qo ' llab­
quvvatlash. 

Germenevtik yondaslnlL insonparvarlikka doir hodisalarni tushunish 
va talgin qilishning G-nazariyasi: subyektning psixologik tajribasiga, 
kechinmaga murojaat: tarbiyachi va bola dialogi sifatida tashkil qili­
nadigan pedagogik o'zaro hamkorlik vaziyatida kechinmalarni yuzaga 
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keltirish; tarbiyalanuvchi hayot mazmuni va uning hayot qadriyatlariga 
nisbatan munosabatini tushunish. 

SinergerikJ'ondashuv: shaxsni o'zgartirish YO'llarining variativligi; bi­
furkatsiya (tanlov) nuqtasidan foydalanish~ shaxsning ichki imkoniyatlari, 

Anfropologik yondashuv: insonparvarlik pedagogikasi , refleksiv pe~ 
dagogika; individual qobiliyatlarni rivojlantirish ; o'z-o ' ziga tarbiya 
ehtiyojini rivojlantirisb; insonparvar maqsadlarni axloqiy fazilatlur 
(insoniylik. ishonch. minnatdorlik, chidamlilik) sifatida qo'yish: tashhis­
lash; shaxsning o'z-o'zini belgilashini ta ' minlash. 

Tarbiya turlarining 
umumiy tasniti 

Tarbiya turlari xilma-xil tasnifetilish ta\­
sifiga ega . KO'proq lInJlImlasi1gun twpif 
o'zida aqliy, mehnat jismoniy tarbiyqhi 

qamrab oladi. I 

Ta 'lim muassasalaridagi rarbiyavi)' isldar lurli yo 'nalishlar bilan 
bog' liqlikda fuqarolik. siyosiy, baynalmilal. axloqiy. estetik. mehnat jis­
moniy, huquqiy, ekologik, iqtisodiy tarbiyaga bo'linadi. instill/tsional 
belgilari bo ~vicha oila, ta'lim muassasasi, ta ' lim muassasasidan tashqari , 
diniy, bolalar, yoshlar tashkilotlaridagi tarbiya. maxslls ta'lim muassasa­
laridagi tarbiyaga bo'linadi. 

Tarbiya va larbiyalanuvchilar orasidagi munosabatlar uslubiga ko'ra 
avtoritar, demokratik. liberal , erkin tarbiya; furli /als(!fiy konsepsi)'alar 
bi/an bog 'Uqlikda pragmatik, aksiologik. jamoaviy. indiyidual tarbiya 
farqlanadi. 

Aq/iy tarbiya la'lim oluvchining intellekti, bilish imkoniyatlarini. 
iqtidor va qobiliyatlarini rivojlantirishga yo'naltirilgan. Uning asosiy 
vazifasi - ta' lim oluvchilarni fan asoslari bO'yicha bi limlar tizimi bilan 
qurollantirish. Ularni o'zlashtirish natijasida tarbiyalanuvchda dunyoqa­
rash asoslari shakllanishi zarur. 

Aqliy tarbiyaning vazijalari quyidagilar: 
./ belgilangan hajmdagi ilmiy bilimlarni egallash; 
./ dunyoqarashni shakllantirish; 
./ aql kuchi, iqtidor va qobiliyatlarini rivojlantirish: 
./ bilishga oid qiziqishlarini rivojlantirish; 
./ shaxs salohiyati imkoniyatlarini rivojlantirish; 
./ bilish faoliyatini shakllantirish; 
./ doimiy ravishda o'z bilimlarini to'ldirish, umumta'limiy tayyor­

garlik darajasini oshirish ehtiyojlarini rivojlantirish; 

58 



./ ta'lim oluvchilarni bilish faoliyati uslublari bilan qurollantirish; 

./ fikrlash qobiliyati , ijodiy faoliyat tajribalarini shakllantirish. 
Jisl110niy tarbiya - deyarli barcha tarbiyaviy tizimlarning ajralmas 

tarkibiy qismi. 
Jisl110niy Icrrhi) 'aning vaziJalari: 
./ salol1latlikni, to'g'rijismoniy rivojlanishni mustahkamlash; 
./ aqliy va j ismoniy ishchanlik qobiliyatini oshirish; 
./ tabiiy harakatlantiruvchi sifatlarni rivojlantirish va takomillash-

tirish: 
../ yangi harakat turlarini o'rgatish: 
../ gigienik malakalarni rivojlantirish; 
./ axloqiy sifatlarni tarbiyalash: 
./ doimi) va tizil11li tarzda jisl110niy tarbiya va sport bilan shug' ulla­

nish ehtiyoj larini shakllantirish; 
../ sog' lom, tetik bo'lishga, o'ziga va atrofdagilarga quvonch ulashi­

shga ishtiyoqni rivojlantirish. 
Ale/mat tarhiy asi - har tomonlama barkamol shaxsni shakllan-tirishi­

ning muhim tamoyili. 
Mehnat tarbiy a jarayonida shaxs ri\'ojining bosh ~mili, dunyoni ijodiy 

o'zlashtirish. turli sohalardagi mehnat tajribalarini egaUash usuli umumiy 
ta'limning ajralmas qismi sifatida yuzaga chiqadi. 

).Ie/mat tarhiyasining asosiy vazifasi - bolalarni mehnat jarayonlari , 
vositalari, predmetlari haqidagi bilimlar, ishlab chiqarish mehnatini 
al11alga oshirish uchun zarur bo ' igan umummehnat va maxsus ko'nikma 
va malakalar bilan quroJJamirish. 

Bundan tashqari mehnat tarbiyasi quyidagi vaziJalarni hal qiladi: 
./ mehnatga samimiy munosabatni; 
../ mehnatga qiziqishui, chin dildan bajarilgan vazifadan zavqlanish 

hissini va mehnatga oid bilimlarni amaliyotda qo'llashni: 
../ mehnatdagi intizomlilikni tarbiyalash. 
Axloqiy torhiya - shaxsni har tomonlama rivojlantirishning muhim 

tarkibiy qismlaridan biri. Axloqiy tarbiyaning vaziJalari jamiyatning 
shaxsga axloqiy talablarida aks etadi. Bu vazifalar o'z ichiga quyidagilarni 
qamrab oladi : 

./ axloqiy ongni, mustahkam axloqiy e 'tiqodni; 

./ axloqiy his-tuyg'L1ni: 

./ axloqiy xulq-atvor malaka va odatlarini ; 
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../ axloqiy sifatlarni tarbiyalash. 
Estetik tarbiya - tarbiyalanuvchilarda estetik ideallar, ehtiyoj va 

qiziqishni rivojlantiruvchi tarbiya zanjiri va tarbiyaviy tizimlarning 
tayanch tarkibiy qismlaridan biri . 

Esfetik farb(mning vaz("{alari: 
../ estetik bilimJarni shakllantirish; 
../ estetik madaniyatni shakllantirish; 
../ o'tmishdan qolgan estetik va madaniy merosni egallash; 
../ borliqqa estetik munosabatni shakllantirish: 
../ estetik his-tuyg"uni rivojlantirish ; 
../ ta'lim oluvchilarni hayotda, tabiyatda, mehnatda gO'zalliklarni 

yaratishga ishtirok ettirish: 
../ hayotiy faoliyatni go'zallik qonuniyatlari asosiga qurishga bo'lgan 

ehtiyojni rivojlantirish; 
../ hamma narsada: fikrda, ishda, tashqi ko'rinishda go'zal bO ' lishni 

shakllanti rish. 
/qfisodiy tarbiyaning asosiy maqsadi - shaxsda bozor iqtisodiyoti sha­

roitlariga hamda maqsadga muvofiq iqtisodiy faoliyatni amalga oshira 
olish qobiliyatini shakllantirish. Bu maqsad yaxlit vazifalurni hal gilish 
yo'llarini izlab topishga imkon beradi : 

../ ta' lim oluvchilarda iqtisodiy bilimlarni egallash va iqtisodiy faoli­
yatga ehtiyojni shakllantirish; 

../ uJarning asosiy igtisodiy tushunchalar, kategoriyalar, qonunJar va 
j arayonlarni 0 ' zlashtirish i; 

../ uddaburonlik, mas'uliyatlilik. mllstaqillik, tadbirkorlikni rivoj-
lantirish; 

../ ish lab chigarish faol iyati uchlln zarur bo' Igan malakalarni egallash; 

../ bozor iqtisodiyoti sharoitida insonning tasodifiy qiyinchiliklarga 
imkon gadar psixologik tayyorgarligini shakllantirish . 

Ekologik tarb(va ta"lim oluvchilarning tabiat va insonning o'zaro 
harakatining ilmiy asoslarini egallaganliklari bilan bog"liq. uning 
maqsadi - atrof-muhit holati uchun shaxsning axloqiy mas"uliyatini 
tarbiyalash, barcha faoliyat turlarida ular haqida domiy g'amxo'rlik 
zaruriyatini anglashga yo"naltirilgan ilmiy bilimlar, qarashlar. e"tiqodlar 
tizimini shakllantirish. 

Ekologik tarbiyaning vuz((alari quyidagilarda aks etadi: 
../ tabiat haqidagi asosiy tushunchalar va ilm iy da1 ill arni 0" zlashtirish; 
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./ jamiyat va har bir insonning moddiy va ma'naviy quvvati man­
baYI sifatida tabiatning ko'p gin-ali ahamiyatini tushunib yetish; 

./ amaliy bilimlar hamda atrof-muhitning holatini o'rganish va ba­
holash ko'nikmalarini egaUash; 

./ tabiat bilan muloqot ehtiyojlarini, tabiatdagi xulq-atvor me'yor­
lariga ongli amal qilishni rivojlantirish; 

./ tabiiy va o'zlashtirilgan atrof-muhitni yaxshilash bo'yicha faoli­
yatni faollashtirish. 

Huquqiy farhiyaning maqsadi - huquqiy ongni va yosh fuqaroning 
xulq-atvorini shakllantirish. 

Huquqiy tarbiyaning asosiy vazifalari: 
./ ta ' lim oluvchilarning zarur huquqiy bilimlarni egallashi ; 
./ ta'lim oluvchilarni asosiy fuqarolik huqugi va majburiyatlariga 

amal qilishga o'rgatish: 
./ imkon qadar huquqbuzarliklaming oldini olish. 

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

I . Tarbiyajarayoni deganda !lima tushuniladi? 
2. "Tarbiya mazmuni" tushunchasini izohlang. 
3. Tarbiyaning umumiy vazifalariga nimalar kiradi? 
4. Tarbiyajarayonining o ' ziga xos xususiyatlari nimalardan ibm"at? 
5. Tarbiya qonuniyatlari deganda nima tushuniladi? 
6. Tarbiya qonuniyatlarini sanang va ularga izoh bering. 
7. Tarbiya tamoyillari deganda nimani tushunchasiz? 
8. Tarbiya tamoyillarini sanang va ularga izoh bering. 
9. Tarbiyaga doir zamonaviy yondashuvlarga nimalar kiradi? 
J O.Tarbiya turlarining umumiy tasnifini bayon eting. 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Tarhiya-pedagogikaning asosiy ... 
A) tushunchasi B) YO'nalishi C) bo'limi D) uslubi 
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2. Pedagogikada tarbiyachi va tarbiyalanuvchi 0' rtasidagi tashkil 
etiluvchi hamda aniq maqsadga yo'naltirilgan hamkorlik jarayoni 
nima deb ataladi? 

A) Tarbiyaning mazmuni B) Tarbiyaning maqsadi 
C)Tarbiyaning vazifalari 0) Tarbiya jarayoni 

3.Tarbiyaning maqsadi ko'rsatilgan javobni aniqlang. 
A) Tarbiyaviy ishlar. tadbirlarning doimiy harakatdagi zanjiri. 
B) Tarbiyaning tizimliligi , to'laligi. uzviyligi va uzluksizligidir 
C) Har tomonlama barkamol shaxsni tarbiyalash 
O)Tarbiyalanuvchilarning muayyan faoliyatini tashkil etish 

4. Qaysi asosiy xususiyatlar tarbi:raviy ishning samarasi uchun 
ko'maklashadi? 

A) Foydalilik va izlanuvchanlik 
B) Zaruriylik. foydalilik va tadbiq etish imkoniyati 
C) Harakatchanlik. izlanuvchanlik. zaruruiylik 
OJ zaruriylik va tadbiq etish imkoniyati 

5. Tarbiya umumiy qonuniyatlari noto'g'ri ko'rsatilgan javobni 
ainqlang. 

A) Hal' tomonlama barkamol shaxsni tarbiyalash 
B) Tjtimoiy muhitning obyektiv va sub) ektivligi 
C) Tarbiya va o"zini o'zi tarbiyalashning intensivligi 
0) Tarbiyalanuvchilarning o"zaro tarbiyaviy ta "siri . 0 ' zaro munosabat-

lari hamda faol faoliyati o' rtasidagi bog"lanish 

6. Tarbiyaning dastlabki qoidalari ... deb yuritiladi. 
A) tarbiya qonuniyatlari B) tarbiya yo"nalishlari 
C) tarbiyaning mohiyati 0) tarbiya tamoyillari 

7. Tarbiyaning qaysi tamoyili bixevioristik yo'nalganlil(, tarbiyani 
shaxsning xulq-atvoriga ta'sil" ko'rsatadigan ijtimoiy pedagogik 
ta'sir sifatida qarashni o'rganadi? 

A) Tarbiyaning insonparvarlashuvi 
B) Faoliyatga yo'naltirilganligi 
C) Tarbiyaning hayot va mehnat bilan bog'liqligi 
0) Tarbiyaning hayot va mehnat bilan bog'liqligi 
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V bob. JISMONIY TARBIYA 

Jismoniy tarbiyaning 
mohiyati 

Tarbiya turtari xilma-xi! tasnif etilish tav­
sifiga ega. Ko'proq umumlashgan tasnif 
o'zida aqliy, mehnat, jismoniy tarbiyani 

Jismoniy tarbiya deganda organizmning morfologik va funksional 
rivojlanishini jamiyat tatablari darajasida am alga oshirish, jismoniy 
sifatlarni. qobiliyatlarni rivoj lantirish, j ismoniy madaniyat va sport 
sohasiga taalluqli maxsus bilimlarni o ' zlashtirib olish tushuniladi . 

Jismoniy tarbiya - tarbiyalanuvchilarningj ismoniy va sportga oid fao­
liyatlarini maqsadga YO ' naltirilgan, aniq tashkil etiladigan va rejali tarzda 
amalga oshirish tizimi. 

Maktabgacha ta'lim davrida bolalarni jismoniy tomondan tarbiya-­
lashning asosiy maqsadi bolalardagi turli ko 'nikma va malakalarni shakl­
lantirish, ulardagi kuchlilik, tetiklik, chaqqonlik, ziyraklik kabi jismoniy 
sifatlarni rivojlantirishdan iboratdir. Muntazam ravishda o'tkaziladigan 
jismoniy mashg'ulotlar bolalarning o'sish va rivojlanishjarayoniga ijobiy 
ta'sir qilib, ijodiy imkoniyatlarini oshiradi . 

Bolatarningjismoniy madaniyatini shakllantirish ko'pgina vazifalarni 
muvaffaqiyatli hal etishni talab etadi. Jismoniy tarbiyaning vazifalari 
xilma-xil bo'lib. pedagogikada qator tasniflar yaratilgan. Jumladan, 
VA.Slastenin, I.F.Isayev, E.N.Shiyanovlar jismoniy tarbiyaning quyidagi 
vazifalarini ajratib ko'rsatishadi: 

1) bolalarning jismoniy to ' g ' ri rivojlanishiga yordam berish - orga­
nizmning morfologik va funksional rivojlanishini ta'minlovchi ishchanlik 
qobiliyatini oshirish, uning tashqi muhitning noqulay vaziyatlariga 
barqaror qarshi tura olishini mustahkamlash; 

2) asosiy harakatlantiruvchi sifatlarni rivojlantirish - bolaning xilma­
xii harakatga doir faoliyatga qobiliyatliligi uning barchajismoniy sifatlari 
- kuchlilik, chidamlilik, chaqqonlik va epchillikning yuksak uyg'unlikda 
rivojlanishini ta'minlaydi ; 

3) hayotiy muhim harakatga oid ko ' nikma va malakalarni shakllan­
tirish - bolada maXSllS harakatga doir bilim, ko ' nikma va malakalarni 
tarkib toptirish. Harakatga doir tasavvurlarga tayangan holda bola turli 
sharoitlarda o'z xatti-harakatlarini boshqara olish imkoniyatiga ega 
bo'ladi; 
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4) jismoniy madaniyatning tizimli mashg'lIlotlariga barqaror qiziqish 
va ehtiyojlarni tarbiyalash. Sog'lom turmush tarzi asosida bolaningdoimiy 
ravishda o'z-o'zini jismonan rivojlantirishga ichki ta)~orligi ~ntadi. lJ 
muntazam jismoniy mashqlar bilan shug' ullan ish va bolalarningjismoniy 
mashg'ulotlarga faol munosabati natijasida YlIzaga keladi; 

5)jismoniy madaniyatva sport. tibbiy va gigiena sohalariga aid minimum 
nazariy bilimlarni egallash zarurligi. Balalar klln tartibi \"a shaxsiy gigiena 
haqida, jisl1loniy madaniyat va sportning salomatlikni lllustahkamiashdagi 
ahamiyati haqida aniq tasavvurlarga ega bo'lishi zarur 15

• 

B.T.Lixachev jismoniy tarbi) aning quyidagi vazifalarini ajratib ko'r­
satadi: 

I) rivojlantiruvchi - bolalarning jismoni) kuchini va nerv tizimini 
takomillashtirish, o'zgaruvchan vaziyatlarga moslashuvini ta'minlash: 

2) tarbiyaviy - bolalarda ma'naviy-axloqiy sifatlarning tarkibiy topi­
shiga erishish. Boshqacha aytganda. "Sog'lom tanda - sog' aql"': 

3) ta'limiy - bolalami jismoniy madaniyatning nazari) asoslari bilan 
tanishtirish, uning inson hayotidagi ahamiyatini tushunib yetish; 

4) sog' lomlashtiruvchi - bolalarda harakatga doir sifatlarni tarkib top­
tirish, ularning baquvvat va tetiklashuviga kO'rnaklashish; 

5) umummadani) - bo'sh vaqtni mazmunli va foydali o'tkazishl ". 
LP.Podlasiy tomonidan taklif etilgan jismoniy tarbiyaning vazifalari 

VA.Slastenin, I.F.Isayev, E.?\I .Shiyanovlar tasnifiga mos kt'lib, shu bilan 
birga jismoniy tarbiyaning yana ikkita funksiyasi alohida ajratib kO'r­
satilgan: 1) tarbiyalanuvchilarda estetik sifatlarni tarbiyalash; 2) tarbi­
yalanuvchilarda axloqiy sifatlarni tarbiyalash. 

Pedagog olima P. Yusupovaning fikricha, maktbagacha ta'lim yoshi­
dagi bolalar organizmining o'ziga xos tomoni shundaki, ujuda tez o'sadi 
va rivojlanadi. Shu bilan birga organizm funksiyalari va sistcmaJarining 
shakllanishi hali tugallanmagan bo'ladi, shunga ko'ra ll"tezjarohatlanadi. 
Shuning Llchun bolalarni jismoniy tarbiyalashda qU) idagilar birinchi 
darajali vazifalar hisoblanadi: 

I. Sag 'fomlashfiruvchi vazl!alar Bolalar sog'] ig' ini mLlstahkam­
lash, organizmning shakl va funksiyalarini Ll~g'un rivojlantirish. ish qo­
biliyatini oshirish, hal' xii tashqi ta'sirlarga chidamlilikni kuchaytirish. 
uzoq umr ko"rishini ta'minlash. 
1:5. 06waR ne:tarorHKa // Tlo:t. lIe.:\, B ,A. CraCTelJlolHa. - M.: «RDA)J,OC». 2003.­
C.70-71. 
16 Jlffxalles fi,T nCijarOflfKa - M.: «TOPAMT». 2003. - C.408-409. 
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2. Tu'/imiy vazijalm: Maktabgacha ta ' lim yoshidagi bolalarga xos 
bo'lgan o·ta qabul qiluvchanlik, sharoitning 0' zgarishiga engil moslashish 
qobiliyati bir qator ta'limiy vazifalarni ham amalga oshirish imkoniyatini 
yaratadi. chl1nonchi: kerakli ko'nikma va malakalarni shakllantirish, 
jismoniy sifatlar (chaqqonlik. kuchlilik, chidamlilik, tezkorlik, egill1v­
chanlik. muvozanat, ko'z bilan chamalash)ni o·stirish. qad-qamat. 
gigiena ko'nikmalarini tarbiyalash, jismoniy tarbiya haqidagi bilimlarni 
o'zlashtirish. 

Boladagi harakat kO'nikmalari (emaklash , yurish, yugurish. velo­
sipedda uchish va boshqalar) nisbatan yengil shakl1anadi va ular bolaning 
muhit bilan aloqasini osonlashtiradi. Bola chanada uchayotib qar va 
shamolning, suvda suzayotib suvning xossalari bilan tanishadi. Ana shu 
asosda jismoniy mashqlar, gigiena malakalarini egallash bilan bog'liq 
bo'lgall dastlabki bilimlar tarkib toptiriladi . 

Bolalar gavda qismlarining nomini, harakat yo'nalishi (yuqoriga, 
pastga, oldinga. orqaga, o'ngga. chapga, to'la aylanish), jismoniy tarbiya 
asboblarining nomi va qay maqsadda ishlatilishi, ularni asrash va tutish. 
kiyim-kechak va poyabzalga qarash qoidasini bilashlari kerak. 

3. Tarbiyaviy vaz!falar Bolalarda sport mashg'ulotlariga muhabbatni, 
mashg' ulot natijalari, sportchilarnillg yutuqlariga qiziqishni tarbiyalash 
lozim. 

Jismoniy mashqlarni bajarishda xarakterning ijobiy xLlslIsiyatlari 
(uyushqoqlik. intizomlilik, kamtarlik, ko'ngilchanlik, va hokazo) va ax­
loqi), fazilatlar (halollik, haqqoniylik, o'rtoqlik hissi , o'zaro yordam), 
jamoada shug' ullanish malakasi, jismoniy tarbiya asboblarini ehtiyot 
qilish, topshiriqni mas'uliyat bilan bajarishlarini tarbiyalash. shuningdek, 
irodaviy fazilatlar (botirl ik, qat' iyIik, o'z kuchiga ishonch, qiyinchilikIarni 
yengishda sabotlilik, chidamlilik va boshqalar)ni namoyish qilish uchull 
quIay sharoit yaratiladi ' 7 . 

"Bolajon" tayallch dasturida maktabgacha yoshdagi bolalarnijismoniy 
tarbiyalashning vazifalari sifatida quyidagilar belgilab berilgan: 

- bolalarning salomatligini mustahkamlash va chiniqtirish; 
- ularni ji smoniy jihaldan baquvvat qilish; 
- bolaning axlogiy tomondan ijodiy sifatlarini tarbiyalash ; 
- bolalarda maqsadga to'g'ri YO'naltirilgan harakatlarni faollashtirish 

uchun sharoit yaratish; 

17. Yusupova P. Maktabgacha tarbiya pedagogikasi. - T.: «O'qituvchi» . 1993. - 40-41-b. 
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- harakatlarning muhim hayotiy turlarini shaklIantirish, yurish, yugu­
rish, sakrash, emaklash, o'rmalash, otish, ilib olish, suzish, velosipedda 
uchish, oyoq, qo'l, tana, bosh harakatlarini rivojlantirish, saflanish va 
qayta saflanish; 

- o'yin harakatlarini kengaytirish va chuqurlashtirish, jismoniy sifat­
lami rivojlantirish: chaqqonlik. epchillik, ziyraklik, irodalilik. sabr­
qanoat kuchlilik va boshqalarga tenglashib tik tutish malakasini oshirish; 

- bola qomatini to' g' ri shakllantirishga ta'sir ko' rsatish va yassi 0) oq­
lilik kasalligining oldini olishga yordam berish: 

- jismoniy mashq va o' yinlarning foydasi. asosiy gigienik talablar va 
qoidalar haqida yetarli darajada tasavvur va bilimlar berish: 

- faol harakatga qiziqishni tarbiyalash18
. 

Jismoniy tarbiyaning 
asosiy omillari 

lismoniy tarb iyani amalga oshiri. h vosita­
lari xilma-xil bo· lib. 1I1arni umumlashgan 
tarzda uch gu ruhga ajrati h mumkin : tabi­

iy omillar. gigienik shart-sharoitlar va j ismoniy mashqlar. 
Tabiiy amillar tabial in'omlari (SllV, havo. quyosh)ning sog'liqni 

mustahkamlash, bolaning morfologik va j ismoniy to' g' ri ri voj lanishiga 
ko 'maklashish imkoniyatlarini o ' zida aks ettiradi . llmiy adabiyotlarda 
mazkur holat "bola organizmini chiniqtirish" atamasi bilan tavsiflanadi. 
Bola organizmini chiniqtirish deganda, organizmni mustahkamlash, chi­
damlilik, zararli ta'sirlarga qarshilik ko'rsatish. hayotiy sharoitlarning 
o'zgarishiga tez moslashish qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan 
tadbirlar tizimi tushuniladi. 

Havo orqali chiniqtirishda sovlIq havo bilanjismoniy mashqlar majmuasi 
birgalikda ta'sir ettiriladi. Havo vannasidan uyqu vaqtida yoki havo bulut 
bo'lgan vaqtlarda foydalaniladi. Uyqu vaqtida bolalar salqin yerga qO'yilgan 
karavotga yotqiziladi. Havo vannasidan foydalanishda quruq, shamoldan 
holi tekis maydon tanlanadi. Tarbiyachi bu maydonchada yengil kiyingan 
bolalar bilan 10-15 daqiqa engil harakatli o'yinlar yoki mashqlar bajaradi. 
Havo vannasi asta-sekin 10-15 daqiqadan 25 daqiqagacha olib boriladi. 

Suv bilan chiniqtirish ba.rcha yosh guruhlarida yilning hamma fasl­
larida o' tkazilishi mumkin . Suv bilan chiniqtirishda bolalarning tibbiy­
fiziologik o'ziga xosliklari hisobga olinishi lozim. Suv, havo temperatura­
sining o'zgarib borishi bola organizmining termoregulyatsion apparatini 
mashq qildiradi, tashqi sharoitga, ob-havoning o'zgarishiga odatlanish 

18. "Bolajon" tayanch dasturi . - T.: «Sano-Standart». 2010. - 11-12-b. 
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reaksiyasini shakllantiradi. Bola organizmmmg chiniqishi bilan bir 
qatorda, lining irodasi ham chiniqib boradi. 

Quy-osh nurida chiniqtirish arqali organizmda "D" vitamini paydo 
bO'lishiga yordam beradi. Ammo undan ortiqcha foydalanish bolada bosh 
og'rig'i, uyqusizlik, ishtaha bo'g'ilishi, kamqonlik, lanjlik bo'lishiga olib 
keladi. Sil. bezgak kasalligi bilan og'rigan bolaJarga quyosh vannasi 
mutlaqo ma'n etiladi. 

Quyosh vannasi dastlab to'I1 daqiqadan qabul qilinadi , tananing har 
biT tomoni bir daqiqadan toblanadi, Quyosh van nasi qabul qiladigan may­
doncha quruq, tekis. havo yaxshi aylanadigan. kuchli shamollardan pana 
bo'lishi lozim. Yaqinroqda dush. bolalar kiyinadigan, yechinadigan joy 
bo'lishi kerak . 

O'zbekiston sharoitida quyosh vannasini ertalab soat to'qqiz-()'n bir 
oTalig'ida olgan ma'qul. Bolalar fanerdan yoki taxtalardan yasalgan so ' ­
rilarga oyoqlarini quyosh tomonga, boshlarini esa soya tomonga qarab 
yotqiziladi. Quyosh vannasi qablll qilingandan soOng lliarning ustidan suv 
quyish yoki cho'miltirish lozim. Bunda bolaning ruhi yengillashadi, terlari 
yuviladi, qizigan tana va sovuq 0'11asidagi farq organizmni chiniqtiradi, 

Bola organizmini chiniqtirishda ham maktabgacha yosh davrlaTining 
o'ziga xoslikJarini hisobga olgan holda tabaqalashtiriJgan yondashuvni 
tatbiq etish lozim. lumladan: 

ilk yosh guruhidu: 
- har kuni ertalab badantarbiya qilish , harakatlarni namunaga muvofiq 

bajarish; 
- badantarbiyani ochiq havoda, yengil kiyimda bajarish; 
- ertaJabki badantarbiya mashqlarini suv muolajaJari bilan tugallash 

(kattalar kO'magida); 
- yozda ochiq havoda iloji boricha ko ' proq bo'lish; 
- kattalar nazorati ostida kichik ochiq suv havzasida (basseynda) cho ' -

milish (gigiena talablariga amal qilgan holda), 
Kichik gllruhda: 
- har kuni ertalab badantarbiya qilish ; 
- harakatlarni namunaga muvofiq bajarish: 
- badantarbiyani ochiq havoda, yengil kiyimda bajarish; 
- ertalabki badantarbiya mashqlarini suv muolajalari bilan tugallash 

(kattalar ko'magida); 
- ertalabki badantarbiya mashqlarini aniq va izchil bajarish; 
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- bolalarni yuz-qo'llarini mustaqil yuvishga odatlantirish, suvni 
sachratmaslik, sovundan to'g'ri foydalanish, badanini ho'l sochiqda 
attish, yoz oylarida ochiq havoda iloji boricha ko ' proq bo ' lish, cho ' milish, 
dushdan foydalanish; 

- ochiq suv havzasida (basseynda) cho'milish (gigiena talablariga 
amal qilgan holda), 

() 'rta guruhda: 
- har kuni kattalar nazoratida badantarbiya mashqlarini xonada, 

darchalarni ochib qO'ygan holda bajarish; ochiq havoda esa sport kiyimida 
bajarish; 

- qo'l, oyoq, gavda uchun mashqlarni aniq va izchillik bilan bajarish, 
qomatni to' g'ri tutish; 

- har kllni ertalab badantarbiya mashqlarini bajarish, har qanday ob­
havoda ham harakatli o'yinlar o'ynash: 

- har kuni oyoqlarni yuvish. sekin-asta suv haroratini pasaytirih bori sh; 
- xona haroratidagi suvda ho'llangan gubka yoki pahmoq qo'lqop 

bilan dastlab qo'llami , keyin oyoqlarni, ko 'krakni , qorin va orqani teskari 
YO'nalishda teri qizarguncha at1ish. 

Kafta gurllhda: 
- har kuni kattalar nazoratida e11alabki badantarbiya mashqlarini baja­

rish; 
- badantarbiya mashqlarini ochiq havoda gilamcha ustida. yengil ki­

yimda predmetlar bilan va ularsiz bajarish, mashqlarni SllV muolajalari 
bilan tugallash; 

- muayyan izchillikda, aniq, shiddat bilan muskullarni tarang holga 
keltirish, mashqlarni, qomatni to'g'ri tutgan holda bajarish; 

- yuz, bo 'yin, qo ' lni tirsakkacha sovuq suv bilan yuvish; 
- badantarbiyadan sO'ng darhol gubka yoki uy haroratdagi suvda 

ho'llangan kichikroq pahmoq sochiq bilan tana a'zolarini artish: avval 
qo'llami, keyin badanni quruq sochiq bilan tana qizarguncha, guruq qilih 
tezda a11ish: 

- fagat kattalarning ruxsati bilan cho'milish, kattalarning nazorati 
ostida cho' milishning asosiy qoidalariga rioya qilish; 

- yalangoyoq yurganda oyoqni shikastlantirish xavfi yo'q joylarda yu­
rish; 

- chiniqtirish qoidalarini ongli ravishda bajari sh. 
Taxvorlov gllrzLhida: 
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- hal' kuni ertalabki badantarbiY<:l mashqlarini bajarish: 
- badantarbiya mashqlarini ochiq havoda gilamcha ustida, yengil 

kiyimda buyumlar biJan va ularsiz bajarish, mashqlarni suv muolajalari 
bilan tugallash: 

- muayyan izchillikda, aniq, shiddat bilan muskullarni tarang holga 
keltirish. mashqlarni qomatni to'g ' ri tutgan holda bajarish: 

- xonada yengil kiyimda bo'lish, derazaning kichik darchasini oehib 
qo'yish: 

- ertalabki badantarbiya mashqlarini har kuni. har qanday havoda ba­
jarish: 

-) uz. bo'yin , qo'lni tirsakkacha sovuq suv bilan ),lIvish; 
- badantarbiyadan so· ng darhol gubka yoki uy haroratidagi suvda 

hO'l1angan kichikroq pahmoq sochiq bilan tana a'zolarini artish, avval 
qo'llarni, keyin badanni quruq sochiq bilan tan a qizarguncha. quruq qilib 
tezda artish: 

- faqat kattalarning ruxsati bilan eho' milish, kattalarning nazorati 
ostida cho'milishning asosiy qoidalariga rioya qilish; 

- yalango)oq yurganda oyoqni shikastlantirish xavfi YO''l joylarda 
yurish. 

Gigienik sharr-sharoitlar Maktabgaeha ta'Jim yoshidagi bolalarning 
jismoniy to'g'ri rivojlanishi llchun gigienik shart-sharoitlar - uY'lu , 
ovqatlanish va kiyinish, kun tartibi kabilarni hisobga olish zarur. 

Bolalarni jismoniy jihatdan tarbiyalashdagi l11uhim \azifa nerv tizillli 
gigienasidir. Bu vazifani hal etishda L(WJlI katta ahamiyatga ega. Uyqu miya 
yarim sharlarining normal ishlashi uchun zarur bo'lgan kuch-quvvatni 
tiklaydi. Chuqur va yaxshi. uzoq davolll etadigan uY'lu nerv tjzimining, 
organizl11 charchasbining oldini oluvehi asosiy vositadir. Agar bola) omon 
uxlasa. uY'luga to'ymasa nerv tizimining buzilganidan dalolat beradi . 
Nerv tizimi ql)"zg'alllvchan bolalar aksariyat yomon uxlashadi. Bunday 
bolalarning lIyqu tonnozlanishi chuqur normal uyquni ta'minlay olmaydi. 
Shunda bllnda: bolalar kichkiginagina. arzimagan sharpadan ham uyg'onib 
ketaverCldi. Bola qanchalik ) omon uxlasa, uning axloq me')ori, o'zaro 
munosabati, muomalasi shuneha YOl11onlashadi, bunday holni biz injiqlik 
deb tushunailliz. Yaxshi uyqu bolaning sog'lomligidan darak beradi. 

Bola )axshi uxlashining asosi) sharti uning yoshiga mos bo'igan sut­
kalik rejimni hayotining birinehi kunidan boshlab to'g'ri tashkil etishi­
dir. Bola tez va yaxshi uxlashi uchun kerakli shart-sharoit yaratish, uy-
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g'oqlik vaqtida faollashtiruvchi har xii harakatlarni tashkil etish kerak. 
Shuningdek, balalar yaxshi uxlashlari uchun ularni kuchli qo'zg'atadigan 
aqliy va jismoniy ish qildirmaslik kerak. Bolalarda uyqudan oldin salbiy 
hislarni uyg'otmaslik kerak, bunday muomala natijasida bolaning miya 
yarimsharlarida yuqori qo 'zg'olish o 'ehog'i hosil bo ' ladi. Uyqudan oldin 
kattalarning bola bilan muomalasi nihoyatda tinch, samimiy, bolalami 
uyquga tayyorlovchi bo'lishi lozim. Solalarni uyquga tayyorlash ularda 
mustaqillikni tarbiyalash bilan bog' liq halda olib boriladi . Sir yoshning 
oxiriga kelib, bolalar o ' z oyoq kiyimini, paypog'ini mustaqil yechishga 
o'rgatilishi mumkin. Uch yoshga kelib mustaqil yechinishga, kiyimni 
chiroyli taxlab qo'yishga, o'z karavoti oldiga borib, unga chiqib olishga 
o'rgatiladi. Avvaliga bu uyquga tayyorgarlik bO'lgan bO'lsa, keyinehalik 
borib bu hamma narsa bolalarda uyquni keltiruvchi vosita bo'lib xizmat 
qiladi. Agar mana shujarayonlar bo'lmasa bolaning uxlashi qiyin keehadi. 

Agar bola yaxshi lIxlasa tetik , quvnoq bo ' lib uyg' onadi va hafsala 
bilan kiyina boshlaydi. Bolani bevaqt uyg'otish LIning nerv tizimi va 
xulqiga salbiy ta'sir kO'rsatadi. Solalarni birdaniga uyg'otish juda zararli, 
chunki kO'pehilik bolalar uyquga to'ymaydi . Solami har doim bir vaqtda 
uyg' otilsa. ularning miyasida ko'nikish paydo bo'ladi. Buning natijasida 
sekin "turinglar" degan tovushdan hatto eng qattiq uxlab yotgan bolalar 
ham uyg'onib ketishadi. Uyg'otilmasa, lIyg'ongan bolalar kiyinguncha 
30-45 daqiqa iehida hamma bolalar uyqusi pishib, o' zlari sekin-asta 
uyg ' onishadi . 

Ki:vinish ham gigienik omil sifatida bolaning jismoniy rivojlanishiga 
o' z ta'sirini ko·rsatadi . Kiyim hal' doim bolani o'rab turgan havo tempe­
raturasiga mos kelishi kerak. U yengil materialdan tayyorlanib. havoni, 
issiqlikni yaxshi o'tkazadigan bo'lishi, oson yuviladigan, yaxshi ho'tlana­
digan, namni shimadigan, elastik va badanni bevzo\'ta qilmaydigan bo ' li­
shi lozim. 

Yozgi kiyim rangi ochiq, asosan oq gazlamadan, qishki kiyim - to'q 
rangli materialdan tikilishi lozim. Bolalarning kiyimi 1Ilarning yoshiga 
yarasha, yengil, qulay, qismaydigan, estetik didiga javob beradigan arzon 
materialdan tikilishi kerak. Shuningdek, bolalarning 0) oq kiyimi ham 
qulay, poshnasi 1-1.5 sm bo'lishi kerak. Vaqt-vaqti bilan bolalarga qishda 
binoning iehida, yozda maydonchada yalangoyoq yurishga ruxsat berish 
kerak. Notekis joyda yalangoyoq yurish tovon yassiligini YO'qotadi, bola 
organizmini chiniqtiradi. 
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Bululurl/ill,!!. oH/o/lunishi (nllnushta. tushki o\'qat, kech tushki llvqat \'1 

kcchki ovqat) osoyishta va7iyatda cnishi kerak. Bola stol ,ltronga ya\~hi 
ishtaha bilan o·tirsa. LIning organizmida o\'qatning yaxshi hazm bO' lishiga 
yordalll bcruvehi shart-sharoit hosil qiladi . Yaxshi ishtaha bolalarda I1lUS­

taqillikni. madaniy-gigienik ll1alakalarni. stol atrofida o'/'ini to'g'ri tutih 
o·tiri sh malakalarini tarbiyalashga yordalll beradi. Fng Illllhillli - bolalar­
ning yoshligidan b(lshlah 1Iiarda yaxshi ishtaha lx)" lishini w'lllinlash Illuhilll 
ahami) atgCl cgadir. 

Bolalurni ilk y oshidan boshlab o\qatni lll11staqi I ycy ishga o' rgatish ularda 
0\ qUlni ishtaha bi Ian ycyishga. ovqatga ijobiy Illunosabatni uyg'otishga )01'­

dam beradi. Ikkinchi yoshning boshidan LJoshiqqa o· rgatish. to'rrinehi yosh­
dan sam:hqidan. beshinchi yoshda piehoqclan toyclalani~h malakalarini lar­
biyalab borish zarur. Bllndan tashqari bolalarda o\qat y~yishdan oldin qo'­
lini )lIYish. tal1ibli ~ ~b-ichi s h. chapillatillay. tovllshsiz chClynash va iehish. 
salfctkadan fo)dalanish. h)'g'ri o·tirish, O\qat lIehun tashakkur hildirish, 
oHlatc1an kc) ill og'izni chayqash kabi Illaishiy-gigienik malakalar ham 
tarbiy~lIab bllril<\c1i. Mazkm jam) onda kattalarning nalllunasi . lllshuntiri sh. 
o' rgatish. naLorat kabi tat'bi) a llsluhlarin ing aham i) ati katta. 

Kiln {arliN jismoni) tarbi)aning muhim sh(]rtidir. Klln tartibi xilmn-xil 
bol iyar halllda dam olishn iTlg vaqtj ihatdan maqsadga lllLlvofiq taqsimlanishi. 
hayot rat1ibidir. 

Kun tartibini rashkil Cluvchi bareha qi srnlarni (ovqatlanish. u) qll. (J'yin. 
sa) r. Illashg 'ttlotlar) bi I' nw' yorda takrorlash nc1tijasida bulal<1I"lia fanl i) atn i ng 
hir tllrilbn ikkinchi turiga o·tishni ycngillashtint\chi mLlstahkam kO'nikmCl 
hosil bo·ladi. Aynan kun tartibiga rioya eti sh bolaning nerv faoliyati tizimi 
\a bareha fiziologikjarayonlarning lnib borishiga salllarali ta'sir ko·rsaradi. 

Klin lc.rtibiga q(J"yiladigan asosiy ralah boJalarning ~ ush xuslIsiyatlarini 
h isobga 01 ishdi r. K iell i k guruh larda u~ qu. 0\ qatlanish . ycchi nish. yl\\ in ish va 
boshqalat'ga ko'p vaqt ajratiladi . Katta bO'lgan sal'i bolalarning l1lustaqilligi 
ortib. 0') ill va faoli~ alning boshqa tllrlariga kO'proq e'tibm beriladi. 
\;I1lUmilll olgullJa. kim tarlibi hal1l gigienik. ham tarhiym'iy funbiyani ba­
jaradi. 

KlIll wrtibini 11lZi sh \.":.1 ulli ra s h~iJ eti shda quy idagi j ihntlarga c'ribor 
qal"atish I.arur: 

I) kllil tartibini tuzi shda ) i1 fasllarining \:,'tiborga olinishi. Masalan. 
yozda bolalarnillg kO'proq oehiq havoda bo·li shi. ertalab ertaroq uyg'o­
tilib. kcchqurull uxbshga kechroq YOtqi7ilishi va boshqaJar; 
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2) kun taI1ibini bajarishda bolalarning saJomatligi. ularning ruhiy 
rivojlanish darajasining hi sobga olini shi . Masalan. zaiAashgan, kasallan­
gan bolalarning uxlash. ochiq havoda bO'lish vaqti ko·paytiriladi. ta'li111-
tarbiya ishlarining mazmuniga ham o'zgartirish kiritiladi; 

7.00 - 730 

Ll O- lUO 

lUO - 8,55 

R , 5~ - 9, I 0 

9. 10- 11.00 

11.00 - ILlS 

lLl~-1 3 . (jO 

13, 00 - 13. 15 

13, 15 - LU5 

13,35 - 15,25 

15.25 - 15.50 

15.50 - 10.05 

16,05 - IlU5 

18. 15 - 18AO 

1 HAO - 19.30 

1930 -20. 10 

10, In - 2040 

Tayyorlov guruhi tarbi~'alanuHhilari uchun 
namunayiv kun tartibi 

O' rindan turish, cnalabki : U\ in ib-tarani ;;h (u: ( 8) 

I-jadyal 

Qahu!. sog'lig' ini Ickshirish, 0 ' ) inial'. cnalahl-.i badanlarbiya 
;\onllsilraga wyyorgarlik. Ilonllsil la 

O' yinlar. mashg'ltl otlarga tay: orgarlik 

Mashg'ulollar 

Sa: r28 lay) orgarlik 
Sa) r (0') inl ar, mehnat, kllzmish, harakatli (l') inlar - 10 

daqiqa, .iisl11o niy l118s11qlar 20-,\0 daqi qa) 

Sayrdan qU) lish 
Tushlik 
l :yqu 

Lyqudan turi sh. ) u\ illish 
Ycngil 2 tllsh lii-; 

O·yinlar. muslaqil faoli) at. sa) r 
Kechki 0\ qat 

O·yinlar. bolaiarning U)gJ kdishi 
Sa) r (1I) da) 

finch 0') iniur, gigienik ll1uolalaiar (u) da) 
20AO - 6, :;0 (7 .30) Tungi uYlluga ta)) orlanish, tungi ll)llll (lJyd~ ) 

3) kun taI1ibini o'zgarmasligiga alohida e'tibor qaratish, Ya'ni bolalar 
vaqtida ovqatlanishlari. shug'ullanishlaJi, o·ynashlari. uxlash lari talab eti­
ladi. Bu bolalarda barqaror dinamik kO'nikmalarni hos il qiladi , ul arni tar­
tiblilikka, intizomlilikka o'rgatadi; 

4) kun taJ1ibini tuzi shda ota-onalarning ish vaqtining boshlanishi va 
tugashi ham hisobga olinishi , Ayrim ota-onalar ish \'aqtining biroz kech 
tugashini hisobga olgan holda. individuallashtirilgan \' 3 tabaqalashtirilgan 
kun taJ1iblari ishlab chiqiladi, 

.Jismoniy mashqlar deganda . .i ismoniy tarbiya qonuniyatl ari va vazi­
faJari biJan bog'liqlikda maxsus tashkil etiluvchi hamd a ongli ravishda 
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bajarishga qal"atilgan harakatlar yig'indisi tushuniladi. lismoniy mashqlar­
ga tasnif etishga doir xilma-xil yondashuvlar mavjud bo'lib, ko'proq 
umullllashgan tasnif o'zida gimnastika. o'yin, sayr kabilarni qamrab oladi. 

Pedagogik nuqtayi nazardan gimIJcrstika organizmga nafis ta'sir etish 
yoki uning alollida tizim va funksiyalarini rivojlantirish imkoniyatini 
beradi. Gimnastikaning asosiy, gigienik. sportga oid. badiiy, ishlab 
chiqarishga doir. tibbi), turlari mavjud. Maktabgacha ta'lim muassasalari 
o'quv dasturlari bilan bog'liqlikda tarbiyalanuvehilar asosiy gimnastika 
(narsa buyumlar va narsa buyumlarsiz bajariladigan umumiy rivojlanishga 
doir mashqlar. sakrash. ) ugurish. elementar akrobatik l11ashqlar) bilan 
shug'ulJanishlari lozim. 

() ~l'in bolaning jismoniy kuchini, qO'llarining qattiqligini, qad­
qomatining tikligini. ishonchli kO 'zlami rivojlantirishga xizmat qilib, 
unda o·tkir zehn. topqidik, tashabbuskorlik kabi sifatlarni tarbiyalaydi. 
O'yinning tarbiyaviy ahamiyati katta bo·lib. bolalarda g'amxo'rlik. 
o'z jamoasi ucllun qayg'urish, birgalikdagi harakatlanishdan guvonish. 
dO'stlik va 0'11oqlik hissini kuchaytiradi .. V1aktabgacha ta'lim yoshidagi 
bolalarda asosan oehiq havoda tashkil etiluvehi harakatlantiruvehi 
0') inlardan foydalanish magsadga muvofiqdir. 

:Ylaktabgacha ta 'lim yoshida keng qO'lIashni talab etadigan j ismoniy 
mashqlardan yana biri .lcnTdir. Sayr piyoda. qayiqda, ehanada va velosi­
pedda o ' tkazili shi l11umkin. Sayr bolalarning uzoq vagt oehiq havoda bo'­
lib, ularning sog' ligi vajismoniy taraqgi) otiga hal' tomonlama ijobiy ta'sir 
kO'rsatadi. Bolaning sayr vaqtida ochiq havoda bo'lishi natijasida qon 
kislorodga to·yadi. temperaturaning o'zgarib turishi, havoning namligi, 
shamol ta'siri termoregulyatsion apparatni mashq qildiradi, organizmni 
chiniqtiradi. Bolaning faolligi oshadi. harakatlari, jisllloniy sifatlari tako­
lllillashadi. 

Sayrni tashkil etish va o ' tkazishda quyidagi pedagogik talablarga 
rioya etish maqsadga muvoflq: 

1) sayrga yig' il ish ko'p vagtni olmasligi, bolalarni bir tarti bda kiyillish 
va yeehinishga o· rgatish kerak; 

2) sayr shunehaki tashkil ctilmay, uning rejasiga atrof-muhitni kuza­
tish. SpOI1 mashg·ulotlari. melmat va o'y in faoliyati qamrab olinishi 10-
Zlm; 

3) sayrni tashkil ctish UChlll1 Larurjihozlar avvaldan tayyorlab qo'yilib, 
belgilangan talablarga javob berishi kerak; 
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4) sayrning davomiyligi uch-to'rt soatdan oshlllasdan, ha\ 0 harorati 
hisobga olinishi zarur; 

5) sayrning davollliyligigagina emas, uning Illazmunli tashkil etilishi, 
bolaga hissiy,jismoniy madad bera olishiga e'tibor qaratish lozim. 

Maktabaacha ta' lim \' us hi-b , 

dagi boJa/a rn i jismoniy 
rh'oj/anishin inin g o'z iga 

xosligi 

:vtaktabgacha la'lim ) o ' hidagi bolalar­
ning jismoniy ri\'ojlanishini ta 'm inla -h 
ll1(lzkur ja rayongo labaq(llashti ri Igan ) on­
dashuvni tatbiq dishni taqOLO etadi. Ana 
' hu sababli rnrbi) achi maktabgacha )osh 

da\' rl ari bilan bog' liq likda j isllloniy ri\'Oj lanis hdagi o·.liga xos li klarni 
to'liq o'zlashtirib olishi lozim. 

Ilk )'osh farbiyalanllvchiluI'i (1-2 )'oshli holo) jismoniy tarbiyasining 
asosiy maqsadi bolaning sog'ligini mustahkamlash, ularning tana a'zo­
larini chiniqtirish, ularda asosiy harakat turlarini rivojlantirish, bolalarni 
tetik tutuvchi, toliqishlarining oldini oluvchi harakatlarini rivojlantirish 
uchun shart-sharoit yaratish hamda barmoqlari ning ma) da muskullarini, 
yurish va harakat qilishning ayrim ko'nikmalarini rivojlan-tirishdan iborat. 

Ilk yoshli bolalarning jismoniy rivojlanishida qUyidagi jihatlarga 
alohida e'tibor qaratish zarur: 

I) kerakli masofaga, o'rindiq va halqaning tagiga emaklash, bir metr 
uzunlikdagi zinaga kattalarning yordamida ehiqish va undan tushish; 

2) tayanchsiz to' g'ri YO ' nalishda yerda yotgan taxtaeha ustidan, yo' lka­
chadan, qiya (o'n-o'n besh sm )'uqoriga ko·tarilgan) taxtaehadan yurish. 
o'n sm balandlikdagi sath llstiga chiqish va un dan tushish: pol, yerdagi 
yoki besh-G' n sm balandlikda joyJashgan arqon, xoda yoki taxtacha usti­
dan o'ta olish; 

3) to'g'ri yo'nalishda yugurish ; 
4) uneha katta boo Imagan tepalikdan koptokni dlllllalatish. uni oldinga, 

yuqoriga irg' itish, Qalamni yoki mo'yqalamni ushlab turish, ular bilan 
(aji-buji) chiziqlar chizish. 

5) uch va llndan ortig qismlardan iborat minoralar qurish, qopcha va 
qlltichaga mayda predmetva o'yinchoqlarni sol ish \'a ularning ichidan olish. 

6) o'z-o'ziga xizmat qilish, qo ' Jlarini yuvish, cho'milishga ijobiy mu­
nosabatda bo'lish. piyoladan ehoy ichish, Illustaqil Yllz-qo'llarini yuvish 
va artish. 

11k yO.l'h guruh (2-3 .voshli bolalurj tarbiyalanu\'chilari bilan jismo­
niy tarbiya bo'yicha bajariladigan ishni to'g'ri rejalashtirish va o'tkazish 
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uni samarali hal etishda nihoyatda muhimdir. Kun davomida turli xilda­
gi mashg"ulotlarning jismoniy mashq va harakatli o'yinlar bilan qO'shib 
olib borilishi bolaning to' g'ri harakatini ta'minlashga yordam beradi. 
Mashg'ulotlarto' g' ri tashkil etilsa. qiziqarli, ibratlijihatlari oshirilsa, bola­
lar 0' z vaqtida dam olishlariga e'tibor berilsagina, jismoniy mashqlaming 
samaradorligi Oliadi. Mashg'ulotda eng muhimi mashq va o'yinlaming 
to' g'ri taqsimlanishidir. Bunda mashg'ulotning asosiy vazifasini ajrata 
olish lozim, uning mazmuni ko'zda tutgan maqsadni hisobga olib, bola 
tanasining ma'lum qismlariga har tomonlama ta'sir o'tkazish zarur. 
Shu jumladan. mashg'ulotlar unumdorligini oshirish maqsadida turli 
mashqlarni bir-biri bilan bog' lash ham muhimdir. 

Mashg'ulotni rejalashtirishda harakat tartibini va takroriyligini, vazi­
fani to' g'ri taqsimlash va bolalarni uyushtirishning eng aniq va oqi­
lona usullari ko'zda tutiladi. Bunga, avvalo, etarli harakat faolligi va 
mashg'ulotlarning zichligini ta'minlash orqali erishish kerak. Mashg'u­
lotlarni rejalashtirishda guruhning sharoiti, mashg'ulotlar uchun zarur 
bo'lgan jihozlarning mavjudligi hisobga olinadi. Ochiq havodagi mash­
g'ulotlar mazmuni yil fasllariga, ob-havoga muvofiq ravishda tanlanadi. 
Mashg'ulotni rejalashtirish va o'tkazish usullari turlicha bo'lib, ular aso­
siy harakat va o'yin mashqlari, bir qolipdagi mashg'ulotlardan tOliib, turli 
xildagi, ya'ni harakatli o'yinlar, xalq o'yinlari, estafetalar, ochiq havoda 
o'tkaziladigan mashg'ulotlarni o'z ichiga oladi. 

Ertalabki badantarbiya, sayrdagi jismoniy mashq va o'yinlarni mash­
g'ulotlarning o'quv materialiga muvofiqlashtirish muhim. Kunning turli 
paytida bolalaming harakat faolligini hisobga olish, shunga ko'ra, harakat 
ko' nikma va malakalarini takomillashtirish uchun harakat sifatlarini 0' sti­
radigan mashqlarning turli usullari tavsiya etiladi. Bolalaming mustaqil 
faoliyati tarbiyachining bevosita rahbarligida o'tadi. U har bir bolaning 
o'yin va mashqlarni erkin tanlashiga harakat qiladi. 

Kichikguruh (3-4~voshli) tarbiyalanuvchilarnijismoniyrivojlantirishda 
quyidagi j ihatlarga e'tibor qaratish maqsadga muvofiq: 

1) bola harakatlarining shakllanishiga yordam berish, gavdasini tik 
tutishga o'rgatish; 

2) bolalami mustaqil o'ynayotgan paytlaridagi harakatlari faolligining 
barqarorlashuviga yordam berish; 

3) tarbiyachi tomonidan kO'rsatilayotgan turli harakatlarga bolaning 
tushunib borishiga va birgalikda harakat qilishga undash; 
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4) bolalarni turgan joyda sakrashga, ikki oyoqni juftlab sakrashga va 
yengil tushishga, emaklashga, tirmashib chiqishga, to'p bilan harakat gi­
lishga, dumalatish, uloqtirishga o'rgatish; 

5) bolalarda ertalabki badantarbiyaga nisbatan qiziqish, ijobiy Illuno­
sabatlarni uyg'otish o'yinlarda ishtirok etishga o'rgatish. 

Kichik yosh guruhi tarbiyalanuvchilarini asosiy harakatlarga tizilllii 
odatlantirib borish lozim. Jum ladan: 

1) to' p-to' p boo lib yurish, YO'nalishn i 0' zgartirib yurish, doira bO'ylab 
juft-juft bo'lib qo'l ushlashib yurish, yurishdan Yllgurishga o'tishga. yon 
tomonga yurish, ketma-ket yurishga 0' rgatish; 

2) tarbi) achining orqasidan yugurish. dumalatib yuborilgan bllyumni 
quvib etish, ikki chiziq orasidan chiqmay yugurish. 20-40 met I' masofaga 
o'rtacha tezlikda, 70-80 metrga asta sekin Yllgllrishga o'rgatish; 

3) ikki oyognijllftlab turganjoyda sakrash, balandlikka sakrash halnda 
20-30 sm masofaga hatlashga, 10-15 Sin balandl ikdagi predmetdan 
sakrashga o'rgatish; 

4) to'pni bir-biriga qaratib dllmalatish. to'pni ikki qo'lJab oldinga 
pastdan, ko'krak oldidan, boshidan oshirib Oti5h, 50-100 sm oraligdagi 
to'pni ilib olishga harakat qilish, shuningdek, to'p yoki qum xaltachasini 
1 m masofaga bir qo'llab o'ng yoki chap qO'1 bilan irg'itish; 

5) 3-4 In masofaga emaklash, 30-40 sm, to'sig tagidan o·tish, argonli 
narvoncha, tik devorchadan bola L1chun qulay bO'lgan Llsulda Yllqoriga 
tirmashib chiqishga o'rgatish; 

6) to'g'ri YO'lak bO'ylab yurish, eni 20 sm, Llzllnligi 2-3 m, ilon izi 
YO'lakchadan, doira bo'ylab tashlab qO'yilgan arqonchadan qiya taxta­
chadan yurish yoki emaklash, halqadan-halgaga, doiradan-doiraga o·tish­
ga, shuningdek, 10-\5 sm balandlikdagi to'siqIardan hatlab o·tishga, ba­
landlikda gO'llarni yonga gilib turishga, aylanishga. oyog uchida ko·ta­
rilishga o'rgatish. 

O'rta guruh (4-5 yosh) bolalarningjismoniy rivojlanishini ta'minlash­
da bolalarni jismoniy harakat tllrlari bilan tanishtirish. ularni faol bO'lishga 
undash hamda turli o'yin va mashqlarga qizigish uyg'otish nazarda tutiladi. 

Mazkur maqsadga erishish uchun qU) idagi vazifalarni muvaffaqiyatli 
hal etish zarur: 

I) mashg"ulot vagtida bolalarni go'l va oyoq harakatlarini mashgqa 
muvofiq ravishda oyoqni sudramay. boshni egmay yengil yurishga odat­
lantirish; 
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2) narvonga tirmashib chiqish, to'pni panjalar yordamida ushlab olish, 
shuningdek, turli usullar yordamida to'p uloqtirishda boshlang'ich holat­
ni to'g'ri egallash, velosiped uchish malakasini tarkib toptirish: 

3) turli tal1ibda saflanib yura olish, fazoda chamalashni o' rgatish ham­
da muvozanat saqlashga o'rgatib borish . 

Jismoniy tarbiyaga doir vazifalarni hal etish orqali tarbiyalanuvchilarda 
quyidagi malaka va odatlar tarkib toptiriladi: 

1) badantarbiya vaqtida yurish, yugurish, sakrash qo'l-oyoq mashq­
larini faol egallashga. gavda holatini tikka tutishga erishish ; 

2) jismoniy sifatlarni rivojlantirish; 
3) o'yinlarni bolalarning o'zlari mustaqil ravishda tashkil etishlariga 

imkoniyat yaratish: 
4) bolalarda velosiped, chanada uchish, to'p, halqa va boshqa narsalar 

yordamida bajariladigan harakat malakalarini takomillashtirish; 
5) jisll10niy tarbiya mashg'ulotlarida birgalikda dam olish daqiqalari­

dagi o'yinlarga erkin qO'shilishlariga odatlantirish. 
6) oyoq uchida, tizzalarni baland ko'tarib yurish, tovonda. oyoq kaft­

larining yon tomoni bilan yurish, turl i buyumlar oralab yon tomonga 
yurish; harakat tezligi va ),o'nalishlarini o'zgartirib safda yurish ; 

7) oyoq uchida, tizzalarini baland ko'tarib katta qadamlar bilan 
yugurish, safda juft bo·lib. turli yO'nalishda doira bo'lib. qo'lini ushlab, 
ilol1 izi bO ' lib, yugurish hamda yugurishni yurish bilan almashtirish, to'x­
tovsiz L,5 daqiqagacha yugurishga, 30 metrga tez, 4(}-60 metrgacha o ' r­
tacha tezlikda yugurishga, 200-240 metr masofaga sekin tezlikda yugu­
rishga o· rgatish; 

8) turgan joyida ikki oyoqlab aylanib sakrash, qo'llarni yuqoriga 
ko'tarib sakrash, oldinga qarab yurish vaqtida sakrash. bir oyoqlab turgan 
joyida va yurgan holda sakrash; to' siqlardan sakrab o' tish, 70 sm uzunlik­
ka 20--30 sm balandlikdan sakrab o·tish, arqon bilan sakrashga urinish, 
dumalatish , uioqtirish, ilib olish: aylana orasidan to'pni dumalatish, kop­
tokni yuqoriga otib va yerga urib ilib olish: 

9) kamida 10m masofani emaklab o' tish, turli balandlikdagi buyumlar 
ostidan emaklab o ' tish; gimnastika kursisida qO'Uarga tayangan holda, 
qorin bilan sudralish: to')1 oyoqlab yurish, gimnastika devoriga o'ngdan 
chapga o'tib tirmashib chiqish; 20--30 sm balandlikda t0l1ilgan arqon 
tagidan, halqa orasidan emaklab o'tish; 
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10) to'pni bir-biriga irg' itib, devorga yerga urib ilib olishga, navbatma­
navbat o'ng va chap qo' J bilan to'pni urishga, og'irligi 0,5 kg bo' Igan od­
diy va havo to'plarini yerda dumalatib, uloqtirishga o'rgatish; 

11) nch g'ildirakli velosipedda o'ngga va chapga burilib, doira bo'y­
lab, yerga qo'yilgan buyumJarni chetlab o'tib hay dash va buyruq bO'yicha 
to'xtashga o'rgatish; 

12) chiziq bo'ylab muvozanat saqlab yurish. biror narsani kaftga, bosh 
ustida qo'ygan holda yurish, gimnastika o'rindig'ida bir-biri bilan alma­
shib o'tish, taxta ustida oyog uchida yurish, yugurib kelgandan so'ng 
o'rindig'ida muvozanat saqlab turish, bir oyoqni bukib, ikkinchisida 
turish hamda ikkala tomonga aylanish, go'llar beida. yon tomonlarda 
ko'zni yumib yurish va boshqalar. 

Katta guruh (5-6 yosh) tarbiyalanuvchilari bilan tarbiyachi jismoniy 
tarbiya faoliyatiga oid turli usullarni bolalar bilan birgalikda ularning 
xohishlarini hisobga olgan holda tanlashi maqsadga muvofiqdir. lJ larni 
jismoniy tarbiya bo'yieha mashqlarni ongli ravishda tushunib. aniq va 
to'g'ri bajarishga, harakatli o'yinlarning qoidalariga rioya etishga, yengil 
yurish va yugurish, yurish vaqtida tayanehga kuehliroq tayanib itarilib 
ehopish, oyoqni balandroq ko'tarish, qadam oralig'ini oshirish uehun 
sekin, o'rtaeha tezlikda. tezyugurishga, yugurish vaqtida turli to'siqlardan 
sakrab o'tishga o'rgatib boriladi 

Mazkuryosh guruhi tarbiyalanuvehilarida quyidagijismoniy ko'nikma 
va malakalar tarkib toptiril ishi lozim: 

I) yugurib kelib balandlik va uzunlikka sakrash, sakrashning turiga 
qarab yerga tushish. tushayotgan vaqtda o'zini yig'ishtirib olish ko'nik­
malarini shakllantirish, bir qo'l bilan koptokni otish va ilib olishga, bi­
ror buyumni quloehkashlab otishni irg'itib tashlash bilan birga qo'shib 
olib borishga, tirmashib ehiqish va tushishning turli xii usullarini o'rga­
tish, bolani o'z harakatini bajarishga, tahlil qilishga, o'zga bolalar xatti­
harakati bilan qiyoslashga, qomatni to' g' ri tutishga, muskullarni mus­
tahkamlashga yordam beruvchi mashqlarni bajara olish; 

2) velosipedda uehish, suzishga oid turli usuJlar. har xii sport 
o'yinlarining qonun-qoidalari, kurash tushishning ayrim usullari, qoida­
larini o'rganish; 

3) jismoniy sifatlarni 0' stirish, muvozanat saqlash, harakatni boshqa­
rish hamda fazoda mo'ijaiga ola bilish; 
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4) turli usullarda yarim o'tirgan holda tovonda barmoq uchlari bilan 
qadam tashlab turli tomonga oyoqni yonlama qilib. qarsak chalib yurish, 
oyoq uchida, qo' llarni bosh orqasiga qo'yib yurish; ko'zni yumgan holda 
3--4 metr masofani o'tish, oyoqlarni chalishtirib yurish; harakatlarni ba­
jarib yurish; 

5) oyoq uchida kichik \ a katta qadam tashlab to'siqlarni oshib yoki 
aylanib o'tish. yugurish vaqtida turli buyumlar orasida ilon izi bo'lib 
yugllrish (yugurish 1,5-2 daqiqa davom etadi) hamda 60-100 metrga 
o'l1a tezlikda yugurish; 

6) turgan joyda oyoqni juftlab sakrash. oyoqni chalishtirib to 'g ' irlab, 
gall11a-galdan o'ng yoki chap oyoqdan sakl'ash, oyoqni juftlab yonlama­
siga pastroq to ' siq ustidan sakrab o' tish: goh o'ng oyoqda, goh chap oyoq­
da sakrash, 80 sm llzunlikka sakrash, yugurib kelib balandlikka, uzunlikka 
sakrash. qimirlab turgan va qimirlamay turgan arg'imchoq ustidan sakrash. 

TaJJ'orlov gZlruhi (6-7 yosh) tarbiyalanuvchilarini jismoniy rivojlan­
tirishning asosiy YO'nalishlari quyidagilardan iborat: 

1) jismoniy mashqlar va o'yinlar yo'li bilan harakatlarni takomiI-
1 ashtirish jarayonida jisl110niy sifatlarni 0' stirish hamda kundalik harakat 
faolligiga bo'igan ehtiyojini shakilantirish: 

2) yugurishning mustaqil mashq qilish, unchalik murakkab bo'imagan 
o'yin va l11usobaqalar uyushtirish; mashqlar va o'yinlarni tanlashda mash­
g'ulotlar uchunjoylarni tayyorlashda vajihozlarni saqlashni ta ' minlashda 
tasbabbus ko'rsatisb: 

3) mashg'ulotlar vaqtida barcha harakatlantiruvchi mashqlarning tabi­
iy holda. yengillik bilan va to' g'ri bajarilishiga erishish hamda yurishning 
har xii turlaridan sharoitga qarab foydalanishga o'rgatish; 

4) bolalarga predmetlarni uzoqqa va nishonga irg'itishda barmoqlarni 
oxirgi marta kuchli harakatlantirib otishga o'rgatish hamda turli usullar 
bilan gimnastika narvonchasiga, arqonli narvonchaga tirmashib chiqishni 
mashq qildirish: 

5) jismoniy sifatlar - tezkorlik, chaqqonlikni o' stirish; mashqlarni ba­
jarish paytida chidamliJik va kuch ko'rsatishga imkon berish; muvozanat 
saqlashni his etishni. harakatlarni boshqarishni va bo'shliqda chamalashni 
takomillashtirish; 

6) ertalabki badantarbiya mashqini mllntazam ravishda bajarish ish­
tiyoqini shakllantirish, uni o'tkazayotganda uyushqoqlikka, mashqlar 
kompleksini mustaqil bajarisb ko'nikmasiga erishish: 
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7) kuchli agh)' faoliyat bilan bog'liq bo'igan mashg ' ulotlarda char­
chashning oldini olish va ishlash qobiliyatini saqlash maqsadida bolalarni 
yengil jismoniy mashqlarni bajarishga odatlantirish; 

8) mustaqil faoliyatjarayonida harakatlarning turli xillarini muntazam 
mashq qilish odatini shakllantirish. Turli xiljismoniy mashqlarni va sport 
o'yinlari elementlarini mustaqil bajarayotgan paytda yoki ochiq havodagi 
o'yinlari elementlarini mustaqil bajarayotgan paytda o'yin estafetalarida 
va yengil musobaqalarida borgan sari yuqoriroq natijalarga erishishga 
intilishlarini rag'batlantirish. 

"Bolajon" dasturiga muvofiq maktabga­
Yo h guruhlarida gigiena 

cha yoshdagi bolalarda gigiena va 0'7.­
va o' z- ' ziga xizmat 

o·7.iga hizmar ma laka larini hakllantiri h 
malakalarini sbakllantiri h 

loz ill1. Bunda bolalar egal lashi kcrak 
bo'igan gigiena va o'z-o'ziga hizmat malakalari quyidagilarni o ' z ichiga 
qamrab oladi : 

.:. taxminiy kun tartibi; 

.:. madaniy-gigienik ko'nikmalarni egallash va o'z-o'ziga xizmat ; 

.:. uxlash gigienasi; 

.:. ovqatlanish gigienasi ; 

.:. shaxsiy gigiena: 

.:. shikastlanishning oldini olish. 
Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta'lill1-tarbiyani bolalarni yosh gu­

ruhlariga ajratgan holda olib borish sall1arali natija berar ekan, bolalarda 
gigiena va o'z-o ' ziga xizmat malakalari ham bolaning yosh xlIsusiyatidan 
kelib chiqib tashkil etiladi. 

Ilk yosh guruh:Kattalar ko'magida suvni sachratmasdan yuvinishga 
odatlantirib borish, og'zini chayqashga o'rgatish, shaxsiy dastro'molchani 
o'z vaqtida qO'llashga o'rgatiladi. Bolalarda ovqatni tanibli yeyish mala­
kalarini (nonni uvoq qilmaslik , ovqatni to ' kmaslik. og ' izni Yllmib chay­
nash, qoshiqni o'ng qo'ida llshlab foydalanishlikni) tarbiyalash. Shll­
ningdek, kiyimlarni mustaqil ravishda yechinib, kiyinish malakalarini 
tarbiyalash. Kattalar ko'magida kiyimlarni o'zjavonlariga tartibl i joylash­
tirishga o'rgatish. Xonada tartiblilik va ozodalikni saqlashga odatlantirish. 

Kichik guruh:Tungi va kundllzgi uyqlldan so'ng, sllvni sachratmasdan 
yuvinish, sovundan to'g'ri foydalanish ll1alaka va ko'nikmalarini 
hosil qilish . Shaxsiy dastro'molchani o'z o'rnida qo'llashga o·rgatish. 
Ovqatlanish jarayonida qoshiqni o'ng qo' Ida llshlab, to ' kmasdan, shosh-
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masdan. og' zini yumib chaynashga o'rgatib borish. shuningdek, kiyim­
larni mustaqil ravishda kiyinib, yechinish malaka va ko'nikmalarini 
rivoj lant; ri sh. 

o 'ria guruh: Uyql1dan so' ng va zarur bo' igan hollarda sl1vni suchrat­
masdan. i 1'01' qilmasdan. sO'vundan to'g'ri foydaJanib , loza YU\'inishga 
o'rgatib bari h, Sochiq bilan quruq artinishga odat lantiri sh . Oyoq va qo'l 
llchun qo'ilaniladigan soch iqlarn i farqla) bili h. Kattalarga yuvinmasdan 
salom berish hlll'lllatsizlik ekan ligini singdirish. Shuningdek, kiyimlarni 
tez va to ' g'ri ki yinib, yechinish malakalarini rivojlantirish. Kiyimlarni 
maxsus ajratilganjoyga tartib bilanj oylashtirishga o'rgatish , Kiyimlardagi 
kamchiliklarni sC7.is hga hamda tmt ibga keltirishga odatlantirish. O' rtoq­
lardagi kamchi li kn i sezgan holda, sekin-asta ogohlantiri sh malakalarini 
rivojlantirish. Zarur holda sochni to 'g'ri turmaklab olishga odatlantirish. 

Katta guruh : Tez va toza yuvinish, tishni o' z vaqtida Kunda ikki ma­
rotaba - ertalab uyqudan so' ng va tunda uyqudan oldin shaxsiy tish 
tozalagichlar yordamida yuvish, zarur hollarda og'izni chayqashga o'r­
gati sh. Hojatdan so ' ng qo'lni YU\'ishga odatlantirish. So\'un, sLlvni isrof 
qilmasdan tejab foydalanishga o'rgatish. 

Kattalarga yuvugsi z salom berish ularga nisbatan odobsizlik ekanligini 
anglati sh, "savob", "gunoh"ni farqlay bilishga o·rgati sh. 

Ovqatlanish jnrayonida "Bi Illillohir rahmonir rahim" deb, qo hiqni 
o· ng qo'ida lIsh Inb, wnib li ovqatlan i hga 0' rgatish, nonn i u\'ol qi Imasdan, 
"non ham 11011- nonning uvog'i ham non" kabi xalq naqliga amal qilishga 
odatlantirib borish. Ovqatlang<lndan sO'ng minnatdorchilik bildirib. bO'sh 
idishlarni yuvishga olib borib qo ' yishga odatlantirish . 

Tayyorlov guruh:Yuvinish. ovqatlanish, kiyinish kabi kO'nikma va 
malakalarni rivojlantira borib, odatga aylantirish. Ertalab ota-ona. kat­
talar va tengqurl:1r bilnn )'m inib bo'igach salomlas hi sh kerakligini ongli 
rm'ishda idrok etis hga (l'rgmish . Kundalik zaruriy holatlarda (hoja t. 
) LI\ 'i nish, ki) i nib-~ echini h) o'g' il va qiz bo lalarga alohida yondashi h. 
Bolalarda "1I~ at", "ibo" kabi hislatlarni tarbi. alab barish. Sochga oro­
~i _ h berish, rirnoqlarn i kO'zdan kechirishga o·rgatish. Kiyillliarl1i O'z 
o'rnida kiyishga. asrashga odatlantirish . Kiyimlardan foydalani sh tartib­
lariga qarab o'z o'rnida qo'ilashga o'rgatib borish(maktabgacha te' lim 
muassasasida, mehmonda, kundalik faoliyatlarda), sabab-oqibat bog'­
lanishlarni mustagil seza olishga va uning oldini olishga tarbiyalash. 
Oilaning umumiy iqti sodiy tagsimotidan kelib chiqib, o'ziga bog'Jiq nar-
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salami tejab foydalanishga o' rgatish . Sabr-qanoat qilishning oddiy ko'ri­
nishlarini singdirib borish . 

Yuvinish jarayonida bir-biriga nisbatan mulozamat elementlarini (suv 
quyganda o'ng qo ' lida obdasta. elkasida sochiq kabilar) tarbiyalash. 

? . NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. Jismoniy tarbiya deganda nima tushuniladi? 
2. Jismoniy tarbiyaning maqsad va vazifalarini tushuntirib bering. 
3. "Bolajon" tayanch dasturida maktabgacha yoshdagi bolalarni 

jismoniy tarbiyalashning vazifalari sifatida nimalarga asosiy e ' tibor 
qaratilgan? 

4. Jismoniy tarbiyaning vositalariga nimalar kiradi? 
5. Jismoniy tarbiyaning tabiiy omillariga nimalar kiradi? 
6. Bola organizmini chiniqtirishda maktabgacha ta'lim Y05h guruhi 

bilan bog'liqlikda qanday o"ziga xosliklarni hisobga olish lozim? 
7. Maktabgacha ta"lim yoshidagi bolalarning jismoniy to'g'ri 

rivojlanishi uchun qanday gigienik ShaI1-sharoitlarni hisobga olish lozim? 
8. Maktabgacha ta' lim yoshida kun tartibini tuzishda qanday talablarga 

rioya qilish lozim? 
9. Jismoniy mashqlarga nimalar kiradi? 
10. Gimnastikaning qanday turlari mavjud? 
11. Maktabgacha ta·lim yoshidagi bolalarda o"yinning qaysi turidan 

foydalani5h maqsadga muvofiq? 
12. Sayrni tashkil etish va o'tkazishda qanday talablarga rioya etish 

zarur? 
13 . Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni rivojlantirishning o·ziga 

xosliklari nimalardan ibOl·at? 
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MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Organizmning morfologik va funksional rivojlanishini jamiyat 
talablari darajasida amalga oshirishni qaysi tarbiya turi o'z ichiga 
olgan? 

A) Axloqi y tarbiya 
C) Huquqi) tarbiya 

B) Ji smoni)' tarbiya 
D) Aqli) tarbiya 

2. Qaysi olim jismoniy tarbiyaning vazifalarini rivojlantiruvchi, 
tarbiyaviy, ta'limiy, sog'lomlashtiru\'chi va umummadaniy kabi 
turlarga ajratib o'rgangan? 

A) J.P, Podlasiy B) I.F, Isayev 
C) p, Yusupova D) B, T. Lixachev 

3. Jismoniy tarbiyani amalga oshiruvchi uch asosiy vositalar to'g'-
ri ko'rsatilgan ja\'obni aniqlang. 

A) Tabiiy omil1ar. gigienik shart-sharoitlar va jismoniy mashqlar 
B) Tabiiy omillar, gigienik shart-sharoitlar va rivoj lantiruvchi mashqlar 
C) Gigienik shart-sharoitlar, jismoniy va rivojlantiruvchi mashqlar 
D) Rivojlantiruvchi mashqlar. ta'lim va tarbiya 

4. Jismoniy tarbiyani amalga oshirishga ko'maklashuvchi tabiiy 
omillar o'zida nimani aks ettiradi? 

A) Havo orqali chiniqtirishda sovuq havo bilan jismoniy mashqlar 
majmuini 

B) SllV bilan chiniqtirishda bolalarning tibbiy-fiziologik o ' ziga hos­
liklarini 

C) O ' zbekiston sharoitida tabiiy omillardan unumli foydalanishni 
D) Tabiat in' omlarining sog' liqni mustahkamlash, bolaning morfologik 

vajismoniy to ' g'ri rivojlanishiga ko'maklashish imkoniyatlarini 

5. Quyosh nurida chiniqtirish organizimda qaysi vitaminni paydo 
bo'lishiga yordam beradi? 

A)B B)D 
C) E D) A 
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VI bob. AQLIY TARBIYA 

«Aqliy Aql(v ri1'Ojlanish deganda hayotiy ta"sir etish va 
rivojlanish» va oqibatlarning barcha miqdoriy imkoniyatlari nati-
«Aqliy tarbiya)) jasida kelib chiqadigan aql kllchi hamda fikrlash-

tushunchasi ning rivojlanishjarayonini tushunish mumkin. 
Aqliy rivojlanish atamasi bilan bir qatorda "aqliy kamolot" atamasi 

ham qo'llaniladi. Aqliy kamolot - bll yoshning o'sib, tajribaning boyib 
borishi munosabati bilan bolaning aqliy faoliyatida ro'y beradigan miqdor 
va sifat o'zgarishlarining majmuasidir. 

Maktabgacha ta' lim yoshida bilimlar tez sur' atlar bilan boyib boradi, 
nutq shakllanadi, bilish jarayonlari takomillashadi, bola eng oddiy aq­
liy faoliyat usullarini egallab oladi. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bo­
lalarning aqliy rivojlanishini ta'minlash ularning kelajakdagi butun fa­
oliyatlari uchlln katta ahamiyatga ega bo·ladi. Bola ijtimoiy mllhit ta"­
sirida aqliy tomondan rivojlanib boradi. Tevarak-atrofdagi kishilar bilan 
muomala qilish jarayonida u tilni va u bilan birga tarkib topgan tushun­
chalar tizimini 0' zlashtiradi. Natijada maktabgacha ta'lim yoshidayoq 
bola tilni shunchalik egallab oladiki. undan muomala vositasi sifatida er­
kin foydalana oladigan boo lib qoladi. 

XX asrning so'ngi choragida psixologikva pedagogik adabiyotlarda ta'­
lim j arayonining samaradorligiga ta 'sir ko" rsatuvchi pedagogik yondashuv 
va tamo) illarni amalga oshirish ko'plab ta' riftanganligini ko'rish mllm­
kin. lumladan. "aqliy rivojlanish" tushllnchasi keng qo·Uaniladi. lekin 
qanday belgilariga kO'ra inson aqli, uning aqli)' ri\ojlanish darajasi ha­
qida fikr yuritish mumkin degan savolga bir mazmunli javob berilmaydi. 
Barcha psixologlar aqliy rivojlanishda ta'lim asosiy, hal qiluvchilik 
rolini o'ynashini e'tirof etadi. Bli insonning ijtimoiy tabiatidan kelib 
chiqadi. Ma'lumki, insonning psixik rivojlanishi 1I yashayotgan ijtimoiy­
tarixiy shart-sharoitlarda aniqlanadi. O'z hayotining birinchi kllnidanoq 
bola kattalar ta'siri ostida ijtimoiy tajribani o'zlashtira boshlaydi. Bu 
tajribalarni o'zlashtirish jarayonida bolaning aqliy rivojlanishi. uning 
insoniy qobiliyatJarining shakllanishi sodir bo'ladi. 

Ohmlar orasidagi ba'zi xilma-xillik aqliy rivojlanishda bilimlarning 
roli qandayligi haqidagi masalani keltirib chiqaradi. Masalan. A.N. 
Leontev bilimlar bilan aqliy rivojlanish, xuddi shunday rivojlanish o"l1a­
sida aniq teng ishorasini qo·yadi. Uning fikricha, insoniyat tajribasini 

84 



"'0" zlashti rish" butun lay bola yashayotgan va rivoj lanayotgan ijti mo­
iy sharoitlarda qo ' iga kiritilganligi bilan xarakterlanadi. Bushqa olil11-
lar (E .~. Kabanov-Meller, VA. Krutetskiy) bilimlarni ahamiyntini pa­
saytinnaydi. biroq uni mutlaqlashtirmaydi ham. Ular bilim aqliy rivoj­
lanish sharti sifatida aks etadi, lekin Lining tllzilishiga kinnaydi , deb hi­
soblashadi. Mazkur mualliflarning fikricha. aqliy rivojlanish faqatgina 
bilirnni o'zinigina elllas, insonning mazkur bilimni yangi sharoitlarda 
o·zlashtirish. qo'llay olish. uzatish imkoni) atidan kelib chiqadi . 

Z.I.Kalmikov esa quyidagi ta'rifni taklif etadi: aqliy rivojlanish - inson 
psixikasining individual o"ziga xosliklaridan, u yashayotgan ijtimoiy­
tarixi) sharoitlar bilan bog'liqlikda hayotiy tajribalarning oshib borishi va 
uning yoshi bilan aloqadorlikdagi intellektual faoliyatidan kelib chiqadigan 
miqdoriy va sifat o'zgarishlarining murakkab dinamik tizimi. Tnsoniyat 
tajribasini qanchaJik o'zlashtirganlik aqliy rivojlanishda hal qiluvchi omil 
sifatida aks etadi. Arnali)' bilimlar zaxirasi aqliy rivojlanishning tuzilishiga 
kiruvchi tarkibiy qisrnlardan biri sifatida qaralishi kerak. Arnaliy bilimlar 
zaxirasi bilan bir qatorda aqliy rivojlanishning tuzilishida ta'lim olganlik 
o"z aksini ropadi. Ta'lil11 olganlik - bu aql sifatini shakllantirllvchi shaxs 
intellektual xusllsiyatlarining tizim i. 

Aqliy rivojlanish quyidagi tushunchalar tizimini o"z ichiga qamrab 
oladi: uqlning !erunligi bola yangi materialni egallashda mavhumlashtira 
olishi ll1umkin bo'igan belgilarning muhirnligi uni o'zlashtirish bosqichi 
va ularning unlutlliashganlik darajasida nal1loyon bO'ladi: aqlningsus!iigi 
qarama-qarshilikda: bir qoliplikka, fikrlashdagi odatiylikka rno) illikda, 
bir harakatlar tizirnidan boshqasiga o'tishdagi qiyinchilikda namoyon 
bo"ladi; jikming l11os/ashllvchunligi maqsadga rnuvofiq o'zgaruvchan­
likni talab etadi: aq/ning barqomr/igi bolaga vazifalarni fikri) hal 
etish. 1Iiarning butun belgilarini xotirada eslab qolishga imkon berndi. 
Bu Sit:1t tasniflashga oid biror vazifani hal etishda aniq kO'rinadi;jikriy 
faoi(nlfning ol1g/ul7gon/igi - uning mahsuli sifatida so'z orqali ifoda 
etish imkoniyatida aks etadigan aqlning sifati: aqining mllstaqilligi -
yangi bilillliarni. vaziL'1larni hal etishning yangi yo'llarini faol izlashda 
nall1oyon bO'ladi; fikrnillg tejomkorligi - kam vaqt sarflab yetarlicha 
bilimlarni cgallay olishda aks etadi. 

Aqll)! farbiya deganda ta'lim oluvchining intellekti. biJish imkoniyat­
larini , iqtidor va qobiliyatlarini rivojlantirish tizirni tushuniladi. Maktab­
gacha ta ' lim yoshidagi bolalarni aqliy tarbiyalash bolalarning faol fikrJash 
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faoliyatini rivojlantirishga kattalarning ma'ium maqsad bilan ta 'sir eti­
shidir. U bolalarga tevarak-atrofdagi olam haqida bilimlar berishni , ulami 
tizimlashtirish, bolalarda bilishga qiziqish uyg'otish, aqliy ko'nikma va 
malakalami tarkib toptirish, bilish qobiliyatlarini rivojlantirishni o'z ichi­
ga oladi. 

Maktabgaeha ta'lim yoshidagi bolalarga aqliy tarbiya berishni to' g'­
ri tashkil etish uehun ulaming aqliy rivojlanish qonuniyatlari va imko­
niyatlarini bilish kerak. Maktabgaeha ta' lim yoshida boshqa yosh davrJariga 
qaraganda aqliy rivojlanishning yuqori sur'atda taraqqiy etishi kuzatiladi. 
Ayniqsa, ilk yosh guruhi bolalarining aqliy rivojlanishiga alohida e'tibor 
qaratish zarur. Zamonaviy tadqiqotIar natijalari shuni kO ' rsatadiki, ikki 
yoshgaeha bolalardajuda katta hajmdagi bilish faolligi kuzatiladi. Bolaning 
ongi tez rivojlanib, u ueh yoshga kelganda katta kishilaming aql kuchining 
sakson foiziga tenglashadi. Mazkur holat maktabgacha yoshdagi bola 
ongini ortiqcha zO' riqishlardan asrashni talab etadi . 

Maktabgaeha yoshdagi bolalami aqliy rivojlanishida YO'I qO'yilgan 
kamchiliklarni keyinchalik bartaraf etish qiyin kechadi . Ta'lim-tarbiya 
jarayonida yo ' l qo'yilgan kamchiliklar kelajakda boJaning har tomonJama 
rivojlanishiga salbiy ta'sir ko ' rsatadi. Masalan, oilada, maktabgacha 
ta'lim muassasasida bolaning qurilish materiallari, konstruktorlar bilan 
o'ynashiga e' tibor qaratmaslik oqibatida maktabda geometriya, chizma­
chilik kabi fanlarni o'zlashtirishda qiyinchilik tug 'diruvchi fazoviy idrok 
etishning rivojlanmasligiga olib keladi. 

Maktabgacha yoshdagi bolaning aqliy rivojlanishidagi asosiy o'ziga 
xoslik - obrazli bilish shakllarini (idrok etish, obrazli fikrlash, tasavvur) 
egallashda yorqin namoyon bo'ladi. Bolada rivojlanadigan bilishjarayon­
lari xilma-xil faoliyat turlarida aks etadi. Bolada tasavvul11ing rivojla­
nishi orqali u faoliyatning manzarasini ko ' z oldiga keltira oladi, amal­
ga oshirishi lozim bo'lgan ishni rejalashtiradi. undan nima talab qilina­
yotganligini aniqlay oladi. Bola o'zlashtirayotgan bilimlar faqatgina 
uning fikrlash doirasini o'stiribgina qolmay, balki kishilarga, ularning 
xatti-harakatlariga, tabiat, san' at kabilarga munosabatni qaror toptiradi. 

Aqliy tarbiyaning Aqliy tarbiyaning umumiy vazifalariga quyida-
vazifalari gilar kiradi : 

../ belgilangan hajmdagi ilmiy bilimlarni egallash; 

../ dunyoqarashni shakllantirish; 

../ aql kuchi, iqtidor va qobiliyatlarini rivojlantirish; 
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../ bilishga oid qiziqishlarini rivojlantirish; 

../ shaxs salohiyati imkoniyatlarini rivojlantirish; 

../ bili sh faoliyatini shakllantirish: 

../ doimiy ravishda 0' z bilimlarini to'idirish. umumta ' i imiy tal yorgar-
lik darajasini oshirish ehtiyojlarini rivojlantirish; 

../ ta ' lim oluvchilarni bilish faoliyati usiliblari bilan qurollantirish; 

../ fikrlash qobiliyati. ijodiy faoliyat tajribalarini shakllantirish. 
Mazkur vazifalarni maktabgacha ta 'lim bilan bog' liqlikda quyida 

ko ' rib chiqamiz. Ilk yoshdan bosh lab bolani aqliy tarbiyalashning asosiy 
vazifasi ularning bilish / ao/ligini oshirishdir. Bilish faolligini oshirish 
orqali bola uni o'rab turgan tevarak-atrofni o'rganadi . Bola atrof-muhitni 
o'yin, mehnat. sayr, mashg·ulotlar. kattalar va tengdoshlar bilan muloqot 
qi I ish jarayonida anglab boradi. 

Bilish faoliyati idrok eti sh va fikrlash tarzida amalga oshadi. Idrok 
erish orqali bola narsa-buyumlarning tashqi xususiyatl arini (rang. shakl, 
0'lch3111 V3 boshqalar) anglaydi. Mazkur xususiyatlarini aks etishi orqali 
ongda narsa-bu) llmning timsoli yaratiladi . Bolaning /ikrlashida narsa­
buyumlarning ichki , yashirin xlisusiyati ari. narsa-hodisalar orasidagi sa­
bab-aloqadorlik aks etadi. Fikrlashning natijasi sO'zlar yordamida ifoda 
etiladi. Bolalarning fikrlashlari natijasi ilkr yoki savol kO'rinishida namo­
yon bo'ladi . Stol atrofida o·tirgan 5 yoshli Alisherning oyisiga bergan 
savoli: "Ko 'zni nima harakatga keltiradi ,?" 

Idrok eti sh va fikrlash orasida chambarchas aloqadorlik mavjud. Id­
rok etish bola hayotining ilk oylaridan shakllanadi. fikrlashning rivoj­
lanishi esa qariyb ikki yoshdan boshlanadi . Fikrlashning asosida hi ssiy 
(sensor) tajribani chuqurroq bilib olish uchun qo'llaniladigan idrok etish 
yotadi. Maktabgacha ta ' lim yoshida idrok etish tahlil etish, taqqoslash. 
umumlashtiri sh, xulosal ar chiqarish uchun fikrlashga yordam beradi . 
Fikrlash esa o' z navbatida idrok etishning takomillashuvi va rivojlanishiga, 
uning maqsadga jo'naltirilganligi, samaradorligiga ijobi) ta 'sir ko'rsatadi. 

Bola hayotining ilk kunlaridanoq uning to'liq aqliy kamoloti uchun 
idrok etishjarii),onini rivojl antirish haqida qayg'urish lozim. Ana shujihat 
bilan bog' liqlikcla maktabgacha yoshdagi bolalarning aqliy tarbijasining 
quyidagi vaz ifalarini ajratib kO'rsatish mumkin: 

1. Sensol' tarbiya, Tevarak atrofdagi borliqni bili sh sezgi va idrokka 
asoslanadi. Tasavvurning asosini bevosita sezish orqali idrok etish tashkil 
etadi. Bunday tasavvurlarning aniqligi. to'laligi sensor jarayonlarning ri-
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vojlanish darajasi bilan belgilanadi. Sensor tarbiya sezgi va idrokni biror 
maqsadga qaratilgan holda livojlantirishdir. "Sensor" sO'zi lotincha "sen­
sus" - "tuyg'u", "sezgi", "idrok", "sezish qobiliyati" ma'nolarini anglatadi. 

Sensor tarbiyaning maqsadi maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning 
sensor qobiliyatlarini o'stirishdan iborat. Sensor tarbiya qobiliyatlarni 
rivojlantirish uchun bolalar buyumning faqat nimaga ishlatilishini, 
nominigina bilishi yetarli bo'lib qolmay, balki ular buyumlarni chuqurroq 
idrok etishi, ularni ushlash, ular bilan muomalada bo'lganda xilma-xil 
sezgilar ishtirok etishi ham juda muhim deb biladi. Tarbiyachi sensor 
tarbiyaning ana shu tomonlariga alohida e'tibor berishi, bolalarga tegishli 
topshiriqlar berishi lozim: buyumlarni bir joydan ikkinchi joyga olib 
qo'yishda ulaming og' irligini his etish, buyumni qo'iga olib uning sirtini 
sezish va sifatini - silliq yoki g'adir-budirligini. issiq yoki sovuqligini va 
shunga o'xshashlami aniqlash kerak. 

Sensor tarbiya O'z navbatida quyidagi vazifalarni muvaffaqiyatli hal 
etishni talab etadi: 

1) bolalarda perseptiv harakatlarni shakllantirish: 
2) buyumlaming xususiyati, sifati, munosabati to ' g'risidagi umum­

lashgan tasavvurlar, sensor etalonlar tizimini shakllantirish. Sensor eta­
lonlar ijtimoiy-tarixiy tajriba jarayonida hosil qilingan namunalardir. 
Asosiy ranglar. geometrik shakllar. notalarda ifodalangan musiqali to­
vushlaming turli balandligi ana shunday etalonlar jumlasiga kiradi. Agar 
bola etalonlar va ularning og'zaki ifodalanishi bilan tanish bo'lsa, uning 
tevarak-atrofni bilishi oson bo'ladi, U o'zi uchratgan buyumlarni ma'lum 
bir etalon bilan taqqoslaydi hamda buyumning rangi, shakli, katta­
kichikligi, detallarining fazoviy joylashishini aytib beradi. 

Sensor etalonlarni o'zlashtirish - uzoq davom etadigan va murakkab 
jarayon. Ana shu sababli mezon, etalonlarni tanlay olishni maktabgacha 
ta'lim yoshidan boshlash kerak. Aniq mezonlarni o'zlashtirish orqali 
bolalar mazkur o'lchovlar orqali istalgan narsa-hodisalarni tasavvur qila 
oladilar hamda ularga ta' rif bera olishadi. Ana shu " o'lchov birliklari" 
bolaga aniq narsa-buyumlarning farqli jihatlarini chuqur va to'liq bilish 
imkonini beradi. 

Go'daklik davridayoq bolalarda sensor etalonlarga layoqatlilik 
shakllanadi. Bir yoshning ikkinchi yarmidan boshlab to uch yoshning 
boshlarigacha sensomotorli ilk etalonlar shakllanadi. Mazkur yosh 
davrida bola 0' zining harakatlanishi uchun ahamiyatli bo'lgan narsa-
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buyumlarning alohida xususiyatlari (shakli, kattaligi, masofasi)ni idrok 
eta oladi. 

Maktabgacha yoshda bola predmetli etalonlardan foydalanadi: 
narsa-buyumlaming obrazini aniq predmetlar bilan tenglashtiradi (sariq 
rangni sabziga, kvadratni dastro"molga o·xshatishadi). Tadqiqotlaming 
ko"rsatishicha. katta maktabgacha yosh guruhi bolalari narsa-buyumlaming 
xususiyatlariga umumtomonidan qabul qilingan etalonlar (quyosh - shar, 
limon va bodring - yassi shakl) bilan bog'liqlikda munosabat bildiradilar. 

3) perseptiv harakatlardan, etalonlar tizimidan amaliy faoliyatda va 
bilish jarayonida mustaqil foydalanish malakasini shakllantirish. Sensor 
tarbiyaning mazmuni o'z ichiga olgan tevarak-atrofdagi hamma sensor 
belgilami qamrab oladi. Bular bolalaming hamma faoliyatlari orqali amal­
ga oshiriladi va har xiI sensor asosga egadirlar. Maktabgacha yoshdagi 
bo lalar rangl arni farq q ilish va ulaming nom ini aytishga 0' rgatiladi, ularda 
rang tuslarihaqida. bo"yoqlami aralashtirish natijasida yangi rang yoki 
tuslar paydo bo"lishi to' g'risida tasavvur hosil boo ladi. Shuningdek ularda 
musiqa tinglash uquvini rivojlantirish ham sensor tarbiya mazmuniga 
kiradi. Sensor tarbiya shuningdek. taktik sezgilami. buyumlaming 
sifatini paypaslab ko'rib farqlash va ularni to'g'ri aytish ko"nikmalarini 
rivojlantirish ham sensor tarbiya vazifalaridan biridir. 

Sezgi va idrok biror maqsadga qaratilgan mazmunli faoliyat jarayonida 
muvaffaqiyatli rivojlanadi. Samarali faoiiyat sezgi va idrokning rivojla­
nishi uchun qulay sharoit yaratibgina qolmay, balki buyumning shaklini, 
rangini, joyini bilib olishga ham ehtiyoj paydo qiladi. Biror narsaning 
rasmini chizishdan oldin bolani buyumlarning rangiga qarab taqqoslashga 
0' rgatiladi. suratlarni ko' zdan kechirishda esa qanday gilib rang yordamida 
tasviming badiiy ifodaliligiga erishilishini ko"rish qobiliyati rivojlanidi. 

Sensor tarbiyani amalga oshirishda asosiy usullardan biri - tekshirish­
dir. Tekshirish - buyumlarni maxsus ravishda tashkil etilgan idrok qilish­
dan iborat bo'lib, uning natijalaridan keyinchalik ma'lum bir mazmunli 
faoliyatda foydalaniladi. Tekshirishjarayonida bolalar katta - kichiklikni, 
shaklni, fazoviy munosabatlarni, rangni, nutg tovushlari bilan musiqiy 
tovushlaming o'ziga xos xusLLsiyatlarini ajratib ko"rsatish va farqlashga 
o "rganadilar. 

2. Fikrlash faol(vatni rivojlantirish. Agliy tarbiyaning mazkur vazi­
fasi o'zida bolada fikrlashga doir harakatlar, bilish jarayonlari va qobi­
liyatlami rivojlantirishni aks ettiradi. 
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Amaliy tajribamizda tikr so'zini juda ko'p uchratamiz. Oddiy qilib 
aytganda, obyektiv olamdagi voqea-hodisalarni ongimizga ta'sir etishi na­
tijasida hosil bo'igan tuyg'ufikr deb ataladi. Gning tub mohiyati shunda­
ki, tikrimiz orqali biz ko'zimiz bevosita ilg'amayotgan, ko'z o'ngil11izda 
bO'lmagan, bO'lgan tagdirda ham o'sha narsaning ichki xususiyatiga alo­
gador bo'lgan "sirli" jihatlarini ko'rish imkoniga ega bo'lamiz:9. 

Fikr/ash esa, bilish faoliyati jarayoni bO'lib, voqelikni bevosita va 
umumlashgan holda aks ettirish bilan xarakterlanadi. Fikrlash fanlararo 
tadqiqotlarni, kompleks fanlarni o'zida mujassamlashtiradi. Falsaja 
materiya bilan bog'liqlikda flkrlash yordalllida dunyoni bilishning 
yo'llari va imkoniyatlarini o'rganadi. Formu/ mUl1Tiq fikrlashning asosiy 
shakllari (tushuncha, hukl11, xulosa)ga e 'ti bor qaratadi. F ikrlashga oid 
tadqiqotlarning sotsiologik jihati turli jamiyatlarning ijtimoiy tuzilishi 
bilan bog'liqlikda fikrlashning tarixiy rivojlanishjarayonini tahlil qilish 
bilan tavsiflanadi. Fiziologiya esa. fikrlash hodisasini aniqlashtiruvchi 
aqliy mexanizl11larni o'rganadi. Kibernelika esa, insonning fikrlashiga 
faoliyatda muhrlanadigan axborot jarayoni sifatida qaraydi. Psixologiya 
fikrlashni bilish faoliyati sifatida o'rganadi hamda foydalanilayotgan 
vositalarning xarakteri va llmllmlashgan darajasiga. subyekt uchun 
yangiligi bilan bog'liqlikda fikrlashning turlarini differentsiyalaydi. 
Pedagogika fikrlashni falsafly, fiziologik, psixologik jarayon ekanligini 
e'tirof etgan holda, uni shakllantirishning shakl. uslub va \ositalarini 
o'rganadi \"a amaliyotga tatbiC} etadi 2

'l. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlashini shakllan-tirishda narsa­
buyum lar bi Ian tanishtirishgadoir harakatlar j uda muhim. Am aliy harakatlar 
asosida bola obyektlarni qiyoslash, tahlil etish, taqqoslash, guruhlashga 
o'rganadi. Ana shu tarzda bolada flkrlashning ilk - kO'rga::mali-amal(v 
shakli tarkib topadi. Asta-sekin bolada nafaqat bevosita narsa-buyumlar­
ni idrok etish orqali. balki timsollar asosida fikrlash qobiliyati rivojlana­
di. Ya'ni kO'rgazmali-obrazli fikrlash shakllanadi. Maktabgacha yosh 
davrining ikkinchi yarmida l17antiqiy-nutq(v fikrlash rivojlana boshlaydi. 
Fikrlashning mazkur shakli narsa-hodisalar o'rtasidagi mavjud aloqalarni 
yo'iga qo'yishda namo)on bo'ladi. 

19. Karimova B.M., SllnnatOYa R.1. Mustaqil fikrlash . O'qUY qO'llanmasi bO'yicha 
mashg'ulotlarni tashkil etish USlllbiyoti - T.: (,Sharq», :WOO. - 6-b. 
20. Xodjayev v.x. Umllmta'lim maktabi o'quvchilarida muslaqil fikrl<lshni 
shakllantirishning didaktik asoslari: Ped. f. 11 . •. diss . - T.. 2009. - 19-b. 
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Fikrlashning bareha shakllarida asosiy fikrlash jarayonlarini rivojlan­
tirish amalga oshadi. Bolalami fikrlashga o'rgatish kattalar tomonidan hal 
etilishi lozim bo'igan vazifadir. Hatto yosh bolalarga bilimlami asosiy yuk 
xotiraga tushadigan '"ta)'yor holda" berish ham maqsadga nomuvofiqdir. 
Aksineha, bolalarni tahlil etish, taqqoslash, qiyoslash, umumlashtirishga 
o'rgatish hamda o'zining shaxsiy fikrini bildirishga undash lozim. 
Bolalaming oldiga ularning bilish fao11igini rag'batlantiruvehi, tafakkur 
yuritish, taqqoslashni talab etuvehi vazifalarni qo'yish zarur. 

Maktabgaeha yoshdagi bolalarning aqliy rivojlanishida bilishjarayon­
lari - xotira va xayol katta ahamiyatga ega. Xotira inson hayotida muhim 
rol o'ynaydi. Bola tug'ilganida heeh narsani bilmaydi va hech narsa qila 
olmaydi. U rivojlanishning birmuncha yuqoriroq darajasiga ko'tarilib, 
biron bir foydali ish qilish uchun ko'pgina bilim va malakalarni eslab 
qolishi hamda xotirasida saqlashi lozim. 

Xotiraning rivojlanishi bolaning hayot sharoitlariga, uning ta'lim va 
tarbiyasiga bog'liq. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalaming xotirasi 
ko'pineha beixtiyor tarzda bo'ladi, bunda bola buyumlami amaliy mash­
g'ulotlar yoki o'yin o'ynash jarayonida o'z-o'zidan esda saqlab qola­
di. Maktabgacha ta'lim yoshida beixtiyor esda saqlab qolish bilan birga 
ixtiyoriy eslab qolish kurtaklari ham paydo bo'la boshlaydi. Bu o'zgarishlar. 
bolalar faoliyatining murakkablashuvi kattalar talabining ortishi natijasida 
ro'y beradi. Masalan, kattalar boladan biror topshiriqni hozir emas, balki bir 
qaneha vaqtdan keyin bajarishni talab qiladilar (buning llchun topshiriqni 
ixtiyoriy ravishda eslab qolish kerak) yoki bir necha kun oldin (masalan, 
sayr vaqtida, dam olish kuni uyda) nima bo'iganligini aytib berishni taklif 
qiladilar, buning uchun esa o'sha narsalami yodga tushirish lozim. 

Ruhiy faoliyatning maxsus shakli - xayol maktabgaeha ta'lim yoshi­
dagi bolalarning aqliy rivojlanishida muhim rol o 'ynaydi. Xayol ijodiy 
faoliyat uchun zarurdir, shuning uehun uni maktabgacha ta'lim yoshidan 
boshlab rivojlalltirib borisb katta ahamiyatga ega. Xayol bolaning hayoti 
jarayonida, uning faoliyatida, ta'lim va tarbiya ta'sirida tarkib topadi . 

Bolaning xayoli u syujetli o'yinlar o'ynay boshlaganida, ularga 
kattalar qiziqarli ertaklar aytib berganida, o' sha ertaklarga qiziqish orqali 
xayolning dastlabki alomatlari ko'rinadi. Ammo boladagi xayollar ko'proq 
aniq vaziyatga bog'liq bo'ladi (masalan, qO'g'irehoq ko'rinib qolsa, uni 
uxlatadi, mashina bo'lsa, biror narsani tashiydi, koptok turgan bo'lsa, uni 
uloqtirib o'ynaydi va boshqalar). 
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Maktabgacha ta'lim yoshining dastlabki bosqichlarida bolalarda 
tasavvur xayoli bo'ladi. hayotiy tajribaning ortib borishi va tafakkurning 
rivojlanishi bilan ijodiy xayol tarkib topadi. Kichik maktabgacha ta'lim 
yoshidagi bola uchun kO'rgazmali-harakatli. kO'rgazmali obrazli tafakkur 
xosdir. Buning asosida so'z, mantiqiy tafakkur, tushunchali tafakkur 
rivojlantiriladi. Tarbiyachi bolalarda analitik-sintetik tafakkur faoliyatini 
tarkib toptiradi. bu esa hodisalarni, voqealarni chuqur anglab olish. ular­
dagi muhim va muhim bo'lmagan tomonlarni ajratishga o'rgatadi. 

Katta maktabgacha ta'lim yoshiga kelganda bolaning tajribasi 011ib. 
faoliyati murakkablashadi va buning natijasida bola xayolida sezilarli 
o'zgarish yuz berayotganini kuzatish mumkin. Bola kO'rganlari, eshit­
ganlari, ishlagan rasmlari, buyumlari to'g'risida maroq bilan anchagina 
yaxshi hikoya qilib berishi mumkin. Bolalarning bunday hikoyalari faqat 
real borliqni aks ettirib qolmay. balki endi ularni ijodiy boyitib. hatto 
o'zgartirib ham hikoya qilib berishlari mumkin. 

3. Nutqni o'stirish. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning 
nutqini rivojlantirish alohida ral o·ynaydi. lnson o'z fikrlarini ifodalash 
va boshqalarning tikrlarini tushunish uchun ana tilidan fo)dalanadi. 
Nutqni egallash bolaga bevosita va bilvosita (hikoya, badiiy asar. tarbiya­
chining tushuntirishi va boshqalar) yo'l bilan borliq haqida bilimlar hosil 
qilishga imkon beradi. Maktabgacha ta'lim lTIuassasasida lug'at boyligini 
oshirish. so'zning grammatik tuzilishini shakllantirish. bog'lanishli nutqni 
rivoj lantirish vazifalari hal etiladi. 

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda nutq madaniyatini rivojlanti­
rishga doir quyidagi vazifalarni muvafaqqiyatli hal etish lozim: 

1) tovushlarni to' g'ri talaffuz qilishni shakllantirish (bnlada analo. 
nutqni eshitish shakllanadi, keyinroq talaffuzni cgallaydi); 

2) aniq talaffuzni hosil qilish (so'z \"a SO'Z birikmalarini dona-dona va 
aniq talaffuz qilish); 

3) so'zni talatTuz qilganda urg'uni to'g'ri qO'yish ustida ishlash: 
4) nutqni orfoepikjihatdan to'g'riligi ustida ishlash; 
5) nutq sur'atini rivojlantirish; 
6) nutqning ifodaliligini shakllantirish; 
7) nutqiy aloqa ko'nikmalarini shakllantirish: 
8) nutqiy eshitish kO'nikmalarini shakllantirish; 
9) nutqiy nafas olishni shakllantirish: 
10) o'z fikrini erkin va izchil bayon etish ko'nikmasini shakllantirish. 
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Maktabgacha yoshdagi boJalarning nutqini rivojiantirish xilma-xil 
faoliyat turlarida amaJga oshadi : 

1) tabiat obyektlari bi Ian tanishtirish mashg' ulotlarida; 
2) badiiy asarlar bilan tanishtirish mashg' ulotlarida; 
3) savodga o'rgatishda: 
4) o'yin faoliyatida; 
5) ijtimoiy foydali mehnat jarayonida turli ishlami bajarish asosida. 
Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning nutqini rivojJantirish 

quyidagi qonuniyatlarni hisobga oJishni taJab etadi: 
1) ona til ida nutqni idrok etish qobiliyati bola nutq organlarining 

mashqiga bog' liq; 
2) nutq ma'nosini tushunish bola tomonidan umu1l11ashtirishning turli 

darajasining leksik va grammatik til belgilari o'zlashtirilishiga bog'lig; 
3) nutq me'yorini o'zlashtirish bolada tilni his etishning rivojlangan­

Jigiga bog'liq. 
Shuningdek, maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar nutqini rivojlan­

ti1'ishda tovush madaniyati alohida o'1'in tutadi. Nutqning tovush madani­
yati o'z mohiyatiga kO'1'a nutq madaniyatining ta1'kibiy qismidir. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqning tovush madaniyatini shakl­
lantirish uchun quyidagi vazifalarni hal etish lozim: 

I) bolalarning fonematik eshitishi, mazku1' sur'at va ohangni idrok eta 
olish qobiliyatini asta-sekin rivojlantirib borish; 

2) altikulyatsion apparatni rivojlantirish; 
3) iboralar vositasida erkin gapira olish qobiliyatini shakllantirish; 
4) l11uomala sharoitiga bog'liq ravishda O\OZ balandligi yoki pastligini 

boshqara olishni tarbiyalash: 
5) ona tilidagi barcha tovu5hJami to' g'ri talaffuz qilishga o'rgatish; 
6) hal' bir tovush, shuningdek, 50'Z va iboralami aniq va rayon talaffuz 

qilish; 
7) so'zlal11i adabiy til orfoepiyasi qoidalaliga muvofiq talaffuz qilishga 

o'rgatib borish; 
8) nutqning maromli sur'atini shakllantilish; 
9) nutqning ohangdor va ifodali bo'lishiga erishish2

!. 

4, QiziquYChanlik va bilishga qiziqishni tarbiyalash. Maktabgacha 
ta'lim yoshida aqliy tarbiya bilishga doir 1110ti" larni shakllantirishga yo'-

21 . Boboeya D .R. Tevarak-atrofni o'rganishda maktabgacha kana yoshdagi boiaiaming 
bog' lanishli ntqini riyojlantirish: Pedagogika fanlari nomzodi .... diss. - T.. 2001. - 25-b. 
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naltirilgan bo'lib, uning yana bir muhim vazifasi bolalarda giziguvchan­
likni, bilishga giziqishni tarbiyalashdir. Atrof-Illuhitni bilishga intilish 
bola tabiatiga xos xususiyatdir. Bolalar tOlllonidan eng ko'p beriladigan 
savol ham - "bu nimaT Mazkur refleks asosida bola narsa-buyullllarning 
xususiyatlari bilan tanishib boradi. o'zi uchun ular orasidagi yangi 
alogadorliklarni hosil qiladi. Bolalar nutqni egallaganlaridan so'ng 
ularning bilish faoliyati yangi sifat bosgichiga ko'tariladi. Nutq yorda­
mida bolalarning bilimlari llmllmlashadi, narsa-bllyumlarni nafaqat bevo­
sita idrok etish asosida, balki tasavvurlar negizida ularda analitik-sintetik 
faoliyatga qobiliyatlilik shakllanadi. 

Qiziguvchanlik va bilishga qiziqish atrof-muhitni bilishga doir muno­
sabatning xilma-xil shakllarini o'zida aks ettiradi. Qiziquvchanlik bilish 
faolligining muhim shakli sifatida bolaning tevarak-atrofdagi narsa­
hodisalami bilishga differensiallashmagan (ahamiyatli yoki ahamiyatsiz 
ekanligi muhim emas - fa 'kid bi::niki) yo' nalganligidir. Qiziquvchan bola 
bilishni xohlaydi. uning qanchalik zarurligi ahallliyatii emas. 

Bilishga qiziqish bolaning yangini bilish, narsa-buyumlarning, borliq 
hodisalarining sifat va xususiyatlarini aniqlash, ular orasidagi mavjud 
aloqadorlik va munosabatlarni izlab topishga intilishida namoyoll bo' ladi . 
Ana shu tariqa bilishga gizigish qiziquvchanlikdan obyektlarning keng 
qamrab olinganligi, bilishning chugurligi va to'liqligi. izlanuvchanlik bi­
Ian farglanadi. Bilishga qiziqishning asosi - faol fikriy faoliyat. Bolaning 
bilishga qiziqishi ta'sirida unda diqqatni davomiy va barqaror ushlab tura 
olishga qobiliyatlilik shakllanadi, intellektual va amali), vazifalarni hal 
etishda mllstaqillik namoyon bo'ladi. 

Bolaning bilishga qiziqishi uning o'yinlari, rasmlari, hikoyalari va 
boshqa ijodiy faoliyatida aks etadi. Ana shu sababli kattalar bolaning ijodiy 
faoliyati uchun zarur shart-sbaroitlarni ta ' minlashlari lozim. Masalan, 
bola transport vositalariga qizigadi. Gning ana shllnday qiziqishiga mos 
o'yinchoqlarni olib berish, u bilan birgalikda biror modellarni yasash, 
o'yinchoqni bo'laklarga taqsimlash va yig'ishda yordam berish kerak. 
Qiziqishni oshirish uchun bolaning transport vositalari haqidagi hikoya­
larini eshitish, uni raSITI chizishgajalb etish talab etiladi . Bolaning ITIuva­
faqqiyati garovi sifatida bilishga qiziqishni rag 'bailash turadi. 

Sbuningdek, bolalarning bilishga qiziqishlarini oshirishda bilish 
motivlari ham alobida o'rin tutadi. Maktabgacha yoshdagi bolalarning 
bilish motivlari savollar ko ' rinishida namoyon bo ' ladi. Bolalarning 
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savollarini shanli ravishda ikki guruhga ajratish mumkin: bilishga doir 
va kommunikativ. Kommunikativ savollar bola tomonidan o'zining 
hayratiga kattalarni jalb etish, ular bilan aloqa o'rnatish maqsadida beri­
ladi. Masalan, to ' rt yoshli Alisher dadasidan so' raydi: "Siz kichkina bo ' l­
ganigizda gorong'i xonaga bir o'zingiz kirishga go'rqqanmisiz?" 80lalar 
tomonidan berilgan bu kabi savollarga tushunarli tarzda javob berilishi 
ulardagi qo'rquv. hayratlanish hissini bartaraf etib, o'zini bosiq va dadil 
tutishiga yordam beradi. 

Vaqt o·tib borishi bilan bolalarning bilish moti,lari bilan bog'lig 
savollari ham o'zgarib boradi Ikki-uch yoshli bolalami kO'proq narsa­
buyumlarning nomlanishi, ularning xususiyatlari qiziqtiradi. Ulaming 
savollari ko 'pincha nima? kim? qanday? qayerda? so'rog'lari tarzida 
beriladi. Masalan. uch yoshli Elyor so ' raydi: "Bu nima? Bu durbinmi? 
Bu kimga, mengami?" 

Katta maktabgacha yosh (4-4,5 yosh)dagi bolalar uchun tevarak­
atrofdan olgan taassurotlarini faol fikriy qayta ishlash xos. Ulaming 
savollari narsa-hodisalar orasidagi aloga va munosabatlarni bilish, 
tasavvurlarini tizimlashtirish, ulardagi o' xshashlik, umumiylik va farqlami 
topishga yo' naltirilgan bo ·ladi. Beriladigan savollar ham murakkablashib 
boradi va "nega?'", "nima uchun?'" tarzida ifoda etiladi . Shunday tarzda 
to'rt yarim yashar bola sO ' raydi: "Nimaga quyosh qizdiradi-yu, oy esa 
isitmaydi? "Nima Llchun odamlar uyda yashaydi. hayvonlar ko'chada 
ham yuraveradi-kuT Besh-olti yoshli bolalar uchun biron narsa-hodisa 
hagidagi zanjirsimon savollar xos: "Bulutlar nimadan hosil bo'ladi? Ne­
ga ular osmonda suzib yuradi? Bulutlar ganaqa qilib yomg'ir bo'lib yerga 
yog'adi? Nima uchun bulutlar oq, qora ranglarda bo'ladi? Siz bulutni ush-

. lab ko'rganmisiz? Bulutni idishga solib qO'ysa bo'\adimiT 
Bola tomonidan beriladigan savollarning katta hajmi to'11-besh yoshga 

to'g'ri keladi. Katta maktabgacha yoshda bolaning savollari nisbatan ka­
mayib boradi . Buning sababi bolaning savollarga o'z kuchi biJan javob 
topishga intilishi bilan birga, aksariyat hollarda ota-onalarning bola bergan 
savoUargajavob bermasdan. uning savollaridan norozi bo' lishidir. Natijada 
bolada savol bersam. dakki eshitaman degan tasavvur hosil bo'\adi. Bu 
esa, bolaning qiziquvchanligini va bilishga qiziqishining pasayishiga olib 
keladi. 

Bolalarning savollariga javob berishda quyidagi jihatlarga alohida 
e'tibor qaratish maqsadga muvofiq: 
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1. Yodda tutish lozimki, bola savolni o'zi ishongan kishiga beradi. 
Bunday xulosaga u kattalarning o'zi tomonidan berilgan savollarga muno­
sabatlari asosida keladi. Shuning uchun bola savollarini kim digqat bilan 
tinglab, jiddiy va qiziqarli javob bersa, o'sha kishiga beradi. Ana shu 
sababli bola tomonidan berilgan savollarga hurlllat bilan, ehtiyotkorona 
munosabatda bo'lib javob berish kerak. 

2. Bola tomonidan berilgan savolning nima maqsadda berilayotgani, 
bolani nima ajablantirayotganligiga e'tibor berish zarur. Ko'pincha bola 
tomonidan berilayotgan bilishga oid savol1ar ham kattalar bilan muloqotga 
kirishish, o'zining emotsional holatiga jalb etish uchun xizmat qiladi . 

3. Bola tomonidan beriladigan savollarga qisqa va aniq javob berish 
lozim. Mazkur jarayonda bolaning aqliy rivojlanish darajasini hisobga 
olish, uoing hayotiy tajribasiga e'tibor qaratish talab etiladi. 

4 . Bolaning savoliga oxirigacha to'lig javob berishga shoshilmaslik 
kerak. Aksincha, bu bolada yangi savollarning paydo bO'lishiga olib keladi. 

5. Bolalarning savollariga javob berishda uning a'zining munosabatini 
ham bilish maqsadga muvofiq. Shu maqsadda "Sen o'zing nima deb 
o'ylaysan? Sening fikringcha, qanday bO'lishi mumkin?" kabi savollardan 
foydalanish zarur. Bolani birgalikda o'ylashgCl undash, uni suhbatga jalb 
etish foydali . 

6. Bolaning savollariga javob berishda bolalar uchun yaratilayotgan 
adabiyotlardan foydalanish samarali. Bu orqali bolani olam manzarasi 
haqida bilimlar beradigan manbalar bilan tanishish , o'qishgajalb etiladi. 

Shartli ravishda aql iy tarhiyn vositalari ikki guruhga 
Aqliy tarbiya 

bo'linadi: bola larn ing faol iyat i hamda moddiy va 
vositalari 

ma'naviy madaniyat manbalari. 
Bola rivojining ilk bosqichida shaxsiy tajriba tevarak-atrofni bilishning 

muhim yo ' lidir. Biroq buning o' zi bolaning aqliy kamoloti uchun yetarli 
emas. Bu esa o'z navbatida uni faoliyatning xilma-xil turlarigajal b etishni 
taJab etadi. 

Maktabgacha yoshdagi boialarning/ao/i),ofi o'zining turi. mazmuni. 
shuningdek, aqliy rivojlanishga ta'sir kO'rsatish imkoniyatiga ko'ra ham 
farq qiladi . Shubhasiz, bolaning ko'z o'ngidagi xilma-xil faoliyat turlari 
tllrli bilishga doir vazifalarni, u yoki bll faoliyat orqali hal etiladigan 
yechimlarni paydo qiladi. 

Maktabgacha yash davrida tashkil etiluvchi muhim faoliyat turlaridan 
biri - kun tartibiga amal qilish bilan bog ' liq kundalik-maishiy faoliyatdir. 
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Mazkur faoliyat mazmuni aynan sensor rivojlanishga samarali ta sIr 
ko'rsatishi bilan alohida ahamiyatga ega. Yuvinishjarayonida bolalar issiq 
va sovuq suvni farqlashga o·rganishadi. suvning boshqa xususiyatlarini 
bilib olishadi. sovunning hidinL sochiqning quruq va namligini his 
etadilar. Ertalabki nonushta, tushlik va kechki ovqatlanish vaqtida bolalar 
taom , mahsulotlarning o'ziga xos xususiyatlari. ularning ta'mi. hidi , 
rangi kabilar bilan tanishishadi. Kun tartibini bajarish jarayonida bolalar 
fazoviy harakatlar (o'ng, chap qo'l , oyoq, yon tomon, orqa tomon)ni 
bajarishadi. Bolalarning kun tartibi vaqtining belgilanganligi ularga su1-
ka qismlari (kun, tun), hafta kunlari. bugun , ertaga. hozir, keyin kabi 
tushunchalarni o'zlashtirishga yordam beradi. Bolalar vaqtni qadrlash . 
kechikmaslik, kuttirib qO'ymaslik kerakligini o·rganishadi . 

Bolalar idish. mebeL kiyimlarning nomlarini bilib oladilar, ular tay­
yorlanadigan material/ar bilan tanishadilar, ulardan foydalanish qoidalarini 
0' zlashtiradilar. Malakali tarbiyachilar turmushga oid nm'sa-buy umlar bilan 
tani shtirish jara) onicia qiyoslash. guruh lash mashq lari yordamida bolalarda 
analitik-sintetik faoliyatni rivojlantirishga harakat qiladilar. 

Yuyinish. ki) inish , yechinish , ovqatlanish, stolni tuzatish uchun zarur 
ketma-ket harakatlarni o'zlashtirish va amalga oshira oJish diqqat, xotira, 
fikrlash, xulq-atvorni boshqara olishga e'tibor qaratishni talab etadi . Tar­
biyachi bolaJarning diqqatini tartibJiJik tevarak-atrofdagi kishilar fao­
liyatiga jalb etadi . Bularning hammasi bolaning fikrlash doirasini kengay­
tiradi \"a aqliy rivojlanishi uchun imkoniyat yaratadi. 

\IIaktabgacha yoshdagi bolalarning aqli)' tarbiyasi 0 :vin faoliyati 
orqali amalga oshadi. Kattalar tomonidan tashkil etilgan maxsus o' yinlar 
(harakatli, didaktik) bolalar o'zlash-tirishi lozim bo'igan turfaxil bilim, 
fikrlash jarayonlari , a'lli)' harakatlar bilan yakunlanadi. 

ljoJ(v 0 )'il1/al' o'z tabiatiga kO'ra tasviriy (gavdalantira olish) tavsifga 
ega bo'lib. unda bolalarning tevarak-atrof haqidagi tasavvurlari, avval 
egallagan bilimlari aks etadi. O ' yinlar jarayonida mavjud bilimlar yangi 
bosqichga ko'tariladi: nutq orqali ifodalanadi. shuningdek, umumlashadi. 
qayta o'zlashtiriladi, takomillashadi . O'yin jarayonida muloqot qilish 
orqali bolalarning bilimlari oshadi, o ' zaro bir-birlari bilan fikr almashi­
shadi. kattalarning masiahatlariga, qO'shimcha ma'lumotlar olish uchun 
boshqa manbalarga e' tibor qaratishadi. 

Bolalarning aqli) rivojlanishida shuningdek, kompyuter () 'yin/uri, 
l1Iultirnediali dusrurlar ham alohida ahamiyat kasb etadi . Bugungi kun-
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da axborot texnologiyalari ta'lim sohasida ota-onalar, pedagoglar va 
boshqa mutaxassislal11ing imkoniyatlarini , xususan maktabgacha ta'lim 
yoshidagi bolalarga ta'lim berish yo'llarini sezilarli darajada kengaytir­
moqda. Zamonaviy kompyuterlardan unumli va samarali foydalanish 
yosh bolalarning iqtidorlarini to'la ochilishiga va qobiliyatlarini tako­
millashtirishga yordam berishi, shubhasizdir. Rivojlangan davlatlarda bola­
larga mo'ljallangan kompyuter dasturlarining kO'plab turlari ishlab chi­
qilgan. Respublikamizda ham 2008-yildan boshlab "Bilimdon" turkumidagi 
kompyuter mashg'ulot-o'yinlari ishlab chiqila boshlandi. Ana shu turkum 
doirasida ishlab chiqilgan "Rang va shakllarni o'rganamiz" dasturi 3-5 
yoshli bolalarning aqliy rivojlanishi uchun kana imkoniyatlarga ega. 

Dasturdan foydalanish orqali bolalar quyidagi bilimlarga ega bo'lishadi: 
1) oltita asosiy ranglal11i (qizil, sariq, yashil. ko'k, oq, jigarrang) osonlik 

bilan o'rganib oladilar; 
2) ranglarni predmetlar bilan bog'liqlikda "ko'rish" hissini rivojlan­

tiradilar; 
3) har bir rang haqida qiziqarli she'rlami bilib oladilar; 
4) to'ttta asosiy shaklni (doira, Llchburchak. to·rtburchak. teng tomonli 

to'rtburchak) bir-biridan ajrata oladilar: 
5) turli predmetlarda shakllarni belgilay olish qobiliyatini rivajlan-

tiradi lar; 
6) predmetlarni turli xususiyatlari orqali guruhlay oladilar; 
7) berilgan predmetlar ichidan mantiqiy ortiqchasini aniqlay oladilar; 
8) dastur orqali bolalarning flora (o'simlik) va fauna (hayvonot) dun­

yosi bilan yaqindan tanishishlari ta' minlanadi; 
9) mayda bo'laklardagi o'zaro uzviy bog'liqliklarni aniqlash malakasi 

rivojlanadi22. 
Dasturning rang va shakllarini o'rgatuvchi sahifalarida bolalarning 

o'rganishlari oson bo' lishi uchun avval ikkita rang (yaki shakl) birma-bir 
kO'rsatilib nomi aytiladi va joyi o'zgaltirilib. ular birin-ketin so·raladi. 
So'ralgan rang (shakl) bola tarafidan to' g'ri kO'rsatilsa, u olgishlanadi va 
keyingi rang so'raladi. Uslubiy jihatdan bolalarning to 'g'ri javoblarini 
olqishlanishi ularda o'rganishga rag'batni oshiradi. Bordi-yu, bola so'ral­
gan rangni noto'g'ri belgilasa, xatoga yo'l qo'ygani bildiriladi va qayta 
harakat qilib ko'rishi sO'raladi. 

22. Rang va shakllarni o·rganamiz. Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun multimedia 
dasturi. - T.: "O'zbegim dasturlari'·. 2008. - 3-b. 
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Dasturda bolalar bilimining ichki - dasturiy nazorati programmalash­
tirilgan . Dasturdan foydalanayotgan bolaning yo'l qo'yayotgan xatolari 
tahlil qilib boriladi va bola adashayotgan YO'nalishda xatolar soni ko ' ­
payishi bilan uning bilimini mustahkamlaydigan o'yin boshlanadi. 

Dasturda bir qator ra5mlami kichik bo'laklardan to'plab, yaxlit holga 
keltirish o'yini ham o"rin olgan. Bola vazifani to'g'ri bajarsa rasm syuje­
tiga mos ovoz eshittiriladi. Jami yigirmata rasmni kichik parchalardan 
to'plash shalt qilib beriladi. Rasmlarning avvalgilari faqat to'rt bo'lakka 
bo ' lingan bo'lsa. keyinroq olti bo ' lakka bo ' lingan rasmlarni yaxlit holga 
keltirish so'raladi. Dastur ilk o'rnatilganda olti rasm bu o'yin uchun faol 
turadi . Bolar ranglar va shakltarni o'rganish bO'yicha qolgan mashqlarni 
bajarish asnosida qolgan rasmJar ham faollashib boradi. 

Faoliyatning samarali tur/ari (l11ehnat konstruktiv. tasviriy) fikrlashni 
rivojlantirishning keyingi rejalashtirilgan vazifalarini amalga oshirish 
uchun 0' ziga xos imkoniyatlarni yaratadi. Bola o'zining amalga oshirgan 
harakatlari natijalarini ko ' ra oladi, bajarilayotgan ishning bosqichlari, uni 
amalga oshirish usullarini aniqlaydi. 

Mehnat faoli) atiga asoslangan aqliy tarbiya bolalarning sensor taj­
ribalarini boyitishga yo'naltirilgan: materialtar, ularning belgilari, xu­
susiyatlari, amalga oshirilgan faoliyat natijasida yuzaga keladigan o'z­
garishlar (qum S l1V sepilgach nam bo' ladi ; chopilgan yer yumshoq bo'lib 
qoladi , sovun suvda ko'piradi) bilan tanishadi. Bolalarda materiallar. 
mehnat qurollari va vositalari. mehnatga cloir harakatlarni bajarish 
haqidagi bilimlar tizimi shakllanadi . 

Ayniqsa, qo'l me/mati tasavvur (shu jumladan, fazoviy). topqirlik, 
ijodkor/ikni rivojlantirish uchun cheksiz imkoniyatlarga ega. 

Tabiat qo'ynida amalga oshiri ladigan melmat bilish faoliyatida alohida 
ahamiyat kasb etib, bolalarni o'simlikJar va hayvonot dunyosining o'ziga 
xosliklari bilan tanishtiradi, sabab-aloqadorliklarni hosil qilishga, xulosa­
lar chiqarishga, tafakkur yuritishga yordam beradi. 

Yer lIchastkasida. tabiat burchagida o'sayotgan o'simliklarni bolalar 
qiziqish bilan kllzatadilar, o'simliklarning o'sishi uchun ma'lum sharoitlar 
(namJik, yorug'lik. issiqJik) zarurligiga ishonch hosil qiladilar. Ana shu 
tarzda tabiat qO'ynidagi mehnat boJalarning nutqiy-mantiqiy fikrlashining 
shakllanishiga imkon beradi. 

Bola hayotining dastlabki davr/aridanoq moddiy va ma'naviy mada­
niyat buyumlari aqliy tarbiyaning muhim vositasi sifatida namoyon bo'la-
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di. Bunday moddiy va ma'naviy madaniyat bllyumlariga xilma-xil o'yil1-
lar, o'yinchoqlar, tasviriy san'at, arxitektura, amaliy san'at asarlari kiradi. 

Bugungi kunda maktabgacha ta'lim muassasalarida milliy madaniyat 
durdonalaridan aqliy tarbiya vositasi sifatida keng foydalanilmogda. Mil­
Ii)' madaniyat durdonalariga milliy gO'shiqlar, rags, xalg og'zaki ijodi, 
asbob-anjomlar, kiyimlar; milliy urf-odatlar, bayramlar, marosimlar kira­
di. Milliy madaniyatning bil ish faoliyatiga doir mazmuni nihoyatda boy 
bO'lib, tarbiyalanuvchilarda xalgning hayoti va turmush tarzi, uning mil­
liy giyofasi. hunannandchiligi va boshgalar haqidagi dastlabki tarixiy ta­
savvurlar shakllanadi. 

Agliy tarbiyaning yana bir kompleks tavsifga ega vositalaridan biri 
mllzeylar (tarixiy, san'at, o·lkashunoslik)dir. 2008-yil ll-avgustda 
respublikamizdagi O'zbekiston tarixi davlat muzeyi goshida '"Bolalar 
muzeyi" ochilgan. Bolalar muzeyi tasviriy san' at, kulolchilik, hunannand­
chilik, arxeologiyaga doir materiallar bilan jihozlangan. Aynan muzey­
ning o'zida bolalar tomonidan turli buyumlarni yasashga doir interfaol 
mashg'ulotlarni o'tkazish yo'lga go'yilgan. Bularning hammasi bolalar­
ning agliy salohiyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. Shuningdek, hal' bir 
maktabgacha ta'lim muassasalarida kichik mllzeylar yaratish maqsadga 
muvofigdir. 

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. Agiiy rivojlanish deganda nima tushuniladi? 
2. Agliy rivojlanishning tarkibiy gismlarini sanab bering. 
3. Agliy tarbiya tushunchasiga ta'rif bering. 
4. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni agliy tarbiyalashning 

zaruriyati nimalardan ibOt'at? 
5. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni agliy tarbiyalashning asosiy 

vazifalariga nimalar kiradi? 
6. Sensor tarbiyaning mags ad va vazifalari nimadan ibOt'at? 
7. Sensor etalonlarga nimalar kiradi? 
8. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda fikrlashning gaysi turlarini 

rivojlantirish muhim ahamiyatga ega? 
9. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning aqliy tarbiyasida qaysi 

bilishjarayonlari muhim rol o'ynaydi? 
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10. Maktabgaeha ta'lim yoshidagi bolalarning nutqini rivojlantirish 
qaysi fanliyat turlari asosida amalga oshadi? 

11, Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda bilishga qiziqish va 
qiziquveh,mlikni tarbiyalashda nimalarga e'tibor qaratish lozim? 

12 . Aqliy tarbiya vositalariga nimalar kiradi? 
13. Bo lalarn ing aq I iy rivoj lanishida kompyuter a'yinlari, multimed ia 

dasturlarining ahamiyatini qanday bahalaysiz? 
14 . Maktabgacha ta 'lim) oshidagi bolalar uehun moo Ijallangan qanday 

multimedia dasturlarini bilasiz? 
15 . 0' zbekiston tarixi davlat muzeyi qoshida oehilgan "Bolalar 

l1luzeyi"ga ekskursi) a uyushtiring va "Bolalar muzeyi mening nigohimda" 
mavzusida o' quv loyihasini tayyorlang . 

. ) MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Aql kllchi va fikrlashning birgalikdagi taraqqiyoti ning 
asosidir. 

A) aqliy tarbiya 
B) aqliy rivojlanish 
C) aqliy kamalot 
D) aql tcranligi 

2. Qaysi olim aqliy rivojlauishga intellektual faoliyatdan kelib 
chiqadigan miqdoriy va sifat o'zgarishlariuing murakkab dinamik 
tizimi deb ta'rifbergau? 

A) A.K Leontev 
B) V.A. Krutetskiy 
C) Z.l. Kalmikov 
D) P. Yusupova 

3. Aqliy riYojianish o'z ichiga qamrab olgan tushunchalar tizimi 
to'g'ri ko'rsatilgan javobni auiqlang. 

A) Fikrning Illoslashuvchanligi, fikrning tejamkorligi , intelektning 
taraqq iy oti 

B) Aqlning sustligi. barqarodigi \'a teranligi, flkrning tejamokrligi . 
moslashuvchanligi va anglanganligi 
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C) Aqlning barqarorligi, taraqqiyoti va teranligi, fikriy faoliyatning 
angJanganJigi 

D) To'g'ri javob berilmagan 

4. Maktabgacha yoshdagi bolaning aqliy rivojlanishidagi o'ziga 
xoslik qanday jarayonda namoyon bo'ladi? 

A) Obrazli bilish shakllarini egallashda 
B) lqtidor va qobiliyatni rivojlantirishda 
C) Bilish faolligini oshirishda 
D) Idrok etish jarayonida 

5. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni aqliy tarbiyalashning 
asosiy vazifasi nimadan iborat? 

A) Idrok etish qobiliyatini rivojlantirish 
B) Fikrlash qobiliyatini rivojlantirish 
C) Idrok etish va fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish 
D) Bilish faolligini oshirish 

6. Aqliy tarbiya mazmuni qanday hujjatda belgilab berila­
di? 

A) "Bolajon" tayanch dasturida 
B) Maktabgacha ta'lim muassasasida o'tiladigan mashg'ulotlar mat­

nida 
C) Tarbiyajarayonida 
D) Ta'limjarayonida 

7. Sezgi va idrok qanday jarayonda muvaffaqiyatli rivojlanadi? 
A) Mashg'ulotjarayonida 
B) Samarali faoliyatjarayonida 
C) Bir maqsadga qaratilgan mazmunli faoliyat jarayonida 
D) Loy va plastilindan narsalar yasash jarayonida qurish-yasash 

o'yinlarini o'ynash vaqtida 
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VII bob. AXLOQIY TARBIYA 

Axloq-ijtimoiy ung, 
ta 's ir etish va tarbiya 
sakli s ifatida , Axloqiy 
tarbiyaning l11ohi~'a ti 

.--lX/VlI (a rabcha - xu lq-arvo r ma ' llo ' in i bil ­
diradi) ijtimoiy ong shakl lariclan bi!"i bO'lib, 
ijtimoiy muno 'abarlar hamda shaxs xatti -ha­
rakatini tartibga soladigan qonun-qoitiala r Illnj­
l1luidir. 

Axloq - ma' naviyatning tarkibiy qismi sifatida shaxs kamolotining 
yuqori bosqichi sanalacli. Zero, axloq, axloqiy me'yorlarsiz shaxsning 
ruhiy va jismonan yetukligining mezoni bo'igan ma'naviy kamolotga 
erishib bo'imaydi. Axloq - shaxs yoki guruh faoliyatini baholash orqa­
Ii jamiyatdagi munosabmlarni boshqarish mcxanizmi. Axloq shunchaki 
munosabatlarni tartibga keltirish uchungina emas, balki ularni uyg"un­
lashtirish uchlln ham zarur. Munosabatlarni boshqarish ikki xii lIsul 
bilan amalga oshiriladi: xulq-atvorni rag'batlantirish va jazolash. Axloq 
jamiyatdagi Illunosabatlarni tartibga soladi va ijtimoiy rivojlanish ehti­
yojlari ifodalalladiganmaqsadlarni ilgari sllradi. 

Axloq tushul1cha/ari umumiy xarakterga ega. ular alohida munosa­
batlarni emas, hamma sohadagi munosabatlarni qamrab oladi. Bunday 
tushunchalar axloqiy karegoriya deb ataladi. 

Ezgulik, tartiblilik, haqqoniylik, rostgo'ylik, adolatlilik, mehnatse­
varlik, jamoa\ iylik kabi sifat va xususiyatlarni o'zida birlashtirgan shaxs 
tavsifi uxloiJi,1' {()l11oyillu,. deb ataladi. 

Hayotda qoida sifatida qabul qilingan talablardan kishilar o'zlariga 
odamlar orasidan namuna tanlaydi. Bu ax{oqiy ideal deb ataladi. 

Axloqning asosiy qirralari (tamoyillari) - birdamlik (shaxsiy manfa­
atlarning um1l1l1iylikning yuqori kO'rinishi sifatidagi ijtimoiylikka bo'y­
sundirilishi) \"a insonparvarlik (shaxsga o'z-o'zicha qadriyat va yaku­
nil maqsad sifatida munosabatda bo'lish). Axloqi)' ongning o'ziga xos 
tushunchalari sifatida yaxshilik va yomonlik, burch, vijdon , sha ' n, qadr­
qimmat kabilarni keltirib o'tish mumkin. Yuqorida aytilganlarni e'tiborga 
olib, axloqning, jamiyat a'zolarining faoliyatiga )o'nalgailligi va uni 
boshqarilishi 1113'nosida, faoliyarli tavsifini kO'rsatib o'tish to'gri bo'ladi. 

Axloqiy me );or/(lr har bir inson va jamiyat uyg'unlikda mavjud bo ' la 
olishiga intilgan kishilikjamiyatining ko'p asrlik tajribasi natijasidir. 

lnsolliyat hamisha eng muhim maqsadlardan biri sifatida kishilarning 
hamkorlikdagi yashashida uyg'tmlikka intilib kelgan. Axlaq me'yorlari 

103 



insonning yaxshilik va yomonlikni chegaralash, ezgulik mma ekanini 
aniglashga intilishlari natijasida yuzaga kelgan. 

Axloq-me 'yOI' va qadriyatlardan ibOl·at. Axloqning uchinchi elementi 
ideallarni esa, shaxs o'zida tarkib toptirishni xohlagan me "yor va sifatlar 
tarzida ajralib kO'rsatish mumkin. 

Me 'yor - bir turdagi xulq-atvor, takrorlanadigan vaziyat. talab, 
stand art, taqlid uchun misol , ijtimoiy fikr. did, qoida. urf-odat shaklidagi 
namuna. Me'yorlar ajdodlarning katta ijobiy ahamiyatga ega tajribasini 
o ' zida mujassamlaydi , zero ularda u yoki bu xulq-atvoming kO'plab 
avlodlar tajribasida sinalgan maqsadga muvofiqligi aks etadi. 

Qadriyatlar - ijtimoiy munosabatlar va jamiyat a"zolarining ijtimoiy 
ahamiyatli fazilatlari. Qadriyatlar xilma-xil tasnifga ega bo' lib, eng umu­
miy tarzda mutlaq va nisbiy qadriyatlar farqlanadi. Absolyut qadriyat/ar, 
ya'ni umumahamiyatli (obyektiv) tavsifga ega bo'lib. ular o'zida 
shubhasiz asoslangan, istalgan nuqtayi nazardan, turlicha munosabatlar 
va barcha subyekt uchun ijobiy xususiyatga ega. Ulardan tashqari, nisbiy 
ijobiy qadriyatJar ham mavjud bo'lib, ular faqat qandaydir munosabat 
bilan yoki ma'lum bir subyektlar uchungina ijobiy tavsifga ega bo ' ladi . 

Axloqiy farbiya - yagona ijtimoiy tarbiya jarayonining tarkibiy qis­
mi. Jamiyat tomonidan iosonlar xulgining boshqarilishiga zarurat ikki 
o'zaro bog'lig vazifani shalt qilib qo'yadi: birinchidan, jamiyat ongida 
me'yorlar, tamoyillar, ideallar, adolat, ezgulik va yovuzlik kabi tush un­
chalar ko'rinishida aks etadigan va asoslanadigan axloqiy talablarni 
ishlab chiqi sh; ikkinchidan , inson o'z xatti-harakatlarini YO'naltirishi va 
nazorat qila olishi, shuningdek, ijtimoiy xulqni boshqarishda ishtirok eta 
olishi, ya'ni boshqa kishilarga talab qo'ya bilishi va ularning xatti-hara­
katlarini baholay olishi uchun bu talablarni hamda ular bilan bog'lig ta­
savvurLarni har bir inson ongiga singdirish. Aynan shu ikkinchi vazifa 
insonda shaxsning tegishli e 'tiqod, rna' naviy moyilliklar, his-tuyg' ular. 
odatlar, bargaror axloqiy sifatlarni shakllantirishdan ibOi'at bO'lgan 
axloqiy tarbiya orqali hal qilinadi. U yoki bu jamiyatda axloqiy tarbiya 
jarayonining mazmuni uning maqsadlari bilan belgilanadi. Bu maqsadlar 
ijtimoiy munosabatlar tavsifi bilan belgilanadi. 

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni axloqiy tarbiyalash mazmuni 
bolaning ma'naviy dunyosini. uning ongini. axloqiy hislarini, shax­
siy sifatlari va xulqini tarbiyalash hamda rivojlantirishni taqozo etadi. 
Maktabgacha yoshdagi bolalarni axloqiy tarbiyalashning asosiy vazi-
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falariga quyidagilar kiradi: 1) bolalarda axloqi), his-tuyg'ular va xatti­
harakatlami tarbiyalash; 2) xulq madaniyati va ijobiy his-tuyg'ularni 
tarbiyalash; 3) axloqiy xulq-atvor ko'nikmalarini shakllantirish. 

Maktabgacha ta'lim muassasalarida axloqiy tarbiyani tashkil etishda 
quyidagi jihatlarga alohida e'tibor qaratish lozim: 

I) kichik. o'rta, katta guruh bolalari uchun sodda elementlar axloqiy 
tushuncbalar haqida ma'lumot berish; 

2) har bir o'rgatiladigan u yoki bu fazilatlarni rasmlar, multik tasmalar, 
diopozitivlar va bolalarningjonli harakatlari orqali tushuntirish; 

3) bola doimiy ravishda "nima yaxshi-yu, nima yomon?" so'zining 
ma'nosini anglab o'z fikrini sodda bayon etishi"23. 

Axloqiy tarbiyaning asosiy tamoyillariga quyidagilar kiradi: 
I) axloqqa doir tarbiyaviy ishning ma'ium maqsadga qaratilganligi; 
2) ta' lim-tarbiya ishiga bola shaxsini hurmat qilgan holda yondashish; 
3) axloqiy tarbiya ishini hayot va amaliyot bilan bog'lab olib borish; 
4) bolalarning faolligi: 
5) jamoada tarbiyalash: 
6) tarbiyaviy ishning tizimliligi va izchilligi; 
7) tarbiyaviy ishning ta'sirchanligi; 
8) oila, maktabgacha ta' lim lTIuassasasi , daylat ya nodaylat tashkilotlar 

hamda kattalar tarbiyaviy ta's irining birligi ; 
9) boladagi ijobiy sifatlarga suyanish; 
10) bola sbaxsini har tomonlama riyojlantirishni ko ' zda tutish. 
Tarbiyaning zamonaviy tamoyil1ari - tarbiyachi va tarbiyalanuvchi 

o'rtasida subyekt-subyekt munosabatlarining o'rnatilishi, dialog nuqtayi 
nazariga muvofiq tarzda shunday xulosaga kelindiki, axloqiy tarbiyaning 
muvaffaqiyatli bo'lishi uchun psixik jarayonlarga (motiyatsiya, anglash, 
interiorizatsiya va bosbqalar) tashq i ta'sirlar ichki. individual-shaxsiyga 
organik va mustahkam aylanadigan pedagogik shart-sharoitlarni yaratish 
zarur. Axloqiy tarbiyani amalga oshirishning pedagogik shart-sharoitla­
riga quyidagilami kiritish mumkin: 

1. O'zaro to'g'ri munosabat uslubi: 
a) jamoaning katta a' zolari 0 ' rtasida: 
b) pedagogik va ota-onalar jamoasi o'rtasida; 

23. Hasanboeva o. Bog'cha bolalarining axloqiy tarbiyasida ommaviy axborotlardan 
foydalanish pedagogik muammo sifatida. II "Pedagogik ta')jmni takomillashtirish 
muammolari" mavzusidagi Respublika ilmiy-amaliy konferentsiya materiallari. - T., 
2006. - 13-b. 
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d) kattalar va bolalar o'liasidagi munosabat. kattalaming bolalarga 
munosabati. Kattalar(pedagoglar)ning bolalarga nisbatan insonparvarlik 
tamoyilida. o'zaro hamkorlik. o'zaro yordam. hurmat munosabatida bo'lishi 
eng muhil11 shali-sharoit hisoblanadi. 

2. Maktabgacha ta'lim muassasasida o'matilgan qal'iy kun tartibi. 
3. Maktabgacha ta'lim muassasasida o'z tengdoshlariga va boshqa 

kishilarga nisbatan ijobiy hissi) munosabatni yuzaga keltiruvchi Illuhit 
yaratish. 

4. Bolalami axloq me'yorlari va qoidalariga o'rgatish halllda shular 
asosida bola shaxsida ijobiy axloqiy his-tuyg'ularni tarbiyalash. 

5. Jallloada hamllla bolalar uchlln teng sharoit yaratish va bolalar jallloasi 
o'rtasida to'g'ri mllnosabat o'matish. 

6. Kun davomida bolalaming xilma-xil qiziqarli taoliyatlarini tashkil 
etish. 

7. Bolalarning ijobiy lL'{Joqiy xulqini mashq qildiradigan shaJi-sharoit 
tug'dirish. 

8. Maktabgacha ta'lim mllassasasi bilan oilaning hamkorligi va bosh­
galarc+. 

Axlogiy tarbiyaga zamollCwiy (shakllantiruvchi, madaniyatshunoslik. 
aksiologik. ijtimoiylashtiruvchi. germenevtik. sinergetik, antropologik) 
yondashllvlar tahlili axloqiy tarbiyaning quyidagi pedagogik sharoitlarini 
san1arali vosita/ar sifatida ko'rsatish llchlln asos bO'ladi: 

- o'yin. muloqot. faoliyatjarayonida tabiiy ijtimoi~ -axloqiy moslashuv; 
- psixologik muhitni yaratish; 
- dialog, hamkorlik; 
- axlogiy qoidalar. hodisalarga gadriyatli munosabatni shakllantirish; 
-tarbiyalanuvchilarning mustaqil faoliyatini tashkil qilish; 
- ijtimoiy ahamiyatli sifatlarni shakllantirish: 
- axloqiy tarbiyaning harakatlantiruvchi kuchlari sifatida qarama-

garshiliklami aniqlash va bartaraf gilisb; 
- emotsional kechinmalarni ll) g'otish: 
- tarbiyalanuvchilarning ichki potensialini ochib berish; 
- axloqiy o'zgarishlarni doimi) tashhislash. 
Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyalanuvchilarini axloqiy tarbiya­

lashda aniq mezonlarga asoslanish magsadga muvofiq. Maktabgacha ta'lim 
yoshidagi bola: 

24. YusupoYa P. Maktabgacha tarbiya pedagogikasi - T.: «O'qitm chi»_ 1993. - 1 06-b. 
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- O'zbekiston Respublikasida yashayotganini bilishi; 
-o'zi haqidaqayg 'urishi, o'zining narsa-buyumlarini asrab-avaylashi, 

gullarni va uy hayvonlarini pan'arishlay olishi; 
- ota-onasi, aka-uka, opa-singil, bobo-buvi, o'rtoqlari. tabiatni va 

butun tiriklikni sevishi; 
- maktabgacha ta'lim muassasasidagi qizva o'g'il bolalar bilan 0 'rtoq 

bo 'fish;; 
- uyda, maktabgacha ta'lim muassasasida va o' z-o'ziga xizmat 

kO ' rsatishga doir topshiriqlarni bajarishda mehnatsevar bo 'fishi; 
- tartibsizlik, ifloslik, nohaqlik, yomonlik, qizg ' anchiqlikka qarshi 

turishi; 
- uyda va maktabgacha ta' lim muassasasida foydalaniladigan narsalar, 

non, elektr toki , suv kabilarni asrab-avaylashi; 
- kattalar, ota-onasi, 0 ' rtoqlariga y ordam berishi; 
- rasm chizish. qo'shiq va she'r aytish, raqs tush ish, yangi o 'yinchoq 

va o'yinlarni ),'arata olishi lozim. 

Tarbiyaga texnologik yondashuv - tarbiya 
Axloqiy faz ilatlarn i 

natijalariga asos lanib, tarbiyaning maqsad \"a 
sha kIla n tirish 

vazifa larin i oydinlashtirish. tarbiya jarayoni-
texnologiya i 

ning hal' bit' bosqichini alohida-alohida loyiha­
lash, tarbiyaning shakl, uslub va vositalarini aniq belgilab olishga qaratil­
gan tizimli jarayon. 

Texnologik yondashuv imkoniyati tarbiya jarayonining o' zida uning 
ko ' p omilliligi - ko' plab omillar ta 'siriga uchrashi, natijalaming tezda 
namoyon bo ' lmasligi. tarbiyachi faoliyatining (bevosita yoki bilvosita) 
yo'naltirilganligi. ko'p bosqichlilik bilan bog'liq ravishda mujassamdir. 
Ko'p bosqichlilik tarbiyalanuvchining u yoki bu sifat haqida tasavvur 
darajasidan tushunchaga va key inroq o ' zlashtirilganlariga muvofiq harakat 
qilish ko ' nikmasini shakllantirish hamda to 'g'ri xulq-atvor odatlarini 
shaklJantirishga o'tish bilan tavsiflanadi. Shunga asosan V.S.Selivanov 
tarbiyajarayoni, uning bosqichlari ketma-ketligi rnurakkab o'ziga xoslik­
ka ega ekanligi haqidagi xulosaga keladi. Tarbiya, shaxs sifatlarini shakl­
lantirish emotsional yo ' nalganlik, xulqning rna'lum shakliga ijodiy mu­
nosabat uyg' otishdan boshlanadi. Ikkinchi bosqich harakatni to'g' ri baja­
rish malakasini, ya'ni to"g ' ri xatti-harakat qilishni mashq qilish sanaladi. 
Keyinchalik harakatni unga ijobiy munosabat bilan ko'p mal1a bajarish 
davornida oqilona xulq-atvorga odatlantiriladi . Tushunchani o'zlashtirish 
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(shakllantirish) - tarbiya jarayonining keyingi bosqichi. O'zlashtirilgan 
tushunchalar asosida ijtimoiy xulq tajribasi tashkil qilinadi. 

Axloqiy fazilatlall1i shakllantirish jarayonining pedagogik maqsadlari 
uning ijtimoiy maqsadlari . ijtimoiy mohiyati va i,itimoiy funksiyalaridan 
kelib chiqadi . Ular. birinchidan. bolalarning axloqiy kO'rinishlar va tegishli 
faoliyat usullarini amaliy tatbiq etish kO'nikma va malakalarini egallashini 
ta' minlash: ikkinchidan. shu asosda 0' rganilayotgan sifatningyuqori darajasini 
shakllantirishdan iborat. Bu maqsadlarga qU) idagi pedagogik shartlar 
bajarilganidagina erishish mumkin: bolalarni zarur sifatning YO'naltirilgan 
rivojlanishiga olib keladigan axloqiy Jnazmun bilan boyitilgan real hayotiy 
vaziyatlarga kiritish: bolalarni rivojlantirishga qaratilgan o'z-o'zini axloCJi) 
takomillashtirish vazifalarini ongli ravishda o'z oldiga qO'yish lari: pedagogik 
ta'sir ilgarilab borish tavsifiga ega bo ' lishi, o'zida yangi. biroq hozirgacha 
shaxsiy tajribada sinovdan o'tganlarni aks enirishi kerak. Ma'naviy­
axloqiy tarbiya ta'rifi, uning psixologik asoslari va mezonlariga asoslanib, 
loyihalangan axloqiy fcci/at1urni shaklluntirish /exn%giyClsi sifatida 
quyidagi tizimli ketma-ketlikka asoslanish maqsadga muvofiq ( 9- rasm). 

Axloqiy tazilatlarni shakllantirish texnologiyasi o'zaro bir-biriga 
bog' langan, bir-birini to'ldirib boruvchi quyidagi qadamlar ketllla-ket­
ligidan iborat: I) nazariy bil imlar, tazi latlar ta' rifini shakllantirish; 2) 
fazilatning rivojlanishidagi kamchiliklarni aniqlash; 3) suhbatlar, topshi­
riqlarga emotsional munosabatni aniqlash: 4) fazilatning rivojlanganlik 
darajasini mezonlar bO'yicha aniqlash; 5) pedagogik vaziyatlami yaratish; 6) 
tarbiyalanuvchilarni faazilatni namoyon qilish bo')icha faoliyatgajalb qilish; 
7) olingan kO'nikmalami mustahkamlash uchun mashqlar: 8) natijalami 
baholash; 8) korreksiyalash. 

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni axloqiy tarbiyalashda turJi uslub 
va Llsullardan foydalanish muhim ahamiyatga ega. 

Axloqiy tarbiyo uslllbla,.i, bolalarning axloqiy tasavvur va bilimlarni 
egallab olishga, ularda madaniy xulq va ijobiy munosabatlarni, shaxsning 
axloqiy his-tllyg'ulari va sifatlarini tarbiyalashga qaratilgan faoliyat lIsulidir. 
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9- rasm. Axloqiy fazilatlarni shakllantirish texnologiyasi. 

Axloqiy tarbiya uslublarini ShaJ11i ravishda 
quyidagicha tasnif etish mumkin: 

1. Axloqiy ongni shakllantirish uslublari: 
hikoya, tushuntirish, estetik suhbat izoh lash, 
nasihat, o' git, ko'rsatma, namuna va boshqalar. 

2. Axloqiy xulq-atvorni shakllantirish uslublari: mashq, o'rgatish. 
pedagogik talab, tarbiyalovchi vaziyat. topshiriq va hokazolar. 

Maktabgacha ta'lim 
yoshidagi bolalarni 
axloqiy tarbiyalash 

uslublari 

3. Axloqiy motivatsiyani hosil qilishga doir uslublar: rag'batlantirish, 
tanbeh berish kabilar. 

1. Axloqiy ongni shakllanfirish IIslublari Axloqiy mavzudagi hikoya­
axloqiy mazmundagi voqea-hodisalami yorqin emotsional bayon etilishi­
dir. Hikoya bolalarning his-tuyg'ulariga ta'sir etib. ularga axloqiy me'yor 
va qoidalarni tushunish hamda o'zlashtirishga yordam beradi. Yaxshi bay-
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on tavsifiga ega hikoya axloqiy tushunchalarning mohiyatini ochib berish­
gagina xizmat qilib qolmay, balki tarbiyalanuvchilarda madaniy xulq-atvOT 
qoidalariga ijobiy munosabatning yuzaga kelishiga xizmat qiladi. Axloqiy 
mazmundagi hikoya bir nechta vazifani bajaradi: bilimlar manbai bo'lib 
xizmat qiladi, bolaning xulq-atvor tajribasini kattalarniki asosida boyitadi. 

Axloqiy t a rbi~'a Illetodlari 

• • , 
Ax/oql)" Ol/glll !'"x/oql)' xII/q-at1'o/,fII l Jr/oqlv 1II0Ii1'aISI-
shakllantll'lslt sh"kllanlinsh J GIll hosil ql/lIl'chl 

me/od/on metod/art /IIe/od/ar 

• t l 
Hikoya Mashq K ... l~ Ish 
Tushuntinsh O'rgatish Maqtash 
Esetik suhbat Pedagoglk talab Taqdlrlash 
Izohlash Muammoli \'azi\ at Taqiql:.tsh 
Naslhat Topshlrllj TahsJIllash 

O'ga Tergash 

KO'rsatma U) 31 timh 

IshontlflSh Sh\qlantlflsh 

lO-rasm. Axloqiy tarbiya uslublari 

Ushbu uslubning asosiy vazifalariga quyidagilar kiradi: 
- bolalarda ijobiy axloqiy hislarni uyg'ota olish, hikoya qahramon­

lariga hamdardlik bildirish - yutug"idan quvonib, muvafaqqiyatsizligiga 
birgalishib achinish: 

- bolalarga tushunarsiz bo'igan ayrim axloq qoidalarining mazmunini 
ochib berish; 

- axloqiy mavzulardagi hikoyalardan mashg'ulotlarda, sayrlarda, bo­
lalarning o'z hayoti bilan bog'liq bO'lgan fursatlarda ham foydalanish. 

Axloqiy mazmundagi hikoya samaradorligini ta'minlash uchun quyi­
dagi shartlarga rioya qilinishi zarur: 

1. Hikoya maktabgacha ta'lim yoshidagi bolaning ijtimoiy tajribasi­
ga mos kelishi lozim. Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun hikoyaning 
qisqa, emotsional. tushunarli bo'lishi maqsadga muvofiq. 

2. Hikoyaning rasmlar bilan, musiqa jo'rligida bayon qilinishi uning 
yaxshi idrok qilinishini ta'minlaydi. 

3. Axloqiy mavzudagi hikoyaning yaxshi idrok qilinishi uchun unga 
mas muhitning yaratilganligi muhim ahamiyatga ega. 
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4. Hikoyadan kO'zlangan maqsadga erishish uchun uni mohirona ba­
yon etib bera olish lozim. Ishonarsiz, bir xii ohangda hikoya qilish orqali 
buni amalga oshirib bo·lmaydi. 

Tlishuntirish uslubi esa, bolalarga yangi axloqiy tushuncha, me'yor 
va qoidalami bayon qilib berilayotganda ishlatiladi. Tllshuntirish kat­
talaming jonli so'zi va namunasiga asoslaniladi. Masalan, ro'paradan 
kelayotgan tan ish kishiga xushmuomalalik bilan salom berish uchun bi­
roz to'xtab u kishining yuziga qarab, kulil11sirab "Assalomu alaykum" 
deyish, keyin yo'lda davom etish kerak. Tushuntirish va ko'rsatish tabiiy 
bo'lmog'i lozil11. 

Axloqiy mavzudagi suhbatni maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarn­
ing barcha gllruhlarida qo'llash l11ul11kin. Axloqiy l11avzulardagi suhbat­
lar orqali bolalar axloq me'yorlari va qoidalarini, ijobiy xulq shakllar­
ini egallabgina qolmay, shu bilan bir qatorda ularda axloq qoidalari va 
me \orlariga nisbatan talab ) uzaga keladi. Suhbat jarayonida bolalarn­
ing axloqiy tajribalarini kengaytirib borish, xulqning axloqiy sabablarini 
aniqlab berish kerak. Sllhbat vaqtida bolalar o'z fikrlarini erkin aytishlari­
ga keng imkon berish lozim. Shunda ular har bir xatti-harakatlarini ongli 
ravishda, axloq me'yorlari va qoidalari asosida bajarishga urinadilar. 

Izohlash - tarbiyalanllvehilarga og'zaki-emotsional ta'sir ko'rsatish 
uslubi. Milliy tarbiyamizda mazkur uslub "ta'birlamoq" tarzida ham 
ishlatiladi. Ta'birlamoq - bolada, bolalar guruhida llchrab turuvchi xat­
ti-harakatlami sifatlamoqdir. Tushuntirish va hikoyadan farqli ravishda 
izohlashning muhim jihati biror yosh guruhi yoki alohida bolaga ta'sir 
etishga yo·nalganligidadir. Mazkllr uslubni qO'llashda maktabgacha yosh 
guruhi va bolalar guruhining shaxsiy sifatlariga asoslaniladi. Maktabga­
eha yosh guruhida sodda izohlash ko'rinishidan foydalaniladi: "Mana 
bunday qilish kerak", "hamma shunday qiladi" va boshqalar. Izohlash 
uslubi yangi axloqiy sifatlar yoki xulq-atvor shakllarini shakllantirish 
hamda tarbiyalanuvehilarda ma'lum bir xatti-harakatlarga to'g'ri muno­
sabatni tarkib toptirish uchlln xizmat qiladi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarni axloqiy tarbiyalashda nasihat qilish 
muhim o'rin tlltadi. Nasihat - sokin, xayrixoh vaziyatda bolani yaxshi 
yo'lga solish. ta'lim berish maqsadida aytilgan gap, maslahat, pand, o'git. 
Aynan nasihat tinglash va llnga rioya etish mazkur yosh guruhi uchun 
xosdir. Nasihat orqali bola psixikasiga tizimli ta'sir ko'rsatilib, unda 
ma'lum bir faoliyat motivlari va ustanovkalar hosil qilinadi. 
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Shuningdek, maktabgacha yoshdagi bolalarning axloqiy ongini shak­
lantirishda ko 'rsatma berishdan ham foydalaniladi. Ko'rsatmoq - bolaga, 
bolalarga o'rnak yoki ibrat olishlari yoki ularda yangi tllshuncha. bilim 
hosil qilish maqsadida biror narsaga diqqat-e'tiborlarini jalb qilishdir. 

Ishontirish - bolalami axloqiy tarbiyalashda katta yordam beradi 
("Kasal bo'lmaslik uchun ovqatlanishdan oldin qO'lni yuvish kerak". 
"0' ftOg' ini urish yomon'"). Ishontirish o· Z Jl<l\'batida namuna ko' rsatishni 
talab etadi.lVamuna bolaning birinchi signal tizimiga faol ta'sir ko'rsatib. 
harakatlanish uchun aniq timsolni hosil qiladi va 0' z navbatida bolada ax­
loqiy ong, his-tuyg'u, ishonchni tarkib toptirib, uning faolligini oshiradi. 

11. Axloqiy xulq-utvomi 5huklanfil'ish uslublari. J1ashq - axloqiy xulq 
va odatlarni tarbiyalashning eng ta 'sirli uslllbidir. Unga qoidalami mashq 
qildirish - foydali odatlarni qaytarish kiradi. Eslatish. o'rgatilgan tajribani 
yangilash, nazorat - o'rgatilgan odatning to'g'ri va samarali ekanligini 
tekshirish, o'z-o"zini nazorat qilish, bolani faollashtiruvchi shaxsiy gigi­
ena qaidalari, ovqatlanish madaniyati, ko'cbada, maktabgacha ta'lim mu­
assasasida xulq madaniyatini egallashni mashq qildirish bunga misol bO'la 
oladi. Mashq qildirish natijasida bolada rnalaka va odatlar tarkib topadi. 

Mashq uslubining samaradorligi quyidagi shart-sharoitlarni hisobga 
olishni talab qiladi: I) mashqlartizimi; 2) ulaming mazmuni; 3) llli:lshqning 
tushunarli bo'lishi; 4) hajmi: 5) takrorlash tezligi ; 6) nazorat va tuzatish ; 
7) tarbiyalanuvchilarning individual 0 ' ziga xosliklari; 8) mashqni bajarish 
joyi va vaqti; 9) indiyidual. guruhli va jamoaviy mashq shakllarini uy­
g'unJashtirish; 10) motivatsiya hosil qilish va rag'batlantirish. Mazkur 
omillar orasida mashqning hajmi va sur'ati hamda klltiladigan natija 0"1'­

tasida to"g'ridan-to'g'ri alogadorlik rnavjud: mashq qanchalik ko"p va 
tez-tez bajarilsa, uning yordamida shakllantiriladigan sifatlar shunchalik 
tez rivojlanadi. 

Talab - tarbiyalash maqsadida boladan biror narsani gafiyat bilan 
so'rab turish bo'lib, tarbiyalanuvchilarning ma'lum bir faoliyatini 
rag'batlaydi yoki bartaraf etishga xizmat qiladi. 

Taqdirn etish shakliga kO'ra bevosila va bilvusira ralah t~1rqlalladi. 

Bevosita tulab uchun qafiylik, aniqlik, mohiyatning tushunarli bo"lishi 
xos bo'lib, keskin ohang, yuz harakatlari uyg"unligi aks etadi. 

Bilvosita talab (maslahat berish . yal inish. ta' kidlash, qaytarish) bey 0-

sita talabdan farqli ravishda bolada qayg'urish, qiziqish. intilish kabi psi­
xologik omil1arni chaqirishga xizmat qiladi. 
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Mas/ahal berish orgali bolada ma'lum xatti-harakatning foydali ekanli­
giga ishonch hosi I qilinadi. Bola qachonki bildirilayotgan fikrni o'zi uchun 
muhim ekanligiga ishonch hosil gila olgandagina maslahatni qabul qiladi. 

Yalinish - agarda boshqa talab qilish ko'rinishi kor qilmasligiga ko'zi 
yetsa, bola qalbida mehrni yangilash, uyg'otish maqsadida uni biror nar­
saga kO'ndirish l1chun iltimos qilish, o'tinib so'rashdir. 

To 'kid/ash - bolalar bilan o'tkazilgan har bir vaziyatda. ularga malol 
kelmaydigan axloqiy mazmunni uqtirib, tayinlashdir. 

Qaytarish - bolajahli chiqib, qizishib biror kor-hol, yomonlik qilishga 
qamr qilsa yoki vajohati shuni ko'rsatsa, uni bun day nomaqbuL nojo'ya 
ishdan, xatti-harakatdan o'zini tutishga undash, tiyish. 

o 'rgafish - bolaga biror ish-harakat (masalan, turli joy va vaziyatlarda 
o'zini tutishni, gapirishni va boshqalar) bajarish usulini, yo'l-yo'rug'ini 
tushuntirish. bildirish va shu ishni mustaqil bajara oladigan qilish. Mazkur 
uslubni to'g'ri qo' !lash qoidalariga quyidagilar kiradi: 

- Tarbiyachi va tarbiyalanuychilar tarbiya maqsadini aniq tasavvurga 
ega bo'lishlari lozim. Ayniqsa, bola o'rgatilayotgan ish-harakatning nima 
uchun xizmat qilishini tushunib yetmasa, tarbiyachining harakati zoye 
ketadi . 

- Ish-harakatni bajarishga o'rgatishda buyruqqa emas, tushuntirishga 
asoslanish lozim. Masalan: '"Qo'shnilar bilan salomlashib yursang, ular 
seni yaxshi kO'rishadi'·. "Seni chiroyli kuladi deyishlari uchun tishlaringni 
yuvib yurishing kerak" \ a boshqalar. 

- Bolalarga o'rgatiladigan ish-harakat uchun maqbul vagt va miqdor 
hisobga olinishi lozim. Odatlantirish uchun ma'\um muddat zarur, sho­
shilish kerak emas. Dastlab bolani harakatlarni to'g'ri bajarishi haqida 
qayg' urish, keyin llni tez amalga oshirishiga intilish zarur. 

- Bolaga harakatlar 'landay bajarilishini. natijasi nima bilan tugashini 
ko'rsatib berish lozim. Masalan. toza va iflos poyabzal, silJiq va g'ijim­
langan kiyimni taqqoslab ko'rsatish orqali boJani bunday holatlarni bar­
taraf etishga o'rgatib borish mumkin. 

- O'rgatish ctoimiy nazoratni talab etadi. Nazorat chin kO'ngildan. 
qizigish bilan amalga oshirilishi, zarda-jahl tarzida bo'lmasligi hamda 
o'z-o'zini nazorat qilish bilan uyg'unlikda olib borilishi lozim. 

- O'rgatish o'yin orqali amalga oshirilsa, yaxshi samara beradi. 
O'yinda bola belgiJangan qoidalarni boshqalarning majburlashisiz ham 
o'z xohishiga ko'ra bajaradi. 
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J.1uammoli vaziyat o'zining ahamiyati jihatidan mashqqa yaqin turadi. 
ammo uning o'ziga xos tomoni bolada faollik. ijodkorlik. mustaqillik 
namoyon bo'lishi uchun sharoit yaratadi. Dastlab hikoya-vaziyat tavsiya 
etiladi. masalan, birorta hikoya ma'lum bir yerida to'xtatiladi. 

Tarbiyachi bolalarga hikoyadagi qahramonlar xulqini baholashni 
tavsiya etadi. Bolalarning javoblari muhokama etiladi va hikoyadagi 
ijobiy, insoniy xulq haqida bir fikrga kelinadi. Keyinchalik bolalarga real 
muammoli vaziyat taklif etiladi: futbol o'yini ketyapti. Bir jamoaning 
sardori yaxshi o'yinchi, uning jamoasi har doim yutib chi qadi. Mana 
shunday voqea sodir bo' ldi: u jal110adagi bir 0 'yinchini koptokni noto' g' ri 
tepgani uchun qattiq uradi. Undan o'yinchi bilan qo'pol l11unosabatda 
bo'lgani uchun o'yinchidan kechirim so'rash talab etiladi. U kechirim 
so'rashdan bosh tortadi, demak. uni o'yindan chetlashtirish kerak. 
Katta guruh bolalariga avval tarbiyachining yordamida. keyinchalik esa 
l11ustaqil ravishda bu muammoni hal etish tavsiya etiladi. 

III. Axloqiy motivatsiyani hosil qiluvchi uslublar. Bu guruh uslub­
laridan tarbiyachi bolalarda ijobiy axloqiy sifatlarni mustahkal11lash. bola 
xulqidagi salbiy tomonlarni YO'qotish maqsadida foydalanadi. Bunda 
koyish, l11aqtash, taqdirlash. ta' qiqlash. tahsinlash. tergash. uyaltirish, 
shavqlantirish kabi uslublardan foydalaniladi. Koyish - jazo berishning 
yengil turi. Bolaga tanbehlovchi so'z aytish, tanbeh berish. urishib qO'yish. 
Maqfash - bolani uning o'ziga yoki boshqalar oldida yaxshi tomonlarini 
ko'rsatib gapirish, yaxshi qilib ko'rsatish. Taqdirlash - bolani qadrlash, 
munosib baholash. bolaga uning qadri bor ekanligini sezdirish. Ta 'qiqlash 
- tarbiyaviy maqsadda bolaga biror narsani man etish. Tahsinlash -
bolani "ofarin", "balli" kabi so'zlar bilan qarshi olish, maqtab yuksak 
baholash. Tergash - vaqti-vaqti bilan bolaga etarli darajada qattiqqo' llikni 
namoyon qilib, tekshirib, nojo'ya xatti-harakatlari uchun koyib, "yo'­
li"dan qaytarib tUl·ish. L~valtirish - noma' quI qilig'i uchun bolaga o'ta 
noqulaylik tug'dirish, xijolat qildirish. Shavqlantirish - bolaning xulqi, 
111U\afaqqiyatlari, kelajagiga g'oyat l11al11nunlik hissi bilan qiziqish. ruhiy 
ko'tarinkilik bilan zavqlanish. zavqlantirish. qanoatlantirish. 

Jamoa (Iotincha "kollektivus" yig'ill11a. 
Bolalar jamoasini 

omma. birgalikdagi l11ajlis. birlashma, guruh) 
shakIIantirish 

bir necha a'zo (kishi) lardan iborat bo'lib, ijti-
l110iy ahal11iyatga ega ul11umiy maqsad asosida tashkil topgan guruh 
demakdir. 
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Zamonaviy talqinda '"jamoa" tushunchasi ikki xii rna'noda ishlatiladi. 
Birinchidan, jamoa deganda bir necha kishilarning muayyan maqsad 
YO'lida birlashuvidan iborat tashkiliy guruhi tushuniladi (masalan, ishlah 
chiqarish jamoasi. o"guY" yurti jamoasL xo'jalik jamoasi va hokazo). 
lkkinchidan, jamoa deganda yuqori darajada uyushtirilgan guruh 
tushuniladi. Chunonchi, bolalar jamoasi yuqori darajada uyushtirilgan 
birlashma hisoblanadi. 

"lamoa" tushllnchasi maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda o'ziga 
xos xususiyatga ega. Bu yoshda jamoaga har doim kattalar rahbarlik 
qiladi. Bunda u bolalarning harakatlarini ma'lum tomonga yo'naltiradi, 
boshqaradi, faoliyatda umumiy natijalarga erishishda har bir bolaning 
jamoadagi roli to'g"risidagi tasavvurlarini shakllantiradi. Bolalarning 
birgalikdagi faoliyati va umumiy kechinmalari bolalar jamoasining 
tashkil topishida asosiy shart-sharoit hisoblanadi. 

lamoada va jamoa yordamida tarbiyalash - tarbiya tizimida muhim 
ahamiyatga ega bO'lgan tamoyillardan biridir. Bola shaxsini shakllan­
tirishda jamoaning yetakchi ral o'ynashi to'g'risidagi fikrlar pedagogika 
fanining ilk rivojlallish davrlaridayoq bildirilgan. lamoada uning a'zolari 
o'rtasidagi munosabatning alohida shakli yuzaga kel<!di. bu esa bolaning 
jamoa bilan birgalikda rivojlanishini ta'minlaydi. 

Bola yoshligidan boshlab o'zida boshqalar bilan, bolalar jamoasi bilan 
muloqotda, birgalikda bo ' lishga ehtiyoj sezadi. Ammo kichkina bola 
jamoani o'zi tanlay olmaydi. U bir jamoaga sharoit taqozosi bilan kelib 
qoladi. Yashab turgan joyidagi yoki ota-onasining ishxonasi yaqinidagi 
maktabgacha ta'lim muassasasiga qatnay boshlaydi. Bulalarjamoasi - bu 
birgalikdagi faoliyatni tashkil etuvchi, mustahkamlik, umumiy javobgarlik 
biJan ajralib turuvchi. barcha a'zolarining huquq va majburiyatlarda tengligi 
sharoitida ll1ajburiy aloqadorlikka ega bO'Jgan bolalar guruhidir. 

Bo/alarjamoasini s!wkllanrirish - uzoq vaqtn i talab etadigan m urakkab 
jarayondir (11- rasm). Avvaliga birgalikdagi faoliyat kO'pincha o'yin 
bilan bog'liq bo'lgan faoliyatga birlashadi. Bu birlashish beqarar. qisqa 
vaqtli bO'lib, tez buziladi . Bunday dasflabki birlashishnillg tashkilotchisi 
tarbiyachidir. Chllnki u bolalarga birgalikda o'ynashni taklif eladi. Bola­
laming bittasi mashinaga yuk yuklasa. ikkinchisi tashiydi. uchinchisi 
yukni tushiradi; to'rt-besh qiz uy-anjomlari bilan "Xola-xola" o'yinini 
o'ynaydi, tarbiyachi esa uJarga rollarni taqsimlashda yordam beradi. 
Bolalarningjall1oaga birlashtirishning dastlabki bosqichida tarbiyachi bu 
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birlashishning markazida turadi: kichik yosh guruhi bolalariga hikoya, 
eltak aytib beradi, ashula o'rgatadi, qiziq o'yinchoqlarni ko·rsatadi. 

l'chinchi bosqich 11 11 
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ll-ra.'lm. Bolalar jamoasini shakllantirish bosqichlari 

Ikkinchi hosqich - bolalar gllrllhining barqaror bo'lishini ta'min­
lashdir. Bu davrga kelib bolalar ancha mustaqil hamda tashkilotchilik 
qobiliyatini egallagan bo'ladilar. Birgalikdagi faoliyatning murakkab 
maqsadlari oldingan suriladi - o'yin-mehnatga o'rgatiladi. Bu bosqich­
da tarbiyachining vazifasi bolalarda tashkilotchilik qobiliyatini shakl­
lantirishdir. Mashg'ulot o'tkazayotganda uning o'zi hammaga ko'rinib 
turishi, so'zi esa hamma uchun tushunarli bO'lishi lozim. U bolalarni 
o'z o'ltoqlarining ishini tahlil qilishga jalb qilish orqali ulami izlanllv­
chanlikka, rostgo'ylikka o·rgatadi. Tarbiyachi bolalarning o'z tengdosh­
lariga xayrixoh boo lishlarini tarbiyalaydi. 

Bolalar jamoasining -,vuqori bosqichi ularda mustaqillikning onishi 
bilan belgilanadi: ular o'zlari birlashadilar, o'zaro munosabatlami o'z­
lari boshqaradilar, ayrim jamoa a'zolari xulqini o'zlari hal etadilar. Btl 
bosqichda o'zini jamoa a'zosi sifatida anglab olish yuzaga keladi. Bo­
lalar vaqt-vaqti bilan hamma uchun kerak bo'lgan topshiriq va vazifa-
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larni b~\jari s hadi (na\batchili k. jonivor \a o'simliklarni par\ ,Hish qilish. 
ba) I"af1lga guruh xonasini bezati sh) . Bu bosqichda tarbi) achining tutgan 
)() 'I i o'7garadi, L1 be\'osita ta 's ir kO'rsati shdan bil\'osila ta 's ir kO'rsa­
tishga o·tad i: u masiahalchi. katla yo shdagi o'rtol] rolini bajaradi. yax­
shi tashkilolchilarning tas habhllsini qo 'llab-qll\ vall a: di. tOl'l inch oq 00-
lalarningja ll1o(1 bibn hirgalikda harakat lani shlariga doir tllshllntiri ~ h ish­
larini olib boracli. 

J I b
· I h Rolalarni jamoada !C1rbi\ ala ~ h jara\oniJa 

3muala tar Inl as I "'r I . k"b .. . 1-' k 
" '. , . I . . I: ba qalor ax oql) s lJ at arnl tar ' l tOP!JrlS 1 1111 ' 0 -
J31 a\on l( <I ma ... ta ~a- . . . I . I'k . . l' I'k 

h
· 'I' 1 '0 ' Illy::ltl l1lClYJlll: 1I1sonpan ar I ' . Intlzolll I I ' 

C a ta IIll yos 11 aUI . . 

b I 1 d 
" . 'f'" \ atanrarvarl lk va boshqa lar. !V1aktab!HlC ha ta -

o a a I' a ax oql\, Sl at- . ., . . ':' 
I 

. k ' b "' ) 11m \ OSh lda!!1 bolalarda Jamoalchtllk mUllo-
arm tar ' l toptlrlS 1 b"I " ~l I I . I b 1 '1 . I . . sa III Ul'I lllllg )OS 1 ang' le 1 e gl an ax 0(1')" 51-

fa tlarning Illurakkab gu ruhidi r. Run ga bola larnin g do'sllashishi. bir­
ga o'ynash \ a mehnat qili sh xohishi. qobiliyali. boshqalarning qizi­
shi. xllhi ~ il-isti:\kICll'ini l1isobga lliishi. bir-biriga yordalll bem olishi. 
lllpshiriqni \ ijdllil an baj'l risili. 1I1llumiy ish \ a 1Illlullli) bll) L1ml~\I' ucilull 
g' alllxo'rlik qili sh i kabi axloq i) s ifatlar Illajlllllasi kiradi. Runda) hi s­
tuyg'u. tasa\\ur. Llbhuf1chalar bola shaxsining ijtirnoiy YO'naltirilgan 
holda shakllanishiga ) ordam bcradi. bolada insonparvarlikning oas tlabki 
Il,llllllilalari shaklbnacli . 

fl7S(}lIjJwvw,/ik hi.\li axloL] Illc')mlari va qo iu,liarilli o' rgatish asos id a 
rivojlanacii. RUlling uellllll bolalarni yaxshi ishlarni qilishga o'rgatib 
bori sh kerak. Insllnp,lI'\ ,u'lik hi ss ini tarbi) alashua maktabgacha) osh guru­
hini hi sobga olish zarllr. Mazkur jar,,) onda bolalarga nall1Llllll ko · rsatish. 
S) u.ietli 0') inial'. \ ilkol'Oliklardan 1'0) dalanish yaxshi samara beradi. 

Rolalarni o' za ro bir-hirlariga I1lchribon bO'lishga o'rgatib bori shda 
esa lliarning bir-birlarini ) olJtirishga (Isll:,l angan aloLJalal'ini tashkil 
dish. O'Z<lro Illullosabatiarini )o'lga qo·yish. rag'batlalltirish va qn'llab­
qm vatlnsh zarllr. 

RobiaI' n) rim ishlal'l1ing uJdasidan chiqib. Doshqa bolal arni kamsitsa­
lar. t:nhi ;,;lc hi boldga hiror nmsani billl1agall o·rtog.'iga o'rgatish , kerak­
ligi. o'zini-o'zi Illaqtasil : (lr;lshilldsligini tushunliradi ("S~n .\lisilL'rg'l 
qan da) \ ,I nima qilish kcra kligini o·rgat. shllnda Alisher halll robotlli 
xudd i sClldek ) asa) 0 ladi "). 

Ilk )oshda holalar bir-biri biiJn o'ynaganda :o..:alaqit bern13slik, 
ll': illchoqni tortib lllm;ls lik. kerak bO'lsLl sO' rab olish, o'rtog'i 0') nab 
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bo"lguncha kutib turish kabi xususiyatlarni o'zlariga singdirib borishadi. 
Natijada bolalarda ijobiy munosabatning dastlabki shakllari namoyon 
bO'la boshlaydi, birga o"ynash istagi paydo bo·ladi. Tarbiyachi esa. o'z 
navbatida bunday ijobiy munosabatni. birgalikdagi faoliyatni rag" batlan­
tirib borishi maqsadga muvofiq. 

O'rta yosh guruhi bolalarida xushmu0111alilik. o'rtog'iga achinish. 
xursandcbiligidan quvonish. uni xursand qilish, narsasini bO'lishish 
kabi jihatlar tarkib toptirib boriladi. Bolalar 0') inchoqdan birgalikda 
foydalanishni kelishib oladilar, o"yinda kim qaysi rolni bajarisbini 
tortish111ay osongina hal etadilar. bir-birlariga u111umiy ishda va bosllqa­
larga yordam beradilar. 

Katta va maktabgacha yosh gurllhi bolalarining 0'7 tengdosblariga 
munosabati ongli tusda bo"ladi. Bu yoshdagi bolalar o'z tengdoshlariga 
mehribon. kasal bo'lganda g'amxo'rlik qiladigan bO'lib qoladilar, bu 
yoshdagi bolalarda jal1loatchilikning dastlabki namunalari shakllanadi, 
Tonishuvlarni haqqoniy hal etadilar. o·rtng'ining nohaqligini unga tu­
shuntira oladilar. 

Maktabgacha yosh davridan boshlab bolalarni infi::omlilikka o'rgatib 
borish zarur. Buning uchun quyidagi pedagogik shart-sharoitlarni hisobga 
olish 10zi111: 

I. Nlaktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda intizomlilikni tarbiYcdashda 
tarbiyachi. ota-onala1' va kattalar obro')'i. ll"zaro rnunosabatlari eng 
muhim va birinchi darajali ahamiyatga ega. 

2. Bolalallli intizomlilikka o'rgatishda aniq tllzilgan kun tartibi ham 
l11uhimdir. Bolalarni doimiy ravishda kun da\"omida bajariladigan ish­
harakatlarga odatlantirib borish zarllr. 

3. Guruh xonasining tartib bilan jihozlangani, asbob-anj011l1arning 
to'g'ri ,ioylashtirilishi ham intizomlilikni tarkib toptirishda muhim aha­
miyatga ega. 

4. Bolalar guruhida ularning qiziqishi. rivojlanishi, )'osh xususiyatiga 
mos bO'lgan o'yinchoqlarning yetarlicha bo'lishi - turli xii faoliyatni 
boshlash va rivojlantirish. birgalikda 0')na5h. mehnat qilish. qiziqishlar 
bo"yicha mashg"ulot bilan band bO'Jishga sharoit yaratadi va nomaqbul 
xatti-harakatlarning oldini oladi. 

5. Bolalarda intizomlilikni tarbiyalashda bolaning ongliligiga asos­
lanish kerak. Buning uchun kattalar bola talab qilinayotgan narsani 
nima uchun bajarishi kerakligini unga yaxshilab tushuntirishlari kerak. 
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Bola IllLlay) an CjL)iciGni egallab olgandan so'ng topshiriqni aniq \d to'liq 
bajarishga harakat qilacli, 

0, I-arbiyachi holalar guruhida iltifotlilik muhilini ) aratish lIchun 
bolalarning faoliyallari xilll12l-xil va mazlllunli bo'lishiga e'tibor beradi, 
Bu bolalarda doimo birO!" ish bilan mashg'ul bO'lishga inlili sh uyg'oladi , 
1Iiarning: ha) otini ) l)'lgJ qo') adi, intizollllilikni tark-ib toptirishgu ijohi) 
ta'sir kU'rsatadi , 

\I1aklabgacha w'lill1 yoshidagi bolalarda tarbi)alanishi lozim ho ' l­
gan yana bir axloqiy fazilat - \'U(WljlU1TUrlikdir, Vatanparvarlik - tari­
xi) hodisa. l J tarixan odam larning hayot yo 'lining paydo bo'lishi 'va 
shakllanishi hamda Lining blltllll tarixi da\ oJl1ida unga yo'ldosh bo'lib 
hlgan, u hilan birga 0' zagaradi 'va rivojlanadi. 

VatanpJrvarlik barcha tarixiy danlar va barcha a\'lod uchlln xos XLlSU­

s iyatdir, .1 am i) atning ri \'oj Ian ishi. ma\j ud shart-sharoitlarning o' zgari shi 
bilan \atanpar\,arlik tu shunchasi mazllllln-lllohi: ati hall1 o'ziga xos 
ahamiyat J.:ash ~tib bori:ldi, VatanrXll'\ arliJ.: tushunchasining lllohi} atini 
anglash lIchlin hal' bir um'latlling tash/.;il topishi va lll11stahkamlanishi, 
ulling Illilliy ll111staqillik lIChlln J.:urashi bilan bog'liq larixiy genezisidan 
xClbal'dol' bo'lish lozim. Ana shu sababli vatanpar\arlik minglab yillar 
davolllida ouamlarda shakllangan yuksak hissiyotdir. 

Vatanparvarlik va insonning \ manpal'vat'iik hissi) oti qator o'zgal'ib 
boru\chi olllillarga bog'lig, l,itil1l11iy hodisa sil'atida \atanpanurliklling 
pa)do bO'li shi, lUling hayotiyligi uning o'z tabiatiga va kelib chiqi~hig~l 
kO'I'2\ obyektiv (lsosga ega ekanligi bilan iLohlanudi. Inson har cloim 
o'zining tug'ilib o'sgan joyi, o'zining tarixi) Vataniga ega bo'ladi, LJ 
har doi III turli a I oqadorl i /.;1 ar, sh 1I j ullliadan, II y asha) otgan, rivoj langan, 
h:la,iagini davolll ettirish illlJ.:oniyatiga ega bO'lgan atrof"llluhit bilan 
O'zaro bog ' liqdir. Ayn3n lll,v/.;l1r va boshqa omillar vatanp([l'varliJ.: tll­
shunchasi bilan bevosita bog'liqdir. Vatanpanarlik ijtillloiy-axloqiy 
qadriyat sifatida illSOni)atning hirligi, uning taqdirining uI1lumiyligi , har 
bir xalqning milli) o'/iga xosliklurini saqlab qolishini aks ettiradi , 

"Valan" at~llllasi aslicla arabcha so'z bo'lib, "ona Vllrt" lllCl ' nosini 
bildiradi, Vatan tushlillCh<lsi kc ng \<\ tor ma ' nuda qo ' llaniladi . Bil' :\all] 
va~illari jaJlluljam :- ashab lurgan, lliarning aidlldlari azal-azaldan istiql)­
mal qilgan hudud n1l7.nrda lutil sa, bll keng llla'l1odngi lushllnchadir, Kishi 
lug'ilib o'sgan uy, mahalia, qishloq nazarda tlltilsa, bu tor ma'llodagi 
tLishunchaciir~', 

~5 . :\ , JDruhilll()\ , X , ~lIhllllll\ , :\.Jo'ra.'c\ Vcllcllllu)g'usi .- l' .. "O'7Dc:kisI0I1\), 1996, - 139-0. 
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O'zbekictonninr kelajakda buyuk davlatga aylanishi O'zbekiston Pre­
zidenti I.A.Karilllov aytib o·tganidek, to'rtta Illa'naviy-axloqiy negizlar­
ga asoslanadi. Bular: 

- umuminsoniy qadriyatlarga sodiqlik: 
- xalqimizning Illa'naviy merosini rnustahkamlash va rivojlantirish: 
- insonning o'z illlkoniyatiarini erkin namoyon qilish: 
- \ atanrarvarlikc". 

Mustaqil O'zbekistonni buyuk davlat darajasida taraqqiy etishi uchun 
jamiyat ma'naviyatini rivojlantirish zaryr. Zero, ma'naviy kamol topgan 
insonlargina buyuk kelajak sari intiladilar. Ma'na\ iy yetuklikning eng 
muhim belgisi esa vatanparvarlikdir. 

Vatanparvarlik shaxsning o'zi mansub bO'lgan millat. tug.-ilib o'sgan 
vatani tarixidan g'ururlanishi. buguni to'g'risida qayg'urishi hamda 
uning porloq istiqboliga bo' 19an isllonchini ifoda etuvchi ),uksak insoniy 
fazilat sanaladi. 

"Vatanparvarlik - o'z taqdirini yatan, millat taqdiri bilan bog'lagan 
barcha ki shilarga xos fazilat. Millat taraqqiyotining imkoni) atlari, shon­
shuhrati, obro'-e'tibori ham shu millat kishilari vatanpar\,arlik tuyg'usi­
ning darajasi bilan bog'liqdi,,"]' . 

Vatanparvarlik - tug'ma, irsiy xlislIsiyat emas, balld ta'lim tarbiya 
natijasida shakllanadigan ma'naviy-axloqiy xislatdir. Bolalarni vatanpar­
varlik ruhida tarbiyalash jarayoni insonda turli fazilatlarni shakllantirisll, 
ya'ni agliy, axloqiy, estetik, jismoniy, huquqiy, fuqarolik, milli: o'zlik.ni 
anglash. sofdillik, insonparvarlik. millatparvarlik va boshqalarning llmu­
miy majll1uida tarkib topadi. Zero, mi11atl1i, xalqni o'z ezgu niyatiga 
yetishida Prezident I.A. Karimov taO kidlaganidek, fuqarolarda. xLisusan 
yoshlarda milliy mafkllraviy qarashni tarbiyalash, aynan bugungi istiqlol 
sharoiti talablari borasidagi ta'limiy-tarbiyaviy va ijtimoiy-iqtisodiy 
muammolarni bartaraf etishda J11uhim yosita bo'lib xizmat qilishi mU111-
kin. Shuning uchun ham "milliy g'lIrur, milliy iftixor har qanday ishi­
mizning poydevori bO'lmog'j kerak ' ·~~. 

26 . Karimov l.A. O'zbekistonning o'z istiqlol va taraqqi:ot yo' Ii . - '1" .. «O'zbekiston», 
1992. - 65-b. 

17. Yusupov E. Imon kamolotining ma'na\ iy asoslari . - T., «Universitcl», 1998. - 148-h. 

28. Atadjanova Sh . Oilaua 0' spirin-yoshlarni \'alanpan arlik ruhida tarhiyalashda milliy 
qadriyatlardan foydalanishning pedagogik asoslari: Pedagogika fanlari nomzodi .. . diss. 
- r.. 200 I .. - 23-h. 

l20 



BUl11uqaddas g'oyalar miJlati va e'tiqodidan qat'iy nazar, yosh avlod­
ning, hal' bir fuqaroning ongiga singdirilishi kerak. Bugungi yoshlarda 
milliy g'urur. milliy tuyg'u kabi tushunchalarni tarbiyalash vatanparvar­
lik muammosi biJan bog'Jiqligini har bil' O'zbekiston fuqarosi, farzand­
lari "yaxshi angJamog'i va unga o'z ongi, ixtiyori , xohishi va istagi bilan 
munosabatda bo'lmog' i darkor", 

O'zbekiston Respublikasi Prezidenti l.A,Karimov mustaqilJikni mus­
tahkamlashning asosi) negizlaridan biri "vatanparvarlik" deb kO'rsatar 
ekan, demak, bllgun vatanparvarlik tarbiyasi davlat ahamiyatiga molik 
muammo sifatida qarali shini ta'kidlaydi. 

VatanparvarJikning ijtimoiy-pedagogik asoslari quyidagilardan ibo­
ratdir: 

- vatanp(l['varlik tuyg'usi ijtimoiy munosabatlarni tashkil etishjarayo­
nida shaxsning vatan hamda uning mavjudligi damjasiga nisbatan yon­
dashuvida aks etadi: 

- vatanparvarlik tuyg'usiga ega bo'lish shaxsning umllmiy karnoloti, 
ma'naviy dunyoqarashi, tafakkuri , shuningdek, hayotiy tajribasi negizida 
),lIzaga keladi: 

- vatanpar\,arlik individual xLislIsiyat bO'lib, 1I tarixiy obyektiv sha­
l'Oitda lla111o),on bo'lu\'Chi psixologik-pedagogik hodisa hisoblanadi; 
- vatanparvarlik ma'na\'iy ehtiyoj sifatida uzluksiz, tizimli hamda samarali 
tarzda tashkil etiluvchi pedagogik-ijtillloiy tarbiya natijasida qaror topadi ; 

- shaxsda vatanpan'arlik tuyg'L1sini tarbiyalash LIning i,itimoiy jami­
yat bilan yakdilligini ta'rninlashga xizmat qilish bilan birga davlat va xalq 
manfaatlariga uyg'lIn keladi. 

PsixoJogik 11111nosabatlarning barcha o'ziga xosliklarini qamrab olgan 
holda, vatanparvarlik tuyg'usi o'zida kognitiv (bilishga oid), emotsional 
va xulq-atvor kO'nikmalarini aks ettiradi. 

Kognifiv (bilishga oid) farkibzv qism bolalarning o'z Vatani, tug"ilib 
o'sgan joyi tarixi va madaniyati: yurtdoshlarining qahramonJiklari; olim­
laming, madaniyat arboblarining Ylltuqlari: zamona\'iy sharoitda erishiJ­
gan natijalar haqidagi bilimlaridan tashkil topadi , Shuning uchun biz 
vatanparvarlik tunr usini shakllantirishimiz uchun bolalarda ana shun­
day ongni qaror toptirishimiz zarur, Vatanpan ar shaxs o'z Vatani haqida 
quyidagi xislatlarga ega bo'lishi kerak: 

- O'z tug'ilib o'sgan joyini sevish: 
- O'l Vatanining tarixilli bilish, uning o'tmishi va buguni bilan faxr-
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lanishi, uning eng yaxshi all'ana va muvaE1qL)iyall~lrini saqlab q() lish \ ,) 
kO'paytirishcb iaol ishtirok dish: 

- tabiatni SC\ ish va ardoqlash: 
- o' z V~Hanida yashilyotgan \:alqlar- o'rtasidagi do'stliklli ri\"ojlantil'ish 

va mustahkaml ash: 
- boshqa millat vaki llarining hayot yO'li bilall qiziqish VJ ularning 

an'anJ, urf-odatl ar ini hurmat qilish \"3 o'zaro tJjriba almashish. 
EnlO/siol1u/ tarkihl) ' qi '//l Vatan tllshlillci1asiga \:os ban:ha narsalarni 

idrok cti sh bilJn bog'liq hissiyotlar ti z illli hilan tavsitlanadi va aks ct­
tirilayotgan obyekt bilan bog'liqlikda qU) idJgi his-tuyg'ularni hos il qiladi: 

- estetik his-tu) g' ul ar - Dna Vatan go' zall i klaridan bahrallland bO ' 1 ish: 
-lirik his-tuyg'ular - "qondoshliL yaqinlik hissi" - vatanning bir par-

chasi ekanligini his etish: 
- gnostik his-tuyg'ular - Vatani va o' zi tug'ilib o'sgan YUI·t tarixi. 

an' analari va maros imlari bilan tani shi sh natijas ida) lI zaga keladi : 
- jamg'arilgan his-tuyg'ular - mamlak at imizdag i tabiat \ a inson 

resurslariga doir tasav\'urlar bi Ian bog'l iq Ii kda nall1oyon bo 'Iadi . 
XII/q-()/l"orga doir /al'kinil ' qism bolalarcla aniq mLinosabatni pa) do 

qi ladigan, chuLJurlashtirad igan \ a Jllll stahkallliaydigan \ aWn pan arl i kb 
dair innovutsion \:ulq-atvor tajribalarini tal ab \? tadi. Shuning Llchllil bo­
lal arda bizning, mening sifatidagi Vatan tU) g' usini shakllantirish bilan bir 
qatorda, ularda keyingi avlod uchun eng) a.\shi narsala rni saqlab qolish 
\ u kO'paytirishga doir rao liyatda taol ishtirok et ishni tarkib toptirish zarLlI". 

Vatanga ll1uh abbat hissi maktabgacha la'lim yosh idagi bolalarcla kat­
talar tomonidan bolaning ruhi )' taraqqiyotilli hamda ular tafakkminil1 g 
aniq va obrazliligini e'tiborga olgan holda Ilw'luJll izc hillik bilan tnrbiyal­
ab boriladi. Shuning Ll cil un mazk ur yoshdagi bolalarda Vatanga l1l11habbat 
hi ss ini ul arga yaqin \ a tallish ou'lgan aniq faktlar. yo rqin misollar orqali 
tarbi)alab boriladi. Tell"bi yach ilar bolalarda o'z oilasiga, uyiga, maktab­
gacha ta'lim muussasasiga \ a bolalarni o· rub turgan atro r-ll1uhitga Jllehr­
muhabbatni va ularga sod iq bo'lishni taroi) aI3)otib, eng ll1uhim ijtimoiy 
hi s hisoblangan \ atanga muhabbatni tarbi) alab boradi. 

Kichik yosh guruhi bolalari tevarak-atrofdagi 'voqea-hodisaIClrning 
raqat tash qi belgilarini <1 nglay oladilar. l; lar Mustaqilli].; , Na\To'z. H<l) it 
baramlarini hamma ki shi lal' shodiyonalik bil an kutib olishlarini kO'radilar. 
bundan juda zmqlanadil ar. alllillO buning sabablari, Ilatijalari hilan qi/iq­
maydilar. Biroq mazKur yo<;h guruhi bolal<lr lt~\ ' a rak-atrofdagi ki'ihi l<l r 
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mehnati, ularning bolalarga ko'rsatayotgan g'amxo'rliklari bilan kattalar 
tani sh tirib barishlari, aniq misallar orqali tu shuntirib borishlari lozim, 

Kichik yosh guruhida \ atanga muhabbat hissi o'z uyiga, maktabgacha 
ta 'I i111 n1uassasasiga, tarbi) achiga l11uhabbatni tarbiyalashdan boshlanadi. 
Bolalar ota-onalaL tarbiyachilaL' ularga qanda) g'amxo'r1ik qilayotganini 
kO'ra oladilar \'a his etadilar. natijada bolalarda ularga bo'lgan muhabbat 
yanada ol1adi, ularning g'amxo'dik va himoyasiga ishonch hosil qiladilar. 

O'I1a )'osh gurubi bolalari kattalar mehnatini , ularning jamiyat rivoji 
UChUll qO'shayotgan hissalari. kishilar tOl11onidan amaJga oshirilayotgan 
obodonJashtirish ishJarini tushUlladigan bo' Jib qoladilar. Mazkur yosh 
guruhi bolalari endi kengroq doiradagi ki sh ilar bilan munosabatda bo'la 
boshlaydilar. Ular ota-onalari va tarhiyachilal'dan o'z shahri, qishlog'i 
to'g 'ris ida ko 'p narsani biJib oladilar. 

Katta guruh bolalariga uyda ota-onasi, bobo-buviJariga yordam ber­
ish topshiriladi. Butull guruh bolalari bilan ular oilada kattalarga qanday 
yordam berganliklari haqida sllhbatlashiladi. Mazkur Josh guruhi tarbi­
yalanuvchilarida \ atanga muhabbat hi ss ini tarbi) aJashda hadii) adahi­
yotlardan foydal an ish maqsadga III uvofiq. 

Tayyorlo\' gL1l'uhi bilan esa. tarbi) achi jonajon shahar. qishloqdagi 
eng kO'rkam j 0)' Jarni, maydon I ami, hinolarni, bog'larni ko'rsatadi. 
KO'cha. maydonlar \:.1 xiyobonlarning nomi shahar yoki qishloqning 
kelib chiqish tarixini, xalqning lnmishini anglatishini tushuntirib bora­
cli. Bli nomlar ijtimoiy ha)ot. buyuk olimlar, xalq e'zozlagan kishilar 
sharafiga qO 'y ilganini tushllntiradi . Shllningdek. mazkur yosh gurllhi 
tarbiyalanuvchilari bilan ''Xotiramiz hamrohimiz, qadI' eSa qomatimiz", 
"O' zbekiston - bayrog ' ingiz", "Beg'ubar bolaJik himoyachilari", "Uyim 
- Yatan ichra bo'stonim" kabi vatanparvarlik 1lla"zusidagi turli tadbirlar, 
mashg'ulotlar o·tkazish yaxshi samara beradi. 

? NAZORAT CCHCN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

J. Axloq deganda ni1llani tushunasizC

) 

2. A:.,Joq qanday unsurlarni 0' z ichiga oladi? 
3. Axloqi) larbi) a deganda nimani tushunasiz? 
4. Maktabgacha ta'lim yoshidagi boialallli axloqiy tarbiyalash mazmuni 

nimadan iborat') 
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5. Maktabgacha ta'lim rnuassasalarida axloqi) tarbiYCllli tashkil etish­
ning pedagogik shart-sharoitlariga nimalar kiradi? 

6. Axloqiy fazilatlarni shakllantirish texnologiyasi qanday bosqichlarni 
o'z ichiga oladi? 

7. Maktabgacha ta' lim yoshidagi bolalarni axloqiy tarbiyalash lIslubla-
rini shartli ravishda qanday guruhlarga ajratish mumkin? 

8. Axloqiy ongni shakllantirish uslublarini sanang va ularga izoh bering. 
9. Axloqiy xulq-atvorni shakllantirish llslublariga nirnalar kiradi? 
10. Axloqiy motivatsiyani hasil qilllvchi lIslublarning ahamiyatini 

qanday baholash mum kin? 
I J. Bolalar jamoasini shakllantirish bosqichlarini sanang va hal' bir 

bosqich mazmunini bayon eting. 
12. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda shakllantirish zarur 

bo'igan axloqiy fazilatlar haqida ma'iumot bering. 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Axloq qanday xususiyatga ega? 
A) Siyosiy-ijtimoiy 
B) Tjtimoiy-psixologik 
C) Tarixiy 
D) Pedagogik 

2. Insonning barkamolligi nima bilan belgilanadi? 
A) Bilimi bilan 
B) Odobi bilan 
C) Adolatli \'a mehnatsevarligi bilan 
D) Ma'navi) dunyosi bilan 

3. Qaysi asarda axloq-odob masalalari keng yoritilgan? 
A) "Qobllsnoma"da 
B) "Qutadg'u bilik" va "Hibatul Haqoyiq"da 
C) "AI-Adab AI-Mllfrad"dCl 
D) Barchasida 
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4. "Odob - oltindan qimmat" hikmati kimga ta'luqli? 
A) A.Navoiyga 
B) Yusufxos Hojibga 
C) Ahmad Yugnakiyga 
D) Koshifiyga 

5. Bola necha yoshga kirganda uyatchanlik, mustaqillik, xudbinlik 
ya g'amxo'rlik kabi qator shaxsiy xususiyatlar namoyon bo'ladi? 

A) 5 yosh 
B) 3 yosh 
C) 2 yash 
D) 2-3 yash 

6. Tarbiyaning bola rivojlanishga ta'siri qanday? 
A) Bola axloqiy kamolga yetadi 
B) Bola j ismoniy kamalga yetadi 
C) Bola ruhiy kamolga yetadi 
D) Balaning axloq-odobi tarbiyalanadi. 

7. Bolaning ahloqiy riyojlanishidagi muhim omil nima? 
A) Ta 'lim-tarbiya 
B) Tevarak-atrof 
C) Jamoa 
D) Ota-ona 

8. Necha yoshda bolaning ijobiy xulq-atvori barqarorlashadi? 
A) 3-5 yoshda 
B) 6-7 yoshda 
C) 8-10 yoshda 
D) 10-15 yoshda 
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VIII bob. MEHNAT TARBIYASI 

M h t t b
· .. lHehnat tarbiyasi bola-Iarga mehnatninu: mo-

lena ar Iyasmmg l' .. I 'I I ~ 

d 
'f I . llyatInI c mqur anglatls 1, u arda mehnatga 

maqsa va vaZl a an. , ... 
ongll munosabat. shunlngdek muayyan IJtl-

moiy foydali harakat kO'nikma va malakalarini shakllantirishga yo'nal­
tirilgan pedagogik faoliyat jarayoni bo'lib. ijtimoiy tarbiyaning muhim 
tarkibiy qismlaridan biri hisoblanadi, 

Mehnat farbiyasinil1g maqsadi bolalarda mehnatga ongli munosabatni 
shakllantirishdir. Shuningdek. mehnat orqali bolalarni hal' tomonlama 
rivojlantirish, ma'naviy-axloqiy fazilatlarni tarkib toptirish, kelajakdagi 
mehnat faoIiyatiga ruhiy jihatdan tayyorlash, ularga mehnat qilish xohi­
shini singdirib borish ham alohida ahamiyatga ega. 

Maktabgacha ta'lim muassasasidagi mehnaf tarbiyasining vaziJalari 
xilma-xil bo'lib, ularni quyidagi uch katta guruhga tasnif etish mumkin: 

Birinchi guruh vazifalari bolalarning mustaqil mehna1 faoliyatiga 
pedagogik ta'sir ko'rsatish bilan belgilanadi: 

- bolalarni maqsad qO'yishga, mehnat ko' nikma va malakalari, mehnat 
madaniyati bO'yicha kerakli materiallar va mehnat qurollarini tanlab 01-
ishga o'rgatish; 

- bolalarda bo'lajak mehnat faoliyatini shakllantirish. mehnatjarayon­
larini mehnatda qatnashuvchilar o'rtasida taqsimlash, mehnatda yaxshi 
natijalarga erishish malakalarini shakllantirish: 

- mehnat faoliyatining dastlabki ijtimoiy sabablarini shakllantirish, 
bUYllmlar va harakatlarga qiziqish uyg'otish orqali mehnat natijalariga 
erishish, katta guruhlarda esa mehnatning ijtimoiy ahamiyatli ekanligini 
anglab etish. 

[kkinchi guruh vazifalari kattalar mehnatiga ijobiy mllnosabatni tarbi­
yalashga qaratilgan: 

- bolalarga kattalarni qanday natijalarga erishish lIchlln mehnat qilay­
otganini tllshuntirish; 

- bolalarda mehnat ahliga hurmatni. ularga qO'lidan kelganicha )'or­
dam berish xohishlarini tarbiyalash; 

- kattalarning mehnat natijalarini asrab-avaylashga o'rgatish. 
Uchinchi guruh vazifalari mehnat faoliyatida bola shaxsini shakllan­

tirishga qaratilgan: 
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- bolalarda mehnatsevarlik. har qanday mehnatga qatnashish. bosh­
lagan ishini oxiriga yetkazish uchun bor kuchini ayamaslik, o'z shaxsiy 
mehnatiga nisbatan to' g'ri munosabatni tarbiyalash: 

- javobgarlik. mustaqillik. maqsadga qaratilganlik. qat" iylik, tashab­
buskorlik va faollik, sabr-matonatlilik, chidamlilik kabi bola shaxsining 
axloqiy sifatlarini tarbiyalash. 

- madaniy xulq va o'z tengdoshlariga nisbatan ijobiy munosabatni tar­
biyalash. o'zaro kelishgan holda birga ishlay olish, jamoa ishida natijaga 
erishguncha o'z mehnati bilan qatnashish. o'zi va o'rtoqlarining mehna­
tini xolisona baholash. yordam berish. 

M I t I I 
' I' ,\-1 aktabgacha ta ' lim mua sasalarida mehnat 

. a { ,a 19ac 1a ta 1m b' . 'kk ' lId I h' '1 d' 'd . h tar Iyasl I i va no is 1 a ama ga os trt a I: 
muassaSI agl me nat 1)k I ' I . b' l ~, I . . h 

b
. .. . ana ar me lIlati 1 an tal1lS ltlYlS : 

tar lyaslnm o mazmUlll " . , 
'" 2) bolalal11 l11g O'ZITI1 mehnatga o' rgallsh, 

Maktabgacha ta 'Iim yoshidagi bolalarni kattalar mehnati hilan ta­
nishtirish orqali ularga kattalar mehnati ijtimoiy-foydali. ishlab chiqarish 
mehnati bo'lib. moddiy va ma'naviy boyliklarni yaratishga qaratiJganJigi 
haqida tushuncha berish, kattalar mehnati haqida aniq bilim va tasavvur 
hosil qilish. mehnat va mehnat natijalarini qadrlashga o'rgatish. mehnat­
ga qiziqish va muhabbatni uyg·otish. mehnat qilish xohishini tarbiyalash 
kabilar am alga oshiriladi. 

Kattalar mehnati bilan tanishtirish "Maktabgacha ta'lim yoshidagi bo­
laJar rivojlanishiga qo'yiladigan Davlat talablari" asosida ishlab chiqil­
gan "Bolajon" tayanch dasturining "Atrofolam to'g'risida bilimga ega 
bo'lish va uni anglash" bo'limida berilgan. 

"Bolajon" dasturiga binoan har bir yosh guruhidagi bolalar kattalar 
mehnati to' g' risida quyidagi bilim va tasavvurlarni egaUab olishlari 10zim: 

11k Josh guruhida: 
1, Kattalar mehnatiga qiziqishni tarbiyalash. 
2. Maktabgacha ta'lim muassasasi xodimlarining mehnat jarayonlari 

bilan tanishtirish. 
3. Bolalarga kattalarning mehnatini hurmat qilish tuyg'usini shakllan­

tirish. 
Kichik Josh gllruhida: 
1. Kattalar mehnati natijasida kerakli narsalar. predmetlar yaratilishini 

tushuntirish. 
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2. Oshpaz. kir yuvuvchi, sotuvchi, quruvchi, haydovchi mehnati va 
ularning asosiy ishlari haqida bilim berish. 

3. Ish natijasi va uning ahamiyatini ajratib ko'rsatishga o'rgatish. 
4. Kattalar mehnati uch1.1n zamr bO'ladigan materiallar, kishilar 

mehnatini yengillashtiradigan, mehnat jarayoni va natijalariga erishishni 
tezlashtiradigan mashinalar bilan tanishtirish. 

5. 1urli transport vositalari va kasblar haqida tushuncha berish. 
Bolalarning bu boradagi bilimlarini kengaytirish va ularning nomlarini 
to'g'ri aytishga odatlantirish. 

o 'rIa guruhda: 
1. Bolalarda kattalar mehnatiga hurmat va qiziqish hissini tarbiyalash. 
2. O'zbek xalqining milliy h1.1narmandchilik mehnati - duradgorlik 

bilan tanishtirish. 
3. Dehqon mehnati haqida qisqacha ma' lumot berish. 
4. Bolalarning o'z tarbiyachisi va boshqalar mehnati haqidagi 

tushunchalarini kengaytirish. 
5. Bolalarni kattalar mehllati bilan tanishtirish jarayonida ularda inson 

va uning mehnatiga hurmat hissini shakllantirishga e'tiborni kllchaytirish. 
Katra guruhda: 
1. Bolalarningkattalar mehnati haqidagi tasavvurlarini umumlashtirish. 
2. Ishlab chiqarish korxonalari, qurilishlar, dalalarda qilinadigan 

mehnat haqidagi bilimlarini takomillashtirish. Mehnatning shu joyda 
tarqalgan turlari bilan bolalarni yaqindan tanishtirish. 

3. Ulami yaqin atrofdagi korxonaga olib borish (mebel, avtomobil, 
televizor, chinni ishlab chiqamvchi korxona, novvoyxona \a h.k.). B1.1 
korxonaning nomi, 1.1 yerda kimlar ishJashi, qanday mahsulot ishlab 
chiqarishi, mehnat quroli va asboblari haqidagi biJimJarini aniqlash va 
takomi llashti rish. 

4. Ular ishlab chiqarayotgan mahsulotlarning mamlakat aholisi uch1.1n 
ahamiyati bilan tanishtirish. 

5. Mashinasoz, tikuvchi, kosib. nonvoy. oshpaz. o'ymakor. bo'yoqchi. 
haydovchi kabi kasblar bilan tanishtirish. 

6. Ishning maqsadi, natijasi va ularningjamiyat uchun ahamiyati, turli 
xiI "aq 11 i" mash inalarning kishi lar mehnatini yengillashtirish i, tovarlar 
sifatini yaxshilash va ishlab chiqarishni tezlashtirishdagi roli haqidagi 
bilimlarini kengaytirish. 
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Moktabga tayyorlov gUl'Uhida: 
I . Bolalarni zargarlik, zardo'zlik. misgarlik, ganchkorlik kabi xalq 

hunarmandchiligi bilan tanishtirish. 
2. Bolalarni kattalar mehnati haqidagi tasavvurlarini rivojlantirish, 

kishilar mehnatiga hurmat hissini tarbiyalashni davom ettirish. 
3. Bolalarga dehqonchilik, chorvachilik haqida so'zlab berish va ularni 

dehqon. chorvador va bog' bon mehnatining mazmuni bilan tanishtirish. 
4. Bazar haqida tushuncha berish. 
5. Pochta aloqasi xizmati bilan tanishtirish. 
6 . Pochtaning vazifasi va ahamiyati haqida ma'lumot berish. 
7. Telefon aloqasi va telegrafchilar, ularning mehnati. telefon 

xizmatining hayotirnizdagi ahamiyati haqida ma'lumot berish. 
8. Buyumlarning bir necha xiI belgilari va ulardan foydalanish haqida 

tushuncha berish . 
9. Matodan qilingan buyumlar, ularning turlari va foydalanish lIsullari 

haqida tushuncha berish. 
10. Temir va yog'ochdan ishlangan buyumlar va ulardan to'g'ri toy­

dalanish haqida tushunchalar hasil qilish. 
Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar mehl1atini tashkil etishda 

mehnatning quyidagi turlaridan foydalaniladi: o'z-o'ziga xizmat qilish, 
xo'jalik-maishiy mehnat, tabiat quchog'idagi mehnat va qo'l mehnati 
(l2-rasm). 

Bolallir mehnllti 

12-rasm. Bolalar mehnatining asosiy turiari 

0 ';:-0 'ziga xizmat qilish - bu bolalar mehnatining bir turi bo'lib, unda 
bolalar ilk yoshidan boshlab mustaqil ovqatlanishga, yuvinishga. kiyi­
nish va echinishga, o'yinchoqlarni yig'ishtirib qo'yishga o'rgatiladi . O'z­
o' ziga xizmat qilish jarayonida bolalarda mustaqilJik. ma ' lum maqsad 
bilan harakat qilish kabi sifatlar shakllanadi, bolalar mustaqil ravishda 
o'zlarining qo ' llaridan kelgan ishni bajarishga o'rganadilar. O'z-o'ziga 
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xizmat qilish bolalarda oddiy mehnat turlariga nisbatan qiziqish uyg ' otadi, 
batartiblikka, intizomli bo ' lishga, xulq-odobga o·rgatadi . 

Bolalar xo'jalik-maishiy mchnatga maktabgacha ta'lim l11uassasas i 
va oilada jalb etiladi. Xo'ja1ik-maishiy mehnatga xona va maydonchani 
yig'ishtirish, stolni bezatish va stoldagi idish-tovoqlal11i yig'ishtirish, 
choy idishlarini, qo'g'irchoq kiyimlarini, mayda narsalarni yuvish, 
mashg'u10tga kerak1i materia1ni tayyorlab qo'yish, mashg'ulotdan keyin 
sto1 ustidagi narsalarni yig'ishtirib olish kabilarni kiritish mumkin. 

Tabiatdagi me/mat bolaning har tomonlama rivojlanishida muhim 
ahamiyatga ega bo'lib, o'simlik va hayvon1ar. yil fasllari, jonsiz tabiat 
burchagidagi bilimlar man bay i, bola1arda mehnatsevarlikni, tabiatga 
mas ' uliyatli munosabatni shakllantirish vositasidir. Shu bilan birga bo­
lalar mehnatning bll turi orqali tuproqni ekishga tayyorlash va o· g' itlash, 
ko' chat o'tqazish, 0' simlik va hayvonlarni parvarish qilish kabi bir qan­
cha mehnat ko'nikma va malakalarini egallab oladilar. Mehnatning aso­
san ochiq havoda tashkil etilishi bola1ar organizmini chiniqtiradi, u1ar­
ning sog'lig'ini mustahkam1aydi. 

Tabiatdagi mehnat bolada bilishga qiziqishni rivojlantirishda ham mu­
him ahamiyatga ega. Bo1alar jonli obyektning o'sishi va rivojlanishini 
kuzatadilar, ayrim o 's imlik va hayvonlarning o'ziga xosliklarini bilib ola­
dilar, tajribalarni o'tkazishda ishtirok etadilar. 

Ana shu asosdan kelib chiqib aytish mumkinki, tabiatdagi mehnat na­
faqat bolaning 

Qo'l mehnati - mashg'ulot, o'yinlarga mehnat faoliyati lIchun zarur 
bo'lgan o'yinchoq va qurilmalar (qog'oz qiyqimlarini tashlash uchun. 
o'simliklar urllg'i uchun qutichalar, qo'g'irchoq kiyimlari. qalpoqcha­
lar, niqoblar va shunga o'xshash narsalar)ni tayyorlash bo'yicha bolalar 
mehnatidir. QO'1 mehnatini bajarish orqali bola aniq natijaga erishadi, 
ya ' ni narsa-buyumlar vujudga keladi. Bolalar yopishtirish, bo 'yash, 
qirqish, arralash, mix qoqish, tikish va shunga o'xshash oddiy mehnat 
ko' nikma va malakalarini egallab oladilar. Ularda ijodkorlik , topqirlik. 
zehnlilik xislatlari rivojlanadi. 

M k b b 
'1' Makrabgacha ta'l im yoshidagi bo lalar 

a ta gac a ta In) j .. hl'l . J' . h k ll . 
l

' d h . me l11 atl l1L ta s .\,1 etl s lL1l11 g asos lY sa ' anga 
muassa an a me natm 'd'l I ' d ' I .. . b' . I . d' 

hk
'l . I I kll . quvl agl a r (Ira 1: topsllr1qnl aJart Sl. L11 1-ta s ' I etJs 1 s la ' an . . . . . . 

" Id ual mchnat. na\·batch lllk. qo') mehnatJ bo' -
yicha mashg' ulotlar, jamoaviy mehnat. 
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Tupli1iriq - maktabgacha til' lim yoshidagi bolalar Illchnatini tash­
kil etishning boshlang'ich shJkli hisobbnib. barcha yosh guruhlarida 
qO'llash imkoni) atini bcradi. 

Ilk va kichik yosh guruhlarida bolalarga uncha Illurakkab bO'lmagan 
va qisqa 11luddatli topshiriqlar beriladi: ··O'yinchoqni. kitobni. stulni olib 
kel. joyiga olib borib qo·). tu shki ovqat lIchun stol ustiga qoshiqlarni 
qO'yib chiq··. 

O'rla va katta guruhdagi bolalarga beriladigan tOj)shiriqlar ancha lllU­

rakkab bo · lib. lIlar endi xonadan tashqarida bajarishga Illo'ljallangan va 
ma'lum bir ki shiga Illurojaat qilish bilan bog' langan. ShLlningdek. top­
shiriqlar (0') inchoqlarni ) ig·ishtirish. gullargc1 suv quyish . to'kilgan 
barglarni krib. tegishlijoyga olib borib tashlash) ikki-uch boladan tashkil 
torgan kichik guruhlar tomonidan bajarilishi mUlllkin. 

Maktabga ta) yorlov guruhida beriladigan topshiriqlar yana ham 
lllurakkablashadi. Bunda) topshiriqlar bolada alohida Illas"uliyalni va 
boshqalarga g'alllxo'rlik bilan lllunosabatda boo lishni tarkib toptirish bi­
Ian bog'liq bo"ladi: kichik guruh bolalarining sa) I"ga chiqishdan oldin. 
uyqudan keyin kiyinishiga yordarn berish. ulaming stolini tushlik o\qa­
tga tay) orlab beri sh. cnagaga tOZel sochiqlarni os ish. toza choyshablarni 
olib kelishga ) ordamlashish \ a boshqalar . 

.\'m'hClfchilik - bu jamoa uchun mO'ljallangan ll1ehnat faoliyatining 
shakli bo·lib. U Illajhuriy tartibda bajariladi. Bolalarning na vbatchiligi 
kichik gllruhda J il o\:iriJan bllshlanadi. 

8archa bolalarning Illehnalda doimiy ishtirok etishlarini ta ' lllinbsh 
uchun navbatchilikning xilma-xil turlari uyushtiriladi: oshxonada (ham­
mel ~ osh gllruhlarida). melshg'ulotga tayyorlanishda (o'rta gllruhdan 
boshlah). o ' simlik va hayvonlarni parvarish qilishda (kalta va maktabga 
ta~ ~ orlnv glll"uhlarida). 

Kichik guruh bolalari llsh.\onada navbatchilik qiladilar. Birdaniga 
to'rt-besh hola navbatchilik qilishi mumkin. har bir bola bir-ikki stoilli 
be7atadi. Katta va tayyorlov guruhJarida bolaJarning vazifalari kengayadi . 
r-.:onu shta \ a tushlik ()vqatga. kech tllshki va kechki ovqatga Jastur\:on tu­
zatish. ovqatJanib bO'linganclall ~o'ng idish-tovDqni ovqat tal"qatiladigan 
stolga yig·ishtirish. stollar llstini yig'i shtirib olish. enagaga cho) idishla­
rini) lI vishda yordam bcri sh shularjumlasidandir. Bu yoshdagi bolalar ik­
kiladan Ililvbatchilik qilishadi . sm1l1O har hir loolaning ish hajmlari ortadi. 
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Mashg'ulotga tay) orgarlik bo') icha nuvbatchilik O'l1a gllruhda - bo­
lalar oshxonada navbatchilik qilishni bilib olganlaridan so'ng kiritiladi, 
Bu navhatchilar stol \a stul1arni, lrlashg'lIlotga kerakli materiallarni. 
qo ' llanmalarni mashg' ulotga tayyorla) dilar va xonani taltibga keltiradilar. 

Katta guruhdan boshlab bolalar tabiat burchagida navhatchilik qila 
boshlaydilar. Navbatchilikning bu turi ham ta'limiy, ham tarbiyaviy aha­
miyatga ega. ~a\hatchilikning bu turida ham balalar ikkitadan ta) inla­
nadi: biri 0' simliklami parvarish q ilsa. ikkinchisi joni vorlarg8 qam) d i. 
Ulardan qaysi biri ba 'sh qolsa, ikkinchisiga yordam beradi. 

Bolalarning mehnat tarbi) asini tashkil etish shakllaridan yana biri qo'l 
mellnati bo' yicha mashg' ulotdir. Bi lim va malaka birinchi maJ1a berilayot­
gan bo'lsa va l.l tushl.lntirish hall1da barcha bolalal'ga yaqqoL ko'l'gazmali 
qilib kO'rsatishni talab etgan hollarda ana shunday mashg'ulotlar o'tka­
ziladi. 

Bolalarni ll1ehnat tarbiyasini tashkil etishning topshiriq, navbatchilik 
kabilarga qaraganda yana bir nisbatan murakkab shakli - bolalaming umu-
1II1\, hirgalikdagi. jwnoaviy I7lCh17C1lini lashki/ etishdir. Ull1Lll1liy, birgalik­
dagi va ayniqsa, jamoaviy mehnat bolalal'da o' z hal'akatlarini boshqalami k i 
bilan uyg'unlashtirish, bir-biriga yordam berishni tal'kib toptil'i sh llchull 
ijobi) shmt-sharoit :-aratadi, ishni bir xil sul"atda bajarishni ta·minlaydi. 

Ull111ll1 iy, birgal ikdagi,.i amoaviy mehnat hoi alar fao I iyatining ijti moiy 
YO'naltirilgan maqsadini birlashtiradi. Bunday mehnat natijasi haJ1lma 
UChUll fo)dali bo ' lishi bilan ta \'s itlanadi . Xonani, maktabgacha ta'lil11 
11luassasasi maydonchasini tartibga keltirish. gul'uh xonasini bayramg<l 
bezatish kabilal' bolal am i ng hammasini l11ehnat j arayon ida isbti rok etish­
larini talab etadi, 

[ ,'mumi)' mehnert qo') ilgan ll1aqsad bilan bog'liqlikda bolalarning 
ll1ehnat faoliyatini tashkil etishda har bir bola ishining ma'ium bil' qi s­
mini bajari sh lal'iga asoslaniladi. Masalan, tarbi) achi bolalardan guruh 
xonasini taltibga keltirishni so'raydi va ularga topshil'iqlarni taqsimlab 
beradi: Alisher va Elyor qul'ilish materiallarini qutiga joylaydi: Shaxnoza 
va Maftuna qo' g'irchoqqa toza kiyimlal'ini kiydiradi: biz Sora va Belll'uz 
bilan birgalikda stolning ustini tozalaymiz. 

Bilgalikdugi me/mat bolalarning bir xii sur'at va sifatdagi o' zaro ba­
rakatini talab etadi. Bunday mehnat turini tashkil etishda bolalarni alo­
hida zvenolarga bidashtirish l11uhim ahal11i) atga ega. SHuningdek, hal' bil' 
zyenoga herilgan topshiq lar ham bolalar 0 'rtasida taqsi m lanadi: bolalardan 
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biri o'yinchoqlarni javondan olib, polga qo 'yadi. boshqasi javonni chang­
dan tozalaydi , uchinchisi esa, o'yinchoqlarni qaytadan javonga taxlaydi . 

Jamoav/l' melmal bolalarda mehnatga doir hamda axloqiy vazifalarni 
hal etishga imkon beradi: mehnatga doir topshiriqni taqsimlash, tasodifiy 
zaruriyat bilan bog'liqlikda bir-birlariga yordam beradi , umumiy, birga­
likdagi ishning sifati uchun intilishadi. Bolalar mehnat faoliyatining ja­
moaviy shakli jallloaviy o'zaro munosabatlarni maqsadga yo'naltirilgan 
tarzda tarbiyalashga imkon beradi. Har qanday umumiy yoki birgalikdagi 
mehnat jamoa\'iy tavsifga ega bo' lmasligi mumkin, biroq har qanday ja­
moaviy ish umllmiy va birgalikdagi l11ehnatni o'zida aks ettiradi. 

\, k b h 
' I' Bolalarnin~ mehnat faoliyatlarini tashki l 

. ' a ta g::l C a ta lin . I I k I I . - ~. . I I . . I 'I 
I ~ ,'d' b I I diS 1 S la ' an ga C10lr reJa as ltm 1 ma qll . 

muassa all a 0 a ar ' A I . I k'J . I I kl ' 'C' 'd b 
, , . ' I I .. , ,V i e 1natnl tas 1 ' I ells 1 S 1a . I Sl (atl a ar-

me lOatml r eJH as ltlrlS 1 . . . . 
eha guruhlarda top hlrlqdan foydalanJ!adl. O' Z 

mazmuniga kO'ra topshiriqlar turlicha bo'li shi mumkin. Tarbiyachining 
ish rejasida ) angi topshiriq mazlllunini qayd etish, sO'ngra uni bajarishga 
jalb etiJadigan bolalar ismlarini kO'rsatish maqsadga t11uvofiqdir. Bu tarbi­
yachiga mazkur topshiriq bilan barcha tarbiyalanuvchilarni qamrab olish va 
ularni kerakli mehnat topshiriqlarini bajarishga o'rgatish. barcha bolalar­
ning qO'lidan kcladigan bO'lib borishiga ko 'ra tarbiyachi o'zining alohida 
e'tiboriga muhtoj bO'lgan bolalarning ismlarinigina ko'rsatib beradi. 

Bolalar navbatchiligiga rahbarlikni rejElIElshtirar ekan, tarbiyachi meh­
nat hajll1i va mazll1unini, o'zi bolalarga naybatchilarning \azifalarini tan­
ishtirishda foydalanadigan jihoz, uslub va usullarni ko'rsatadi. 

Keyinchalik navbatchilik ishiga rahbarlik rejada mehnat mazmuni 
murakkablashgan, navbatchilikka jalb qilinayotgan bolalar tarbiyachin­
ing aloxida e'tiboriga muhtoj bo ' lgan hollarda ko'rsati ladi. Vaqti - vaqtida 
navbatchilik bolalarning birlaridan ikkinchilariga topshirilayotgan vaqtda 
(katta guruhda) bolalar bilan suhbat rejalashtiriladi. 

Rejada bolalarning jamoa shaklidagi mehnatlarini tashkil qilish maz­
ll1uni \"a tarkibi , o'tkazish vaqti ko'rsatiladi. Zarurjihozlar belgilanadi va 
joy In shtiri ludi. 

NElvro'z \a l11ustaqillik bayramlaridan avval uyushtiriladigan umU/ll­
xalq hasharlari , bayramlari maktabgacha ta ' lim muassasasisida bolalarda 
Vatanga Illuhabbat. bnynalmilalchi xislatini tarbiyalash, ularga xalqning 
jango\or va mchnat an'analarini tanishtirish maqsadlarida nishonlanadi. 
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Bayramlar tarbiyaning muhim vositasi sifatida puxta rejalashtirilishi 
lozim. Rejada muassasaning butun jamoasi, shu jllmladan bolalarning 
ham tayyorgarliklari aks ettiriladi. 

Tarbiyachining joriy rejasida bolalarga u yoki bu bay ram (yoki 
mashhur sana) ning ahamiyati haqida hikoya qilinadigan, bolalar katta 
yoshlilarning bayramga tayyorgarliklari bilan tanishish imkoniga ega 
bo'ladigan sayr-tomoshalar o'tkaziladigan turli mashg'ulotlar nazarda 
tutiladi . Bolalarni bay ram e11aliklarida qatnashisbga tayyorlash: she'rlar, 
gO'shiglar aytish, raqsga tushish, libos va boshga atributlarni tikishi ham 
rejalashtiriladi. Pedagoglar kengashida bayram dasturi ishlab chigiladi va 
tasdiqlanadi, bolalarni bayramga tayyorlash jarayonida ham, bayramni 
o'tkazish kunida ham uyushtirish shakllari o'ylab chigiladi va puxta 
rejalashtiriladi. 

Umumxalg bayramlariga bag' ishlangan e11aliklardan tashqari tarbiya­
chi bolalar bilan maishiy bayramlar va turli ko'ngil ochishlar: yangi yil 
bayrami, bolalami maktabga chiqarish, bil' oyda tug'ilgan bolalarning 
tug'ilgan kunlarini bir kunda nishonlash, shuningdek, qo'g'irchoq, soya 
teatrini , ko ' ngil ochadigan videofill11 va kinofill11lar. oynayi jahon kO'rsa­
tuvlarini kO ' rsatish va shu kabilarni o·tkazishni rejalashtiradi. 

Maktabgacha ta' lim muassasasi ota-onalar 0' rtasida ishlashni rej alash­
tirish pedagoglik targ'ibotini amalga oshirish rejalashtiriladi. Ulami oila 
va bolalar muassasasining bolalarga ta'sir ko'rsatishda hal11korlikni 
yo ' iga qo' y ish maqsadlarida ta ' lil11-tarbiyaviy ish maz!11uni bilan tanish­
tiradi, bolalarni oilada tarbiyalashning ilg' or tajribasini o ' rganadi, U111um­
lashtiradi va tarqatadi. Bu ish uzluksiz tarzida amalga oshiriladi va mak­
tabgacha ta' lim muassasasisi mudirasi tomonidan ham (y illik rej ada), 
har bir guruh tarbiyachisi tomonidan ham rejalashtiriladi. Ishni tashkil 
etish usullari va ulaming mazmuni quyidagilarni: ota-onalar majlislarini, 
maslahatlarini o'tkazishni, bola oilasiga borishni, ochiq eshiklar kunini, 
mashg'ulotlar o'tkazishni, bolalar ishlari kO'rgazmalarini tashkil etishni, 
ota-onalar burchaklarini yangilash va shu kabilarni nazarda tutadi. 

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. Mehnat tarbiyasi deganda nimani tushunasiz? 
2. Mehnat tarbiyasining maqsad va vazifalari nimalardan ibm'at? 
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3. :vtaktabgacha ta'lim muassasalarida mehnat tarbiyasi qanday ),o'na­
lishlarda amalga oshiriladi? 

4. "Bolajon" dasturiga binoan bolalar kattalar mehnati to'g-risida qan­
day bilim va tasavvurlarni egallab olishlari lozim? 

5. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar mehnatini tashkil etishda 
mehnatning qanda) turlaridan foydalaniladi? 

6. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar mehnatini tashkil etishning 
asosiy shakllariga nimalar kiradi? 

7. Umumiy, birgalikdagi. jamoaviy mehnatning o'ziga xosliklarini 
izohlang. 

? MAVZlJ YlJZASIDAN TESTLAR 

1. Kattalar mehnati bilan tanishtirish qanday usullarda amalga 
oshiriladi'! 

A) Kattalar mehnati bolalarga yaqinlashtiriladi 
B) Kattalar mehnatiga bolalar yaqinlashtiriladi 
C) Suratlar orqali tanishtiriladi 
D) A va B javoblar to'g'ri 

2. :vIehnat tarbiyasi masalalari MTMning qanday rejasiga kiriti­
ladi? 

A) Haftalik 
C) C horakl ik 

B) Oylik 
D) Yillik 

3. Navbatchilarning ish natijalari qachon tahlil qilinadi? 
A) Tushlikdan keyin B) Kechqurun 
C) Ertasiga ertalab D) Uyg'a ketishdan oldin 

4. Bolaning qo'l mehnati deganda nimani tushunasiz? 
A) QO'lda bajariladigan ishlar 
B) Turli faoliyat uchun zarur bo'igan o'yinchoq va qurilmalarni 

tayyor!ash 
c) Qog'oz qiyqim!arini qiyish 
D) Bog'eha maydonchasida bajariladigan qo'! ishlari 
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IX bob. ESTETIK TARBIYA 

Ta'lim-tarbiyaning boshqa shakllari kabi 
Estetik tarbiyaning 

estetik tapbiya ham o'z diqqat-e'tiborini alohi­
mazmuni va mohiyati 

da shaxsga va ijtimoiy guruhga qaratadi . Este-
tik tarbiya ham umuminsoniy va milliy qadriyatlarni qaror toptirishga 
xizmat qiladi. Ayonki, tarbiya inson ongiga, his-tuyg'ulariga. tasavvuriga, 
e'tiqodiga, dunyoqarashiga, xatti-harakatlariga, xulq-atvoriga ta'sir 
o' tkazishni o' z oldiga maqsad va vazifa qilib qo'yadi. 

Estetik tarbiya ham ana shu umumiy maqsad va vazifaning tarkibiy 
qismi sifatida amal qilib, tarixiy-ijtimoiy jihatdan ahamiyatga molik hodi­
sani anglatadi. Shuni ta'kidlash joizki, Qadimgi dunyoda umuman tarbiya 
maqsadi estetik asosda namoyon bo'lgan. Masalan, qadimgi yunonlarda 
estetik tarbiya maqsadi fuqarolaming har tomonlama rivojlanishiga, "ruh 
va badan" hamohangligini qaror toptirishga yo'naltirilgan edi . Aflotun va 
Arastu kabi zabardast mutafakkirlar ta' limotlarida estetik tarbiya tizimining 
bir-biridan farqli tomonlari bo'lgani holda umumiylik ham mavjud bo'lib, 
u yagona estetik orzuni qaror toptirisi1ga, yagona axloqiy xulq-atvor va 
fuqarolik xislat-fazilatlarini shakllantirishga xizmat qilgan edi . 

Avvallari estetik tarbiya o·ta tor va bir tomonlarna talqin qilinar, ya ' ni 
uni san'at asarlarini to ' g'ri idrok etish, bu bilan alohida lazzatlanish yoki 
biror san'at turini bilib olib, muayyan badiiy ko'nikmalarga ega bo ' li sh 
doirasida in'ikos etilar edi. Ba'zan estetik tarbiyaga odamlarda yuksak 
estetik did-farosatni shakllantirish sifatida qaralar edi. Bularning barchasi 
badiiy-estetik tarbiyaning vazifa va maqsadlari doirasiga kiradi . 

Badiiy tarbiya estetik tarbiyaning tarkibiy qismi bO'lib, u estetik 
tarbiyaning asosiy mazmunini va maqsad yo'nalishlarini to'la ifoda­
lamaydi . Badiiy tarbiyaning asosiy maqsadi - munosabatlarni san' at vosi­
talari yordamida shakllantirishdiJ.29. Estetik tarbiya bilan badiiy tarbiyani 
bir-biriga tenglashtirish ham, qorishtirish ham, qarama-qarshi qo'yish ham 
xato bo'lardi . Shuni nazarda tutish lozimki, estetik tarbiya san'at bilan 
chegaralanib qolmaydi, balki uning asosiy mazmuni insonning voqelikka 
estetik munosabatini faollashtirish va rivojlantirishdan iboratdir. 

Voqelikka estetik munosabat o'z xususiyatlariga ega bo ' lgan holda 
nisbiy mustaqillikka ham ega bo'lib. foydali-amaliy, ilmiy-nazariy mu-

29. rIe.'larOnf'leCKHH 3HUK.l0rre,JH'leCKf1H cnoBap - 1\1.: EO.1HWaJI POCCf1'1CKali 3HUK.10· 

ne,JHlI . 2002. - C.3 !3. 
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nosabatlarni ham o'z ichiga oladi. Binobarin, voqelikka bo'lgan ins on 
munosabatining xar qanday ko'rinishi estetik mazmundan ajralib qolsa, u 
asl insoniy mohiyatini yo'qotib qo'yadi. 

Estetik tarbiyaning estetik ongni shakllantirish maqsadi va vazifasi 
kO'proq yosh avlodga taalluqli estetik ongni shakllantirish demakdir. 
Estetik tomonsiz dunyoqarash chala, biryoqlama bo'lib qolishi turgan 
gap, estetik dunyoqarash falsafiy. axloqiy va boshqa dunyoqarash soha­
laridan bahramand bo'lib, o'z navbatida ularni ham boyitib turadi. 

Estetik tarbiya, eng avvalo, odamlaming estetik didlari shakllanishiga 
katta ta'sir o'tkazadi. Shaxs o'zligi uning estetik didi orqali namoyon 
bo'ladi. Estetlk didda inson aqliy va hissiy dunyosi, orzu-umidlari, talab­
ehtiyojlari. maqsad-manfaatlari ro'yobga chiqishi ifodalanadi. Did faqat 
kayfiyat baholarigina emas, balki ins on faoliyati samaralari vositasida ham 
ifoda topadi. Inson faoliyatining barcha samaralarida uning didi aks etadi. 

Estetik tarbiya 0' z diqqat-e'tiborini shaxs estetik ehtiyojlarini shakl­
lantirishga qaratadi, xilma-xil o'ta murakkab talab-ehtiyojlarni birlash­
tiradi, uyg' unlashtiradi va hamohang tarzda amal qilishi uchun shart-sha­
roitlar yaratib beradi. 

Estetik tarbiyaning inson talab-ehtiyojlari madaniyatini shakllan­
tirishdagi 0' rni ham beqiyosdir, zero insonning talab-ehtiyojlari mada­
niyatida muayyan mezon tuyg'usi ham mavjud bo'lishini, bu mezon 
tuyg'usi shaxsiy ehtiyojni jamiyat ehtiyoji bilan mutanosib tarzda olib 
borishni taqozo etadi. Ana shu mezon tuyg'usida yetuklikka erishish este­
tik tarbiyaning eng muhim vazifalaridan biridir. 

Estetlk ehtlyoj faqat moddiy va ma'naviy gO'zalliklardan lazzatlanish­
gina emas, balki hal' qanday amaliyot sohasida narsalarni nafosat qonun­
lariga rioya qilgan holda yaratishni, faoliyatga gO'zallikni tatbiq qilishni 
ham bildiradi. Shu bois estetik tarbiya hayot jabhalarining hammasiga: 
o'qish, mehnat qilish, ilmiy va texnik izlanish, jamoaviy faoliyatga tatbiq 
etilisbi lozim bo'ladi. 

Bolalarni estetik tarbiyalasb va rivojlantirish estetik tarbiya tizimi 
yordamida amalga oshadi. Estetik tarbiyani tashkil etish tizimida qator 
tamoyillar yotadPo. Estetik tarbiya va badizv ta'limning hamma uchun 
ul11umiyligi shundaki. kattalar va bolalar ma'naviy hayotda, kundalik 
mehnat, san'at va tabiat bilan muloqotda, turmushda va shaxslararo mu-

30. Estetik tarbiya tizimining vazku tamoyillarini yoritishda B.T. Lixachevning qarashlaridan 
foydalanildi. Qarang: BT Lixachev. Pedagogika-M.: «YuRAYT», 2003-395-397-b. 
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nosabatda estetik hodisalar bilan doimiy ravishda o'zaro munosabatda 
bo'ladi. Ana shu jarayonda ularning gO'zalligi va xunukligi, fojiali va 
kulgilijihatlari namoyon bo'lib boradi. Bundan ma'lum bo'ladiki. estetik 
savodl i I ik. ideallar, estetikrivoj lanish va badiiy ta'l imsiz, ishda mahsulotni 
estetik takomilga yetkaza olmasdan, shaxsning har tomonlama barkamol 
bo'lib rivojlanishi mumkin emas, 

Estetik tarbiyani tashkil etish tizimi yana barchu tarhiyC/viy ish/wga 
yaxlit yondashuv tamoyiliga asoslanadi, Bolalarning estetik tarbiyasida 
san'atning barcha turlari o'z-o'zidan birga harakatlanadi, bolaga yaxlit 
ta'sir ko'rsatadi, Bunday o'zaro harakat badiiy asarlar, tasviriy san'at, 
musiqiy savodxonlikni oshirishda mustahkam aloqadorlik natijasida 
amalga oshadi. Bundan tashqari estetik tarbiya fan, mehnat. jismoniy 
madaniyat, estetik munosabat va turmush go' zalliklarini oehish hisobiga 
ham am alga oshadi. 

Estetik tarbiya tizimi bolaLarning butun badiiy-estetiklaoLiYafini /wyol, 
jalniyatning amali)' taraqqiyoti, no/alurda dlln)'oqarash va uxloqi,]'likni 
shakllantirish jarayoni biLan 0 'zara aloqadorlik tamoyiliga tayanadi, 
Jamiyatning demokratlashuvi - gO'zallik va axloqiylik manbayidir, 

Bola shaxsining estetik va umumiy shakllanishi o'zaro aloqadorligi 
boLaning badiiy va umumiy psixik rivojlanishl bir/igi tamoyilini taqozo 
etadi. Bolalarning badi iy-estetik faol iy ati ularda his etish, emotsiya. 
obrazli va mantiqiy xotira, nutq, fikrlashning jadal riyojlanishini ta'min­
laydi, 

Estetik tarbiyaning amaliy ligi to' g' ridan-to' g' ri bola/aming hadiiy­
zjodiy va l11ustaqil jaoliyafi tamoyiliga amal qilinishiga bog'liqdir. 
:v1illiy xalq o'yinlari, xalq qo'shiqlari, she'rlaL hikoyalar, oeherklar 
tadqiqotehilik ko'nikmalarini hosil qiladi, bolalarning badiiy rivojlanishi. 
alohida va jamoaviy ijodkorligi vositasida ma'naviy hayot mazmuni 
shakllanadi, 

Bolilluming butul1 hayolini esterikLashtirish tamoyili munosabat. 
faoliyat, bolalarning munosabatlarini gO'zallik qonunlari. ulardan 
quvonish hissini uyg'otish asosida tashkil etishni talab etadi, 
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II 

maqsadi 

Estetik tarbiya tizimi 
11 

I 

tarbiyalanuvchilarda shaxsning har tomonlama 
rivojlanishi uchun zarUf bO'lgan a-..Joqiy-estetik 
inSOnpafyarlik idcal1arini. go' zallikni kO'fa olish. 

his qilish, tushunish va yaratish kO'nikmalarini 
shakllantirish 

I "azifalari I I-----I~ badii) didni. gO'zallikni baholash qobiliyalini 
_ _ tarbiyalash 
~====~====~ ~============~==========~ 

mohiyati 

+ 
san'atdagi, atrofimizdagi gO'zallikni his qila 
olish 

bolaning \ oqelikka estetik munosabatini 5hakl­
lantirish 

tarbi) alanuvchilarni voqelik~ tabiat~ ijtimoi) va 
mehnat munosabatlari va turmush go'zalliklarini 
anglash. idrok etish \a to'g'ri tushunishga o'rga-

I I----~ I tish, ular tomonidan go'zallikni yaratish qobili­
) atlari ni tarbi) alashga yo' naltirilgan pedagogik 
jara: 0 11 

I 11-
---... 1111 estetik tarbiya \ a badiiy ta'limning hamma II tamiyillari II 

II uchun mnumiylig i 
~==========::::!J 

bolalarning butlUl badiiy-estetik faoliyatini ha­
) ot, bolalarda dunyoqarash va axloqiylikni 
shakllantirish jarayoni bilan o'zaro aloqadorligi 
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bolaning ,oqelikka estdik nlLlllosabatini shakl­
lantirish 

bolalarning badii)-ijodi) la mLLstaqill~IL1li)ati 

yosh bilan bog'liq psixo-pedagogik o'ziga '-.0,­

liklarini hisobga olish 

13-rasm. Estetik tarbiya tizimi. 

Bolalarning estetik tarbiyasi tizimi uJarning .V()\"h hilall hog 'tiC] psixo­
pedagogik 0 'ziga xosliklarini hisohga olish tamoyi Ii asosiga quriladi. 

Estetik tarbiya insonning estetik ongini shakllantirish jarayonida uni 
axloqiy, mehnat, ekologik jihatlardan ham tarbi) alash vazifalarini qamrab 
oladi. Estetik tarbiyaning axloqiy tarbiyaga ta'siri shundaki. nafosut olailli 
ezgulik va yaxshilikdan. beg'arazlikdan ajraJmagan holda amal qiladi. 
Estetik tarbiyaning mehnat tarbiyasi bilan birlashib ketishi asosi shundaki. 
mehnatjarayoni shaxsning tabiiy ehti) ojiga aylanib borishida O'Z ifodasini 
topadi. Estetik tarbiya bilan ekologik tarbiya bog'Jigl igi esa tabiatga 
beg·araz. insoniy munosabatda bo"lishda. jamiyat bilan tabiat o·rtasida 
hamohang aloqadorlik munosabatlarini o"rnatishda namoyon bo'ladi. 

Tarbiyalan u\'chining 
estetik madaniyatini 

hunday q iii b. cteli k tarb iya - bu CSlCl i k j i­
hatdan ri \oj la ngal1 \'n ijod iy faol bO' lgan bola 
shaxsini shak II ant iri sh demakcli r. 

shakJJan tirish ning 
tarkibiy qism Jari 

Estetik tarbiya in onpar\a r Illohiyatga. es­
teti k orzu mos kelncl igan voqelikn i idrok et ish. 

baholash va nafosat qonunlari asosida qayta yaratishga gobil bo'lgan bola 
shaxsini shakllantirishga mo'ljallangan ta'lilll-tarbiya sohasidir. 

Estetik madaniyatni shakllantirish - bu borliqdagi va san'atclagi 
go"zallikni to'liq idrok etadigan va to"g"ri tushunadigan shaxs qobili­
yatlarini rivojlantirishga yo'naltirilgan jarayon l 

I. U 0' zida badi iy kechin­
malar, qarashlar va e'tiqodlar tizimini aks ettiradi. haqiqi;- estetik qadri-

31. 06ma!l rreparofHKafTIo/1.rrel1 B.A. C,<lCTemlHa - M.: « R,aL\UC». 2003. - C.64. 
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yatlardan za\qlanishni ta'minlaydi, Shu bilan birga bu orqali bolalarda 
turmushlling lla111111a t01110nlaridagi gO'zallik ullsurlarini ilg'ab 01i5h, 
xunuklik, did sizlikka qarshi kurashga harakat qili shni tarbiyalaydi , 

Estetik madaniyat 
; 

• • • ~ 

:;0 
0:: "0 '" § t:J 

..:L. S "0 :"2 :<l 
-'£ ....... ..r: ~ 

3 :; -'£ 

~ or. E ~ 
J..: :::l 3 

ij if. 
' - 1 :n 
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14-pac.lI. Estetik madaniyatning tarkibiy qismlari 

ha.'{sn ing voqel ikni estet ik jihatdan bi­
Mal{tahgacha ta'lim I',b 

I 'd . b I I ' olishga undO\'Chi subyektiv omillar este-
,"OS 11 aOI 0 a arnlllO , , ' 
. 'I ~ ' I 'h'd "', lik I:'hti1'Oi deb atalad!. Shaxsnmg estetl k fao­
estetl {"''"Ol ams . I agl I' , " I'k ' I' , 'k , . ' , I Ivauga, voqe l ' va sa n at asar ann, es tet, · 
o zIg a xos xusUSlvat ar .. 'I d I I "h k" I ' h' 'k' , , J ll a t an o'z aS lt1n S ga ' iriS 11 1 eslefl qel -

qi,l/1 deb ataladi, Ijtimoiy \'oqelik, tabiat, san'at bilan hevosita l11uloqot 
jarayonida - nazariyalar. qarashlar. badiiy la'lim va tarbiya natijasida 
shakll::madigan xLlsLlsiyat ('sletik ong deb ataladi, Shaxsning aniq hir estetik 
hodisaga 111unosabatini bildiruvchi aqliy harakati estetik l/1u!ohaza deb 
ataladi, Estetik axborotlar oqimi, estetik va axloqiy norl11alar yig'indisi 
mqali shakllanadigan va shaxsning buyum, hodisalarga estetik baho be­
ri shida yaqqol namo),on bO'ladigan hodisa e,\f('lik did deb ataladi, Shaxsning 
tabiaL j ami) at va 5an 'atdagi maqsad tarzida idrok etadigan, takomillashgan 
gO'zallik borasidagi bahosining aks etishi L'sfelik ideo! deb ataladi, 

:v1aktabgacha ta 'I inl11ing ilk yosh davri bolalari ham tevarak-atrofdagi , 
musiqa, she'riyaL tasviriy san'at asarlari, tabiatdagi go' za llikni idrok eta 
oladilar, shuningdek. o'zlari rasm chizish, yasash, kuylash, raqs tushish , 
she'" yodlay olish qobili) atiga ega bo'ladila,', Bolalarda kuzatiladigan 
hunday holatlar estetik tarbiyani maktabgacha ta'lim davridanoq boshlash 
haqida xLilosa qilishga imkon beradi, 
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Estetik t~rbiya - shaxsda tabiaL Illehnat. ijtillloiy Illunosabatlardagi 
gO'zallikni estetik ideal nuqtayi nazaritlan idrok etish \ a baholash, shllning­
dek. voqelikni gO'zallik LJonunlariga kO'ra o'zgaI1irish dni) ojini his etish 
qobiliyatini shakll~ntirishga yo' nalti ri 19an l1luntazam ta' si r j<lrayoll idir i 2

. 

Estetik tarbiya - bolani tarbiyalashning muhilll jihatini o'7ida aks et­
tirib. u hissiy tajriba. shaxs emotsional sohasini bo) itishga illlkon bcradi. 
borliqni axloqiy jihatdnl1 anglashga ta'sir kO'rsatadi. bilish t~\Olligini oshi­
radi, hattojismoniy rivojIanishga ham kO·l11aklashadi . Lstetik tarbiya nati­
jalari estetik rivojlanishda o'z aksini topacli . 

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni estetik tarhi) alashning \"a7i­
falarini ikki katta gUfuhga ajratish mUl11kin: 

I. Rolalarda tevarak-atrofga estetik Illunosabatni shakllantirish: tahi­
atdagi, san'atdagi gO'zallikni ko'ra olish va his etish. gO'zallikni tLlshuna 
olish ; badiiy didni, gO·.lallikni anglashga ehtiYllj ni tarbiyalash. 

2. Xilma-xil san'at turlariga oid badiiy kO'niklllalarni shakllantirish: 
bolalarni rasm chizish. turli bllyumlarni yasash: LJo'shiq kllylash. 1ll1lsiLla­
ga mos harakatlanishga o'rgatish: 50 '1' boyligini oshirish. 

Maktabgacha ta'lim )oshining turli davrlari bilan bog'liqlikda estetik 
tarbiyani amalga oshirishning o'ziga xosliklari ham aJ1iq nall1l)yon bo'ladi . 

Ilk yoshli bola/urda hali lliarning estdik tarhiyasi to'g'risida elllas, 
balki ularning hissiy \'a sensor rivojlanishi to'g'risida o'ylash kerak. Bola 
yaltiroq bo'yoqdan xursand bo ·Iadi . bi r lllaromdagi tovush va harakatlardan 
huzur qiladi. Bola hayotining birinchi yilida ularning sensm-hissiy qabul 
qiluvchanligi takomillashib boraui . Bu )oshdagi bolalarda hi ss i) kcchin­
malarning shakllanishida kattalar muhim 1'01 o'ynaydi. Kattalarning: ochiq 
yuz bilan jO'shqin ohangcla gapirishlari bolaga buyullliarning II :- oki 
bu xususiyatlariga ijobiy lllunosabatda bo'lishiga ) ordal11 bcradi. Va. 
aksincha. kattalarning ogohbntiruvchi ovozi. ular ) uzidagi tundlik alo­
mati joki hO'mrayib qarashlari, jerkib. siltab tashlashbri bolalarda shu 
buyumga) oki uning sifatiga salbiy lllunosabatni shakllantiradi. 

Bola hayotining ikkinchi yili(\a Lining. idroki asta-sekin takomillasha bo­
radio Bolalar endi faqat borliq xlISLlsi) atbrini cmas. shu bilan birga san'at 
asarlaridagi ayrim estetik ifoda vositalarini ham idrok eta boshlayclilar. Bu 
yoshdagi bolalarda lllLlsiqaning qu\'noq va g'amgin h:U) lariga. lliarning 
qattiq va sokin ohangign. oi1ista Ya tezligigajavob ta'siri paydo bo'ladi. 

32. VaJixo'jaye\a F.B. Talahalarni maktahgacha ta'lam Illuassasalarid<l h()l ~ iarga cstetik 

narhiya herishga lay) orlash. (\:d. 1 ~1I1 . nom . ... dis . avl. 2(){J5. - 7-h. 
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O'rla y osh gunthi davrida bolalar estetik idrokining rivojlanishida 
muhim 0' zgarishlar yuz beradi. Ularning estetik idroki ancha aniq va 
tabaqalashgan bO'lib qoladi . Ammo u qisqa-qisqa bo"lib. boJaning shaxsiy 
tajribasi va qiziqishiga bog' liq bO'lib qoladi . Bu yoshdagi bolalar badiiy 
obrazni eng oddiy estetik baholay oladilar, ba'zi bir estetik vositalarni 
to ' g'ri anglaydigan. tasvir mohiyatini tushunadigan bo ' lib qoladilar. 

Bolalarda gO'zallikni idrok etish jarayoni aniq ifodalangan, ta'sirli, 
faol tusda bo·ladi. Bu a)niqsa, ular qo 'g"irchoq teatri, kino, multfilm, 
telespektakllarni tomosha qilganlarida aniq namoyon bo·ladi. Bolalar 
asar qahramonlari harakatiga qo'shiJib bemaJol harakat qiladilar, ulaming 
muayyan vaziyatda o'zlarini qanday tutishlarini aytib turadilar, go'yo 
o"zlarini ulaf bilan birga o'ynayotgandek his etadilar. Bu yoshdagi bolalar 
tanish bo 'lgan san' at asarlarini yangi asarlar bilan solishtiradilar va ba' zi 
bir xulosalar chiqaradilar. Bolalarni she ' rni hikoyadan, badiiy asarning 
ba'zi bir janrlarini, tasviriy san'at va musiqaning ayrim turlarini (ertakni 
hikoyadan, marshni raqsdan, allani o'yindan va boshqalar) bir-biridan 
ajrata boshlaydilar. 

Katta yosh g uruhining oxiriga keJganda uJar musiqani , badiiy asarJarni 
diqqat bilan tinglaydilar, tasviriy san' at asarlarini sinchiklab kuzatadiJar. 
ulardagi ijobiy qahramonlar xatti-harakatlardan quvonadilar. yomonlikni 
qoralaydilar. Bolada musiqaviy va shoirona tinglash qobiliyati rivojlanadi. 
Ularda ayrim musiqa janrlariga. adabiy va tasviriy san' at asarlariga 
nisbatan barqaror qiziqish paydo bo ' ladi . Bolalarda badiiy ijodiy qobiliyat 
rivojlana boshlaydi, ular mustaqil ravishda topishmoqlar, ashulalar, 
ertaklar, she'rlar to'qiydilar, applikatsiya va rasmlar ishlaydilar. Endi ular 
o"zlarining va o'rtoqlarining ishlarini baholaydigan bO'lib qoladilar. 

Kuzatayotgan san' at asarlari, eshitayotgan mllsiqa asarlari, 
o'gilayotgan she'rlaming eng nozik tomonlarini ko' ra biladilar, seza 
boshlaydilar. Badiiy asadardagi ba'zi she'riy obrazlarni eslab qoladilar 
va o'z l1utqlarida ishlatadilar. Tevarak atrofdagi go'zallikka, san'atga, 
badjiy va o ' yin faoliyatining xilma-xil turlariga nisbatan ularda qiziqish 
shakllana boshlaydi. 

Tarbiyalanuvchilarni Shaxsning estetik madaniyatini shakllanishi 
estetik tarbiyalash ko ' p jihatdan estetik kamolotiga ta'sir o' tkaza-

omillari va vositalari digan tashqi va ichki shart-sharoitlarga bog·liq. 
Bunday tashqi va ichki shat1-sharoitlar estetik tarbiya omillari deb 

ataladi. 
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Tarbiyaviy faoliyatning shunday shakllari borki, L1lar shaxsning estetik 
voqelikka munosabatini rivojlantirshga xizmat qila& Tarbiyaviy faoli­
yatning bunday shakllari estelik farbiya \'Osira/ari deb ataladi. Estetik 
tarbiya omillari va vositalari o'rtasidagi chegara nisbiy hamda shartlidir. 
Muayyan sharoitlarda estetik tarbiya omillari estetik tarbiya vositalari 
vazifasini o'tashi va aksincha boo lishi ham mumkin. 

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning estetik tarbiyalash vazifa­
larini amalga oshirish uchun ma'lum bir sharoitlarni yaratish lozim. 
Bolalarni o'rab turgan muhit. tllrmush esfefikasi ana shunday eng muhim 
omildir. Agar muhit estetiklikka asoslangan bo'lsa, agar bola odamlar 
orasidagi xushmuomala munosabatni ko'rsa, tevarak-atrofdan olingan ta­
assurotlar ijobiy tavsifga ega bo'lsa, u kichikligidanoq estetik borliqni 
o'zi uchun me'yor sifatida qabul qiladi. Turmush estetikasi o'zida ko ' plab 
detallarni qamrab oladi. 

I 
! 

bad II)" 

I 

Eslelik larbi~·a muvarfaqqiyatini 
ta'minlovchi omillar 

1l1~I"JlllogJl, 

,e la~\'Ir J ~ 

1 
II 

'rOn-Jm,ll!l· 

J5-rasm. Estetik tarbiya omillari. 

Shuningdek, bolalarni borliqni va uning gO'zalligini tahlil etib 
borishga o'rgatish lozim: "Seni kO'ylagingga qaysi rangdagi tufti mos 
tushadi, deb o'ylaysan?". "Uyimiz devoriga ko'proq qaysi rangdagi parda 
to'g'ri tushadi: ko'kmi yoki yashil?". Mazkur holatda bolaning aynan 
javobining o'zi muhim emas, asoslySJ uning e'tiborini rangning mos 
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kelishi ) oki kelmasligiga qaratish, shuningdek, bolada u ham gO'zallik 
yaratishi mumkinligi haqidagi xulosani hosil qilishga erishishdir. 

Estetik tarbiyaning eng rnuhim omili - bu tabiotdir. Tabiat bilan 
doimiy ravishda munosabatda bO'lmay turib, estetik jihatdan rivoj lanish, 
estetik tarbiyani uyushtirish mumkin emas . Boshqacha aytganda, tabiat 
hech narsa bilan almashtirib bo'lmaydigan gO'zallik manbai. U estetik 
his-tuyg'u, kuzatuvehanlikni rivojlantirish llchun boy material beradi. 
Ayniqsa, tabiat badiiy obrazlar orqali ifodalansa. yanada o'zining estetik 
jihatini yaqqol namoyon etadi. Masalan, Quddus Muhammadiyning 
"Bolari" she'rida ana shujihat yorqin aks etgan: 

G'uv-g'uv uehar bolari, 
Duv-duv uehar bolari. 
Guldan gulga qO'nishib, 
Sharbat iehar bolari. 
Sen qadrdon dO'stimiz, 
Asaling yeb, o'sdik biz. 
Yasab berayin quti. 
Bog'chamizda qol. ari! 
Jonajon tabiat estetik tarbiyaning qudratli vositasi bo'lib xizmat qiladi . 

Tevarak-atrofdagi tabiat gO'zalligi hatto eng kiehik bolani ham quvon­
tiradi. Uning tuyg'ular va xayollarda saqlangan go'zalligi bolalikda 
ayniqsa. chuqur va yorqin idrok qilinadi. inson bularni butun hayoti 
davomida esidan chiqarmaydi . 

Sayr, ekskursiya vaqtida tarbiyachi bolalarning diqqatini tabiatning 
rang-barangligiga, uning 0' zgarishi va llyg'lmligiga qaratadi , tabiat 
hodisalariga qiziqish uyg'otadi, unga muhabbat va ehtiyotkorlik munosa­
batini tarbiyalaydi , asrab-avaylashga o' rgatadi . Bularning hammasi bola­
larning estetik didlarini tarbiyalaydi, ular kishilarning mehnat natijalarini 
yaqqol kO'rib, atrofdagi go'zallik inson melmati tufayli yuzaga kelishiga 
ishonch hosil qiladilar. \I1ana shu jihatdan estetik tarbiyaning yana bir 
vositasi sifatida mehnor yuzaga chiqadi. 

Maktabgacha ta'lim mU<.1ssasasi ycr maydonchasi va tabiat 
burchagidagi O' simlik va hayvonlarni kuzatish hamda panari sh qilish 
bolalarda estetik idrokni , ularga nisbatan to'g'ri 111unosabatni. gO'zallik 
yaratish xohishini shakllantiradi hamda qizg'in faoliyatga undaydi. 
Yilning yoz fasllarida polizda, gulzorda, yer maydonchasida mehnat 
qili sh jarayonida ham bolalar estetik zavq oladilar. Kuzda o'z mehnati 
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mevasini yeyish bolaga alohida estetik huzur bag' ishlaydi. Dala va 
bog'larga sayrga borganda tabiatning gO'zalligi va boyligidan, u yerdagi 
dehqonlarning yaratuvchilik mehnatlaridan benihoya zavqlanishadi. 

Estetik tarbiya vositalari orasida san 'at muhim o'rin egallaydi. San' at 
- ijtimoiy ong va faoliyatning o'ziga xos shakli bo'lib, tevarak-atrof va 
borliqni badiiy obrazlarda aks ettirilishidir. 

Estetik tarbiyaning eng muhim omili sifatida san' at nafaqat badii)' 
qadri) atlarni idrok qilish, balki ularni yaratishni ham o· z ichiga oladi. 
Badiiy qadriyatlarni yaratishga jamiyat a'zolarining, ayniqsa, yosh 
avlodning faol ishtirok etishi ularda estetik did-farosat va talab-ehtiyoj­
laming rivojlanishiga, ijodkorlik qobiliyatlarini rag'batlantirishga olib 
keladi. 

Maktabgacha ta'lim muassasalarida bolalami estetik jihatdan 
tarbiyalashda san'atning xilma xiI turlari va janrlaridan, xususan musiqa 
va tasviriy san'atdan foydalaniladi. 

Estetik tarbiyaning vositalaridan yana biri qo 'g 'irchoq teatridir. Qo'­
g'irchoq teatri dunyoning ko'plab xalq va elatlariga qadim zamonlardan 
buyon ma'lum. U jamiyat hayotida muhim ahamiyat kasb etib kelgan. 
QO'g'irchoq teatri har qaysi davlatda turli shaklda, turli hajl11da, o'ziga 
xos tarzda taraqqiy etib, rivojlanib kelgan. Maktabgacha yoshdagi bo­
lalarni estetik tarbiyalashda qo' g' irehoq teatri vositasidan samarali 
foydalanish - bolalarning iqtidori, obyektiv borliq haqidagi tasavvuri, 
dunyoqarashini yanada rivojlantirish uehun qulay shmi-sharoitni yaratishi 
bilan ahamiyatlidir. Yurtboshimiz ta'biri bilan aytganda "Yoshlarning 
l11a'naviy olamini bolalikdan boshlab ezgu g'oyalar asosida shakllantirish 
va kamol toptirish haqida gap borar ekan, yana bir l11uhim masala xusu­
sid a to'xtalib o'tish o'rinli, deb o'ylayman. U ham bO'lsa, dunyoga hay­
rat ko'zi bilan boqib, undan o'zieha ma'no topishga intiladigan murg'ak 
farzandlarimizning qiziqishi va hissiyotlariga mos qo'g'irehoq va o'yin­
ehoq lar ishlab ehiqarish masalasidir".33 Zero, qo' g' irehoq teatri vositasida 
bolaning atrof-muhit, hayot haqidagi tasavvurlari, taassurotlari, u yoki bu 
hodisalarni tushunish, go'zallikni ko'ra bilish va his etishga ma'suliyat 
hissi oshadi. 

Qo' g' irchoq teatrining bolalarni estetik tarbiyalashda nihoyatda kueh­
Ii ta'sir etishi Lining soddaligi, odatdan tashqari jO'shqinligi va qO'g'ir­
ehoqligi, shuningdek, badiiy so'z, mLlsiqa, qo'shiq, raqs, tasviriy san' at 

33. Karimm I.A. Yuksak ma'naviyat-yengilmas kuch. -T.: «Ma'navi)at», 2008. 157-b. 
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kabi tarkibiy qismlarning uzviy jipslashib ketganligi bola ko'z o"ngida 
yaqqol namoyon bo'lishidir. 

~aktabgacha yoshdag,i bolalarning qo"g'irchoq teatri vositasida estetik 
sifatlarini shakllantirish jarayonida quyidagi bosqichlarning amalga oshi­
rilishi maqsadga muvofiqdir: 

]) o'tkazilishi rejalashtirilgan teatr oldi suhbati. Bolalarda teatr qah­
ramonlarining o'ziga xos tabiati. xatti-harakatlari haqidagi tasavvurlarini 
savol-javob asosida aniqlash: 

2) teatr tomoshaning ta'sirchan. his-tuyg'u va mazmunga boy tarzda 
o'tkazilishi: 

3) teatr namoyishidan so"nggi suhbat. Bolalarning voqealar, ulaming 
mazmun-mohiyati haqidagi fikriari J~. 

Shuningdek, maktabgacha yoshdagi bolalarning badiiy didini o'sti­
rishda kiloblar muhim 1'01 o'ynaydi. Kitoblar faqat bolalarning yoshiga 
mos, mavzu, mazmun bilangina emas, shu bilan birga bayon qilish usuli 
hamda bezatilishi bilan ham ajralib turishi juda muhimdir. 

Ayniqsa. ikki-uch yoshli bolalar uchun chiqarilgan kitoblarda 50'7-

lat'dan ko'ra rasmlarning ta'siri katta bo"ladi . Bola kitobchadagi rasmlarni 
qayta-qayta o'z o'rtoqlariga, kattalarga, qo'g'irchog' igc; "o'qib" berish bi­
Ian uning mazmunini o'Z xotirasida mustahkamlaydi. Kitobdagi chiroyli, 
yorqin rasmlar bolalarning badiiy didini tarbiyalaydi. 

Bolalar tOl1lonidan eng ko'p o'qiladigan kitoblar r:rraklardir. El1aklar 
qisqa syujetli. tilining hayotiy vajonliligi bilan ajralib turadi. Bundan tash­
qari ertak qahramonlarining bolalarga yaqin va tanish ekanligi ham ular bi­
Ian birga hayratlanish, voqealarni qiziqish bitan eshitish imkonini beradi. 

Estetik tarbiya maktabgacha ta'lim muassasalarida rasm chizish, qirqib 
yelimlash, loy ishi kabi faoliyatlar orqali amalga oshiriladi. Ana shu 
nuqtayi nazardan bolalarni estetik tarbiyalashda tusviriy san 'at muhim rol 
o'ynaydi, Bolalarning badiiy-estetik tasavvurlari tevarak-atrafdagi janli 
va jonsiz narsa-hodisalarni turli usullar Crasm chizish, qirqib-yelimlash, 
loydan narsalar yasash. tikish). an'anaviy (akvarel bo'yog'i , boor. qalam. 
mo·yqalam. flomaster, rangli qalam va iplar. qog'oz. karton. yelim. igna) va 
noan'anaviy (paxta. gubka, barmoqlaryordamida, sham, gllgurtcho'plari) 
vositalar orqali tasvirlashda namoyon bo'ladi. Bularni badiiy-estetik 
savodxonlikning dastlabki elementlari sifatida qabul qilish l11umkin. 

34. Aziz.ova Z. Maktabgacha katta yoshdagi bolalarda qo"g'irchoq teatri vositasida 
axloqiy-estetik sifatlarni shakllantirish. - T.. 2010 - 4-b. 
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Maktabgacha yoshdagi bolalar tasviliy kO'nikma va malakalarni oson 
o'zlashtiradilar,lkki-uch yoshli bola qalam va mO'yqalamni to ' g'ri ushlash 
malakasini oson egaUaydi, undan foydalanishni qiyinchiliksiz o'rganib 
oladi. Olti yoshda bola bir qancha ko'nikma va malakalar zaxirasiga ega 
bo ' ladi va ulardan yangi predmetJarni tasvirlashda kerakli usullarni qo' llab, 
mustaqil ravishda o' z aql-idrokiga tayangan holda foydalanishi mllmkin , 

1\[ I b b 
' I' Maktabgacha ta' lim mllas asa larida mllsiqa 

, a <ta gac a ta 1m b' " - , d- k b I 
I

'd ,tar lyasmmg asosl\" maq a I ma ' ta gar 1a 
muassasa an a muslqa , , . , . 
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maqsa am a " , h ' . d I 'f I' muslqal1l o'rgatls prayollld a un a layot o'z 
vaZI a an k ,. . I" I ' I d' h ' I h'd . a ' Stili tapIS 11111 ang atls 1 II'. lIl1I a 0 I a ta -

kidlash lozimki , mllsiqa mashg'ulotlari oldiga qO'yilgan pedagogik llIaqsad 
va vazifalami amalga oshirish uchun. avvalo. bolalarning musiqiy uqu, -i 
va qobiliyatlarini muntazam ravishda o'stirib borish lozim, Bolalarning 
musiqiy UqllV va qobiliyatlari qllyidagi faoliyatlardan iborat: 

;, musiqiy uquv (musiqiy tovushlar baland-pastligini his etish qobi-
liyati) 

;, tembr uqllvi (musiqiy tovushlarni bir-biridan farq qilish); 
" ritm tuyg'llsi (musiqaga mos harakat bajarish, qadam tashlab, cha­

pak chalib musiqani xotirada saqlab, his etish va ifodalash). 
Bolalarning mllsiqiy qobiliyatlari musiqiy mashg' ulotlarning barcha 

elemaentlarini amalga oshirish jarayonida muntazam ravishda rivojlanib 
boradi. 

Maktabgacha ta'lim muassasalarida olib boriladigan musiqa ta' lim­
tarbiyasining asosiy vazifalari quyidagilardan iborat: 

" bolalarni musiqaga bO'lgan qiziqishlarini o'stirish; 
" musiqiy asarlar bilan tanishtirish jarayonida bolalarda emotsional 

his-tuyg'ularini hosil qilish yo'li bilan ularning musiqa haqidagi tasav­
vurlarini boyitish; 

--,. bolalarning musiqa tinglash, qo ' shiq kuylash. musiqa ostida ritmik 
harakatlarni bajarish, bolalar cholg'u asboblarida jo' r bo'lish faoliyatlari 
yordamida ijodiy qobiliyatlarini shakllantirib borish; 

,. bolalar ovozini asrab tarbiyalash, qo'shiqlarni sodda, ravon, erkin, 
tabiiy va ifodali kuylash o'rgatish va odatlantirish: 

> musiqiy asarlardan zavq olishni, shu asosda musiqiy did va badiiy 
tikr Yllritishni rivojlantirish; 
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, l1111siqa mashg' ulotlari jarayonida l1lusiqiy asardagi badiiy obrazlar-
ni o'yin va raqs shaklida ifoda etishga o'rgatish; 

, musiqa mashg'ulotlari jarayonida bolalarni milliy qadriyallarimiz 
bilan tanishtirish, milliy cholg'u asboblarimizjo"rligida milliy musiqi y - rit­
mik harakatlarni bajarishga o'rgatish ; 

., mllsiqa mashg'ulotlari mazlllunini bog'cha hayoti bilan bog'lash, 
maktabgacha ta'lim muassasasida o'tkaziladigan tadbirlarda o'rganilgan kuy 
va qo'shiqlElf bilan ishtirok etish. 

Musiqa mashg'ulotlarida bola hayotni. tevarak-atrofni musiqiy obraz­
lar orqali idrok etib boradi. Maktabgaeha ta'lim mllassasida musiqiy tarbiya 
ishlari badii) adabiyot va tasviriy san'at bilan llzviy ravishda bog'langan 
holda amalga oshiriladi . 

Musiqa o'z tabiatiga kO'ra insonlar hayotini. ularning turli voqealarga nis­
batan lllllnosabati va ichki kechinlllalarini xilma-xil tovush bo'yoqlari orqali 
badiiy obrazlar vositasida tasvirlaydi. Musiqa bolalar hissiyotiga Kuehli 
ta'sir eta olish bilan birga ulami nafusat olamiga olib kiradi. Buning uchun 
IllLlsiqa rahbari tOll1onidan tashkil etilgan musiqiy tarbiya bolalailli barkall10l 
inson bO'lib yeti shishlariga ijobiy ta'sir etadi. Musiqa mashg'ulotlarini 
gigienik talablarga javob beradigan darajada olib borisb musiqa rahbarining 
asosiy vazifalaridan hisoblanadi. Musiqiy mashg' ulotlar oldiga qo'y ilgan 
ll1aqsad va vazifalailli amalga oshirish, avvalo, musiqa rabbarining 
pedagogik tayyorgarligiga bog' liq. Musiqiy mashg'ulotlami olib borishda 
musiqa rahbari bolalaming yoshi va qiziqishlarini e'tiborga olishi lozim. 
Mashg'ulolning, tuzilishi o'quv materiallarining mazmunidan kelib ehiqishi 
kerak. Bunda asarlarning ta'limiy, tarbiyaviy ahamiyati, badiiy saviyasi, 
bolalar yoshiga mosligining hisobga olinishi muhim ahamiyat kasb etadi. 
:'v1usiqiy mashg'ulotlarining tuzilishi quyidagi faoliyat turlaridan ibOl'at: 

.:. musiqiy-ritmik harakatlarni bajarish; 

.:. musiqa tinglash ; 

.:. musiqa savodi; 

.:. qO'shiq kuylash; 

.:. bolalar cholg'll asboblaridajo"r bo ' lish . 
Maktabgacha ta'lim muassasalarida musiqa mashg'ulotlarining davo­

ll1iyligi bolalarning yosh xususiyatlarini inobatga olgan holda olib boriladi. 
Shunga muvonq mashg'ulotlar kichik guruh - 15-20 daqiqa, o'rta guruhda 
- 20-25 daqiqa, katta guruhda - 25-30 daqiqa, tayyorlov guruhida - 30-35 
daqiqa davomida olib boriladi. 
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Mashg'ulotlar davomida bolalar qo'shiq kuylashga, musiqa tinglashga, 
musiqiy-ritmik harakatlami bajarish va cholg' u asboblari va ularga jo'r bo'­
lishni o'rganib boradilar. Qo'shiq kuylash musiqa mashg'ulotining asosini 
tashkil etadi. Har bir qo'shiq ma' lum pedagogik maqsadlami amalga 
oshirishni ko'zda tutib tanlanadi. Qo'shiqlami ma'ium bir tizimga solishda 
oddiydan murakkabga qarab borishga rioya qilish kerak. Qo'shiq kuylash 
yengil va oson amalga oshirilishi tufay Ii bolalar diqqatini tez jalb etadi. Mu­
siqa ijrochiligida oy~z eng qulay vositadir, chunki qo 'shiq kuylashni turli 
sharoitlarda tez va oson tashkil etish mumkin. Qo' shiq kuylash jarayonida 
bolaning filalash qobiliyatL nutqi, idroki o'sadi. Bolalar ovozini asrab tar­
biyalashning zarur shartlaridan biri qO'shiqlami ulaming yoshiga va Oy~Z 
diapazoniga qat'iy rioya etib tanlashdan iborat. 

J;fusiqa bolalami go' zallikni idrok eta olishlariga kuchJi ta 'sir ko' rsatuvch i 
vositadir. Estetik tarbiyaning mazkur vositasi bolalarda musiqaviy didni 
shakllantiradi, zamonaviy va mumtoz kuylami idrak eta olishga tayyorlaydi. 
Ana shu sababli bolalami qo'shiq aytish va raqsga tushishga o'rgatishda faqat 
to'g'ri aytish va harakat qilishni emas, balki ifodali ijro etish hamda yengil, 
chiroyli va latofat biJan raqsga tushishga o ' rgatib borish maqsadga muvofiq. 

QO'shiq kuylab raqsga tushishda asosan, xalq og'zaki ijodi asarlaridan 
foydalaniladi, bu bolalami axloqiy-estetik tarbiyalash uchun g'oyat qimmatli 
vositadir. 

Xalq qo 'shiqlari orasida esa bolani dunyoga kelgan kunidan boshlab 
uning xarakteri, milliy ruhiyati, fe'l-at\wi va dunyoqarashini shakllanti-
11shda g'oyaviy-estetik asos vazifasini o'tovchi allalar alohida o' rin tuta­
di. Allalar bola shaxsiga kuchli ta'sir etish xususiyatiga ega bo'lib, 0' zida 
ovutish, nimagadir qiziqtirish, gO'zal hislarni to'yish, so'z gO'zalliklaridan 
bahram and bo'lishni o'zida aks ettiradi. 

Altalarda ifodalangan g'oya, ohang, shuningdek, uni ijro etishda sodir 
etiladigan amaliy harakatlar o'ziga xos estetik jihatdan tarbiyaviy kueh va 
imkoniyatga ega. Buyuk mutafakkir Abu Ali ibn Sino o'z davrida allaning 
bolani ma'naviy-estetik jihatdan rivojlanishiga ta'sirini quyidagieha bayon 
etgan: "Bolaning mijozini kuehaytinnoq uchun unga ikki narsani qo ' llamoq 
kerak. Biri bolani sekin-sekin tebratish, ikkinchisi uni uxlatish uchun odat 
bO'lgan musiqa va allalashdir. Shu ikkisini qabul qilish miqdoriga qarab, 
bolaning tanasi bilan badantarbiyaga va ruhi bilan musiqaga bO'lgan iste ' dodi 
hosil bo' ladi"35. 

35 Ibn Sino, Abu Ali. Tib qonunlari. I-jild. - T. : «Xalq me' rosi » nashri)oti, 1992. - 77-b 
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Bolalarning kuylash imkoniyatlaridan kO'ra. tingl as h illlkoniyatlari 
kengroq bo·ladi. Musiqa tinglash orqali bolalarning badiiy idroki rivoj­
lanadi. Musiqashunos olimlar bolalarni musiqiy tarbiyalashda musiqa 
tinglash faoliyatiga alohida e'tibor beradilar. Chllnki . hal' bir insonning 
musiqa madaniyatini shakllantirish va rivojlantirishda musiqa tinglash 
ko'nikmasi mllhim o'rin egallaydi. Musiqa tinglash lIchun tavsiya etil­
ga ll va repertuarga kiritilgan musiqiy asarlar musiqiy obrazlar orqali 
bolalarda j onajon Vatanga m uhabbat. mehnatsevarl ik. tabiatni e' zozlash. 
hamjihatlik, rahm-shafqat kabi xislatlami shakllantirishga qaratilgan. 
Musiqa Illashg'ulotlarida ll1usiqiy-ritmik harakatlarni bajarish bolalarning 
axloqiY-llla'naviy rivojlani shida Illuhim ahamiyat kasb etadi. Musiqaga 
mos raqs. o' yin harakatlarini bajarish bolalarning diqqatini jamlash, 
xotirasini l11ustahkamlash va jismonan sog'lom o'sishlariga yordam be­
radio Eng muhimi, raqs va ritll1ik harakatlar \ositasida bolalarning mu-
5i qi~ iqtidori . ritmik tuyg'ular shakllanadi, xotirasi charxlanadi. Mu­
siqiy-ritmik harakatlar bolaning harakatchan . chaqqon bo' lishiga yordam 
beradi, qOll1atining to'g'ri o'sishiga ta 'sir ko'rsatadi. Bolaga tetiklik va 
g'a) rat bag'i shlab, turli emotsional hi slarini uyg·otadi . Raqs kuylari esa 
bolalarda ajoyib ichki his-tuyg' ular. kechimnalar hosil qilib. beixtiyor 
raqsga tushishga undaydi \ 'a ularni behand zavqlantiradi. Musiqa mash­
g'ulotlari davo rnida bolalar rnusiqa cholg'u asboblarida jo"r bo'li shi 
bolalar uchun g'oyatda yoq imlidir, chunki rnusiqa cholg'u asbobl ari. 
tovllshli o'yinchoqlar sifat ida har bir bolani qiziqtiradi. Bolalar musiqa 
chalg'u asboblari. birinchi navbatda, bolalarda ijrochilik mahomti, mu­
siqiy uquvi va qiziqishni o'stiradi. Musiqa asarlarini diqqat bilan ting­
lash. musiqan ing xarakterini his etish musiqa cholg'u asboblarini 
farqlashga, tovush balandligini bilishga o'rgatadi. Bolalar qO' shiqni 
kll) dan ajrata olishga. qo'~hiq sO'zlarini aniq. tushunarli kllylashga. 
kirish qismidan sO'ng qo 'shiqni birga bosh lash va tugallashga, mdal­
lofonda oddiy kuylarni. doirada oddiy ritmlarni ijro etishga harakat qila­
dilar. Musiqa mashg'ulotlarida bolalar guruhidan bolalar musiqa chol­
g'll asboblari orkcstri. vokal ansambllari tuzish Illumkin bo'ladi. Kichik 
hajmdagi o'zbek xalq kuylaridan boshlab, kattaroq asarlargacha bolalar 
shiqildoqchalar. doirachalar va rumbalardan turli ritmik usullarni cha­
lishni o'rganadilar. 
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? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

t. Estetik tarbiya deganda nimani tushunasiz? 
2. Estetik tarbiyaning badiiy tarbiya bilan aloqadorligi nimada? 
3. Estetik tarbiya tizimini tushuntirib bering. 
4. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning estetik rivojlanishidagi 

o'ziga xosliklarni bay on eting. 
5. Estetik tarbiya omillari deb nimaga aytiladi? 
6. Estetik tarbiya vositalari deganda nimani tushunasiz? 
7. Estetik tarbiya vositalariga nimalar kiradi? 
8. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni estetik tarbiyalashda badiiy 

adabiyotning o'rnini qanday baholaysiz? 
9. Maktabgacha ta'lim yoshi bilan bog'liqlikda eltak asosida qo'g ' ir­

choq teatrini o'tkazishga doir ishlanma tayyorlang. 
1 O. Maktabgacha ta' lim yoshidagi bolalarga musiqiy tarbiya berishning 

maqsad va vazifalari nimalardall ibOl"at? 

? . MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Maktabgacba yoshdagi bolalarga estetik tarbiya berish mazmu-
niga nimalar kiradi? 

A) Tabiatga estetik munosabatni tarbiyalash 
B) Mehnat va ijtimoiy hayotga estetik munosabatni tarbiyalash 
C) Turmushga estetik munosabatni tarbiyalash, san' atga estetik muno­

sabatni tarbiyalash kiradi 
D) Barchajavoblar to'g'ri 

2. Estetik ehtiyoj nima? 
A) Borliqni idrok etishga undovchi subyektiv omil 
B) Badiiy faoliyatni idrok etishga undovchi obyektiv omil 
C) Biror narsani chuq urroq o' rganishga intilish 
D) Estetik go' zal tuyg' ularga intilish 

3. Badiiy tarbiya nima? 
A) Badiiy filmlar orqali tarbiyalash 
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B) Amaliy san' at asarlari orqali tarbiyalash 
C) San'at asarlari orqali tarbiyalash 
D) Badiiy adabiyotlar orqali tarbiyalash 

4. "Go'zallik bola ega bo'lgan narsa emas, balki birinchi navbatda 
u yaratayotgan narsadir" fikri kimga taaluqli? 

A) N.G.Chernishevskiy 
B) AS. Makarenko 
C) V.A Suxomslinskiy 
D) AG. Nazarova 

5. Estetik tarbiya boladan nimani talab qiladi? 
A) Idrokni 
B) Sensor madaniyatni 
C) Qobiliyatni 
D) Hissiyotni 

6. Estetik tarbiyaning maqsadi bu ... 
A) Bolalarda go'zallikni ko'ra olish, his qilish, tushunish va yaratish 

ko'nikmalarini shakllantirish 
B) Badiiy didni. go'zallikni baholash qobiliyatini tarbiyalash 
C) Bolaning voqelikka estetik munosabatini shakllantirish 
D) Estetik tarbiya va badiiy ta'limning hamma uchun umumiyligi 

7. Estetik tarbiya tizimi qanday tamoyillarga tayanadi? 
A) Badiiy estetik faoliyat. jamiyatning amaliy taraqqiyoti 
B) Estetik didni shakllantirish, go'zallikni tushunish 
C) Estetik tarbiya va badiiy ta'limning hamma uchun umumiyligi, 

bolalarning badiiy ijodiy va mustaqil faoliyati 
D) Bolaning voqelikka estetik munosabatini shakllantirish, san'atdagi, 

atrofimizdagi gO'zallikni his qila olishi 

8. Estetik ehtiyoj, estetik qiziqish, estetik ong .. , tarkibiy qismlari. 
A) Estetik tarbiyaning 
B) Estetik rivojlanishning 
C) Estetik tarbi) aning 
D) Estetik madaniyatning 
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X BOB. IQTISODIY TARBIYA 

Maktabgacha ta'lim 
muassasalarirla iqti­

sodiy tarbiya berishda 
sharq mutanlkkiriari 

fikrlaridan foydalanish 

Rarkamol avlodni tarbiyalash insoniyat-
ning eng yorqin orzusi bo'lib kelgan. Biroq 
dunyo xa lqlarining barchasi ham bu haqda 

o' yl ayvermagan. Bunday orzudagi inson­
la r azal iy ma'rifat8,a, madaniyatga mallsub 
bO' lgan ) urtlarning donishmandlari - eng 

mo"tabar ziyolilari, hukmdorlari hisoblanganlar. Ularning orasida 
O'zbekiston deb atalmish muazzam zaminimizda yashagan bobolarimiz­
ning o'z o'mi, hurmati bor. Bu jahon hamjamiyari tomonidan qabul qi­
lingan haqiqatdir. Barkamol avlodni tarbiyalash orzLlsiga O'Z tariximizdan 
juda ko'p dalillar keltirishimiz mumkin. AI-Forobiyning «Fozil odamlar 
shahri» asaridagi g'oyani yodga oling. Unga ko'ra jamiyatning har bir 
fuqarosi - mansabi, tutgan o'rni, ya'ni kim bO'lishidan qat'iy nazar FOZlL 
kishi. Fozil inson o'z davlatining barcha qonun-qoidalarini yaxshi biladi, 
unga amal qiladi. fikrlaydi. o'z kasbining ustasi, lozim bo'lganda Vatani 
uchunjon fido qiladi. Fozillar shahri aholisi bir-biriga hurmatda bo'ladi. 

Jahon moliyaviy iqtisodiy inqirozi har bir sohani qamrab olgani sin­
gari maktabgacha ta'lim muassasalarini ham qamrab olib. ularning iqti­
sodiy ahvolini qiyin sharoitga solib qo'ydi. Iqtisodiyotdan xabari bor, 
tadbirkorlik qobiliyatiga ega, tashabbuskor \a uddaburon bog'eha mudi­
ralariga bu holat unchalik sezilmadi. Xo'sh. iqtisodiyot nima o'zi? Gning 
bog'chalarga ta'siri nimada? Kishilar yashashlari, siyosat, san' at, adabi­
yot, fan, ma'rifat, madaniyat ta'lim bilan shug'ullanishlari uchun hayotiy 
ne'matlarni iste'mol qilishlari. kiyinishlari kerak. Buning llchlln esa oziq­
ovqat, kiyim-kechak, uy-joy va turli xizmatlardan iborat hayotiy vositalar 
zarur. Har bir kishi, o'zining kundalik hayotida bir qancha muammolarga. 
ya'ni hayotiy ehtiyojlari - kiyim-kechak, oziq-ovqat uy-ro'zg'or buyum­
lari, bilim olish kabi ehtiyojtar uchun zarur bo'lgan pul daromadlarini 
qaerdan, nima hisobiga topish kerak. degan muammolarga duch keladi. 
Iqtisod qilish, tejashga odatlangan odamlar saodat va tinchlik bilan umr 
kechiradilar. 

Iqtisodiyot kishilik munosabatlarining muhim va ajralmas qismi bo'lib, 
uni samarali tashkil etish tabiiy ehtiyojlar (yeyish-ichish. kiyinish. yashash 
va hokazolar)ni qondirishga xizmat qilibgina qolmay, shaxsning ma'naviy 
jihatdan kamolotga erishishida ham alohida ahamiyatga ega. Shu bois 
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turli ijtimoiy tuzumlar davrida ham ishlab ehiqarishni to'g'ri tashkil etish, 
takomillashtirish, ilm-fan, texnika hamda texnologiya sohalarida qo'iga 
kiritilayotgan yutuqlardan foydalanish masalalariga jiddiy e'tibor qaratib 
kelingan. Iqtisodiyot yetakehi YO'nalishlardan biri sifatida jamiyatning 
ijtimoiy va madaniy taraqqiyotiga sezilarli ta'sir ko'rsatishi bois barcha 
davrlarda ham har qanday davlat siyosatining asosini tashkil etadi. 

Prezidentimiz l.A.Karimov aytganlaridek: "Fuqarolar endi ijtimoiy­
iqtisodiy jarayonlarning ishtirokehisL bajaruvchisi emas, balki bunyod­
kor va tashkilotehisidir. Bunday yangieha yondashish atbatta pedagogika 
fanining keyingi rivojlanishiga katta ta'sir ko'rsatadi. Endi pedagogika 
fani faqat ta'lim-tarbiya jarayonini nazariy, uslubik-amaliy ta'minlovchi 
emas, komil insonning shakllanishi, rivojlanishini ta'minlovehi keng 
sohalarni o'z iehiga ola boshladi. Endilikda pedagogika fani o'z oldiga 
yangieha fikrlash, yangicha tafakkur, milliy mafkuraning keng qamrovli 
sifatlarini shakl1antirish vazifalarini qo'ydi. Shuning uchun ham yangi 
ta'lim konsepsiyasi qabul qilindi va LInda keyingi rivojlantirishlarning 
barcha YO'nalishlari qayta ko'rib chiqildi. Ko'p yillar davomida peda­
gogika siyosatga xizmat qilib kelgan va unda ma'ium chegaralanishlarga 
amal qilishga maj bur bo' 19an bo'lsa, endil ikda u siyosatdan xoli bo' 19an 
holda erkin fan sifatida o'z rivojlanishini davom ettirish imkoniyatiga ega 
bo'ldi. O'zbek pedagogikasi o'z milliy xususiyatlarini rivojlantirish im­
koniyatiga ega bo'ldi". 

Iqtisodiyot haqida bilimga ega, tadbirkorlik qobiliyati bor maktab­
gacha ta'lim muassasasi tarbiyaehilari tarbiyalanuvchilarga ehtiyojlar, 
pulning paydo bo'lishi, iqtisod, oila iqtisodi, bog'eha iqtisodi, pul, bo­
zor, mahsulot. ishlab chiqarish, savdo-sotiq, savdodagi halollik kabi tu­
sh unchalarni oddiy tilda soddalashtirib 0' rgatib boradilar. Maktabgacha 
ta 'lim muassasasi tarbiyalanuveh ilarida yangicha moddiy va iqtisodiy fa­
rovonlik haqidagi tuyg'ulami tarbiyalashga ahamiyat berish, ezgu maq­
sadga erishish malakalarini vujudga keltirish va takomillashtirish, halol­
lik va fidoyilik odobini tarbiyalash masalalari bugungi kunda pedagogika 
fani oldida turgan masaladir. 

Zardushtiylik g'oyalariga ko' ra, iqtisod tabiat va uning ne'matlariga 
nisbatan to'g'ri munosabatda bo'lish, ularni asrab-avaylash hamda ko'­
paytirish to'g'risida qayg'urishdan iboratdir. Bu g'oyalar keyinchalik is-
10m dinining muqaddas manbalari Quroni Karim va Hadisi sharifda ham 
yanada rivojlantiriladi hamda shaxs faoliyatining iqtisodga ta'siri nuqtayi 
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nazaridan aniq baholashga e'tibor qaratiladi. Ya·ni. bu manbalarda ma\'­
jud moddiy va ma ' naviy ashyolarni asrash, boyitish yo'lida amalga oshi­
riluvchi xatti-harakatlar savob. ularni isrof qilish. nobud etish gunoh deya 
baholangan. O'z asarlarini islomiy g'oyalar negizida yaratgan Sharq 
mutafakkirlari Muhammad al-Xorazmiy, Abu Rayhon Beruniy, Abu 
Nasr Forobiy, Abu Ali ibn Sino. Yusuf Xos Hojib. Amir Temur. Alishcr 
Navoiy, Abdurauf Fitrat hamda Abdulla Avloniylar shaxsning yaratuv­
chanlik faoliyati, dehqonchilik va hunarmandchilik, oila xo'jaligini tash­
kil etish to'g'risidagi qarashlarni ilgari surganlar. 

Maktabgacha ta'lim muassasalari tarbiyalanuvchilariga ish lab chiqa­
rish haqida tushuncha berishda allomalar fikrlari , o' gitlaridan foydalanish 
maqsadga muvofiq bo'ladi. Masalan, tibbiyot ilmining sultoni Abu Ali 
ibn Sino tibbiyot bilan bir qatorda iqtisodiyot bilan ham shug ' ullanganligi 
uning quyidagi fikrlarida o'z aksini topgan: "hayvon tabiat nc'matlariga 
qanoat qi ladi, odamlarga esa tabiat ne' matlari kaml i k qi ladi, u oziq-ovqat. 
kiyim-kechak va uy-joyga chtiyoj sezadi. Hay"on ta'biat ne'matlarini 
o'zlashtirib oladL odam esa o'z mehnati bilan o'ziga oziq-ovqat, kiyim­
kechak, joy yaratadi. Shu maqsadda inson dehqollchilik va hunarmand­
chilik bilan shug'ullanishi kerak». 

Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyalanuvchilarida iqti sodiy bilil11 
va tarbiyani , resurslarning cheklanganligi, tabiat ne ' matlarining tugab 
qolishi. inson ehtiyojlarining esa cheksizligi haqidagi l1la ' lumotlarni 
yoshligidanoq singdirib borish ularni tejamkorlikka. l1loddiy va ma'naviy 
boyliklarni asrab-avaylash kO'nikmalarining shakllanishiga olib keladi. 

Maktabgacha ta']jm 
mua sasalarida iqti­

sodiy tarbiya 

O'zbekiston o'z I1lLlstaqilligiga erishgach. 
iqti sodiy madaniyarni yuksaltiri "h daylat­
ning Illuhilll vazifalaridan bi riga ayln ndi . lj­
timoi} yo' naltirilgan bomr iqtisodi) otiga 

o'tish munosabati bilan asosiy o 'zgarishlar amalga oshirilib, bozor 
madaniyatini shakllantirish uchun jiddiy asos yaratildi. Iqtisodiy madani­
yat rivojining asosiy omillaridan biri bO'lgan xO'jalik ) uritish erkin­
ligining asosi ta 'minlandi, O'zbekiston Respublikasi KOllstitutts iyasida 
mamlakat iqtisodiyotining bozor munosabatlarini rivojlantirishga yo'nal­
tirilganligi, barcha mulk shakllarining teng huquqli ekanligi va ularning 
bab-baravar muhofaza etilishi, xususiy mulkning ham davlat muhofaza­
siga olinganligi belgilab berildi. Iqtisodiffaoliyat tadbirkorlik va mehnat 
qilish erkinligi uchun keng yo'l ochildi. Aholining iqtisodiy bilim savi-
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yasi va malakasini. iqtisodiy fikrlash qobiliyatini kengaytirish, rnehnatga 
bO'lgan ijodiy yondashuvini kuchaytirish, ulaming tadbirkorlik faoliyati­
dagi ishtirokini faollashtirishga asosiy e'tibor qaratilib, ulami amalga os­
hirish uchun qulay shart-sharoit yaratilmoqda. 

1996-yil 17-avgustda "O'zbekiston Respublikasida uzluksiz iqtisodiy 
ta'lim-tarbiya konsepsiyasi" qabul qilindi. Mazkur konsepsiyani arnalga 
oshirishda esa quyidagi sakkiz bosqichga asoslanildi: 

I bosqich. Oila. Maktabdan tashqari ta ' lim (Har bir bosqich UChUll 
tayyorlangan ishlanmalar). 

II bosqich. Maktabgacha ta'lirn-tarbiya (lqtisodga yo'naltirilgan o'yin 
mashg'ulot). 

111 hosqich. Boshlang'ich ta'lim (Iqtisod alifbosi). 
IV bosqich. Umumiy ta ' lim (lqtisodiy tushunchalar). 
V hosqich. O'rta-maxsus, kasb-hunar ta ' \imi (Iqtisodiy bilirn va kasb 

iqtisodiyoti asoslari). 
VI hosqich. Oliy ta'lim (Tarmoq iqtisodiyoti). 
VII bosqich. Tarmoqlar bo'yicha malaka oshirish tizirni (Arnaliy iqti­

sod). 
VIlJ hosqich. O' zbekiston Fanlar akademiyasi, tarmoq akademiyalari, 

ilmiy markazlar (Iqtisodiy ta'lim bo'yicha ilmiy izlanishlar). 
Uzluksiz iqtisodiy ta'lim-tarbiya konsepsiyasining asosiy vazifalari 

quyidagilardan iborat: 
1. lqtisodiy ta'limning uzluksizligini ta ' minlovchi bir butunlikni hosil 

qilish uchun har bosqichning o' ziga xosligini o' rganish . 
2. Har bir bosqichning mustaqilmaqsad va vazifalari. tashkiliy shakl, 

uslub, vosita. usul va Llslubikalarini ishlab chiqish. 
3. Bosqichlar orasida ko'prik vazifasini bajaruvchi shaxsning iqti­

sodiy madaniyatlilik darajasini ko'rsatuychi ta'limiy-tarbiyaviy tadbirlar 
majmuining xususiyati, imkoniyatlarini aniqlash. 

4. "Labirintlar tizimi" ilmiy-uslubik loyihani amalga oshirishdagi 
moddiy ta·minot. 

Uzluksiz iqtisodiy ta'lim-tarbiyaning umumiy vazifalaridan kelib 
chiqqan holda, maktabgacha ta' lim muassasalarida amalga oshiriladigal1 
iqtisodiy tarbiyaning maqsad va vazifalarini quyidagicha belgilab olish 
mumkin: 

Maktabgacha ta'lim muassasalarida amalga oshiriladigan iqtisodiy 
tarbiyaning maqsadi bolalarni iqtisodiy bilim, ko'nikma va malakalarni 
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egallashga tayyorlashdir. Mazkur maqsadga erishishda quyidagi VaZl­
falami muvaffaqiyatli hal etish lozim: 

I) maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning fikrJash doirasini 
kengaytirish va chuqurlashtirishga imkon beruv·chi turli vaziyatlarni 
ishlab chiqish; 

2) iqtisodiy tushunchalar bilan bog'lig vaziyatlarni hal etishni amalga 
oshirish uchun zamr pedagogik shart-sharoitlarni yaratish; 

3) iqtisodiy bilimlarni egallashga zamin bO'luvchi, mantiqiy-mate­
matik tasavvurlarni rivojlantirllvchi o'yinlar majmuini ishlab chiqish va 
amaliyotga tatbiq etish. 

Maktabgacha ta'lim muassasalarida iqtisodiy tarbiyani amalga oshi­
rish 0 ' rta gllruhdan boshlani b, " 11 k iqtisodiy ta ' I i m-tarbiya dasturi" ga 
ko'ra mazkur yosh guruhida bolalarni olti xii iqtisodiy tushuncha bilan 
tanishtirish ko'zda tutiladi: I) iqtisod; 2) mehnat; 3) boylik; 4) mulkiy 
munosabatlar; 5) bozor: 6) pul. 

Katta yosh guruhi bolalariga esa o'rta gurllhda o'rgatilishi mo ' ijal­
langan tushunchalar mohiyatini kengroq va to'liqroq yoritish bilan birga 
q!.lyidagi sakkiz turdagi iqtisodiy tushuncha haqidagi bilimlar tarkib top­
tiriladi: 1) iqtisod; 2) mehnat; 3) boylik; 4) mulkiy munosabatlar; 5) tad­
birkorlik; 6) bozor; 7) pul: 8) mahslliot. 

Maktabga tayyorlov guruhida esa o' n bir xii iqtisodiy tushuncha 
mazmuni yoritib beriladi: 1) iqti sod: 2) l11ehnat 3) oila: 4) jamiyat; 5) 
aloqa; 6) ma'naviyat; 7) qoida va tartibni saqlasb; 8) boshqaruv; 9) savdo; 
10) puI; 11) mahsulot. 

Ilk iqtisodiy ta' lim-tarbiyamazmuni maktabgacha ta 'lim muassasalari­
ning "Atrofolam to'g'risida bilimga ega bo'lish va uni anglash" hamda 
"Elementar matematik bilim va ko' nikmalar'·ni tarkib toptirishga doir 
mashg'ulotlar negizida amalga oshirilacli. 

M
· k b h hd · · O'zbck i ~ton Re ·pubJikasi mustaqillikni 

, a ta gac a vos agl I k·' db·' d· . , ' . . qo' ga ' Int(!an an sO'ng OLor Iqtl 0 l\otll!3 
boJaJarga Iqh odl" ~ . . . . ' ~ 

\
' b . h ,. aso lanQan crkll1 dellloqralik Jamlyat barpo 

ta 1m en n In g . I . ~ . k J . J . I., I j ' S I . d k etls 1111 . trategl maqsa ql 100 (I. llI11l11g · t' ' . 
nazariyasusla ri 

prezidenlil1liL I.A.Karimo'v tOl11oniuan bozor 
iqtisodiyotiga tadrijiy ravishda o·tishning 5 ta tallloyili ishlab chiqildi. 
Barcha a'quv yurtlarida iqtisodiyot fanlari o'rgatila boshlandi. 

Bu ishlarni bolalar bilan maktabgacha ta'lim yoshdanoq olib borish 
davr talabi bo'lib qoldi. Axir ota-bobolarimiz bola boshidan deb bejiz 
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aytishmagan. Bolalarimiz yoshligidanoq beixtiyor ravishda iqtisod bilan 
to'qnash keladilar. Ular ilk yoshidanoq oilada «meniki», «bizniki», «boy», 
«arzon», «qimmat», «sotib olish», «sotish», «pub> kabi tushunchalar bi­
Ian qurollanadilar. Shunday ekan. bolalarning oil ada o'rganganlarini 
bog'chada davom ettirishimiz, ya'ni ilk sodda iqtisodiy tushunchalarni 
berib borishimiz lozim. 

"Ta'lim to"g'risida»gi Qonun hamda ,(Kadrlar tayyorlash milliy das­
turi» talablari va «Bolajon» tayanch dasturi asosida maktabgacha ta'lim 
muassasasi tarbiyalanuvchilari uchun (dlk iqtisodiy ta'lim saboqlari» 
dastur va uslubiy qo'llanma ishlab chiqilgan. 

Dastur 0'11a. katta va tayyorlov guruh bolalari uchlln mo'ijalangan 
bo'lib, mashg'ulotlar ikki haftada bir marta nutq o'stirish, matematika, 
tabiat, mehnat, tasviriy faoliyat mashg"ulotlari bilan integral tarzda 25-30 
daq iq adan 0 Ii b boriladi. Mashg' ulotlarning y akunida iqtisodiy 0' yinlarning 
berilishi bolalarning diqqati, nutqi. tafakkuri va mantiqiy fikrlash qobi­
liyati rivojlanishiga yordam beradi. Shuningdek, qo"llanmada iqtisodiy 
mazmunga ega bo'igan topshiriqlar, boshqotirmalar ham berilgan. 

Bolalar iqtisodiy tushuncha va tasavvurlami o'yin. amaliy mashqlar 
orqali oson va tez qabul qiladilar. Bunday usullar, bolalaming iqtisodiy 
jarayonlar, iqtisodiy terminlar olamiga oson va qiziqarli yo' llar bilan kiri­
shiga omil bo'ladi. 

Dastuna qo"Uanmada o"rta guruhlaruchun (inson va uning ehtiyojlari, 
inson va iqtisod, pul, mahslliotiarni sotib olish va ayriboshlash) II ta 
mavzu, katta va tayyorlov gurllhlari lIchun 18 ta mavzuda (inson va uning 
ehtiyojlari, inson va iqtisodiyot, pul, narx, mahsulotlarni sotib olish va 
ayriboshlash, ishlab chiqarish, mehnat faoliyati) o'z aksini topgan. 

Dasturning maqsadi: bolalarga ilk iqtisodiy tllshuncha va atamalar bilan 
qurollantirish orqali. ularning shaxs sifatida ulg'ayib kamol topishiga asos 
b(" la oladigan bilim, kO'nikma va malakalar berishdan ibOl'at. 

Iqtisodiy tarbiya yosh avlodda iqtisodiy bilim va ko'nikmalami rivoj­
lantirish, ularda tejamkorlik, mehnatsevarlik, tashabbuskorlik, iqtiso­
diy faoliyatni yo'iga qo'yish to'g'risida fikrlashga o'rgatadi. Iqtisod, 
iqtisodiyotning o"zi nima? Bu tushuncha YUl10n olimi Geliot tomonidan 
kiritilgan bo"lib, bu - «uy xo'jaligini boshqarish sanoati» ma'nosini ang­
latadi. Keyinchalik bu tushllnchaning mohiyati kengayib, rna' nosi ham 
to"ldirib borilgan. Iqtisodiyot - bu juda keng va murakkab tushuncha. 
Iqtisod atamasi tor ma'noda inson yaratgan barcha boyliklarni tejash, 
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shuningdek, inson mehnatini qadrlash ma'nosini anglatadi. Keng ma'­
noda iqtisodiyot insonning tirikchiligini o'tkazishga qaratilgan xO'jalik 
faoliyati bo'lib. bu faoliyat ishlab chiqarishdan boshlanib, yaratilgan 
mahsulotlami iste'mol etish bilan yakunlanadi. Demak, iqtisod inson 
faoliyatining asosiy jihati bo'lib, jamiyatning eng muhim negizi, uning 
poydevori hisoblanadi. Iqtisodiy tarbiya o'z ichiga bolalar tomonidan 
iqtisodiyot asoslarini o'rganish, ularning unumli va ijtimoiy mehnatning 
turli ko'rinishlarida ishtirok etish, rejalashtirishga doir bilim va 
malakalarga ega bO'lish, ishlab chiqarish mahsulotlarini hisobga olish 
va nazorat qilish kabilarni oladi. Iqtisodiy tarbiyaning inson va jamiyat 
iqtisodiy geografiya, tarix, matematika, kimiyo, biologiya, mehnat ta'limi 
darslarida amalga oshirilishi yanada ijobiy samaralami beradi. 

Iqtisodiy tarbiya berishning maqsadi insonni iqtisodiy faoliyatga tay­
yorlashga, uni jamiyatimiz iqtisodiy hayotida ishtirok etishga, respub­
likaning tirishqoq, serg' ayrat fuqarolarin i shakllantirishga yo' naltirilgan 
bo'lishi kerak. U bolalar ongida jamiyatni rivojlantirishning iqtisodiy 
qonuniyatlari haqida aniq tasavvurlar shakllanishini va shular asosida 
unda kllndalik hayotida zarur bo'ladigan iqtisodiy bil imlar tarkib topishini 
ta'minlashi kerak. 

Iqtisodiy tarbiyalangan kishida hayotimizdagi kO'pgina kundalik 
muammolami hal etishga bo'lgan qarashi o'zgaradi va qllyidagi vazi­
falarni o'z ichiga oladi: 

1) Bolalar iqtisodiy ongining qaror top ish i ularda iqtisodiy tush unchalar 
tizimini shakllantirishni; 

2) ularning jamiyatni iqtisodiy rivojlantirish qonuniyatlarini; 
3) iqtisod, ishlab chiqarishni tashki I etishga doir ulllumiy ma' llimotiami 

o'zlashtirib olishini; 
4) 1Iiarda fikrlash operatsiyalari (tahlil, sintez qilish, umumlashtirish 

va boshqalar) ni rivojlantiradi; 
5) eng oddiy iqtisodiy tahlil qilish ko'nikma va malakalarini tarkib 

toptirishni nazarda tutadi. 
Shu sababli maktabgacha yoshdanoq rnaternatika mashg'ulotlarida 

iqtisodiy tarbiya elementlarini oshirib borish lozim. Buning uchun bola­
lami oila budjeti asoslariga o'rgatish kerak. Shunda ular turli xiI oila 
xarajatlari. oila a'zolari daromadi (ish haqi, pensiya, stipendiya, yordam 
puli va boshqalar)ning qanda) manbalar hisobiga qoplanishini bilib 
oladilar. Bolalarni budjetning raqamlardagi ifodasi bilan tanishtirish, 

160 



oilaning o\qatlanish, kiyim-bosh, payabzal. kommunal xizmatlar, a') in­
kulgi. say r-tamasha "a hokazolar uchun bo'ladigan xarajatlarni Illisollar 
bilan tushuntirish kerak, Shllndan keyin bolaning shaxsiy budjetini 
Illisal qilib ko'rsatish kerak: ota-analari llnga Illaktabda avqatlanishga, 
o'yin-klllgilarga necha so'm berishi, ularni qanday sarftashi. Bolalarni 
daromad va xarajatlarni taqsimlashga o'rgatish,jamg'armalardan qanday 
foydalanish 1ll11l1lkinligini ularga gapirib berish lozim, Shundan soOng 
bolalarga ishlab chiqarish xarajatlari va ularning turlari haqida oddiy 
tushunchalar berish kerak , Ularga qO'shimcha ishlab chiqarish yoki uy 
xo'jaligini ~ uritishni, har qanday faoliyat xarajatlar bilan bog'liqligini 
eng addiy Illisollarda tushuntirish zarur. Biror-bir ishni bajarish. tovar 
ishlab chiqarish yaki xizlllatlar ka'rsatish llchun bir qancha resl1l'slar 
sarftash lozimligini tushuntirish kerak, 

:v/aktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni ilk iqtisodiy tushuncha va 
atamalar bilan tanishtirish uning shaxs sifatida ulg'ayib kamol topishida 
asos boola oladi, Shuning uchlln har bir gllrllh tarbiyachisi bolalarni ilk 
iqtisodiy saboqlar bilan tanishtirish boo yicha dastur talablarini, ya ' ni 
bolalarga beriladigan tushunehalar hajlllini va ularni amalga oshirish 
YO'llarini va usillblarini bilishi kerak. 

\,1aktabgaeha ta'lim yoshidagi bolalarga ilk iqtisodiy ta ' lim berish (te­
jamkorl ik, oila, mehnat, bazar, do' kon, ishlab chiqarish va savdo )ning 0' ziga 
xos xllsllsiyati shundaki , o'rta guruhda asosan tejamkorlik mavzlliarida 
bilim berilib. do'kun. bozor o'yinJari soddaroq shakJda o'tiladi, 

Kat1a tayyorlov guruhlarida mashg' ulot mavzulari deyarli 0' zgarmaydi, 
ammo hal' birmavzuni ochib berish, boyitish, kengaytirish hisobiga mashg' ll­
lotni o'tishda faqat shu mavzuga tegishli tushunchalar yangi misollar, yangi 
mllammoJar yechib borilaveradi, Shuning hisobiga bolalarning ilk iqtisodiy 
tushunchalari ham kengayib borishi ko'zda tutilgan. 

Maktabgacha ta'lim yoshdagi bolalarga ilk iqtisodiy ta'lim integ.ral 
ta'lim asosida 01 ib boriJadi: tevarak-atrof bilan tanishtirish, matematika, 
tasv iriy faoliyat. mehnat, o'yin faoliyatlarida olib boriladi, 

B
, 'k' I " ) d ' Har bir 11111staqil du\'lat o'z ravnaqini 
<11 amo .n 0 nJ h l'k I I I" I k k I .. 

b
' I h .\ ' , d' qane a I qac r as 11 unll1 g Illam a at ' e up ta r ,ya as (::l Iqttso I)' , ~, . ' 
- hlsoblangan yosh Clvlod haqlda qdayotgan 

til'limning ah amiyati 
g'amxo'rligi bilan chambarchas bog' liq, Dav-

latning bo'lajak taraqqiyoti aynan shu bolalar. yoshlar qo ' lida ekanligi 
heeh kimga sir emas. 201 O-yilning Yurtboshimiz tomonidan «Barkamol 
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avlod yili» deb e'lon qilinishi ham shu bilan bog·liq. Chunki, har bir 
jamiyat va millatning taraqqiyot mezoni, tayanchi , kuch-qudrati , ijtimoiy 
hayot maqsadlarini ro'yobga chiqaruvchi asosiy omili - yoshlardir. 
Barkamol avlodning kelajagi haqida qayg'urish. sog' , barkamol naslni 
tarbiyalab yetishtirishga intilish bizning milliy xusLlsiyatlarimizdir. 

Taraqqiyotimizning hozirgi bosqichida respublikamizda barkamol 
avlodni har tomonlama yetuk insonlar qilib voyaga yetkazishda barcha 
imkoniyat va shart-sharoitlar bugungi kun talablari darajasida mavjuddir. 

Respublikamizda qabul qilingan «Ta'lim to'g'risida »gi Qonun, 
«Kadrlar tayyorlash milliy dasturi » milliy ta'lim tizimini ifoda etuvchi 
huquqiy hujjatlardir. Bu hujjatlarning mavjudligi «Barkamol avlod yili » 
davlat dasturida belgilangan vazifa va rejalami hayotga tatbiq etish uchun 
l11uhim asosdir. 

Mustaqil vatanimizda har tomonlama barkamol yosh avlodni tarbiya­
lash va shakllantirish borasida bir qator o'ta muhim masalalarga e'tibor 
qaratish maqsadga muvofiqdir, Xlisusan, 

- lIz1uksiz ta'lim jarayonida yangi axborot-komunikatsiya va ilg'or 
pedagogik texnologiyalarni keng joriy etish; 

- yoshlami barcha ta'lim muassasalarda tarbiyalash borasida yaratil­
gan zamonaviy moddiy-texnika bazasidan samarali foydalanishni tako­
millashtirish; 

- yoshlarning sog'lom turmush tarzini yanada faollashtirish , bunda 
barcha ta'lim rnuassasalarida yoshlarni tarbiya va Sp0l1-sog'lomlashtirish 
o'yinlarigajalb etish; 

- iste'dodli yoshlami ilmiy faoliyatga keng jalb etish, ularni rnoddiy 
va rna'naviy rag'batlantirishni takornillashtirish va hokazo. 

Barkarnol avlodni tarbiyalashda iqtisodiy ta'limning ahamiyati beqi­
yosdir. 

Tub islohotlarni amalga oshirish. bozor munosabatlarini shakllantirish 
ko ' p jihatdan iqtisodiy ta' limga bog' liqdir. Kishilarda iqtisodiy tafakkumi 
shakllantirmasdan turib, chuqur o ' zgarishlarni amalga oshirib bo ' lrnaydi. 

Mustaqillik yillari davomida milliy xo'jaligimiz iqtisodiy jihatdan 
mustahkamlanib, inqiroz holatidan chiqarildi va uning ko ' pgina sohalari­
da barqaror o'sishga erishildi . Bozor rnexanizmining tarkibiy qisrnlari 
qaror topdi va uning infratuzilrnalari vujudga keltirildi, hozirgi kunda 
esa iqtisodiy islohotlarni chuqurlashtirish, iqtisodiyotni hal' taraflama 
erkinlashtirish amalga oshirilmoqda. Eng rnuhimi, shu davr ichida milliy 
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istiqlol g'oyasi \'a mafkurasi shakllanib, kishilarimiz onglga singib 
bonnoqda. 

Bugungi kunda. mamlakatimiz oliy ta'lim tizimida pedagog kadrl arni 
ta~) orlash lizimi n i zamon talablari daraja ida qayta lashk i I eti h maqsac.lida 
la ' limn ing xa lqa ro anuoLa laridan samarali foydalanish dolzarb ahamiyat 
kasb etl1loqda. Chun"i. elu nyo ni ng ri oj langan \'a bozor iqtisodi) oti amal 
qi layntgan mamlakatlarning de: arl i ba rchasi) angi l1le'(an izmning kc~kin 
o'7garishlariga Illos lasha olad iga n \ a hal' qanday sharoitda raqoba lla ha 
oladigan ll1ulaxassislarni tayyorla h borasida zamonavi) iqli oeliy ta'lim 
tizilll iga cgadirlar, .lami) at taraqqiyoti tlarajasi, axborol larning hadd an 
ta~hqar i kO'pligi. iqti sodi)otdagi tarki biy o'zga rishlar, 1I11luman olga nda. 
ha) ot taj ri basi shuni ko' rsatadiki. yoshlarni ye tuk, \'aziyatni tezda ang lay 
oladigan, ayn i sh u \'azi) at uchul1 to'g'r i qaror qabul qil a oladiga l1 l11a lakc:ll i 
mutaxassislar etib ta))orlash uchun faqat an'anaviy uslublarga tayanish 
yetarl i emas, 

I Io7irgi paytda tnyyor bil illliarn i o'71as htiri sh aso ' jy maqsad bo' imay. 
ng a osi)si yos hl arn ing inlell ektual qohili)atini rivojl antiri sh, I11U taqil 

tan las h va qaror qablll etish "0' nikm3sini hosil et ish ob) ckti\' zaruratga 
aylandi, 1u'IlImki, iqti , odiyotdagi tarkibi) o'zgarishlar o'z na\'batida 
mlltaxassi sl ar malakasi \ 'a mahoratini ng YlIqori bO' 1 ishini, l1lutaxa sislarga 
bo'igan talabning o'zgarishiga moslashuvchan, o' z mnlakasini 0 hirishga 
intilu\"Chan bo'lishni ralab etadi , BlIning uchun 11111taxn .' ' i'ilarni Illllsta­
qil izlanish. fikrlash, turli qarashlarni taqqoslash, tahlil etish, xulusa 
chiqarishga o ' rgatish lozim, Bugungi kunda Respublikamizda ta'limni 
rivojlant ir i hning yangi bosqichida iqli sodi) ta'limning aso i~ \'azifQsi 
sifatida ,iahon ra lablari darajasi da yangi lanib borayotgan ish lab chiqar ish 
sharoitlari ga 1110 lasha uladigan. iqti sodi) otimizni buyuk da\'lar darajas i­
ga ko'turatligan mulaxa<; i 'Iami tayyorlash \'a bu jara) unda asosi) omil 
sifalida berilacligan axborotl ar hajm ini ema ', balki ijodi) ) ondashllvni 
shakllantirish, mustaqil t1krlash va tatbiq etish sifatlarini tarbiyalashga 
e'tibor qaratish lozim , «Iqtisodiyot» bilan shug 'ullanishning birinchi 
vazifasi talabalarning iqtisodiy biJim saviyasini oshirish bo'isa. keyin­
gisi ana shu bilim asosida malaka va ko'nikmalar hosil etishdir. 
Har bir insonning hayoti asosini iqtisodiy faoliyattashkil etar ekan. u, albat­
ta, hal' bir odamclan iqti sodiy fikrlashga o'rganishni talab etadi, Ayniqsa. 
bozor iqtisodiyoti sharoitida bu talab yanada kuchayadi , Shuning uchun 
ham iqtisodchilarga yoshligidan boshlab iqtisodiy fikrlashni o'rganishlari 
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uchun, mamlakatimizda umumiy 0' 11a ta'lim maktabidan boshlab. iqtiso­
diy bilim asoslarini o ' rganishga kirishildi . 

Bo' lajak pedagog-tarbiyachilar iqtisodiy fikrlashni o' rganibgina 
qolmay. keng doiradagi iqtisodiy muammolarni aniqlash, tahlil qilish, 
iqtisodiy rivojlanish tendensiyalariga baho berish, bu o' zgarishlar 
kelajakda qanday natijalarga olib kelishini ko'z oldiga keltira bilishni 
o'rganishlari zarur. Shunday qilib, bugungi kunda siyosatning asosiy 
muammolari bu iqtisodiy muammolar bo'lib, ularni tushunmay turib. bu 
muammolarni yechish uchun zarur chora-tadbirlar belgilab yoki berilgan 
maslahatlarning qaysi biri digqatga sazovor ekanligini ajratib bo 'lmaydi. 
Buning uchun esa bo ' lg' usi mutaxassis kadrlar igtisodiy ta ' lim asoslarini 
chuqur bilishlari va amaliyot jarayonida qo ' llashlari davr talabidir. 

Ma ktabga cba ta 'lim mua -
sns<l s ida iqtisodiy tushun­

chalarni berishda yangi 
pedagogik tex llolog iyalard a n 

fo da lanish yo' llari 

Maktabgacha ra'lim muassasalari -
dagi 1a ' Iim-tarbiya jarayon ida axborot 
texnologiya larining joriy etilishi ho­
zirgi vaqtd a muhim ahamiyal kasb et­
mogda. Ko' pgina maktabgacha ta' li m 
muas a alari miz yerarii darajada rexnik 

vositalar bilan ta ' minlangan. Bu esa o ' z navbatida ta'lim-tarbiya samara­
dorligini oshirishga, mashg'ulotlami qiziqarli va mazmunli bo' lishiga olib 
keladi . 

«Ta'lim to ' g' risida» gi Qonun, «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi»ni 
ro'yobga chiqarish sifat ko ' rsatkichi bosqichiga kirdi. Yangi «Bolajon» 
dasturi yaratilib, MTM va tarbiyachilar ixtiyoriga taqdim etildi . Ularning 
tarbiyalanuvchilar tomonidan o'zlashtirilishi va mustaqil fikr yuritish­
lariga undashi bevosita tarbiyachi faoliyatiga bog'liqdir. Yangi «Maktab­
gacha yoshdagi bolalar ta' lim-tarbiyasiga qo'yiladigan Davlat talablari»I1i 
0 ' zlashtirish kafolatli yangicha zamonaviy texnologiya asosida ish yuritishni 
talab etadi. Shu masalaning yechimini topishda ta 'lim jarayoniga pedagogik 
texnologiyalarni olib kirish eng dolzarb masalalardan biridir. 

Pedagogik texnologiya o ' zi nima? «Texnologiya» yunoncha «texnos» 
mahorat, san'at, «logos» fan, ta ' limot so ' zlaridan olingan. 

Yangi pedagogik texnologiya asosida o'tkaziladigan mashg'ulotlarning 
an'anaviy mashg'ulotlardan farqi shuki, bu mashg'ulotda bolaga erkinlik 
muhitini yaratib berib, unga o'z fikrini erkin bayon etishga imkon yaratib 
berishdir. Bolani mustaqil ishlatish deganda, bir necha bolaga topshiriqlami 
bo'lib berish orqali mashg'ulot o ' tish emas, balki hamma bolalarni birga-

164 



likda ishlatishni tllshunamiz. Bolalarni birgalikda ishlatish uchun ta'lim 
jarayonida interfaol uslublardan foydalanamiz. 

Interfaol- lotincha «imer» sO'zidan olingan bo ' lib. «orasida», «o'rtasi­
da» degan ma' noni anglatadi, ya' ni ikki narsa 0' rtasidagi faoll ik degan ma'­
noni anglatadi. 

Ta'limda interfaol uslub - bu tarbiyalanuvchi bilan rarbiyachi o'rtasida 
ta'limni o'zlashtirish munosabatlarini kuchaytirish, faollashtirish demakdir. 
Mazkur uslublar hamkorl ikda ishlash vositasida mashg' ulot samaradorli­
gini oshirishga yordam beradi. Ulal' bolalami mustaqil fikrlashga undaydi. 

Interfaol uslublar tarbiyalanuvchi bilan tarbiyachining faol muno­
sabati, bir-birini to'liq tushunishiga asoslanadi. Interfaol uslublarni ta'lim 
jarayoniga joriy etishning tub maqsadi - mashg'ulot qaysi shaklda bo'­
Imasin, qayerda o'tkazilmasin, mashg'ulotda tarbiyachi bilan bolalaming 
hamkorlikda ishlashini tashkil etishdir. Tarbiyachi mashg'ulotda tegishli 
muammolarga bolalarlarni jalb etishi, ulaming harakatini faollashtirishi 
va natijada o'zlashtirishlarini ta'minlashi lozim. Bunda tarbiyachi faqat 
f~1silitator (yo'l-yo'riq kO'rsatuvchi , kuzatuvchi , xulosalovchi ) yazifasin i 
bajaradi. Ushbu uslublar orqaJi bolaJarning mustaqil fikrlash qobiliyatlari 
rivojlantirilib. ularda erkin fikrlash, mustaqil qaror qabul qilish, hissiyotlami 
boshqara olish. tanqidiy va ijodiy fikr yuriti shning rivojlanishiga zamin 
ta) yorlanadi. 

Dunyo miqyosida ko'p yillal'dan beri qo'llanilib. yaxshi natijalar bera­
yotgan o'qitishning yangi shakl va usullari Respublikamiz xalq ta"limida 
ilg'or, ijodkor tarbiyachilar tomonidan qo"Jjanilmoqda. Bu o'qitishning 
interfaol usulidir. Bu usulning asl mohiyati bolalarni mustaqil bilim olishga, 
bilim oJish uchun izlanishga, fikrlashga YO'naltirishdir. 

Mashg'ulotlar jarayonida quyidagi interfaol usullardan foydalanish 
Illuqsadga Illuvofiqdir: 

• kichik guruhlarda ishlash ; 
• aqliy hujum ; 
• rolli o'yinlar: 
• kichik guruhlarda ishlash. 
Kichik guruhlarda ishlash an'ana\iy mashg'ulotdan nimasi bilan farq 

qiladi? Bolalar faol ishlaydilar. topshiriqlarni bajarishga mas'uliyat bilan 
qaraydilar. BolaJar jamoa bO'lib fikr-muloxazalarini muhokama qiladilar. 
Tushunish uchun bir-birlarini tinglaydilar, savollar beradilar, bir-birIariga 
yordalll beradilar. Guruh ishlarida bolalar o ' zlarini erkin tutadilar. Bl.I 
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jarayonda javob berishga hadiksiraydigan bolalar ham o'zini erkin 
tutadilar, o'ziga nisbatan ishonch paydo bo'ladi. 

Guruhlardagi ishdan qanday foydalanish kerak? Guruhdagi samarali 
ish bolalarni yig'ib, tllarga topshiriqlar yozilgan kartochkalar berish bilan 
belgilanmaydi. Buning uchun tarbiyachi mavzu bilan tanishtirib chiqishi 
va uning mazmuniga oid muammolarni belgilashi, guruhda ishlashning 
eng samarali yo'llarini belgilab olishi kerak. Masalan: guruhni 4ta ki­
chik guruhga bo'lib, guruhlarga topshiriq beradi va vaqtni belgilaydL 
va mustahkamlash mashg'uloti o'tilsa. topshiriqlarni bajarish uchun 10 
daqiqa beradi. Bolalar guruhda ish boshlaganda bir-birlariga savollar 
beradilar. egallagan bilimlari bO'yicha o'zaro fikr almashadilar. Bolalar 
guruhlarda ish bilan band bo·lganda. tarbiyachi guruh bo'ylab yuradi. 
u barchani kuzatib topshiriqni izohlab beradi. yordamga muhtojlik se­
zayotganlarga yordam ko'rsatadi, hamda mashg'ulot mavzusi bilan 
band bo'lishini kuzatadi. Vaqt tugagandan keyin hammaning e'tiborini 
doskaga qaratib, har bir guruhdan bittadan vakil chiqib, guruh bajargan 
isbni butun guruh oldida taqdim etadi. Har bir guruh taqdimotidan keyin 
boshqa guruhdagilar savol beradilar. Tarbiyachi hamma guruh ishlarini 
yakunlab bo'lgandan sO'ng, ularga izoh beradi, xatolar bO'lsa to'g'rilaydi 
va xulosalaydi, guruh ishini baholaydi. Guruh ishini tashkil etishda 
quyidagi tamoyillarni yodingizda tutishingiz lozim: 

Guruhlartarkibi 3-5 boladan ibOl'at bo ·lishi. Bolalar sonini ko' paytirish 
guruhlarda ishlash jarayonini qiyinlashtiradi va ba'zi bolalarning chetda 
qolib ketishiga sabab bo'ladi. 

Guruh tarkibini o'zgartirib borish kerak. Har bir mashg'ulotda yangi 
guruh tashkil etish lozim. Bu hamma bolalarni bir-biri bilan dO'stona 
munosabatda ishlashlarining imkonini tug'diradi. 

Guruh tuzishda o'g'il va qiz bolalardan bir xii guruh bo'lib 
qolmasliklariga e'tibor berish kerak. 

Guruh tarkibini tarbiyachi belgilashi lozim. Har bir guruhda qobiliyatli 
bolalar bo'lishiga, qobiliyatli bolalardan guruh tuzilib qolmasligiga 
e'tibor berish lozim. 

Guruh ishining taqdimotini o'tkazish, yakunlash va ularni rag'­
batlantirib borish kerak, 
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? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. Maktabgacha ta' lim muassasalarida amalga oshiriladigan iqtisodiy 
tarbiyaning maqsad va vazifalari nimalardan iborat? 

2. Ilk iqtisodiy ta'lim-tarbiya qaysi mashg'1I1otlarda amalga oshiriladi? 
3. Maktabgacha yoshdagi bolaJarga iqtisodiy bilim berishda Sharq 

mutafakkirlarining qarashlari. 
4. Barkamol avlodni tarbiyalashda iqtisodiy ta' limning ahamiyati 

nimalardan ibOl'at? 
5. Iqtisodiy ta ' limning bolalarni kamolotidagi o'rni? 
6. Iqtisodiy tarbiya berishda bolalarning yosh xususiyatlarining 

ahamiyati? 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. 1997-yil17-avgustda qanday qonun bujjati qabul qilindi? 
A) "O' zbekiston Respublikasi uzluksiz iqtisodiy ta'lim-tarbiya kon-

seps iyasi" 
B) "H uqllqiy madani~ atni yuksaltirish" M illiy dasturi 
C) "Ta'lim to'g'risida"gi Qonun 
D) "Kadrlar tayyorla5h milliy dasturi" 

2. "O'zbekiston Respublikasi uzluksiz iqtisodiy ta'lim-tarbiya 
konsepsiyasi" nechchi bosqichda amalga oshiriladi? 

A)6 B)7 C)8 D)9 

3. Maktabgacha ta')jm muassasalarida iqtisodiy tarbiya qaysi gu­
ruhdan bosh lab o'rgatiladi? 

A) 11k yosh gurllh B) Kichi k yosh gurllh 
C) O'rta yosh guruh D) Katta yosh guruh 

4. O'rhl yosh guru hi bolalari qanday iqtisodiy tushunchalar bilan 
ta nish tiriladi? 

A) Boshqarllv, saydo. pul va mahsulot 
B) Mulkiy munosabatlar, bozor 
C) Igtisod, mehnat, boylik. bozor, pul 
D) Qoida \'a tartibni saqlash , jamiyat va iqtisod 
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XI BOB. HUQUQIY TARBIYA 

Maktabgacha ta' lim Illuas­
sasa larida huquqiy ta rbiya­
ning maqsad va va zifalari 

Huquqiy tarbiyaning a osiy l11uqsad 
va vazifalari Kon stitutsiyani. davlat 
haq idagi ta'l il11otni, chunonchi. fuqa­
rolik. oila. mehnat. xo'ja lik. mu·l1luriy. 

nafaqa, sud ishlarini yuritish va bDshqarish huquqlarining l11a'nDsini tu­
shuntirishdan, bolalarni davlat qonunlarini yuksak darajada hunnat qil­
ish. ularga so'zsiz riDya etish, adliyaviy bilil11larni egalJashga ehtiyoi 
sezish. tartib va intizDmni buzuvchilarga nisbatan l11urosasizlik ruhida 
tarbiyalash. xalqarD huquqning ahamiyatga molik masalalari. xalqaro 
tashkilDtlar (BMT, Xavfsizlik Kengashi va hDkazo) faDliyati haqida bo­
lalarning umumiy tasavvurlarini shaklantirishdan iboratdir:;o . 

1997-yil 29-avgustda. O'zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining IX 
sessiyasida qabul qilingan "]amiyatda huquqiy madaniyatni yuksaltirish 
Milliy dasturi" g'oyalari jamiyat va shaxs huquqiy madaniyatini shak­
llantirish va uni rivojlantirish borasida qimmatli nazariy asos bO'lib xiz­
mat qiladi. 

Huquqiy ta ' lim va tarbiya 0.' zarD bog' liqlik, uzviylik. alDqadorlik ham­
da dialektik xarakterga ega bD'lib, shaxs huquqiy madaniyatini shakllanti­
rish garDvi hisoblanadi. Zero. huquqiy ta'lim bolalarga huquqiy me·yorlar. 
qonunlar hamda ijtimoiy-huquqiy munDsabatlar mDhiyati to' g' risida tizim­
langan bilimlami berish, ularda huquqiy bilimlami egallashga bo'lgan ehti­
YDjni yuzaga keltirish, huquqiy ongni shakllantirishjarayoni bo·lib. u izchi1. 
uzluksiz. tizimli tarzda tashkil etilishi IDzim. 

Huquqiy tarbiya shaxs tomonidan o'zlashtirilgan nazariy-huquqiy 
bilimlar negizida huquqiy faoliyatni tashkil etish borasidagi ko'nikma 
va malakalami hosH qilish, unda ijobiy mazmundagi huquqiy sifatlarni 
qaror toptirish va huquqiy madaniyatni shakllantirishga YO'naltirilgan 
pedagogik jaraYDn hisoblanadi. Shaxs huquqiy madaniyatini shakllanti­
rish huquqiy ta'lim va tarbiyajara)onining muhim bosqichidir. Huquqiy 
tarbiya berish orqali inson huquqlari va uni himoya qilish tizimi uzluksiz 
o ' rgatilib boriladi . InsDn huquqlarini himoya qilish - Konstitutsiyaning 
asosiy prinsipi, O'zbekiston Respublikasi ijtimoiy-siyosiy tizimini tub­
dan isloh qilishning asosiy YO'nalishi va pirovard maqsadi. O'zbekiston 

36 Sinfdan \a ll1 aktabdan tasb qari tarbiyavi) avi) ishl ar Konsepsi) a, i. - Ma'rifat g .. 1993. 
3-mart. 
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Respllblikasi Prezidenti l. A. Karimovning ma'ruza va nlltqlarida inson 
huquqlari sohasida amalga oshirilishi lozim bO'lgan quyidagi besh strate­
gik YO'nalish belgilab berilgan: 

J) inson huquqJari va erkinliklarini himoya qilishning samarali mexa­
nizmini vlljlldga kelt irish; 

2) inson huquqlari bO'yicha xalqaro huquqning umum e'tirof etgan 
prinsiplari va normalari asosida milliy qonunchilikni takomillashtirish; 

3) qabul qilingan qonunlarga og' ishmay amal qilish mexanizmini ish­
lab chiqish va ijtimoiy hayotning barcha jabhalarida qonlln llstunligini 
ta'minlash; 

4) odil slldlov islohotini am alga oshirish yo'li bilan butun sud tizimini 
demokratlashtirish; 

5) aholi . ayniqsa , yoshlar va mansabdor shaxslar, huquq-tartibot 
idoralari xodimlari o'rtasida huquqiy tarbiya ishlarini tubdan yaxshilash, 
ularning huquqiy ongi va madaniyatini yuksaltirish. 

0' zbekistonning inson huquqlari sohasidagi qonunchilik tizimini besh 
tarkibiy qismga bo'lish mumkin: 

a birinchisi. fuqarolarning shaxsiy huquqlariga oid qonunlar vijdon 
erkinligi va diniy tashkilotlar, fuqarolarning murojaatlari, fuqarolaming 
huquq va erkinliklarini buzadigan xatti-harakatlar va qarorlar ustidan 
sudga shikoyat qilish. ul11umiy harbiy majburiyat va harbiy xizmat, 
muqobil xizmat to'g'risidagi va boshqa qonunlar: 

a ikkinchisi, fuqarolarning siyosiy huquqlariga oid qonunlar 
«kamolot » birlashmalari. siyosiy partiyalar, saylovlar, fuqarolaming 
0' zini-o'zi boshqarish, kasaba uyushmalari, ularning huquqlari va faoli­
yatining kafolatlari. ommaviy axborot vositalari, axborot olish erkinligi 
va kafolatlari , referendum to'g'risidagi va boshqalar; 

a uchinchisi, fuqarolarning iqtisodiy manfaatlarini himoya qiluvchi 
qonunlar-mulkchilik, tadbirkorlik, yer, ijara, davlat tasarrufidan chiqarish 
va xuslIsiylashtirish, aholini ish bilan ta'minlash, garay, sug'urta, dehqon 
xO'jaligi, kichik va xususiy tadbirkorlikni rivojlantirishni rag'batlantirish, 
iste'molchilarning huquqlarini himoya qilish to' g'risidagi qonunlar, 
fuqarolik, mehnat, soliq, bojxona kodekslari: 

a to'rtinchisi, insonning madaniy-ma'naviy huquqlarigaoid qonunlar­
fan. ta'lim. madaniyat, muzeylar, madaniy merosni himoya qilish, davlat 
tili to'g'risidagi va boshqa qonunlar: 
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a beshinchisi, inson huqllqlariga oid halqaro hujjatlar (ko'p 
tomonlama va ikki tomonlama) 

Huquqiy tarbiyani tashkil eti sh jarayonida quyidagi vazifalar hal 
etiladi: 

- bolalarga huquqiy me 'yorlar, qonunlar va ijtimoiy-huquqiy muno­
sabatIar mohiyati hamda ularning ijtimoiy hayotdagi ahamiyati to' g' risida 
ma'lumotIar berish; 

- bolalarda huquqiy bilimlarni egallashga bo'igan ehtiyojni yuzaga 
keltirish, huquqiy ongni qaror toptirishga erishish; 

- bolalarda huquqiy faoliyatni tashkil etish borasiclagi ko'nikma va 
malakalarni hosil qilish; 

- ularda ijobiy mazmundagi huquqiy sifatlar (hllquqiy tasavvur, hllqu­
qiy idrok, huquqiy tafakkur, huquqiy savodxonlik, huquqiy mas ' ullik, hu­
quqiy faollik, huquqiy e' tiqod va huquqiy salohiyat)ning qaror topishini 
ta ' minlash: 

- bolalar huquqiy madaniyati (huquqi) l11e'yorlar, qonunlarning ijti­
moiy hayotdagi ahamiyatini to'g ' ri baholash, harakat va harakatsizlik­
ning qonuniy bO'lishiga erishish, davlat Konstituttsiyasi va ramzlarini. 
shuningdek, fuqarolik huquq va burchlarini hurmat qilish, yuridik xizmal­
larga nisbatan ehtiyojni qaror toptirish, har qanday ko'rinishclagi huquq­
buzarliklarga qarshi murosasiz kurashni tashkil etish)ni shakllantirish. 

Huquqiy madanivat - shaxs tomonidan huquqiy bilimlarning o 'z­
lashtirilishi hamda huquqiy faoliyatni tashkil etish darajasining sifat 
ko'rsatkichi. Shaxs huquqiy l11adaniyatini shakllantirish quyidagi shattlar 
asosida amalga oshiriladi : 

- keng ko'lamli ijtimoiy-huquqiy axborotli llluhitning mavjudligi; 
- shaxs huquqiy ongini shakllantirish; 
- shaxs huquqiy faoliyatini yo ' lga qo 'yish. 
Pedagogik jarayonda huquqiy ta'lim-tarbiyaning samaradorJigini hi­

sobga olish maqsadga muvofiqdir. BolaIarning huquqiy jihatdan tarbiya­
langanJigi quyidagi holatlar bilan o' lchanadi : 

- bolalar tomonidan «0' zbekiston davlat va huquq i asoslari ». « Konsti­
tutsiyaviy huquq » kabi mashg'ulotlarning o'zlashtirilish darajasi, ya'ni, 
huquqiy bilimlarning muayyan darajasi; 

-ularning umumjamiyat axloqiy-huquqiy me'yorlariga amaI qilisblari 
hamda maktabgacha ta'lim muassasasi va boshqa o'quv yurtlari ichki 
tartib-qoidalari , shuningdek. balalar qaidalariga rioya qilishlari , tatiib-in-
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tizomni buzish hollarining kamayganligi, o'z-o'zini nazorat qilish, xat­
ti-harakatlari mohiyatini ongli tahlil etish qobiliyatiga ega ekanliklari -
huquqiy ongning muayyan darajasi; 

- ijtimoiy-huquqiy faol1iklari (bolalar o'z-o'zini boshqaruv organlari, 
yoshlar uyushmalari, tabiatni muhofaza qilish, shuningdek, jamoat 
tashkilotlari hamda huquq-tartibotni himoya qiluvchi tashkilotlar faoliya­
tini uyushtirishdagi ishtiroklari) - amaliy-huquqiy faoliyat ko·lami. 

Shaxsda huquqi) sifatlarning qaror topishi uning ijtimoiy-huquqiy 
munosabatlar jarayonidagi ishtiroki darajasi ya sifatiga bog'liq. Ooimiy 
ravishda, maqsadli tarzda huquqiy munosabatlarga kirishish shaxsda 
huquqiy madaniyat unsurlarining shakllanishiga olib keladi , Shu bois 
jamiyat mafkurasi. ijtimoiy tuzumda qaror topgan huquqiy munosabatlar 
mazmuni, uning g' oyalari bolalar huquqiy madaniyatini shakllantirishda 
yetakchi o'rin tutadi, 

M
. I 'l h' 'I' Huquqiy tarbiyani tashkil etish dav­
ada Jgac a ta 1m muas- 'd b I I +' I" " 11'1 

I 
'd 1 ' b ' , n a 0 a ar Lao lvat l maZmlll1 1111 ta 1 1 asa an a lUqUqlY tal' IVan! , ., " 

_ hk'i .- h . ctlsh, ularda o'z fao ll )atlanga nIsbatan 
tas ' I ett 'd' d h' , 'h h tanql Iy yon as UVl1l qaror toptll'lS , s u-

ningdek, o'z faoliyatlarini real baholashga o'rgatib borish talab etiladi, 
Bolalarga hllqllqiy tarbiya berishjarayonida O'zbekiston Respublikasi 

Konstitutsiyasi , fuqarolik jamiyati asoslari, milliy davlat tuzilishi, davlat 
organlari tizimi. vakillik hokimiyati organlarL O'zbekiston Respublikasi 
PrezidentL Respublika Vazirlar MahkamasL vazirliklar va davlat qo'­
mitalari, mahalliy boshqaruv organlart. fuqarolarining o'zini o'zi bosh­
qarish organlari, Qoraqalpog'iston Respublikasi Vazirlar Kengashi kabi 
organlar faoliyati haqida ilk tushunchalarni o'rganish, shuningdek, 
O'zbekiston Respublikasi ichki va tashqi siyosati mohiyatini o'zlashtirish, 
xalqaro huquqiy munosabatlarni YO'lga qO'yilishi tartibi bilan tanishib. bu 
haqida ham ilk tasavvurlarga ega bo' lib borar ekanlar. ayni vaqtda ularda 
nafaqat hllquqiy ong, balki siyosiy ong ham shakllanadi , Zero, jamiyat 
tizimi, uning amal qilishi uchun asos bo ' lgan g'oya va qarashlar o'z 
navbatida huquqiy g'oya va qarashlarning vujudga kelishini ta'minlaydi, 

Ma'llImki. 1989-yil 20-noyabrda BMT Bosh Assambleyasi tomo­
nidan «Bola huquqlari to'g'risida konvensiya» qabul qilingan bo'Jib, 
0' zbekiston Respublikasi mazkur konvensiyaga 1992-yil 9-dekabrda 
qo'shilgan va Respublikamiz lIchun konvensiya 1994-yil 29-iyuldan 
boshlab qonllniy kuchga kirgan, 2008-yil 7-yanvarda O'zbekiston Res-
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publikasining «Bola huquqlarining kafalatlari to' g'risida»gi Qonuni 
qabul qilindi . Qonunda 18 yoshga to'lgunga qadar shaxslarni bola deb 
tushunish, ota-onalar, farzandlikka oluvchilar. vasiylar va homiylar 
bolalarning qonuniy vakillari hisoblanishi, ota-ona qaramog'idan mah­
rum bo'igan bolalamingta'minotini ta'minlash, ta'lim-tarbiya berish, hu­
quq va manfaatlarini himoya qilish uchun 14 yoshga to'lmagan \"oyaga 
yetmaganlarga vasiy va 14 yoshdan 18 yoshgacha bO'lgan voyaga yetma­
ganlarga homiy tayinlanishi, yetim,jismoni), aqliy va ruhi)' nuqsanli, ijti­
maiy himoyaga muhtoj bolalarning davlat tomonidan himoya qilinishi 
belgilab qo'yildi.«Ishga qabul qilish uchun eng kichik yosh to'g'risida»gi 
konvensiyani ratifikatsiya qilish to 'g' risida 2008-yil 4-aprelda, «80lalar 
mehnatining og'ir shakllarini ta' qiqlash va yo'q qilishga doir shoshilinch 
choralar to 'g' risida»gi Jeneva konvensiyasini ratifikatsiya qilish to'g'ri­
sida 2008-yil 8-aprelda Qonunlar qabul qilindi. 

Mazkur konvensiyalarni ratifikatsiya qilish to'g'risida Qonunlar 
qabul qilinganligi munosabati bilan O'zbekiston Respublikasi Vazirlar 
Mahkamasi tomonidan 2008-yil 12-sentyabrda 207 -sonli qarori qabul 
qilinib, Milliy harakat rejasi tasdiqlandi va bolalar mehnatining og'ir 
shakllarini ta'qiqlash, yo'q qilishga doir chora-tadbirlar kO'rildi. 2008 
yil 16-aprelda voyaga yetmaganlar huquqlarini hil1loya qilishga doir qo­
nun hujjatlariga o'zgattish va qO 'shimchalar kiritish munosabati bilan 
0' zbekiston Respublikasining «Fuqarolarning 0' zini-o' zi boshqarish 
organlari to 'g' risida»gi Qonuni va Oila kodeksiga o'zgartishlar kiritilib. 
fuqarolaming o'zini-o'zi boshqarish organlari, ta'lim, davolash va bosh­
qa muassasalarning mansabdor shaxslari hamda fuqarolarga ota-onalar 
qaramog'idan mahrum bo'lgan bolalar haqidagi ma'lul1lotlarni vasiy­
lik va homiylik organiga taqdim etish majburiyati yuklatildi . Ota-ona 
qaramog'idan mahrum bo'lgan bolalar to'g'risidagi ma'lulllotlarni va­
siylik va homiylik organiga xabar qilmaslik, ularni joylashtirishda 
qonun talablarini buzganlik uchun ma'lnuriy javobgarlik belgilandi. 
Oliy Majlis Senatining o'n oltinchi yalpi majlisida bolalar savdosi, bo­
lalar fohishabozligi va bolalsr pornografiyasi amsliyotidan bolalarni 
himoyalash, bolaning sog'lig'iga xavf tug'dirish yoki ta ' lim olishiga 
monelik qilish yoxud uning salomatligiga, jismoniy, aqliy, ma'naviy. 
axloqiy va ijtimoiy kamol topishiga zarar-zahmat yetkazishi l1lumkin 
bo'igan iqtisodiy ekspluatatsiyadan hamda har qanday ishni bajarishdan 
himoya qilish maqsadida «O'zbekiston Respublikasining Bola huquqlari 
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to' g' risidagi konvensiyaga doir, bolalar savdosi, bolalar fohishabozligi 
va bolalar p0l110grafiyasiga taalluqli Fakultativ Protokolga (Nyu-York, 
2000-yil 25-may) qo'shilishi haqidm)gi O'zbekiston Respublikasi Qo­
nuni qabul qilingan. R.Mahmudov huquqiy madaniyatning asosini tash­
kil etuvchi qismlar moddiy, ma' naviy, huquqiy, axloqiy, estetik va boshqa 
mafkuraviy omillardan iborat ekanligini, demakki, moddiy hamda ma'­
naviy xususiyatga ega bo'lgan asosiy, bir-biriga muvofiq qismlarni ajratib 
ko'rsatadi . Huquqshunos olimlar Sh.O'razaev, M.Qoriyevlar esa huquqiy 
madaniyat huquqiy bilimlami egallash, huquqiy me'yorlaming amaliyotda 
o'z isbotini topishi hamda boshqa muallifiardan farqli ravishda huquqning 
obro'si va qonunning ijtimoiy hayotdagi o'mi bilan belgilanishini qayd 
etib o'tadilar: «Huqugiv madaniyat tushunchasi - huquqning rivojlanish 
darajasi. aholining huquq haqidagi tushunchasi, qonunchilikning ahvoli, 
huquqning obro'si va shu singari unsurlardan tashkil topadi»37. 

A.F. Nikitin esa shaxs huquqiy madaniyati tarkibini tushunishga o'zi­
ga xos tarzda yondashadi hamda shaxs huquqiy madaniyatini murakkab 
psixologik hodisa deb baholaydi. U chunonchi, uning tarkibiy qismlarini: 
huquqiy bilimlar va ulami amaliyotda qO'llay olish kO'nikmasi; qonunga 
nisbatan shaxs munosabati va nihoyat shaxsning huquqiy mazmunga ega 
bo'lgan vaziyatlardagi faoliyatidan iborat»deb ta'kidlaydiJ8. 

Demak, shaxs huquqiy madaniyati negizida quyidagilar aks etadi : 
1) huquq va huquqiy tizim borasida yetarli ma'lumotga ega bo'lish, 

huquqiy bilim asoslarini o'rganish, ularni o'rganishga bo'lgan ehtiyoj va 
qiziqishning hosil bo'lishi. egallangan nazariy-huquqiy bilimlarni ama­
liyotga tadbiq etish borasidagi ko'nikmani shakllantirish hamda mala­
kaga ega bo'lish; 

2) ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, madaniy munosabatlami uyushtirish 
chog' ida 0' z faoliyati timsolida huquqiy madaniyat unsurlarini namoyon 
etish. ijtimoiy-siyosiy hamda huquqiy faollikni yuzaga keltira olishda 
ko'rinadi. 

Shaxs huquqiy madaniyatini quyidagi ikki asosiy qismga ajratish 
mumkin; 

I) huquqiy ong; 2) huquqiy faoliyat. 

37. Tadjixanov., Saido\' A. Huquqiy madaniyat nazariyasi. 2-tomlik.-Toshkent, 
O'zbekiston Respublikasi IlV Akademiyasi. 1998.-182-beT.. 
38. HHKHTHH A. OTBeUTBcHHOCT HccoBepillcHHo,leTHHX. - MocKBa. DpocBerneHHe, 
1990. - 109-c. 
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Huquqiy ong - ijtimoiy ong shakllaridan biri boo lib. u jami) at taraq­
qiyotining ma' lum bosqichida - davlat, mulk va mulkiy lllunosabatiarning 
paydo bo'lishi. aholining keskin sur'atda tabaqalashuvi. huquq. hUqllqiy 
munosabatlar tllshunchalarining paydo boO Jish jarayonida ularga ),ondosh 
tushuncha sifatida qo' lIani Igan hamda ijtimoiy-huquqiy l11unosabatlarni 
tashkil etish chog'ida ko 'zga tashlanadi. 

Huquqiy ong muayyan jamiyatning l110ddiy hayot tarzi bilan belgi­
lanadigan tasavvur. idrok, tafakkur va e'tiqod lar tizimi bo'lib, ijtimoiy­
psixologik hodisa sifatida mllrakkab tuzilishga ega. 

Huquqiy faoliyat huquqiy me'yorlar, qonllnlar talablariga nisbatan 
ongli yondashish, 1I1arga qat'iy va og'ishmay amal qilish, qonunlarni hur­
mat qilish, ularni shaxs erkini himoya qilish kafolati sifatida e' tirof dish. 
huquqiy l1111nosabatlarjarayonidagi faol ishtirokni tashkij etishga yo'nal­
tirilgan amaliy xatti-harakatlar majmui. 

Shaxs huquqiy madaniyatining mllhim tarkibiy qi smlari sifatida qU) i­
dagilar e'tirof etiladi: huquqi) tasavvur, huquqiy idrok, huquqiy savod­
xonlik, huquqiy tafakkur, huquqiy faollik, hllquqiy mas'ullik, huquqiy 
e'tiqod, huquqiy salohiyat. 

Maktabgacha ta'lim muas-
Huquqiy ta'lim uzluksiz bo'lib. 

yoshlikdan boshlab berib borilishi 10-
sasalarida huquqiy tarbiva.. , 

b I I '0' b k' R' b Zlll1 , 80lalar oIiada, maktabgacha ta -
o a arm z e Iston espu - . . 
I'k 'K ' , t' . b'l 11111 muassasalandayoq xulq-atvor I aSI omstltu slyasl I an , . " . 

. h ' , h qOlclalandan xabardor bo ' l!shl, ma-
tams tIns ' b ' 'h' I navIY va a Zl uquqlY norma ar to'g'-

risida boshlang'ich tushunchalar olishi, kelgusida bu bilimlar kengay­
tirilishi va chuqurlashtirilishi aniq ifoclalangan huquqiy xususiyal kasb 
etishi zarur. Shuning uchun 1998-1999-o'quv yiliclan bosh lab O'zbckis­
ton Respllblikasi Illaktabgacha ta'lim mu assasa laridan bosh lab, hal' bir 
ta"lim tizimida bosqichma-bosqich huquq saboqlari, huquqiy bililll va 
tarbiya berib borilishi yo'iga qO'yildi , 

Maktabgacha ta'lim muassasalarining asosiy vazi fasi tarbi: alanU\­
chilarda huquqqa c10ir sodda tushunchalarni tarkib toptirishdir, Ana shu 
Illaqsadda mashg'ulotlar jarayonida "Kollstitutsiya saboqlari"ni alllaiga 
oshirish yo'iga qo·yilgan . Ma ' lulllki , Konstitutsiya davlatning asosiy 
qonuni bo'lib, har bir mamlakatning qiyofasi va nufuzini belgilaydi. Shu 
xususiyatdan kelib chiqib aytish 1llL1lllkinki, 1992-yil 8-dekabrda qabul 
qilingan O'zbeki ston Respublikasi Konstitutsiyasi ham maml akatimizni 

174 



dunyoga tanitgan, xalqaro munosabatlarning teng huquqli subyekti sifatida 
faol harakat qilishiga huquqiy zamin yaratgan muhim huquqiy hujjatdir. 
Konstitutsiya to' g' risida so'z aytilganda uni nafaqatxalqaro munosabatlarda 
davlatning pasporti sifatidagi roli, balki ichki islohotlar jarayonidagi asosiy 
huquqiy manba ekanligini alohida e'tirof etish maqsadga muvofiqdir. 
Konstitutsiyamizning har bir moddasini o'qib kuzatar ekanmiz, unda, 
eng avvalo, inson huquqlari va erkinliklari masalasiga, ulaming amalga 
oshishini ta'minlashga alohida e'tibor qaratilganligining guvohi bo'lamiz. 
Uning 111illiy qonunchiligimizning o'ziga xos yutug' sifatida ko'pgina 
xorijiy mutaxassislar 1Omonidan bot-bot e'tirof etilganligi fikrimizning 
tasdig'idir. Bosh Qonunimizning qabul qilinishi O'zbekiston xalqining 
tarixida tub burilish yasadi, yangi demokratik huquqiy davlat qurish asosini 
yaratdi. Bunda bajarilishi lozim bo'lgan vazifalardan biri mamlakatda 
yashovchi har bir fuqaroning huquq va erkinliklarini 1O'la kafolatlashdir. 

"Konstitutsiya saboqlari"ni o'rgatishning asosiy maqsadi esa ana shu 
kafolatlar asosida bolalarning O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi 
moddalari mazmunini yosh xususiyatlari bilan bog'liqlikda anglab 
olishlariga erishishdir. 

"Konstitutsiya saboqlari" mashg' ulotlarida Konstitutsiyaning quyida­
gi moddalarini o'rganishga alohida e'tibor qaratiladi: 

l-modda. O'zbekiston - suveren demokratik respublika. Davlatning 
"O'zbekiston Respllblikasi" va "O'zbekiston" degan nomlari bir ma'noni 
anglatadi. Mazkur moddani 0' rganish jarayonida bolalarda quyidagi bi­
lim va ko'nikmalar tar/db toptiriladi: o'zining tug'ilib o ' sgan joyini bi­
lish; Ona-Vatanga nisbatan muhabbat uyg'otish; oila a'zolari: ota-ona, 
aka-uka, opa-singiL qon-qarindoshga bo'igan hunnat hissi; xalqi, urf­
odatlari, tarixiy joylarni bilish; milliy bayramlar: Mustaqillik kuni, hoti­
ra va qadrlash kuni, Navro'z, Hayit bayramlari haqida tushunchaga ega 
bo'lish; ma ' naviy merosni as rash zarurligi. 

4-modda. O'zbekiston Respublikasining davlat tili o'zbek tilidir. 
O'zbekiston Respublikasi o'z hududida istiqomat qiluvchi barcha millat 
va elatlarning tillari, urf-odatlari va an' analari hurmat qilinishi uchun 
sharoit yaratadi. Ushbu moddani o ' rganish jarayonida bolalarda o'zbek 
xalqi va davlat tilini hunnatlash; O'zbekiston Respublikasi xududida 
istiqomat qiluvchi barcha millat va elatlarning tillari, urf-odatlari va 
an'analarini hurmatlash; o'zbek tiliga davlat tili maqomi berilganligining 
bayram qilinishiga doir tushuncha va tasavvurlar shakllanadi. 
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5-modda. 0' zbekiston Respublikasi qonun bi 1~\11 tasdiqlanadigan 
0' z davlat ramzlari - bay rog' i, gerbi \'a madhi) asiga ega. Tarbiyachi 
moddani sharhlash jarayonida bolalarning davla-timizning nomi. uning 
ramzlarining ma'no-mazmuilini anglash va ularga nisbatan hurmat bilan 
qarash zarurligi; davlatimiz ramzlaridan faxrlanish va ularni hamisha 
himoya qilish: madhiya matnini yaratgan shoirni, musiqasini yaratgan 
bastakorning ismi va shariflarini bilish; Davlatimiz ramzlarining tavsifl 
haqida tushunchaga ega bo'lishlariga asosiy e'tibor qaratadi. 

6-modda. O'zbekiston Respublikasinig poytaxti - Toshket shahridir. 
Bolalar O'zbekiston Respublikasinig poytaxti - Toshket shahri ekanJigini 
anglashlari; Toshket shahri haqida llIa'Jumotga ega bo'Jishlari zarur. Bo­
lalarga Toshkent haqida videofilmlar. sla)dlar, rangli rasmJar. fotoalbom 
ko'rsatish orqali ularning tasav\'urlari ) anada boyitiladi. 

8-modda. O'zbekiston xaJqini. millatidan qat'iy nazar. O'zbekiston 
Respublikasining fuqaroJari tashkiJ etadi. Bolalar o'71ari bilan birga 
yashayotgan turli millat vakillarining hammasi O'zbekiston deb atalgan 
davlat kishilari ekanligini anglab olishlari lozim. 

31-modda. Hamma uchun vijdon erkinligi kafolatnadi. hal' bir inson 
hohlagan dinga e'tiqod qilish yaki hech qaysi dinga e'liqod qil1l1asJik 
huquqiga ega. Diniy qarashlarni majburan singdirishga YO'I qo·yilma)-di. 
Mazkur moddaning bolalar tomonidan o'zlashtirilishi uchun 1Iiarga hayit 
bayrami haqida tushuncha berish: hadislar mazlllunini rasmJar orqali 
tushllntirish maqsadga lTIuvotiqdir. 

37-modda. Har bir shaxs mehnat qilish, erkin kasb tanlash, adolatli 
mehnat sharoitlarida ishlash va qununda ko'rsatilgan tartibda ishsizlikdan 
himoyalanish huquqiga ega. Bolalarda mehnatga ijobiy munosabatni 
tarbiyalash; berilgan topshiriqni astoydil bajara olishlariga erishish; ular­
ning kattalar mehnati haqidagi tasavvurini boyitish; I1lchnat qurollari­
ning nomi va vazifasini bilish; mehnatni chin yurakdan bajargan bola 
mehnatsevar hisoblanishini, mehnatsevarlik bebaho fazilat ekanini ang­
lashlariga erishiladi. Bolalar bilan ''Kim bo'isam ekan" mavzlIsida surat­
lar asosida suhbatlar tashkil etiladi. 

40-modda. Har bir inson malakali tibbiy xizmatdan foydalanish huqu­
qiga ega. Ushbu modda mohiyatini tushllntirish orqali bolalarda gigienik 
talablarga rioya qilishni hayotiy ehtiyojga aylantirish; "Sog'lom tanda 
- sog' aql" naqlining ma'nosini anglatish; shifokorlar Illehnati va o'z­
o'ziga xizmat ko'rsatish haqida tushllnchalarni boyitishga erishiladi. 
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41-modda. Hal' kim bi lim olish huquqiga ega. Bolalar 0' zlari qiziqqan 
narsalari haqida ma' [umot olishlari, bilim olish orqali yaxshi inson bo'lib 
yetishishlarini anglaydilar. 

-+7-modda. Barcha fuqarolar Konstitulsiyada belgilab qo'yilgan bur­
chlarini bajaradilar. Bolalal' burch nima ekanligi: maktabgacha yoshdagi 
bolalarning burchlari nil11<lclan iboral ekanligi: tarbiyali bo l<l bo'lish, 
axloqiy qoiclalarga rio~ a qilish kabi \ uzit3larni; ota-onani hurmalla h 
lozimligini anglaydilar. Yaxshilik qilish haqida hadis, maqollar mazmunini 
tushuntirish hamda mulkni asrash. ehtiyot qilib foydalanishga o'rgatish 
am alga oshiriladi. 

49-l11odda. Fuqoro lar O'7.b~kislon xalqin ing tarix i)" l11a'nav iy va 
madaniy mero 'ini avay lab a<;ra 'hga mujburdirlar. Madani atyodgorl ikl ari 
day lat ll1uhofazasidadir, Bolalarni 0'7 shahar. qishlog'idagi diqqatga 
sazo\or joylar. mc'morchilik ) odgorlik lari bilan tanishtiri h, l11ahalliy 
shflroitn i hisobga olgan holda zi)oratgohlarni lanlab. suhbat o'tJ..azish: 
ziyoratgohlarga bog'l iq ra\'is hda insollning odob-axloqiga cloir lazilatlar 
haljida ma'iumot beri h: O'zbekistonning me'moriy obidalariga doir 
rasmlar kO'rsati h va ular haqida lu huncha beri h: mal11lakatil11izdagi 
yodgorliklar, qadimi~ binolar ham tarixi~ me'ros sit'aticla asrali hi 
kerakligini anglatish kabi jihatlarga alohida e'tibor qaratiladi . 

50-modda, FlIqarolar alrof-tabii) l11uhitga ehtiyolkorona munosabatda 
ho'lishgn majburdirlar. 55-lllodJn. Ycr. )~rosti boyliklari, sm, o'simlil... \<1 

ha) U\ 'onat dUll) osi, hamda bo~hqa tabii) zahiralar ull1ull1milliy bo~ likdir. 
ulardan oqi lona tc)ydalanish zarur \'a lIlar davlal muhofazasidadir, Bolalarga 
ll1azkur 1110ddalar mazll1uni bc\osita 13biat bil:lI1 tanishtirish mashg'ulotlari 
jara) onida tanisht:rilib, LIlaI' tabiat haqida tllshunchaga ega bo'lishlari; 
ularda wbiatni asrash \ a a\'aylash hissini lIyg'otish; o'simlik larni payhon 
qilish ),0111011 odal ekanligini bilish: yo\'voyi \'a lly hayvonlari haqida 
ma' IUl1lot beri h: hay\ on, qushlarni asrash, <way lash har bir inson vazil~lsi 
ekanligini bilish: ularni parvarish qilish, oeh qoldirmaslik; qushlar insonJar 
uchun foydali ekanini uqtirish: "Qizil kitob" mllhofaza ramzi ekanini 
bi!ish: "Qu~hlar bayrami", "GullaI' ba) rami". "~a\To'z bayral11i" haqida 
tllshunchaga ega bo 'liJl: ehti~ otkorona mllnosabalni tarbiyalash choralari: 
ehoy qaynatgieh qa~ nayotganda va kir Yllvi h l11ashinasi ishla) otganua 
su\'ga qo'l tiqmasl ik haqicla qisqacha l11a 'I L1mOl berish: gaz \'a elektr tokini 
tll shungan holda qo'llaganda oilalar Llchlln o'la fo) dali ekani, ularninig 
oi In YLll11L1shlari ni yell!!i Ilashtiri-;hi. agarda ulardan noto' g' ri foydalani Isa 
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katta xavftug' dirishi, ko ' pdan ko ' p falokatlar chiqarishini. shu sababdan 
gaz plitasiga yaqinlashmaslik va turli murvatlarini bekordan bekorga 
buramaslikni uqtirish: gaz hidini sezishlari bilan darhol kattalarga aytish 
zarllrligini bilish kabi bilim va ko'nikmalar tarkib toptiriladi , 

52-modda, O'zbekiston Respublikasini himoya qilish O ' zbekiston 
Respublikasi har bir fuqorosining burchidir, Fuqarolar qanunda 
belgilangan tartibda harbiy yoki muqobil xizmatni o'tishga majburdirlar, 

89-rnodda, O'zbekiston Respublikasi Prezidenti - davlat boshlig'i ekan­
ligi. Bolalarga O'zbekiston Respublikasi Prezidenti yurtimizda tinchlik, 
barqarorlikning posboni ekanligini tushuntirib, rnamlakat yo ' lbosh­
chisiga bo ' lgan ishonch va hurmat tuyg' usini tarkib toptirish; bolalarda 
fuqorolaming mehnatda kO ' rsatgan xizmatlarini rag' batlantirish maqsadida 
berilgan 0' zbekiston Respublikasining ordenlari, medallari va yorlig'i 
Prezident tomonidan berilishi haqida tushuncha hosil qilish lozim. 

1 26-modda, O'zbekiston Respublikasi o'z xavfsizligini ta'minlash 
uchun yetarli darajadaqurolli kuchlariga ega, Bolalargaharyili " 14-yanvar 
- Vatan himoyachilar kuni" sifatida nishonlanishi; Yatan hirnoyachilari: 
askarl ar. chegarachilar piyodalar va tankchilar haqida rna'iumat berish: 
balalar ongiga Yatan himoyaehilari ular ekanligini singdirish, buning 
llehun ular sog' , baquvvat, qo'rqmas, botir bo'lib voyaga yetishlari zarur­
ligini anglatishga erishiladi , 

V' I b h ' I' :vIaktabgacha la'lim mllassasasidal!i 
. Ja ta gac a ta 1m h ' ~b ' , I ' b I I ' h ~ 'd h ' lIqUqlY tar Iva O·Z Ie 11ga 0 a am i uqu-

muassasasl a uquqlY , b 'l', I -b' l II' , I k 
b ' . · I b' . I q ly 11111 ar I an qu ro antms 1, maz ur 

tar I)'am ama ga os In ] b' I' I 'd I " b ' II . I 1m ar asosl a o'z hu q-at onga I1IS atan 
yo an ' I' I' b' hi li .. h mas u Iyat I munosa atlll s a < antlfls ,qo-

nun va qoidalarga rioya qilish muhimligini uqtirish , muayyan huquq va 
erkinliklardan foydalanish yO'l-yo ' riqlarini singdiradi va qamrab oladi. 
Umurn uslubiy rejadan kelib chiqib, tarbiyaga kompleks yondashuv 
prinsipi nuqtayinazardan qaralganda, uni g ' oyaviy, siyosiy, axloqiy. 
estetik tarbiya ta 'sirining yig'indisi sifatida tushunish mumkin. 

Huquqiy tarbiyani quyidagi uslublarini ajratish lozirn : 
I. Huquqiy ongni shakllantiri sh, e'tiqod. isbot; huquqiy mavzularda 

suhbatlar, rna'ruzalar, hikoyalar: huquqiy mavzularga oid bosrna 
materiallarni va san' at asarlarini muhokarna qilish. 
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2. Huquqiy axloq asosini, malakasini, odatlarini va huquqni himoya 
qilish faoliyati tajribasini shakllantirish usuli: umumiy talab o'rnatish: 
ijodiy o'yindan foydalanish: 

3. Huquqiy tarbiyani kuchaytirish uchun rag'batlantirish yoki jazo 
usullarini qo ' lJasn. 

Maktabgacha ta' lim muassasasi bolalarni huquqiy tarbiyalash tizimi 
ikki shakldan iborat bO'lib: og'zaki va amaliy ishlar ko'rinishida tashkil 
etiladi. 

HUqllqiy tarbiyani amalga oshirishda mashg'ulotlari bahs-munozara­
lar, huquqiy mavzulardagi suhbatlar yaxshi natija beradi. 

Mashg"ulot jarayonida bolalarni huquqiy tarbiyalash uslubiyati xusu­
siyatlari quyidagilardan kelib chiqadi: 

birinchidan, boialarning axloqiy tasayvurlarini to ' g' ri shakllantirish, 
tarbiyachining nafaqat umumtarbiya faoliyati davomida, balki mashg'u­
lotlarda o"qitish jarayonida ham e'tiborda bo"lishi lozim; 

ikkinchidan, maktabgacha ta'lim muassasasida huquqiy tarbiya ja­
rayonida har bir nolatning mohiyatini aniq. ravsnan va tushunarli ra, ish­
da singdirish muhimligini ta ' kidlab o"tish lozim. Tarbiyachi bolalar 
ruhiyatida mavzuga katta qiziqish uyg ' ota olishi zarur: 

uchinchidan, jamiyatda huquqiy talablarning mavjudligi va mazmun­
mohiyati to"g'risidagi umumiy tasavvurdan kelib chiqqan holda bolalar 
ongida bilimlar tizimini, hukumat va qonun chiqaruvchi organlar, xuquq 
i nstitutlari, hllquq iy me 'yorlarning rivojl anish asoslari, qonuniyatlari , shu­
ningdek, huquq va majburiyatga oid qarorlar hamda ulaming bajarilishi 
xususida ma'lumotlar berib borilishi maqsadga muvofiqdir; 

to'rtinchidan, huquqiy tarbiya jarayonida ba'zi bir qonunlar matn­
larni o'qib berish, bolalarga me'yoriy qonunlar muhim moddalarini yozib 
olishga imkoniyat va vaqt berish joiz; 

beshinchidan, mashg"ulot jara)onida bolalarga davlat va huquq 
to'g'risida umumiy tushuncha berish, shuningdek, huquqiy YO'nalishlar 
(yo'l-yo'riqlar) ga alohida to'xtalib o'tish 10zim: 

oltinchidan, o'qituvchining ish quroli sifatida unda davriy bosma 
l1lateriallar. Oli), Majli :; sessiyasi hujjatlari , farmon va qarorlari , Vazirlar 
Mahkamasi qarorlari hamda huquqiy-me'yoriy hujjatlar bo ' lishi kerak. 
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? NAZORAT UCHUN SA VOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. Huquqiy tarbiyani maktabgacha ta 'lim yoshidanoq amalga oshirish­
ning ijtimoiy zaruriyati nimada? 

2. Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyalanuvchilarida huquqiy 
ongni shakllantirish qaysi dastur asosida amalga oshiriladi? 

3. Huquqi y tarbiyani amalga oshirishda huquqiy ongni shakllantirish­
ning ahamiyati? 

4. Huquqiy madaniyatni maktabgacha yoshdagi bolalarda shakllanti­
rishda "Konstitutsiya saboqlari" mashg'ulotlarining o'rni. 

5. Huquqiy tarbiyani tashkil etishjarayonida amalga oshiriladigan va­
zifalar nimalardan ibOl'at? 

6. «Jamiyatda huquqiy madaniyatni yuksaltirish Milliy dasturi » va 
uning tarixiy ahamiyati. 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. 1997-yil 29-avgustda, O'zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi-
ning IX sesssiyasida qanday dastur qabul qilindi? 

A) "Jamiyatni huquqiy madaniyatini yuksaltirish" Milliy dasturi 
S) "Uchinchi mingyillikning bolasi" tayanch dasturi 
C) "Solajon" tayanch dasturi 
D) "Maktabgacha ta'lim to' g' risida"gi Nizom 

2. Shaxsda huquqiy sifatiarining qaror topishi nimaga bog'liq? 
A) Shaxsning huquqiy ongiga 
S) Shaxsning huquqiy savodxonligiga 
C) Shaxsning ijtimoiy-huquqiy munosabatlar jarayonidagi ishtiroki 

darajasi va sifatiga 
D) Shaxslararo huquqiy munosabatga 

3. Shaxsning huquqiy madaniyatining asosiy qismlari to'g'ri 
berilgan javobni toping. 

A) Huquqiy faoliyat 
B) Huquqiy ong 
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C) Huquqiy ong ya faoliyat 
0) Huquqiy savodxonlik 

4. Huquqiy tasavvur, huquqiy savodxonlik, huquqiy tasavvur -
bular ... 

A) Huquqiy ongning tarkibiy qismlari 
B) Huquqiy faoliyatning tarkibiy qismlari 
C ) Huquqi), madaniyatning tarkibiy qismlari 
0 ) Huquqiy ongning asosiy qism lari 

5. Qaysi o'quv yilidan boshlab O'zbekiston Respublikasi maktab­
gacha ta'lim muassasalaridan boshlab huquq saboqlari berish yo'lga 
qo'yildi? 

A) 1997-1998-o'quv yili 
B) I 998-l999-o'quv yili 
C) 1999-2000-o'quv yili 
0) 1996-l997-o'quv yili 

6. Maktabgacha fa'lim muassasalarida qaysi mashg'ulotlar tarki-
bida O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi o'rgatiladi? 

A) Savodga o'rgatishda 
B) Elementar matelllatik tasavvurlarni shakllantirishda 
C) Huquqiy savodxonlikda 
0) Konstitutsiya saboqlarida 

7. "Bolalar huquqlari to'g'risidagi" konvensiya qachon va qaysi 
tashkilot tomonidan qa bul qilingan? 

A) 1989-yil BMT Bosh Assambe\yasi 
B) 1988-yil B:vtT Bosh Assambelyasi 
C) 1989-yil YuNESKO tOlllonidan 
0) 1986-y il Yul\1 SFF tomonidan 

8. 2008-yil 7-yanvarda O'zbekiston Respublikasining qanad)' qo-
nuni qabul qilindi? 

A) " Bolalar huquqiy madaniyatini rivojlantirish" to'g'risidagi 
B) "Bolalar huquqlarini himoya qilish" to'g'risidagi 
C) "Bolalar huquqlarining kafolatlari" to'g'risidagi 
0) "Bolalar huquqlari to'g'risidagi" konvensiya 

181 



XII BOB, EKOLOGIK TARBIYA 

Ekologiya (grekcha "o ikos"'- yashash, uy, 
Maktabgacha fa'lim 

. . 1 'd k makon. "logos"- la 'limot - ul11umi tarzda 
muassasa an a e 0- . I ' I h . , k' 

I 'k t. b' " I' u orgamzrn arnll1g yas las .1 0)'1. rna ' 0111 
Ogl ar I)'a maqsa( I d . , 1 d' EI 1 . +': •• '1 'f I' egan rna 110111 ang ata I. W oglva la111 Uri, 

va vazi a an . J ' '1 b' h:d h I orgamzm arnll1g 111a um Ir mu II a ya a 1 

qonuniyatlarinL ya'ni organizmlarning o'zaro va ularni o'rab turgan 
atrof-muhit bilan bog' liq bo'lgan hayot tarzini 0" rganadi. Ekologiya so'zi 
tirik mavjudotlar, shu jumladan, odamning yashash sharoiti va tashqi 
muhit bilan o ' zaro munosabatini bildiradi. 

Keyingi davrda pedagogika nazariyasi va amaliyotiga " ekologik ta'­
lim", "'ekologik tarbiya", "ekologik ~ng", "ekologik faoliyat", "ekologik 
mas·uliyat". "ekologik e'tiqod", "ekologik ma'rifat", "ekologik madani­
yat" va boshqa bir qator atamalar va ular bilan bog'liq tushunchalar ldrib 
keldi. Ekologik fa 'lim ekologik ma'rifatning asosiy jihati bo'lib, o'qitish 
va o'qish jarayonlarida mavjud ijtimoiy ekologik tajribaning avloddan­
avlodga o'tkazilishidir. Ekologik ta'lim orqali shaxsda ekologik bilim. 
ko"nikma va malakalar hosil bo'ladi. Ekologik tarbiya (tor ma'noda) 
rivojlanayotgan shaxsda maqsadga muvofiq axloqiy-ekologik fazilatlarni 
tarkib toptirishni nazarda tutadi va shu orqali shaxsning ekologik xulq­
atvor xususiyatlari takomillashib boradi . Ekologik ong- shaxsning al11aliy 
ekologik faoliyati va hatti-harakatini tartibga solib turadi. Ekologikfao­
liyat esa ekologik bilimlarga tayanilgan holda tabiat va atrof-l11uhit l11U­
hofazasini ta'minlash borasida amalga oshirilayotgan xatti-harakatlar 
majmui demakdir. Ekologik dunyoqarashning ajralmas bir qismi bo'lmish 
"ekologik mas 'uliyat" deganda insonning atrof-l11uhitga mas' uliyatli 
munosabatini tushunamiz. Bunday munosabat insoniyatning, xususan, 
ayrim odamlarning bilib-bilmay, uzoqni o"ylamay tabiatga kO'rsatgan 
salbiy ta'siri oqibatlarini anglash va bunday ta'simi bal1araf etish istagi 
natijasidagina shakllanadi. Ekologik madani.vaf - alohida shaxsning ib­
ratli axloqiy-ekologik xatti-harakati boshqalarda zavq-shavq uyg'ota 
olishlik holatini ifodalaydi. Bu atama shaxs va jamiyatning atrof-muhitga 
munosabat darajasini belgilash uchun qo'llaniladi. 

Ma'lumki, respublikamizda "Uzluksiz ekologik ta'lim konsepsiyasi" 
yaratilgan. Mazkur konsepsiyaga ko' ra, maktabgacha ta 'lim muassasalari 
bolalariga ekologik ta' lim-tarbiyaning oddiy elementlari beriladi. Maktab-
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gacha ta'lim muassasalarida bolalar atrof-muhit bilan qanday nluloqotda 
bo'lishlari zarurligini . issiq-sovuq, yorug' lik-qorong' ilik, kecha-kunduz, 
yomg'ir-qorni. yaxshilik-yomonlikni, qushlar, hayvonlar. o'simliklarga 
nisbatan qanday munosabatda bo'lishni bilishlari, tabiatdagi ranglami 
tanishlari lozim. 

Maktabgacha )oshdagi bolalarga ekologiyadan boshlang'ich ta'lim­
tarbiya berishning maqsadi ularni tabiatni sevadigan, asrab-avaylaydigan, 
odobli, erkin fikrlovchi. milliy g'urur egasi, barkamol sog'lom avlod etib 
tarbiyalashdan iboratdir. 

Ekologik tarbiya ijtimoiy tarbiyaning yana bir muhim tarkibiy qismi 
bo ' lib, uni tashkil etish jarayonida quyidagi vaziJalar hal etilishi zarur: 

1. Bolalarda mashg'ulot va mashg'ulotdan tashqarijarayonda ekologik 
tushunchalarni tarkib toptirish. 

2. Ularning tabiat va atrof-muhit ekologiyasi to'g'risidagi tasavvurini 
boyitish. 

3. Bolalarda tabiat va atrof-muhit muhofazasini ta'minlash ijtimoiy 
zaruriyat ekanligi to'g'risidagi mas'uliyatni shakllantirish. 

4. Bolalarda tabiatda o'zini tutish malakasini, atrof-muhitni rnuhofaza 
qilish tuyg'usini tarbiyalash hamda ularning tabiat va atrof-rnuhit 
l11uhofazasini ta'minlash jarayonida faol ishtirok etishlariga erishish. 

Maktabgacha ta'lim 
muassasasi tarbiya­

lanuvchilarini ekologik 
tarbiyalashning o'ziga 

xosliklari 

Ma'lumki, bola shaxsi o'zaro va bi­
oijtimoiy munosabatlar tizimida tarkib 
topadi. Bu munosabatlarni keltirib chiqa­
radigan asosiy manba - bolaning hissiy 
bilish jarayoni va o'yin faoliyatidir. De­
mak, bola shaxsiga xos bo'igan barcha 
psixologik holat vajarayonlar ijtimoiy ha­

yot hamda atrof-muhit ta'sirida vujudga keladi. Bola o'z faoliyati jara­
yonida o'zini o'rab turgan tabiiy va antropogen narsalar va hodisalar 
mohiyatini bilib oladi. 

Bolaning atrof-muhitni hissiy bilishjarayoni o'z mohiyati va xllsnsiyati 
jihatidan bir-biridan shartli farq qilllvchi uch bosqichdan iborat bo'ladi 
(16-rasm). Zero, hissiy bilish bolaning sezgilariga beyosita ta'sir etgan 
tashqi atrof .. muhit (tabiat) va uning alohida xossalarining ko'rinishlar. 
qiyofalar, tasvirlar, manzaralar shaklida miyasida aks etishidir. 

Bola 0' zini o'rab turgan atrof-muhit va tabiatning muayyan xossalarini: 
havoning issiq-sovuqligini terisi bilan, sUjuqliklarning ta'mini tili bilan, 
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havodagi hidni burni bilan, tabiatdagi xilma-xil obyektlarning rangini 
ko'zi bilan, tovushlarni qulog'i bilan sezib, ya'ni mazkur xossalar bo­
laning beshta turli sezgisiga ta'sir etib, shu a'zolarda joylashgan asab 
hujayralari orqali bosh miyasiga borib yetib, natijada miyada tabiatning 
ayrim xossalari to ' g'risida bilim paydo bO'ladi, ularning kO'rinishlari, 
qiyofalari, tasvirlari, manzaralari vujudga keladi . 

Maktabgacha ta ' Jim yoshdagi bolalarning atrof­
muhitni hissiy biJ ish j arayoni 

I Bosqich 

1I Bosqich 

III Bosqich 

Atrof-muhitdagi obyektlar va 
hodosalarni sezishi 

Atrof-muhitdagi obyektlar va 
hodosalarni idrok etishi 

Atrof-muhitdagi obyektJar va 
hodosa larni tasavvur qiJi shi 

J6-rasm, Bola shaxsining atrof-muhitni hissiy bilish jarayonp'I. 

Falsafiy-psixologik nuqtayi nazardan bola bilimining manbayi sezgidir. 
Chunki bola atrof-muhit haqidagi dastlabki bilimlarni o'z sezgilaridan 
oladi. Bolaning atrof-muhit haqidagi boshqa birmuncha murakkab bilim­
lari mana shu dastlabki boshlang'ich bilimlari asosida vujudga keladi . 
Demak, bolani tabiiy va antropogen muhit bilan bog'lovchi eng birinchi 
yo ' l ham atrof-muhitdagi obyektlar va hodisalarni sezishdir. 

Atrof-muhitdagi obyektlar va hodisalall1i idrok efish sezishga nisbatan 
birmuncha murakkab jarayon. ldrokning sezishdan farqi shundaki, unda 
atrof-muhitdagi obyektlar yoki hodisalall1ing ayrim xossalari emas, balki 
obyektlar yoki hodisalar butun holda aks etadi. Boshqacha ifodalasak, 
obyektlar yoki hodisalarning yaxlit manzarasi, tasviri vujudga keladi . 

39. Qarang: Umarova M.x. Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda atrof-muhitga 
mas'uliyatli munosabatni shakllantirish uslubikasi: Pedagogika fanlari nomzodi ... . diss . 
- T.. 2009. - 25-b. 
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Masalan, yomg' ir, qor manzaralari va h.k. 
Atrof-muhitdagi obyektlar va hodisalarni hissiy bilishning yana bir 

shakli fasavvur dir. Tashqi muhit ta'siri natijasida bosh miya qobig'ining 
muayyan qismida paydo bo'lgan qo ' zg' alish, ya'ni sezish va idrok ma'lurri 
muddatgacha o ' z izini qoldiradi . Demak. tasavvur atrof-muhitdagi 
obyektlar va hodisalarn ing xuddi shu onda idrok qilinmaydigan, biroq 
miyada qolgan, ko'z oldiga keltirilgan manzara, qiyofa-tasvirlarning 
tiklanishi yoki manzarali xotiradir. 

Tasavvur bilimlarni saqlash va mustahkamlashga xizmat qiladi, ayni 
paytda obyektlar va hodisalarning xusu siyatlarini bilib olishda, ya'ni 
umumlashtirishda ham muhim o ' rin tutadi. Tasavvurdagi umumlashtirish 
xususiyati aqliy bilishning, boshlang' ich ekologik tushunchalarning tash­
kil topishiga katta yordam beradi . 

Xususiy tasavvurlar atrof-muhitdagi aniq obyektlar tasviri, manzara­
sidir. Bu tasavvurlar aniq obyektlarni. masalan, aynan daraxtni, yo' lni , 
kO ' prikni, soyni , ariqni, ko'chani, mahallani aks ettiradi. Xususiy tasav­
vurlar ayni paytda ko'eha yoki mahalla hududining tabiati va kishilar 
hayotini ham aks ettiradi . Natij ada bola ongida muayyan hududlaming 
hajmdor yoki hajmsiz. rangli yoki rangsiz, aniq yoki noaniq shakldagi 
manzaralari hosil bo'ladi va bu j arayon vaqt va tajribaga bog'lig holda 
tiniqlashib boradi. 

Demak, maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni atrof-muhit bilan 
tanishtirish jarayonida ularning hissiy bilishiga tayanilib ish ko ' riladi va 
shu asosda atrofdagi muhit hamda uning har bir tarkibiy qismining tabiat 
va inson hayotida tutgan o ' rni haqida aniq bog' lanishli misollar keltirilib, 
tegishli munosabat va madaniyat tarkib toptiriladi. 

Maktabgacha ta 'lim 
mu assasalarida eko­

logik tarbiyani amalga 
oshirish shakl, ustub va 

yositalari 

Boshlang' ich ekologik La' 1 im va tarbi­
yani amalga oshirish lIehun tegishli bili m 
va malakalar ho il qi lishni ta'min laydigan 
maktabgacha ta'l im yoshidagi bo lalar 
saviyasiga mos va xos ish shakllari , vo­
si tala ri va lIs1ubi arini tanlab ol ish muhim 

vazifalardan biri sanaladi . Maktabgacha ta 'lim muassasasida boshlang' ieh 
ekologik tarbiyaning eng samarali yo ' llaridan biri uni mehnat tarbiyasi 
bilan go ' shib olib bori sh, ya'ni bolaning bo'sh vaqtlarini foydali ishlarga 
jalb qilishdir. Chunki tabiatga ozor berish bilan bog'liq bo ' lgan sho'x­
liklar ma 'lum darajada bolaning boo sh qolishi natijasida kelib chiqadi . U 
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qi ladigan ishi YO'qligidan mushukning dumiga ip bog' Jaydi, qushlarning 
iniga chiqib, polaponlarini oladi va hokazolar, Aslida bolajonivorlarga ozor 
bermasdan. ular bilan do' st tutunib ham olam-olam zavq olishi mumkin, Biz 
unga qanotli dO'stlari uchun inlar yasab, ho' raklar tayyorlashni o'rgatishimiz 
maqsadga muvofiqdir. 

Ekologik ta'lim va tarbiyaga doir mavjud tadqiqot ishlarida tavsiya 
etilishicha, bu borada quyidagi shakl, uslub va vositalardan foydalanish 
maqsadga muvofiq: tushuntirish, ko'rsatmali. amaliy; induktiv va de­
duktiv, reproduktiv. muammoli: suhbat. savol-javob: hadislar. hikoyalar, 
rivoyatlar, maqolalar o'qib berish, qayta hikoya qilish; izohlash, ko' zdan 
kechirish; kuzatish; qiyoslash va taqqoslash; tasavvur qilish; ishontirish. 
ibrat olish uchun misol va namuna keltirish; talab qilish, odatlantirish va 
rag'batlantirish; o'yinlar, shu jumladan. improvizatsiyalarda ishtirok etish, 
kolleksiya to'plash, sayr, ekologik kechalar, ekotogiya haftaligi va boshqatar 
(Il-rasm), 

I Shakllar II l 'slublllT II , 'o'itlllar 

Hadislar: 

Tabiat burchagidagi Kuzalish: tushuntirish: riyoyal I-a hikoyatlar: 

ishlar: labial go' zalliklaridan she'rlar )od ulish: 
sayr: zavqlantirish: pand-nas ihatJar; 

ekologik kechalar: tajriba: maqol ,'a matallar: 
ekologiya haftaligi; 

bolalarni gapirtirish: topishmoqlar: 
shoirlar va olimlar bilan 

lIchrashm-lar: 
nutqi) -mantiqiy masalalar ertaklar: 

sahna ko'rinishlari: :echish: loto: 

katlalarga yordam: suhbat; ekologik o'yinlar; labirint: 

bellashudar didaktik o'yinlar rebu,: 

\ idt:orolikl<lr 
, ' 

J 7-rasm. Maklabgacha ta 11m muassasa ' I rarblyalanuvchilannl 
ekologik tarbiyalash shakl. uslub va \ositatari 

I 

Tabiat burchagi boialallli tabiat bilan tanishtirishga, kichkintoylarda 
ularga mehr paydo etish. muhabbat uyg'otish ishida katta yordam beradi. 
Tabiat burchagidagi jonzotlarni bolalar har kuni ko'raditar. bu narsa 
tarbiyachilar ishini yengitlashtiradi: ular tirik mavjudotlarni muntazam 
kuzatib boradilar va parvarish qiladilar, Ulami parvarish qilish natijasida 
bolalar zaminimizdagi o'simliklar va hayvonot dunyosining nihoyatda 
turli-tumanligi to'g'risida, o'simliklar, hayvonlar qay tariqa o'sib rivojla-
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nib borishi, ularga qanday sharoitlar yaratib berilishi zarurligi to' g'risida 
tasavvur hosil qiladilar. 

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar mushukcha, kuchukcha, qo'zi­
choq, tipratikan yoki quyon bolasini darhol ushlab ko'rmoqchi, ularning 
oldiga borib silamoqchi, orqasidan quv lab ushlab olmoqchi boo 19anliklarini 
ko'p marta ko'rganmiz va kuzatganmiz. Bolalar bu jonivorlarga tezda 
in yasashga kirishadilar. Uni parvarish qilishga otlanadilar. Ota-onalar 
bolaning zo'r hafsala va ishtiyoq bilan boshlagan ana shu tashabbusini 
qO'llabquvvatlashlari va maslahatlar bilan unga yaqindan yordam berish­
lari kerak. 

Jonli burchakda qushlar va hayvonlami parvarish qilish bolalarda 
tabiatga, undagi barcha jonli va jonsiz narsalarga qiziqish, muhabbat 
uyg'otish, ulami his etish, mehribonlik ko'rsatish tuyg'ularining shaklla­
nishiga yordam beradi. Qushlar va hayvonlar bilan yaqin munosabatda 
bo'lish bolaning bilimini har tomonlama boyitishga olib keladi. Bolalami 
j onli tabiat, undagi hayvonot dunyosi, 0' simliklar olami bilan muntazam 
ravishda tanishtirib boriladi. Bunda ishlar yil davomida reja asosida tash­
kil etiladi. Mashg'ulotlar suhbat, kuzatish, o'yin faoliyatlari bilan bog'lab 
o 'tkaziladi. Bunda bolalar ona tabiatga, jonzotlar va qushlarga muhabbatli, 
mehrli bo'lib, ularni asrab-avaylashga o'rganadilar. 

Sayr chog'ida bola 0' zidagi bilimlami, tabiat oldidagi mas'uliyat his­
sini. ya'ni o'z irodasini amaliyotda sinab ko'radi. Bolalami sayr vaqtida 
dalada o'tloqda o'dab yurgan qo'y, echki va buzoq, sigirlar bilan yaqindan 
tanishtirish uchun ulaming yashash sharoiti, insonlar uchun foydasi haqida 
hikoya qilib boriladi. Ovqatimizni mazali qilayotgan go'sht, yog', qaymoq, 
sut va qatiqlar shu hayvonlar tufayli ekanligi bolalarga tushuntiriladi. 

Sayr chog'ida tarbiyaviy vaziyatlami yuzaga keltirish va bolalami 
atrof-muhitda sodir bo'layotgan voqealarga hozirjavoblik bilan muno­
sabat bildirishga o'rgatish muhim ahamiyatga kasb etadi. Sayr paytida 
ilgaridan kelishib olganday, tayyorgarlik natijasi sifatida "timsolga ki­
rish" imkoniyati yaratilishi mumkin. Kimdir tabiatga ziyon yetkazuvchi. 
kimdir tabiatni muhofaza etuvchi bo'ladi. Bunday paytda bolalar o'zlari 
payqagan nojo'ya xatti-harakatning oldini olish tashabbusini ko'rsatishlari 
kerakligi sayrga qadar tayinlab qo'yiladi. 

Tabiatdagi yilning istagan faslida go'zallik va rang-baranglik, o'zga­
rishlar bolalaming bevosita hissiy holatiga ta'sir etadi, ularda kuzatish, 
so'rasb, fikr yuritish, hikoya qilish istagini uyg'otadi. Bll narsa ulaming 
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mantiqiy fikrlash va nutqini o'stirish uchun quia)' shart-sharoitlar yaratadi. 
Bu borada ekologl\'a hafialiklarining tutgan o'rni beqi) os. Chunonchi. 
har faslda bir marta ekologiya haftaliklari o·tkazilib, mashg'ulotlardan 
tashqari tadbirlar tizimi amalga oshirilishi maqsadga muvofiq . 

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarga ekologik tarbiya berishda 
kuzarish va rushllntirish uslublaridan keng foydalaniladi. Maktabgacha 
ta'lim yoshidagi bolalarni kO'rsatmali-timsolli tlkrlashga o'rgatish, buning 
uchun bilib olish kerak bo'igan obyektlarni ko'rsatmalilik asosida va 
kuzatishga qulay tarzda taqdim etish, ayniqsa. tabiatning gO'zalliklaridan 
zavq olish vaziyatini tez-tez ;. uzaga keltirib turish. bilimlarni shu yo'llar 
bilan singdirish orqali ularning aqliy rivojlanishiga erishiladi. 

Bola!ar tabiat bilan bil' butun organizm darajasida tanishadilar. Eng 
avval ayrim o'simliklar, hayvonlar, ularning yashash usullari bolaning 
idrok va faoliyat obyektiga aylanadi. Jonli tabiat obyektlarining tashqi 
muhit bilan aloqasi o'quv-bilish mavzuyi bo'lib qoladi: o'simliklar 
oziq!anish llchlln o'z ildizi bilan tuproq ichkarisiga kirib boradi. hayvonJar 
makonda joy almashtirib yuradi, ovqat topib yeydi va shu kabilar. 

Ayniqsa, harakatlanadigan yorqin, rangin obyektlar maktabgacha yosh­
dagi bolalarda alohida. o'ta kuchli qiziqish uyg'otdi. xotirasida timsollar 
qoldiradi . Ana shu obyektlar yordamida ha) \onlar o'zlari yashab turgan 
muhitga moslashganliklari kuzatiladi. Masalan. qo'] va sigir kabi tI) 

hayvonlarining o't-o'lanlar bilan o'vqatlanishi ana shunday moslashllv 
oqibati ekanligiga yaqqol misol bo'la oladi. O'simlik va hayvonlarning 
ayrim kO'zdan yana ham uzoqroq bo'igan bog'liq jihatlari, bundagi 
o'zgarishlarni kuzatish maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar fikrlashini 
ekologik yo'naltirish, ularni tahlil qilish va solishtirish yo'li bilan 
anglashga o'rgatish imkonini beradi. 

Maktabgacha ta'lim mllassasalarida bolalarga tabiatning nafosatli 
namunalarini ko'rsatgan, gO'zallikni idrok ettirgan. uning qismlarini 
o'rgangan, sensor tekshiruv o'tkazgan, tabiiy gO'zallikning turli xii o'zaro 
bog' liqligi va aloqadorligini tushllntirgan holda slIhbatlar o· tkazish katta 
naf keltiradi. 

Tabiar obyektluril7i ko ';::c/UI7 kechirish jarayoniJa bolaJarning kuzatish­
larini boshqarish, olgan estetik-ekologik taassurollari haqidagi avvalgi 
bilimlaridan foydalanish, yangilarini ketma-ket hikoya qilish yo'li bi­
Ian ma'ium qilish maqsadga mllvofiqdir. Ekologik bilillliarga doir este­
tik tllshunchalarni bolalar ongiga singdirish va ularni go'zallikning eng 

188 



oddiy alifbosidan bahram and qilish muhim ahamiyat kasb etadi. Bolalarni 
eshitilganlar yuzasidan estetik-ekologik mazmunda 0' zaro suhbatlashishga 
da'vat etish, qayta hikoya qilishni talab qilish zarur bo'ladi. Ayniqsa, 
ekskursiya. sayr haqidagi hikoyalar mazmunli chiqadi. 

Bolalarga j onli va j onsiz tabiatdagi har bir narsaning betakror go' zallik 
ekanligini anglatish, his ettirish. kuzattirish, hal' bir narsaning o'ziga xos­
ligini aniqlatish. ularning o'zaro munosabatda va o'zaro aloqada ekanli­
giga ishora qiluvchi belgilarini ajratish muhim 1'01 o·ynaydi. 

Tevarak-atrotni kuzatish, rasm solish jarayonida bola ranglarni. to­
vushlarni, makon va tabiat obyektining shaklini qabul qilishga o'rgana­
di. Bu narsa go'zallikni his etishga olib keladi. Tarbiyachining vazifasi 
shun dan iboratki, u bolalarning aqliy kuch-g'ayratini uyg'otadi, tabi­
at gO'zalliklar hissini rivojlantiradi \'a tabiatga bo'lgan insoniy muno­
sabatlarning axloqiy-estetik tomonlarini ko'rsatadi. Tabiatdan zavqlanish 
gO'zalliklarni idrok etishda yorqin namoyon bo'ladi. 

Bolalardan bog'chaga kelishda va ketishda, kO'cha-ko'yda atrof­
muhitga qanday zarar yetkazilayotganligini ko'rganliklari haqida so'zlab 
berish so'ralishi. ya'ni bolalami gapirtirish ham muhim ekologik 
uslu blar sirasiga kiradi. Bu usul kichkintoylarda kllzatuvchanlikni va 
ekologik tarbiya olgan yoki olmagan odamlar orasidagi farqni ajratish 
tuyg'ularini o·stiradi. Masalan. bolalar quyidagicha gap topib keladilar: 
"Bir bola gugurt olib, xazonlarni yoqdi. O'tib ketayotgan bir kishi uni 
koyib. olovni o'chirtirdi" va hokazo. 

Bolalarning tabiatni muhofaza qilish amaliyotida uch xiI faoliyatdan 
(ta'lim, mehnat, o'yin) keng foydalanish maqsadga muvofiqdir. Ayniqsa, 
bolalarning ekologik l71azl71zmdagi 0 'yin jaoliyati ta'lim unsurlariga ega 
bo'lib, tegishli ko'nikmalarni hosil qilishda ularning ahamiyati katta 
bo'ldi. 

Didaktik 0 'yin o'quv-bilish vazifalari (masalan, narsaning xossalari 
va sifatini aniqlash, turli buyumlarni tasnif qilish va guru hi ash) o'yin 
bilan (topish, rol ijra etish, musobaqalashish) qo'shib olib boriladiki, 
bunda didaktik o'yin ta'limning alohida shakli - yengil, tez va bolalar 
tomonidan oldindan mo'ljallanmagan bilimlarni o'zlashtirish shakliga 
aylanadi. Masalan. "Bu hayvonning nomi "Qizil kitob"ga kiritilganmi? 
Shu hayvonni top" o'yini. Tarbiyachi bolalarni doira shaklida tllrg'izib, 
hayvon no mini aytadi va koptokni biror bolaga otadi. Bola koptokni ilib 
olib. "Qizil kitob"ga kirgan yoki kirmaganligini aytadi. 
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Tabiat muhofazasiga doir o'yin mazll1unini ishlab chiqishda shaxs­
ning axloqiy pozitsiyasi, odamlaming o'zaro munosabatlari, ularning 
tabiiy muhitga insonparvarlik, g'amxo'rlik bilan munosabatlari markaziy 
o'rinda turmog'i lozim. 

Rolli 0 'yinlar har bir ishtirokchiga mustaq illik va uyushqoql ik namo­
yon etish imkonini beradi. Ijodiy rolli o'yinlar tushunchalarni, tasa\'­
vurlarni, faktlarni tiklash, qayta guruhlash tariqasida kechadi. Masalan, 
rolli o'yin sifatida bolalardan biri maqbul va nojo'ya harakatlar qilib 
ko'rsatadi. Nojo'ya xatti-harakatga kelganda. bolalar: "To'xta!" - deb 
buyruq berishlari kutiladi. Kuzatishlarning kO'rsatishicha, bunday payt­
larda ko'p vaqt sukutda bo'ladigan bolalarda ham qafiyat. jur'at paydo 
bo'ladi. Bu esa o'yinning muhim jihati hisoblanadi. 

Tabiat bilan insonning o'zaro aloqador ekanligini o'rgatish. umuman. 
bolalarda atrof-muhitga mas' uliyatli munosabatni shakllantirish - uzoq 
vaqtni o'z ichiga oladigan jara) on. Buning uchun bolalarning atrot:· 
muhit, tabiat bilan har tomonlama doimiy aloqalarini ta'minlash zarur. 
Maktabgacha ta' lim muassasasi hududida. sayr chog'ida bog'da, tabiat 
quchog'ida bo'lish, bu muddatda turli xii ekologik o'yinlar uyushtirish 
ana shu imkoniyatni yuzaga keltiradi. 

Voqeaband rolli 0 'yinlar, ayniqsa, bola hayotida katta ral o·ynaydi. 
Dastlab sahna ka'rinishlari tariqasida tayyorlanadigan a'yin chog'ida 
bola tabiatni muhofaza qilish bilan shug'ullanuvchi turli mutaxassislar 
rolini ijro etadi, ko'pchilik ana shunday mutaxassislarni ko'radi. shun­
day mutaxassislar barligidan darak tapadi, keyinchalik o'zi ham shu 
mutaxassis rolini o')inashga muvaffaq bo'ladi. Boshqacha aytganda. 
o'yinjarayonida bola bilan mutaxassis o'rtasida mula qat sodir bo'ladi. 

Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalami ekologik tarbiyalashda l1utqiy 

mal1{iqiy masala yechish uslubidan ham foydalanish Illumkin. Bunday 
masalalar tabiat haqida topishmoq-hikayalardir. Qo'yilgan masalani 
yechish, savolga javob berish uchun bolalar tabiat hodisalari orasidagi 
ma'ium bog'lanishlar va qonuniyatlarni o'zlari uchun tushunib olgan 
bo' lishlari kerak. Tarbiyachi bolalarga nutqiy Illantiqiy Illasala berar ekan. 
ulami aqliy faoliyat usullaridan shunday (qiyoslash. hodisalarni turli 
tomondan ko'rib chiqish, masalani yechish yo'llarini izlash) vaziyatga 
solishi zarurki, bu narsa fikrlashning mustaqil. aqlning o'tkir bo'lishiga 
turtki beradi. 
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Bolalar tomonidan tabiatdagi narsa va hodisalar, odamlaming ayrim 
nojo'ya xatti-harakatlari haqida hikoya-etyudlar tuzish ijodiy topshiriq 
turlaridan biridir. Albatta, bu ish daf'atan boshlanmasligi kerak. Dastlab 
ishni bolalarbop hikoyalar tanlash va ulami so ' zlab berish usuliga 
murojaat etishdan boshlash lozim. Bu hikoyalar oxir-oqibatda hikoya­
etyudlar tuzish uchun andaza vazifasini bajaradi. 

Maktabgacha ta'lim muassasasida ekologik muammolar aks etgan 
vide~filmlardanfoydalanish maqsadga muvofiq. Bugungi kunda bolalarbop 
bunday videodisklar va filmlar ko ' payib bonnoqda. Har bir namoyishdan 
soong bolalar bilan kO'rilgan filmlar haqida suhbat o' tkazilishi mumkin. 

Bolalami ekologik tarbiyalashdahadislardan namun(1lar aytish, rivoyat 
va hikoyatlar so 'zlab berish samarali vosita bo'lib xizmat qiladi. Atrof­
muhitga eng qadimgi zamonlarda ham juda katta e'tibor berilib kelingan. 
Hadisi sharifiarda quyidagi kabi bandlar bar: "Soyasidan xalq foydalanib 
turgan daraxtni kesib yuborgan odamni tangri do'zaxga mahkum etur"; 
"Dunyo yam-yashil go' zaldir, kimki undan haqli ravishda halollik bilan 
olsa, undan baraka topadi" . 

Ajdodlarimiz o' z farzandlariga oila davrasida pand-nasihatlar 
qilganlar \'a turli suhbatlarda quyidagilarni alohida uqtirganlar: "Suvni 
ifios qilma, barchajonivorlar uni ichib bahra oladi"; "Rizq-ro'zingni isrof 
qilma, gunohkor bO'lasan": "Pishib yetilmagan uzumni uzma, agar uzsang 
katta gunoh ish bo'ladi, chunki unda ahli mo'minning nasibasi bor". 

Xalq og' zaki ijodi namunalarida muammolarni hal etish yo'llari 
bevosita va bilvosita usullarda qo'llanadi, shunga ko ' ra bu usullaming 
tarbiyaviy va ta'limiy imkoniyatini oshirib, tug'ilgan muammolaming 
bolalarga yanada tushunarli bo'lishini ta'minlaydi hamda ta'sirchanligini 
kuchaytiradi. Masalan, "Urug' sepmay ekin bo'lmas, Yog'och ekkan 
soyada yotmas" naqlida soyaning fayzli dam olish joyi, lekin shu soya­
ning bo'lishi uchun ter to'kib mehnat qilish, daraxt ekish zarurligi tushun­
tiriladi. 

Lata, labirint, rebus, hoshqotirma. topishmoq, topishmoq-hazillardan 
fo ydalanish ham bolalarni ekologik tarbiyalashda yaxshi natija beradi. 
Erfak to 'qish, she'r ijod qilish, tabiatda 0 'zini qanday tutish kerakligi 
haqida eslatmalQI' Q)'tish bir tomondan, ijodiy nutq o'stirish uchun xizmat 
qilsa, ikkinchi tomondan, ekologik ongni rivojlantiradi . 
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? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

I. Maktabgacha yoshdagi bolalarga ekologiyadan boshlang' ich ta ' lim­
tarbiya berishning maqsad va vazifalari nimadan iborat: 

2. Maktabgacha ta'lim mLlassasasi tarbiyalanuvchilarini ekologik 
tarbiyalashning o'ziga xosliklarini bayon eting. 

3. Maktabgacha ta'lim l1l1lassasasi tarbiyalanllvchilarini ekologik 
tarbiyalash shakllariga nimalar kiradi? 

4, Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyalanllvchilarini ekologik 
tarbiyalash uslublari va ularning mohiyatini tllshllntirib bering. 

5. Maktabgacha ta' lim mllassasasi tarbiyalanllvchilarini ekologik 
tarbiyalash vositalarini bayon eting. 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Ekologiya so'zi qaysi tildan olingan va qanday ma'noni an-
glatadi? 

A) Grekcha, organizmlarning yashash joyi 
B) Lotincha, makon 
C) Inglizcha, yashash 
D) Nemischa, uy-joy 

2. Qaysi konsepsiyaga muvofiq maktabgacha la'lim muassasalari 
bolalarga ekologik ta'lim tarbiyaning oddiy elementlari beriladi? 

A) "Maktabgacha ta'lim to'g'risida"gi kOllsepsiyaga 
B) "Bolalarga hllqUqiy tarbiya berish to'g ' risida"gi konsepsiya 
C) "Uzluksiz ekologik ta ' lim" konsepsiyasi 
D) To'g' ri javob berilmagan 

3. Ekologik tarbiya vazifalari noto'g'ri berilgan javobni aniqlang? 
A) Bolalarga mashg'L1lot va mashg' ulotdan tashqari jarayoncla 

ekologik tllshunchalarni tarkib toptirish 
B) Bo[a[arning tabiat va atrof-Illuhit ekologiyasi to'g'risidagi tasm­

vllrini shakllantirish 
C) Bolalarda tabiatda o'zini tlltish malakasini shakllantirish 
D) Bolalarga sayyoralar haqida bilim berish 
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III BO'LIM. MAKTABGACHA TA'LH1 YOSHIDAGI 
BOLALARNI O'QITISH MAZMUNI VA UslubIKASI 

XIII bob. TA'LIM JARAYONINING UMUMIY ASOSLARI 

Didakrika maktabgac ha pedagogi kaning 
nisbatan mll staqil qisllli bo' lib, unda o' q i­
ti h jarayonini ng umumiy qonuniyatlari 

m akta bgac ha pcdago-
ochib beriladi , Didaktikaning O'zma-SO'L 

gikan ing ta rkibiy qism i 

Ta' lim nazariyas i 
(didaktika) 

tarjimas i "ta'lim nazariyasi"ni ang latad i, 
Didaktika "grekcha" so ' zdan olingan bo'lib, "didacticos"- o'rgatish, 
o'qitish ma'nosini bildiradi. Bu atamani nemis pedagogi Volfgang 
Ratke (1571-1635) fanga kiritgan , deb hisoblanadi, Didaktika nomi 
ostida u ilmi) fanning nazari), va uslubologik asoslarini tadqiq qiladigan 
ilmiy fanni tushLlndi. Didaktikaning fundamental ilmiy asoslari ilk bor 
Ya.A.Komenskiy tomonidan ishlab chiqilgan. 1657-yilda u chex tilida 
"Buyuk didaktika" asarini yozdi, Didaktika nomi ostida KOlllenskiy 
"hammani hamma narsaga o'rgatish san ' ati" deb tushundi. 

Didaktika "nimaga o ' qitishT , "nimani o'qitishT "qanday o'qitish?" 
"qayerda o'qitish" kabi savollarga javob izlaydi. Didaktikada ta'limni 
tashkil etishning umumiy masalalari, o'qitish jarayonining mohiyati , ta'­
limning lllazllluni, o'qitish qonuniyatlari, o'qitish tamoyillari, uslublari , 
uning tashkiliy shakllari yoritiladi. 

O ' qiti sh jarayoni pcdagogning o ' rgatuvchilik faoliyatini va ta'lim 
oluvchilarning maxsus tashkil etilgan bilish faoliyatini o'z ichiga oladi. 
Shu o'rinda bu jarayonlarning tahliliga e'tibor qarataylik, Ta'limda 
pedagogning boshqaruychilik roli o'z kasbining ijtimoiy asoslaridan kelib 
chiqib, ajdodlarining boy tajribasini , insoniyatning asrlar davomidagi bi­
li sh , mehnat muloqot, umumiy aloqal ar, estetik hamda axloqiy qara shlar 
jarayonida qo'iga kiritgan yutuqlarini egallashni shart qilib qo·yadi. 

Bularning barchasi pedagogning ta'limiy, tarbiyaviy, rivojlantiruvchi 
yazifalarini amalga oshirishida o'z aksini topmog' i lozim. Ana shu 
asosdan ke lib chiqib aytish mumkinki , ta ' lim jarayonida pedagog ta 'lim 
oluvchilariga qo ' lga kiritilgan bilimlarni o ' rgatadi. O'qUY faoli yatida 
ularni ko'nikma va malakalar bilan qurollantiradi, Shu bilan bir paytda u 
ta'lim oluvchilarda dunyoqarash va axloq normalarini hosil qiladi, qizi­
qi sh va qobiliyatlarni shakllantiradi , ularning bilish faolligini oshiradi . 
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Pedagogning faoliyati ta'lim oluvchi shaxsining magsadga muvofig 
shakllanishiga katta imkoniyatlar ochib beradi. Yanada aniq qilib aytsak, 
butun mashg'ulot jarayonini rejalashtiradi, ushbu jarayonda ta'lim oluv­
chilar bilan birgalikdagi faoliyatni tashkil etadi. Ta'lim oluvchilarga qiyin­
chiliklarni yengib o'tishda yordam beradi hamda ularning bilimlarini va 
butun ta'limjarayonini tashxis qiladi. O'z navbatida ta'lim oluvchilarning 
faoliyati mashg'ulotjarayonida o'rganishga, bilim, kO'nikma hamda ma­
lakalarni egallashga, o'zini jamiyatga foydali faoliyatga tayyorlashga 
YO'naltiradi. Ta'limjarayonida ta'lim oluvchilarning faoliyati ko'p gin-ali 
yo' nalgan harakatni ifodalaydi va bu harakat bilishga doir vazifalarni hal 
qilishda ularga katta yordam beradi. 

Didaktikaning asosiy kategoriyalariga ta'-
Didaktikaning asosiy 

k t 
. I' lim. ta 'lim jaravoni. ta' lim tamoyil1ari, ta'lim 

a egonva an I bl . . 'I ' - hIll . 'I' . 1 . • LI S U an, ta 1m s a ( an, ta 1m vosHa an, 
bilim, ko'nikma, malaka, o'qitish, o'qish kiradi. To 'lim -tevarak-at1'Ofdagi 
olamni bilishning maxsus tashkil etilgan va tarbiyachi rahbarlik qi1adigan 
alohida turi. Ta 'lim jarayoni - tarbiyachi bilan bolalarning birgalikdagi 
faoliyati bo'Jib, ikki t0l110nlama xarakterga egadir. Ta'1im tamoyillari­
ta'lim uslubikasi va tashkil etilishi mazl11uniga qO'yiladigan talablarni 
aniqlaydigan eng muhim qoidalar. Ta 'lim usluhlari - pedagog bilan ta'lim 
oluvchining o'quv vazifalarini hal etishga qaratilgan, o'zaro bog'langan 
faoliyati yo'l1ari va usullari. Ta'lim vositalari - mashg'ulot jarayonining 
tashkil etilishi va o'tib borishini ta'minlaydigan xilma-xil o'quv jihozlari, 
o'quv qo'llanmalari va boshqalar. Bilim - bu ta'lim oluvchilar ongida 
muayyan tartibda mustahkamlangan, ularning shaxsiy mulkini tashkil 
etadigan va bundan ular zaruratga ko'ra foydalana oladigan faktlar. ma'­
lumotlar, ilmiy nazariyalar, qonunlar, tushunchalardir. Ko 'nikma - bu o'z­
lashtirib olingan bilimlar asosida amalga oshiriladigan va amaliy jihatdan 
maqsadga muvofiq harakatlarga tayyorlikda ifodalangan ongli faoliyat. 
A1alaka - avtol11atlashgan, o'rganib golingan, muayyan usul bilan bexato 
bajariladigan harakatdir. 0 'qitish - ta'lim oluvchilarni bilim, ko'nikma 
va malakalar bilan qurol1antirish hamda ularning bilish faoliyati nati­
jasida bu bilim, ko'nikma va malakalarni egallab olishga doir l11axsus 
tashki1 eti1gan va biror maqsadga qarati1gan fao1iyatdir. 0 'qish - bi1im, 
ko'nikma va malaka1arni egallab olishning murakkab jarayoni bo'lib, 
ta'lim oluvchining intellektual. irodaviy va jismoniy kuch-g'ayratini 
ta1ab etadi hamda u1arning rivojlanishini rag'batlantiradi. 
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O'qitish pedagog rahbarligida ta'lim Olllvchining o'quv materiallarini 
rejali ravi5hda bilib 0li5h jarayonidir. Bll jarayonni bilish b05qichidan 
ibOl'at bo"lgan tarkibiy qismlarga (yoki bO'g'inlarga) ajratish mumkin. 
Ta'lim oluvchi bilmaslikdan bilish, uddasidan chiqa olmaslikdan uddalay 
01i5h, malakalar hosil qilish yo'lidan borib. bu bosqichlardan o'tishi kcrak. 

O'qitish jarayoni to'rtta asosiy bO'g'indan tashkil topgan: 
1) o'zlashtirilishi lozil11 bo"lgan materialni idrok etish; 
2) uni fahmlab olish. tushunchalarning hosil bo'lishi; 
3) bilimlarni Inustahkamlash va takomillashtirish. ko'nikma va mala­

kalarning hosil bO'lishi: 
4) hosil qilingan kO'nikma va malakalarni al11alda qo·llash. 

Har bir bO'g"in uchun ta'lim oluvchilar­
Ta'lim jarayonining 

ning muayyan tarzdagi bilish faoliyati xarak­
tuzilishi 

terlidir. Bu faoliyat pedagog tomonidan alo-
hida rahbarlikni talab etadi. 

o 'rgal1ilayotgan materialni idrok qilish. Ta'lim oluvchilarning o'rga­
nilayotgan {yoki o'rganilishi lozim bo"lgan) materialni idrok qilishini 
tashkil etar ekan. pedagog ularning hayotiy tajribasi va tayyorgarlik dara­
jasini hisobga olgan holda material to' g' risida umumiy tasavvur hosil qi­
lib, oldindan uni butunligicha tL1shuntiradi va ko·rsatadi. 

O'rganiiuyofgan mo(erialni fahmlab (llish. O'rganilayotgan obyekt 
haqidagi uillumiy tasavvur asosida uni tushunishni ta'minlovchi, asta-se­
kin chuqurlashib boruvchi anglashjarayoni davom etadi, O'qitishning bu 
bo'g'inining Illaqsadi ilmiy tushunchalarni tarkib toptirishdir. 

Bililll/arning muswhkamlanishi, ko 'nikma va malakalarnining hasil 
bo '!isM 0' qUY materialini idrok etish va fahmlab olish jarayonida o· zlash­
tirish keyinchalik tlni mustahkamlash va takomillashtirishni talab etadi. 

Bilim, ku 'nikmo 1'0 mulaka!arni wllafdo q() '/lash. Bilim. ko'nikm3 va 
malakalarni amalda qo ' llash jarayoni ta'limning yakuniy mustaqilligini 
asta-sekin va izchillik bilan oshirib borish. 

Maktabgacha ta'lim yoshida o'quv t~lOliyatiga doir shart-sharoitlar 
tarkib toptiriladi, uning alohida unsurlari shakllantiriladi. Kichik maktab 
yoshida mashg'ulotlar jarayonida bolalmda o'z faoliyatini tashkil etish 
maqsadini shakllantirish (ikki yoshdan uch yoshgacha), turli faoliyat 
usullarini o'zlashtirishga o"rgatish (uch yoshdan to'rt yoshgacha) zarur. 
TO'rt yoshdan bosh lab bola natijaga qarab aniq yo'nalganlikni egallaydi. 
Pedagog bolalarni tinglash. tushunish. topshiriqni bajarish, bir-biriga 
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halaqit bermaslikga o'rgatadL mashg ' ulotlar mazmuniga giziqishni qo ' l­
lab-quvvatlaydi, fao11ik va intilishni rag 'batlaydi. 

Katta maktabgacha yosh davrida bolada quyidagi o'guv faoliyati un­
surlari shakllantiriladi: 

1) faoliyat turi bilan bog'liglikda magsadni va natijiga erishish usul­
larini aniqlay olish; 

2) namunaga muvofiq olinadigan natija bilan taqgoslashda namoyon 
bo'ladigan o'z-o'zini nazorat qila olish; 

3) oraliq natijalarga erishish jarayonida joriy nazoratni amalga oshira 
olish ; 

4) natijaga erishishga yo'nalganlik bilan bog'liglikda faoliyatni reja­
lashtira olish. 

Ta ' lim jarayonini tashkil et ish va amalga 
Ta'lim jarayoni 

, I' oshirishga ta'sir ko'rsatuvchi zaruriy, saba-
qonumyat an b'· hid I'll .. d' . lY,o'zgaruvc an a oqa or l( ar Ylg'lO IS] 

fa 'lim qonuniyatlari deb ataladi. 
Ta'lim jarayonining quyidagi umumiy qonuniyatlari mavjud: 
- Ta'lim maqsadi jamiyatning rivojlanish sur'ati va darajasi, jamiyat­

ning talablari va imkoniyatlari hamda pedagogika fani va amaliyotining 
rivojlanganligi va imkoniyatlari darajasiga bog'liq. 

- Ta'lim mazmuni ta'limning ijtimoiy ehtiyojlari va magsadlari , 
ijtimoiy va ilmiy-texnik taraqqiyot sur'ati, bolalarning yos11 imkoniyatlari, 
ta'lim nazariyasi va amaliyotining rivojlanish darajasi, shuningdek, o'quv 
yurtining moddiy-texnik va igtisodiy imkoniyatlariga bog'liq. 

- Ta'lim sifati (samaradorligi) avvalgi bosgich mahsuldorligi va 
mazkur bosqichda erishilgan natijalar, o ' rganilayotgan material xususiyati 
va hajmi, ta'lim oluvchilarga tashkiliy-pedagogik ta'sir kO'rsatish hamda 
bolalarning bilim olishga gobiliyatlari va ta'lim vaqtiga bog'liq . 

- Ta'!im uslublari samaradoriigi uslublarni qo'llashda bilimlari va 
ko' nikmalarL ta'lim maqsadi, ta'lim mazmuni, ta'lim oluvchilarning 
yoshi, ta ' lim olish imkoniyatlari, moddiy-texnik ta'minot hamda o' quv 
jarayonini tashkil etishga bog'lig. 

- Ta'limni boshqarish mahsuldorligi ta'lim tizimida qayta aloqalaming 
intensivligi va tuzatish, ta'sir kO'rsatishlaming asoslanganliligiga bog'liq. 

- Ta'iimni rag'batlantirish samaradorligi ta'limning ichki rag'batlari 
(sabablari) hamda tashqi (ijtimoiy, igtisodiy, pedagogik) rag'batlariga 
bog'liq . 

196 



Ta'lim qonuniyatlaridan kelib chiquvchi 
Ta'lim tamoyillari 

dastlabki, asos va qoidalar ta'lim tamoyillari 
deb ataladi . Zamonavoiy didaktikada ta'limning mazmunli va tashkiliy­
uslubik tamoyillari ajratiladi . Ta'limning mazmunli tamoyillari ta'lim 
mazmunini tanlash bilan bog'liq bo'igan qonuniyatlarni aks ettiradi va 
quyidagi muhim asoslarni o'zida ifoda etadi: 

- Ta'limning ilmi)'lik [umoyili ta'lim mazmunini zamonaviy fan va 
texnika rivojlanish darajasi , jahon sivilizatsiyasi to'plagan tE.jribaga mos 
kelishini ifodala) di. Bu tamoyil o'qitish jarayoni ta'lim oluvchilarni 
obyektiv ilmiy dalillar. hodisalar, qOllunlar bilan tanishtirishga YO'na[­
tirilgan bO'lishni talab etadi. 

- Ta'limning larb~valovchilik tamoyili yaxlit pedagogikjarayonda ta'­
lim va tarbiyaning birligi qonuniyatlariga tayanadi. Bll tamoyil ta ' lim ja­
rayonida har tomonlama barkamol rivojlangan shaxsni shakllantirishni 
ko ' zda tutadi . 

- Ta 'limning tabiat bilan uyg 'unligi tall/oyili ta ' lim oluvchi larga u lar­
ning yosh davrlarini inobatga olgan ho[da bilimlarning berilishi ushbu 
bi I i mlarning ular lIchun tllshunarli bo'lishini ta' minlaydi. Tabiat bi Ian 
uyg'unlik g'O) asi asta-sekinlik. ketma-ketlik va mustaqil faoliyat kabi 
ta'lim tamoyilining asosi hisoblanadi . 

- Ta'limda insonparvarlik famoyilini bolaning shaxs sifatidagi qadr­
qimmati. uning erkinligi hamda baxtli hayot kechirishini ta'minlash , uni 
rivojlantirishi. ijodiy imkoniyatlarini ro'yobga chiqarishi, unga hayotda 
o'z o'rnini topishda yordam ko'rsatishi va hokazolarni nazarda tutadi. 

- Ta' limning tashkiliy-us[ubik tamoyillari muayyan ijtimoiy, psixo­
logik va pedagogik talablarni inobatga olish bilan bog'liq bo'lib, ularga 
quyidagilar kiradi : 

- Tu'limning izchilligi, tizimliligi, kell71a-kethgi tumoyili bilish 
bosqichlarining obyektivligini anglatadi. lzchillik ta'lim mazmuni. uning 
shakli va usullari, o'quv jarayoni ishtirokchilari bO'lgan subyektlarning 
o'zaro munosabatlariga taallllqli. U alohida partsial (yunoncha partialis 
- qisman) va xllslIsiy o'quv vaziyatlari. predmet va hodisalar o'l1asidagi 
bog'l iqlik, aloqadorl ik qonun iyatlarini asta-sekin o· zlashtirish asosida 
lIJarni) agona yaxlit O"quv jarayoniga birlashtirishga imkon beradi . Ketma­
ketlik u yoki bu o'quv materialini o'zlashtirish sur'ati, uning elementlari 
o't1asidagi o'zaro mosligini tahlil qilisbga imkon beradi. 
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- Onglilik va ijodiy faollik tamoyili. Bilimlal11i ongli ra\ ishda o'zlash­
tirish quyidagi omil va shartlarga bog'liq: ta'lim motivlari, ta'lim oluv­
chilal11ing faollik darajasi, o'quv-tarbiyaviy jarayonning samarali tash­
kil etilishi, tarbiyachi tomonidan qo'llanuvchi ta'lim uslublari va vosi­
talarining samaradorligi va boshqalar. Ta'lim 0luvchilal11ing faolliklari rep­
roduktiv va ijodiy xarakterga ega bo'lishi mumkin. Mazkur tamoyil ta'lim 
0luvchilal11ing tashabbuskorliklari va mustaqil faoliyatlarini nazarda tutadi. 

- Ko'rgazmalilik tamoyili didaktikaning "oltin qoidasi" hisoblanib, 
unga binoan ta'limda inson sezgi organlaridan foydalanish kerak. Ko"r­
gazmalilikdan o'quv jarayonining barcha bosqichlarida: yangi materialni 
o'zlashtirish, uni mustahkamlash, mashqlarni tashkil qilish hamda 
bolalal11ing dastur materiallarini 0" zlashtirishlarini tekshirish va baholashda 
foydalanish mumkin. 

- Ta'limning tllshunarliligi tamoyili ta'lim oluvchilal11ing mavjud il11-
koniyatlarini hisobga olish. jismoniy va psixik sog'lig"jga yomon ta'sir 
etuvchi intellektual va emotsional qiyinchiliklardan voz kechishni talab 
etadi. Ta'limning tushunarliligi ta'lim oluvchilar egallab olishi zarur 
bo'lgan bilim, amaliy ko'nikma va malakalari hajmini to'g"ri aniqlashdir. 

- To 'limning bolalarning yoshi va individual xususiyatlariga mos kelishi 
tamoyili ta'lim oluvchilarning yo shiga ko'ra va individual yondashuvni 
anglatadi. Agarda qO'yilayotgan talablar yoki ta'limning tashkiliy tuzilishi 
ta'lim 0luvchilal11ing yosh imkoniyatlaridan ortda qolsa yoki ilgarilab 
ketsa, o'quv faoliyatining samarasi pasa) adi. Individual yondashish 
ta'lim OlllVchilal1ling murakkab ichki dllnyosini o'rganish. yuzaga kelgan 
munosabatlar tizimini tahlil qilish va shaxs shakllanishi sodir bo'ladigan 
ko'p turdagi sharoitlal11i aniqlashni talab etadi. 

- Oqilona talabchanlik bilan bola shaxsini hurmat qilishning birligi 
tamo),iliga ko'ra pedagog tarbiyalanuvchini shaxs sifatida hutmat qilishi 
zarur. Oqilona talabchanlik maqsadga muvofiq bo"lsa. ta'lim-tarbiya 
jarayoni, shaxsning to'liq va barkamol rivojlanishini ta'minlay olsa 
samarasi ancha yuqori bo'ladi. 
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NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

I. Didaktikaning bahs doirasi nimadan iborat? 
2. Didaktikaning asosiy kategoriyalarini sanang va ularga izoh bering, 
3. Ta'lillljarayonining tuzilishi qanday bO'g'inlarni o'z ichiga oladi? 
4, Maktabgacha ta'lim )oshidagi o'quv faoli)ati qanday pedagogik 

shart-sharoitlar bilan bog' I iq'? 
5, Ta ' lim jarayonining umumiy qonuniyatlarini sanang va ularga izoh 

bering. 
6, Ta'limning mazmunli lamoyillariga nimalar kiradi? 
7. Ta'lilllning tashkiliy-uslubik tamoyillari nimalarni o'z ichiga oladi? 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

], Didaktilia so'zini kim fanga kiritgan? 
A) Ya.A,Kolllenskiy 
B) K.Lshinski) 
C)Volfgang Ratke 
D) S,Bichurin 

2, Didaktikaning Jiatcgoriyalari qaysi qatorda noto'g'ri berilgan'! 
A) Ta'lim, bilim, malaka 
B) Ta'lim lIslublari, ta'lim jarayoni, ta'lim uslubi 
C) Ta'lim "ositalari, o'qish va o'qitish 
D) Ta'lim vositalari, kO'rgazmalilik 

3, Malaka bu .. , 
A) Ta'lim oluvchilarni bilim bilan qurollantirish 
B) O ' rganib qolingan mllayyan usul bilan bexato bajariladigan 

harakatdir 
C) Olingan bilimlar natijasida amaliy jihatdan maqsadga mllvoAq 

harakatlar yig' indisi 
D) Ta'lim Olllvchilarning bilimga bo'lgan ehtiyoji 
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4. O'qitish jarayoni nechta asosiy bo'g'indan tashkil topgan? 
A) 6 
B)5 
C)4 
D)3 

5. Ta'lim jarayonini tashkil etish va amalga oshirishga ta'sir 
ko'rsatuvchi zaruriy, sababiy, o'zgaruvchan aloqadorliklar yig' indisi 
nima deb ataladi? 

A) Ta'lim vositalari 
B) Ta'lim uslublari 
C) Ta' lim kategoriyalari 
D) Ta'lim qonuniyatlari 

6. Ta 'limni rag'batlantirish samaradorligi qaysi javobda berilgan? 
A) Ichki va tashqi rag' batlantirishga 
B) Ijtimoiy va pedagogik rag'batlantirishga 
C) Moddiy va iqtisodiy rag'batlantirish 
D) To'g'ri javob berilmagan 

7. Zamonaviy didaktikada ta'limning tamoyillari to'g'ri ajratil-
gan javobni aniqlang. 

A) Mazmunli va tashkiliy - llslubik 
B) KO'rgazmali va amaliy 
C) Umumiy va yakka 
D) Og'zaki va ilmiylik 

8. Ta'limning tashkiliy-uslubik tamoyillari to'g'ri berilgan javob-
ni aniqlang? 

A) Ta'imning izchillik, onglilik va ko'rgazmalilik tamoyili 
B) Ta'limning tarbiyalanuvchanlik, ilmiylik tamoyili 
C) Ta'limning talabchanlik, tushunarlilik va tabiat bilan llyg'unlik 

tamoyili 
D) Ta'limning insonparvarlik, tushunarlilik tamoyili 
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XIV bob. TA'UMNI TASHKIL ETISH SHAKLLARI 

B I I 
. , Ta ' i iron i tashki l eli h shakli deganda pe-

oaanungoquv , .. 
f I

· . . hkil . h dagog va bo lan1t1g maxsu tashkll ettl gan 
ao Iyatllll tas etls .!". I' . h '1 d' k 'b 'd '1 h kll . lao Iyatl tus unt a 1 va un t aIt l I a ma urn 

s a an bir vaqtda o' tkaziladi. Ta'li m shak li bo lala r 
soni, pedagog va bolalar 0' rtasidagi o'zaro ta'sir xususiyati, o'tkazishjoyi, 
shuningdek, kun tartibida egallagan o'rniga qarab bir-biridan farqlanadi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning o'quv faoliyatini tashkil etishning 
uchta asosiy shakli mavjud : individual. guruhli va ommaviy (frontal). 
Bolalarning o'quv faoliyatini tashkil etishning har bir shakli didaktik 
roaqsadi. bolalarning mustaqillik darajasi, jarooaviy va individual ish­
ga rounosabati , pedagogik rahbarlik bilan bog'liqlikda o'ziga xos xusu­
siyatlari bilan farqlanadi. 

Bolalarning o'quv faoliyatini tashkil etishning individual shakli 
o 'zida bir qancha ijobiy jihatlarni aks ettiradi: o'quv faoliyati mazmuni, 
uslubi va sur' atini to'la individualashtirish imkoniyatining mavjudligi 
haroda aniq bir masalani hal etishda ta ' lim oluvchining har bir harakati 
va operatsiyalarini kuzatib borishga imkon berishi kabilar. Biroq ta'lim­
ning individual shakli ayrim kamchiliklarga ham ega: vaqtning tejamli 
ema51igi (bir guruhda y igirma nafar bola bo'15a, pedagog hal' biri uchun 
20-25 minutdan vaqt sarflaydi. Demak, pedagog qariyb olti soat indivi­
dual o'qitish bilan shug'ullanadi); pedagog ta'sirining cheklanganligi 
(pedagogning vazifasi bolaga topshiriq berish va uning bajarilishini 
tekshirishdan ibm"at); boshqa bolalar bilan hamkorlikda ishlash imkoni­
yati cheklanganligi (bu holat ijtimoiylashishi jarayoniga salbiy ta'sir 
ko'rsatadi) ; jamoada ishlash tajribasining shakllanmasligi. 

Biroq ba'zan o'quv faoliyatining individual shaklidan foydalanish 
zaruriyati tug' iladi. Eng avvalo, rivojlanishida nuqsoni bor, tez-tez kasal­
likka chalinuvchi bolalar bilan individual tartibda ishlash, ularni zarur bilim 
va ko'nikmalami egallashlariga yordamlashish, psixik jarayonlami bosh­
qarishga qobiliyatlilikni rivo.ilantirish ehtiyoji mavjud. Shuningdek, max­
sus qobiliyatlar (rasm chizish. qo'shiq aytish, matematikaga doir)ga ega 
bolalar bilan ham individual tarzda mashg'ulotlar olib borish talab etiladi. 

Guruhdagi har bir bola bilan pedagog uning ta ' lim olganlik darajasi, 
bilim va ko'nikmalarni egallashdagi uzilishlarni o' z vaqtida aniqlash 
uchun vaqt-vaqti bilan nazorat-tashxis etish tavsifiga ega individual 
mashg'ulotlami o' tkazadi . 
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Bolalarning o· quv faol iyatini tashki I etishning gllrllhli shakli lllash­
g' ulotlarni kichik guruhlarda amalga oshirishni talab etadi . Buning 
uchun guruh olti nafar boladan oshmagan holda kichik guruhlarga 
bo'linadi. Kichik guruhlarga birlashtirish bolalarning o'z xohish-istaklari, 
umumiy qiziqishlarini hisobga olgan holda amalga oshirilishi mumkin. 
biroq ularning o'zlashtirish darajasiga ko'ra guruhlarga ajratish tavsiya 
etilmaydi. Aksincha, kuchli o'zlashtirish darajasiga ega bolalar bilan 
pastroq 0' zlashtiruvchi bolalardan iborat tarzda guruhni shakllantirish 
maqsadga muvofiq. 

Kichik guruhlarda ishlashni tashkil etish texnologiyasi ham 1urlicha 
bo'lishi mumkin. Ba'zan mashg'ulot birdaniga kichik guruhlarga 
bo'lingan holda o'tkaziladi. Bunday holatda pedagog bolalarni qanday 
tartibda joylashtirish hagida o'ylashi lozim. Har bir guruh a'zolari bir-bi­
riga quIa)' tarzda o'tirishlari, shu bilan birga oraliq masofani ham hisobga 
olish lozim. Chunki guruhlarda ishlash jarayonida kichik guruh a'zolari 
bir-birlari bilan muloqotga kirishadi, o'zaro hamkorlikda topshiriqni 
bajarishadi. Shuning uchun ham bunday mashg' ulotlarda hamma vaqt 
tinchlikni saqlab turish imkoniyati boo Imaydi. Mashg' ulotga doir topshiriq 
hamma uchun bir xilda yoki alohida-alohida berilishi mumkin . Mash­
g'ulot berilgan topshiriqni o'ziga xos tarzda tagdim etish bilan tugallanadi. 

Zamonaviy maktabgacha ta'lim muassasalarida bolalarning o'qUY 
taoliyatini tashkil etishning ol11n1aviy (frontal) shakliga ham alohida 
zaruriyat mavjud. Ommaviy tarzda o'tkaziladigan lllashg ' ulotlar lllazmuni 
kO'pincha badiiy tavsifga ega faoliyat ko'rinishida amalga oshirilishi 
mumkin. Masalan, musiqa mashg'ulotlari, sahna kO'rinishlarini namoyish 
etish, o'yin-sayohatlar. san'at asarlari bilan tanishish Ycl boshqalar. 
Bunday mashg'ulotlarda aqliy faollikni oshirishga undovchi "emotsional 
ta'sir ko'rsatish" yaxshi samara beradi. bolaning o'z-o'zini namoyon eta 
olishiga imkon beradi. 

Mashg'ulot - maktab- Mashg'ulot - Illaktabgacha ta ' limda o 'qi-
gacha ta'limda o'qitish- tishning asosiy shakli sanalib, u halllma bola-

ning asosiy shakli lar uchun majburiydir: unda dastur mazmuni 
belgilab berilgan, kun tartibida unga ma'lum o'rin \'a vagt ajratilgan. 
Mashg'ulot tarbiyachi rahbarligida o'tkaziladi, tarbiyachi mashg'ttlotda 
bolalarni yangi bilimlardan xabardor qiladL bolalar egallab olgan 
bilimlarni esa aniqlab, mustahkamlaydi. bolalarning amaliy mashg' ulotini 
tashkil etadi. 

202 



Maktabgacha ta 'lim yoshi guruhlari bilan bog'liqlikda mashg' ulotlarni 
amalga oshirish l11aqsadga l11uvofiq . Kichik yoshdagi bolalar bilan olib 
boriladigan mashg'ulotlarning maqsadi bolalarning nutqi va harakatini 
rivojlantirib borishdir. Katta va tayyorlov guruhlaridagi mashg'ulotlar 
orqali bolalarda tashabbuskorlik va mustaqillik, bilimga qiziquvchanlik, 
taqqoslash, umumlashtirish, xulosalar chiqarish kabi malakalar tarkib 
toptirib boriladi. Bolalarda kuzatuvchanlik. mas' uliyat hissi takomillashib 
boradi, ularda aqliy mehnat qi lish malakasi va xohish-istagi tarbiyalanadi. 

Maktabgacha ta'lim muassasada mashg'ulotlar bolalarni maktabga 
tayyorlashda kana ahamiyatga ega. Bu mashg'ulotlarda bolalar o' quv 
faoliyati ko'nikmalari hosil qiladilar, ancha intizomli. uyushgan bo'lib 
boradilar. Ularda bal'qaror diqqat, diqqatni bil' narsaga qarata olish, 
irodaviy zo'r berilish qobiliyati rivojlanadi. Sistemali o' qish natijasida 
bilishga qiziqish paydo bo'ladi . 

Bolalarnijamoada o'qitish muayyan afzalliklarga ega: birgalikda ishda 
ular bir-birlariga aktiv ta'sir etadilar, tashabbus, fahm-farosat ko'rsatish 
imkoniga ega bo'ladilar. 

Bolalar oldilariga ko'pchilikdan kuch-g'ayrat talab qiladigan 
vazifalar qO'yilganda birgalikdagi kechinmalar paydo bo'ladi , jamoa 
tuy g ' usi vujudga keladi. Ekskul'siyalar, rasm chizish, loy va plastilindan 
buyul11lar yasash. qurish-yasashga oid ishlami birgalikda bajarish, umu­
miy o' y inlarda va musiqa mashg'ulotlardagi raqslarda, harakatlarni rivoj­
lantirish mashg' ulotlarida birlashish, badiiy adabiyotni o'qish tufayli 
yuzaga kelgan birgalikdagi kechinmalar - bularning hammasi inoq 
bolalar kollektiyini vujudga keltirishda yordam beradi hamda jamoada 
yashash va ishlash ko'nikmasi hosil qiladi. 

Mashg'ulotlarda ta'lim berish bolalardan aqliy va jismoniy zo'r be­
rishni talab etadi, ya'ni u bolaning faol harakatlanishi bilan bog ' liq bo ' ­
lib. bola ma ' lum natijaga erishish uchun intiladi, bu esa boladan uzoq 
davomli ixtiyoriy diqqatni talab etadi. Shuning uchun mashg'ulotga 
tayyorlanishda bolaning )'oshi, imkoniyatini e'tiborga olish zarur. 
Shuningdek, mashg'ulotning vaqti , kun ta11ibidagi o'rni. dasturning hal' 
bir bo'limlarini to' g'ri almashtirib turishni oldindan o'ylab, aniq belgilab 
olish zarur. Har bir yosh guruhida necha maJ1a mashg'ulot o'tkazilishi, 
uning mazmuni va har bir mashg' ulot yosh guruhlari bO'yicha necha daqi­
qa davom etishi "Bolajon" tayach dasturida ularning yosh xususiyatlarini 
hisobga olgan holda belgilab berilgan. 
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Mashg'ulotlardagi o'qitish jarayonida bolalarda maktabga va o'qishga 
qiziqish tarbiyalanadi, to'g'ri xulq-atvor ko'nikmalari , ma'suli)at hissi . 
ishchanlik. o'zini tuta bilish. ishda zo ' r berish odati hosil qilinadi. 

Bolalarga kerakli bilim va malakalarni mashg'ulot jarayonida, yangi 
pedagogik texnologiya materiallaridan va tarbiyaning samarali usullari­
dan foydalanib berilsa. bolaning yosh, ruhiy fiziologik xususiyatlari ino­
batga olinsa, tarbiya berishning samaradorligi oshadi. 

Bolalar mashg'ulotlarning turli xiI ko'rinishlarini egallashlari orqali, 
yoshlari o'sib borish davomida. maktabga bo'igan qiziqishlari ham o'sib 
rivojlanib boradi va ular maktabni ham hech qiynalmay o'qib, davolll et­
tirib boradilar. 

Didaktik-maqsadiga ko'ra mashg' ulotlar 
Mashg'ulotning turlari 

quyidagi turlarga bo'linadi: yangi bilim va 
va tuz:ilishi 

kO'nikmalarni hosil qiluvchi mashg'ulotlar. 
0' zlashtirilgan bilimlarni lllustahkamlovchi mashg'ulotlar, nazorat mash­
g' ulotlari va majrnuaviy rnashg' ulotl ar. 

Ycmgi bilim va ko 'nikmalarni hasil qiluvchi mashg 'ulotlarni o't­
kazishdan rnaqsad - ularni yangi bilimlardan xabardor qilish, tevarak­
atrofdagi narsa-buyumlar, voqealar to'g'risidagi bilimlarini kengay­
tirishdir. Bunday mashg'ulotga yangi obyektni kuzatish, hikoya qilib 
so'zlab berish va boshqalar kiradi . Mazkur mashg'ulotlar harnrna yosh 
guruhlarida o'tkaziladi. 

Bolalarning 0 'zlashtirgan bilimlarini mustahkal7llavchi mashg'lI­
lolla/'dan ko'zlangan asosiy maqsad idrok etilgan narsalarni anglab olish 
va urnurnlashtirishga o·rgatishdir. Buning uchun tanish obyekt kuzatiladi. 
ikki narsa (xona o'simliklari, daraxtlar, hayvonlar) solishtiriladi, didaktik 
o'yinlar, suhbatlar o'tkaziladi. Bunday mashg'ulotni o'tkazish orqali 
tarbiyachi bolalar nimani yaxshi o'zlashtirib olgan-u, nima yaxshi 
0' zlashtirilmaganligini bili b oladi. Tarbiyachi mashg' ulotlar jarayonida 
bolalarning bilimini yangi ma' lumotlar bilno boyitadi. 

Nazorat mashg'ulotlari bolalarning dastur bo 'yicha o'zlashtirgan 
bilimlarini tekshirish va aniqlash maqsadiJa o'tkaziladi. Tarbiyachi va 
tarbiyalanuvchilarning faoliyati natijalarini umumlashtirib. xlilosalash 
irnkonini beradi. Nazorat rnashg'lIlotlari chorak, yarirn yillik va yil 
oxirida o'tkazilishi mumkin. 

Majmuaviy mashg'ulatlar maktabgacha ta'lim tajribasida keng tar­
qalgan bo'lib, bunday rnashg'ulotlarda bolalarga yangi bilim berilndi. 
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egallangan bilimlar mustahkamlanadi va takrorlanadi, tizimga solinadi, 
oJgan bilim va ko'nikmalarni amalda qo ' llashga o'rgatiladi. 

Mashg'ulot o'ziga xos tuzilishga ega bo'lib, har qanday mashg'ulot 
o'zida uchta tarkibiy qismni aks ettiradi : tashkiliy qisl11, mashg'ulotning 
borishi Uarayon) va yakuniy qism. 

Tashkiliy qisl11 bevosita bolalarni l11ashg' ulotga jalb etish: ularning 
e'tiborini amalga oshiriladigan faoliyatga qaratish, bajariladigan ishga 
nisbatan qizigislmi hosil qilish, jo'shqin kayfiyatni yaratish, o'quv vazi­
falarini ochib berishga YO 'naltiriladi. Tushuntirish ishlari mohirona, bo­
siqlik bilan hamda emotsional tarzda olib boriladi. Tushuntirish va kO'r­
satish usullari asosida bolada qanday tarzda harakatlanish, ketma-ketlik­
da bajarish, nati.iaga erishishga doir oddiy ko'rinishdagi ish rejasi hosil 
qilinadi. 

Mashg 'u/otning borishi - belgilangan o ' guv vazifalari bilan 
bog'liqlikda bilim va ko'nikmalami o'zlashtirish bilan tugallanadigan 
bolalaming l11ustaqil agliy yoki amaliy faoliyati. Mashg'ulotning l11az­
kur bosqichida har bir bolaning rivojlanish darajasi, idrok etish sur ' a­
ti. fikrlashining o'ziga xosliklari bilan bog' liqlikda ta'lim usullari indi­
viduallashtiriladi. Agar pedagogning aniq tushuntirib bera olmasligi 
oqibatida o'quv vaazifalarini bajarishda ko'pchilikda xatolar kuzatilsa, 
hamma bolalarning diqqatini ommaviy jalb etish zaruriyati yuzaga keladi. 

Tez va oson yodda saqlab qola oladigan, tahlil gila oladigan, pedagog 
ko'rsatmalari bilan o ' zining harakatlari, natijalarini taqqoslay oladigan 
bolalarga nisbatan kam yordal11 kO'rsatiladi. Agar bolalarda vazifani 
bajarishda qiyinchiliklar paydo bo'lsa, maslahat berish, qaytadan eslatib 
o'tish, YO'naltiruvchi savollardan foydalanish mUl11kin. Pedagog hal' bir 
bolaga o'ylash, qiyin vaziyatlardan o ' zi mustaqil chigib keta olishiga 
imkoniyat yaratadi . Ba 'zi bolalarga qo'shimcha tushuntirish, kO'rsatish, 
pedagogning bevosita yordami talab etilsa, boshqalariga og' zaki 
ko'rsatma berish yetarli bo'ladi. 

Pedagog har bir bolaning u nimani o'rganganligini ko 'rsatib beruvchi, 
lining harakatlaridan guvohlik beruvchi natijalarni olishiga harakat qiladi. 
Natijaga erishish - mashg'ulotdagi amaliy va o'quv faoliyatining yaku­
niy mahsuli. Bu esa, bolaning irodasini mustahkamlaydi, bilim va ko'­
nikmalarni egallashga qiziqishini oshiradi. 

lvfashg 'ulotning yakunlanishi bolalarning 0' quv faoliyati yuzasidan 
xulosalar chiqarish va natijalarni baholashni o' zida aks ettiradi. Olingan 
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natijaning sifati bolalarning yosh WI individual xlIsllsiyatl3l"i, o'qll\ 
vazifasining murakkabligiga bog'liqdir. Kiehik guruhlarda pedagog 
bolalarni tahsinlaydi, tiri shqoqliklari. topshiriqni bajarishdagi intilishlari 
uehun ulami maqtaydi, ta'lim mazmuni bilan bog'liqlikda ulardagi ijobiy 
kayfiyatni oshiradi. O'rta guruhda bolalarning faoliyati , ularni topshiriqni 
bajarishga munosabatlarini bnholashda tabaqalashtirilgan yondashuvga 
asoslaniladi. Bunday yondashuvni tadbiq etishdan maqsad bolaning o'quv 
vazifasi lllohiyatini tushunishi, pedagogning kO'rsatmalariga e'tiborli 
bo'lish, belgilangan ketmn-ketlikda ishni bajarish zaruriyatini anglab 
yetishlariga erishishdir. Baho bolani o'z mLlvafaqqiyat ini, shu bilan birga 
xato va kamehiliklarini ko'ra olishga o'rgatadi, Katta guruhda bolal ar o'z 
faoli) ali natijalarini baholash va o'z-o'zini baholashgajalb etiladi . 

M h
') , t I' Didaktik maqsadig3 ko'ra mashg'ulotlar 

1 as g U otnmg ur an 'd' I b I'd' , b'I' ')' h' qUYI agl tur arga 0' 1I1a I: yangl J 1m va 
va tUZI IS I k'k I ' h 'I 'I h' h I I j' ' o'nl ma ami OSI ql uve 1 mas g'u ot arc 11' 

Mashg'L11otning samaradorligi LIning puxta tayyorl anganligi va sa­
ma1'ali tashkil etilganligi bilan bog'liq, Yaxshi rejalashtirilmagan, yetar­
licha o'ylab chiqilmagan, shoshilinch tuzilgan va bolalar imkoniyatlariga 
moslashtirilmagan Illashg'ulot sifatli bo'la ollllaycli, Mashg'ulotga 
tayyorgarlik aniq sharoitl arda eng) uqori yakuniy natijaga erishishni 
ta'lllinlovchi o'quv-tarbiyaviy jarayonni tashkil etilishini ta'minl8sh. 
kompleks chora-tadbirlarni ishlab ehiqishdir, 

Tarbiyachining mashg' ulotga tayyorgartigi qu) idagi uch bosqichda 
amalga oshiriladi: tashxislash, bashoratlash. loyihalashtirish (rejalashti­
rish), Shu biJan birga tarbiyaehi amaliy materiallarni yaxshi bilishi, mash­
g'uJotni erkin olib borishga erishishi lozim, Mashg'ulotga tanorgarlik 
asosini bo'lajak mashg'ulotning algoritmlari, samaradorligi bog'liq 
bo'lgan omillar va holatlarni hisobg8 olishni ta'lllinlo\'chi qadamlarni 
ketma-ket tal1ib bilan bajarish tashkiJ etadi. 

Algoritmni amalga oshirish aniq sharoitlarni fas/7xis qilish bilan bosh­
lanadi, Tashxis didaktik jarayon keehadigan barcha sharoitlarni oydin­
lashtirish, LIning natijalarini bclgilashdir. Unda bolalarning irnkoniyat­
lari , ularning faoliyatlari va xulqlari, motivlari, talab va layoqatlari. qizi­
qish va qobiliyatlari, bilillldonlik darajasi, o'quv Illateria lining XLlSLlSi­
yati, uning amaliy ahamiyati, lllashg 'L1 lotning tuzilishi. yangi axborotni 
o'zlashtirish, mustahkamlash va tizirnlashtirish, bilirn. ko'nikma va ma­
lakalarini nazorat qilish halllda tuzatish kabi holatlar nallloyon bo' ladi. 
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Bashoratfash bo'lajak mashg'ulotni tashkil etilishining turli variant­
larini baholash va ulardan qabul qilingan mezonlarga muvofiq eng rna' qu­
lini tan lab 01 ish . 

Loyihalashtirish (rejalashtirish) bolalarningo'quvfaoliyatini boshqarish 
dasturini yaratish bo'lib, u mashg'ulotga tayyorlanishning yakuniy bosqichi 
hisoblanadi. Shuning uchun pedagog mashg' ulotning texnologik mode Ii va 
kal1asini ishlab chigishi lozim. Mashg'ulot loyihasi qisqa va aniq, erkin tu­
zilgan, pedagog 0' zi uchun boshqarish jarayoni muhim vaziyatlari (kimdan 
va qachon so'rash. qayerda mavzuni kiritish, mashg'ulot keyingi bos­
qichiga qanday o·tish, oldindan ko'zda tutilmagan qiyinchiliklar yuzaga 
kelganida jarayonni qaysi sxema bo ' yicha qayta o'zgar-tirish)ni belgilab 
olishga imkon beruvchi hujjatdir. Mashg'ulot loyihasi an' anaviy rejadan 
boshqarishga doir ta 'sir kO'rsatishlarning aniq va tushunarli belgilab 
olinishi , kutiladigan natijalarning oldindan aniqlanganligi bilan farq qiladi. 

Ekskursiya - bolalarga ta ' Ji m berishning 
EJ<skursi a ta'limni 

maxsus shakli. U o' zida tabiiy sharoitda 
tas hkil etish shakli 

bolalarni tabiat. l11adaniy obyektlar. kattalar 
mehnati bilan tanishtirish imkoniyatini beradi. 

sifatida 

Ekskursiya vaqtida bolalar olamning turfaxiJligi, rivojlanishini anglaydilar, 
narsa-hodislar orasidagi aloqadorliklarni kuzatadilar. 

Ilk va kichik guruhda ekskursiya maktabgacha ta ' lim muassasasining 
ichkarisida, yer maydonchasida, o' rta guruhdan boshlab muassasadan tash­
qarida o'tkazila boshlanadi. 

Ekskursiya uyushtirishni rejalashtirishda quyidagi jihatlarni hisobga 
olish lozim: 

I) ekskursiya narsa-hodisalarni dastlabki yorqin, yaxlit idrok etilishini 
ta 'minlashi kerak; 

2) bolalarning tanish obyekt yoki hodisalar haqidagi tasavvurlarini 
kengaytirish. chuqurlashtirish. umumlashtirish uchun takroran ekskursiya 
uyushtiriladi . Takroriy ekskursiya bola dastlabki ekskursiya paytida 
kuzatgan obyekt. hodisalarning yangi sifat va xususiyatlarini ochib be­
ri shga xizmat qiladi: 

3) dasturiy materialni bosqichma-bosqich murakkablashtirish ikki 
yo'nalishda amalga oshirilishi zarur: kuzatilgan hodisalar ko'lamini 
kengaytirish va u yoki bu hodisalar haqidagi bilimlami ketma-ketlikda 
chuqurlashtirish va umumlashtirish; 
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4) har bir ekskursiyada ta'limiy va tarbiyaviy vazifalar birgalikda 
hal etilishi lozim. Shuning uehun o'zlashtirilishi lozim bo'lgan bilim va 
ko"nikmalar hajmini rejalashtirish hamda qanday his-tuyg'u, munosabat 
axloqiy sifat, estetik ehtiyojlarni faollashtirish avvaldan o'ylanishi kerak. 

Ekskursiya o'zaro bir-biri bilan bog"langan aniq tarkibiy tuzilishga 
ega: tayyorlov bosqiehi, ekskursiyaning borishi va ekskursiyadan key in 
amalga oshiriladigan ish. 

Tayyorlov bosqichi ham pedagogni, ham bolalarni ekskursiyaga 
tayyorlashni o'z ichiga qamrab oladi. Pedagog ekskursiya mavmsini. 
uning mazmun-mohiyatini. o'tkazilish muddatini belgilaydi. Shuningdek. 
ekskursiya uyushtiriladigan obyektning joylashgan 0' rni va holatini 
ham ko'zdan keehiradi. Ekskursiya davomida beriladigan namunaviy 
savollarni tuzadL she'r. maqol va topishmoqlardan namunalar tanlaydi. 

Bolalarni ekskursiyaga tayyorlash ularda o'rganish ko'zda tutilgan 
obyekt va hodisalarga doir qiziqish va ehtiyojni hosil qilishni talab etadi. 
Buning uehun quyidagi pedagogik usul va vositalardan foydalani ladi: 1) 
ekskursiya jarayonida bolalar kuzatishi mumkin bo"lgan narsa-buyumlar 
va hodisalar haqida qiziqarli ma'lumotlar berish; 2) bolalardagi mavjud 
tajribalarga tayanish: 3) bolalarga emotsional ta'sir ko'rsatish maqsadida 
san' at asarlaridan foydalanish. 

Ekskursiyani amalga oshirish jarayonida ta'limning turli uslublari 
(kuzatish, suhbat, tushuntirish)dan foydalaniladi. Dastlab bolalarga obyekt 
bilan to'liq tanishish imkoniyati beriladi. Shu bilan birga bolalarning 
kuzatilayotgan obyektni aniq idrok etishlarini badiiy ibOl"alar yordamida 
am alga oshirish mumkin: pedagogning o'zi yoki bolalardan biri she'rdan 
pareha o'qiydi. Obyekt yaxlit tarzda idrok qilib bo'linganidan soOng, 
bolalar uni ehuqurroq anglab olishlari uchun tahlil qilishga o'tiladi. 
Bunda turli xii savollardan foydalaniladi: 

1) dalillar keltirishni taJab etuvehi savollar (qanday nom lanadi. qanday 
qismlardan iborat, qanday xususiyatlar va 0' ziga xosl iklarga ega); 

2) fikrlashni faollashtiruvchi. qiyoslash, taqqoslash. farqini ajratish. 
umumlashtirishni talab etuvchi savollar (munosabat, aloqadorliklarni 
hosil qilish llchun); 

3) anglash faolligini rag"batlovchi, ijodiy fikrlash. xulosalar chiqarish­
ga undovchi savollar. 

Ayrim ekskursiyalar jarayonida suhbat asosiy uslub sifatida xizmat 
qiladi. Ayniqsa, bolalarni turli kasb egalari (oshpaz, temirchi. sotuvchi, 
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fermer, xususiy tadbirkor) faoliyati bilan tanishtirish paytida mazkur 
uslubdan foydalanish yaxshi samara beradi. Buning uchun tarbiyachi 
suhbat jarayonida foydalaniladigan savollarni avvaldan tayyorlab alishi 
zarur. 

Shuningdek, ekskursiyajarayonida bolalarningfikriy faolligini qo' Ilab­
quvvatlash lozim. Ana shu maqsadda bilish-izlanishni rag'batlovchi usul­
lardan foydalaniladi: bolalarga ular nimalarni a'ylayotgani, ularni nima­
lar qiziqtirayotgani, ularning fikricha nima tushunarsiz ekanligi haqida 
savollar beriladi: ular gllvohi bo'layotgan obyekt, hodisaga mos she'r, 
maqol, topishmoqni yodga tushirish so'raladi. 

Ekskursiya so' nggida bolalarnimalarni ko'rganliklari, bilibolganliklari 
haqida umumiy xulosalar chiqariladi. Bir nechta bolaga ularga nimalar 
qiziqarli bo'iganligi haqida gapirib berishni taklif etish mumkin. 

Ekskursiyadall so 'ng 0111 a/go oshirilodigon ish bilimlarni kengaytirish, 
aniqlashtirish. tizimlashtirishga, ekskursiya jarayonida tug'ilgan his­
tllyg·u. munosabatlarni mustahkamlashga yo'naltiriladi. Buning uchun 
quyidagi lIsuliardan foydalaniladi: 

1) ekskursiya davomida to'plangan materiallar(tosh, yong'oq, na'ma­
tak va boshqalar)ni chiroyli gilib bezatish; 

2) bolalarning ekskursiyadan olgan taassurotlarini boyitish maqsadida 
badiiy asarlarga (kitoblar, musiqa, qo'shiq, amaliy san' at buyumlari)mu­
rojaat qilish: 

3) kitob burchagida C'Bizning shahrimiz", "Bizning bog"', "O'zbekis­
ton - serquyosh o'lka" albomlarini tuzish), tabiat burchagida (maketlar 
tayyorlash, koJleksiyalar to'plash, gerbariy tuzish) ishlash: 

4) o'yinlarni (teatrlashtirilgan. didaktik, syujetli-rolli) tashkil etish; 
5) ma'lum bir belgilangan mavzu yuzasidan amalga oshirilgan o'guv 

ishining yakuniy qismi bo ' yicha lImumlashtiruvchi suhbat o'tkazish . 

., NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. Ta'l imni tashki 1 etish shakli deganda nimani tushunasiz? 
2. Ivlaktabgacha yoshdagi bolalarning o'quv faoliyatini tashkil etish­

ning asosiy shakllariga nimalar kiradi? 
3. Ivlaktabgacha ta' lim muassasalarida o'qitishning asosiy shakli nima 

va u qanday o'ziga xosliklarga ega? 
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4. Mashg' ulotning qanday turlari mavjud? Ularning tuzilishi qanday 
tarkibiy qismlardan iborat? 

5. Tarbiyachining mashg'ulotga tayyorlanishi qanday bosqichlarni o'z 
ichiga oladi? 

6. Ekskursiya ta'limni tashkil etish shakli sifatida qanday bosqichlarda 
amalga oshiriladi? 

? . MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Ta'limni tashkil etish shakliga qaysi qatorda to'g'ri ta'rif beril­
gan? 

A) Pedagog va bolaning maxsus tashkil etilgan faoliyati 
B) Kun tartibida ma'lum bir vaqtda o'tkaziladigan mashg' ulotlar ) i­

g'indisi 
C) Pedagog va bolalar o'liasidagi o'zaro ta'sir xusllsiyati 
D) To' g'ri javob berilmagan 

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarning o'qUY faoliyatini tashkil 
etishning nechta shakli mavjud va ular qaysilar? 

A) 2 ta idiviual va guruhli 
B) 3 ta yakka. ommaviy va individual 
C) 3 ta individual, guruhli va ommaviy 
D) 1 ta guruhli 

3. Mashg'ulot nima? 
A) Maktabgacha ta'lim muassasasida ta'lim-tarbiya berish shakli 
B) Maktabgacha ta'lim muassasasida ta'limni tashkil etishning asosiy 

shakli 
C) Aniq maqsadga qaratilgan jarayon 
D) Maktabgacha ta'lim muassasasidagi dars 

4. Mashg' ulotning asosiy maqsadi nima? 
A) Bolalarga bilim berish 
B) Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarga har tomonlama bilim 

berish 
C) Bolalarni bilim, ko'nikma. malakalar bilan qurolalntirish 
D) Bolalarni maktab ta'limiga tayyorlash 
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5. Mashg' u)otlar asosan qaysi vaqtda o'tkaziladi? 
A) Ertalab 
B) Tushlikkac:ha 
C) K unning birinchi yarmida 
0) KlInning ikkinchi yarmida 

6. Mashg'u)ot qanday tuzilishga ega bo'ladi? 
A)Tashkiliy qi sm, mashg'ulotning borishi 
B )Bolalarni uyushtirish. asosiy va yakllniy qism 
C)Mashg'ulotning boshlanishi, borishi, yakuni 
O)Bolalarni uYlIshtirish, mashg'ulotning borishi , asosiy qism , yakun­

lovchi qism 

7. Ekskursiya nima? 
A) Ta'lim berish shakli 
B) Ta'lim berish uslubi 
C) Ta'lim berish usuli 
0) Ta'lim berish vositasi 

8. Ekskursiyadan ko'zlangan maqsad? 
A) Bolalarning ochiq havoda bo'lishini ta ' minlash 
B) Bolalarning tevarak-atrofdagi hayot to'g'risidagi tasavvlIr va taas­

surotlarini shakllantirish 
C) Tevarak-atrof hayot bilan bevosita tanishtirish 
0) Bolalarning taassurotlarini shakllantirish 

9. Ekskursiyada asosan qaysi us)ubdan foydalaniladi? 
A) Og'zaki 
B) Amaliy 
C) Ko'rgazmali, kuzatish 
0) Barcha javoblarto ' g' ri 
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XV bob. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI 
BOLALARNI O'QITISH UslubLARI 

T ' I ' 1 bl . G' 'Iuh sO'zi grekcha tadqiqot. maqsadga 
« a 1m us u an» va . h' 1 ' [' I' d 'd' B . ' 1' 11 ' h . I ens 1- 1 YO ' L US U I egan l 11'. Ll sO ' znm12 

(( ta 1m usu arm aql( a . 1 ~ . k I'b I~ " 1 . . ' I '~ 

h h 
etlmo oglyasl ( -e 1 C llqlS 11) unll1g 1111 1) 

tus une a k . . ~'d . l"d I k -ategonya snall agl fa qll11 a lam a ' 5 etgan. 
"Uslub - eng umumiy ma'noda - maqsadga erishish usuli, ma'lum tarzda 
tartibga solingan faoliyat'· . 

Ta 'lim uslublari deyilganda, o ' rganilayotgan materialni egaUashga 
qaratilgan turli didaktik vazifalallli hal etish bO'yicha pedagogning 
o ' rgatuvchi ishi va ta'lim oluvchilar o ' guv-bilish faoliyatini tashkil etish 
uSlillari tushllniladi. 

Ta'lim llsuli - ta'lim lIslubining tarkibiy qismi yoki alohida tomoni, 
Uslublar bilan usullar munosabati o'zaro bir-biriga bog'langan . Usul va 
uslub butun va gisl11 sifatida bir-biriga bog'lanadi. UsulJar yordamida 
faqat pedagogik yoki o'quv vazifasining bir qismi hal qilinadi. Xuddi 
shu uslubik usullar turli uslublarda foydalanilgan bO'lishi mlllTIkin. Va 
aksincha. xlJddi shu uslub turli pedagoglar tomonidan turli usullarda 
ochib berilishi 111umkin. 

Tanlab olingan uslub bilan bog' liqlikda faoliyat usullarini amalga 
oshirish uchun gulay tarzda harakat qilish zarurligini belgilab beruvchi 
me'yoriy ko'rsatl11alar esa qoidalar deb ataladi. 

Ta ' lim uslublarini tanlab olish aniq shart-shamitlarni talab etadi. 
Ta'lim uslublarini tanlab olishning umumi) shartlariga quyidagilar 
kiradi : I .Ta'limning umul11iy maqsadlari. 2.0'rganilayotgan mavzuning 
mazmuni hamda o'ziga xosliklari. 3. Mashg'ulotni o·tkazish uslubi­
kasining o'ziga xosliklari. 4. Materialni o'rganishga ajratilgan vag!. 
5. O ' quv mashg'ulotining magsadi. vazifalari va l11azmuni . 6. Ta'lim 
oluvchilarning yoshi va bilish imkoniyatlari . 7. Ta'lim oluvchilarning 
tayyorgarlik darajasi. 8. Ta ' lim muassasasining moddiy ta ' minlanganligi . 
9. Pedagogning nazariy. amaliy va uslubik tayyorgarligi. pedagogik 
mahoratni egallaganlik darajasi. 

Zamonaviy didaktikada ta' lim uslublarining eng keng tarqalgan beshta 
tasnifi mavjud: 

1. An 'anaviy (manhasiga ko'ra) ta'lim uslllhlari (E.l.Golant, 
KM.Verzilin va boshgalar) tasnifi : og'zaki (hikoya, suhbat, tushuntirish). 
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Z 
. d 'd k'\ I ktYrgazmali (illvustratsi a. del1lonstratsiya). amonavlv I a ' t1 m( a. '. '. , " 

' 1' . 1 bl .. am all\' (mas hq. dldaktlk 0'\ In. amall""). 
tn 1m us u annl k' b 'b' l , . I' k' t' b'l . I' I ' 110 I an 0 )'In. alTIa I)), Ito' J an I ' h a S l 
tasniflashga do ir 

(o·qish. o'rgani h). videoLlslub (ko·ri sh. 
yondashu\'lar 

o·rgan ish. nazorat qilish) . 
2, TLI 'lim o/uvchi/arning bilish/Lio/z)'Clli tClvsifiga kO'ra ta 'lim us/ublari 

tasnifi (1. Va. Lerner va M .N, Skatkin): axboriy retseptiv (o'quv axborotini 
Llzatish. 0" rganilay otgan obyekt bi Ian ta'lim 01 uvch i harakatin i tashkil 
etish); reproduktiv (bililTIlar hamda aqliy va faoliyat usullarini hosil 
qilishga doir topshiriqlarni tuzish va taqdim etish): mual1lmoli bay on 
etish (lll ualTI III on i qo"yish va uni hal etish usullarini ochib berish): evristik 
(muammoni qo') ish va uni hal etishga doir qadamlar ketma-ketligini 
rejalashtirish, ta'lim oluvchilar faoliyatini boshqarish); tadqiqotchilik 
(mustaqil hal etishga doir muammoli vazifalarni shakllantirish, muam­
llloni hal etilish jarayonini nazorat qilish). 

3, Asosi,v didokrik l71aqsadlariga ko'ra ta'lim lIs/lib/ari rosnifi 
(M.A.Oanilo\' va B,P.Esipov): yangi bilil1l1arni egallash uslublari; ko'­
nikma va lTIalakalarni shakllantirish uslublari; bilimlarni amaliyotda 
qo'l1ash uslublari; bilim. kO'nikma va malakalarni mustahkamlash va 
nazorat qilish uslublari. 

4, To'limlling bina,. usluNari (M.1.Maxmutov): o"rgatish uslublari 
(axbori) -ma 'Iumotl i. tllshunti rishl i. ko 'rgazmali-amal iy, tllshuntirishl i­
undovchi); o"rganish lIslublari (bajarish, reproduktiv, ijodiy-amaliy. 
qisman izlanishga doir, izlanishga doir). 

5, YLix/ir yondashul' ho 'yicha fa'lim uslubluri tosniji (Yu.K.Babans­
kiy): o'quv-bilish faoliyatini tashkil etish va amalga oshirish uslublari; 
o· guv-bi lish faol iyati n i motivatsi) alash va rag' batlantiri sh L1s1ublari: 
o'quv-bilish faoliyatini nazorat va o'z-o'zini nazorat qilish uslublari. 

Ta'limning ozaki 
uslublari 

Ta' limning og'zaki uslublari va usullari qis­
qa vaqt ichida bolalarga axborotlarni L1zatish, 
ularning oldiga o'quv vazifalarini qo"yish. 

ularni hal etish )o'llarini ko"rsatib bcrishga imkon beradi, Og"zaki 
uslublar va usul1ar qoidaga muYofiq kO'rgazmali, o'yin. amaliy uslublar 
bilan uyg'unlikda qo'lJaniladi. Maktabgacha ta'lim yoshida sof og"zaki 
uslubdan foydalanish cheklangan. CHunki maktabgacha ta' lim yoshidagi 
bolalar bilan ishlashda. atrofolam haqidagi dastlabki tasavvurlarni shakl­
lantirishda faqat o"qib berish. hikoya qilib berishning o'zi yetarli emas. 
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Shu bilan birga narsa-buyumlarning o'zini ko'rsatish, namoyish etish eh­
tiyoji yuqori. 

Hikoya - 0' guv materialini bolalar uchun tushunarli tarzda bayon etish 
imkonini beruvchi og'zaki uslublardan biri. Hikoyada turIi mazmundagi 
bilimlar obrazli shaklda taqdim etiladi. Bolalar uchun hikoyalar kundalik 
voqeaJar, yil fasllari, yozuvchilar, rassomlar, ona shahri hagida bo'lishi 
mumkin. 

II II Ta'lim metodlari vausullari 

I Og'zaki II Ko'rgazrnali II ArnaJiy I 
y Hikoya Y Kuzatish Y Mashq 

Y Suhbat Y Ko' rgazmali yositalami Y Tajriba 

Y Badiiy adabi) ot o"qish (rasmlar, diafilmlar, slaydlar. Y Modellashtirish 

Y Sa\"ollar bilan muro- kompyuter dasturlari)ni 

jaat qilish namo}ish etish 

Y Ko"rsatma berish Y Harakatlar namo) ishi 

Y Tushuntirish Y Nan1Una ko"rsatish 

. . 
J5-rasm. Maktabgacha ta'l!mda o'qlttsh uslublan va usullan . 

Hikoya qilish uchun material sifatida badiiy asarlardan foydalan­
ish mumkin. Ayniqsa, bolalar lIchun tarbiyachining shaxsiy tajribasi 
biJan bog'liq hikoyaJar qiziqarlidir: "Mening birinchi tarbiyachim", 
"Men o'qish va yozishni qanday o'rganganman?", "Bolalikdagi sevimli 
o'yinchog'im" va boshqalar. 

Hikoyani tushunish qobiliyati, ya'ni tinglay olish, mazmuniga muno­
sabat bildira olish, savollarga javob berish, oddiy qayta aytib berish uch 
yoshdan boshlab paydo bo'ladi. Kichik guruhlarda hikoya ko'rgazmali 
materiallarni (narsa-buyumlar, ularning tasviri) namoyish qilish biJan 
birga go'shib olib boriladi. KO'rgazmali materiallardan bolalar tasav­
vurga ega bo'imagan voqea-hodisalar haqida hikoya qilinganda o"lla va 
katta maktabgacha yosh guruhlarida ham foydalaniladi. Biroq katta gu­
ruhJarda hikoya qilish jarayonida ko'rgazmali materiallardan keragidan 
o11igcha foydalanish tavsiya etilmaydi. Chllnki bolalarni so'z yordamida 
fikrlashga o'rgatish, ularda fazoviy tasavvurni rivojlantirish lozim. 
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\'uhhu{ - tn'limlling dialogik Llsluhi ho·lib. savol-jm ob o'tkazish. u'/. 
Iluqta) i nazarini irodalashni talab etaJi. Suhbat bolalar narsa-hoJisal­
ar. voql:alar to'g'risida a~ rim hilim \"a tajrihalarga ega bo'igall holalda 
cJ't"aziladi , Suhbaljara) onida bolalarning mavjud bilimlari alliqlashadi, 
boyiydi. tizimlashtiril<ldi. Suhbatda ishtirok etish bolalar llchull foydali 
qatm ko'nikmn va malakalarni paydo qiladi: bir-birini tinglash. aytilgan­
lal'ini to'idirish. ularni takrorlamnslik. bildirilgan fikrlarni samimi) baho­
lash va boshqalar. Suhbat fjkrnillg aniq yo·nalganligini. diqqatni va 0 ' 7 
xulq-at\ ol'ini boshqara olishni lalab etadi. L! mantiqiy tikr ),uritish. aniq 
tikr bildirish. xulosa qilishga o'rgatadi. Suhbat orqali tarbiyachi bolalmda 
his-tu)g'ularni tarbiyalaydi, tikr) uritilayotgan voqea-hodisaga mLiIlOS(.1-
balni tarkib loptiradi. 

\[(clI1l1l1iga kO'ra ikki turdagi suhbat farllianadi: uxloGJiy IJ1Ul'::uc/ugi 
\'(/ hi/ishgu doi,.. Axloqiy mavzudagi suhbatlar faqat btta maktabgacha 
)oshdagi bolular bilan o'tkazilacii. bilishgn doir suhbatlarni csn o'rta gLl­
ruhdllnoq bosh lab o'tkazish mlll1lkin. 

Ax/(}qi\' IJwI'::lIdagi whbo//o,. bolalarda axloqi) his-tll) g'uni tnrbi­
) alush, axloqi y tasav\ ur, tl1ulohazLl va bahoni Sh,lkllantirish maqsadini 
kO'zdu tutadi. Turli 1ll3vzularda 3xloqiy mavzlIdagi suhbatlarni o·tkazish 
1ll11lllkin: "XllshJ11110lllLllalilik haqidu", "Do'stlik va o'rtoqlik haqidu··, 
"Salomlashish odobi" , ··Ovqatlanish qoidalari " va boshqalar. Axloqi) 
111U\ Illdagi slIhbatbr badii) asarlar o·qish. ko'rgannali Illateriallarni 
kO'I'satish, tilm Ilumoyish etish bilan uyg'ulllikda alllaiga oshiribdi. 

Bili"hgu doir slIhhu//ur lllavzusi maktabgacha ta'lim dasturlarida an­
iql"b beri 19a1l. Shllningdek. bllnday slIhbatlar kundalik turlllLlsh \'oqealari, 
almf-mllhit va kaHulur ll1ehnati bilan ham challlbarchas bog'liqlikda 
o'tkaziladi , 

/)it/uk!ik IIlwj\Udiga kO'ra suhbal kirish va lIJ11umlashtiruYChi turlarga 
bo·linadi . Bolalarni amnlga oshirilishi kO'zda tlltiln)otgan faoliyatga, 
kuzali shga tay.: orlash 1l1aqsadida kirish .llIhhotidan foydalaniladi. Ana 
shu maq sadda tarbiyachi bolalardagi Iml\jlld tajribani Clniqlnydi, ularn­
ing bilil1llal'illi faollashtirmli. bajnrilishi bYnia lutila) otg:(1I} ranli) ~llg,1 
qi7iqishllj ho sil qibdi. <llllali) yoki bili shga doir vaz if~llarni taqdim etll­
di . l·lIIl1l11/osl!tirlln·hi ,)((17ho{ bolalarning biror lllav7udn tashkil ctilgall 
o'qLl\ ishi natijasida qO'lg<1 kiritilgan bilimlarni jamlash, aniqlashtirish. 
tizilllgc' solish l11aqsuclida o'tkaziladi . 
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Badiiy adab(vol 0 'qish. Badiiy adabiyot - atrofolam haqidagi bilimlar 
manbayi, bolalarda his-tuyg" Llni tarbiyalash. fikrlash, tasavvur va xoti­
rani rivojlantirish vositasi. Maktabgacha ta'lim yoshida badii)" adabi­
yotlar o'qish orqali bolalarda badiiy asarlarni idrok etish va anglashga 
qobiliyatlilik shakllantiriladi. O'z navbatida mazkur vazifa bolalarda 
ko' rgazmali-obrazli. nutq iy-mantiq iy fikrlashni ri voj lantirish bi Ian 
bog"liq. 

O'quv maqsadi bilan bog"liqlikda badii)' asarlar o'qishda qatm didak­
tik talablarga rioya etish lozim: bolalarning yoshi va rivojlanishi darajasi 
bilan bog"liqlikda katta tarbiya\' iy ahamiyatga ega asar tanlab olinishi; 
bolalarni asarni idrok etishga tayyorlash uchun qisqa suhbat o"tkazish. 
ularga o'quv-bilishga doir vazifalar berish: o"qishni boshqa uslublar. shu 
jumladan. kO'rgazmalilik bilan uy g"unlashtirish maqsadga l11uvofiq. 

Maktabgacha ta'lim jarayonida quyidagi og 'zaki IIslIllurdan foy­
dalanish yaxshi samara beradi: bolalal'ga savollar bilan murojaat qilish. 
ko" I"satma berish. izohlash, tushuntirish va boshqalar. 

T 'I' . k' I' Mashg" u lotlardagi bi! ishga doil' va amal iv a Imlliog 0 rgazma I . ~. '. 
1 hi

' faollvat nal'sa-hodlsalan~a muvofiq keluvchl 
us u an k' I' 'k 'd ~ 1 k'l '1' I' I' 'o'rgazl1la ill' asoSI a tas 1 1 etl IS 11 mum (l11. 

Ta'limning ko"rgazmali uslublariga kuzatish , kO'rgazmali qO'llamnalarni 
(narsa-buyu11l1ar, rasmlar. diafilmlar. slaydlar. videoyozu\ lar. kOl1lpyuter 
dasturlarini) namoyish etish kiradi. 

Kuzatish - atrofolamdagi hodisalarni diqqat bilan ko·rish. ulardan 
muhim. asosiysini ajrata olish, yuzaga keladigan o'zgarishlarni belgilash. 
ularning kelib chiqish sabablarini aniqlash. xulosalar qilish. Bolani ilk 
yoshdan boshlab kuzatishga o'rgatish, unda kuzatuvchanl ik. kuzatilayo­
tgan hodisaga diqqatni y o"naltira olish. ko"rganlari asosida fikr )uritish. 
fikrini so" z bilan ifodalay olishni ri \'oj lantirish zarur. 

Bolalarning o'rganilayotgan obyektni bevosita kuzata olishlari to'liq 
tasavvurlarni shakllantirish va bi! ish j arayonl ari - idrok etish. xotira. fikr­
lash, xayolotni rivojlantirish uchun muhim ahamiyatga ega. Kuzatish ja­
rayonida bolada xilma-xil fikriy faoliyat amalga oshadi: qo" yilgan savol­
lal'gajavob izlash. qiyoslash. taqqoslash. 

Maktabgacha ta' lim yoshidagi bolalarni o'qitishda kuzatishning xil­
ma-xil turlaridan foydalaniladi: qisqa muddatJi va uzoq lTIuddatli. tak-

. .. 
rony va qlyOSly. 
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Maktabgacl1a ta 'Iim yoshidagi bolalarni o· qitishda kuzatish ikki 
yo 'nolishda rivojlanadi. Eng avvalo, kllzatilayotgan oh),ektlar doirasi 
izchil to/"zdo kengaylirib horiladi: guruh xonasini, keyin maktabgacha 
ta'lim l11uassasasidagi boshqa binolarni (oshxona. tibbiyot xonasi va 
hokazolar), ) er maydonchasini, nihoyat maktabgacha ta'lim muassasasi 
atrofidagi obyektlarni (bog', daryo, anhar, maktab stadioni va boshqalar) 
kuzatish. lkkinchi )'0" nalishda konsentrlangan kuzarishga amal qilinadi. 
Dastlab bolalar biror ob)ektning o'ziga xos belgilarini aniqlashsa, tak­
ror kuzatishda esa o'sha obyektni boshqalari bilan qiyosiy o'rganadilar. 
Masalan. shahar lransporti bekatida bolalar avtobus va marshrutkani 
kuzatishadi , ularni to'g'ri aytishni o'rganishadi: takror kuzatishda ular­
ning diqqati avtoblls va marshrutkaning o"ziga xos belgilariga qaratiladi; 
kc) ingi safar esa, bolalar avtobus \a marshrutkani taqqoslashadi , ular­
da 11ll1umiy tasavvlldar tarkib topadi va "shahar transpOIti" tllshunchasi 
shakllanadi. 

Kuzatish uslubidan foydalanishda ma'lum diJakrik talablClrga rioya 
qilish lozim . Jumladan: 

I) kuzatish obyekti bolalar UChUll qiziqarli bO'lishi zarur: 
2) kuzatiladigan obyekt uning o'ziga xosliklarini aniqlay olishga im­

kon beradigan sharoitga ega bo'lishi kerak; 
3) pedagog kuzatishlling maqsadini oldindan belgilashi. yangi egal­

lanadigan bilimlar doirasini aniqlashi. o'rganilishi rejalashtirilayotgan 
biJim \a kO ' nikmalarnillg bolalardagi mavjud tajribalar bilan alogadorligi 
ta'minlashi lozim; 

4) yaxlit idrok etishni ta'minlash uchun bolalarga kuzatish hagida 
to'liq kO'rsatma berilishi zarur; 

5) qO'yilgall maqsad va vazifalar. obyektning o'ziga xosliklari, bo­
lalarning yosh xususiyatlari bilan bog' liqlikda kuzatishning izchil, tizil11-
Ii. rejali tarzda amalga oshirilishi magsadga tnuvofiq. 

RUei'm, dia(ilm, .I/a.vd, videorolik va hoshqa kO 'rgazmali vasifa/ami 

nall10yish etish - qator didaktik vazifalarni hal etishga imkon berllv­
chi maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni o'qitishning muhim uslubi. 
Ko·rgazmali vosita tallish va notanish narsa-buyumlarni obrazli kO'rish 
imkonini beradi. Rasm, chizma, jadval yordamida bolalarda harakatsiz 
ko"rgazmaJi timsollar shakllantiriladi, ta'limning texnik vositalaridan 
jo"shqin ko'rgazmali timsollarni yaratishda foydalaniladi. 
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Maktabgacha ta'lim n1uassasalarida raslllnlllg xilllla-:\.il turlMidan 
foydalaniladi: didaktik rasJ1llar, rassomlarning san'at asnrlari, kitob grati­
kasi, narsa-bu) uml8rni ifoualovchi r:.Jsmbl', Didaktik r,-,~rnlar lllaXSllS 

yaratilib, yil fasllari, ha)","onot \"a o'simliklar dlll1yosi kabi seriyali taq­
dim etiladi, Bolalarni Illadaniyat, san':.Jt bi lan tanishtiri shda ma,hhur 
rassomlarning san'at asarlaridan foydalanibdi, Radii) asar qahramonlari, 
\/oealar sodir bo'igan mallliakat va shahal"iar haqida l1l<i'lut11ot ocru\'Chi 
kitob grafikasi (kitobdagi rasmlar)dan ta'limning kO'rgazmali vositasi 
sifatida foyda laniladi, Shuningdck, tarbiyachi tOlllonidan narsa-buY1l111-
larni ifodalovchi rasmlm ham tanlanadi va mLl\'Zu doirasi bilan bog'liqlikda 
("O'yinchoqlar"', --Transpon--, "'Hayvonlar-- va boshqaldr) ularni lclsnifla: di , 

Shuningdek, boialarni o'qitishda h3ra).;atlar namoyishi, n<lmuna 
kO'rsatish kabi fa 'limning k() "gU2117(//i IIs li//uriuan ham foydalaniladi, 
Hamkor/or namoyishi ish llsullari, ularni bajarish kctll1il-ketligini o'zida 
ifoda etib, jisll10niy tarbiya, nlusiqa, ta,"il'i) san'at. Im:hnat lllC1shg '­
ulotlarida qo'ilaniladi , j\"ul11l1l1a ko'rsatish usulidan tasviriy faoli:<ll. 
Illehnat. shu jumladan, qo'l mehnatiga o'rgatishda keng foydalal1iladi, 
Tarbi) achi bolalarni namllnani tahlil etishga jalb etacli, ishni b,ljari sh 
bosqichlarini aniqlaydi, 

Ta'limning amaliy 
uslublari 

Ta'lin1Jlil1g amelliy uslubi tarbiyachiga bola­
laming turli-tllll1an C1maliy t~lOliyatlaril1i tashkil 

ctish, yangi bilim, kll'nikm,l \'a malaknlarni cgallab olishiga YOl'dalll 
beradi. Ta'limning amaliy uslublari orqali bolalar narsa-bu) ullllarning 
o'ziga tani sh bo'imagan xLlsLlsiyatlarini bilib oladilar. Amali) Llslublar ol1a 
tili va chet tili, rasm chizish, raqsga tushish, konstruksiyalash, qo'l mchnati, 
mateillalikani o'rgatishda keng roy d'llanil adi , :Ylasalan, bolad,l elcillentar 
maternatik tasavvurlar narsa-buyullliar guruh i hi Ian ~\Illa l i: 1~10 I iy atn i 
tashk il eti sh asosida shakllal13di, Asosiy amali) uslublarga ma shq, tajriba , 
Illodellashtirish kiradi, 

Jfo.l'hq - bolaning belgilangan lllazlTIunuagi aqliy ) oki alllali) 
harakatlarni ko'p marta takrorlashidir. Mashqni baj<lrish tllb) Ii bolalar 
turli aqliy faoliyat usullarini cgalla:di, ulard,l '.:ilm<l-:..:il o'LJlI\ \<1 <llll,i1iy 
ko ' niklllalar shakllanadi, 

Maktabgacha ta'lim IllClzlllLl llining kaltn qislllini bola hc\'osita mashq 
yordamida o'zlashtiradi, Kuylash, raqs tushish, asosi) \'(J sporlga dl)ir 
harakatlarni bajarish, to'g'ri va r~lvon gapirish, raslll chizish llcilull bola 
mazkur kO'niklllalarga lllU\ ofiq kelLl\ chi hal'akat Llsllilarini eg~lliashi zaruJ". 
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Ko'pgina mashqlar predmetli tavsifga ega bo'ladi, ya'ni ulami bajarish 
narsa-buyumlar, o'yinchoqlar, didaktik materiallardan foydalanishni talab 
etadi. 

Maktabgacha ta ' lim yoshidagi bolalarni o'qitishda xilma-xil turdagi 
mashqlardan foydalaniladi. Ma'lum bir holatda bolalar pedagogga taqIid 
qilgan holda mashgni (taq/idga doir mashqlar) bajarishadi. Bunday 
mashglarga artikulyatsion apparatni rivoj-lantirish, madaniy-gigienik ko'­
nikmalarni mustahkamlovchi mashglarni kiritish mumkin. Konstruktiv 
mashqlar orgali bola avval o ' zlashtirgan harakat usullarini yangi maz­
munga ko'chirib o'tkazadi. Masalan, bolalar dastlab do ira chizishni mashq 
gilishadi, so'ngra ularga havo sharini chizish taklif etiladi. Bola avval 
egallagan bilim va kO'nikmalarini birlashtirishini talab etuvchi ijodiy 
mashglarni bajaradi. Katta guruhlarda bolalartopishmoq, el1ak va hikoyalar 
tuzishni, tabiiy materiallardan o' yinchoqlar yasashni mashg qilishadi. 

Mashg uslubini qo'llashda quyidagi didaktik talablarga rioya qilinadi: 
1) bolalarga ular bajarishi lozim bo' Igan ishga doir o· quv vazifasi berish 

(gap tuzishni, vazifalami hal etishni, ko'chat o'tqazishni o'rganamiz); 
2) og'zaki tushuntirish bilan birga harakatlami bajarish usullarini 

ko' rsatish; 
3) bilim va ko' nikmalami o'zlashtirish uchun ko'p marotaba mashq 

gilish, biroq yangi ish usullarini kiritish bilan ketma-ketlikda vazifalami 
murakkablashtirib borish talab etiladi; 

4) bolalarning mashqlarni bajarishi pedagog tomonidan nazorat qilishni 
ta1ab etadi. 

Tajriha maktabgacha ta'limda bolaga ma'lum bir narsa haqida yangi 
bilimlarni egallashga yordam berishga yo'naltirilgan amaliy uslubdir. 
Tajriba jarayonida bola uning xususiyatlari, aloqadorliklarini anglash 
maqsadida obyektga ta'sir ko ' rsatadi, 

Ko' pgina narsa-buyumlar, moddalar (suv. qum. tuproq va boshqalar) 
bevosita sezgi a'zolari yordamida idrok qilinadigan (rangi, o'lchami, 
shakli, hidi) va idrok qilinmaydigan (mo'11Iik, suvda boshqa holatga o'tish) 
belgilariga ega. Yashirin belgilarni aniqlash elementar tajribalar yordamida 
amalga oshiriladi. Uni tashkil etishda pedagog balalar bilan birgalikda 
maxsus sharoitni hosil qiladi. Bunday tajribalarga suvni bug'ga, qorni 
su\'ga aylantirish; qum va loy bilan tajribalar o'tkazishni kiritish mumkin. 

Tajribalar bolalarga atrof-muhitda sodir bo'ladigan hodisalarni chuqur­
rog anglash, ular orasida aloqadorliklarni aniqlasbga yordam beradi. Tajri-
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balaro'tkazish orqali bolada kuzatuvchanlik, qiyoslash, taqqoslash, taxmin 
qilish, xulosalar chiqara olish qobiliyati rivojlanadi. 

Modellas!71irish - ta'limning kO'rgazmali-amaliy uslubi. Modellash­
tirish uslubi asosida o'rin almashish ramoyili yotadi: bola real narsa­
buyumning o'rnini o'sha predmetning tasviri, qandaydi[' shanli belgi 
bilan almashtiradi. 

Model - olamdagi muayyan hodisani abstrakt tasvirlashdan ibOl'at 
bo'lib, ushbu hodisaning 1'0') berishini nisbatan ilgariroq aytib berish 
imkonini beradi. Masalan, xonaning deraza va eshiklari yopiladi va 
bir necha daqiqadan sO'ng tashqarida bir l11uddat bo'igandan keyin 
xonaga qaytib kiriladi va xona havosi bilan tashqaridagi havoning farqi 
aniq!anadi, xonaning havosi deraza va eshik!ar, fOJiochkalar yopib 
qo'yilganligi uchun buzilgan degan xulosaga kelinadi. Yoki katta idishga 
ulanganjo'mrakdan tomchilab suv oqizib qo'yiladi. Yla 'Ium vaqt o'tgach, 
idishdagi toza suv tugaydi. Bundan jo'mrakdan tOl11chi tomib tursa, toza 
su\' isrofgarchiligiga olib keladi, degan ilkr kelib cbiqadi. 

? NAZORAT UCHlJN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. "Ta'lim uslublari", "ta'lim usullari" va "qoida" tushunchalarini 
izohlang. 

2. Ta'lim uslublarini tanlab olish shart-sharoitlariga nimalar kiradi? 
3. Zamonaviy didaktikada ta ' lim Llslublarini tasniflashga doir qanda} 

yondashuvlar mavjud? 
4. Maktabgacha ta'limda o'qitishning eng keng tarqalgan uslub va 

usullariga nimalar kiradi? 
5. Maktabgacha ta'limda qO'llaniladigan ta'limning og' zaki llslublari­

ni sanang va ularning har biriga izoh bering. 
6. Maktabgacha ta'limda o'qitishning qanday kO'rgazmali uslublari­

dan foydalaniladi? 
7. Maktabgacha ta'limda qO'llaniladigan o'qitishning uslub \ a Llsul­

lariga nimalar kiradi? 
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? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Ta'lim uslubini tanlab olish nimani talab etadi? 
A) Aniq shart-sharoitlarni 
B) Aniq maqsadni 
C) Ta'lim oluvchining bilish faoliyati 
D) A va B javoblar to ' g'ri 

2. Uslub nima? 
A) Usul 
C) Yo'nalish 

B) Vosita 
D) Maqsadga erishish yo'li 

3. Maktabgacha ta'lim muassasasida keng qo'llaniladigan o'qitish 
uslublariga nimalar kiradi? 

A) Ko'rgazmali, og'zaki B) Amaliy 
C) O'yin D) Barchajavoblar to'g ' ri 

4. Tushuntirish - bu '" 
A) Axloqiy tarbiya uslubi 
B) Og'zaki uslub usuli 
C) Ko'rsatmali. og'zaki uslub usuli 
D) Uslublar yig' indisi 

5. Zamonaviy didaktikada ta'lim uslu blarining eng keng tarqalgan 
nechta tasnifi mavjud? 

A) 4 
B)3 
C)5 
D) 6 

6. Maktabgacha ta'limda o'qitish uslublari to'g'ri berilgan 
javobni aniqJang? 

A) Hikoya, kuzatish, mashq 
B) Suhbat, ko'rgazmali, mashq 
C) Ko'rsatma berish, harakatlar namoyishi, modellashtirish 
D) Og'zakL ko'rgazmali va amaliy 
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XVI bob. O'YIN MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI 
BOLALAR FAOLIYATINING ASOSIY TURI SIFATJDA 

0
" . b I ) O'yin maktabgacha ta'lim voshidagi bol a-
nnnln g 0 a ar I ,J '~ " b I'b' - I' b 

f ). J , , , , armng aso IV laollyat1 o· I , II orqa I 0 -
ao Iyattnlng a SOSlY tun , ~ ' " 
'f 'd ' " J I' , In shaxs slfa tlda shak ll nnadl. O'Y In bolanll1 l! 

slah a glozlgaxos Igl k I ' kd ' h ' I' " 1·' 1 '1 -'c aJa ' agl o' quv, me nat lao I)'a tl. ~ IS 11 ar-
ga munosabatning qay darajada shakllanishini belgilab beradi . O'yin 
bolalarning jismoniy rivoj lanishi , maktabgacha ta ' I im muassasasini ng 
ta' lim-tarbiya ishida, bolalarni aqli~, axloqi), mehnat va estetik jihatdan 
tarbiyalashda katta o'rin tutadi. O'yinning maktabgacha ta'lim yoshidagi 
bolalar hayotida tutgan o' rnini umumlashtirib, quyidagi xulosalarga 
kelish mumkin : 

I . O'yin bolalaming mustaqil faoliyati bo' lib, unda bolaning ruhiyati 
namoyon bo ' ladi, Bola hayotining bir yoshidan boshlab unga o'rab tur­

gan tevarak-atrofni bilishga ehtiyoj xosdir. Bolalar o'yinlari o'zining 
barcha xilma-xilligi bilan unga yangi narsani bilish, o'yin mazmunida 
aks etganjihatga o'z munosabatini bildirish imkonini beradi, Bola - o'sib 
va rivojlanib bortl\'chi mavjlldotdir. Harakat - uning to'ia-to'ki s o' sib­
ulg'ayishining shartlaridan biri, Faol harakatlarga ehtiyoj o'yinning 
barcha turlari, ayniqsa. harakatli va o'yinchoqlar bilan o'ynaladigan 
didaktik o'yinlar orqali to'liq qoniqtiriladi. Shllningdek, o'yinlar bolaning 
muloqotga kirishishga bo'igan ehtiyojini qondirishda katta imkoniyatga 
ega. 

2. O'yin maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar hayotini tashkil etish 
shaklidir. Ilmiy asoslangan o'yinlar maktabgacha ta'lim muassasasida 
bolalar hayoti va faoliyatini tashkil etish shakli sifatida alohida ahamiyat 
kasb etadi, Mazkur jarayonda tarbiyachi yetakchi o'rin egallab. u 
eng avvalo, o'yin orqali ta'lim-tarbiyaga doir qanday vazifalarni 
muvafaqqiyatli hal etish mumkinligini aniq tasavvur qila olishi lozim. 
Shuningdek, bolalar o'yiniga ajratilgan vaqtni mashg'ulot yoki kun 
tartibidagi boshqa tadbirlarni cho'zib yuborish orqali egallash mumkin 
emas, Maktabgacha ta ' lim muassasasi tayanch dasturida hal' k ungi klln 
tartibiga ovqatlanish, badantarbiya, sayr, mashg'ulotlar o'tkazish bilan 
bir qatorda o'yin ham kiritilgan. O'yin bolalar hayotini tashkil etish shakli 
sifatida kichik guruhdan boshlanadi. O'yin ertalab nonushtagacha (15-20 
daqiqa) boshlanadi va nonushtadan keyin, mashg'lIlotlar o' rtasida, ochiq 
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havoda. uyqlldan keyin o'tkaziladi. Ertalab rolli o'yinlar, qurish-yasash, 
harakatli o'yinlami tashkil etish tavsiya etiladi. Mashg'ulot o'rtasida 
harakatli, qoidali o'yinlar o'tkaziladi. Ular asosan, mashg'ulotning 
mazmuniga bog'liq bo'ladi. Sayr vaqtida ochiq havodagi o'yinlardan 
foydalaniladi. Kunduzgi llyqudan keyingi o'yinlarga qurilish o'yinlari, 
ertal< bO'yicha qo'yiladigan o'yin, roUL didaktik o'yinlar kiradi. 

3. 0 'yin bolalami har tomonlama tarbiyalash vositalaridan biridir. Peda­
gogika fani o'yinni bola shaxsini tarbiyalashning asosiy vositasi deb hisob­
laydi. O'yin orqali bolalar kattalaming mehnat tajribasini, bilim, ko'nikma 
va malakalari. harakat usullari. axloq me'yorlari va qoidalarini. mulohaza 
va muhokamalarini egallab oladilar. O'yinda bolaning o'z tengqurlari va 
kattalar bilan bo'ladigan munosabat usuJlari shakllanadi, his va didlari 
tarbiyalanadi. 

4. O'yin bolalarga ta'lim-tarbiya berishning uslub va usulidir. O'yin 
jarayonida bolalaming bilimlari va tasavvurlari boyib. chuqurlashib bora­
di. O'yinda u yoki bu rolni bajarayotib, bola o'zining butun diqqatini 
o'yinga qaratishi lozim. Bola o'ynayotganida kishilar mehnati, ulaming 
aniq harakatlari. munosabatlari to'g'risidagi tasavvuri yetarli emasligini 
sezib qoladi, buning natijasida kattalarga savol bera boshlaydi. Tarbiyachi 
bolalaming bunday savollariga javob berib, ularning bilimlariga aniqlik 
kiritadi, boyitadi. Shunday qilib. o'yin bolalardagi bilim va tasavvurlami 
mustahkamlaydi. Bunda pedagogning to'g'ri rahbarligida uning tushun­
chalari kengayadi. 

Tarbiyachi o'yin orqali bolalarda ona-Vatanga, o'z xalqiga, boshqa 
millat yakillariga ijobiy munosabatni shakllantiradi, mustahkamlaydi. 
O'yin orqali tarbiyachi bolalarda jasurlik, rostgo'ylik o'zini tuta bilishlik 
tashabbuskorlik kabi sifatlami tarbiyalaydi. O'yin bolalarda ijtimoiy axloq­
ni, ularning hayotga, bir-biriga bo' 19an munosabatini shakllantiruvchi mak­
tab vazifasini bajaradi. Tarbiyachi bolalaming o'yiniga rahbarlik qilayotib, 
ularni jamoa orqaJi ham tarbiyalab boradi. O'yin jarayonida bolalar o'z 
xohish-istaklarini jamoa xohishi bilan kelishib olishga, o'yinda o'rnatilgan 
qoidalarga rioya qilishga o'rganadilar. 

M kt b h t 
'I' d Maktabgacha ta'limda qo'llaniladigan bolalar 

a a gac a a 1m a ... ,.. .. . h k'l 
'II 'I d' , ' I 0')'1111 0 zll1ll1g rnazmUnl, xususlyatl, tas I 

qo am a 19an 0 ym ar '1' h' l' . '1 'Id' I h' 
I 't hk'i t' h etl IS Iga 1(0 I a XI rna-xI Ir, umurn as tlrgan 

va u arm as I e IS h Id . 'kk' h ·ft h 1 . 1) uslubikasi 0 a, um I I guru ga tasm as mum()n: 
ijodiy o'yinlar; 2) qoidali o'yinlar. 
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Ijodiy o'yinlarni bolalar o'zlari o'ylab topishadi. Unda oldindan belgi­
langan qoidalar bo'lmaydi. O'yin qoidasini bolalar o'zlari o'yinjarayonida 
belgilashadi. Ijodiy o'yinlarga syujetli-rolli o'yinIar. sahnalashtirilgan 
o'yinlar, qurilish-yasashga doir o'yinlar kiradi. 

Sytljetli-rolli 0 'yin o'z xususiyatiga kO'ra aks ettiruvehi faoliyatdir. 
Tevarak-atrofdagi kattalar va tengdoshlarining hayoti va faoliyati bu o'yin 
mazmuniga manba bo'lib xizmat qiladi. Mazkurturdagi o'yinlarning o'ziga 
xosligi uIarda syujet, rol va xayol qilingan vaziyatning mavjLld bo'lishidir. 
Buning uehun aIbatta, bolalar biror narsa yoki voqea to'g'risida yetarlieha 
tasavvurga ega bo'lishi lozim. Masalan. bolalar "parovoz" o'yinini 
o'ynashmoqehi bo'lishadi. Bunga o'yinning qanday borishi to'g'risida 
syujet (voqeaning borishi) kerak. Syujet bolalarning bilimiga bog'liq 
bo'ladi. Bolada avval g'oya tug'iladi, keyin mazmuni rivojlanadi. Ba'zan 
bolalar o'yinning qanday borishini oldindan belgilab oIadilar. Masalan. 
L1lar orasidan kim "parovoz" bo'lishi. qolganIar LIning orqasidai' ergashishi. 
qayerga borganda navbat almashishlarini oldindan kelishib olishadi. 

Syujetli-rolli o'yinlarda tarbiyaehi yetakehi rol o·ynaydi. Tarbiyaehi 
bolalarning qiziqishlarini diqqat bilan kuzatib, ularning ijobiy tomonlarini 
rivojlantirish uehun sharoit yaratishi va bolalami kerakli YO'nalishda 
tarbiyalab borishi lozim. Tarbiyachi syujetli-rolli o'yinlarga rahbarlik qi­
lishda quyidagijihatlarga e'tibor qaratishi Iozim: 

1) bolalar o'yiniga rahbarlik qilish uehun ularning o'yinini bilish va har 
doim kuzatib borishi lozim: 

2) tarbiyaehi bolalarning o'yin davomidagi muloqotlari. xatti-harakat­
larini muntazam kuzatib, tinglab borishi lozim. Bu tarbiyaehiga bolalarning 
qiziqishlari, xohish-istakIarini bilib olib, uIarni to'g'ri yo'lga solish. ijobiy 
xususiyatlarini yanada rivojlantirish imkonini beradi: 

3) syujetli-rolli o'yinlarni o'ynash uehun ma'lum joy ajratish lozim: 
4) o'yin jarayonida kerak bo'ladigan o'yinehoqlarni bolalar mustaqil 

o'zlari yasashlari uchun ularga kiehkina yog'oeh bo'laklari. mix, loy. 
qog'oz, karton, bo'yoq va kerakli asboblar - bolg·aeha. qo'l arra. qayehi. 
piehoq kabilarni berish kerak. Biroq o'yinehoqlar yasash ustida ishlash 
faqat tarbiyaehining rahbarligi ostida bajarilishi lozim; 

5) a'yin mavzusini tanlashga yordam berish bolalami o'ynashga 
o'rgatish usullaridan biridir. Tarbiyaehi balalarning rolli o'yinlari mav­
zusini boyitibgina qolmay, balki uning sy ujetini, mazmunini boyitish 
to'g'risida ham o'ylashi kerak; 
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6) tarbiyachi hamma bolalarning o'yinga qatnashishlari ustida g'am­
xO'rlik qilishi kerak. O'yinda ko'pincha ular rol talashib bir-birlari bilan 
kelisha olmay qoladilar. Bolalarni bunday kelishmovchiliklarni haqqoniy 
echishga 0' rgatish lozim. 

Sahnalashtiri/gall 0 'yin/ar bolalar biror ertak yoki hikoya syujeti 
asosida ma ' lum bir rolni bajarishiga. o'yin jarayonidagi personajlarning 
aytadigan sO'zlarining yod olinishiga asoslangan bO'lib, bolalarda iro­
da. intizolll, o'z harakatlarini boshqalarning harakatiga muvofiq amal­
ga oshirish kabi sifatlarni tarbiyalashda samarali vosita sanaladi. Sah­
nalashtirilgan o'yinlarni tashkil etish quyidagi bosqichlarni o'z ichiga 
qamrab oladi: 

I bosqich. Sahnalashtirish uchun badiiy asarni tanlash. Badiiy asarni 
tanlashda quyidagi talablarga rioya qilish kerak: 1) ertak yoki hikoyada 
qatnashuvchilar soni ko'p bo'lishi kerak; 2) asarning nafaqat mazmuni, 
balki unda harakat!arning ham turfaxil bo'lishiga e'tibor qaratish lozim; 
3) asar ifodali o'qishga mos bo'lishi kerak; 4) asar mazmuni qiziqarli va 
emotsional bO'lishi zarur; 5) asar bolalarning yoshiga mos kelishi lozil11. 

II bosqich. Sahnalashtirish uchun tanlangan ertak yoki hikoyaning 
l11azl11unini o'qib berish. 

III bosqich. Asarning bolalar tomonidan eslab qolinishiga erishish: 
qayta o'qib berish, har bir bolaning aytadigan gaplari ustida individual 
ish olib borish. rasmlar namoyish etish. 

IV bosqich. O'yin qiziqarli o·tishi va uzoq davom etishi uchun 0 ' ) inga 
kerakli materiallar, kiyimlar tayyorlash hamda rahbarlikni to'g'ri amalga 
oshirish. 

Sahnalashtirilgan o'yinlar bolalarning yosh xususiyatlarini hisobga 
olgan holda oddiydan murakkabga qarab yo'naltirib borilishi maqsadga 
muvofiq. Masalan, o'rta guruh uchun asosan harakatni aks ettiruvchi 
asarlar tanlansa, katta guruh bolalari uchun esa asar qahramonlarining 
ancha murakkab munosabatlari, ularning kechinmalari, qayg'ulari aks 
ettirilgan asarlar tanlanadi. 

Bolalarning qurilish , bllyum yasash o'yinlari rollarga bo'linib o'y­
naydigan o ' yinning tarkibiy qismidir. Biror narsani qurish bolalarning 
O'z fikrlarini ro 'yobga chiqarish usulidir. Qurilish materiallari bilan 
o '(kuziladigan 0 'yinlarda bolalarning texnikaga qiziqishi ortadi, kuzatuv­
chanligi rivojlanadi , ular geometrik jismlarning eng oddiy xususiyatlari 
bilan tanishadilar. 
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Qurilish materiallari bilan bog'liq o'yinlarni o'tkazishda quyidagi 
jihatlarni hisobga olish lozim: 

1) quri lish materiallari butun guruh bolalarining bir paytda 0 ' y nash lari 
uchun yetarli bo ' lishi lozim; 

2) guruh xonasida qurilish materiallarini saqlaydigan, uni quradigan 
va birnecha kungacha saqlab qo'yishning iloji bo'lganjoy bO'lisbi kerak; 

3) qurilish materiallari uchun har bir detalga alohida xonachalari 
bo'lgan g'ildirakli shkafbo' lishi , uni bolalar istagan tomonlariga sudrab 
olib yurishlariga imkon yaratilishi kerak: 

4) qurilish materiallari saqlanadigan burchakda mayda o'yinchoqlar, 
o'yinchoqli odamlar, qushchalar, hayvonlar, transp0l1 bo'lishi mumkin ; 

5) bolalarning o'zlari o'yinchoq yasashlari uchun har doim kerakli 
material bo ' lishi zarur: 

6) bolalarga qurilish usullarini o'rgatish lozim; 
7) qurilish materiallaridan ishlangan buyumlarni bir necha kungacha. 

hatto undan ko'proq muddat saqlash kerak. 
Qurilish materiallari bilan o'tkaziladigan o'yinlarning maktabgacha 

ta'lim 3maliyotida keng tarqalgan turlariga qllm hilan 0 ~1'nash. SliV hi/an 
o ~vnash. qor 0 )inlan' kabilarni kiritish mumkin. 

Qum bolalarning yozda o'ynashlari uchun yaxshi material. Hal' bir 
guruhda ikkitadan qum yashigi bo'lishi maqsadga muvofiqdir. Shunda 
hamma bolalar o'ynash imkoniyatiga ega bo·ladilar. Qum bolalarning 0')­

nashlari uchun eng qulay o'yin vositasi bo ' lib hisoblanadi. Qum maxsus 
yashiklarda nam holatda saqlanadi. Qumni saqlashga quyidagi gigienik 
talablar qo'yiladi: a) gum turli xii tosh, shishalardan tozalangan bo'lishi: 
b) qum faqat namroq holda saglanishi ; d) bolalarning salomatligiga xavf 
solmasligi kerak. Kichik yoshdagi bolalarni qum bilan o ' ynashlari uchun 
bayroqchalar, o ' yinchoglar tayyorlab qo ' yilishi kerak. 

Suv bilan o'ynaladigan o 'yinlar bilan kichik yoshdan boshlab 
shug'ullanish mumkin. Suvda qo'g'irchoqni cho'miltirish. o'yinchoqlar 
bilan o'ynash, katta yoshdagi bolalar esa suvda cho'milishlari mumkin. 

Qor bilan o'ynaladigan o'yinlar bolalarda quvnoq kayfiyatni uyg'otadi . 
Buning uchun yog ' och belkurakcha, gorni tashish uchun quticha o11ilgan 
chana bO'lishi shart. Kattalar yordamida gor uyumlaridan turli shakllar, 
qorbobo, qorqiz, hayvonlarning giyofasini yasaydilar. 

Didaktik 0 'J'iniar ta'limiy o'yin sifatida bolalarning yosh xususi­
yatlariga mos keladigan o'yinlar sirasiga kiradi . Didaktik o'yinlarning 
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11111him belgisi undagi Cloidalarning 1ll3vjudligidir. O'yinda 0') in niyati. 
o'yin Cloidalari. o'yin harakatlari o·rtasida Llzviy aloqa mavjud. O'yin 
niyati o'yin harakallarining tabiatini belgilaydi. C)'yin Cloidasi esa. o'yin 
harakatlmini. vazifasini hal etishga va o'yindagi harakatlarni amalga 
oshirishga yordam beradi. 

Didaktik o'yinlar orqali bolalarga yangi bilimlar. tLlshlinchalar bc­
rib bnriladi. Ru 0') inlarda hllianing har tOl11onlama ri\'ojlani shi. bilim 
jara) oni. sensor madani) ati. nutq faoliyati. aqli) qobiliyatlari takomil­
lashadi. O'yin qoidasiga rioya qilish , unga amal qilish o'yin mazlllunini 
boyitadi. 

Didaktik o'yinlarda tabii> narsa va bu) umlardan keng fo) dalaniladi . 
Bolaning kun tanibida didaktik o'yin uchlln \'uClt vajoy ajratilishi kerak. 
Bunday o'yinlar mashg'ulot jarayonida \'a o'}indan tashqari vaCltlarda 
gLlruh yuki yakka-yakka o· tkazi ladi. Bunda 0 'yi n maZlllllll i \a natijas i 
pllxta aniqlanadi. Didaktik o'y inlarda quyidagi qoidalarga amal qilinishi 
kerak: 1) navbatma-na\ hat [a'sir ctish: ~) sO 'ralganda ja\ob berish: 3) 

o'rtoqlari tikrini eshita olish: 4) o'yin jarayonida boshqalarga xalaqit ber­
maslik: 5) 0') in qoidasini bajarish: 6) o'z xatosini tan olish. 

Didaktik o'yinlarda holalarning yosh va individual xusllsiyatlarini 
hisohga olish lozilll. O'yinda o'yin sur'ati va ritmi katta rol o·ynaydi. 
juda sekin va bir tcki sdagi temp holani ko'p kllttiracii, juda teT temp esa 
bolalarni hayajonga soladi. turli bahs-ml1TwzaraJarga alib kcladi . Kattalar 
t011lonidan o'yin i-;htirokchilarini to'g'ri baholash Illuhilll ahamiyatga 
ega. 

Diclaktik o'yinlarning quyidagi turlari l11avjud: a) bllYUI11 va o'yin­
choqlar bilan o')naladigan: b) stol-bosl11a: dl og'zaki so'z o·yinlari . 
1511.1'11111 1'(/ () ',l'IlIch(}(jlul' hilal/ rJ ·.1'nu/ac!igul7 () ~1'il1/al' bolaning ilk) oshi­
dan boshlab. to lllaktab yoshiga ye tgunga qadar 0') naladigan o'yin turi 
hi sllblanadi . Bunda bolalarning tasavvurlari. diqqatlari o')' in asosini 
tashkil etadi. Ularda tevarak-atrofdagi narsa va buyumlar, ularning sifati. 
foydali t0I1111nlari to'g'risida 11l11l1miy tllshllncha hosil bo'ludi. O'yinda 
u') naladigan har bir hu~ lIlll ) uki u'y inchoq o'zining ta ~ hqi k(J'ril1ishiga 
ega ho·lishi. nar:;aning aso~i) bclgisini ajrata bilish illlkonini hl'rishi 
lozim. Bunda: 0') inlar bllialarning narsalarning shakli. hajmi. belgisi. 
sifati haqidagi bilimlarini kenga) tiradi. S/o/-busn7a 0 ~l'il7lu"i bolalarning 
tcvarak-atrof haqidagi tas(\vvlIrlarini aniqlash. bir tiLilllga sol ish, tafak­
kurini (tahlil qili sh. Lll1lumlashtirish. tavsiflashi o'stirish imkonini b~ruv-
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chi o'yin Llsulidir. Bu o'yin turiga lotto, juft rasmlar, domino va labirint 
kiradi. Og 'zaki so 'z 0 ~v;nlar; katta maktabgacha yoshdagi bolalar bilan 
o'tkaziladi. Ular bolani eshita olish, zudlik bilan javob topa olish. o'z 
fikrlarini tez va aniq ifoda eta olishga o'rgatadi. Bunday o'yinlar bolaning 
aqliy rivojlanishida katta ahamiyatga ega. Yuqorida kO'rsatib o'tilgan 
o'yin turlarida didaktik maqsad va o'yin materiallarining mavjudligi 
muhim ahamiyat kasb etadi. 

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

1. O'yinning maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar hayotida tutgan 
o ' rni nimalarda yorqin namoyon bo ' ladi? 

2. Maktabgacha ta'limda qo'llaniladigan bolalar o'yinlarini o ' zining 
mazmuni, xususiyati, tashkil etilishiga ko'ra necha guruhga turkumlash 
mumkin? 

3. [jodiy o'yinlarga nimalar kiradi? Qurilish o'yinlariga-chi ? 
4 . Tarbiyachi syujetli-rolli o'yinlarga rahbarlik qilishda gaysijihatlarga 

e'tibor qaratishi lozim? 
5. Sahnalashtirilgan o'yinlarni tashkil etishda qanday bosqichlar 

ko ' zga tashlanadi? 
6. Qurilish materiallari bilan bog ' liq o'yinlarni o'tkazishda qanday 

jihatlarni hisobga olish lozim? 
7. Didaktik o'yinlarning ganday turlari mavjud? 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. O'yin qanday turlarga bo'linadi? 
A) [jodiy o 'yin. qoidali o ' yin 
B) Sahnalashtirilgan 
C) Syujetli-rolli 
D) Qurush-yasash o'yinlari 

2. O'yin maktabgacha ta'lim muassasalarida qaysi paytlarda 
o'tkaziladi? 

A) Ertalab nonushtagacha, nonushtadan keyin 
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B) Mashg'lliotiar o'rtasida. ochiq havoda 
C) Uyqudan keyin 
0) Hamrna javoblar to ' g'ri 

3. Mashg'ulot o'rtasida qanday o'yinlar o'tkaziladi? 
A) Qurish-yasash 
B) Sahnalashgan 
C) Harakatli-qoidali o ' yinlar o·tkaziladi (ular mashg ' ulot mazmuniga 

qarab tanlanadi) 
0) Syujetli-rolli 

4. Ijodiy o'yinlarga qanday o'yinlar kiradi? 
A) Oidaktik o'yinlar 
B) Sport o ' yinlar 
C) Harakatli o'yinlar 
0) Syujetl i. roiL sahnalashtirilgan, qurish-yasash 

5. Qoidali o'yin turlarini ayting. 
A) Oidaktik o'yinlar, harakatli o)'inlar, musiqali didaktik o'yinJar 
B) Qurilish materiaJlari bilan o'ynaladigan o'yinlar 
C) Qurilish materiallari bilan o'ynaladigan o'yinlar 
0) Sahnalashtirilgan o'yinlar 

6. Qaysi o'yin turida bolalar o'yin qoidalarini o'zlari o'yin jara-
yon ida belgilashadi? 

A) Qoidali o'yinlar 
B) ljodiy o ' yinlar 
C) Sahnalashtirilgan 0') inlar 
0) Qurish-yasash o'yinlari 

7. Didaktik o'yinlar to'g'ri berilgan qatorni aniqlang. 
A) Buyul11 va o'yinchoqlar bilan o'ynaladigan 
B) Stol-bosma 
C) Og'zaki so·z o'yinlari 
0) Barchajavoblar to'g'ri 
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IV BO'LIM. MAKTABGACHA TA'LIM 
MUASSASASI M£l"£JMENTI 

XVII bob. MAKTABGACHA TA'LIM MUASSASASINI 
BOSHQARISHNING NAZARIY ASOSLARI 

Ta' lim menejmenti 
- boshq aruv sa n'a ti 

sifat id a 

"J1ienejlllen l " ingl izcha so'z bo· lib. o ' z­
bek tilida boshqa ru vni tashkii eti sh (bosh­

qarish. boshqa ruv hokim iyati . tashk il etish), 
rahbarl ik qii ish (rej aiash tiri sh. tarti bga so li h­

I11U \'ofiqlashtirish, nazorat qilish) rna'llolarini anglatadi, )';lenejment 
kO'zlangan maqsadlarga erishish uchun faoliyatni, ya'ni insonlar yoki 
ularning guruhlari faoliyatini 1l1uvofiqlashtirish hamda boshqarish 
usullari, shakllari va vositalari majmuidir, 

Sodda qilib aytganda, menejment umumiy holda u yoki bu faoliyat 
turini tashkil etishni va unga rahbarlik qilishni. ya'ni turli xil sohalarda 
faoliyat kO'rsatayotgan insonlarning xatti-harakatlarini. munosabatlarini 
l11u\ofiqlashtirish, ularning imkoniyatlari va qobiliyatlaridan to'g'ri 
foydalanishni tashkil etish. nazorat qilish va boshqat'ishni bildiradi. 
Menejment eng avvalo insonlarni boshqarish, ularni o' z faoliyatiga qiziq­
tirish, tadbirkorlikka. mehnatga ijodiy yondashish, o'ziga ishonish tuy­
g'ularini shakllantirish. sohalar bO'yicha bilim, kO'nikma va rnalakalarni 
egallashiga ko·maklashish. yangilikka va ijodkorlikka chorlash. inson­
larning faoli yatini boshqarish demakdir. 

L.Fishman fikriga kO'ra, 10 'lim menejmenli - bu ilmiy asosda tashkil 
etilgan. o'ziga xos pog: onaviylikka asoslangan boshqaruv: rahbar, 
pedagogik jamoa. ta'lim oluvchilar jamoasi, Shunga kO'ra boshqaruvni 
turli xii rnodellar asosida amaiga oshirish l1lumkin: integral model. 
birinchi pog'ona - pedagogik jamoa faoliyatini boshqarish: ikkinchi 
pog'ona - bolalar faoliyatini boshqarish'lJ. 

Bundan tashqari, olimlar ta'lim menejmetining bil' qator o'ziga xos 
xususiyatlarga ega ekanligini ham ta'kidlab o·tishadi, Clar orasida 
quyidagi xususiyatlal' asosiy hisoblanadi: 

- ta 'lim menejmenti ""maqsadga mu\ofiqlik" sO'zi bilan aniqlanadigan 
ma' nayiy 0 'lchovga ega; 

40, [urg'ullm' S .T. Umumi y o·rta la'lim muassasalari boshqaruv faoli)3tining nazariy 
asoslari: Pedagogika fanlari doktori, ... diss . - 1.. 2007, - 25-b. 
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- ta'lim menejmenti - bu fan va san'at (chunki bunda insonlar 
o'rtasidagi o'zaro munosabatlar katta rol o'ynaydi): 

- menejment mazmunida o'z aksini topadigan shaxs. davlat vajamiyat 
manfaatlarining o'zaro dialektik birligi; 

-ta'limni boshqarishdajamoatchilikning faol qatnashuvi~l. 
Mamlakatimizda menejment fanining rivojlanishiga salmoqli hissa 

qO'shgan olimlardan M.Sharifxo·jaev, Yo.Abdullayevlar boshqarm 
o'ziga xos yuksak san'at va mahoratni talab qiluvchi tanlov. shu tanlov 
asosida qaror qabul qilish va uning bajarilishini nazorat qilish ekanligini 
ta'kidlab, quyiclagicha ta'rif beradilar: " Boshqaruv - bu tanlov, qaror 
qabLiI qilish va Lining bajarilishini nazorat qilish jarayonidir'·42. Ta'lim 
menejmentidii hn<;hqi1ruvning quyidagi turlari mavjud: 

Avtokratili ralthar 
Bunday turdagi rahbar: 
., buyruq chiqarish. qaror qabul qilish. xodimlarga jazo berish yoki 

rag' batlantirishda jamoa fikirini hisobga olma) di; 
., o'zini jamoadan LlZOq tutadi; jamoa a'zolarini bevosita muloqotda 

bo ' lishini ehegaralab qO'yadi : 
., o'zining noo'rin harakatlarining tanqid qilinishiga ehiday olmaydi: 
., o'ziga bO'ysinuvehilarning harakatlarini keskin ravishda tanqid 

qilishni yaxshi kO'radi: 
, muttasil buyruq berishga, hammani o'z istaklariga sO'zsiz bo' y-

sindirishga intiladi ; 
." ko'p gapirishni yoqtirmaydi. lekin bO'ysinuvchilari bilan muomila­

da bO'lganda lining rahbarlik g'ururi balandligi, o'zini katta tutishi sezilib 
turadi: 

., o'ziga bO'ysinuvehilar oldida qovog'i solingan kayfiyatda bo·ladi. 
Xullas, avtokratik rahbar o'ziga bino qO'ygan, dimog'doL o'z qobili­

yati \a imkoniyatlariga ortiqcha ishonadigan, hukmini o'tkazishga inti­
ladigan kishilardan yetishib ehiqadi. 

Bunday rahbar nazoratdan chetda qolsa o'sha yerda dag'allik, takub­
burlik, tazyiq o·tkazish, majbur qilish kabi o·ta salbiy holatlar avj oladi . 

41 I'edagogika. / M.X.ToX'Taxodjayevaning lImllmiy tahriri ostida. - T.: «Faylasllftar 
Milli) jami) ali ». 20 I O. - 292-b. 

42 . Sharit\o'la) ev M .. Abdulla) \:V Yo. Mene.iment : Darslik. - T: «O 'qitllvchi». 200 I. -
7-6-b. 
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Biroq avtokratik boshqaruv usulini harjihatdan yomon deb boo Imaydi. 
Ba'zi bir hollarda bO'ysinuvchilarning madaniy darajasi, axloqi pastJigi 
sababli avtokratik uslubini tanlab olish ham ish berib qolishi mumkin. 

Liberal rahbar 
B unday turdagi rahbar: 
", irodasiz, tashabbussiz bo'ladi; 
", o'z zimmasiga mas'uliyat olishni yoqtirmaydi; 
", ishni o'z holiga tashlab qO'yadi; 
", idoraga nisbatan qat'iy bo'lishdan hayiqadi: 
", o'zini haddan tashqari ehtiyot qiladi: 
", biron xodim bilan ham aloqani buzishni istamaydi; 
", talabchan emas, sust nazorat qiladi; 
", suiiste'mollarga bevosita YO'I qo'ymasa ham o'zini bilmaslikka 

soladi. 
Bunday rahbar tashqaridan kO'rsatiladigan ta'sirga moyilligi bilan 

kO'zga tashlanib turadi. 
Demokratik rahhar 
Bunday turdagi rahbar: 
", boshqarish funksiyalarini Jamoa fikri bilan hisoblashib am alga 

oshiradi; 
", ishlab chiqarishni boshqarishga xodimlarni jalb qiladi: 
", ularning bildirgan fikriga quloq soladi; 
", ular bilan maslahatlashadi, ijobiy tamonlarini inobatga oladi; 
", barcha bilan barobar va samimiy munosobatda bo'ladi. ustunligini 

bildirmaydi; 
", buyruq berish yo'li bilan emas, balki ishontirish uslubida ish tutadi; 
", buyruq rahbarlik uslubi bO'ysinuvchilarning shaxsiy tashabbusini, 

ijodiy faoliyatini rivojlantiradi va jamoada o'rtoqlik va ishchan muhitini 
yaratadi. 

Boshqaruvchi qaysi boshqaruv shaklini qo'llashidan qat'iy nazar 
o'zining mustaqil dunyoqarashi. mustaqil fikri va quyidagilarni o'z ichi­
ga olgan ma'naviy qiyofasi bo'lishi kerak. 

Har qanday holatda ham rahbar qaysi bo'g'inda rahbar bo'lishidan 
qat'iy nazar o'zining asosiy majburiyati. ya'ni qo'] ostidagilarni o'zining 
misolida tarbiyalashni unutmasligi kerak. 

0' zbekiston Respublikasining "Ta' lim to' g' risida" gi qonunida, 
O'zbekistonda ta'lim sohasini boshqarish respublika tasan-ufidagi yuqo-
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ri hukumat va Lining boshqarish organlari hamda mahalliy hLikumat va 
uning boshqari sh organlari tomonidan amalga oshirili shi kO ' rsatilgan. 

:v1aktabgacha ta' lim muassasa lari Xalq ta' limi vazirligi tasarrufiga 
kiradi. Xalq ta' limi Vazirligining mahalliy organlariga qU) idagilar kira­
di: Xalq ta'limi viloyat boshqannasi , Toshkent shahar xalq ta'limi bosh 
hoshqannasi. tuman xalq ta'limi bo'limi. 

Respublikamizda davlat maktabgacha ta' lim muassasalari bilan birga 
nodav lat maktabgacha ta' lim muassasalari ham faoliyat yuritadi . Nodavlat 
maktabgacha ta'lim muassasasi o'z faoliyatida O'zbekiston Respublikasi 
Konstitutsiyasi va qonllnlal·iga. O'zbekiston Respublikasi Oliy Majlisin­
ing qarorlari va boshqa hlljjatlariga, O'zbekiston Respublikasi Preziden­
tining fan nonl ari, qarorlari \"a fannoyishlariga. O'zbekistol1 Respublikasi 
Vazirlar :vtahkamasining qarorlari va farmoyishlariga. boshqa normativ­
huquqiy hujjatl arga. shuningdek «O 'zbekiston Respublikasida nodavlat 
maktabgacha ta'lim muassasasi to'g'risida»gi ~izomga amal qiladi. 

1"odavlat maktabgacba ta'lim l11uassasasining ustavi Vazirlar Mahka­
masining 1998-yil 5-yanvardagi 5-son qarori bilan tasdiqlangan Ta'lim 
mu assasas i ustavini ishlab chiqish taJ1ibiga mu\'ofiq ish lab chiqiladi , 
uning muassisi tomonidan tasdiqlanadi va tegishli davlat organlarida 
rO' yxatdan o·tkaziladi. 

I'\odavlat maktabgacha ta'lim muassasasi ta'lim-tarbiya va sog'lom­
lashtirisb ll1L1assasasi hisoblanadi . qllyidagilar Lining asosiy vazifalari hi­
soblanadi: 

- bolalarning hayotini mllhofaza qilish va sog'lig ' ini mustahkamlash: 
- bolaning shaxsi asoslarini shakllantirish, uning bilimga qiziqishlarini 

rivoj lantirish: 
- bolaning intellektual, shaxsiy va jismoniy rivojlanishini ta'minlash ; 
- bolaning rivojlanishidagi nuqsonlarni zarur tarzda tuzatish: 
- bolaning milliy madaniyat va ul11uminsoniy qadriyatlar bilan 

tanishtirish: 
- bolalarni ll1aktabda o'qishga tayyorlash. 
~odav lat maktabgacha ta 'Iim mll assasasi muassasa sifatidagi 

tashkiliy-huquqiy shaklda tashkil etiladi va qonun hlljjatlariga muvofiq 
faoli) at kO ' rsatadi . Yliridik va jismoniy shaxslar, shu jumladan nodavlat 
mulkchilik shaklidagi yuridik vajismoniy shaxslar nodavlat maktabgacha 
ta'lim muassasasining mllassislari bo'lishlari mumkin. 

233 



~odil\'lat nlilktabgacha ta'lim muassasasi : uridik shaxs m(lqoll1iga 
ega bo'ladi, l1lustaqil l1loliya-xo'jaliJ.; faoli)atini aJllalg~l oshiraJi. 
dumaloq muhrga, burchaJ.;li shtaillpga va o'z logotipi ~ ozilgan blanbgo 
ega bo·ladi . 

Nodavlat maktabgacha la"lim Illuassasas i qonun huj.iatlariga Illuvofiq 
belgilangun tartibda litsenziya olgan vaqtdan boshlab ta'lim fooli) alini 
aillaiga oshit"ish huquqiga ega bo"ladi , 

Nodavlat Illaktabgacha la'lim Illllassasasini akJ.;reditahi)a qilish 
vakolali davlal organi tOll1onidan , attcstatsi) a asosida amalga oshiriladi. 

Nodav lat maktabgacha la'l i III l11uassasasida ta ' I illl \ a tarbi) a dunym i) 
x.ususiyatga ega bo·ladi. 

"Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasida ta'lim mazlllulli O'zhc­
kiston respuhlikasi Xalq ta'lillli \azirligi tOlllonidan ta\siyo qilingan 
dasturlar bilan belgilanadi . \.1uassasa o'z (ll1ualliflik) dasturidan fo)­
dalanishga haqlidir. ljshbu dasturlarni tasdiqla~h tartibi O"zbekiston 
Respublikasi Xalq ta'limi \ 3zirligi lOlllonidan bclgilunadi. 

;-...Ioda\ lat ll1aktabgacha ta'lill1ll111assasasining ish t'ejimi \'a bolalarning 
u) erda qaneha vaqt boo lishi muassasa lI~tavida hamda 1ll11~hsaS(j rahbari 
(yohlld muassiC) bi la nota-ona Jar ) ok i uJarn i ng o' rnin i hO Sll\ chi shaxslar 
o'rtasida tULilgan shartnomada bclgilanadi. 

;-...Iodavlat ll1aktabgacha la'lim Illuassasas ida bolalarni o'qitish \a 
tarbiyalash da\ lat tilid2l \"3 «Dm'lat tili haqida»gi O'zhekistlln Respub­
likasi Qonuniga Illll\ofiq bos hqa tillarda olib boribdi . 

;-...Iodavlat maktabgaeha ta' Jim 1ll1laSSaSaSl t{lfbi ~ alanU\ chi lariga 
tibbiy yordam kO'rsatish shtatdagi )llki sog 'Jiqni s3q\i.1sh org~lJllarining 

shartnoma asosida 1ll8XSUS biriktirilgan tibbiyot xlldillli<1ri Ll)Jllonidan 
alllaiga oshiriladi. 

TibbiYOL xodimlari nodm lat Illaktabgackl ta'lim Illuassasasi xodim­
lari bilan birgalikda bolalarning ha)oti. sog"Jig'i \Cljisll111lliy rivojlani shi. 
davolash-proflaktika tadbirlari o·tbzilishi., ~anitariya-gigicna llul"lllu][lri­
ga, ovqatlanish rejimi va sifatiga rioyn qilinishi Llchun j:l\"ob bcradil<lr. 
)\odavlat Illakt:lbgachit ta'lim lllu~lssasCl~i x(]ciill1larini tibhi) kll'rikd:l tl 
o·tkazish shartnollla asosida amalga ()~hiriladi. 

>Jodavlal maktabgacha ta 'Iim Illuassasas ida bolalarning 0\ qatlani sili 
O' zbekiston res pub I ikasi Sog" I iqni saq lash \ azi rl i gi tOllloni dan tascl iqi<ln­
gan tibbiyot. sanitariya-gigicna norlllalari va talablari asosida aillaiga 
oshiriladi. 
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Nodav lat maktabgacha ta' lim muassasasi ta 'limning uzluksizligini 
ta ' minlash maqsadida shal1noma asosida o'z faoliyatini umllmiy 0'11a 
ta ' lim mllassasalari bilan birgalikda amalga oshirishi nlllnlkin. 

1<oda \' lat Illaktabgacha ta' I illl ll111assasasiga bolalar 2 yoshdan boshlab 
6-7 yoshgacha tegishli tibbiy xulosa hisobga olingan holda qablll qilinadi. 

Nodavlat maktabgacha ta'lim mllassasasiga bolalarni qabul qilish va 
ularning chiqib ketishi tartibi nodavlat maktabgacha ta' lim l11uassasasining 
usta v i bilan belgilanad i. 

Nodavlat muassasa gurllhlaridagi bolalar soni davlat maktabgacha 
ta'lim mU3ssasalari uchlln belgilangan sondan o11iq bo'lmasligi kerak. 

\1axsus pedagogik ma 'lumotli shaxslar nodavlat maktabgacha ta'lim 
muassasasida pedagogik faoliyat bilan shug'ulIanish huquqiga egadir. 
SLId lOl11onidan yoki tibbiy xulosaga muvofiq bunday faoliyat bilan 
sh lIg ' llilanishi ta' qiqlangan shaxslar pedagogik faoliyatga qo' yilmaydilar. 

Nodavlat maktabgacha ta'lil111ll11aSSasasi rahbari belgilangan tartibda 
pedagog kadrlar malakasini oshirishni va ularni qayta tayyorlashni ta' min­
laydi, lllarning sha'ni va qadr-qimmatini himoya qiladi, ilg'or pedagogik 
va axborot texnologiyalari. tllualliftik dasturlari. uslubik qO'l1anmalar va 
didaktik materiallar jori: etilishi uchun shm1-sharoitlar yaratadi. 

Nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasining pedagoglari va boshqa 
xodi1111ar bilan Illehnat shal1no111alari tuzish va ularni bekor qilish qonun 
hujjatlariga lll11vofiq amalga oshiriladi. 

Nodavlat maktabgacha ta'lim 11luassasasida bolalar. ota-onalar yoki 
ularning o'rnini bOSllvchi shaxslar va pedagog xodimlar ta'lim ja­
rayonining qatnashchilari hisoblanadi. 

1'\odavlat maktabgacha ta'lim muassasasida vasiylik kengashlari tash­
kil etiladi. 11larni saylash tmtibi va ularning vakolatlari maktabgacha ta'­
li11111111assasalarining ustavlarida belgilanadi. 

Bolalarni qabul qilishda nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasi ota­
onalami yoki ularning o'mini bosuvchi shaxslarni muassasaning ustavi va 
LlIling faoliyatini tanibga soladigan boshqa hujjatlar bilan tanishtirishi shan. 

l\odavlat maktabgacha ta ' lim muassasasi bilan ota-onalar yoki ularning 
o'mini bosllvich shaxslar o'nasidagi o'zaro mUllosabatlar nodavlat mak­
tabgacha ta'lim ITIliassasasining L1stavi va sha11noma bilan tartibga soli­
nadi. Shat1noma o'qitish. tarbiyalash. qarab tLirish va parvarlik qilish 
jaruyonida pa:do bO'ladigan tomonlarning huquqlari. majbllriyatlari va 
javobgarligini o'z ichiga oladi. 
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Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyalanuvchisi va xodimi o'rtasi­
dagi munosabatlar o'zaro hamkorlik , bolaning shaxsini hurmat qilish va 
unga shaxsiy xususiyatlariga muvofiq rivojlanishi uchun erkinlik berish 
asosida olib boriladi, 

Maktabgacha ta'lirn muassasasida o'quv yili har yili 2-sentabrdan 
boshlanadi, keyingi yilning l-iyunida tugallanadi va yangi o'quv yili 
boshlangunga qadar sog' lomlashtirish davri boshlanadi -l3 . 

Bugungi kunda nodavlat maktabgacha ta'lim muassasalari o'z faoli­
yatini "O'zbekiston Respublikasida nodavlat maktabgacha ta'lim to'g'­
risida"gi Nizom asosida amalga oshiradi. 

O'zbekiston Respublikasining "Maktabgacha ta ' lim to ' g'risida"gi 
l\iizomi O' zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2007-yil 
25-oktabrdagi 225-sonli qaroriga asosan tasdiqlangan bo'lib, quyidagi 
to'qqiz bo'limni o'z ichiga oladi : 

I. Umumiy qoidalar 
II. Maktabgacha ta'lim muassasasini tashkil etish tartibi 
III. Maktabgacha ta'lim muassasasi faoliyatini tashkil etish 
IV Maktabgacha ta'lim muassasasini butlash 
Y. Ta'lim jarayoni qatnashchilari 
VI. Maktabgacha ta'lim muassasasini boshqarish 
VII. Maktabgacha ta' lim muassasasining mol-mulki va pul mablag'lari 
VIIT. Maktabgacha ta ' lim muassasasiningjavobgarligi 
IX. Yakuniy qoidalar 
Nizomning ;, Umllm~y qoida/ar " bo '/imida maktabgacha ta ' lim mu­

assasalari o'z faoliyatini ularga tayangan holda amalga oshiradigan 
me'yoriy-huquqiy hujjatlar hamda maktabgacha ta'lim muassasasining 
asosiy vazifalari belgilab berilgan. 

Nizomning ikkinchi - "A1akwbgar.:h(j ta "lim 11111(jssasasini fashkil efish 

tarfibi " bo '/imida belgilab qo'yilganidek, maktabgacha ta'lim muassa­
sasi muassis tomonidan tashkil etiladi va qonun hujjatlarida belgilangan 
tartibda ro'yxatdan o'tkaziladi . Davlat boshqaruvi organlari, lllahaJliy da\"lat 
hokimiyati organlari, davlat korxonalari , qonun hujjatlariga l11uvofiq boshqa 
davlat tashkilotlari davlat maktabgacha ta'lim mUClssasasining muassislari 
bo'lishi mumkin, 

43 . «O'zbekiston Respublikasida nodavlat maktabgacha ta'lim muassasasi to'g'risida»gi 
Nizom. - T., 2008. 35-38-betlar. 
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Maktabgacha ta'lim muassasasini akkreditatsiya qilish davlat vakolatli 
organi tOlllonidan attestatsiya asosida amalga oshiriladi . 

l\izomning ",Hoklahgacha la 'lim mllCissosasi faoliyatini tashkil 
etish " ho 'lim ida maktabgacha ta 'lim muassasasidagi ta 'lim mazmlll1i, ish 
rei imi. ta' Ii III oli sh til i, ovqatlanishni yo 'lga qO'yish tartibi , tibbiy xizmat 
kO'rsatish, qO'shimcha l1lablag ' lar topish masalalari aniq ko'rsatib beril­
gan. 

"Maktahgacha ta 'lim mliossas(Jsil7i hut/ash ,. ho 'limida esa, bolalarni 
muktabgacha ta'lim l11uassasasiga qabul qilish tal1ibi, imtiyozga ega gu­
ruhlar. bolalarni yoshi va rivojlanish darajasiga 1:o'ra guruhlarga bo'lish 
tanibi belgilab berilgan. 

~aktabgacha ta'lim llluassasas ida bolalar. ota-onalar yoki ularning 
o'mini bo~U\,chi shaxslar va pedagog xodimlar la 'limjarayonining qot­
l7a.l'hchi/ari hisoblanadi . 

Maktabgacha ta'lim muassasasida vasiylik kengashlari tashkil etiladi . 
lliarni saylash tarti bi va lllarni ng vakolatl ari maktabgacha ta'lim l11uas­
sasalarining ustavlarida belgilanacli. Vasiylik kengashlarining faoliyati 
belgilangan tartibda O'zbekiston Respllblikasi Xalq ta'limi vazirligi to­
monidan tasdiqlanadigan vasi) lik kengashi to'g'risidagi namllnaviy ni­
zom asos ida amalga oshiri lad i. 

Shlillingdek, Nizomning beshinchi bo ' limida ota-onalar yoki ulaming 
o'mini bosllvchi shaxslar va pedagog xodimlarning huquq hamda maj­
ollriyatlari belgilab berilgan. 

]\.'izomning oltinchi bo'Ii111i ".\1ukfubgocha fa'lim n7l1ussClsasini 

hoshqarish" deb n0l111allgan bO'lib, unda Pedagoglar kengashining faoli­
yat yuritish tal1ibi hamda maktabgacha ta' lim l1111assasasi mlldirining va­
kolatlari kO'rsatib o'tilgan. 

Jlakluhgac/10 fa 'lim I1IUClssosC/sining mol-mulki m pul I1whlag'lari 

muassis )oki u vakolat bergan organga biriktiriladi. ~aktabgacha ta'lim 
muassasasiga biriktirilgan mol-mull<. uning tezkor boshqaruv huquqida 
bo ' ladi. Maktabgacha la ' lim ll1uassasasi o'ziga biriktirilgan mol-mulkni 
va xaraiatlar sllletasi bO'yicha o'ziga ajratilgan mablag'lar hisobiga sotib 
olingan 1ll01-mulkni qonun hujjatlariga mllvofiq tasarrllf etadi. 

Maktabgacha ta'lim muassasasi o'z uSla\,ida nazarda tutilgan funk­
siyalarning bajarilmaganligi: ta'lim dasturlarining to'liq hajmda baja­
ri 1111aganligi, amalga oshiri layotgan ta'lim dasturlarining sifati; ta'lim 
jarayonini tashkil elishning qo'llanayotgan shakllari, uslublari va vosi-
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talarining bol alarning )'05h. ruhi y-fiziologik XllSllSi:- (Itiariga. qobiliyati­
ga, layoqatiga, qiziqishlariga va ehtiyoj lariga nOlllllvofiqligi: llluassasaJa 
tarbiya lanayotgan bolalarning ta' I illl j arayon i vaqtidagi hayoti va sog' I igi 
uchlln qonlln hujjatlarida belgilangan tartibdaj01Joh hero(/i. 

Nizomning yakulliy qoidalarida ko ' rsalib o'tilganidek, maktahgacha 
ta'lim muassasas ida maklabgacha ta'lim muassasasining a,o siy faoliy ati 
bilan bog'liq ho'imagan tashkilotlarning, shu jumladan, siyosiy parti­
yalar va harakatlarning tashkil etilishiga va faoli ya l kO'rsati shiga yo'l 
qo'yjlmaydi. Davlat maktabgach a ta'l immuassasasidag i ta'lim dunyo\'iy 
xususiyatga ega. 

Ta 'lim muassasllsining 
V tayj - boshqarish ya 

ung<l rahbarlik qilish-

Ta'lim Illu<l ssasas ining Gs tavi ta'lim 
muassa. a i faoliyatiga rClhbarlik va boshqari sh 
tizimini an iqlovchi hujjatdir. 

Maktabgacha ta'lim mU3ssasasining Ljsta­
oing asosiy hujjati 

vida la'lim Illuassasasiningjnylashgan o'mi, 
uning turi, ta'lim tili, tarbiyachilarning huquC] va burchlari. tarbiyaJanm­
chilar harnda ularning ota-onalarining huquq va burchlari, 5huningdek. 
ta ' lim muassasasining iqtisodiy tuzilishi va xO'jalik faoliyati, boshqari sh 
tartibi aniq belgilanishi ko'rsatib berilgan. 

Ta'lim l11uassasasining Ustavi quyidagi bo'limlardan tashkil ropadi 
I . Qisqacha la'lim muassasasi haqidagi ma'lul1lotlar. 
2. Ta'lim muassasasining maqsad va \·a7.ifalari , 
3. Ta'lim muas sasasini boshqarish , 
4. O'quv-tarbiya \'a ilmiy-uslubiy ishlarni tashkil ctish. 
5. Tarbiyachi. Huquq va burchlari . 
6. Tarbiyaianuvchi. Huquq va blll'chiari. 
7. \1a'l1luri) \ 'a yordamchi xodi llliarning huquq \'a burchlari: , 
8. Ota-onalar yoki ularning o'mini bosuvchi shaxsiarning hUL]uqluri. 

majburiyat va mas' ul iyatlari:. 
9. Ta'lim muassasasining moddiy va moliyaviy xo'jalik ta'minoti . 

, Maktabl!:acha (Cl'lilll llluassasasi\!J bc\osi-
Mudlra - Maktabgacha hb I'k~ '1' I d' . j - I 

')' . ta ra ar l' ljl IS 1 mu II' lomOllle a ll Clma LlCl 
ta Ill! muassasaSl h' 'I d' "1 k b h 'I' ~ . , os If] a 1. I" ata gal' a ta IIll ll1uaSSaSaSI 

rahban J' ... h h I '1' I I .. I . I I11UCilrJnI IS ga qa u 41 IS 1 qOl1un 1l1J.1at anc <1 

belgilangan tartibda Uzbekiston Respublibsi Xalq ta'limi va7 irligi bibn 
kelishgan holda amalga oshiriladi . Davlat maktabgacha ta'Jim Illuassa­
sasi mudiri bilan mehnat shartnomasi bir yilllluddatga tuziladi . 
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Maktabgacha ta'lim muassasasi mudiri lavozimiga qo'yiladigan mal­
aka talab1ari belgi1angan tartibda O'zbekiston Respublikasi Xalq ta'limi 
vazirligi tomonidan belgilanadi. 

Maktabgacha ta'lim muassasasi mudiri: 
- maktabgacha ta'lim muassasasi nomidan ishonchnomasiz faoliyat 

kO'rsatadi. barcha l11uassasa va tashkilotlarda uning manfaatlarini ifoda­
laydi ; 

- maktabgacha ta'lim muassasasi mol-mulkini o'ziga berilgan vako-
1at1ar doirasida tasarruf etadi; 

- ishonchnomalar beradi; 
- bank muassasalarida hisob raqamlari ochadi: 
- maktabgacha ta'lim muassasasi xodimlarini ishga qabul qiJish va 

joy-joyiga qO'yishni amalga oshiradi. rag'batlantiradi, intizomiy jazo 
choralarini ko"radi va ular bilan tuzilgan mehnat shalinomalari (kontrakt-
1 ari )ni to' xtatadi; 

- o' z vakolatlari doirasida buyruqlar (fannoyishlar) chiqaradi; 
- maktabgacha ta ' lim muassasalarining ishlarini takomillashtirish, 

moddiy bazasini mustahkamlash, xodimlarni ijtimoiy muhofaza qil­
ishni ta'minlash bO'yicha takliftarni ko"rib chiqish uchun xalq ta'limini 
boshqarish yuqori organiga kiritadi; 

- bolalar hayoti va sog'lig'ini muhofaza qilishning samarali tashkil 
etilishi , o'quv-tarbiya jarayoni. moliya-xo 'jalik faoliyati ahvoli , moddiy­
texnik bazaning mustahkamlanishi va moddiy boyliklarning saqlanishi 
uchun javob beradi. 

Maktabgacha ta'lim muassasasi - murakkab tarmoq bo'lib, mudiran­
ing undagi roli , faoliyati ko' p qirralidir. Mudira - maktabgacha ta'lim 
muassasasining tashkilotchisi, rahbari, malakali pedagog, uning faoliyati 
maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni komil inson qilib tarbiyalash 
vazifalarini to'laqonli hal etishga qaratilgan. U bolalar muassasaJari­
dagi ta' lim-tarbiyaviy, pedagogik va gigienik talablarga muvofiq ravish­
da amalga oshirilishi uchun zarur shart-sharoitlarni ta'minlaydi. O'z 
jamoasida ishchanlik, maqsadga qaratilgan inoqlik vaziyatini yaratadi. 
Ularga umumiy rahbarlik qiladi. Mudira o'z ishida davlatimiz va Xalq 
ta ' limi vazirligi tomonidan qabuJ qilingan qaror, qonunlarga amal qiladi 
va o'z ustida ijodiy ravishda ishlashni amalga oshiradi. Yuksak onglilik 
va siyosiy yetuklik, prinsiplilik, o'ziga va qo'l ostidagilarga talabchanlik 
- bu mudiraga qo'yiladigan asosiy talablardir. 
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Jamoadagi to'g'ri, a'zaro munosabatlar har bir xodimning mehnat VCl 

ishlab chiqarish intizomligiga rioya qilishni ta ' minlaydi. 
Rahbarlik mavqei mudira o'z g'oyaviy, ma'naviy-ma·rifiy. siyosiy. 

huquqiy saviyasini va mintaqaviylik mahoratini doimo ongli ravishda 
pedagogik bilimlarni bolalarga ta 'lim-tarbiya berish nazariyasi va amali­
yotini puxta egallashga. hozirgi bosqichda maktabgacha ta 'J im oldida tur­
gan vazifalami bilishga. o'z bilimlaridan amaliy faoliyatiga foydalanish­
ga majbur etadi. U programma. uslubik instruktiv, normativ hujjatlarni 
yaxshi bilishi va unga amal qilishi kerak. U pedagogik jarayonning 
mohiyatini chuqur bilib, yutuq va kamchiliklarini darhol bartaraf qilish 
choralarini ko'rish lozim. 

Makiabgacha fa'lim muassasasi mlldiri Xaiq ta ' iimini boshqansh 
organlari tomonidan oliy ma'lumotga va 5 yildan kum bo'imagan pedago­
gik ish stajiga ega bo'lgan shaxslardan tay inlanadi. Maktabgacha ta'lim 
muassasasida kadrlarini tanlash , joy-joyiga qO'yish tarbiyalash bO'yicha 
ishni mehnat jamoasi. maktabgacha ta'lim muassasasi kengashining 
faollari ishtirokida ma'muriyat amalga oshiradi. Maktabgacha ta'lim 
muassasasi rahbarlari kadrlarning kasb mahoratini. lImumiy ta ' lim 
mahoratini, umumiy ta'lim va madaniy darajasini muntaz3m o'stirib 
borishiga g'amho'rlik qiladi: xodimlar malakasini hisobga olgan holda 
va maktabgacha ta'lim muassasasi manfaatlaridan kelib chiqib, ularni 
ratsional va o ' z vaqtidajoydan-joyga ko ' chirib turilishini ta ' minlaydi. 

Maktabgacha ta'lim muassasasida kadrlar zaxirasi shakllantirilib. 
ular bilan doimiy ish olib boriladi . Maktabgacha ta'lim muassasasining 
shaxsiy tarkibi quyidagilardan ibOl'at: ma'muriy guruh (mudir. tarbiyachi­
uslubist, xo"jalik mlldiri, katta meditsina hamshirasi). pedagogika, 
meditsina, xizmat kO'rsatish tarmoqlari xodimlari. 

Maktabgacha ta'Jim muassasasi ma'muriyati jamoat tashkilotlari 
bilan hamkorlikda o· z-o ' zini boshqaruv asosida bolalarni tarbiyalashda 
yuksak natijalarga erishishga qodir bo'igan turg'un mehnat jamoasini 
shakllantiradi; kadrlarni o"zini mllntazam takomillashtirib borish, peda­
gogik va xizmat ko'rsatish, mehnat samaradorligini oshirish ruhida tarbiya­
laydi, o'zjamoasi, tanlagan kasbi uchun faxrlanish hissini shakllantiradi. 

Maktabgacha ta ' lim muassasasi rahbarlari kadrlarning kasb mahora­
tini, umumiyta' lim mahoratini, llmumiy ta 'lim vamadaniy darajasini mun­
tazam o'stirib borishga g'amxo'rlik qiladi; xodimlar malakasini hisobga 
olgan holda va maktabgacha ta ' lim muassasasi manfaatlaridan kelib 
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chiqib, ularni ratsional va o'z vaqtida joydan-joyga kO'ehirib turilishini 
ta'l1linla~ cli. Bu l11aqsadlar llehun ma'muriyat ruhiy-pedagogik bolaning 
huquqiy va iqtisodiy O'(]UV bilan organik uyg'unlanishini ta'minla) di: 
xodimlar Illalakasini bevosita rnaktabgaeha ta'lim ll1uassasasida oshirish 
llchlln shClrt-sharoit yaratadi, rnllrabbiylik harakatini riyojlantiradi: 
mamlakatda va e het ell arda pedagogik va boshqa aralash fan I o.rdan 
erisi1gan :- utllL]lar haqida axborot beradi. 

Ma'llluriyat jamoat tashkilotlari bilan birgalikda maktabgaeha la'lim 
Illuassasalari xoclirnlarini attestatsiyadan o'tka7:ish uchun optimal shart­
sharoitlarni t<l'll1inlaydi , ularga o'z \aqtida zarur uslubik yordam ko'r­
satadi, 

.\1l1dira - 11l3'1l3Viy. si)osiy. huquqiy axloqiy yetuklik-saviya, ong, 
ma'rifatchilik, maclaniyatlilik. xodimlarni vatanpat'varlik ruhida tarbiya­
lash. halollik. \·ijdonlilik. tanqidga chidamli bo'lish. mehnatsevarlik 
istiqbolni oldindan kO'ra olish kabi xusllsi)atlar mavjud bO'lishi kenlk. 

Xalq ta'limi \"azirligining 2012-yil 14-iYllnclagi 186-s011li buyrug'iga 
IllLlo\'nq Illudiraning ll1alaka ta\'siftari qU) iclagieha qilib belgilandi: 

Lavozirn vazi!"alari: 
• maktabgaeha ta'lim l11uassasasi ul11umiy faoliyatiga rahbarlik qilish: 
• pcdagogik jamoa \"a boshqa xodimlarning bolalar bilan olib 

boradigan tarbi) aviy ishlardo) uqori sarnaraga erishi shni tashkil qili sh: 
• tarbi)il\'i) janl) ollda Illehnatni t<l shkil qilishning zalllOllm i) 

shakllariclan fo) drllanish: 
• bolalarni bosh lang" ieh sintda o'qitishga tayyorlash bo') ieha davlat 

talablariga 11l11\"ofiy tarbiyal3sh dasturlarining bajarilishini nazorat qilish: 
• bolalar sog'lig'ini IllLlstahkamlash. ularni peclagogik<l Vi:.\ gigiena t::l­

lablariga Illu\'ofiq tarbiyalash \ a o'qitish uchlln Larllr shart-sharoitlarni 
)aratishni ta'minlash: 

• pedagogik kengashga rahbarlik qilish. oilnda hlrzand tarbiyasi 
Illasalalar'i bO'yieha ota-onalar bilan ishlashni tashkil etish; 

• sanitariya-gigienik wlablari. rnehnatni Illuhofaza qilish. texnika va 
) ong'in xa\fsizligi l]oid'llariga rill) a qilinishini ta'lllinlash; 

• b) udjet lllablag'laridan oqilona fo) dalanish \'a Illuassasa Illulkiga 
ehti) otkoron3 Illllnosabatda bO'lish va boshqalar. 

Bilishi lozil11: 
• La'lilll tizil11iga tcgishli ljolllll1lar, hukumatning tegishli qarorlari. Xalq 

ta'limi \ azirlig.i tomonidan chiqarilgan norrnativ-hllquqiy hlljjatlarni: 
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• maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanisbiga qO'yilgan dav lat 
talablari, tarbiyaviy ishlar konsepsiyasi va boshqalar. 

Malaka talablari: 
• o'z YO'nalishi bO'yieha kamida bakalavr darajasidagi oli) ma'lumot 

va kichik yoshdagi bolalarni tarbiyalash bO'yieha kurslarni tllgatganlik: 
• xorijiy tillardan birining boshlang'ieh bosqiehini va axborot-kom-

11111nikatsiya texnologiyalaridan foydalanishni bilishi: 
• besh yildan kam bo'lmagan ish staji. 

U I b h
' Uslubehi oliy pedagogik ma'llimotga 

sue (va unga I b d'k' I l' t I , '( d' I bl (111a\.ta gacha pe agogl 'a 1a\.u teu) ega 00' -qo YI a (gangan ta a ar :-- ~ . . 
. gan YOkl o'rta pedagogd" (maktabgaeha bo'l1-

11li) 11la'lumolga \'a kamida 3 yil pedagoglik faoliyatiga ega bo'lgan eng 
yaxshi tarbiyachilal'dan tayinlanadi, O'z kasbdoshbrining hurmatini 
qozonish va ularga o'z vazifalarini l1luvaffaqiyatli bajarishlarida yordam 
berisb uchun uslubchi qanday uslubchilik sifatlariga ega bo'lishi kerak? 
LsJubchi faqat yaxshi nazariy tayyorgarlikkagina emas, balki bilimlarni 
a11lalda qo' !lash ko"nikmasiga ham ega bO'lishi zarur. 

Tajribali uslubchining tashabbuskorligi 'va ishga ijodi: ;. ondashishi: 
g'oyalarini uI11u11l1ashtira bilish, maqsadga ll1uvofiq ishlash, hal' hil' 
tarbi;.achining imkoniyat va mahoratlarini hisobga olishiga qarab, farq­
lanadi. 

Uslubchi talablarni qO'yishda talabchan \ a cpt'iy bo'lishi kerak, 
Rahbarning o'ziga bO'ysinuvchilar bilan 111uloqotining e111otsional-iro­
da\ iy tOlllonini i fodalovch i bu sifatl ar rahbarl ik us 1 ubining Illuhilll xis lati­
talabchanlikni hosil qiladi. Yuksak talabchanlikni sezgidik, hayrixohlik, 
odamlarga hurmat bilan birga qO'shib olib borish zarur. TaJabchanJik - bu 
qattiqqo'llik degan gap elllas. Buyruqlar. qattiq tanbehlar. xayfsanlarning 
foydasidan kO'ra zarari kO'proq va bu odatda rahbarning kuchliligidan 
emas, balki zaifligidan dalolat beradi. Maktabgacha muassasa ta'li111-
tarbiya\ iy faoliyatining samaradorligi, uning obro'si ko'p jihatdan peda­
goglar jamoasining jipsJashganligiga, eng avvalo bututl maktabgacha 
mllassasa rahbar yadrosida birlik va o'zaro tllshunishning 111avjudligiga 
bog'liq bo'ladi, 

Tarbiyachilarning aniq intizomi va ishda uyusbqoqligini ta'l1linlash~ 
kollektivda j a1110atchil ik fikrini, tarbi) achilarning bi r-bidari ni ng ka111chi­
liklariga tanqidiy 111111losabatini shakllantirish, mehnat aktivligi \'a ijodiy 
ishlash ehtiyojini rag'batlantirish: qablll qilingan qarorlar yechilllini ta'-
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Illinlash kabi sotsial-psixologik masalalarni hal qilish lIslubchi UChllll 
hirmuncha l11urakkablik qiladi, 

lJslllbchi maktabgacha bolalar Illuassasasidagi ta'lim-tarbiyaviy ishga 
LlSlllbik rahharliklli C1lllalga osbiradi, 

« \IIaktabgacha ta' lim ll1uassasasida ta' Ii m-tarbi) a dasturi»n ing baja­
rilishini ta'minla)di va nazorat qibdi, ta'lim-tarbiyaviy ishning to'g'ri 
Ll) ushtirilishi lIchun ja\'obgar: 

ilg'or pedagogik tajribani o'rganadi, lllllllllliashtiradi va tarqatadi , pc­
dagogik kCllgashda kO ' rib chiqish uchun zarur matcriallarni tayyorlaydi: 
maktabgacha bolalar 1l111assasasidagi usillbik xonaning ishini tashkil 
qiladi: bolalarning yoshlariga ll1uvotiq pedagogik qo'llanmalar va o'yin­
choq!arni tan!aydi, 

Ota-ol1;)lar ()'rtasida pcdagogik bilimlarni propaganda qilish, turli yosh 
guruhlari tarbiyachilari, shuningdck maktabgacha bolalar mllassasasi va 
maktab ishida ketma-ketlilikni ta'minlash bO'yicha ishni Ll)ushtiradi, 

Uslubchi shuilingdck pedagogik kengashni tashkil etadi V:.l borish 
jarayonini kuzatib boradi, Pedagogik kengash-jamoa pedaguglari flkrini 
ifodalovchi, bol~lIar bilan olib boriladigan ta'lil1l-tarbiytlviy 1l13sa iaiurili 
kollegial ko'rib chiqadigan doillliy ishlo\ chi organ, uslubik mahorat 
Illuktabi \ a ilg 'or tajriba minbaridir. 

\I1aktabgacha la'lim mllassasa~i mudiri pedagogik kengash ral!>1 
hisoblanadi , 

Pedagog;k kcng,lshga quyidagi masalalar: bolalar bilan olib buri­
laciiganw'lim-tarbiYa\ i:- ishlar darajasini oshirish, ularni hal qilish )0'1-

larini izlash: IllLlaSSaSa ish praktikasiga pedagogika fanining yutuqlari va 
ilg'ol' pedagoglar tajribasini joriy qilish; tarbiyachilarning pedagoglik 
mahoratini oshirish, ulaming ijodi:- aktivligiii rivojlantiri sh kiritiladi , 

Pedagogik "-engash xalq tel'limi Vazirligi, Xalq ta'limi Da\'br kOllli­
tClining Illaktabgacha ta'lim bO'yicha buyruq, instruksiya, nizolll Vel 
boshqa normaliv hujjatlarini: maktabgacha ta'lim mU3ssasasining yillik 
ish rejasini: bolalar sog'ligini must:.lhkamlash tadbiriarini: har hir yo sh 
gUl'uhlari h()'yich~l « Lchinchi ming yillikning. bolasi» Davlat Da~llll"ining 
sifalli bajarilishi jarel) onini: ish praktikasigaJoriy qilish maq:;adicia tarhi­
yachilarning ilg'or tajribalarini: maktabgacha yoshdagi bolalarga ta'lilll 
va tarbi:- a bel"ishning aktual masalalarini, tarbiyachilarning nazariy va 
uslubik tay) orgal'liklal"ini oshirish rnasalalarini va rnaktabgacha ta'lim 
ll1uassasasi raoliyatining boshqa masa lalal"ini l11uhokama qiladi, 
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Pedagogik kengashlar kun ta11ibini belgilashda barcha qatnashchilarni 
qiziqtiruvchi telllatikaning kengligini , aktualligini ta'l11inla5h zarur. Faqat 
shundagina pedagogik kengashda ish l1luhiti huklll smadi, masalalar 
l11uhokamasi sermahsul \a aktiv bo'ladi . 

Pedagogik kengash tarkibiga: uslubchi, tarbi) achilar. I1lLlsiqa rah­
hari, maktabgacha ta'lim muassasasiga xizlllat kO'rsatllvchi \Tach. katta 
halllshira, kasaba uYlIshrna qO'mitasining raisi, ota-ol1alar qO'mitasining 
raisi kiradi. Pedagogik kengash yig'ilishiga jamoat tashkilotlarining 
\akillari, l11aktablar o'qitU\chilari. Illaktabgacha ta'lim ll1uaSSaSaSI 
tarbiyalanuYChilarining ota-onalari taklif etilishi mumk in. 

Pedagogik kengash maktabgacha muassasaning yillik ish rejasiga 
kiriti1gan \ a pedagogJar pedagogik kcngashi toll1onidan tascliqlangan reja 
bo'yicha ishlaydilar. 

Maktabgacha ta'lim muassasalarida kollegial organ hisoblangan pe­
dagogik Kengashlar tashkil etilib, LI pedagogik xodimlar. ota-onalal'. 
homiylarni birlashtirib, maktabgacha ta'lim Davlat talablari asosicla 
1l111\ofiglashtirilgan ta'lim-tarbiya jarayonini takomillashtirishga .\.i2:111at 
qiladi. 

Pedagogik Kengash maktabgacha ta 'I im III Llassasas idagi ta 'I im-tarbiya 
jara:vonidagi asosi) masalalarni hal etllvchi doil11iy faoliyat kO'rsatadigan 
organ hisoblanadi. 

Pedagogik Kengash o'z faoliyatini O'zbekiston Respublikasining 
Konstitutsiyas i, « Ta'lim to' g' risida»gi QonLlni, « Kaddar tayyorlash mi 1-
liy dasturi», O'zbekisto/l Respublikasi Vazirlar Yiahkalllasining 2007-
yil 25-oktabrdagi «iv1aktabgacha ta'lim sohasidagi normati \-hug uqiy 
hujjatlarni tasdiqlash to'g'risida»gi 225-50nli qarori. mllassasa U:stavi va 
mazkur I\izom asosida olib boradi . 

Xalq ta'limi vaziriigining 2012-yil 14-iyundagi 186-sonli buyrug'iga 
l1111\·ofiq uslubchianing malaka tavsiftari qllyidagicha qilib belgilandi: 

Lavozim vazifalari: 
• maktabgacha ta'lim muassasas i jailloasi O'qllv - tarhiyaviy faoliya­

tiga lI s llibik rahbarlik qilish ; 
• barcha yosh guruhlarida bolalarni tarbiyalash va o'qitish dasturlari­

!ling bajarilishini ta'minlasb va nazorat qilish; 
• tarbiyachi va tibbiy hodimlar ishini YO'naltirish. nazorat qilish. be­

vosita bolalar bilan ishlovchi tarbiyachilarga \a tibbiy hamshiralarga za­
rur Ll sl llbik yordam kO'rsatish: 
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• l1laktabgacha ta"lim muassasida qabul qilingan buyruqlarning baja­
rilishini nazorat qilish: 

• ota-onalar orasida pedagogik bilil1llarning tashviqotini ta'l1linlash 
va boshqalar 

Bilishi 10zil1l: 
• ta ' lim tizimiga tegishli qonunlar. hukumatning tegishli qarorlari, 

Xalq ta"limi vazirligi tomonidan chiqarilgan normati\'-huquqiy hujjatlarni 
• maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlanishiga qO'yilgan davlat ta­

lablari , tarbiyaviy ishlar konsepsiyasi va boshqalar. 
Malaka talablari: 
• o"z yo"nalishi bo"yicha kamida bakalavr darajasidagi oliy ma'lumot 

va kichik yoshdagi bolalarni tarbiyalash bO'yicha kurslarni tugatganlik; 
• xorijiy tillardan birining boshlang'ich bosqichini \'a axborot-kom­

munikatsiya texnologiyalaridan foydalanishni bilishi: 
• uch yildan kam bo"lmagan ish staji. 

? ~AZORAT UCHV:\, SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

I. Menejl1lent deganda nimani tushunasiz? 
2 . Ta'lim menejmenti qanday o'ziga xosliklarga ega? 
3. Boshqaruv deb nimaga aytiladi? 
4. 0' zbekiston Respublikasida l1laktabgacha ta 'Iim muassasalari qay 

tartibda boshqari ladi') 
5. Maktabgacha ta'lim to"g'risidagi Nizom qachon qabul qilingan? 
6. Maktabgacha ta'lim to'g"risidagi Nizomning bo'limlari va ularning 

mazmunini yoritib bering. 
7. Nlaktabgacha ta"lim muassasasining L'sta\'i haqida ma'iumot be­

ring. 
8. Mudira va uslubchi lavozimiga qO'yilgan talablarni yoritib bering. 

MAVZL' Yl:ZASIDAN TESTLAR 

1. Menejment so'zini ingliz tilidan tarjima qilganda qanda}' 
m'noni anglatadi? 

A) Boshqaraman 
B) Rahbarlik qilish 
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e) Boshqaruvni tashkil etish va rahbarlik qilish 
D) Tashkilotchi 

2. Mamlakatimizda menejment ranining rivojlanishiga salmoqli 
hissa qo'shgan olimlar qaysi qatrda berilgan? 

A) M. Sharifxo'jayev, Yo.Abdullayev 
B) P. Yusupova, O. Hasanboeva 
e) YO. Abdullayev, P. Yusupova 
D) O. Hasanboyeva, M. Sharifxo'jayev 

3. Maktabgacha ta'lim muassasalari qaysi varizlik tasarrufida ish 
olib boradi? 

A) Oliy va o'rta maxsus ta'lim vazirligi 
B) Moliya vazirligi 
C) Madaniyat va SpOlt vazirligi 
D) Xalq ta'limi vazirligi 

4. "Maktabgacha ta'lim to'g'risidagi" Nizom Vazirlar mahkamas-
ining nechanchi yildagi, nechanchi sonli qarori asosida tasdiqlangan? 

A) 2008-yil 20-oktabrdagi 220-sonli qarori 
B) 2005-),il 25-oktabrdagi 215-sonli qarori 
C) 2007-yil 25-oktabrdagi 225-sonli qarori 
D) 2010-yiI22-oktabrdagi 212-sonli qarori 

5. "Maktabgacha ta'lim to'g'risidagi" Nizom o'z ichiga nechta 
bo'limni olgan? 

A)9 
B)8 
e)7 
D) 6 

6. Maktabgacha ta'lim muassasasi Ustavi qanday xujjat hisobla­
nadi? 

A) Muassasa faoliyatiga rahbarlik va boshqarish tizimini aniqlovchi 
hujjatdir 

B) Muassasa faoliyatini moliyalashtirishni taltib soluvchi hujjatdir 
e) Muassasaning huquq va burchlarini belgilab beruvchi hujjatdir 
D) Muassasa rahbari faoliyatini tartibga soluvchi hujjatdir 
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XVllI bob, YlAKTABGACHA TA'LIM YlVASSASALARIDA 
PF.DAGOGIK JARAYON~I BOSHQARISH 

PCd.lgOgik jarayonni 
rcjahlshtirish 

Rejalashtirish maktabgacha ta'lim 11lL1US­

sasani boshqarishni lining barcha bo'linlllalmi­
da rejali, munta7am, ratsional haillda samarali 

i~hla~hini t~l'lllinlo\ chi 1l1uhim funksiyasidir, Rejalashtirish - Illurakkab 
ancllitik jc1nt) on. L o'ziga '(os ish lab ehiqish \ '8 uni maktabgacha la ' lim 
ml1as sa~ alari alTIdl i)- otiga qo 'Ilash bosqiehlariga ega, :vi aktabgacha ta 'I i m 
muassa~ularida pedagogik jara) anni re,ialashtirish quyidagi bosqichlarda 
amalgel llshiriladi: 

j -bosyieh - whfifi,L :vi<lzkur bosqichda maktabgacha ta'lim ITIlIaSSa­
salaridagi o'quv-tnrbiya jarayonining mavjud holati tahlil etil ad i: rejani 
C1malga oshirishga ta'sir etuvchi omi!!ar aniq!anadi. Bu t'ejalashtirishning 
muilim bosqichi hisablanib, :vJaktabgaeha ta'lim Illuassasalari faoliyati­
ning sumaradorl igi n i rejal ashtirish jarayon in ing qanehal i k to' g' ri bashorat 
qilingallligiga bog'liq. \1aktabgadla ta'li111 t11uassa salmi mvalgi yildagi 
faoliyatini tahlil dish chuqur va haqqoniy amalga nshirilishi zarur. 

2-bosqieh - l/IuCfsadli. 1.; o'z ichiga ijtil110iy buyurtma bilan bog"­
liqlikdCl rcjalashtirilgan bosqichdagi 1l1aktabgacha ta'lim muassasab­
rining 11I11Lll11iy 1l1 aqsad va \'i:vij~liarini bclgilash, natijalarni tahlil ctish, 
rcjala~htirilgan torshiriqlarni bajarishga ta'sir kO'rsatllvehi sabablarni 
aniqlash: 1l1aklabgacha la'lim l11uassasalari Jaoliyati turli ish rcjalarining 
maZI11Ul1an bir-birigi.l J11osligi: rcjaua belgilangan ishlarning pcdagogik 
jal110a imkani)-atlari vn maktabgaeha ta'lim l1luassasalari faoliyatining 
mol i) aviy-iqlisodiy holaliga 1l1ll\ otiqligi kabilarni qamrab oladi, 

3-bosC]ich -lIw::mlll1/ i : davlat hu,ijatbri va qo') i Igan ll1aq sndlarga lllll­
vofiq o'l]u\ -!arb i) <ljara) uniga ) o'nalgal1likni ajratib ka'rsalish: Il1dktab­
gacha la'lim 1l1uassasalari faoliyatilling alohida YO'nalishlari bo'yicha 
rcjalashtirilgan topshiriqlarni bajarish ketllla-ketligini aniqlash. 

4-bosq ieh - !/orl1lof idi. M <'l/:k ur bosqichda nj ratilgan : 0 'nal i sh lar 
Llci1un mas'ul kadrl~lr t~lqsil11lanadi, qo': ilgan \uzifalarni hal ctish llehutl 
vositalur ajratib olilladi, ishni dillaiga oshirish l1luddatlari b.:lgilclllcl(Ji , 

5-bosqich - lIu:::orur: reja bO'lil11larinillg bajarilishi Yllzasidun 
o'tkaziladigan lliJzot'at turLtri \(1 mazl11unini ilniqlash. 

Rcjalashtit'ish hoshC]Clrishga be\'osit:l rahbarlik qilish yaki ulli amalga 
oshit'i sh ) o ' lidir. Boshqari shda belgibngan tnaqsad, tadbirlarni hayot-
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ga tadbiq etish uchun rejalashtirish kerak. So'ng uni ijrochilar hukmiga 
havoJa qilish lozim. Rejalashtirish qaror qabul qilish va ijrosini nazorat 
qilishdir. Rejalashtirishning mohiyati shundaki, unda boshqarishning 
maqsad va vazifalari aniqlanadi . hal' bir tadbirni bajat'ish lTtuddati. mas'ul 
shaxs. uning ijrosini tekshirish va nazorat usuli aniqlanadi. 

Rejalashtirish boshqarish modelini. fikriy nusxasini ishlab chiqish 
demakdir. Rejalashtirish pedagoglar maJakasini oshirish tizimini rivo­
jlantirish maqsadini va bunga erishish vosita, ) 0' Ilarini belgilashdir. 
Bunda all1alga oshirilishi lozim bo'lgan talablar ketma-ketligi. bajarish 
l1luddati. shakli belgilanadi. Rejalashtirish boshqarish lozim bo'Jgan 
sohalarni ma' I um ketma-ketlik, chizmali, grafik )' oki model tari4asida 
amalga oshirishi Illumkin. Rejalashtirishda boshqarish bilall bog ' liq ha­
rakatlar o'zaro muvofiqlashtirilib, yuqori natijaga erishishni tashkil etish 
l11ul11kin. Bu esa o'z navbatida jarayonga ishtirok etuvchilardan harakat 
va munosabatlarni ongli va qat'iy tashkil etishni talab qiladi. Shu asosda 
yagona maqsadga erishish mumkin bo·ladi. 

Rejalilik- bu ham ijtimoiy-iqtisodi), ham pedagogik faoliyat sohasini 
boshqarishning asosidir. Rejaviylik - asosiy tal11o),i1. Rejali topshiriqlar 
barcha xizmatning natijaviyligini aniqlash uchun xizmat qiladi. 

Rejalashtirishning mohiyati faoli) atning asosiy turlari va aniq ijrochi­
Jari va rejaJashtirish muddati bilan bog'Jiq chora-tadbirlarni aniqlashga 
xizmat qiladi. 

Maktabgacha ta'lim muassasalari faol i: atini rcjalashtirishning ma4-
sadi birt01l10ndan l11a'muriy va pedagogikjamo3ning. ikkillChi tornondan, 
tarbiyalanuvchilar jamoasi harakatlari birligini ishlab chiqishda na1110-
yon bo'ladi. Rejalashtirishning l11aqsadi vazifalari bilan aniqlashtiriladi. 
Aynan vazifalar aniq maktabgacha ta' lim 111uassasalari sharoitida amaiiy 
va "ko'ngilli" maqsadni qo'yadi. 

Rejalashtirishning asosiy vazifalari quyidagilarda ko-rinadi: 
\) tarbiya masalalari va o'sib kelayotgan avlodni o'qitish ishlari 

bo'yicha davlat organlari qarorlari ijrosini ta'minlashda: 
2) pedagogik jamoa faoli) atidagi asosiy masalalarni ajratib ko'1'­

satishda: 
3) aniq chora-tadbirlar. ularni ijro etish muddatlari va lllas'ullarini 

aniqlashda: 
4) alohida ijrochilarni ulaming faoliyatini ilmiy asoslangan rC'glament­

lash yo'li biJan tmiiblashtirishda; 
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5) .i amoa a' zolarida mas' uliyatlil ikni tarbiyalashda. 
Rejalashtirishga kirishish uchun maktabgacha ta'lim muassasasi mu­

diri butun ta'lim muassasasi faoliyatini ilmi)' asosda tashkil etishga imkon 
beruvchi asos iy qoidalarga tayanishi zarur. Rejalashtirish tamoyillariga 
quyidagilarni kiritish mumkin: 

I. Rej alashtirining ilmiy/igi rejalami boshqaruvning ilmiy uslubologik 
nuqta) i nazariga aso slangan holda tuzishni talab etadi. Bu erda rejadagi 
asosiy l1uqtayi nazarning aniqligi. uning hayotiyligi, rejalashtirilayotgan 
chora-tadbirlami o·tkazishning pedagogik l11aqsadga muvofiqligi va 
zarurligi muhimdir: 

2.1s·tiq!Jollilikre.ialashtiri sh g' oyasining o' zida aks enirib, ya' ni nafaqat 
yaqin va 01 is kelajak, balki aniq maqsad va vazifalarga yo'na ltirilganlikn i 
hisobga olib, maqsadga qaratilgan tarzda ishlashni talab etadi.lstiqbolli va 
oraliq rejalashtirishni uyg' unlashtirish ta' limi)' vazifalarni bir necha yilga 
mo'ljallab qo'yish. ulardan qanchasini bir yilda hal qilib bo'imasligini 
aniqlashni talab qiladi: 

3. Ishni real rejalashtirish sharoitida aniq pedagogik j amoaning 
o 'ziga xosliklarini hiso bga olish muhim hisoblanadi . L yoki bu rejani 
qo') ishda boshqaruvchi MTMning asosiy tarkibi , tarbiyachilarining ma­
lakaviy darajasi. yo sl1 bil an bog'liq jihatlari, kasbiy faoliyatida ijobiy 
moti vatsiyaning rna\judligi kabi ta'lim rnuassasas i jamoasining asosiy 
tavsif] ga tayanadi; 

4. Rej aning ohyekrh1igi. :V1azkur tamoy ilning mohiyati shundaki, 
rej alar maktabgac ha ta' I im 111uassasalari fa ol iyatini chuqur va hal' tornoll­
lama pedagogik tahlil etish va mazkur yilda uning erishiladigan natijalari . 
ya'ni ta'lim muassasasining obyektiv sha11-sharoitlari bilan bog'liqlikda 
tashkil etiladi. 

5. Aniqlik. Eng av\alo, lllazkur tamoyil ta' lim-tarbiyajarayoni, moddiy 
baza, kadrlar ta' minoti holati haqida ishonchli va ko ' p hajmli axborot olish­
ni talab etadi. 

6. Majmuaviylik. Mazkur tallloyilning muhim talabi - o' quv va tarbi­
yaviy ishl ar va ularning moddiy-texnik ta 'minotining tashkiliy jihatdan 
o'zaro aloqador va o'zam bog· liqlikda amalga oshishidir. Tarbiyachilar, ota­
onalar va jamoat tashkilotlarining yillik rejalarining o'zaroaloqadorligi va 
rna' qullanganligidir. 

7. J amoavi) lik. Mazkur tamoyil 0' qu v-tarbiyav iy jarayonda barcha 
tarbiyachilarning ishtirok etishini talab etadi. 
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Maktabgacha ta'lim ll1uClssasasini boshqarish :llllaliyotida rcjalashti­
rishning quyidagi uchta asosi) shakli qO'I/anilaLii: I) istiqbolli (perspck­
tiv): 2) yillik: 3) yakuni), 

Istiqbolli rejalashtirish: Maktabgacha ta'lim muassasa ishining 
istiqbolli rejasi bolalarning maktabgacha ta'lim l11uassasasini lIlOq l11uLi­
datda xalq xo'jaligini rivoj lantirishn ing rejalariga l11u vofiq rivoi lanti rishning 
eng asosiy )o'nalishlarini aniqlash l11aqsadida besh ) ilga tuziladi , l!nga 
davlat va idoralarning maktabgacha ta'lim Il1UCls,asu ishining ) angi sifat 
darajasini ta'minlovchi xalq ta'lil11i va maktabgacha ta'lilll lnuassasasi 
tarkibida tarbiyalash masa lalari haqidagi kO'rsatm;.!lar kiritilishi lozill1 , 

lstiqbolli rejalashtirishning taxlllini) tuzilishi 
Maktabgacha ta'hrn n1uassasaning nluhinl 

rivoj lantirishning tashki I iy-pedagogik ll1uammolari, 
IT. Kadrlar bilan ishlash. 
rTl. Ta'lim - tarbiyaviy ishlarni takol11illashtirish, unga rahb(1J'lik va uni 

nazorat qilish 11luammolari , 
IV ~1TMning oila, maktab, jamoatchiiik bilan halllkorlikdagi ishi , 
V. :v1aktabgacha ta'lilll muassasa ning. o'quv-Illoddi) bazasini Illustah­

kamlash. 
Bu bo'limlarning taxminiy muzm Llnini .\oritib o 'Wmi/. 
I. Maktabg 'aeha Illuassasan ing l11uhim va/i1~]I(]ri \c-l llni rivojl antirish­

ning tushkiliy-pedagogik llluullll1loiari: 
- rnaktabgacha yoshdagi bol a larning \I1T\l1 va oiladagi Il1 chnat 

tarbiyasining YO'lga qO'yilishini yaxshilash, ularda Illehnatscvarlik \ ' 2] 

mehnat ahllariga hurlllatni tarbiyalash ; 
- jamoaning bola13rni tarbi) al(] shda oilaga ) ordamini kllCh(]) (iri sh \ a 

bolalar tarbiyasi Llchun lining Ill<i'suliyatini oshiri~h bo') ieha ishi. oila \ (I 
\I1TM kelishilgan holdagi harakatlarini tU'lllinlash, pedagogik U1ll1l1lli) 

ta'lim tiziminini ishlab chiqish: 
- tarbiyachilarning doillliy mllstaqil o'qishlari \a kash mahoratlarini 

o'stirish uchun zaruriy sharoitlarni ) aratish va ularning siyos i) ong - hi-
lim doiralarini kengaytirish. 

IT. Kadr/ar bilan ishlash: 
- i Ig' or tajri ba maktablari, semi nar, to' garak, konfcrents iyal (lr ish larida 

qatnashtiri sh. ll1al aka oshiri sh kurs larida l)' qiti sh orqali tarbiyachilarning 
dunyoqarashlari ni ri \'oj lantirish halllda kash Illahorati i i takolll i II ashti ri sh: 
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- tarbiyachilarning mehnat va turmush sharoitlarini yaxshilash, 
ularning ishlarini ma'naviy va moddiy rag'batlantirishni takomillashtirish 
bO'yicha tadbirlar; 

- ilg'or pedagogik tajribani o'rganish. umumlashtirish vajoriy etishga 
doir ish. 

III. Ta'lim-tarbiyaviy ishlami takomillashtirish, unga rahbarlik va 
uni nazorat qilish illllammolari: 

- maktabgacha yoshdaga bolalarni o 'qitish va tarbiyalashda MTM va 
maktab ishi mazmuni. shakl va uslublaridagi izchillikni ta'minlash; 

- maktabgacha ta'lim muassasasining ta'lim-tarbiyaviy ishiga mak­
tabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy, axloqiy, mehnat, aqliy, estetik 
tarbiyalash birligini ta'minlovchi kompleks yondashuvni amalga oshi­
rishga doir ish: 

- maktabgacha yoshdagi bolalami o'qitish va tarbiyalash shakl, uslub 
va vositalarini takomillashtirishga doir ish; 

- mashg'ulotlarda o'quv materialini tushuntirishning yuksak g'oya­
viy ligi: va ilmiy ligi, tushunarliligi va ko'rgazmaliligi, aniqligi, ravshanligi 
vajonliligini ta'minlashga doir ish; 

- maktabgacha yoshdagi bolalami axloqiy tarbiyalash ishini takomil­
lashtirish: 

-maktabgacha yoshdagi bolalami badiiy-estetikjihatdan tarbiyalashni 
yaxshilash: ularda go ' zallikni his qilishni, tabiat vajamiyatdagi go' zallik­
ni tllshunish va qadrlash ko'nikmasini, estetik did va badiiy ijod moho­
ratdarini tarbiyalash. 

I Y. Maktabgacha ta 'lim muassasasining.oila, maktab, jamoatchilik bi­
Ian hamkorlikdagi ishi ; 

- pedagogik umumiy ta'limni ta 'minlashga doir (ota-onalar maktab­
lari, lektoriylar, konferentsiyalar, to'garaklar va shu kabilar); 

- maktablar. jamoatchilik tashkilotlarining maktabgacha ta' lim muas­
sasalari ustidan otalig'i; 

Y. Maktabgacha ta'lim muassasaning o'quv-moddiy bazasini mus­
tahkamlash: (jihozlar) o'yin, o ' quv, sport, xo 'jalik) ni olish va remont 
qilish; o ' yin, mehnat, o'qllv faoliyati uchun qo'llanma, atributlarni 
tayyorlash; 

- uslubika kabinetini ijtimoiy-siyosiy, uslubik, badii)' adabiyot bilan 
to'idirish; 

251 



- l1laktabgacha ta'lim mlll1ssasasi billllSini \a hududini obodolll~ISh­
(irish, ko' kalamzorlashtirish, 

Yillik rejalashtirish:Yillik reja aniq, real. maktabgacha ta'lill1l1l11aS­
sasasining blltllD hu)otini qamrab oludigan, barcha ta'lim-tarbi)avi) 
ishlarining L1zvi) ligi \il izchilligini nazarua tllladigan, pcdagoglar ,iamoa­
ning o'rgan yildagi faoliyati natijalarini hisobga oladigan ho'lishi kerak , 

Rejaning mazl1lLlni , asosi) bll'limlari, Lilli tLl/ish llslubikasi haqida 
lIsllibik (:\dabi~ot ya ~o'riqlloma xJtlarda tavsi)alar berilgan , LJlm l11"k­
tabgacha ta'lim muassasa tashabbusini q'lllcb~ dir andaza doirusida 
bO'g'ib qO'Ylllaydi. Barcha uchun shart bo'igan ilmi) as()sl~lIlganlalablar 
bilan birga ijodi) \ 'ariantlash llchun ham o'rin qoldirilgan, Yillik rejani 
tuzishda kasaba U),'ushln3.si tashkiloti. shifuk.ul. ijbbiyuL hanlshirasi. 
tarbiynchilnrning qatllashishlari Illllhillldir. Shuncingina 1I bog'ch,] 
xodimlari jnmon, ijodi) fikryatning natijasi bo'ladi. 

Yillik rejalashtirish butun o'quv yilini qamrab oladi. Yillik rcjalash­
til'ish o'qUV) iii davomiJa ~malga oshiriladi va !a'lim jarayonini tashkil 
e(ilishiga qarab bir necha bosqichlarni o'z ichiga oladi . 

Yillik ish rejasi o'quv yilining boshlanishidan oldin (w~ust oyi \1cda­
gogik kengashida muilokal1111 qilinadi va tasdiqlanadi. Yillik rcja o'qLl\ 
)i1ining boshlanishiga tllman (shahal') USlllb kabinctining maktabgacha 
tarbi) a uslubisti tOlllon idan tasdiqlangan bo'l ishi kcrak. 

Maktabgacha la'lim IllLlassasasining o'qLlv yili uchLin ) illik ish rcja­
sini Davlatil1liz lomonidan barcha sohalar bO'yicha qablll qilingan qonLiIl 
hujjatlari. Xalq ta'lillli bO'yichc] Ille'yoriy hujjatlari, "Bolajon" da<;turi 
"Davlat talablmi", "Maktabagcha ta'lim konsepsiya:;i" shllningdck 
maktabgacha ta'lim 1l1uassasaning o'tgan )ilclagi ishining tahlili asosidu 
ishlab chiqiladi. 

Yi II ik rejn aniq, lllaklabgacha ta 'I i III Illuassasas i n i ng butLln h,lynri n i 
qamrab oladigan, barcha ta'lim-tarbiymiy ishlarining uzviyligi va 
izchilligini nazarda tutadigan, pedagoglar jailloasining (l'tgan yildagi 
faoliyati natijalarini hisobga oladigan b(ylishi ].;crak, 

Rejaning m3ZIl1Llni, a50si), bo'limlari, lining tuzilishi \ a usluhikasi 
haqida uslubik adabi)ot \a yO'I-yo'riq hujjutlariJa tav,i) <lIar hcrilgan. 
Barcha uchlln shart bo'igan illlli) asoslangall talablar bibll birga ijodiy 
varianllash Llchun ham o'rin qoldirilgan, Yillik rejani IUl.ishda kasabu 
uyushmasi tashki loti va sh i fokor. Ii bbi) 01 hamsh irasi, tarbiyach i lam i ng 
qatnashishlari muhillldir, Shllildagin il II makrahgacha ta'lim Illlla s sa ~ a s i 

xodimlari jamoa, ijodi: fikrining natijasi bo'l,1di, 
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YiI!ik ish rejoining .l'lrllktllrasi 
Kirisb qismi. 
I. Y1aktabgacha ta'li1l11l111assasa ishining asosiy vazifalari. 
II. Tashkiliy-pedagogik ish. 
III. Kadrlar bilan ishlash. 
IV Ta'lil11-tarbiyaviy ishga rahbarlnk va lIni kontrol qilish. 
V Ota-ol1alar bilan ishlash. 
VI. Ma'l11uriy-xo'jalik isili. 
Maktabgacha la'lim Illuassasas ida yillik rejani tuzish uchun Illuassa­

saning istiqbol rejasi as os bo·ladi. 
Yakuniy rejalashtirish choraklar lIChUll tllziladi, u bir yillik rejaning 

aniqlashgall kO'rinishi hisoblanadi. Shu tarzda rejalashtirishning bllnday 
an iqlashgan kC)"J'inishlari tarbiyachilar. tarbiyalanllvchilar \ a ota-onalar 
qO'll1itasining faoliyatini boshqarishga yordam beradi. Bu rejalar 
tarbiyachilal'lling ish rejalari bilan aloqadorlikda aniqlashtirilib boriladi. 
l; J1lul11an olganda, boshq3rish faoliyatida rejalashtirish vazifasining tlyla 
amalga oshirilishi ta'lim muassasasi faoli)ati samaradorligini oshiradi , 

1\1 k b 1 
' I ' Maklabgaeha w'lirn rnuassasasida la'lim-

a ·ta gac la ta lin .. ,., I h" I b' h'd , b' I tarbl \'a Ja ra\ onlnl reJa as tIrlS lIar I\'ae I an 
muassasa ' I tar Iya a- . '.' , . , -

h
'l " 'b' tegl hh layyorgarhknl talab etadlgan ancha 

nuvc I ann mg IS I kl. b ' hd' b' I . b I I' , Inura '"a IS Ir, lar Iyae ll oaamll1gpslxo-
logik-fiziologik rivojlalli sh darajasini, maktabgaeha yoshdagi balalar rivo­
jlanishiga qo') i1adigan davlat talablarini hall1da II asosida yaratilgan ta'lim­
t3l'biya dasturini yaxshi bilishi kerak. Reja tarbiyaehiga dastur talablarini 
bir yilga bir tekisda taqsiml as hga yordal11 beradi hamda ta'lil11-tarbiya ber­
ish va tarbiyalashning usullarini oldindan o'ylab olish, maqsadni aniqroq 
ko'rish imkonini bcradi. Reja hO'lsa, tarhiyachi bugun nima ish qilishi va 
qanday qili shini, qaysi qo'llalll11alardan Coydalanishni biladi . 

Tarbiyachi ta'lim-tarbiya ishini rejalashtirish va o'tkazish jarayonida 
qU) idagi bu.ijatlarning ),ul'itilishini doimiy amalga oshirib borishi 10zil1l: 

I. Ta'lim tarbiyaviy ish rejasi tarbiyachi tomonidan tuziladi, Reja 
oy boshlanishidan besh kun aHal Llslubchiga tasdiqlash uchun beriladi, 
oylik ish rcja daftarida aV\'alo, haftalik mashg'ulatlal' jadvali, bir o)'lik 
rejaning taqsi mati beriladi , Hal' 0'\1 besh kunga mo ' ijallangan badan­
tarbiya mashqlari, ota-onalal' bilan ishlash rejasi va kundalik faoliyatning 
yuritilishi oehib bcriladi, Kundalik faoliy atda cI1alabki soat. mashg'ulot, 
sa) r, kunning ikkinchi ) armida belgilangan vazifalar 10 ' liq ),oritiladi. 
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2. Oavo mat daftari. Da\omat daftari tikilgall. sahifalangan. Illllhr­
langan, rahbar tomonidan i111zolangan bO'lishi kel·ak . Kundalik davornat 
tarbiyachi tomonidan bolalarning soni yozilgclllidan sO'ng tasdiql anad i. 
imzolanad i. Davomat har oyda yopi ladi. 

3. Fillr daftari. Filtr daftari \ikilgan . sahifalangall , I11l1hrlangan. imzo­
langan bO'lishi kerak. U quyidagi tarkibi::- qisllllardan iborat bO'ladi: 
bolaning ismi va familiyasi: harorati. lel'isi: og' iz bO' shlig,-i: p.:cliklllyo/:. 
ota-onalar bi Ian suhbat hal11da i loya. 

4. Patronaj daftari. Patronaj daftari tikilgan, sahifalangall. muhrl angan. 
imzolangan bO'lishi kerak. Uncia bolaning oxirgi marta maktabgacha 
ta ' lim muassasas iga kelgan kuni, o·tkazi lgan patronaj. bolaga qo'yilgan 
tashxis kabilar 0'7 aksini topishi I07irn . 

5. Ota- onalar haqida ma'lumot claftar i. 
6. O'z ustida ishlash daftari. 
7. Gslubik U) ushm aga qatnashish daftari. 
8. Rolal ar bilan yakka ishlash daftari . 
9. "Maktabgacha )oshdagi bolalar rivojlanishiga qo') ila-digan duvlat 

talablari'" asosida bolalarning riyojlani sh klnsatkichlarini \ahlil qilish 
(har olti oyda): 

10. Tahlil daftari (o'zaro mashg'ulotlarni kuzati sh): 
I J. Ota-onalar bilan o'tkaziladigan majlisi qarori daftari. 
H ar qanday tajri bali tarbiyach i ham ilk bor Illakta bgacha 13'1 i III 

muassasasiga yosh tarbi yac hi sifatida ishga kelgan va sekin-as\a kashiy 
malaka larni egallab )' uqori uarajaga ko' tari lad i. Maktabgacha \a ' I i 111 

muassasasi yosh tarbiyach ining da stlabki ish kunlari eng og' ir kunlar 
hisoblanadi . Bolalarda ul arnillg yangi tarbiyachilari qallda::- ilk t~lassurot 
uy g' otishi ham katta ahalll iy atga egadi r. Agarda u i kki Ian sa, qat" iyatsiz l ik 
ko'rsatsa, kichkintoylar old ida lllu\"Jffaqiyatsizlikka uuch kelishiclan 
cho'chisa. bolalar buni tezda anglab oiLIdilar \<.1 ul arn i boshqarish ll so n 
bo'lmaydi . «G ufllhni ep lolmaycli» deyishadi. bunda) tarbiyachi haqida . 
Yosh l1l11taxass is o' z muvaffaqiy ats izl ik laridan chllqur tash\"i~hga tushacli. 
hatto o'zilling kashga )arol]liligiga gllIllOIlSil'(1::- di. 

Yosh tarbiyuchilarga yordamni qanda::- uYll sh tiri sh kcrak ') Eng 
avvalo llni tajribali. bilimclon, bolalarni va o' z ishini sevadigan peddgog 
ishlaydigan guruhga yo' Ilash kerak. Eng yaxshi yordJIll pedagogga bob lar 
bilan qanday ishlash kerak ligini ko'r:'lutishclir. Hech qanua) Illa slahat. 
gapirib berish, tushllntirishlar kO'rsati shdck yordarn b~roll1la) di . 
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ylana yosh tarhi) achi bolalaming lll11staqil faoliyatlarini llyushtira 
hilmayapti , Bolalar nima hilan shug'ullanishini bilmaydilar. pedagog 
esa guruhda intizomni, tal1ibn i o'rnatalmaydi, Uslubchi yoki balalar 
bog'chasining l11udiri bolalarning bunda) xatti-harakatl ari sababini 
aniqlc.)di: agarda boblar bekorchilikdan to'polon qilayotgan bo'lsalar. 
und a darhol ularga ma'qul keladigan mashg'ulotlami topish kerak 
bo'l ad i, Bunda) \ aziyatlarda katta tarbiyachi tarbiyachiga bolalarning 
xill11 a-xil faoliyatlariga mos kelllvchi sharoitlarni qanday tashkil qilishni. 
ularni o'yi nlaL ll1ashg'ulotlarga jalb qilishni kO'rsatadi , Ustalik bilan, 
ularniig fikr larini huzma) . bolalarga individual yondashuvni 3malga 
oshiri shga ) ordam beradi. qiynalayotgan va ishni yari l11 yo'lda tashlab 
ketmoqchi ho'iganiarga maslahat lar beradi , tushllntiradi, ko·makl ashadi. 
bolalarga o'z faoli) atlarini hamllla na rsani oldindan tayyorlab qO'yib 
u),ushtirishni a'rgatadi: a') in Llchull sherik topishda yardallldashadi, 
Bunday kO'rgazmali l11isol tarbiyachiga bolalarning faaliyatl arini to ' g'ri 
U) ll shtil'i shda yordam beradi , 

Hal' bil' yosh mutaxassi s - ishni endi boshlayatgan yosh tarbiyachi 
ll1aslahat lar olib turishi UChUll un ga murabbiy-tajribaliroq va obro'liroq 
tarbiyach ini hiriktirish lozim, 

Yosh Illutaxass isning kasb mahoratini egallab olishi oso nlik bilan 
bo'imaydi, :\1ana shuning uchun ham yash pedagogni ishnin g ilg'or 
L1slublari va lIsullal'ini egallashga. O'Z bilimlarini doimo to 'ldirib bori­
shga, erishi Iganlar bilan cheklanma), tarbi: a si rlarini egallash ishtiyoq ini 
s ingd iri shga ) o'llash katta tarbiyachining vazifasi hi sablanadi, 

T 
'j' b' . :vtaktabgacha ta'lim muassasasi ishini 

a wI-tar n a I b' 1 I 'd ' I I ' 'hI , " "I h- "" h ul11um an va lar 1r VOS 1 uul'u 11 a reJa as HI-
lS anm reJa as tins 'I' b ' ~ , '~'l' b' , ns 1l1lng eVOS Ha aSOSlill ta lin-tar Iy a vaZl-

falari aniqlan ib. holalal' fao liyatining har bir asosiy turiga doir ta'­
lim- tarbiyaviy ish lllazllluni «Bol ajon» dasturida ochib berilgan, Reja­
lashtiri shda bu vazifa va mazmunlar yanada aniqlashtiriladi, ularni amal­
ga osh irish vagti \ a izchilligi belgilanadi, 

Ta" lil1li y ishning mazmLllli, uslubi va usull ari hamda Llni tashk il etisil 
tLirl ari. balalal' xLllq-atvorini tarbiyalash mazmllni, uslubi va usullari, 
ul arda madaniy-gigienik malakalarni shakllantirish. bolalar l11ehnati 
va 0') inlariga rahbarlik usullari , bolalal11ing bO'sh vaqt \'a kO'ngil 
ochishlarini tashkil etish, silullingdek ota - onalar bilal1 ishl ash turlari va 
tabiati reja lashtirilishi lozim, 
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Maktabgacha ta'lim mllassasasida ta'limi) ishni tashkil etisilning 
asosi) shakli mashg'ulotdir. Bunda o'qitish ta'lillliy ish masalalari. 
voqelikning turli sohalari haqidagi bilimlarni. aqliy va amaliy malakalar 
va ko'nikmalarni, cJ"quv faoliY<1ti, bolalar nlltqini o'stirishning oddiy 
asoslari va shu kabilarni hal etishning asosiy vositasi hisoblanadi . 

BLl mazmun dasturning tevilrak-atrof bilan tanishtirish va nutqni 
o'stirish, oddiy matematik tasavvurlarni rivojlantirish. raSlll solish. loy \ a 
plastilindan narsalar yasash, applikatsiya. llUrish-) asash. lTlusiqa ta·limi. 
jismoniy tarbiya singari asosiy bO'limlarida berilgan. Tegishli YO'nalish 
uslubikalarida ish lab chiqilgan l1lashg'ulotlar tizillli ll1aktabgacha ta'lim 
muassasasisi va yosh guruhidagi mULl)) an ish sharoitlarini, bol<ilarning 
ilgarilash daraJa va sur'atlarini , ularni II yoki bu mazmunni egallashlarini 
xisobga olib rejalashtirishda foydalaniladi. Masalan, bolalarni tabiat bilan 
tanishtirishga doir mashg'ulotlar tizimi qishloq joy yoki katta shahar 
l11arkazida, shil11oli;, va markaziy mintaqada va boshqa respublikalarda 
joylashgan maktabgaeha ta'lil11l11l1assasasisida turlicha bo·ladi. 

O'qitishning har bir bo'limiga dair mashg'lliotiarni rejalashtirishda bi­
limlarni egallashning asosiy bosqichlari (boshlang' ieh idrok , bilil11 va ko'­
nikmalarni kengaytirish \a 11I11Ullllashtirish. 1Iiardan hayotcla royualanish 
bilimlarni yangi sharoiriarga kO'chirish) hisobga olinadi. Rejada biiimlar 
mazmunining takrorlanishi \a ularni asta-sekin mllrakkablashtirilishi 
nazarda tutiladi. Istalgan bo ' limga doir Illashg'ulotlarni rejalashtirishdCl 
mazkur bo'lim bilan bog'langan asosi) ta'l im-tarbiyaviy masalalardan 
tashqari dasturning boshqa bo'limiariJ;}n ay rim masalalarni ham kiritish 
kerak. Mashg'ulotbrni bunday yaxlitlash ularning ri\ojlantiru\chi sumCl­
rasini ancha oshiradi. Ammo rejalashtirishda ta'limiy ishni qislllall 
birlashtirish ishning butun maLlllllnini jallllO\Thi ;. agona mavzu tu"ini 
olmasligi kcrak. Maktabgacha ta'lim 11luassasasi tarixida O'rin tutg;}ll 
mavzuviy rejalashtirish, «tashkiliy lllolllentiar»g<l oid rejalashtirish 
bilimlarning tizimliligi va bolalarning aqiiy rivojlantirishni talab 
darajasida ta'minlClmagan edi. 

Bolalarni atrofdagi hayot Vel tabiat bilan tanishtirish lllLlshg'lllotlal'ini 
boJalarga nlltq o'stirish mashg'ulotiari bilan, shuningdek tasviri) faoli)at 
mashg'ltlotlari bilun aJoqasini o'matish ayniqsa muhimdir. 

Ta 'I imiy ish l11ashg'lIlotdan tashqarida: kllndalik lurm ush. o· yin. meh­
natda ham davom ettiriladi. Kunning turii yaqtida (ertalab. sayrda) tarhi­
yachi tabiat va ijtimoiy hayotning tUl'li hodisalarini kllzatishni tash!.;il etadi. 
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Bli kuzatishlar h8m rejalashtiril8di. Ular blltun gurllh bol81ari bilan 
yalpisiga. bolalarning kichik guruhlari bilan va yakka tartibda o·tkaziladi. 

Tarbiyachi mashg'ulotlardan tashqari bilimning u yoki bu bo'lillllariga 
doir ayrim bolalar yoki bolalarning kichik guruhlari bilan ta'limiy ishni 
rejalashtiradi va tashkil qiladi. Bu maqsadda didaktik o'yinlar, didaktik 
materiJlli mashqlar (masalan. nutqning tovush madaniyatiga doir, ma­
tematik tasavvurlarini rivojlantirishga oid ish va boshqalar) dan foy­
dalaniladi. 

Shunday qilib, rejada bolalar bilan ta ' limiy ishning mazmuni ham. lIni 
tashkil qilish shakllari ham aks etadi. 

Shaxsninf! ma'naviy fazilatlarini tarbiyalash ta'lim-tarhiYilViy ish 
jarayonida: mashg'ulotlar, o·yinlar. mehnat va shu kabilarda hal qilinadi. 
Shuning uchun ma'naviy tarbiya ishining mustaqil bo'limi sifatida 
rejalashtirilmaydi. Bu ishning vazifa, mazmun va uslublari bolalarning 
asosi) faoliyat turlariga rahbarlikni rejalashtirishda ochib beriladi. Ammo 
xulq-atvor malakalarini shakllantirish (masalan. atrofdagi kishilarga 
muloyim va g'amxo'r munosabat, narsalarga tartibli va tejamkorlik 
munosabati. madaniy-gigienik malakalar, o'yin. kitob burchaklarida 
tozalik va tartibni saqlash malakalari. o'ziga-o'zi xizmat kO'rsatish 111ala­
kalari \'a shu kabilar) holalarning ma'lulll harakat usul1arini egallab olish­
larini nazarda tutadi. M<llakalarni tarbiyalash bevosita ta'sir usullari: hara­
kat usullarini ko·rsatish. Illashq qilishlar. ya'ni o'rgatish, odatlantirish 
orqali al1lalga oshiriladi. shuning uchun madaniy-gigienik l1lalaka va 
madaniy xulq-atvor malakalarini rejalashtirish 1ll11l1lkin va lozim. Ma­
lakalar hajmi. ularni shakllantirish izchilligi, shuningdek. tarbiyachi 
foydalanadigan o· rgati sh usullari rejalashtiri lad i. 

Ertalabki soatda qilinadigan pedagogik ishning asosiy vazifasi hola­
larda tetik. quvnoq kayfiyat uyg·otishdir. Bunda bola faoliyati erkin bo'­
ladi. bolaning istagi va qiziqishiga tay::miladi. faoliyatlarning shakli va 
mazll1uni qiziqarli bo'lishi ta·minlanadi . 

Tarbi) achi har kuni ertalabki soatda bolalarni birlarnchi tibbiy 
ko'rik asosida qabul qiladi, ota-onalar bilan suhbat olib boradi, badan­
tarbiya mashqlarini o·tkazadi. Lekin bu vazifalar kundalik faoliyatda aks 
ettirilll1aydi. 

Kllndalik faoliyat bayonida ertalabki soatda tarbiyachi bolalar bilan 
belgilangan mavzu yuzasidan qisqa suhbat uyushtirishi ko'rsatiladi, aso­
siy o'rin bolalarning o'yin faoliyati uchun ajratiladi. Ijodiy o'yinlarni, 

257 



tinch o'yinlarni (qurish-yasash. rasmli kitoblarni tomosha qilish) tashkil 
etish rejalashtiriladi. 

Rejada bolalarning rnehnat faoliyati keng yoritiladi. :Y1ehnat tarbiyasi­
ning tCl"l1ta vazifalari besh kunga bO'linib yoziladi. 0Javbatchilik har bir 
kun uchun alohida rejalas-tirilmaydi. Rejada navbatchilikka yangilik 
kiritilsa. navbatchilik vazifasi murakkablashtirilsa yoki shamitlar o'zgar­
sa. yangi maZl11un alohida kiritiladi. 

Bolalarning Illustaqil faoli) ati reialashtirilmaydi. u bolaning qiziqi­
shiga va kayfiyatiga bog·liq. Har bir bola erkin holda o'zi istagan faollik 
markazini tanlashi \'a u yerda ishlashi Illumkin. Tarbiyachi bolalarni 
kuzatishi va zarur holda unga yordam ko'rsatishi lozim. 

Mashg'ulotning maqsadida tarbiyachi bolalarga beriladigan ta'lim 
va tarbiya vazifalarini ko'rsatadi, bolalar egallashi lozim bo'igan bilim. 
ko'nikl1la va malakalarining hajmini aniq belgilaydi. Mashg'ulotning bo­
rishi to'liq yozilmay. manbaning mual1ifi. ishlanmaning betini kO'rsatib 
(1'ti5h kifoya. SO'ngra zaruriy jihoz va kO'rgazmalarni klYrsatadi . 
.\1ashg·ulot ishlanmasi yozilgan uslubik qo'llanl11a;. oog bO']sa, tarbiya­
chi mashg'ulot ishlanmasini yozishi lozim. 

Tarbiyachining sayrdagi asosiy vazifasi bolalar uchun fao!. mazl11unli. 
xilma-xil va qiziqadi faoliyatni tashkil etishdir. Sayr qu)ic1agi tarkibi) 
qismlarni o'z ichiga oladi: I) kuzatish: 2) harakatli 0') in: 3) ixtiyoriy 
o'yinlar: 4) Illehnat: 5) tinch 0') in. 

Kunning ikkinchi yanni bolalar bilan yakka ish lash. xilma-xil o' ),in 
faoliyati egallaydi: (ta·limiy. stol ustida. voqeaband. ixtiyoriy. sahna­
lashtirilgall). ko' ngilochar soatlar (har oyda 1-2 mana) l'ej alashtiri ladi. 
Tarbiyachi kechki sayrda ixtiyoriy kuzatish. ixtiyoriy o'yin va ota-onalar 
bilan ish-lashni rejalashtiradi. 

? ~AZORAT UCHU N SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

I. Rejalashtirish degal1da nima tusbuniladi? 
2. Maktabgacha ta'lim l11uassasasida 

rejalashtirishning o'ziga xosliklarini bay on eting. 
pedagogik 

. . 
Jaray Ol1nl 

3. Pedagogik jarayonni l'ejalashtirishda qanday tamoyillarga rloya 
etish zarur" 

4. Rejaning qanday turlari mavjud? 
5. Maktabgacha ta'lim muassasasi tarbiyachisining yillik. oylik va 

kUl1dalik ish rejalari qanda)' tuzilishga ega? 
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6, Maktabgacha ta ' lim muassasasi tarbiyachilarining ish yuritish 
hujjatlariga nimalar kiradi? 

7, Ertalabki va kunning ikkinchi yarmida qanday ta'lim-tarbiya ishlari 
amalga oshiriladi? 

? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Yillik rejani tuzishga asos bo'luvchi hujjat to'g'ri berilgan 
qatorni aniqlang. 

A) Tarbiyachilarning kalendar rejasi 
B) Muassasaning ta'lim - tarbiya ishlari bo'yicha rejasi 
C) Muassasaning yakuniy rejasi 
D) Muassasaning istiqbol rejasi 

2. Davomat, filtr va potranaj daftarlal'i maktabgacha ta'lim 
muassasasida faoliyat ko'rsatayotgan qaysi hodimning ish hujjatlari 
hisoblanadi? 

A) Gslubchi 
C) Mudira 

B) Hamshira 
D) Tarbiyachi 

3. Yosh tarbiyachilar ish o'rganishi uchun kimga biriktiriladi? 
A) Uslubchiga B) Mudiraning o'zi ish o'rgatadi 
C) Tajribali tarbiyachiga D) Tarbiyachi yordamchisiga 

4. Mashg'ulotlarni yillik rejasi maktabgacha ta'lim muassasa-
sining qaysi yo'nalishdagi rejalari tarkibiga kiritiladi? 

A) Ta'lim-tarbiya ishlarini amalga oshirish rejasiga 
B) YiJlik reja tarkibiga 
C) Istiqbolli reja tarkibiga 
D) Yakuniy reja tarkibiga 

5. Maktabgacha ta'lim muassasasida qabul qilinishi mumkin 
bo'lgan rejalar to'g'ri berilgan qatorni aniqlang. 

A) lstiqbolli. yillik va yakuniy 
B) Yillik va yakuniy 
C) Oylik va kalendar reja 
D) lstiqbol. yillik va oylik 
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XVIII bob. MAKTABGACHA TA'LIM 
MUASSASASI VA OILA 

Oila tushunchasi va 
uning mohiyati 

laming kichik guruhi44. 

Oila nikohga yoki a'zolarining ijtimoiy 
turmush tarzi, o'zaro axloqiy javobgarligi va 
o'zaro yordamiga asoslangan qon-qarindosh-

Insonparvar demokratik huquqiy davlatda l11avjud bo'lgan oilaga 
quyidagicha ta'rif mavjud : «Oil a jamiyatning tabiiy va asosiy bO'g'ini 
bO'lib, yuridik l11a'noda nikoh. qarindoshlik, farzandlikka olish yoki 
boshqa shakllarda bolalarni doimiy tarbiyaga olishdan kelib chiqadigan 
tegishli huquq va majburiyatlar bilan bog' langan shaxslar doirasidan 
ibOl"at bo'lgan milliy mustaqillik mafkurasiga, ul11uminsoniy qadriyatlar 
va sharqona an'analarga asoslangan oilaviy mllnosabatlarni rivojlantirib, 
uni mustahkamlashga qaratilgan fuqarolar ittifoqidan iboratdir»45. 

Oila jamiyatning asosiy bo'g ' ini , u nikoh va qon-qarindoshlikka 
asoslanishi hamda jamiyat va davlat muhofazasida bo'lish huqllqiga ega, 
shuningdek. jamiyat va davlat oilani , otalik, onalik va bolalikni himoya 
qiladi va oila"i), munosabatlarga umuminsoniy va milliy qadriyatlar joriy 
etilishini ta'minlaydi46. 

Psixolog olimlar oilani kichik bir ijtimoiy guruh sifatida ta·riftaydilar. 
Oilani tashkil etuvchi ushbu guruh nikoh orqali hamda yaqin urug'chilik 
rishtal ari bilan bir-biriga bog ' langan bo ' lib, ular o' rtasidagi l11unosa­
batlarga xos bo'lgan l11uhim jihatlar - bu o'zaro mehr-l11uhabbat, g'am­
xo'rlik. mas'uliyatlilik va albatta. hayot, turmush tarzidagi umumiylikdir47

. 

Sotsiologiya oilaga yaxlit ijtimoiy organizmning qismi. jamiyat bo'­
g'ini , ijtimoiy tarbiya jamoasi sifatida qaraydi. Ijtimoi) -iqtisodiy sohada 
sodir bo'layotgan o'zgarishlar albatta. oilada o'z aksini topadi. Biroq 
boshqa - ishlab chiqarish, kasbiy, siyosiy ijtimoiy birlashmalardan farqli 
ravishda oila to ' g'ridan-to' g'ri qayta qurishga lIchramaydi. Oilaning 
axloqiy, psixologik jihatdan yangilanishi uzoq. murakkab. qarama­
qarshiliklarga bog'liq jarayondir. 

44. Ile,ilarornqeclillH 3HUK.,OneBW'IeCKI1H c.,oBap - M., 2002. - C.257 . 
45. Karimo\"a O. Oila huquqi asoslari - T.: 2003 . 
46. Qarang: O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi - T.: «O·zbekis\Oll». 2009. -
12-J3-b. 
47. Karimova V. Oilaviy hayot psixologi)'asi - T.. 2006. - lO-b. 
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lqtisodiy sohadagiga qaraganda. ) angi munosabat, yangi axloq me'­
)orlari oilada sekin sur'atlarda amalga oshadi. Oilaviy o'zgarishlarning 
amalga oshishida ijtimoiy-iqtisodiy omillardan tashqari. boshqa - biolo­
gik. psixologik, demografik omillar ham ishtirok etadi. 

Olimlarning fikricha, odamlar hayotining birdan-bir to'g'ri yo'li oila­
viy hayotdir. 

Oila inson uchun mehnat qobiliyatini tiklash va dam olish joyi. Shu­
ningdek, oila muhim tarbiya o'chog'i hamdir. Oilada bolalar tarbi) asida 
ota-bobolar, momolardan qolgan, ming yillar mobaynida hayot sinovlari­
dan o'tgan yaxshi udum. odatlar mayjud. Pedagogika fanlari doktori, pro­
fessor M.lnolllova oilaning quyidagijihatlarini alohida ajratib kO'rsatgan: 

,. birinchidan. oil a o'ziga xos va takrorlanmas ta'sirga ega; 
,. ikkinchidan, oila bola uchun o'ziga xos «ko'zgu» bo'lib, ota-

onaning shaxsiy nalllunasi, ibrati bola tarbiyasida muhim ahamiyat kasb 
etadi: 

, uchinchidan. oila o'ziga xos hissiyotlar olamidan iborat bo'lib, 
unda ijobiy va ba' zan salbiy his-tuyg'ular jamuljam bo'ladi; 

,. to·rtinchidan. oila sharoitida bolalarda o'zgalarga ni sbatan ham-
dardlik tuyg'ulari ham tarbiyalanadi: 

,. beshinchidan. oiladagi maishiy turmushda bolaning ishtirok etishi 
ham axloqi) tarbiyaning muhim omili sanaladi; 

,. oltinchidall. oila - er-xotinlik, ota-onalik vazifalarini aks ettiradi. 
Ota-onaning bir-biriga bO'lgan muhabbati bolaga ta'sir kO'rsatadigan 
asosiy tarbiyaviy omillardan biriga aylanishi mumkin48

. 

Demak. oila - tarbiyaviy jamoa va hech kim hech qanday holatda 
oilaning vazifasini bajara olmaydi . 

Oila hayoti ko'p tomonlamali munosabatlar bilan tavsiflanadi : ijti­
moiy-bioJogik, xo·jalik-iqtisodiy. axloqiy. psixologik. Oila ri\ ojining 
har bir bosqichi bir fllnksiyasining tugashi. boshqasining paydo bo'lishi, 
LIning a'zoJarining ijtimoiy faoliyatining o'sib borish ko'lami va tavsifi 
bilan bog ' Jiq . VA . Slastenin. I.F. Isayev. LN . Isayevlarning fikricha. oila 
jamiyat va oclamlarga Illunosabati bO'yicha muhim ijtimoi) ahami) atgs 
ega fllnksiyalarni bajaracli. 

Bolalarni m~kt~bga Bolalarni maktabga tayyorlashcla oila 
tayyorlashda oilaning alohida ahamiyat kasb etadigan maskandir. 

o'rni Bola tarbiyasi oilaning barcha a'zolaridan na-
-------
48. InomoY<! M. Oilada holul arning ma'navi~ -axloqi) tarbiyasi - T.. ) 999. - 20-21-h 
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faqat bolalarga nisbatan to'g'ri munosabatni, balki ularning taqdiri uchun 
yuksak ma'suliyat hissini ham talab qiluvchi qiyin va murakkab ishdir. 

Oila bolani maktabga tayyorlashda tarbiyani har tomonlama, j umladan 
ma'naviy, axloqiy, aqliy, estetik, jismoniy va mehnat tarbiyalarini birga­
likda olib borish yaxshi samara beradi. 

Ma 'naviy tarbiyani bolaga o'tmishda Vatan ravnaqi, el-yurt tinchligi 
va farovonligi yo'lida kurashgan xalq qahramonlari haqida gapirib berish. 
davlatimizning ramziy belgilari bilan tanishtirish, mustaqillik, Vatan 
haqidagi she'r va qo'shiqlarni yod oldirish, qadriyat va an'analarimizni 
o'rgatish orqali singdirish mumkin. 

Oilaviy tarbiya jarayonida shaxsning bir qator axloqiy jihatlari 
shakllanadi-ki, boshqa hech qaysi tarbiya obyekti oiladagidek yuqori 
natija bermaydi. Ularga insonparvarlik, mehr-muruvvat. rahm-shafqat. 
hamdardlik, muomala madaniyati, burchi va sadoqat, minnatdorchilik 
kabi insoniy fazilatlar kiradi. 

Kelajak avlodga estetik tarbiya berishda ham oilaning muhim o'rni 
bor. Oila davrasida qo'shiqlar kuylanishi, biror ertak yoki asarni oila 
davrasida o'qish, birga spektakl va kino ko'rish va tahlil qilish. kiyinish 
111adaniyatini shakllantirish, lIyda gullar parval'ish qilish, ra5111 sol ish va 
hokazolar bolaning estetik tarbiyasini shakllantirishdagi jihatlardir. 

Ota-onalar voyaga yetayotgan farzandlariningjismoniJ' barkal11011 igiga 
o'ta ma'suliyat bilan qarashlari 10zil11. Masalan: ertalabki badantarbiya 
mashqlarini bolalar bilan birgalikda bajarish, to' g' ri va vitaminlashtirilgan 
ovqat berish, dam olishni. uyquni to' g'ri tashkil etish, vaqtida shifokor 
nazoratidan o'tkazishlari zarur. 

Bola hayotida me/mat tarbiyasi muhim sanaladi. Bolalarni mehnatga 
rnuhabbat ruhida tarbiyalashga, ularda mehnat qilish odobini shakllantirish 
va ko'nikmalar hosil qilishda ularning qiziqishlari hisobga olingandagina 
erishiladi. Ota-onalar bolani maktabga tayyorlashda unda mehnat ko'nik­
rna va malakalarini hosil qilishga, mehnatga ehtiyojni tal'biyalashga, 
boshqalaming mehnatini qadrlashga, mehnat natijalarini extiyot qilishga 
o'rgatishga jiddiy e'tibor berishlari lozim. Mehnat bolalarda uyushqoqlik, 
diqqat, saranjom-sarishtalikni tarbiyalash, shllningdek rnaqsadga erishishda 
sabot va matonat kabi iroda xususiyatlarini rivojlantirish vositasidir. 

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni oilada tarbiyalashni. 
ota-onalar bilan hamkorlikni bundan keyin yanada takomilishtirish 
yo'llarini izlab top ish oilaviy tarbiyaning ijtimoiy tarbiya bilan aloqasini 
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Illustahkalll!ash Illaktabgdcha tarbiya rnuassasalari xodimlari. j1cdagog 
llmillar. bll sohada ilmi) ish olib boruvchi tadqiqotchilar\ a llslubchilarnin~ 
Illuh i m \'Jzi t3s id i r. 

Rol alarni tarbi) alash davlat ahamiyatidagi \azifadir. Lning to'g'ri hed 
qilini shi tarbiya ishining qU) ilishiga kompleks yondoshishga tarbiyaviy 
muass a ~alarning, oila va jallliyatchilikning to'liq O'7aro w'siri va 
harakatlarning hirligiga bog'liq. 

Roblar Ill<lklab ta'limiga ta))orgarligiga ta'sir etu\'chi olllill ar xaqida 
gapirar eKanmi i', ll1aktabgacha tarbiya ~ oshidagi bolalarni oil ada tarbiY~l­
ning ota-onalar bilan halllkorlikda. bundan keyin yanada takomillashtirish 
) o'il arini iz lab topilsa Illaqsadga mll\ 'ofiq bo'lar edi. Oilaviy tarbiyaning 
ijtill10iy tarbiya bilan aloqasini Illtl stahkamlashda makrabgacha tarbiya 
11l1l,lSStlsasi xlldillliarining. pedagog olillliar. bu sohada ilmiy ish olib 
borlln;hi tadqiqotchi va usilibistiarning o ' rni juda ham kattadir. 

O' zbekiston Respubl ibs icla maktabg.acha 
Maktabgac ha ta ')jm 

ta' li m (O '[{ ris idag i , i7.o lll ga Ill ll\ 'ofllj bo la 
mlla ':lsinin !! oila bilan 

maktabgac ha la 'I imni 1I> da ota-ona larn i ng 
is h las h 'ha kll ari 

mu Laq il w ' lim bcr ishi orqal i yoki doi miy fa -
01 i) at lo' rsatadigan Ill,lk tabgacha tarbi) a m lIassasalarida. sh un ingdek 
lllaktnbgacha tn'lim rnua ssasalariga .ialb qilingan bolalar Llchlln bolal a r 
bog'chasid'l, Ill aktablarda, Illah,dlalarda tashkil crilgan rna:-':SllS gllrllhlar 
)oki marla7larch! obdi. Bola Ktlllning: asosiy qislllini rnah:.t'lbgach'l ul'lilll 
llluassasasida o ' tkazsa ham. inson kallloloti llcilllil eng muhinl bo'igun 
oillillmdall biri tarbi) ailing tamal toshi oilada Qll'yil::1di. Shu sababli halll 
Illaktabg:acha pedagogiktlning asosiy Illaqsadi bo'igan bolal arni Illaktab 
ta'l i III i ga har tOlllonlallla tayyorlashda Illaktabg:acha ttl'lim III uassasasi 
hilan oila hamkorligi muhilll ahamiyat kasb etadi. Maktabg:al'ha ta'lim 
llluassHsabrining oila bilan ishbsh tizilllida aniq Illaqsad, I1lHZmUn bo'li shi 
kerak . M a ktabgacha ta 'I im 111 Llassasasi ni ng ota-onalar bi Ian i shl ash ida kcng 
ahllii ollllllasi orasida pedagogik tasl1\ iqot ishlarini tashkil qili sh tufayli 
holalarni lal'bi) alnshda ijobi) natijalarga erishish Illumkin. Maktabgacha 
tel'lim lllL1a~~'1."l ~ i xodimlari ota-onalar \a oila bilan h31lli.:orlikdagi 
ishlaridan eng keng tarcplgall shakl \a llsullarini keitirallliz: 

• (}! U -()fJ(/ \ '(1 (J;!o hi /un .1'ukku/1w-.1'ukku ish/ash. Bunda oil aga tarbiya­
chining borishi, ota-onalar llchun sllhbat o'tka7ish. lliarga 1l1aslahat 
berish. ota-l1naLlrni bulaning Ill,lkulbgach:l ta'lim nlLwssasadagi hayoti 
bilan lani shtiri sh kahilar kiradi , 
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• Ota-ona/ar hilanjamoa rarzida tashkil qilinadigan ish!ar Bular ota­
onalaming guruhiy va umumiy majlislari, ota-onalar maktabi, anjumalllar, 
shanbaliklar. savol-javob kechalari. 

• Ko 'rsatma/i ish/ar - ishning bu turi: kO ' rgazmalar uyushtirish. 
bolalarning ishlarini namoyish qilish , ochiq eshiklar kuni, ota-onalar 
burchagi, ota-onalar uchun kutubxonalar tashkil qilish. 

• Eo/aning o;/asini horib ko'rish va oila a ':;:o/ari hilan yaqindull 
tanishish. 

• Ota-onalarga pedagogik ta'lim berish va boshqalami kO ' rsatish 
mumkin . 

Pedagogik adabiyotlarda maktabgacha ta'lim muassasasining oila 
bilan olib boradigan ishlarining ikki asosiy shakli ajratib kO'rsatiladi: 
jamouviy va individual. 

Maktabgacha ta'lim muassasasining oila bilan boradigan ishlarining 
jamoaviy shak1\ariga quyilagilar kiradi : 

• pedagogik ma'ruzalar; 
• pedagogik majburiy o'qish; 
• pedagogik ta'lim universitetlari ; 
• yillik ilmiy-amaliy konferensiya; 
• ochiq eshiklar kuni yoki ta ' lim muassasasida ota-onalar kLlni; 
• ota-onalar majlisi. 
Pedagogik ma'rll:;:alar ota-onalarning e 'tiborini tarbiyaning zamo­

naviy muammolariga qaratisilni maqsad qilib qO'jadi. l\1azkur shakl 
ota-onalami tarbiya nazariyasi asoslariga doir tizimli bilimlar bilan 
qurollantirishni talab etadi. 

Pedagogik maihur(v 0 'qishni ilk yosh guruhdalloq ota-onalar bi­
Ian boshlash lozim, chunki ayni shu paytda maktabgacha ta'lim muas­
sasasiga, pedagogik ma' rifatparvarl ikka l11unosabat paydo bo'lad i. Agar 
birinchi mashg' ulotni maktabgacha ta ' lim muassasasi mudiri o'tib bersa. 
juda yaxshi bo'ladi. Pedagogik majburiy o'qishda parallel guruhlar bir­
lashtirilishi ham mumkin . 

Ko'pgina ta'lim muassasalarida ota-onalar uchun pedagogik ma'ruza­
lar va majburiy o'qish bilan taqqoslaganda, ota-onalarning tarbiya naza­
riyasini egallashlari bo'yicha murakkab ish shakllaridan biri hisoblangan 
pedagogik ta'lim llniversitetlari ishlaydi. Mashg' ulotlar ham ma' ruza, 
ham seminar tarzida tashkil eti ladi. Albatta, hamma ota-Ol1alar auditoriyasi 
bunday ish shakliga tayyor emas. Tez-tez ta'lim muassasalarida bunday 
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"universitet" tizimi ishlari soddalashlashtirib turiladi, nomi o'zgarmasdan 
qolsa ham, mazmuniga o 'zgartirishlar kiritiladi. 

Maktabgacha ta' I im muassasalarida tarbiya muammolari bo' yicha ota­
onalarning an'anaviy yillik ilmiy-amaliy Q/~jumani shakllantiriladi. Oila 
tarbiyasiga doir dolzarb muammo aniqlab olinadi. Maktabgacha ta ' lim 
muassasasi va oilada butun yil davomida uni nazariy va amaliy o'rganish 
amalga oshiriladi. Shllndagina anjllman haqiqatdan ham yakuniy bo ' lishi 
mllmkin. 

Ochiq eshiklar kuni yoki maktabgacha ta'lim muassasasida ota-onalar 
kllni juda katta tayyorgarlikni talab etib, odatda uni bolalar bir gurllhni 
tugaUab. keyingi bosqichga o'tishlariga mo'ljallanadi. Maktabgacha 
ta'lim muassasasi maxsus jihozlanadi, navbatchilar belgilanadi, ajoyib 
bay ram dasturi tayyorlanadi. 

Bayramni () 'fkazishning namunaviy (uzilishi: 
• majlislar zalida o'ttiz daqiqa davomida turli guruh ota-onalari uchun 

maktabgacha ta' lim Illuassasasi faol tarbiyalanuvchilarining chiqishlari 
tashkil etiladi, eng yaxshi guruh va alohida tarbiyalanuvchilar belgilanadi; 

• guruhlar bilan tanishish (tarbiyalanuvchilar ota-onalarga qan­
day yashayotganliklari. qanday ta'lim olayotganliklari, nimani o'rgan­
ganliklari, o'zlarining ko'nikma va malakalarini namoyish etishadi; katta 
va tayyorlov guruhi tarbiyalanuvchilari suvenirlar tayyorlashadi va ota­
onalarga topshirishadi); 

• ko' rgazmalarga tashrif buyurish: "Eng yaxshi rasmlar", "Eng yaxshi 
qo ' ida bajarilgan ishlar", " Kichik IllLlsavvirlar va konstruktorlar" va 
boshqalar: 

• ota-onaiar qo' mitasi sovrini uchun tashkil etilgan sport musobaqalari; 
• tarbiyalanuvchilarning badiiy film ko'rishi; 
• ota-onalar uchun film namoyish etish. 
Albatta bunday ochiq eshiklar kunini o ' tkazish variantlari ko'p. Eng 

asosiysi - maktabgacha ta'lim muassasasida olib borilayotgan ishlami 
namoyish etish, ota-onalarning e'tiborini tarbiyaviy masalalarga qaratish. 

Ota-onalar mai/isi - an'anaviy, hammaga yaxshi ma'lum ish shakli. 
Shu bilan birga bugun majlis o'tkazish uslubikasi uni takomillashtirishni 
talab etadi . Guruh majlisini tashkil etishga yondashuvlardan biri - majlis 
mavzularini muammoli tarzda shakllantirish: "Qiyinchiliklardan qochish 
yoki ularni chetlab o'tish boaliarni tarbiyalashga yordam beradimi?", 
"RahmdiL g'amxo'r qilib tarbiyalashni kechiktirish mumkinmi?", 
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"Bolalardagi dangasalikni qanda) YO'qotish ker<1k')", "Bol,lIMl1i 0'71111-

lYzi tarhiyalash ishlari ga qanday jalh etish kerak ')"" Faqatgina I1lUallllllO 
shakll<lIltirilib qolillasdan, o'tkazish uchul1 qiziqarli ham bo'li shi kerak , 

Maktabgaeha ta'lim muassasas ining oila hi Ian olib boradigan 
ishlarining individual s/wkl/uriga esa quyidagilar kiradi: 

• oilaga taslHif buyuri<;h; 
• pedagogik tOjlshiriq: 
• pedagogik maslahat. 
Individual ish shakllari ota-onalar hilan ishla5hda l1luhim O'rin tutaJi, 

Individual ish shakllaridan biri - ho/a oi/us igu [(Ishri! hllyurishdir, Bu 
shakl tarbiY(lchi \"a ota-onalarga juda yaxshi ma'lLllll, biroq ikki holatcla 
tashrifbuyurish to'xtatilishi zarur, 

Oilaga tashrif buyuri sh oldindan kelishilgan hold a amalga oshirilishi 
Z(lrur, Statistik ma'lulllotlarga qar(lganda, bUglll1 90% bolalar ota ham, 
ona ham isblaydigan oilalarda tarbi: alanadi. Demak. hal' q~1I1da: vaql 
ham tarbiya lanllvchiga tashrifbuyurish lIchun qulay cmas, '\Joo'rill tashrif 
bllYllrish biror ish bilan mashg'ul bo'lib turgall ota-ollalarda norozilik 
uyg' ot ishi mumkin. Ba' zan shunda) ham bo'ladiki, tarbi: ac hi uyga 
borganda kim bilall sllhbatlashishni ham rej alas inirillaydi , Oil a tarbiyasiga 
doir qatortadqiqotlar shllni kO'rsatadiki, "taklifho') ieha tashri fbu) uri sh" 
tarbiyachining oilaga tashrifbuyu ri shiga l1isbatan tarbi ya lanuvch ilal'lling 
salbiydan ijobiy, faolgacha bO'lgan radikal lllunosabatiarini ()'zg~lItiradi, 

Bola oiJasi bilan alolJ<llarni lY1'Il atish shakllaridan biri dastl<lbki pcdu­
gugik /opshiriqni bajarish jara) onidagi ota-unal ar va tarbiyachining 
muloqotida aks ctadi, Pedagogik topshiriqnin~ hir nccha turlarini ajra­
tib kO'rsatish l1lulllkin, Bol<llar hil an llzluksiz () akkn, gurllhi), jamo<t­
vi) ) ish lash, t~\01 tarbi) avi) nuqta) i 1l<l7arni tubb etm chi topshiriq: hola­
laming qiziqishlari bilan bog'liq to'garaklarg<l rahharlik qilish \'a bosh­
qalar, Tarbiyachiga tashkiliy yordam kO'rsatishni talah etuvchi topshiriq: 
ekskursiyani tashkil etishga yordamlashish (transport, ),o'lIal1l11(\ 
bilan ta'mil1la5h): taniqli kishilar bilan uchrashmlarni tashkil eti shga 
kO'maklClshish : guruh xllilasini jihllzlashga :llrdamlashi sh , XO',i,llik 
v(lzifalarini hal ctishga qarat ilgan, la'iillllllllassas(lsilling 1ll0Jdi) IXl/a~ini 
rivojlantirish va ll1ustahkall1lashni talab etuvchi topshiriq : xonalami 
jihozlash , o'qUY jihozlari va quroll(lrini tayyorlashda ishtirok etish: 
ta'mirlash ishlariga yordam herish , 
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Pedagogik topshiriqlarning sa nab o'tilgan mazkur turlari ota-ona­
larning ijtimoiy ishlarining barcha turlarini gamrab olmaydi, Ota-onalarga 
ular nima bilan shug'ullanishni xohlayotganliklari bo'yicha savol bilan 
murojaat qilish va anketa to'ldirishni taklifetish mumkin, 

Pedagogik maslahat asosida ota-onalarning savollariga javob berish 
asosiy o'rin egallaydi, Maslahatning pedagogik-psixologik shartlari o ' zida 
tarbichi va psixologning ota-onalarning tashabbuslariga ijobiy munosabati. 
oilaga )' ordam ko"rsatishga tayyor turish, ota-onalarda paydo bo' Jgan 
savollar bO'yicha anig tavsiya va maslahatlar berishni aks ettiradi, 

O I b
'l I'b Maktabgacha ta 'lim muassasas ida ota-ona-

ta-ona ar I an 0 I 1 b'l 'hi h b ' h '1I 'k ' ' I d ' b 'I d' 'hi ' ar 1 an IS as O'ylC a )'1 l ' reJa lllZI a I. 

on a Igan IS armng Bu reja pedagogi k kenga hda muhokama gil i­
mazmuni 

nadi, Rejada umumiy va gurllhiy maj lis lar, 
ota-ona/ar llchlll1 ochiq eshik kunlari, suhbat va maslahatlar, otaliq tash­
kilotlarida kO'rgazmalar tashkil etish va konsertlar qo'yib berish, shu­
ningdek bu tadbirlarni o'tkazish vagtlari va unga ma'sul bo'lgan shaxslar 
belgilanadi, 

Ota-onalar bilan olib boriladigan ishlarning mavzulari va mazmuni 
tarbiyachi-uslllbistning rejasida va tarbiyachining kalendar rejasida aks 
etadi. 

Ota-onalar bilan ishlash bO'yicha juda ko'p ishlami tarbiyachi-peda­
gog amalga oshiradi, chunki u bola tarbiyasida yuz berayotgan o'zga­
rishlarni hammadan ko'proq kO'radi va bolalar hayoti bilan yaqindan tanish 
bo'ladi, U ota-onalarga bolalar tarbiyasida nimalarga ko'proq e'tibor berish 
kerakligi. ulami maktab ta'limiga tayyorlash, sog'lig'ini saqlash, ovqati 
va kun tanibini to" g'ri tashkil etish va boshqalar sohasida tavsiyalar berib 
boradi, 

Tarbiyachilarning ota-onalar bilan olib boradigan ishlari shakl va 
llslublarini tavsiftashdan oldin ularning o'zaro birgalikdagi faoliyati 
va oila bilan aJoqalarni yo'iga qo'yish usullarining ba'zi psixologik­
pedagogik ta'sirlariga to'xtalib o'tish lozim, 

Birinchi qoida, Maktabgacha ta'lim muassasasi va tarbiyachilarning 
oila va jamoatchilik bilan olib boradigan ishlari asosida ota-onalarning 
obro'sini oshirish va mustahkamlashga yo'naltirilgan harakat va tad­
birlar turishi kerak. Ota-onalar bilan maslahatiashganda, hech vaqt "qili­
shingiz kerak", "majbursiz" kabi jumlalarni ishlatmaslik ma'quJ. Chunki 
ko'pchilik ota-onalar o'z majburiyatlarini yaxshi biladilar, fagat amali-
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yotda ular ana shu bilganlarini qanday amalga oshirish muammosiga dllCh 
kelishlari mumkin . Tarbi)'achi \3 ota-onalarning o'zaro Illunosabatlarining 
yagona to'g"ri shakli - bu o'zaro hurmat. Qachonki. nazorat shaklida tajriba 
almashish. maslahat va birgalikda n1uhokama, yagona 'laror shakllantirilsa, 
ikkala tom on uchun ham qoniqish hosil qiladi. Sunday ll1unosabatlarning 
qimmati shllndaki, tarbiyachilarda ham, ota-onalarda ham shaxsiy 
javobgarlik hissini, talabchanlik, fllqarolik burchini rivojlantiradi. 

Ota-onalarning ish joylariga "Rivojlanish xaritasi", "Ochiq jurnar' 
kabilarni olib borish kutilgan natijalarni bennaydi. Ota-onalar bilan 
suhbatda "qora ro'yxaCdagi ma'lumotlardan foydalanish ham yaxshi fo:­
da bermaydi. chunki birinchidan. ota-onalarda bolalaridan norozilik paydo 
bo'ladi, ikkinchidan ta'lim mllassasasiga nisbatan ularda salbiy ll111nosabat 
shakllanadi. Keyin ota-onalar ta 'I im mllassasasiga borgisi ke lmasl igi. 
ular bolalari haqida yom on fikr aytganliklari uchun kO'ngJi tortmasligini 
aytib arz qiladi . Ba'zan bunday holat oilada ota-ona munosabatlari 
yomonlashuviga ham olib keladi. Oxir-oqibat bolada ta'lim ll1uassasasiga 
nisbatan ham, tarbiyachilarga nisbatan ham salbiy munosabat hosil bo'ladi. 
Tarbiyachi tarbiyaviy ish shakl va uslublarini tanlashda qabul qilingan 
qarar va ralab bolalar ko'z oldida ota-onaning obro"sini Illustahkamlash 
va oshirishga imkon berishini hisobga olishi kerak. 

Ikkil1chi qoida. Ota-onalarning tarbiyalovchi imkoni) atlariga isho­
nish, ularning pedagogik madaniyati darajasi va tarbiyalashdagi faol­
ligini oshirish. KO'pchilik ota-onalar psixologik jihatdan barcha talab­
larni qabul qilishga tayyor bo'lishsa ham, biroq shunclay ota-onalar bor­
ki , bolalarni tarbiyalashga mas ' uliyat bilan yondashish \'a bu jarayonni 
chuqur tushunishga cloir yetarlicha ma ' iumotga \'a pedagogik tayyorgar­
likka ega emas. 

Cl.:hinl.:hi qoida. Pedagogik takt, oila hayotiga nojo'ya aralashishga 
yo'l qo"yillllasligi. Tarbiyachi - ras llliy shaxs, biroC] u o'z faoliyatida 
oila hayotining maxfiy tOlllonlariga, "boshqalar"dan sir saqlanadigan 
tomonlariga ham daxldor bo'ladi. Yaxshi tarbi yachi oila uchun begona 
bo'imaydi. ota-onalar yord'1Il1 qidirganlarida ulaming hu \aziyatdan 
chiqishlariga ishonadi, mas lahat bcradi. Oila qanday bO'lishi, ota-onalar 
tarbiyachilar bilan qanday bo'lishl ariga qaramasdan, tarbiyachi hamllla 
vaqt uddaburon, yordamga tayyor bo'lishi kerak. Oila haqidagi hamma 
narsaga yaxshi tomondan e'tibor qaratishi, tarbiyada ota-onalarga yordam 
kO'rsatishi kerak. 
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To 'rtinchi qoida. Oilaviy muammolarni hal qilishga doir qaror qa­
bul qilishda ko'tarinki ruh va kayfiyat, bolaning ijobiy sifatiari, oila 
tarbiyasining kuchli tomonlari, shaxsni muvaffaqiyatli rivojlantirishga 
tayanish. Tarbiyalanuvchining xarakterini shaklIanishi qiyinchiliklarsiz, 
qarama-qarshiliklarsiz kechmaydi. Agar bu jarayon shaxs rivojlanishi 
qonuniyatining namoyon bo'lishi sifatida idrok etilsa, u holda mazkur 
qiyinchilik, qarama-qarshilik, kutilmagan natijalar tarbiyachining saro­
simaga tushib qolishiga olib kelmaydi. Hammamizga yaxshi ma'lumki, 
yuzaga kelgan pedagogik vazifalarni hal etishning o'nlab usullari mavjud. 
biroq ulardan faqat biri mazkur aniq vaziyat uchun to'g'ri bo'lib chiqadi. 
Ana shuning uchun ham maktabgacha pedagogikaga tayyor ko'rsatma 
sifatida emas, shaxsga samarali ta'sir etishning umumiy qonuniyatlari 
haqidagi fan sifatida qarash kerak. 

Maktabgacha ta ' lim muassasasi va oila o'rtasida hamkorlik o'rnatish­
da mudira, pedagoglar jamoasi va ota-onalar birgalikda faol ishtirok 
etishlari lozim. Shundagina bola tarbiyasida kutilgan natijalarga erishish 
mumkin. 

Ota-onalar hilan ishlashda quyidagi alohida ish shakllaridan foydala­
niladi: suhbatlar. maslahatlar, oilalarga borish, ayrim ota-onalarni bog'­
chaga taklif etish, alohida esdaliklar va ko'chma papkalardan foydalanish. 

Bolaning uyiga borishdan ko"zlangan maqsad-oila sharoiti , bolaning 
oiladagi xulqi, qiziqishlari, ota-onasi va oila a'zolari bilan tanishish, shu­
ningdek ota-onalarni bola tarbiyasining samarali usullari bilan tanishtirish 
va oilaning bola tarbiyasidagi ijobiy tajribalarini o' rganib, ommalash­
tirishdir. 

Tarbiyachi bolaning uyiga tekshiruvchi sifatida emas, balki do"st, 
bola tarbiyasidek murakkab ishda yordam berm'chi sifatida borishi, oila 
a"zolari bilan nazokat va xushmuomalalik bilan munosabatda bo'lishi ke­
rak. Tarbiyachi har bir oilaga har gal borishidan avval o'z oldiga aniq 
maqsad qo'yishi , qaysi mavzuda suhbatlashishini oldindan belgilab olishi 
lozim. Ota-onalarga beriladigan savollar puxta o'ylangan bo'lishi kerak. 

Suhbat shunday tuzilishi kerakki, tarbiyachi bilan ota-ona bir-birlarini 
yaxshi tushunishlari , ular o'rtasida ishonchli aloqa o'rnatilishi darkor. 
Oilaga borishdan oldin tarbiyachi shu oila to ' g ' risida (ota-onalaming fe ' l­
atvori, oilaviy munosabatlar, bolaning rivojlanish darajasi) to' g'risida 
ma"lum tasavvurlarga ega bo'lishi kerak. Tarbiyachi ota-onalar hurmati 
va ishonchini qozonmoq uchun avval ota-onalarga bolaning ijobiy 
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fazilatlari to'g'risida ilkr, mulohazalarini bilib oladi va bolaning uyidagi 
hayotini qanday tashkil etish kerakligi, unga nimaJarni o'qib va hikoya 
qiJib berish mumkinligi, bolaning kun tartibi. uni oila mehnatida qat­
nashtirish, kattaJarga hurmat ruhida tarbiyalash kabi ta'lim-tarbiya ish­
lari mazmuni va llsullari bo'yicha tavsiyalar beradi. 

Albatta, tarbiyachining oil a bilan olib boradigan ishida bolaning 
yoshi, imkoniyatlari, o'ziga xos xususiyatlari e'tiborga olinadi . 

Tarbiyachining ota-onalarga beradigan tavsiya va maslahatlari 
ishonarli bo'lishi uchun ota-onalar yoki oilaning boshqa a' zolari mak­
tabgacha ta'lim muassasasiga taklif qilinadi. Bunda ota-onalar bolaning 
navbatchilik vazifasini qanday bajarayotganini yoki sa) rga chiqishdan 
avvaJ u qanday kiyinayotganini kO ' radilar va bolaJarining uquv \'a imko­
niyatlariga ishonch hosil qiladilar. 

Oilaga borishning mags ad va mazmuni tarbiyachining rejasi va hiso­
botida, kundalik daftarida aks ettirilishi kerak. Tarbiyachi har bir bola­
ning oilasiga yiligi kamida 2 marta borishi kerak. 

Ota-onalar bilan olib boriladigan ishlarning mazmuni rang-barang 
bo'lib, unda ayrim masalalar birgalikda mllhokama qilinishi taqozo etadi. 
Masalan: 

• bolalarni tarbiyalashda oilaning rali, ota-onalarning v3zifasi to'g'ri­
sidagi qonunlar, bolalarni maktabga tayyorlash haqida; 

• maktabgacha tarbiya muassasalarining yillik ish rejasi to'g'risida: 
• ota-onalar jamoatchiligining ishi haqidagi masalalar shular jumla­

sidandir. 
Bu masalalarni jamoa bo'lib muhokama qilish uchun ota-onalarning 

guruhi va umumiy majlislari, maslahatlar, konferensiyalar. ota-onalar 
kechalari kabi ish shakllari jamoa ish shakllariga kiradi. 

Ota-onalar majlisi. Ota-onalar majlisiga bog'chadagi bamma guruh 
bolalarining ota-onalari. parallel guruhlar ota-onalari va bitta guruh 
bolalarining ota-onalari taklif etilishi mumkin. 

Umumiy majlisda ota-onalarni maktabgacha la ' lim yoshidagi bolalarni 
har tomonlama rivojlantirish va tarbiyalash vazifalari. shu yilgi rejalar, 
ota-onalar qo'mitasining faoliyati, oila tarbiyasidagi ilg'or tajribalar 
bilan tanishtiriladi. Bunda majlisda mud ira yoki uslubist-tarbiyachi 
ma'ro'za qiladi, ota-onalar so'zga chiqishadi. bolalar gapirishadi. Bular 
ta' Jim-tarbiya ishidagi yutuq va kamchiliklarni aniqlab olishga imkon 
beradi, oila va jamoatchilik aloqasini mustahkamla) di, ota-onalarning 
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o"z bolasining tarbiyasi uchun javobgarligini oshiradi. ularda bog'c1laga 
qiziqish uy~!"onadi. 

Guruhdagi ota-ona I ar mai I isida lllazkur guruhdagi bolalarn ing ota­
onalari llchlln dolzarb bo ' igan masalalar l11uhokama qilinadi . 

. v1asalan. ulllllmiy majlis mavzllsi «Bolalarga axloqiy tarbiya berish­
da oilaning roli» bo"lsa. o'rta guruhda o"tkaziladigan majlisda bu ma\,Zll 
ll1uraHablashtirilih. «Bolalarda mehnatse\ arlikni tarbiyalashda bog'­
eha va oilaning birgalikdagi ishlari», «Bolalarda kattalarga hunnatni 
tarbiyalash,) \3 hokazo bO'lishi ll1ul11kin. 

Ota-onalar uehun t3) yorlangan ma' rllzani. tegishli mavzudagi 
kinotllm. diapozitivlar ko"rish bilan qO'shib olib borish l1lumkin. 
Bolalar llayoti. faoliyati to· g'risidagi misollardan foydalanganda ijobiy 
Illateriallar ko' proq bo"lishi kerak. salbiy faktlarni gapirishda ehtiyotkorl ik 
va odob doirasidan chetga ehiqmaslik, tanqid qilinuvehilarning nomlari 
ko"rsatilmasligi lozi111. Tanqidiy mlliohazalar majlisdan keyin yakka 
tartibdagi suhbat orqali ota-onalarga yetkazilishi. bola tarbiyasidagi xato 
va kamchiliklami bal1araf etish bo"yieha aniq tavsiyalar taklif etilishi 
mUlllkin. 

Yilning o.\.irida o'tkaziladigan guruh ll1ailisida ota-onalarga bir yil 
moba) nida al11alga oshirilgan ta'lim-tarbiya ishlari va kelgusi yilning 
rcjalari. haqida gapirib bel·iladi. Bu majlisda faol ota-onalar ham hisob 
beradilar \a faollarning yangi tarkibi saylalladi. 

Ota-onalar burchagi \'a ko'rgazma tashkil etish. Ota-onalar 
burchagi ularni tarbi) aga oid yangiliklar \a pedagogik masalalar bilan 
tanishtirish maqsadida tashkil ctiladi. \Jlarga kitoblar. jurnallar. rasmlar, 
bolalaming ishlari. bolalar ovqatining .'\illari. bolaning uyidagi va oiladagi 
kUIl tartibi. ota-011alar UChUll ('slatmalar, ("Ionlar joylashtiriladi. Burchak 
\'aqti-vaqti bilan tarbiya \ azifasiga qarab o'zgartirib turiladi. 

Pedagogik bilimlarni targ'ib qilish bo'yicha tashkil etiladigan 
kO'rga7lnalar ko"pincha ota-onalar konferensiyalari, majlislari, konsul­
tatsiyalar oldidan tashkil etiladi. Unda xalq ta'limiga oid to"g"risidagi 
qOl1UIl va qaroriar. maktabgacha ta'l il11 muassasalari tal1noqlari va undagi 
tarbiyalanuvchilar sonining o"sishini ko "rsatu\'chi diagrammalar. bolalar 
bilan olib boriladigan ta'lilll-tarbiya jarayonlari. bolalar hayotini aks 
eniru\chi tasvirlar. kitob \a o·yinchoqlal'. bolalarning ishlari o"rin oladi. 
Ota-onalar bmchagi oila bilan olib boriladigan ishlling kO'rgazmali lIsuli. 
uning did bi Ian bezatilishiga aJohida e 'tibor berilishi kerak. Bundan tashqari , 
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ota-onalarga tarbiya to'g ' risidagi filmlar namoyish diladi. bular kO'pincha 
ota-onalarni qiziqtiradigan bahslar boshlanisi1iga sababchi bo ' ladi. 

Ota-onalar uchun ochiq kunlar tashkil etilishi ham maktabgacha ta'­
lim muassasalari ishida muhim o'rin egallaydi. Bunday klllliarda ota­
onalarga bolalarning mashg'ulotlari , mehnat, o'yin faoliyatlari. say rlar \'a 
bolalarningjamoada o'zlarining qanday tutushlari va shunga o'xshashlar 
ko' rsati ladi, 

Ota-onalar qo'mitasi. Ota-onalar qo ' mitasi «Maktabgacha ta'lim 
muassasasining Ustavi»ga hinoan mudiraga yordal11 berish uchun 
tuziladi. U ota-onalarning umumiy majlisida bir yil muddatga saylanadi. 
Bu qO'mitaga hm bir yosh guruh ota-onalaridan 1-2 \'akil say lanad i. 
QO'mitaning asosiy vazifasi mudiraga maktahgacha ta' lii mllassasasining 
xo'jalik va ta'lim-tarbiya ishlarida yordam berish, qO'mita a'zolari, ota­
onalar majlisi va kechalarni tayyorlash, o'tkazish va boshqa ishlarda 
tarbiyachilarga ko·maklashishdir. 

Ota-onalar qo'mitasi boJalaming ota-onalari bilan tanishadi. bolalarni 
tayyorlash bO'yicha ular bilan ish olib boradi. QO'mita a'zolari hal' ikki 
oyda bir marta yig'ilish o'tkazadi, Ota-onalar qO'mitas i mudiraning ish 
rejalari va ishning ahvol ito' g' risidagi ota-onalarni q iziqti ru\ 'c hi ba' zi 
masalalar haqidagi ma'ruza va hisobotni eshitishga haqlidir. 

Ota-onalar qO'mitasining faoliyati haqidagi hujj atlar maktabgacha ta'­
lim muassasasida saqlanadi. 

Aholi o'rtasida pedagogik bilimlarni targ'ib qilish,Pedagogik 
bilirnlarni targ'ib etish natijasida rnillionlab kishilar bolalarini rnak­
tabgacha ta'lim muassasasida tarbiyalash prinsiplarini ongli ravishda 
anglab oladilar. 

Korxonalarda, xo'jaliklarda, jamoa joylarida, mahallalarda oilada 
bola tarbiyasi lo 'g"risida ma'ro'zalar bilan chiqish. televideniya va 
radio eshittirishlar, pedagogik targ'ibot ishining keng yositalaridandir. 
Shuningdek, bu targ'i bot vaqtl i matbuot: « Maktabgacha ta' lim », «Xalq 
ta'limi », «Pedagogik ta'lim» jurnallari, ko'p sonli badiiy pedagogik. 
ilmiy ornmabop va uslubik adabi),otlarni chiqarish orqali ham amalga 
oshiriladi, 

Ota-onalar uchun maxslls pedagogika va ruhshunoslik, anatomiya va 
fiziologiya, oila tarbiyasi nazariyasi va amaliyoti to'g'risida ma'ruzalar 
o'qish, bolalar tarbiyasi to'g'risida kinofilrn va spektakllar Ilallloyish 
qili sh, 
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Bu mashg'ulotlarni har xii sohalar bo'yicha yuqori malakali tarbiyachi , 
aktyor. ruhshunos mutaxassislar olib boradilar. 

Pedagogik targ'ibot ishida quyidagilarga amal qilish kerak : 
1. Pedagogik targ' ib hayot, jamiyat qurilishi amaliyoti bi Ian bog' lab 

olib borilishi lozim . Pedagogik targ'ibot orqali keng jamoatchilikka 
bolalarni har tomonlama tarbiyalash masalalari va ularni amalga oshirish 
YO'llarL ilmiy asoslangan usullari bO'yicha tushuntirish ishlari olib bori­
ladi . 

2. Oila tajribasidagi ijobiy tajribalar. oiladagi bola tarbiyasida YO'I qo'­
yilgan xatolar va ularning oldini olish, bartaraf etish yo'llari to'g'risida 
targ'ibot ishlari olib boriladi. 

3. Pedagogik targ'ibotga tayyorlashda ota-onalar xar xiI saviyada 
ekanliklari hisobga olib, ular uchun tayyorlangan axborot materiallari 
ishonarli. kO ' rgazmali \'a ularning xis-tuyg'usiga ta'sir kO'rsatadigan bo'-
1 ishi kerak . 

Shunday qilib, maktabgacha ta'lim muassasasi va ota-onalar bilan 
hamkorlik ishlarini muntazam ravishda olib borgandagina oila tarbiyasi 
va ijtimoiy tarbiya o' rtasida birlik o'rnatilishi mumkin . 

:vlakta bgacha ta 'lim 
m uassasasida ota-o ll a lar 
uch un kec halar , '3 to'ga­

"a klar ll \' lI shti l'ishnin o 
- b 

a hamiyati 

Maktabgacha ta ' lim muassasasida 
ota-onalar bilan ishlashning eng samarali 
shaklla ridan biri ochiq eshiklar kunidir. 
Maktabgacha ta'l im muassasasi ishi ning 
bulull murakkabligi. ko'p qirraliligini va 
un ing bolalar tarbiyasidagi ahamiyatini tu­

shunish uchun hamma ota-onalar maktabgacha ta'lim muassasasida 
bo'lib turishlari kerak. 

Ochiq eshiklar kuni jamoaning o'z kalendar yillik rejasi bo'yicha, h<lr 
bir yoshdagi guruhning ma' lul1l rejimi bO'yicha odatdagi mehnat kunidir. 
Bunday kunlarni yiliga 1-2 marta o·tkazish tavsiya qilinadi. 

Ochiq eshiklar kunini o'tkazish l1lo'ljallanganda avval tayyorgarlik 
ishini o·tkazish zarur, yu'ni ota-onalarga bolalarni jismoniy chiniqtirish, 
o"qatlantirish, l1lashg'ulotlarning borshi, sa) r qilish va boshqa ko'pgina 
narsalarni ko'rish il1lkoniyatiga ega bo'lishlari haqida ma'ium qilinadi. 
Ota-onalarga esa quyidagilarni eslatiladi : bolalar bilan oddiy munosa­
batda bO'lish, ularning faoJiyatida imkoni boricha ishtirok etish, tarbiyachi 
11l3shg'ulot o·tkazayotganda bolalar diqqatini chetga tortmaslik, o'zining 
farzandiga hatto u diqqat qilmayotgan yoki biror narsani noto'g ' ri 
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qilayotgan bo'lsa ham tanbeh bermaslik, o'z taassurotlarini, fikrlarini 
ko'rik tugagandan soong bolalar ishtirokisiz aytish mumkinligi kabi odob 
qoidalariga rioya qilishni iltimos qilinadi. 

Ochiq eshiklar kunini o'tkazishga tayyorlanayotganda fotosuratchini 
taklif etish, keyinchalik esa «Ota-onalar bizning mehmonimiz» yoki 
«Bizda ochiq eshiklar kuni» mavzuida fotoko'rgazma tashkil etish 
mumkin. Bu ko'rgazma maktabgacha ta'lim muassasasiga shu kun tashrif 
buyurmagan ota va onalarda ancha qiziqish uyg'otadi. 

Bolalarni tarbiyalash san 'ati haqida ma'ruza va suhbatlar siklini 
tashkil etish mumkin. Masalan, respublikamiz. viloyatlar, tumanlar 
va mahalladagi namunali oilalardan tanlab olib, oilalarda ota-onalar qa­
rashidagi birlik, o'zaro munosabatda rostgo'ylik, samimiylik va mehnat­
sevarlik yuqori axloqiy g'oyalarni shakllantiradi mazmunidagi suhbat va 
ma'ruzalarni o'tkazib turish samara beradi . 

Ota-onalar bilan maktabgacha ta'lim muassasasi xodimlarining 
birgalikdagi faoliyatini tashkil etish va uning mazmuni maktabgacha 
tarbiya muassasasi ishlayotgan sharoitlarga bog'liqdir. Birgalikdagi 
faoliyat kerakli darajada amalga oshiriladigan joyda o'zaro yordam. bir­
birini tushunish, topshirilgan ishga javobgarlik bolati vujudga keladi. 

Maktabgacba tarbiya muassasalarida ota-onalar va boshqa oila a'zolari 
uchun o'tkaziladigan kechalar mavzuli xarakterga ega bo'lib. «Musiqa va 
hayot», «Bola hayotida kitob», «Bola va tabiat» kabi mavzulami tanlash 
mumkin. Hamkorlikning bu shaklining o'ziga xosligi shundaki. unda 
qisqacba axborotdan so'ng yig' ilganlarga bolalarning, maktabgacha ta ' lim 
muassasasi xodimlarining, ota-onalarning badiiy chiqishlarini ko'rish 
tavsiya qilinadi. Masalan, musiqiy rahbarning chiqishidan so'ng bolalar 
o'zlari o'rgangan ashula, o'yinlarni bajarishadi, sahnalar kO'rsatishadi 
yoki biror eltak sahnalashtiriladi. 

Bunday kechalar uchun «Bolani qanday sevish kerak?», «Bolalar 
tarbiyasida otaning roli», «Biz o'z bolalarimizni bilamizmi?», «Savol va 
javoblar kechasi» va hokazo mavzularni tan lash mumkin. 

Ota-onalarning bolalar yozl.lvchilari, shoirlari, bastakorlari bilan 
uchrashuvlari foydalidir. Oila bilan ishlaslming og'zaki jurnal. ) umaloq 
stol atrofida uchrashuv kabi shakllari yaxshi natija beradi, bunda pedagog, 
shifokor, huquqshunos va hokazolar ishtirok etadilar. Bolalar tarbiyasida 
zarur bo'lgan amaliy ko'nikmalarni o'zlashtirishda ota-onalarga yordarTl. 
berish maqsadida ular I.lchun qisqa ll1uddatli to'garaklar tashkil etilib, 
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undagi mashg'ulotlarda bolalar kiyimini bichish va tikishnL to"qishni, 
lurli xii ovqatlar ta) yorJashni o'rganishadi. Ular bilan bolalar ashulalari 
o'rganiladi, yasama o'yinchoqlar tayyorlash san'ati o'rgatiladi va hokazo . 

Ota-onalar bilan o'tkaziladigan savol va javob kechalari, ochiq 
eshiklar kunlari diqqatga sazovordir. Ota-onalarni tanloy xarakteridagi 
tashkiliy-pedagogik ishlarga jalb qilish. masalan, yumshoq o'yinchoq 
tayyorl ash, SUy va qum bil an o'ynash uchun o'yinchoqlar yasash, syujetl i­
rolli o' yinlar. maydonchalarni ko'kalamzorlashtirish uchun jihozlar tay­
yorlash muhim tadbirlardir. 

Bunday tanloylar yillik rejada o'z ifodasini topgan bo'lishi kerak. 
TanIo\! shartlarini umumiy ota-onalar majlisida muhokama qilish ya 
ma'qullatib olish kerak. 

Faol ishtirokchi ota-onalarga tashakkurnoma e'lon qilib, ish joylariga 
ma'lum qilish kerak. bundan ular ma'nayiy qoniqish oladilar. 

Bunday ishlarni o'tkazishda katta yoshdagilarni ham yoddan chiqar­
maslik kerak. Buyi va buvalarning amaliy maslahatlari, ularning boy 
hayotiy tajribalari )osh ota-onalar uchun ham. tarbiyachilar uchun ham 
qimmatlidir. 

? NAZORAT UCHUN SAVOL VA TOPSHIRIQLAR 

J. Oila tushunchasiga ta'rifbering. 
2, Oilaning psixologik, ijtimoiy va iqtisodiy talqinini bayon eting. 
3, Qanday asoslarga ko'ra oilaning vazifalarini tasnifetish mumkin? 
4. Jamiyatga munosabati bO'yicha oilaning yazifalarini aytib bering. 
5. Insonlarga munosabati bO'yicha oilaning yazifalariga nimalar 

kiradi? 
6. Pedagogik-psixologik adabiyotlarda hozirgi zamon oilasining 

qanday vazifalari ajratib kO'rsatilgan? 
7. Oilaning tarbiyaviy fllnksiyasining mohiyatini tushuntiring, 
8. Oila bilan aloqalarni yo'lga qo'yish qoidalarini bayon eting. 
9, Maktabgacha ta'lim muassasasining oila bilan olib boradigan 

ishlarining nechta shaklini ajratib kO'rsatish mllmkin? 
10 . Maktabgacha ta ' lim muassasasining oila bilan olib boradigan 

ishlariningjamoaviy shakllariga nimalar kiradi? 
Il. Maktabgacha ta'lim muassasasining olia bilan olib boradigan 

ishlarining individual shakllariga nimalar kiradi? 
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? MAVZU YUZASIDAN TESTLAR 

1. Oilada bolaga qanday tarbiya turlari o'rgatilib boriladi? 
A) Ma'naviy-axloqiy tarbiya 
B) Estetik tarbiya 
C) Jismoniy va mehnat tarbiyasi 
D) Barcha javoblar to' g'ri 

2. Maktabgacha ta'lim muassasi oila bilan olib boradigan ishlar 
qanday shakllarda yo'lga qo'yilgan? 

A) Jamoaviy, individul 
B) Guruh. yakka 
C) Tarbiyachi va ota-ona 
D) Mudira va uslubchi 

3. Maktabgacha ta'lim muassasasining oila bilan olib boradigan 
ishlarning jamoaviy shakllari to'g'ri berilgan javobni aniqlang? 

A) Pedagogik ma'ruza. pedagogik majburiy o'qish 
B) Oilaga tashrif buyurish 
C) Pedagogik topshiriq 
D) Pedagogik maslahat 

4. Ota - onalar bilan ishlashda pedagogik maslahat berish 
sbaklining asosi nimadan iborat? 

A) Ota-onalar majlisini o'tkazish 
B) Uyga tashrif 
C) Ota-onalar savollariga javob berish 
D) KO'rgazmalar uyushtirish 
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TAYANCH SO'ZLAR LUG'ATI 

.\l! O'zbek tilida PJc TlI,lIlJIa Ingliz tilida 
1 Maktabgacha }101llKO.l bHblB Preschool 
2 Ta'\im 06pa3OBamle Fonnation 

Pedagogika fle.'larOfl1Ka Pedagogical 
3 An'analar Tpa.'lI111H~ Tradition 
4 Axlog HpaBcTBcHHOCTb Morality 
5 Oila Ce.\lb!l Family 
6 l\ladaniyal Ky.lbrypa Culture 
7 Qadriyatlar lleHHocHI Value 
8 O 'qU\ chi Y'talllI1HC)! Student 
9 Sinf Knacc Class 

10 Pedagogika fle.'laronlKa Pedagogika 
11 Oila Ce~lb)! Family 
12 Shakllantirish <l>opMl1pOSaHHe Shaping 
13 MatKura l1,QeoJIOfH)! Ideology 
14 Avaylash Ecpe'ib Keep 
15 Istiqlol He3aBMCI1MOCTb Indcpendence 
16 Magsad llenb Purpose 
17 Ma'l1<tI iyat }1YXOBHOCTb Dullovnosti 
18 Meros Hac.le.'lCTBO Inheritance 
19 Uslllh Cnub Style 
20 Mohiyat CYlliHOCTb Essence 
21 Dunyoqarash l'vh!POB033peHl1e Worldoutlook 
22 Xususiyat OC06eHHOCTb Particularity 
23 Samarador rIno,QoTBoPHblM Seminal 
24 Ong C03HaHI1e Consciousness 
25 Kamol COBepllleHCTBo Perfection 
26 Tuyg'u 4YBCTBO Feeling 
27 Madaniyat Ky.lbTypa Culture 
28 Bun~ odkorlik C0311.JaTe!lbH3JI .1e)!Te.%HOCTb Creative actiyity 
29 Kelajak EY'-!Y lllee Future 
30 Porlo_q Cm!lDWI1H Shining 
31 Faxr rOp.'lOCTb Pride 
32 O·tmish rIpollle.'lWHii Passed 
33 Milliy HamlOHaJlbHblii National 
34 Ang-Iash Oco3HaBan Realize 
35 Odamlarcha flo 'ie.'OBe'ieCKI1 On humanly 
36 Qadri) atlar llcHHoCTH Value 
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37 B(l~ lik iJoraTcTRo Wealth 
38 Asos OCliORCl Bas~ 

39 Urf-odat 06bl'13i1 Po npl1Bhl'IKH Custom and habits 
40 An' ana TpalJ.1UI1i1 Tradition 
41 Xu!Jas O.,\HH :VI C,10BO~ 1 One I\"old 

42 Duxldor KUCaK)Wl1i1c~ Concc;rning 

43 Barcha Becb Whole 
44 G'o)'a H;lClI Idea 
45 Namuna OGpa3eu Sample 

46 Tunishish 3I1UKo\lJ1TbCiI Gd acquainted 
47 KuzatuI' Hao.1Io.'\<Hb Ob,c;n c 

48 Aioyib Y.1J.1BJ.1Te:lhHbli1 Amazinl! 
49 Qobili\a! CnocooHllcTb Abilit) 

50 Orzu MetJTa Daydream 
51 t Imid HaJe:.lC13 Hope 
52 Kelajak IlYJ~wt:e Future 
53 Intilish C-rpe~1 J.1Tf,CiI Strivc 
54 Qalb .Lb lUU Soul 
55 Ezgulik b,lamnelll me (iood deed 

56 Xulq I JOBC.1PlHe Behm jour 
57 Yo ' naltirish Harrpas.1H rb Dilec\ 
58 A) niqsa Oeoot! llllll Particularl~ 

59 Xolis 5ecnpJ1c rpueTHblH Impaltial 
60 Talqin HHTepnpemIJ.llll Interpretatioll 
61 Tushunish rJOHH\laTh Unde rstand 
62 O'i'lashtiriish OCB311 BaTbClI It Be Masten cd 

63 Ta'sir BJ1J-1SlBl1c Intluence 
64 Murlln:at 4enORe'l H(lCTb Jllll1lanit~ 

65 Tas(tl'vUf I Ipe,lcTaR,lc HI1t: Pn:sentat ion 
66 Iitillloi) 0611l,: cTBeHHbl ~i Publ ic 

67 Siyosiy rJo.' IHHI'Iet:KHi-i Political 

68 Sadoqat rJpt!JUIIIIOCTb Deyotion 

69 Naz~riyn TeopJ.1~ Theory 
70 Asosiy OCHOBHOH M~lin 

71 Tall10y il CK,lOHlIOC r1 S k loIlIlOS \ ' 

72 Obyckti,' 061,eHHH Lens 
73 Yondashu\" rIO:lXO.1 Approach 
74 Baholash Ol.\CIIHTb Value 

75 Tadqiqot HCC.'lC.]oBllIJI.1e Stud) 
76 Jara) on Ilpouecc Process 
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ASOSIY TUSHUNCHALARNING IZOHLI LUG'ATI 

Axloq (lotincha "moral is" - xulq-atvor ma'nosini bildiradi) - ijtimoiy 
munosabatlar hamda shaxs xatti-harakatini tartibga soluvchi, muayyan 
jamiyat tomonidan tan olingan va rioya gilinishi zarur bo'lgan xulg-atvor 
goidalari, mezonlari yig'indisi. 

Axloqiy ong - shaxsga axloqiy me'yorlar va xulq-atvor qoidalari 
to'g'risidagi nazariy bilimlami berish asosida hosil gilinuvchi ong shakli. 

Aqliy tarbiya - shaxsga tabiat va jamiyat taraqqiyoti to' g' risidagi bi­
limlami berish. uning aqliy (bilish) qobiliyati, tafakkuri va dunyogarashini 
shakllantirishga yo' naltirilgan pedagogik jarayon; ijtimoiy tarbiyaning 
muhim tarkibiy qismi. 

Bilim - bolaning ongida tushunchalar, sxemalar, ma'lum obrazlar ko'­
rinishida aks etuvchi borliq haqidagi tizimlashtirilgan ilmiy ma'lumotlar 
majmuyi. 

Vatanparvarlik (lotincha "patriotes" - vatandosh, "patris" - vatan, 
yurt) - shaxsning o'zi mansub bO'lgan millat, tug'ilib o'sgan vatani 
tarixidan g'ururlanishi, buguni to'g'risida qayg'urishi hamda uning 
porlog istigboliga boo 19an ishonchini ifoda etuvchi yuksak insoniy fazilat. 

Verbal - bilim (ma'lumot, axborot)lami so'z yordamida (og'zaki) 
yetkazib berish. ifoda etish. 

Didaktika (ta' lim nazariyasi) (yunoncha "didaktikos" 
"o'rgatuvchi", "didasko" - "o'rganuvchi") - ta'limning nazariy jihat-Iari 
(ta'lim jarayonining mohiyati, tamoyillari, qonuniyatlari, tarbiyachi va 
bola faoliyati mazmuni, ta' lim maqsadi, shakl, uslub, vositalari, natijasi, 
ta'lim jarayonini takomillashtirish yo'llari va hokazo muammolari)ni 
o'rganuvchi fan. 

Didaktik tashxis maqsadi - o'guv jarayonining samaradorligini 
aniglash, baholash va tahlil qilish. 

Didaktik tizim (yunoncha "systema" - yaxlit. qismlarda tashkil 
topgan, birlashtirish) - ma'lum mezonlari asosida ta'lim jarayonining 
yaxlit holatini beIgilash, ajratib ko'rsatish. 

Jamoa (lotincha "kollektivus" so'zining taJjimasi bo'lib, yig'ilma, 
omma, birgalikdagi majlis. birlashma, guruh kabi ma'nolami anglatadi) 
- bir necha a'zo (kishi)Iardan iborat bo'lib, ijtimoiy ahamiyatga ega 
umumiy maqsad asosida tashkil topgan guruh. 

Idrok - aniq magsadga yo'naltirilgan anglash jarayoni. 
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Ijtimoiy adaptatsiya (yunonch,l adapto - moslashish) - an0111al bo­
lalar individual yoki guruhli xulqlarining ijtimoiy qadriyatlar \ a xulq­
atvor qoidalari tizimiga mas kelishi. 

Individ (lotincha "individium" bO'linmas, yagona, alohida degan 
ma'nolarni anglatadi) - xatti-harakatlarini shartli refleks yordamidagina 
tashkil eta oluvchi biologik mavjudot. 

Individuallik - shaxsning o'ziga xos xususiyatlari. 
Iqtisodiy ta'lim - bolalarga xo'jalik yuritish tizimi (oila byudjetini 

shakllantirish, xo'jalikni yuritish, mayjud J110ddiy boyliklarni asrash. 
kO'paytirish, savdo-sotiq munosabatlarini to'g'ri tashkil etish va hokazolar) 
to' g'risidagi nazariy bilimlarni berishga yo'naltirilgan pedagogikjarayon. 

Yosh xususiyatlari - muayyan bir yosh davriga xos bO'lgan anatomik, 
fiziologik (jismoniy) va psixologik).:.llsusiyatlar. 

Ko'nikma - olingan bilimlarga asoslanib qo'yilgan vazifalar va 
shartlarga binoan bajariladigan harakatlar yig' indisi. 

Maktabgacha pedagogika - maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni 
tarbiyalash, ularni inteilektuaL ma'naviy-axloqiy va jismoniy jihatdan 
kamolotga yetkazish masalalarini o'rganadi, 

Malaka - ongli xatti-harakatning avtomatlashtirilgan tarkibiy qismi. 
Materialni og'zaki bayon qilish uslublari - o'gUY materiali mohi­

yatini ozg'aki (hikoya, tushuntirish, maktab ma'rllzasi kabi shakllarda) 
yoritishda qo'lianiluvchi lIsullar. 

Mashq va o'rgatish (faoliyatda mashqlantirish) uslublari -)l1Uay­
yan mashq yordamida bolalar faoliyatini oqilona, maqsadga muvofiq va 
har tomonlama puxta tashkil qilish, ularni axloq me'yorlari va xulq-atvor 
qoidalarini bajarishga odatlantirish usullari, 

Uslub - yunoncha tarjimasi "tadqiqot, usul, maqsadga erishish yo'li" 
kabi ma'nolarni anglatadi. 

Uslubika (fan sifatida) - xususiy fanlarni o'qitishning o'ziga xos 
xususiyatlarini 0' rganadi, 

Mehnat tarbiyasi -shaxsga mehnatning mohiyatini chuqur anglatish. 
ularda mehnatga ongli Illunosabat shuningdek, muayyan ijtimoiy­
foydali harakat yoki kasbiy ko'nikma va malakalarini shakllantirishga 
YO'naltirilgan pedagogik faoliyat jara) oni: ijtimoiy tarbi) aning tarkibiy 
qlSlll. 

Pedagogika (yunoncha "paidagogike" bo'lib. "paidagogos" - bola. 
yetaklayman) - ijtimoiy tarbiyaning umumiy qonuniyatlari. muayyan 
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jamiyatda yagona ijtimoiy maqsadga muvofiq yosh avlodni tarbiyalash 
hamda unga ta'lim berishning mohiyati va muammolarini o"rganadigan 
fan. 

Pedagogik ilmiy-tadqiqot uslublari - shaxsni tarbiyalash. unga 
muayyan yo' nalishlarda ehuqur, puxta ilmiy bilimlarni berish tamoyillari, 
obyektiv va subyektiv omillarini aniqlovehi pedagogikjarayonning iehki 
mohiyatL aloqa va qonuniyatlarini l11axsus tekshirish va bilish usullari. 

Pedagogik mahorat - bo'lajak tarbiyaehilarning kasbiy mahorat­
larini oshirish, takomillashtirish muammolarini o'rganadi. 

Pedagogik talab - turli xatti-harakatlarni bajarish hamda faoliyatda 
ishtirok etish jarayonida bola tomonidan amal qilinishi zarur bo'lgan 
ijtil110iy xulq-atvor me'yorlari. 

Riyojlanish - shaxsning fiziologik va intellektual o'sishida namoyon 
bo'ladigan miqdor va sifat o· zgarishlar mohiyatini ifoda etuvehi 
l11urakkab jarayon. 

Tamoyil (yunoneha "prineipium") - biror-bir nazariyaning asosi, 
negizi, asosiy boshlang'ieh qoidasi: boshqaruvehi g'oya, faoliyatning 
asosiy qoidasi: umumlashtirilgan talab. 

Tarbiya - muayyan, aniq maqsad hal11da ijtimoiy-tarixiy tajriba 
asosida shaxsni har tOl11onlama o'stirish. uning ongi, xulq-atvori va 
dunyoqarashini tarkib toptirish jarayoni. 

Tarbiya jarayoni - pedagog va bola (tarbiyaehi va tarbiyalanuvehi)lar 
o'11asida tashkil etil uvehi hamda aniq l11aqsadga yo' naltirilgan samarali 
hamkorlik jarayoni. 

Tarbiya mazmuni - shaxsning shakllanishiga qO'yiluvchi ijtimoiy 
talablar mohiyati. 

Tarbiya uslubi (yunoneha "uslubos" - yo'l) - tarbiya l11aqsadiga 
erishish yo'li; tarbiyalanuvehilarning ongi, irodasi, tuyg'ulari va xulqiga 
ta 'sir etish usullari. 

Tarbiya nazariyasi - pedagogikaning muhim tarkibiy qismi: 
tarbiyaviy jarayon mazmuni. shakl, uslub. vosita va usullari hamda uni 
tashkil etish l11ual11molarini 0' rganadi. 

Tafakkur - ijtimoiy voqea-hodisalarning ongda to'laqonli aks etishi, 
inson aqliy faoliyatining yuksak shakli. 

Tashxis didaktik jarayon keehadigan bareha sharoitlarni 
oydinlashtirish, uning natijalarini belgilash. 

285 



MUNDARIJA 

So'z boshi ....... .... ........ ........ ..... ...... .... .... .... _ ...... ...... ..... . .... ..... ... ... 3 

I BO'LIM. MAKTABGACHA PEDAGOGlKANING 
UMUMIY ASOSLARI 

[ bob. Kadrlar tayyorlash milli)' modeli. Maktabgacha 
ta'limga kirish... ...... .. .. .. ... ...... .. .. .......... ... ..... ........... .. ... ...... .. ........ 6 

IT bob. Maktabgacha pedagogika o'qUY fani sifatida............. ... .. 24 

II bob. Maktabgacha yoshdagi bola shaxsining shakllanishi va 
ri vojlanishi.................................................... ...... ..... ....... ..... ........ 41 

II BO'LIM. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI 
BOLALARNI TARBIYALASH MAZMUNI VA USLL'BlKASI 

IV bob. Tarbiyajarayoni: mazmuni va mohiyati. Tarbiya 
qonuniyatlari va tamoyillari.. .......... .. ..... .. ..... ................ ... ............. 51 

Vbob. lismoniytarbiya .................................................. .. .............. 63 

VI bob. Aqliy tarbiya............... .. ......................................... ..... ...... 84 

VII bob. Ahloqiy tarbiya................. ........ .. .. ....... .................... ... ... 103 

VIII bob. Mehnat tarbiyasi. .. . . ....... ..... ...... .............. ..... ........... 126 

IX bob. Estetik tarbiya .... .. . . .... .... ... ... ... ...... ............... ....... .. ....... . 136 

X bob. Iqtisodiy tarbiya... ................................................ ........... . 154 

XI bob. Huquqiy tarbiya.. .. ........... ... .. .. .............. .... ............. ....... .. . 168 

XII bob. Ekologik tarbiya... .............. ...... .. ... ....... ..... .. ................... 182 

III BO'LIM. MAKTABGACHA TA'LIM YOSHIDAGI 
BOLALARNI O'QITISH MAZMUNI VA USLUBIKASI 

XIII bob. Ta'lim jarayonining ulllumiy as05Iari.......... ....... ......... .. 193 

XIV bob. Ta'limni tashkil etish shakllari... .... .. .. ................. ..... .... 20] 

XVbob. Maktabgacha ta'lilll yoshidagi bolalarni o'qitish 

uslublari. .. ........................ .......................... ....................... ... ....... .. 212 

286 



XVlbob. O'yin maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar 
faoliyatining asosiy turi sifatida ....................... ......................... .... 222 

IV BO'LIM. MAKTABGACHA TA'LIM MUASSASASI 
MENEJMENTI 

XVII bob. Maktabgacha ta'lim muassasasini boshqarishning 
nazariy asoslari .. .... ... ..... .. ......................................... .. .. ............ .. 230 

XVIII bob. Maktabgacha ta'lim muassasalarida pedagogik 
jarayonni boshqarish.. ........... .. ..... ..... ........................................ .. . 247 

XIX bob. Maktabgacha ta'lim muassasasi va oila .. ...... .. ... ......... 260 

Foydalanilgan adabiyotlar rO'yxati... .......................................... 277 

Tayanch so'zlar lug'ati.............. ...... ........... .. ................................ 281 

Asosiy tushunchalarning izohli lug'ati.. ......... ............. .... .. ....... 283 

287 



SHOISTA SODIQOVA 

MAKTABGACHA PEDAGOGIKA 
(darslik) 

«Tafakkur Bo'stoni» 
Toshkent-20 13 

Muharrir: ZAfirzuhakimova 

Musahhih: SAbdul'u/iyel' 

Sahifalovchi: C. Voxidov 

Dizayner: D.O 'rinova 

LitsenziyaAI NQ 190, 10.05.201 Iy 
Bosishga 2013 yil 13-noyabrda ruxsat etildi. Bichimi 60x84 1

/
16

• Of set qog'ozi . 
Times New Roman garniturasi. Shartli bosma tabog'i. 18. Nashr tabog' i 18,2 

Shartnoma NQ 45-2013. Adadi 500 nusxa. Buyurtma NQ 45-1 

«Tafakkur BO'stoni» nashriyoti. Toshkent sh., Yllnusobod. 9-mavze, 13-uy 
Telefon: (+99894) 941-60-06. E-mail: tafakkur0880@mail.ru 

«'!'afakJ...Llr BO'stoni» nashriyoti bosmaxonasida chop etildi . 
Toshkent sh .. Chilonzor ko·chasi. 1 lly. 



978-9943-362-96-3 

I 
9 789943 36296 3 



 
 
    
   HistoryItem_V1
   Shuffle
        
     Group size: 288
     Shuffle type: Normal, or perfect bound
     Rule: 1> 3< 5> 7< 9> 11< 13> 15< 16< 14> 12< 10> 8< 6> 4< 2> 17> 19< 21> 23< 25> 27< 29> 31< 32< 30> 28< 26> 24< 22> 20< 18> 33> 35< 37> 39< 41> 43< 45> 47< 48< 46> 44< 42> 40< 38> 36< 34> 49> 51< 53> 55< 57> 59< 61> 63< 64< 62> 60< 58> 56< 54> 52< 50> 65> 67< 69> 71< 73> 75< 77> 79< 80< 78> 76< 74> 72< 70> 68< 66> 81> 83< 85> 87< 89> 91< 93> 95< 96< 94> 92< 90> 88< 86> 84< 82> 97> 99< 101> 103< 105> 107< 109> 111< 112< 110> 108< 106> 104< 102> 100< 98> 113> 115< 117> 119< 121> 123< 125> 127< 128< 126> 124< 122> 120< 118> 116< 114> 129> 131< 133> 135< 137> 139< 141> 143< 144< 142> 140< 138> 136< 134> 132< 130> 145> 147< 149> 151< 153> 155< 157> 159< 160< 158> 156< 154> 152< 150> 148< 146> 161> 163< 165> 167< 169> 171< 173> 175< 176< 174> 172< 170> 168< 166> 164< 162> 177> 179< 181> 183< 185> 187< 189> 191< 192< 190> 188< 186> 184< 182> 180< 178> 193> 195< 197> 199< 201> 203< 205> 207< 208< 206> 204< 202> 200< 198> 196< 194> 209> 211< 213> 215< 217> 219< 221> 223< 224< 222> 220< 218> 2
      

        
     288
     1
     1
     1> 3< 5> 7< 9> 11< 13> 15< 16< 14> 12< 10> 8< 6> 4< 2> 17> 19< 21> 23< 25> 27< 29> 31< 32< 30> 28< 26> 24< 22> 20< 18> 33> 35< 37> 39< 41> 43< 45> 47< 48< 46> 44< 42> 40< 38> 36< 34> 49> 51< 53> 55< 57> 59< 61> 63< 64< 62> 60< 58> 56< 54> 52< 50> 65> 67< 69> 71< 73> 75< 77> 79< 80< 78> 76< 74> 72< 70> 68< 66> 81> 83< 85> 87< 89> 91< 93> 95< 96< 94> 92< 90> 88< 86> 84< 82> 97> 99< 101> 103< 105> 107< 109> 111< 112< 110> 108< 106> 104< 102> 100< 98> 113> 115< 117> 119< 121> 123< 125> 127< 128< 126> 124< 122> 120< 118> 116< 114> 129> 131< 133> 135< 137> 139< 141> 143< 144< 142> 140< 138> 136< 134> 132< 130> 145> 147< 149> 151< 153> 155< 157> 159< 160< 158> 156< 154> 152< 150> 148< 146> 161> 163< 165> 167< 169> 171< 173> 175< 176< 174> 172< 170> 168< 166> 164< 162> 177> 179< 181> 183< 185> 187< 189> 191< 192< 190> 188< 186> 184< 182> 180< 178> 193> 195< 197> 199< 201> 203< 205> 207< 208< 206> 204< 202> 200< 198> 196< 194> 209> 211< 213> 215< 217> 219< 221> 223< 224< 222> 220< 218> 216< 214> 212< 210> 225> 227< 229> 231< 233> 235< 237> 239< 240< 238> 236< 234> 232< 230> 228< 226> 241> 243< 245> 247< 249> 251< 253> 255< 256< 254> 252< 250> 248< 246> 244< 242> 257> 259< 261> 263< 265> 267< 269> 271< 272< 270> 268< 266> 264< 262> 260< 258> 273> 275< 277> 279< 281> 283< 285> 287< 288< 286> 284< 282> 280< 278> 276< 274> 
     537
     351
     2
     2
    
            
       CurrentAVDoc
          

     Normal
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.9b
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base



