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Вступительное слово Министерства дошкольного образования

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО  
МИНИСТЕРСТВА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Министерство дошкольного образования Республики Узбекистан уделяет особое 
внимание качеству дошкольного образования. МДО осуществляет обеспечение го-
сударственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе 
единства обязательных требований к условиям реализации Государственных тре-
бований к развитию детей раннего и дошкольного возраста Государственной про-
граммы «Илк кадам» к результатам их освоения детьми. 

При реализации Государственных требований и Государственной программы «Илк 
кадам» может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка 
производится педагогическим работником в рамках оценки индивидуального раз-
вития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагоги-
ческих действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.

Наблюдение является важным методом, направленным на изучение индивидуаль-
ного, уникального в психике детей, оно даёт преимущественно качественные ха-
рактеристики изучаемого явления. Наблюдение позволяет описать конкретную 
картину проявлений развития, предоставляет много живых, интересных фактов,  
отражающих жизнь ребёнка в естественных для него условиях. 

Результаты педагогического наблюдения и оценивания достижений ребёнка могут 
использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построе-
ния его образовательной траектории или профессиональной коррекции осо-
бенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей в ДОО. 

Уважаемые коллеги, надеюсь, что данное методическое пособие будет полезным 
для вас с целью организации и проведения наблюдения и оценки за развитием ре-
бёнка, с целью дальнейшего качественного построения образовательно-воспита-
тельного процесса в каждой дошкольной образовательной организации.

Желаю вам удачи и творческих успехов! 

Агриппина Шин, 
министр дошкольного образования    
Республики Узбекистан
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Вступительное слово Международного Детского фонда ООН (ЮНИСЕФ) Узбекистан

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО МЕЖДУНАРОДНОГО 
ДЕТСКОГО ФОНДА ООН (ЮНИСЕФ) УЗБЕКИСТАН 

Воспитание и образование детей младшего возраста направлено на комплексное 
развитие социальных, эмоциональных, познавательных и физических потребностей 
ребёнка, в целях обеспечения прочной и широкой основы для образования и бла-
гополучия на протяжении всей жизни.  Педагоги дошкольных организаций играют 
ключевую роль в реализации целей дошкольного образования для каждого ребён-
ка, поэтому необходимо предоставить для них широкие возможности и поддержку, 
направленную на развитие их навыков и предоставление ими своих услуг. 

Правительство Узбекистана уделяет приоритетное внимание расширению высоко- 
качественного воспитания и образования детей младшего возраста с 2017 года.  
Министерство дошкольного образования со дня своего создания ведет работу по 
созданию благоприятных политических условий, а также системных компонентов 
для обеспечения всеобщего дошкольного образования к 2030 году в соответствии 
с Целью устойчивого развития № 4. Представительством ЮНИСЕФ в Узбекистане, 
в рамках этих реформ, ведется сотрудничество с Министерством дошкольного об-
разования. В 2018 году ЮНИСЕФ оказал техническую поддержку МДО в пересмотре 
Государственных требований к развитию детей раннего и дошкольного возраста, в 
рамках которых четко прорабатываются вехи развития ребёнка, которые должны 
быть достигнуты ребёнком. Так же ЮНИСЕФ оказал содействие в разработке новой 
Государственной учебной программы дошкольного образования «Илк кадам», кото-
рая направлена на всестороннее развитие ребёнка. 

Для обеспечения надлежащего осуществления новой государственной учебной про-
граммы и требований к развитию ребёнка, в частности, для подготовки и обеспече-
ния «готовности к школе» детей, необходимо привлечь к реализации данных задач 
педагогов дошкольных организаций. ЮНИСЕФ и МДО уже провели несколько учеб-
ных программ в каскадном режиме в целях ознакомления преподавателей с новой 
учебной программой и требованиями к развитию детей в дошкольном образовании. 
Вместе с тем важно, чтобы педагогам оказывалась регулярная поддержка, а также 
предоставлялась консультация по вопросам осуществления учебной программы и 
государственных требований.

Задача педагога в дошкольной организации – помогать ребёнку организовать свою 
повседневную деятельность, которая закладывает основы для жизненных компе-
тенций критического мышления и творческого самовыражения. Очень важно по-
мочь педагогам в их повседневных усилиях по раскрытию способностей детей, 
объяснить непрерывную преемственность этого процесса и ведущую роль партнер-
ства «педагог-ребёнок» в различной образовательной и самостоятельной деятель-
ности детей, а также правильно спланировать весь учебный процесс в дошкольной 
группе.

Именно с этой целью ЮНИСЕФ и МДО приняли решение разработать пособия для 
педагогов дошкольного образования всех уровней. Пособия для преподавателей 
предназначены для оказания поддержки и содействия педагогам дошкольных ор-
ганизаций в осуществлении государственной учебной программы «Илк кадам». В 
этих методических пособиях подробно излагается содержание, и организация вос-
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Вступительное слово Международного Детского фонда ООН (ЮНИСЕФ) Узбекистан

питательных процессов в дошкольных организациях с учетом интересов ребёнка и 
описываются условия эффективного планирования, организации, управления обра-
зовательным процессом в дошкольных организациях в рамках реализации новой 
учебной программы и требований к развитию детей раннего и дошкольного воз-
раста. 

Данный методический комплекс из 6 книг является продуктом консультаций высо-
кого уровня, исследований и тщательной разработки, и послужат полезным допол-
нением не только для педагогов в сфере дошкольного образования, но и для всех 
практиков в области раннего развития и воспитания детей. 

Мне хотелось бы выразить признательность всем экспертам ЮНИСЕФ и МДО за их 
вклад и техническую поддержку в подготовке этих бесценных руководств и выра-
зить надежду на то, что они послужат источником вдохновения и руководства для 
педагогов дошкольных образовательных организаций.

Дипа Шанкар,
руководитель отдела образования  
ЮНИСЕФ Узбекистан
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Предисловие

ПРЕДИСЛОВИЕ 

В условиях Образование, развитие и воспитание детей дошкольного возраста в Уз-
бекистане сегодня является важной задачей государственной образовательной по-
литики Республики Узбекистан, основные направления которой отражены в ряде го-
сударственных документов Президента, Министерства дошкольного образования.  

16 декабря 2019 года Президент Республики Узбекистан Ш.М.Мирзиёев подписал 
закон «О дошкольном образовании и воспитании 1», принятый Законодательной па-
латой 22 октября и одобренный Сенатом 14 декабря, 2019 года.  Закон определяет 
дошкольное образование и воспитание, как часть непрерывного образования, на-
правленное на обучение и воспитание детей, их интеллектуальное, духовно-нрав-
ственное, этическое, эстетическое и физическое развитие, а также подготовку де-
тей к общему среднему образованию.

В 2018 году Министерством дошкольного образования Республики Узбекистан 
были утверждены Государственные требования к развитию детей раннего и до-
школьного возраста 2 (далее – Государственные требования) и Государственная 
учебная программа дошкольного образовательного учреждения «Илк кадам» 3 (да-
лее – Государственная программа «Илк кадам»), которые являются норматив-
но-правовыми документами, разработанными на основе лучших международных 
практик. В данных документах отражены цели и задачи дошкольной образователь-
ной организации, основные идеи образовательно-воспитательной деятельности, а 
также определены основные компетенции ребёнка при переходе его на следующую 
ступень образования. 

Требования к результатам освоения Государственной программы «Илк кадам» 
представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 
представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возмож-
ных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высо-
кий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), 
а также системные особенности дошкольного образования делают неправомерны-
ми требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных до-
стижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения об-
разовательной программы в виде целевых ориентиров.

 

1 Закон Республики Узбекистан «О дошкольном образовании и воспитании» // ЗРУ-595 от 16.12. 
2019 г
2 Государственные требования к развитию детей раннего и дошкольного возраста Республики Уз-
бекистан. Регистр. № 3032 от 03.07.2018 г.
3 Грошева И., Евстафьева Л., Махмудова Д., Набиханова Ш., Пак С., Джанпеисова Г., Исхакова М. 
Государственная учебная программа «Илк кадам» для дошкольных образовательных учреждений. 
Утверждена, решением коллегии Министерства дошкольного образования Республики Узбекистан, 
протокол № 4 от 7 июля 2018г.
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Описание пособия

ОПИСАНИЕ ПОСОБИЯ

Комплект методических пособий в помощь педагогам ДОО включает в себя 6 книг:

 «Разработка программ в дошкольной образовательной организации».

 «Планирование процесса обучения на основе личностно-ориентированного-
подхода».

 «Обучение посредством игры».

 «Индивидуализация процесса обучения. Инклюзия детей с особыми потреб-
ностями».

 «Партнерство с семьями и местным сообществом».

 «Наблюдение и оценка».

Все пособия логически взаимосвязаны между собой, содержат современные инно-
вационные педагогические подходы и рекомендации по осуществлению качествен-
ного образовательно-воспитательного процесса в системе дошкольного образова-
ния в соответствие с Государственными требованиями к развитию детей раннего 
и дошкольного возраста и Государственной учебной программой «Илк кадам» Рес-
публики Узбекистан.

Каждое пособие посвящено определённому аспекту Государственной учебной про-
граммы «Илк кадам», в связи с чем педагогам ДОО для качественного целостно-
го внедрения программы рекомендуется проработать весь комплект методических 
пособий и использовать их в своей работе для совершенствования своих професси-
ональных компетенций.

В настоящем методическом пособии представлены методические рекомендации 
для педагогов дошкольной образовательной организации по вопросам организации 
педагогического наблюдения за достижениями индивидуального развития детей в 
разные возрастные периоды дошкольного детства. В пособии обосновывается не-
обходимость и важность проведения наблюдений за детьми дошкольного возрас-
та, а также раскрываются методические основы системы проведения наблюдений, 
целей и задач наблюдения, особенности организации педагогического наблюдения 
в условиях ДОО, документирование результатов наблюдений по картам развития. 

Данное методическое пособие состоит из предисловия, введения, трёх глав: 
● I глава – наблюдение и оценка; 
● II глава – оценка в дошкольном образовании;
● III глава – документирование и отслеживание индивидуального развития  

детей. 

Каждая глава включает в себя ряд последовательных параграфов, раскрывающих 
содержание главы. 

Также в пособии представлены:
● глоссарий, отражающий перечень основных научных терминов с поясне- 

нием;
● список литературы;
● приложения с необходимым практическим и методическим материалом, ре-

комендованным для педагога. 
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Введение

ВВЕДЕНИЕ

Целью Государственной программы «Илк кадам» является приобретение знаний 
умений и навыков детей дошкольного возраста, с учетом их возрастных и индиви-
дуальных особенностей. Для качественного внедрения программы педагогам необ-
ходимо регулярно и систематически отслеживать прогресс и достижения каждого 
ребёнка; планировать обучение, на основе информации о детях и Государственных 
требований, а также включать в процесс оценки детей, семьи и специалистов.

Для того чтобы добиться эффективного баланса между индивидуальными интере-
сами и потребностями детей, с одной стороны, и образовательными задачами, ко-
торые ставит перед собой педагог, с другой стороны, необходимо знать, каковы эти 
интересы и потребности ребёнка и как они изменяются со временем. 

Государственная программа «Илк кадам» ставит своей целью индивидуальный под-
ход к развитию ребёнка, уважение к его личности, учёт его интересов, потребностей 
и уровня развития, заботу об эмоциональном комфорте, стремление к созданию 
условий для свободного творческого самовыражения. У педагогов, работающих с 
детьми, должны быть ясные представления об индивидуальных особенностях каж-
дого ребёнка. Индивидуализация достигается за счёт учёта имеющегося уровня 
развития каждого ребёнка и планирования соответствующих видов деятельности, 
которые гарантировали бы каждому ребёнку возможность добиться успеха. 

Для этого требуется всесторонняя информация о развитии ребёнка, включая состо-
яние его здоровья, уровень физического, социального, эмоционального и когнитив-
ного развития. 

Работа педагога представляет собой непрерывный процесс принятия решений, 
в ходе которого он наблюдает за ребёнком, определяет, на какой стадии тот нахо-
дится в областях развития, определённых Государственными требованиями, Го-
сударственной программой «Илк кадам» и, в соответствии с этим, осуществляет 
педагогические действия. Полученная информация позволяет выработать индиви-
дуальные цели развития детей, создать наиболее благоприятные условия для раз-
вития ребёнка в ДОО, оказать ему поддержку, на основе его индивидуальных инте-
ресов, возможностей и особенностей.

Есть два типа наблюдения – формальное и спонтанное (неформаль-
ное). 

Достаточно много информации может быть собрано с помощью нефор-
мальных наблюдений за ребёнком, без какого-либо предварительного уве-
домления его/её об этом, когда, например, ребёнок естественным образом 
вовлечен в игру. 

Формальное наблюдение может заставить ребёнка нервничать или вести 
себя неестественно, ребёнок может не играть или не общаться с другими 
детьми. Формальное наблюдение более направлено на наблюдение разви-
тия конкретного навыка или умения ребёнка, или его/её знания и понима-
ния.
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Введение

Сбор информации для оценки развития ребёнка, как правило, основан на методах, 
ориентированных на понимание ребёнка, стремление проникнуть в его внутрен-
ний мир и поддержать его. Систематическое наблюдение, как формальное и не-
формальное, является основным методом сбора информации для педагогической 
оценки развития и актуального состояния ребёнка.

Наблюдение является незаменимым методом для сбора информации о развитии 
и обучении детей дошкольного возраста. Целью наблюдения и оценки является  
изучение индивидуальных особенностей ребёнка и, на основе этого, планирования 
и внедрения обучающего подхода, ориентированного на его личность. 

В дошкольной педагогической литературе (Early Years, 2013) описана следующая 
5-ти шаговая схема – цикл для проведения наблюдений, с целью улучшения каче-
ства внедрения программы:

Шаг 1. Наблюдай – процесс сбора информации.

Шаг 2. Анализируй – задавать вопросы о смысле того, что наблюдалось.

Шаг 3. Планируй – планировать следующие шаги для продолжения поддержки 
обучению и развитию.

Шаг 4.  Действуй – внедрять задуманный план на практике.

Шаг 5.  Рефлексируй – оценивать эффективность плана.

Наблюдение позволяет получать конкретную информацию о различных проявлени-
ях развития как индивидуального ребёнка, так и группы детей, предоставляя много 
живых, интересных фактов, отражающих жизнь ребёнка в естественных для него 
условиях. 

При этом очень важно, чтобы педагоги делали свой выбор относительно того, что 
наблюдать, когда наблюдать, где наблюдать и что хотим оценивать в отношении 
развития и обучения ребёнка.

Информация, полученная педагогом в результате наблюдений, необходима для 
того, чтобы педагог смог проанализировать использованные на практике обучаю-
щие подходы и методы работы с ребёнком. Такое оценивание позволяет педагогу 
(а также родителям и другим вовлеченным специалистам) увидеть прогресс ребён-
ка, понять его/её потребности в обучении и развитии и планировать дальше. 

Рефлексия помогает педагогу понять, что его/её действия имеют последствия – 
для самих педагогов и других. Рефлексия является важным аспектом деятельно-
сти педагогов-дошкольников, и помогает им действовать более целенаправленно. 
Эффективные педагоги размышляют о том, что работает хорошо в его/её подходе 
и методике обучения, а что нет, и о том, как улучшить то, что делают, и как решать 
проблемы.

На основе анализа собранной в результате проведения наблюдений информации и 
оценивания развития ребёнка, педагогу, возможно, необходимо пересмотреть вне-
дрённые на практике свои методы обучения и планировать изменения, для после-
дующего внедрения их на практике, с тем, чтобы обеспечить всестороннее разви-
тие ребёнка, в соответствии с возрастом и Государственными требованиями по 
областям развития. 
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Личностно-ориентированный подход ориентирован на индивидуальные и возраст-
ные особенности ребёнка, а также учитывает, где находится каждый ребёнок в про-
цессе обучения, каковы потребности ребёнка в обучении, для всестороннего раз-
вития. Качество применения личностно-ориентированного обучающего подхода 
зависит и от умения педагога наблюдать, и от умения фиксировать то, что он или 
она видит и слышит, рефлексировать, анализировать и планировать, как развивать 
компетенции каждого ребёнка вместо того, чтобы применять единые обучающие 
подходы для всей группы.

Поэтому данное пособие посвящено тому, как наблюдать за детьми, как документи-
ровать наши наблюдения о том, как дети обучаются и развиваются, и какие рефлек-
сии помогут нам лучше реагировать на интересы, потребности и сильные стороны 
детей в нашем планировании и организации работы. Таким образом, основной це-
лью данного пособия является предложить педагогам дошкольных образователь-
ных организаций методы и инструменты по наблюдению и оценке прогресса де-
тей дошкольного возраста, для проведения своевременного анализа и определения 
мер и методов работы, для улучшения результатов и всестороннего развития ре-
бёнка.

Существуют два типа проведения оценивания в дошкольном обра-
зовании – формативное (текущее) и суммативное (итоговое).  

Формативное оценивание сфокусировано на сборе информации, которая 
затем используется для адаптации обучающих подходов и методов под 
потребности ребёнка. Поэтому часто формативное оценивание называют 
оцениванием для обучения. Формативное оценивание является постоянно 
проводящимся непрерывным процессом. Для этого педагог на регулярной 
основе наблюдает ребёнка, например, как он/она играет в течение недели. 

Суммативное оценивание фокусируется на суммировании/ подведении ито-
гов о развитии и обучении ребёнка в определенный момент времени. Поэто-
му такое оценивание часто называют оцениванием обучения. Суммативное 
оценивание — это факты, свидетельства, накопленные с помощью форма-
тивного оценивания, в течение определенного периода времени. Такое оце-
нивание проводится с целью оценивания прогресса ребёнка относительно 
определенных ожидаемых результатов, например, Государственных требо-
ваний. Например, если педагог проводил формативное оценивание игры ре-
бёнка в конструктор в центре «Строительства, конструирования, математи-
ки», то суммативное оценивание будет следующим – наблюдается прогресс 
в развитии ребёнка; если в начале наблюдаемого периода времени ребёнок 
мог только соединять строительные блоки без всякой системы, то теперь, в 
конце наблюдаемого периода времени, он соединяет их с определенной це-
лью и может строить стену или даже здание. Описанное и является свиде-
тельством развития ребёнка.

Введение
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ГЛАВА I. НАБЛЮДЕНИЕ И ОЦЕНКА  
В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ

Существуют важные причины, по которым педагоги ДОО должны наблюдать за 
детьми, документировать эти наблюдения и размышлять о них. В этой главе, на ос-
нове компетентностного подхода в обучении, теорий развития ребёнка и знаний о 
возрастных особенностях развития детей, обосновывается необходимость оцени-
вания развития и обучения детей дошкольного возраста с помощью наблюдений. .

1.1. Компетентностный подход к развитию ребёнка

Понятие «компетенция» означает сочетание навыков, знаний, способностей и от-
ношений. В Государственной программе «Илк кадам» определены основные компе-
тенции ребёнка.

Компетенция – совокупность знаний, умений, навыков и ценностных установок ре-
бёнка. Начальные компетенции являются базой для формирования личности ре-
бёнка, в независимости от области развития.

Коммуникативная компетенция – умение использовать средства общения в раз-
личных ситуациях.

Игровая компетенция – творческое применение ребёнком опыта, знаний и навыков 
в процессе игры и её организации. Является основой для образовательно – воспи-
тательной деятельности.

Социальная компетенция – умение вести себя со взрослыми и сверстниками в 
жизненных ситуациях с соблюдением согласованных правил и норм поведения.

Познавательная компетенция – сознательное восприятие окружающего мира и 
применение полученных знаний, умений, навыков и ценностных установок для ре-
шения учебных и практических задач.

Педагоги должны знать, какими компетенциями обладает каждый из детей, чтобы 
помочь им освоить новые. Это может быть сделано только путем наблюдения за 
тем, что дети уже знают и могут сделать, и размышлением о том, куда они могут 
пойти дальше. Только тогда мы сможем начать планировать, как нарастить их ком-
петенции. 

Педагоги должны способствовать компетентностному развитию детей, знать, как 
проявляются компетенции детей, как развивается ребёнок по областям развития, а 
также, как интегрируются и проявляются его навыки и знания в повседневной жиз-
ни. Это может быть сделано только путем наблюдения за тем, что они уже знают и 
могут сделать, анализа индивидуального развития, и рефлексии, с целью дальней-
шего планирования образовательно – воспитательной работы педагогом. В этом 
случае педагоги могут более эффективно планировать деятельность, которая на-
правлена на развитие компетенций каждого ребёнка. 

Наблюдения могут также помочь установить области, в которых развитие ребёнка 
отстает, что показывает, что такому ребёнку необходимо больше индивидуализиро-
ванной поддержки. Так, например, если в группе есть дети с особенными потребно-
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стями, то педагоги делают индивидуальное планирование для ребёнка. Этот аспект 
работы педагога более подробно представлен в пособии «Индивидуализация про-
цесса обучения. Инклюзия детей с особыми потребностями».

1.2. Развитие ребёнка в контексте теорий развития 

Анализ и оценивание наблюдений требует хорошего понимания теорий развития и 
обучения детей. Знание этих теорий может помочь в анализе и интерпретации (объ-
яснении) увиденного и услышанного в процессе наблюдения. Будучи вниматель-
ным к тому, что педагог на самом деле видит в процессе обучения ребёнка, помо-
жет ему/ей научиться многому. Педагог может соотнести увиденное на практике со 
знанием теории о развитии ребёнка, поможет лучше понять, что на самом деле про-
исходит на практике, а также педагог может проверить свои ожидания от индивиду-
ального ребёнка с тем, что может ожидаться, на основе теорий развития ребёнка.

Личностно-ориентированный обучающий подход основан на четких педагогиче-
ских принципах, которые определяют качественную практику обучения. Эти прин-
ципы, в значительной степени, опираются на теорию социального конструктивиз-
ма, подчеркивая важную роль, которую качественные, продуманные социальные 
взаимодействия играют в развитии ребёнка.

В этом разделе мы рассмотрим некоторые из теорий, которые сформировали лич-
ностно-ориентированные подходы к развитию и обучению детей в раннем возрас-
те, особенно социокультурные теории и социальный конструктивизм.

I. Пиаже (1963) разделил детское дошкольное развитие на этапы:

● период сенсомоторного интеллекта (дети обучаются посредством рефлек-
сов, чувств, манипулируют предметами) (до 2 лет); 

● период дооперационного мышления (формируют идеи на основе своего  
восприятия, могут сосредоточиться лишь на одном чем-то конкретном в 
определенный промежуток времени, обобщают на основе своего ограничен-
ного опыта, эгоцентричны) (2-7 лет).

II. Последователи Пиаже развили теорию дальше. Одна из центральных идей тео-
рии Л.С. Выготского – понятие зоны ближайшего развития. Зона образуется между 
уровнями актуального и потенциального развития. Другими словами, есть два осо-
бых уровня: 

 ребёнок способен выполнить задание самостоятельно;

 ребёнок выполняет задание при помощи взрослого или компетентного свер-
стника. 

В процессе обучения Л.С. Выготский уделяет большое значение роли взрослого, ко-
торый по-особому организует помощь ребёнку:

● во-первых, надо пробудить у ребёнка интерес и ободрить его попробовать 
выполнить задания;

● во-вторых, если ребёнок затрудняется выполнить задание, важно упро-
стить и уменьшить количество шагов, ведущих к решению. Педагог не про-
сто упрощает задание, но и помогает его выполнить и предлагает свою под-
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держку. Потом, когда ребёнок научится это делать самостоятельно, перед 
ним ставится новая задача;

● в-третьих, педагог должен сохранить мотивацию ребёнка. Ребёнок ждет 
ободрения, и в конце решение проблемы для него уже должно стать интерес-
ным. Ребёнок должен видеть, что он в состоянии выполнить требования за-
дания.

Роль наблюдений, при этом, очень важна. Наблюдая, педагог замечает, в какой об-
ласти у ребёнка затруднения, понимает, какую поддержку ему/ей необходимо ока-
зать, или какие изменения, в содержании или методике обучения, возможно, необ-
ходимы, чтобы помочь ребёнку справиться с трудностями и двигаться дальше. 

Выготский Л.С. подчеркивает важную роль межчеловеческого общения, а также 
роль социальных взаимодействий (интеракций) в развитии ребёнка. Учение проис-
ходит в социуме – в дошкольной организации, дома, в семье, махалле, других ме-
стах. Искусство, язык, игра, песни, метафоры и модели есть символы культуры, с 
помощью которых происходит учение. В ходе обучения важно присутствие педаго-
га, родителей, ровесников, всех важных для ребёнка «других».

III. Так же, как и Л.С. Выготский, Дж. Брунер утверждает, что роль взрослого, как 
руководителя в процессе обучения очень существенна. Также важна роль поддер-
живающих друг друга сверстников. Особое внимание он уделяет совместной и груп-
повой работе. В наши дни возросла роль цифрового обучения, и цифровые техноло-
гии также стали неотъемлемой частью жизни ребёнка.

IV. У. Бронфенбреннер (1979, 2000) разработал теорию экологии человека, в кото-
рой подчеркивается влияние среды (воспитания) на развитие. Он говорит о необ-
ходимости исследования экологии учения, под которой он подразумевает условия 
среды, где ребёнок приобретает опыт. Развитие ребёнка – это динамический про-
цесс, идущий в двух направлениях: ребёнок находится под воздействием окружа-
ющей его социальной среды, и в тоже время сам активно создает свою среду. У. 
Бронфенбреннер рассматривает эту экологическую среду, как совокупность пяти 
находящихся друг в друге систем.

Микросистема состоит из ближайших родственников ребёнка и людей, с которыми 
он общается часто и регулярно. Физические места в микросистеме включают дом, 
ДОО, школу, соседские дома, дома родственников, местные магазины и т.д. У. Брон-
фенбреннер считал, что это взаимодействие не однонаправленное, так как ребёнок 
вносит свой вклад в формирование своего окружения.

Мезосистема – это связи между условиями, в которых ребёнок непосредствен-
но взаимодействует, например, домашняя среда может влиять на его успешность 
развития в ДОО или школе. Взаимодействие родителей ребёнка с ДОО и взаимо-
действие его с родителями создают мезосистему, которая может оказывать нега-
тивное или позитивное влияние на ребёнка. Согласованность между домом и ДОО, 
позитивные отношения между педагогами и родителями, а также тесная связь 
между ними способствуют созданию мезосистемы, которая позитивно поддержи-
вает ребёнка.

Экзосистема связана условиями, с которыми ребёнок напрямую не связан, но ко-
торые на него отдаленно влияют, то есть она состоит из более отдаленных влия-
ний на ребёнка. К ним могут относиться бабушка и дедушка, родственники, которые 
живут далеко, места работы родителей, места отправления религиозных обрядов, 
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общественные центры и т.д. Если работодатели родителей проводят политику, бла-
гоприятствующую семье, такую, как гибкий график, ребёнок получит выгоду. Если 
работодатели подвергают родителей стрессу, потому что, например, они не могут 
использовать отпуск по болезни, чтобы ухаживать за больным ребёнком, ребёнок 
будет затронут негативно.

Макросистема – это идеология социальных институтов общества и общая модель 
или субкультура организации, в которых находится индивид. Макросистема вклю-
чает в себя государственную политику, которая может поддерживать, а может и не 
поддерживать семьи, экономику, культурные и общественные ценности, политиче-
ский климат и другие широкие глобальные факторы, которые в некоторой степени 
влияют на благополучие и самоидентичность ребёнка. Государственная политика 
в отношении отпуска по уходу за ребёнком, расходов на медицинское обслужива-
ние до и после родов и субсидии по уходу за ребёнком оказывает непосредствен-
ное влияние на развитие ребёнка.

Хроносистема относится к шаблонам и времени событий во всех предыдущих си-
стемах и включает в себя исторические события, которые влияют на нынешние об-
стоятельства, такие, как войны, конфликты, стихийные бедствия, экономические 
кризисы и другие негативные или позитивные события. Семейная история также 
является основным фактором в хроносистеме. Например, ребёнок, родители кото-
рого избежали войны или конфликта, может нести эту травму внутри себя и пере-
дать её своим собственным детям, даже если они сами не находятся в опасности.

Выводы теории У. Бронфенбреннера для педагогов, работающих с детьми дошколь-
ного возраста, включают в себя важность понимания детей в контексте их семей и 
сообщества.

V. Барбара Рогофф (1995) рассматривает ребёнка в общественном, межличност-
ном и индивидуальном планах. Развивая теорию Л. Выготского дальше, она утверж-
дает, что когнитивное развитие одной личности неотделимо от процессов, проис-
ходящих в межчеловеческом общении и в местном сообществе. Анализ развития 
на уровне сообщества концентрируется на людях, которые вместе с другими уча-
ствуют в деятельности, основанной на культурной организации и культурных цен-
ностях, и целях. 

Анализ развития на уровне отдельной личности сосредоточен на изменениях, кото-
рые происходят у детей в процессе деятельности. Педагогу отводится роль наблю-
дателя, который устраивает вызовы и умеет критически выслушивать. 

Развитие состоит из двух процессов: обучение и взросление. В развитии различа-
ются три (некоторые авторы выделяют больше) компонента. Это:

● во-первых, интеллектуальное, духовное, когнитивное развитие, 

● во-вторых, социальное и эмоциональное развитие, 

● в-третьих, физическое и психомоторное развитие. 

Развитие человека включает как биологический, так и социальный, и культурный 
процессы, но в то же время является целостным процессом. У человека есть ряд 
наследственных предпосылок развития, но важнейшим условием развития являет-
ся постоянное взаимодействие с окружающей средой.
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1.3. Возрастные особенности детей дошкольного возраста

Теории развития ребёнка требуют от педагога большего, чем простое их знание. Пе-
дагоги должны смотреть глубоко. Они должны уметь использовать это знание в 
своей повседневной практике наблюдений. Педагоги должны помнить, что дети – 
компетентные обучающиеся, но педагоги, в процессе обучения должны уметь за-
медлиться, приостановиться, внимательно наблюдать и изучать свои задокумен-
тированные наблюдения, чтобы понять идеи, которые они пытаются передать. 
Помимо этого, понимание теорий развития ребёнка требует общих знаний о разви-
тии ребёнка и готовности строить предположения о причинах увиденного и услы-
шанного от ребёнка.

1.3. Возрастные особенности детей  
дошкольного возраста

Каждому возрасту соответствует свой уровень физического, психического и со-
циального развития. Возрастными особенностями называются характерные для 
определенного периода жизни анатомо-физиологические и психические качества. 
Учет возрастных особенностей – один из основополагающих педагогических прин-
ципов. Опираясь на него, педагоги регламентируют время занятости детей различ-
ными видами деятельности, определяют наиболее благоприятный для развития 
распорядок дня, отбор материала, форм и методов образовательно-воспитатель-
ной деятельности. 

Типичное развитие и вариации: Узбекистан следует хорошей практике, общеприня-
той в международном масштабе, и утвердил на государственном уровне Государ-
ственные требования, которые представляют собой индикаторы ожидаемых ре-
зультатов развития ребёнка по пяти областям развития (физическое развитие и 
формирование здорового образа жизни; социально-эмоциональное развитие; речь, 
общение навыки чтения и письма; развитие познавательного процесса; творческое 
развитие). Каждый педагог, в обучении и развитии детей в своей группе, должен 
ориентироваться на Государственные требования. 

Приведенные в Государственных требованиях ожидаемые результаты развития го-
ворят педагогам, что можно ожидать от детей в различных дошкольных возраст-
ных группах и как отслеживать их развитие.

Однако всегда важно помнить о том, что между детьми существуют большие инди-
видуальные и культурные различия, а также различия в возрасте, в сильных сторо-
нах определенных способностей. Многие факторы влияют на то, как ребёнок будет 
развиваться, и каждый ребёнок представляет собой уникальную комбинацию мно-
гих способностей, которые со временем меняются с разной скоростью. Полезно 
рассматривать способности ребёнка, как существующие где-то вдоль континуума. 
Например, в определенный момент своего развития, ребёнок может быть в верх-
нем конце континуума в отношении творчества, в нижнем конце в отношении под-
вижности, и ближе к середине по большинству других областей развития ребёнка.

Мы также должны принимать во внимание, что в любой группе детей будут боль-
шие различия в способностях и функционировании. Например, некоторые 3-летние 
дети будут функционировать как 2-летние, некоторые – как 4-летние, и большин-
ство будет где-то посередине. В большинстве групп с детьми одного и того же хро-
нологического возраста разница в уровне развития составляет около двух лет. Если 
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в группе есть одаренные дети или дети с задержкой развития, разница будет еще 
больше. Поэтому недостаточно учитывать только хронологический возраст. Чтобы 
быть эффективными педагогами, мы также должны учитывать уровень развития 
каждого индивидуального ребёнка. Педагог, внедряющий личностно-ориентирован-
ный подход в обучении, всегда ориентирован на ребёнка, а деятельность педагога, 
характеризуемая уважением, отзывчивостью и рефлексией – это лучший способ 
помочь всем детям двигаться по пути развития к достижению основных показате-
лей развития, отраженных в Государственных требованиях.

Также важно, чтобы мы формировали прочные партнерские отношения с семьями4  
при рассмотрении вопроса о том, как развиваются дети и достигли ли они опреде-
ленных этапов. Семьи могут знать больше о некоторых качествах ребёнка, характе-
ре, предпочтений и потребностей, о которых мы не знаем. Таким образом, помимо 
наблюдений за ребёнком, семья является важным источником информации для пе-
дагога.

Целью проведения наблюдений является возможность увидеть ребёнка как лич-
ность, со своими индивидуальными способностями и потребностями. Все дети при-
ходят в ДОО с разным опытом жизни, накопленным, полученным и пережитым до 
поступления в дошкольную образовательную организацию. Этот опыт напрямую 
влияет на то, как дети будут обучаться и развиваться. Опыт одних детей поможет 
их дальнейшему обучению в ДОО, и они в своем развитии будут в целом соответ-
ствовать ожидаемым результатам развития в своей возрастной группе. Опыт дру-
гих детей приведет к тому, что им нужно будет предоставить время и возможности 
для развития (возможно, даже дополнительные), чтобы их развитие стало соответ-
ствовать ожидаемым результатам. 

С помощью наблюдений за ребёнком, педагог может оценить его/её уровень раз-
вития в каждой из пяти областей развития. Поэтому целью оценивания, основан-
ного на наблюдениях, является установить, что дети знают и что они могут, а так-
же установить их потребности, для обеспечения которых педагог будет определять 
свой обучающий подход и методы обучения.

4 Пособие «Партнерство с семьями и местным сообществом», 2020 г.
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ГЛАВА II. ОЦЕНКА В ДОШКОЛЬНОМ  
ОБРАЗОВАНИИ

Многие, думая об оценке, имеют в виду измерение уровня развития ребёнка, чаще 
всего с помощью тестирования. Однако, поскольку дети в возрасте от 3 до 5–7 лет 
развиваются очень быстро, с разными индивидуальными темпами развития, оцен-
ка в дошкольном образовании не должна сводиться к измерению того, приобрели 
ли дети определенные навыки или знания одинаковым образом и в одно и то же 
время. 

Тесты и другие формы оценивания не считаются приемлемыми для оценивания 
детей дошкольного возраста, так как создают стрессовую ситуацию для ребёнка, 
дают неполную и не вполне правильную информацию. Например, они могут нас ин-
формировать о том, что ребёнок знает или умеет на момент проведения тестирова-
ния, а не то, что на самом деле ребёнок умеет, знает и применяет в повседневной 
жизни. Развитие ребёнка настолько динамичное, нелинейное и быстрое в этой воз-
растной группе, что его/её навыки и знания могут меняться ежедневно.

Нам больше нужна информация о том, чему и как дети учатся, её мы и собираем че-
рез наблюдение. Основная цель документирования – сохранение необходимой ин-
формации, полученной с помощью наблюдения, по установленной форме и прави-
лам, при помощи записи. 

По мнению исследователей Национальной Ассоциации педагогов-дошкольников, 
(NAEYC (1998)), оценивание развития ребёнка дошкольного возраста – длительный 
процесс, когда идёт наблюдение за всеми видами деятельности ребёнка в есте-
ственной для него среде, а все результаты сохраняются, отслеживаются, фиксиру-
ются и документируются всеми возможными способами.

Педагогическая оценка в дошкольном образовании позволяет фиксировать уро-
вень развития дошкольника и оценивать его динамику; учитывает зону ближайшего 
развития ребёнка по каждой области развития; позволяет рассматривать весь пе-
риод развития ребёнка, как единый процесс, без условного разделения на разные 
возрастные этапы, «привязанные» к паспортному возрасту; при этом учитывает 
возрастные закономерности развития, опираясь на оценку изменений деятельно-
сти дошкольника; учитывает представленные в Государственной программе «Илк 
кадам» целевые ориентиры, но не использует их в качестве основания для их фор-
мального сравнения с реальными достижениями детей. Результаты оценки исполь-
зуются исключительно для решения образовательных задач. 

В ДОО оценку развития ребёнка осуществляют педагоги возрастных групп и другие 
специалисты. Важно, чтобы педагог сотрудничал с родителями и специалистами 
ДОО. Основными пользователями информации о результатах оценки индивидуаль-
ного развития детей также являются: педагог, руководство ДОО и родители воспи-
танников. Оценка развития ребёнка в ДОО проводится на основании наблюдения.

Рефлексия и интерпретация увиденного представляют собой анализ собранных 
фактов, объяснение собранной информации для понимания сути происходящего, 
выстраивание в логической последовательности причин и следствий.

Развитие ребёнка можно эффективно поддержать только тогда, когда потребно-
сти ребёнка хорошо известны и процесс оценивания развития выстроен последо-
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вательно. При оценивании, информация о развитии ребёнка собирается по пяти 
областям развития, в соответствии с Государственными требованиями. Так как в 
центре оценивания стоит ребёнок, необходимо получить целостную картину о его 
развитии в целом, а не представление о развитии в какой-то отдельной области раз-
вития. Ребёнка в ДОО важно оценивать в позитивном ключе, так как такое оценива-
ние его не пугает, а воодушевляет и поддерживает.

2.1. Педагогическое наблюдение  
индивидуального развития детей

Педагогическое наблюдение и оценивание ребёнка связаны с развитием ребёнка, 
в соответствии с Государственными требованиями и Государственной программой 
«Илк кадам» в каждой из пяти областей развития. Критериями развития ребёнка 
являются индикаторы (ожидаемый результат), указанные в Государственных тре-
бованиях.

Педагог систематически наблюдает за жизнью детей, чтобы лучше понять ребён-
ка и настоящие причины его поведения, увидеть развитие ребёнка, его внутренний 
мир, поддержать, определить пути развития, выявить потребности и интересы. 

Наблюдение – это также процесс сбора точной и объективной информации о пове-
дении и обучении ребёнка в то время, когда он работает или играет один или вместе 
с другими. 

При организации процесса наблюдения оценивается и процесс, и результат; сбор и 
запись информации производится в разнообразных ситуациях и в различных кон-
текстах; анализ поведения детей является основой для принимаемых педагогиче-
ских решений. 

Именно с педагогического наблюдения должна начинаться работа педагога, так как 
оно ведет к пониманию ребёнка, а от понимания – к выбору адекватной стратегии 
взаимодействия с ним и членами его семьи.

Только наблюдая за детьми в группе, мы узнаем, чувствуют ли они себя благопо-
лучно и как проходит их обучение. Также мы узнаем, интересуют ли детей материа-
лы и занятия в группе и центрах развития, и отвечают ли они их потребностям. 

Наблюдения также дают нам информацию, которая нам необходима для рефлексии 
на то, как учатся конкретные дети или группы детей, как работать в их зоне ближай-
шего развития и как использовать имеющиеся у них знания. Они также могут пре-
доставить нам информацию о конкретных типах поведения, в рамках которых мы, 
возможно, захотим оказать содействие, например:

● Как ребёнок реагирует на правила и процедуры? Как ребёнок управляется 
с переходами, спокойными и активными периодами, групповыми и индиви-
дуальными периодами работы? Как ребёнок разлучается с родителями по 
утрам, ведет себя во время еды, одевается, отдыхает и т. д.

● Какие материалы использует ребёнок и как? Может ли ребёнок использо-
вать их с легкостью? Нравятся ли ей или ему разнообразные материалы или 
только несколько? Используются ли они творчески или предсказуемо?

● Каковы предпочтения ребёнка для конкретных видов деятельности и мате-
риалов?
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● Как ребёнок взаимодействует с другими детьми? Он или она играет со мно-
гими детьми или одними и теми же двумя? Разговаривает ли ребёнок с дру-
гими детьми? Ребёнок начинает игру или ждет, чтобы его пригласили? Какие 
виды деятельности он или она любит делать с другими?

● Как ребёнок взаимодействует с педагогами и другими взрослыми? Может 
ли ребёнок обратиться за помощью в случае необходимости? Требует ли она 
или он много внимания или помощи? Просит ли ребёнок постоянной похва-
лы? Нравится ли ему или ей общаться с педагогом? Проводит ли ребёнок 
время с взрослыми, которые посещают группу?

● Как ребёнок использует язык? Легко ли понять ребёнка? Озвучивает ли 
она или он свои пожелания? Говорит ли ребёнок с детьми и взрослыми? На-
сколько большой его словарный запас?

● Как двигается ребёнок? Например, поднимается, бегает, прыгает? Умеет ли 
держать равновесие? Может ли они ловить и бросать мяч? Он уверен или не 
уверен в своих движениях? Нравится ли ей / ему заниматься футболом, тан-
цами и другими видами двигательной активности?

● Стабильно ли настроение и темперамент ребёнка или они меняются? Ребё-
нок спокойный или напряженный? Часто ли плачет, смеётся и улыбается? 
Может ли выразить свои чувства устно? Может ли договариваться с детьми 
и взрослыми? Легко ли расстраивается?

● Какие роли играет ребёнок в группе (например, лидер, последователь, слу-
шатель, говорящий)?

● Нужна ли ребёнку специальная поддержка для участия в жизни в группе?

Информацией, полученной на основе наших наблюдений о том, как проводят дети 
своё время в группе, мы можем поделиться с семьями. Мы также можем задоку-
ментировать любые проблемы, которые могут возникнуть у нас в отношении обуче-
ния, развития или поведения ребёнка.

Наблюдение — это не разовое событие, а то, что мы должны делать систематиче-
ски и с конкретными целями. Эти цели будут определять, сколько раз, как долго и 
в каких случаях мы проводим наблюдения, концентрируясь на том, что мы хотим 
знать о конкретном ребёнке или группе детей. Быть систематическим означает, что 
у нас есть чёткие и последовательные критерии, чтобы направлять наши наблюде-
ния, а также документировать их и рефлексировать. Именно описывая, а, не осуж-
дая или оценивая, поведение или действия, которые мы видим и слышим, мы стре-
мимся быть объективными.

Наблюдение может также включать исследование. Мы можем задавать вопросы, 
представлять проблемы или организовывать мероприятия (создавать ситуации), 
чтобы наблюдать за определенными навыками, знаниями или поведением, которые 
мы вряд ли увидим естественным образом. Например, чтобы наблюдать понима-
ние детьми основных математических понятий, мы можем играть в игры с неболь-
шими группами детей, в которых нужно считать или понимать понятия «больше», 
«меньше» или «равно». Мы также можем задавать вопросы членам семьи и колле-
гам, чтобы узнать больше о ребёнке и проверить наше собственное восприятие ре-
бёнка с другими взрослыми, которые хорошо его знают.

2.1. Педагогическое наблюдение индивидуального развития детей
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2.2. Цели и задачи проведения наблюдения
Целью наблюдения является изучение качественных показателей достижений  
детей, складывающихся в целесообразно организованных образовательных усло-
виях. 

Задачи педагогического наблюдения: 

● сбор фактических данных, которые отражают освоение ребёнком областей 
развития и выражаются в параметрах его развития;

● составление объективных и информативных представлений об индивиду-
альной траектории развития каждого воспитанника;

● изучение продвижения ребёнка в освоении различных видов образователь-
ной деятельности;

● индивидуализация образовательного процесса (в том числе поддержка ре-
бёнка, построение его индивидуальной образовательной траектории или пе-
дагогической коррекции, при необходимости);

● создание образовательной среды при работе с группой детей (учёт индиви-
дуальных особенностей детей в групповой работе);

● обеспечение контроля за решением образовательных задач, что даёт воз-
можность более полно и целенаправленно использовать методические ре-
сурсы образовательно – воспитательного процесса.

Наблюдение за развитием ребёнка является важным моментом в работе педагога 
и используется как инструмент повышения качества образования детей дошколь-
ного возраста и служит для: 

 определения интересов, потребностей и умений каждого ребёнка. Наблю-
дения позволяют узнать детей, как личность с тем, чтобы создать для них 
мотивацию и полностью удовлетворить их образовательные потребности, 
определить интересы, умения и потребности каждого ребёнка, выяснить, что 
он предпочитает, какие занятия выбирает, когда есть выбор;

  получения наиболее адекватной оценки ситуации в развитии ребёнка. На-
блюдение позволяет согласовать мнения разных взрослых, которые видят 
одного и того же ребёнка по-разному, получить подтверждение своим гипо-
тезам или опровергнуть их;

  выбора правильной педагогической стратегии. Не тратить силы на обучение 
тому, что дети уже умеют делать сами (пусть не с тем качеством, пусть не 
так, как мы хотим, пусть медленно, но автономно, то есть самостоятельно и 
осознанно). Также, получить обратную связь об эффективности (или неэф-
фективности) собственных педагогических действий. В результате, вносить 
необходимые изменения в план, преобразование развивающего простран-
ства группы, осуществление работы с семьей, выстраивания плана индиви-
дуальной работы и т.д.;

 определения моментов, требующих внимания. Наблюдения помогают 
взрослым увидеть, нет ли у детей особых потребностей, которые необходи-
мо удовлетворить. Это могут быть проблемы со слухом, зрением, опорно-
двигательным аппаратом и другие физические и психические особенности 
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2.2. Цели и задачи проведения наблюдения

развития. При их выявлении нужно вовремя рекомендовать родителям об-
ратиться к специалистам, например, к логопеду, психологу, медицинскому 
работнику; 

 определения того, каким образом лучше всего решать проблемные ситуа-
ции. Наблюдения позволяют педагогам научиться определять, какого по-
ведения можно ожидать от ребёнка при определенных условиях, и, тем са-
мым помочь ребёнку научиться управлять своим поведением. Наблюдения 
позволяют взрослым учиться определять, какими средствами лучше всего  
избежать негативных реакций и их последствий;

  понимания динамики изменения и развития ребёнка с течением времени и в 
результате обучения. Наблюдения позволяют увидеть, как дети развивают-
ся в физическом, социальном и эмоциональном, познавательном аспектах, 
как развивается речь и навыки общения ребёнка, в течение всего года, что 
даёт возможность оказанию своевременной помощи и поддержки, а также, 
целенаправленного планирования изменений в условиях, в формах и видах 
деятельности, которые соответствовали бы индивидуальным потребностям 
детей;

 внесения изменений в обучающую среду. Наблюдая за тем, как дети исполь-
зуют приготовленные для игр места (например, центры развития) и матери-
алы, педагоги могут решить, отвечают ли материалы нуждам детей, есть ли 
необходимость в дополнительных материалах;

 внесения изменений в планирование. Используя наблюдение, педагоги мо-
гут определить необходимость во внесении изменений в план обучения, в со-
ответствии с потребностями и индивидуальными особенностями детей. Ис-
пользуя наблюдения, педагоги могут определить потребность в изменении 
содержания обучения или форм и методов с тем, чтобы образовательная 
технология наилучшим способом подходила всем детям группы;

 обобщения информации, которой могут воспользоваться родители или спе-
циалисты ДОО. Работая совместно с родителями, педагоги могут помочь се-
мьям больше узнавать о своих детях, об их сильных и слабых сторонах, их 
особых потребностях. Такой обмен информацией создает подлинное сотруд-
ничество. Педагоги и родители могут совместно использовать результаты, 
которые могут быть использованы для достижения понимания ребёнка и ко-
ординации своих действий. Видеть, как те или иные знания и умения, полу-
ченные детьми в ходе «непосредственной образовательной деятельности», 
осмысливаются, трансформируются и используются ими в самостоятель-
ной деятельности; 

 получения обратной связи об эффективности (или не эффективности) соб-
ственных педагогических действий, профессиональную, объективную и до-
стоверную картину успехов ребёнка в обучении.
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2.3. Организация процесса наблюдения  
в дошкольном образовании

Наблюдение должно быть систематичным и регулярным. Как правило, оно плани-
руется ежедневно и проводится в течение дня 10-15 минут с подгруппой детей. 

Педагог выбирает момент погружения детей в деятельность. На время ведения на-
блюдения помощник педагога (или кто-то из взрослых, присутствующих в группе) 
активно включается в педагогический процесс. 

Основные требования к методу педагогического наблюдения

Процесс оценивания развития требует регулярного наблюдения за ребёнком. Для 
получения объективного представления о ребёнке и его развитии необходимо про-
водить наблюдение в естественном окружении детей (дома, в группе, на открытой 
площадке) в разное время дня, в течение всего года, с обязательным документиро-
ванием получаемых данных. 

Для правильного проведения педагогического наблюдения следует опираться на 
следующие принципы:

• наблюдение осуществляется в привычной для ребёнка обстановке и направ-
лено на помощь ребёнку;

• наблюдение проводится не менее двух недель (или в течение месяца), чтобы 
сложилось более объективное представление о развитии о ребёнка;

• можно получить дополнительную информацию о ребёнке из бесед с родите-
лями и другими сотрудниками ДОО;

• необходимо обращать внимание на склонности, интересы ребёнка, на его 
особенности общения и познания.

Совет педагогу:
важно придерживаться правила объективности  
в своих наблюдениях. 

Объективными наблюдениями являются фактические утверждения:  
«Акмаль поднял кубик и бросил его в Санжара»; «Севара провела время 
на свежем воздухе, сидя под деревом» или «Амиль провёл один час,  
самостоятельно строя сложную конструкцию из «Lego» по схеме.

Необходимо учитывать цели наблюдения. Определение объекта наблюдения, как 
будет проводиться наблюдение, например, определить группу от 3 до 5 детей, за ко-
торыми будет вестись наблюдение в течение дня, каждый день мы можем менять 
области развития ребёнка, по которым мы будем проводить наблюдение, а также 
менять детей в течение определенного времени, таким образом все дети смогут по-
пасть в поле зрения педагога. 
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2.3. Организация процесса наблюдения в дошкольном образовании

Важен так же выбор ситуации наблюдения, который позволяет определить, когда 
наиболее целесообразно наблюдать проявления ребёнка в соответствии с постав-
ленной целью, чтобы не нарушать естественного течения образовательного про-
цесса.

Педагогическое наблюдение целесообразно проводить в разных видах деятельно-
сти. Зачастую ребёнок проявляет свои истинные качества в сюжетно-ролевой игре, 
другой в процессе физкультурных соревнований, третий в продуктивной деятельно-
сти. Важно видеть всех детей, замечать их индивидуальные особенности, ориенти-
роваться на зону ближайшего развития. Но, чтобы правильно сделать выводы, нуж-
но владеть методикой проведения наблюдения. 

Преимущество наблюдения – возможность получить непосредственную информа-
цию о деятельности и поведении ребёнка или группы детей. Наблюдатель может 
участвовать в деятельности группы, таким наблюдателем может быть работающий 
в группе педагог. 

Педагогическое наблюдение и оценка индивидуального развития детей является 
процессом, используемым для получения информации о динамике развития и обу-
чения каждого ребёнка. Данные, полученные в результате такой оценки, являются 
его рабочими материалами. 

Совет педагогу:
в процессе наблюдения рекомендуется придерживаться 
следующих требований: 

 наблюдение должно иметь определенную цель. Чем точнее его цели, тем 
легче регистрировать результаты и делать достоверные заключения 
(включенность ребёнка во взаимодействие со сверстниками, например, во 
время игровой образовательной, в центрах развития детей, во время про-
гулок, и т.д.); 

 психолого-педагогические явления следует наблюдать в реальных естест-
венных условиях развития ребёнка; недопустимо использование медицин-
ских и административных кабинетов; 

 условия проведения обследования должны соответствовать СанПиН; 

 наблюдения за ребёнком могут проводиться в присутствии родителей;

 не рекомендуется: торопить ребёнка; проявлять неудовольствие; обра-
щать внимание на отрицательные результаты; анализировать результаты 
с родителями в присутствии ребёнка;

 наблюдение не должно нарушать режим дня и утомлять детей.
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ГЛАВА III. ДОКУМЕНТИРОВАНИЕ  
И ОТСЛЕЖИВАНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНОГО  

РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

Одного наблюдения недостаточно. Информация, которая не записана или не задо-
кументирована, может быть забыта. Документирование позволяет нам помнить 
наши наблюдения, отслеживать изменения во времени и делиться информацией 
об обучении детей с самими детьми, их семьями и, где это уместно, с их сообще-
ствами. Когда наблюдения записываются, становится легче увидеть закономерно-
сти в поведении детей или в наших собственных реакциях на конкретного ребёнка. 
Это обеспечивает отправную точку в принятии решения о том, что дети могут захо-
теть узнать или сделать дальше. Например, некоторые педагоги создают индиви-
дуальный файл с карточками для каждого ребёнка с наблюдениями, по областям 

Советы педагогу 
по наблюдению и записи: 

● планируйте наблюдение и объективное ведение записей в вашем ежеднев-
ном графике, иначе эта деятельность не будет эффективной;

● определите места и виды деятельности в ежедневном расписании, когда 
наблюдение и ведение заметок может быть выполнено наиболее легко;

● наблюдение должно осуществляться в привычной для ребёнка обстанов-
ке и должно быть направлено на помощь ребёнку;

● педагогу не нужно организовывать какие-то специальные ситуации на-
блюдения; 

● проводите наблюдение в течение не менее двух недель (или в течение ме-
сяца), чтобы сложилось более объективное представление о развитии ре-
бёнка;

● фокусируйтесь во время одного акта наблюдения на одной области разви-
тия, индикаторы (ожидаемый результат) в каждой области развития помо-
гают педагогу сфокусироваться на конкретных навыках и поведениях, ко-
торые необходимо задокументировать в карте развития;

● разместите ваше предпочтительное пишущее и записывающее устрой-
ство в комнате (блокнот и ручка, например), в кармане или фартуке, чтобы 
они были под рукой, когда они вам понадобятся;

● при возможности, разделите задание – предложите всем сотрудникам, 
которые могут находиться в группе/центре развития, записывать свои на-
блюдения. У других, в том числе у родителей, могут быть другие взгляды, 
которые дают новое и иное представление о личности и стилях обучения 
ребёнка, поэтому поощряйте их тоже наблюдать и записывать;

● распределяйте свое время таким образом, чтобы не тратить все время на 
записи, но и проводить время с детьми.
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развития. Ежедневно просматривая карточки, мы убеждаемся, что в течение неде-
ли делаем заметки о каждом ребёнке. Обращаясь к областям развития в карточке, 
убеждаемся, что учитываем прогресс в развитии ребёнка.

Систематически записывая и документируя наши наблюдения, мы можем быть 
уверены, что со временем увидим, как все дети выполняют разные виды деятель-
ности в разных областях развития, а также и динамику их развития. Это поможет 
нам лучше оценивать, ставить цели и планировать взаимодействие и мероприятия, 
которые улучшат результаты детей. Это также связывает действия и опыт детей 
с Государственной программой и Государственными требованиями. Это помогает 
педагогам и детям формулировать вопросы, рефлексировать, оценивать и строить 
предположения.

Документирование – это процесс записи какой-либо информации на различные 
носители по установленной форме и правилам. При документировании устанавли-
вается вид первичных документов, их содержание, срок и форма составляемых до-
кументов, исполнители.

3.1. Карта развития ребёнка

В Государственной программе «Илк кадам» предусмотрена карта развития ре- 
бёнка 5, которая является основной формой документирования развития детей. 
Для наблюдений за индивидуальным развитием ребёнка предусмотрены области 
и подобласти развития ребёнка из Государственных требований Республики Узбе-
кистан и ожидаемые результаты (умения и навыки). Карта развития структурирует 
процесс систематического сбора информации об уровне функционирования ребён-
ка в различных областях. Карта развития определяет конкретные типы поведения, 
которые необходимо наблюдать. При этом педагог, при заполнении карты разви-
тия, должен быть уверен, что наблюдает за ребёнком в целом, а не только за кон-
кретными областями или компетенциями.

Мы используем информацию, занесенную в карты развития, чтобы установить цели 
для детей и планировать действия, которые помогут им развиваться. Поскольку об-
разовательно-воспитательный процесс в ДОО ориентирован на сообщество детей 
(что не противоречит его индивидуализации), карта развития задана как индивиду-
альная.

В карте развития прописаны критерии и подкритерии по всем областям развития 
ребёнка в соответствии с Государственными требованиями. Карта развития ребён-
ка включает в себя период от 3 до 7 лет, заполняется не менее трех раз в год инди-
видуально на каждого ребёнка.

Назначение карты развития – предоставить в руки педагога простой и удобный ин-
струмент, позволяющий определять индивидуально-групповую картину развития 
детей в соответствии с общепринятыми возрастными нормами развития (Государ-
ственные требования) и, при необходимости, изменять тактику организации теку-
щего образовательно-воспитательного процесса (подтягивать дефицитные сферы 
или усложнять содержание, учитывая достигнутый уровень развития).

5  Государственная учебная программа «Илк кадам», Приложение 6 «Карта развития ребёнка»
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Первичное наблюдение проводится в начале учебного года (примерно в течение 
первых двух недель сентября). Это должно происходить, когда дети уже привыкли к 
распорядку в группе и ближе познакомились со сверстниками. На этом этапе:

● выявляются стартовые возможности каждого ребёнка (исходный, актуаль-
ный на данный момент уровень развития); 

● определяются его достижения к этому времени, а также потребности и сла-
бые стороны (проблемы) в развитии на начало учебного года, для решения, 
которых требуется помощь педагога. 

Педагог заполняет карту развития ребёнка, отмечая галочкой () достигнутый ре-
зультат. Наблюдение проводится по всем областям развития. Если в той или иной 
области развития индикатор (ожидаемый результат) «не сработал», педагогу необ-
ходимо сделать пометки на полях.

Цели обучения и развития ребёнка, сформулированные по результатам оценивания, 
могут становиться частью портфолио ребёнка.

Уровень прогресса ребёнка должен измеряться с использованием приведенных 
ниже объяснений: 

У – устойчиво наблюдается – ребёнок демонстрирует ключевой навык/поведе-
ние на требуемом уровне и делает это повторно и самостоятельно. 

Ч – часто наблюдается – ребёнок демонстрирует ключевой навык/поведение 
часто, в соответствующих ситуациях.

И – иногда наблюдается – ребёнок демонстрирует ключевой навык/поведение 
в определенных ситуациях или случайно. 

Н – не наблюдается или наблюдается редко – ребёнок демонстрирует ключе-
вой навык/поведение мало или вообще не демонстрирует. 

Форма составлена таким образом, что даёт возможность сравнивать уровни про-
гресса на протяжении учебного года. Но, если педагогу так удобнее, можно запол-
нять отдельные формы.

Начальные данные, включенные в оценивание в начале учебного года, помогают 
педагогу определить, в каких областях развития какие качества требуют поддерж-
ки, какие задачи актуальны для каждого индивидуального ребёнка. Педагог доку-
ментирует достижения ребёнка в карте развития на данном этапе и, при необходи-
мости, в сотрудничестве с другими специалистами (логопедом, инструктором по 
физической культуре, психологом и музыкальным руководителем) намечают освое-
ние областей развития в соответствии с критериями «Карты развития». Эта форма 
наблюдения помогает педагогу увидеть достижения ребёнка, как индивидуальные, 
так и в группе. Эта данные помогут педагогу в выборе более соответствующих ме-
тодов обучения, и определить области в содержании, необходимые в адаптации. 

Планируется индивидуальная работа с ребёнком, и намечаются задачи для её реа-
лизации, которые отражаются в ежедневном рабочем журнале педагога/воспитате-
ля. Для планирования работы с индивидуальным ребёнком, по результатам первич-
ного наблюдения, рекомендуется выбирать 1-2 цели по каждой области развития. В 
течение дальнейшего квартала проводится наблюдение и работа с дошкольниками 
по усвоению Государственных требований.
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По такому же принципу проводится промежуточное наблюдение. Оно проводится 
в конце первого полугодия (декабрь, январь). Целью данного наблюдения является 
определение правильности, выбранной в начале учебного года в отношении ребён-
ка методики, выявление динамики развития. По результатам данного наблюдения 
педагог, совместно с другими специалистами, может внести коррективы в педа-
гогический процесс, если какие-то из задач развития и обучения ребёнка, постав-
ленных по результатам первичного наблюдения, оказались нереализованными или 
недостаточно реализованными. А если поставленные по результатам первичного 
наблюдения цели развития были достигнуты, то ставятся новые цели развития на 
второе полугодие учебного года. 

В конце учебного года (обычно в мае) педагог проводит итоговое наблюдение, по 
результатам которого оценивается уровень достижений ребёнком в соответствии 
с Государственными требованиями. В течение учебного года каждый ребёнок мо-
жет продвинуться по-разному и решить разное количество задач развития, относи-
тельно первичного уровня развития. На основании данного наблюдения оценивает-
ся, насколько эффективно были решены поставленные задачи. 

По результатам трех оцениваний, после последнего итогового наблюдения, состав-
ляется краткий отчет по развитию ребёнка в течение учебного года, а также опре-
деляются цели дальнейшего педагогического процесса, с учетом новых ожидаемых 
результатов в развитии данного ребёнка – уже в следующем учебном году. 

Таким образом, карта развития может служить компасом для изменения обучаю-
щих стратегий и содержания обучения. Педагоги могут использовать сводную кар-
ту развития для каждой возрастной группы, в которой объединены результаты на-
блюдения в течение всего учебного года и видны цели развития (а также уровень 
их выполнения), поставленные педагогом для каждого полугодия (см. Приложения 
1-4). Такая сводная карта развития помогает педагогу и родителям увидеть дина-
мику развития ребёнка в течение учебного года. На усмотрение педагога сводные 
карты развития каждого ребёнка по согласованию с родителями (законными пред-
ставителями) могут хранится в его портфолио.

3.2. Карта готовности ребёнка к школе

На выходе из дошкольной образовательной организации заполняется карта го-
товности ребёнка 6-7 лет к школе 6 (только для выпускников дошкольной образо-
вательной организации). Под готовностью к школе понимается формирование у 
ребёнка общих компетенций и компетенций областей развития. Данная карта за-
полняется на каждого выпускника дошкольной организации. В ней представлены 
ожидаемые результаты по пяти областям развития (компетенции ребёнка) в соот-
ветствии с Государственными требованиями программой «Илк кадам».

Педагогу предлагается отметить, в какой степени отражается тот или иной резуль-
тат. Результаты по пяти областям развития обобщаются и в виде рекомендаций и 
пожеланий доводятся до сведения родителей.

6 Приложение 5 «Карта готовности ребёнка к школе

3.2. Карта готовности ребенка к школе
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3.3. Ежедневные заметки педагога

Ежедневные заметки – это заметки для нас, педагогов, которые документируют 
ключевые события и наши впечатления в конце дня. Они полезны для отслежива-
ния некоторых успехов и проблем, событий дня или значительных событий. Такие 
заметки могут описывать, что ребёнок делает, но для того, чтобы они были полез-
ны для оценивания прогресса ребёнка, они должны быть основаны на фактах и сво-
бодны от мнений. 

Наблюдение должно стать постоянной практикой, частью всех взаимодействий и 
действий и методом слежения за небольшими изменениями и индивидуальными 
особенностями. Постоянное наблюдение даёт возможность действовать на опере-
жение и предотвращать проблемы. 

Рекомендуется делать заметки во время занятий или вскоре после них. Легко за-
быть быстрые моменты «да», когда вы заняты обучением и другими задачами по 
уходу, не говоря уже обо всех внезапных перерывах, которые возникают! Примеча-
ния также облегчают выявление закономерностей и роста.

Хотя заметки педагога предназначены, в первую очередь, для использования са-
мим педагогом, ежедневными заметками можно делиться с коллегами и родителя-
ми, и они особенно полезны, когда в них фиксируются спорные вопросы в течение 
некоторого времени. При возникновении вопросов желательно проконсультиро-
ваться с разными специалистами, которые дополнят оценку педагога своими на-
блюдениями. 

Немаловажно и консультирование родителей. Ни одна из сторон не должна воспри-
нимать это как обязанность, это просто хорошая возможность сотрудничества. Бе-
седа по развитию – это не монолог педагога о развитии ребёнка, а беседа партне-
ров, в ходе которой обе стороны обмениваются информацией о ребёнке. Педагог 
узнает о том, как ребёнок ведет себя дома. А родитель – о том, чем занимается 
ребёнок в ДОО. Беседа должна проходить в непринужденной обстановке. Хорошо, 
если в беседе участвуют оба родителя. 

При оценивании развития важно учитывать разные аспекты (социальное, физиче-
ское, интеллектуальное развитие, речь, самообслуживание) и дать оценку знаниям 
и умениям ребёнка с точки зрения соответствия его возрасту. Ориентиром для пе-
дагога здесь могут послужить ожидаемые результаты развития ребёнка, предло-
женные в Государственных требованиях. 

Если же будет обнаружено, что развитие какого-либо ребёнка протекает не так, как 
должно протекать в его возрасте (наблюдается существенное отставание, особен-
ности поведения, одаренность или есть существенное отклонение, которое, несмо-
тря на педагогические усилия, не сокращается), то родителям разъясняется необ-
ходимость дополнительного обследования у специалистов узкого профиля. Очень 
важно при этом, какую именно информацию и как сообщит педагог родителям. Не-
обходимо привести конкретные примеры деятельности и поведения ребёнка, проя-
вить интерес к обстановке дома, выявить связи и проинформировать о сферах дея-
тельности специалистов.

Термины и возможности вмешательства, которые понятны специалистам или педа-
гогу, могут быть непонятны родителям, и часто вызывают у них чувство неуверен-
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ности и страх. Стало быть, необходимо разъяснить ситуацию родителям, привести 
примеры поведения и деятельности ребёнка в группе. 

Первоначально нужно делать акцент на положительной стороне: мы узнали, какие 
условия будут поддерживать развитие ребёнка. Желательно порекомендовать чле-
нам семьи ребёнка соответствующую литературу, сообщить контактные данные 
объединяющих родителей обществ и т.п. В ходе беседы по развитию необходимо 
ознакомить родителей с наиболее целесообразной для ребёнка развивающей дея-
тельностью (тип группы) и её спецификой.

Исходным положением при оценивании развития ребёнка является важность оце-
нивания ребёнка в позитивном ключе, так как такое оценивание его не пугает, а во-
одушевляет и поддерживает. Но в то же время важно видеть в развитии те сто-
роны, которые требуют поддержки и усиления. Далее попытаемся представить 
некоторые положения, которые учитываются при оценивании развития ребёнка в 
наши дни.

Результаты оценки индивидуального развития детей обсуждаются на заседаниях 
педагогических советов ДОО.

Советы руководителям и педагогам ДОО  
по обобщению результатов оценки индивидуального  
развития детей: 

● результаты используются в отчётах деятельности ДОО и представляются 
на педагогическом совете, для определения направлений совершенство-
вания образовательно-воспитательного процесса, условий реализации 
учебной программы;

● результаты оценки развития ребёнка носят конфиденциальный характер, 
члены семьи могут поделиться с педагогами конфиденциальной инфор-
мацией о своих детях или о тревожной семейной ситуации. Педагоги несут 
ответственность за защиту любой информации, полученной конфиденци-
ально, в письменной или устной форме;

● результаты не могут служить основанием для оценки качества образова-
тельно-воспитательного процесса, оценки уровня развития детей.

3.4. Дополнительные источники  
информации о ребёнке

Педагогу следует учитывать, что существуют дополнительные возможности полу-
чения информации о ребёнке. Дополнительными источниками информации о ребён-
ке, его индивидуальных особенностях, интересах, потребностях являются следую-
щие: информация, полученная от родителей; беседы, интервью; анализ продуктов 
детской деятельности; специальные педагогические ситуации, организуемые пе-
дагогами и специалистами.
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Информация, полученная от родителей
Родители являются ценным источником первоначальной информация о ребёнке – 
о его склонностях, интересах, на его особенности общения и познания. Рекоменду-
ется анкетирование родителей при поступлении в ДОО, которое представлено в по-
собии «Партнерство с семьями и местным сообществом» в Приложении 1.

Беседа
Наряду с более общими наблюдениями в рамках нашей повседневной работы в 
группе, мы можем узнать больше об отдельных детях, поговорив с ними. Большин-
ство детей в возрасте 4–5 лет могут предоставить важную информацию о себе, ко-
торую мы не можем получить самостоятельно. Дети будут обсуждать свои мысли, 
идеи и работать с взрослыми, если они будут верить, что взрослый действительно 
заинтересован и относится к ним уважительно. Когда мы уделяем время тому, что-
бы выслушать ребёнка, который описывает художественный проект или говорит о 
любимом двоюродном брате/сестре, это помогает нам лучше понять этого ребён-
ка. Цель этих бесед – узнать больше о мышлении ребёнка. Поэтому мы должны 
принимать все, что они говорят, а не исправлять их. 

Мы можем записать или задокументировать эти разговоры, как дополнительную 
информацию для размещения в портфолио ребёнка. Выбрав тему разговора, ребё-
нок может говорить о том, что его интересует, что для него важно. Такой рассказ 
охватывает представления ребёнка о житье-бытье, разных вещах и явлениях. Роль 
педагога – слушать и услышать то, что ребёнок хочет сказать. Метод беседы требу-
ет, чтобы ребёнку были даны точные инструкции. Например, «Пожалуйста, расска-
жи мне о том, что тебе интересно? Я запишу твою историю слово в слово. Когда ты 
закончишь рассказ, я тебе его прочитаю, чтобы ты смог исправить то, что сочтёшь 
нужным».

Беседы с ребёнком не должны ограничиваться происходящим дома, в ДОО и круж-
ке по интересам. Важно выслушать мысли ребёнка об окружающем мире, о том, что 
для него существенно, что он ценит. Слушание в дошкольном образовании и про-
цессе оценивания ребёнка очень важно. Обязательно надо спросить и самого ре-
бёнка, что у него хорошо получается. Из вышеописанного задания можно узнать, 
как оценивают ребёнка ровесники. Суть «большой картины» и состоит в том, что 
информация о ребёнке собирается из разных источников. В итоге составляется це-
лостная картина способностей и умений ребёнка. При оценивании ребёнка исходят 
из следующих вопросов: 

● что ребёнка беспокоит, какие у него проблемы, как мы можем скорректиро-
вать свою деятельность, чтобы ему помочь;

● педагог может сосредотачиваться не на поиске нарушений в развитии ре-
бёнка, а на том, что педагог всегда должен уметь, ожидая высокие достиже-
ния от каждого ребёнка. 

Анализ продуктов деятельности ребёнка 
Анализируются продукты изобразительной и конструктивной деятельности (рисун-
ки, аппликации, объемные изображения, конструкции), музыкальной деятельности 
(исполнительство и творчество в песне, танце, игре на музыкальных инструментах), 
рассказы, пересказы и пр., сравнивая работы ребёнка с его работами на более ран-
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3.1. Понятие об инклюзивном образовании

них этапах. Проводится анализ не только продукта, но и процесса его создания: за-
интересованность, доведения до конца, степень соответствия первоначальному за-
мыслу.

Педагогические ситуации

Педагогическая ситуация – составная часть педагогического процесса, это – собы-
тия, которые ежедневно и ежечасно происходят в жизни детей. Педагогическая си-
туация всегда конкретна, однако она может как возникать стихийно, спонтанно в 
процессе проведения занятия, экскурсии, игры и т.д., так и предварительно проек-
тироваться педагогом. 

С одной стороны, ребёнок в соответствии со своими индивидуальными потреб-
ностями может создавать ситуацию. Например, ребёнок трех лет принёс в группу 
новую игрушку, которую ему вчера подарили родители на день рождения – очень 
красивого, заводного робота. Все дети в группе, конечно, захотели поиграть с этим 
роботом. Но ребёнок сильно плачет, никому робота не дает, всех отталкивает.  
Из-за этого и все остальные дети в группе начали плакать. С другой стороны, педа-
гог может целенаправленно создавать или использовать уже существующие объ-
екты и явления окружающей среды; включать во взаимодействие с ними ребёнка; 
регулировать это взаимодействие, изменяя параметры среды; планировать опре-
деленный педагогический результат. Например, ситуацию, которую описали выше, 
педагог может обыграть, смоделировать решение ситуации, с участием детей, и тем 
самым формировать новое поведение/понимание у детей.

Особенностью любой педагогической ситуации является наличие в ней противоре-
чия, его развития и разрешения. Поэтому любая ситуация, по сути проблемная, в 
ней всегда есть проблема, противоречие, скрытый конфликт.

Умение наблюдать педагогические ситуации и рефлексировать о них позволяет пе-
дагогам выявлять возможные педагогические проблемы, противоречия, скрытые 
конфликты, требующие их осознания (с помощью рефлексии) и определения кон-
кретных условий для её эффективного (позитивного) решения. При этом, в личност-
но-ориентированном обучающем процессе педагог подключает в процесс решения 
проблемы дошкольника, побуждая осознавать проблемную ситуацию, анализи-
ровать её и предлагать решения, возможно, через изменение своего отношения к 
проблеме или изменения собственного поведения. То, как проблемные ситуации 
документируются педагогом, будет описано далее в пособии, в части о заметках пе-
дагога. 

Интервью 

Ведущая роль в интервью принадлежит педагогу. В случае структурированного или 
анкетного интервью беседа строится на основе заранее подготовленных вопросов, 
ответить на которые должны все интервьюируемые. В ДОО рекомендуют отдавать 
предпочтение тематическому интервью. 

Свободное интервью – это беседа, в котором темы нет, а разговор строится без 
предварительно подготовленных вопросов. 

Тематическое интервью – это промежуточная форма между анкетным и свобод-
ным интервью. Тема интервью должна быть известна заранее. 
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Рассказ – важный документ того, как и о чем думает ребёнок, что он считает суще-
ственным и как он понимает разные вещи. В рассказе также проявляются языко-
вые способности ребёнка. Как рассказ построен, какие предложения используются, 
встречаются ли грамматические ошибки – все это дает довольно четкое представ-
ление о речи ребёнка. 

Положительной стороной этого метода является то, что ребёнок может ощутить 
собственную ценность. Слушая ребёнка, мы даем ему понять, что он важен и зна-
чим, и то, что он говорит и думает, для нас, взрослых, важно и значимо. Современ-
ные дети живут в обществе, где все спешат и уделяют друг другу мало времени. 
Этот метод заставляет нас найти время для ребёнка. Использовавшие этот метод 
взрослые часто бывают удивлены, что у детей такие красивые истории и неожи-
данные мысли.

Если хотите узнать о ребёнке больше, следует выслушать то, что он хочет сказать. 
Дети – сильные и компетентные личности, взрослым следовало бы доверять де-
тям больше. Беседы с детьми проводятся регулярно в течение всего дня. Беседы 
бывают запланированные и свободные.

Документирование проектной деятельности и опыта ребёнка
Наряду с записью индивидуального прогресса, мы также можем документировать 
проект группы, другие образовательно-воспитательные мероприятия в группе или 
прогресс в достижении Государственных требований путем сбора данных. Пер-
вым шагом является документирование цели события, опыта или развития. Затем 
мы собираем фотографии, образцы детских работ, стенограммы комментариев де-
тей, видео и наши письменные описания происходящего, а также находим способы 
творчески представить их аудитории. Аудитория может включать самих детей, дру-
гих представителей ДОО, семьи и сообщества.

3.5. Документирование и оценивание обучения  
с помощью портфолио

Портфолио – это индивидуальная коллекция достижений и работ ребёнка, от мо-
мента поступления до завершения обучения в группе. Это также целенаправлен-
ная коллекция работ ребёнка и других документов, которые свидетельствуют о 
прогрессе в обучении и развитии ребёнка. Достаточно много об уровне развития 
ребёнка говорят выполненные им работы – рисунки, рабочие тетради, творческие 
работы, и т.д. Поэтому работы ребёнка рекомендуется собирать в папку развития 
(портфолио), которая даст хорошее представление о динамике его развития и от-
разит историю индивидуального развития ребёнка.

Портфолио ребёнка, которое документирует прогресс ребёнка во времени, реко-
мендуется как элемент мониторинга качества внедрения Государственной про-
граммы «Илк кадам» и Государственных требований. 

Портфолио выполняет несколько важных функций:
● является способом документирования обучения и развития индивидуаль-

ного ребёнка. Документирование обучения обычно включает образцы рабо-
ты ребёнка или детей на разных этапах завершения. Работы могут включать 
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3.5. Документирование и оценивание обучения с помощью портфолио

рисунки, попытки написания слов, цифр и образцы использования речи (за-
писи точных слов, которые ребёнок использовал для выражения мысли или 
идеи). Фотографии или видео могут предоставить визуальную картину ре-
бёнка в деятельности, записи разговоров ребёнка также могут быть включе-
ны в портфолио.  Собранные нами данные могут быть помещены в портфо-
лио детей, чтобы рассказать их истории. С разрешения родителей их также 
можно размещать на досках объявлений, чтобы показать всем, что сделала 
группа;

● является инструментом оценивания прогресса в развитии и обучении каж-
дого индивидуального ребёнка. Роль педагога состоит в том, чтобы выбрать 
работу, которая показывает развитие и рост ребёнка в целом ряде областей 
развития. Мы должны написать в примечании, почему мы выбрали именно 
этот материал и какое развитие он представляет;

● является инструментом самооценки ребёнка. Мы должны поощрять детей 
выбирать свои работы и объяснять/записывать, почему они хотели бы до-
бавить их в свое портфолио. Дети более старшего возраста (в возрасте от 
4 до 6 лет) также могут помочь в установлении собственных целей обуче-
ния. Работы, собранные в портфолио, могут демонстрировать, что ребёнок 
достиг определенных целей, поставленных им самим, нами как педагогом 
или семьей. В дополнение, можно подобрать фотографии, отражающие де-
ятельность ребёнка, аудиозаписи его речи, с письменного разрешения роди-
телей. Если творческое задание выполнено ребёнком из пластилина, вето-
чек, листьев и других материалов, которые невозможно поместить в альбом, 
его фотографируют и вклеивают в виде готового кадра. Можно вкладывать 
в альбом грамоты, награды, медали и другие результаты достижений ребён-
ка. Дети должны знать, что их портфолио будет показан родителям. Члены 
семьи также могут добавить несколько материалов, и мы можем записать, 
почему они выбрали именно эту работу своего ребёнка;

● является источником информации, обеспечивающим эффективность пере-
ходов из одной возрастной группы в другую, а также для плавного перехо-
да в школу. Портфолио также создается для того, чтобы педагог в группе, 
в которую переходит ребёнок, мог открыть альбом и понять, с каким ребён-
ком он столкнулся, на что следует обратить внимание, как правильно орга-
низовать план занятий для этого ребёнка. Портфолио пополняется каждые 
несколько месяцев и остается в группе, чтобы ребёнок мог смотреть на него 
и взять его с собой, когда он переходит в другую группу или выпускается 
из ДОО в школу. Оно также является источником информации о развитии и  
обучении ребёнка для родителей.

Основные функции портфолио дошкольника 
● диагностическая – фиксирует изменения и развитие ребёнка за определен-

ный период времени;

● целеполагательная – поддерживает учебные цели (чему мы обучаем ребён-
ка и для чего);

● мотивационная – поощряет достигнутые ребёнком результаты;

● содержательная – раскрывает весь спектр выполняемых работ;
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● развивающая – обеспечивает непрерывность процесса обучения и развития 
от поступления ребёнка в ДОО до школы.

Портфолио ребёнка может содержать следующие документы7: 
● информация, полученная от родителей: первоначальная информация о ре-

бёнке при поступлении в ДОО, полученная от родителей, протоколы встреч 
с родителями представлены в пособии «Партнерство с семьями и местным 
сообществом» в Приложениях 1,2; 

● карты развития ребёнка и карта готовности ребёнка к школе, которые доку-
ментируют прогресс ребёнка во времени; 

● чек-лист участия ребёнка в занятиях группы (см. Приложение 6). Цели обу-
чения и развития ребёнка, сформулированные по результатам оценивания 
ребёнка в начале учебного года. Другие шкалы, использованные для оцени-
вания развития ребёнка, могут быть также приложены;

● образцы работ ребёнка: коллекция индивидуальных работ ребёнка, как на-
пример, образцы письма, рисунки, аппликации, работы по счету и математи-
ке, фотографии 8, проекты, чек-лист участия ребёнка в занятиях и т.д. 
Обычно, дети сами выбирают образцы работ для портфолио, но педагог так-
же может рекомендовать, какие образцы работ должны быть включены в 
портфолио. При этом необходимо, чтобы педагог объяснил ребёнку, почему 
именно он советует включить эту работу в портфолио.
Помимо этого, каждый, кто работает с ребёнком, может внести свой вклад в 
сбор документов для портфолио. Вы можете собирать работы одного и того 
же типа несколько раз в течение учебного года, таким образом, вы получаете 
возможность сравнивать их. Для этого решите, что вы будете собирать. По-
сле этого можно подготовить «Таблицу контроля, сбора образцов работ де-
тей для портфолио» (см. Приложение 7), в которой вы будете в течение 6 не-
дель отмечать факт сбора образца, тип образца работы, при этом занося в 
таблицу имя ребёнка и дату сбора образца. Для следующих 6 недель можно 
подготовить новую таблицу. Можно начать сбор образцов работ с 4-6 основ-
ных видов работ. Такая документация может стать темой обсуждения с се-
мьей и ребёнком;

● заметки педагога: педагог может делать заметки о каких-то событиях в 
жизни детей в группе. Такие заметки могут описывать, что ребёнок дела-
ет, но для того, чтобы они были полезны для оценивания прогресса ребёнка, 
они должны быть основаны на фактах и свободны от мнений. 
Заметки должны быть в форме кратких записей о наблюдениях за ребёнком. 
Обычно, такие заметки документируют поведение ребёнка – о том, что про-
исходит, когда ребёнок взаимодействует в окружающей среде группы или со 
сверстниками. Заметки могут делаться педагогом, как во время наблюдае-
мого поведения или события, так и после. С помощью заметок педагог соби-

7 Это некоторые примеры материалов, которые могут быть включены в портфолио
8 При этом необходимо помнить, что дети раннего возраста работают над задачами, которые не 
так легко задокументировать на будущее. Например, работа ребёнка в центре «Строительства, кон-
струирования и математики», когда он с упорством работает над строительством различных кон-
струкций. Прогресс в умении работать с блоками в этом центре может быть задокументирован с по-
мощью фотографирования различных построенных им/ею конструкций
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рает информацию о ребёнке, которую невозможно получить, просматривая 
образцы его/её работы. 
Педагог должен найти удобный, не отнимающий много времени способ сбо-
ра такой информации. Заметки обычно делаются на небольших листках бу-
маги или стикерах. Делая заметки, педагог отмечает дату, место, занятие, 
когда наблюдалось документируемое поведение и имя ребёнка. Педагог 
должен документировать только то, что наблюдал, давать детали происшед-
шего, при этом зная, почему он/она документируют происшедшее в виде за-
метки. 
Педагог должен понимать, как использовать заметки для оценивания про-
гресса ребёнка. Например, если ребёнок, играя в центре манипуляторов, не 
может их поделить с другими детьми, отнимает их, плачет или создает кон-
фликтную ситуацию, это пример поведения, которое необходимо задоку-
ментировать в виде заметок и потом анализировать, почему такое происхо-
дит и что надо делать, чтобы ребёнок научился решать конфликты. Педагог 
собирает заметки, просматривает их и может использовать записи для даль-
нейшего планирования или оценивания своих обучающих стратегий. Для 
этого рекомендуется задавать себе такие вопросы:
► Что конкретно (что особенного) говорят мне заметки о данном ребёнке?
► Каковы у этого ребёнка потребности обучения и развития?
► Какие изменения в занятиях или материалах я должен сделать, чтобы 

обеспечить эти потребности?
► Достаточно ли деталей в моих записях, чтобы дать мне ясное представ-

ление того, что ребёнок понимает, /знает, /умеет, а чего нет?
После анализа, педагог планирует изменения и, например, внедряет опреде-
ленные стратегии для решения конфликтов между детьми. Педагог продол-
жает наблюдать и делать заметки. Впоследствии, педагог, например, может 
наблюдать и документировать с помощью заметок, что больше у этого ре-
бёнка в этом центре конфликтов с другими детьми не происходит. Значит, 
ваши стратегии оказались эффективными. 
Заметки можно хранить в отдельном конверте внутри портфолио;

● письменные отчеты педагога – это краткое обобщение результатов про-
гресса развития ребёнка, по материалам его работ, собранных в портфолио. 
Такие отчеты используются, чтобы делиться информацией о развитии ре-
бенка с родителями/другими законными представителями. Отчеты педаго-
га составляются в один раз в конце учебного года. Отчеты педагога долж-
ны быть основаны на фактах, свободны от оценки, основанной на мнениях, 
быть краткими и конкретными. Они должны точно отражать достижения ре-
бёнком Государственных требований в развитии, задокументированных в 
карте развития ребенка. 
Письменные отчеты педагога должны содержать имя ребенка, даты сбора, 
область развития, цели и показатели развития из Государственных требова-
ний. Педагог сам решает, что включить в отчет, руководствуясь ответами 
на следующие вопросы:
► Что материалы портфолио сообщили вам о развитии ребёнка в каждой 

области развития относительно соответствующих Государственных тре-
бований?

3.3. Технологии обучения детей с особыми потребностями развития в условиях инклюзии
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Совет педагогу  
по оформлению портфолио: 

Все чаще с просьбой составить портфолио дошкольника обращаются к ро-
дителям в ДОО, центрах раннего развития и других организациях, осущест-
вляющих интеллектуальное и физическое воспитание детей. Портфолио 
может представлять собой, красочный альбом, тетрадь или папку. Одна-
ко, учитывая, портфолио создается для ДОО, виды портфолио в ДОО могут 
быть разными. Портфолио в ДОО оформляется, исходя из творчества педа-
гога, имеющихся возможностей ДОО и родителей. 
В портфолио может также содержаться общая информация о ребёнке, как 
например:

• личные данные;       • физические параметры;
• навыки;        • увлечения и стремления.

Структура портфолио дошкольника
Сначала размещают титульный лист, где указывается Ф.И.О. ребёнка, пред-
почтительное сокращение его имени и заголовок альбома. Затем следу-
ет первая страница с личными данными: дата и место рождения, место жи-
тельства и краткая биография, в которую будет включена информация 
ребёнка о себе. В биографии можно указать, в каком возрасте ребёнок на-
чал ходить, каким было его первое слово, есть ли у него братья и сестры, ка-
кую ДОО он посещал. В конце кратко перечисляют любимые занятия ребён-
ка, включая игры в ДОО.
На следующей странице можно разместить раздел "Моя семья и наши 
праздники". Здесь перечисляются имена родителей, братьев и сестер, ба-
бушек и дедушек, а также дни их рождения и другие семейные праздники. 
Можно указать дату свадьбы родителей, описать увлечения каждого члена 
семьи, нарисовать генеалогическое древо.
После этого можно поместить раздел "Мои достижения", где перечисляются 
творческие успехи ребёнка. Можно подкреплять их документальными сви-
детельствами. Некоторые педагоги на отдельной странице описывают про-
цесс развития, который привел дошкольника к достигнутым результатам. 
Разделы в портфолио могут также касаться того, как ребёнок достиг опре-
делённых целей, поставленных им самим, педагогами или семьёй. 
Так как работ ребёнка может быть много, желательно отвести для них до-
статочно места. Можно использовать листы-вкладыши и разделители,  
чтобы выдержать четкую структуру. Не следует забывать о красочном 
оформлении альбома, чтобы ребёнку было приятно и радостно брать его в 
руки. Родители могут придумать собственные разделы и добавить инфор-
мацию, которой им хочется поделиться. Обязательно предложите ребёнку 
самому поучаствовать в оформлении портфолио.
Здесь, а также в Приложении 9 представлены некоторые советы, которыми 
педагоги могут следовать, при создании портфолио для детей своей группы. 
Однако, не забывайте, что вы можете предложить свои идеи для оформле-
ния портфолио. Подходите к этому вопросу творчески!
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► Где находится ребёнок в своем развитии в каждой области развития?
► Что материалы портфолио сообщают вам о потребностях ребёнка в об-

учении и развитии, будущих целях обучения и развития ребёнка? Что вы 
предлагаете в качестве целей будущего обучения и развития ребёнка?

Таким образом, портфолио, как инструмент оценивания, является инструментом, 
основанным на фактах, соотносящихся с Государственными требованиями. Педа-
гоги должны выбирать индикаторы (ожидаемый результат), чтобы показать про-
гресс в обучении и развитии ребёнка, и должны уметь показать, как ребёнок растет 
и развивается во времени. 

После сбора и документирования информации, педагоги могут использовать её для 
рефлексии о ребёнке и видоизменять стратегии обучения, при необходимости. При-
мерные вопросы для рефлексии: 

● Что было целью моих наблюдений и сбора этих образцов?

● Какие схожести или повторяющиеся моменты я обнаружил(а)? 

● Что можно предложить, на основании этих наблюдений? 

● Что ещё может быть причиной? 

● Что ещё дополнительно я хотел/а бы наблюдать или выяснить?

● Как мои наблюдения ребёнка соотносятся с тем, что я знаю о ребёнке из 
других источников или предыдущих наблюдений? 

● Как я могу записать мой анализ/объяснения?

Как хранить портфолио 
У каждого ребёнка должно быть отдельное портфолио, и оно должно быть подпи-
сано.

Ищите пути того, чтобы портфолио было не дорогим, и не было в нагрузку ни ДОО, 
ни родителям. Некоторые педагоги изготавливают портфолио сами. Материалы 
в портфолио необходимо предусмотреть, чтобы они были хорошо организованы, 
чтобы легче было их находить, при необходимости. Материалы в портфолио могут 
быть организованы различным образом, например, по датам, по областям разви-
тия, или по целям развития.

При переходе ребёнка в более старшую группу или поступлении в первый класс 
портфолио передается соответствующему педагогу, с согласия ребёнка и его роди-
телей.

3.6. Наблюдение за процессом  
развития саморегуляции 

Специалисты в области развития и обучения детей дошкольного возраста всё боль-
ше подчеркивают важность развития саморегуляции у детей. Исследования под-
тверждают, что саморегуляция создает основу, фундамент для физического, психо-
логического развития ребёнка, а также для развития его поведения и благополучия 
в целом, в долговременной перспективе (Shanker, 2012). 

3.6. Наблюдение за процессом развития саморегуляции 
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Одной из распространенных ошибок является понимание саморегуляции в детях 
как следования правилам. Ребёнок может вести себя, так как ему мы, взрослые, го-
ворим, однако он/она могут делать так из страха быть наказанным, или ради обе-
щанного вознаграждения, однако, следование правилам не обязательно означает, 
что ребёнок действительно хочет так поступать. Саморегуляция представляет со-
бой попытку понять причины проблематичного поведения с тем, чтобы их смягчить 
или «убрать», нежели попытку конструирования нужного поведения. Проще говоря, 
саморегуляция – это то, насколько ребёнок эффективно справляется с стрессовы-
ми ситуациями и восстанавливается после них.

Хорошо развитая саморегуляция в дошкольном возрасте означает следующее:

● лучше развитые социальные навыки на протяжении всей жизни;

● лучше отношения между ребёнком и педагогом (педагогами);

● более гладкий переход в первый класс;

● лучшая академическая успеваемость в школе и т.д.

Поэтому многие международные практики рекомендуют наблюдение за процессом 
развития саморегуляции ребёнка, который начитает формироваться больше у де-
тей старшего дошкольного возраста и является одним из показателей готовности 
ребёнка к следующему этапу образования, а именно готовности к школе. 

Основными особенностями саморегуляции являются:

 осознанность действий – для чего, зачем надо выполнять это задание;

 активное включение в деятельность – С. Л. Рубинштейн выделяет два отно-
шения к деятельности: зависимое, пассивное или активное, деятельное от-
ношение;

 планирование деятельности – умение ребёнком выделить последователь-
ность своей деятельности;

 контроль и коррекция – это означает, как ребёнок может по ходу выполне-
ния задания контролировать правильность выполнения и исправлять уви-
денную ошибку.

По данным нейрофизиологических исследований истинная саморегуляция форми-
руется только к 9-10 годам. Но это не значит, что в дошкольном возрасте не нуж-
но развивать эту способность. Как показывают исследования, уже на первом году 
жизни начинают формироваться произвольные движения. 

В период от двух до трех лет закладываются основы регулирующей функции речи. 

С 4 лет развивается контроль за своими действиями, а нарушение правил поведе-
ния другими замечается уже с 3 лет. Уже в дошкольном возрасте появляется пер-
вая самооценка, роль которой в регуляции поведения постоянно возрастает. Все 

Что такое саморегуляция?
Это процесс управления ребёнком собственными психологическими и 
физиологическими состояниями, поступками, способность владеть и 
управлять собой, сознательное, активное следование определённым 
нормам и правилам.
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эти изменения служат предпосылками и создают условия для развития основ про-
извольной саморегуляции. 

Р. Дональд, С. Рейвер, Т. Хойс и Б. Ричардсон (2007) считают необходимым оцени-
вать саморегуляцию дошкольника в трёх основных областях:

 эмоциональная саморегуляция;

 саморегуляция внимания; 

 саморегуляция поведения. 

К концу дошкольного возраста у детей развиваются разные её виды: двигатель-
ная, учебная, личностная саморегуляции.

Двигательная сфера:
Для того чтобы самому научиться контролировать свои движения, ребёнок должен 
овладеть следующими умениями:

● произвольно направлять свое внимание на мышцы, участвующие в движе-
нии;

● различать и сравнивать мышечные ощущения;
● определять соответствие характера ощущений (“напряжение-расслабле-

ние”,  “тяжесть-легкость”, др.) характеру движений, сопровождаемых этими 
ощущениями (“сила-слабость”, “резкость-плавность”, темп, ритм);

● менять характер движений, опираясь на контроль своих ощущений.

Первые три умения можно с успехом тренировать у каждого ребёнка, последнее же 
во многом зависит от природной одаренности – точного мышечного чувства, мо-
торной ловкости.

Эмоциональная сфера:
Способности детей в произвольной регуляции эмоций в сравнении с движением 
ещё менее развиты: им трудно скрыть радость, огорчение, вину, страх, подавить 
раздражение или негодование. Пока эмоции детей ещё непосредственны, не под-
чинены давлению социально-культурного окружения – самое удобное время учить 
понимать их, принимать и полноценно выражать. Например, способность ребёнка 
справляться с эмоциями в возбужденном состоянии или стрессовой ситуации свя-
зана с тем, как его воспринимают педагог и сверстники. Эмоциональная саморегу-
ляция относится к социальной компетенции, которая на более поздних этапах раз-
вития формируется в социальную и академическую компетенцию. Эмоциональная 
компетенция определенным образом влияет на обучение детей. Дети, у которых 
преобладают позитивные эмоции и которые избегают и умеют управлять негатив-
ными эмоциями, имеют хорошую успеваемость в школе. Способность дошкольника 
справиться с новой, эмоциональной и стрессовой ситуацией в свою очередь зави-
сит от развития регуляции внимания. 

Для этого ребёнку необходимо овладеть такими умениями:

● произвольно направлять своё внимание на эмоциональные ощущения, ко-
торые он испытывает;

● различать и сравнивать эмоциональные ощущения, определять их характер 
(приятно, неприятно, беспокойно, удивленно, страшно и т.п.);

3.6. Наблюдение за процессом развития саморегуляции 
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● одновременно направлять свое внимание на мышечные ощущения и на экс-
прессивные движения, сопровождающие любые собственные эмоции и эмо-
ции, которые испытывают окружающие;

● произвольно и подражательно “воспроизводить” или демонстрировать эмо-
ции по заданному образцу.

Сфера общения
Овладев начальными навыками эмоциональной саморегуляции, ребёнок сможет 
регулировать свое общение. Основным инструментом регуляции общения является 
способность устанавливать эмоциональный контакт. 

Эту способность можно развить тренировкой следующих умений:

● управлять, понимать и различать чужие эмоциональные состояния; 
● сопереживать (т.е. принимать позицию партнёра по общению и полноценно 

проживать прочувствовать его эмоциональное состояние);
● отвечать адекватными чувствами (т.е. в ответ на эмоциональное состояние 

товарища проявить такие чувства, которые принесут удовлетворение участ-
никам общения).

У детей больше, чем у взрослых, развита интуитивная способность улавливать чу-
жое эмоциональное состояние, поскольку они не придают такого значения словам, 
как взрослые. Поэтому важно не упустить это благодарное время для развития у 
ребёнка эмпатии, сострадания, общительности, доброты.

Уровень овладения ребёнком элементарными умениями регуляции эмоциональной 
сферы и способность устанавливать эмоциональный контакт составляют уровень 
развития эмоционального контроля его личности.

Сфера поведения
Управление поведением, как самой сложной сферой психической деятельности, 
включает в себя все ранее рассмотренные навыки саморегуляции и предполагает 
другие, специфические для этой деятельности, умения, которые составляют выс-
шие формы эмоционально-волевой регуляции:

● определять конкретные цели своих поступков;
● искать и находить, выбирая из множества вариантов, средства достижения 

этих целей;
● проверять эффективность выбранных путей: действиями, ошибаясь и ис-

правляя ошибки, опытом чувств, опытом прошлых аналогичных ситуаций;
● предвидеть конечный результат своих действий и поступков;
● брать на себя ответственность.

С целью принятия и выполнения ребёнком норм взаимодействий с другими людь-
ми и самим собой в группе введены определённые ритуалы, помогающие ребёнку 
понять и усвоить нормы и правила поведения в группе. 

Оценивание саморегуляции очень важно при выяснении готовности к школе.

У многих детей есть проблемы с контролированием поведения, эмоций и внимания, 
что делает обучение в школе для них очень сложным. На эти проблемы стоит обра-
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тить внимание уже в дошкольном возрасте, чтобы снизить возможные риски и под-
держать развитие ребёнка. 

Наблюдение и оценивание за процессом саморегуляции детей старшего дошколь-
ного возраста можно проследить на основе пяти областей развития ребёнка, пред-
усмотренных Государственными требованиями. Наблюдение за тем, как ребёнок 
общается со сверстниками, взрослыми с предметами во время игры можно наблю-
дать в таких областях развития ребёнка как: социально-эмоциональное, познава-
тельное и творческое развитие. Поведение ребёнка, его внимание, поступки можно 
проследить в областях развития: физическое развитие и формирование здорового 
образа жизни; речь, общение навыки чтения и письма. Оно даёт обзор уровня раз-
вития ребёнка и его умений.

Дети дошкольного возраста обладают развитой саморегуляцией, если они спо-
собны:

● сосредотачивать свое внимание и ждать относительно долго;
● понимать и выражать свои чувства и понимать чувства других;
● чаще контролировать свои импульсы, следовать правилам и работать целе-

направленно;
● использовать вербальный язык и поведение для того, чтобы успокоиться и 

для решения простых проблем;
● развивать саморегуляцию с помощью педагога и других взрослых.

Признаками, что ребёнок дошкольного возраста находится под стрессом и не мо-
жет регулировать его самостоятельно, являются следующие:

● испытывает трудности с фокусированием внимания, и даже может не отзы-
ваться, когда его/её зовут по имени;

● испытывает трудности в исполнении простых заданий;
● бывает раздражительным уже с утра и никогда не выглядит вполне счастли-

вым;
● много спорит/конфликтует с теми, кто противится его желаниям;
● часто сердится, вплоть до совершения насильственных действий в отноше-

нии другого ребёнка;
● очень импульсивен и легко отвлекается. Такому ребёнку трудно усидеть на 

месте, пойти спать, у него трудности в общении с другими детьми и т.д.
Для оценивания социо-эмоциональной и поведенческой регуляции ребёнка можно 
использовать структурированные и полуструктурированные оценивания, неструк-
турированные наблюдения в естественной среде, отчеты педагогов, материалы бе-
сед, чек-листов, анкет родителей.

Следовательно, педагогической поддержкой развития способностей старших до-
школьников к саморегуляции и её оценивания является: культивирование эмоцио-
нально насыщенной атмосферы внимательного, доброжелательного отношения к 
ребёнку в процессе его воспитания; овладение педагогами навыками построения 
игры; создание разнообразной предметной среды в группе. Хорошим инструмен-
том для оценки развития саморегуляции ребёнка в старшем возрасте может слу-
жить карта готовности к школе, которая отражает уровень развития компетенций 
по областям развития и насколько готов ребёнок к следующему этапу своей жизни 
и образованию – к школе.

3.6. Наблюдение за процессом развития саморегуляции 
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ГЛОССАРИЙ
Ведущая деятельность – это вид деятельности, где происходят главные изменения 
в психических процессах и психологических особенностях личности ребёнка.

Динамика – состояние движения, ход развития, изменение какого-либо явления 
под влиянием действующих на него факторов.

Документирование – обязательное условие осуществления процесса управления, 
представляющее собой запись по установленным формам необходимой информа-
ции.

Дошкольное детство – гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс 
вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность.

Двигательная форма активности ребёнка – овладение основными движениями.

Игровая деятельность – сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды 
игры.

Изобразительная форма активности ребёнка – рисование, лепка, аппликация.

Индивидуализация образования – поддержка ребёнка, построение его образова-
тельной траектории или профессиональная коррекция особенностей его развития.

Индивидуализация дошкольного образования – построение образовательной дея-
тельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором 
сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, ста-
новится субъектом образования.

Интерпретация – толкование, объяснение, раскрытие смысла, трактовка, субъек-
тивное видение чего-либо. Например, интерпретация теста, интерпретация резуль-
татов исследования – это значит их объяснение, нахождение в них смысла. Интер-
претировать – значит переосмысливать, раскрывать смысл и значение. 

Качество образования – социальная категория, определяющая состояние и резуль-
тативность процесса образования в обществе, его состояние потребностям и ожи-
даниям общества, отдельных социальных групп в развитии и формировании жиз-
ненных, профессиональных, гражданских компетенций личности. 

Компетенция ребенка – это знания, умения, навыки и ценностные установки ре-
бенка, достаточные для целенаправленного выполнения задач, присущих данному 
жизненному периоду.

Коммуникативная деятельность – общение и взаимодействие со взрослыми и 
сверстниками.

Контекст – среда, в которой существует и развивается субъект; любое событие, 
происходящее в жизни субъекта.

Континуум – обозначает некоторую сплошную среду, в которой исследуются про-
цессы или поведение этой среды при различных внешних условиях.

Механизмы развития ребёнка – общение, игра, познавательно-исследовательская 
деятельность.

Наблюдение – это процесс слежения за ребёнком в то время, когда он работает или 
играет, при невмешательстве в его деятельность. Во время наблюдения за ребён-
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ком педагог может выявить тип его поведения, познавательные предпочтения, уро-
вень навыков и прогресс в его развитии.

Образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, явля-
ющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, 
семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, уме-
ний, навыков, ценностных установок, опыта деятельности и компетенции, опреде-
ленных объёмов и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 
творческого, физического и (или) профессионального развития человека, удовлет-
ворения его образовательных потребностей и интересов.

Образовательная среда для ребёнка дошкольного возраста – предметно-простран-
ственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия с взрос-
лыми; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребёнка к 
миру, к другим людям, к себе самому. Содержание предметно-развивающей среды 
ДОО должно соответствовать культурно-историческим ценностям: национальным 
и региональным традициям; особенностям, обусловленным природой, климатом; 
спецификой производственной жизни местности; содержание среды должно закла-
дывать основы первичного мировоззрения, способствовать успешной социализа-
ции ребенка.

Обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся 
по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опы-
та деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний 
в повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения обра-
зования в течение всей жизни.

Ожидаемый результат – предполагаемый показатель знаний, умений, и навыков у 
детей.

Познавательное развитие – предполагает развитие интересов детей, любознатель-
ности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, ста-
новление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирова-
ние первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 
о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, ма-
териале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), представлений о социо-
культурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 
планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии 
стран и народов мира.

Познавательно-исследовательская деятельность – исследования объектов окру-
жающего мира и экспериментирование с ними.

Преемственность между дошкольным и начальным звеньями образования – это 
связь и согласованность каждого компонента образования (целей, задач, содержа-
ния, методов, средств, форм организации), обеспечивающих эффективное поступа-
тельное развитие ребёнка, его успешное воспитание и обучение на данных ступенях 
образования.

Регистрация – это процесс документирования наблюдаемой активности. Хотя мно-
гие педагоги делают это естественным образом, систематический подход к наблю-
дению детей помогает обеспечить полноту получаемых данных.
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Развивающая образовательная среда – система условий социализации и индиви-
дуализации детей.

Речевое развитие – включает владение речью как средством общения и культуры; 
обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диа-
логической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуко-
вой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книж-
ной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 
детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 
как предпосылки обучения грамоте.

Рефлексивная деятельность – процесс формирования выводов у ребёнка на осно-
ве самоанализа и осознания своих действий и понятий.

Самоценность детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 
значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ре-
бёнком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему пе-
риоду.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие об-
щения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление само-
стоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; раз-
витие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со свер-
стниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование по-
зитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 
безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Физическое развитие – включает приобретение опыта в следующих видах деятель-
ности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, на-
правленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы орга-
низма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 
обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением 
основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), форми-
рование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвиж-
ными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение 
его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, зака-
ливании, при формировании полезных привычек и др.).

Формирование – процесс изменения личности в ходе целенаправленного обучения 
и воспитания.

Художественно-эстетическое развитие – предполагает развитие предпосылок цен-
ностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отно-
шения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 
искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимули-
рование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 
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самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктив-
но-модельной, музыкальной и др.).

Целевые ориентиры дошкольного образования – представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на эта-
пе завершения уровня дошкольного образования. Они не являются основой объ-
ективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной 
деятельности и подготовки детей.
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ПРИЛОЖЕНИЯ

От авторов: Приложения № 1,2,...,9 носят рекомендательный характер. Педагоги в 
процессе наблюдения за детьми по всем областям развития ребёнка, на своё усмо-
трение, могут применять представленные рекомендации, исходя из возрастных и 
индивидуальных особенностей детей. Если Вам удобна такая сводная форма отсле-
живания прогресса детей, Вы можете использовать её в своей работе. 

Рекомендации для заполнения форм, приведенных в приложениях 1-4

Предложенные формы могут заполнятся три раза в течение учебного года (осенью 
в начале учебного года; зимой, в середине учебного года; и весной, в конце учебного 
года). Можно рекомендовать осенью заполнять эту форму в течение первых двух 
недель учебного года. Это может происходить, когда дети уже привыкли к распо-
рядку в группе и ближе познакомились со сверстниками.

Рекомендуется, чтобы педагог фокусировался во время одного акта наблюдения 
на одной области развития. Индикаторы (ожидаемый результат) в каждой области 
развития помогают педагогу сфокусироваться на конкретных навыках и поведе-
ниях, которые необходимо задокументировать в форме. Педагоги также могут ис-
пользовать материалы из портфолио ребёнка-образцы работы, информацию, полу-
ченную от родителей, заметки педагога) и другие мониторинговые инструменты, 
для получения дополнительной информации о ребёнке. Таким образом, эта форма, 
в комбинации с другими видами имеющейся информации, создает полный профиль 
ребёнка. Формы наблюдения на усмотрение педагога по согласованию с родителя-
ми (законными представителями) могут хранятся в портфолио ребёнка. 

По результатам оценивания, педагог формулирует четкие и конкретные цели раз-
вития ребёнка. Рекомендуется не ставить на полугодие больше, чем по 2 цели для 
каждой области развития. Цели обучения и развития ребёнка, сформулированные 
по результатам оценивания, также могут стать частью портфолио ребёнка.

Уровень прогресса ребёнка должен измеряться с использованием приведенной 
ниже шкалы. 

У – устойчиво наблюдается. Ребёнок демонстрирует ключевой навык/поведе-
ние на требуемом уровне, и делает это повторно и самостоятельно. 

Ч – часто наблюдается. Ребёнок демонстрирует ключевой навык/поведение 
часто, в соответствующих ситуациях. 

И – иногда наблюдается. Ребёнок демонстрирует ключевой навык/поведение в 
определенных ситуациях или случайно. 

Н – не наблюдается или наблюдается редко. Ребёнок демонстрирует ключевой 
навык/поведение мало или вообще не демонстрирует. Педагог редко наблю-
дает это. 

Форма составлена таким образом, что дает возможность сравнивать уровни про-
гресса на протяжении учебного года. Но, если педагогу так удобнее, можно запол-
нять отдельные формы для оценивания осенью, а также весной. 

Эта форма может быть полезна по нескольким причинам:
• она может служить как компас для изменения обучающих стратегий и со-

держания обучения. Начальные данные, включенные в оценивание в начале 
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учебного года, помогают педагогу определить сильные стороны и потребно-
сти ребёнка в начале учебного года;

• помогает педагогу увидеть достижения ребёнка, как индивидуальные, так и 
в группе;

• эти данные помогут педагогу в выборе более соответствующих методов  
обучения и определить области в содержании, необходимые в адаптации; 

• оценивание в конце учебного года обеспечивает педагога свидетельствами, 
подтверждающими развитие ребёнка в течение учебного года.

Форма наблюдения также поможет педагогу информировать родителей о развитии 
и прогрессе ребёнка в обучении. Эта информация, наряду с другими материалами 
из портфолио ребёнка позволит понять развитие ребёнка во всех областях. Педа-
гог делает мониторинг развития ребёнка относительно наблюдаемых индикаторов 
(ожидаемый результат) Государственных требований, которые демонстрируются 
ребёнком. Такой индивидуальный подход к оцениванию ребёнка очень ценится ро-
дителями.

Такая форма наблюдения полезна также для детей, по причине такого индивидуаль-
ного подхода. Педагоги используют этот инструмент как источник информации для 
создания индивидуализированных планов по обучению и развитию ребёнка, более 
эффективно обеспечивающих потребности ребёнка. 

Эта форма позволяет педагогу планировать такое обучение, которое отвечает уров-
ню развития ребёнка. В процесс оценивания ребёнка путем наблюдения можно во-
влечь и самого ребёнка. Тем самым ребёнок получает чувство сопричастности к 
процессу своего развития и обучения.

Форма оценивания позволяет педагогу и родителям видеть прогресс в развитии ре-
бёнка, в течение учебного года.
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ИНСТРУМЕНТ ОЦЕНИВАНИЯ РЕБЁНКА,  
ОСНОВАННОГО НА НАБЛЮДЕНИЯХ, В СООТВЕТСТВИИ  

С ГОСУДАРСТВЕННЫМИ ТРЕБОВАНИЯМИ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 3-4 ЛЕТ

Фамилия, имя ребёнка _____________________________________ Пол ______________________ 

Дата рождения: _________________________________________ Возраст_____________________

Педагог  ______________________________________________________________________________

Дата заполнения: ________________________  Дата заполнения: _________________________
        осенью весной

мальчик/девочка

Приложение 1. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 3-4 лет

Цели обучения и развития ребёнка  __________________________________________________  
  (Ф.,И.) 
на 20___/___ учебный год   (минимум 1-2 цели для каждой области развития)

Физическое развитие и формирование здорового образа жизни

1. ___________________________________________________________________________________  

2. ___________________________________________________________________________________

Социально-эмоциональное развитие

1. ___________________________________________________________________________________  

2. ___________________________________________________________________________________

Речь, общение, навыки чтения и письма

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________

Развитие познавательного процесса

1. ___________________________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________________________

Творческое развитие

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________
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ы
е 

эм
оц

ии
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
со

пе
ре

ж
ив

ае
т 

ге
ро

ям
 с

ка
зо

к,
 р

ас
ск

аз
ов

, м
ул

ьт
ф

ил
ьм

ов
;

по
ни

м
ае

т 
та

ки
е 

эм
оц

ио
на

ль
ны

е 
со

ст
оя

ни
я,

 к
ак

 р
ад

ос
ть

, 
гр

ус
ть

 и
 д

р.
;

вы
ра

ж
ае

т 
св

ои
 ч

ув
ст

ва
 и

 п
ер

еж
ив

ан
ия

  
 («

м
не

 н
ра

ви
тс

я»
, «

я 
не

 л
ю

бл
ю

»)
;

оп
ре

д
ел

яе
т 

и 
вы

ра
ж

ае
т 

сл
ов

ам
и 

эм
оц

ии
 д

ру
го

го
 р

еб
-к

а;
 

пр
оя

вл
яе

т 
со

чу
вс

тв
ие

 к
 д

ру
ги

м
;

уч
ас

тв
уе

т 
в 

сю
ж

ет
но

-р
ол

ев
ы

х 
иг

ра
х;

ра
сс

ка
зы

ва
я 

о 
св

ое
й 

се
м

ье
, г

ов
ор

ит
 о

 т
ом

, ч
то

 е
м

у 
(е

й)
 

нр
ав

ит
ся

 и
ли

 н
е 

нр
ав

ит
ся

3
П

од
об

ла
ст

ь:
 С

оц
иа

ли
за

ц
ия

, о
бщ

ен
ие

 с
о 

вз
ро

сл
ы

м
и 

и 
св

ер
ст

ни
ка

м
и

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 с

по
со

бе
н 

ра
зв

ив
ат

ь 
на

вы
ки

 о
бщ

ен
ия

 с
 д

ет
ьм

и 
и 

со
 в

зр
ос

лы
м

и
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

зн
ае

т 
чл

ен
ов

 с
ем

ьи
;

по
д

ра
ж

ае
т 

д
ей

ст
ви

ям
 в

зр
ос

ло
го

;

пр
оя

вл
яе

т 
на

ст
ой

чи
во

ст
ь 

в 
д

ос
ти

ж
ен

ии
 р

ез
ул

ьт
ат

а 
св

ои
х 

д
ей

ст
ви

й;

иг
ра

ет
 с

ов
м

ес
тн

о 
со

 в
зр

ос
лы

м
и 

и 
д

ет
ьм

и;

пр
оя

вл
яе

т 
св

ое
 о

тн
ош

ен
ие

 к
 о

тр
иц

ат
ел

ьн
ы

м
 д

ей
ст

ви
ям

 
д

ет
ей

;
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Приложение 1. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 3-4 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

уч
ас

тв
уе

т 
в 

ко
лл

ек
ти

вн
ой

 и
гр

ов
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и;

пр
оя

вл
яе

т 
д

об
ро

ж
ел

ат
ел

ьн
ос

ть
 к

 с
ве

рс
тн

ик
ам

Ре
чь

, о
бщ

ен
ие

, н
ав

ы
ки

 ч
те

ни
я 

и 
пи

сь
м

а

1
П

од
об

ла
ст

ь:
 Р

еч
ь 

и 
яз

ы
к

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 с

по
со

бе
н 

сл
уш

ат
ь 

и 
по

ни
м

ат
ь 

ре
чь

, г
ов

ор
ит

ь 
и 

об
щ

ат
ьс

я
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

со
пр

ов
ож

д
ае

т 
не

ко
то

ры
е 

св
ои

 д
ей

ст
ви

я 
сл

ов
ам

и;

го
во

ри
т 

о 
то

м
, ч

то
 в

ид
ит

 н
а 

ка
рт

ин
ке

;

от
ве

ча
ет

 н
а 

ра
зн

оо
бр

аз
ны

е 
во

пр
ос

ы
 в

зр
ос

ло
го

  
(в

 п
ре

де
ла

х 
бл

иж
ай

ш
ег

о 
ок

ру
ж

ен
ия

);

пр
оя

вл
яе

т 
ак

ти
вн

ос
ть

 в
 о

бщ
ен

ии
;

на
зы

ва
ет

 з
на

ко
м

ое
 п

ро
из

ве
д

ен
ие

, п
ро

сл
уш

ав
 о

тр
ы

во
к;

чи
та

ет
 н

аи
зу

ст
ь 

не
бо

ль
ш

ое
 с

ти
хо

тв
ор

ен
ие

;

пр
од

ол
ж

ае
т 

ил
и 

за
ка

нч
ив

ае
т 

на
ча

ту
ю

 в
зр

ос
лы

м
 

зн
ак

ом
ую

 с
ка

зк
у,

 р
ас

ск
аз

;

иг
ра

ет
 в

 д
ид

ак
ти

че
ск

ие
 и

гр
ы

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Н

ав
ы

ки
 ч

те
ни

я
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 п
ро

яв
ля

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 к
ни

ге
 и

 ч
те

ни
ю

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
им

ее
т 

по
ня

ти
е 

о 
кн

иг
е;

пр
ос

ит
 в

зр
ос

лы
х 

по
чи

та
ть

 к
ни

гу
;

ра
сс

м
ат

ри
ва

ет
 к

ни
ги

 п
о 

св
ое

м
у 

во
зр

ас
ту

;

ус
та

на
вл

ив
ае

т 
св

яз
ь 

м
еж

д
у 

те
кс

то
м

 и
 и

лл
ю

ст
ра

ц
ия

м
и 

 
в 

кн
иг

е;
уз

на
ет

 з
на

ко
м

ы
х 

ге
ро

ев
 с

ка
зо

к 
по

 к
ар

ти
нк

ам
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№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

3
П

од
об

ла
ст

ь.
 М

ел
ка

я 
м

от
ор

ик
а 

ки
ст

и 
ру

к
Тр

еб
ов

ан
ие

: у
 р

еб
ён

ка
 ф

ор
м

ир
уе

тс
я 

на
вы

к 
пи

сь
м

а
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

со
зд

аё
т 

ри
су

нк
и 

из
 2

-3
 о

бъ
ек

то
в;

ри
су

ет
 п

ря
м

ы
е 

ли
ни

и 
на

 п
ло

ск
ос

ти
 л

ис
та

;

пр
оя

вл
яе

т 
ин

те
ре

с 
к 

бу
кв

ам
, з

на
ет

 и
 р

аз
ли

ча
ет

 
на

че
рт

ан
ие

 н
ек

от
ор

ы
х 

бу
кв

;
на

ни
зы

ва
ет

 к
ру

пн
ы

е 
бу

си
ны

 н
а 

ш
ну

р;

пы
та

ет
ся

 п
ис

ат
ь

Ра
зв

ит
ие

 п
оз

на
ва

те
ль

но
го

 п
ро

це
сс

а

1
П

од
об

ла
ст

ь.
 И

нт
ел

ле
кт

уа
ль

но
-п

оз
на

ва
те

ль
ны

е 
на

вы
ки

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 л

ю
бо

пы
те

н,
 с

тр
ем

ит
ел

ен
, а

кт
ив

ен
 п

ро
яв

ля
ет

 и
нт

ер
ес

 к
 п

оз
на

ни
ю

, и
 и

м
ее

т 
по

тр
еб

но
ст

ь 
в 

нё
м

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
со

рт
ир

уе
т 

пр
ед

м
ет

ы
 п

о 
од

но
м

у 
пр

из
на

ку
;

ра
зл

ич
ае

т 
и 

вы
д

ел
яе

т 
ш

ес
ть

 ц
ве

то
в;

по
д

би
ра

ет
 о

д
ин

ак
ов

ую
 п

ар
у;

уз
на

ет
 и

 н
аз

ы
ва

ет
 н

а 
ка

рт
ин

ка
х 

пр
ед

м
ет

ы
;

пр
оя

вл
яе

т 
ин

те
ре

с 
к 

ж
ив

ы
м

 о
бъ

ек
та

м
;

ра
зл

ич
ае

т 
м

ат
ер

иа
лы

, и
з 

ко
то

ры
х 

сд
ел

ан
ы

 п
ре

д
м

ет
ы

 
(б

ум
аж

ны
й,

 д
ер

ев
ян

ны
й,

 м
ет

ал
ли

че
ск

ий
);

ис
сл

ед
уе

т 
по

м
ещ

ен
ие

 и
 м

ож
ет

 о
ри

ен
ти

ро
ва

ть
ся

 
в 

пр
ос

тр
ан

ст
ве

;
пр

оя
вл

яе
т 

лю
бо

пы
тс

тв
о 

к 
ок

ру
ж

аю
щ

ем
у 

м
ир

у

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Э

ле
м

ен
та

рн
ы

е 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

е 
на

вы
ки

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 в

ла
д

ее
т 

м
ат

ем
ат

ич
ес

ки
м

и 
на

вы
ка

м
и

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
гр

уп
пи

ру
ет

 п
ре

д
м

ет
ы

 п
о 

1-
2 

пр
из

на
ка

м
;

Приложения
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Приложение 1. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 3-4 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

на
хо

д
ит

 в
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 о

бс
та

но
вк

е 
«о

д
ин

» 
и 

«м
но

го
»;

вы
ст

ра
ив

ае
т 

пр
ед

м
ет

ы
 п

о 
их

 в
ел

ич
ин

е;

ра
зл

ич
ае

т 
ге

ом
ет

ри
че

ск
ие

 ф
иг

ур
ы

 (к
ру

г, 
кв

ад
ра

т,
 

тр
еу

го
ль

ни
к)

, ф
ор

м
ы

 (к
уб

, ш
ар

);
ср

ав
ни

ва
ет

 м
но

ж
ес

тв
а;

по
ни

м
ае

т 
см

ы
сл

 о
бо

зн
ач

ен
ий

: к
ор

оч
е 

–
 д

ли
нн

ее
;

по
ни

м
ае

т 
см

ы
сл

 с
ло

в:
 «

ут
ро

»,
 «

ве
че

р»
, «

д
ен

ь»
, «

но
чь

»;

зн
ае

т 
по

ня
ти

я 
«п

ол
ов

ин
а»

, «
по

ло
ви

нк
а»

;

по
ни

м
ае

т 
сч

ет
 и

 с
вя

зи
 в

 ч
ис

ло
во

м
 р

яд
у;

 с
чи

та
ет

 
м

ех
ан

ич
ес

ки
 д

о 
5

3
П

од
об

ла
ст

ь.
 И

сс
ле

д
ов

ат
ел

ьс
ко

-п
оз

на
ва

те
ль

на
я 

и 
пр

од
ук

ти
вн

ая
 р

еф
ле

кс
ив

на
я 

д
ея

те
ль

но
ст

ь
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 д
ем

он
ст

ри
ру

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 с
во

ей
 п

ри
ро

д
но

й 
ср

ед
е 

и 
ак

ти
ве

н 
в 

д
ея

те
ль

но
ст

и,
 с

вя
за

нн
ой

 с
 и

зу
че

ни
ем

 н
ау

ки
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

 у
ча

ст
ву

ет
 в

 э
кс

пе
ри

м
ен

та
х 

вм
ес

те
 с

о 
вз

ро
сл

ы
м

 
(р

ас
тв

ор
ен

ие
, о

кр
аш

ив
ан

ие
, т

он
ет

-н
е 

то
не

т 
и 

т.
д.

);
ра

зл
ич

ае
т 

от
д

ел
ьн

ы
е 

из
м

ен
ен

ия
 в

 п
ри

ро
д

е 
(с

не
г, 

до
ж

дь
, 

гр
ад

, ж
ар

а,
 в

ет
ер

 и
 т

.д
.);

уз
на

ет
 и

 н
аз

ы
ва

ет
 н

ек
от

ор
ы

х 
на

се
ко

м
ы

х 
и 

пт
иц

;

пр
ав

ил
ьн

о 
на

зы
ва

ет
 д

ет
ен

ы
ш

ей
 н

ек
от

ор
ы

х 
ж

ив
от

ны
х;

со
зд

аё
т 

по
ст

ро
йк

и 
«п

о 
сю

ж
ет

у»
;

иг
ра

ет
 с

 в
од

ой
 и

 п
ес

ко
м

;

на
бл

ю
д

ае
т 

за
 ж

ив
ы

м
и 

об
ъ

ек
та

м
и
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Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Тв
ор

че
ск

ое
 р

аз
ви

ти
е

1
П

од
об

ла
ст

ь.
 Х

уд
ож

ес
тв

ен
но

е 
ви

д
ен

ие
 м

ир
а

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 д

ем
он

ст
ри

ру
ет

 с
во

е 
ви

д
ен

ие
 и

 п
он

им
ан

ие
 м

ир
а 

че
ре

з 
ра

зл
ич

ны
е 

ср
ед

ст
ва

 и
ск

ус
ст

ва
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

за
м

еч
ае

т 
кр

ас
от

у 
ц

ве
та

 в
 о

бъ
ек

та
х 

пр
ир

од
ы

, и
гр

уш
ка

х,
 

од
еж

д
е 

са
м

их
 д

ет
ей

;
пр

оя
вл

яе
т 

эм
оц

ио
на

ль
ну

ю
 о

тз
ы

вч
ив

ос
ть

 п
ри

 в
ос

пр
и-

ят
ии

 и
лл

ю
ст

ра
ц

ий
, п

ро
из

ве
д

ен
ий

 н
ар

од
но

-п
ри

кл
ад

но
го

 
ис

ку
сс

тв
а,

 и
гр

уш
ек

, о
бъ

ек
то

в;
уз

на
ёт

 з
на

ко
м

ы
е 

пе
сн

и;

вн
им

ат
ел

ьн
о 

сл
уш

ае
т 

зв
ук

и,
 м

ел
од

ии
;

по
ль

зу
ет

ся
 э

ле
м

ен
та

м
и 

из
об

ра
зи

те
ль

но
го

 и
ск

ус
ст

ва

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Х

уд
ож

ес
тв

ен
но

-т
во

рч
ес

ки
е 

сп
ос

об
но

ст
и

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 в

ла
д

ее
т 

на
вы

ка
м

и 
тв

ор
че

ск
ог

о 
пр

ео
бр

аз
ов

ан
ия

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 д
ей

ст
ви

те
ль

но
ст

и
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

на
зы

ва
ет

 и
 п

ра
ви

ль
но

 и
сп

ол
ьз

уе
т 

из
об

ра
зи

те
ль

ны
е 

м
ат

ер
иа

лы
;

ри
су

ет
 о

тд
ел

ьн
ы

е 
пр

ед
м

ет
ы

, п
ро

ст
ы

е 
ко

м
по

зи
ц

ии
;

по
д

би
ра

ет
 ц

ве
та

, с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

ие
 и

зо
бр

аж
ае

м
ы

м
 

пр
ед

м
ет

ам
 и

 р
ас

кр
аш

ив
ае

т;
 и

м
ит

ир
уе

т 
иг

ру
 н

а 
д

ет
ск

их
 м

уз
ы

ка
ль

ны
х 

ин
ст

ру
м

ен
та

х 
(б

уб
ен

, д
уд

оч
ка

, к
си

ло
ф

он
);

по
ёт

 в
м

ес
те

 с
 г

ру
пп

ой
 д

ет
ей

;

та
нц

уе
т 

(к
ру

ж
ит

ся
 в

 п
ар

ах
, п

ри
то

пт
ы

ва
ет

, д
ви

га
ет

ся
 п

од
 

м
уз

ы
ку

 с
 п

ре
дм

ет
ам

и)
;

ле
пи

т 
из

 п
ла

ст
ил

ин
а 

пр
ос

ты
е 

за
д

ан
ны

е 
ф

ор
м

ы
;

со
зд

аё
т 

из
об

ра
ж

ен
ия

 п
ре

д
м

ет
ов

 и
з 

го
то

вы
х 

ф
иг

ур
, 

ук
ра

ш
ае

т 
за

го
то

вк
и 

из
 б

ум
аг

и 
ра

зн
ой

 ф
ор

м
ы

;
ст

ро
ит

 р
аз

ли
чн

ы
е 

ф
ор

м
ы

 и
 п

ир
ам

ид
ы

 и
з 

пе
ск

а
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Приложение 2. 

ИНСТРУМЕНТ ОЦЕНИВАНИЯ РЕБЁНКА,  
ОСНОВАННОГО НА НАБЛЮДЕНИЯХ, В СООТВЕТСТВИИ  

С ГОСУДАРСТВЕННЫМИ ТРЕБОВАНИЯМИ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 4-5 ЛЕТ

Фамилия, имя ребёнка _____________________________________ Пол ______________________ 

Дата рождения: _________________________________________ Возраст_____________________

Педагог  ______________________________________________________________________________

Дата заполнения: ________________________  Дата заполнения: _________________________
        осенью весной

мальчик/девочка

Приложение 2. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 4-5 лет

Цели обучения и развития ребёнка  __________________________________________________  
  (Ф.,И.) 
на 20___/___ учебный год   (минимум 1-2 цели для каждой области развития)

Физическое развитие и формирование здорового образа жизни

1. ___________________________________________________________________________________  

2. ___________________________________________________________________________________

Социально-эмоциональное развитие

1. ___________________________________________________________________________________  

2. ___________________________________________________________________________________

Речь, общение, навыки чтения и письма

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________

Развитие познавательного процесса

1. ___________________________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________________________

Творческое развитие

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________
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№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
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еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
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а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Ф
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е 
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зв

ит
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 и
 ф

ор
м

ир
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ан
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д

ор
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ог
о 
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за
 ж

из
ни

1
П

од
об

ла
ст

ь:
 К

ру
пн

ая
 м

от
ор

ик
а.

 
Тр

еб
ов

ан
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: р
еб

ён
ок

 у
пр

ав
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ет
 ч

ас
тя

м
и 

св
ое

го
 т

ел
а 

д
ви

га
ет
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 к

оо
рд

ин
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ов
ан

но
 с

 ц
ел

ью
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
  

хо
д

ит
 н

а 
но

со
чк

ах
, п

ят
ка

х,
 н

а 
вн

еш
не

й 
ст

ор
он

е 
ст

оп
ы

 и
 

вы
со

ко
 п

од
ни

м
ая

 к
ол

ен
и;

со
хр

ан
яе

т 
ра

вн
ов

ес
ие

 в
о 

вр
ем

я 
хо

д
ьб

ы
 п

о 
ве

рё
вк

е;

бе
га

ет
, в

ы
со

ко
 п

од
ни

м
ая

 к
ол

ен
и;

пе
ре

пр
ы

ги
ва

ет
 ч

ер
ез

 н
ев

ы
со

ки
е 

пр
еп

ят
ст

ви
я;

пы
та

ет
ся

 п
ры

га
ть

 ч
ер

ез
 п

ры
га

лк
у;

по
лз

ае
т 

на
 ж

ив
от

е 
по

 г
им

на
ст

ич
ес

ко
й 

ск
ам

ей
ке

, 
по

д
тя

ги
ва

яс
ь 

ру
ка

м
и;

ла
за

ет
 п

о 
ги

м
на

ст
ич

ес
ко

й 
ст

ен
ке

;

ка
та

ет
ся

 н
а 

са
м

ок
ат

е

2
П

од
об

ла
ст

ь:
 М

ел
ка

я 
м

от
ор

ик
а.

 
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 и
сп

ол
ьз

уе
т 

ру
ки

 и
 п

ал
ьц

ы
 д

ля
 р

аз
ны

х 
ц

ел
ей

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
за

ст
ег

ив
ае

т 
и 

ра
сс

тё
ги

ва
ет

 п
уг

ов
иц

ы
, 

за
ст

еж
ки

 о
д

еж
д

ы
, о

бу
ви

на
ни

зы
ва

ет
 м

ел
ки

е,
 с

ре
д

ни
е 

и 
бо

ль
ш

ие
 б

ус
ы

 н
а 

ни
тк

у 
со

гл
ас

но
 о

бр
аз

ц
у;

от
кр

ы
ва

ет
 и

 з
ак

ры
ва

ет
 з

ам
ки

, з
ад

ви
ж

ки
, п

ол
ьз

уе
тс

я 
кл

ю
чо

м
;

за
кр

уч
ив

ае
т 

и 
от

кр
уч

ив
ае

т 
м

ел
ки

е 
пр

ед
м

ет
ы

 (д
ет

ал
и 

ко
нс

тр
ук

то
ра

);
ко

нс
тр

уи
ру

ет
 р

аз
ны

е 
пр

ед
м

ет
ы

 и
з 

бо
ль

ш
их

 и
 м

ал
ен

ьк
их

 
ча

ст
ей

 к
он

ст
ру

кт
ор

а;
ри

су
ет

 п
ря

м
ую

 л
ин

ию
 и

 к
ру

г 
по

 о
бр

аз
ц

у;

ре
ж

ет
 б

ум
аг

у 
но

ж
ни

ц
ам

и 
вд

ол
ь 

за
д

ан
но

й 
ли

ни
и;

Приложения
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Приложение 2. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 4-5 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

ск
ла

д
ы

ва
ет

 б
ум

аг
у,

 т
ка

нь
, с

ал
ф

ет
ку

 п
о 

за
д

ан
ны

м
 

ли
ни

ям
.

3
П

од
об

ла
ст

ь:
 С

ен
со

м
от

ор
ик

а
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 с
по

со
бе

н 
ре

гу
ли

ро
ва

ть
 с

во
и 

д
ви

ж
ен

ия
 п

ри
 п

ом
ощ

и 
ор

га
но

в 
чу

вс
тв

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

бь
ёт

 м
яч

ом
 о

 з
ем

лю
 п

оп
ер

ем
ен

но
 п

ра
во

й 
и 

ле
во

й 
ру

ко
й;

по
пе

ре
м

ен
но

 к
ру

ж
ит

ся
 в

 п
ра

ву
ю

 и
 л

ев
ую

 с
то

ро
ну

;

ра
зл

ич
ае

т 
ра

зн
ы

е 
те

кс
ту

ры
 и

 п
ов

ер
хн

ос
ти

;

ло
ви

т 
са

чк
ом

 м
ел

ки
е 

ле
та

ю
щ

ие
, п

ла
ва

ю
щ

ие
 п

ре
д

м
ет

ы
;

пу
ск

ае
т 

м
ы

ль
ны

е 
пу

зы
ри

4
П

од
об

ла
ст

ь:
 З

д
ор

ов
ы

й 
об

ра
з 

ж
из

ни
 и

 б
ез

оп
ас

но
ст

ь
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 д
ем

он
ст

ри
ру

ет
 н

ав
ы

ки
 с

ох
ра

не
ни

я 
зд

ор
ов

ья
, и

м
ее

т 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

о 
бе

зо
па

сн
ой

 з
д

ор
ов

ой
 

пи
щ

е 
и 

пр
ав

ил
ах

 с
ох

ра
не

ни
я 

ж
из

ни
 

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:
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ае

т 
о 

по
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ос

ти
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ин
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д
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ов
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;
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ре
д
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т 
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ав
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ьн
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д

;
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;
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ощ

и;
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ва
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 м
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м
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ы
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 к
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ы
е 

м
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 о
па

сн
ы

м
и 
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 б
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 о

тк
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е 
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, 
го

ря
ча
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во
, о
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е 
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м
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ек

тр
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;

об
ъ

яс
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ет
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оч
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не

ль
зя

 у
хо

д
ит
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не
зн

ак
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ы
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вз

ро
сл

ы
м

;
м
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бъ

яс
ни
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, к

ак
 н

уж
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д
ит

ь 
за

 п
ра

ви
ль

но
й 

ос
ан

ко
й 
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Приложения

№
О

бл
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м
еж
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ен
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Н
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Ч
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ои
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кт
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м
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ан
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ощ
ае
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ои
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тс
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 в

зр
ос
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м

 и
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ы
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не
ни
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д

уе
тс

я 
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д
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зд
ни

ка
м



63

Наблюдение и оценка

Приложение 2. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 4-5 лет
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Ч
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Ч
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ер
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бе
н 
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 в
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м
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О

ж
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ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

вс
ту

па
ет
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 о

бщ
ен
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о 
вр
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я 

иг
ро

во
й 

д
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те
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но
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и;
вз

аи
м

од
ей

ст
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ет
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 и
гр

е,
 п

ри
ни

м
ае

т 
на
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еб

я 
со

ц
иа

ль
ну

ю
 

ро
ль

;
–

 в
ы

по
лн

яе
т 

пр
ав

ил
а 

гр
уп

пы
 (с

об
ир

ае
т 

иг
ру

ш
ки

, 
ск

ла
д

ы
ва

ет
 о

д
еж

д
у 

и 
т.

д
.)

;
пр

оя
вл

яе
т 

ис
кр

ен
ни

е 
от

но
ш

ен
ия

 к
 ч

ле
на

м
 с

во
ей

 с
ем

ьи
  

и 
вы

по
лн

яе
т 

оп
ре

д
ел

ен
ны

е 
пр

ав
ил

а 
по

 д
ом

у;
м

ож
ет

 р
ас

ск
аз

ат
ь 

о 
св

ои
х 

д
ру

зь
ях

;

по
д

ра
ж

ае
т 

вз
ро

сл
ы

м
, и

м
ит

ир
уя

 и
х 

д
ей

ст
ви

я 
и 

м
од

ел
ь 

по
ве

д
ен

ия
;

 у
м

ее
т 

вы
по

лн
ят

ь 
за

д
ан

ия
 б

ез
 к

он
тр

ол
я 

вз
ро

сл
ог

о 

Ре
чь

, о
бщ

ен
ие

, н
ав

ы
ки

 ч
те

ни
я 

и 
пи

сь
м

а
1

П
од

об
ла

ст
ь.

 Р
еч

ь 
и 

яз
ы

к
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 с
по

со
бе

н 
сл

уш
ат

ь 
и 

по
ни

м
ат

ь 
ре

чь
, г

ов
ор

ит
ь 

и 
об

щ
ат

ьс
я

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
сп

ос
об

ен
 п

ро
д

ол
ж

ит
ь 

на
ча

ты
й 

ра
сс

ка
з;

вы
ск

аз
ы

ва
ет

 с
во

ё 
м

не
ни

е 
и 

за
д

ае
т 

во
пр

ос
ы

 в
о 

вр
ем

я 
об

су
ж

д
ен

ий
 о

 с
об

ы
ти

ях
;

по
ни

м
ае

т 
за

д
ан

ны
е 

во
пр

ос
ы

 и
 о

тв
еч

ае
т 

на
 н

их
;

ак
ти

вн
о 

ис
по

ль
зу

ет
 в

 о
бщ

ен
ии

 п
ри

ла
га

те
ль

ны
е 

и 
гл

аг
ол

ы
;

со
ст

ав
ля

ет
 н

ес
ло

ж
но

е 
пр

ед
ло

ж
ен

ие
, и

сп
ол

ьз
уя

 
су

щ
ес

тв
ит

ел
ьн

ы
е 

и 
гл

аг
ол

ы
 (

 
);

ис
по

ль
зу

ет
 с

ло
ва

 в
 з

на
че

ни
и 

«м
но

го
»,

 «
од

ин
»;

ис
по

ль
зу

ет
 в

 р
еч

и 
сл

ов
а 

ра
зл

ич
но

й 
ин

то
на

ц
ии

, 
ис

по
ль

зу
я 

м
им

ик
у 

и 
ж

ес
ты

;
иг

ра
ет

 в
 д

ид
ак

ти
че

ск
ие

 и
 с

ло
ве

сн
ы

е 
иг

ры
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Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Н

ав
ы

ки
 ч

те
ни

я
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 п
ро

яв
ля

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 к
ни

ге
 и

 ч
те

ни
ю

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
пр

оя
вл

яе
т 

от
но

ш
ен

ие
 к

 у
сл

ы
ш

ан
ны

м
 р

ас
ск

аз
ам

  
и 

за
д

ае
т 

во
пр

ос
ы

 в
зр

ос
лы

м
;

по
 к

ар
ти

нк
ам

 м
ож

ет
 р

ас
ск

аз
ат

ь 
ос

но
вн

ы
е 

м
ом

ен
ты

 
ус

лы
ш

ан
но

го
;

на
зы

ва
ет

 х
уд

ож
ес

тв
ен

но
е 

пр
ои

зв
ед

ен
ие

 п
ос

ле
 

пр
ос

лу
ш

ив
ан

ия
 о

тр
ы

вк
а 

из
 н

ег
о;

 з
на

ет
 н

аи
зу

ст
ь 

ст
их

от
во

ре
ни

е 
по

 с
во

ем
у 

во
зр

ас
ту

;

ак
ку

ра
тн

о 
об

ра
щ

ае
тс

я 
с 

кн
иг

ой

3
П

од
об

ла
ст

ь.
 М

ел
ка

я 
м

от
ор

ик
а 

ки
ст

и 
ру

к
Тр

еб
ов

ан
ие

: у
 р

еб
ён

ка
 ф

ор
м

ир
уе

тс
я 

на
вы

к 
пи

сь
м

а
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

ко
пи

ру
ет

 п
ро

ст
ы

е 
об

ра
зц

ы
 л

ин
ий

, к
рю

чк
ов

, з
на

ко
в;

ри
су

ет
 п

ре
д

м
ет

ы
 н

ес
ло

ж
но

й 
ф

ор
м

ы
;

об
во

д
ит

 п
о 

ко
нт

ур
у 

ка
рт

ин
ки

 и
 з

ак
ра

ш
ив

ае
т;

ш
тр

их
уе

т 
ш

аб
ло

ны
;

со
би

ра
ет

 к
он

ст
ру

кт
ор

 и
з 

м
ел

ки
х 

д
ет

ал
ей

;

на
ни

зы
ва

ет
 с

ре
д

ни
е 

бу
си

нк
и 

на
 н

ит
ку

;

на
 о

сн
ов

ан
ии

 з
ад

ан
но

й 
ли

ни
и 

ре
ж

ет
 б

ум
аг

у 
но

ж
ни

ц
ам

и;

ак
ку

ра
тн

о 
об

ры
ва

ет
 б

ум
аг

у 
вд

ол
ь 

за
д

ан
но

й 
ли

ни
и;

ск
ру

чи
ва

ет
 б

ум
аг

у 
д

ву
м

я 
ру

ка
м

и
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Приложение 2. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 4-5 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Ра
зв

ит
ие

 п
оз

на
ва

те
ль

но
го

 п
ро

це
сс

а

1
П

од
об

ла
ст

ь.
 И

нт
ел

ле
кт

уа
ль

но
-п

оз
на

ва
те

ль
ны

е 
на

вы
ки

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 л

ю
бо

пы
те

н,
 с

тр
ем

ит
ел

ен
, а

кт
ив

ен
, п

ро
яв

ля
ет

 и
нт

ер
ес

 к
 п

оз
на

ни
ю

 и
 и

м
ее

т 
по

тр
еб

но
ст

ь 
в 

нё
м

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
ср

ав
ни

ва
ет

 к
ар

ти
нк

и;
м

ож
ет

 г
ру

пп
ир

ов
ат

ь 
по

 2
-3

 п
ри

зн
ак

ам
;

оп
ис

ы
ва

ет
 и

 с
ра

вн
ив

ае
т 

ос
но

вн
ы

е 
по

тр
еб

но
ст

и 
ж

ив
ы

х 
су

щ
ес

тв
 (ж

ив
от

ны
е:

 п
ит

аю
тс

я,
 д

ы
ш

ат
, д

ви
га

ю
тс

я 
и 

т.
д.

);
оп

ис
ы

ва
ет

 з
на

че
ни

е 
во

д
ы

, в
оз

д
ух

а 
д

ля
 ж

из
ни

;

зн
ае

т 
и 

пр
ав

ил
ьн

о 
ис

по
ль

зу
ет

 в
 р

еч
и 

ра
зн

ы
е 

пе
ри

од
ы

 
д

ня
 (у

тр
о,

 д
ен

ь,
 в

еч
ер

, н
оч

ь)
;

оп
ис

ы
ва

ет
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

и 
вр

ем
ен

 г
од

а;

ак
ти

вн
о 

ин
те

ре
су

ет
ся

 о
кр

уж
аю

щ
им

 м
ир

ом

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Э

ле
м

ен
та

рн
ы

е 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

е 
на

вы
ки

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 в

ла
д

ее
т 

м
ат

ем
ат

ич
ес

ки
м

и 
на

вы
ка

м
и

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
на

хо
д

ит
 с

хо
ж

ие
 п

ре
д

м
ет

ы
 с

 г
ео

м
ет

ри
че

ск
им

и 
ф

иг
ур

ам
и;

на
зы

ва
ет

 г
ео

м
ет

ри
че

ск
ие

 ф
иг

ур
ы

 и
 ф

ор
м

ы
;

ус
та

на
вл

ив
ае

т 
ко

ли
че

ст
ве

нн
ы

е 
св

яз
и;

зн
ае

т 
ко

ли
че

ст
ве

нн
ы

й 
со

ст
ав

 ч
ис

ла
;

по
ль

зу
ет

ся
 м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

м
и 

по
ня

ти
ям

и 
(м

но
го

, м
ал

о,
 

вс
ег

о,
 с

то
ль

ко
 ж

е)
;

сч
ит

ае
т 

по
 п

ор
яд

ку
;

ср
ав

ни
ва

ет
 м

но
ж

ес
тв

а 
«б

ол
ьш

е»
, «

м
ен

ьш
е»

, «
ра

вн
о»

;

ор
ие

нт
ир

уе
тс

я 
в 

пр
ос

тр
ан

ст
ве

 (в
пе

ре
ди

, с
за

ди
, н

ав
ер

ху
, 

вн
из

у, 
бл

из
ко

, д
ал

ек
о)

;
по

ни
м

ае
т 

зн
ач

ен
ие

 ц
ел

ог
о 

и 
ег

о 
ча

ст
ей
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Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

3
П

од
об

ла
ст

ь.
 И

сс
ле

д
ов

ат
ел

ьс
ко

-п
оз

на
ва

те
ль

на
я 

и 
пр

од
ук

ти
вн

ая
 р

еф
ле

кс
ив

на
я 

д
ея

те
ль

но
ст

ь
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 д
ем

он
ст

ри
ру

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 с
во

ей
 п

ри
ро

д
но

й 
ср

ед
е 

и 
ак

ти
ве

н 
в 

д
ея

те
ль

но
ст

и 
св

яз
ан

но
й 

с 
из

уч
ен

ие
м

 н
ау

ки
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

уч
ас

тв
уе

т 
в 

эк
сп

ер
им

ен
та

х 
вм

ес
те

 с
 в

зр
ос

лы
м

 
(р

ас
тв

ор
ен

ие
, з

ам
ор

аж
ив

ан
ие

, м
аг

не
ти

зм
, о

кр
аш

ив
ан

ие
, 

со
гр

ев
ан

ие
, к

ип
ен

ие
 и

 т
.д

.);
 

на
зы

ва
ет

 х
ар

ак
те

рн
ы

е 
д

ля
 в

ре
м

ён
 г

од
а 

пр
ир

од
ны

е 
яв

ле
ни

я;
зн

ае
т 

д
ля

 ч
ег

о 
ну

ж
но

 п
ит

ат
ьс

я,
 д

ы
ш

ат
ь,

 у
чи

ть
ся

;

зн
ае

т 
ф

ун
кц

ию
 о

пр
ед

ел
ен

ны
х 

ор
га

но
в 

ор
га

ни
зм

а;

зн
ае

т 
о 

зн
ач

ен
ии

 н
ек

от
ор

ы
х 

ф
из

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в;

со
зд

ае
т 

ко
нс

тр
ук

ци
и,

 с
об

ир
ае

т 
па

зл
ы

, м
оз

аи
ку

, L
eg

o

Тв
ор

че
ск

ое
 р

аз
ви

ти
е

1
П

од
об

ла
ст

ь.
 Х

уд
ож

ес
тв

ен
но

е 
ви

д
ен

ие
 м

ир
а

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 д

ем
он

ст
ри

ру
ет

 с
во

е 
ви

д
ен

ие
 и

 п
он

им
ан

ие
 м

ир
а 

че
ре

з 
ра

зл
ич

ны
е 

ср
ед

ст
ва

 и
ск

ус
ст

ва
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

им
ее

т 
пе

рв
он

ач
ал

ьн
ое

 п
он

ят
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 д

ек
ор

ат
ив

но
-

пр
ик

ла
д

но
м

 и
ск

ус
ст

ве
 У

зб
ек

ис
та

на
 (в

ы
ш

ив
ки

 с
ю

за
не

 и
 

ке
ра

м
ик

и)
;

им
ее

т 
по

ня
ти

е 
о 

не
ко

то
ры

х 
пр

оф
ес

си
ях

 и
ск

ус
ст

ва
 

(х
уд

ож
ни

к,
 к

ом
по

зи
то

р,
 а

кт
ёр

);
ра

зл
ич

ае
т 

не
ко

то
ры

е 
ви

д
ы

 и
 ж

ан
ры

 и
ск

ус
ст

ва
 (п

ес
ня

, 
та

не
ц,

 м
уз

ы
ка

, п
оэ

зи
я,

 з
аг

ад
ка

, р
ис

ун
ок

, с
ку

ль
пт

ур
а)

;
им

ее
т 

по
ня

ти
е 

о 
не

ко
то

ры
х 

ар
хи

те
кт

ур
ны

х 
ст

ро
ен

ия
х 

(ж
ил

ое
 п

ом
ещ

ен
ие

 и
 о

бщ
ес

тв
ен

но
е 

м
ес

то
);

ра
зл

ич
ае

т 
вы

со
ки

е 
и 

ни
зк

ие
 з

ву
ки

 в
 м

ел
од

ия
х 

 
и 

пе
сн

ях
; 
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№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

ра
зл

ич
ае

т 
зв

уч
ан

ие
 н

ек
от

ор
ы

х 
м

уз
ы

ка
ль

ны
х 

ин
ст

ру
м

ен
то

в 
(п

иа
ни

но
, д

ут
ар

, д
ой

ра
);

м
ож

ет
 т

ан
ц

ев
ат

ь 
в 

ри
тм

 м
уз

ы
ки

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Х

уд
ож

ес
тв

ен
но

-т
во

рч
ес

ки
е 

сп
ос

об
но

ст
и

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 в

ла
д

ее
т 

на
вы

ка
м

и 
тв

ор
че

ск
ог

о 
пр

ео
бр

аз
ов

ан
ия

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 д
ей

ст
ви

те
ль

но
ст

и
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

ри
су

ет
 д

ет
ал

ям
и 

из
об

ра
ж

ен
ия

, о
тч

ёт
ли

во
 п

ер
ед

ав
ая

 
ф

ор
м

у 
пр

ед
м

ет
ов

;
ри

су
ет

 с
ю

ж
ет

ны
й 

ри
су

но
к,

 п
ер

со
на

ж
ей

 и
 п

ре
д

м
ет

ы
;

ра
ск

ра
ш

ив
ае

т 
ф

ор
м

ы
 р

аз
ли

чн
ы

м
и 

те
хн

ик
ам

и;

ле
пи

т 
из

 г
ли

ны
, т

ес
та

 и
ли

 п
ла

ст
ил

ин
а;

по
ёт

 п
ес

ни
 в

 х
ор

е 
и 

со
ль

но
;

по
ни

м
ае

т 
яз

ы
к 

та
нц

ев
ал

ьн
ы

х 
д

ви
ж

ен
ий

 к
ак

 с
ре

д
ст

во
 

об
щ

ен
ия

 и
 в

ы
ра

ж
ен

ия
 э

м
оц

ий
;

иг
ра

ет
 н

а 
м

уз
ы

ка
ль

но
м

 и
нс

тр
ум

ен
те

 (к
ол

ок
ол

ьч
ик

, 
до

йр
а,

 м
ет

ал
ло

ф
он

, т
ре

уг
ол

ьн
ик

);
уч

ас
тв

уе
т 

в 
ин

сц
ен

ир
ов

ке
 п

ал
ьч

ик
ов

ы
х 

те
ат

ро
в 

с 
по

м
ощ

ью
 в

зр
ос

лы
х

Приложение 2. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 4-5 лет
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Приложения

  Приложение 3. 

ИНСТРУМЕНТ ОЦЕНИВАНИЯ РЕБЁНКА,  
ОСНОВАННОГО НА НАБЛЮДЕНИЯХ, В СООТВЕТСТВИИ  

С ГОСУДАРСТВЕННЫМИ ТРЕБОВАНИЯМИ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 5-6 ЛЕТ

Фамилия, имя ребёнка _____________________________________ Пол ______________________ 

Дата рождения: _________________________________________ Возраст_____________________

Педагог  ______________________________________________________________________________

Дата заполнения: ________________________  Дата заполнения: _________________________
        осенью весной

мальчик/девочка

Цели обучения и развития ребёнка  __________________________________________________  
  (Ф.,И.) 
на 20___/___ учебный год   (минимум 1-2 цели для каждой области развития)

Физическое развитие и формирование здорового образа жизни

1. ___________________________________________________________________________________  

2. ___________________________________________________________________________________

Социально-эмоциональное развитие

1. ___________________________________________________________________________________  

2. ___________________________________________________________________________________

Речь, общение, навыки чтения и письма

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________

Развитие познавательного процесса

1. ___________________________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________________________

Творческое развитие

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________
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Приложение 3. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 5-6 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
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ти
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П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
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ог
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Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Ф
из
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ит
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ор
м
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ов
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д

ор
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о 
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за
 ж

из
ни

1
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од
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ла
ст
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а.

 
Тр

еб
ов

ан
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: р
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м
и 

св
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д
ви
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ет
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оо
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ов
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ью
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
  

хо
д

ит
, п

ер
ек

ат
ы

ва
яс

ь 
с 

пя
тк

и 
на

 н
ос

ок
;

пе
ре

ш
аг

ив
ае

т 
ил

и 
об

хо
д

ит
 п

ре
пя

тс
тв

ия
;

хо
д

ит
 п

о 
ги

м
на

ст
ич

ес
ко

й 
ск

ам
ей

ке
, с

ох
ра

ня
я 

ра
вн

ов
ес

ие
, п

ри
ст

ав
ны

м
 ш

аг
ом

;
хо

д
ит

 п
о 

на
кл

он
но

й 
д

ос
ке

 п
ря

м
о 

и 
бо

ко
м

;

вы
по

лн
яе

т 
ра

зн
ы

е 
ви

д
ы

 б
ег

а 
(з

м
ей

ко
й,

 з
иг

за
го

м
, 

че
лн

оч
ны

м
 б

ег
ом

, с
 п

ре
од

ол
ен

ие
м

 п
ре

пя
тс

тв
ий

);
пр

ы
га

ет
 р

аз
ны

м
и 

сп
ос

об
ам

и;

по
лз

ае
т 

че
ре

з 
не

ск
ол

ьк
о 

пр
ед

м
ет

ов
;

по
лз

ае
т 

на
 ж

ив
от

е,
 п

од
тя

ги
ва

яс
ь 

ру
ка

м
и;

ла
за

ет
 п

о 
ги

м
на
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й 
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ен
ке
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од
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ел
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я 
м

от
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ц
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О
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м
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ре

зу
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по
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и 
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зл
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и 
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ф
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ра
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ре
д

ел
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в 

со
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ве
тс
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щ
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о 
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ъ

ём
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бк
и 

бо
ль

ш
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,
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ед
ни
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ал
ен
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уш
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;

со
би

ра
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ж
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тр
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ц
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м
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ет
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ть
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ре
ж

ет
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ин
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ьн
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Приложения
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Ч
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Ч
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со

м
от

ор
ик

а
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 с
по

со
бе

н 
ре

гу
ли

ро
ва

ть
 с

во
и 

д
ви

ж
ен

ия
 п

ри
 п

ом
ощ

и 
ор

га
но

в 
чу

вс
тв

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

бр
ос

ае
т 

м
яч

 в
ве

рх
, л

ов
ит

 е
го

;
ло

ви
т 

пе
ре

д
ан

ны
й 

м
яч

 р
аз

ны
м

и 
сп

ос
об

ам
и;

пр
ок

ат
ы

ва
ет

 м
яч

 к
лю

ш
ко

й 
по

 з
ем

ле
, о

бх
од

я 
пр

еп
ят

ст
ви

е;
м

ет
ае

т 
м

еш
оч

ек
 с

 п
ес

ко
м

 в
 ц

ел
ь;

пе
ре

д
ае

т 
м

яч
 д

ву
м

я 
ру

ка
м

и 
д

ру
го

м
у 

ре
бё

нк
у 

из
 

ос
но

вн
ог

о 
по

ло
ж

ен
ия

;
об

сл
ед

уе
т 

пр
ед

м
ет

ы
 п

ут
ем

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ан
ал

из
а-

то
ро

в 
(с

 
за

кр
ы

ты
м

и 
гл

аз
ам

и,
 о

пр
ед

ел
ен

ие
 н

а 
ощ

уп
ь,

 н
а 

вк
ус

)
4

П
од

об
ла

ст
ь:

 З
д

ор
ов

ы
й 

об
ра

з 
ж

из
ни

 и
 б

ез
оп

ас
но

ст
ь

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 д

ем
он

ст
ри

ру
ет

 н
ав

ы
ки

 с
ох

ра
не

ни
я 

зд
ор

ов
ья

, и
м

ее
т 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я 
о 

бе
зо

па
сн

ой
 з

д
ор

ов
ой

 
пи

щ
е 

и 
пр

ав
ил

ах
 с

ох
ра

не
ни

я 
ж

из
ни

 
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
со

бл
ю

д
ае

т 
ли

чн
ую

 г
иг

ие
ну

;
со

бл
ю

д
ае

т 
ку

ль
ту

ру
 е

д
ы

 з
а 

ст
ол

ом
;

зн
ае

т 
зн

ач
ен

ие
 и

 р
ол

ь 
ви

та
м

ин
ов

 в
 п

ит
ан

ии
;

ос
оз

на
ет

 в
аж

но
ст

ь 
за

бо
ты

 о
 з

д
ор

ов
ье

;

зн
ае

т 
ос

но
вн

ы
е 

ча
ст

и 
те

ла
 и

 и
х 

ф
ун

кц
ии

;

зн
ае

т 
ос

но
вн

ы
е 

пр
ав

ил
а 

д
ор

ож
но

го
 д

ви
ж

ен
ия

 д
ля

 
пе

ш
ех

од
ов

;
ос

оз
на

ет
 в

аж
но

ст
ь 

пи
ть

я 
во

д
ы

 и
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

о 
вы

по
лн

яе
т 

ре
ж

им
 п

ит
ья

;
зн

ае
т 

ос
но

вн
ы

е 
пр

ав
ил

а 
бе

зо
па

сн
ог

о 
по

ве
д

ен
ия

 и
 

со
бл

ю
д

ае
т 

их
;

зн
ае

т,
 ч

то
 п

ри
 н

ео
бх

од
им

ос
ти

 п
ом

ощ
и 

ну
ж

но
 о

бр
ат

ит
ьс

я 
к 

вз
ро

сл
ом

у;
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Наблюдение и оценка

Приложение 3. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 5-6 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

на
зы

ва
ет

 д
ея

те
ль

но
ст

ь,
 к

от
ор

ая
 м

ож
ет

 б
ы

ть
 о

па
сн

ой
: 

иг
ра

 в
 о

па
сн

ы
х 

м
ес

та
х 

(н
а 

пр
ое

зж
ей

 ч
ас

ти
 д

ор
ог

и,
 в

бл
и-

зи
 с

тр
ой

ки
, к

уп
ан

ие
 в

 н
ез

на
ко

м
ы

х 
во

до
ем

ах
, в

 р
еч

ке
, 

оз
ер

е)
, е

зд
а 

на
 в

ел
ос

ип
ед

е 
по

 п
ро

ез
ж

ей
 ч

ас
ти

 д
ор

ог

Со
ци

ал
ьн

о-
эм

оц
ио

на
ль

но
е 

ра
зв

ит
ие

1
П

од
об

ла
ст

ь:
 "Я

"-
ко

нц
еп

ц
ия

. 
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 в
ос

пр
ин

им
ае

т 
се

бя
 п

оз
ит

ив
но

, к
ак

 л
ич

но
ст

ь,
 с

о 
св

ои
м

и 
ха

ра
кт

ер
ны

м
и 

ос
об

ен
но

ст
ям

и,
 

са
м

ос
то

ят
ел

ен
 и

 о
тв

еч
ае

т 
за

 с
во

и 
д

ей
ст

ви
я

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

пр
ин

им
ае

т 
во

зл
аг

ае
м

ы
е 

на
 н

ег
о 

об
яз

ан
но

ст
и 

и 
со

бл
ю

д
ае

т 
их

;
зн

ае
т 

св
ою

 н
ац

ио
на

ль
ну

ю
 п

ри
на

д
ле

ж
но

ст
ь;

че
тк

о 
ф

ор
м

ул
ир

уе
т 

св
ои

 ж
ел

ан
ия

, и
нт

ер
ес

ы
;

вы
ра

ж
ае

т 
св

ои
 ч

ув
ст

ва
;

пр
оя

вл
яе

т 
сп

ос
об

но
ст

ь 
к 

са
м

оо
ц

ен
ке

;

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
о 

вы
би

ра
ет

 д
ля

 с
еб

я 
ро

д
 з

ан
ят

ий
;

пр
ед

ла
га

ет
 и

д
еи

, и
ни

ц
иа

ти
ве

н;

д
ру

ж
ел

ю
бе

н 
и 

от
кр

ы
т

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Э

м
оц

ии
 и

 у
пр

ав
ле

ни
е 

им
и

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 с

по
со

бе
н 

ра
сп

оз
на

ва
ть

 ч
уж

ие
 и

 в
ы

ра
ж

ат
ь 

св
ои

 э
м

оц
ии

, с
по

со
бе

н 
ад

ап
ти

ро
ва

ть
 с

об
ст

ве
нн

ы
е 

эм
оц

ии
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
по

ни
м

ае
т 

пр
ич

ин
ы

 о
сн

ов
ны

х 
эм

оц
ий

;

пр
оя

вл
яе

т 
чу

вс
тв

о 
ви

ны
, е

сл
и 

ко
го

- т
о 

об
ид

ел
;

сп
ос

об
ен

 д
ав

ат
ь 

оц
ен

ку
 п

ло
хо

м
у 

ил
и 

хо
ро

ш
ем

у 
по

ст
уп

ку
;

ум
ее

т 
ра

д
ов

ат
ьс

я 
по

бе
д

е 
в 

иг
ре

;

д
ел

ит
ся

 с
во

им
и 

эм
оц

ия
м

и 
и 

пе
ре

ж
ив

ан
ия

м
и 

с 
д

ру
зь

ям
и 

и 
бл

из
ки

м
и 

лю
д

ьм
и;
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Наблюдение и оценка

Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

по
ни

м
ае

т,
 ч

то
 т

ак
ое

 с
тр

ах
 и

 о
па

сн
ос

ть
;

с 
уд

ов
ол

ьс
тв

ие
м

 с
лу

ш
ае

т 
д

ос
ту

пн
ы

е 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
 и

 
эм

оц
ио

на
ль

но
 о

тз
ы

ва
ет

ся
 н

а 
ни

х
3

П
од

об
ла

ст
ь.

 С
оц

иа
ли

за
ц

ия
, о

бщ
ен

ие
 с

о 
вз

ро
сл

ы
м

и 
и 

св
ер

ст
ни

ка
м

и
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 с
по

со
бе

н 
ра

зв
ив

ат
ь 

на
вы

ки
 о

бщ
ен

ия
 с

 д
ет

ьм
и 

и 
со

 в
зр

ос
лы

м
и

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
вы

ра
ж

ае
т 

в 
об

щ
ен

ии
 с

во
е 

м
не

ни
е,

 э
м

оц
ии

, в
пе

ча
тл

ен
ия

;
уч

ас
тв

уе
т 

в 
тр

уд
е,

 о
рг

ан
из

уе
м

ы
м

 в
 г

ру
пп

е 
и 

се
м

ье
;

ум
ее

т 
пе

ре
д

ат
ь 

пр
ос

ьб
у 

ил
и 

со
об

щ
ен

ие
 с

об
ес

ед
ни

ку
;

са
м

ос
то

ят
ел

ен
, п

ро
яв

ля
ет

 о
тн

ос
ит

ел
ьн

ую
 

не
за

ви
си

м
ос

ть
 о

т 
вз

ро
сл

ог
о;

го
то

в 
ок

аз
ат

ь 
по

м
ощ

ь;

ле
гк

о 
вс

ту
па

ет
 в

 р
аз

го
во

р 
с 

зн
ак

ом
ы

м
и 

лю
д

ьм
и;

по
д

чи
ня

ет
ся

 п
ра

ви
ла

м
 и

 н
ор

м
ам

 с
оц

иа
ль

но
го

 
по

ве
д

ен
ия

, в
ы

ра
ж

ен
ны

м
 в

 п
он

ят
ия

х 
(м

ож
но

, н
ел

ьз
я,

 
хо

ро
ш

о,
 п

ло
хо

, н
уж

но
);

по
д

д
ер

ж
ив

ае
т 

ус
то

йч
ив

ы
е 

д
ру

ж
ес

ки
е 

св
яз

и 
с 

д
ру

ги
м

и 
д

ет
ьм

и

Ре
чь

, о
бщ

ен
ие

, н
ав

ы
ки

 ч
те

ни
я 

и 
пи

сь
м

а
1

П
од

об
ла

ст
ь.

 Р
еч

ь 
и 

яз
ы

к
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 с
по

со
бе

н 
сл

уш
ат

ь 
и 

по
ни

м
ат

ь 
ре

чь
, г

ов
ор

ит
ь 

и 
об

щ
ат

ьс
я

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
об

ъ
яс

ня
ет

 н
аб

лю
д

ае
м

ы
е 

яв
ле

ни
я 

и 
со

бы
ти

я;
пр

ав
ил

ьн
о 

ис
по

ль
зу

ет
 с

ло
ва

-о
бо

бщ
ен

ия
 (ф

ру
кт

ы
, о

во
щ

и,
 

де
ре

вь
я,

 ж
ив

от
ны

е,
 п

ти
цы

, п
ос

уд
а)

;
оп

ис
ы

ва
ет

 п
ол

ож
ен

ие
 п

ре
д

м
ет

ов
 п

о 
от

но
ш

ен
ию

 к
 с

еб
е 

(п
ер

ед
о 

м
но

й,
 н

а 
ст

ол
е)

;
ис

по
ль

зу
ет

 п
ра

ви
ль

но
 с

ло
ва

 п
о 

на
зн

ач
ен

ию
;

в 
ре

чи
 п

о 
см

ы
сл

у 
уп

от
ре

бл
яе

т 
ос

но
вн

ы
е 

ча
ст

и 
ре

чи
;
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Наблюдение и оценка

Приложение 3. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 5-6 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

об
ра

зо
вы

ва
ет

 (п
о 

об
ра

зц
у)

 о
д

но
ко

ре
нн

ы
е 

сл
ов

а 
 

(к
от

 -
 к

от
ик

 -
 к

от
ен

ок
);

со
ст

ав
ля

ет
 г

ра
м

м
ат

ич
ес

ки
 п

ро
ст

ы
е 

и 
сл

ож
ны

е 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
;

по
д

д
ер

ж
ив

ае
т 

бе
се

д
у;

со
ст

ав
ля

ет
 т

во
рч

ес
ки

й 
ра

сс
ка

з;

пр
ав

ил
ьн

о 
и 

че
тк

о 
пр

ои
зн

ос
ит

 в
се

 з
ву

ки
;

зн
ан

ия
 и

но
ст

ра
нн

ог
о 

яз
ы

ка
: у

по
тр

еб
ля

ет
 с

ло
ва

 
пр

ив
ет

ст
ви

я 
и 

пр
ощ

ан
ия

;
зн

ае
т 

на
зв

ан
ия

 ч
ис

ел
 в

 п
ре

д
ел

ах
 1

0;

зн
ае

т 
на

зв
ан

ия
 о

сн
ов

ны
х 

ц
ве

то
в 

(б
ел

ы
й,

 ж
ел

ты
й,

 
кр

ас
ны

й,
 з

ел
ен

ы
й,

 с
ин

ий
, ч

ер
ны

й)
2

П
од

об
ла

ст
ь.

 Н
ав

ы
ки

 ч
те

ни
я

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 п

ро
яв

ля
ет

 и
нт

ер
ес

 к
 к

ни
ге

 и
 ч

те
ни

ю
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

уз
на

ёт
 п

ер
вы

й 
зв

ук
 в

 с
ло

ве
;

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
о 

ра
сс

м
ат

ри
ва

ет
 к

ни
гу

;
зн

ае
т 

ра
зл

ич
ие

 з
ву

ко
в;

по
д

би
ра

ет
 р

иф
м

ы
 к

 с
ло

ва
м

;
ис

по
ль

зу
ет

 д
иа

ло
ги

че
ск

ую
 ф

ор
м

у 
ре

чи
, з

ад
ае

т 
во

пр
ос

ы
;

за
уч

ив
ае

т 
ст

их
и 

и 
д

ек
ла

м
ир

уе
т 

их
;

зн
ае

т 
на

зв
ан

ия
 и

 а
вт

ор
ов

 л
ю

би
м

ы
х 

ли
те

ра
ту

рн
ы

х 
пр

ои
зв

ед
ен

ий
, с

ка
зо

к 
и 

ра
сс

ка
зо

в;
пр

ав
ил

ьн
о 

по
ль

зу
ет

ся
 и

нт
он

ац
ио

нн
ы

м
и 

ср
ед

ст
ва

м
и 

вы
ра

зи
те

ль
но

ст
и;

по
д

би
ра

ет
 к

 б
ук

ва
м

 с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

ие
 с

ло
ва

3
П

од
об

ла
ст

ь.
 М

ел
ка

я 
м

от
ор

ик
а 

ки
ст

и 
ру

к
Тр

еб
ов

ан
ие

: у
 р

еб
ён

ка
 ф

ор
м

ир
уе

тс
я 

на
вы

к 
пи

сь
м

а
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

 п
иш

ет
 л

ин
ии

, п
ал

оч
ки

, з
ав

ит
оч

ки
;
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Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

ск
ла

д
ы

ва
ет

 л
ис

т 
бу

м
аг

и 
ра

зн
ы

м
и 

сп
ос

об
ам

и 
(о

ри
га

м
и)

;

на
чи

на
ет

 п
ис

ат
ь 

пе
ча

тн
ы

е 
бу

кв
ы

 п
о 

об
ра

зц
у;

вы
по

лн
яе

т 
уп

ра
ж

не
ни

я 
с 

по
м

ощ
ью

 п
ал

ьч
ик

ов
;

ш
тр

их
уе

т 
ак

ку
ра

тн
о 

ра
ск

ра
ск

и;

пи
ш

ет
 н

а 
ра

зл
ич

ны
х 

по
ве

рх
но

ст
ях

 (м
ок

ро
м

 п
ес

ке
, 

ас
ф

ал
ьт

е,
 д

ос
ке

);
за

пл
ет

ае
т 

ко
си

чк
и;

со
би

ра
ет

 м
оз

аи
ку

Ра
зв

ит
ие

 п
оз

на
ва

те
ль

но
го

 п
ро

це
сс

а
1

П
од

об
ла

ст
ь.

 И
нт

ел
ле

кт
уа

ль
но

-п
оз

на
ва

те
ль

ны
е 

на
вы

ки
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 л
ю

бо
пы

те
н,

 с
тр

ем
ит

ел
ен

, а
кт

ив
ен

, п
ро

яв
ля

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 п
оз

на
ни

ю
 и

 и
м

ее
т 

по
тр

еб
но

ст
ь 

в 
нё

м

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
за

по
м

ин
ае

т 
и 

ра
сс

ка
зы

ва
ет

 п
о 

ка
рт

ин
ке

 с
ю

ж
ет

ы
;

д
ел

ае
т 

по
сл

ед
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
ум

оз
ак

лю
че

ни
я;

 р
ас

су
ж

д
ае

т;
на

зы
ва

ет
 р

аз
ли

чн
ы

е 
ср

ед
ы

 о
би

та
ни

я 
ж

ив
от

ны
х 

(р
ы

ба
 

ж
ив

ет
 в

 в
од

е,
 в

ол
к 

в 
ле

су
);

зн
ае

т 
ге

ог
ра

ф
ич

ес
ки

е 
по

ня
ти

я 
(з

ем
ля

, м
ор

е,
 р

ек
и,

 го
ры

);
по

ни
м

ае
т 

пр
ос

те
йш

ие
 п

ри
чи

нн
о-

сл
ед

ст
ве

нн
ы

е 
св

яз
и 

(и
де

т 
до

ж
дь

 –
 н

ад
о 

сп
ря

та
ть

ся
);

пу
те

м
 п

ро
б 

и 
ош

иб
ок

 п
ы

та
ет

ся
 н

ай
ти

 р
еш

ен
ие

 п
ра

кт
ич

ес
-

ки
х 

за
д

ач
 (в

ст
ав

ит
ь 

кл
ю

чи
к,

 ч
то

бы
 з

ав
ес

ти
 м

аш
ин

ку
);

си
ст

ем
ат

из
ир

уе
т 

об
ъ

ек
ты

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Э

ле
м

ен
та

рн
ы

е 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

е 
на

вы
ки

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 в

ла
д

ее
т 

м
ат

ем
ат

ич
ес

ки
м

и 
на

вы
ка

м
и

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
зн

ае
т 

ге
ом

ет
ри

че
ск

ие
 ф

иг
ур

ы
 и

 в
ы

д
ел

яе
т 

их
 в

 
пр

ед
м

ет
ах

;
ср

ав
ни

ва
ет

 п
ре

д
м

ет
ы

 п
о 

д
ли

не
, ш

ир
ин

е,
 т

ол
щ

ин
е,

 
вы

со
те

;
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Наблюдение и оценка

Приложение 3. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 5-6 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

ср
ав

ни
ва

ет
 г

ру
пп

ы
 п

ре
д

м
ет

ов
;

по
ль

зу
ет

ся
 м

ат
ем

ат
ич

ес
ко

й 
те

рм
ин

ол
ог

ие
й 

во
 в

ре
м

я 
об

щ
ен

ия
;

по
ни

м
ае

т 
зн

ак
ов

ую
 с

ис
те

м
у 

(п
ол

ьз
уя

сь
 ц

иф
ра

м
и 

и 
зн

ак
ам

и 
+,

 –
, =

); 
на

зы
ва

ет
 ч

ис
ла

 о
т 

1 
д

о 
10

 в
 п

ря
м

ом
 и

 о
бр

ат
но

м
 п

ор
яд

ке
;

ср
ав

ни
ва

ет
 п

ре
д

м
ет

ы
 п

о 
чи

сл
у 

и 
ко

ли
че

ст
ву

;

оп
ре

д
ел

яе
т 

ра
ве

нс
тв

о 
и 

не
ра

ве
нс

тв
о 

гр
уп

п 
пр

ед
м

ет
ов

 и
 

ср
ав

ни
ва

ет
 и

х 
м

еж
д

у 
со

бо
й

3
П

од
об

ла
ст

ь.
 И

сс
ле

д
ов

ат
ел

ьс
ко

-п
оз

на
ва

те
ль

на
я 

и 
пр

од
ук

ти
вн

ая
 р

еф
ле

кс
ив

на
я 

д
ея

те
ль

но
ст

ь
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 д
ем

он
ст

ри
ру

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 с
во

ей
 п

ри
ро

д
но

й 
ср

ед
е 

и 
ак

ти
ве

н 
в 

д
ея

те
ль

но
ст

и,
 с

вя
за

нн
ой

 с
 

из
уч

ен
ие

м
 н

ау
ки

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
по

ни
м

ае
т 

за
ви

си
м

ос
ть

 п
ри

ро
д

ны
х 

яв
ле

ни
й 

от
 р

аз
ли

чн
ы

х 
ф

ак
то

ро
в;

м
ож

ет
 о

бъ
яс

ни
ть

 п
ри

чи
ну

 и
зм

ен
ен

ий
 в

 п
ри

ро
д

е 
(н

ап
ри

м
ер

, т
ая

ни
е 

сн
ег

а)
;

по
ни

м
ае

т 
вл

ия
ни

е 
лю

д
ей

 н
а 

ок
ру

ж
аю

щ
ий

 м
ир

 (п
ос

ев
, 

уб
ор

ка
 у

ро
ж

ая
);

ум
ее

т 
со

зд
ав

ат
ь 

по
д

ел
ки

 и
з 

пр
ир

од
но

го
 м

ат
ер

иа
ла

 п
о 

ри
су

нк
у,

 п
ла

ни
ру

я 
эт

ап
ы

 р
аб

от
ы

;
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
м

ож
ет

 м
од

ел
ир

ов
ат

ь 
и 

ко
нс

тр
уи

ро
ва

ть
;

ра
зл

ич
ае

т 
ж

ив
ой

 и
 н

еж
ив

ой
 м

ир
;

ос
оз

на
ет

 з
на

чи
м

ос
ть

 п
ри

ро
д

ы
 в

 ж
из

ни
 л

ю
д

ей

Тв
ор

че
ск

ое
 р

аз
ви

ти
е

1.
П

од
об

ла
ст

ь.
 Х

уд
ож

ес
тв

ен
но

е 
ви

д
ен

ие
 м

ир
а

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 д

ем
он

ст
ри

ру
ет

 с
во

е 
ви

д
ен

ие
 и

 п
он

им
ан

ие
 м

ир
а 

че
ре

з 
ра

зл
ич

ны
е 

ср
ед

ст
ва

 и
ск

ус
ст

ва
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

эм
оц

ио
на

ль
но

 о
тк

ли
ка

ет
ся

 н
а 

м
уз

ы
ка

ль
но

е 
пр

ои
зв

ед
ен

ие
;
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Наблюдение и оценка

Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

в 
та

кт
 м

уз
ы

ке
 м

ож
ет

 п
ри

д
ум

ат
ь 

ха
ра

кт
ер

ны
е 

д
ви

ж
ен

ия
;

м
ож

ет
 с

ы
гр

ат
ь 

ро
ль

 г
ер

ое
в 

ху
д

ож
ес

тв
ен

ны
х 

пр
ои

зв
ед

ен
ий

;
им

ее
т 

по
ня

ти
я 

о 
ви

д
ах

 п
ри

кл
ад

но
го

 и
ск

ус
ст

ва
;

пр
оя

вл
яе

т 
ид

еи
 в

 с
оз

д
ан

ии
 с

об
ст

ве
нн

ы
х 

пр
ое

кт
ов

;

ра
зл

ич
ае

т 
ст

ил
и 

в 
м

уз
ы

ке
;

м
ож

ет
 п

ри
д

ум
ат

ь 
м

ал
ен

ьк
ие

 с
ц

ен
ар

ии
 и

 о
рг

ан
из

ов
ат

ь 
сц

ен
ки

;
д

ел
ае

т 
по

д
ел

ки
 и

з 
пр

ир
од

но
го

 м
ат

ер
иа

ла
;

м
ож

ет
 у

кр
аш

ат
ь 

ко
ст

ю
м

ы
, с

ос
та

вл
ят

ь 
бу

ке
ты

, г
от

ов
ит

ь 
ед

у 
по

 п
ро

ст
ы

м
 р

ец
еп

та
м

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Х

уд
ож

ес
тв

ен
но

-т
во

рч
ес

ки
е 

сп
ос

об
но

ст
и

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 в

ла
д

ее
т 

на
вы

ка
м

и 
тв

ор
че

ск
ог

о 
пр

ео
бр

аз
ов

ан
ия

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 д
ей

ст
ви

те
ль

но
ст

и
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

ри
су

ет
 с

ло
ж

ны
е 

пр
ед

м
ет

ы
 и

 у
кр

аш
ае

т 
их

 
д

ек
ор

ат
ив

ны
м

и 
уз

ор
ам

и 
(ч

ай
ни

к,
 к

ов
ер

, п
ла

то
к,

 л
яг

ан
);

со
зд

ае
т 

сю
ж

ет
 п

о 
па

м
ят

и 
ил

и 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
ю

;

со
зд

ае
т 

ап
пл

ик
ат

ив
но

-о
бъ

ём
ны

е 
ар

ан
ж

ир
ов

ки
 и

з 
бу

м
аг

и 
и 

пр
ир

од
ны

х 
м

ат
ер

иа
ло

в 
(с

ил
уэ

ты
, о

тк
ры

тк
и,

 з
ак

ла
дк

и)
;

д
ек

ор
ир

уе
т 

ср
ед

у 
ил

и 
св

ои
 п

ро
ек

ты
;

со
зд

ае
т 

не
бо

ль
ш

ие
 с

ю
ж

ет
ны

е 
ко

м
по

зи
ц

ии
, п

ер
ед

ав
ая

 
пр

оп
ор

ц
ии

, п
оз

ы
 и

 д
ви

ж
ен

ия
 ф

иг
ур

 п
ут

ем
 в

ы
ре

за
ни

я,
 

об
ры

ва
ни

я,
 с

кл
ад

ы
ва

ни
я;

м
ож

ет
 в

ос
со

зд
ав

ат
ь 

тв
ор

че
ск

ие
 и

гр
ы

 с
 р

ов
ес

ни
ка

м
и;

ис
по

ль
зу

ет
 р

аз
ли

чн
ы

е 
ср

ед
ст

ва
 в

ы
ра

зи
те

ль
но

ст
и 

в 
со

бс
тв

ен
ны

х 
ра

бо
та

х;
пр

ед
ла

га
ет

 и
д

еи
 в

 к
ол

ле
кт

ив
ны

х 
пр

ое
кт

ах
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Наблюдение и оценка

Приложение 3. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 6-7 лет

  Приложение 4. 

ИНСТРУМЕНТ ОЦЕНИВАНИЯ РЕБЁНКА,  
ОСНОВАННОГО НА НАБЛЮДЕНИЯХ, В СООТВЕТСТВИИ  

С ГОСУДАРСТВЕННЫМИ ТРЕБОВАНИЯМИ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 6-7 ЛЕТ

Фамилия, имя ребёнка _____________________________________ Пол ______________________ 

Дата рождения: _________________________________________ Возраст_____________________

Педагог  ______________________________________________________________________________

Дата заполнения: ________________________  Дата заполнения: _________________________
        осенью весной

мальчик/девочка

Цели обучения и развития ребёнка  __________________________________________________  
  (Ф.,И.) 
на 20___/___ учебный год   (минимум 1-2 цели для каждой области развития)

Физическое развитие и формирование здорового образа жизни

1. ___________________________________________________________________________________  

2. ___________________________________________________________________________________

Социально-эмоциональное развитие

1. ___________________________________________________________________________________  

2. ___________________________________________________________________________________

Речь, общение, навыки чтения и письма

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________

Развитие познавательного процесса

1. ___________________________________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________________________________

Творческое развитие

1. ___________________________________________________________________________________

2. ___________________________________________________________________________________
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Наблюдение и оценка

Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Ф
из

ич
ес

ко
е 

ра
зв

ит
ие

 и
 ф

ор
м

ир
ов

ан
ие

 з
д

ор
ов

ог
о 

об
ра

за
 ж

из
ни

1
П

од
об

ла
ст

ь:
 К

ру
пн

ая
 м

от
ор

ик
а.

 
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 у
пр

ав
ля

ет
 ч

ас
тя

м
и 

св
ое

го
 т

ел
а 

д
ви

га
ет

ся
 к

оо
рд

ин
ир

ов
ан

но
 с

 ц
ел

ью
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
  

хо
д

ит
 в

 к
ол

он
не

 п
о 

од
но

м
у,

 п
о 

д
ва

, ч
ет

вё
рк

ам
и,

 в
 к

ру
гу

,  
в 

ш
ер

ен
ге

пр
и 

хо
д

ьб
е 

вы
по

лн
яе

т 
ра

зл
ич

ны
е 

ко
м

ан
д

ы
;

бе
га

ет
 л

ег
ко

 (с
тр

ем
ит

ел
ьн

о,
 п

ер
еш

аг
ив

ая
 ч

ер
ез

 
пр

еп
ят

ст
ви

я,
 с

ох
ра

ня
я 

на
пр

ав
ле

ни
е 

и 
ра

вн
ов

ес
ие

);
по

д
пр

ы
ги

ва
ет

 н
а 

м
ес

те
 п

ов
ор

ач
ив

ая
сь

, с
м

ещ
ая

 н
ог

и 
вп

ра
во

-в
ле

во
;

пр
ы

га
ет

 ч
ер

ез
 с

ка
ка

лк
у 

ра
зн

ы
м

и 
сп

ос
об

ам
и;

ла
за

ет
 п

о 
ве

ре
во

чн
ой

 л
ес

тн
иц

е,
 п

о 
ка

на
ту

;

ка
та

ет
ся

 н
а 

д
ву

хк
ол

ес
но

м
 в

ел
ос

ип
ед

е
2

П
од

об
ла

ст
ь:

 М
ел

ка
я 

м
от

ор
ик

а.
 

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 и

сп
ол

ьз
уе

т 
ру

ки
 и

 п
ал

ьц
ы

 д
ля

 р
аз

ны
х 

ц
ел

ей
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

по
ка

зы
ва

ет
 р

ук
ам

и,
 п

ал
ьц

ам
и 

им
ит

ир
уе

м
ы

е 
пр

ед
м

ет
ы

 
(ц

ве
то

к,
 п

ти
ца

, б
аб

оч
ка

, з
ам

ок
);

за
вя

зы
ва

ет
 р

аз
ны

е 
уз

лы
 и

з 
ве

рё
во

к;
иг

ра
ет

 в
о 

вр
ем

я 
иг

ро
во

й 
д

ея
те

ль
но

ст
и 

с 
м

ел
ки

м
и 

иг
ру

ш
ка

м
и;

ак
ку

ра
тн

о 
об

ры
ва

ет
 б

ум
аг

у 
вд

ол
ь 

за
д

ан
но

й 
ли

ни
и;

со
би

ра
ет

 м
оз

аи
ку

 и
 п

аз
лы

, с
ос

то
ящ

ие
 и

з 
м

ел
ки

х 
ча

ст
ей

3
П

од
об

ла
ст

ь:
 С

ен
со

м
от

ор
ик

а
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 с
по

со
бе

н 
ре

гу
ли

ро
ва

ть
 с

во
и 

д
ви

ж
ен

ия
 п

ри
 п

ом
ощ

и 
ор

га
но

в 
чу

вс
тв

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

пе
ре

бр
ас

ы
ва

ет
 м

яч
 с

ни
зу

, и
з-

за
 г

ол
ов

ы
;

пр
ок

ат
ы

ва
ет

 м
яч

 п
о 

зе
м

ле
 з

м
ей

ко
й;

вы
би

ва
ет

 ц
ел

ь 
м

яч
ом

 (б
оу

ли
нг

);
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Наблюдение и оценка

Приложение 4. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 6-7 лет

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

ка
та

ет
ся

 н
а 

са
нк

ах
, н

а 
ро

ли
ка

х,
 н

а 
д

ву
хк

ол
ёс

но
м

 
ве

ло
си

пе
д

е;
кр

ут
ит

 о
бр

уч
 р

ук
ам

и,
 н

ог
ам

и,
 т

ал
ие

й;

бр
ос

ае
т 

ко
ль

ц
а 

в 
ко

ль
ц

еб
ро

с
4

П
од

об
ла

ст
ь:

 З
д

ор
ов

ы
й 

об
ра

з 
ж

из
ни

 и
 б

ез
оп

ас
но

ст
ь

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 д

ем
он

ст
ри

ру
ет

 н
ав

ы
ки

 с
ох

ра
не

ни
я 

зд
ор

ов
ья

, и
м

ее
т 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я 
о 

бе
зо

па
сн

ой
 з

д
ор

ов
ой

 
пи

щ
е 

и 
пр

ав
ил

ах
 с

ох
ра

не
ни

я 
ж

из
ни

 
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
сл

ед
ит

 з
а 

св
ои

м
 в

не
ш

ни
м

 в
ид

ом
;

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
о 

вы
по

лн
яе

т 
ф

из
ич

ес
ки

е 
уп

ра
ж

не
ни

я;

ух
аж

ив
ае

т 
за

 р
ас

те
ни

ям
и 

и 
ж

ив
от

ны
м

и 
уг

ол
ка

 п
ри

ро
д

ы
;

по
ни

м
ае

т 
и 

от
ли

ча
ет

 ф
ор

м
ы

 п
ов

ед
ен

ия
, к

от
ор

ы
е 

вр
ед

ны
 

д
ля

 з
д

ор
ов

ья
 (к

ур
ен

ие
, а

лк
ог

ол
ь,

 и
гр

ы
 с

 о
гн

ем
 и

 т
.д

.);
со

бл
ю

д
ае

т 
пр

ав
ил

а 
по

ве
д

ен
ия

 в
 Д

О
О

, н
а 

ул
иц

е,
 в

 
тр

ан
сп

ор
те

;
зн

ае
т 

пр
ав

ил
а 

д
ор

ож
но

го
 д

ви
ж

ен
ия

 д
ля

 п
еш

ех
од

ов
 и

 
ве

ло
си

пе
д

ис
то

в;
на

зы
ва

ет
 н

ом
ер

а:
 п

ож
ар

но
й 

сл
уж

бы
 - 

10
1;

 н
ац

ио
на

ль
на

я 
гв

ар
д

ия
 - 

10
2;

 с
ко

ра
я 

по
м

ощ
ь 

- 1
03

; с
лу

ж
ба

 г
аз

а 
- 1

04
;

зн
ае

т 
и 

об
ъ

яс
ня

ет
, к

ак
 д

ей
ст

во
ва

ть
 в

 о
па

сн
ой

 с
ит

уа
ц

ии
;

об
ъ

яс
ня

ет
, к

ак
 н

ад
о 

ве
ст

и 
се

бя
, к

ог
д

а 
по

те
ря

лс
я 

 
(в

 с
уп

ер
м

ар
ке

те
, в

 го
ро

де
, в

 п
ос

ел
ке

, в
 п

ол
е)

Со
ци

ал
ьн

о-
эм

оц
ио

на
ль

но
е 

ра
зв

ит
ие

1
П

од
об

ла
ст

ь:
 "Я

"-
ко

нц
еп

ц
ия

. 
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 в
ос

пр
ин

им
ае

т 
се

бя
 п

оз
ит

ив
но

, к
ак

 л
ич

но
ст

ь,
 с

о 
св

ои
м

и 
ха

ра
кт

ер
ны

м
и 

ос
об

ен
но

ст
ям

и,
 

са
м

ос
то

ят
ел

ен
 и

 о
тв

еч
ае

т 
за

 с
во

и 
д

ей
ст

ви
я

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

ст
ре

м
ит

ся
 к

 н
ез

ав
ис

им
ос

ти
;

ра
сп

оз
на

ет
 и

 и
сп

ы
ты

ва
ет

 п
ол

ож
ит

ел
ьн

ы
е 

чу
вс

тв
а 

к 
со

бс
тв

ен
но

й 
ге

нд
ер

но
й,

 с
ем

ей
но

й 
пр

ин
ад

ле
ж

но
ст

и;
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Наблюдение и оценка

Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

зн
ае

т 
св

ою
 н

ац
ио

на
ль

но
ст

ь,
 я

зы
к 

и 
ва

ж
не

йш
ие

 
эл

ем
ен

ты
 с

во
ей

 к
ул

ьт
ур

ы
;

пр
ин

им
ае

т 
во

зл
аг

ае
м

ы
е 

об
яз

ан
но

ст
и 

и 
м

ож
ет

 
ин

иц
ии

ро
ва

ть
 а

кт
ив

но
ст

ь;
пр

оя
вл

яе
т 

сп
ос

об
но

ст
ь 

к 
пр

ин
ят

ию
 с

об
ст

ве
нн

ы
х 

ре
ш

ен
ий

;
пр

оя
вл

яе
т 

ст
ре

м
ле

ни
е 

бы
ть

 п
ри

м
ер

ом
 д

ля
 д

ру
ги

х

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Э

м
оц

ии
 и

 у
пр

ав
ле

ни
е 

им
и

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 с

по
со

бе
н 

ра
сп

оз
на

ва
ть

 ч
уж

ие
 и

 в
ы

ра
ж

ат
ь 

св
ои

 э
м

оц
ии

, с
по

со
бе

н 
ад

ап
ти

ро
ва

ть
 с

об
ст

ве
нн

ы
е 

эм
оц

ии
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
ко

нт
ро

ли
ру

ет
 в

ы
ра

ж
ен

ие
 с

во
их

 э
м

оц
ий

;

эм
оц

ио
на

ль
но

 р
еа

ги
ру

ет
 в

 р
аз

но
об

ра
зн

ы
х 

со
ц

иа
ль

ны
х 

си
ту

ац
ия

х;
м

ож
ет

 о
зв

уч
ит

ь 
св

ое
 э

м
оц

ио
на

ль
но

е 
со

ст
оя

ни
е;

го
во

ри
т 

об
 э

м
оц

ия
х 

д
ру

ги
х 

лю
д

ей
 и

ли
 г

ер
ое

в 
ли

те
ра

-
ту

рн
ы

х 
 п

ро
из

ве
д

ен
ий

;
со

ст
ра

д
ае

т 
и 

ут
еш

ае
т 

те
х,

 к
то

 ч
ув

ст
ву

ет
 с

еб
я 

пл
ох

о

3
П

од
об

ла
ст

ь.
 С

оц
иа

ли
за

ц
ия

, о
бщ

ен
ие

 с
о 

вз
ро

сл
ы

м
и 

и 
св

ер
ст

ни
ка

м
и

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 с

по
со

бе
н 

ра
зв

ив
ат

ь 
на

вы
ки

 о
бщ

ен
ия

 с
 д

ет
ьм

и 
и 

со
 в

зр
ос

лы
м

и
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

ле
гк

о 
об

щ
ае

тс
я 

со
 в

зр
ос

лы
м

и 
и 

св
ер

ст
ни

ка
м

и;
ищ

ет
 к

он
ст

ру
кт

ив
ны

е 
вы

хо
д

ы
 и

з 
за

тр
уд

ни
те

ль
ны

х 
си

ту
ац

ий
;

вы
ра

ж
ае

т 
св

ои
 в

пе
ча

тл
ен

ия
 о

 д
ей

ст
ви

ях
 д

ру
ги

х;

пр
оя

вл
яе

т 
сп

ос
об

но
ст

ь 
ра

д
ов

ат
ьс

я 
ус

пе
ха

м
 д

ру
ги

х;

ис
по

ль
зу

ет
 н

ес
ко

ль
ко

 м
ет

од
ов

 д
ля

 р
аз

ре
ш

ен
ия

 
ко

нф
ли

кт
ов

 (у
сп

ок
аи

ва
ет

, о
тд

аё
т 

св
ою

 и
гр

уш
ку

, г
ов

ор
ит

 
ве

ж
ли

вы
е 

сл
ов

а)
;

пр
ид

ум
ы

ва
ет

 и
гр

ы
, у

ча
ст

ву
ет

 в
 с

ю
ж

ет
но

-р
ол

ев
ы

х 
иг

ра
х,

 
уч

ас
тв

уе
т 

в 
д

ра
м

ат
из

ац
ии

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ск
аз

ок
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Наблюдение и оценка

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Ре
чь

, о
бщ

ен
ие

, н
ав

ы
ки

 ч
те

ни
я 

и 
пи

сь
м

а
1

П
од

об
ла

ст
ь.

 Р
еч

ь 
и 

яз
ы

к
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 с
по

со
бе

н 
сл

уш
ат

ь 
и 

по
ни

м
ат

ь 
ре

чь
, г

ов
ор

ит
ь 

и 
об

щ
ат

ьс
я

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
ра

зг
ов

ар
ив

ае
т 

на
 р

од
но

м
 я

зы
ке

;
св

об
од

но
, г

ра
м

м
ат

ич
ес

ки
 п

ра
ви

ль
но

 и
сп

ол
ьз

уе
т 

ча
ст

и 
ре

чи
;

м
ож

ет
 н

ах
од

ит
ь 

си
но

ни
м

ы
 и

 а
нт

он
им

ы
 в

 п
ре

д
ло

ж
ен

ия
х 

и 
по

д
би

ра
ть

 и
х 

к 
за

д
ан

ны
м

 с
ло

ва
м

;
по

ни
м

ае
т 

ра
зн

ое
 з

на
че

ни
е 

м
но

го
зн

ач
ны

х 
сл

ов
;

ст
ро

ит
 р

аз
ны

е 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
;

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
о 

со
ст

ав
ля

ет
 о

пи
са

те
ль

ны
й 

ра
сс

ка
з 

 
по

 к
ар

ти
не

, и
з 

ли
чн

ог
о 

оп
ы

та
;

вы
ра

зи
те

ль
но

 п
ер

ес
ка

зы
ва

ет
 л

ит
ер

ат
ур

ны
е 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

 р
аз

ны
х 

ж
ан

ро
в;

уч
ас

тв
уе

т 
в 

гр
уп

по
вы

х 
об

су
ж

д
ен

ия
х,

 с
лу

ш
ая

 и
 в

ст
уп

ая
 в

 
бе

се
д

у;
ра

зг
ад

ы
ва

ет
 з

аг
ад

ки
, с

оз
д

ае
т 

ри
ф

м
ы

;

ис
по

ль
зу

ет
 в

 р
еч

и 
ин

ос
тр

ан
ны

е 
сл

ов
а;

 

м
ож

ет
 р

ас
ск

аз
ы

ва
ть

 н
еб

ол
ьш

ие
 с

ти
хи

, р
иф

м
ов

ки
;

зн
ае

т 
на

зв
ан

ие
 в

ре
м

ён
 г

од
а 

(в
ес

на
, л

ет
о,

 о
се

нь
, з

им
а)

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Н

ав
ы

ки
 ч

те
ни

я
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 п
ро

яв
ля

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 к
ни

ге
 и

 ч
те

ни
ю

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
ра

сс
ка

зы
ва

ет
 д

ру
ги

м
 д

ет
ям

 с
од

ер
ж

ан
ие

 к
ни

ги
 п

о 
па

м
ят

и;
ис

по
ль

зу
ет

 в
 р

еч
и 

пр
ос

ты
е 

и 
сл

ож
ны

е 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
;

д
ел

ит
 с

ло
ва

 н
а 

сл
ог

и;
со

ст
ав

ля
ет

 с
ло

ва
 и

з 
сл

ог
ов

 с
 п

ом
ощ

ью
 к

ар
то

че
к 

со
 

сл
ог

ам
и;

Приложение 4. Инструмент оценивания, основанного на наблюдениях, для детей 6-7 лет
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Наблюдение и оценка

Приложения

№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

им
ее

т 
по

ня
ти

е 
о 

сл
ов

е,
 з

ву
ке

, с
ло

ге
, п

ре
д

ло
ж

ен
ии

;
чи

та
ет

 в
ы

ве
ск

и,
 н

аз
ва

ни
е 

кн
иг

, п
од

пи
си

 п
од

 к
ар

ти
нк

ой
  

и 
т.

д
.;

зн
ае

т 
на

зв
ан

ие
 ж

ан
ро

в 
д

ет
ск

ой
 л

ит
ер

ат
ур

ы
 (с

ка
зк

и,
 

ст
их

от
во

ре
ни

я,
 р

ас
ск

аз
ы

);
зн

ае
т 

им
ен

а 
из

ве
ст

ны
х 

д
ет

ск
их

 п
ис

ат
ел

ей
 и

 п
оэ

то
в

3
П

од
об

ла
ст

ь.
 М

ел
ка

я 
м

от
ор

ик
а 

ки
ст

и 
ру

к
Тр

еб
ов

ан
ие

: у
 р

еб
ён

ка
 ф

ор
м

ир
уе

тс
я 

на
вы

к 
пи

сь
м

а
О

ж
ид

ае
м

ы
й 

ре
зу

ль
та

т:
 

пи
ш

ет
 п

ря
м

ы
е 

ли
ни

и,
 п

еч
ат

ны
м

и 
бу

кв
ам

и 
сл

ов
а 

и 
ко

ро
тк

ие
 п

ре
д

ло
ж

ен
ия

;
ор

ие
нт

ир
уе

тс
я 

на
 с

тр
оч

ка
х 

те
тр

ад
и;

пр
ав

ил
ьн

о 
ра

зм
ещ

ае
т 

ри
су

нк
и;

со
ед

ин
яе

т 
то

че
чн

ы
е 

пу
нк

ти
рн

ы
е 

ри
су

нк
и 

бе
з 

от
ры

ва
 

ру
ки

;
вы

ш
ив

ае
т 

ри
су

нк
и 

на
 т

ка
ни

;

ор
ие

нт
ир

уе
тс

я 
в 

на
пр

ав
ле

ни
и 

д
ви

ж
ен

ий
 «

к 
се

бе
» 

и 
«о

т 
се

бя
»;

вы
ре

за
ет

 с
ло

ж
ны

е 
об

ра
зц

ы
 и

з 
ра

зл
ич

ны
х 

м
ат

ер
иа

ло
в

Ра
зв

ит
ие

 п
оз

на
ва

те
ль

но
го

 п
ро

це
сс

а
1

П
од

об
ла

ст
ь.

 И
нт

ел
ле

кт
уа

ль
но

-п
оз

на
ва

те
ль

ны
е 

на
вы

ки
Тр

еб
ов

ан
ие

: р
еб

ён
ок

 л
ю

бо
пы

те
н,

 с
тр

ем
ит

ел
ен

, а
кт

ив
ен

, п
ро

яв
ля

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 п
оз

на
ни

ю
 и

 и
м

ее
т 

по
тр

еб
но

ст
ь 

в 
нё

м

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
ищ

ет
 и

нф
ор

м
ац

ию
 о

б 
ок

ру
ж

аю
щ

ей
 

ср
ед

е;
д

ел
ае

т 
об

об
щ

ен
ия

 и
 в

ы
во

д
ы

 н
а 

ос
но

ве
 н

аб
лю

д
ен

ий
;

по
сл

ед
ов

ат
ел

ьн
о 

на
зы

ва
ет

 в
ре

м
ен

а 
го

д
а 

и 
со

бы
ти

я;
д

ел
ае

т 
по

сл
ед

ов
ат

ел
ьн

ы
е 

ум
оз

ак
лю

че
ни

я 
по

 к
ар

ти
нк

ам
;

им
ее

т 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

о 
св

ое
й 

ст
ра

не
 и

 е
ё 

си
м

во
ла

х;
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№
О

бл
ас

ти
 р

аз
ви

ти
я

П
ер

ви
чн

ы
й

П
ро

м
еж

ут
оч

ны
й

К
он

еч
ны

й
К

ом
м

ен
т.

 
пе

д
аг

ог
а

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

Н
И

Ч
У

зн
ае

т 
не

ко
то

ры
е 

на
ц

ио
на

ль
ны

е 
об

ы
ча

и 
и 

тр
ад

иц
ии

 
св

ое
го

 н
ар

од
а;

м
ож

ет
 п

ол
ьз

ов
ат

ьс
я 

д
ет

ск
ой

 э
нц

ик
ло

пе
д

ие
й 

(н
ах

од
ит

ь 
ну

ж
ну

ю
 и

нф
ор

м
ац

ию
);

кл
ас

си
ф

иц
ир

уе
т 

пр
ед

м
ет

ы
 п

о 
вн

еш
ни

м
 и

 в
ну

тр
ен

ни
м

 
пр

из
на

ка
м

 (п
о 

цв
ет

у, 
ф

ор
м

е,
 р

аз
м

ер
у, 

ве
су

, с
ко

ро
ст

и 
пе

ре
дв

иж
ен

ия
, н

аз
на

че
ни

ю
).

2
П

од
об

ла
ст

ь.
 Э

ле
м

ен
та

рн
ы

е 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

е 
на

вы
ки

Тр
еб

ов
ан

ие
: р

еб
ён

ок
 в

ла
д

ее
т 

м
ат

ем
ат

ич
ес

ки
м

и 
на

вы
ка

м
и

О
ж

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т:

 
по

ни
м

ае
т 

зн
ач

ен
ие

 ц
иф

р 
и 

чи
се

л 
в 

ок
ру

ж
аю

щ
ей

 е
го

 
ж

из
ни

;
зн

ае
т 

ге
ом

ет
ри

че
ск

ие
 ф

иг
ур

ы
 и

 ф
ор

м
ы

; 

вы
по

лн
яе

т 
не

ко
то

ры
е 

м
ат

ем
ат

ич
ес

ки
е 

д
ей

ст
ви

я 
в 

пр
ед

ел
ах

 ч
ис

ел
 д

о 
20

;
со

ст
ав

ля
ет

 и
 р

еш
ае

т 
не

сл
ож

ны
е 

м
ат

ем
ат

ич
ес

ки
е 

за
д

ач
и 

на
 с

ло
ж

ен
ие

 и
 в

ы
чи

та
ни

е 
в 

пр
ед

ел
ах

 1
0 

(п
ол

ьз
уя

сь
 

ци
ф

ра
м

и 
и 

зн
ак

ам
и 

+,
 –

, =
);

им
ее

т 
по

ня
ти

е 
о 

чи
сл

ов
ом

 р
яд

е;

ан
ал

из
ир

уе
т 

ра
ве

нс
тв

о 
и 

не
ра

ве
нс

тв
о 

гр
уп

п 
(н

ас
ко

ль
ко

 
бо

ль
ш

е?
 н

ас
ко

ль
ко

 м
ен

ьш
е?

);
ра

ск
ла

д
ы

ва
ет

 п
ре

д
м

ет
ы

 п
ос

ле
д

ов
ат

ел
ьн

о 
по

 о
бъ

ём
у,

 
вы

со
те

, т
ол

щ
ин

е;
из

м
ер

яе
т 

с 
по

м
ощ

ью
 у

сл
ов

но
й 

м
ер

ки
 ж

ид
ки

е,
 с

ы
пу

чи
е 

и 
тв

ер
д

ы
е 

те
ла

3
П

од
об

ла
ст
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  Приложение 5. 

КАРТА ГОТОВНОСТИ РЕБЁНКА К ШКОЛЕ

В соответствии с Государственной программой «Илк кадам» (Приложение № 7 
«Карта готовности ребёнка к школе») на выходе (по окончании учебного года) подго-
товительной группы (группы обязательной годичной подготовке детей к начально-
му образованию), педагог заполняет карту готовности ребёнка к школе. Заполнение 
карты готовности ребёнка к школе педагогом является обязательным документом 
для заполнения.

Педагог (воспитатель) заполняет карту готовности ребёнка к школе, отмечая галоч-
кой () достигнутый результат. Наблюдение проводится по всем областям разви-
тия представленных в Государственных требованиях. На основании данного наблю-
дения педагог (воспитатель) в сотрудничестве с педагогом-психологом, логопедом, 
инструктором по физической культуре и другими выделяют достижения ребёнка, а 
также выявляют слабые стороны по областям развития.

Данная карта подготовленности ребёнка к школе в дошкольной образовательной 
организации позволяет: определить успешность и результативность протекания об-
разовательно-воспитательного процесса; повышение профессиональной компетен-
ции педагогов; осуществление управления качеством состояния образовательно-
воспитательного процесса. 

По окончании учебного года, на основании мониторинга подготовительной к школе 
группы определяется эффективность проведенной работы, сопоставление с ожида-
емыми результатами, вырабатываются и определяются проблемы, пути их реше-
ния и приоритетные задачи ДОО на следующий учебный год. Также данная карта 
развития может предоставляться родителям по их желанию, с целью предоставле-
ния её учителю начальной школы для планирования образовательно-воспитатель-
ной работы с учетом личностно-ориентированного подхода детей первого класса.
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№ Ожидаемый результат  развития
Выполняет 

В
всегда 

Ч
часто

И
иногда

Н
никогда

1. Физическое развитие и формирование здорового образа жизни

1.1. проявляет физическую активность соответ-
ственно своим возможностям и возрастным 
нормам физического развития

1.2. умеет выполнять различные виды двигательной 
активности координировано и с целью

1.3. использует навыки мелкой моторики в раз-
личных жизненных и учебных ситуациях

1.4. регулирует свои движения при помощи органов 
чувств

1.5. применяет навыки личной гигиены

1.6. соблюдает правила безопасности жизне-
деятельности

2. Социально-эмоциональное развитие

2.1. имеет представление о своем «Я» и ролях других 
людей в среде жизнедеятельности

2.2. регулирует свои эмоции и выражает их в соот-
ветствии с ситуацией

2.3. распознает чужие эмоции и реагирует соответ-
ственно

2.4. общается со взрослыми и сверстниками в соот-
ветствии с ситуацией

2.5. находит конструктивные выходы из затрудни-
тельных ситуаций

3. Речь, общение, навыки чтения и письма
3.1. слушает и понимает речь

3.2. пользуется в речи правильным произношением, 
подходящими грамматическими формами и 
разнообразными конструкциями предложений

3.3. проявляет интерес к изучению второго языка

3.4. демонстрирует первоначальное владение 
вторым языком

3.5. проявляет интерес к произведениям 
художественной литературы

3.6. имеет представление о лексической, слоговой и 
фонетической структуре слова

3.7. умеет самостоятельно составить и пересказать 
разные формы содержания текста

3.8. владеет первоначальными навыками и 
инструментами письма

4. Развитие познавательного процесса

4.1 проявляет активный интерес к познанию

4.2. самостоятельно находит и применяет 
информацию для учебной и жизненной 
деятельности
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№ Ожидаемый результат развития В Ч И Н

4.4. знает цифры, счет и применяет их в жизни
4.5. ориентируется в пространстве, формах и 

времени
4.6. выполняет элементарные математические 

вычисления
4.7. наблюдает и исследует явления и предметы 

окружающего мира
4.8. демонстрирует бережное отношение к 

окружающей среде

5. Творческое развитие

5.1. проявляет интерес к искусству и культуре

5.2. ценит национальные традиции и воспринимает 
их частью повседневной жизни

5.3. самостоятельно выражает предпочтения 
определенного вида искусства

5.4. применяет полученные знания и навыки для 
создания и воплощения творческого замысла в 
различных жизненных ситуациях

5.5. понимает созидательную роль человека в 
преобразовании мира

Дата  «______» _____________________ 20____г.

Педагог  ____________________________________________________      _______________________

                                         (Фамилия, имя, отчество)                                         (Подпись)

Методист  ____________________________________________________      _______________________

                                         (Фамилия, имя, отчество)                                         (Подпись)

Родитель   ____________________________________________________      _______________________

                                         (Фамилия, имя, отчество)                                         (Подпись)
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Приложение 6. Чек-лист участия ребенка по центрам развития

 Приложение 6. 

ЧЕК-ЛИСТ УЧАСТИЯ РЕБЁНКА ПО ЦЕНТРАМ РАЗВИТИЯ

Чек-лист – это список пунктов, составленный в определённом виде, словесное опи-
сание процедуры и отметка «сделано». По мере выполнения задач или провер-
ки условий из списка, педагог может отмечать пункты удобным для себя знаком, 
свидетельствующим о том, что наблюдение проводилось. Данная форма носит ре-
комендательный характер и не является обязательным документом для заполне-
ния. Педагог, на своё усмотрение, может использовать её в своей работе. Эта та-
блица поможет проследить движение ребёнка и понять его интересы в течение 
дня/недели/другого промежутка времени. Анализ таблицы в течение, например, не-
дели обучения, может понять, работал ли ребёнок в каждом центре. Если нет, педа-
гогу необходимо стимулировать его работу в каждом из центров развития.

Ф.И. ребёнка: _________________________________________________________________________

Период: (неделя, например, с 01.09.2020 по 05.09.2020) ______________________________

Кто наблюдал: ________________________________________________________________________

Отметьте в соответствующей клетке время и центр развития, выбранный ребёнком для работы

День нед., 
время

Центр  
строитель-

ства, констру-
ирования и 

математики

Центр  
сюжетно- 

ролевых игр 
и драмати-

зации

Центр 
языка  
и речи

Центр науки 
и природы

Центр 
искусства

Понедельник  
1-я полов. дня

2-я половина 
дня

Вторник  
1-я полов. дня

2-я половина 
дня

Среда  
1-я полов. дня

2-я половина 
дня

Четверг  
1-я полов. дня

2-я половина 
дня

Пятница  
1-я полов. дня

2-я половина 
дня
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Приложение 7. 

ТАБЛИЦА КОНТРОЛЯ, СБОРА ОБРАЗЦОВ РАБОТ ДЕТЕЙ 
ДЛЯ ПОРТФОЛИО

Портфолио ребёнка должно как можно полно отражать развитие ребёнка и демон-
стрировать его достижения: рисунки, аппликации, письмо маме, книжку, сделанную 
с родителями или педагогом и т.д. – то есть всего того разнообразия видов дея-
тельности, в которую ребёнок был вовлечен в обучающем процессе, работая в каж-
дом из центров развития.

Таблица, представленная ниже, позволяет педагогу осуществлять контроль того, 
насколько полно отражает портфолио ребёнка его работы, сделанные в учебном 
году. Данная таблица рекомендуется для контроля выполнения детских работ по 
темам, которая может заполняться педагогом, по его желанию, 3 раза в год и вкла-
дываться в портфолио ребёнка. Целью такой таблицы является помощь педагогу 
в подборе разнообразных образцов работы ребёнка для портфолио. При заполне-
нии отмечается галочкой () наличие работы в портфолио ребёнка. Данная таблица 
может оказать помощь педагогу в заполнении карты развития ребёнка в соответ-
ствии с Государственной учебной программой «Илк кадам» (Приложение 6) и про-
следить динамику развития ребёнка на протяжении учебного года. 

Период  ________________________________________________
(например, со 2 сентября по 30 ноября)

Ф.И. ребёнка
Конструиро-

вание 
(оригами) 

Рисунки Аппли-
кации

Счет, 
письмо

Итого 
собрано 

работ
Акмаль

Валентина
Гульнара

Денис
Севара
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Приложение 8. Как стимулировать ребёнка к оценке и самооценке своего обучения

Приложение 8. 

КАК СТИМУЛИРОВАТЬ РЕБЁНКА К ОЦЕНКЕ  
И САМООЦЕНКЕ СВОЕГО ОБУЧЕНИЯ

Оценивание является обязательным компонентом образовательного процесса в 
ДОО, представляет собой мнение как педагога о процессе и результатах деятель-
ности детей, так и самих детей о результатах своего обучения. Самооценка детьми 
своего обучения является одним из необходимых компонентов личностно-ориенти-
рованного обучающего подхода. Педагоги могут использовать самооценку детей 
как средство стимулирования, диагностирования, ориентирования в воспитании 
дошкольников. 

Поощрение педагогом самооценки ребёнка является эффективным средством фор-
мирования интереса ребёнка к учебной деятельности. 

Педагогам ДОО рекомендуется проводить беседы с детьми дошкольного возрас-
та по всем видам детской деятельности, приглашая их оценивать свое собственное 
обучение. Такие беседы также могут оказать помощь педагогу в получении инфор-
мации о развитии ребёнка. М. Сутерленд (2005) предлагает оценивать умения ре-
бёнка, слушая его. Дети сами хорошо дают оценку. Педагогам следует стимулиро-
вать способности детей к самооценке своего обучения.

Необходимо также понимать, что приведенные ниже рекомендации носят рекомен-
дательный характер и не являются обязательными.

Вопросы, подводящие итог занятия:

● О чём вы узнали?

● Какое задание было труднее (легче) всего выполнить?

● Чему вы научились сегодня?

● Что было самым интересным? Почему?

Ответы на вопросы такого типа, прежде всего, дают детям возможность осознать 
свои достижения и проблемы.

Придумывание названия своей работе или работе сверстника содействует осозна-
нию самого яркого, главного, ценного в работе. Название можно придумать расска-
зу, рисунку, поделке, песне и т.д. Педагог может просить ребёнка придумать назва-
ние работе, которую ребёнок отобрал для портфолио.

Выбор лучшего рассказа и запись его в специальный альбом (самого необычного, 
красивого, короткого, длинного и т.п.). Рекомендуется фиксация детских рассказов 
(особенно творческого характера).

В процессе изобразительной деятельности можно использовать:

● выбор детьми 2 – 3 лучших работ для выставок/портфолио в ДОО;

● рассказ о понравившейся работе;

● поиск работы больше всего похожей на образец, если это предметное рисо-
вание.
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Отбор работ для индивидуальной или коллективной выставки можно считать од-
ной из форм общественного признания, когда детям можно предоставить возмож-
ность выбора рисунков для выставок, с объяснением детей почему именно они вы-
брали данный рисунок.

Определение отметки (например, сердечка, звездочки) к работе, которая больше 
всего понравилась. Используя данную форму оценки, необходимо проговорить за 
что (почему) ребёнок определил свое «сердечко» именно этой работе. Не следует 
акцентировать внимание детей на том, у кого сколько «сердец». Важно – за что по-
ложено сердечко.

Составление рассказа-загадки о работе сверстника (или своей) позволяет прежде 
всего разобраться в содержании рисунка, поделки.
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Приложение 9. Рекомендации по составлению портфолио дошкольника 4-7 лет

Приложение 9. 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СОСТАВЛЕНИЮ ПОРТФОЛИО  
ДОШКОЛЬНИКА 4-7 ЛЕТ

Данную рекомендацию можно считать не обязательной к выполнению педагогом, 
а использовать как один из возможных вариантов в ведении и заполнении портфо-
лио. 

Памятка для педагогов ДОО по ведению портфолио

 Привлечение родителей к помощи при заполнении разделов портфолио.

 Разделы портфолио не обязательно нумеровать, а можно располагать в 
произвольном порядке (по желанию).

 Каждая работа датируется, чтобы можно было сравнить текущую работу с 
более ранней, и, тем самым, отследить динамику развития.

 Портфолио не использовать для сравнения детей между собой!!

 Рекомендуется объяснять детям принципы достоверности самооценки 
(чтобы она не была завышена или занижена).

 Просмотр портфолио другими людьми, помимо педагога, родителей и само-
го ребёнка разрешается с ведома и согласия ребёнка, которому принадле-
жит портфолио.

 Страницы портфолио рекомендуется эстетично оформлять, ребёнок должен 
понимать важность внешнего вида документа.

 Важно, чтобы на каждом этапе в процессе продвижения к намеченной цели 
был зафиксирован успех ребёнка, т.к. именно успех – наилучший стимул для 
дальнейшего развития.

Цель и задачи портфолио дошкольника

Цель: собрать, систематизировать и зафиксировать результаты развития до-
школьника, его усилия, прогресс и достижения в областях развития, демонстриро-
вать весь спектр его способностей, интересов, склонностей, знаний и умений.

Задачи:

● развивать навыки самооценки у ребёнка;

● создать для каждого воспитанника ситуацию переживания успеха;

● поддерживать интерес ребёнка к определенному виду деятельности;

● поощрять его активность и самостоятельность;

● формировать навыки учебной деятельности;

● содействовать индивидуализации образования дошкольника;

● закладывать дополнительные предпосылки и возможности, для его успеш-
ной социализации;
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● укреплять взаимодействие с семьей воспитанника, повышать заинтересо-
ванность родителей (законных представителей) в результатах развития ре-
бёнка и совместной педагогической деятельности с ДОО.

Порядок формирования портфолио дошкольника

Портфолио воспитанника ДОО является одной из составляющих «портрета» вы-
пускника и играет важную роль при зачислении ребёнка в 1 класс начальной школы 
для определения вектора его дальнейшего развития и обучения.

Работа дошкольников с портфолио сопровождается с помощью взрослых: педаго-
гов, родителей, в ходе совместной работы которых устанавливаются отношения 
партнерства, сотрудничества. Это позволяет дошкольникам постепенно развивать 
самостоятельность, брать на себя контроль и ответственность.

Ответственность за организацию формирования портфолио дошкольника и систе-
матическое знакомство родителей (законных представителей) с его содержанием 
возлагается на педагога группы предшкольной подготовки и, при необходимости 
методиста ДОО.

Воспитанник:
● самостоятельно (при поддержке педагога) формирует портфолио, выбирает 

те или иные материалы;
● самостоятельно оценивает свои результаты.

Педагог:
● является консультантом и помощником в основе деятельности формирова-

ния портфолио; 
● осуществляет сотрудничество, направление поиска, просветительскую дея-

тельность, обучение основам ведения портфолио;
● является организатором деятельности в данном направлении; 
● отслеживает индивидуальное развитие воспитанников;
● является ответственным за внедрение в образовательно-воспитательный 

процесс в рамках своих полномочий и детского коллектива современного 
метода оценивания портфолио.

Родители (законные представители):
● помогают в заполнении портфолио;
● осуществляют контроль исполнения портфолио.

Методист:
● является ответственным лицом за внедрение в педагогическую практику 

современного оценивания – портфолио;
● разрабатывает нормативную документацию, отслеживает результаты дея-

тельности в данном направлении, оформляет итоговую документацию;
● информирует членов педагогического коллектива о результатах деятельно-

сти, осуществляет просветительскую деятельность;
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● осуществляет контроль внедрения в образовательно-воспитательный про-
цесс портфолио;

● консультирует педагогов по вопросам внедрения портфолио в образова-
тельно-воспитательный процесс.

Портфолио воспитанника хранится в ДОО в течение всего времени пребывания ре-
бёнка в нём. При переводе ребёнка в другое ДОО или начальную школу портфолио 
может выдаваться на руки родителям (законным представителям) вместе с меди-
цинской картой воспитанника.

При выпуске ребёнка из ДОО ему может вручаться портфолио воспитанника, кото-
рое может быть использовано при поступлении ребёнка в школу по усмотрению ро-
дителей (законных представителей).

Структура, содержание и оформление  
портфолио воспитанника

Портфолио достижений воспитанника представляет собой папку с файловыми 
вкладышами. Портфолио может состоять из следующих блоков:

1 блок: Титульный лист
Титульный лист для детского портфолио – это практически то же, что красивый ко-
стюм на праздник. Это своеобразное лицо всей работы. Взяв в руки папку и посмо-
трев на титульный лист, у педагогов или ваших друзей уже складывается первое 
мнение не только о ребёнке, но порой и обо всей семье, которая принимала участие 
в оформлении портфолио.

Не стоит титульный лист портфолио для ДОО перегружать информацией. Для неё 
найдется множество интересных страниц внутри, где все можно будет расписать 
красочно и содержательно. А вот взглянув на работу даже мельком, зритель дол-
жен почерпнуть информацию о том, кто хозяин такой увесистой, роскошной папки, 
сколько ему лет и где он проживает или учится. Конечно, приятно, если рядом с дан-
ными лаконичными сведениями будет размещаться фото самого обладателя дет-
ского портфолио.

Оформить первый лист многие предпочитают на компьютере, хотя ребёнку хочет-
ся внести и свою частичку в создание этого документа. Разве может испортить ти-
тульный лист маленькое солнышко, которое будет нарисовано с большим старани-
ем и любовью? Позвольте ему тоже принять участие в творческом процессе, тогда 
ребёнок будет ощущать, что он, как и мама, может гордиться красиво оформленной 
папкой, ведь он тоже в ней рисовал.

2 блок: Мой мир
● Информация обо мне. ● Моя семья.
● Мои друзья. ● Мои увлечения.
● Моя ДОО.  ● Моё участие в мероприятиях.
● Мои кружки, секции, музыкальная школа. 
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3 блок: Моя деятельность в ДОО

4 блок: Копилка моих достижений
● Перечень сертификатов, дипломов.

● Фото наград.

5 блок: Копилка творческих работ
● Перечень представленных работ.

● Оригиналы или фотографии представленных работ.

Воспитанники и педагоги, по своему усмотрению, могут включать в портфолио до-
полнительные разделы, материалы, элементы оформления и т. п., отражающие его 
индивидуальность и значимость. В данном пособии была уже отмечена необходи-
мость размещения в портфолио других материалов (3.5.)

С целью отслеживания процесса преодоления детьми затруднений в портфолио 
можно помещать работы воспитанников с повторяющимися заданиями, которые 
выполнены одним и тем же ребёнком в разные периоды предшкольной подготовки.

Портфолио воспитанника может быть красочным и ярким. Желательно, чтобы ли-
сты-разделители были раскрашены самим ребёнком. Воспитанник принимает ак-
тивное участие в выборе красочной и нарядной папки для своего портфолио.

Разделы портфолио воспитанника необходимо систематически пополнять.




