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Kirish

Ekoturizm dunyodagi eng tez rivojlanayotgan sayohat
turlaridan biridir. Ekoturizm atrof-muhit holatidan xavotirda
bo'lgan va mahalliy ekologiya va madaniyat hagida ko'proq
bilmoqchi bo'lgan sayyohlar orasida mashhurdir. Bu keng
ko'lamli sa’y-harakatlarni va katta kapital qo’yilmalarni talab
gilmasa ham, ekoturizm turizm nozik ekoturistik muvozanatni
buzmaslik uchun ehtiyotkorlik bilan nazoratni talab giladi.

Mamlakatimizda 8200 dan ortig madaniy meros obyektlari
mavjud bo'lib, ulardan atigi 500 ta joy sayyohlik yo'nalishlariga
kiritilgan. Tabiat sayohati hagida gap ketganda ko’pincha
ekoturizm atamasi ishlatiladi. Ayni paytda ekoturizm, bir
tomondan, turizm bozorida yuqori o'sish sur'atlariga ega
bo'lgan joy, ikkinchidan, mavgei moslik tushunchasidan
kengroq bo'lgan (insonning tabiatga ijobiy ta’sirini anglatadi)
lushunchadir. So’nggi o’n yilliklarda dunyodagi ushbu turdagi
sayohatlarning tez sur'atlarda o’sishi nafagat atrof-muhitning
yomonlashishi bilan, balki mashhur dam olish joylari - tog'
kurortlari, ilig dengiz qirg'oqglari, ulardan foydalanishning
ko'payishi bilan ham izohlanadi. Shu bilan birga gishloq
ehtiyojlari uchun tekislik va o'rmonzorlardan foydalanishning
ko’payishi ham o'z ta'sirini ko'rsatgan.

Ekoturizm to'g’ridan-to’g’ri biologik xilma-xillikni saglab
golish uchun - sayyohlar va gidlarning o'ziga xos faoliyatidir
(yoki aksincha, passivlik bilan, masalan, uyalar joylashadigan
joylarni chetlab o'tish va boshqgalarni), bilvosita - moliyaviy
go'llab-quvvatlash va mahalliy aholi farovonligi - gashshoqlikni
yo’'q qilish, ish o’rinlarini yaratish, igtisodiyotning mugqobil
turlarini ta'minlashdir.

Shunday qilib, ekoturizm noyob va yo'golib ketish xavfi
ostida bo’lgan turlarni muhofaza qilish bilan chambarchas
bog'lig, chunki ularning aksariyati ekzotik va ekotur
obycktlariga aylanadi. Bu nafagat hayvonlar va o'simliklarga,
balki ckotizimga va umuman tabiiy komplekslarga ham tegishli.



Boshga tomondan, sayyohlik yukini yetarli darajada
rejalashtirmaslik bilan, yowoyi tabiatdan "esdalik sovg'alari"
ning tobora ommalashib borishi ma'lum turlarning yo'q bo'lib
ketishiga va tabiiy komponentlarning buzilishiga olib kelishi
mumkin. Shu munosabat bilan himoya mubhitini yaratish,
insonning atrof-muhitga antropogen ta'sirini kamaytirish,
atrof-muhitni va biologik resurslarni tiklash va saglashga
garatilgan tadbirlarni moliyalashtirishning yangi manbalarini
izlash, odamlarda tabiat holati uchun javobgarlikni
kuchaytirish vazifasi paydo bo’ldi

Ekoturizmni rivojlantirish uchun O'zbekistonning
imkoniyatlari cheksizdir. Xorijdagi sayyohlar turizmga, aynigsa
ekoturizmga katta giziqish bildirmoqda.

Turistik salohiyat jihatidan O'zbekiston Respublikasi
dunyoning 15 yetakchi davlatlari gatoriga kiradi va Markaziy
Osiyoda asosiy o'rinni egallaydi. Mamlakat hududida to'rt
mingga yaqgin me’moriy, tarixiy va tabiiy turistik obyektlar
mavjud. Turli asrlardagi ko’plab yodgorliklar yaxshi saglanib
golgan. O'rta asrlarga tegishli diniy qadriyat arxitekturasi
O'zbekiston sayyohlik mintagasi sifatida o’zining garama-
garshiliklari, boy landshaftlari, o'simlik va hayvonot
dunyosining xilma-xilligi bilan turistlarni o'ziga jalb qiladi.
O'zbekistonning janubiy tog' tizmalari, Tyan-Shan va Pomir-
Oloy tog'lari, Qizilgum tabiyati, baliglarga boy ko’llari alohida
gizigish uyg'otmoqgda. Chotgol, Zomin, Nurota, Hisor, Ugom-
Chotgol milliy bog'i, Jayron ekomarkazi va boshqga
go'rigxonalar katta ekoturistik imkoniyatlarga ega.

O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 vyil 3
fevraldagi UP-5326-sonli  "O'zbekiston Respublikasining
sayyohlik salohiyatini rivojlantirish uchun qulay shart-
sharoitlar yaratish bo'yicha qo’shimcha tashkiliy chora-
tadbirlar to’g'risida" gi Farmoni, shuningdek ichki turizmni
jadal rivojlantirish, mintagalarni bargaror ijtimoiy-igtisodiy
rivojlantirishning muhim omillaridan biri sifatida, fugarolarni



m.imlakatning madaniy-tarixiy merosi va tabiiy boyliklari bilan
tanlishtirish.

O’zbekiston ushbu yo'nalishni rivojlantirish uchun katta
salohiyat va imkoniyatlarga ega bo’lgan dunyodagi kam sonli
davlatlardan biridir. O'zbekistonda ekoturlarni amalga
oshirishning asosiy omili tabiatning xilma-xilligi, ekzotik
hayvonlar va o'simlik dunyosining boyligi, shuningdek, ajoyib
kontrastli eng go'zal tog" landshaftidir. O’zbekistonda
sayohatlarni tashkil gilish uchun ko'plab imkoniyatlarga ega
bo’lgan milliy bog'lar va go'rigxonalar bor.

likoturizm atrof-muhitni muhofaza gilishning muhim omili
bo'lib xizmat giladi, natijada ekoturlarni sotishdan olingan
daromadning bir gismi toza tabiatni saglashga yo'naltiriladi.



1-bob. Turizm tarixi
1.1. Qadimgi dunyoda sayohatlar

Insonning atrofdagi olamni bilish jarayoni sayohat bilan
bog’lig. Qullarga egalik giluvchi jamiyat davriga kirgan gqadimgi
xalglar allagachon mavjud bo'lgan geografik bilimlarni
tizimlashtirishga harakat gilishgan. Jamiyat yaxshilanishi bilan
sayohat turlari yanada mukammal, xilma-xil va qulay bo'lib goldi.

Savdo alogalarini o’rnatish va yangi yerlarni kashf etish
zarurati odamlarni uzoq safarlarga chigishga majbur qildi.
Shunday qilib, Misr papiruslari gadimgi misrliklar uzoq sayohat
gilgnnliklaridan dalolat beradi. Fir'avnlar Nil daryosiga Qizil
dcngiz sohillariga ekspeditsiyalar yuborishdi. Miloddan awalgi
2000 yilda Misrlik Sinuhit sharqqa katta sayohat qildi.

Qirolicha Xatshepsut ham dengiz ekspeditsiyalarini jihozladi.
Qizil dcngiz bo'ylab ushbu sayohat 2000 km. Kemalar doimo
In’.ivnning dafn xonalariga joylashtirilgan. Shunday qilib, Fir‘avn
Xcops piramidasida 43,4 m wuzunlikdagi kema topildi.
Kcyinchalik, yog'och tanqisligi sababli fagat kema modellari
ishlab chigarildi.

Navigatsiya mamlakatlar o’rtasida alogalarni o’rnatdi.
Sayohatlardan ular oltin, Al suyagi, tosh va fayans va boshqgalarni
olib kclishdi.

Dengizga sayohat gadimgi Xitoy hayotining ajralmas gismi
bo’lgan. Xitoyliklar 0’z mamlakatlari va unga qo'shni yerlarning
gcografiyasini juda yaxshi bilar edilar. Xitoyda kartograflk
tadqgiqotlar ishlab chigarish bo’yicha maxsus byuro mavjud edi.
Ular magnit ignaning xususiyatlarini yaxshi bilishardi. Rulni
ixtiro gilgani xitoyliklarga ham tegishli. Buyuk xitoy faylasufi
Konfutsiy 13 yildan ko'prog vaqtni sayohat o'qituvchisi sifatida
o'tkazdi. Xitoyning geografik madaniyati o’sha davr uchun
rivojlanishningyuqori bosqgichida edi.

Qadimgi Xitoyda savdo va zavq kemalaridan tashgari,
dahshatli harbiy kemalar ham mavjud edi. Buyuk Xitoy



devorining qurilishi Xitoy xalgining fizik geografiya sohasidagi
mukammal bilimlarini isbotlaydi. Devor dashtni gishloq xo'jaligi
joylari bo’ylab aniq ajratib turuvchi chegara sifatidao'tdi.

Qadimgi davrlardan boshlab kartog’rafiyani rivojlantirgan
xitoyliklar ipak ustiga xaritalar yasashgan. Qadimgi Xitoyda hatto
uch o’lchovli xaritalar mavjud edi. Aynan shu yerda zamonaviy
sharlarning prototipiga aylangan o’yinchoglar paydo bo'ldi. Ular
iliqg havo to'ldirilgan ichi bo’sh tuxum qobig'i edi. Aftidan havo
shari sayohat giluvchilar Qadimgi Xitoyga buning uchun uchun
garzdor.

Diniy turizmning kelib chigishi gadimgi Hindistonda bo'lgan.
Huddizm asoschisi Budda aynan shu yerda 45 yil davomida
shimoliy Hindiston bo'ylab sayohat gilgan. Budda vafotidan
so’'ng, jasad yogqib yuborilgan va kul izdoshlari o’rtasida
tagsimlangan. Bu qoldiglar ko’plab ziyoratchilar ogib kelgan
birinchi yodgorliklar edi.

Antik davrning eng yaxshi dengizchilaridan ba'zilari
Finikiyaliklar bo’lgan (Finikiya davlati Sharqiy O’rta dengizda
loylashgan va boshga davlatlar bilan ko’plab savdo-igtisodiy
lloqalarda bo'lgan). Finikiyaliklar katta, bardoshli kemalarni
gurdllar, ular uzoqg vaqt davomida O'rta yer dengizida dengiz
yo'llari bo'yicha yetakchi bo'lganlar. Mamlakat ichkarisidagi
sivilo yo'llari karvonlarga dam olish uchun binolar bilan
ta’'minlandi, ushbu karvonsaroylarning bir gismi
mustahkamlandi.

Finikiyaliklarning sa'y-harakatlari bilan Gibraltar bo’g’ozi
loplldi. Ular Afrika atrofida suzib ketishdi. Finikiyaliklar birinchi
bo’'lib Osiyo va Yevropaning nomlarini (asu-sharq, erebus-
qguyosh botishi) berishdi.

Qadimgi  Yunonistonda dengiz  sayohatlari  gadim
zamonlardan buyon amalga oshirilgan, bu afsonalarda aks etadi.
Birinchi bilimdon sayohatchilardan biri Gerodot bo’lib, u
Yunoniston, janubiy Italiya, Kichik Osiyo, Bobil, Misr, Fors
atrofida sayohat gilgan, O'rta yer dengizi orollarining aksariyat



gismida, shuningdek Qrimda bo’lgan. Gerodot turli
mamlakatlarga ko’plab sayohatlarini 9 ta Kkitobda tasvirlab
bergan va ularning har biri muzlardan biri nomi bilan atalgan. U
uchun "Tarixning otasi" faxriy unvoni berilgan mashhur "Tarix"
asarida u nafagat Eski Dunyo xalglarining ko'pgina tarixini
tasvirlab berdi, balki avlodlar uchun bebaho etnografik
misollarni ham saglab qoldi. Gerodot birodarlar o'z qonlarini bir
piyola sharobga aralashtirib ichishgan skiflar orasida tug’ilish
marosimini tasvirlab berdi. Shunday qilib, charchamaydigan
sayyoh Gerodot birinchi yunon sayyohining shuhratini shu
sababga ko'ra qozongan.

Yunoniston shahar-davlatlarining gullab-yashnashi davrida
o'ziga xos turistik markazlar paydo bo'ldi. Shunday qilib,
yunonlar Olimpiyaga Elladaning barcha joylaridan tomoshabin
yoki Olimpiya o'yinlarining ishtirokchilari sifatida kelishgan,
ya'ni bu sport turizmi. Afina va Sparta aholisi chet elga sayohat
gilish uchun o'ziga xos pasport - sorragisga ega bo’lishlari kerak
edi.

Buyuk yunon mustamlakachiligini maxsus sayohat turiga
kiritish kerak. Balneologiya va tibbiy turizm Qadimgi
Yunonistonda paydo bo'lgan. Yunonlar iliq davolovchi suvlarni
juda gadrlashdi. Ko’plab buloglar ma'lum bo'lgan, ular tog’
buloglari yonida davolanish va dam olish uchun mukammal
jihozlangan vannalar o'rnatgan.

Qadimgi Yunonistonda ham ziyorat juda keng targalgan edi.
Dclfidagi mashhur Apollon ibodatxonasiga tez-tez tashrif
buyurishgan. Ellinizm davri sayohatlari hagida gapirganda,
dcyarli 10yil davom etgan Makedoniyalik Aleksandrningshargiy
yurishini eslatib o’tishimiz kerak. Ushbu kampaniya tufayli
yunonlar ilgari noma’lum bo'lgan xalglar, ularning madaniyati,
turmush tarzi, urf-odatlari bilan tanishdilar. Bu
muzcyshunoslikka asos yaratdi. Makedoniyalik Iskandar
yuborgan pulga uning ustozi Aristotel tabiatshunoslik muzeyiga
asos solgan.

10



So’zning keng ma'nosida turizm sohasi hagida Qadimgi Rim
davridan boshlab gapirish mumkin.

Sayohat go'zal yo’llarning mavjudligi tufayli amalga oshirildi.
Rim yo'llari barcha muhandislik qoidalariga binoan qurilgan. Suv
to'siglarini engib o'tish uchun ko’priklar va viyaduklar qurildi. Siz
tunashingiz mumkin bo'lgan stantsiyalar belgilanadigan maxsus
yo’l xaritalari mavjud edi. Har bir stantsiyaning o'ziga xos

Rasm.l. 1300 yilni nishonlash uchun Rimga boradigan
ziyoratchilar

Qadimgi Rimda, shuningdek, yo'rignomalar mavjud bo'lib,
ulir nafagat marshrutni, balki yo'l bo'ylab diggatga sazovor
joylarni ham ko'rsatib bergan. Qadimgi Rimning turizm sohasi
bozorga terini shamol va quyoshdan himoya gilish uchun maxsus
maskalar kabi narsalarni, yo'lda o'qish uchun kichik hajmdagi
kitoblar va boshgalarni olib kelgan.

Rimliklar  shifobaxsh mineral buloglarni yunonlarga
garaganda ko'proq qadrlashdi. Bayski buloglari eng zamonaviy
kurortga aylandi. Bu suvda oltingugurt, natriy, selitra va



boshqgalar bor edi. G'orlarda joylashgan tabiiy bug’ oltingugurtli
vannalar rimliklar orasida juda mashhur edi. Ushbu
kurortlarning atrofi juda chiroyli edi. Bu yerda Rim boylari 0’z
uylarini  qurishni  boshladilar. Rimliklar mehmonxonalar
qurdilar. Rim mehmonxonasi butun majmua bo'lib, sayohatchilar
uchun turar joy, otxona, quduq, do’kon bilan ta’'minlangan
koidalar.

1.2.0'rta asrlarning sayohatlari va sayyohlari.

O’rta asrlarning boshlari "xalglarning buyuk ko'chishi" bilan
belgilandi. Bundan tashqari, turli mamlakatlar o’rtasidagi
igtisodiy va madaniy alogalar rivojlanishda davom etdi. Bunga
yozuvchilar, sayohatchilar, diplomatlar va savdogarlarning
sayohatlari katta yordam bergan. Birog, odamlarni sayohat
gilishga wundovchi asosiy harakatlantiruvchi kuch harbiy
yurishlar, savdo va ziyorat edi.  O'rta asrlarda hajga borish
keng targaldi. Ziyoratchilarning Falastinga sayohati 3-4 asrlarda
boshlangan. IV asrda muqaddas yerga ziyorat gilish ommaviy
hodisaga aylandi. Haj ziyoratiga turtki har xil edi. Ziyoratchilar
uchun maxsus "xizmat" gospitalistlarning ritsar ordeni bilan
namoyish etilgan. Ularning vazifasi kasal ziyoratchilarga va
savdogarlarga yordam berish, ularni talonchilikdan himoya
gilish edi. Asta-sekin kasalxonalar Mugaddas Yerning shaharlari
va gishloglarida va butun Yaqin Shargda mehmonxonalar
tarmog'ini yaratdilar.

Keyin 11 asrning oxiridan 12 asrning oxirigacha davom
yetgan, ammo nihoyatda mo'rt va gisqga muddatli bo'lib o'tgan
O'rta Sharqqa salb yurishlari davri keldi. Ushbu ulkan
Yevropaning Yagin Sharq mintagasiga ko'chishi ogibatlari va
natijalari har xil. Awalo, ushbu kampaniyalar tufayli Yevropa
arab dunyosi ilm-fani va madaniyati yutuglari bilan tanishishga
muvaffaq bo'ldi. Yevropa olimlari aniq fanlar bo’yicha bilimlarini
sezilarli darajada boyitdilar. Dunyo hagida umumiy tushuncha
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kongaytirildi.

Ovqgat turli xil bo'lib goldi. Yevropaliklar ilgari noma’lum
guruch, grechka, o’rik, limon etishtirishni boshladilar. Salib
yurishlari nafagat umumiy tarixiy qiziqgish, balki bilimga ham
legishli edi. Birinchi marta G'arbiy Yevropaliklar o'z joylaridan
katta massada ko'tarilishdi, natijada ular noma'lum xalqglar va
m.imlakatlar bilan tanishdilar. Ular odob-axloqg va urf-odatlarini
gisman o'zlashtirdilar, ularga tushunchalari va qarashlarini
gisman yetkazdilar.

Geografik kashfiyotlar nuqtai nazaridan salibchilar harakati
katta ahamiyatga ega edi. Bu Yevropa va arab dunyosi o’rtasidagi
alogalarga olib keldi va arablardan yevropaliklar geografiya
sohasida ko'p narsalarni o'rgandilar. Salib yurishlari savdo-
sotigni rivojlantirib, quruqglikdagi sayohatga katta turtki berdi.
Aynan savdo alogalarining kuchayishi kartalarni
takomillashtirishga yordam berdi. Savdo o'sishi, shuningdek,
navigatsiya sohasida yangi yutuqglarga olib keldi. Masalan,
Atlantika okeanida Afrika sohillari yaqinida joylashgan orollar
lopildi.

Sayohatning keyingi rivojlanishi mo’g’ullar istilosi bilan
bog'lig. 13-asrning boshlarida mo’g’ul-tatarlar Dunaydan Tinch
okeanigacha bo'lgan katta imperiyani yaratdilar Rossiyani bosib,
Polsha, Sileziya, Moraviya orqali o’tib, Italiya chegaralarida
to’xtadilar. Ushbu fathlar natijasida Sharqgiy Yevropa va Osiyo
orgali keng, nisbatan xavfsiz yo'llar yaratildi, ular savdogarlar
foydalanishni boshladilar.

13 asrda O'’rta yer dengizida tijorat qudratiga erishgan
venetsiyalik va genuyalik savdogarlar Markaziy Osiyo, Hindiston
va Xitoyda sayohatchilar tomonidan olib borilgan izlanishlarga
befarg garab turolmadilar. Ular savdo manfaati uchun yangi
mamlakatlarni o'rganish kerakligini tushunib yetdilar. Ushbu
davrning eng tanigli sayohatchilaridan biri Venetsiyalik Marko
Polo edi. Marko Polo o'zining kitobida Yevropadan O'rta Sharq,
O'rta Osiyo, Qozog'iston va Sharqgiy Turkiston mamlakatlari
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orqgali Xitoyga, Xitoyning ko’plab mintagalariga va uzoq vyillar
davomida yurish paytida ko'rgan va eshitganlari haqida yozib
ketganidan beri deyarli 7 asr o’tdi.

Marko Poloning kitoblari o’rta asr sayyohlari va
geograflarining asarlari orasida alohida o’rin tutadi. Ular Shargiy
va Janubiy va G'arbiy Osiyo hagida juda ko'p yangi ma'lumotlarni
tagdim etadilar. Ushbu kitoblar Osiyoning geografik xaritalarini
tuzishda qo'llanmalardan biri bo'lib xizmat qildi va buyuk
kashfiyotlar tarixida katta rol o’ynadi.

O'rta asrlarga sayohat haqgida gapirganda, rus savdogari
Afanasiy Nikitinning Hindistonga "sayohati" ni e’tiborsiz qoldirib
bo'Imaydi. U Marko Polodan 200 yil o'tib G'arbiy Osiyo
mamlakatlariga tashrif buyurgan va hanuzgacha biron bir
yevropalik oyoq bosmagan Hindistonning ichki mintagalarida
bo'lgan. U kuzatuvlarini "Uch dengiz bo'ylab yurish" deb
nomlanuvchi yozuvlarida - Kaspiy, Qora va Arabistonda gayd
etgan. Nikitin birinchilardan bo’lib hindular tabiatini, hind
aholisining turmush tarzi va urf-odatlarini tasvirlab berdi.

Shunday qilib, 10 - 14-asrlarda piyoda yurish va sayohat
yanada rivojlangan. Ular ruslar, vizantiyaliklar, arablar,
normanlar va salib yurishlari paytida ko’plab Yevropa
xalglarining vakillari tomonidan amalga oshirilgan. Rossiyada
nasroniylikni  gabul qilish bilan bog'liq ravishda, rus
ziyoratchilarining ogimi muqgaddas joylarga Falastinga yo'naldi.
10-14-asrlarda piyoda yurish va sayohat qilish shubhasiz
geografik kashfiyotlar davriga yo’l ochdi.
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1.3. Buyuk geografik kashfiyotlar davri. 19 - 20-asr
boshlarida sayohatning rivojlanishi.

Yagona jahon igtisodiy makonining shakllanishiga va yagona
jahon sivilizatsiyasini yaratish uchun zarur shart-sharoitlarning
paydo bo'lishiga olib kelgan buyuk geografik kashfiyotlar davri
bir gator ob'ektiv sabablarga ega edi.

15 asr boshlarida ham Yevropaning bir qator qirg'oq
mamlakatlarida uzoq safarlarga intilish paydo bo'ldi. Ularning
maqsadi Hindistonga to'g'ridan-to’g'ri dengiz yo’lini ochish edi.
Kolumb o0’z oldiga shunday magsad qo’ygan. Birog, u boshga
git'ani - Janubiy Amerika va Markaziy Amerikaning istmuslarini
kashf etish tashabbusi bilan chiqdi. U barcha Buyuk Antil
orollarini - Kuba, Gaiti, Yamayka va Puerto-Rikoni, Markaziy
Bagama orollari arxipelagini, Kichik Antil orollarining ko'p
gismini va Karib dengizidagi bir gator kichik orollarni kashf etdi.

Kolumb tomonidan boshlangan kontinental Amerikaning
kashfiyoti buyuk rus dengizchilari Chirikov va Bering tomonidan
yakunlandi.

Hindistonga dengiz yo’lining kashf gilinishi Vasko da Gamaga
tegishli. U Afrika qirg'og'ini aylanib, shimoli-shargga Hindiston
girg'oglari tomon yo’l oldi. Ushbu kashfiyot uchun u kelganidan
kcyin u "Don™ irsiy unvonini, shuningdek "Hind dengizining
admirali” unvonini oldi. Keyin Atlantika okeanini Tinch okeani
bilan bog'laydigan bo'g’ozni topishga va shu tariga Kolumb
boshlagan ishni tugatishga urinishlar gilindi.

Fernand Magellan Tinch okeanining janubi-g’arbiy yo’lini
gidirib topib, g’arbiy yo’l bilan Osiyoga yetib boradigan yirik
ckspeditsiyaning yangi rejasini taklif gildi. Natijada, u keyinchalik
lining nomi bilan atalgan bo’g'ozga yetib bordi. Shunday qilib,
buyuk navigator Magellan, Kolumb tomonidan boshlangan ishni
lugatdi: u g’arbiy yo'l bilan Osiyo materigiga yetib bordi va
Ycvropadan Osiyoga yangi dengiz yo’'lini ochdi. Bu insoniyat
tarixida dunyoni birinchi marta aylanib chigish edi. U yerning
sliarsimon shaklini va materiklar qirg'oglarini yuvadigan



okeanlarning bo’linmasligini inkor etib bo'lmaydigan darajada
isbotladi.

Buyuk geografik kashfiyotlar xalgaro diplomatik va madaniy
alogalarning rivojlanishiga, keyinchalik sayyohlik yo’nalishiga
aylangan git'alar o'rtasida doimiy suv va quruglik yo’llarining
shakllanishiga hissa qo'shdi.

Sayohat boy odamlarning sevimli mashg’ulotlari bo’lishi
bilan bir gatorda ta’lim vositasiga aylanmogda. Bularning
barchasi odamlarning bir git'adan ikkinchi git'aga ommaviy
harakati uchun dastlabki shart-sharoitlarni yaratdi.

19-asr boshlari Rossiya dengizchilarida katta rol o'ynagan
dunyodagi vyirik dengiz sayohatlari bilan ajralib turardi.
Rossiyada birinchi marta XIX asrning uch o'nyilligi davrida butun
dunyo bo'ylab beshta yirik ekspeditsiyalar amalga oshirildi.

Geografik jamiyatlar ko’plab mamlakatlarda sayohatlarni
tashkil qilish va boshqarishda asosiy rol o'ynadi. Ulardan
birinchisi 1821 yilda Parijda, ikkinchisi 1828 yilda Berlinda
ochilgan. 1830 yilda-Londonda, 1845 yilda-Sankt-Peterburgdagi
Rossiya Geografik Jamiyati tashkil topgan.

19-asrning ikkinchi yarmida sayohat qilisnning yangi
bosgichi boshlanadi. Endi dengiz ekspeditsiyalari Jahon okeanini
ilmiy tadqiq qilish uchun uyushtirilgan.

Bir necha asrlik sayohat tarixi davomida geografik
kashfiyotlar natijasida ko’plab ilmiy va adabiy materiallar,
ma'ruzalar va kundaliklar to’plangan. Odamlar yangi mintagalar
va mamlakatlarni ko'rish, xalglarning hayoti va urf-odatlari bilan
tanishish zaruratiga ega, Bularning barchasi sayohatning maxsus
shakli - turizmning paydo bo’lishiga sabab bo’ldi.'

Tabiiyki, igtisodiy aloqalarni rivojlantirish jarayoni nafaqat
aholining harakatchanligini yogori darajada oshiribgina gqolmay,
balki yo'llar, qulay mehmonxonalar, restoranlar qurish, dam
olish maskanlarini yaratish, davolanish va tarixiy va madaniy
diggatga sazovor joylarga jalb gilish bilan ham bog'lig.

Shunday qilib, 18-asrning oxirida chet ellarga qizigish va



o'yin-kulgi magsadida tashrif buyurgan Yevropa davlatlarining
/adagon sinf vakillari "sayyohlar" deb nomlana boshladilar. 19-
Jdsrning ikkinchi yarmida individual sayohat ixlosmandlari
tomonidan namoyish etilgan Yevropadagi tarqoq harakat ma‘lum
bir tashkiliy shakllarni gabul gila boshlaydi.

Ma'lumki”~I815 yildayoq Angliyadan Frantsiyaga sayohatlar
uyushtirilgan. Yozuvchi va sayyoh D.Jaliniani keng jamoatchilik
uchun Londondan Parijga bunday sayohatlarni tashabbuskori
bo’lgan va uyushtirgan. 1829 yilda K. Bedeker tomonidan
dunyodagi birinchi sayyohlik go'llanmasi tayyorlangan va nashr
etilgan. Ushbu go’llanma bugungi kunda ham nashr etilmoqda va
Yevropada sayohat gilayotgan sayyohlar orasida mashhurdir.

Bugungi kunda zamonaviy turizmning asoschisi deb tan
olingan baptist ruhoniysi Tomas Kuk sayohatchilarning
uyushtirilgan ommaviy sayohatining mohiyati va afzalliklarini
birinchi bo’lib anglagan va 1843 vyilda birinchi temir yo’l
sayohatini uyushtirgan. Ruhoniy sayohati muvaffagiyatli bo’ldi. U
1851 yilda Parijdagi xalgaro ko’rgazmaga mamlakatning barcha
viloyatlaridan 165 ming inglizni olib keldi.

Ko’rgazma ekskursiyalari foydali bo'lib chiqdi va Kuk
Angliyadan kelgan sayyohlarning Parijdagi  Butunjahon
ko’rgazmasiga va 1855 yilda ommaviy tashrifining tashkilotchisi
bo'ldi.

1856 yilda Yevropaga sayohat muntazam bo’lib, Kukning
sayyohlik agentligi va uning ko'plab filiallari tashkil etildi.
Sayyohlik kompaniyasining ajoyib muvaffagiyati 8000 ta
mehmonxonalar mehmonxonalarning katalogida tasdiglangan
bo'lib, unda Kuk sayyohlarga turar joy taklif gilgan. 1870 yilda
500 ming inglizlar Tomas Kuk sayyohlik agentligining mijozi
bo’lishdi.

Evropa va Amerika git'alari o'rtasida muntazam paroxod
xi/.mati 1832 yilda ochilgan va 1866 yilda Kuk sayyohlarning
dastlabki ikki guruhini AQShga jo'natgan. Ekskursiyalar uzoq va
bcsh oygacha davom etdi.



Tomas Kuk xizmatidan foydalangan tanigli amerikalik
sayyohlar orasida biz 60 kishilik guruhda sayohat gilgan va
keyinchalik sayohatni batafsil tavsiflagan Mark Tvenni eslatib
o’'tishimiz kerak.

Rasm 2. Tomas Kuk "Sayohat" risolasining muqovasi,
1891y.

Tomas Kuk birinchi bo'lib 1872 yilda hammaga dunyo
bo'ylab sayohatni sanoat asosida qo'yib, har kimga sayohat
gilishni taklif gildi. Dastlabki 20 sayyoh dunyo bo'ylab turni 20
kun ichida yakunladi. cheklarini tagdim etdi. Bu aslida asrning
Tomas Kuk 1892 yilda vafot etdi. Tomas Kukning o'g'li va
sheriklari uning biznesini davom ettirdilar. Kompaniya 0z
faoliyat doirasini sezilarli darajada kengaytirdi, yirik moliya
institutiga (2-rasm) aylandi. Bugungi kunda Tomas Kuk
kompaniyasi dunyoning barcha mamlakatlarida 12 ming
sayyohlik agentligiga egalik giladi va 20 million sayyohga xizmat
ko'rsatadi.

1857 yilda Londonda tog" sayohati ixlosmandlarining
birinchi mini-assotsiatsiyasi - English Alpine Club tashkil etildi.
1862 yilda ingliz clubidan keyin Avstriyaning tog’ klubi va Turin
klubi paydo bo’ldi, keyinchalik Italiya tog' klubiga aylantirildi.



1863 yilda Shveytsariya klubiga asos solindi. 19-asrning 90-
yillari boshlariga kelib tog’ klublari ko’plab Yevropa
mamlakatlarida, shuningdek AQShda paydo bo’lgan.

Klublarning aksariyati tog’'larga bag'ishlangan o'z jurnallarini
nashr etishni va ularda sayohat gilishni boshladilar.

19-asrning ikkinchi yarmi - 20-asrning boshlarida o0z
atrofida yangi mamlakatlarni jalb gilgan holda milliy va xalgaro
turizm rivojlanib bordi. Birog, sayyohlik va ekskursiyalar asosan
dam olish, davolanish va ko'ngil ochish uchun gimmat sayohatlar
uyushtirgan sinflar vakillari uchun mavjud edi. Bu vaqtda
Fransiyada, Italiyada, Chexoslovakiyada va Shveytsariyaning
tog'li hududlarida milliy va xalqaro kurortlar va turizm
markazlari ochildi.

Turizm ommaviy hodisa sifatida XIX asrda sayyora bo'ylab
kengayishni boshladi. Sanoat ingilobining barcha yutuglari
natijasida ishchilarning turmush darajasi va sifati avvalgi
davrlarga nisbatan sezilarli darajada oshdi. Xodimlar 20-asrda
mehnat qonunchiligiga go’shilishdi. Aslida 5 kunlik ish haftasini
ta’minlaydigan 8 soatlik ish kuni to'g'risidagi qonunlar gabul
gilindi. Dam olish, shu jumladan turizm uchun imkoniyat mavjud
edi. Tez orada "hafta oxiri" turlari juda mashhur bo’lib ketadi.
Shuni ta’kidlash kerakki, hozirgi vaqtda statistik ma'lumotlarga
ko’ra ushbu turdagi turizm eng katta ulushni egallaydi.

Bundan tashgari, ishchilar ham gonun bo’yicha 2-3 hafta
pullik ta’til olishdi. Bular turizm bozorining rivojlanishiga turtki
bcrgan ijtimoiy shartlar edi. Turizm shu gadar tez rivojlana
boshladiki, birinchi jahon urushi tugaganidan so’ng, turizm
sohasida integrasiya jarayonlari boshlandi.

1919 vyilda Parijda O'rta yer dengizi havzasi
m.imlakatlarining bir gator tadbirkorlari, asosan Frantsiya,
Itiliya va Ispaniya sayyohlik agentliklari tomonidan Xalgaro
sayohat agentliklari federatsiyasi (FIAV) tashkil etildi.

1920 yilda Pasport bo'yicha Millatlar Ligasining maxsus
konferentsiyasi  chaqirildi (bu muammo 1926 Vvilgi
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konferentsiyada qayta ko'rib chiqildi]. Chet el pasportining
yagona shakli sifatida "xalgaro turdagi" pasportni joriy etish
tavsiya qilindi, u 32 betdan oshmasligi kerak va barcha
ma’lumotlar ingliz yoki frantsuz tillarida takrorlanishi kerak.

Ammo Millatlar Ligasining ikkala konferentsiyasining
tavsiyalari amaliy natijalarga ega bo'lmagan. Pasport va viza
rasmiylashtirilishini  soddalashtirish bo'yicha bir nechta
kelishuvlar mavjud bo'lsa-da, bir gator davlatlar ikki tomonlama
asosda vizalarni bekor qilishdi.

Millatlar Ligasi Igtisodiy go’mitasi turizmga e’tibor garatdi.
1936 yilda Millatlar Ligasining "Xalgaro igtisodiy omil sifatida
garaladigan turistik harakatni ko'rib chigish” nashri paydo bo’ldi.
Qo’'mita iqtisodiy ingiroz natijasida yuzaga kelgan haddan
tashqari protektsionizmga qgarshi norozilik bildirdi. Chet ellik
sayyohlar igtisodiyotning turli sohalarini jonlantirishlari
mumkin edi, shu bilan birga 0’z sayyohlari tomonidan
rnamlakatdan valyuta eksport gilinishi igtisodiyot uchun salbiy
ogibatlarga olib keldi. "O’z mamlakatingizga iloji boricha ko'proq
sayyohlarni jalb gilishga intilish va shu bilan birga sizning
lugarolaringizning qo’shni davlatlarga tashrif buyurishlariga yo'l
go'ymaslik uchun hamma narsani qilish, hech narsani import
gilmasdan hamma narsani eksport qilish istagi kabi sog’lom
likrni buzishdir." Albatta, bu alohida holat edi, ammo Qo’mita
a'zolari xalgaro turizm istigbollarini to'g'ri bashorat gildilar. "Har
bir mamlakat chet ellik sayyohlar uchun tobora ortib borayotgan
jozibani namoyish etishi mumkin va ko'rsatishi mumkin.

Turizm bo’yicha xalgaro hukumatlararo tashkilotni
yaratishga birinchi urinish ikki jahon urushi o'rtasida amalga
oshirildi. Ushbu  yo’nalishdagi  dastlabki ~ gadamlarni
Gollandiyaning Milliy sayyohlik byurosi boshladi. Uning sa'y-
harakatlari natijasida Xalgaro turizmni targ’ib qilish tashkilotlari
ittifogi paydo bo’ldi. Urushdan keyingi dastlabki yillarda
Britaniyaning Weekend turizm assosasiyasi tashabbusi bilan
ushbu Ittifog o'z faoliyatini gayta tikladi. Ammo 1947 yilda



Xalgaro rasmiy sayyohlik tashkilotlari ittifogi (IUOTO) deb
o'zgartirildi. Bu Ittifog nafagat sayyohlikni targ'ib gilish bilan,
balki turizmni rivojlantirish bilan ham shug'ullanishini go’lab-
quvvatlash uchun tuzilgan.

Dastlab Ittifoq tarkibiga 20 ta davlat kirdi. [IUOTOda har bir
mamlakat fagat bitta sayyohlik tashkiloti tomonidan etishi
mumkin edi. IUOTO ustavida ikki turdagi a'zolik ko’zda tutilgan
edi: to'liga'zolar (milliy turistik birlashmalar va hukumat turistik
tashkilotlari) va tegishli a’zolar (milliy va xalgaro tashkilotlar -
turizm bilan bog’liq tijorat va notijorat).

IUOTO ning asosiy vazifalari xalgaro turizmning turli
jihatlarini o'rganish va tavsiyalar ishlab chigish edi. Shunday
qgilib, sayyohlar uchun turli rasmiyatchiliklarni (chegara, valyuta,
politsiya va bojxona) soddalashtirish masalalariga katta e'tibor
berildi. IUOTO keyinchalik BMT tomonidan gabul gilingan turizm
bo'yicha xalgaro konvensiyalarni ishlab chiqgishda faol ishtirok
etdi.

Ittifoq xalgaro taqvim chigarishni boshladi, u yerda sayyohlik
tadbirlarining  muhim  sanalari to'g'risida  ma’lumotlar
joylashtirildi, bundan tashqgari u keng reklama materiallarini
jamladi. Har ikki oyda "Jahon sayyohi" jurnali chiga boshladi.

YUNESKO bilan go'shma nashr "Chet elga sayohat - chegara
rasmiylari” ma‘'lumotnomasi ham paydo bo'ldi.

IUOTO xalgaro turizm bo'yicha arxiv va keng kutubxona
yaratdi, muntazam ravishda bibliografik to'plamlarni nashr etdi.

Sobig SSSR 1956 yildan ushbu xalgaro tashkilotning vakili
ho'lgan. Bu, albatta, mahalliy sayyohlik tashkilotlariga o'zlarining
kon'yunkturasi va jahon turizmining rivojlanish tendensiyalari
yo'nalishini yaxshilashga yordam berdi.

Xalgaro turizmning gullab-yashnashini 50-yillardan boshlab
aytish mumkin. XX asr Mamlakatlar o'rtasidagi sayyohlik
almashinuvi o'z mohiyatiga ko’ra alohida mamlakatlar ijtimoiy
hayotining hayotiy tomonlariga ta'sir ko'rsatadigan xalgaro
munosabatlarning turlaridan biri bo’lganligi sababli, xalgaro
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migyosda hamkorlik qilishning ob'ektiv shartlari yaratiladi.
Ushbu old shartlar bir gator xalgaro sayyohlik tashkilotlarini
yaratishda amalga oshirildi. 1945 yilda tashkil etilgan Birlashgan
Millatlar Tashkiloti xalgaro turizmning ko’plab muammolari
bilan shug'ullanishni boshlaydi.

1946 vyilda ta'lim, fan va madaniyatga ixtisoslashgan
hukumatlararo muassasa - YUNESKO tashkil etildi. Aynan
YUNESKO orqgali bu 1950-yillarda bo'lgan. YeCOSOC turizmni
rivojlantirish  dasturi ishlab chigilgan bo’lib, u turizmni
igtisodiyotning eng tez rivojlanayotgan sohasiga aylantirishga
hissa qo’shishi kerak edi. Turizm "20-asrning hodisasi” deb
nomlana boshladi.

1.4 Hozirgi bosqgichdagi turizm va uning istigbollari

llozirgi vagtda turizm dunyoning yalpi mahsulotining 10%
gacha ulushiga ega bo'lgan qudratli jahon sanoatidir. Bunga juda
ko'p sonli ishchilar, asosiy vositalar, ishlab chigarish va katta
kapital jalb gilingan. Aytishimiz mumkinki, turizm ham jiddiy
global siyosatdir.

Subyekt-sub’ekt munosabati bo'lgan turizm xizmatlarning
uchinchi darajali bozori bo'lib, uning eng katta rivojlanishi aynan
postindustrial mamlakatlarda sodir bo'lishi ajablanarli emas.
Turizm daromadi jadvalda keltirilgan.

Turli sohalarda ishlaydigan mutaxassislarning katta armiyasi
ko’plab sayohatchilarga xizmat ko’rsatishda ishtirok etmoqda, bu
esa infratuzilma va turizm sanoatining mohiyati hisoblanadi.
Hozirgi kunda yer yuzidagi har 15-odam sayyohlik sohasi bilan
gandaydir darajada bog'liqdir. Shunday qilib, turizm ko'plab ish
o'rinlarini yaratadi. Ushbu faoliyat jamiyat rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko’rsatadigan omillardan biridir.

Postindustrial mamlakatlarda turizm sanoatining rivojlanish
darajasi quyidagi faktlar bilan baholanishi mumkin. Qo'shma
Shtatlarda har bir aholi uchun ruslarga garaganda ikki baravar
ko'p sayyohlar bor, ammo turistik xizmatlar uchun taxminan teng



narxlarda (!). AQShda ushbu sohaning rentabelligi Rossiyaga
garaganda besh baravar yuqori.

Turistik ogimlarni jalb gilish g'oyasini amalga oshirish uchun
ham turistik resurslarning o'zi, ham talabga ega bo’lish
imkoniyatlari va ularning salohiyati, shuningdek turizm sohasi
ob'ektlarining xususiyatlari va salohiyati puxta o’rganilib
baholanadi.

JST ma’lumotlariga ko'ra, so’nggi o’n yilliklarda xalgaro
turizm hajmining doimiy o'sishi kuzatilmogda. Umuman olganda,
ming yillik boshlarida turizm rivojlanishini mintagaviy va global
miqgyosdagi inqgirozli hodisalarga garamay bargaror deb atash
mumkin.

Zamonaviy dunyoda turizm barcha bog'lig infratuzilmani
rivojlantirishga bevosita va bilvosita ta’'sir ko’rsatadigan ijtimoiy-
igtisodiy hodisa sifatida qgaraladi. Zamonaviy turizm transport,
ijtimoiy va xizmat ko'rsatish sohalarining yuqori darajada
rivojlanishiga  asoslangan  bo'lib, bu oxir-ogibat uni
igtisodiyotning yuqori rentabellik sohasiga aylantiradi.

Butunjahon sayyohlik tashkiloti (JST) ma'lumotlariga ko'ra,
turizm bugungi kunda dunyo iqtisodiyotining eng daromadli va
eng dinamik sohalaridan biridir. Daromadlilik bo'yicha u neft
gazib olish va gayta ishlashdan keyin ikkinchi o’rinda turadi.
Turizm dunyodagi yalpi milliy mahsulotning gariyb 6 foizini,
global investitsiyalarning 7 foizini, har o’'n oltinchi ish joyini,
iste’'molchilarning jahon xarajatlarini 11 foizini va barcha soliq
lushumlarining 5 foizini tashkil etadi. Shu munosabat bilan,
ko’'plab mamlakatlarda turizm sohasi davlat ko'magi bilan faol
rivojlanmoqda.

Sayyohlik sanoati 0'ziga xos tuzilishga ega. U turli xil xizmat
ko'rsatish sohalarini 0’z ichiga olgan bir gator elementlar bilan
tavsiflanadi:

> kichik restoranlar;

> motellar, mehmonxonalar;

> dam olish uylari;



> kir yuvish joylarti;

> do’konlar va boshqalar.

Shunday qilib, infratuzilma, ba'zan esa turizmning gimmat
logistika bazasiga davlat sarmoyasi ko’plab kichik korxonalar
sarmoyalarini rag'batlantiradi. Vaqgt o'tishi bilan turizmning
yordamchi sohalariga dastlabki sarmoyalar: mehmonxonalar,
restoranlar, savdo markazlari, portlar, aeroportlar va
boshqalarga ko'proqg sarmoya jalb giladi.

Ko'p sonli kichik biznesni o'z ichiga olgan mintaganing
yaxshilangan turistik infratuzilmasidan mabhalliy aholi ham
foydalanadi. Turizmdan tushadigan daromad tez orada qabul
gilinadigan mintaga aholisining eng keng qgatlamlari o’rtasida
tagsimlanadi, ya'ni butun jamiyat iqtisodiy foyda oladi.

Sayyohlar asosan boshga mamlakatlar va mintagalardan
kelishadi va ularni gabul giluvchi hukumat uchun xarajatlari
soliq bazasini kengaytirishini anglatadi. Oddiy savdo solig’i bilan
bir qatorda, ular ba'zan kamroq to'g’ridan-to’g'ri soliglarni
to'laydilar. Aeroport, viza, to'lovlari, kirish va bojxona to’lovlari
sayyohlarga solig solishda qo'llaniladigan usullarning bir
nechtasidir.

Ushbu maxsus holatlardan tashgari, an'anaviy soliq
tushumlari turizm xarajatlari bilan oshiriladi. Shunday qilib,
turizm mintaga daromadlarini oshiradi, ish bilan bandlikni,
investitsiyalarni va boshqalarni ko’paytiradi.

21-asrning boshlarida jahon turizm sanoati tabiatning
bebaho sovg’asi bo’lgan rekreatsiya resurslarini saglash va
rivojlantirishning dolzarb muammosiga duch keldi, ularga
insoniyat ushbu sovg’adan hatto uchinchi ming yillikda ham
bahramand bo'lishi uchun ehtiyotkorlik bilan munosabatda
bo'lish kerak. Rekreatsiya resurslaridan maksimal darajada
foydalanishni ta’minlash uchun ushbu resurslarga bo'lgan
talabning ortishi va ulardan foydalanish uchun eng qulay
sharoitlarni yaratish o'rtasidagi nisbatga erishish kerak.



0O'z-0'zini tekshirish uchun savollar

1. Qadimgi dunyoda sayohat qgilish magsadi?

2. Nima uchun O'rta asrlar "xalglarning buyuk ko'chishi"
hilan belgilandi?

3.Hindistonga dengiz yo'lini kim ochgan?

4. Ko’'pgina mamlakatlarda sayohatlarni tashkil qilish va
boshgarishda geografik jamiyatlarning o’rni ganday?

5. "Dam olish kunlari" turlarining ma’nosi nima?

6. Bugungi kunda turizm ganday munosabatlarni ifodalaydi?
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2- bob. Ekologik turizmga kirish

2.1 Ekologik turizm tushunchasi, magsad va vazifalari

Ikkinchi jahon wurushidan so’ng dunyoning barcha
mamlakatlari turizm bilan shug'ullanmoqdalar. Tabiatning eng
chekka burchaklariga texnik ingilob, aloga va transport
rivojlanganidan keyin ommaviy turizm uchun kirish mumkin
bo'ldi va bu 70-yillardan boshlandi. XX-asr turizm aholiga
o'rtacha va hatto kam daromad bilan keladi, yoshlar turizmi
rivojlanib bormoqgda - piyoda yurish va ot sayohatlari, toqga
chiqish, chang'i uchish va boshgalar.

"Yumshoq" va "qattiq" turizmning asosiy xususiyatlari 1-
jadvalda keltirilgan.

1-Jadval.
"Yumshoq" va "qattiq” turizmning giyosiy xususiyatlari
"KaTtTtuk;" Typnsm "FOMLUOK;" TYpPU3M
Ommaviy xarakter Shaxsiy va oilaviy

ekskursiyalar, do’'stlar va
hamfikrlar bilan sayohatlar
Qisga sayohatlar Uzoq sayohat
Tez transport vositalari  Sekin va o'rtacha tezlikda
ishlaydigan transport vositalari
Oldindan kelishilgan  O'z-o'zidan qgabul qilingan

dastur garorlar
"Ichkaridan” motivatsiya
Magsad - diggatga Magsad - taassurotlar
sazovor joylar
Konfor va passivlik Faoliyat va xilma-xillik

Sayohat oldidan aqglli Belgilangan joy oldindan
tayyorgarlik juda yaxshi o'rganiladi
emas
Ayni paytda turizm biznesining ilg'or vakillari va olimlar
konsepsiyani ishlab chigdilar va amalga oshirishni boshladilar
"Yumshoq turizm", turizmga qarshi "Qattiq turizm"- dastlab
bu juda katta foyda keltiradi, ammo, afsuski, keyinchalik uning



mavjudligining poydevori va mintagalarning ijtimoiy va igtisodiy
larovonligini buzadi.

Shunday qilib, G'arbiy Yevropa "yumshoq" modeli - tabiatga
yo’'naltirilgan, ekologik va ijtimoiy mas'uliyatli turizm tug'ildi va
livojlana boshladi. Umuman olganda dunyoda ikkita yirik turistik
model mavjud - G'arbiy Yevropa va Amerika.

Ikkinchi model asosan o'zgartirilmagan tabiatda amalga
oshirildi (u AQSh va Kanadada shakllangan, ammo to'liq
Avstraliyada mujassam bo’lgan, shuning uchun uni ba’zan
avstraliyalik deb atashadi). G'arbiy Yevropa modeli madaniy
landshaftda amalga oshiriladi va u xuddi shu manzarani qo'llab-
quvvatlaydi.

1960-yillarda. inson faoliyatining global oqibatlari
to'g'risida ilmiy prognozlar e’lon gilina boshlandi. Tabiat va
sayohat hagidagi teledasturlar ommalashmoqda. "Maxsus
gizigishlarga ko'ra" maxsus ekskursiyalar mavjud - malakali
yo'rigchilar rahbarligida gizigarli tabiiy burchaklarda sayr gilish,
qushlarni tomosha gilish uchun safarlar, tuyalarga minish kabilar
shular jumlasidandir.

Jahon iqgtisodiyotining globallashuvini o'sib borishi bilan yer
geosferasidagi salbiy o’zgarishlar, masalan:

noqulay ob-havo o’zgarishlari;

tuprogning degradasiyasi;

biologik xilma-xillikning kamayishi va ekotizimlarning
yo'q qilinishi;

suv, tuproq va havoning ifloslanishi;

inson faoliyati natijasida yuzaga kelgan tabiiy ofatlar;

aholi soning o'sishi;

aholi salomatligiga tahdidlarning kuchayishi;

energiya zaxiralari va boshga tabiiy resurslarning
chcklangan miqgdori.

1980 vyilda nemis futuristi Robert Yungk tomonidan

"yumshoq turizm" atamasi paydo bo’ldi. 1983 yilda meksikalik
iglisodchi-ekolog Ektor Ceballos-Lascurein "ekologik turizm”



("ekoturizm™) atamasini taklif gildi. Uning fikriga ko’ra, ekologik
turizm sayohatning tabiatni hurmat qilish bilan birlashishini
anglatadi. Ramziylik, o'simlik va hayvonot dunyosi riamunalarini
o’rganish quvonchini, ularni muhofaza qilishga hissa qo’shish
imkoniyatini beradi. O'simlik va hayvonot dunyosining mahalliy
ob'ektlariga, jonsiz tabiatga tejamkor munosabat-ekologik
turizmning mazmunidir.

Ekoturizmga "Ekoturizm Jamiyati" (AQSh) tomonidan yana
bir ta’rif berilgan: "Ekoturizm - bu ma'lum bir hududning tabiiy,
madaniy va etnografik xususiyatlari to'g’risida tasavvurga ega
bo’lish uchun, ekotizimlarning yaxlitligini buzmasdan, tabiati
nisbatan yaxshi bo'lmagan joylarga sayohat qilish, tabiatni
muhofaza qilish mahalliy aholi uchun foydali bo’lganda bunday
igtisodiy sharoitlarni yaratadi".

Ekologik turizm - bu tabiatga zarar yetkazmaslikka (yoki
zararni minimallashtirilgan) yo'naltirilgan, ekologik ta'lim va
ma’rifatga, tabiat bilan do’stona munosabatlarni shakllantirishga,
mahalliy ijtimoiy-madaniy muhitni asrash va bargarorlikni
ta’'minlashga, hududni rivojlantirishga qaratilgan turizmdir.

Ekoturizm - bu sayohatning tabiatga bo’lgan ekologik sezgir
munosabati bilan uyg'unlashuvi, bu sizga yangi landshaftlarni
o'rganish, o'simlik va hayvonot dunyosi namunalarini
o'rganishda ularni himoya qilishga yordam berish imkoniyatini
beradi.

Ekoturizm tabiatni muhofaza qilishga ham, rivojlanishiga
ham hissa qo'shishi mumkin. U hech bo’lmaganda, ushbu
faoliyatni tegishli tashkil etish va boshgarish tomonidan qo’llab-
guwatlanadigan, turizm, bioxilma-xillik va mabhalliy jamoalar
o'rtasidagi ijobiy xususiyatlarni o'z ichiga oladi.

Ekoturizm:

> nisbatan o'zgartirilmagan tabiiy hududlarda amalga
oshiriladi;

> tabiiy muhitning buzilishiga, sifatining
yomonlashishiga olib kelmaydi;



> foydalanilgan tabiiy hududlarni muhofaza qilish va
boshgarishga bevosita hissa qo’shadi;

> yetarli va vakolatli boshgaruvga bo’ysunadi.

Ekoturizm uchta asosiy mezonni o'z ichiga oladi:

+ sayyohlarni jalb qgiladigan asosiy diggatga sazovor
joylar tabiyati (masalan, o'simlik, hayvonot dunyosi, geologik
xususiyatlar);

+ muhim tarkibiy gism- madaniy muhit xususiyatlari;

+ bu kabi manbalarni o'rganish va tushunishga urg'u
becriladi va sayyohlar va boshga ishtirokchilarning faoliyati
tashrif buyurgan mintagadagi jismoniy va madaniy muhitga
yengil ta'sir ko'rsatadi.

Ekoturizm-tashrif buyuriladigan hududlarning rekreasion
imkoniyatlaridan oshmasdan, mahalliy hamjamiyat uchun
magbul va qo'llab-quwatlanadigan holda, bargaror turizm
kontseptsiyasi bilan o'zaro bog'lig bo'lishi kerak.

Shu tarzda, deyarli bir vagtning o’zida qadimgi va yangi
zamonga ham, ekologik va ijtimoiy talablarga mos keladigan
turizm g'oyasi shakllantirildi(Ekoturizm-tabiat uchun mas'ul, uni
muhofaza qilish, sayohatchilarfling ekologik madaniyatini
oshirish, mahalliy va an’anaviy madaniyat jamoalarini hurmat
giladigan ta'lim funktsiyasiga aylandi. j

Shunday qilib, hozirgi zamonning ijtimoiy, tabiiy, iqtisodiy
va ekologik muammolari tutashgan joyda ekologik toza turizmga
rhliyoj sezilmoqgda. Ekoturizm tabiiy hududlarni bargaror
livojlantirishning eng muhim vositalaridan biri sifatida
rivojlanmoqda.

Ekologik turizm odamlarning ekologik madaniyatini
shakllantirishga katta ijobiy ta'sir ko’rsatadi va odamlarni
atrofimizdagi tabiatga turlicha garashga va o’zimizda mavjud
bo’lgan narsalarni saglash ganchalik muhimligini tushunishga
undaydi.
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Ekologik turizm ekologik ta'lim bilan chambarchas bog'lig.
Ekologik turizm bilan shug’ullanadigan odamlar nafagat
sivilizasiya ta’sir ko'rsatmagan joylarga sayohat giladilar, balki
tabiatning o'ziga xos xususiyatlarini o'rganadilar, mavjud tabiiy
resurslarga g'amxo'rlik qilish zarurligini
anglaydllar._ . L Ekologik turizmning

Ekoturlzmnlng ygnadg .r|v01Iangan eng oddiy shakli bu
shakll h_ayvpnot dunyosu. o'_5|ml.|klar, hayot . piatda” sayohatdir.
xilma-xilligi, barqaror iqgtisodiyot, atrof-
muhitni muhofaza qilish, madaniy meros,
jamiyat va odamlar kabi sohalarni gamrab
oladi. Boshgacha qilib aytganda, ekologik turizm hududlarni
barqaror rivojlantirishning muhim vositasidir.

Ekologik turizm ta'riflarini tanlash muammosi ko’plab
mutaxassislarni tashvishga solmoqda. Shunday qilib, 2001 yilda
o'tkazilgan xalgaro konferensiyalardan biriga tayyorgarlik
paytida ekologik turizmning 10 ta ta'rifi taklif gilingan. Mana
ulardan ba’zilari.

1. Mamlakatning tabiiy ekologik jozibadorligiga asoslangan
turizmning har ganday shakli (merjon riflarida, suv osti
suzishidan savannada sayohat gilishgacha).

2. Turizm, bu ekologik ta'lim va atrof-muhitni muhofaza
gilish va ekologik barqgaror rivojlanish tamoyillarga asoslangan
barcha elementlar to'g'risida ma'lumot olishni 0’z ichiga oladi.

3. Noyob o’simliklarni, hayvonlarni, ekotizimlarning maxsus
turlarini o'rganish uchun tabiatning noyob burchaklariga
sayohat qgilish.

4, Turizm, bioxilma-xillik va mahalliy aholi o'rtasida ijobiy
alogani saqglashga yordam beradigan sayohat.

Ekoturizm jamiyati (AQSh) ma'lumotlariga ko'ra. ekoturizm
- bu tabiatning nisbatan antopogen ta'sir ko'rsatilmagan joylariga
sayohat. Bunday sayohatlar ekotizimlarning yaxlitligini
buzmaydi va ushbu hududning tabiiy, madaniy va etnografik
xususiyatlari to’g'risida tasavvurga ega bo'lishga garatilgan. Shu



bilan birga, ekologik turizm tabiatni muhofaza qilish, mahalliy
Jdholi uchun foydali bo’lganda bunday igtisodiy sharoitlarni
yaratadi. Boshgacha qilib aytganda, "ekoturizm barqgaror
libiatga yo’naltirilgan turizm va dam olishdir".

Tabiatni muhofaza qilish xalgaro ittifogida (TMQXI)
ekoturizmga o'xshash xususiyatlar berilgan. U nisbatan
0'zgarmas tabiiy hududlarda amalga oshiriladigan va mahalliy
jamoatchilikni saqlash va barqaror rivojlantirish vositasi sifatida
ishlatiladigan bargaror turistik tur sifatida ta'riflanadi:
"Ekoturizm bu atrof-muhitga sayohat va nisbatan o'zgarmas
tabiiy hududlarni ziyorat qilishdir. Ulardan bahramand bo’lish
uchun, sayyohlarning tashriflaridan tabiatga bo’lgan zaif ta’sir,
mahalliy aholining turizmda faol ishtirok etishiga yordam beradi.

Ekologik turizm - turning barcha tarkibiy gismlarida
ekologik texnologiyalarni joriy etish asosida sayyohlar uchun
sayyohlik maskani sifatida ozmi-ko'pmi "yowoyi" tabiatdan
hevosita foydalanishga yo'naltirilgan turizm.

Ekoturizm an'anaviy turizmdan quyidagi xususiyatlar
bilan farq giladi:

0 tabiiy turizm ob’ektlarining ustunligi;

tabiatni barqgaror boshqarish;

kam resurs va energiya sarfi;

ijtimoiy-iqtisodiy sohada bevosita ishtirok etish;

hududlarni rivojlantirish;

sayyohlarning ekologik tarbiyasi.

Ekoturizn/1990 yilda rasmiy magomga ega bo’ldi va shu
bilan o'zining har yili "Adventure Travel & Ekotourizm bo'yicha
yillik Butunjahon Kongressi" xalgaro simpoziumini chagirish va
0/, notijorat tashkilotlarini yaratish huguqiga ega bo’ldi.

Ekologik turizm- turizm sohasidagi rivojlanayotgan
yo'nalishdir, lekin u har doim ham turli xil mamlakatlarda bir xil
tushunilmaydi, uning shakllari dinamik, u ilgari ekologik
yo'nalishdan uzoq bo’lgan turistik faoliyat sohalariga kirib
horadi.

O O o oo
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IImiy adabiyotlarda ekologik turizm muammolari bilan
bog’lig bir nechta atamalar mavjud.

Tabiiy turizm - ob'ekti har ganday tabiat, ham tirik, ham
jonsiz (masalan, g'orlar, tog'lar, suv omborlari va boshgalar).
Tabiat turizmi tematik yo'nalishlardan biri sifatida bioturizmni
0’z ichiga oladi. Ba'zan tabiat turizmini ekologik-geografik deb
atashadi.

Jahon sayyohlik tashkiloti (UNWTO) sarguzasht turizmi
atamasini ekologik turizmni 0’z ichiga olgan kengroq tushuncha
sifatida ishlatadi. Birog, ekoturizm har doim ham sarguzasht
tarkibiy gismga ega emas, xuddi barcha sarguzasht turlarda
ekologik komponent mavjud emas.

Agroturizm yoki agroekologik turizm tobora keng
targalmogda. Sayyohlar o'zlarining ta'tillarida fermer
xo’jaliklarida yoki fermer xo'jaliklar gishloq hayot tarzini olib
boradigan gishlogdagi turizmdir.

Ushbu turdagi turizm eng ko’p Yevropada va gisman Qo’shma
Shtatlarda rivojlangan, bu yerda tabiiy landshaftlarning ozgina
gismi va hududning gishlog xo’jaligi rivojlanishining juda yuqori
darajasi mavjud.

Ba'zi mualliflar gishlog turizmini "turistik tashriflarning
gishloqg aholisiga foyda keltirgan foizlari" ga garab belgilaydilar.
Ular viloyat turizmi, gishloq turizmi va agroturizmni farglaydilar.
Ularning fikriga ko'ra, agroturizm fagat fermer xo’jaliklarida
foydalidir, qolgan ikki turi esa butun qishlog jamoasining
rivojlanishiga foydali ta'sir ko'rsatadi.

Tarixiy va o'lkashunoslik turizmi inson va tabiiy muhit
o'rtasidagi o'zaro ta’sirlar tarixini bilishga hissa qo’shadi.

Etnoekologik turizm muayyan etnik guruhlarni, ularning
mavjud tabiiy sharoitdagi hayotini, hozirgi davrda tabiiy muhit
bilan o'zaro alogalarini o'rganishga garatilgan.

"Bargaror turizm" va "yashil turizm" sinonimik atamalari
keng targalgan bo'lib, ular atrof muhitga minimal ta'sir
ko'rsatadigan texnologiyalardan foydalangan holda turizmni



samglatadi. Ammo barcha bargaror turizmni ekologik deb
hisoblash mumkin emas, chunki yashil texnologiyalar plyaj
turizmini tashkil gilishda, yirik shaharlardagi mehmonxona
'.inoatida va hattoki havo sayohatida ham qo'llanilishi mumkin.

Yuqoridagi ekologik turizmning ta'riflari u yoki bu jihatdan
znmonaviy jamiyatni  ko'kalamzorlashtirish, shuningdek,
bargaror, anigrog’i, biologik xilma-xillikni go’llab-quwatlash,
i ivojlantirish va saqlash tushunchalari bilan bog’lig.

2.2. Ekologik turizm tamoyillari

Ular insoniyatning hududlarni bargaror rivojlanishiga
erishish, bio- va ijtimoiy-madaniy xilma-xillikni saqlab golish
istagiga asoslangan. Ekologik turizmning asosiy tamoyillariga
quyidagilar kiradi.

yaxshi saqglanib golgan tabiiy hududlarni ziyorat qgilish;

tiklanmaydigan  tabily  resurslardan  barqgaror
loydalanish, tabiiy, ijtimoiy va madaniy xilma-xillikni saqglash;

muayyan (ancha qat'iy) xulg-atvor goidalariga rioya
qgilish;

an'anaviy turizm turlariga qgaraganda tabiiy
resurslardan kamroq, intensiv foydalanish;

sayyohlarning ekologik tarbiyasi, ularning mahalliy
madaniy va tabiatni boshqgarish faoliyatida ishtirok etishi;

ekologik sayohatlarni puxta rejalashtirish, ularni ishlab
(liigish va amalga oshirishga kompleks yondoshish;

ekoturizmni  hududlarni  mintagaviy rivojlanish
iejalariga go'shilishi;

mabhalliy aholining turizmni rivojlantirishda ishtirok
etishi va ushbu faoliyatdan moliyaviy va boshqa foyda olishlari;

ekologik turizm sohasida ishlaydigan xodimlarni
ekologik o’gitish.

Ekologik turizm tamoyillari milliy bog'lar va so’nggi yillarda
go'rigxonalar ishlarida keng qo’llanilmoqda. So’nggi o'n
yilliklarda ekologik turizmning jadal rivojlanishi nafagat atrof-
muhit sifatining yomonlashishi, balki mashhur dam olish joylari -
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tog’ kurortlari, ilig dengiz girg'oglari va boshgalarni ko'payishi
bilan ham izohlanadi.

Odamlar shaharlarga ko'chib ketmoqdalar. Stress - bu shahar
turmush tarzining doimiy hamrohi, uning sharoitlari insonning
psixologik yoki fiziologik ehtiyojlariga mos kelmaydi. Shahar
aholisi tabiatga intiladi, u bilan yolg’iz golishga, toza havodan
nafas olishga, shahar turmush tarzidagi stereotiplarni
o'zgartirishga Chech bo'Imaganda vaqtincha) harakat giladi.

Inson har doim tabiat bilan aloga gilishga ehtiyoj sezgan.
Ammo agar tarixning dastlabki davrlarida bokira tabiat uning
hayotining ajralmas gismi bo’lgan bo'lsa, keyinchalik u asta-sekin
kamayib, o’zining ibtidoiyligini yo'gotdi. Zamonaviy inson,
tobora tabiatdan uzoqglashib, baribir texnogenez jarayonini
sekinlashtirishga va ba’zida to'xtatishga intiladi. Shuning uchun
aynan 20-asrning ikkinchi yarmida iste’molchilar jamiyatining
shakllanishi va global ekologik muammolar paydo bo'lishi bilan
birga ekologik turizm paydo bo'ladi.

Zamonaviy turizmning ekologik yo’nalishi XX asrning 80-
yillari oxirida anig namoyon bo’ldi. Biroq, 60-yillarda, AQShda
birinchi ekoturizm kongresi bo'lib o'tdi: ular hayvonlarni himoya
gilish uchun pul yig’ish uchun sayyohlarga kitlarni ko’rsatishni
boshladilar.

Ekoturizmni rivojlantirishga xaridorlarning sayohat paytida
yangi va g’ayrioddiy tajribalarni boshdan kechirishga bo'lgan
intilishi atrof-muhitga tuzatib bo’lmaydigan zarar
yetkazilayotganligi to'g’risida ogohlantirish turtki bo'ldi.

Ommaviy turizm vaqt sinoviga dosh berolmasligi va mijozlar
turistik dasturda ekzotik narsalarni xohlashlari anig bo’ldi va
keng targalgan narsalar endi ekzotik deb hisoblanmadi. Bugungi
kunda ekzotizm tushunchasi asosan dunyoning o’rganilmagan
burchaklari bilan bog’liq bo’lib, ularda fagat bir nechtasi sayohat
gilgan, u yerda tabiatning tabiiy holati sof holda saglanib golgan.

Ekologik turizmning rivojlanishi, umuman, turizm singari,
eng muhim ikkita omil bilan belgilanadi: tabiiy va rekreatsion va



urixiy-madaniy. Boy madaniy va tabiiy salohiyat mavjudligi,
liitto igtisodiy jihatdan rivojlangan davlatlar gatoriga kirmagan
mamlakatlarga ham jahon turizm bozorida jiddiy mavgega ega
ho'lishga imkon beradi. Birog, buning uchun zarur shart -
lurizmni rivojlantirish sohasidagi faol davlat siyosatidir.

Ekologik turizmning asosiy magsadlari insonni o’rab turgan
i.ibity va ijtimoiy muhit bilan uyg’unlashishi, aholining turli
guruhlariga ekologik ta’lim va tarbiya berishdir.

Ekologik turizmning asosiy maqsadi iloji boricha gat'iy
ekologik goidalar va cheklovlarga rioya gilishdir.

2.3. XX-asming 70-80-yillarda ekologik turizmning
rivojlanishi va shakllanishi.

"Tabiat turizmi” ning rivojlanish tarixi chuqur o'tmishdan
kclib chigadi. Qadimgi Misrda atrofdagi dunyo haqidagi
hilimlarni to'plash maqgsadida uzoq sayohatlar amalga oshirilgan.
Muhim sayohatchilar turli mamlakatlarning tabiiy, madaniy va
Lirixiy diggatga sazovor joylarini o'rgangan Aristotel, Gerodot,
Katta Pliniy edi. Bir necha-asrlar o’tib Aleksandr Gumboldt,
Charlz Darvin va boshgalar turli xil landshaftlar, flora va faunani,
mahalliy madaniyatlarni ilmiy tadqiq etish maqgsadida
s.iyyoramizning chekka burchaklariga sayohat gilishgan.

XX asrning o’rtalariga gadar "ommaviy turizm" degan narsa
yo'q edi: fagat iroda qudrati va katta quwatga ega,
sarguzashtlarga bo'lgan ehtirosga boy odamlar turli
mamlakatlarga sayohat gilish, yerning ekzotik burchaklariga
kirib borish, tabiiy go’zalliklardan zavq olish va asosan ular
lanigli "yolg'izlar" edi. Bunday sayohatlar sayohatchilar tashrif
luiyurgan hududlarda sezilarli ijtimoiy-iqtisodiy o’zgarishlar va
(abiatdagi o’zgarishlarni keltirib chigarmadi va natijada ular
noyob tabiiy hududlarni, o’ziga xos mahalliy madaniyatlarni
s.iglashga hissa qo’shadigan muhim moliyaviy manbalar ogimini
ta'minlamadi.

Uyushgan turizmning rivojlanishi bilan eng muhim
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yo'nalishlardan biri aynan tabiat olamiga sayohat bo’ldi. O'tgan
asrning o'rtalarida Tomas Kuk Shotlandiya tog’lariga sayohatlar
uyushtirishni boshladi va 1863 yilda Mont Blanning birinchi
tijorat ko'tarilishini taklif qildi. Romantik yozuvchilar 0’z
asarlarida yowoyi tabiat, cho'qgilar va vodiylar, vodiylar va
yaylovlarning go’zalligini ulug'lab, shu bilan tabiatga qgizigish
uyg’otishgan. Amerika qit'asida tabiiy ekspeditsiyalarda
gatnashgan taniqgli tabiatshunoslar - M. Lyusek, V. Klark, D.
Odubon tomonidan amalga oshirilgan adabiy tavsiflar tufayli
tabiiy dunyoga sayohati mashhur bo’ldi.

Rossiyada 19-asrning ikkinchi  yarmidagi mashhur
yozuvchilar va sayohatchilar odamlarning tabiiy va madaniy
diggatga sazovor joylarni bilishga qizigishini rivojlantirishda
muhim rol o’ynagan: D.N. Mamin-Sibiryak, P.P. Semenov-Tyan-
Shanskiy, N.M. Prjevalskiy Rossiya va O'rta Osiyo tabiatini
o'rgangan va ta'rif bergan. Ushbu davrda ko’plab shaharlarda
filiallari bo'lgan "Tabiatshunoslikni sevuvchilar jamiyati”, Qrim
tog’ klubi va Kavkaz tog' jamiyati paydo bo’ldi va katta
mashhurlikka erishdi. Bu davrda tog' turizmi tobora keng
tarqalib, ekskursiya tadbirlariga katta e’'tibor berildi.

IX-asrning oxirida yowoyi tabiat sayohatlari butun dunyoda
tobora ommalashib bordi va natijada yowoyi tabiatni saglab
golish uchun milliy tizimlar yaratildi. Shu bilan birga, tabiat
ob’ektlari va go'zal manzaralariga qoyil golish uchun sayohat
ommaviy xususiyatni saglamadi ular asosan boy odamlar uchun
mavjud edi.

XX asrning boshlarida eng katta "kuboklar" - ekzotik
mamlakatlarda fillar, karkidonlar va boshgalarni ovlash juda
obro’li deb hisoblangan. 1950-yillarda ov turlaridan ko’ra
ko'prog mashhur bo’lgan fotofayllar allagachon zamonaviylashib
bormoqgda. Fotosurat uchun eng qizigarli ob’ekt "katta beshlik"
dir - bu ilgari ov kuboklari (fil, leopard, karkidon, sher, bufalo)
sifatida gadrli bo'lgan Afrika sutemizuvchilarining beshta eng
yirik turlari hisoblanadi.



Ekologik turizmning paydo bo'lishi va rivojlanishi, aynigsa,
rsietik va rekreatsion nugtai nazardan jozibali bo’lgan tabiiy
luidudlarni ajratish tarixi va ularni muhofaza gilish standartlarini
Islilab chigish bilan chambarchas bog’ligdir.

XIX-asr oxirini ekologik turizm paydo bo'lgan vaqt deb
hisoblash mumkin. Amerika qit’asining ulug'vor tabiiy
nodirliklari, hududlari ko’lami unchalik ta’sirchan bo'lmagan va
liududlarning o'zi azaldan yashab, rivojlangan shaharlarga ega
bo'lgan Yevropa mamlakatlaridan kelgan muhojirlarning
xayollarini silkitib go'yolmadi. Immigrantlarning
lurakatchanligi, ishbilarmonligi, ijtimoiy jihatdan qulayligi,
Jixborotni qgabul qilish kabi fazilatlari ularni quruglikka ko’chib
o'lishga, yangi yerlarni egallashga va o’zlashtirishga,
uoqulayliklarga va xavf-xatarlarga dosh berishga majbur qildi.
Yangi ta'sirchan tabiiy hududlar hagida ma’lumot tez tarqaldi va
XIX-asr -asrning oxiriga kelib Sierra Nevadadagi Yellouston,
Yosemit va boshga ba'zi tabiiy yodgorliklarga tashrif
luiyuradigan sayyohlar soni shunchalik ko'payganki, mintagani
liimoya qilish uchun maxsus choralar ko’rish zarurati tug’ildi.

Shimoliy Amerikadagi birinchi milliy bog’ 1872 vyilda
YHIloustounda tashkil etilgan. AQSh, Kanada, Meksika, Argentina,
Yangi Zelandiya, Avstraliya, Indoneziya, Janubiy Afrikadagi milliy
hog'lar tashkilotchilari tomonidan o'z oldilariga gqo'ygan asosiy
vazifalar odamlarning dam olishga bo'lgan ehtiyojlarini
gondirish magsadida tabiat "asarlarini" himoya qilishdir. G'arbda
go'riglanadigan hududlarni yaratish g'oyasi ularning ko'ngil
(x liish maqgsadlariga asoslangan edi. Bunga muvofiq milliy
bog'larning muhofaza qilish tartibi, foydalanishni tashkil etish va
icliki tuzilishi shakillantirildi. Amerika uslubidagi milliy bog'larda
Jisosiy kuch rekreatsion turizmni tashkil etishga garatildi. XIX
isrning oxirida yowoyi G'arbning noyob burchaklarida klassik
Shimoliy Amerika modeliga muvofiq shakllangan bir gator milliy
bog’'lar yaratildi. 1885 yilda - Banff va muzlik, 1886 yilda - Yoho,
1890 yilda - Yosemit, 1895 yilda - Voterton-Leyk.
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Milliy bog'larni yaratish jarayoni Ikkinchi Jahon Urushidan
keyin kuchaydi. 1950 vyillarda 39 mamlakatda 200 ga yagin
bog’lar mavjud bo’lgan bo'lsa, 1982 yilga kelib ularning soni 1000
dan oshgan. Milliy bog’lar reklama qilingan, piyodalar yo’llari
tarmogqlari va mexanik transport uchun yo’llar, dam olish joylari,
tomosha maydonchalari yotqizilgan, mehmonxonalar, ozig-ovqat
shoxobchalari, turistik uskunalarni ijaraga berish bazalari, aloga
korxonalari va boshqalar qurilgan. Ushbu tadbirlarning barchasi
milliy bog'larga gizigishning o'sishiga yordam berdi.

Ekologik turizm 70-80-yillarda shakllandi. XX asr mahalliy
g’'oyasi sifatida - global g'oya doirasida ochiq havoda dam
olishdan olinadigan iqgtisodiy foyda va rekreatsiya zonalarining
ekologik xavfsizligi o'rtasidagi muvozanatni yaratish - sayyora
tabiatini undagi hayotning asosi sifatida saglashdan iboratdir.

Sayyohlarning rekreatsion tabiiy hududlarga haddan ziyod
ko'p tashriflari bilan bog'lig salbiy oqibatlarga misollar shu
paytgacha juda ko'p to’plangan. AQShning eng vyirik milliy
parklari, Kamchatkadagi Geyzerlar vodiysi, Alp tog'laridagi
rekreatsion zonalar, Nepaldagi Everestda qoldiglarning tog'
bo’lib to'planishi, tabiatining degradatsiyasi faktlari eng mashhur
misollardir. Janubiy Amerikadagi Inca Trail va boshqalar. Tabiiy
hududlarning rekreatsion degradatsiyasi tabiatni himoya qilish
bo'yicha chora-tadbirlar tizimini turizm amaliyotiga joriy etishni
talab qildi, ya'ni, rekreatsion tabiatni boshqgarish amaliyotiga
atrof-muhitni boshgarish texnologiyalarini joriy etildi.

Tabiiy hududlarning rekreatsion degradatsiyasiga
misollaridan biri sifatida 80-yillarning boshlarida Nepalnjng
sayyohlik Makkasi- - Annapurna tog’ining etaklarida vujudga
kelgan vaziyatni ko’rib chigishimiz mumkin. XX- asr Nepalda har
yili tog' turizmini yaxshi ko’radigan 200 mingdan ziyod sayyohni
gabul qgiladi. Yildan yilga Annapurna tog'ining etagida sayyohlik
lagerlari tashkil etiladi. Bu hududlarda ommaviy turizm
rivojlanmasdan oldin tog' yonbag'irlarini qoplagan o'rmonlardan
fagat mahalliy aholi ehtiyojlari uchun uylar qurish va isitish,
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uvgat pishirish, yowoyi hayvonlarni ovlash, yig'ish va h.k.
loydalanilgan

Turizrnning rivojlanishi sayyohlik ogimining ko'payishiga,
ilmlining umumiy zichligi (mahalliy aholi va sayyohlar sonining)
oshishiga va tabiiy resurslarni gazib olish hajmining oshishiga,
vnsusan, tog’ yonbag'irlari quyi gismida joylashgan o'rmonlarni
lutensiv ravishda kesishga olib keldi. Natijada, o’'rmon bilan
goplangan tog’ yonbag'irlari hajmi sezilarli darajada qisqartirildi
v.i ba’zi giyaliklar yalang'ochlashdi.

Turizrnning ushbu hududga salbiy ta’siriga ozig-ovqat va
sayyohlik jihozlarini olib kelgan ko’plab yaklarning tuyoqlari
y.ilang'och tuproqgli maydonlarning ustki gatlamining buzilishi
tjo'shildi. Yomg’irli mavsumda tuprogni yuvib ketdi, bu esa
rroziyaga olib keldi va giyalik o'simliklarining tabiiy tiklanishiga
lo’sqinlik qildi. Tabiiy hududda ekologik inqgiroz belgilari paydo
bo'ldi: buzilgan hududlarning o'rmon hududlariga o'tishi,
y.ilang’och joylarda tuproq eroziyasi, tiklanish jarayonlarining
sekinlashishi va boshqalar. Ekologik inqgiroz fonida ijtimoiy
mgqiroz alomatlari paydo bo'la boshladi, ular avvalo mahalliy
ilmlining  cheklangan  hayotiy resurslardan  bahramand
bo'lishlari  kerak bo’lgan sayyohlarga nisbatan salbiy
munosabatining  o’sishida namoyon bo'ldi.  Hududning
rekreatsion jozibadorligi va ijtimoiy qulayligini yo'qotishi
natijasida turistik ogim pasayishni boshladi, bu esa mahalliy
mholini go’'shimcha daromadlardan mahrum gildi va mamlakat
xazinasiga moliyaviy tushumlarni kamaytirdi.

Shunday qilib, tabiiy landshaftga nisbatan uning
imkoniyatlaridan yuqori bo'lgan bosim juda ko'p salbiy ekologik
va ijtimoiy oqgibatlarga olib keldi.

Tabiiy hududlardan "ekologik jihatdan vahshiyona" rejimda
ioydalanish ~ muqgarrar  ravishda ularning rekreatsiya
jozibadorligini yo'qotishiga, sayyohlar foydalanishidan ozmi-
ko'pmi tezrog chigib ketishiga olib keladi.

80-yillarning boshlarida. XX asr haddan tashgari dam
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olishning rekreatsion hududlar tabiatiga ta'sirining salbiy
ogibatlarini  o'rganishga bag’ishlangan  dastlabki ilmiy
tadgigotlar matbuotda paydo bo’la boshladi. Ushbu nashrlarning
tug’ilgan joyi Yevropa - aholisi zich joylashgan, sanoatlashgan,
sayyohlikning turizmni  rivojlantirishda yetakchi  qgismi
bo'lganligi ajablanarli emas. 1980 yilda G’arbiy Germaniyaning
"TEO" jurnalida R. Yunkning “Bir plyaj gektariga gancha sayyoh
bor?" magqolasi chop etildi. "Yumshoq turizm” ni himoya qilish
uchun so'z", 1981 yilda esa X. Vayssning "Shveytsariyada
landshaftni tinch yo’l bilan yo'q qilish va uni saqglab qolish
choralari" kitobi nashr etildi. Ushbu yo’nalishning rivojlanishi
"yumshoqg turizm”, "yashil turizm" tushunchalarining paydo
bo'lishiga olib keldi, ular tabiiy hududlardan rekreatsiya
magqgsadida ongli, ekologik jihatdan malakali foydalanish bo'yicha
tavsiyalarni o0’z ichiga oldi.

80-yillarning o'rtalari XX asr yangi muhofaza etiladigan tabiiy
hududlarni yaratish bo’yicha faoliyatni faollashtirish, ushbu
hududlarda turistik faoliyatni tashkil etish bo’yicha tavsiyalar
ishlab chigish, atrof-muhitni muhofaza qgilishni gonunchilik bilan
ta’'minlash bilan tavsiflanadi. Rivojlanayotgan mamlakatlar milliy
bog'larni tashkil etishning yuqori darajasi bilan tanqid gilindi.
Shunday qilib, Indoneziyada ikki yil davomida (1980-1982]
umumiy maydoni 49,3 ming km2 bo'lgan 16 ta milliy parkni
yaratishi e'lon gilindi.

AQSh, Kanada va undan keyingi Meksika, Argentina, Yangi
Zelandiya, Avstraliya, Indoneziya, Janubiy Afrikaning milliy
bog'lari tashkilotchilarining oldilariga qo'ygan asosiy vazifalari
bu ehtiyojlarni gondirish uchun dam olayotgan odamlardan
tabiat "asarlarini" himoya qilishdir. Ochig dam olish odamlarning
psixologik yengilligini, estetik ehtiyojlarini va jismoniy sog'lig‘ini
tiklanishini ta’minlaydi.

Amerika uslubidagi milliy bog'larda asosiy harakatlar
sayyohlik va dam olishni tashkil etishga qaratilgan. Bog’'lar
reklama gilingan, ular mexanik transport uchun va piyodalar



yo'llari, dam olish joylari, kuzatuv maydonchalarini tashkil etgan,
mehmonxonalar, ozig-ovgat shoxobchalari, turistik uskunalarni
araga berish markazlari, aloga korxonalari va boshqalarni
cliirgan. Bularning barchasi milliy bog'larga bo'lgan gizigishning
o'sishiga yordam berdi. Masalan, Yellouston milliy bog’iningyillik
lashrifi quyidagicha ko'paygan: 1895 yilda u 50-yillarida 55
ining kishini tashkil etgan. XX asr 60-yillairda 1,5 million kishiga
u'sdi. 70-yillarda 2 million kishidan oshdi va 3 million kishiga
yctdi. Ayni paytda AQShning Grand Teton, Yosemite va Grand
Canyon kabi vyirik milliy parklari yiliga 3 milliondan 5
milliongacha mehmonlarni gabul giladi.
2.4. Ekologik turizmning hozirgi holati

2000-yilda ekologik turizmga rasmiy maqgom berilib,
o'zining-yillik xalgaro simpoziumini chagirish, «Annual World
Congress on Adventure Travel & Ecotourism» va 0’z notijorat
tashkilotlarini yaratish huqugiga ega bo'ldi.

Turli nashrlarda ekologik turizmning hozirgi holati va
livojlanish darajasini baholashlar bir-biridan keskin farg giladi.
Tafovutlarning aksariyati ekoturizm ta'rifi bilan bog’lig. Shunday
gilib, agar ekologik turizm tabiiy resurslardan foydalanishga
asoslangan barcha turdagi dam olishni birlashtiradi degan
g'oyani asos gilib oladigan bo'lsak, unda ekologik turizm ekologik
toxnologiyalar bilan birgalikda, tabiatdagi rekreatsion va ma’rifiy
tadbirlarni o'z ichiga olgan holatga garaganda ancha yugqori
baholanadi.

Jahon savdo tashkilotining hisob-kitoblariga ko’ra, dunyo
turizm sanoati hajmidagi ekoturizmning ulushi 2-4% ni tashkil
giladi. Mutaxassislarning hisob-kitoblariga ko'ra, har vyili
ekologik turizm ehtiyojlari uchun 55 milliard dollarlik mahsulot
v.i xizmatlar ishlab chigariladi, ekoturizmning o'sishi yiliga 30
loizga yetadi. O'sishning bunday yuqori foizi an’anaviy
lekreatsiya tabiatini boshqgarishni  turistik marshrutlar,
(i.isturlarni tashkil etish va ularni yangi shakllarga o’tkazish bilan
i/.o0hlanadi.
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Tabiiy go’zalligi ajoyib mamlakatlarda turizm ko'pincha
milliy bog’larni tashkil etishning asosiy sababidir. Masalan,
Kosta-Rika 0'z hududining 30 foizini tabiatni muhofaza gilish
zonasi deb e’lon qildi. Ushbu mamlakatda turizm yetakchi
daromad manbai bo'lib, yiliga 650 million dollarga yetadi.
Janubiy Afrikada ekologik turizm rentabellik darajasi bo'yicha
olmos qgazib olishdan keyin, Alyaskada neft qazib olishdan keyin
ikkinchi o’rinda turadi. Keniyaning milliy bog’larni ishlatishdan
keladigan vyillik daromadi 450 million dollarga yetadi. Ekvador
Galapagos orollaridagi ekoturizmdan 180 million dollardan
ko'prog daromad oladi, Ruandadagi vulgonlar milliy bog'ida tog’
gorillalarini ko’rish uchun kelgan sayyohlar Kkirish uchun
taxminan 1 million dollar va boshqa xarajatlar uchun 2-3 million
dollar goldiradilar.

Rivojlangan mamlakatlarda ekologik turizm ham foydali
biznes hisoblanadi. Masalan, AQShning Milliy bog’lar tizimi
dunyodagi eng yirik sayyohlarni jalb qilish tizimidir. XX-asrning
90-yillari boshlarida AQSh federal hukumati tomonidan
boshgariladigan milliy bog’lar har yili taxminan 270 million
sayyohni gabul giladi. Shu davrda o’z hukumatlari tasarrufidagi
davlat bog'lariga 500 millionga yaqin mehmon tashrif buyurgan
edi. Shu bilan birga, bir gator shtatlarda sayyohlar soni shtat
aholisining 5 baravaridan ko'p edi. Kanadada o'sha yillarda
federal ahamiyatga ega bo'lgan milliy bog'lar 20 milliongacha
mehmonni, okrug bog'lari - taxminan 47 milliondan ko’proq
sayyohni gabul qildi.

Janubi-Sharqgiy Osiyo mamlakatlari 0z  hududlarida
ekoturizmni  rivojlantirishga katta qizigish bildirmoqda.
Afrikada, Osiyoda, Lotin Amerikasidagi (Keniya, Tanzaniya, Chili,
Peru, Nepal va boshgalar) bir gator mamlakatlarda o'z
hududlarida ekologik turizmni rivojlantirishning afzalliklarim
anglab etgan va milliy igtisodiyotning ushbu sohasiga mablag’
kiritgan, ekologik turizm asosiy daromad manbalaridan biriga
aylanmoqda.



Bosh ofisi Vashingtonda joylashgan Ekoturizm Jamiyati
idgiqot, axborot va strategik faoliyatni rivojlantirish markazi
Io’lib xizmat giladi. Jamiyat mintagaviy alogalarni o’rnatishga va
ishbu ishlarga mintagaviy tuzilmalarni jalb gilishga garatilgan
Listurlarni ishlab chiqadi. Ekologik turizmni an’anaviy turizm
urlari bilan almashtirishi mumkin bo‘lgan mintagalarni
/liyotgan bir qator tashkilotlar mavjud. Ular orasida: "Butun
eilion yovvoyi tabiat fondi”, "Jahon resurslari instituti”, "Tabiatni

va tabiiy resurslarni saglash bo’yicha xalgaro ittifog" va
YUNESKO". bor.

1971 yildan beri YUNESKO "Inson va biosfera" dasturini
shlab chigmogda. YUNESKOning Jahon merosi yodgorliklari
m’yicha go'mitasi alohida gizigish va halgaro gimmatga ega
m'lgan hududlarga "Jahon merosi yodgorligi" magomini berish
uigugiga ega.

Butunjahon yovvoyi tabiat fondi (WWF) ekologik turizmni
ivojlantirishda muhim rol o'ynaydi, u rivojlanayotgan
Mamlakatlarda ekologik  turizm bilan  shug'ullanish
mkoniyatlarini aniglashga qaratilgan tadgigotlar olib boradi va
‘koturizm bilan bog’lig loyihalarni moliyalashtiradi.

Rivojlangan mamlakatlarning ilmiy tadgiqot muassasalari,
nuzeylari va zoologik jamiyatlari ekoturizmni qo'llab-
liivvatlashda va ekoturizm dasturlarini ishlab chigishda faol
-htirok etadi. Ayrim mamlakatlar hukumatlari ekoturizmni
arg’ib gilmoqda. Masalan, Kanada va Beliz (Markaziy Amerika)
la turizm vazirliklari huzurida ekoturizm bo'yicha maxsus
m’'limlar yoki maslahat kengashlari tashkil etilgan. Kosta-Rika
uikumati mamlakatda ekoturizmni rivojlantirishni partiya
lasturining asosiy masalasiga aylantirdi.

Bugungi kunda ekologik turizmning eng istigbolli va talab
plmadigan yo'nalishlari: tabiyat bilan tanishuv, reabilitatsiya,
lIshloqg va ekologik-etnografik turizmdir.
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O'z-0'zini tekshirish uchun savollar

1. "Yumshoq" va "qattiq" turizmga giyosiy tavsif bering.

2. "Ekologik turizm" ("ekoturizm") atamasi muallifi kim?

3. Tabiatni muhofaza qilish xalgaro ittifogida (TMQXI)
ekoturizmga ganday ta’rif berilgan?

4. Agroturizm gaysi mintagada ko'proq rivojlangan?

5. Ekologik turizm ganday prinsiplarga asoslanadi?

6. XX-asrning 70-80-yillarida ekologik turizm qanday
rivojlandi va shakllandi.?

7. Hozirgi kunda ekoturizmning gaysi yo'nalishlari istigbolli
va eng ko'p talab gilinadigan hisoblanadi?



3-bob.

Xorijiy mamlakatlarda ekologik turizmni rivojlanishi

3.1 Yevropa mamlakatlarida ekologik turizmni
rivojlanishi

Tabiat ekskursiyalari, shu jumladan ekoturizmni taklif
giluvchi xorijiy kompaniyalarning turistik mahsuloti geografik
s.iyohat jihatidan juda xilma-xildir. Ekoturizm geografiyasining
4ususiyatlarini belgilovchi asosiy omil - jozibali, 0'zgarmas tabiiy
komplekslarning mavjudligidir. Ko'p sonli ekoturistlarni
maksimal biologik xilma-xillik mavjud bo'lgan - ekvatorial va
Iropik o’rmonlar, savannalar va tog'li hududlar jalb qgiladi.

Xalgaro tabiat turizmida yoqori talabga ega mintaqalar
(i'arbiy Yevropa va Shimoliy Amerika hisoblanadi.

Aksincha, ekoturistlar eng ko’p tashrif buyuradigan hududlar
I. otin  Amerikasi, Osiyo va Afrikaning rivojlanayotgan
davlatlaridiri, hamda Avstraliya va Okeaniyadir. Ekoturizm
ommaviy turizmdan ajralib turadi. Ekoturislarning aksariyat
ogimlari dunyoning rivojlangan mamlakatlaridan
iivojlanayotganlariga yo’nalmoqda.

Ekologik turizmning yetakchi davlatlari: Nepal, Janubiy
Aliika, Keniya, Tanzaniya, Ekvador, Avstraliya va Yangi
Xclandiya, Fransiya, Italiya, Ispaniyadir

Ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy omillar ekoturizmda talab va
taklif geografiyasiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Ko’pincha, bu
omillar- reaksion siyosiy rejimlari, yopiq igtisodiyoti bo’lgan
m. imlakatlarda ekoturizmning geografik targalishini cheklaydi.
lin i s.i mamlakatlarning igtisodiy rivojlanish darajasi pastligicha
gnlisniga sababchi bo’lmogda, ekoturizmning "ko’tarilishiga”
Imkon bermay kelmoqda.

Masalan, dunyo bo'ylab sayohatlar geografiyasi migqyosida
0'ziga x0s o’rin tutgan nemis sayyohlari tabiat va ekologik
turlzmda raqobatchilaridan ustunlikka ega bo'lgan Kosta-
Rlkanda bo'lishni afzal ko'radi. Buning sabablaridan biri bu
m.irnlakatda uzoq yillar davomida bargaror bo’lgan siyosiy
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vaziyatdir.

Mamlakatning geografik holati ma'lum mamlakatlar va
mintagalardan kelgan sayyohlarning keng targalishiga ta'sii
giladi. Shunday qilib, Shimoliy Amerikadan kelgan sayyohlar
Karib dengizi, Lotin Amerikasi va Tinch okeanida, yevropaliklai
esa Afrika va Janubiy Osiyoda ustunlik gilishadi. Ko'pgina sobiq
koloniyalarda sayyohlarning katta qismi ularning sobiq
metropollari fugarolari hisoblanadi. Masalan, Keniyada Buyuk
Britaniyadan kelgan sayyohlar ustunlik qiladi, ular Avstraliya,
Hindiston, Yangi Zelandiyada ham katta ulushga ega.
Fransiyadan kelgan sayyohlar Madagaskar va Mavrikiyda
ustunlik gilmoqgda.

Germaniya bozorida Yevropa bo'ylab tabiat va ekoturizm
ustunlik giladi. Amerikaga sayohatlar (Shimoliy va Janubiy)
ikkinchi o'rinda turadi. Bundan tashqgari, Yevropaning eng
mashhur sayyohlik yo’nalishlari - Fransiya, Gretsiya, Polsha,
Norvegiya, Islandiya, Shvetsiya, Irlandiya va Italiyaga
garatilgandir.

Osiyo mintagasi tabiat va ekologik turizmda muhim o’rin
tutadi. Hindiston, Xitoy va Nepal eng mashhur yo'nalishlardir.

Rivojlanayotgan mamlakatlarda xalgaro tabiat va ekologik
turizmning asosiy yo'nalishlari orasida Markaziy Amerika,
Shimoliy, Shargiy, Janubiy Amerika, Janubiy va Sharqiy Afrika,
Janubiy va Janubi-Shargiy Osiyo, Avstraliya va Okeaniya ajralib
turadi.

Lotin Amerikasi va Karib havzasida ekoturizm turizmning,
asosiy shakli hisoblangan mamlakatlar mavjud. Ular gatoriga
Kosta-Rika, Ekvador, Beliz kiradi. Meksika, Venesuela, Peru va
Karib dengizidagi orol mamlakatlaridagi ekoturizm turizmning,
asosiy turi sifatida tan olingan. Lotin Amerikasida Braziliya k.ilt.i
salohiyatga ega. Afsuski, Braziliyada an’anaviy rivojlamsli
manfaatlari ekoturizmni rivojlantirishga unchalik e'tiboi
bermadi. Mamlakatda Amazoniya deltasi darahtlari doimiy
ravishda kesilmoqgda, bu esa gimmatli tabiiy va etnogralik



Imyliklarning yo'golishiga olib keladi. And mintaqasini
ckoturizmini rivojlantirish istigbollariga ega.

Yevropa xalgaro turizmda yetakchi hisoblanadi. Bunga bir
(Jator omillar ta'sir ko'rsatadi:

- qulay iglim sharoiti;

- Yevropa gadimiy sivilizasiya markazidir, buning natijasida
juda ko’p madaniy va tarixiy diggatga sazovor joylar mavjud,;

- ko'plab mamlakatlarda turizm ixtisoslashuvning asosi
ho'lib, davlat tomonidan qo'llab-quwatlanadi va rivojlanadi;

- Yevropa mamlakatlari jon boshiga yuqori daromadga ega;

- Yevropa mamlakatlari aholisining katta gismi chet elda,
lekin 0’z mamlakatlaridan uzoq bo'lmagan joyda dam olishni
eilzal ko'rishadi;

- Yevropa Ittifogining tashkil etilishi tovarlar, xizmatlar va
miholining erkin harakatlanishi uchun sharoit yaratdi.

Yevropada turistik mahsulotning eskirishi kuzatilmoqda,
ya'ni an’anaviy dam olish turlari eskirmoqda va aholi rekrasiya
uchun yangi imkoniyatlarni izlamoqgda.

Yevropa ekologik turizm (agroturizm) birinchi navbatda
<lishlog xo'jaligining iqtisodiy ahamiyati pasayishi va uni
diversifikasiya qilish zarurati tufayli rivojlandi. Qishlog yugori
ishsizlik va kam daromad tufayli yashash hamda ishlash joyi
sifatida jozibadorligini yo'gotmogda. Davlat va Yevropa
Itlifogining kuchli go'llab-quwatlashiga qaramay, Yevropa
m.imlakatlaridagi ko'plab gishlog muammolari hal gilinmagan.

Yevropada agroturizmning ommaviy rivojlanishi o’tgan-
rruing 70-yillarda boshlangan. Shahar atrofida yakshanba
t.i'tillari tobora ommalashib bormoqda.

XX-asrda Yevropaliklar maxsus go'riglanadigan hududlarni
yaratish zarurligini anglay boshladilar. Yevropada
go'riglanadigan hududlarni yaratishning o'ziga xos xususiyati
e hundaki, ular aholi zich joylashgan va to'lig rivojlangan
luidudlarda joylashgan. Natijada kichik hajmga ega bo'lib, hudud
Im'ylab targalib ketgan. Yevropada milliy bog'lar, go'riglanadigan
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landshaftlar, gat'iy go'riglanadigan
go’rigxonalar, ilmiy qo'rigxonalar, tabiatni
boshgarish  qgo'rigxonalari va tabiat
yodgorliklari mavjud. Shimoliy Yevropa
ekologik turizm uchun eng qiziqgarli
hisoblanadi. 1909-yilda Shvetsiyada
birinchi milliy parklar - Strua Chealfet va
Sarek tashkil etildi. Shvetsiya, Norvegiya,
Finlyandiya va Rossiya hududlarini o'z
ichiga olgan Laplandiyada Yevropadagi eng
yirik yovvoyi tabiat go'rigxonasi bo'lib, umumiy maydoni 4 ming
km2 bo’lgan milliy bog'lar yaratildi. Laplandiyaning Arktika
doirasidan tashqgarida ikkita yirik qo’rigxonasi bor -
Finlyandiyaning eng katta milliy bog’i - Lemmenjoki va Norvegiya
milliy bog'i - Yevre-Anarjokka. Shimoliy qutb doirasida
joylashgan Finlyandiya, Shvetsiya va Norvegiyaning milliy
bog’lari tabiatni muhofaza qilish choralarini 70 ming aholisi
bo'lgan tub aholisi ehtiyojlarini hisobga olgan holda birlashtiradi.
Finlyandiyada eng katta milliy bog’lar - Pallas-Ounastunturi,
Oulanka. Qishda, itlar va kiyik chanalarida, qor mototsikllarida
uzoq yurish paytida sayyohlar Sami-kote milliy uyiga tashrif
buyurishadi. Yozgi ochiq havoda dam olishning turli xil
variantlari mavjud: tepaliklarda piyoda yurish, tog’ velosipedi,
kanoeda, baydarka eshkak eshish yoki tez yurish.

Norvegiyada Yevropadagi eng muhim ahamiyatga ega tabiiy
landshaft bor. Mamlakat bo'ylab sayohat archa o'rmonlarida sayr
gilishni, chiroyli fiyordlarda kruizlarni birlashtiradi.

Norvegiyada Svalbad orollarida uchta qo’rigxona, uchta
milliy bog’, o’n beshta qushlar go'rigxonasi va uchta floristik
rezervat mavjud. Eng mashhur kruiz - bu orollar atrofini
teplohodda sayr va Longyearbyendan Svalbardga piyoda yurish
yo'lidir.

Orollar bo'ylab sayohatlar va milliy bog'larda sayr qillsiml
birlashtiradigan marshrutlar mavjud.

Strua Chealfet milliy |
parki
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Islandiyada 70 foizga yaqin hududini egallagan lava ogimlari,
geyzerlar, kraterlar va geotermik buloglar, muzlik ogimlari, issiq
buloglar, tosh bazalt ustunlar, g'orlar muhofaza qilinadi.
Islandiya hududning 10 foizini milliy parklar egallaydi. Yekulsa
parki hududida muzli daryo uzunligi 30 km bo’lgan kanyon
yasagan. Parkda g’orlar, bazalt ustunlari, issig buloglar va
boshqalarni ko'rishingiz mumkin. Yevropaning eng qudratli
Detifos sharsharasi Jekulsa daryosida hosil bo'lgan va balandligi
44 m. Jekulsaning janubida Skaftafell milliy bog’i bo'lib, u yerda
piyoda yurish uchun yaxshi sharoitlar mavjud.

Buyuk Britaniyadagi milliy bog'lar boshqa mamlakatlardagi
milliy bog'lardan farq giladi. Buyuk Britaniyada milliy bog'larga
nafaqat qo'riglanadigan hududlar va tabiiy diggatga sazovor
joylar, balki aholi punktlari, tog'-kon ishlari, o'rmon
ekspluatatsiyasi va gishloqg xo’jaligi yerlari kiradi. Barcha parklar
xususiy shaxslarga tegishli. Shotlandiya tog'lari Buyuk
Britaniyadagi eng vyirik yowoyi tabiat qo'rigxonasidir.
Shotlandiya tog'larining markazida, Kangrom tog’larida hali ham
toza, zarar yetkazilmagan qarag'ay o’rmonlari mavjud. Buyuk
Britaniyaning janubi-g’arbiy gismida Exmoorda yowoyi poni va
gizil kiyiklar hali ham bogqiladi. Gebrid orollaridan biri bo’lgan
Ram oroli YUNESKO tomonidan biosfera qo'rigxonasi deb e'lon
gilindi. Ramga odamlarning cheklangan migdordagi tashrifi
orolning shimoliy tabiatini saglab golishga imkon berdi.

G'arbiy Estoniya arxipelagi mavjud. Qo'rigxona nazariyasi
Xiyumaa, Saaremaa, Muxu, Vormsi orollarini va ko’plab kichik
orollarni gamrab oladi. Qo’rigxona - O’rta dengizda gishlab,
Skandinaviya va Arktikaga gaytgan ko’chib yuruvchi qushlarning
dam olish maskanidir.

Markaziy Yevropadagi eng qadimiy milliy bog’lardan biri
Polsha (Bialovieza) va Belorusiya (Belovejskaya Pushcha)
hududida joylashgan. Bog’'ning markaziy elementi - bu yodgorlik
o'rmonidir va uning diqgatga sazovor joylarida bizon, gizil kiyik,
gora laylak, lyuks, burgut boyqush, bo'ri, yelka, yowoyi cho'chga



va boshgalarni uchratish mumkin. Belovejskaya Pushcha qgat'iy
himoyalaniladi: sayyohlar bog'ning markaziy gismiga fagat 7 km
uzunlikdagi yo’l bo'ylab maxsus yo'rignoma bilan borishlari
mumkin. Parkning atrofidagi yo'llar va yo’llar bo’ylab 0'z-0'zini
boshgaradigan piyoda yo’llarni ko'rish mumkin. Polsha va
Slovakiya chegarasida Karpat tog’larining bir gismi bo’lgan
Yuqgori Tatras milliy bog’i mavjud. Milliy bog'da 300 km
uzunlikdagi piyoda yo'llar mavjud. Parkda ayiqlar, yowoyi
mushuklar, bo'rilar yashaydi. Quyi Tatra milliy bog' g'orlar
tizimini himoya qgiladi.

Sloveniyada 300 dan ortig dehqon oilalari mavjud bo'lib, ular
ko'plab ekskursiya yo'llarining boshlang'ich nuqgtasi hisoblanadi.
Kristiyan xonadonlari alp va O’rta yer dengizi madaniyatlari
kesishgan joyda paydo bo’lgan an‘anaviy Sloveniya taomlari bilan
tanishish imkoniyatini beradi.

Kichik maydonni (56,5 ming km2 egallagan Xorvatiyada
yettita milliy bog’ mavjud bo'lib, ulardan uchtasi qirg’oq
orollarida joylashgan - Pula yaginidagi Brijuni, Zadar yaginidagi
Kornati va Korcula yaginidagi Mljet, shuningdek "Krka" o’rmon
go'rigxonasi va boshgalar. "Plitvichskie ko'llari” milliy bog’i
YUNESKOning Butunjahon merosi ro'yxatiga kiritilgan. Grosupl
va Kostanjevitsa ostida sayyohlarga Taborska va Studenaya
g’orlari namoyish vyetiladi. Dalmasiya Yevropadagi eng toza
dengiz suviga ega, tubining ko'rinish darajasi 50 metrga yetadi
deb aytiladi.

Ruminiyaga ekologik sayohatlar Karpat bo’ylab va Dunay
deltasiga sayohatlarni birlashtiradi.

Vengriyada ekologik turizmning markazi Hortobad' milliy
bog'i bo'lib, u o'tlogli dasht va botgoqli hududni himoya qgiladi.

Italiya va Fransiyaning milliy bog’lari Alp tog’larida
joylashgan. Fransiyada mintagaviy bog'lar yirik shaharlar aholisi
uchun dam olish maskani rolini o'ynaydi, o’simlik va hayvonlarni,
landshaftlarni noto’g'ri foydalanish xavfi ostida bo’lgan
hududlarni muhofaza qilishni targ’ib gqiladi, igtisodiyotning



N Him imi INini rivojlanishiga hissa go'shadi, ekologik ta'lim olib
inn nii v, .iliolini tabiiy muvozanatni saglash qoidalari bilan
bli.:blH: .nil.

. m-lynning janubida Camargue botqoqg qgismida ko’chib
vu.uv, In (Jiishlarni himoya gilish uchun milliy bog'lar tashkil
il 1Lilly.ming shimoli-g'arbiy gismidagi Gran Paradiso milliy
[luy| I''.m.siyadagi Vanuaz milliy bog’iga go'shni. Bog’larda tog’
1« i, o'rmonli vodiylar, toshli cho’gqilar,qorlar, muzliklarva
ini| n'lloglari landshaftlari mavjud. Gran Paradisoda Alp tog’
..M i I hr.ikonerlik kelib chigishi tufayli populyatsiyasi keskin
Ihmihivg.m. Ispaniya ekologik turizmning istigbolli
>¢ jtili-liliridan biridir. Ekstremadura viloyatida ikkita milliy
lii'c Sima de Gredos va Monfrag mavjud. Andalusiyada -
i | inivailing eng mashhur milliy bog’i - Koto Donana joylashgan.
¢ |i miv nlagi o’rmonlar ham mavjud ekotizimlardan uzilgan, bu
y* .l M. (piyidagilarni ajratib olishingiz mumkin: eman dalalari

ilehr/.n" landshafti va dasht yoki savannaga o’xshash quruq
ynlniig'och tekisliklar. Dehezalar qat’iy qo’riglanadi va har bir
+ - il] hi dnraxt uchun katta migdorda jarima undiriladi. Buyerda
\i viup.id: eng ko'p yirtgich qushlar yashaydi. Konto Donata -
*evmp.id.igi so’nggi yirik botqoq. Park marshruti to’'rt soatlik
nug'ng Im'ylab avtobus safari va bir nechta muntazam
\mn.ili- liLirni taklif yetadi.
li.illy.id . ckoturistlarni jalb giladigan cho’l zonalari saglanib
«.:11 liiliy.ming bir nechta go’riglanadigan hududlari Markaziy
Api imliid.i joylashgan. Abruzzo milliy bog’i 1922 yilda, xususan,
MH'<'mg ayiglarning kamayib borayotgan populyatsiyasini
InmHiy: qilish uchun vyaratilgan. Abruzzo milliy bog’i
niilliiil.ii iningsa’y-harakatlari tufayli Markaziy Apennin bugungi
+mid: .tylg, bori va yowoyi mushuklarning to’lagonli
pnpiilvilsiyasiga ega. Bog’ hududni muhofaza qilishni va
im,induing iqtisodiy rivojlanishini muvaffagiyatli birlashtiradi.
Itilly.id. rezcrvatlar yaratish davom etmoqda, masalan:
Apemn rlio’lini himoya qiladigan Mayella; Gran Sasso Laga -
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tizmaning eng baland cho’qgilari; Sibillini - peregrine lochinlari
va oltin burgutlarning vatani.

Italiyada agroturizm tobora ommalashib bormoqda. lining
rivojlanishining boshlanishi XX-asrning 70-yillarga to’g’ri keladi.
U qgishlog xo'jaligi mehnatiga qo'shimcha sifatida garalishni
boshlagan. Dastlab, sayyohlarni joylashtirish fermerlarning
asosiy faoliyati bo’lib, ularga katta sarmoyasiz moliyaviy holatini
biroz kuchaytirishga imkon beradi deb taxmin gilingan. O'sha
davrdagi agroturizm nafagat arzon va juda mashhur emas edi.

Vaziyat taxminan 10 yil oldin o'zgarishni boshladi. Ehtimol,
bu ikki omil bilan bog'lig edi. Birinchidan, ekoturizm butun
dunyoda jadal rivojlana boshladi va agroturizm yangi yo'nalishga
juda mos tushdi. Bunga ochiqg havoda dam olish va boshqga
narsalar gqatori organik mahsulotlar bilan ovgatlanishni o'z ichiga
oladigan hagiqiy gqishlogq turmush tarzi yordam berdi.
Ikkinchidan, ichki Italiya bozori ham, bir gator muhim tashqi
bozorlar ham (birinchi navbatda Germaniya) ma'lum darajada
to’yinganlik darajasiga ko'tarilib, eng yirik shaharlarda an'anaviy
"plyaj" turizmi va ekskursiya dasturlari doirasidan chiqib
ketadigan yangi mahsulotni talab gilmoqgda.

O’sib borayotgan talab asta-sekin agroturizm tushunchasini
o'zgartirib yubordi, bu ko’plab gishlog aholisi uchun turistik
biznes uchun zarur bo’lgan barcha xususiyatlar: reklama,
marketing, narx siyosati, malakali kadrlar va boshgalar bilan
asosiy faoliyatga aylandi. Turar joy binolari o'zgarib ketdi, bu esa
jiddiy sarmoyalarni talab qildi. Endi bular gishloq binolarida
joylashgan to’rt kishilik yotoqgli oddiy xonalar emas, balki
hammomlar, basseynlar, tennis kortlar bilan jihozlangan 3-4
yulduzli mini-mehmonxonalardir. Ko’pincha ular XVI-XVIII-
asrlarga oid mulklarni yoki kichik eski monastirlarni
rekonstruksiya gilish uchun ishlatiladi. Agroturizm majmualari
0'z mijozlariga turli xil sport turlari bilan shug’ullanish, otda
yurish va piyoda sayr qilish, atrofdagi shaharlarda sayyohlik
uchun ekskursiyalar tashkil etish imkoniyatini beradi, bu yerda



*HyynM.il gishlog yarmarkalari va o'rta-asr kostyumlari
(Mill il vmi lomosha qilishni xush ko'rishadi.

Viyyohlar sayohat paytida nafagat mazali va sifatli
i mi o iSte'mol  qilishlari,  balki  o'zlari  bilan shahar
tin luinlui ig.i yetkazib berilmaydigan gimmat baho va noyob
<hiii nlilii nl, truffles yoki pishloglarni, zaytun moyining maxsus
nul vnil yodgorlik sifatida olib ketishlari mumkin. Italiyada
e 0 in .igraturizm bilan bog'lig bo’lgan 70 dan ortig sharob va
i iiiiiioinlk marshrutlar ishlab chigilgan.

Alp log'lari etaklarida velosipedda yurish va piyoda yurish
Htvi vi'.iriyada juda mashhur. Velosiped ijarasi nisbatan arzon.
+ Loniilip.in yo'llar uch ming kilometrga cho'zilgan. Ekstremal
liii I/in muxlislari "loy velosiped" dan foydalanishlari mumkin, bu
ini! Luil.m tez tushish uchun mo'ljallangan, pedallarsiz ikkita
< iiin .lilnalardagi konstruksiyadir.

XX .isr 90-yillarning o'rtalariga gadar Germaniyadagi
<(iiil in iZm, fagat uning g’arbiy gismida mavjud edi. Germaniya
Ini Ir.lilu ilgandan so’ng, GDRning sobig hududida agroturizm
i (vidiii.i boshladi.

(irnnaniyada agroturizmning rivojlanishi barcha
tint ijalarda - federal, shtat, munitsipalitetda qo’llab-
ipiv v.itlanadi. Qo'llab-quwatlash agroturizm bilan
imp ull.m.uligan tadbirkorlarni to'g'ridan-to'g'ri

..... liv ilashtirish shaklida, masalan, kichik va o'rta korxonalarni
m' ILib ipivvatlash Federal yer dasturi doirasida amalga
uitl llaill - Bilvosita, agroturizmni rivojlantirish qishlog va
ip lil'ig xo’jaligi, iqtisodiy va kommunal infratuzilmani
iivujliiitirish  bo'yicha turli dasturlar tomonidan qo’llab-
ijmv.ilanadi, ular federal va davlat iqgtisodiyot va mehnat
i "illl Lui, iste’molchilarni himoya qilish, ozig-ovgat, gishloq
" |.ihgi, o’rmonlar vazirliklari tomonidan amalga oshiriladi.
Mi il.m, gishloglarni yangilash dasturi mahalliy hokimiyat va
i imii.ilil mi gishloglarni, yo'llarni va fermer xo'jaliklarini tiklash
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Nemislar Yevropada eng ko'p sayohat giladigan davlat bo’lib,
ularning taxminan 34% Germaniyada sayohat gilmoqgda.
Taxminan 40,5 million sayyoh (13%) gishloq joylarida fermer
xo’jaliklarida, gishloqg hovlilarida va gishloq pansiyonlarida dam
oladi. Germaniyada turistlarning joylashishiga garab, quyidagi
agroturizm turlari ajratiladi:

- fermada dam olish;

- dala hovlisida dam olish;

- sharob zavodi hududida dam olish.

Germaniyada agroturizmni rivojlantirishda eng faol rolni
federal darajadagi sayyohlik uyushmalari yoki jamiyatlari va
mintagalararo sheriklik o'ynaydi, chunki ular sayyohlikni
rivojlantirishni rejalashtirgan va targ'ib qilganlar. Federal va
shtat darajalari o'rtasida turizmni rivojlantirish bilan bog'liq
barcha masalalarni muvofiglashtirish Federal Turizm go'mitasi
tomonidan amalga oshiriladi. Agroturizmning sifat nazorati
Germaniya turizm uyushmasi, Germaniya qishlog xo'jaligi
jamiyati, davlat va mintagalararo darajadagi turistik
birlashmalar tomonidan amalga oshiriladi. Germaniya gishloq
xo'jaligi jamiyati gishloq joylarida turar joylarni sertifikatlaydi,
muvofiglik belgilarini chigaradi va sifatini doimiy nazorat giladi,
shuningdek agroturizm uchun axborot va reklama ko’magi bilan
ta'minlaydi.

Germaniyadagi milliy bog’larning o’ziga xos xususiyati yerga
xususiy egalik gilish va yugori madaniy landshaftdir. Bavariya
o’rmoni Germaniyadagi eng katta milliy bog'dir. Chexiya bog’i
bilan birgalikda Sumava Yevropaning markazidagi eng katta
o'rmon maydonini tashkil etadi.

Yunonistonda muhim muhofaza gilinadigan hudud - yunon
xudolarining yashash joyini himoya giladigan Olympus milliy
bog'i. Parkda griffinlar, burgutlar, bo'rilar yashaydi. Krit -
Gretsiyadagi mashhur ekoturizm maskani. Orol keng endemik
floraga ega. Kritning maxsus landshaftiga Oq tog'lar deyiladi. Oq
tog'larda Samariya kanyoni atrofidagi hudud 1962-yilda



nih|Lni nil);.w yer deb e'lon gilingan, unga milliy bog' maqomi

iHvi" I'ii korqali o’'tadigan yo’l Kritning eng baland nuqtasi -
'linn r mito'tarilishga asoslangan. Yo’'llar bo'ylab dam olish
linn liiillular mavjud.
Yrvmpada aholi zichligi yugori bo’lganligi sababli yillar
N.....illi labiat tubdan o’zgardi: o'rmonlar vayron bo’ldi, ba’zi
me"ii linlari yo'golib ketdi va binolarning konsentratsiyasi
hhihli llirog, bugungi kunda ham Yevropaning antropogen
Innl liilllda igtisodiy faoliyat ta'sir ko'rsatmagan hududlar

jjl.inlb qoldi. Bunday hududlar Markaziy Yevropaning
euni.inli, Skandinaviya mamlakatlarining tundrasida,

[*|Miilv.u)li)g qurg’oqchil mintagalarida va Polshaning o'rmon

linilinllil Ida saglanib golgan. Yevropaning shimolida yowoyi

i ilii 1:1: 1 )»eng muhim joylari saglanib qolgan. Ushbu hududlarda
.vni iZiu tnbiatni juda hurmat gilgan holda rivojlanadi.

| /  Sliimoliy, Markaziy va Janubiy Amerika
iii.nnlili.itlaridagi ekologik turizm

sliimoliy Amerikada dunyoda eng ko'p maxsus muhofaza
i|'lii.nl)".ni hududlar, milliy bog'lar, go'rigxonalar va hayvonot
ul.uni qo'i i(|Jxonalari mavjud. Yowoyi tabiatni muhofaza qilish
/. vildi AQShda Yellouston milliy bog'ining tashkil etilishi
till in liir.lilindi. Hozirgikunda 280 mingkm2dan ortigmaydonni
........... . qiladigan 76 ta tabiiy yodgorlik, 53 ta park, 12 ta
S . mii va 10 ta dengiz go'rigxonasi mavjud. Ushbu keng
.. ..i/igilinadigan hududdan tashqari, federal hukumatmilliy
S . Hin.larini ajratgan va himoya giladi. Qo’shma Shtatlarning
in. .. i hi.i shtatlari tomonidan birlashtirilgan bo'limlar 214,500
«in in.iyilonni himoya qiladi.

ehlinoliy Amerika hududida nodavlat go'rigxonalar tizimi
............... ivjud ho'lib, ular 1000 dan ziyod go’rigxonalarni o'z ichiga
Jull 1lln tabiatni jamoat tashkiloti rahbarligida muhofaza
Mb hull Milliy Audubon Jamiyati 80 ta qo’rigxona va hayvonot
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go'rigxonalarini himoya qgiladi.

Kanadadagi milliy bog'larning tizimi, boshga bog'lardan farq
giladi va quyidagilarga bo'linadi:

1) tabiiy yowoyi landshaftlarni himoya giladigan bog'lar
(Yoho, Banff, Kootenay, Jasper va boshqalar);

2) yirik shaharlar yaqinidagi rekreatsiya resurslarini himoya
gilish (shahzoda Albert, Voterton Leysk, Riding Mountain);

3) yashash joylarini saglaydigan turlar (Point Pili, Yelk-A
Land).

Kanadadagi eng katta milliy bog’ - bu 1922-yilda dasht
bizonlarini himoya qilish uchun vyaratilgan Vud Buffalo.
Kanadadagi birinchi milliy park - Banff, 1885-yilda issiq buloglar
atrofida tashkil etilgan. Bog’'da grizli, puma, Amerika gora ayig'i,
oq kiyik va boshqalar yashaydi. Jasper bog'i ekologik sayyohlar
uchun issig buloglari, kanyonlari, sharsharalari, tog'- o'tloglari,
ohaktosh g'orlari, muzliklar va boshqalar bilan gizig. Ko’'p sonli
sayyohlar Hudson ko'rfazi sohilidagi Cherchillga oq ayiglarni
tomosha qilish uchun kelishadi. Qishda Cherchill - Shimol
yog'dulariga qoyil golish uchun ajoyib joy. Sayyohlar ajoyib
manzaralar bilan tanishish, qotil kitlarning ko’chishini kuzatib
borish va Kvakiutllar gishloglarida totem ustunlarini ko'rish
uchun Jonston bo'g'oziga kelishadi. Meksikada mashhur
ekoturizm zonasi Kaliforniya yarim orolidir. Yarim orolning Tinch
okean sohilidagi kitlarni tomosha gilish uchun ajoyib joylardir.

Yarim orolning ko'rfaziga ular bolalarni tug'ish uchun
yig'ilishadi. Yanvardan martgacha kitlarni ko'rfazlarda tomosha
gilishingiz mumkin: Magdalena-Bey ko'rfazi, Ignasio Lagun, Oyo de
Lebre. Kitlarni himoya qgilish uchun dengizga gayiglarni chigarish
cheklangan. Mamlakatda 50 dan ortig milliy bog'lar mavjud bo’lib,
ular orasida dunyoga tog'li qarag'ay o’rmonlari, mashhur
vulgonlari, noyob qushlari bilan mashhur "Bosenche ", "Cumbres
de Monterrey ”, "La Molinche", " Piko de Orizaba ", qo’rigxonasi
«Selestum» va boshqgalar. Kankun kurorti hududida suv osti milliy
boglari, shuningdek "timsohlar parki" mavjud - bu Yukatan



|lueH|lLl.  pushti  flamingolar va boshgalar yashaydigan
A'llghiMilig.in joy. Meksikada Shel-Xa milliy bog’i mavjud, bu
gitiil i Iniilly ravishda paydo bo’lgan tabiiy akvarium mavjud.
IHI'likll v Inlng muhim gismi alohida muhofaza gilinadigan tabiiy
liii'limll Hg.i irgishli va davlatlar tomonidan muhofaza gilinadi.
AU'b eluiningdck, Kanada, Meksika va boshgalar nafagat
Am. iit hli, halki dunyoda tabiatni muhofaza qgilishda eng katta
|Mtiui]liiig.i erlshdilar.

Murkaxiy vaJanubiy Amerika dunyodagi juda ko’p diologik

oga. Aholining tez o'sishiga, ko’plab mamlakatlarda
-1 h liuglikka va tabiiy resurslarni o'zlashtirishga intilayotgan
Im p iuill.itli sanoat kompaniyalarining yowoyi tabiatga katta
laMi i m.ivjud.

Markaziy Amerikada ko’plab milliy bog’lar va qo'rigxonalar
[nvli“hp.in bo’lib, ularning soni 70-yillarga nisbatan sakkiz
lin ivm ko’paygan. Markaziy va Janubiy Amerikaning
Mi keik.idan Panamagacha bo’lgan butun hududi maxsus atrof-
iiiuliii muhofaza etiladigan hududlar sifatida belgilangan bo’lib,
*n\i>hii< hilar 350 dan ortig qo’riglanadigan hududlarga tashrif
Iniviii I'.hlari mumkin. Kosta-Rikaning butun hududining 25%
« mnrlig’i milliy bog’lar va go’rigxonalarga tegishli.

Markaziy Amerikadagi eng mashhur ekologik so’gmoq
Mi Ic.ik.i Yukatan yarim orolining o’'rmonini, Petenu, Gvatemala
init ial mi, marjon riflari va Belizning tropik o’rmonlarini gamrab
nl nil 2400 km yo’l gadimgi Mayya imperiyasi mavjud bo’lgan

M \va (|o'rigxonasi joylashgan.

Markaziy va Janubiy Amerikada yer yuzida juda ko’p turli xil
Umni vi fauna mavjud. Karib dengizi orollarida 100 dan ortiq
i "i i /.axiralari muhofaza qilinadi. Puerto-Rika oroli orolning
\ovvoyi o’simliklarining 70 foizini o’z ichiga olgan Karib dengizi
v: 1Mlv h i moni bilan sayyohlarni o’ziga jalb qiladi. Dominika oroli
ilimv"ili[;i eng buyuk tropik o’simliklarning to’plamlaridan biri
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bilan ajablantiradi. Ushbu orol bo’ylab issiq buloglar va erkin
piyoda yurish yo'llari mavjud. Dominikada muqgaddas Sufriere
vulgoni tomon yo’l bor.

Karib dengizida ekoturizmning poytaxti - Beliz shtatining
milliy bog'lari va qo'rigxonalaridir. Ular dunyodagi eng uzun
to’siq rifining gqismlarini himoya giladi. Rifda barrakuda, skatlar,
"to’'tiqush” baliglari yashaydi. llgari qaroqgchilarga tegishli
bo'lgan portlar hozirda dengiz ostni tomosha giluvchi kemalar
bilan to'ldirilgan bo’lib, ular orgali siz okeanning boy suv osti
dunyosini ko'rishingiz mumkin. Belizda dunyodagi birinchi
kaltakesaklarning qo’rigxonasi tashkil etilgan.

90-yillarda Karib dengizida go'riglanadigan hududlar tashkil
etila boshlandi. Bugungi kunda 100 dan ortig bunday hududlar
shakllantirildi. Dominika orolida ko'plab issiq buloglar,
sharsharalar, so'ngan Soufriere vulqonining qgirg‘oglari bo'ylab suv
osti yo'li mavjud.

Beliz Karib dengizi mintaqgasining ekoturizm poytaxtiga
aylanmoqgda. Cockscoom Basin Forest go'rigxonasi dunyodagi
birinchi yaguar qo’rigxonasidir. 1600 tadan kam bo’lgan
maymunlar galasi garag’ayli tog’ tizmasida joylashgan
sharsharada panoh topgan.

Kosta-Rikaning maydonining 27% muhofaza etilgan
hududdan iborat. Orolning Migel Antonio va Tortuguero milliy
bog’lari boy va xilma-xil tabiatiga ega bo'lib ko’plab ekoturistlarni
o'ziga jalb qiladi. Orolning sharqgida turli mamlakatlar
bolalarining xayriya mablag'lari evaziga sotib olingan "Dunyo
bolalari o’rmoni" mavjud.

Orolning shargida turli mamlakatlar bolalarining xayriya
mablag'lari evaziga sotib olingan "Dunyo bolalari o'rmoni"”
mavjud.

Gvatemalada sayyohlarni Maya diniy markazi Tikal o'ziga
jalb giladi. 10 kilometrlik yo’l o'rmondan Tikaldagi eng muhini
binolar - Shimoliy Akropol, Buyuk maydon, ma'rifal
ibodatxonasiga olib boradi.



M1V Img’da maymunlar va juda ko'p ekkzotik qushlar
11 I.muhiy Amerikada sayyohlik tashriflarining markazi
I * til hlsoblanadi. Inca Trail shargdan g’arbga Amazonkadan
vi limh okcani sohillarigacha, shimoldan janubga
Bitlumlily.nl.m Argentinagacha bo’lgan hududlarda joylashgan.
ti il.giugos milliy bog’i Ekvadorda joylashgan. 15 ta asosiy
N'e1 in ldchik orol va 107 ta jarlikva orollardan tashkil topgan
eeshim i/ulyatsiya gilingan arxipelagda ko'k, gannet, ulkan
i.. liliii|.i vi dcngiz Iguanasi kabi ajoyib endemik jonzotlar
i eilmyill.
Imii *. del Pcyn Chilining Patagoniya mintagasida, Punta
An hi vi Puerto Natales shaharlari yaginida joylashgan. Torres
J I P. mi 1978-yilda YUNESKO tomonidan biosfera qo’rigxonasi
ili'li i bni qgilingan. Lining asosiy diggatga sazovor joyi - uchta
iti w1 minoralar bilan mashhur Peyn massivi manzarasidir. Bog'
nun imu'lloglardan janubiy plyaj o'rmonlariga va Andor yowoyi
i.l.i m, *gadar, kondorlar, Chili flamingolari, puglar, tuya va
li.e.In].il.n clin iborat.

iiulig* m.iydoni 15328 km2 ni tashkil giladi. Madre-de-Dios va
i . Inili joylashgan ushbu bog’ YUNESKO tomonidan biosfera
W.....i ou.si sifatida tan olingan va 1987 yilda u Butunjahon
m. in .i m'yxati deb e’lon qgilingan. Park turli xil yowoyi tabiatni
uV |1 liig.i oladi, jumladan jaguar va pumalar, Kiyiklarning bir
. .hi.i lurlari va boshgalar. Maymunlarning 14 turi va
<u .1 ning 1000 dan ortiq turlari mavjud.

| ivrona milliy bog'i o'rmonlarni, yumshoq qumli, og Karib
1 wyl/ einhlllarini va Kolumbiyaningshimoliy gismida joylashgan
i.\n.ni sivilizatsiyasi gadimiy  shahrining  arxeologik
i|.iLlii(Lu Inl himoya qiladi.

.ly.im.i milliy bog'i Boliviyaning Oruro shahrida joylashgan.
Uni! .Im vulgon, cho’l tekisliklari va buloglar, tosh rasmlari va
. Aifij nos san’at asarlari mavjud. Parkda har xil harorat va
nhli.inuligi 80 tagacha basseyn joylashgan va ular suzish uchun
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juda mosdir.

Chilining ekologik janubi - La Burboja krateri va Kalbuko
vulgonini tomosha qilish uchun piyoda sayohatni, Osorno
vulgoni hududidagi foto safari, Alerce Andino milliy bog’ig.
tashrif buyurish va dengiz qushlari hayotini tomosha gilishm
to’rt kunlik marshrut va delfinlar tomoshasini 0’z ichiga olgan

Janubiy va Markaziy Amerikaning tabiati yuqori bioxilma
xillik bilan ajralib turadi va butun dunyodagi ekoturistlarni o’zig.i
jalb qiladi. Beliz va Kosta-Rika dunyoning ekoturizm
markazlaridan hisoblanadi.

Braziliyada 20 dan ortig milliy bog'lar, go’rigxonalai
mavjud. Argentinada ham 20 ta milliy bog’lar joylashgan. Eng
mashhurlardan biri Argentina, Braziliya va Paragvay chegarasida
joylashgan lguazu milliy bog’idir.

3.3. Osiyo va Afrikada ekologik turizmning rivojlanishi

Afrika turistik bozori ulkan hududga, turli xil landshaftlarga,
boy o’simlik va hayvonot dunyosiga, turli xil aholiga ega. Afrikada
Uganda Edvarga va Tiorga ko’llariga tashrif buyuradigan
sayyohlar dunyodagi eng katta gippo klasterini ko'rishlari bilan
ajralib turadi. Dvindi milliy bog’larida 300 dan ortiq tog’
gorillalari va boshga maymunlar yashaydi. Afrika ekoturizmning
jannatidir.

Seyshel orollarida g'ayrioddiy ekologik sayohatlar ishlab
chigilgan. Mahe orolida bir nechta botanika bog'lari mavjud. Orel
hududida marshrutlar kuzatuv maydonchasi bilan tepaga
bambuk, terak va daraxt ko’priklari orgali o'tkazilgan. Sent-Ann
dengiz milliy bog'i 150 turdagi timsoh va 800 turdagi baligni
muhofaza etadi. Sayyohlar uzunligi 1,5 m ga va og'irligi 400 kg ga
yetgan Aldabra orolida yashaydigan ulkan toshbagalarni ko’rish
uchun orolga tashrif buyurish imkoniyatiga ega.

Xels-Gyat, Leyk Nakuru milliy bog'lari Qizil dengizdan O’rta
Sharqgdagi Keniya va Tanzaniya orqali hali ham vulgon faolligim
boshdan kechirayotgan Mozambikgacha cho'zilgan fauna va



ml hlmoya giladi. Leyk-Nakuru bog'ida 1986-yilda qora
lililiinlanii muhofaza etish uchun buyortma qo’rigxonasi
litHI riilgan. 1800 km. maydonga ega Masai Mara milliy
....... i iiii.isi va 14 500 km. maydonga ega bo’lgan Serengeti
HHIiv Img'i Keniya va Tanzaniyaning unga tutashgan gismini
)] [ <|lladi. Tanzaniyada alohida muhofaza gilinadigan hudud
...... iiguro krateri bo'lib, uning umumiy maydoni 83,900 km2
IM.1 hi go'rigxonada mabhalliy aholini joylashtirishga imkon yo’q,
*|.lirm M i.isay gabilasining chorva mollari va ushbu hududlarda
Mrttlinvrlii  yovvoyi hayvonlarning birga yashashiga imkon
hi . 1.1 Ximbabveda Zambezi milliy bog'i nisbatan tartibsizroq
bn lilt, lining maydoni 573 km2, shu nomdagi daryoda joylashgan.

/00 milliy bog'ida  Viktoriya nomli  katta sharshara
1evli-lij-in. Namibiyada Afrikadagi eng katta milliy bog'lardan
Inii liosha joylashgan bo’lib, uning maydoni 22,268 km. ni

la lilvil giladi. Parkning asosiy diggatga sazovor joyi yirik
~m inil.n tirgalgan tekisliklardir.

Alrlkaning shargiy qirg'og’idan 400 km uzoqlikda
luylr.lig.in Madagaskar oroli ekoturistlar orasida juda mashhur.
IUlilmi nrol taxminan 100 millionyil oldin Afrikaqit’asidan ajralib
milqg.iu Orolningo’simlikvahayvonotdunyosi Afrikaning o’ziga
kn.n nmlik va hayvonotdunyosidanalohida shakllangan, buning
mmi i.kli orolda boshga joylarda uchramaydigan ko’plab
>inli inlklLir mavjud.

M.tdagaskarda o’'n uchta milliy bog’lar va qgo’rigxonalar
iimvl]iiil Yomg'ir o'rmonlari bilan goplangan tepaliklarda
Inyli.lig.in Perinc-Analamazoatra qo’rigxonasi Madagaskarda
i Imini i#/m uchun eng qulay bog’'dir. Madagaskarning ajoyib
@01 1iQ.0 ".i/.0vor joyi - bu orolning shimoliy gismida joylashgan
'ni* n in.i plitosida cho’zilgan ohaktosh vodiysi.

‘ryshel orollari Hind okeanida, ekvatordan janubda
i"i' w-m Orol hukumati orollar tabiatini muhofaza qilish va

i nliigik lurizmni rivojlantirish to’g’risida qayg'uradi. Orollar
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bo'yida qushlar uchun boshpanalar yaratilgan.

Qit'aning Keniya vulgoni, Kilimanjaro vulgoni, Karisimbi
vulgoni, Margerita cho'qqisi kabi eng baland cho’qgilarml
(vulgonlarini) o’z ichiga olgan Sharqgiy Afrika platosi ham ko'p
sayyohlarni o'ziga jalb giladi.

Afrikaning eng ko'p tashrif buyurilgan eng baland nuqtasi
yuqgori gismida muzliklar va qorlar bilan goplangan Kilimanjaro
vulgonidir. Bu yerda endemik o’simlik turlari mavjud. Bu yerdagl
2700 m dan yugori hudud (maydoni 753 km2) 1973-yildan buynn
milliy bog' bo'lib kelgan va 1989-yildan buyon "Butun jahon
merosi” ro'yxatiga Kkiritilgan. Milliy bog’ 1977-yilda tashril
buyuruvchilar uchun rasman ochilgan. O'shandan beri toqg.i
chigishni istagan sayyohlar soni sezilarli darajada oshib, deyai li
36000 kishini tashkil etdi. Tretops milliy bog’ida sayyohlar tungi
safarlarda gatnashib, fillar, karkidonlar, bufalolar, jirafalar,
antilopalar, sirtlonlar, jayronlar, zebralar va boshgalarni tomosha
gilishlari mumkin.

Park Masai Maara - kunduzi sayyohlarga avtomobil yoki havo
shari bilan Maasai gabilasining uyilarini tomosha qilish, kechalari
esa kuzatuv maydonchalarini kuzatish va balig ovlash taklil
etiladi. Amboseli milliy bog’ivulgon etagida joylashgan.

Afrikaning keng hududi, xilma-xil landshaftlari, xilma-xil
aholisi va boy o'simlik va hayvonot dunyosi tufayli ekoturistku
orasida talab katta.

Aynigsa Osiyo mintagasi ekologik turizm uchun gizigarli
Ekologik turizmda Janubiy Osiyoda Nepal, Hindiston kabi
mamlakatlar, Sharqgiy Osiyoda - Yaponiya, Xitoy va Malayziy.i,
Janubi-Shargiy Osiyoda - Indoneziya, Tailand, Vetnam ajralib
turadi. Ekoturistlarni Osiyoga turli xil biota va Osiyo
madaniyatlarining o’ziga xosligi jalb giladi.

Hindistonda aholi zichligi yuqori va Hindiston hukumati
mamlakat yovvoyi hayotini saglab qolish uchun barcha
imkoniyatlardan foydalanmoqda. Buning uchun mamlakatda 247
ta muhofaza etiladigan hududlar va 55 ta milliy bog’lar tashkil
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H/Mni Ini'lll), ular mamlakat yer fondining 4 foizini egallaydi.

Ni'p.il log" turizmi alpinizm uchun mos. Ushbu mamlakatga-
blllut lid ming sayyoh tashrif buyuradi. Himoloy tog’lari bilan
«Ml thi-li uchun mahalliy tur paketlari milliy bog’lar, dunyoning
o lig ImLiiul cho’qqilari - Everest va Annapur mintagalariga bir
HM In i m.ishhur marshrutlarni taklif etadi. Chitvan vodiysida
MHykl i Inivan milliy bog’i joylashgan. Parkda hind karkidonlari,
ytVvnyi tho'chqalar, ayiglar, yo'lbarslar, leoparlar, timsohlar
». litvill, ular fagat baliq bilan oziglanadi. Parkni gayigda yoki
Mviitli ..iyohat gilish mumkin. Nepal tog' turizmi sayohatchilari
to hull Oslyodagi eng mashhur mamlakatlardan biridir.

llimoloyning shimoli va shargida Xitoy joylashgan. Dunyo
«hiili-iniHg deyarli to'rtdan bir gismi Xitoyda yashaydi, bu esa
n Il liududda o'ta keskin vaziyatga olib keladi. Ammo mamlakat
It u i-liLingan. 1963-yildan beri G'arbiy Xitoyda 13 ta go'rigxona
oo hlill clildi (umumiy maydoni 6000 km2. Ulardan eng
ini liliiii Lui Ulun? Xuanlongsi va Szujaygou.

llimoloy tog'lari tog" ekoturistlari uchun jannat deb
In .illin.uli. llimoloyning 30 ta tog' cho’qqgisi 7000 metrdan
n huli lluulistonning bir gismi, Tibet, Nepal, Butan bu hududda
[ii\li’ihgan.

Mo'g'uliston  ekologik turizmni  rivojlantirish  uchun
«nuyiuligi eng istigbolli mamlakatlardan biri hisoblanadi. Gobi
ehullin. mamlakat shimolidagi jonli o'rmonlar va Markaziy
Mu g'ullston dashtlari ekologik sayyohlar uchun jozibalidir.
Mu r uli.ion aholisi nihoyatda kam, shuning uchun mamlakatning
Im ;12> hududlarida aholi umuman yashamaydi. Aholi zichligi
le..1Mri > aholining tabiatga nisbatan an’anaviy ravishda
hui in all numosabati yovvoyi tabiatni saglashga va mamlakatni
i 4.i*\ iju iigxonaga aylantirishga yordam berdi.

Hinludi jihatidan unchalik katta bo'lmagan Yaponiyada
sruni.in.lining 14% hududi milliy bog'larga berilgan, chunki aholi
i tiniig.i .m’anaviy ravishda sig'inadi. Yaponiyada ekoturistlarni
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Xida (Shimoliy Alplar), Kiso (Markaziy Alplar), Akaisi (Januhlv
Alplar) jalb giladi. Yapon Alplari yo'llari piyoda yurish uchun
mamlakatda eng mashhur yo’llar hisoblanadi.

Janubi-sharqiy Osiyo sayyohlarni ajoyib tabiati va turli xll
biota bilan o’ziga jalb qiladi. Birog, so'nggi-yillarda ushhii
mintagadagi barcha o'rmonlarning 90% yo'q qilindi, bu esa noyoh
hayvonlarning ko'plab turlarini yo'q bo’lib ketishiga olib keldi.

Vetnam Xitoy bilan chegaradan shimoldan janubgacha 1500
km ga cho’zilgan. Kuk Puong va Ka Ba milliy bog’lari mamlakatd.i
eng mashhur va muhim hisoblanadi. Ularga ko'plab ekologik
sayohatchilar tashrif buyurishadi.

Borneo oroli - Malayziya, Indoneziya va Bruney hududini
egallaydi. Ushbu orolda dunyodagi eng katta g'or majmu.isi
joylashgan.

Bundan tashqari, Borneo o’rmonlari sayyoradagi eng
gadimgi o’rmonlar hisoblanadi. Malayziyaning Saravak va Sab.ili
shtatlarida 10 ta milliy bog’ mavjud. Bunga dengiz go’rigxonalan
va orolning toshli tog'lar va tropik o'rmonlarning ichki
hududlarini himoya qiladigan go'rigxonalar kiradi.

Janubiy Osiyoda ekoturistlar eng ko'p tashrif buyuradig.in
mamlakat Indoneziyadir. Indoneziyani tog'li o'rmonlarida piyod.i
sayohat va orangutanlar uchun reabilitatsiya markaziga tashi il
buyurish imkoniyatlari ekoturistlarni jalb giladi.

Agar biz Osiyoda ekologik turizmni rivojlantirish amaliyotim
ko'rib chigsak, xorijiy ekologik sayyohlarni gabul gilishda eng
muhim mamlakatlar - Nepal va Pokiston ekanligiga guvoli
bo'lamiz. Ushbu rivojlanayotgan mamlakatlar ekologik turizmni
rivojlantirishda o’ziga xos xususiyatlarga ega.

Qoragurum va Hindukush Osiyodagi eng mashhur sayoh.it
mintagalari hisoblanadi. Biroq siyosiy mojarolar ekologik
turizmning to’liq rivojlanishiga to'sqinlik giladi va aholining
ijtimoiy-igtisodiy farovonligi o'sishiga hissa qo’shmaydi. Biroq
hali ham xalgaro ekoturistlar uchun Biafo muzligi, Nanga Parb.it
cho'qqisi, Hindukush tog'lari kabi ko’plab jozibali obycktl.u



MVE It

U.lyo m.Ucrigi boy biotasi va Osivo xalglarining
mwil.iiiu alluri. xilma-xilligi tufayli ekoturizm uchun nihoyatda
iji*i.]iili bo’lib, bu ekoturistlar uchun g’ayrioddiy jozibani
ytIHlitiogda.

lIn Imrada Janubiy Osiyoda Nepal va Hindiston, Sharqgiy
i'dvelm Malayziya, Xitoy va Yaponiya, Janubi-Sharqiy Osiyoda -
i ill uni, Indoncziya, Vetnam ajralib turadi.

I I Avstraliya va Okeaniyada ekologik turizmning
eicn|liinlshi

Avslialiya ekologik turizm bo'yicha dunyo yetakchilaridan
Imi  hiMiblanadi. Sidney atrofidagi Royal milliy bog'i -

imi ni koalalar va 250 dan ortiq qushlar turlari gizigtiradi.
Atiihiiili-iml yarim orolida o’zining asosiy diggatga sazovor
eli.ii %iii .ilari - Jim-Jim va Tvin bo'lgan Kakadu milliy bog’i
In\ 11 .1lg-1l1.

Milliy bog’ evkalipt chakalakzorlari, mangrov botqoglari va
iinjiil o'nnonlarni himoya qiladi. Avstraliyada aynigsa Buyuk
Mil lyri  Rill milliy dengiz parki diqgatga sazovordir. Park
Im Ini ntivi sayyohlikni rivojlantirishga to’sqinlik gilmasdan,
itin! muhilga zarar yetkazmaslik uchun uning holatini nazorat
«'ll 1"t g.iratilgan. Kimberley platosida Greyke Gorj, Uindyana
< hi |vi Iinrl Greek milliy bog’lari joylashgan. Bog’'larda sayyohlar
In b goldiglari, turli xil hayvonlar va aborigenlar san’ati
............ iilirlni  tomosha qilishlari  mumkin. Avstraliyaning
Miiiiliizly dio’lida joylashgan Uluru-Kata-T'yota milliy bog’iga
m ilini i.lyalar o’tkazadigan, sayyohlarni o’z tarixi, urf-odatlari va
"ii" ii] ' inimosabati bilan tanishtiradigan mahalliy aholi egalik
it nil (I r.ism).
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Rasm-3. Elis Springs maxsus parkida.

Tasmaniya orolining 30% hududi "Butun jahon merosi"
obyektlari ro'yxatiga kiritilgan. Orolning eng mashhur marshruti
Overland Trek, Kreydl-Mauntin-Lyek, Sankt-Kler milliy bog'i
orqali shimoldan janubga o'tadi. Janubi-g’arbiy Yangi Zelandiy.i
bog'i Yangi Zelandiyaning Janubiy orolida tashkil etilgan
Fjerdland milliy bog'i taxminan 500 km sayohat yo’llarini taklil
etadi.

Xeylz Xayvey - Yangi Gvineyadagi eng gizigarll
marshrutlardan birinchisi. 1z shargiy sohilda joylashgan I.is
shahridan orol madaniyatining tadgiqot bazasi Goroka shahrig.i
boradi. Ikkinchi an’anaviy yo'nalish - Mauht-Xagen tog’idan Sepili
daryosiga borish.

Mikroneziyadagi Eil Molk orolida meduzalar yashaydig.m
ko'l bor, bu akvalangrlar uchun juda yogimli yer hisoblanadi.

Avstraliya ekologik turizmda yuqori salohiyatga ega bo'lib,
tabiati va endemiklarning Kkatta tarkibi bilan ko'plih
ekoturistlarni jalb giladi.
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07. o'/ini tekshirish uchun savollar
I Kkoluristlarning asosiy sayohat ogimlarini tavsiflab
" rkoturizm orgali dunyo turizm bozorlariga tavsif bering.
t 1. kologik sayohatlar motivatsiyasini aytib bering.
i Dnnyo sayohat ogimlarini harakatlantiruvchi kuchi nima?
rkohirizmmi?
Slilinoliy Amerika ekologik turizm bozorini tavsiflang.
< (.ilinaniyadagi ekoturizm bozoriga tavsif bering.
M.irkaziy va Janubiy Amerikadagi ekoturizm bozoriga
ill bering.
n All ikadagi ekoturizm bozoriga tavsif bering.
* Oslyodagi ekoturizm bozoriga tavsif bering.
Il Avstraliya, Okeaniya ekologik turizm bozoriga tavsif
lug.

67



4- bob. O'zbekistonda ekologik turizmni rivojlantirish

4.1.0’zbekistonda ekoturizm rivojlanishinhii
xususiyatlari.

Bugungi kunda ekoturizm turistik faoliyatning eng ko’p t.il.ih
gilinadigan turlaridan biridir. Ushbu yuqori gizigishning sababl
odamning tiklanishiga, uning jismoniy va psixologik holatmi
yaxshilashga bo'lgan ehtiyojining ortishi.

Shu munosabat bilan biz ekoturizmning o0’ziga Xxoi
xususiyatlarini aniglaymiz.

1. Ekologik jihatdan tabiatdan toza foydalaniladi.

2. Ushbu turdagi turizm ko'prog tabiiy va ozroq darajad.i
madaniy va tarixiy boyliklarga yo'naltirilgan.

3. Ekoturizm odamlarning kam o’rganilgan joylari bo'yl.ih
sayohat gilishni o'z ichiga oladi.

Turizmning ekologik jihatdan qulay yoki qulay emasligl
turizm sanoatining atrof-muhitga (atmosfera, suv resurslan,
tuprog, o’simlik va hayvonot dunyosi) ta’siri darajasi va xaraktei i
bilan belgilanadi.

Ekologik jihatdan qulay hisoblangan turizm turlari atml
muhitga zarar yetkazmaslik, tabiiy muhitni muhofaza gilish v.i
tiklash bo’yicha anig chora-tadbirlarga ega bo'ladi, ekologik
jihatdan qulay bo'lImagan holda - turizm sanoatining turlari tabiiv
mubhitiga salbiy ta'sir ko'rsatadi.

Ekoturizmning ko'plab ta'riflari mavjud, ularning har biti
ma’lum muhim jihatlarni ochib beradi. Birgalikda ushbu ta’rillar
yangi sayyohlik sanoatining magsad va vazifalari to’'g'risidagl
g'oyalarning xilma-xilligi va evolyutsiyasini to'liq tavsiflaydi.

>Ushbu kontseptsiyaning eng tanigli ta'riflaridan bill
"Xalgaro tabiatni muhofaza qilish ittifoqi” (TMQIj tomonid.m
berilgan ta'rifdir: ekoturizm bu tabiatni va madaniy digqatg.i
sazovor joylarni o’rganish va nisbatan ta'sirga uchramagan tabiiy
hududlardan bahramand bo’lishda atrof-muhit oldidagl
javobgarlikni anglagan holda tashkil etilgan sayohat. Ekoturizm



..... I muhofaza gilishga yordam beradi, atrof-muhitga kam

Il loi rs.itadi, mahalliy aholining faol ijtimoiy va iqtisodiy

lfeMlieMill va ularning ushbu faoliyatdan olinadigan
HILMILIL ini ta'minlaydi.

- Nslid.i, ekologik turizm faoliyati mazmunini aks ettiruvchi
Nig y.iHlii ta’rif - bu nufuzli rus mutaxassisi T.K.Sergeeva
Onw..iii.1,m taklif gilingan ta'rif. Ekologik turizm orqali u mahalliy
«MinliiK .m'anaviy turmush tarzini saglab, iqtisodiy faoliyatga
Mnh'lll la’sir gilmaydigan noyob tabiiy hududlarga tashrif
(mini i Imi tushunadi. U bunda turizm jarayonining barcha
|*liiin>lu hilarining ekologik madaniyati darajasini oshirish va
.. ... illiy aholining turmush darajasini yaxshilash, ekologik
fettvVhil lar va dasturlarni amalga oshirishda ekologik standartlar
i n. vuiilogiyalarga rioya qilishni ham nazarda tutadi.

i/ bekistonda ekologik turizmni rivojlantirish tamoyillari:

am Sayyohlar bilan tabiiy rekreatsion hududlarning aloga
illll..li .liliyojlarini oshirish, rag'batlantirish (mamlakatning
+1 btiin tabiiy bo’'lmagan hududlariga magsadli sayohat qilish
Hn| ill amalga oshiriladi);

% Sayyohlar, shuningdek, turoperatorlarning atrof-muhitiga
eiilliiv ta'sirni oldini olish, tabiatni muhofaza qilish va
...... nlik.lining noyob ekotizimini saqlashga ko’maklashish uchun
hiii].uor pozitsiyani shakllantirish;

N Sayyohlik  sanoatining barcha turlarini  ekologik
..... I iniy.it bilan birgalikda rivojlantirishni ta’minlash;

- Mintaqgaviy byudjetni ko’payishiga va ushbu hududlar
ilnili .tiling turmush darajasini yaxshilashga yordam beradigan
vuel 1l rentabelli  ekoturizm tadbirlarini tashkil etishga
l.....1.iklashish;

(t'/lickistonda ekoturizm majmualarining rivojlanishining
i. il;a «os xususiyati sayyohlarning ehtiyojlarini qondirish
i|..Lllivatini tabiiy-iglim va boshqa tabiiy-geografik sharoitlar
1:1lin  muslahkam alogasini aniglashidir. Shuning uchun
m am i/m kompleksi tabiiy-rekreatsion-turistik resurslarga ega

69



bo’lgan mintagalarda aniq shakllanadi va rivojlanadi. Slinnl
ta'kidlash  kerakki, tabiiy-rekreatsion-turistik  resurskiif,.i
quyidagilar kiradi: infratuzilma, tabiiy, tarixiy, ijtimoiy-madami
va boshqa turistik obyektlar. Ular ma'naviy, madaniy, fiziologll*
(sog'ligni tiklash va mustahkamlash) ehtiyojlarini gondirisbc.i
garatilgan bo’ladi.

Ma’lum bo'lishicha, O'zbekistonning deyarli har bir mintaq.r |
0'zining u yoki bu turdagi tabiiy-rekreatsion-turistik resurslai>>.i
ega bo'lib, ulardan obyektiv zarurat bo’yicha rekreatsiya v.i
ekoturizm magsadlarida foydalanishi mumkin. Darhagiq.it.
aynan shu narsa O’zbekistonning o'ziga xos xususiyatlari cho'l
zonasi, plato, tog’ va tizmalar, tog’ etaklaridagi o’rmon
mintagalarining tabiiy xususiyatlari, ijtimoiy tuzilish, tarixi kahl
0’ziga xos xususiyatlari bilan belgilanadi.

Shu munosabat bilan mintaganing tabiiy-rekreatsion-turist Ib
resurslari nafagat turistik mahsulotni shakllantirishda, balkl
barcha mintaqaviy turizmni rivojlantirishni rejalashtirishda ham
zarur shartdir. Bu shuni anglatadiki, mintaganing tabiiy
rekreatsion-turistik resurslarining o'ziga xos xususiyatlarim.
ularning giymatini, miqdorini va mavjudligini hisobga olg.m
holda rekreatsiya va ekoturizm majmuasini ustuvm
tarmogqlardan biri (ixtisoslashuv tarmoqlari) sifatida tasniflasli
imkoniyati mavjud. Ma’lum bir mintaga yoki aksincha ularni
mintaqa iqtisodiyotining ikkilamchi sohalariga taallugli ekanligl
aniglanadi.

Mintaganing ekoturizm salohiyatini tahlil gilishda yana bit
muhim omil - mintaganing o’tkazuvchanlik qobiliyatini
"mintaga rezina emas" ligini hisobga olish kerak. Ya'ni tabiiy
rekreatsion-turistik resurslarining quwatning ta'rifi aniq v.i
asosli bo’lishi kerak, chunki me'yoridan ortigcha yuk tabiiy
muhitga haddan tashqari aralashish bilan zanjirli reaksiy.i
natijasida ekologik falokatlarga olib kelishi mumkin
Mintaganing yuk ko'tarish qobiliyati mahalliy jismoniy vi
ijtimoiy-iqtisodiy muhitning yuqori chegaralarini doimiy



liiltnringini talab giladi.
e>wW*>blar uchun eng jozibali manba d¢u suv resurslari.
. ilui, suv omborlarida faol dam olishni tashkil qilish va
Uliitlliilhg sog’lig’ini yaxshilash uchun katta imkoniyatlar mavjud,
eltn Ixl1mhirga, turli mamlakatlarda ularning ba’zi yirik daryolari,
lilt'llvl, suv omborlariga nisbatan e'tiborsiz munosabatda
linlinlh, ularning tabiiy xususiyatlariga tezda ta’'sir ko’rsatadi.
ni|.nli turli xil kasalliklarning tashuvchisi bo’lib, tabiiy muhitni
ys>« ]ilish, suv resurslarini ifloslanish o'choglarini vujudga
[Ifllli.idl. Shuning uchun suv havzasi va suv omborlarining
illilmh] zonasi landshaftidagi yuklarning maqgbul va chegara
.......... iliri ishlab chigilmoqgda. Ushbu standartlar mamlakat va
liinliidg.i qarab farq giladi.
likoturizmga yo'naltirilgan hududning o’tkazuvchanlik
i|nlil]|yatini individual standartga asoslangan formuladan
I'lyd.ilinib hisoblash mumkin, odatda kishi boshiga kvadrat
int inl.i ko'rsatilgan. Birog ushbu standartni hisoblash qiyin,
ilinnld v ish samaradorligining kamida uchta o'zgaruvchisini
mnh.i o'rtacha standart har bir hudud uchun belgilanadi.
ll«::: 1 ckoturistlar olib boradigan turli xil faoliyat turlarini ham
ii ulil-ti olish kerak. Kundaliktashriflarningumumiysoniketma-
IniinllLi formuladan foydalanib hisoblanadi:

1 Imkoniyatlar (Sayyohlar foydalanadigan hudud)
/ (O’rtacha individual standart)

latylish darajasi (hudud sayyohlar uchun ochiq bo'lgan kuniga soatsoni) /
LW 1 nli.i Lishrif davomiyligi)l

I Kundalik tashriflarning umumiy soni = = o'tkazish *
"/I*inlsli lezligi.
Umiak, tabiiy-rekreatsion-sayyohlik resurslarining

Inv<ltllllgj ularning dam olish, davolanish, kasbiy va ma'naviy
i liilv<i|Lirini gondirish, qulaylik, estetik va axlogiy fazilatlarga
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funksional yarogliligida namoyon bo'lishini hisobga olish kri .ill

Yordamchi dastur mazmuni nugtai nazaridan ularni sh.uil!
ravishda uchta o'zaro bog'liq va ayrim hollarda ajratish glyln
bo'lgan guruhlarga bo’lish mumkin:

1. Kurort omillari.

2. Sog’lomlashtirish va ekoturizm omillari.

3. Ma'naviy va madaniy omillar.

Tabiiy yoki ijtimoiy-igtisodiy bo'lishidan qat'i na/u
ekoturizm resurslari odamlarning jismoniy, aqliy va ma’naviy v.i
axlogiy mavjudligini yaxshilash uchun zarurdir. Bilimi o’rganilili
shu kungacha qo’llanilib kelinayotgan mashhur ajdodimi/
mashhur tabib Abu Ali lbn Sino (Avitsena) shunday deb yozishl
bejiz emas: "Tabiat to’play olgan har bir narsa, ko'rinmas holila
tananing tabiatiga kiradi.. Chunki inson va uning muhiti bir bli |
bilan chambarchas bog'ligdir. "Ekoturizmning rivojlanishi, o'z
navbatida, sportning va turizmning sog'lomlashtirish turlarmi
rivojlantirishni nazarda tutadi. Mo'tadil zonaning qulay iglimi
bilan tabiiy sharoitlar majmuasi uyg'unlashishi mamlakatimiziii
dunyodagi ekoturizm va dam olish markazlaridan binga
aylantirishi mumkin.

4.2 O'zbekistonda ekoturizm rivojlanishiniiif.
mintagaviy xususiyatlari.

O'zbekiston tabiiy, madaniy, tarixiy salohiyatga ega bo'lib, hit
ekoturizmni imkoniyatlar spektri sifatida rivojlantirishga imkon
beradi.

Respublika egallagan umumiy maydoni 448,9 ming kmz nl
tashkil etadi, shundan 78,7% i tekisliklardai 21,3% i tog’ va log’
etaklarida joylashgan. 2020-yil 31 dekabr holatiga Kko'r.i
Respublika aholisi 34586,2 ming kishini tashkil giladi.

O'zbekiston sharqda - Qirg'iziston, shimoli-sharqgda, shimoliv
va shimoli-g'arbda - Qozog'iston, janubi-g’arbda - Turkmaniston,
janubda - Afg'oniston va janubi-sharqda - Tojikiston bilan
chegaradosh.



ti /lirkistonda ekoturizmni rivojlantirish tabiiy resurslarni
[H|l'i li vi ulardan ogilona foydalanish vazifalari bilan mamlakat
Kr lining mintaqalari taraqgiyoti bargarorligi muhim omili
Di at.1: o'zaro bog’liqdir. Aynan shuning uchun 2018-yilda tabiiy

luni muhofaza qilish va ulardan oqilona foydalanish
[li lom 11 1218,3 million so'm mablag ajratilgan.
o'/hrkilstonda 8000 dan ortig tabiat yodgorliklari v
fltlillon gcktar ov va balig ovlanadigan joylar mavjud. Hayvonot
AImmpr.||u o - turdagi o'txo’rlar, 424 turdagi qushlar, 58 turdagi
| «toll ;11 yuruvchilar va 83 turdagi baliglar kiradi. O'simlik
llimyo'.ida 4100 o’simlik turi, 3000 dan ortig yowoyi o’simliklar
X iviml bo'lib, ularning9% endemikdir.

M.imlakatimizning geografik holati uni yanada gizigarli va
Itnii b.irang qildi, aynigsa ekoturizm faoliyatini rivojlantirish
in Inin  Sport, ko'ngil ochish - dam olish tabiatning go’zalligi,
*1muenotlnch daryolari, baland tog'lari va keng dasht va cho'llari
(@il hi hli lashtirilganda ekoturizmning eng mashhur faol yoki
minin m.il turlariga aylanmoqda. O’zbekiston ekoturistlarning
u liliu harcha chtiyojlarini gondirish imkoniyatiga ega.

Mr..il.in, Xorazm viloyatida faol dam olish sohasida keng
iMilinniyatlar mavjud. Bu yerda siz kuyaking va rMting™ bilan

ull.imshingiz mumkin va Amudaryoning bo‘ronli ogimlari
tinning urhun yaratilganga o'xshaydi.

Ayl Isli mumkinki, turizmning innovatsion turi speleologiya
Ini ii In mumkin. MasalanAButentau g'orli shahri - bu turistik
tin n! slivuvchilar uchun juda gizigarli joy.

M.imlakatimizning janubiy viloyatlari "o'zbek"bkoturizmiga
n i nhala/.zat bag'ishlamoqda. Ulardan bin Qarshi shahri bo'lib,
n u.rligadaryo havzasida, Pomir-Oloy tog' tizimining g'arbiy
tin Mi.r.Ida joylashgan bo'lib, u yerda siz kiyaking, rafting va
i f i nlii|;iya bilan ham faol shug'ullanishingiz mumkin.

ei.r.ligadaryo viloyati bugungi kunda ekoturizmning turli xil
im ini rtiio turizm, agroturizm, ekstremal, ekologik va hattoki
............. turizmni rivojlantirish nuqtai nazaridan e'tiborni
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kuchaytirmoqda. Hukumatning "Qashgadaryo viloyatinlnn
turizm salohiyatidan samarali foydalanish chora-tadbirl.u |
to'g'risida” gi qarori bilan tadbirlar rejasi allagachon
tasdiglangan. Bunga ko'ra G'ilon va Qul gishloglarida etnil.
turizm rivojlanib, har birida 5 ta mehmon uyi qurilull
Shuningdek, mintagada Amir Temur jangchilari uchun harhiv
mashg’ulotlar lagerini gayta tiklaydigan etnoqishloq paydn
bo'ladi. Varganza va Xazrati Bashir gishloglari aholisi agrotun/.m
bilan shug'ullanadi. Ushbu yo'nalishni targ'ib gilish uchun Amu
festivali tashkil etiladi. Tatar, Zarmast va Vari qishlogl.ui
ekstremal turizmga ixtisoslashgan bo'ladi. Ularning har birida ‘e
ta mehmon uylari, 5 ta lagerlar va 10 ta uylar bo'ladi. Sarchashm.i
va Suvtushar qishloglarida ekoturizm rivojlanadi. Kitob kenglll»
stantsiyasi hududida astronomik turizmni targ'ib qili-di
rejalashtirilgan.

Surxondaryo viloyati - respublikaning eng janubiy mintaq.r.I
bo’lib, u uch tomondan: shimoldan, g’arbdan va sharqdan logl
tizmalari bilan o’ralgan, janubiy chegara esa Markaziy Osiyodar.t
eng Kkatta daryo - Amudaryodan o'tadi. Bu yerdu
respublikamizning  Afg’oniston bilan  janubiy chegar.im
joylashgan. Surxondaryo viloyati haqgida gapirganda, tog’ yo'llni i
bo'ylab sayr qilish, ot yo’llari, baydarka va rafting.d>l
sayyohlikning qizigarli va ommabop turini alohida ta’kidl.ib
o’'tish joiz. Qoragarag’ay novdalarida tandirda dimlang.m
Qashqgadaryo qo’zichog’i Surxondaryo uslubida nafagat butim
O’zbekiston bo'ylab, balki uning chegaralaridan tashqarida li.un
0'ziga xos ta'mi bilan mashhur.

Shunday qilib, janubiy viloyatlarda ham ijtimoiy-madanlv
ekoturizm uchun katta imkoniyatlar mavjud. Ushbu tunl.igi
ekoturizmning o’ziga xos xususiyati - ma’lum bir hududd.i
yashaydigan, ammo hech ganday aralashuvsiz madaniyat, ml
odatlar, turmush tarzi, e'tigodlari, atrof-muhit bilan o'z.iiu
munosabatlarning turistlarini tanishtirish va o'rganishd.m
iborat.



Miiml.ikatimizning Janubiy mintagalarida siz oshpazlik
IviiLiridan reklama yoki boshga marketing vositalaridan
»=Kkllilllbo u yerni gastroekoturizm brendiga aylantirishingiz
iMHHhIn
Illimno odatda fagat tarixiy va madaniy turizm doirasida
LvHi. clilgiladigan ijtimoiy va madaniy ekoturizm salohiyatiga
S Mm bilan birga, ushbu hudud ekoturizmning ekstremal,
elie. i linlari bilan bir gatorda o'ziga xos va ekzotik turizm va
7/ T turlari, masalan, xo’roz urushtirish  (Lotin
A.....iki dda mashhur bo’lib, har-yili minglab sayyohlarni jalb
Jit nil) v.ii go’y kurashi, sahroda tuya safari kabi imkoniyatlarga

o

I. r.iiockoturizm' haqgida gapirganda, shuni ta’kidlash
Ini ilild, O'zbekistonning sharqiy viloyati - Farg'ona vodiysi ham
n'lliillng nafis va betakror oshxonasi bilarTrnashhUf. Farg’'ona
.niliv .Ining uzunligi 300 km va kengligi 170 km bo’lib, ushbu tog’
... Hi»:id.igi vodiy Chotqol, Qurama, Oloy, Oto’ynak tizmalarining
I(.2.ml Ing’lari bilan o’ralgan.

Mum! ta’kidlash kerakki, Farg'ona vodiysi Toshkent va
MIli/.niio’'l viloyatlari gatori ekoturizm sohasida ham keng
liiiluiiilyatlarga ega. Birog, ushbu mintaqalarda aholi zichligi kabi
i n/di O’zbekistonning shargiy va shimoli-shargiy gismlaridagi
fkiiluglk vaziyatga salbiy ta'sir ko’rsatmoqda.

(JMilog turizmi dunyodagi eng tez rivojlanayotgan
i'liiiliiilZm turlaridan biridir. O’zbekiston uchun bu ekoturizm
...... liiil.i yangi, ammo o’zbek xalgining o’z vataniga bo’lgan
Miuli.ihb.iti va gishlog xo’jaligida ishlash ko’nikmalari gishloq
iin i/miiil tezda o’zlashtirishga imkon beradi. Ushbu turdagi
bt I/m jizzax va Navoiy viloyatlarida, Nurota tizmasining
ilittiinliy yon  bag’irlari  hududida eng muvaffagiyatli
.hi|lilunogda. Mehmon uylari eski Forish, Uxum, Hayat, Mejrum
[Ma]i uni), Scntyab kabi qishloglarda tashkil etilgan. Ushbu

nylii iling mehmonlari tog’ uchastkalarida maftunkor sayr
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gilishadi, Nurota biologik go'rigxonasining o'simlik va hayvonol
dunyosi bilan tanishadilar. Ot va eshaklarni ijaraga ollnh
imkoniyati mavjud. Ushbu mintaganing diggatga sazovoi
joylaridan alohida petrogliflarni, Fazilman tog’ ko'linl,
shuningdek Mejrum qishlog'idagi sharqgiy biotaning ulltt
namunasini gayd etish rnumkin. Odatda, sayyohlar Numlitf
tizmasining shimoliy yon bag’irlarida joylashgan gishloglanl.iri
mehmon uylariga tashrif buyurganlaridan so’'ng, Aydarko’lnmii
bevosita atrofida joylashgan uy-joy lagerlariga boradilar. Mu
yerda ular Aydar-Arnasoy ko'l tizimining tabiati bilan, lagn g.
yaqin bo’lgan Qizilgum cho’lining qumlari bilan tanishishl.n i
rnumkin. Ushbu hududlarning tepalari bo'ylab Dungblt
gishlog’iga qarab tuya safari sayohatga yanada joziba baxsh et.ull
Ushbu sayohatlar dasturiga cho’l aholisi hayoti va ularnliin
an’anaviy turmush tarzi bilan tanishish ham Kkiritilishi rnumkin

Nurota-Aydar-Qizilgum mintagasida qishlog turizmin!
rivojlantirish orqgali o’ziga xos etnografik madaniyat mark.izmi
yaratish rnumkin. Va yetarli miqdordagi mablag’ bilan ba’/i bn
gishloglar bazasida sayyohlarni gabul gilish uchun maxsus "ovnl
shaharcha" tashkil gilish magsadga muvofiq bo'ladi.

Shahar atrofida bog' yaratish uchun, kelajakda sayyohl.n
ko’chat o'tgazishi, parvarish gilishlari va mevalarni yig'ishl.ui
rnumkin bo’lgan sabzavot bog’lari yaratilishi ham joiz. Bundn
shaharcha eski texnologiyalarni (loy, tosh) hisobga olgan hold.i,
ammo Yyangi texnologiyalar yordamidan ramka, shiftln
devorlarni yanada mustahkam holda qurish rnumkin.

Uy-ro'zg’or buyumlari: eski dazmollar,yigiruvchig’ildir.tkl.u.
sopol idishlar, kerosin lampalar, kostryulkalar, kostryulk.il.u
kabi turli xil eksponatlar bilan etnografik muzeyni tashkil qill-li
uchun alohida xonani ham ajratish rnumkin. Muzeyga kin .h
eshigi oldida aravani qo'yish rnumkin.

Yaqin atrofdagi qishloglarning ko'plab aholisi uslilni
sayyohlik shaharchasida qo'shimcha ish bilan ta'minlan.uli
Ushbu barcha etnografik gishlog-ovul hagida umumiy taassui L



h.ihardan to tog' so’gmoqriga gadar ekoso’gmoglarni
-1l gllishingiz va sayyohlarga otyoki eshakka minishni taklif
lill-lilngl/. rnumkin. Bunday etnografik markazda sayyohlar
inlh: 1i pishirig tayyorlashni, sut mahsulotlari (sariyog’, suzma,
i 1liiyyorlashda ishtirok etishlari va o'rganishlari rnumkin.
lirtllly aholi musiqiy chigishlarni ham tashkil gilishi rnumkin.
tll H illlv - hunarmandchilikning tiklanishi nafagat butun
mahsulotini  boyitibgina qolmay, balki ularning
Hwu,(lLuiishini ham rag'batlantiradi. Ammo shunga garamay,
imliK.itimiz hududiningo'ziga xosligi va ko'p qgirraliligi gisman
Inisn rclycfining shakli bilan belgilanadi: u yerda tog'lar,
i, Kr liKLii, dashtlar, tepaliklar va cho'llar mavjud, ya'ni bu
It".nld<H tabiiy boyliklar hisoblanadi.
"iprleockoturizm sohasida ulkan va hatto noyob manbalar
imil Surxondaryo tog’larida Chul-Bayr tog’'ining tizmasida
in..... Osiyodagi eng chuqur g’'or - Boy-Bulog joylashgan.
Kit],iii umna g’ori Hisor tog'larining janubi-g’arbiy tizmalari
*i il kiruvehi Mingchuqur tog'larining janubiy yon bag’irida
|*viI'ligm, Kiyikkamar g’'ori Zarafshon tog’larining janubiy yon
I-r nlvnla joylashgan. Toshkent viloyatining Bo’stonliq
i milli liar xil shakldagi va o’'lchamdagi 20 dan ortig g'orlar
n u |iul n/.unligi4dan 25 mgacha.Samarganddan25kmjanubi-
ulmlily glsmida Zarafshon tog'larining shimoliy yonbag'rida
Hi i.,ii Dovud g'orlari, Surxondaryo viloyatida joylashgan
H iilpiik g’ori, sekundiga taxminan 20 litr ogim tezligi bo’lgan
kui i liulog borligi uchun g’ayrioddiy hisoblanadi. Qashgadaryo
elot illnmg Qizilsu qo’rigxonasi hududidagi Kal'ai-Sheron
n nnli (Arslon darasi) joylashgan Amir Temur g'ori kabi bir
4don hi i-koturistik obyektlarning imkoniyatlardan to’la gonli
lityililiullsa ckoturizm yanada rivojlanishiga erishiladi.
i*" 1.pilit, mamlakatimiz tabiiy, tarixiy va me’'moriy
ymil)": liklirga boy. Tog' ekorekreatsiyasi tobora ommalashib
inmniiii|dii.

Eismon ostidagi muzeyga o'xshaydi. Bundan tashqari, siz
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Tog’li zonaning istigbolli ekoturizm tizimi O’zbekbin
aholisining asosiy qgismini butun-yil davomida dam olishnli
barcha turlariga bo’lgan ehtiyojini qondirishi kerak. RekreaMo
talabni shakllantirish markazlariga (tekis sug'oriladigan zona;;
va nisbatan tog'li hududlarning geografik joylashuviga gai.ili
kunlik, gisga muddatli (haftalik, 1,5-2 oralig‘ida], uzoq mudd.iill
(yillik - ta'til va ta'til paytida) tashkil etish mumkin.

Toshkent  viloyati ekoturizm  salohiyati  yuksalnaii
mamlakatimizning yana bir hududidir. Toshkent viloyatinino
0'ziga xos xususiyati va afzalligi maqbul tabiiy resursl.u,
shuningdek 768 ta madaniy yodgorliklar (shu jumlad.m
arxeologik va me'moriy yodgorliklar], shuningdek 110 dan oi tiq
ekologik va sayyohlik obyektlarining mavjudligidir.

Toshkent viloyatining asosiy ekoturizmi “va rekrcatslon
boyligi bu tog'li hududlarning resurslari, gidro resurslarl(.suv
omborlari, ko'llar, daryolar, sharsharalar]dir. Viloyat hududi
Sirdaryodan G’arbiy Tyan-Shan tog’lariga gadar cho'zilgan
Mintaganing shimoli-sharqiy va sharqiy gismida eng chiroyl Hu,
tizmalari Qorjontov, Chotqol, Ugom, Piskom, Qurama tog’lan
joylashgan bo’lib, tog’ yonbag'irlarida ko'plab dorivor o'simlikl.n
terak va yong'oqgzorlar o’sadi. Tog’'lar oralig'ida, chuqur dai.d.n
bo'ylab tez ogadigan tog’ daryolari ham mavjud bo'lib, bid.n
Chotqol, Ohangaron, Bildirsoy, Piskom, Ugam va boshgalaidn
Qirg'oglarida turli xil butalar va dorivor o'tlar o'sadi.

Toshkent viloyatining ayrim hududlari o'zlarining boloi.i
tabiatini saqlab qolishdi, bu esa bu yerda turistik faoliyatidii|>
og’rigsiz turi - ekologik turizmni rivojlantirishga imkon bcradi

4.3.0'zbekistonning muhofaza etiladigan tabiiy

hududlarida ekoturizmni tashkil etish istigbollari.
O'zbekistonda Amudaryo davlat biosfera qo'rigxonasid.m
pastda 8 ta davlat qo'rigxonasi, 2 ta milliy park, noyob hayvoid, n
sonini  ko'paytirishga ixtisoslashgan respublika " Jayron
ekomarkazi " va 12 ta davlat buyurtma maskanlari (Dengr/.I<n I
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»m (joraqir, Arnasoy, Saygachiy, Sudochie, Muborak,

i Unix Im’l, Qo’shrobot, Nurobod, Qumsultan, Xadicha) mavjud.

«Jltki 0’z iglimi bilan barcha to’rt faslning go'zalligini

fHoylsh ctadi.

O /lu-kiston Respublikasining muhofaza etiladigan
KA MLUIHTL:

/ Illsor tog' go’rigxonasi.

lllsor qo'rigxonasi 1994-yilda Qizilsu va Miraki
Ihuml i lining hududi 80986 gektarni tashkil etadi. Hudud tog’li
Ir>lib Im'plab daralar, karst g'orlari, soylari, sharsharalari, kichik
Hm/liliLiri bilan ajralib turadi. Tashkil etishdan magsad tog'
elmiii iml.irini, gor goplonini saqlab golishdir. Asosiy o’simlik
=bnInlng umumiy soni kamida 800-900 tani tashkil qiladi.
Hi< ml/.uvchilardan cho'chqga, bo'ri, tulki keng targalgan, og
I inufli .iyig, qor leo va boshgalar mavjud. Hisor go'rigxonasi
(tula gl/.ig. Dinozavrlarning izlari bo'lgan tosh bor. Shimoliy
T™'ld.i Sevcrsov va Botirboy muzliklari kabi bir necha kichik
mu ill' Lir mavjud. Archa o’'rmonlarida keng bargli turlar,
t Niiintn (hivlat go’rigxonasi.

Nurota davlat go'rigxonasi Q'zbekiston Respublikasining
Itiiulii g".irbiy gismida, Nurota tizmasining markaziy gismida
qL*¥1Nin. Qo'rigxonaning asosiy ixtisosligi - yong’oq mevali,
lull.i tog’ va o'rmon ekotizimlarini saqglash va Seversov
ih i ligurining noyob populyatsiyasini himoya qilish.

(jn'iigxonaning maydoni 17752 gektarni tashkil etadi,
yn di qurlb kctmaydigan o'nta katta-kichik daryolar kesib o'tadi.

Nurota go’rigxonasi hududida 600 ga yagin o’simlik turlari
u . nil (jushlarning ko’chib yurish yo'llaridan biri Nurota tizmasi
i iill o'tadi. Sutemizuvchilar ham nisbatan ko'p. Qo’rigxona
" Jm | iston Respublikasining Qizil kitobiga Kiritilgan sudralib
\hi inilillarning 3 turi, qushlarning 18 turi, sutemizuvchilarning
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4 turini o’zida jamlagan holda muhofaza etadi.

3.Surxon tog' o'rmon go’rigxonasi.

1987-yilda Ko'hitang davlat qo’rigxonasi Paygambar On
go'rigxonasi bilan birlashtirilib, Surxon davlat go’rigxona.i
aylantirildi. Ushbu qo’rigxonaning Ko'hitang zonasi tog'li o'rum
ekotizimi sifatida tavsiflanadi. To'qay va tog’ ekotizimlari, Buxo
kiyiklari, morxo’r echkisi himoya ostida. Qo'rigxonada tarixiv
madaniy yodgorliklar mavjud bo'lib, Boysuntovning jaiuihl
gismida tanigli Teshik-Tosh g'orida neandertal bolasining to’lli
bo'Imagan skeletlari topildi. Ayni paytda Ko'hitangda *>
o'simlik turi ro’yxatga olingan.

O’zbekiston Respublikasining Qizil kitoblariga kiritilgan
sudralib  yuruvchilarning 5 turi, qushlarning 6 tml
sutemizuvchilarning 7 turi bu hududda mavjud.

4. Zarafshon vodiysi-to'gay go’rigxonasi. Zarafshon davl.ii
go’rigxonasi Zarafshon daryosi bo'yida joylashgan ikkita alohiil i
(yuqori va pastki) hududlardan iborat. lining hududi Cho’pou
Ota balandliklaridan boshlanib, o’'ng qirg’og bo’ylab tor chizlqg
bo'ylab Zarafshon bo'ylab 47 km cho’zilgan. Qo’rigxonani tashkil
etishdan magsad - yo’qolib ketish xavfi ostida bo’lgan va go7.il
Zarafshon qirg’ovulini, gimmatbaho dorivor buta - oblcpix.m!
tiklash va-asrash. Qo’rigxonada yuzdan ortiq qush turlan vt
oltita baliq turlari ro’yxatga olingan.

Oddiy quyon, bo’rsig, shoqol, o'rmon mushugi yashayli
Qo'rigxonaning nisbatan kichik hududida 6 oiladan 300 ga y.igm
o'simlik turlari yashaydi.

5.  Qizilgum  to'qay-qumli  go'rigxonasi.  Qo'rigxoiu
Amudaryoning qirg'oq gismida tashkil etilgan. Maydon 10.(1 |
gektarni tashkil etadi, shundan 5144 gektari o’rmon bilan
goplangan, 6964 gektari qumli zonada va 3177 gektari daiyu
gayirida joylashgan. Qo’rigxonaning o'’rmon maydonlari laq u
tabiiy plantatsiyalardir.

Qo'rigxona  biologik  xilma-xilligi  bilan  to'gay quinli
ekotizimni, to’gay o'rmonlarining aborigeni - Buxoro kiyikl.u ini



iiii brri 200 boshga yetgan. Ayni paytda, 2008-yildagi aholini

- Hgi olishning so'nggi ma’lumotlariga ko'ra, 110-130 dan
"l  shaxslar go'rigxonada yashaydilar. Qizilgum
tiij4<>nasida 150 dan ortig o’simliklar o'sadi, shundan 3 turi
*Moslem Respublikasi Qizil kitobiga kiritilgan.

» Zomin tog'archa go'rigxonasi. Qo’rigxona O'zbekistonning
w u vlloyatida joylashgan. Zomin go'rigxonasini tashkil etilish
MiiO 10-asrning 60-yillari oxirida rus tabiatshunosi
N l<ilchcnko nomi bilan bog'liq. Turkiston tizmasining g'arbiy
»#Him mis o’simlik va hayvonot dunyosi bilan noyob tabiiy archa
nimimlmrii saqglab qolishdir. Qo’rigxonaning maydoni 10,5
HtliiH goktarni tashkil etadi, shundan 4161 gektari o’rmon bilan
“*¢>jjif-"in Qo’rigxonada bir necha yuz o'simlik turlari o’sadi.

Drngiz sathidan 1760-3500 m balandlikdagi tog" archa
-m\U/linlari, oq tirnoqgli ayiq, qora laylak muhofaza gilinadi.

> Kltob geologik go’rigxonasi. Kitob davlat qo'rigxonasi
~hil shun tizmasining janubi-g’arbiy gismida 1300 m dan 2650
hi i nlu balandliklari oralig'i joylashgan bo'lib, Kitob davlat
K*ilnijilk  go'rigxonasida jahon ahamiyatidagi stratigrafik
i| til iml,n ham bor.

Mm : 500 dan ortig turni o'z ichiga oladi. Hayvonot dunyosi
«nil ml/uvchilarning 21 turini va qushlarning 120 turini
hnihqul.uni o'z ichiga oladi.

it Chotgol tog’ o'rmon biosfera go’rigxonasi. Chotqol biosfera
m' *ii|Kimasi 1947-yilda tashkil etilgan. Uningmaydoni 35,2 ming
Ni HoYigxona bir-biridan o’tish yo’llari bilan ajratilgan ikkita
ilnliiil: liudud bilan ifodalanadi - Boshqizil va Maydontal.

Qn'i igxonaning florasi 40 dan ortiq daraxt va buta shakllari
Il in iluilalanadi.

Hayvonot dunyosi Sibir tog’ echkisi, kiyik, yowoyi cho’chqa,
uf ilinogli ayiqglar, tulkilar, toshbagalar, Menzbir sug'uri,
»liii i hg.ilar, gqor goplonlaridan iborat.
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9.Quyida Amudaryo davlat biosfera qo'rigxonasi.

Baday-To'qay qo'rigxonasi 1971-yilda Qoragalpog'r.i
Avtonom Respublikasida tashkil etilgan. Uning maydoni M
gektarni tashkil etadi. U Amudaryoning quyi ogimida, Beruniv \
Kegeyli tumanlarida, daryoning o'ng girg’og'ida joylashgan.

Qo'rigxonaning magqgsadi to'gay ekotizimlari va Buxom!
kiyiklarini saglab qolishdir. Hozirgi vaqtda tabiat va unga qo'sinti
hududlarda kiyiklar soni 300 dan ortigni tashkil qglLiil!
Qo’rigxonada jami 167 o'simlikturi mavjud bo’lib, ulardan 2 «».i
O'zbekiston Respublikasining Qizil kitobiga kiritilgan. Hayvoimt
dunyosi: baliglarning 26 turi, amfibiyalarning 2 turi, sudr.ilili
yuruvchilarning 13 turi, qushlarning 91 dan ortiq turlail
sutemizuvchilarning 15 turi, shu jumladan Amudaryo qirg’ovuli,
shoqol, to’gay mushugi, yowoyi cho’chga.

Zomin milliy tabiiy bog'i ko'pincha Zomin tog' .in lu
go'rigxonasi bilan aralashib ketadi. Va, albatta, ular hinmy.i
gilinadigan flora va fauna jihatidan bir-biri bilan chambari li.it
bog’ligdir. Zomin milliy bog'ining asosiy farqi uning sayyohl.n v
dam oluvchilar uchun qulayligi. Zomin sanatoriyasi ham slm
yerda joylashgan. Qo’rigxonada barcha iqgtisodiy faohy.it
tagiglangan.

Zomin milliy tabiiy bog’'i 24110 gektar maydonni egallnyill
va shimoldan janubga 30 km, sharqdan g'arbga 17 km g
cho’zilgan. Istirohat bog'i O’zbekiston Respublikasi Jizzax viloy.it t
Zomin tumani hududida, Zomin viloyat markazidan 25 km vi
Jizzax shahridan 55 km uzoqlikda, Turkiston tizmasinliiH
shimoliy yon bag’irlarida joylashgan. Shargda bog' hudmll
Tojikiston Respublikasi bilan chegaradosh, janubda u baland Inn’
platosi bilan, g'arbda esa Etechechu daryosi vodiysi bil.ui,
shimolda esa Duxoba qishlog'i.

Ugam-Chotqol milliy tabiiy bog'i.

Ugam-Chotgol milliy tabiiy bog’i milliy bog’larning cuy,
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H.inm 4. Toshkent viloyatining ekologik xaritasi.

I'oshkent viloyati ekologik xaritasining 4-rasmidan eng
l- 1.1 hududlar mintaganing tog’ oldi va tog’ zonalari, shu
[timli«lin tabiatni muhofaza etish zonalari ekanligini ko’rish
X....Kin. Hu yerda sayyohlar qorli tog’ cho’qgilariga ham, tog’
diilitlu iga ham, o’rmonlar va o’tloglarga ham duch kelishlari
iiMimkIn. Olcha, o’rik, olma daraxtlari va yong’oglarni 1000 dan
i.'nil melrgacha balandlikda, archa, yowoyi olcha, gayin, chinor
n>ulm 1200 metrdan baland o’rmonlarni, 1800-2000 metr
Kil.millikda archa o’rmonzorlarini va 2500 ming metrdan yuqori
m milli subalp o’simliklarini sayyohlar ko’rib goyil qolishlari
litminKlii. Parkning hayvonot dunyosi xilma-xil bo’lib, bunga sut
.mi iivi hilarning 40 ga yaqin turi kiradi: bu oq tirnoqgli ayiq,
". " il, yowoyi cho’chqa va bo’ri, bo’rsiq, tulki vatog’ echkisi, gor



boyo'g'li va boshgalar kiradi. Bu fotanimalizm va ornitoli
sayohatlarni tashkil etish uchun qulay sharoit yaratadi. Bog'l
yigirmadan ortig baliq turlari uchraydi: Marinka, Turkr.i
balig'i, Chotqol tosh osti balig'i va Chorvoq suv omboridagi lot
1947-yilda bog'ning janubiy gismida joylashgan Chotqol bio .li :.
go'rigxonasi tashkil etildi, uning maydoni 45739 ga. U ikkiM
bo’limdan iborat: Maydantol va Boshgizil.

Maydantol uchastkasi Chotgol tizmasining shimoliy yofl
bag'irlarida 1200 - 3800 m balandlikda kirish giyin bo'li;m
hududda joylashgan. Boshqizil esa janubi-g’arbiyyon bag’irl.u iih
1100 - 3247 m balandlikda joylashgan bo’lib, ularning oraslil.i™
masofa 30 km dan ortiq, go'rigxona hududida archa o'rmonl.ii i
alp o'tloglari, kserofitik tog’ o'tloglari va dashtlar joylashg.m il
g'orlari va sharsharalari bilan mashhur. Maydontol hududlliln«
janubiy gismida joylashgan Teraksoy bo’yida noyob gadimiy lull
rasmlarini ko'rishingiz mumkin.

Darhagigat, milliy bog’ va go'rigxonaning tabiati beqiyir. va
tabiiyki, turizmni kompleks rivojlantirish uchun turlsllk
resurslar juda ko’p. Ammo aniqglik Kkiritish kerak: "HimoyalaiiK.ut
hududlarda nima gila olasiz?"

Quyidagi 2-jadvaldan ko'rinib turibdiki, milliy bog’lu
ekoturizmni rivojlantirish uchun eng qulay va istiglinlli
hisoblanadi.

2-jadviil
Himoyalangan tabiiy hududlarda quyidagilarga yo’l
go'yiladi:

Qo’rigxona Milliy bog’

I.Ilmiy izlanishlar olib borish 1. Balig ovlash.
(go’rigxona ma’muriyati bilan 2 Qo'zigorinlar va meval.n nl
kelishilgan holda). yig'ish.

2. Bolalar va kattalar uchun 3. Ekologik marshrutl.iic,i
ekologik ta'lim doirasida o’zingiz  tashrif huyimli
ekologik ekspeditsiyalar (agar sizda yo'llanma bo'ls.i)
o'tkazish. 4. Rasmga olish.




Ckologik
hilgnoina
lymisn
4 Mrliiuga olish.
I I' morlarda gatnashish.
h liliin turizmi va ekologik
it liim doirasida korporativ,
Minvly va boshga sayohatlarni
mnilr i oshirish.
fil Kursiyalarda, bayramlarda
firtl M.r.hish.
It Ko'ngilli bo'lib tabiatni-
i i Ha» yordam berish.

marshrutlarga
bilan tashrif

5. Planerlarda gatnashish.

6. Korporativ, oilaviy va
boshqga sayohatlarda
gatnashish.

7. Ekskursiyalarda,
bayramlarda gatnashish.

8. Ko'ngilli bo'lib tabiatni-

asrashga yordam berish.

9. Bolalar va kattalar uchun
ekologik  ekspeditsiyalarda
ishtirok etish.

10. Maxsus jihozlangan
joylarda olovyoqish.

Shu bilan birga, bugungi kunda Ugam-Chotgol milliy bog'ida
#HAmilhi Istik muammolar mavjud bo’lib, Ugam-Chotqol milliy bog’i
Inyl r ligiin  joyning chegaraviy xususiyati ularni tezkor
yi dilmlarni talab qgiladi. Bu kabi muammolarga quyidagilarni
ml id gllib keltirish mimkin: Bog'ning keng hududida harakat
tlili-lidi yordam beradigan qo’llanmalarning yetishmasligi;
Nug nInK eng gqizigarli va chiroyli joylarini ko’rish imkonini
l....ligan ekoturizm yo'nalishlarining rivojlanishining past
[liii ,i],im (asosiy yo'nalish: Toshkent - Ugam - Chotgol milliy bog'i

eliolgol daryosi - Obi Rahmat ); Nafagat alpinizm, chet tillari,
liilki larix, botanika, zoologiya, ekologiya, tabiiy-geografik
lu ilumrhalarni biladigan malakali gid-instruktorga bo'lgan katta
L. vy, Turistik infratuzilmaning past darajada rivojlanganligi
Liibllar.
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tashrif buyuradi. 2006 yilda parkga 2 million 870 29» U M
tashrif buyurgan bo'lsa, 2019 yilda bu ko'rsatkich 3 000 o U]|
kishidan oshdi, to’qgizta mehmonxona [2238 xona), do'lomUi,
yoqilg'i quyish shoxobchalari va ko’pchilik turar joylar parknlHfl
konsessionerlari tomonidan ishlatiladi, ularning korxonalai | mn||
yugori davrida (yozda) parkda 3700 kishini ish bilan ta’miiil.iyll,
ulardan tashgari AQSh Milliy park xizmatining 800 doimly v* |
mavsumiy xodimlari ishlaydi. Bog'ga kirish chiptasi 25 doll mil
tashkil etadi, bu fagat kirish chiptalarini sotishdan tushadluaii f
mablag 75 million dollarni tashkil etadi. Darh.iglq.il,
O'zbekistonda ekoturizm va butun sayyohlik sanoalliu
rivojlanishi ushbu sohaning iqtisodiyotdagi rolini oshlii
igtisodiy resurslardan samarali foydalanishni, shu jumladait
2025 yilda turizm eksportining 951 milliondan 2,2 milliard AtiMi
dollarigacha ko’payishini ta'minlaydi.

0'z-0'zini tekshirish uchun savollar

1 "Ekologik  toza" va "ekologik  bo'Imagan
tushunchalarning mohiyatini aniglang.

2. O'zbekistonda ekoturizmni rivojlantirishda tablly
rekreatsion-turistik resurslarning o’rni ganday?
tashish imkoniyatlarini tahlil giling.

4. Mintagalarning ekoturizmning har xil turlari bo'yh li t
ixtisoslashuvini  aniglash bilan O’zbekistonda ekotuii/m
rivojlanishining mintagaviy xususiyatlarini tavfsiflang.

5. O'zbekistonning muhofaza qilinadigan tabiiy hududlai ini
tavsiflang va tasniflang.

6. O'zbekistonning muhofaza etiladigan tabiiy hududlai id i
ekoturizmni tashkil etish istigbollari va imkoniyatlarini aniglanit



1 hull. Kkoturizm turlari. Ekoturizm obyektlarining tasnifi
va umumiy xususiyatlari

i hkologik turizmning asosiy yo’nalishlari va turlari.

I kologik turizm deganda tabiatga yo’naltirilgan turizm
In Imiiilladi. Aynan shu narsa ekologik turizmni biznes yokKi
PHUHiess turizmi, madaniy turizm, ta'lim turizmi kabi turlardan
eliiiiln luradi. Ekologik turizmning barcha turlarini hududiy

mvm Inmotnoma” bo'yicha ikkita asosiy guruhga bo’lish
Huy,. ulga muvofigdir:

ijo’riglanadigan hududlar va suv zonalari chegaralarida
lImlui'lk turizm.

lhinday turlarni ishlab chigish va amalga oshirish ekologik
tin i/inning klassik yo'nalishi hisoblanadi.

Tcgishli ckskursiyalar- ushbu atama tor ma'noda ekologik
[iIPnihliuadi;

Qo'riglanadigan hududlar va suv zonalari
ilunin tdaridan tashqarida ekologik turizm.

Ushbu guruhga ekologik yo'naltirilgan turlarning juda keng
il"ii.c.1 qishlog xo’jaligi turlaridan tortib qulay laynerlarda
limil/l.u kiradi (4-jadval].

Viyohatning ma’lum bir magsadi fdam olish yoki ma’lum
(ill Lii lui ajratish mumkin:

lImiy;
ma’lumotli;
dam olish.

lagatgina ilmiy ekologik turizm sayyohlarning nisbatan
i 1" lui ..ismi cgallaydi. Birog, ushbu turdagi ekologik turizm ilm
in Inin ham, ekologik turizmning o’zi rivojlanishini samarali
Uni i.hilrish uchun ham zarur bo’lgan uzoq va kam o’rganilgan
|Hyi u lo'g’risida ma’lumot olishga imkon beradi.



Ekologik sayohatlarning asosiy turlari va ul.nnlit|
niagsadlari
Ekologik tur turi Asosiy maqgsadlar
IImiy va ma'rifiy ekskursiyalar Ornitologik, botanlktt
landshaft-geografik,
arxeologik, etnografik v«
boshga tadgiqotlar

Sarguzashtlar uchun Yurish, suv, ot, tog’ sayoh.itl
ekskursiyalar
Yozgi talaba amaliyoti Kirish, ishlab chiqarbli

diplom oldidan va boshqgal.u
Yozgi lagerlar va talabalar Mahalliy tarix, botanllia
dasturlari zoologik, arxeologik, gcologlli
va boshgalar.
Dam olish kunlari sayohatlari Ekskursiyalar, dam olish

Ichki yoki xalgaro turlar Atrof-muhit
konferentsiyalariga,
simpoziumlarga sayoh.il
qgilish, do’stlaringiz va

garindoshlaringizni  ziyoial
qgilish, ish safarlariga borish vi
h.k.

Yaginda ko'ngilli sayyohlardan yuqori malakani talil»
gilmaydigan ilmiy dala tadgigotlarini o'tkazish uchun ko'pm»|
foydalanilmoqda. Ularning ko’plari, masalan, Kosta-Rik.uU
noyob toshbaga turlarining tuxumlarini yig’ish yoki RosMya
go'rigxonalarida tuyoglilar sonini hisoblash kabi ekZnllli
mashg’ulotlar bilan ochiq havoda dam olishni birlashtirishd.m
mamnun.

Deyarli har bir ekologik sayohat kognitiv magsadlarga rua
Obyektlar kognitiv ekologik turizm sayyohlar uchun eng gizigat li
biologik turlarga aylanmoqgda: fillar, sherlar, Sharqgiy Afrik.i v.i



lyInligi boshqa yirik yirtgich va tuyoqlilar turlari.
| koluristlarni jonsiz tabiatning diggatga sazovor joylari,
iiu Iblogik, gidrologik va boshga obyektlar [tog'lar va
{Mil Il. g'orlar, ko’llar va daryolar] o'ziga jalb giladi. Bunday
ifetulMtlarda darn olish ekologik turizm elementlar realizatsiya
plIMiidl. Bularga sport turizmi, alpinizm, chang’i, ot minish, suv
lilyoda sayohatlar va boshga faol va passiv darn olish turlari
lill il
B  T.hiatan ekologik turizmga juda yagin ekstrimal turizm.
llUlilm hudud odatda giyin sharoitlarda (ko'pincha odamning
11* % 1.y imkoniyatlari chegarasida] gilingan va gatnashchilar va
I )||lw/Taming maxsus tayyorgarligini talab giladigan sayohatlar va
Me Kinsiyalarni 0’z ichiga oladi. Odatda, bu sport magsadli, ammo
E i inLi bunday turizm juda hissiy ekologik turizmdir.
Kkologik turizm obyekti ekzotik o'simliklar jamoalari yoki
[[liii .uT/lar bo'lishi mumkin, masalan, tropik o'rmonlar, gulli
j W iji tundra va bahorgi cho’l. Ammo ko'pincha ekoturistlarni
..... urnm noyob landshaftlar jalb giladi. Shuningdek, piyoda
i hii.lt, qushlarni tomosha qilish, kino va fotosuratlar, ekosafari,
i linn. log’'larga sayohat va alpinizm, balig ovi, gayigda sayohat,
liiii inlk.i ekskursiyalari, arxeologik va paleontologik turizm,
[ -|n li'ulurizm, ekzotik kapalaklarni kuzatish mashhur.
(ieografik asosda quyidagi ekologik marshrutlar ajratiladi:
«l. 1k, tog’, dengiz, girg'oq, daryo va kompleks.
Sliuni yodda tutish kerakki, ekologik sayohatlar uchun talab
mill m.ivsumiy tebranishlar va to’yinganlik fenomeni mavjudligi
Ini m Livsitlanadi. Ekologik marshrutda bo'lgan sayyohlarni jalb
glli"li in bun ularga o'zgartirilgan yoki mutlago yangi dastur taklif
i[iluil'lil kerak.
H.isiur yoki sayohatni bargaror deb hisoblash mumkin,

Lpf
marshrutlar va malakali ko'rsatmalar sayyohlarni gizigarli
Vh *luilugik jihatdan qulay tabiiy va madaniy landshaftlarga olib



- ekskursiya dasturi o'quv ekologik yo’llar, tabiatshiimnlij
o'lkashunoslik muzeylari, ekotexnika xo%jaliklariga liditf
buyurishni va mahalliy ekologik muammolar bilan tanishlsiml >
ichiga oladi;

- sayyohlik dasturi tabiatni boshgarishning an'.m ni*
aborigen shakllarini o'rganish bilan birgalikda toza i.l
obyektlar va bokira tabiat bilan tanishishni nazarda tutadl;

- sayyohlar foydalanadigan transport atrof-muhitg.i /,ni
yetkazmasa (avtoturizm, masalan, turizmning cknlovy||
shakllariga tegishli emas);

- sayyohlarning ovqatlari ekologik jihatdan toza va sog‘luM
bo'lib, turistlarning ratsionida mahalliy mahsulotlar mavjud,

- sayyohlar axlatni marshrutga tashlamaydilar, 1mlK
keyinchalik ekologik ishlov berish uchun vyig'adilar. Mnm
munosabat bilan ekologik ekskursiyalar tashkilotchilari g.iyM
ishlatiladigan ozig-ovgat mahsulotlariga ustunlik berishadi,

- to'xtash joylari, bivuaklar va aynigsa gulxanlar Lig.tl
maxsus jihozlangan joylarda o’rnatiladi;

- sayyohlar qo'zigorinlarni, mevalarni, gullarni, doi ivni
o'simliklarni, har ganday tabiiy esdalik sovg'alarini fag.it ,mh|
belgilangan joylarda va ma’lum bir vaqtda terishadi;

- ovning barcha turlaridan fagat fotosurat bilan ov gllhlt
mumkin (ov sayohatlari ekologiyaga garshi);

- sayyohlar joylashgan mehmonxonalar, lagcrlar yesM
boshpanalar va kulbalar atrofdagi landshaftning nortiul,
ekologik bargaror rivojlanishini buzmasligi va tashqi ko'rinlslilul
buzmasligi uchun;

mehmonxonalar va kempinglar ekologik tn/.i
materiallardan quriladi, kanalizatsiya va chigindilar tozal.ui.nll,
boshqga chigindilar yo’q gilinadi;

- mahalliy aholi sayyohlik biznesi bilan shug’ullan.uli v m
an'anaviy igtisodiyot shakllarini rivojlantirish imkoniy.itini
go'lga kiritadi;

- sayyohlar mahalliy madaniy an’analarni hurmat qll.ull,



tin o’rganishga va tushunishga intiladi;

sayyohlar o'zlari uchun mavjud bo'lgan vositalar
mimida mahalliy ekologik muammolarni hal gilishda
in r.hadilar;

lurdan tushgan mablag’ (ularning bir gismi) mabhalliy
tiiljrLda goladi.

llugungi kunda eng istigbolli va talabga javob beradigan

tilof/ik turizmning vyo’'nalishlari bular: tabiiy-ma'rifiy,
eihilitatsiya, gishloq va ekologik-etnografik turizm.

Tahiiy va ta’'lim turizm - ekologik turizmning eng gizigarli
A<n.ilishlaridan biri - tabiat bilan aloga qilish paytida
ml iinlarning ehtiyojlaridan kelib chigib, bu hagda ma'lumot
till li Nshbu sohaga quyidagilar kiradi: alohida muhofaza
euliiligan tabiiy hududlarda sayyohlarga taqgdim etiladigan
iinKtlk dasturlar; birgalikda "tabiatshunos sayohatlar” deb
Itnmlinadigan sayohatlar; va "ko'ngilli yordamchilar ta'tillari"
ili'li immlangan xalgaro yoki milliy ko’'ngillilar harakati

Tabiatshunos bilan sayohatlarga botanika, zoologik,
Mtnllologik, geologik, paleontologik sayohatlar va boshqgalar
hli.iill. Botanika mutaxassislari, zoologlar, ornitologlar va
linligalar tabiatshunos bilan ekskursiyalarni o’tkazishda
IhvnMta ishtirok etadilar. Ixtiyoriy harakat doirasida bo'lib
uliiligan sayohatlar turistlarning ilmiy ekspeditsiyalarda
yx il.imchi sifatida gatnashishini, shuningdek, turistik klublar va
tilii.itni muhofaza gilishga mas'ul bo’lgan davlat tashkilotlari
liliiHinidan tashkil gilingan xizmat safarlarini o’z ichiga oladi.
lililiu yo’nalishdagi eng mashhur aksiyalar - Everest (Nepal) va
Ini i Trailga xalgaro ekspeditsiyalaridir. Ekspeditsiyalarning
m n|*.idi bu yerda sayyohlar qoldirgan axlatlarni tozalashdir.

Itrahilitatsiya turizm - so'nggi yillarda tobora ko'proq
«'Himmi tortadigan yo'nalish; ekologik turizmning yosh va o’ta
i H:1tolli yo'nalishlaridan biridir. Reabilitatsiya turizmi ekologik
im i nk laoliyatningengmuhimyo’nalishiga mos keladi. Ekologik
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turizm nafagat tabiatni muhofaza qilish, balki rekreatsiy.i It
shug'ullanadigan tabiiy hududlarni ham yaxshilashg.t lii»4
go'shishi kerak. Masalan, Kung Krabaen markazi tomonliUH
amalga oshirilgan reabilitatsiya dasturi. Tailand lu.ii»#i
(Tailand). Markazga tashrif buyuruvchilarga tashriflarinl t [ull
uchun kichik mangrov daraxtini ekish tavsiya etiladi. Na(i]«tw
nisbatan qisga vaqt ichida ekoturistlar 160 gektarga yn|il
mangrov o’rmonini tikladilar.

Qishloqg turizm sanoatlashgan Yevropa mamlakatlariib Inil
rivojlanmogda. Ushbu hududning rivojlanishi ba'zi slulin
aholisining katta shaharlarda hayotni kuzatib boradigan h.nldaH
tashqariyuqgori emotsional vaekologikstressdanvaqtinch.i «.tin*
bo’lish, gishlog hayotining pastoral jozibasi va farovonligl®
gaytish istagi bilan rag'batlantiriladi. Yevropada qlshlii«|
turizmini rivojlantirishda yetakchi davlatlar Germanly*
Frantsiya, Italiya.

Ekologik va etnografik turizm. Ushbu tendiiii .lv»
odamlarning nafaqat bezovtalanmagan tabiatni ko’rishni, ItilH
ming yillar davomida atrofdagi tabiat bilan uyg’unlikda yashagati
odamlarning turmush tarzi va urf-odatlari bilan tanlshiNh
istagiga asoslangan.

5.2. Ekoturizm obyektlarining asosiy turlari

Ekologik turizmning asosiy obyektlari noyob tabiiy
komplekslar, shu jumladan go'riglanadigan hududlar, ya'nl:

- milliy va tabiiy bog’lar, davlat go'rigxonalari, tahl.il
yodgorliklari;

- dendrologik bog'lar va botanika bog'lari;

- sog’lomlashtirish joylari va kurortlari;

- go'rigxonalar (ma'lum cheklovlar bilan).

Milliy bog’lar hududlari (suvlari) tabiiy komplckslai va
maxsus ekologik, tarixiy va estetik ahamiyatga ega bo'lgan
obyektlarni o'z ichiga olgan va tabiatni muhofaza qilish, la'lim.



y vii madaniy maqsadlarda foydalanish uchun mo’ljallangan
iiilihga solinadigan tabiatni muhofaza gilish, ekologik ta’lim
ihi I/mtadqigot muassasalari.

Milliy bog'lar hududida joylashgan yerlar, suvlar, mineral
ur.lar, o'simlik va hayvonot dunyosi milliy bog'lardan
iliilanish (egalik qilish] uchun federal gonunlarda nazarda
illlin huquglar asosida beriladi. Milliy bog" atrofida
M.ingan tabiatni boshgarish rejimiga ega bo’lgan
iiglanadigan zona yaratiladi.

Milliy bog’larning asosiy vazifalari:

tabiiy majmualarni, noyob va ma'lumot beruvchi tabiiy
[nyl.n va obyektlarni saglash;

larixiy va madaniy joylarni saglash;

aholining ekologik tarbiyasi;

tartibga solinadigan turizm va dam olish uchun sharoit
yill atlsh;

tabiatni muhofaza qilish va ekologik ta'limning ilmiy
limillirini ishlab chigish va amalga oshirish;

ekologik monitoringni amalga oshirish;

huzilgan tabiiy, tarixiy va madaniy majmualarni va
uliyrktlarni tiklash.

Milliy bog'lar hududlarida ularning tabiiy, tarixiy, madaniy
yibifhga xususiyatlarini hisobga olgan holda alohida muhofaza
Mill-lining tabaqalashtirilgan rejimi o’rnatiladi. Milliy bog’lar
Iniiliullirida turli xil funktsional zonalarni ajratish mumkin,
Ininl.nlan:

(Jo'rigxona, uning doirasida har ganday iqtisodiy faoliyat

i lukluddan rekreatsion foydalanish tagiglanadi;

tabiiy muhofaza qilish komplekslari va obyektlarini saglab
t|nll-h uchun shart-sharoitlar ta'minlanadigan va gat'iy tartibga
Hilln.idigan tashrif buyuriladigan hududlarda alohida muhofaza
i|llu.i(llgan;

ekologik ta'limni tashkil etish va milliy bog'ning diggatga
Ji/uviir joylari bilan tanishtirish uchun mo'ljallangan ta’'lim
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turizm;

- dam olish uchun mo'ljallangan, dam olish wIm
mo’ljallangan;

- tarixiy va madaniy obyektlarni muhofaza qilish, ularnliii
saglanishi uchun sharoitlar yaratilgan;

- turar joylarni va boshga turistik xizmatlarni joylashlli t»
uchun mo’ljallangan, tashrif buyuruvchilar uchun madaniy
maishiy va axborot xizmatlarini ko'rsatadigan mehmonlaui»
xizmat ko'rsatish;

- milliy bog’ning ishlashini ta’minlash uchun zarur bo'lgaii
igtisodiy faoliyat amalga oshiriladigan igtisodiy magsadlar.

Milliy bog’larning hududlarida o’simlik va hayvomil
dunyosining tabiiy majmualari va obyektlariga zarar yetkazl .In
mumkin bo’lgan va milliy bog’ning maqgsad va vazifalariga zlil
bo’lgan har ganday faoliyat tagiqlanadi, shu jumladan:

- foydali qazilmalarni qidirish va o’zlashtirish;

- tuprog goplami va geologik chigindilaming buzilishiga ollli
keladigan tadbirlar;

- gidrologik rejimning o’zgarishiga olib keladigan faoliyat,

- milliy bog’lar hududida bog’dorchilik va yozgi uylar bilan
ta’'minlash;

- magistral yo’llar, quvurlar, elektr uzatish liniyalari va
boshga kommunikatsiyalarni qurish, shuningdek  milliy
bog’larning faoliyati bilan bog’lig bo’lmagan iqtisodiy va turai
joy obyektlarini qurish va ulardan foydalanish;

-yakuniy kesish, uzluksiz kesish, gatronlar yig’ish, tijorat ovi
va balig ovlash, yowoyi o’simliklarni sanoat usulida yig’lsh,
o'simlik va hayvonot dunyosining yashash sharoitlarini
buzilishiga olib keladigan tadbirlar, biologik kollektsiyalai ni
yig'ish, ularni iglimlash magsadida tirik organizmlarni Kiritish;

- milliy bog’larning ishlashi bilan bog’lig bo'Imacan
mexanizatsiyalashgan transport vositalarining harakatlanishi va
to’xtab turishi, uy hayvonlarini umumiy foydalanish yo'llari va
suv yo'llaridan tashgarida va maxsus belgilangan joylardan



Ir.hgarida haydash, suv oqimlari va suv omborlari bo'ylab
uVmonlarni rafting qilish;

-ommaviy ajratilgan joylardan tashgarida ommaviy sportva
ko'ngilochar tadbirlarni tashkil etish, sayyohlik joylarini tashkil
ililish va yong’inlarni yoqish;

- tarixiy va madaniy ahamiyatga ega bo'lgan narsalarni
rksport qilish.

Milliy bog’lar hududida turizm va dam olishni tartibga
.olish, agar tashrif buyuruvchilarga xizmat ko'rsatishni tashkil
Hish bo'yicha xizmatlar bog'larning magsadlariga zid bo'lmasa
vi tabily majmualar va obyektlarga zarar yetkazmasa, milliy
liog'lar direktsiyalari tomonidan berilgan litsenziyalar orgali
im.ilga oshiriladi. Litsenziya egalari milliy bog’lar direktsiyalari
lillin tegishli shartnomalarda belgilangan shartlarda yer
w hastkalarini, tabiiy obyektlarni, binolarni va inshootlarni
I|.iraga olishlari mumkin.

Tabiiy bog’lar - Bular tabiatni muhofaza qilish bo’yicha
irkreatsiya muassasalari bo'lib, ularning hududlari (suvlari)
i.ihity komplekslar va muhim ekologik va estetik ahamiyatga ega
obyektlarni 0’z ichiga oladi va tabiatni muhofaza qilish, ta'lim va
ickreatsiya magqsadlarida foydalanishga mo'ljallangan. Tabiat
hog'larida quyidagi vazifalar mavjud:

- tabiiy muhitni, tabiiy landshaftlarni saqlash;

- dam olish uchun sharoit yaratish (shu jumladan ommaviy
ilain olish) va rekreatsion resurslarni saglash;

tabiiy bog’lar hududlaridan rekreatsion foydalanish
e haroitida tabiatni muhofaza gilish va ekologik muvozanatni
m_iglashning samarali usullarini ishlab chigish va amalga oshirish.

Davlat go'rigxonalari - tabiiy komplekslarni yoki ularning
tarklbiy gismlarini saglab qolish yoki tiklash va ekologik
muvozanatni saglash uchun alohida ahamiyatga ega bo’lgan
lunludlar (suv zonalari).

Kkologik turizmning har xil turlarini tashkil etish jarayonida
ml.itda quyidagi obyektlar ko’rib chiqiladi:
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1. Obyektlar agroturizm, birinchi orinda gishloq uylari

2. Ekologik yo'llar va ekologik marshrutlar. Bu turll sl
tabiatni muhofaza qilish joylarida vyaratilgan yekoturi/m
obyektlarining eng keng targalgan turlari.

3. Markazlarga tashrif buyuring - bu ekologik yo’ll.n
go'rigxonalar va milliy bog'lar bo'yicha maxsus ma’muriy v.i
axborot markazlari.

4. Etno-turizm obyektlari.

5. Obyektlar shahar tashqgarisida gisga muddatli dam
olish.

0O'z-0zini tekshirish uchun savollar
1 Ekologik turizmning qgaysi turlarini bilasiz?
2. Ekstremal turizmning xarakterli xususiyatlari?
3. Ekologik turizmning asosiy obyektlari?
4. Toshkentviloyatidagi mehmon uylari hagida gapirib boring’
5. Milliy bog’lar uchun ganday asosiy vazifalar mavjud?
6. O’z hududingizda ekoturizmga oid saytlarning ro'yxatinl
tuzing.
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t, lioli. Ekologik turizmning har xil turlarini tashkil etish
6.1. Rekreatsiya resurslarining xususiyatlari

lurizm va dam olishning rivojlanishida rekreatsiya
Ifkin -1irining o'rni katta. Shuning uchun har ganday hududni
Hin .iisiya magsadida ishlatish imkoniyatlarini aniglash uchun
imlilni liududga ega bo’lgan rekreatsion va turistik resurslarni
*Mi"mlsh va baholash zarur. Rekreatsiya resurslari - bu tabiiy
mull lining tarkibiy gismlari va ijtimoiy-madaniy tabiathodisalari
Ini lll», ular ma’lum xususiyatlari (o'ziga xosligi, o'ziga xosligi,
e i>ill< jozibasi, terapevtik va sog’lomlashtiruvchi qiymati)
llILiyll dam olishning har xil turlari va shakllarini tashkil gilish
inlinn ishlatilishi mumkin. tadbirlar. Rekreatsiya resurslari
>l mining odatiy yashash muhitidan fargli o’laroq va har xil
litlilly va madaniy mubhitlarning kombinatsiyasi bilan
[*v*Ill.Hindi.

Ikki mczonga javob beradigan deyarli har ganday joy
Ink:: .itsiya manbai sifatida tan olinadi:

I) joy odamga tanish bo’lgan yashash joyidan farqg giladi;

1) ikki yoki undan ortiq tabiiy ravishda har xil muhitning
l.....Itin.ilsiyasi bilan ifodalanadi.

Krkreatsiya resurslariga quyidagilar kiradi.

tabiiy komplekslar va ularning tarkibiy gismlari (relyef,
h|IllI, .»v havzalari, o’simlik, hayvonot dunyosi];
madaniy va tarixiy diggatga sazovor joylar;
mlratuzilma, mehnat resurslarini 0’z ichiga olgan
hinlinlning igtisodiy salohiyati.

Mckreatsiya resurslari turli mezonlarga ko’ra tasniflanishi
UvHukin M/, ulardan fagat bir nechtasini yoritamiz. Rekreatsiya
iwmn Lii Ini rekreatsiya faoliyati jarayonida ishtirok etishi
i till itin li.tr xil bo'lishi mumkin:

1) vizual ravishda qgabul qgilinadi - landshaftlar, diggatga

"| lo'g’ridan-to'g’ri xarajatlarsiz foydalanish;

11 lo'g'ridan-to'g'ri dam olish jarayonida sarflanadi.
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Landshaftni kompleks baholash landshaftning asu-ly
tarkibiy gismlarining o'rtacha giymatlaridan iborat. Uch Ilulll
reyting tizimi yordamida rekreatsion rivojlanish uchiiii
hududning quyidagi gradatsiyasi o’rnatiladi:

-noqulay -1,0-1,4 ball;

- nisbatan qulay -1,5-2,4 ball;

- qulay - 2,5-3,0 ball. 1

Landshaft salohiyatining olingan giymatlari asosida hudml
rekreatsion rivojlanish uchun qulayligi darajasiga qai.il»
rayonlashtiriladi. Hududni ekologik rayonlashtirish xuddi shu
tarzda amalga oshiriladi. Kelajakda hududni landshaft wv»
ekologik baholashni birlashtirganda rekreatsion hududlarnlig;
yangi chegaralari o’rnatiladi.

Shuni ham unutmaslikkerakki, tabiiylandshaftlarsayyolil.il
uchun kuchli jozibali omil hisoblanadi, shuning uchun landsluli
va rekreatsion imkoniyatlarni baholashda landshaftning estetlk
fazilatlarini hisobga olish kerak.

Bir gator xususiyatlar barcha rekreatsiya manbalari uchun
muhimdir.

Rasmiyatlilik, Ekskursiya joyi yoki odamlar dam oladig.m
joy go’zal bo’lishi kerak. Go'zallik tushunchasi asosan
sub’ektivdir, ammo ba’zi bir umume'tirof etilgan me'yorl.n
mavjud (misol landshaft resurslarini tavsiflashda keltirilgan).

Turli xillik. Dam olish zonasida turli xil tabiiy kompleks!.u
va madaniy dam olish maskanlari joylashgani ma’qul. Bitta turd.i
turistik magsadlar jihatidan har xil bo'lgan tadbirlai nl
birlashtirish magsadga muvofiqdir.

O’ziga xoslik. Obyekt ganchalik kam bo’lsa, shunclulif
gimmatroq bo’ladi. Jahon miqyosida (Misr piramidalari, Baykal
ko'li), milliy miqgyosda (Naroch ko'li), mintagaviy miqyosd.i
(Svityaz ko'li) va mahalliy migyosda (Prujani uchun "Yovoyl"
agriturizmi) noyob bo'lgan obyektlar ajralib turadi.

Shuhrat Bu o’ziga xoslikning belgisidir va bu noyoblik keng
aholi orasida ganchalik yaxshi ma’lum.



lwistik obyektga transportning kirish imkoniyati.

lIslibu kontseptsiya sayohat xarajatlari, transport turi,
myoli.il vaqti, transport harakatining chastotasi, uning qulayligi
tM Im-.hqgalarni 0’z ichiga oladi, bu obyekt joylashgan hududga
li..... ayyohlar guruhi yig'iladigan joyga ham bog’lig.

XlI/.mat ko'rsatish shartlari, hududning rekreatsion
inli.iiii/.ilmasi bilan belgilanadi. Bular sayyohlik va tibbiy-
|t bmilashtirish  muassasalarining  mavjudligi,  ularning
Ihilniiilyatlari, qulayligi, sifat holati, profil va boshqa xususiyatlar,
evhiiiiobil transport tarmog'i va unga xizmat ko’rsatuvchi
Mn. .is.ilarning (temir yo’l stantsiyalari, portlar, stantsiyalar,
en|l r.li xonalari va boshqalar mavjudligi), aloga tashkilotlari,
Mmliym institutlari, kommunal xizmatlar va boshqgalar mavjudligi
i1 1Ll

r.ibily majmualarga antropogen yuk normalarini hisobga
# h liim katta ahamiyatga ega, chunki tabiiy boyliklarning

iviml".i/ ckspluatatsiyasi tabiiy komplekslarning ekologik
(=l nlgi z.irarli ta’sir ko’rsatadi. Shunday qilib, tabiiy rekreatsiya
>>m lii ining yaroqliligi uchun zarur shart tabiiy muhitning
. Inluglk Lirovonligi hisoblanadi.

Ihi'/llarini  ko'rib chigamiz rekreatsion resurslarning
ni lul'l.

lihlrologik rekreatsiya resurslari ilmiy, psixologik, estetik,
lllihlv vi blologik gadriyatlarga ega bo'lgan yer usti va yer osti
tm Ik Inliig barcha turlarini 0’z ichiga oladi va odamlarning dam
=i lir i bo’lgan ehtiyojlarini gqondirish uchun ishlatiladi.

Maw olish maskanlari uchun qizig bo'lgan suv havzalariga

|[bii'i'Lii, katta va kichik daryolar, ko'llar, sun’iy suv omborlari -
ibti ynLitil.i qurilgan katta suv omborlaridan tortib suv bilan
r. lilii il>.in ko’llar va karerlarga gadar kiradi.

lilpimpiing rekreatsiya resurslari - bu rekreatsion
i 1 niliduiv mintaqalarida tuproqg turlarining xilma-xilligi.
n i'i"i n ins, aynigsa, agroekoturizm sohasida juda muhimdir.

O'imonlar, o’'tloglar, botqgogliklar va boshga landshaft



turlari landshaft rekreatsiya resurslari. Dam olish uclnin
landshaftni baholashning asosiy mezonlaridan biri lining
estetikasidir. Tog’li hududlar engyaxshi deb hisoblanadi. Bund.hi
tashqari, kamayish tartibida quyidagilarni ko'rish mumkin
tepalikli joylar, muloyimlikbilan tepalikli joylar, tekis joylar (cv
yoqimsiz).

Floristik rekreatsiya resurslari floraning barcha xilnu
xilligini birlashtirish. Floristik rekreatsiya resurslari almashtii ih
bo’Imaydigan, ammo iqtisodiy jihatdan gayta tiklanadigm
narsadir. Rekreatsiya majmuasidagi boshga rekreatsly.i
resurslari bilan birlashganda ular har ganday landshaft uchun
yuqgori darajada jozibadorlikni yaratadilar. Rekreatsiya faoliy.ni
jarayonida bunday resurslarni jalb qilish tabiatan har xil bo'lr.lii
mumkin:

- vizual ravishda qabul gilinadi - landshaftlar, diggalgn
sazovor joylar;

- to'g'ridan-to'g’ri sarf gilmasdan foydalanish, masalan,
o'rmonga, tog'larga ekskursiyalar;

-to'g'ridan-to'g'ri sarflangan, masalan, rezavorl.ii,
go'zigorinlar, yong'oglarni yig'ish.

O'rmonlarning roli aynigsa muhimdir, chunki bu havodagl
kislorod migdorining ko’payishiga va uning ionlanishiga yordam
beradigan o'rmonlardir.

Dam olish maskanlari juda muhim, chunki ochiq joyl.u nl
(o’tloglar, o’'rmon qirralari) egallab, landshaftni xilma-xil giladl,

An'anaviy ma'noda dam olish uchun bog'lar noqulaydlr,
ammo ular ko'pincha ekologik turizm uchun ishlatiladi, aynig-.i
ular o'rmonning kichik joylarida joylashgan. Bundaybotqoqlikl.it
hududning mikroiglim xususiyatlarini pasaytirmaydi, o'tishg.i
xalaqgit bermaydi va mahalliy landshaftni xilma-xil giladi, chunki
ular o'simliklar va hayvonlarning o'ziga xos, ancha bezakli
to'plami bilan ajralib turadi. Qulupnaylarga boy bo'lgan kali.i
botqoq joylari cheklangan darajada qo'zigorin, rezavm
mevalarni yig'ish va ov gilish uchun ishlatilishi mumkin.



llmuman olganda, har ganday tabiiy ekotoplardan ekologik
iFIfil v.i inarshrutlarni yaratish uchun foydalanish mumkin, eng
MI'nli  hu biologikxilma-xilligiengkattayokinoyobo’simlikva
n "indiurlari mavjud joylar.
lannul rekreatsiya resurslari - bu hayvonlar dunyosining
M1 hi xilma-xilligini birlashtirgan tabiiy boyliklardir. Ular
fillrilihili har ganday landshaft uchun yuqori darajada
[l euloillkni yaratadilar.
lirkreatsiya faoliyati jarayonida hayvonot resurslarini jalb
Jiii hiibiatan har xil bo'lishi mumkin:
jn/.ibadorlik elementi sifatida vizual tarzda gabul gilinadi;
hcvosita havaskorlik bilan ov qilish yoki baliq ovlash
Hliyi i n “ifatida iste'mol qilinadi. Ikkinchisi ularning to'g’ridan-
fii 411 .uflanishiga olib keladi va shuning uchun ushbu
<111 1Idan ogilona foydalanishni, tiklashni va hatto to’liq qayta
Mil U11hig.irishni talab giladi.
I'a'llm turizmining resurslari. Bularga ekskursiyalar
I nil'l 1 ko'rsatilishi mumkin bo’lgan kognitiv ahamiyatga ega
n* tlir kiradi.
lan/tnning tabiiy ta’lim obyektlariga go'zal landshaftlar,
eliimliigdek, alohida diggatga sazovor joylar: toshli goyalar,
..... N1d1, sharsharalar, ko’llar, buloglar, keksa daraxtlar, hudud
" in"!l .inikterli bo'lImagan daraxtlar, hayvonlar faoliyati izlari
R In/ luilbalari, qushlarning uyalari) va boshqalarga taallugli
Ini Z.hi mumkin.
/nrl/.mning madaniy bilim manbalariga bog’ligligi:
i.ulxly yodgorliklar - arxeologik joylar, tarixiy vogealar
|uvlii I;
um'inoriy yodgorliklar - kremlinlar, cherkovlar, noyob
*u 11 v.i boshqalar;
ko'ngilochar muassasalar - teatrlar, kontsert zallari, xalq
leo11/1q.idar;
ililyili odamlar yashaydigan joylar;
limlsh.ili va me'moriy yodgorliklar - masalan, eski bog’lar,



eski mulklar;

- muzeylar, badiiy galereyalar, ko’rgazma zallari, hayvonn
bog’lari, akvariumlar, etnografikyodgorliklar va boshqa diqq.iii
sazovor joylar.

6.2. Ekoturizm obyektining kontseptsiyasi
yaratilishi, obyektning xilma-xilligi va mavzusini tanl.isli
mezonlari.

Obyekt- turizminingkontseptsiyasini (mavzusini] tanlaslul.i
muhim tarkibiy gism hisoblanadi. Madaniy landshaft - umum.m
olganda inson egallagan barcha makon. Quyidagilardan iboi n
igtisodiy faoliyatni oldindan belgilab beradigan haqigiy landsli.ili
xususiyatlari (masalan: o’rmonlar, gishloq xo'jaligi - dashtl.n,
chorvachilik), turar-joyning (shahar-gishloq] ustun turininii
tarixi va shakllanadigan, birlashtiruvchi va uzatuvchi afsonal.n (
kelajak) landshaftning o'zi tasviri (masalan, "Sibir - shamanl.u
mamlakati” yoki "Osiyo ekkzotik™]. Afsonalar ichki va tasliqi,
shuning uchun siz bilganingizdek, hamma narsa ularning I'M
iariga bog’liq.

Yaratilgan ekologik turizm obyekti kontseptsiyasini
tanlash

quyidagi bosqgichlarni 0’z ichiga oladi.

1-bosqich. Hudltdni loyihalashdan oldin tahlil gilish:

1 Landshaft va rekreatsion salohiyatni har tomonlama t.ililll
qgilish.

2. Hududning ekologik holatini aniglash.

3. Hududning ekologik salohiyatini hisoblash.

4. Madaniy landshaftni tahlil gilish - hududning madaniy v.i
tarixiy salohiyati.

5. Hududdagi eng qgizigarli va noyob obyektlarni, resursl.u nl
aniglash.
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I liosgich. Ekoturizm faoliyatining maqgsadlarini
Milgltish:

I O'tkazilgan tahlillar asosida istigbol, g’oyalar, ijodiy
iilillLir.

llududni boshgarishning umumiy magqsadlari doirasida

plmiiii I/.m magsadini aniglash.

I lloshga aktyorlarning magsadlari / manfaatlari.

I liosqgich. Mavjud vaziyat va ekoturizmning rivojlanish
es«lohlyati tahlili:

| Turizmni rivojlantirish bosqichi.

Itazor tahlili.

I Mumkin bo'lgan yoki allagachon yuzaga kelgan ekologik
PIIIMILirni tahlil qilish.

"1 ljtimoiy, madaniy, iqtisodiy sharoitlarni tahlil gilish.

's Igtisodiy va siyosiy umumiy asoslarni, xususan milliy
W nluglk siyosatni, shuningdek muhofaza etiladigan hududlar
Ini vi Iti avtonom daromad olish shartlarini tahlil gilish.

¢ Kerakli xarajatlarni baholash (investitsiyalar, menejment
» e j|.iil.in, marketing, o'qitish va maslahatga ehtiyoj).

7 |oy bclgilarini, makonning individualligini yaratish.

< <Joy bclgilarini, makonning individualligini yaratish.

ILn ganday ekologik turizm obyektini yaratishda muhim
mii|l.i loylhaning individualligini ta’minlashdir. Bo’shliglarning
liillvidiMlIligidagi sezilarli farg, atrof-muhitning boshqga
«i ml.ii Iga "o’xshashlik", shuningdek o’xshash obyektlardan farqi
till xx Li'mInlanadi. Obyektning hissiy ekspresivligini ta’minlash
(i ik

Hu liliglarni shakllantirishda vizual aksanlar ta'kidlanadi -
n K sVIV nishonlar va ular garshi bo’lgan fon. Biror kishi yorqin,
M i unitil narsalarga e’'tiborni garatadi va fonga unchalik
el.....ivit bermaydi. Kompozitsion aksanlar kosmosda yaxshi
»[ I mulian va yo'nalishni ta’minlaydigan  belgilar tizimini
yin null Ib.libumaxsusjoybilanbog'lanishuchunularo’zigaxos,
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individual ko'rinishga ega bo’lishi kerak.

Joyning barqaror belgilarini yaratish (joy belgilari yu
"joyning ruhi"] insonni o’rab turgan muhitning psixolog
qulayligini ta'minlash shartlaridan biridir. Atrof-muhit tarklh
gismlari ma'lum bir uchastka bilan o'zaro bog’liq bo’lganida, It
joyning hissiy tuyg'usini mustahkamlashning eng samarali usull
Bu saytning me'moriy va landshaft xususiyatlari, jihozl.nl
obodonlashtirish elementlari, ko'kalamzorlashtirish, gull.mil
bezatish, monumental san’at asarlari to’plamidir.

Fazo ko’rinishiningindividualligiuningo’ziga xosligi (asosly
gizigish uyg'onadi], xilma-xilligi (bargaror gqizigish sagl.inllt
goladi) bilan tavsiflanadi. Tashqi ko'rinishning o'ziga xox1|u|
odatiy g'oyalardan sezilarli farq bilan ta'minlanadi. Tashqi
ko'rinishning  xilma-xilligi  turli ~ xil  shakllari, ularninn
konfiguratsiyasi, hajmi, rangi, tuzilishi, idrok etish istigboll.nl
bilan ta’'minlanadi.

Bir makonning badiiy qgiyofasi uning vizual idrok etlr.lii
natijasida odamlar olgan taassurotlaridan hosil bo'ladi. Shu bll.m
birga, odam qgabul gilingan vizual tasvirlarni mantiqgiy fikrli-.It
mavjud bilim va tajriba yordamida tuzatadi, turlich.i
taassurotlarni yaxlit tasvirga birlashtiradi.

O'z-0'zini boshgarish uchun savollar

1. Rekreatsiya resurslari ganday?

2. Rekreatsiya resurslarining tasnifi?

3. Turizmning madaniy kognitiv resurslari q.iy.l
obyektlardir?

4, Yaratilgan ekologik turizm obyekti tushunchasini tanl.i-.
bosqichlari?
5. Har ganday ekologik turizm obyektini yaratishda mulili

nugta nima?



/ hob. Qishlog xo’jaligi turizmi obyektlarining tasnifi va
umumiy xususiyatlari

i Agroturizm obyektlarining tasnifi va asosiy navlari.

<)Ishlog turizmi - bu gishloq joylarda to'plangan dam olish

/mining bir turi. Bu turistik marshrutlarni, dam olish
yliiilui, gishloq xo’jaligi va xalq muzeylarini, shuningdek
Higimmalar va ko’rsatmalarga ega turistlarga xizmat
o0 i .itish markazlarini rivojlantirishni nazarda tutadi.

Kontscptsiya "Qishloqg turizm " bilan ko’pincha aniglanadi "
in' «turizm ", ammo " Qishlog turizmi " ancha kengrog.
»oturizm - Bu gishloq joylarida uyushtiriladigan, turar joy,
Wi olish, ovgatlanish, ekskursiyalar, dam olish va sport
i nllm Lirlni tashkil etish, faol turizm, balig ovlashni tashkil etish,
tiv  qilish, bilim olish uchun kompleks xizmatlar
i ImlUlmtiriladigan va ko'rsatiladigan faoliyat turi va ko'nikmalar.
A«H «tinT/m yaxlit turistik mahsulot yaratish uchun gishlogning
Yl hlug xo’jaligi, tabiiy, madaniy, tarixiy va boshqa boyliklaridan
Vn lining 0'ziga xos xususiyatlaridan foydalanishga garatilgan.

Agroturizm turli shakllarda bo'lishi mumkin, lekin har doim
tiyill I].uaga olishni o’z ichiga oladi. Agroturizmning ikkita asosiy
ilmMi mavjud: to'gridan-to’g'ri  uy sharoitida xizmat
lum itiluligan uy-joylarni ijaraga berish yoki lagerlar va
+1HuL Lii kabi uy xo’jaligiga tegishli yerlarda 0’z-o0'zidan
in<| ill.mish turar joylari. Agroturizmda uy xo'jaligi (ferma) ham

........ ham sayyohlar uchun gizigishning asosiy mavzusi
psliliiii.idi.

(Qishlog joylarda tashrif buyuruvchilar uchun turli xil
ilo'ililimha xizmatlar tashkil etiladi. Ushbu xizmatlarga
i In{un -m dasturlari kiradi: ot minish va velosipedda sayohat,
il va landshaft bog’laridagi taniqgli yo’llar bo’ylab
...... In nil.ir, tabiatda sayr qilish, rezavorlar va qo’zigorinlarni
yin i-li Ammo gishloq turizmi [agroturizm) va ekoturizm bo’sh
VA#tiliillm loydalanishning asosiy magqgsadlari bilan farq giladi.
lll v °asosiy fargi asosiy sayohat motivlarida.
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Qishlog turizmi bo'sh vagtni statsionar dam olish shaldhU
o’tkazish shaklidir, ekoturizmning asosiy magsadi esa yovvuyj
tabiat, urf-odatlar va madaniyatni faol ravishda kashfetish, ul.u
chuqur bilish va idrok etishdir. Qishlog uylari ekoturistlar m h
turar joy va ozig-ovqat uchun asos sifatida ishlatilishi mumilttn

Ixtisoslashgan adabiyotlarda "eko-agriturizm™ ning y,Tul
kontseptsiyasi paydo bo'ldi, bu gishloq xo'jaligi mahsulotl.n Ini
ekologik usullar bilan etishtiradigan gishlog aholisining d.im
olishini ta'minlaydi. Bu yerda agroturizm ekologik gishin(]
xo’jaligi bilan birlashtirilgan.

Agroturizmning har xil turlari va xususiyatlari mavl|inl
bo'lgan tagdirda, uning klassik modeli aholining turizmini tashidl
etishda fagat fermerlar yoki ularning oila a'zolari shug'ullan.uli
ular bundan qo’shimcha daromad oladilar, ammo ularning ishbh
chiqarish profilini o'zgartirmaydilar. Asosiy xususiyati shund.ild,
mijoz-mehmonga qishlogda turar joy va fermerlarning hayot I vt
hayoti bilan tanishish taklif etiladi. Bir muncha vaqt sayyohl.n
tabiat o’rtasida gishlog turmush tarzini olib boradilar, x.ilg
madaniyati, amaliy san'at, milliy qo'shiqg va ragslar gadriyntlni
mahalliy urf-odatlar bilan tanishadilar, an‘anaviy gishing
ishlarida, xalq bayramlari va festivallarida gatnashadilar.

Agroturizm mahalliy gishlog xo’jaligi tabiatini boshqarish
xususiyatlari, an'anaviy qishlog hayoti bilan tanishish)..i
garatilgan bo'lib, ekologik toza dehgonchilik usullai Ini
rivojlantirish uchun igtisodiy shartlarni yaratadi.

Agar turar joy obyektlari tasnifini asos gilib olsak, biz bii
nechta odatiy modellarni ajratib ko'rsatishimiz mumkin:

- egasi bilan bitta uyda fermer xo'jaliklarida va mulkii.i
turar joy (qulayliklarga ega alohida xona] - aksariy.il
mamlakatlarda amal qgiladi;

- kvartiralar egasi bilan bitta uyda yoki ko’'chmas mitilk
(gishlog xo'jaligi fermasi) hududidagi binolar majmuasid.i
ko’pgina mamlakatlarda amal gilishadi;

- butun uyni ijaraga olish - aksariyat mamlakatlarda amalil.i



qishlog mehmonxonasidagi xona - aksariyat
H iml.ikatlarda amalda bo'lgan;
larixiy binolargajoylashtirish gishloq joylarda yoki kichik
ill ilurlarda - hamma mamlakatlarda qo’llanilmaydi;
cliodir lagerida turar joy mulk yoki xususiy lager
jtinludida - agroturizm deb hisoblanadigan barcha
H iml.ikatlarda emas;
sport inshootlarida lagerda turar joy,
luol sportga ixtisoslashgan (ot sporti, velosiped, tennis,
en/hli va boshqgalar) barcha mamlakatlarda agroturizm deb
pli"blanmaydi];
stilize qilingan an'anaviy uylarda turar joy, ammo
ifivviilillk xizmatlarining to’liq to'plamini taklif giluvchi va noyob
liimhli.iftga ega bo’lgan qishlog joylarida maxsus qurilgan
*niiisiy turistik markazning alohida Kkottejlarining barcha
tpiliiyllklari bilan jihozlangan - bu hamma mamlakatlarda ham
iin ll.mlimagan;
ushbu shakllarning turli xil kombinatsiyalari.
Agroturizmni tashkil etish quyidagi vazifalarni hal etish
Ini hi Li'minlanadi: maxsus "sayyohlik gishloglari” ni yaratish,
toza joylarda joylashgan qishloqg uylarida (oilalarda)
v>ii i.1vi ovgatlanish bilan "qgishloq turlarini” shakllantirish.
Agroturizm "bir kun" Kanada va AQShda keng targalgan.
liLnnlil gi.shlogga dalalar va plantatsiyalarga kelib, kerakli
Hili|iloi(l,igi meva yoki sabzavotlarni yig’ib olishlari mumkin. Bir
li.....mLin, u shahar aholisi uchun dam olish va o’yin-kulgining
liii inn Im'lsa, boshga tomondan ularga pul tejashga imkon
... li (meva va sabzavotlar, o0'z-o'zidan vyig'ib olinsa,
tin louil.iidan sotib olishdan ancha arzonga tushadi) ) va bu
him' ...mr,i transport va yig’'im-terimni amalga oshirish uchun
nn|il u.ijatlarni oldini olishga imkon beradi. Masalan, AQShda
H llmiin  b.iyramidan oldin yoshlar shahar tashqgarisida
K...0iniy.i yoki oila a’'zolari bilan piknik uchun borishni va
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maydonda ommabop darn olish uchun sevimli oshqovoqi
tanlashni afzal ko'rishadi.

Boshga tomondan, kam rivojlangan (tropik) marnlakatl.ml.i
xususiy uylar sayyohlar uchun turar joy vositasiga aylanUiii
godir emas, ammo bu yerda turistik potentsial (iglim, tiliiiy,
landshaft, tarixiy va madaniy va boshqgalar salohiyati mav)uil|
boshgacha yondashuvdan foydalaniladi - kurort zonalarhl.m
tashqarida gishloglarda vyirik xususiy turistik mark..,: u
yaratilmogda. Masalan, Shri-Lankada, okean qirg’og‘idan ollmlii
orolning markaziy tog'li qgismida "madaniy markaz" drli
nomlangan: turistik xizmatlarning to’lig to’plamini taklif giluv< In
zamonaviy turistik kompaniya, turar joy bilan an'anaviy uy
sifatida stilize gilingan. Shu bilan birga, sayyohga yowoyi tihl.il
bilan aloga gilish, gishlog hunarmandlari va hunarlari, an‘anaviy
hayot va millly madaniyat elementlari bilan tanishhlt
ta'minlanadi. Ushbu formatni gishloq turizmi deb ham hisobl.r.li
mumekin.

Boshgacha qilib aytganda, quyidagilar uchun jinli
muhimdir:

a) gishlog joylarda bo'sh yoki shartli ravishda bo sh ny
xo'jaliklarining mavjudligi Dastlab mehmonxonalar sifitlda
yaratilmagan, ammo ularniyashash joyiga aylantirish uchun ToH
bo’lgan (ba'zi mamlakatlarda - gishloq saroylari, monastirlarnliiH
tarixiy binolari va boshqalar), chodir lagerlarini joylashtlrl li
uchun mulklar, kottejlar, maydonlar. sayyohlar;

b) maxsus agroturizm obyektlariniqurish

- turistlar uchun turar joy binolari ("milliy gishloglai”
"ovchilar / baligchilar uylari”, "madaniy markazlar", lagcrl.u vi
boshqgalar) gishlog mehmonxonalari sifatida ishlaydi.

O’zbekiston Respublikasida turizmni rivojlantirish inillly
dasturida  agroekoturizmni rivojlantirishning  quyid.ini
yo'nalishlari ko'zda tutilgan:

- manzarali hududda joylashgan mavjud qishlog .ilmli
punktlari asosida an‘anaviy xalg me'morchiligiga ega sayyohlil<



LiLilili><|larini yaratish;

(Jishlog uylarida turar joy va ovqgatlanish bilan gishloqg
Inyoli.itlari tashkil etish orqgali qishlog aholisi zaxiralaridan
ftivM.inishni faollashtirish;

gishlog xo’jaligi ishlab chigarish kooperativlari negizida
mini.ioi i/Z/m majmualariniyaratish;

O’zbekiston Respublikasining tabiiy salohiyati, tashqi
X iton laoliyati bilan tanishish uchun sharoit yaratish, shu
looil.id.in: chodirlarda turar joy bilan turistlik sayohatlarni
n likll gilish, olovda ovqgat tayyorlash; aholining turli yoshi va
[[llicoly guruhlari, shu jumladan qizigishlariga ixtisoslashgan
Uus uhlir uchun ekologik ma'rifiy va ekologik ma'rifiy
«tyiiliitlarni tashkil etish (noyob landshaftlar, o’simlik va
it A\vonot dunyosi, o'simlik va hayvonlarning noyob va yo'qolib
hot iiyotgan turlari bilan tanishish va boshqalar);

tabiiy sharoitda o'simlik va hayvonot dunyosi vakillari
to Inin lotosurat ovi.

7/2. Qishlog uylari.

Qishlog uylari - asosan ekoturizmda ishlatiladigan bu atama
MKAitin i/m obyektlari - agroturistlarning yashash va dam olish
[|yliii i],.i nisbatan ishlatilgan.

Oil.itda, bu an'anaviy gishloq uylari yoki an‘anaviy uslubda
e.iyyi: Lingan zamonaviy binolar. Qishloq uylarining bir nechta
Mulln1 m.ivjud, ularning tasniflash mezonlari qulaylik darajasi.
Miiif.ly Istiklariga garab, sayyoh an'anaviy gishlog uyidan turar
[Hy m.jinuasiga gadar barcha qulayliklarga va ko'ngil ochish
m-0 Ite/ig.i joy tanlashi mumkin.

QKlilog uylarida sayyohlar bir muncha vaqt gishlog hayot
lit. nmulili lioradilar, piyoda yurish va otda sayr gilish va mahalliy
«tliilt till.in muloqot gilish orgali mahalliy tabiat, madaniyatva urf-
Miit1n liil.in tanishadilar.

ni/l uylarda faol dam olish imkoniyati mavjud. An'anaviy
41, nll-h lurlaridan tashqari, qishlog uylarida sayyohlarga



mahalliy aholi bilan umumiy asosda gishlog xo’jaligi ishlari Lildll
gilinishi mumkin.

Qishlog uylari to'rt sinfga bo’lingan. Ushbu gradatsiy.itla
qulaylik ko’rsatkichning kattaligiga mutanosib ravishda osh.tt
Masalan, birinchi darajali uy - kam xizmat ko’rsatadigan kanit.n in
mulkni anglatadi. Odatda, bu yozgi uylar, gishloglardagi yozgl d im
olish uylari.

Ikkinchi sinf - bu maishiy xizmat va xizmatlarning ma'lum lilt
to'plamiga ega bo'lgan uy.

Uchinchi sinf ko’plab xizmatlar ko'rsatiladigan qulay uygit
mos keladi.

Va nihoyat, eng yuqori sifat to’rtinchi toifadagi qishim|
uylarida namoyish etiladi: yuqori darajadagi qulaylik va estetlkrt
ko'plab xizmatlar bilan ta’minlangan.

Qishlogda ta'til ko'p sayyohlar tashrif buyuradigan kuiml
emas. Bu yerda, aynigsa, shahar aholisi uchun zarur bo'lg.m
tinchlantiruvchi va tasalli muhit mavjud. Ko’p odamlar Yangi yll
yoki Rojdestvo bayramlarini nishonlashni, bunday sharmld.i
do'stlar bilan dam olishni afzal ko’rishadi. Bu oilalar va kitlul.
guruhlar uchun juda yaxshi.

Ko’pgina hollarda, tinch muhitni atrofdagi sayyohga, xnli
tog’lar yoki o’rmonlar bo’lsin, daryolar, ko’llar yoki dengiz bo’lsm
ijjobiy ta'sir ko'rsatadigan ruhiy ta'sir qgo’llab-quvvatl.ivdi
Aytgancha, ko’pincha joy tanlash uchun asos gishloq joylarda d im
olish uchun aniq tanlangan hududning landshaftlari va ekologiy.r. i

Turistlarga qulaylik yaratish uchun egalar, ko’pincha turll vil
toifadagi uy sharoitlari va xizmatlari, mazali va tabiiy taomlar bll.ut
bir qgatorda, qo’shimcha xizmatlarning barcha turlarini tildil
gilishadi: masalan, rezavorlar va qo’zigorinlarni yig'lili
ekskursiyalar yoki piyoda yurish. qolganlarini boyiladig.in
tog'larda va boshga ko’p narsalar. Egaiarining "o'zlarinmf,
sayyohlariga individual yondashishiga alohida e'tibor berilaill Hu
yerda siz ziyofatda norozi yuzni topa olmaysiz, qishlog uyi
egasining eng yaxshi makiyaji - unga yuz marta yuzlab gqayllb



fei'liitligan tabassum, ham moddiy mukofot, ham doimiy mijoz
#da

7.3. Agroturizm va uning tabiiy muhitga ta'siri.

Agroturizm - sayyohlarning dam olish va yoki gishloqg
fniillgi ishlarida qatnashish magsadida qishloq joylarida
Sigilucha bo'lishini nazarda tutadigan turizm turi; yaxlit turistik
Ht1Milotni yaratish uchun gishlogning tabiiy, madaniy, tarixiy va
Imilig.i boyliklaridan foydalanishga va uning o’ziga xos
en.ir.iyatlariga yo'naltirilgan turistik sanoat sohasi.

Hlrinchi shart: turistlar uchun turar joy binolari, yakka yoki
HlIMislashgan, qishloq joylarda yoki sanoat va ko'p gavatli
lilimlii bo’Imagan kichik shaharlarda joylashgan bo'lishi kerak.

Awvalo, gishloq turizmidan gishlog hayotining xotirjamligi
uvii innntazamligi, toza havo, sukunat va tabiiy mahsulotlar, qulay
yinlu .h sharoitlari, uy sharoitlari, o'rtacha narxlar, tabiatga
I =K hissi, yangi tajribalar orttirish, tanishish ta'minlanadi
m th.illly urf-odatlar, bolalar uchun o'yin-kulgi va kattalar uchun
I". -li v.igt o'tkazish imkoniyatlari.

Agi ohirizmning rivojlanishi gishloq igtisodiyotini oshiradi.
"i hlm]l.uning iqtisodiy tuzilishi takomillashtirilmoqda,
H1 limondo'stlik sohasiga alogador tarmoglarning rivojlanishi
i u liillantirilmoqda, ilgari depressiv va boshqa faoliyat turlarini
ilMi|l.mtirish uchun istigbolsiz deb hisoblangan gishloglar
tojlifeudlyotga jalb gilingan. Bayramlar va bayramlar paytida
I unu| a Navro’z] sayyohlar turli musobaqalarni ko’rishlari, turli
in nLinly Lidbirlarda gatnashishlari mumkin (5-rasm).

O'zhekistonning deyarli barcha hududlarida qishloq
liniZinini rivojlantirish uchun zarur resurslar mavjud. Bu tog'
« nl v ini li xil tabiiy sharoitlar, bu yerda gishlog aholi punktlari
tin Inn gishloq yerlari - dalalar, bog'lar, uzumzorlar, yayloviar
Ini "i li.uiima joyda joylashgan va ushbu gishloglarning yaginida
[nyl I"lig.in barcha turdagi tabiiy yodgorliklar, yodgorlik joylari,
L nun ly va arxeologik yodgorliklar ular bilan tanishish uchun
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mumkin.

Ushbu o’zaro to’gnashuv va o'zaro ta’sirdan gqishloqg vii
ekologik turizm nafaqat foyda keltiradi. Mamlakatimizga taslifi
buyuruvchilarni nima o’ziga jalb giladi? Chet ellik sayyohninu
nazarida nima shunchalik g'ayrioddiy ko'rinadi? Birinchidan, Im
O’zbekistonning o'ziga xos sayyohlik brendlari: o'ziga xos kn’|i
gavatli tabiat, noyob sharg me'morchiligi, teraklar va Itil
gatorlari bilan o'ralgan manzarali gishloglar, toshli uylin
eshaklar, tuyalar, shargona taom, mehmondo'stlik, dasturxoit,

choy.

Rasm. 5. Qishloq uyida.

Tabiiy va agro-turistik tarkibiy qismlarni birlashtiiKli
nugtai nazaridan Jizzax viloyatining Zomin tumanida turizmiilng
rivojlanishi haqida gapirish mumkin. Zomin sanatoriysi atrolltl i
ma'lum darajada rivojlangan an’anaviy sanatoriy va kumil
turizmidan tashgari, hozirgi vagtda viloyatmintaganiturizmiiiNi:
boshga sohalarida, shu jumladan ekoturizm va qishlog turl/ml
elementlari bilan faol dam olishni faol ravishda targ’ib gilmoqd i
Hozirda Duoba, Peshagar, Xatap, Beshbulog, O’rikli kal»i
gishloglarda sayyohlarga "kelin-salom", "asal bayrami", "dombi .
shou”, "gimiz shou", "beshbarmoq" turli xil dasturlari taklll



Itlirtyotgan mehmon uylari tashkil etilmogda. Milliy taomlarni
Imifilikda tayyorlash (kozon-patir, kurt-davo, kozon-kobob,
kimm non) va boshgalar. Bundan tashgari, siz Zomin milliy
Img'ining diggatga sazovor joylari [noyob archa o’rmonlari) bilan
lunlilnshingiz mumkin, sharshara, Sherbulog chashmasi, ko'p
yillik yong’oq daraxti "Bobo - Yongoq", Peshagar g'orlari.

Ha'zan har qanday bayramlar, tadbirlar va festivallar uchun
igi.ilurizm marshrutlarini vaqt ajratish magsadga muvofiqdir.
Mi.il.m, bahorgi Navro'z bayramida, sayyohlarga tanlovlar,
tun|-1lining barcha turlari taklif etish bunday turlarni
nilii/.Ishga gizigishni orttiradi. Bunday festivalning tajribasi bir
v Surxondaryo viloyatining kuchli etnografik va tabiiy
i nMHy qgismlariga ega bo'lgan Boysun tog’'larida o'tkazilgan edi.
Vi inIntaganing arxitektura va arxeologik joylari, aynigsa, Eski
In mlz sayyohlik uchun munosib joylar ro'yxatini to'ldiradi.
rnlil nio'yinlari har yili deyarli har bir gishlogda, ba’zan esa bir
i" iii i marta o'tkaziladi, bu yerda siz sayyohlarni hatto bir kunga
li mi i.iklil gilishingiz mumkin.

Ai;roturizm ichki turizm sohasida ham, kichik biznesni
iivn|lintirishda ham katta imkoniyatlarga ega. Turizmning bu
linigishlog joylarda yangi ish o'rinlari yaratishga imkon beradi,
ftiri’liuti  darajada qishlog infratuzilmasini rivojlantirishni
i 1] iiitlmtiradi, mahalliy aholining madaniy-ma'rifiy darajasini
kniuadi va rivojlantiradi. Sayyohlik kompaniyalari fermerlar,
in iii illi go’mitalari va boshga mahalliy hokimiyat vakillari bilan
mu u wnalar olib borish orgali gishloqg turizmini tashkil gilishi va
elvn|Linlshi mumkin va, albatta, tashqi sarmoyalarsiz, yaxshi
enit | vi lui(Jugiy asoslarsiz, shuningdek malakali kadrlarsiz ish
«|lI' lio'linaydi.

Agroturizm faoliyati jarayonida atrof-muhit o’zgarishi
i»""i ni n ravishda yuz beradi. Hozirgi vaqtda atrof-muhitni
..... imi i i qilish va uni yaxshilash muammosi ko'plab
|«ili]iiiiil.ii da muhim o'rin tutadi. Agroturizmning atrof-muhitga
I# .ni In'g’iidan-to'g'ri, bilvosita va rag’batlantiruvchi hamda
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ijobiy va salbiy bo’lishi mumkin. Agroturizm atrof-muhit hllLiil
o'zaro alogasiz rivojlana olmaydi, ammo agroturi/,nm|
rivojlantirishni boshgarish va aniq rejalashtirish yordamitin
salbiy ta’sirni kamaytirish va ijobiy tomonni oshirish mumlun
Agroturizmning ijobiy ta'siri tarixiy yodgorliklarni muhol.Mit
gilish va tiklash, milliy bog'lar va qo’rigxonalar yar.ih.lt,
girg’oglar va riflarni muhofaza qilish, o’'rmonlarni saginsli vt
boshqgalarni o'z ichiga oladi.

Agroturizm faoliyati quyidagi salbiy ogibatlarga olib kc)I*.!tl
mumkin: tabiatdagi istalmagan o'zgarishlarga, chiqgindilai |;.i vi
hokazo. Rekreatsiya faoliyatining rivojlanishi aholi sonlnlii||
ko'payishiga, avtoturistlar sonining keskin ko’payishiga aylsin.uli
Agroturizm, qoida tariqasida, tabiiy resurslarni aniqgl.f.h
muhofaza  gilish va ulardan  ogilona foydalanishnl
rag’batlantiruvchi omil bo’lib xizmat qiladi. Hozirgi vaqtd.i
Yevropaning aksariyat mamlakatlari tabiiy va tarixiy
gadriyatlarni  sertifikatlashdan o'tkazdilar, bu turizmni
rivojlantirish va milliy boylikni himoya gilishning to'g'ri yo'llai Inl
belgilashga imkon berdi.

Agroturizmning salbiy ta'siri, awalambor, mamlakatlai nmc
tabiiy boyliklariga yoki ommaviy dam olish va sayohat joylai Igt
ta'sir qiladi. Shu bilan birga, agroturizm mahalliy aholinhgt
an’anaviy turmush tarzini, uning madaniyati va etnogr.illit
xususiyatlarini tiklash va saqglashga hissa qo'shishi kenth,
bargaror agroturizmni rivojlantirish fagat hududlarda maxsir.
agroturist (landshaft] bog'larini yaratish bilan mumkin. Tabl.it nl
muhofaza gilish zonalariga go’shni, bu yerda mahalliy aholininr
sayyohlarni gabul qilish xizmatlari va maishiy mahsuloll.uiu
amalga oshirish bo'yicha faoliyati imtiyozlar va imtiyozlarga cg.i
bo’ladi.

BMTTD O'zbekistonda qishlog turizmini rivojlantii i-h
dasturini amalga oshirmogda. O'zbekistonning deyarli barrii.t
mintagalarida agroturizm uchun katta imkoniyatlar mavijtitl
O'zbekiston asosan gqishloq xo'jaligi mamlakatidir. Qishlog



lini/mi, dam olishning yangi turi sifatida, O’zbekistonning
Hni.tlk scgmentida kiruvchi turistik ogimlardan foydalangan
Inad,i katta rol o’ynashi mumkin. Qulay ekologik-iglim sharoiti,
MUH infratuzilma, an‘anaviy mehmondo’stlik bilan o'ziga xos
Himgrafik madaniyat - bularning barchasi mamlakatimizda
X ivjud va agroturizm uchun ishlatilishi mumkin.
O’z-o0'zini tekshirish uchun savollar
I. Agroturizm nima?
Turizmning bu turi nimaga garatilgan?
t Agroturizmning asosiy shakllari hagida nimalarni bilasiz?
| Agroturizmda sayyohlar uchun turar joy binolari?
"Bir kunlik" agroturizm haqgida gapirib bering. Bunday
il nn olish O’zbekistonda mavjudmi?
<> Qishlogda dam olish nima?
7xarkent tumanidagi agroturizm to'g’risida qisqacha
mill.nnoma yozing.
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8-bob. Ekologik yo'llar va marshrutlar
8.1. Ekologik yo'llar va marshrutlarning tasnifi

Ekologik so'gmoq - bu turli xil ekologik tizimlar va boslul|.t
tabily obyektlar, estetik, ekologik va tarixiy ahamiyatga rué
bo'lgan me’moriy yodgorliklar orgali o’tadigan m.ix-w
jihozlangan marshrut, bu sayyohlar og’'zaki (yo'rignom i
yordamida) yoki yozma (stendlar, bildirishnomalar va Id»)
obyektlarni o'z ichiga oladi.

Ekologik yo'Ini tashkil etish ekologik tafakkur i
dunyogarashni tarbiyalash shakllaridan biridir. Umum.in
olganda, bunday atama darhol o’rnatilmagan. Birinchi m.uli
"tabiat izi" tushunchasi AQShda paydo bo'ldi. XX asrninn
boshlarida o’rmonchi Benton Makkey "piyodalar go'rigxonnsf m
- Appalachi tizmasi bo'ylab izni tashkil etishni taklif qildi. 14."’
yilga qadar shimoliy g’arbdagi Meyndan janubi-sharqda Jorjiy.i|;.i
gadar Appalachi tog'lari bo’ylab piyoda yurish yo’li tayyor bo'ldi
uning uzunligi 3300 km. Va darhol u AQSh shargidagi ko'pl.ih
amerikaliklar uchun sevimli dam olish va tabiat bilan aloga glll-.h
joyiga aylandi.

Keyinchalik, shunga o’xshash yo'llar Amerikaning milliy
bog’larida paydo bo’la boshladi. Appalachiga mos keladigan k.l 1
yo'llarning eng mashhuri - Rokki tog'laridagi kontinent.il
so’gmog va AQShning g'arbiy qgirg'og'idagi Tinch okean yo'li...:

Xuddi shu yo’llar dunyoning boshga mamlakatlarida h.iin
yaratila boshlandi: Kanada, Fransiya, Buyuk Britaniya, Shvctsiy.i,
Shveytsariya, Keniya, Hindiston, Yaponiya va boshgalar.

Rossiyada, ingilobdan oldin ham, 1916-yilda, Qrimd.i
Sudakdan 7 km uzoqlikda, toshlar bo'ylab piyoda yo'li qurilg.in
Bu Golitsinskaya deb nomlangan, chunki qurilish knyaz |
Golitsinning ko'rsatmasi bilan amalga oshirilgan. Yo'l shu tai /.di
yotqgizilganki, sayohatchi ko'plab tabiiy narsalar bilan tanisliislii
mumkin: Qorul-Aba tog'ining tepasi, u yerdan ko'p rangli Qo: :
dengiz qoyalari ko'rinishi ochiladi, ko'plab quvurlarga rg.t
bo'lgan ulkan organni eslatuvchi Sokol tog’ining yon bag’irl.ni



li't lil madaniyati obyektlari topilgan arxeologik joy, "Adam's
limljc" tor darasi, va hatto havo yomg'iri - yon bag'irlari orasidagi
V u1:<d bo’shligdan chigadigan sovuqg havo ogimi kabilar.

Hlrog, Golitsin izi (shu bilan birga, Appalachi, Tinch okeani
Va eluinga o’xshashlar kabi), avvalambor, bilim va rekreatsiya
iiMi|>.irilarini ko'zlaydi, ya'ni tabiat bilan aloga qilish, tabiiy
lIAi Idlarga goyil golish va faol dam olish uchun mo’ljallangan.

luidilikda turli mamlakatlarda yo'llar boshgacha nomlanadi:
Irthlit izi, tabiiy tarix izi. XX-asrning 50-yillarda "tabiatni
nn mish yo'li" tushunchasi paydo bo'ldi. Sobig SSSR hududida
iilnn va ta’'lim yo’llarining keng tarqgalishi XX-asrning 60-
yillL.u ning boshlarida boshlangan. Ular Tartu tabiatni muhofaza
Mh li lo'garagi - 1958-yil 13-martda sobiqg SSSRda tabiatni
iiiiihiiliiza qilish nazariyasi va amaliyoti bo'yicha sovet
hit Ini .. talabalar tabiatni muhofaza qilish birlashmasi
........ mldan tashkil etilgan. Hozirga gadar Estoniyaning deyarli
g mi olish maskanlari va oddiy o'rmonzorlar diggat bilan
en|,il r.hlirilgan o'quv yo’llari tarmog’i bilan goplangan.

Monday tabiat yo’llarining uzunligi ularni bir yoki bir necha
hin nhula o’tkazish uchun mo’ljallangan. Xulosa shuki, bunday iz
In/ tabiatni o’rganamiz"” yoki "tabiat bizni o'rgatadi”. Boshgacha
i|lllh aylganda, yo'lni yaratishdagi asosiy g'oya, avvalambor,
: nlugik : .'limva muhofaza gilinadigan tabiiy hududlarga tashrif
liliyoiuvchilarni o'qitish edi. Shuning uchun "ekologik so‘gmoq"
0 iiii.c.i tcz-tez ishlatila boshlandi.

lililat yo'llarining asosiy magsadi odamlarning tabiatda
uVliil lutlsh madaniyatini tarbiyalashdirl Shunday qilib, u atrof-
wnnn | mMuhofaza qilish funksiyasini bajaradi. Bunday yo'llar

vniil iiiilil.i ekskursiyachilarning atrofdagi tabiat (o'simlik va
li'tyviiiint dunyosi, hududning geologik tuzilishi va boshqgalar)
Imi|liLii;] lolimlari chuqurlashadi va kengayadi, biologik va

Ih. ini:  tabily jarayonlarning qonuniyatlarini  tushunish



yaxshilanadi. Bu odamlarning atrof-muhitni muhofaza qlllsli
uchun mas'uliyatini oshiradi, tabiatga va 0’z vataniga muh.ihh n
tuyg'usini rivojlantirishga hissa go’shadi.

Ushbu turdagi bilim yo’lini yaratish uchun bir gator mulilin
boshlang'ich nuqgtalar mavjud. Bunday yo’llarni intensiv ravisinl i
tashrif buyuradigan dam olish maskanlari yoniga go'yish rny,
magqbuldir. Bu sayyohlarning asosiy ogimini ma’lum bir yo'nal/imH
bo’ylab yo'naltirish va tabiiy muhitga antropogen vyuluil
kamaytirish imkonini beradi. Tashrif buyuruvchilar tabiiy tn In
hagidagi bilimlarini kengaytirishi mumkin.

Yo'llar ta’'lim, tarbiya va tarbiya muammolarini hal qilish
bilan birga tabiatni muhofaza gilishga ham hissa qo’shadi. TasIn Il
buyuruvchilar ogimini tabiat uchun nisbatan xavisl/
yo'nalishlarda tagsimlab, o'ziga xos regulyator vazifasinl
bajaradi. Bundan tashqgari, so’gmog ma'lum bir hududd.igi
ekologik rejimga rioya gilish imkoniyatini beradi, chunki u tasin lI
buyuruvchilar miqgdori va belgilangan qoidalarga rioya qilish
ustidan nazoratni osonlashtiradi.

Shunday qilib, ekotreyllarni > yaratishning  asosiy
magqsadlarini ikki guruhga birlashtirish mumkin.

1. Ekologik ta'lim: - ekologik marshrutga tasinW
buyuruvchilar uchun tabiiy muhitda ufglarini kengaytirish bilan
faol dam olishning kombinatsiyasi;

- odamlar o'rtasidagi va inson va tabiat o'rtasidagi
munosabatlarning umumiy madaniyatining bir gismi sifathin
ekologik madaniyatni shakllantirish.

2. Atrof-muhit - tabiiy hududga tashrif buyuruvchil.n ni
ma'lum bir yo’nalish bo'yicha lokalizatsiya gilish.

Ekologik yo’llar bo'yicha ekologik ta'lim va tarbiya
jarayonining o'ziga xos xususiyati shundaki, u didaktik ema
balki tabiiy muhitda ma'lumot va xulg-atvor me’yorlarini oson
o'zlashtirishga asoslanadi. Bunga marshrutda bo’lganingi/.da
dam olish va bilimlarning organik kombinatsiyasi orgall
erishiladi.



| kologik iz tasnifi. Ekologik marshrutlarning funksional
hi irmatik xilma-xilligi.

Ekologik yo’llar turli mezonlarga ko'ra, birinchi navbatda
e .....hi nt uzunligi yoki davomiyligi bo'yicha tasniflanadi. Ushbu
«lhiiil ular juda nisbiy. 4-5 km uzunlikdagi yo'l Losiny Ostrov

inj u| kichik milliy park uchun va Belovejskaya Pushcha ulkan
it:: v Img’i uchun tasniflanadi. Shahar sharoitida ekotreyllarniftg
niili lia uzunligi bir necha yuz metrdan bir necha kilometrgacha
n i; nishi mumkin.

Yovvoyi tabiatda ularning uzunligi o’nlab, hatto yuzlab
Mliimi'lrlarga etishi mumkin. Qo'shma Shtatlardagi mashhur
Alili.ilichi yo'lining uzunligi 3300 kpi. Rossiyada shunga o’xshash
w llv flaykal ko'lida (Buyuk Baykal yo’li - GBT) yaratilmoqda,
k um liatka va Uralda loyihalarni ishlab chigish boshlandi.

0'/.bekistonda o’quv-ekologik yo'llarni yaratish hali ham
y.iiigi ishdir. Respublikamizdagi birinchi ekoteka 2008-yilda
...... ii|.ilpog’istonning Beruniy tumanidagi 25-sonli maktab
111111081 tomonidan BMTTD / GEFning "To'gayzorlarni asrash va

luvlliisl ko'magida tashkil etilgan "Amudaryo deltasi "deb
iiiiiiilangan. .

I kologik iz bir yoki bir nechta yo’llardan iborat bo’lishi
n.hiiklii. Ekologik yo’llar va ekologik turistik marshrutlar (yoki
ill mu liaki sayyohlik marshruti) o'rtasidagi fargni ajratish kerak.
Ikklni lilsida lagerlar, sayyohlik lagerlari va boshga dam olish
limhidlari uchun joylar mavjud bo’ladi. Sotib olingan
v rH lin larga muvofiq bu yerda balig yoki qo'zigorin va rezavor
H1 *nlit id yig’ib olishga ruxsat berilishi mumkin.

M.ushrutni rejalashtirishga muvofiqg, ekologik yo’'llar
Pn dn mumkin chizigli, yarim dumaloq, halga va radial
(lliliini I holatda, oldinga va orgaga yo’l xuddi shu yo’ldan

....... ii| landshaftni idrok etish va ma’lumot olish nugtai
tilwn iilan to’rtinchisidan birinchi uchta turi (chizigli, yarim
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dumalog va dumaloq) afzalroqdir. "Yo'rignoma" yo'nalishin itl
yaratishni nazarda tutadi:

- chizigli qurilish (iz bir nuqtadan boshlanib, bosln]it
nuqtada tugaganda);

- halga qurilishi (bir joyda boshlanadigan va tugaydlg.ni
yo'llar];

-radial qurilish (siz ketadigan joyga xuddi shu lai/ilii
gaytadigan yo'llar).

Yo'llarni ajratish mumkin o'tish giyinligi va tagdim etilgan
ma'lumotlarning murakkabligi.

Marshrutlar ajratish mavjud axoliniyosh toifasi boyii hn
Yoshlar guruhi (maktabgacha yoshdagi bolalar va boshlang’ii li
sinf o'quvchilari) uchun, shuningdek, 60 yoshdan oshg.in
sayohatchilar uchun yurishlar yoshlar va o'rta yoshdagi
odamlarga garaganda gisga va yurish oson bo’lishi kerakligi anlqg
Bundan tashqari, tashrif buyuruvchilarning kutilayotgan yoshlg.i
garab, ekotreyldagi axborot obyektlari mavzusi va mazmunl
0'zgaradi.

Birogq, u yoki bu yo'Ini fagat ma'lum bir toifadagi
sayohatchilar foydalanishi hagigatdan ham haqigiy cm.t m
Shuning uchun ekologik yo'llarni yaratishda ular ko’pinriu
"o'rtacha tashrif buyuruvchi” tomonidan boshgariladi, tinli
yoshdagi va boshqga toifadagi ekskursiyalar uchun variantl.n
ishlab chigiladi.

Ekotreyllarni tasniflashning bir gator boshga mezonl.nl
mavjud, masalan, o'tishyo'li. Shahar yo'llarining aksariyati Ihq.il
piyodalar uchun, kamdan-kam hollarda velosipedchilar uchun
mo'ljallangan. Tegishli tabiiy sharoitlar mavjud bo'lganda, suv
sayyohlari, chang'ichilar, velosipedchilar, ot minishni yaxslu
ko'radiganlar va boshgalar uchun marshrutlar vyaratilislil
mumkin. Harakat usullari marshrutda bir-birini almashtiriln
mumkin.

Ekologik yo'llar ham garab tasniflanadi ish vaqti —yil bo'yl,
mavsumiy (yoz, gish) va mavsumdan tashqgari.



I"ibiat yo'llarini tasniflashning asosiy mezonlariga ko'ra
e|wiiligi turlari bor:

bIMNT-yurish,

la'Um-turistik va ta’limiy ekologik.

ILir bir turning o'ziga xos xususiyatlari bor.

I'a'liniyurishyo’llari, yoki "hafta oxiri" yo'llari o'rtacha 4-8
Whn nzunlikka ega. lloji bo’lsa, yolg’iz sayohatchilar guruhlarga
hitLi-h.idilar va  yo'lboshchining yoki  yo'lboshchining
it mu ohligida tabiat, tarixiy va madaniy yodgorliklar bilan
tmi'.Ini), butun marshrutni bosib o'tadilar.

Monday marshrutlarda tabiiy muhit va odamlar o’rtasidagi
Minims.ibatlar, iqtisodiy faoliyatning tabiatga ta’siri masalalari
i " tittlidi, tashrif buyuruvchilar uni himoyagqilish uchun ganday
einnalar ko'rilayotganligi to’g’risida tasawurga ega bo’ladilar.

Ikkinchi tur - ta’lim va sayyohlik yo'llari. Ularning uzunligi
nu ulia bir necha o’'ndan bir necha yuz kilometrgacha o'zgarib
siu.kli  Nshbu turdagi yo’llar ko’pincha qo'rigxonalarning
ijn‘il(]l.inadigan zonalarida yoki milliy bog’larning turizm
Khi.r.itla yotqiziladi. Safarning davomiyligi 1-2 kundan butun
i inlg.icha bo’lishi mumkin.

Ta'lim va sayyohlik yo’nalishlari ham birinchi turdagi yo'llar
“mi: ni yo'rignoma bilan yoki mustagil ravishda o'tishi mumkin.
IM umhi liolda, yo’llar yerga diggat bilan belgilanadi va sayyohlar
Haiilllari nafagat bukletlar bilan ta’minlanadi, balki marshrutni
hiislilashdan oldin maxsus ko'rsatmalardan ham o'tadilar.
Mvmlay yo’rignomaning asosiy tarkibiy qismlari tabiatdagi
envynlilar uchun xavfsizlik choralari va o’zini tutish qoidalari.
Miniilaii tashqari, sayyohlarning har bir guruhi yo'lda tasodifan
ini li kclgan tabiatni muhofaza qilish goidalarini buzuvchilar
ini m qaiiday kurashish hagida eng oddiy bilimlarga ega bo’lishi
Monk,

II» liinchi tur - ta’limiy ekologik yo’llar. Bu ekologik ta’lim
li" \klia ixlisoslashgan marshrutlar. Ularning uzunligi kamdan-
i "" wmluu dan oshadi, chunki g'quv safari uch soatdan ortiq
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davom etmasligi kerak. Bunday yo'llar asosan nulU.ib
o'quvchilari, litseylar, turli oliy o'quv yurtlari talabalan, iltit
jumladan pedagogik o’quv yurtlari uchun mo’ljallangan Mm
bilan birga, ular har ganday sayohatchi uchun qulay (qizig.u Il v*
tushunarli) bo'lishi kerak. Odatda, guruh yo’rignoma rahh.u lj|I
ostida marshrutni kuzatib boradi.

Bu nafagat alohida muhofaza qilinadigan tabiiy hududnhikK
xodimi, balki o'gituvchi ham bo'lishi mumkin. Agar marshnilnl
yaratishda maktab o'quvchilari yoki talabalarning o'zl.ui
gatnashgan bo'lsa, unda ulardan biri, kamida vaqti-vaqti bllLiii
yo'l bo'ylab ta'lim ekskursiyalarini o'tkazishi juda ma’qul
Mustaqil tashrif buyuruvchilar uchun yo'l yo'nalish belgil.ul
axborot stendlari bilan jihozlangan axborot risol.il.ui
tayyorlanishi lozim.

Ixtisoslashtirilgan ekologik yo’llar  harakatlini i
imkoniyati cheklangan odamlar (nogironlar kolyaskalari uchun)
yoki ular atrofidagi dunyoni anglash [ko'rish qobiliyati p.r.i
bo'lganlar, ko'rlar, karlarXuchun ishlab chigilgan. Ekotreylning
bu turi hozirgi kunda dunyoning ko'plab mamlakatlarida k«n|
targalmoqda.

Ko’cha piyodalari yo’llari, metro kirish joylari, boshq.
shaharsozlik elementlari, jamoat transportidagi eshiklar asti
sekin nogironlar foydalanishi uchun moslashtirilmoqgda (ul.n
zinapoyalarga parallel ravishda panduslar o'rnatadll.u
nogironlar aravachasi o'tishi uchun binoga kirish kengligmi
ko'paytiradilar). Xuddi shu tarzda, ekologik yo'Ini loyihalasluln,
bu nogironlarga to’lig yoki uning bir gismiga kirish mumkinm!
yoki yo'gmi degan savol doimo ko'rib chigiladi.

8.2. Marshrutni tanlash mezonlari

Har qanday muhofaza etiladigan tabiiy hududda ekoyo'll.n
tizimini yaratishni boshlashdan oldin nafagat unda joylashg.ui
tabiiy sharoitlar va ajoyib obyektlarni, balki mavjud rekrcatsinn
foydalanish xususiyatlarini (eng faol tashriflar davri, turlari, d.un
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tilm I hilar faoliyati va boshqalar) o’rganislj_Jcerak.
4<u.:.nga eng mos keladiganyo'lningUzunHgi,;magsadi v
livil.r.h ko'p jihatdan bunga bog’lig.

Keyin marshrutlarni tanlashning asosiy mezonlarini
in nli|.i olgan holda izlar tarmog'iningdastlabki sxemasi tuzilishi
|uiik Mezonlarning to'plami va ularning reytingi, ya'ni ularning
li v lilrlga berilgan ahamiyat mahalliy sharoitga garab o'zgaradi.
Ammo liar ganday sharoitda uchta asosiy mezon o'zgarmas bo'lib
elml.hll:

jo/ibadorlik, mavjudlik va axborot mazmuni.

Yo’llarning jozibadorligi tashrif buyuruvchilar uchun uchta
l...iponentdan iborat: tabiatning go'zalligi, o'ziga xosligi va
kilni.i xilligi. Marshrut o'tadigan hududdagi landshaft va alohida
«~l\rkllaming manzarali go’zalligi, boshqa omillar gqatorida yo’l
loylliasini tuzishda ham albatta hisobga olinishi kerak.

liar bir so’gmoq boshqalaridan farq gilishi kerak. Ushbu
n til-i xoslik, u aynigsa jozibali tabiiy obyektlar [asrlar-davomida
i ifihovchi daraxtlar yoki g’alati tanasi bo’lgan daraxtlar, vodiylar,
huhicjlir va suv havzalari yon bag'irlarida toshlarning qizigarli
ihlijlshlari va boshgalar) yonida maxsus yotqizilganligi bilan
u lililladi.

lliindan tashgari, har bir so'‘gmoq uchun uslubni ishiab
eie:: ¥ mumkin, bu lagerlar, iz markerlari va boshqgalarni
Vu iii lula ishlatiladi.

>0'gmog monoton bp'lmasligi kerak. Marshrutni tanlash va
Inuli:: Ini obodonlashtirish jarayonida ochig va yopiq joylarni
«m i.hiirish kerak, xarakterli landshaftlarni almashtirish kerak
phoinnlar, ya'ni o'rmonzor, ko'l girg'og’i, teras-jarlik tipidagi
n'IM m hi/.iglari va boshqalar.

Sayohatchilar uchun eng jozibali marshrutni tanlash orgali,
ehulo/ilk talablarga rioya qilish zarur. Yo’nalishni shunday
. il r.hi Irish kerakki, iloji bo’lsa, u Qizil kitobga kiritilgan noyob
n imilkv.i hayvonot turlari uchraydigan joylarni chetlab o’tsin.

Mitvjudligi tashrif buyuruvchilar uchun - marshrutni
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tanlashda asosan talablarni belgilaydigan asosiy talablardan hit
Yo'lning boshlanishi ma'lum bir park yoki go'rigxonaga kirisli
nisbatan yaginroq joylashgan bo’lishi va yaxshi kirish yo'lla
unga olib borishi kerak. Ushbu talab har ganday ma’lunmli
idrok etish uslublari bilan bog'liq, Tashrif buyuruvchilar yo'li
birinchi gadam go'yilguncha jismoniy va psixologik chardimini
sezmasliklari kerak.

Yo'lning o’zi o’tishi juda qiyin bo'lmasligi kerak (jud.i ilk
giyaliklar, to'xtash joylari orasidagi uzoq o'tish, uzoq vaqt odil
quyosh ostida bo’lish - bularning barchasi bo’'Imagani ma'«|nl |
Haddan tashgari jismoniy faollik landshaftdan zavglanislii:.i
sezilarli darajada xalagit berishi mumkin. Shuningdek, u yaii|tl
ma'lumotlarni o’zlashtirishga yordam bermaydi.

Axborotlilik, ya'ni geografiya, biologiya, ekologiy.i vi
boshga ilmiy fanlar sohasida odamlarning bilim ehtiyojlai ml
gondirish gobiliyati ekologikso’gmoq va odatiy turistik marshiul
o’rtasidagi asosiy farqdir. Mavjud yo'llarning aksariyati tabi.itm
aniq biologikdir. Shu bilan birga, ekologik-geografik, tarixly
jihatlarni va insonning tabiat bilan o’zaro ta’sirini ochlh
beradigan bunday yo’llarni yaratish ham kam emas.

Ekologik marshrutni tanlashda landshaftning ban hi
xususiyatlarini hisobga olish kerak: uning geografik va ekoloi;ili
nuqtai nazardan nafagat bilim potentsiali, balki u taslull
buyuruvchiga qoldiradigan umumiy taassurot kabilar. Shurulay
qgilib, tekshiruv punktlarini tanlashda odam sezgi organlari bil.m
nimani anglashiga e’'tibor beradi: landshaft shakllari, ranglari va
ularning mavsumiy o’zgarishi, hidlari, tovushlari (mu
tushayotgan shovgin, bulog shovqini, qushlarning sayrashi v.i
boshqgalar).

Rejalashtirilgan kartograflk baza qoida tariqasld.i
marshrutni tekshirishdan foydalaniladi. Rejada marshrulmni;
asosiy burilish nugqgtalari va yo'lning har ikki tomonld.ini
situatsion elementlar (boshga yo'llar bilan kesishmal.it.
soyabonlar, diggatga sazovor daraxtlar, soylar, ko'priklai va



W IH-ilu) ko'rsatilgan. Marshrut bo'ylab tadqiqot chizig’ining
fa i anig vaziyatga bog’liq, ammo, qoida tarigasida, o’'rmonda
n hun lomonga taxminan 30-50 m masofada joylashgan va
| «Mtinin ko’rish imkoniyatiga teng.

Murllish nuqgtalarini qoziglar bilan mahkamlash va
mpoilr/.lya uchun goniometrik asboblardan (teodolit, kompas)
yiilkd M’S gabul qgilgichlardan foydalanish magsadga muvofigdir.
I til! .imki teodolit goniometrik tadgigotidir. Buning uchun ma’lum
i mnil’.malar va keyinchalik kamerani gayta ishlash talab etiladi.
M1 vl o’Ichovi unchalik aniq emas, ammo aniqlik odatda o’rmon
eltdioltlari uchun yetarli. GPS gabul qiluvchilar 15 m gacha

iir ni RMS xatosini berishi mumkin, ammo ularning uzoq
wi n.ilishlar sharoitida past aniqgligi ulardan foydalanish qulayligi
1+ 1te/ligi bilan gqoplanadi.

8.3. Ekologik yo'l uchun kompleks loyihani ishlab
chigish.

(i'oyadan ekologik yo’lning muntazam samarali ishlashiga
i| nlii quyidagilarzarur:

I) ekologikyo’lning kompleks loyihasiniishlab chiqish;

J) ekologik yo’'Ini jihozlash (ish joyini mustahkamlash,
eminimi stendlarini o’rnatish va hk) dizayn ishlanmalari asosida;

I) resurslarni taqdim etish ekotekni saqlash uchun
|il lunsiya dasturlarini ishlab chiqgish, qo'llanmalarni nashr
n Mi, marshrut elementlarini 0z vaqtida ta'mirlash va
L'ingll.ish);

Muinday qilib, dastlab uni rivojlantirish kerak. Ekoso'qgmoq
inh i/iatsiyalashgan loyiha rejasining tarkibi:

I Ekoso'gmoqg tushunchasi (marshrut chizig'ining
i|llm|.h i tavsifi, magsadlari, magsadlari, tashrif
liliyimivdiilarning  maqgsadli  guruhlari, ma’lumotlarning
in viiiK.mligining asosiy mavzulari, uzunligi, sayohat rejimi,
"i InllLirning o’rtacha davomiyligi, mavsumiyligi, tashrif

efiillliliri).
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2. Marshrutning hozirgi holatini baholash.

3. Marshrutni tashkil gilishning ishchi loyihasi.

- yo’'Iningmarshrutini o’z ichiga olganhududningtopogi illll
rejasi (Masshtabl: 2000 va undan kichikroq);

- marshrutning bosh rejasi(Masshtabl: 1000 yoki 1. '>Q1)
dam olish maskanlari, ko'rish joylari, ma’lumot steinll.nl
joylashgan joyni ko'rsatib, yo'l konstruktsiyasining sxem.il.nl,
sanitariya va dam olish tadbirlari rejasi. Ma’lumotlarnini; hit
gismi alohida chizmalarga o'tkazilishi mumkin;

- kichik me'moriy shakllarni (KMSh) aniq joylashtli lilt
rejasini, zinapoyalarni batafsil rejalashtirishni, tomosha qill-It
maydonchalarini va boshqgalarni ko'rsatadigan katta hajrml.ii'i
yo'lning alohida gismlarining gismlari (1: 200,1:100);

- axborot stendlari va IAF ro'yxati;

- stendlarning axborot gismining eskizlari;

- stendlar va KMSh dizaynlashtirilgan rasmlari.

4. Axborot materiallari. Ekologik marshrut bo'ytt lu
ekologik ta’limni tashkil etish uchun zarur.

5 Xarajatlar smetasi marshrutni tartibga solish urlum
(shu jumladan kichik me’moriy shakllarning narxi va marshntl w
chizigli takomillashtirish uchun xarajatlarni hisoblash) /.tmt
axborot materiallarini nashr qilish.

Ushbu Rejaning asosiy bloklari dizaynerlarning trxnil.
xususiyatlariga garab turli darajadagi tafsilotlar bo'yicha ma'liim
bir marshrutni loyihalashtirishga kiritilishi mumkin.

Tayyorgarlik va sanitariya tadbirlarining tarkihi ve
qgurilishi yo’lni tozalash, tepaliklarni tekislash, teshikl.n nl
to'ldirish, qurigan va o’layotgan daraxtlarni tozalash, "talulnlli
daraxtlar”, yo'l bo'ylab o'sayotgan va qarovsiz daraxtl.imi
parvarishini 0’z ichiga oladi.

Agar so’gmogning uzunligi gisga bo’lsa, ushbu islil.it m
bajarish uchun maxsus loyiha talab qilinmaydi, aTwH
kelajakdagi marshrutning uzunligi o’nlab kilometrni tashkil *sle.»
u holda axlat, shamol, antropogen qoldiglar va ularni olib



't lil.r.h yoki yo’q qilish tartibini aniglash zarur (o’tin va boshqga
<'.Ju|u goldiglarni yogish joylari, kesilgan o'tinni saqglash
|Mylarl).

U'lik va o’layotgan daraxtlar o'rmon patologik tekshiruvidan
[In ni: olib tashlanadi. Ekologik sabablarga ko'ra alohida o'lik
il.«i.ivtlarni goldirish mumkin, masalan, qushlar uchun uyalar
I"\'i sllatida, lekin ularning biologik xususiyatlarini hisobga olish
i Eman va qarag’ay boshga o’lik daraxtlarga garaganda
Ain hi ishonchli.

Tahdid daraxtlari - bu yo’l tomon og’ishga kuchli moyil
liii'lgtn daraxtlar. Nishab burchagi kritik darajasi xavfsiz emas.
in i holatlarda, marshrutni tekislashda xavfsiz bo’lmagan
t n uilarni olib tashlash yaxshidir.

Sluiningdek, marshrut bo’ylab yosh nihollarga o’sishda
i uiixo'rlik gilish tavsiya etiladi: qurigan butalarni kesish, yo’lga
un ii|;.hi novdalarni kesish.

M.ixsus ish turi - kuzatish punktlari va maydonchalardan
Iniill.i turlarning ko’rinish imkoniyatini oshirish magsadida
i"iii]i h.i o’sib chiggan daraxtlarni kesish hisoblanadi. Yo’nalish
It" vlih qoragarag’aylarning mustahkam devorlari marshrutning
i-iil glsmini g’amgin va qorong’i tunnelga aylantirishi mumkin.
Mmlih.isiz, gimmatbaho o’simliklarni kesish o’rmon xo’jaligi
in F'vmwH lari bilan kelishilgan holda amalga oshirilishi kerak.

Yo'lni tartibga solish tugagandan so’ng, uni tuzish kerak.
I luiltigik so’gmoq pasporti - uni tashkil etishga qonuniy huquq
i" i uligan rasmiy hujjat. Pasportda quyidagi fikrlar ko’rsatilgan:

I)so’gmoq o’'tgan hudud (joylashish);

/) yo’lga yurish uchun sayohat va masofa;

) yc'rdan foydalanuvchi;

I)yo’lni yaratish to’g’risida hokimiyatning qarori;

') so’gmogning magsadi, uning tavsifi, asosiy obyektlari;

i.) marshrut yo'nalishi (azimutlar, nishonlar, ular orasidagi
ini "Li I(o'rsatilgan);

>) ekologik yo’ldan foydalanish tartibi;



8) so’gmogqni saqlash uchun zarur choralar;

9) so'gmoqgni himoya gilish uchun javobgarlar;
10) homiylik giluvchi muassasalar;

11) mas'ul shaxslarning sanalari, imzolari;

12) arizalar:

a) marshrut xaritasi;

b) ekskursiya obyektlarining tavsifi.

8.4. Ta’'lim muassasalarida o’quv va tarbiyaviy ekologik

yo'llarni rivojlantirish va tartibga solish.

Ta'lim muassasasidagi ekologik yo’l ikkita asosiy va/.il.mi
bajarishi kerak. Bu bilim olish, tabiat va tabiat hodisalarlul
kuzatish bilan bir gatorda tajribalar o'tkazish va hattoki
tajribalarni o'rnatish uchun joy. Shu bilan birga, u ekologik ta'lim
funksiyalarini bajaradi va tabiiy muhitda to'g’'ri xulg-atvm ul
o'rganish uchun joydir. Ekologik yo’l doirasida o'gituvclul.ii
o'quvchilar bilan tabiiy sharoitda tarbiyaviy ishlarda lap Vim
to'playdilar. Ekologik yo’lda tabiatni muhofaza gilish bo'yk ha
to’g'ri tashkil etilgan tadbirlar o’quvchilarga o'zlarining ijodiy
gobiliyatlarini ochib berish, aqgliy va jismoniy mehnatnl
birlashtirish, 0'z ona yurtining tabiatini o'rganish, baholasli va
tabiatini muhofaza qilish uchun imkon beradi, bu esa ekologlya,
biologiya, geografiya, kimyo, fizika bilimlarini amalda go’llashga
imkonini beradi.

Talabalarning o'quv ekologik so'gmoqgda ishlash shakllari hai
xil bo’lishi mumkin. Ular talabalarda tadgigot qobiliyatlai lui
rivojlantirishga imkon beradi. Talabalarning o'quv muassasalai Ida
o'quv ekologik yo'llaridagi ishlari quyidagi yo’nalishlarda tashkil
etilgan bo'lishi mumkin: izlash; inventarizatsiya; ta'lim va ilmiy
tadgiqotlar; atrof-muhitni amaliy muhofaza qilish; ta'lim va
targ'ibot.

Qidiruv tizim yo’nalishi o'quvchilarning o'quv ekologik
so’'gmogni yaratish, uning marshrutini tanlash bo'yicha ishlaridan
boshlab rivojlanadi, ekologik so'gmoqg uchun material tanlash



Imi'vUli.i individual vazifalar amalga oshiriladi,

Inventarizatsiya yo’nalishi - marshrut bo'ylab tabiiy
yiHIgorliklarni aniglash va tavsiflash, noyob o'simliklar va
li.iyvonlarning joylashishini aniglashni o’z ichiga oladi.

Ta'lim va tadqigot yo'nalishi so'gmoq yaratish bilan bog'liq
i iilillijot mavzusi ustida ishlashni 0’z ichiga oladi [marshrut,
Inslash nugtalari] marshrut bo'ylab joylashgan tabiiy
........ plckslarni o'rganish; fenologik kuzatuvlar; Ushbu ish
eilahalardan tizimli mashg'ulotlar jarayonida va joylarda amaliy
«tiji\hlriglarni bajarishda oladigan ma’lum bilim va ko'nikmalarni
tilth qiladi.

Tabiatni amaliy muhofaza qilish yo'nalishida talabalar
Oililuvchilar rahbarligida mehnat va atrof-muhitni muhofaza
mN It ishlarida gatnashadilar, yo’Ini jihozlash, tozalash, chumoli
li |iiliklarni panjara qilish, daraxdar va butalarni ekish, dorivor,

Ta'lim va targ'ibot yo’nalishida so’gmoq bo’ylab
I'lr kuislyalarni tashkil etish, so’gmoqdan foydalangan holda
iinld.in tashgari ommaviy ishlarni o’tkazish: ekologik tadbirlar,
iijin .ilsiyalar, ta'til kunlari, sayyohlik mitinglari, piyoda sayrlar,
eInloglk va o’lkashunoslik o’yinlari va musobagalari, shuningdek
1 .. radio, televizor orgali ekologik yo’Ini targ’ib qilish
imknnlyati mavjud. Ushbu yo’nalishda istak va qobiliyatni
niinoyon etadigan talabalar o’z faoliyat turlari bilan ishtirok
en liLiri mumkin.

Ta'lim boyicha ekologik yo’lIning davomiyligi ekskursiyani
itll»i/ish vaqtiga garab belgilanadi. Kattalar uchun (yoki o’rta
mil iil) o’quvchilari] mos ravishda ikki, ikki yarim soat,
...... Inulning uzunligi taxminan ikki kilometrni tashkil giladi.
klililk maktab o’quvchilari va maktabgacha yoshdagi bolalar
inhull 10 40 dagiqgalik ekskursiyalar o'tkaziladi. O’rta yosh
Mnnlildagi maktab o’quvchilari marshrutni 40 dagigadan 15
nii('.ii li.i bosib o’tishadi. Bu turdagi marshrutlarga marshrut
«iivi i/1ligiga alohida e’tibor berilishi kerak.
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Ta'lim muassasalarida quyidagi ekologikyo’llarni

ajratish mumkin:

1) universitetlardagi ekotreyllar;

2) ekologik markazlarda, shu jumladan bolalar w linn
ekotreyllar;

3) maktabning ekologik yo'llari;

4) bolalar bog'chalarida ekologik yo’llar.

Universitetlarda ekologik yo'llar. Odatda ular ekolngil*
biologik, o'rmon xo'jaligi, sayyohlik mutaxassisliklari bo'yli li i
universitetlarda tashkil etilgan bo'lib.  Ko'pincha,  ul.ii
universitetlarning shahar tashqarisidagi amaliyot bazal.n lili
joylashgan. Garchi bunday ekologik yo'llarda shahar obyekll.nl
ham mavjud bo’lsada, ammo har ganday holatda ham ekologil*
yo'llar ta'lim muassasasiga tegishli hududda joylashgan bo'ladi
Shunday qilib, ushbu yo'llar kirish cheklangan obyekll H
hisoblanadi. Yo'Ining uzunligi bir necha yuz metrdan 5-8 km gi<lu
bo'ladi.

Bunday ekologik yo'llarning mavzusi o’rganish prolilii;.i
bevosita bog'liqdir. Ushbu yo'llarning axborot berish darai.iii
mavzu bo'yicha yuqori darajadagi bilimlarni o'z ichiga ol.nli
Ko'pincha so'gmoq yo'llar darslar yoki o'quv amaliyotlari uclum
ishlatiladi.

Odatda bunday yo'llarda judako’pma’lumotstendlari mavjud
bo'lmaydi, ammo tabiatni kuzatish va tajriba o'tkazish uclum
majburiy saytlar mavjud bo'ladi, ba'zida ular juda gimm.il
uskunalar bilan jihozlanadi. Bularning barchasi ham guruh, h.iin
individual tashriflar uchun mo’ljallangan.

Ekologik markazlarda ekologik yo'llar. Ushbu tunlii.i
obyektlar bilan ekoyo'lning yo'nalishi va mavzusi marka/iilng
profiliga bog'liq bo'ladi. Shunday qilib, bunday muassasalanl.if.i
ekologik yo'llar shahar obyektlari hisoblanadi, ammo ekologil<
yo'llar shahar atrofida ko'pincha katta va muhim muhol.iz.i
gilinadigan hududlarda ham mavjud. Bunday ekotreyllar kirl .li
imkoniyati cheklangan obyektlardir.



Yo'nalish uzunligi ekologik markaz hududiga garab bir necha
yuw/ metrdan 2 km gacha bo'ladi. Axborot berish usuli odatda o’'rta
\i lulta maktab yoshidagi biologiya va ekologiyani chuqur
hlladlgan bolalarga garatilgan. Yo'llarning mavzusi ko’pincha
eiMimirkaz profiliga bog’lanadi, shuningdek, ushbu hududning
<sqHiti bilan tanishishning turli xil variantlari mavjud. Shuningdek,
(oyning ekzotik o’simliklar va hayvonlari, uy hayvonlari hamda
<> lilog xo'jaligi o’simliklari bilan tanishish mumkin.

Ushbu turdagi ekologik yo'llar darslarni o’tkazish uchun ham,
uiir.lagil o’'tish uchun ham mo’ljallangan. Ushbu yo’Ining axborot
Imiish darajsi boy va xilma-xildir. Shu bilan birga, marshrutdan
nlivolganda talabalar xavfsizligiga, axborotni taqdim etishning
..... rnktiv usullariga katta e'tibor garatilmogda. Shuningdek
i u/.itlsh va tajribalar o'tkazish uchun joylar yaratish tavsiyalari
i liLib chigilmoqgda.

Ushbu turdagi ekotreyllarda "Tabiatning yashil shkaflari”
y.i'mochiq havodayokisoyabonostida jihozlangan xonalar bo’ladi.
Holiday ofls ba’zi hollarda markaz binosida tashkil etiladi, u holda
Vii'lning marshruti "yashil ofis” dan chigishda boshlanadi yoki
iiigaydl.

Katta muhofaza etiladigan hududlarda tashkil etilgan
yu'llirda tabiat muzeyi ko’pincha ekomarshrutining ajralmas
ili"miga aylanadi. Markaz o’quvchilari so’gmoqgni tashkil gilishda
i lititok etishlari shart - bu ekologik ta’'limning ajralmas gismi
«Hal Ida garaladi.

Maktabning ekologikyo'llari. Ular to’'g'ridan-to’'g'ri maktab
hududiga joylashadilar (deyarli har doim shahar sharoitida sodir
Im i.nil), yoki agar tabiiy obyekt maktabga bevosita go'shni bo’lsa,
nhold.i lining hududida joylashadi. Ikkinchi holat gishlog joylarda
Im |ini(] uchraydi. Bunday yo’llarning marshruti maktab hovlisidan
Im Id,uiadi va tugaydi.

I kologik yo’llar maktabda biologiya, geografiya va hokazo
d.midil I uchun hamda bolalarni ekologik tarbiyalash uchun
..... li.ill.mgan. Yo’lning uzunligi bir necha o’'n metrdan 2 km gacha
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bo’ladi. Obyektdan foydalanish turi bepul,shuningdek, guruli ( ini |
uchun darslar o’tkazish va mabhalliy aholi tomonidan musl.it|||
tashriflar uchun mo'ljallangan bo'ladi.

Moddiy ta’'minot darajasi bo’yicha ikkita asosiy yo'nalr.luii
ajratish mumkin:

1) biologiya, ekologiya, geografiya va boshgalarni cbivup
o’rganadigan maktablar uchun;

2) ixtisoslashmagan maktablar uchun.

Birinchi yo'nalish bo'yicha bolalarning axborot olish dai
ekologik markazlaridagi ekotreyllarga o'xshaydi. BeriladiK*ti
axborot o'rta va katta maktab yoshidagi, fanlarni chuqur biladig.m
bolalar uchun mo'ljallangan. Kuzatish va tajribalar ucliuii
platformalar, tabiatning yashil xonalari mavjud. Internkilv
obyektlar soni ekomarkazlarning yo'llaridan kamrog.

Oddiy maktablarda ko’pincha ekologik ta'limga e'tlimi
beriladi. Ushbu holda beriladigan axborot boshlang‘ich va o’ti.t
maktab yoshidagi bolalar uchun mo’ljallangan bo’ladi.

Maktabdagi ekoturlarning mavzulari. Agar maktab yonlih
biron bir tabiiy biotop bo’lsa, unda ekotreyl buni to’liq yonlih
beradi. Ammo ko’pincha maktab ekotreyli mavzusi "biotopl.ii
bo'ylab sayohat" bo'lib, buyerda biotoplar odatda o’zboshimrlullk
bilan sun’iy ravishda modellashtirilgan bo’ladi. Buni tashk il
etishning ikkinchi yo’li ham mavjud bo’lib - bunda shundi.il.i
o'simliklarning har xil turlarini namoyish qgilish [ko’pincha mini
sabzavot bog'i yoki bir xil gul bog'i) bilan amalga oshirish muml.m

Maktab o’quvchilari ekologik yo’Ini tashkil etishda va iing.i
g'amxo’rlik qilishda majburiy ravishda ishtirok etadilar liu
ekologik ta'limning ajralmas gismi. Boshqa bolalar muassasalai lil.i
bo’lgani kabi bunda ham marshrut va jihozlarning xavfsizllglK.i
alohida e’tibor berilishi kerak.

Bolalar bog'chalarida ekologik yo'llar. Bunday obyrktl.n
"ekologik yo'llar" deb nomlanadi. Ularning uzunligi 10 m dan 400
m gacha bo'ladi. Maksimal uzunligi 500 m gacha bo'lishi mumkin

War to'g’ridan-to'g'ri bolalar bog'chasi hududida joylashl;aii
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liii'lishi  mumkin. Agar bolalar bog'chasining hududi tabiiy
X tytlonga go’shni bo'lsa, yo’llar ular bo’ylab yotgizilishi mumkin.
Hu yo'llar maxsus foydalanish obyekti bo'lib, kirish cheklangan
in: Lidi. Bolalar bog’chalarida ekologik yo’llardan fagat o'gituvchi
luimmhligida guruh bo’lib o'tishi tavsiya etiladi.

Yo'nalish sxemasi 0'ziga xos bo'lib, uning quyidagi variantlari
inivjud: yo’l, aylanma yo'l, o'yin maydonchasi. Yo'l chizigli yoki
i mli.il tartibni nazarda tutadi, dam olish va o'yinlar uchun
iMn'ljallangan alohida joylar mavjud bo’lgan bu variant - ekologik
ynl bolalar bog'chasi hududidan tashgarida joylashganda
itlilililadi. Doira bo'yicha marshrut eng mashhur, qulay variantdir.
1. mayo’l variantidan ekologik yo’l bolalar bog'chasi hududidan
ni.iyolganda foydalaniladi, shuningdek, bu yo’lda dam olish va
<\in maydonlari mavjud bo'ladi. Bundan tashqari, ekologik yo'l
Imiliiii boshli bitta o'yin maydonchasida tashkil etilganda displey
miM.Limalarini uning perimetri bo’ylab joylashtirish imkoniyat
in.ivjud bo’ladi.

Ekologik yo'llarning asosiy vazifasi bolalarni tabiat hodisalari,
ii Minliklar va hududga xos tabiiy biotoplar bilan tanishtirish,
liuiiliigdck ekologik ta'limdir. Yo’nalish va jihozlarning
Niiv .i7.ligiga alohida e’tibor berilishi kerak. Ko'rgazma obyektlari
«nil.nli o'simliklar, katta tikanli o'simliklar bo’iishi mumkin emas.
Nwill.i sabzavot, meva va rezavor o'simliklar fagat o’qituvchi
i lillrokida namoyish etilishi kerak. Yirtgich va xavfli hayvonlar
Ini i|-.iZ.ma obyekti bo’la olmaydi. Yo'l botqoqli hududga yoki suv
iiinlioi'lga erkin chigishga ega bo’lmasligi kerak. Yo’'lda hattoki
Hi lilk sun’iy suv ombori ham to'siq bilan o’ralgan bo’lsagina
niimiyish etilishi mumkin.

Axborot berish usuli maktabgacha yoshdagi bolalarga
hi" I|.illmgan bo’lib, bunda marshrutning asosiy gatnashchilari
i"ill u'qishni bilmasliklari inobatga olinadi. Shu sababli, barcha
i" I'lumot taxtalarida juda ko’p sonli rasm va piktogrammalar
inivjiul bo'lib, matn to'lig bo'lImasligi mumkin. Eng oddiy
i Hular” ni o'tkazish uchun saytlar, interaktiv va kognitiv 0'yin
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uskunalari, ishlab chigish saytlari mavjud bo'lishi mumkin. Hol.il n
gishloq xo'jaligi o'simliklari bilan tanishadigan mashhur elcmi tit
mini-sabzavot bog'idir. Shuningdek, bolalar har doim o'gituvi I
nazorati ostida o'simliklarni parvarish gilishda ishtirok etislil.u |
mumkin.

O’z-o’zini tekshirish uchun savoilar

1. Ekologik yo'llar va marshrutlarning tasnifi?

2. "Tabiatni o'rganish so'gmog'i” tushunchasi gachon payd»
bo'lgan?

3. Ekotreyllarni yaratish magsadlari va ularning tasnifi?

4. Ekologik yo’l marshrutlari va ekologik sayyohlilt
marshrutlari o'rtasidagi farglar?

5. Marshrutni tanlash mezonlari ganday?
6. Ekologik so’gmoqgning pasporti ganday maqgsadlarda kerak?



9- bob. Himoyalangan hududlar ichidagi ekoturizm

9.1. Muhofaza etiladigan tabiiy hududlarning xalgaro
tasnifi.

Qoriglanadigan tabiiy hududlar (qo’riglanadigan
luiiliidlar)- milliy bog'lar, go'rigxonalar, YUNESKO biosfera
fifigxonalari, qo'riglanadigan tabiiy landshaftlar, tabiiy bog'lar
>t Imshgalarni umumiy nomi. Hozirgi vaqtda ekologik turizmni
rlvojlantirishning asosiy manbasini tashkil etadi. Butun
tluiiyodagi QTH-lar o'z hodimlarida ma'muriy, ilmiy, xavfsizlik,
mKulogikturizmning asosiy inshootlarini amalga oshirishga qodir
ymdamchi tuzilmalarga ega; ta’minlash: tabiiy resurslardan
I'llilaror rekreatsion foydalanish, ekologik ta'lim, mabhalliy
ilmlini  sayyohlik jarayoniga jalb qilish, rekreatsion tabiiy
Inuludlarni to’g'ri muhofaza gilish, sayyohlarni himoya qilish va
bushgalar.

"Milliy bog™ tushunchasining birinchi ta'rifi 1933-yilda
lundonda imzolangan. Afrikaning hayvonot va o'simlik
ililnyosini  muhofaza qilish to'g'risidagi  konvensiyasida
iluyldagicha ta'rif berilgan: milliy bog'-bu davlat nazorati ostiga
i|.i yilgan, chegaralarini o’zgartirish yoki biron bir gismini rad
i'nli - mumkin  bo’lmagan vakolatli gonun chigaruvchi
hi i:.uilarning gqaroridan tashqari; yowoyi hayvonlar va yowoyi
nMmliklarni ko’paytirish, muhofaza qilish va saqglash hamda
i autlk, gcologik, tarixiygacha, arxeologik, tarixiy yoki boshga har
ijjanday ilmiy qizigish obyektlarini umumiy aholi manfaati,
Inydasl va dam olishlari uchun himoya qilish uchun mo’ljallangan
m iV'lon. llududda ov qilish va o'simlik dunyosini yo'q qilish yoki
vig'c.h tagiglanadi, fagat ruxsatnoma yoki ko'rsatma ostida yoki
[fuk ma'muriyati nazorati ostida amalga oshiriladigan bunday
li v.iK.illar bundan mustasno.

1940-yjMa Vashingtonda G’arbiy yarim shaming tabiatni
miilmlaza gilish, o’simlik va hayvonot dunyosini muhofaza gilish
ini ii.idagi konvensiyasida yangi ta'rif kiritildi: «Milliy bog’-bu
itt>vil) go zallik, flora vafaunaning landshaftlarini muhofaza
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gilish va saqlash uchun ajratilgan hudud. Milliy ahamiyaifin
ega, ular agar davlat nazorati ostiga olinadigan ba lsa
aholining keng doirasiga foyda keltirishi va qgondinsin
mumkin."

Sayyoramiz tabiatiga salbiy antropogen ta'sirining o'sishl
sababli ta'rifda atrof-muhitni muhofaza qilish zaruriyati va
ahamiyatiga e’tibor qaratildi. Tabiatni va tabiiy resursl.nnl
muhofaza qilish xalgaro ittifogining (TTRMQXI) X Moth
assambleyasining rezolyutsiyasida (Dehh, 1969) quyidagi ti ill
taklif gilingan: milliy bog' - bu bir yoki bir gator ekotizlml.il
joylashgan nisbatan katta maydon. Iqtisodiy faoliyat sezil.ull
darajada o'zgarmaydi, markaziy davlat hokimiyati org.ml
tomonidan iqtisodiy faoliyatni oldini olish yoki chiqgarib tashl.r.li
(iloji bo’lsa) choralarini ko'radi. Hayvonlar va o'simliklai nine
turlari, geomorfologik obyektlar va maxsus ilmiy, o’quv yolil
rekreatsion ahamiyatga ega tabiat manzaralari yoki tabl.it
manzaralari mavjud. lining (milliy park) ajratilishiga olib kelg.iii
ekologik, geomorfologik va estetik xususiyatlarni saglab qoll-.li
bo'yicha tadbirlarni samarali amalga oshirish, bu yerga tashiil
buyuruvchilarga ilhom, ta'lim, dam olish va madaniy maqgsadl.n
uchun ma'lum sharoitlarda kirishga ruxsat beriladi.

Muhofaza etiladigan tabiiy hududlarning milliy tiziml.nl
hududning tabiiy resurslarining boyligi va xilma-xilligi, ahull
zichligi, urbanizatsiya darajasi, hududning sanoat rivojlanl-.li
tarixi va madaniyati, aholining tabiatga an‘anaviy munosab.il i va
boshqalar bilan bog'liq ravishda sezilarli farglarga ega.

Qo'shma Shtatlardagi muhofaza qilinadigan tabiiy
hududlarning milliy tizimining o’ziga xos xususiyati ularning jinla
xilma-xilligidir: ~ fagat 80-yillarning boshlarida Kkiritilg.in
mamlakatning milliy bog’lari tizimida 20 dan ortiq tolfad.igi
muhofaza etiladigan tabiiy hududlar bor.

Avstraliyadagi muhofaza qilinadigan tabiiy hududl.ii
tizimining o’ziga xos xususiyati - bu shtatlarning tilniv
resurslarga bo'lgan imtiyozli huquglari bilan bog'lig bo'lg.m



eilohlda shtatlarning QTX tizimlari o’rtasidagi farg. Boshgaruv
mr.'uliyati milliy bog’lar xizmati va tegishli davlat va hududiy
iilm.ilar o'rtasida tagsimlangan. Xizmatlar o’rtasidagi aloga va
liirakatlarni  muvofiglashtirish maxsus organ - Tabiatni
muhofaza qilish bo'yirfia Vazirlar Kengashi tomonidan amalga
mlilriladi.

Muhofaza etiladigan tabiiy hududlarning turli xil milliy
il/Imlari, birgalikdagi ishlarni tashkil gilishdagi giyinchiliklar,

lyyoramiz tabiatining tez tanazzulga uchrashi fonida
h.u.ikatlarni birlashtirish zarurati 80-yillarning boshlarida
Im.hlandi. Ushbu davrda muhofaza etiladigan tabiiy
hududlarning asosiy toifalari aniglandi va ularni boshgarish
v.i/ilalari shakllantirildi. O’sha vagtdan boshlab xalgaro
munenklatura bo’yicha quyidagilar:

muhofaza etiladigan tabiiy hududlarning toifalari
lilsohlanadi.

l. IImiy rezerv - gat'iy nazorat gilinadigan rezerv - ilmiy
lulgigotlar, atrof-muhitni kuzatish va tarbiyalash magsadida
lunula atrof-muhitni kuzatish va tarbiyalash maqgsadida tabiiy
muliitning ekologik jihatdan namunalariga ega bo'lish uchun
i ibi.itni muhofaza qilish va tabiiy jarayonlarni dahlsiz holatda
ungl.ish magsadida yaratilgan evolutsion holat.

Il Milliy bog’ - ilm-fan, ta’'lim va dam olish magsadida milliy
va valgaro ahamiyatga ega bo’lgan ajoyib tabiiy va landshaft
Muydonlarini muhofaza gilish uchun yaratilgan. Bog’lar nisbatan
k.illi tibiiy hududlar bo’lib, ularda inson faoliyati natijasida
Mildly o'zgarishlar bo'lmaydi va tijorat magsadlarida gazib olish
Kill.niga yo'l go’yilmaydi.

I1l. Tabiiy yodgorlik - milliy ahamiyatga ega tabiiy diggatga
Aw/nvor joylarni alohida qizigish uyg'otishi yoki o'ziga xos

n un ly.itlariga ega bo’lishi sababli ularni himoya qilish va
mii|l.r.h uchun yaratilgan. Ularjnsbatan kichik bududlarni o'ziga
" bc||;ilarni himoya qilishga garatilgan holda gamrab oladilar.
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IV. Boshgqgariladigan yowoyi tabiat go'rigxon.isl
tabiatni muhofaza qilish uchun odamlarning o’ziga xos ishlimM
zarur bo'lgan alohida turlarni, turlar guruhlarini, blotIk
jamoalarni yoki haqiqiy ekologik xususiyatlarni saqlash in linn
zarur bo'lgan tabiiy sharoitlarni ta'minlash uchun yaratil|:iu
Ba'zi manbalardan nazorat ostida foydalanishga ruxsat bcnli .hi
mumekin.

V. Muhofaza qilinadigan landshaftlar - inson va ycrnlnu,
uyg'un o’zaro ta'sirini aks ettiruvchi, milliy ahamiyatga ega
landshaftlarni saqlab golish uchun yaratilgan, shu bilan bligd
bularning odatiy turmush tarzi va iqtisodiy faoliyatining Ihu
gismi sifatida dam olish va turizm shaklida jamoat foydalaiii-.li
uchun imkoniyatlar yaratiladigan maydonlar.

VI. Resurs zaxirasi - mintaganing tabiiy boyliklai lul
kelajakda foydalanish uchun saqlab golish va tegishli bilimlar v.i
rejalashtirish asosida maqgsadlari aniglanmaguncha, rcsursl.it ga
salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin’ bo’lgan ekspluatatsiv.i
tadbirlarini oldini olish yoki o'z ichiga olish uchun tashkil etilg.m

VII. Tabiiy biotik hudud - antropologik go'rigxon.i
tabiat bilan uyg’'unlikda yashovchi xalglarning turmush tu/i
zamonaviy texnologiyalardan ta’sirlanmaydigan bo’lib goli.shi
uchun yaratilgan; mabhalliy aholi tomonidan resurslarni gazlh
olish an’anaviy tarzda amalga oshiriladi.

VIII. Boshqgariladigan ko'p qgirrali foydalanish zonasl
boshgariladigan resurs maydoni - suv, o’rmonlar, yowoyi tahi.il,
yaylovlar va ochig havoda dam olish salohiyatining bargaroi
ko'payishini ta’'minlash uchun yaratilgan; shu bilan birga, tabi.il ui
muhofaza qilish asosan iqtisodiy faoliyatni ta'minlashi;.i
garatilgan (garchi ushbu sohalar doirasida aniq ekologit
muammolarni hal gilish uchun maxsus zonalarni ham belgil.r.h
mumkin bo'lsa).

Milliy bog'larning asosiy, geografik jihatdan cheklangau v.i
tegishli vazifalari aniglandi. Asosiy vazifalar quyidagilardir:

- sayyoramizning asosiy biotik komplekslarining vaklli



nimunalari sifatida ekotizimlarni saqlash;
tabiiy muhitning ekologikxilma-xilligini saglash;
hayvonlar va o'simliklarning genetik resurslarini saglash;
madaniy me'ros obyektlari va obyektlarini saglash;
tabiatning go’zal burchaklarini saglash.

llududiy cheklangan vazifalarga quyidagilar kiradi:

- aholini o'qitish;

- ilmiy tadqiqotlar o'tkazish va tabiiy muhit holatini
lui/ .atish;

turizm va darn olishni tashkil etish.
Tegishli vazifalar quyidagilarni o’z ichiga olgan:
sog’lom muhit va qulay ekologik muvozanatni saqlash;

- ckotizimlarning unumdorligini saqlash, eroziyaga qarshi
hi rash, ogava suvni saglash va boshgalar.

1971-yilda YUNESKO Bosh konferensiyasida - "Inson va
biosfera" dasturiga asos solindi. Dasturning magsadi gishloq
iliolisining tabiat bilan uyg'un hayot kechirishini ta’'minlash
mrxanizmini shakllantirishdir. Dasturning eng muhim farglash
niisusiyati - o'zgaruvchan dunyo hagigatlariga moslashuvchan
munosabat, kursni doimiy ravishda tuzatish. Xalgaro
movofiglashtiruvchi go'mitaning birinchi yig’ilishidayoq bunday
Li-iturni amalga oshirishning dastlabki bosgichi insonning turli
uil t.ibliy tizimlarga ta'sirini baholashi kerakligi ayon bo’ldi.

Dunyo bo'ylab ekotizimlarning mos yozuvlar namunalarini
.iglah golish uchun muhofaza gilinadigan tabiiy hududlarning
i Inbiil tarmog’ini shakllantirish bo'yicha tavsiyalar 1972-yilda
Mukgolmda BMTning atrof-muhit bo’yicha konferentsiyasida
Ihi ligan.

"Biosfera hududlari" tushunchasi 1976-yilda YUNESKO
vDZilishida shakllangan. Shu bilan birga, dunyoning 8
m.nnlakatida 59 ta shunday hududlar tashkil etilganligi hagida

ilur berilgan edi.

1983-yilda biosfera hududlari bo'yicha birinchi xalgaro
Itimgress bo'lib o'tdi, unda ilmiy tadgiqotlar, atrof-muhit
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monitoringi, o'gitish, ta'lim, mabhalliy jamoalar bilan o'/a
alogalarni o’z ichiga olgan biosfera hududlarini rivojlanini
bo'yicha batafsil harakatlar rejasi ishlab chigildi.

1985-yilda_Ma4 Bjio 'mitasi butun loyihani gayta bahola-.li v<
yangi biosfera hududlari bo'yicha takliflarni uchta go’shimi li.i
funksiyalarni bajarish sharti bilan gayta ko'rib chigish iichiin
ilmiy maslahat quyi qo'mitasini tashkil etdi: saql.t-li
rivojlantirish va logistika.

Z' 1992-yilda  Rio-de-Janeyroda Birlashgan Millalln
Tashkilotining atrof-muhitni rivojlantirish va uni muhofaza glll-.li
bo’yicha konferentsiyasi mahalliy aholiningfaol ishtirokida bo'lili
o'tdi. Biologikxilma-xillik to'g’risidagi konvensiya nafagataimi
muhit muammolarini, balki ijtimoiy va igtisodiy muammol.mil
ham global tahlil qgilish zarurligini ta'kidladi.

1995-yilda Ispaniyaning Sevilya shahrida bo’lib o'tg.ui
YUNESKO konferensiyasi paytida "Sevilya strategiyasi" galml
gilindi, unda biosfera hududlarini bargaror rivojlantirish vi
boshgarish shartlari aniglandi. Konferensiyada qgabul giliug.m
"Biosfera hududlari to'g'risidagi nizom"™ da nomzodl.u in
ko'rsatish, tasdiglash, tarmogni shakllantirish, davriy ko'iih
chigish va biosfera hududlarini YUNESKOning Biosfera hududl.n i
tarmog'idan chigarish jarayonlari belgilangan.

Zamonaviytushunchalargako’ra,biosferahududibir net lil t
zonalarni o'z ichiga oladi:

- atrof-muhit kuzatiladigan asosiy maydon;

- ilmiy tadqgiqotlar, ta’lim olib boriladigan, ekologikturi/mi:..i
ruxsat berilgan bufer zonasi;

- o'tmish zonasi yoki hamkorlik chegarasi bo'lmag.ni
hududlar.

Aynan shu zonada mabhalliy aholi, atrof-muhitni muhol.i/.i
gilish tashkilotlari, olimlar, madaniyat arboblari, xususly
tadbirkorlar va boshga sheriklar yagin hamkorlikda ishlashl.u i
kerak.

( 1983-yilda JST va YUNEP tomonidan turizm va atrol



imihitni muhofaza qilish o’rtasidagi o'zaro bog'liglik to’g’risidagi
mo'shma deklaratsiyani tayyorlandi va imzolandi. Ushbu
ilcldaratsiyaning imzolanishi muhofaza etiladigan tabiiy
hududlarda turizmni rivojlantirishda muhim rol o'ynadi. Turizm
vi dam olishga ixtisoslashtirilgan bog'larning ayrim toifalarini
Jinigladi, jumladan:

- peyzaj bog’lari - sayr qilish, ekologik turizm va ilmiy
rkologik va landshaft tadgigotlari uchun maxsus tashkil etilgan
iinli xil tabiiy zonalar va landshaftlarning tipik vakillari;

- sport bog'lari - maxsus tashkil etilgan maydonlar, shu
lumladan o'quv va havaskor saralash turizmi uchun o’quv
hinolari va maydonlari, shuningdek, ta'lim va sport turizmi
tidbirlari [togga chigish, sayyohlar yig'ilishlari, musobagalar,
i ininarlar va boshqalar);

- balig ovi va ov parklari - litsenziyalar bilan tartibga
olinadigan ov va rekreatsion baliq ovlarini o’tkazish,
lumingdek ilmiy ekologik, zoologik, ixtiologik tadgigotlar va
i.idbirlarni o'tkazish uchun maxsus ajratilgan hududlar;

-akvaparklar - bu suv sayyohligi (yaxtalik, suzish, qayiqda
eu/ish, suv toifalariga sayohatlar, digqatga sazovor joylar va
boshgalar) uchun jozibali suv maydonlari asosida, ilmiy ekologik
vi landshaft tadqiqotlari va iqtisodiy faoliyatning ayrim turlari
(suv olish, suv transport”;

gishlog xo'jaligi bog’lari - an’anaviy qishlog xo'jaligi
laoliyati va wularni sayyohlarga namoyish etish uchun
mo'ljallangan maxsus joylar.

Sayyohlik magsadida maxsus yaratilgan bog'lar orasida
inn.iUk bog’lar ham bor. Ulardan eng mashhurlari: "Disney
ilunyosi®, "Dengiz dunyosi", "Futuroskop”, "Disney Land", "Bush

va boshqalar So'nggi-yillarda tarixiy-etnografik bog’lar va
i|i .hloglar aynigsa mashhur bo'lib ketdi. Ushbu turdagi tematik
pat klarda ayrim xalglarning hayoti va kundalik hayotining o’ziga
Xus xususiyati yoki muayyan tarixiy davrlarga xos hayot surati
likrorlanadi.
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Xalgaro tabiatni muhofaza qilish ittifogining (XTMQ1
so’nggi tasnifida go'riglanadigan hududlarning oltita toifasi v,
ikkita kichik toifalari aniglandi:

la. StrictNature Reserve - Qat'iy tartibli go’rigxona (tabiati
tegmagan maydon) - to’lig muhofaza qilish.

ib. Wilderness Area - asosan yowoyi tabiatni muhofaza
gilish uchun go'riglanadigan hudud.

Il. National Park - Milliy park - turizm bilan birlashtirilgan
ekotizimni muhofaza qilish.

I1l. Natural Monument - Tabiiy yodgorlik - tabiiy diggatga
sazovor joylarni muhofaza qilish.

IV. Habitat/Species Management Area - Zakaznik - faol
boshqgarish orqali yashash joylari va turlarini saglash.

V. Protected Landscape/Seascape - Himoyalangan
quruglik va dengiz manzaralari - quruglik va dengiz manzarasini
saqlash va dam olish.

VI. Managed Resource Protected Area - Boshgariladigan
resurslarga ega bo’lgan muhofaza qilinadigan hududlar
ekotizimlardan tejamkorlik bilan foydalanish.

Ushbu tasnif go'riglanadigan hududlarning global tizimini
tavsiflash uchun ishlatiladi. U bilan tanishayotganda, har bir
muhofaza etiladigan hududlarning har bir toifasi tomonidan
bajariladigan funksiyalardagi sezilarli fargni yodda tutish kcrak.

Shunisi e’tiborga loyigki, ushbu funksiyalar orasida amaliy
jihatlar muhim o’rin tutadi: turizm va dam olish, tabiiy
resurslardan bargaror foydalanish, atrof-muhitni muhofaza
gilish xizmatlarini saglash.

Shuni ta'kidlash kerakki, turli toifadagi qo’riglanadigan
hududlarni mintagalar bo'yicha tagsimlashda katta tengsizlik
mavjud. Yowoyi tabiatni boshqarish bo'yicha uzog-yillik tarixga
ega bo’lgan mintagalarda (Shimoliy Amerika, Janubiy Amcrika,
Afrikaning ayrim mintaqgalari) milliy bog'lar ustunlik qiladl
Boshga mintaqalarda, QTX tasniflash ierarxiyasida "pastroq"
bo’lgan obyektlar mavjud.



Dunyoda umumiy maydoni 18,8 million km kv. bo'lgan 102
lago’riglanadigan hudud mavjud. Quruglikda 17,1 million km kv
yoki butun yer yuzining 11,5% himoyalangan gismi. Dengiz bilan
muhofaza gilinadigan tabiiy hududlar 1,7 million km kvni yoki
dengizlar va okeanlar yuzasining 0,5 foizini egallaydi.

Turli toifadagi QTX turli funksiyalarni bajaradi: ilmiy
tadgiqotlar, yowoyi tabiatni muhofaza qilish, turlarni va genetik
xilma-xillikni saglash, ekologik xizmatlarni ko'rsatish, o'ziga xos
tabiiy - madaniy xususiyatlarni muhofaza qilish, turizm va dam
olish, ta'lim, tabiiy resurslardan barqaror foydalanish, an‘anaviy
saqglash va madaniy mubhit.

Himoyalangan hududlarning deyarli barcha toifalarida
hukmronlik qgiladigan turlarni va genetik xilma-xillikni himoya
gilish funksiyasi universal deb hisoblanishi mumkin. I, 1l va 1l
toifalar uchun ekologik xizmatlarni gqo'llab-quwatlash gat’iyan
majburiydir. Himoyalangan hududlarning to'rtta shakli (1, 11, 11,
V va VI) tabiiy resurslardan mahalliy aholi manfaatlari uchun
barqgaror foydalanishga e'tibor berishlari kerak. Yowoyi tabiatni
muhofaza qilish beshinchi toifadagi obyektlarga, ya'ni
go’riglanadigan quruglik va dengiz landshaftlariga berilmaydi.

4.2. Qo'rigxonalar va milliy bog'larda ekologik turizmni
nvojlaulirish xususiyatlari

Tabiatni ogilona boshgarish tabiatni muhofaza qilish
/iHi.tlirida ekologik turizm faoliyatini tashkil etish va o'tkazish
in Inin eng muhim shartlardan biridir. Tabiatni asrashga o’zaro
Imij21(i bo’lgan kamida ikkita shart yordam beradi: a) ekologik
iiui, in ladbirlarini vakolatli tashkil etish va o’tkazish - park
in i nnirlyati tomonidan bajariladigan vazifa; b) turistlar
i*u viitlilan muayyan xatti-harakatlar normalari va qoidalariga
i liiya glllslt.

liiiliidning rekreatsion salohiyati me’yorlariga rioya gilish
imi ill Luiliy.it bargarorliginingmuhim shartlaridan biridir.

11...1.<1. 1. prekreatsion salohiyati - bu hududni mavjudligini
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inobatga olgan holda, ma'lum darajada digressiya (degradatsiya)
bosqichiga olib borishi mumkin bo'lgan hududning barcha
hududlarining umumiy rekreatsion yuki. Darn olish yuki - bu
butun vegetatsiya davrida bir gektar hududga to'g'ri keladigan
sayyohlar soni.

Dam olishning o'rraon ekotizimlariga salbiy ta’siri quyidagi
yo’nalishlarda tasniflanadi:

- yo'lda dam olish - yo'llar, binolar, sport inshootlari va
boshgalarni qurish uchun go'riglanadigan hududni olib qo’yish;

- konda dam olish - gqo'ziqorin va rezavorlar, gullar, dorivor
o'simliklarni yig'ish, ov gilish, balig ovlash va hk:;

-lagerda dam olish - chodirlar qurish, o't yoqish, o'tin
tayyorlash, yer goplamini oyoq osti gilish;

- transportda dam olish - transport vositalarining harakati.
Transportda dam olishning salbiy oqibatlari bu substratni
zichlashi, havo va tuprogning chigindi gazlar, yoqilg’i-moylash
materiallari va boshqgalar bilan ifloslanishi;

Yo'lsiz dam olish - ko'plab sayyohlarning yo’llarni chetlab
o'tishi. Dam olishning bu turi tuprogning gumus gatlamini
zichlashishiga, wuning tabiiy g’'ovakligini buzilishiga, o0’t
goplamining yo’q qilinishiga, o’sib chigishiga, o’sishiga va
boshgalarga olib keladi, bu esa oxir-ogibat tabiiy ekotizimlar
sifatining yomonlashuviga olib keladi.

O'rmon maydonlarining rekreatsion degradatsiyalash
bosqgichlari ilmiy adabiyotlarda batafsil o'rganilgan va
tavsiflangan.

Birinchi bosqgich - buzilmagan, botqoqli, ushbu turdagi
o’'rmonga xos o'simliklarning to'liq to’plami va turli yoshdagi ko’p
sonli o'simliklar bilan tavsiflanadi.

Ikkinchi bosgich - yo’llar paydo bo’ladi, ularning umumiy
maydoni hududning 5 foizidan ko'pini egallamaydi va chekk.i
o’simlik turlari o’'rmon soyaboni ostiga kira boshlaydi.

Uchinchi bosqich - ta'sir etilgan hududlar 10-15 foizigach.i
maydonni egallaydi. Soyabonning ingichkalashi (o’rmonning toj



il nH) cj;iyd etiladi, bu yorug'likning ko’payishiga va o'rmonda
n:,..| va hatto begona o’tlarning paydo bo’lishiga olib keladi.

I'o'rtinchi bosqich - o'rmon ekotizimi - bu yo'llar bilan
.Ini: " ilangan o’simtalar va o’simliklar o’simtalarining (alohida
Mnuhliri) almashinuvi. Ushbu bosgichda "nokaut gilingan”
liiKliiill.tr 15-2% dan ko’prog'ini egallaydi.

llcshinchi bosgich - "nokaut gilingan™ maydon hududning
in KK)% gacha ko’'payadi. Hududda saqglanib qgolgan barcha
i« till, daraxtlar mexanik shikastlangan, ularning katta gismida
IUI/1.n yalang’och vayuzaga chiqib turadi.

Ihmyoning bir gator muhofaza etiladigan tabiiy hududlarida
<mi olishning salbiy oqibatlari uni tartibga solish bo'yicha chora-
i Lilni Lir tiZ.imini ishlab chigish zarurligini keltirib chigardi.

1092-yilda Jahon sayyohlik tashkiloti YUNEP bilan
hlig.ilikda "Turizm va atrof-muhit” mavzusida nashrlarni
(;ivv"i lash va nashr etishni boshladi. Ushbu turkumning birinchi
n.Ini "Turizm magsadida milliy bog'larni va muhofaza
Hil.nllgan tabiiy hududlarni rivojlantirish” mavzusidagi
ini amalar edi. Nashrning asosiy g’'oyasi shundan iborat edi:
milliv  hog'da turizm bilan bog'liq tadbirlar o'zini 0'zi

. iLishtirish vositasi va shuning uchun tabiatni muhofaza
dil 1 vositasi bo’lib xizmat qilishi mumkin. Birog, bu fagat
tm i/Ziiini rivojlantirish turi va darajasi to'g'ri tanlangan taqdirda,
n'lilhi laoliyatni boshqarish o'rnatilsa va, ayniqgsa, tegishli

MIllly bog'larning tashish hajmi asosan tabiiy va ijtimoiy
iiinill.it bilan belgilanadi. Ular orasida:- turistik tashriflar uchun
..... INM1(j...: liudud va maydonning umumiy hajmi;

lahlly ckotizimlarning mo’rtligi;
ni.ivMimiy  omilni  hisobga olgan holda yowoyi
li iw Hii,nning soni, xilma-xilligi va hududda targalishi;

ielv®l va boshqalar (tepalik va serhosil yerlar tashrif
Inn in nm liilnrni mhlantiradi);

m i"mns liayvonlar turlarining odamlarning mavjudligiga



sezgirligi (Ugandada gorillani kuzatish loyihasini sinovdan
o'tkazishda maksimal chegara o'rnatildi - kunlik bir gorilla
podasiga 4 kuzatuvchi).

Parkning imkoniyatlarini oshirishda sayyohlarni butun
hududga kengroq yo'naltirish magsadida yo’llarni maxsus
rejalashtirishga yordam berishi mumkin.

Jahon savdo tashkilotining tavsiyasiga binoan sayyohlik
faoliyati bilan tanishtirish rejasiga quyidagilar kiradi:

Boshqarishni rejalashtirish

1. Mabhalliy resurslar, ijtimoiy-igtisodiy omillar, bog’'ga
tashrif buyuruvchilar hagida ma’'lumot to'plash va tahlil qgilish.

2. Statistika quyidagi yo’nalishlarni o’z ichiga olishi kerak:

tashrif buyuruvchilarni  ro'yxatdan o'tkazish i
foydalaniladigan transport turlari to'g'risidagi ma’lumotlar;

- afzal mashg’ulotlar (hayvonlarni tomosha qilish, yurish,
ta'lim, piknik, baliq ovlash va hk);

- hududdan foydalanish muddatlari (uning rekreatsion
ortigcha yuklanishini oldini olish magsadida);

- sayyohlar keladigan mamlakatlarni ro'yxatdan o’tkazish
(xodimlarni tegishli tilga o'rgatish magsadida);

- tashrif buyuruvchilarning qolish muddati;

- sayohatchilarning qoniqgish darajasi va bog' faoliyatim
yaxshilash bo’yicha takliflar.

2. Resurslardan foydalanishdagi ziddiyatlarni aniglash.
Turizm va mahalliy aholining hayotini ta'minlash uchun
resurslardan foydalanishda ziddiyatlar mavjudligini oldindan
ko'rib chiqish zarur. Istirohat bog’i rahbariyati resurslardan
foydalanishni muvofiglashtirish mexanizmlarini yaratishi va iloji
boricha turizmni rivojlantirishni mahalliy madaniyat bilan
birlashtirishi kerak.

Magsadlarni aniglash. Magsadlar aniq shakllantirilishi,
subyektiv qarorlardan gochish uchun ko’plab manfaatdoi
tomonlar tomonidan muhokama qilinishi kerak. Bunday holda,
quyidagilarni ko’rib chigish kerak:



nif oluvchilar, shu jumladan mabhalliy aholi, xorijiy
Investnrlar, sayyohlik agentliklari va boshgalar. Turizmni
[lvn|Liiitirish turi va umuman hudud mo'ljallangan imtiyozlarni
iilnviiliil.irga qarab sezilarli darajada farq giladi, bu esa 0'z
nn liitid.i turistik resursga bog'liq bo'ladi;

g.tramlik - turistlar ogimi kafolatlanmaganligi va turli xil
iiniillil ga bog’ligligini hisobga olib, ma’lum bir mintaga turizmga
mmi li.ilik bog'lig bo’lishi kerakligi. Turizmda mahalliy
i litlt okning roli ganday bo'ladi;

Mlgyos - rivojlanish rejasini turizmning keyingi o’sishini
elielil.c.h kerak bo’lgan darajada shakllantirish va bunga erishish
V" Hurl.

I Turizmni mintaqaviy kontekstga Kkiritish. Barcha
milliv bog’lar mintaga uchun yerdan foydalanishning umumiy
li'l.r.lg.i Kiritilishi kerak. Shu bilan birga, parkda turizm
ii.ii iiu ilmasini rivojlantirish rejalari mahalliy va mintaqaviy
<« v i|.hli yerdan foydalanish rejalariga mos kelishi kerak. Turizm
mli.iilni  kengaytirish  rejalashtirilayotgan joyda, davlat
* x illLMini mutanosib ravishda kengaytirishni ko'zda tutish
ktiil Ini esa har xil turdagi muassasalar o’rtasida hamkorlikni
til ili glliidi.

| Turizmni boshqgarish rejasini tayyorlash milliy
JHiilitilni; umumiy strategiyasiga mos kelishi kerak. Boshgaruv
i-1. eli Inshoollarning uslubi va joylashishi, chigindi suvlarni
in ....li vi axlat yig'ish, ochiq joylarni saglash va boshgalarni
Mkulig.i olg.in holda qurilish me'yorlari belgilanishi kerak.
li" In]iiitv rojasi, albatta, turizm va mahalliy hamjamiyat
8 ii.nliligi resurs ziddiyatlarini hal qilishga qgaratilgan

Mill'll Innl 0’z ichiga olishi kerak.

e luvslya elilflan qurilish tartibi. Sayyohlik inshootlarini
nt i li w.iy::1i kuzatilishi kerak bo’lgan asosiy goida bu atrof-
M. lor Iml.... ta’sir ko'rsatadigan qurilish usullariva qurilish

IHMii . dill.u lilin loydalanishdir. Sayyohlik obyektlarini qurish
i " " 1i I'uK rihbarlyati hududni ifloslanishining asosiy

149



manbalarini ta’'minlashi kerak, ularning hajmi sayyohl.u
ogimining ko’payishi bilan ortadi: kanalizatsiya chigindilan,
gattig maishiy chiqindilar, pestitsidlar, shovqin bilan ifloslanisli
va boshgalar.

6. Milliy parkda turizm rivojining doimiy monitoringim
olib borish. Milliy parkdagi turistik infratuzilmaning har bii
elementi quyidagi asosiy parametrlarni kuzatishning izcliil
tizimiga ega bo'lishi kerak: tabiiy muhitga ta'sir; resurs
ziddiyatlarini hal gilish; bosh rejani amalga oshirish; mintagaviy
hamkorlik; suv ta'minoti; qurilish sifati va boshqalar
Parametrlarning har birini nazorat gilish uchun Milliy bog’ninj:
direksiyasi aniq harakatlar, hisobotlarni tayyorlash va tagdim
etish rejasi va jadvalini ishlab chiqishi kerak.

7. Hududni rayonlashtirish. Xalgaro me'yorlarga ko'ra,
rayonlashtirish hududiy resurslarni boshgarishni
soddalashtiruvchi vosita hisoblanadi. Har bir muhofaza
etiladigan tabiiy hudud uchun tavsiya etilgan zonalar ushbu
hududni yaratish magsadlariga mos kelishi kerak. Asosiy
goidalar quyidagilarni o’z ichiga oladi:

tashrif buyuruvchilarga ruxsat berilmagan gat’iy xavfsizlik
"panohi” zonalari;

fagat piyodalarga ruxsat berilgan yowoyi tabiat zonalari;

turistik zonalar, bu yerda sayyohlar turli xil gabul
gilinadigan transport turlari bilan kutib olinadi;

binolar to’plangan zonalarni qurish. Sayohatchixonalai,
restoranlar va do'konlar odamlarning go'riglanadigan hududga
ta'sirini kamaytirish uchun imkon gadar bog'dan tashgarida
joylashgan bo’lishi kerak.

8. Parkning turistik iniratuzilmasini yaratish. Obyektlar
va inshootlar qurilishi parkdagi turizmni rivojlantirisli
muvaffagiyatiga jiddiy ta’sir ko'rsatadigan maxsus faoliyal
sohasidir. Xalgaro tavsiyalar qator goidalarni o'z ichiga oladi,
ularga rioya gilish ham tabiatni muhofaza gilishga, ham dam olisli
gulayligini oshirishga yordam beradi:



I Tuzilmalar imkon gadar tabiiy ekotizimni buzishi kerak.

/ Tuzilmalar iloji boricha ko’zga tashlanmaydigan bo'lishi
I'i K ilrofdagi tabiatda hukmronlik gilmasligi kerak. Imkoniyat
In> Ivi, Inshootlar mahalliy materiallardan qurilishi kerak: tosh,
yunH'orb, bambuk, loy g’isht va boshqalar. Asbest, shlak bloklari va
b» w|.ilar kabi begona materiallardan foydalanilmasligi kerak,
l.....In_mahalliy uslubga mos bo'lishi va ularning atroflari bilan
In nialn! aralashishi kerak. Mumkin bo'lgan joylarda binolarni

| Sayyohlar uchun turar-joy binolari kamtarin, ammo qulay,
n. i ammo hcch kimga tahdidsiz bo’lishi kerak. Bu odatiy
inii iiigi nisbatan ekoturizmga yana bir afzallik beradi:
eImilin i/T markazida bitta xonani jihozlash giymati taxminan 4-
¢ liai aval arzon. Ekoturist tosh o'’rmondan, zamonaviy shahar
liaviilliiliig hashamati va qulayligidan uzoqda tabiat va mahalliy
in iil wivat bilan muloqot gilishdan zavq olish uchun tabiatning
*K niik burrhagiga keladi.

I Kkoturizm  markazlarining me’'moriy dasturida
ini lig.iriladiganjoylarva kulbalar, tabiatningo’zi boshgaradigan
ve Hin. hubardorlik markazlari, kuzatuv minoralari va
im Igi.iiialari, tegishli, ammo kamtar turar joylar, ovgatlanish
*tvi " ' .ivlatxonalar va boshqalar bo’lishi kerak.

e i.iyyohlik obyektlari park boshgarmasi va ustaxonalari
in i nun Iv binolari hududidan alohida joylashtirilishi kerak. Bir
Itnn. 1 Jslnxlirga eng yaxshi xizmat bir tomondan avtoturargohga
Wl ivinun.i yo'l orqali amalga oshiriladi.

'ml'.nlulagi yo'llar va yo’llar ko’zga tashlanmaydigan bo’lishi
Ik* ik |.nm: boricha ularni bo’shliglar bo’ylab, daraxtlar, tepaliklar
Ve iuni -li.dining boshga elementlari oralig’ida yotgizish kerak.
Vii'll n binbidning konturlariga mos kelishi kerak va to’g'ridan-

yotgiz.ilmasligi kerak, lekin eroziyani

Htiuim ill.i liin.idigan tarzda, ya’'ni ular kichik nishab va yaxshi
dii ni|ftt rg.i bo'lishi kerak.

" i" In sayohatchilarni hayvonlarni kuzatadigan joylarga
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olib borish uchun yo'llar yotqizilgan bo’lsa ham, ular uyal.ii
joylashadigan joylar kabi joylardan o'tmasligi kerak. Yo'llard.i
tezlikni cheklash uchun egiluvchan va "pog'onali” joylarni,
maxsus avtoturargohlami loyihalash kerak, shunda hayvonlai ill
kuzatish uchun boshga mashinalarning harakatiga halaqgit
bermasdan chiqib ketishi mumkin edi.

Chekka hududlarda sayyohlar uchun bino va inshootlai nl
loyihalash va qurishda “"ekologik texnologiyalar" dm
foydalanishni rag’batlantirish kerak, masalan:

suvni isitish uchun va boshga ehtiyojlar uchun quyosh
energiyasidan foydalanadigan moslamani joylashtirish; yomg'u
suvlarini yig'ish va ulardan foydalanish;

chigindilarni gayta ishlash;

konditsioner o'rniga tabiiy shamollatish orgali;

Bog'lar, "akvakultura" va boshqalarni yaratish orgali oziq
ovgat bilan o’zini o'zi ta'minlashning yuqori darajasini sagl.il»
golish.

Agar mablag' cheklangan bo’lsa, qurilish oddiy, ammo
bambuk, somon va boshga mabhalliy materiallardan qurilg.in
lagerlardan boshlanishi kerak. Keyinchalik bu binolarni doimiy
binolar bilan almashtirish mumkin.

Milliy parklar va qo'rigxona bufer zonalari quyidagi
sabablarga ko'ra bargaror turizmni rivojlantirishda asosiy ml
o'ynashi mumkin:

1 Himoyalangan  hududlar  ekoturizm  faoliyatinl
rejalashtirish, boshgarish va monitoringini 0’z zimmasiga olishg.i
godir.

2 QTX ekologik ta’limda faol ishtirok etmoqda. Ekoturizm
ekologik ta’limning samarali vositasi bo’lishi mumkin va keng
jamoatchilik e’tiborini tabiatni muhofaza qilish masalalarig.i
garatishi va muhofaza etiladigan hududlarni jamoat tomonidan
go'llab-quwatlanishini oshirishi mumkin.

3. Tabiat go'rigxonalari va milliy bog’lar tarmog'i inson
faoliyati ta'sir gilmagan ko’plab noyob va eng ajoyib landshaftl.u



M I'l.ntizimlarni o'z ichiga oladi.

1 Milliy bog'larda ilmiy bo'limlar mavjud bo'lib, ularning
Umle.iy.iliri tabiiy ekotizimlarning doimiy monitoringini 0’z
itiH iolidi. Bu chet ellik talabalar uchun ilmiy turizm va yozgi
4di .unaliyotini tashkil etish uchun gqo’riglanadigan
hinliiill.truing yugori istigbollarini belgilaydi.

Milliy bog’lar ular joylashgan hududlarning ijtimoiy va
tti.nl titty h.iyotida muhim rol o’yriaydi. Ekologik ekskursiyalar va
i=i ill i.idbirlarushbujarayondaqo’'riglanadiganhududlarning
ftilini m/llarli darajada oshiradi.

f. Ekologik turizmni rivojlantirish orqali go'riglanadigan
limliiillm mahalliy igtisodiyotni rivojlantirishga katta hissa
t]% "In-lii. mintagaga xalgaro e'tiborva sarmoyalarni jalb gilishda
imiil iin berishi va mabhalliy aholi uchun yangi ish o’rinlari
Imi iHtiltl mumkin.

Avv.tlo, go’rigxonalarga sayyohlar ogimi cheklangan va
Ntfi i t.ntibga solinishi kerak. Bu tashrif buyuruvchilarning
nee1l.1 lollalarini sinchkovlik bilan tanlashni nazarda tutadi
(tin plait (J(»'rigxonalar uchun ilmiy turizmni rivojlantirish eng
|(Ju«]lilli - ko'rinadi). Turizmning ommaviy turlari o'rniga
tpi >it nii.il.ir uchun ozsonli guruhlar uchun uzoq, ixtisoslashgan
(nh iitiiiin.itroq) sayohatlar uyushtirilishi ma‘qulroqg ko'rinadi.

IKKIttt hidan, ckoturizmni rivojlantirish uchun birinchi

Amvimlili  (Jo'rigxonalarning  qgo'riglanadigan  zonalaridan
Hty liliiilil  kerak. Ekoturizm marshrutlarining aksariyati
1 >ii.il.n 2.i tutash hududlarda harakatlanishi va asosiy

[filell ilit|i].ilg.i sazovor joylarni o'z ichiga olishi mumkin. Bunday
Hir.11 /ldlrtltr ushbu sohadagi ekoturizm dasturlarining
Ititliili.il lilit i sifatida (ya'ni, turoperatorlarning funksiyalarini
LY, [ /Immasiga olish), tashrif bujmruvchilarni o'z
(iNllitilH i vt mahalliy aholi orasidan ko'rsatmalar va ilmiy
Hm i a. Itilit bilan ta’minlash, ekskursiyalarni tashkil etishni
LHWih giivviilish, transport xizmatlari, esdalik sovg’alarini
IN(I«li va lin_lii|.ilar orgali daromad olishlari mumkin.
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Uchinchidan, agar to'g‘ridan-to'g’ri go’rigxona hududldrt
ekologik sayyohlik marshrutlarini yaratish mumkin boT..i
chunki bu uni yaratish magsadlariga zid kelmaydi va go'rigxonit
tomonidan ekologik ta'lim sohasida unga go’yilgan vazifalaml
bajarish bilan bog’lig bo'ladi. Aholining qo'riglanadig.m
hududida marshrutlarni shunday rejalashtirishni, ularning
joylashuvi va foydalanish rejimini ta’'minlash zarur, bu tabilv
komplekslarning xavfsizligini va ularning holatini nazorat
gilishni ta'minlaydi.

To'rtinchidan, ekoturizmni rivojlantirish uchmi
go’riglanadigan hududda yangi sayohatchixonalar qurilishi tal.ib
gilinmaydi (garchi mavjud kordonlar va kulbalarni ba’zl
yaxshilanishlari albatta foydali bo'ladi). Ekoturistlar uchun tur.u
joy muhofaza qgilinadigan hududlarda emas, balki atrofdagi ahull
punktlarida tashkil etilishi kerak (sayohatchixonalar bo’lmag.ni
taqdirda, sayyohlarning oilalarda qolishlari uchun sharoll
yaratish mumkin). Ushbu tadbirlar ekoturizmning
go'riglanadigan hududlarga salbiy ta'sirini minimallashtirishg.i
imkon beradi.

Ekologik turizmning eng muhim tamoyillaridan biri bu
uning saglanib golinadigan, odamlarning iqgtisodiy faoliyatl,
tabily va madaniy komplekslari tomonidan  vayron
gilinmaganligiga garatilganligidir. Jahon amaliyotlda
ekoturizmni rivojlantirishning ikkita asosiy modeli mavjud. Bu
"avstraliyalik" model deb ataladi, bu yerda sayohatlar "cho’l" g.i
aylanadi va "G’arbiy Yevropa" modeli, bu yerda sayohat madaniy,
ko'pincha qishloq landshaftida amalga oshiriladi (boshq.i
landshaftlar shunchaki yo'q yoki juda cheklangan). Biz birincln
model - yowoyi tabiatga sayohat hagida to’xtalamiz.

Tabiat minimal antropogen yuki bo’lgan joylarda asl, tabiiy
holatiga yaqgin holatda saglanib qolgan. Bular, birinchidan,
odamlar uchun qiyin bo’lgan joylar (tog'li, tayga, rivojlang.m
aloga tarmog’isiz, giyin iglim va geografik sharoitlarga ega va
boshgalar). Ikkinchidan, bu odamlar sun’iy ravishda muhofaza
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tylllnadlgan tabiiy hududlar bilan cheklangan hududlardir.
u:llmi.i/,ji etiladigan tabiiy hududlar (go'rigxonalar) turli xil
imhlihliZi gilinadigan holatga ega - davlat qo’rigxonalari, milliy
[l In, Libiiy bog’lar, tabiatyodgorliklari, dendrologik bog’lar va
Inti inil.. bog’lari, sog'lomlashtirish zonalari va kurortlari.
........... ni olganda, ushbu QTXlarning barchasi mamlakatning eng
Inn L.milshaftini va biologikxilma-xilligini, tirik organizmlarning
« im3<mlini saglab golish, mos yozuvlar va noyob landshaftlarni
»n|l i li. Libiiy resurslarni ko'paytirish, shuningdek, ilmiy
i 1mH bl.n olib borish, rekreatsiya rivojlanishiga ko’maklashishi,
- tvv" M4 va ekologik ta'lim, inson muhitining sifatini yaxshilash
i lili (/1 Xda ekologik turizm faoliyatini rivojlantirish (tabiiy
wird in Liglab golish bilan infratuzilmani rivojlantirish). Shu
Mikii bllga, ekoturizm faoliyati milliy bog'lar (MB)
tin i " il nidagi barcha qo’riglanadigan hududlarning eng katta
I*Mlifliiillii iga ega.

Millly bog' - hududi (suv zonasi) tabiiy komplekslar va
llie n ekologik, tarixiy va estetik ahamiyatga ega bo’lgan
Hhvi'Mlai in 0’z ichiga olgan va tabiatni muhofaza qilish, ta'lim,
billy va madaniy maqgsadlarda foydalanish uchun mo’ljallangan
eImili'kili 1a'llm va tadgigot muassasasidir. Shunday qilib, milliy
..... J"it  Ini tabiatni muhofaza qilish funksiyasi cheklangan
n......... laoliyat bilan, ilmiy vama’rifiy ekologik faoliyat bilan va
i iiinhiini, 0’z hududlarida (suvlarida) turizmni
[lv«eLmill Isluilng majburiy funksiyasi bilan birlashtiriladigan
dill I a Ihi'p lunksional muassasalaridir.

Milllv bog’larni yaratilish tarixining o’zi ularning faoliyati

iniiimilama vazifani hal etishga garatilganligidan dalolat

i Iniiik hldan, noyob tabiiy hududlarni asl shaklida saqlab
Mil il Mndiidan, bu sof tabiatni odamlarga ko’'rsatish.

i M i|lllb, ilunyodagi birinchi MB Yellovstone, 1872-yilda

mi :1uyoslning yuqgori qismida, Rokki tog’larining goq
ul«H:.| . \<ylining "Yovvoyi G’arbida" noyob tabiiy kompleks -

ilal vmllysi tashkil etilgan bo’lib, sayyohlarni saglab golish



va namoyish etish uchun. Birozdan keyin Kanadada, Meksik.nl i
Argentina, Avstraliyada, Yangi Zelandiyada, Janubiy Afrik.nl i
Indoneziyada va boshqga bir gator mamlakatlarda bog'lar tashkil
etila boshlandi. Yevropada birinchi bog’llar 1909-ylI<I*t
Shvetsiyada tashkil etilgan; hozirgi kunga kelib dunyod.i )
mingdan ortiq milliy bog’ mavjud.

Milliy bog'ning himoyalangan magomi ushbu hududninn
ekologik turizmni tashkil etish uchun zarur bo'lgan rekreatsion
va ekologik-ta'lim salohiyatining mavjudligini ta’minlaydi. //<»
ganday obyektning (yoki hududning) turistik salohiyaii
ma'lum bir obyekt (hudud) bilan chegaralangan tabiiy va sun n
jismlar va hodisalar majmuini, shuningdek, turistik mahsulolui
shakllantirish va tegishli ekskursiyalar, dasturlarni amal|>.i
oshirish uchun mos bo’lgan sharoit, imkoniyat va vositalaml
anglatadi. Shunga ko’ra, milliy bog'ning hududi, bir tomond.m,
saqlanib golgan tabiiy landshaftlar, ekotizimlar, o’simliklarnmi:
alohida jamoalari, hayvonlar populyatsiyasi, gqo'riglanadii’an
o'simlik va hayvon turlari, alohida tabiiy yodgorliklar v.i
boshqgalarni o'z ichiga oladi.

Boshga tomondan, milliy bog'lar tashkilot sifatida ekologik
turizm mahsulotini shakllantirish va amalga oshirish uchun eng
yaxshi sharoit va vositalarni tagdim etadi (tabiiy obyektlarnl
namoyish gilish va ekologik ta'lim uchun). Milliy bog'da ekologik
turizmni rivojlantirish uchun quyidagi sharoit va imkoniyatl.u
mavjud.

Sanitariya-epidemiologiya sharoitlari, xavfsizligi, qulaylijM,
turizm maqgsadlariga muvofigligi  (botanika, zoologik vi
boshqgalar) bo'yicha hududning qulayligi.

MB hududida turistik va boshga iqtisodiy faoliyatni tartib|-,.i
solishning huqugiy normalariga rioya qilish, bu turizmning atm!
muhitga salbiy ta’sirini minimallashtirishga yordam beradi vi
shu bilan turizmning resurs bazasidan bargaror foydalanisimi
kafolatlaydi.

Biologik, landshaft va madaniy-tarixiy xilma-xilllkk.i



m ImLiii milliy bog'larni yaxshi bilish qiziqgarli ekoturizm
(H«(hNulntlarini ~ ishlab  chigarish, ekoturizmni  samarali
n M r litirish va rivojlantirish uchun ishonchli asos bo'lib xizmat
*|IUi|l
Milliy bog’lar turizmni rejalashtirish, turistik xizmatlar
............. Kli sohasida, shuningdek to'g’ridan-to’g’ri ekologik turni
elt ikll.mtirlsh, targ’ib gilish va amalga oshirish bo'yicha faoliyat
Kill i lili kalta amaliy tajribaga ega.
Milliy bog'da turistik va ekologik dasturlarni amalga
*ii'ii t'.li uchun quyidagi vositalar mavjud.
I Kkologik turizmni tashkil etish uchun yetarli infratuzilma
I &'lull liixonalar, kulbalar, jihozlangan to’xtash joylari,
in urmm' m.ydonchalari, ekologik yo’llar va boshqgalar bilan
In 1] il ni|;.m turistik marshrutlar).
Atiol muhitga minimal salbiy ta'sirni ta’'minlaydigan
A ililpiiil
i llii fan, tabiatni muhofaza qilish va ekologik ta'lim
Feee '|" ul.i yugori malakali mutaxassislar shtati; ularning
IHIIMiLil Tvi tijribalari, shubhasiz, talabga javob beradi (ekologik
i I mum.i Hi/.matlari).
i luili xil axborot va reklama materiallari. Aynan MBlar
LM vi milg.iro turizm bozorlarida ishlaydigan turoperatorlar

Utliiiii  m.rium ahamiyatga ega bo’lgan hududning noyob
Hini vi unda kuzatilgan tabiiy hodisalar to’g'risida
MM ............... unkoniyatiga ega.

« Irgishll sayyohlik jihozlari va ovqatlanish (organik,
Hm li illiv uiiilisulotlar).
M «Inin bir hududda sayyohlik faoliyatining kengayishi

M"i"i iibily va madaniy o'ziga xosligini saqlab qolishi
|[MIFiili|]itl ui vab.irdorbo’lish kerak. Bundayholda.buko’p girrali
i «ilii||lli ni.itui sifatida milliy bog'larning sanab o'tilgan

I».In . til.nl bo'llb, lining hududida rekreatsion turistik yukni
"niilij!l i sollsh, shu jumladan ommaviy turizmni tashkil
illiM libiii vi madaniy majmualarga yo'l qo'yiladigan ta’sir



ko'rsatishi mumkin. Turistik tashkilotlar va milliy bog’Ini
o'rtasidagi hamkorlik o’zaro manfaatli bo’lishi kerak. Turizmni»
muhofaza qilinadigan hududlar va muhofaza qilinadig m
hududlarga turizm beradigan daromad va reklama kerak. Ammo
shu bilan birga, jiddiy salbiy oqgibatlarga yo'l qo’ymaslik uclinit,
muhofaza etiladigan hududlar va turizmni to’g'ri boshgaihli
kerak.

9.3. Ekologik turizm infratuzilmasi elementlari

Rivojlangan infratuzilma har ganday hududda ekologik
turizmni rivojlantirish uchun katta ahamiyatga ega va ekologik
turizmni rivojlantirish infratuzilmani rivojlantirishga inikon
beradi, aholiningturmush darajasini yaxshilaydi va atrof-muliimi
muhofaza gilish tadbirlarini amalga oshirishga yordam ber.nli
Bu ekologik turizmning mohiyati va vazifalari.

Ekoturizm uchun infratuzilmani yaratishda, tabiiy muhli
barqarorligini saqlashga alohida e’tibor berilishi kerak. Bu hiit
ganday yashash muhitining infratuzilmasini yaratishda eng qiyln
vazifadir. Muammolarni hal qilish uchun hududning tabiiy
xususiyatlari, gidrorejimi va uning antropogen o'zgarislil
darajasini hisobga olish, bioxilma-xillik dinamikasini kuzathh
zarur. Kommunikatsiyalarni yotqgizishda, yo'llarni qurishd.i,
tozalash joylarida, to’xtash joylarida jihozlardan tejamkorlik
bilan foydalanishga harakat gilinishi kerak. Qurilish loyihaslol
ishlab chiqgish bosqgichida, iloji bo'lsa tabiiy ekotizimni
buzmasdan, yangi binolarni atrofdagi landshallg.i
uyg’'unlashtirish uchun bino maydonining Xxususiyatlai mi
o'rganish kerak.

Ko’pgina muhofaza etiladigan tabiiy hududlar ahull
punktlaridan uzoqda joylashgan bo’lib, ekologik turizmni
rivojlantirish transport uchun yaxshi qulaylikni talab gil.nli
Sayyohlarni ob-havo ofatlaridan himoya qilish va ularni tiiiigl
dam olish bilan ta'minlash ham birdek muhimdir. Shu sabalill.
ekologik turizm infratuzilmasini rivojlantirish, avvalambor, yo'l



vt v" Il.v tarmog'ini yotgizishni va turar joy binolarini qurishni

il.i lutadi.

Muhandislik inshootlari tabiiy ravishda ekotizimni
bu»m.isligi kerak. Qashshoq uchastkalarning joylashuvi misolida
V' Il.mu ogimlarni to’sib qo’yish, natijada tepaliklar eroziyasi
inli yovvoyi tabiatni sug'orish teshiklaridan xalos etuvchi
liilinnilii ~ yoki tabiiy suv havzalarini ifloslantiradigan
*(tlilitnllLirni olib tashlash rnumkin.

Yo'llar ko'zga tashlanmaydigan bo'lishi kerak, hududning
Imhiliii Igi mos kelishi va uni to’g’ridan-to'g'ri kesib o’tmasligi
[Nm ik .liuning uchun ular bo’shliglarga, daraxtlar, tepaliklar va
i.n.i hliming boshga elementlari orasida yotqizilishi kerak.
Yu lliii mug loyihalari tuprog eroziyasini minimallashtirish uchun
kii hlk nisliab va yetarli drenajni 0’z ichiga olishi kerak.

ILiyvonlarni diggat bilan kuzatadigan joylarga tashrif
Itliyiii uvrhilarni olib kelish uchun asfaltlangan yo’llar ular
...... . iii.nllg.in joylardan (masalan, tuz yalashi uchun joylar] yoki
fdit .|n hlLuining uya joylaridan o'tmasligi kerak. Burilishlar yoki
........ [ n* yo'l tezligini cheklash uchun mo'ljallangan bo'lishi
kM il. lciiihi/Ziglar yovvoyi tabiatga kirish uchun ham yaxshi.
Ne ... vd.irlicha keng bo'lishi yoki maxsus to'xtash joylari
M1 In kerak, shunda siz boshga transport vositalarining
hill 1 iiig.i u.il.ishmasdan hayvonlarni kuzatishingiz mumkin.

lu/lim.ilir atrofdagi tabiatda hukmronlik gilmasligi va
eil.in u.tr.ilirdan chalg'itmasligi kerak. Qurilish materiallari
m/H | in.hi.n, daraxtlar, bambuk, xom g'isht va boshgalarni

hlu Hh m.gsadga muvofiqdir. Ushbu ekotizimga begona

hi.» Mu (.I'best qoplamasi, shlakli bloklar va boshqalar],

mitliiii*'li vorgin bo’yoglardan foydalanmaslik kerak. Binolar

ilmIlli ir'lubg.i mos kelishi va atrof-muhit bilan bemalol

at* hi .hi lin.ik Tabiiy jarliklar yoki daraxtlar guruhlari bilan
WAl muquil.

L. >till, ustlg.i qurilgan sayohatchixona deyarli hamma

i(nul«@ LiCilull) turadi. Ufg ostida joylashgan, tinchlantiruvchi



ranglarga bo'yalgan bir gavatli sayohatchixona binosi uncli.ilih
ko'zga tashlanmaydi. Bunday me'moriy yechimning ajoylli
namunasi - Keniyaning Masai Mara qo’rigxonasidagi Somi.i
Lodge sayohatchixonasi. Mahalliy materiallar va me'rnon liilil*
shakllaridan oqgilona foydalanishning, shuningdek atrold.iHI
landshaft bilan uyg'unlikning yana bir misoli - Belizdagi mllliy
bog'da joylashgan Chan Chin Lodge.

Binolarni  maqsadga  muvofigligi  prinsipi  asosld.
joylashtirish kerak. Turistik obyektlar ma'muriy binolai wvi
ustaxonalar maydonidan alohida joylashtirilishi kerak, aks Imldn
ular bir-biriga halaqgit beradi. Binolar guruhiga bir tomonhl.i
to'xtash joyi bo'lgan bir tomonlama aylanma yo'l xizmat ko'i s. nhi
yaxshi bo’ladi, chunki ikki tomonlama transporter tutasluivni
to'sib qgo'yadi. Xuddi shu tarzda, axborot marka'/.id.ij.i
eksponatlar va stendlar ketma-ket joylashtirilgan bo’lishi kei .it
bu esa sayohatchilarni zaldan chigishga bir tomonlim.i
harakatlanishini ta'minlashdir.

Ekologik  turizm uchun binolar va inshootl.mil
loyihalashtirish, arxitektura dizayni va qurilishida (ayniq.i
alohida joylarda) ekologik texnologiyalarni, shu jumlad.iu
energiya tejaydigan texnologiyalardan foydalanisImi
rag'batlantirish zarur: suvni isitish uchun quyosh energiyasid.m
foydalanish va elektr energiyasini ishlab chigarish, yomg'n
suvlarini yig'ish va ulardan foydalanish, chigindilarni qayl.i
ishlash (organik va noorganik, gattig va suyuq), konditsioncrl.ish
o'rniga tabiiy shamollatish, bog'lar, fermer xo'jallkl.n i
akvakultura va boshgalarni yaratish orgali ozig-ovgat ta’'minnt |

Ekoturizm markazlarining me'moriy tuzilishi tarkibin.i
xodimlar tomonidan boshqariladigan joylar, kulbalar, kit hit
sayohatchixonalar, ovqgatlanish korxonalari, yo’llar, marin.d.u
(kerak bo'lganda), tabiat yo'llari, turli xil transport vosital.ui,
axborot markazlari, axborot taxtalari, obyektlarning belgilanislil
kuzatuv minoralari va boshpanalar kiritilishi kerak. Axlatni yo'q
gilish joylari va boshqalar, shuningdek, qo’riglanadigan hudud



)dii lilliri va olimlari uchun mo'ljallangan uylar va inshootlar.

| koturistlarning turar joylari kamtarin, ammo qulay bo’lishi
K *ik Itu odatiy turizmga nisbatan ekoturizmga yana bir afzallik
I[Finil ekoturizm markazida bitta xonani jihozlash giymati
In mm.hi 4-5 baravar past. Ekoturist tosh o’rmonlardan,
Imilmin.itli va zamonaviy shahar hayotining qulayligidan uzoqda
Hlii il vi mahalliy madaniyat bilan mulogotdan bahramand
k" lull uchun tabiatningekzotik burchagiga keladi.

Hiindan tashgari, muhofaza qilinadigan hududlarning
pi«inin bir qismini tashkil etish magsadga muvofigligini
bnliul.i .lid.i quyidagilarni yodda tutish kerak:

muhofaza etiladigan tabiiy hududlar chegaralarida,

tjiiiiiiiii:<lt'’k alohida hududlarda inson tomonidan yaratilgan
Oh\ i liilii v.i atrofdagi tabiat obyektlari o'rtasidagi munosabatlar
|[H=|l mill golishi kerak. Ushbu munosabatlar tizimidan keraksiz
el. Mi'lllLirni chiqarib tashlash kerak. Ba'zi hollarda sayyohlar

|li linn Ltillly obyektlarva inshootlar perimetribo’ylab joylashgan
Y= lull! kerak;

muhofaza etiladigan hududlarni loyihalash odamning
twini iiiinn ehtiyojlarini gondirishga yo’naltirilgan bo’lishi
km if Mm bilan birga, xavfsizlik va qulaylikni ta'minlash
«lLiibh.nl ir.tuvor ahamiyatga ega;

muhiil.r/.a etiladigan hududlarni loyihalashtirishda mavjud
ftihliv n in-Lli ning o'zi ma’lum cheklovlar go'yadi. Muhofaza
mllhi iilir in ~ hudud loyihasini  texnik-igtisodiy  asoslash
.......... . ilili  hududning ekologik salohiyatini va undan
Plililiiii".liulng mumkin bo’lgan ssenariylarini (optimistik,
IHH v |n . .unislik) aniglashzarur;

In /1 hollarda, sayyohlik obyektidan foydalanishga
Hu*ki'min dlLig.ichon loyiha hujjatlarida aks ettirilgan bo’lishi
kt i-ii ii.l lid.i hu sayyohlik ogimlarinitartibgasolish, ham tashrif
“hi*»" I' n.i ham vaqti, masalan, hayvonlarni fagat kunduzi
ku. MUhi

**ii ii|laii.idigan hududlarni joylashtirish shakli uning
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mazmuniga mos kelishi va landshaft arxitekturasi tamoyill.n :L«
zid bo'Imasligi kerak;

- mumkin bo'lgan taqdirda yil davomida foydalanish uclhhi
imkoniyatlar loyihalashtirilishi kerak;

- rejalashtirishda ekoturizm maydonlarini tashkil etishiiliiu
uzoq muddatli ogibatlari, masalan, talabning o'zgan-.lil
hayvonlar sonining kamayishi va boshqgalar hisobga olinKhl
kerak.

Yong'in xavfsizligi ekologik infratuzilmaning muliim
talabidir. Yong'in xavfsizligi bo'yicha umumiy talablanl.m
tashqari, ta’limi va tarbiyaviy jihatlarni ham hisobga olish keiak
Yong'in qalgonlari o'rnatilgan joylarda o'rmon yong'inlariiiliiK
sabablarini tushuntirib beradigan va tabiatdagi yong'mj'.i
ehtiyotkorlik bilan garashga chagiradigan stendlar qo'yish kei .ik
Chekish joylari juda estetik ko’rinadigan va binolar majnni.i-.i
uslubiga organik ravishda mos keladigan qum idishlari hllin
jihozlangan bo’lishi kerak.

Mustagqil ravishda tashrif buyurish uchun baland binol.u
gazebolar, platformalar, daraxtlar ustida joylashg.in
parrandachilar kabinalari ularni to'g’ri ishlatishning vizu.il
jadvallari, kerak bo'lganda xavfsizlik uskunalari bll.m
ta’minlanishi va texnik xodimlar tomonidan muntazam ravislul.i
tekshirilishi kerak. Nozik narsalar, singan gismlar o'z vaqtid.i
ta’'mirlanishi kerak.

Ekologik yo'llar ekologik turizm markazlarining ajr.ilm.i-.
gismidir va turli mezonlarga ko'ra, birinchi navbatda marsin @
uzunligiyokidavomiyligi bo’yicha tasniflanadi. Engqulay 4 Bkm
uzunlikda bo'lib, sayohatchilar 2-3 soat ichida bosib o’tish.uti
Ekologik yo'llar relyefva vazifalarning xususiyatlariga asoslanlh
yotqgizilgan yo’llar dumaloq va radial bo'lishi mumkin.

Yo’'llar ularni o'tish qgiyinligiga garab tasniflanishi kei.ik
Yoshi va o'rta yoshdagi odamlarga garaganda keksa odaml.n
uchun yo'llar gisga va yurish osonroq bo'lishi kerak. Bol.il.u
marshrutlari zerikarli bo’lishi shart emas va ko'plab dam olish v.i
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m yin m.ydonlarini 0’z ichiga oladi. Birog, ko’pincha bir xil
If- Idin loydalanish mumkin, fagat ritm va sayohat vaqtini
H#r v (Irish mumkin. So'gmogni ma'‘lumot bilan to'ldirib, barcha
imInl loifalariga e'tibor qaratish kerak yoki agar "o’rtacha
Bnynli.itchi" uchun bunday imkoniyat bo'lmasa.

| kotreyllarning ko’plab tasniflari mavjud, masalan, o'tish
M-nhf.i ko'ra. Aksariyat ekologik yo'llar yuruvchilar uchun,
Bit M1 velosipedchilar uchun mo'ljallangan. Agar suv mavjud
imKi .uv sayohatlari uchun yo’llar, gishda chang’ichilar yoki
it in linn chanalar, shuningdek otlarni tashish va otda yurish
Bilnm yo’llar yaratilishi mumkin. Marshrutda har xil harakat
w0 1 DIF birini almashtirishi mumkin.

| kologik yo'llarda mototsikllardan, kvadrotsiklardan va qor
Bliioi'ikll.iridan foydalanish tavsiya etilmaydi, chunki bu
Ihililiiii i.ishgari antropogen yukni hosil giladi, aynigsa atrof-
pinliiinl llloslantiradigan va hayvonlar va qushlarni havotirga
t<i «#irein chiqindi gazlar, shovqin bo'lishi.

I kologik marshrutlar turli xil vazifalarni bajarishi mumkin,
|[1'o koijnltlv turistik, bilim-yurish va tarbiyaviy ahamiyatga ega.
Vnihli VM/ilalari uchun kognitiv jihatdan hal giluvchi dam olish
Ihmilhil "d.ltda o’'rtacha 4-8 km uzunlikka ega. Bir guruh
MVhiIml. lillir, goida tarigasida, malakali gid-yo’rigchining
[]i..... 1 Ja ho’lishadi yoki tashrif buyuruvchilar marshrutni

ptftlli .lib, mustaqil ravishda marshrut va yo’rignomani

l,ol iyilllil  lloji bo’lsa, yolg'iz sayohatchilar guruhlarga
;hi «h nlilii va ular butun marshrut bo'ylabyurib, tabiat, tarixiy
» loily yodgorliklar  bilan tanishadilar.  Bunday
NMt *lo nl I nd.i labiiy muhit va odamlar o’rtasidagi munosabatlar,
Ull«m.]]  Lmllyatning tabiatga ta’siri masalalari ko'tariladi,
lit...... n in nvt hilar uni himoya qilish uchun ganday choralar

kit in tvolganllgi to’g’risida tasavvurga ega bo’ladilar. Bunday
[Hgm...[niii]; kognitiv jihati ekologik ta’lim va tarbiya uchun
iiMniimhil.i iniihlmdir.

i . lon \ i sayyohlik yo’llarining uzunligi o’rtacha bir necha



o'ndan bir necha yuz kilometrgacha. Ushbu turdagi yo lln
ko'pincha qo'rigxonalarning qo’riglanadigan zonalarida v'M
milliy bog'larning turizm zonasida yotqiziladi.

Safarning davomiyligi bir necha kun bo'lishi mumkin v»
malakali yo'rigchining yoki milliy bog' xodimining borligini t.il.ili
giladi. Bunday tur boshlanishidan oldin sayyohlar gunilil.nl
nafagat bukletlar bilan ta'minlanadi, balki marsh nihil
boshlashdan oldin maxsus ko'rsatmalardan ham o’tadll.ir
Bunday yo'rignomaning asosiy tarkibiy qismlari tabiatd.i|i
sayyohlar uchun xavfsizlik choralari va o’zini tutish goidalarl.

Ekologik o'quv yo’llari bu ekologik ta’'lim uchun m.ix-m
yo'llardir. Ularning uzunligi kamdan-kam hollarda Ikhi
kilometrdan oshadi, chunki o'quv safari uch soatdan oshm.r.li)|l
kerak deb hisoblashadi. Bunday yo'llar asosan imkuh
o’quvchilari, litseylar, turli oliy o'quv yurtlari talabalari, -Im
jumladan pedagogik o'quv yurtlari uchun mo’ljallangan. Shu
bilan birga, ular har ganday sayohatchi uchun qulay (qgizigai Il wt
tushunarli) bo’lishi kerak.

Ekologik vyo’llardan tashqari, hayvonlar va qushl.nni
kuzatish uchun kabinalar moslamasi ham istigbolli hisoblanmll
Dunyo bo'ylab ko’plab milliy bog'larda turli xil yechimlar mav)tnl
Bunday kabinalarni tashkil gilishning asosiy prinsipi shund.iki
ular hayvonlar va qushlar to’planadigan joylarda joylash|-.m
bo'lishi, qulay va xavfsiz bo'lishi kerak. Qo’'ng’ir ayiglai vi
qushlarni kuzatish uchun turli xil inshootlar qurilishi keraky!
aniq.

Idishlar chivin to’rlari bilan jihozlangan bo'lishi kerak v.i
ular hayvonlar va qushlar uchun ko’rinmas; tashqgi bezak m him
sintetik materiallardan tayyorlangan armiya kamuflyaj tarmon’l
juda mos keladi. Bu tabiiy materiallarga (novdalar, o'tl.nf.»)
garaganda ancha bardoshli va ulardan foydalanish oson.

Uxlash va ovqgatlanish joylari bilan kuzatuv kabinalai lid
yaratish tajribasi mavjud. Bunday ekologiya, shubh.r.U
hayvonlar va qushlarning xilma-xilligi borasida sayyohlar m him



H% tloim jozibali bo'ladi. Masalan, Keniyadagi Hilton
In iilutchixonasi taniqli bo’lib, milliy bog’lardan birida
Jilylrligan. Xonalar sun’iy suv ombori atrofidagi baland
Ualunlirda joylashgan bo'lib, unga Afrika savannasining barcha
Hayvnnlari ichish uchun vyig’iladi. Butun sayohatchixona
Hiijmiiasi ustunlar ustida joylashgan va hayvonlarni har
lliiiiumlin tomosha gilish mumkin.

Inlr.ituzilmaning muhim jihati umumiy ovqatlanishdir.
M»'Irulk uylarda mabhalliy ishlab chiqaruvchilarning yangi
miliMilotlaridan maksimal darajada foydalanish maqgsadga
ttHiviillgdir. Ko'plab ekologlar mahallada joylashgan termer
eu lillldari, asalarichilik uylari, sharob saglanadigan joylarga
i lui lyalar uyushtiradi, bu esa turar joy dasturini yanada
i|l >lullva boy bo’lishigayordam beradi va mahalliy aholi uchun
IMluiimil kcllirishga yordam beradi.

Ku'pgina ekologiya uylarida egalar sog'lom ovgatlanishning
p>in«iplil pozitsiyasini egallaydilar va konservantlarni o’z ichiga
»i "I m.ihsulotlarni menyudan gat’iyan chigarib tashlashdi.
Itlinliy Imllarda, ozig-ovqat gabul gilinadigan joylarda axborot
eliiiilliilni  joylashtirish ~ maqgsadga  muvofigdir. Ba'zi
H "ui iK.iilirda ekologik jihatdan sog'lom ozig-ovqgat tayyorlash
Im:.. hi mahorat darslari o’tkazilmogda. Ichimlik suviga
mHit nilinillk bilan murojaat qgilish kerak.

i liologlk infratuzilmaning muhim elementi tashrif
Ummve i/Zlilli - Markazga tashrif buyurish bir nechta murakkab
Mhi iiiini"iLii ui hal qgilishi mumkin. Awalo, bu ekologik turizmni,
[DIlii m| mpl/Ziii va to’g’ridan-to’g’ri o’zingizning faoliyatingizni
ttHMIH' qilish va reklama qilish joyidir. Ko'rgazmali qurollarni,
#»ii.i\ " nill, ipshloq xo’jaligi mahsulotlarini, esdalik va esdalik
HtVN ti nIni larqatish va sotish joyi. Tashrif markazida, agar
S a bo'lsa, kafe, yodgorlik do'koni, ma'ruzalar zali,
kni"i. .ui wvi muzey bo'lishi yaxshi. Ekologiya hududida
ikt ........ nlv lerrariumlar, qushlar va hayvonlar joylashgan

" il"lii li.im mos kelavermaydi. Hayvonlarni saqlash - bu
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jiddiy soha bo'lib, u maxsus o’gitilgan xodimlarni va I<d
moliyaviy xarajatlarni talab qgiladi. Aks holda, agar "hayvoin
bog’i" past ko'rsatkichga ega bo’lsa va hayvonlar garovsiz Im
bu anti-reklama yaratadi, uning oqibatlarini oldindan aynl
bo’Imaydi. Uy-joyda hayvonlarni bo’ysundirganingiz rna’'(jul, b
esa uyning jozibasini oshiradi.

O’z-0'zini tekshirish uchun savollar
1. Maxsus muhofaza qilinadigan tabiiy hududlar nima?

bilasiz?

3. O'zbekistonning tabiiy diggatga sazovor joylari: turlai i’

4. Milliy bog' eng keng targalgan shakli muhofaza etiladlgrtll
hududlarni tashkil etish: funksional rayonlashtirish, landshallul
shakllantirish tamoyillari, milliy bog'larning turlari?

5. O'zbekistonning milliy bog’lari?

6. Dunyoning milliy bog’lari?

7. Ekologik ta'lim va turizm salohiyati?



10-bob. Ekoturizm bo'yicha sayohat
in | luristikreytingningkonsepsiyasi va tarkibiy gismlari

Turoperator xizmat ko'rsatuvchi provayderlar bilan
ill iiliiomaviy munosabatlar asosida va mavjud turistik talabga
liimullg turni ishlab chiqgish bilan shug'ullanadi. U sayyohlik
HMulimtlarini ishlab chigadi, sayyohlarga xizmat ko'rsatish
eltiniini tuzadi, sayohatlarni targ'ib qilish va sotish bo’yicha
linlhii Lit majmuini tashkil giladi.
Ko'pgina hollarda turoperator turar joy xizmatlari,
n ur.port xizmatlari, umumiy ovqatlanish, ko’'ngilochar tadbirlar
lit liif.ligalarni ulgurji xaridor sifatida ishlaydi. Natijada, u ushbu
|imntiln uchun individual, chakana narxlardan ancha past
I-. uni guruh stavkalariga ega. Shunday qilib, sayyohlar
tin rlinr gastrol bilan shug'ullanishdan ko’ra, turoperatordan
lin uni Ib ollsh orgali muhim imtiyozlarga ega bo'lishlari mumkin.
Fuinpri.itor xizmatlarni alohida sotishi mumkin. Bu
liMn.iil.il mug to’lig sotilishini ta'minlash zarur bo’lgan hollarda
m tic i nslilriladi, chunki tovarlardan fargli o’laroq, xizmatlarni
#h|li li mumkin cmas. Shuning uchun, masalan, samolyot uchib
[>< inn hi, luropcrator operatordan sotib olingan barcha
n:Tilli[lti uchun chiptalarni sotishi kerak. Turoperatorlar
finiin in bo'yicha eng ko’p tashrif buyuriladigan yo’nalishlarga
JMIiiiili i leyslirini 0’z ichiga olgan sayyohlik sotadigan ommaviy
[m ... piT.itorlari turkumiga kiradi; ma’lum bir geografik
Iniiluilil.i yolti bitta bozor segmentida ishlaydigan ixtisoslashgan
Hr eiiuilii Ixtisoslashgan turoperatorlar quyidagilar bo’lishi
ihmiiiMm
........ pcr.ilorlar turizm turlari bo'yicha (masalan, chang'i
oiv Mii Xkishgalar);
vo'iullsh bo'yicha turoperatorlar (masalan,
Dtw» U miv kKH yoki Avstriyada va boshqalar];
Im in scgmentlari bo'yicha turoperatorlar (masalan,
NNImLii v < ibolili turmush qurgan juftliklar va boshqgalar];
inmline, lurar joy binolari uchun turoperatorlar (masalan,
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yotogxonalar va yotogxonalarda yoki tog' pana joylnl v*
kulbalarida va boshgalar);

- transport uchun turoperatorlar (masalan, kruizlai wiM
turistik poyezdlar va boshgalar].

Faoliyat joyiga ko'ra turoperatorlar quyidagilarga bo'lin.iill

mahalliy turoperatorlar, 0'z mamlakatl.u idii,
mintaqgalarida ularni ichki bozorda sotish uchun sayohall.tiill
rivojlantiradilar;

- 0'z mamlakatidan kelgan sayyohlar uchun chet <Ip*
sayohat uyushtiradigan chiquvchi turoperatorlar;

- kelayotgan chet ellik sayyohlarga xizmat ko'rsatadif).in
ziyofatdagi turoperatorlar.

Bundan tashqari, turoperatorlarni proaktiv va retscptiv <e i
ajratish odatiy holdir.

Proaktiv turoperatorlar - turistlarni qabul qiluvi hi
turoperator yoki turar joy bilan kelishilgan holda chet clga ycd:
boshga mintaqgalarga yuboradigan operatorlar. Ularni sayohH
agentliklaridan farq giladigan narsa - bu sayyohlik. Buml.m
tashqari, JST qoidalariga ko'ra, tur kamida uchta xizmatni (tin v
joy, transport xizmati va ko’rsatilgan ikkitasi bilan bevosihi
bog’lig bo’lImagan boshga xizmatlarni] o'z ichiga olishi kn.ili
Klassik proaktiv turoperator kompleks turlarni tashkil gll.nll
ularni  mahalliy turoperatorlar yoki sayohatchixon.il.n
ekskursiyalar va turli xil tashrif buyuradigan tashkilotlai nim
xizmatlari bilan to'ldiradi. Shuningdek, u sayyohlarni sayoh.il
boshlanadigan joyga va orqaga yetkazib berishni ta’minlaydi
marshrut ichidagi transport bilan ta'minlashni tashkil giladi

Retseptiv turoperator xizmat ko'rsatuvchi provaydn Ln
bilan to'g’ridan-to’g'ri  shartnomalardan foydalangan holdii
sayyohlarni gabul gilish va xizmat ko'rsatish joyida tur va xizm.it
dasturini to’ldiradi.

Sayyohlik agentliklari ko’pincha sayohatni proaktiv vt
retseptiv kuzatish funksiyalarini birlashtiradi. Bu narsa tashklhn
xalgaro chiquvchi va kiruvchi turizmga ixtisoslashganida sndli



HH Lmll. Turoperatorlar individual turistik xizmatlarni yetkazib
l«miv<hilar va turistik agentliklar va sayyohlar o'rtasida
[tvH-.lyani cgallaydi. Darhagigat, ular nafagat sayyohlik taklifini
«it (Ul.mtirish orqali turistik talabga javob berishadi, balki yangi
eivvnlilik yo'nalishlari va turistik xizmatlarning shakllarini ilgari
fill 1 orgali ham talabning shakllanishiga ta'sir ko'rsatadilar.
Agar iste'molchi (sayyoh) va turistik xizmatlarni yetkazib
i(ivi hilar (sayohatchixonalar, restoranlar, gidlar, muzeylar va
[tiiiH|.ilur) o’rtasidagi o'zaro alogalar sxemasini ular orasidagi
*{esa; e unaradorligi nuqtai nazaridan tahlil qgilsak, unda ular
iM-.id.igi ko’plab vositachilar muammosi anig bo'lib qoladi.
o= «r.m uzatiladigan ma‘lumotlarning xizmat sifati to'g’risida
M tlomotlar uzatilishida tushunmovchiliklar yuzaga kelishi
*niil.ii i.ir bo’lib qoladi. Shuning uchun sayyohlar va yetkazib
P'lovi hilar sayohatni reklama risolalari, Internet yordamida
[*¥ilii(il «plish uchun zarur bo’lgan ma’lumotlarni olishda
tot|liilushishga intilishlari kerak.

lo Sayohatchilar bilan ishlash bo’yicha qo’llanma

i.iiruh tomonidan ko’rsatma xizmati sayyohlar bilan
[I* In i thi-lulan ancha oldin boshlanadi. Awalo, bron varagasidan
b**«ilin oi.i'lumotlarga asoslanib, u guruhning jinsi va yosh
INI#1 Inin, turistlarning millati va oilaviy holatini tahlil qilishi
In>d* Hu .lyohatchilarning jismoniy imkoniyatlarini, ularning
HMiii dill'll, madaniy va oshxona afzalliklarini aniglashga imkon
b «nil | htlinol, ba'zi sayyohlarning tug’ilgan kunlari sayohat
Kutilai Iga lo'g’'ri keladi (chet elda, ko’pincha yubileylarda
Mlgu ' hi lurlar tagdim etiladi], Saj*yohlik agentligining
Min .. lin v.i klchlk sovg’a kompaniya hagida yaxshi xotira va
MM hi "In o’ goldiradi. Xuddi shu narsa sayohatni eslash uchun
Ib I'1 ' .dilik sovg'alariga ham tegishli: nishonlar, kepkalar,
Bp|H|Miilv.i  logotipi  tushirilgan futbolkalar. Chet elda,
mUmiliiililrli, ckspeditsiya, ko'tarilish va ekologik dasturda

Miliuiii)! i.htlroki to’g'risidagi sertifikatlarni tagdim etish



odatiy holdir.

Kelish aeroportida guruhni kutib olayotganda, avtoluil
haydovchisi bilan transfer dasturlarini kelishib olish kerak nfll«
tilida turoperator nomi yozilgan belgini tayyorlasli v«
sayohatchilar kelishini kutish. Ular sayyohlik rasmiyatchiligldiiM
o’'tganlaridan so’'ng, butun guruhni yig'ish, o’zlarini tanishlii I*I*
ularni kelishi bilan tabriklash va kompaniyani tanlagani in Iymi
minnatdorchilik bildirish kerak. Keyin ro'yxatda bo'lganl.n n|
tekshirish va ularga bagaj olishda yordam berish. Odatda, MUM
mamlakatlari temir yo'l stansiyalari jinoyatchilar va tilam lilliti
uchun ish joyi hisoblanadi va sayyohlar har doim ular in hint
mazali lugma bo’lganligi sababli, u yerda qolishga arzimaydi

Avtobusda, awalo, mamlakatda sayyohlarning xavfsi/linl
xatti-harakatlarining asosiy qoidalarini eslatib turish kn.ik
Parvozdan guruh charchash darajasiga qarab, siz transirml
avtobus safari bilan birlashtira olasiz. Chet ellik guruh urhint
mamlakat, sayyohlar mintaqasi, sayyohlar kelgan maml.ik n
tilida ma'lumotlarni tayyorlash kifoya. Uni tinglagandan xo'wu,
yo’rignoma savollarga javob beradi.

To'xtash va do'konlarga tashrif buyurish paytida xarlilm
tanlashda va hisob-kitob gilishda yordamni taklif gilish rnumKin
chunki, sotuvchilar chet elliklarga pul berishda xatolarga yn!
go'yishadi. Xarid qilish uchun ajratilgan vaqt hagida gumli
ogohlantirilishi kerak.

Sayohatchixonaga kelgandan so'ng, hamrohlardan bill
sayohatchilarni joylashtirish, ikkinchisi - ularning yuklarl vit
avtobus haydovchisi bilan hisob-kitob qilish bilan shug‘ullaii.nll
Yo'lboshchi sayyohlar gaerda va kim bilan yashashi kerakliginl
bilishi kerak, xuddi sayyohlar har ganday vaqtda ko'rsalma
gayerdan topilishini bilishlari kerak. Shuningdrk,
sayohatchilarga bar, diskoteka, restoran va boshqgal..iiii:y
joylashgan joylarini ko’rsatish kerak.

Kirish kuni, kechki ovgatdan so’ng, guruh va gidlar o'rt.r.td :
"uchrashuv ogshomi" tashkil qilish odat tusiga kir nk



lill NlLirdan tog' tajribasi hagida so'rash, ulardan o’zlari hagida
niih herishlarini so’rash kerak. Keyin tur dasturini va kelgusi
KvH dasturini batafsilrog muhokama gilinadi. Kiyim, poyabzal va
lihn.iin bo’yicha maslahat berishga arziydi. Aynigsa, ertalab
iinnit yig'ilishi vaqti va joyiga e'tibor beriladi. Quyoshdan
«ii|lnv( hi krem va ko'zoynak, termosdagi ichimliklar kabi muhim
nn ..ilirnl eslatib go'yiladi.

<Joida tarigasida, qo'llanmaning ish kuni soat 6.00 dan 23.00
Htlt.i Javom etadi. U marshrutda guruhni boshgaradi, har bir
Vv'ilming o'zini tutishini nazorat qgiladi, ovgatlanish va darn
mi hnl tashkil qiladi, tabiat, tarix, madaniyat to'g'risida
eiinli.itlishadi, mahalliy aholi va yaginlashib kelayotgan
MMiiihlirdan marshrut hagida so'raydi, ob-havo o'zgarishini
Im hni.it giladi va boshqga ko'plab operatsiyalarni bajaradi.
in n'.In liining kasbi mashaqgatli va mas'uliyatli ish, ammo shu
| Wlin blij;a bu juda qizigarli, muhim, zarurdir, chunki bu
HihiMilug.i (sayyohlarga) nafagat dam olish, sog‘lomlashtirish,
I Imlli ihmyogarashini kengaytirish imkoniyatini ham beradi,
i hi 1 gn'i giiv va to’siqglarni, psixologik bezovtalikni yengib o’tish

f ||i him Jiiil.i ko’p gizigarli bilim va ko'nikma beradi.

10.3. Sayohatchilar bilan ma'lumot aloqasi
N.iiiumali sayyohlik operatorlari sayohatchilardan mamnun
im un h hi/ik's muvaffagiyatining kaliti ekanligini bilib oldilar.
Mimini  uchun mijozning xohish-istaklarini va turistik

Ihiul Lishrif huyuruvchilarga beriladigan risolalarni nashr
i h ini)ill amalga oshirish mumkin, unda quyidagilar
....... nli: hi ekskursiya davomiyligi va dasturi, zarur jihozlar,
1i wt]iil ih'lallari, turar joy va boshgalar. Ushbu risola
iMh ill mLi o’/i bilan nima olib borishga oid tavsiyalar bilan
HA' " e<ykitl bilan to'ldirilishi mumkin. Umuman olganda,
[Mdi v im .hl.mishidan oldin ham tur haqida bunday batafsil
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Tayyorlangan videomateriallar va adabiyotlar rcalt-iit
bo'lishi va turistik mahsulotni rost ko’rsatishi kerak. Matei uldit
quyidagilar bo’lishi kerak:

- tashqgi makon faoliyatining mumkin bo'lgan turlari;

- 0'qitish bo'yicha xizmatlar;

- mintaga tabiiy resurslarining jozibadorligi;

- mintagada infratuzilmani rivojlantirish darajasi;

- guruhning kattaligi, turar joy binolarining imkoniyatlari;

- tabiat va mahalliy aholiga zarar yetkazilishining oldini olbli
bo'yicha tavsiyalar (o’zini tutish qoidalari).

Masalan, " Voyageur Quest" da sayyohlarga kompaniyi
hagida hikoya qiluvchi risola, turning har bir kunini yozib oails!»,
sayyohlar tomonidan eng ko’p beriladigan savollarga javobl.u vi
turli xil maslahatlar tagdim etiladi. Shuningdek, mijo/iiinn
jismoniy tayyorgarligi, allergik reaksiyalari, ovqatlanish odatl.u |
maxsus so'rovlar va sayohat mintagasini o'rganish uchun tavsiv-t
etilgan adabiyotlar ro'yxati to’g’risidagi savollarni o'z ichiipi
olgan ro'yxatdan o'tish shakllari. Ushbu yondashuv hadd.m
tashqari puxta tuyulishi mumkin bo'lsa-da, mijozga imkon gail.n
ko'prog ma’lumot olish imkoniyatini beradi. «Sawyer Lilm
Adventures»nafaqat shu kabi risolani nashr etdi, balki mijozl.u h#
shaxsiy turtki istaklarini inobatga olgan holda dasturniyaxsim hi|
ishlab chigishga imkon beradigan yaqinlashib kelayotgan turd.hi
sayohatchilarning kutishlariga oid savollarni o’z ichiga olg.in
maxsus anketalarni targatadi.

"Fresh Tracks" da jo'nash kunidan 70 kun oldin banlu
mijozlarga yaqginlashib kelayotgan tur haqida batafsil ma’lumol
va unga tegishli tavsiyalar yuboriladi va jo'nash kunidan 31> kun
oldin ular mijozlarga qo'ng'iroq qgilishadi. «Biz xaridorlarga jud t
ko'’p ma'lumot tagdim etishni va ularning sayohatlai lid
osonlashtirmogchimiz. Ko'pincha biz ularni transport bll.m
ta'minlaymiz, garchi bu shartnomada ko’zda tutilmagan bo I.i
ham, ularni yogimli ajablantirish uchun  ishonaman deyll.nll
firmada.



«Smoothwater Outfitters»da mijozlar ekskursiya haqgida
bonlu kerakli ma’lumotlarni o'z ichiga olgan to'lig to'plamni
«h liiill: tavsiya etilgan kiyim-kechaklar va maxsus jihozlar
fit VHitl, sug’urta shakllari, go'llanmalar va xaritalar va
Ini ligilar. Turistlar tibbiy ma'lumotnoma, allergiya va

lLinish odatlari to'g'risida ogohlantirishi shart. Ular

iivrhilar (yo’rigchilar] bilan tayyorgarlik yig'ilishlarida
HHwedi.idilar, u yerda yuklarni yig'ish bo’yicha maslahatlar
"I nill.n. «Nahanni River Adventures» 200 dan ortig sahifadan
U........ k.iita veb-sayt yaratdi, ularning ko'p gismi oldindan ishlab
«liig.ii t-li va tegishli adabiyotlarga havolalarga bag'ishlangan.
id.w keyin sayyohlar bilan alogani saglab qolish ham
ellnit'li inuhimdir. Mijozni yana murojaat gilishga ishontirish -
+**jv.d kompaniyalar bunga intilishi kerak va buning uchun
|[it unga sifatli xizmat ko'rsatish, balki ekskursiya
WHivauidan keyin ham u bilan doimiy alogada bo’lish zarur.
erimberline Tours» 0’z sayyohlariga Rojdestvo kartalarini
vi Iniiisiiratlarini safar hagida do'stona eslatma sifatida
Iftlitiii.idl, «Sawyer Lake Adventures» Sarguzashtlar odatda
fIvt iindilly sovg'alar orqali alogada bo'lib turadi, masalan, agar
......... -.avohatchilarning qgizigishini uyg'otsa, ulkan oq boyo'g'li
Il huh yuborishadi. «Ekstrem» tog' klubida ekskursiya
lIMitiil'iM  so’'ng, yo’riqchilar sayyohlar bilan fotosuratlar
« i liitilll.it" va mijozlarga kelajakdagi yo’'nalishlar to’g’risida
-1 dial hcrlshadi.
ellilhurst Inlet Lodge»da, sayyohlar bilan yozishmalarda
lig vagtni o'tkazgan holda, ular sayohatchilarning
Hv'i|lrti mi o’zlari anglab, mijozlarning takroriy tashriflarining
\ ilnl/Ini tashkil qildilar. Ular hududning go’zalligini va
*n i\ I>lnoltri cgalari bilan shaxsiy aloga imkoniyatlarini,
*/M1» li Imkoniyatini va aloga qilish imkoniyatini yaxshi
«lilll i drill «Hathurst Inlet Lodge» vakillari.
............ I' k ayoli.itchilarningshikoyatlarini ko’rib chigish juda



muhimdir. Bu yerda rasmiy emas, balki haqiqiy tashvishl.n hi
namoyish etish muhimdir.

«M&W Gurdes» mijozlarning barcha shikoyatlarini ko'ilh
chigadi, ularga yozma ravishda javob beradi va mijozninj
natijadan qonigishini tekshiradi.

«Voreal Wildernes Guides» birinchi navbatda tirishqo«|liU
ko'rsatib, shikoyatdagi muammoni hal qilishga harakat gll.nl!
Keyin ular ekskursiyalarni boshlang'ich narxini doimiy ravislnl*
pasaytirib, 50% chegirma bilan taklif gilishadi.

Masalan, «Inside Out» minnatdorchiligiga kelsak, ular mijozl.n L
ijjobiy javoblari bo’lgan xatlari uchun telefon o q.ill
minnatdorchilik bildiradilar va ehtiroslarini reklama maqgs.nlhu
ishlatish uchun ruxsat so’rashadi.

Mijozlarni har ganday fikr-mulohazalarga undash kei ¢
munozaralar, sharhlar kitoblari, menejerlar va xlznui
ko’rsatuvchi xodimlarning muntazam uchrashuvlari, agentln
orgali mulohazalar, press-relizlar, turli xil tadqiqoil.u,
mijozlarning xatlari va qo’ng’iroglariga javoblar.

Shu munosabat bilan «Voyageur Quest» ning tajribasi qi/iq,
u yerda sayohatchilardan o'nlab xatlar va fotosuratlar olin.nll
Barcha xatlar ofis devorlariga osilgan va fotosuratlar mnv.tn
albomda joylashgan.-yil oxirida fotosuratlar tanlovi o'tka/.il.nli
G'olibga 4 kungacha bepul sayohat beriladi.

Muhokama uchun masalalar

1 Ekskursiya reytingining konsepsiyasi va tarkibiy gismlari’
2. Ekoturlarni loyihalash?

3. Qo'llanmaning sayohatchilar bilan ishlashi?

4. Turistik xizmatlar sifatini boshgarish?

5. Ekoturistlarning rekreatsion ehtiyojlarini o'rganish?

6. Sayohatchilar bilan axborot alogasi?



11- bob. Ekologik turizmda xavfsizlik.
11.1 Turistik xavfsizlik

/.unonaviy dunyoda sayyohlarning shaxsiy xavfsizligini
minlish tobora muhim ahamiyat kasb etmogda. "Bolgariya™
nn kcmasida, "Kosta Konkordiya" dengiz laynerida
wi hilar halok bo'lganligi, samolyotlar qulashi, mulk
H'liLinishi va sayyohlarga qarshi zo'ravonlik harakatlari,

Inmizm, terroristik harakatlarni eslash kifoya. Ro'yxatni
it i lui'plab misollar bilan davom ettirish mumekin.

I lab, turistni va uning shaxsiy xavfsizligi obyektlarini
hillilLiidan  himoya qgilish holatini nazarda tutadigan

,vulming shaxsiy xavfsizligi” tushunchasining mazmuni

|y» lo’xtalamiz, bu tushuncha mazmuni, turistga erkin

«li.il gilish hamda sayohat paytida dam olish, harakat

Inligl va boshga huquglaridan foydalanish imkoniyatidir.

luilining shaxsiy xavfsizligi obyektlariga, awalambor,

i i nmug hayoti va sog'lig'i kabi hayotiy nomoddiy foyda va
i lili ".liaxsiy nomulkiy huquglar (yashash huquqi, sog'liqga
N].in Imguqg va boshqalar) kiradi. Sayohatni amalga oshirishda
yyiililarning xavfsizligi, turistning hayoti va sog'lig'idan

igai I, uning shaxsiy yaxlitligi, shu jumladan jismoniy va ruhiy

I Inniingdek shaxsiy hayoti bilan bog’lig bo’ladi.

Iliigiingl kunda amalga oshirilgan ishlar natijasida "Turizm
M1 lil i* gi O’zbekiston Respublikasi Qonunida (9-bob, 35-
nlifi) tin istlaming xavfsizligi deganda quyidagilar tushuniladi:
i \"M niiing shaxsiy xavfsizligi, ularning mol-mulki xavfsizligi

n"ii n paytida atrof-muhitga yetkazilgan zarar, shuningdek,
ei*niil ni nogonuniy migratsiya va uchinchi mamlakatlarga
" u IniJarolarning jinsiy, mehnat va boshqa ekspluatatsiyasi

"" Inyil.ilanishning oldini olishga garatilgan chora-tadbirlar.

n Inliston Respublikasi fugarolarining chet elda doimiy

ii i yukl chet elda ishlash uchun nogonuniy chiqib ketishini,
hhi.i, a. Kilift el ishchi kuchining O'zbekiston Respublikasiga
Finill lilnl tashkil etish magsadida turistik faoliyatni amalga



oshirishga taqiq joriy etildi. Shu bilan birga, turistik Lioliy.it
to’'g'risidagi qonun hujjatlarini buzganlikda aybdor .>0.u.H
shaxslar endi O’zbekiston Respublikasining gonun hujjall.u lil t
belgilangan tartibda javobgar bo’ladilar.

Shuningdek, turistik operator, sayyohlik agentligi faolly.n ini
amalga oshirishda olti oygacha (turistik kompaiuy.iliM
tomonidan amaldagi qonunchilik buzilganligi va nogommiy
migratsiya bilan bog'liq faktlar aniglanganda) litsenzi.itulii||
litsenziyani amal qilish muddatini suddan tashqari to'xt.iilh
turish huquqi ko'zda tutilgan. Professional sayyohlik faoliy.itl
uchun litsenziya sud tartibida bekor gilinadi.

Yugoridagi barcha chora-tadbirlar turistik tashkilotlar
faoliyatini tartibga solish, nogonuniy xatti-harakatlar uchun
javobgarlikni o’rnatish va turistik faoliyatdagi bunday
hugqugbuzarliklarni amalda istisno gilish imkonini bcrdi.

11.2 Turizmdagi xavfturlari

Turizmdagi xavf-xatarlarni aniglashning asosiy muamnmul
sayyohlar bilan baxtsiz hodisalarni tahlil qilish bo'yu hit
magsadga muvofiq ish olib borilmasligi. Favqulodda vaziy.ul.o nt
hisobga olish va tahlil qilish Favqulodda vaziyatlar idor.nl
tomonidan amalga oshiriladi. Natijada, o'limga olib keladli;.oi
jarohatlar to’g’risida deyarli hamma narsa ma'lum boh e
o'rtacha har o’ninchi shikastlanishlar hisobga olinadi va ywul|
jarohatlar va fojia bilan tugamagan favqulodda vaziyatlar laq it
tor doiradagi odamlarga ma’lum qilinadi.  Turizmdagi ban Ini
turdagi xavf-xatarlarni chuqur tahlil gilish va aniglashnini: llo||
yo'q. Shu bilan birga, xavfli va baxtsiz hodisalarni ba’/.i till
mutaxassislar singari uy sharoitidagi shikastlanishlarga ir.lnna
qgilib, faol turizm va boshga turistik faoliyat turlarida yn/a™i
keladigan xavfva baxtsiz hodisalarni sun’iy ravishda ajratm.r.lili
kerak. Zamonaviy turizm bu - ko'p qirrali, chunki tuii.tili
xizmatdagi ko'plab jarayonlar bir-biriga bog'langan. Shu s.ib.iltli
bitta xizmat ko'rsatish tizimidagi uzilish (masalan, ozig ovq.il)
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ni myyoblar bilan baxtsiz hodisaning yuzaga kelishi (ovgatdan
I himi 1.mish) butun turistik majmuaning ishlamay qolishiga olib
[pLull  (turistik talabning pasayishi, jarimalar, turizm
ttunm.icllarining pasayishi).
Hmnl.m tashgari, mahalliy sayyohlar, shuningdek chet elga
IHvnli.it gilayotganlar, to'loviga mos holda ovqatlanish, iloji
li-gli lii kamroq to'lash, lekin to’lig dam olish istagi, shuningdek,
IVHH1 darajadagi gigiena talablariga rioya qilinishini
bl i.h.idi.Bu borada  Turkiya  yaxshi o’'rnakdir. N.
me | <cvskayaning so’zlariga ko'ra, 100 ta sayyohdan 80 tasi u
ynlii hii sababga ko'ra sug'urtadan foydalanishi kerak. Sabablari
jliilii nddly. Odatda sayyohlar ovqatni tejashadi va arzon kafe va
Bfluian yoki oddiygina bufetlarda ovgatlanishadi. Ko'pchilik
lIHQM/d.i suzgandan keyin dush gabul qilish kerak emas deb
i nM.iydl, lekin teri gismida , quloglar orasida dengiz suvidagi
null /.narli moddalar o'rnashib qoladi.  Qolaversa ,ular
Jftivllinigan meva va sabzavotlarni, aynigsa issiq tropik
Himil.iltitlarda iste'mol gilish mumkin emasligini unutishadi.

| Koturizmdagi barcha turdagi xavf-xatarlar hodisaning
[#In H v.i turistlarning (boshga odamlarning) paydo bo'lishidagi
ftili Im'ylcha tasniflanishi mumkin bo’lgan xavflar (5-jadval).

Jadval 5
i iioiiilizmdagi xavf-xatarlarni hodisa xususiyati va
turistlarning roli bo'yicha tasniflash.

Xevf

M.igsad Subyektiv
*I'Vimik xavf Sayohatni  tashkil epidemiologik
ilni ko'chkisi va qilish va xavf
Ihiln]liilii* xavfl o'tkazishda xatolar: -paydo bo’lishi
b «(tilishi xavfi - gayta baholash mumkin bo'lgan
liiijnm xavfl sayyohlar  uchun favqulodda va
liiiivnilir va imkoniyatlar texnogen vaziyat

Uhivviiyl li.iyvonlar giyinchiliklarni - mahalliy aholining



- xavfli baholash dushmanlik

meteorologik marshrut harakatlari
hodisalar -yomon va aholi

noo’rin - kriminogen

marshrut atrof-muhit Vit

uskunalari terrorizm

- beparvolik

sug'urta va

boshqgalar.

yo’nalishni
yo’qotish va
boshgalar.

Shu bilan birga, turizmdagi xavf omillari tabiatiga Kum
tasniflanadi:

- shikastlanish xavfi - harakatlanuvchi mexanizmlai v*
narsalarning natijasi (toshlar, qor ko’chkilari va boshg.il.n |
uskunalarning noqulay ergonomik xususiyatlari (q.itli.|
poyabzal, sifatsiz xavfsizlik tizimi va boshqalar), xavfli atmo-.Iri a
hodisalari (chagmoq va boshqalar);

- atrof-muhitga ta’sir qilish - ob-havoning noquliy
sharoitlari xavfi;

- yong'in xavfi;

- biologik ta’'sir - hayvonlarning chaqishi, zahatll
hasharotlar, yugumli kasalliklar  tashuvchisi, /.ahull
mikroorganizmlarning inson tanasiga kirib borishi xavfi;

- psixofiziologik stress - marshrutning qiyin, xnvlil

uchastkalarini kesib o’tishda sayyohlar orasida jismoiuv vii
neyropsikik ortigcha yuklanish xavfi;

- ultrabinafsha va radiologik nurlanish xavfi;

- kimyoviy ta'sirlar - toksik, tirnash xususiyati bcruvi hi
sezgir.

- chang va gazning ko’payishi - birinchi navbatda xonal.n ¢ i
va transport vositalarida;



boshqa xavf omillari - xizmat haqgida kerakli
Milumotlarning etishmasligi bilan bog'liq xavf;
o'ziga xos xavf omillari - marshrut bo'ylab tabiiy va
MitrwK<>n falokatlar va boshqa favqulodda vaziyatlar ehtimoli;
turizmning moddiy-texnik bazasi obyektlarining texnik
hiilHI (Im'targichlar, turar joy binolari va boshqgalar);
xizmat ko’rsatuvchi xodimlar va sayyohlarni marshrutga
bu %sil.ishning past darajasi;
marshrutda axborotni qo’llab-quwatlashning yetarli
Himllgl (marshrutni belgilash, ob-havo prognozlari va
bmligalar).
X.ivfsizlik talablarining bajarilishini nazorat gilish turistik
MHvmiin boshida va ularningvakolatiga muvofiq davlat organlari
lurlzm turlariga xos bo’lgan xavf-xatar tufayli kelib
thiqullg.in odatiy baxtsiz hodisalar to’plamlari mavjud
c. |iilvil).  Yu.Shgurmerning so’zlariga ko'ra, aksariyati
[»iiiiilntn  87%) nogironlikka olib kelmaydigan yengil
elnk i-i l»nishlardir.

Jadval 6

i knloglk va sarguzasht turizmning har xil turlariga xos
bo’lgan xavfva baxtsiz hodisalar

iill Uni luri Turizm turi Baxtsiz hodisalarva
shikastlanish
turlari

Wimill Belgini kesib o'tdi Tirishishlar, cho'zish

yengillik, poyabzal, ligamentlar
kiyimning noto'g’ri
tanlanishi

Ittv Kiyim-kechak, Sovuq,
jihozlarning namligi, cho’kish,
suv kemasini gipotermiya,
ag'darish, suvga jarohatlar,
tushish, akula goidabuzarliklar



Tog’

Velosiped haydash,
motosikl

Qish

limiy

hujumi,
foydalanishdagi
xatolar

sho'ng'ish uskunalari
Tog'li yerlarning
xavfi

(toshlar, ko’chkilar,
toshqginlar), quyosh
nurlari,

ob-havo sharoitida
keskin  o'zgarish,

yo'nalishni yo’gotish
va boshqalar.

Poyabzal, kiyimning
noto’g’ri  tanlanishi,
yo'qligi kiyim

Qorli relyefning
tabiati,

muzdan oshib ketish
buyumlar(daraxt
shoxlari,

sim va boshgalar)
muzlik yoriglaridagi
ko'priklar, ko'chkilar
Yowoyi tabiatga
hujum, infektsiya

tanadagi
jarayonlar

melalmllU |

Sinish,ko'karishl.ii,
ko'z kasalliklari
o’tkir yaralar
buyumlar (muz boll,
va boshqgalar)

Ko'karishlar,
sinishlar, kontu/ly,i
ko’zlardagi  bcgona
narsalar
Ko'karishlar,
sinishlar, qgoi
ko'chkisi pay lbid
bo’g'ilishdan  o'lhli,
muzlash

Shikastlanishlar,
ko'karishlar,himov.i
vositalarining
zaiflashishi

tana funksiyalarl,
immunitet, yuqumill
kasalliklar

Qoidaga ko'ra, baxtsiz hodisalarning muhim gismi gcogi iiil>
jihatdan uzoq muddatli sayyohlik rivojlangan hududlai bllaii
bog’lig bo’lib, ular katta xavf-xatarlar majmuasi bilan hoc 1
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M.isulan, sobig SSSRning turistik mintaqalarida sodir bo'lgan

Itci i7 hodisalar to’g’risidagi ma'lumotlarning 10 vyillik tahlili
lliiinl ko'rsatdiki, Tog'li-Kavkazdagi turistik makro mintagada
# my.ilar ko'pincha tog'larda emas, balki G'arbiy Kavkazning
*)'m dengiz yon bag’irlarida, harakatlanish qiyin bo'lgan
| MuLi/.ly Kavkaz hududlarida sodir bo’ladi.

H.ircha baxtsiz hodisalarning eng kami Kola yarim orolida va
| <#ih| Shargda gayd etilgan bo’lib, bu odatiy ravishda xavfning
= «dit .In bilan bog'lig. Bu holat nafagat tumanlarning yuqori

M'thilh bilan baxtsiz hodisalar soni o’'rtasidagi to'g’ridan-to’g’ri
I"r liglik, balki, bir garashda, tumanning transportga kirish
HmIMiniyati bilan baxtsiz hodisalar soni o'rtasidagi paradoksal,
Inrj idin to'g’'ri alogadorlik bilan ham bog'lig. Bu, yana,
EHvvlilii ningpsixologiyasivao'zinitutishi bilan bog’lig. Turistik
[lili tlu/.llmani  rivojlantirish  natijasida, dam oluvchilarda
fctu IM/IIk hissi shakllanadi. Ular beparvo, ishonchli, 0’z-o0’zidan
U i mill x.itti-harakatlarga moyil bo’lib goladilar. Shu bilan birga,
limh .li (pyin bo’lgan joylarda bo'lib, yordam tezda kelmasligini
/) "i .lyyohlar har doim ham hushyor turishadi va har bir
n min! diggat bilan ko'rib chiqadilar. Bundan tashqari,
lunli.ilni layyorlash yanada puxta va uzoq vaqt davomida
¢:: ]|y oshlriladi.

hiyyi ililiK agcntligi  sayyohlarni nafagat marshrutda, balki
= }d 1, mintaga, shahar, mehmonxonada ham "imzo ostida"

i lullsh qoidalari bilan tanishtirishi kerak. Ekoturizm

I/llgining yuqori darajasiga fagat ekoturizm bilan

ulliiudigan  barcha shaxslarning har tomonlama

i|Hiii iMik.i ishlari natijasida erishish mumkin, milliy turistik
huh ly.illardan tortib turoperatorlar va gidlargacha.



Muhokama uchun masalalar

1. Xavfsiz turistik tabiatni boshgarish metodologiyasi.

2. Ekologik turizm holatiga to’sqginlik giladigan jonsiz tabiainliifl
omillari

3. Hayvonot dunyosining ekologiyaga xalagit beradigan omllILii |
4. Ekologik turizm ayrim turlarining xavfsizligi.

5. Mahalliy aholi bilan munosabatlarda axloqiy me'yorlar.

s . Ekologik axloqg goidalari.



11- bob. Ishlab chigish, tashkil etish va amalga oshirish
texnologiyasi Ekologik marshrutlar

12.1.Ekoturizm dizayni

Kkoturizm - bu o'zbek sayyohlik agentliklari uchun
Iti/hrsning yangi turi. Yangi bozorni "egallash” ning jozibali
Uligbollari har doim ham muvaffaqiyatsizlik go’rquvidan ustun
b lavermaydi. Bu, aynigsa, kichik va o'rta operatorlarga tegishli.
Milin igtisodiy jihatdan gullab-yashnagan va bargaror
& .....liyada ham vyiliga 30 minggacha sayyohlik agentliklari
IttiZILidi. Turizm biznesidagi muvaffaqgiyatsizliklarning  asosiy
*>iliabl bor:

.+ moliyaviy menejmentdagi muammolar;
I Imi/or va kompaniyaning tashqgi muhitining beqarorligi,
Inllv.itsiya;
") buxgalteriya hisobidagi kamchiliklar;
N in.o ketingdagi muammolar;
*M HiMHI rcsurslarini boshgarishdagi muammolar;
" li.isligi maslahatni suiiste’mol qilish.

Ilundan tashgari, ko’pincha oilaviy sayyohlik agentliklarida
-Iti iy muammolar paydo bo’ladi.

Mahalliy sayyohlik agentliklari uchun turistik bozorning
n lil'ii yangi segmentiga kirishning magsadga muvofigligi fagat
H iii'lment va marketing sohasida samarali zamin, tajriba va
#m |lalarga ega bo’lgan tajribali operatorlar uchun ravshan.
Mmnliy kompaniyalar menejerlari uchun yagona giyin lahza
*j.a hi i/mmahsulotini ishlab chigish va sayyohlarga marshrutda
il wmlanlashgaridato'g’ridan-to'g'ri xizmat ko’rsatishdir. Ushbu
\Vc ly a quyida batafsil muhokama qilinadi.

U'/bekiston Respublikasi GOST 28681.1-95 standartiga
[]f...... ruristik va ekskursiya xizmatlari. Turistik xizmatlarni
Inya. il.f.h “turni loyihalashtirish - sayyohlarningso’rovlari bilan
Il i "id amalga oshiradigan korxona imkoniyatlarini
Hint tiliijl.ishtirish.

i nvihal.ishtirilgan turistik xizmatga qo'yiladigan talablarni



guyidagilarga bo'lish tavsiya etiladi. Majburiy talablat
turistlarning hayoti, sog’lig’i, ularning mol-mulki xavfsizligl v*
atrof-muhitni muhofaza qilish bo'yicha talablarni o'z ichiga ol.iill
Tavsiya etilgan talablar maqgsadga muvofigligi, bajarilishnlii||
anigligi va o'z vaqtida bajarilishi, murakkabligi, axloqiy
qulayligi, estetikasi, ergonomikasi. Sayyohlar nuqtai nazarlil.ni
ular ham juda muhimdir, shuning uchun ularni batafsil ko'ilh
chigamiz.

1. Magsadga muvofiq - xizmat iste'molchilarning talablai i v i
jismoniy imkoniyatlariga javob berishi kerak. Imkonlviti
cheklangan, surunkali kasalliklarga chalingan odamlar kumLi:
besh ming m lik cho’qqini zabt etishlari yoki notekis yerlarda .'it
km dan ortig masofani bosib o'tishlari mumkinligini tasawm
gilish qiyin. Shuning uchun turoperator ekoturistlaiwmy,
jismoniy tayyorgarligiga qo'yiladigan talablar ro’yxatini tuzhlil
kerak.

2 . ljro etishning aniqligi va o'z vaqtida bajarilishi - hajml \:
muddati bo’yicha ko’rsatiladigan xizmatlar shartnoma va xiznial
ko'rsatish dasturida, vaucher va boshgalarda aks ettinlg.iii
xizmatlarga mos kelishi kerak. Bu shuni anglatadiki, transput |,
ozig-ovgat kabi, o'z vaqtida xizmat ko'rsatishi va xiztiMI
ko'rsatish sinfiga mos kelishi kerak, mehmonxona shartnom nl :
ko'rsatilgan toifadagi yulduzlardan kam bo'Imasligi kerak vii
ekskursiyalar to'lig hajmda o'tkazilishi kerak.

3. Komplekslik - tagdim etilayotgan  xizni.il 111
ekoturistlarning hayoti uchun normal sharoit yarat.dlg..t
boshga xizmatlarni olish imkoniyatini ta’minlashi kri.ih
Masalan, tog' boshpanasida turar joy xizmatlari, albatta, ovqiil
tayyorlashni (oshxona, gaz, pechka) o’z ichiga olishi kerak \:
sayyohlarning marshrut bo’ylab harakatlanishi transport xI/mall
ko'rsatilmasdan, baxtsiz hodisada kasal yoki jarohat olganlainl
evakuatsiya gilish mumkin emas.

4. Axlogiy xizmat - ekoturistga xushmuomalalik, do'-.iuiM
munosabat, xodimlar va yo'riqgchilarning  muomal.nl



Kilulitlangan bo'lishi kerak, ular 0’z navbatida namuna bo’lishi
kilhlk.

> Konfor - har ganday turistik tur, hattoki ekstremal turizm
litin bu awalo dam olishdir. Siz bunda kamida minimal darajada

immo qulaylik bilan dam olishingiz kerak.

< Estetika - Ekoturizm marshruti estetik jihatdan eng
liuhmanzara joylarda, chiroyli manzara va qiziqarli ekskursiya
nliyrktlari bilan joylashtirilishi kerak.

7. Ergonomika - sayyohlarga tagqdim etiladigan asbob-
Muluinalar, uskunalar uning ishlashi davomida ikkinchisining
lInlunilyatlariga mos kelishi kerak. Radiostansiyalarni ganday
fathlitishni bilmasa, ularni sayyohlarga berishning hojati yo'q.
Wm bilan birga, poyabzal, kiyim-kechak, gilamchalar va uxlash
etiiuh.ilari, ryukzaklar sayyohlarning poyabzallari va kiyimlari
hiliulga, ularning jismoniy tuzilishiga mos bo’lishi kerak.

l.oylha hujjatlari turistik bozorni marketing tadgiqotlari va
M.ibig.i, ekoturistlarga xizmat ko’rsatish texnologiyalarining
<" ill va tavsifiga, xavfsizlik talablariga asoslangan bo'lishi kerak.

luristik talabning marketing tadqgiqgotlari tarkibi.

11 iste’molchilarning segmentatsiyasini, kelajakdagi turistik
* inill.u ni oglaydigan Kirish;

/) segmenting xususiyatlari, shu jumladan uning tavsifi
........ ililararo bir xillik, o'lchovlilik, imkoniyat, sayyohlik agentligi
tn Inin Kirish imkoniyati, rivojlanish imkoniyati va boshqalar);

t| mamlakatni va dunyoning turli mintagalaridan kelgan
NW'lil.lining stereotipini, sayyohlarni namoyish qilishning
Inliliv  obyektlarini  iste’'molchilar uchun geodemografik
Inin avallar bo’yicha segmentatsiya [estetik jozibadorlik (0’ziga
Itttllk ekzotika va boshqgalar); jinsi va yosh xususiyatlari,

hcli Joyi va oilaviy tarkibi va boshgalar;*

I) I|llmoiy-igtisodiy xususiyatlar bo’yicha segmentatsiya:
Hhiuhi.iil darajasi; ijtimoiy holat; kasb; ta’lim darajasi; turli
Pllifcllull.irga a’zolik va boshqalar;

4) psixologik va xulg-atvor xususiyatlari bo'yicha



segmentatsiya: rekreatsion ehtiyojlaming tabiati; bo’sh v.i..:
afzal ko’rish uslubi; zamonaviy turistik xizmatlar va hudutll.ii flj
munosabat; xizmatlar va ekskursiyalarni iste’'mol qlllill
intensivligi va boshqalar;

s ) o'rganilayotgan segmentdan ekoturistning markriHtg
profilini;

7] turistik xizmatlarning tarkibiy gismlari (xizmatlainin|
sifati, xizmatlarning qiymati, xizmatlar ko'rsatiladigan |wy,
guruhlarning kattaligi, ekskursiya xizmatlarining tabiall vh
boshqalar], turlarni rejalashtirish (rivojlanish muddatlarl v*
bosgichlari, turistik provayderlar) bo’yicha xulosalarni 0’z K !Hy»
olgan xulosa. xizmatlar va boshqalar], reklama kampaniy.i .iitl
tashkil etish (segmentni gamrab oluvchi ommaviy axhnml
vositalarining pochta ro’yxati; reklama alogalarining chaslolml
va vaqgti, reklama tagdimoti sxemasi va boshqgalar].

Dizayn, shuningdek, Ye.N.llyina tomonidan taklif giling.m vi
quyidagilarni o'z ichiga olgan turistik xizmatning og'/.iH
modeliga asoslangan.

- jarayonlarning tavsifi va xususiyatlari, ekoturizmga xi/m.ii
ko'rsatish shakllari va usullari;

- ishlatiladigan uskunalar, jihozlarning turi, miqdori va
guwatiga qo'yiladigan talablar;

- kerakli sonli kadrlar soni va ularning kasbiy tayyorg... lif]i
darajasi;

- turistlarga xizmat ko’rsatish kafolatlari;

-turistik  resurslar  egalari, sanitariya-epidcmiolnclvii
nazorati, yong'in nazorati, Favqulodda vaziyatlar vazirliginluu
gidiruv-qutgaruv xizmati va boshgalar bilan muvofiglashlii I*h

Ekskursiya dizayni natijasi to'g'ri va to'liq to'ldirilgan:

- turistik sayohatlarning texnologik xaritasi;

- turistik xizmatlarni yetkazib beruvchilar - korxonal.: mwy,
yuklash jadvali;

- turistik vaucher uchun ma'‘lumot varag’i;

- sayyohlarga xizmat ko’rsatish dasturi.



12.2. Ekologik ekskursiyalarni tayyorlashning uslubiy
xususiyatlari

Kkologik (tabiiy tarix) ekskursiyalarni tayyorlash jarayoni
t|nyldagi bosgichlardan iborat:
ekskursiya mavzusini tanlash;
uning magsadi, vazifalarini aniglash;
ekskursiya obyektlarini tanlash;
adabiy manbalarni tanlash;
ekskursiya marshrutini ishlab chigish;
yo'nalishni aylanib o’tish (aylanib o'tish);
< ekskursiyaning nazorat matnini yaratish;
go’shimcha vizual materialni tanlash;
uslubiy metodlarni tanlash;
> ekskursiyaning texnologik xaritasini tuzish;
< individual matnni shakllantirish;
ekskursiyaning matni va texnologik xaritasi to’g’risida
ul: nlish;
ekskursiyani o'tkazish;
<  ekskursiyani tasdiglash.
kkologik (tabiatshunoslik) ekskursiyalarining magsadi -
i tbi.ii".hunoslik  bilimlarini  kengaytirish, estetik  didni
“« ihll.uitirish, ona Vatanga muhabbat va uning ekologiyasiga,
InitLil Ig.i hurmat tuyg'usini tarbiyalash, shuningdek, dam olishni
i t lilill ctish.
tishbu turdagi ekskursiyaning vazifalari quyidagilardan
.......... . mintaqaning florasi (eng tipik, reliktli va ekzotik
n ImllkLir), o'simliklardan iqgtisodiyotning turli sohalarida
hiy.l ilaiiish imkoniyatlari (botanika ekskursiyalari) bilan
[#m .Iti-li; ycr ichki boyligi va tuzilishi, foydali gazilmalarning
Mw lutlllgi, ishlab chiqarilishi va ishlatilishi bilan tanishish
iIKiMiltigik ekskursiyalar). O'zbekiston Respublikasida 509 dan
x lit] Im'llar va suv omborlari mavjud, juda ko’p daryolar - suv
Imhi Ltuning inson hayotini ta'minlashdagi ahamiyati, o’simlik



va o'simlik dunyosining boyligi haqgida hikoya giluvchi gidrol<
mavzular bo'yicha ekskursiyalar yaratish uchun boy imkoni
mavjud. Yo'l davomida sayyohlar suvlarni  sant
chigindilarining ifloslanishidan himoya qilish to’g'risidagi gnmih
hujjatlari asoslari va boshqgalar bilan tanishadilar.

Ekologik ekskursiyalarni tayyorlashning o'ziga nii|
Xxususiyati tabily material bilan ishlashning o’ziga u
xususiyatlariga bog’lig. Tabiatga ekskursiyalarni rivojlantn i.h
uchun mintagangizning ekskursiya imkoniyatlarini bat.ihil
o'rganish, tabiatning xususiyatlarini o’rganish va uning od.ii:,
xususiyatlarini aniglash kerak. Shundan so’ng, obyektlai mi
to'lig ro'yxati tuziladi. Ekologik ekskursiyalarni tayyorl.i-.In
asosiy ma'lumot manbalari mabhalliy tarix, maxsus geogi.iiil.
adabiyotlardir. Ekskursiya o'tkaziladigan joyni aniglagaml.r u
charchatmasligi va ko'zlangan maqgsaddan chalg’itmasligi w<luin
unga eng yaxshi yo'Ini tanlashi kerak. Masofani aniglashiU
sayyohlarning jismoniy imkoniyatlaridan kelib chigish kerak

O'rtacha davomiyligi 30 dan 40 minutgacha bo’lishi kn.ik
Bunday holda, relyefni, ob-havoni hisobga olish kerak, bir net In
marshrut variantlari ishlab chiqilishi kerak.

Ekskursiyalar o'tkaziladigan joy vyo'rigchiga ganclullk
tanish bo’Imasin, bir necha kun oldin bu joyni tekshirish kerak I
yerga tashrif buyurgan yo’rignoma marshrutni aniglab hoi.nil
kerakli narsalarni topadi, individual va jamoaviy kuzatuvl.ii
uchun joylarni belgilaydi. Ekskursiya o'tkaziladigan joy MIm
oldindan tanishish nafagat uni o’tkazish rejasini aniqglab olislqg; i
balki uni o'tkazish usullari hagida ham o'ylashga imkon bci .nil

Ekologik (tabiiy tarixiy) ekskursiya uchun obyekll.unl
tanlashda qiyinlik tabiiy muhitdan ta'sirchanrog va uslilm
ekskursiya mavzusiga mos keladigan narsalarni tanli F
uchun kirish imkoniyati bo’lishi kerak va uning joyla’lim |
transport alogalari va sayyohlarning dam olishlari uchun qul.iv
bo’lishi kerak. Har bir obyekt uchun karta tuziladi.



Tabily muhitda ekskursiyaning obyektlari o’rmonlar,
littg'lar, ko'llar, daryolar, noyob tabiat yodgorliklari (masalan,
Itf. hlar), quyosh chiqishi va botishi va boshqgalar bo'lishi mumkin.
tabiiy tarixiy ekskursiyalar, shuningdek ekologik sayohatlar
lumma joyda - shaharlarda ham, shahar atrofi yo'nalishlarida
lum yaratilishi mumkin.

Kkologik ekskursiya uchun obyektlarni tanlashda quyidagi
mr.iisiyatlar e'tiborga olinadi: ma’lum hududning tabiati
Ingldagi  bilimlarning yetarli darajada ekanligi, 0'ziga
Muligi.o'zaro ta'sir darajasi, joylashish darajasi: manzarali yoki
iliilay joyda.

Marshrut bir obyektdan ikkinchisiga tematik asosda
iniilgan. Bitta katta obyektni o’rganayotganda ekskursiya
i ni tihini to’xtatish va obyektning o'rganilishi kerak bo'lgan
miusiyatlarini va tomonlarini hisobga olish kerak.

M.tinning o'ziga xos xususiyati uning faslga garab gisman
n'/g.irishi.

I-kskursiyani tayyorlash uning o'tkazilishiga bog’lig.
I'l lTursiyani to’'g'ri o'tkazish uchun siz ekologik ekskursiyalarni
n1l i/ish talablarini bilishingiz kerak.

I’ (kkologik ekskursiyalarni o'tkazishga qo'yiladigan
iiUhlar.

Hkologik ekskursiya kirish suhbati, jamoaviy kuzatuv,
Individual kuzatuv va tabiiy materiallarni to’plashni o'z ichiga
litull,

| kskursiyalarni qurish va ularni o'tkazish ketma-ketligi
¥ tvMimga garab, magsadga garab o’zgarib turadi.

I kskursiyaning asosiy gismi jamoaviy kuzatuvdir. Qo'llanma
*i. vhl.irga obyektlar va hodisalarning xarakterli
in .:-i\'»llarini sezish va tushunishda yordam beradi. Qo’llanma
tin iluvni o'z hikoyasi va tushuntirishlari bilan to'ldiradi.

lui/.dishda asosiy e’tibor savollarga, savol-topshiriglarga



garatiladi, ekskursionistlarni obyektni ko'rib  chiqi.hf e
taggoslashga, farglar va o'xshashliklarni topishga, tabl.it
hodisalari o'rtasidagi alogani o’rnatishga undaydi.Hodisalai nt
kuzatish jarayonida badiiy asarlar, topishmoqglardan foydalanl-.h
foydalidir. Turli xil texnikalarning kombinatsiyasi va idaming li.n
birining nisbati ekskursiyaning maqgsadi va mazmuniga qaiali
o’zgartirilishi mumkin. Asosiy qism oxirida sayyohlaiHi
individual ravishda mustagil kuzatuvlar va tabiat t.nUI
materiallarini yig'ishda gizigishlarini gondirish imkonivail
berilishi kerak. Shu bilan birga, material to’plash uchun topshn iq
berganda, tinglovchilar e'tiborini fagat ba’zi o'simliklarga v*i
hayvonlarga qgaratish va go’shimcha ravishda tabiatga hurm.ilni
tarbiyalash masalasini hal gilish uchun uning migdorini q.it'ly
cheklash kerak.

Ekskursiyani muvaffagiyatli o'tkazishning muhim shartl
gidning so'z san'atini o'zlashtirishi, materialni bepul tagdim
etishi. Bu yo'rigchining nutgi madaniyatiga ma'lum talablann
go'yadi: birinchidan, nutq malakali, mantigiy tuzilishi kei.il-
ikkinchidan, narsalarning eng to'lig tasvirini berish uchun wn.|
anig va shu bilan birga obrazli bo’lishi kerak, bu taggoslasbl.n
igtiboslar, jonli epitetlar, metafora, maqollar, so’zlard.m
mohirona foydalanish orqali erishiladi. Nutg ham tcjamlun
bo'lishi kerak. Ekskursiya rahbari o'z nutgi hagida oldimlan
diggat bilan o'ylab ko'rishi, ekskursiya obyektlarini tahlil gllb.li
va ular bilan bog’liq vogealar hagida aytib berish uchun loY/ii
so’zlarni va aniq formulalarni topishi kerak.

Qo'llanma maxsus atamalar va xorijiy so’zlarni sinchkovllh
bilan tanlashi va nutg texnikasini mukammal egallashi kri.il.
diksiyaning ravshanligi, tovushlarning to'g’ri  talntlu/i
Hikoyaning bir xilligidan saglanish kerak, chunki materl.ilnl
hissiy jihatdan tagdim etish sayyohlarning digqatini oshirislig.i,
umuman mavzuni chuqurroq idrok etishga yordam beradi.

Hikoyaning to'g’ri tempi ham muhimdir. Ekskm.iyi
nutqining tezligi ekskursiyaning mazmuniga bog'lig (m.is.il.m,



Milosalar va umumlashtirishlar sekinrog taqdim etiladi);
rkskursiya paytida nutgning shoshqgalogligi gabul qilinishi
inumkin emas, chunki ekskursionistlar yo'rigchining mavzuga
Itflargligi hagida taassurot qoldirishi mumkin. Ekskursiya
tlivomida yo’'rignoma doimiy ravishda gaplashishi shart emas.
Xulosa, umumlashtirishdan oldin iborani tagiga chizish uchun
>|Isga pauzalar zarur.

Tomoshabinlarga gidning hikoyasiga o0'ziga xos rang
brradigan, so’zlovchining vogealarga, vogea sodir bo’layotgan
tuisalarga bo’lgan munosabatini ko’rsatuvchi intiluvchanligi,
lirsiyotliligi kuchli ta’'sir ko'rsatmoqda. Ekskursiya boshida
yo'rlgnoma guruh bilan aloga o'rnatishi, uning qgizigishini, bilim
ii.irajasini aniglashi va shu asosda mavzu bo'yicha hikoya olib
limishi va ko'rsatishi kerak.

Ba'zan ekskursiya yo'rigchisi turistlar bilan bo'lgan
krskinlikni yumshatishi kerak, bu odatda uning aybi bilan paydo
Im'Lidi. Tegishli hazil, tabassum va ko’tarinki kayfiyat ekskursiya
il.ivomida yaxshi "psixologikiglim™ ni o'rnatishga yordam beradi.
Hlrog, hazil ko'zga tashlanmaydigan bo'lishi kerak. Turistlarni
illggatini jalb qila olmaslik bu guruh ustidan nazoratni
y qotishiga olib keladi.

Ekskursiyaning umumiy taassurotlari asosan gidning
duxsiyati bilan belgilanadi. Ekskursiya yo’rigchisi xayrixohlik,
e«vvohlar shaxsiga hurmati bilan ajralib turishi kerak; ularning
pnUologik holatiga nisbatan sezgirlik, ehtiyotkorlik; turistlar
ini,in munosabatlarda tenglik bo'lishi lozim . Ekskursiya
VvV’ ilgchisi aniq bo’lishi kerak, ekskursiya guruhi gabul gilingan
[’m;.i oldindan, ekskursiya boshlanishidan 10-15 dagiga oldin
v uli borishi kerak. Shuni esda tutish kerakki, yo’rignomaning
7 finishi guruh bilan aloga o'rnatishda ahamiyatli emas - kiyim-
i mli.ik, soch turmagi, mimika, yurish, imo-ishoralarda kamtarlik
Imi 1Yl lozim. Biroq, ekskursiyada asosiy narsa uning yuqori
Doy.ivly va ishontiruvchi mazmuni, dirijyorlikning yorqin hissiy
-It iMi, (Jo'llanmaningkeng madaniy doirasidir.



Ekskursiya "shoudan hikoyaga" tamoyiliga asoslanadi v
obyektlarning namoyishi unda yetakchi o'rinni egallaydi
mazmuni ochilgan obyektlarni tagdim etadigan qo'llanmaniiii:
maqgsadga muvofig, ketma-ket jarayoni. Obyektlarni namoyish
etish maqgsadga muvofiq, belgilangan o'quv va bilim
magqgsadlariga muvofiq ravishda o'tkazilishi kerak, aks hold.i
ekskursiya ko'ngilochar tadbirga aylanishi mumkin.

Ekskursiyada obyektlarni namoyish qgilish izchil va mantiqiv
bo'lishi kerak. Shuningdek, yo'nalish paytida har bir keyingi
obyekt oldingisi bilan uzluksiz alogada bo'lishini ta’minlashi;.i
intilish kerak. Bu sizga ekskursiya materialida uzluksizlikin
saqlashga imkon beradi. Obyektlarni ekologik turda namoyish
gilish turli uslubiy metodlardan foydalangan holda amalg.i
oshiriladi. Eng keng qo’llaniladiganlar - dastlabki tekshirish,
ekskursiya tabiatshunoslik tahlili, vizual rekonstruktsiya gilish
va o'rnatish, vogealarni lokalizatsiya qilish, vizual tagqgoslash,
ko'rgazmali vositalarni namoyish qilish, chunki tabiatdagi tabi.il
ekskursiyasida obyektlar yoki tabiat hodisalarini ko’rsatish h.n
doim ham imkoni bo’lmaydi, qushlarning go'shiglarini eshitish,
lekin biz ularni o’zimiz ko'rmaymiz, yozda daryoning bahorgl
toshqinini ko’rish mumkin emas. Ushbu holatlarda ko'rgazm.ih
vositalardan foydalaniladi:  tabiiy  (gerbariylar, urug'ln,
minerallar to’plamlari], vizual (landshaft rassomlarinini:
rasmlarining reproduktsiyalari, rasmlari, o’simliklarning,
baliglarning, qushlarning fotosuratlari va boshqgalar), ovo/.l
(hayvonlarning ovozlari yozuvlari, qushlar qo’shiq aytmoqd.i).
shuningdek musiqiy asarlarning lenta yozuvlari, san'at ustal.u |
tomonidan ijro etilgan tabiat haqidagi she'rlar.

Tabiat obyektini ko'rsatish uslubining o'ziga xos xususiy.iii
shundaki, ma'lumot manbai bu obyekt bilan bog'liq bo'lib, u bil.in
bog’lig vogealar emas. Tarixiy, me’'moriy, adabiy va boshq.
narsalardan farqli o'laroq, jonli va jonsiz tabiat obyektlari doimiy
harakatda, o'zaro bog'lig bo'lib, tashqgi qiyofasini o’zgartii.nil



(bahor va kuzda o'tloq}.

Bitta mavzu, shu jumladan bir nechta subtopik mavzular
tufayli qo'llanmaning hikoyasi aniq kompozitsion rejaga ega
bo'lishi kerak. Ekskursiya kirish bilan boshlanadi, u marshrut
boshlanishidan oldin guruh bilan uchrashadigan joyda amalga
(isliiriladi. Guruh ekskursiya maydoniga kelganida, yo'rignoma
darhol guruh joylashgan joyni aniglashi kerak. Uslubiy
livojlanish odatda guruhning joylashuvi uchun bir nechta
variantlarni  (punktlarni) nazarda tutadi. Buning sababi
\hundaki, bir xil obyekt bir vaqtning o'zida bir nechta guruhlarga
ega bo’lishi mumkin, shuning uchun sizning butun guruhingiz bir
o/, masofaga joylashtirilishi kerak. Bundan tashqari, guruhning
joylashuvi kunning vaqtiga, ob-havo sharoitlariga qarab
0'/.garishi mumkin.

Ekskursiya guruhi ham obyektni, ham yo’rigchini ko'rishi
uchun turishi kerak, 0’z navbatida yo'rignomachi ham guruhni,
lurn obyektni ko'rishi kerak. Guruhning eng qulay tartibi yarim
tlolra ichida. Yo’lboshchi yarim doira chekkasida, diggatga
.i/.ovor joylarga yarim burilgan holda turishi kerak. Agar
obyektni tomosha giluvchilar shu tarzda saf tortmagan bo’lsalar,
go'llanma rag’batlantiruvchi imo-ishora bilan ularning ganday
Im lishlari kerakligini ko'rsatadi.

I'l .luirsiya uchun qat'iy belgilangan vaqt ajratiladi, har bir
obyektni ko'rsatib, uslubiy rivojlanishning har bir Kkichik
m.iv/.usini ajratib ko'rsatish.

I'l luirsiyadagi vogea obyektni namoyish qilish bilan
I". .bl.madi.Ekskursionist hikoya qaysi obyektga yoki uning
biUllotlariga, gismiga tegishli ekanligini anig tushunishi kerak.
ijn'llanma, hamma obyektni yaxshi ko’rishi mumkinligiga
i Inineb hosil gilgandan keyingina hikoyani boshlashi mumkin.
ohyeklni  ko’'rsatishdan tashqgari, qo’llanma ko’rgazmali
e|iwullarni ko'rsatish texnikasini yaxshi bilishi kerak. Ko’rgazmali
<Jiii till.ir tagdim etilgan material talab etilganda ko’rsatiladi.

T.ibiatshunoslik ekskursiyalarida hikoya qilishning uslubiy



usullaridan ular ko'pincha tavsiflash va tushuntirishga murojaat
gilishadi, buning natijasida obyektlar o’rtasidagi munosabatlarm
aniglash mumkin. O'simliklar, hayvonlar va tabiat hodisalarim
kuzatish atrofdagi tabiatni chuqurroqg anglashga yordam beradi
Tabiat ekskursiyalarida geologik va mineralogik muzeylarga
tashrif buyurish hamda  rasadxona, planetariy, pitomnik,
hayvonot bog'i va boshqgalarga tashrif buyurish tavsiya etiladi.

O’z-0'zini tekshirish uchun savollar

1. Ekologik sayohatlar (yurishlar) tashkil etish.
2. Marshrut hujjatlari.

3. Turistik guruhlarni sotib olish.

4, Piyoda sayohatni ijro etish texnologiyasi.



13- bob. Ekologik turizmda reklama va marketing
13.1. Reklamaning roli

Milliy bog' uchun reklama quyidagilarni o’z ichiga olishi
Kriak: mavjud resurslar; turistik mahsulotni ishlab chigish
Imsqichlari; potentsial iste'molchilar toifalari va boshqalar. Shu
hil.m birga, reklama mahsulotining asosiy elementi noyoblikka -
i.ikllfning o'ziga xosligiga yo’naltirilgan bo'lishi kerak. "Kamlik
glymat go’shadi" degan aforizm qo’rigxonayoki milliy bog’ uchun
irldama mahsulotining asosi bo'lishi mumkin.

Helgilangan joyni tan olishning zaruriy sharti - bu xizmat
i in satish standartini shakllantirish - tashkilotning korporativ
iilentifikatsiyasini - rivojlantirish. Standartlashtirish  bo’yicha,
korporativ identifikatorni yaratish bo’yicha ishlar turistik
m/matlar ishlab chigaruvchisi tomonidan osonlik bilan
n /.Lishtiriladigan obrazni shakllantirishda, ushbu obraz bilan
notiralarni assotsiatsiyalashda muhim rol o'ynaydi.

Tashkilotning korporativ identifikatsiyasiga quyidagilar
kiruli: 0o’z savdo belgisi, korporativ rang yoki ranglar, logotip
(rmblcma). Logotiplar identifikatsiyalashning birlashtiruvchi
iM'lgilaridan biri sifatida foydali bo'lishi mumkin. Shu bilan birga,
mut.ixassislar logotip turistik mahsulot ishlab chigilgandan so’ng
- I nishi va to’shak choyshablariga, xizmat ko'rsatuvchi
Miillmlarning markali kiyimlariga, park tomonidan taqdim
Hllgan esdalik sovg'alariga joylashtirilishi mumkinligini tan
olKhadi. Shuningdek, korporativ identifikatsiya taqvim, galam,
pipki va boshqalar kabi reklama va yodgorlik mahsulotlariga
I' on tegishli. Tashkilotning asosiy o'ziga xos xususiyatlaridan
i r.lul.iri,yana quyidagilar muhim rol o'ynaydi: bir xil uslubda
i hlingan bclgilar, vizitkalar, firma blankalari, konvertlar.

Atrof-muhitga oid ma'lumotlar QTX reklama mahsulotining
mi muhim tarkibiy gismidir. Havo va suvning tozaligi, mahalliy
1K ovgat mahsulotlarining Ekologik tozaligi va boshgalarga
ilolild.i e'tibor berilishi kerak. To’g'ridan-to'g’ri atrof-muhit
hi iliunotlari bilan bir gatorda butun dunyo bo'ylab ekologik



ma'lumotlarni tagdim etishning bilvosita usullari  ham
go'llaniladi. Ushbu turdagi samarali vosita ekologik brendlar v.i
yorliglar, shuningdek mehmonxonalar, korxonalar, mahsulotl.u
va hatto mabhalliy aholiga berilishi mumkin bo'lgan
sertifikatlardir. Shunday qilib, O’rta yer dengizi bo’yidagi
kurortlar "ko'k bayroq" dan foydalanadi, bu Birlashgan Millatlai
Tashkilotining Atrof-muhit dasturining ekologik mezonlarig.i
javob berishni anglatadi. Boshga mashhur va nufuzli xalgaro v.i
milliy belgilar mavjud: "yashil chamadon”, "yashil daraxt",
mehmonxonalar uchun "yashil yulduzlar" va boshgalar. Ushbu
belgilar davlat maqomiga va huqugiy tartibga soluvchl
xususiyatga ega emas; ularning vakolati va tarqgalishi
jamoatchilik tomonidan tan olinishi, ushbu belgilarni beradigan
tashkilotlarning obro'siga asoslanadi.

Reklamaning asosiy mavzulari va uslubi xususiyatlari turli
magsadli guruhlar mijozlariga anig yo'naltirilgan bo’lishi kerak.
Shunday qilib, AV. Drozdov "Rossiyaning milliy bog’larida
turizmni ganday rivojlantirish kerak" kitobida quyidagi magsadli
reklama takliflarini tagdim etadi:

> sayyohlik agentliklari va boshga iste'molchilar uchun
asosan foyda olishga yo'naltirilgan:

> butun dunyo bo'ylab mavjud klassik va g'ayrioddiy
ekoturlarning katta tanlovi;

> yomg'irli o'’rmonlar  ekologiyasiga  bag'ishlangan
sayohatlar;

> "turistik bo'lmagan"” mintagalarga arzon sayohat;

> ko'plab sayyohlar bilan gavjum bo’lmagan hududlarg.i
sayohat qilish;

> ommaviy turizm uyishtirilmaydigan hududlarga tashi il
buyurish takliflari;

> har tomonlama qulay yo'llarda sayohat gilish.

> ekzotika, idrok, ekzotik madaniyatlar bilan shaxsiy
alogalar, klassik sarguzashtlar joylarida jozibali tajribalar;

> ekologik ta'sirchanlik;



madaniyatlararo o'zaro alogalar;
Ekologik toza sayohatlar;
tabiiy va madaniy muhitga ta’'sirchanligi;
mas’uliyatli sayohatchilar uchun ma'naviy sarguzashtlar;

Y lahiat bilan ongli ravishda bog'liq bo'lgan odamlar uchun
H.iyohatlar;

Yy tabiatga yo’naltirilgan sayohat.

V ilm-fan va tabiatni muhofaza qgilishga giziggan mijozlar
X hun:

V ko'ngillilar uchun bir hafta davomida ishlash;

V dunyoning eng toza tabiiy mintagalariga tashrif buyurish
v.i ulirni muhofaza gilishda yordam berish;

Yy tabiat va madaniyatni muhofaza qilish uchun mablag’
"li .liga hissa go’shgan sayohat;

Y Ekologik loyihada ishtirokchilarini jalb gilgan holda
«.lyohat qilish;

Y ilmiy ekspeditsiyada gatnashish;

y tiklash loyihasida ishtirok etish;

Y Perudagi o'rmonni saqlashni  qo’llab-quvvatlovchi
mk tkursiya va Peru bolalar jamg’armasi.

Yy Ekskursiya bilimi va sifatini gadrlaydigan mijozlar uchun:

Yy kichik guruhlarning (8-10 kishidan iborat] tabiatshunos
v<n igchining hamrohi;

Y 0'zingizning maxsus transportingizdan foydalanish;

Y mahalliy egalarga tegishli mehmonxonalar taklifi;

Yy tabiatni muhofaza qilish va dunyoni muhofaza qilish
in hun 1 % foyda ajratish;

Yy sayohat davomida ma’lumot materiallari va jo’nash
e|dldan brifinglar va ma’ruzalar;

y ayollar va mahalliy aholi biznesini go'llab-quwatlovchi
mi' kursiya.

K=



13.2. Reklama maxsulotlari turlari

Reklama mahsulotlarining turlaridan biri iste'molchi uchun
odatiy risolalar bo'lib, xalgaro turizmni rag'batlantirishga
yordam beradi. Odatda risolaning tuzilishi quyidagicha bo’ladi:

I.Qalin stilize gilingan sarlavha va gisqa, diqqatga sazovor
reklama iborasi . Park nomi va reklama iboralari bog’ninj:
diggatga sazovor joyi va landshaftining fotosuratida bosilgan
reklama surati.

2.1chkarida asosiy matnning bir nechta satrlari, so'ngra
hududning asosiy tabiiy, tarixiy, etnografik va boshqa diggatga
sazovor joylarini aks yettiruvchi fotosuratlar berilgan.

3.Keyinchalik - mintaganing xaritasi fonida reklama joyini
eng oson taniladigan mahalliy geografik xususiyat (milliy park)
kontekstida reklama qilingan joy tasvirlangan qo'shimcha
matnlar.

4.0b-havoni tavsiflovchi yozuvlar, odatda har xil fasllai
uchun o'rtacha harorat oralig'ida.

5.Broshura mintagqaga xizmat ko’rsatadigan
aviakompaniyalarning yo'nalishlari, ma'lum bir hududning
transportga Kkirish imkoniyati va mavjud turar joylarning
tavsiflari yoki diagrammasi bilan tugaydi.

Ba'zan bir gator ma'lumot materiallari nashr etiladi - ularning
har biri tor, magsadli auditoriyaga mo'ljallangan bir nechta
tematik risolalar ko'rinishida bo'ladi. Ushbu risolalarning har biri
milliy bog'ning turistik mahsulotini turli jihatlarini yoritish
uchun hizmat giladi:

Sayyohlik mahsulotlarining bir yoki bir nechta risolalari,
jumladan, turli xil mavsumlarda parkga tashrif buyurish, yagin
atrofdagi diggatga sazovor joylarga tashriflar, bitta yoki guruhh
tashriflar, turlarning turli muddatlari va hk.

Haydovchilik risolasi, unda parkga qanday yetib borishi v.i
uning hududida ganday harakat qilish kerakligi, vaqt va masola
kilometr va mil bilan ko'rsatilgan.

Taxminan narxlar, mavsumiy chegirmalar, yuklab olish



onifllarl va boshgalar ko'rsatilgan turar joy risolasi.
Turistik joylardagi risola: muzeylar, do'konlar va

boshqalar.
Odamlar va madaniyat hagida risola.
Mijozlar hagida ma'lumot risolasi - har ganday

e.lyohatchini bilishni istagan va mintagada bo'lgan vaqtni
lejaydigan barcha qulayliklar va xizmatlar uchun tezkor
go’llanma.

Reklama mahsuloti sifatida magsad turizm sohasi
mutaxassislari uchun maxsus go’llanma tayyorlashi mumkin.
Monday qo'llanma sayyohlik operatorlariga milliy bog'ga
tishriflarni o'z ichiga olgan sayohatlarni rejalashtirish va
i.iyyorlashda yordam beradi.

13.3 Ekologik turizmda marketing

Himoyalangan hududlarning reklama mahsulotlarini targ'ib
<Jilish usullari umuman turizm reklamasini targ’ib qilish usullari
bilan ko’p o'xshashliklarga ega: reklamalarni gazeta va
lurnallarga joylashtirish; sayyohlik kompaniyalarining ofislarida;
Inlernctda veb-sayt yaratish; ommaviy axborot vositalarida
lllinlar va chigishlarni namoyish qilish; reklama risolalarini
Htisoslashgan tashkilotlarga targatish (universitetlar, ilmiy-
iolgigot institutlari va  boshqalar); ixtisoslashtirilgan
lumgresslarda reklama taklif gilish, mijozlarga to'g'ridan-to’g'ri
|hm hta orgali xabar yuborish va hk. Shu bilan birga, Ekoturizm
Hi.ihsulotlarining marketingi o'ziga xos xususiyatlarga ega.

Ism. Milliy bog’ning marketing siyosati taklifning o’ziga xos
nw.osiyatlarini aks ettiruvchi turistik mahsulot nomini izlash
Inioi  boshlanadi. Masalan, JSTning Ugandada turizmni
nvojlantirish  to'g'risidagi  hisobotida (gorillalar yashovchi
looludlarga tashrif buyurish) mahalliy Mgahinga va Muxavura
nnml.u ini chct elliklar anglash giyin, Uganda Gorilla Parklari esa
Niivvohlik bozorini yetarli darajada ta’'minlashga yordam beradi.
| ".Ik|.i bir go’rigxonaning nomi - "Bvindi" - xayolotni
inr'ot.idigan va mahsulotni konkretlashtiradigan "galin" so’z



bozorlarga chiqarishni targ'ib giluvchi umumiy reklama sifatid.i
garalishi mumkin:

4 "turistik bo'Imagan” mintagalarga arzon sayohat;

4 ko'plab sayyohlar bilan gavjum bo’lmagan hududlarg.i
sayohat qilish;

4 ommaviy turizm bezovta gilmaydigan hududlarga tashri!
buyurish taklifi;

4 dunyoning eng toza tabiiy mintaqalariga tashrif buyurish
va ularni muhofaza gilishda yordam berish va h.k.

O'z-o’zini tekshirish uchun savollar

1. Reklama nima?

2. Reklamaning asosiy mavzulari va uslub xususiyatlari

3. Reklama magsadlari nima bilan belgilanadi va ular ganday
aniglanadi?

4. Destination Advertising nima?

5. Milliy parkning marketing siyosati qayerda boshlanadi?

6. Internetda milliy bog’'ning reklamalarini joylashtirish.

7.Turistik ko’rgazmalarda go'riglanadigan tabiiy
hududlarning ishtiroki ganday?
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14- bob. O'zbekistonda ekoturizmni rivojlantirishning
potentsial imkoniyatlari

14.1 O’'zbekistonning boy tabiati

Ekologik turizm mamlakatni bargaror rivojlantirish
v.i/.ifalarini amalga oshirish bilan bevosita bog'ligdir. Uning
(i'zbekistonda rivojlanishiga bioxilma-xillikni saglash, o'simlik va
hayvonot dunyosidan ogilona foydalanish va ko'paytirish
=.ohasidagi davlat siyosati yordam beradi. Mamlakatimiz xalqaro
rkologik hamkorlikda faol ishtirok etmoqda, tabiatni muhofaza
gllish bo’yicha asosiy xalgaro konvensiyalarga, shu jumladan
biologik xilma-xillik to’'g'risidagi konvensiyaga va muhofaza
«iladigan tabiiy hududlar bilan bog'lig majburiyatlarni
lujarishga qo’shildi.

Respublika Ekologik turizmni rivojlantirish uchun ulkan
imkoniyatlarga ega. Mamlakatning tabiiy-iglim xususiyatlari
huning uchun juda ko’p imkoniyatlar beradi: bizda noyob tabiat,
tin li xil go’zal landshaftlar va boy madaniy meros mavjud.

Hozirgi va kelajak avlodlar uchun qulay yashash sharoitlarini
ii'minlashga qaratilgan istigbolli ekologik siyosat yangi
muhofaza etiladigan tabiiy hududlarni: Ekologik bargarorlik va
I. ibiiy ekotizimlarni tiklash markazlari bo'lgan milliy tabiiy
bog'lar, qo’rigxonalar, biosfera hududlarini yaratishda
llodalanadi. Inson hayoti uchun zarur shart-sharoitlarni
i.i'minlashga bog’lig.

Rcspublikada ekoturizmni rivojlantirishga umuman 200
mingdan ortig odam ishlaydigan 110 ta xalgaro sayyohlik
m. ushrutlari yaratilgan sayyohlik infratuzilmasi ham yordam
beradi. 500 dan ortig mehmonxonalar, motellar va lagerlar
elyyohlarga xalgaro standartlarga muvofiq xizmat ko'rsatmoqda.
llundan tashgari, mustaqillik vyillarida ko'plab gadimiy
"ivlllzatsiya va madaniyat yodgorliklari tiklandi.

7 mingdan ortiq turli davrlar va sivilizatsiyalar yodgorliklari
mavjud bo'lgan O'zbekiston - bu O'rta asrlar ilm-fan, san'at va
ni.ulaniyatning Samargand, Shahrisabz, Buxoro va Xiva kabi yirik



markazlari bilan dunyo turizmining eng gizigarli yo’nalishlaridan
biri hisoblanadi. Jahon madaniy merosi obyektlari YuNESKO
ro'yxatiga kiritilgan.

Muhofaza etiladigan tabiiy hududlarning noyob tarmog’i
O'zbekistonda ekoturizmni rivojlantirishda alohida o'rin tutadi.
Ularning umumiy maydoni bugungi kunda mamlakat hududining
5 foizini egallaydi. Bu sakkizta go'rigxona, ikkita milliy bog’, uchta
tabiiy pitomnik, o'n ikkita go'rigxona, beshta tabiiy yodgorlik va
bitta biosfera qo'rigxonasi. Kelajakda yana 81 ming kvadrat
metrni  muhofaza etiladigan tabiiy hududlarga kiritish
rejalashtirilgan, xususan, ikkita milliy park, beshta go'rigxona,
o’n bitta qo'rigxona, ikkita biosfera qo’rigxonasi.

Ekoturistlar uchun O’zbekistonning janubiy tog'lari,
Qizilgum landshaftlari, Tyan-Shan va Pomir-Oloyning tog’li
hududlari, boy avifunasiga ega bo’lgan yirik suv omborlari
alohida qizigish uyg'otmoqda.

O'zbekiston florasi va faunasi hayratlanarli darajada xilma-xil
- o'simliklarning 4,1 ming turi, sutemizuvchilarning 97 turi,
baliglarning 83 turi, sudralib yuruvchilarning 58 turi mavjud
Mamlakatda 17 mingdan ortiq tabiiy suv omborlari, 51 ta suv
omborlari, 500 ko'llar, 1,5 ming buloglar, 525 muzli tog’lai
mavjud.

Shunday qilib, Qizilgum cho’lining faunasi ko'plab noyob
hayvonlarni o'z ichiga oladi. Amudaryo to'gayida joylashgan
Qizilgum go'rigxonasi noyob hayvon turlari yashaydigan tabiiy
bog’dir. Buxorodan janubda 40 km uzoglikda joylashgan "Jayron"
ekomarkazida wular yo’golib ketish xavfi ostida bo'lgau
hayvonlarning turlarini tiklash bilan shug'ullanmoqgdalar, kulon,
Prjcvalskiy oti va boshqalar.

Madaniyat va dinlarning, shu jumladan zardushtiylik,
buddizm va islomning tarixiy chorrahasida joylashgan
Surxondaryo viloyatining Boysun tumani katta ekoturizm
salohiyatiga ega.

Ob-havo sharoiti dam olish va ekoturizmni rivojlantirisli



uchun qulaydir. Ugam, Chirchig, Zarafshon kabi yirik
il.iryolardan turli xil sport va sayyohlik uchun foydalanish
inumkin.

O’zbekistonning eng mashhur tog'li hududi - balandligi 3309
m bo’lgan katta Chimyon cho’qgisi bo'lgan Chimyon tog’lari.
Ushbu maydon ko'plab toqqa chigish yo'llari, piyoda
m.irshrutlar, toshga chiqish, otlar uchun yo’llar, chang'i yo’llari
Imshlanishi sifatida xizmat qiladi.

Boysun tizmasida juda ko’p turadgi g'orlar mavjud: Boy-
Bulog, Festivalnaya-Ledopadnaya, Uralskaya, Qirgtau platosidagi
Kievskaya, Chotqol tizmasidagi Zaydman va boshqalar.

Aydarko'l ko'li bo'yida bir nechta uy-joy lagerlari tashkil
clilgan. U va ushbu tizimning boshga ko'llari havaskor baliq
ovlash uchun yaxshi joylardir. Bundan tashqari, sayyohlarga tuya
minish imkoniyati va ko'chmanchilar hayoti to'g’risida g’oyani
yaratadigan boshqgaturdagi qgizigarli tadbirlar taqdim etiladi.

Qizilgumning chekkasida joylashgan yana bir qizig joy -
Sarmishsoy traktidir. Bu Navoiy shahridan 30-40 km shimoliy-
shargda, Qorato'ta tog' tizimining janubiy yonbag'rida tog' ogimi
Im'lgan daradir. Sarmishsoy gadimgi inson faoliyati yodgorliklari
lillan mashhur bo’lib, u taxminan 20 kvadrat km.metr maydonda
loylashgan.Ko'rgazmalar orasida karerlar, ma'danlar, gadimiy
alioli punktlari, gabrlar, kripto va g'or rasmlari - tosh san'atining
-1000 ga yagin parchalari mavjud. Qadim zamonlardan buyon
mahalliy aholi o'z marosimlarini o'tkazadigan ushbu hudud
mugaddas hisoblangan.

Ushbu bebaho boyliklarning barchasidan ogilona va tabiiy va
tuixiy joylarga zarar yetkazmasdan foydalanish kerak.

Ekologik turizmning rivojlanishi, uning ijtimoiy ahamiyatga
ri;i bo’lgan ijtimoiy-igtisodiy hodisaga aylanishi bilan uni
ennarali tartibga solish muammolari alohida dolzarblikka ega.
Ihi tadbirkorlik sub'ektlari faoliyati va mintagaviy darajada
mi.ilga oshiriladigan  faoliyatni  to'lig va  samarali
muvofiglashtirishni ta’'minlaydigan bunday vositalarni yaratish



deb tushuniladi.

Ushbu sohani rivojlantirishning yangi bosqgichi O'zbekiston
hukumati tomonidan 2013 yilda Xorazm, Surxondaryo, Toshkcnl
va Qashgadaryo viloyatlarida 260 million dollardan ko’prot)
mablag'ni  o'zlashtirishni  nazarda  tutadigan  turizmni
rivojlantirish dasturlari gabul qgilinganligi bo’ldi. Ular ushbu
mintaqalarda ekologik turizmni rivojlantirishga garatilgan.

O’zbekistonda ekologik turizmni yanada rivojlantirish uchun
zarur tashkiliy, huquqiy, infratuzilma sharoitlarini yaratish
magsadida 2016-2018 vyillarda O’zbekiston hududlarida
rivojlangan ekoturizm infratuzilmasini yaratish dasturi ishlab

chiqildi.
Tashkiliy-huquqiy masalalarni hal gilish bilan bir qgatord.i
ekoturizmning ilmiy-uslubiy  bazasini, infratuzilmasini

rivojlantirish, ekoturizm mahsulotini diversifikatsiya qilish,
shuningdek respublikaning ekoturizm salohiyatini ichki
sharoitda targ’ib gilishga garatilgan bir gator tadbirlarni amalga
oshirish rejalashtirilgan.

Ushbu dasturni amalga oshirishda ham davlat, ham nodavlat
notijorat tashkilotlari ishtirok etadi. Loyiha tadbirlarini
muvaffaqiyatli amalga oshirishda, shuningdek, 2014 yilda gabul
gilingan va davlat tuzilmalari va jamoat tashkilotlari o’rtasidagi
o’zaro alogalar sohasidagi munosabatlarni tartibga solish uchun
ishlab chigilgan "ljtimoiy sheriklik to’g’risida" gi gonunning
barcha qoidalari jamiyatining boshqa institutlari hisobga olinishi
ham yordam beradi.

Ekoturizmni ommalashtirish, aholining yangi Ekologik
madaniyatini  shakllantirish, ekoturizmni  ta'minlaydigan
tashkilotlar, xaritalar, malakali kadrlar tayyorlaydigan sxemalai
(gidlar, atrof-muhitga oid qo’llanmalar, qo'llanmalar] yaqgin
kelajakda o'z mevasini beradi.

Ekoturizmni rivojlantirishda sezilarli natijalarga erishgan bir
gator mamlakatlarning tajribasi shuni ko'rsatadiki, samarali
davlat boshgaruvi va tartibga solish, aynigsa, shakllanish



Imsqichida zarur bo’lib, milliy ekoturizm bozorini yaratishda hal
giluvchi omil hisoblanadi.

Mutaxassislarning fikriga ko'ra, Ekoturizm nafagat daromad
manbai, balki madaniy almashinuv, ta’lim va bo'sh vagtlarida
muhim rol o’ynaydi. Aksariyat odamlar uning axloqiy tomonini -
tabiiy resurslarni saglashni qo’llab-quwatlaydilar va sayohat va
madaniyatlararo muloqot uchun eng magbul deb biladilar.
Yugori urbanizatsiya sharoitida Ekologik turizm nafagat
tabiatda, balki shaharlarda ham rivojlanib, shu orqali
odamlarning tabiiy va madaniy muhitini saqglanib qolishini
taminlaydi.

Toshkentda ochilgan "Ekologik turizm bargaror rivojlanish
v.i atrof-muhitni muhofaza qilishning muhim omili: O'zbekiston
tijribasi va xorijiy amaliyot” mavzusidagi xalqaro konferentsiya
shu mavzuga bag’ishlandi. Tadbir Tabiatni muhofaza qilish
davlat go’mitasi tomonidan "O'zbekturizm" milliy kompaniyasi
bilan  birgalikda YeXHTning O’zbekistondagi loyihalari
koordinatori ishtirokida tashkil etildi.

Forum 200 dan ortiq ishtirokchilarni, shu jumladan UNWTO,
IINEP, UNECE, Xalgaro Ekoturizm jamiyati, O'zbekiston
Ihvspublikasidagi moliya institutlari, diplomatik korpus va
ikreditatsiyadan o’tgan xalgaro va mintagaviy tashkilotlar
v.ikillari, shuningdek deputatlarni birlashtirdi va Oliy Majlis
.onatorlari, vazirliklar, idoralar va jamoat tashkilotlari vakillari
Islitirok etdi. Xalgaro konferentsiyaning faxriy mehmoni JST
mjantszong, jSTning ijrochi direktori bo'ldi.

Ochilish marosimida O'zbekistonda ekologik turizmni
rivojlantirish, barcha toifadagi sayyohlar uchun jozibador
eekoturizm yo’nalishlarining noyob va barqgaror tarmog'ini
|oylashtirish uchun keng istigbollar mavjudligi, bu bilan
m.unlakatni xalgaro bozorga yanada integratsiyalashganligi
U’kldlandi. Hozirgi bosgichda respublika ekoturizmning
m.ishhur yo'nalishlari bo’yicha Markaziy Osiyo davlatlari orasida
vctakchi o'rinlardan birini egallab turibdi.



Ochilish marosimi doirasida O'zbekistonning tabiiy va
biologik xilma-xilligi va ekoturizm salohiyati hagida videofilm
namoyish etildi.

Konferensiyaning asosiy magsadi - xorijiy tajribani hisobg.i
olgan holda va ekoturizm va tabiatni muhofaza qilish sohasid.i
xalgaro hamkorlikni kengaytirish orgali O’zbekistonda ekologik
turizmni rivojlantirishning istigbolli yo’nalishlari, mexanizmlari
va vositalari bo’yicha takliflarni ishlab chigish.

Forumning vyalpi majlislari to'rtta asosiy tematik
yo'nalishlarda bo’lib o'tdi: "O’zbekiston - Ekologik turizm
sohasidagi milliy gonunchilik, ilmiy-uslubiy va institutsional
asos, ilg'or xorijiy tajribani o'rganish”, "Tabiat joylarining
ekoturizm istigbollari”, "Turizm sohasida davlat-xususiy
sheriklik" va "Ekologik turizm sohasi uchun yuqgori malakali
kadrlarni tayyorlash va gayta tayyorlash".

Ekoturizmni rivojlantirish atrof-muhitni muhofaza qilish
tizimini, biologik xilma-xillikni va noyob tabiiy hududlarni
saqlashni, mabhalliy aholi daromadlarini saqglab turishni hai
tomonlama qo’llab-quwatlaydi va investitsiya loyihalari uchun
istigbolli bozor hisoblanadi.

O’zbekistonning Xitoydan G’arbga, Hindistondan shimoliy
mamlakatlarga boradigan magistral yo'llar kesishmasida
joylashgan geografik joylashuvi, mamlakatning tabiiy-iglim
xususiyatlari, qo’riglanadigan tabiiy hududlarning noyob
tarmog'i va turli xil landshaftlar ekoturizm yo'nalishlarim
ommalashtirish uchun keng imkoniyatlarni ochib beradi.

Forum yakunida ekologik turizm va tabiatni muhofaza qilish
sohasidagi hamkorlik to’g’risida, shu jumladan ushbu sohani
rivojlantirish uchun xorijiy investitsiyalarni jalb gilish va texnik
ko'mak to’g’risida ikki tomonlama hujjatlar imzolandi.

14.2. O’zbekistonning tabiati va iglimi
Iglimi issiq, qurug, keskin kontinental. Respublikaning
shimoliy gismi mo’tadil, janubi - subtropik iglim mintagasiga



tegishli. Qurg'oqchilik, issiglik va yorug'likning ko’pligi, vyil
davomida quyosh nurlarining ko'p migdorda tushishi bilan
ajralib turadi. Yozda kunning davomiyligi 15 soat, gishda esa
kamida 9 soat. Qishning iligligi va issig, uzoq yozi O'zbekiston
uchun odatiy holdir. Eng sovuq oy - yanvar. Dekabr oyida o'rtacha
liarorat shimolda -89C, janubda 05C, garchi mamlakat shimolida
ba'zi kunlar sovuq 25 darajaga va undan yugori darajaga yetadi.
Eng issiq oy - iyul. Yozda o'rtacha harorat 35 0C dan oshadi va
ba'zi kunlarda 45 ° C va undan yuqori darajaga yetishi mumkin.
O’zbekistonga tashrif buyurish uchun eng magbul vaqt - bahor,
mart oxiridan iyun boshigacha va kuz, sentyabrdan noyabr
oyigacha. Bizning zaminimizning tabiati garama-qarshiliklari
hilan hayratlanarli. Cho’llar va yashil vodiylar, baland qorli tog 'va
platolar, suvli daryo va suv omborlari o’ziga xos go'zal tabiiy
manzarani yaratadi. Hududining katta qismi Turkiston
lekisligiga tegishli. Tog’larning o'sishi iglimning qurugligiga hissa
go’shdi va asta-sekin cho'llar paydo bo'ldi: Qizilgum va Qoragum.
Tog’lar va tog’ oldi hududlari respublika hududining 1/5 qgismini
lashkil etadi. Eng baland joy 4643 metrni tashkil yetadi.
Kcspublikaga G'arbiy Tyan-Shan va Pomir - Olay tizmalarining
yon bag’irlari kiradi. Tog'lar orasida depressiyalar mavjud:
O.ishgadaryo, Surxondaryo, Zarafshan, Samargand.

O'zbekiston yuqori seysmikligi bilan ajralib turadi, ammo
nlimlarning ta'kidlashicha, kuchli zilzilalar kamdan-kam
X hraydi, taxminan ular asrda bir marta kuzatiladi.

14.3 Buyuk ipakyo'li

Buyuk Ipak yo'li - bu insoniyat taraqqiyoti tarixidagi o’ziga
Ms hodisa, uning birlik va madaniy gadriyatlarni almashish,
y.ishash joylarini egallash va tovarlarni sotish, bozorlarini
iT. illash istagi. Shargda : "o'tirgan bo'yra, yurgan - daryo",
dcylshadi. Harakat bu hayotdir, va sayohat, dunyo haqgidagi
Itilimlar doimo taraqqgiyotning harakatlantiruvchi kuchi bo'lib
kclgan.



Insoniyat tarixidagi bu eng yirik transkontinental savdo yo’li
Yevropa va Osiyoni birlashtirgan va gadimgi davrlarda gadimgi
Rimdan Yaponiyaning gadimgi poytaxti Naraga gadar bo’lgan
Albatta, Sharq va G'arb o'rtasidagi savdo-sotiq gadim
zamonlardan buyon olib borilgan, ammo bu kelajakdagi buyuk
yo'lning alohida segmentlari edi. Savdo aloqalarining paydo
bo'lishiga O'rta Osiyo tog'larida Shargda gadrli bo’lgan yarim
gimmatbaho toshlar - lapis lazuli, nefrit, karneliya, turkuaz
konlari rivojlanishi yordam berdi. Shunday qilib, ushbu tosh
Markaziy Osiyodan Eron, Mesopotamiya va hatto Misrga
yetkazilgan "lapis lazuli" yo'li bor edi. Shu bilan birga Xotan va
Yarkand viloyatlarini Shimoliy Xitoy mintagalari bilan
bog'laydigan "yashma" yo’l shakllandi. Bundan tashqari, karneli
G'arbiy Osiyo mamlakatlariga So'g’diyona va Baqtriyadan, feruza
esa Xorazmdan eksport qgilingan. Bu yo'nalishlarning barchasi
oxir-ogibat Buyuk Ipak yo’li bilan birlashdi.

O’rta Osiyodan G'arb va Janubga yotgizilgan karvon yo’llari va
Xitoydan Sharqgiy Turkistonga olib boradigan yo'llarnl
birlashtirgan buyuk avtomagistralning haqigiy boshlanishi
miloddan awalgi XX asr o’rtalarida, G’arbiy hudud - Markaziy
Osiyo mamlakatlari - birinchi bo’lib xitoyliklar uchun ochilgan.

Bu yo'l hech gachon bitta yo'nalishda bo’lmagan, balki
gudratli daraxtning tojiday tarvagaylab ketgan turli
marshrutlarni o’z ichiga olgan. Shunday qilib, Osiyodan shargdan
g’arbga o’'tadigan asosiy yo’llardan biri gadimgi Xitoyning
poytaxti Chan'andan boshlanib, Gobi cho’lining shimoliy-g’arbiy
chegaralariga, Tarim havzasi orqali, Sharqiy Turkiston bo’ylab
davom etdi. Tyan-Shanni kesib o'tgan karvonlarning bir gismi
Farg'ona vodiysi va Toshkent vohasi orgali Samargand
So'g’diyona poytaxti Buxoro, Xorazmga, undan keyin Kaspiy
dengizi sohillariga yo'l oldi. Samarganddan kelgan karvonlarning
bir gismi Baqtriyaga yo'l oldi va Qashgadaryo vodiysi orqgali
Termizga yo’l oldi, u yerdan Amudaryodan o'tib, janubga Bagtra
va Hindiston tomon yo’l olishdi.



Tarim yo'lining yana bir tarmog'i janubdan Taklamakan
tho'lini chetlab o'tdi va Xo'tan va Yarkand orqali Bagtra
(Afg’onistonning shimoliy gismi] va Marvga olib bordi, u yerdan
| ors va Suriya orqali O'rta dengizga yetib bordi va dengiz orqali
tovarlarning bir gismi Rim va Gretsiyaga bordi.

Nomidan ko'rinib turibdiki, karvon vyo'llaridagi savdo-
sotigning asosiy mahsuloti shoyi dunyoda juda gadrlangan ipak
edi. Masalan, dastlabki o'rta asrlarda ipak eng mashhur hisob
birligi hisoblanib, hatto oltinni ham muomaladan chetlashtirgan.
Shunday qilib, So’g’diyonada otning narxi o’n qirqg ipak narxiga
long edi. Ipak bajarilgan ish uchun to’langan, yollanma askarlarni
hoqgani uchun ipak jinoyat uchun jazoni sotib olishi mumkin edi.

Birinchi marta ushbu karvon yo'llari venetsiyalik savdogar
M.irko Polo tomonidan "ipak" deb nomlangan, yevropaliklardan
birinchi bo’lib Xitoy imperiyasi chegaralariga yetib kelgan. Va
"lIhiyuk ipak yo'li" atamasi ilmiy muomalaga 1877 yilda nemis
Udgiqgotchisi Ferdinand Rixtofen o'zining "Xitoy" fundamental
is.irida Kiritilgan.

Ipak, garchi asosiy bo’lsa-da, transkontinental yo'nalish
ho'ylab tashilgan yagona tovardan uzoq edi. Xitoyda yuqori
h.tholangan otlar, tuyalar, harbiy texnika, oltin va kumush, yarim
glmmatbaho toshlar va shisha buyumlar, charm va jun, gilam va
p.ixla matolari, oltin kashtado'zlik matolari, ekzotik mevalar -
turvuzlar, qovun va shaftoli, semiz dumb qo’ylar Markaziy
Osiyodan va ov itlari, leoparlar va sherlardan eksport gilingan.
Kltoydan karvonlar chinni va metalldan tayyorlangan idishlar,
liklar va kosmetika mahsulotlari, choy va guruch olib ketishgan.
.ivdogarlarning sayohat sumkalarida fil tishlari, karkidon

Imxlari, toshbaga qobig'i, ziravorlar va boshga ko'p narsalarni
loplsh mumkin edi.

Buyuk Ipak yo'li bo'ylab nafagat savdo karvonlari
harakatlanib, xalglarning madaniy yutuglari, ma'naviy
i|.idriyatlari va diniy g’oyalari ham tarqaldi. Buddizm Kushonlar
iHulsliohligining boshga dinlari bilan bir gatorda bo’lgan va bu



yerdan Xitoyga tarqgalib ketgan. Milodiy birinchi asrd.i
nasroniylik Kichik Osiyodan kirib keldi. VII asrda Arab
xalifaligining  jangchilari Islom ta'limotlarini olib kelishdi.
Chingizxonning qo'shinlari  mo’g’ul dashtlaridan Yevrop.i
tekisliklariga gqadar savdogarlar va voizlar tomonidan go'yilgan
yo'llar bo'ylab yurib ketishdi. O'rta asr Sharqiy buyuk sarkardasi
Buyuk Ipak yo'li - Samargandning o’z boshidanoq o'zining
yurishlarini boshladi.

Va nihoyat, olimlar va tadgigotchilar asrlar davomida
karvon yo’llari bo'ylab sayohat qildilar. Xitoylik sayyoh Syuan
Szyan va venesiyalik savdogar Marko Poloning sayohat yozuvlari
va ilmiy asarlaridan arab sayyohi - savdogar Ahmed ibn Fadlan
va Bavariya jangchisi Shiltberger, venger tadqigotchisi Arminius
Vamberi va shved geografi Sven Xedin, rus olimi Aleksey
Fedchenko va frantsuz jurnalisti Mayar Rafael Pampelli va
frantsuz sayyohi Jozef Martin biz Buyuk Ipak yo'li bo'ylab
joylashgan mamlakatlarda yashagan xalglarning tarixi urf
odatlari hagida ko’plab ma’lumotlar keltirganlar.

Qadimgi o'zbek shaharlari - Samargand, Buxoro, Xiva,
Shahrisabz, Termiz, Toshkent Buyuk Ipak yo’lining ko’p asrlik
tarixini o’zida mujassam etgan me'moriy obidalari bilan Sharg va
G'arbni bir-biriga bog'laydigan ushbu noyob magistral yo'Ini
yaratgan xalglarning jonli xotirasi bo'lib xizmat gilmoqda.

0'z-0'zini tekshirish uchun savollar

1. O'zbekiston Respublikasining Ekologik siyosati.

2. Respublikaning muhofaza etiladigan tabiiy hududlari?

3. O'zbekistonning xilma-xilligi.

4. "Speleologiya" atamasi nimani anglatadi?

5. Ekoturizmni  ommalashtirishda davlat va jamoat
tashkilotlarining hamkorligi.

6. "Buyuk ipak yo'li" atamasini kim va gachon ilmiy muomalaga
kiritgan?

7. Buyuk Ipak yo'li gaysi shaharlarni birlashtirgan?



XULOSA

Ekoturizm - bu turizm sohasidagi keng va rivojlanayotgan
yo’nalish, uning shakllari dinamik, u ilgari Ekologik yo’nalishdan
uzoq bo'lgan turizm faoliyati sohalariga kirib boradi va uni juda
gattiq asos va bitta to'g'ri ta'rif bilan cheklash juda qiyin.

Qo'rigxonalar va milliy bog’larning zamonaviy tarkibida
"ekoturizm" (Ekologik turizm) tushunchasi keng qo'llaniladi.
Ba'zi hisob-kitoblarga ko’ra, ekoturizm allagachon butun dunyo
turizm bozorining 20% gacha ulushini tashkil yetadi. So'nggi o'n
yilliklarda dunyoda ekoturizmning tez sur’atlarda o'sishi nafaqat
itrof-muhitning yomonlashishi, balki mashhur dam olish joylari

tog' kurortlari, ilig dengiz girg’oglari va boshgalarning
ko'payishi bilan ham izohlanadi. Ekoturizm va an’anaviy turizm
o'rtasidagi farq nimada?

Birinchidan, ekoturizm - bu butun dunyo bo'ylab, odatda
milliy va tabiat xaritalari, qo'rigxonalar va boshga muhofaza
gilinadigan tabiiy hududlar bilan ifodalangan, yaxshi saglanib
golgan tabiiy hududlarni sayohat gilish va ziyorat qgilishdir.

Ikkinchidan, ekoturizm xatti-harakatlarning aniq, qat'iy
goidalarining mavjudligini anglatadi. Ularga rioya gilish sohaning
muvaffaqiyatli rivojlanishining asosiy shartidir.

lJchinchidan, ekoturizm tabiiy muhitga nisbatan zaif ta'sir
lui‘rsatadi. Shuning uchun uni "yumshoqg turizm” deb ham
il.ishadi. Shu sababli u dunyoning aksariyat qo'riglanadigan
Imdudlarida tabiiy resurslardan foydalanishning amaldagi
vagona turiga aylandi.

To'rtinchidan, ekoturizm mahalliy aholi nafagat xizmat
1n li.ituvchi xodim sifatida ishlaydi, balki muhofaza gilinadigan
Imiliidda yashashni davom ettiradi, eski turmush tarzini olib
bni.idi, tabiatni boshgarish rejimini ta’minlaydigan an’anaviy
igli.odiyot turlari bilan shug'ullanadi. Bu aholiga ma'lum
d.nomad keltiradi, uning ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishiga hissa
go’shadi.

Zamonaviy ekoturizm tushunchasi, yakuniy natijada



barqgarorlikka erishishga yo'naltirilganligi ko'p jihatdan
ekoturizm sayohat turlari to’g’risida an’anaviy g’oyalarni gayta
ko'rib chigishga majbur qiladi. Shu bilan birga, an’anaviy
mezonlar - sayohatchilarning motivatsiyasi va turistik
ogimlarning hajmi - albatta muhim, ammo ular o'zlari hal giluvchi
rol o'ynamaydilar. Tabiatga sayohatlarni uyushtiruvchilar
o'zlarini qizigtirishi kerak bo'lgan asosiy savol; bu sayohatlar
tabity va madaniy muhitga ganday ta’sir giladi, ular ganday
ogibatlarga olib keladi.



Lug'at

Agroturizm (farmtourism), yoki agroekologik turizm

(agroeco-tourism) - rekreatsion turizm, bu qishloq
xo'jaligidan (fermerlikdan) foydalanishni o’z ichiga oladi.

Alp tog’ - oromgohi alpinistlarni tayyorlash va ularning
inahoratini oshirishga mo'ljallangan sport bazasidir.

Viza anketasi - ruxsat olish uchun chet el diplomatik
vakolatxonasiga murojaat gilgan shaxs tomonidan to'ldirilgan
ankcta - ma'lum bir davlat hududiga kirish uchun viza. Viza
.mketasidagi savollarning soni va mazmuni har bir davlat
tomonidan belgilanadi.

Bekor qilish - bu turist yoki turoperator / turagentning
shartnoma bo'yicha majburiyatlarni bajarishdan bosh tortishi.

Baz lager - bu guruhning barcha a’zolari tomonidan
uyushtirilgan, bir necha bor va uzoq vaqtdan beri foydalanib
Itelinadigan  turar joy turi, undan sayyohlar o’'quv
mashg'ulotlariga, marshrutlarga, ko'tarilishga boradilar.

Ekologik turizmda xavfsizlik uch gismdan iborat:
.ayyohlarning shaxsiy xavfsizligi, ularning mol-mulki xavfsizligi
v.i sayohat paytida tabiiy muhitga zarar yetkazmaslik, ya'ni
Klilatilgan tabiiy sayyohlik resurslarining xavfsizligi.

Bivuak - sayyohlar guruhi uchun marshrutda tunab qolish
v.i dam olish uchun joy.

Turistlar almashinuvi - turizm mahsuloti talab va taklif
isosida belgilangan narxlarda partiyalarda sotiladigan uyushgan
vi muntazam ulgurji fyuchers bozori. Turistik birja turistik
mahsulotlar, gimmatli qgog’ozlar, shuningdek, turizmni
iivojlantirish uchun zarur bo’lgan tovarlar va xizmatlar savdosi
lin'ylcha yagona davlatlararo vaxalgaro bozorni shakllantirishni
I.mllashtirish uchun yaratilgan.

Yo'llanma -  turistik agentlik  yoki  transport
I niupaniyasining o'z kontragentiga mijozga kelishilgan tartibda
in lov kafolati bilan kerakli xizmatning tuzilgan shartnomasiga
nuivolig tagdim etish to'g'risida yozma buyrug'i. Vaucher - bu



turist tomonidan to’lanadigan xizmatlarning ro'yxati va
spetsifikatsiyasini 0’z ichiga olgan kompaniya rahbarining muhri
va imzosi bilan tasdiglangan, belgilangan shakldagi maxsus shakl.
Yo'llanma sayyohga sayohat boshlanishidan oldin beriladi.

Jahon turizm tashkiloti QTT) - turizm bo'yicha xalgaro
hukumatlararo tashkilot. JTT Nizomiga binoan, uning asosiy
magsadi - turg’unlikni rivojlantirish, igtisodiy taraqqgiyot, xalqaro
tushuncha, tinchlik, farovonlik, barcha insonlarga hurmat va
irglar, jinslar, tillar va dinlar farqisiz inson huquglari va asosiy
erkinliklariga rioya etishda yordam beradi. JTT Nizomi 1975 vyil
27 sentyabrda gabul gilingan bo’lib, u BMT homiyligida ishlaydi.

Davlat qo'rigxonalari - tabiiy jarayonlar va hodisalarning
tabiiyo'tishini, o'simlikva hayvonot dunyosining genetikfondini,
o'simlik va hayvonlarning alohida turlari va jamoalarini, tipik va
noyob Ekologik tizimlarini saglash va o’rganishga garatilgan
tabiatni muhofaza qilish, tadqiq etish, Ekologik va ta'lim
muassasalari.

Davlat go'rigxonalari - tabiiy komplekslarni yoki ularning
tarkibiy qismlarini saqglab qolish yoki tiklash va Ekologik
muvozanatni saglash uchun alohida ahamiyatga ega bo’lgan
hududlar (suv zonalari).

Dendrologik bog'lar va botanika bog'lari - vazifalariga
flora xilma-xilligini saglash va boyitishni ta’minlash, shuningdek
ilmiy, o’quv va ma’'rifiy tadbirlarni amalga oshirish uchun
o'simliklarning maxsus kollektsiyalarini yaratish kiradi.

Tarixiy va oikashunoslik turizm - gadim zamonlardan
boshlab inson va tabiiy muhit o’rtasidagi o’zaro ta'sirlar tarixini
bilish.

Ekologik turizm resurslari ro'yxati - mumkin bo'lgan
ekologik, ijtimoiy-iqtisodiy bahoga ega turistik joylar va
hodisalarni sifatli va migdoriy ro’yxatlash, magbul foydalanish
bo'yicha tavsiyalar, Ekologik cheklovlar, jozibali xususiyatlarni
tahlil gilish va h.k.larni o’z ichiga olgan ma‘lumotlar to'plami.

Ekologik turizmning tarkibiy gismlari:



1. - tabiatni bilish, ya'’ni sayohat tabiatni o'rganish,
sayyohlar uchun yangi bilim va ko’nikmalarga ega bo'lish
dementlarini mavjudligini taxmin qgiladi;

2. - ekotizimlarning saglanib qolishi nafagat guruhning
marshrut bo'yicha tegishli xatti-harakatlarini, balki sayyohlar,
turoperatorlarning dasturlarda, atrof-muhitni muhofaza qilish
tadbirlarida ishtirok etishini ham nazarda tutadi;

3. - mahalliy aholining manfaatlarini hurmat qgilish - nafagat
mahalliy gqonunlar va urf-odatlarga rioya qilish, balki turizmning
luristik  yo'nalishlarning ijtimoiy-iqtisodiy  rivojlanishiga
go’shgan hissasi.

Sog'lomlashtirish joylari va kurortlari - kasalliklarni
davolash va oldini olish, shuningdek aholining dam olishini
lashkil etish uchun tabiiy bo’lgan vatabiiy shifobaxsh resurslarga
(mineral suvlar, terapevtik loy, qulay landshaft va iglim
sharoitlari va boshqalar) ega bo’lgan hududlar (suv zonalari).

Xalgaro sayyohlik faoliyatini amalga oshirish uchun
lilscnziya - bu butun mamlakat bo'ylab Dbelgilangan
muddatgacha (uch yil va undan kam) xalgaro turizm faoliyatini
.unalga oshirishga ruxsat beruvchi va uni amalga oshirish
m |iartlarini belgilaydigan rasmiy hujjat.

Turizmdagi marketing - bu turistik bozor talablarini
hisobga olishga va turistik mahsulotlar sotish hajmini
longaytirish magqgsadida talabga faol ta'sir ko'rsatishga
vo'naltirilgan turistik mahsulotlarni ishlab chigarishni, sotishni
v.i tashkil gilishni boshgarishda kompleks yondashuv. Marketing
Ini mijozlarga yo’naltirilgan biznes yuritish usuli.

Sayohat marshruti - bu sayyohlik marshruti, u sayohat
«.ivomida u ketma-ket boradigan barcha geografik nuqgtalar va
loylarning ro’yxatini 0’z ichiga oladi.

Yuboruvchi tomon - sayyohlarni vaqtincha bo’lgan
mamlakatiga (joyiga) yuboradigan va sayyoh va mezbon tomon
MLin luzilgan shartnomalar asosida ish olib boradigan tashkilot
yi'klyakka tartibdagi tadbirkor.
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Milliy bog' - bu atrof-muhit, ekologik, o'quv va ilmiy
tadgigot muassasasi bo'lib, uning hududi (suv zonasi) tabiiy
komplekslar va maxsus ekologik, tarixiy, estetik ahamiyatga cga
bo’lgan obyektlarni o’z ichiga oladi va tabiatni muhofaza qilish,
ta'lim, ilmiy va madaniy ishlarda foydalanish uchun mo'ljallangan
magqsadlar va tartibga solinadigan turizmdir.

Mavsumdan tashgari sayyohlik sayohatida turg’unlik davri.
Mavsumdan tashqari taqvimiy chegaralar mamlakatning tabiiy-
iglim sharoiti bilan belgilanadi.

Ekoturizm obyektlari - bu noyob tabiiy komplekslar va
alohida muhofaza gilinadigan tabiiy hududlar (milliy va tabiiy
bog'lar, go'rigxonalar, tabiat yodgorliklari).

Ekologik turizmda ovqatlanish xizmatlari

quyidagi harakatlar to’plami:

- sayyohlarning energiya xarajatlarini aniglash va
ovgatning kaloriya migdorini hisoblash,

- sayyohlarning ta’mga bo’lgan afzalliklarini aniglash,
parhezni ishlab chigish,

- odatiy menyu ishlab chigish,

- kerakli miqdordagi mahsulotlarni (maketlarni) hisoblash,

- kerakli migdordagi oshxona jihozlarini hisoblash (idish-
tovoqlar, yoqilg'i va pechkalar, chigindilar uchun idishlar, yuvish
vositalari), stol choyshablari va idishlar.

Gidning asosiy kasbiy mahorati - marshrutni bilishi va
undagi guruh xavfsizligini ta’minlash, odamlarning mulogot
gobiliyatlari va psixologiya, guruh kayfiyatini ko'tarish qobiliyati,
xayrixohlik, yaxshi munosabatlar o'rnatish gobiliyatini 0’z ichiga
oladi. mahalliy aholi bilan va chet ellik sayyohlarga hamrohlik
gilishda - tarjimon sifatida ishlash qobiliyati.

Tabiat yodgorliklari  noyob, almashtirib bo’lmaydigan,
ekologik, ilmiy, madaniy va estetik jihatdan gimmatli, tabiiy
majmualar, shuningdek tabiiy va sun'iy kelib chiqishi obyektlari.

Xost - vaqgtincha bo'lgan mamlakatga (joyga) kelgan
sayyohlarni gabul giluvchi va turist va / yoki yuboruvchi tomon



va xizmat ko'rsatuvchi tashkilotlar bilan tuzilgan shartnomalar
asosida ish olib boradigan tashkilot yoki yakka tartibdagi
tndbirkor.

Xizmat ko'rsatish dasturi - turistlarga ularning ehtiyojlari
va tur mavzusiga muvofiq taqdim etiladigan xizmatlar to'plami,
oldindan to'lanadigan va ekskursiya vaqtida targatiladigan.

Sayohat dasturi - sayyohga ko'rsatiladigan xizmatlar va
ularni sayohat marshruti bo'yicha tagdim etish vaqti hagida to’liq
ma'lumotni o'z ichiga olgan hujjat.

Ekskursiya dasturi - turistik xizmatlarni ko’rsatish (bron
gilish, transport, turar joy, ovgatlanish va ekskursiyalar) uchun
aniq shartlarni ko'rsatadigan turlar jadvali.

Turistik mahsulotni targ'ib gilish - bu turistik mahsulotni
(reklama, ixtisoslashtirilgan ko'rgazmalarda, yarmarkalarda
gatnashish, turistik mahsulotlarni sotish bo'yicha turistik
axborot markazlarini tashkil etish, kataloglarni nashr etish va
boshgalar) amalga oshirishga garatilgan tadbirlar majmui.

Qishlog turizmi bu gishloq joylarda to’plangan turizm va
dam olishning bir turi. Unda turistik marshrutlarni, dam olish
loylarini, qishlog xo’jaligi va xalqg muzeylarini, shuningdek
yo'lovchilar va ekskursiyalar bilan sayyohlarga xizmat ko’rsatish
markazlarini rivojlantirish ko'zda tutilgan. "Qishlog turizmi”
inshunchasining 0’zi ko’pincha "agroturizm" tushunchasi bilan
birlashtirilgan, ammo "qishloq turizmi" ancha kengroq.

Mavsum - sayyohlik sayohatining asosiy qismi amalga
oshiriladigan vaqt davri. Ko'pgina mamlakatlarda ushbu davr
i hot elga sayohat qilishning 70 foizini tashkil giladi.

Avtoturargoh - turistik guruhning bir kecha qolish va dam
olish joyi.

Tarif - chegirma yoki tariflar tizimi, xizmatlardan
loydalangantik uchun to'lovlar.

Tranzit - bu sayyohlarning bir mamlakatdan ikkinchisiga
m.ilig mamlakatlar orgali sayohati.

Transfer - bu turistni uning mamlakatda bo'lgan joyidan
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(vagtincha yashash joyidan] turar joyiga va orgaga yetkazish,
shuningdek, mamlakat ichkarisida (vaqtincha yashash joyi)
boshqa transport vositalarida, xizmat ko'rsatuvchi xizmat.

Tur - turar joy, transport, turistlar uchun ovqatlanish,
ekskursiya xizmatlari, shuningdek ekskursiya-tarjimonlar
xizmatlari va sayohatning magsadiga garab boshqga xizmatlar
to'plami.

Turistik agent - litsenziya asosida turni targ'ib qilish va
amalga oshirish bo'yicha faoliyatni amalga oshiruvchi tashkilot
yoki yakka tartibdagi tadbirkor.

Turist - vaqtincha yashash joyiga (joyiga] dam olish, ta’lim,
kasbiy-ishbilarmonlik, sport, diniy va boshga magsadlarda
ketma-ket 24 soatdan 6 oygacha pullik faoliyat bilan
shug'ullanmasdan tashrif buyuradigan yoki kamida bir kecha
golish.

Turistik vaucher - ekskursiya uchun hag to’lash faktini
tasdiglovchi hujjat.

Turistik xizmat - bu turistni turni yoki uning alohida
tarkibiy qismlarini tashkil qilish va amalga oshirishda
ehtiyojlarini gondirish bo'yicha tashkilot yoki yakka tartibdagi
tadbirkor faoliyatining natijasidir.

Turistik resurslar - sayyohlarning ma’naviy ehtiyojlarini
gondira oladigan, ularning jismoniy va ma'naviy kuchlarini
tiklash va rivojlantirishga yordam beradigan tabiiy, tarixiy,
ijtimoiy va madaniy obyektlar.

Turistik marshrut - xizmat dasturi tomonidan tagdim
yetilgan turistik xizmatlarni olish uchun sayyohlarning ma’lum
vaqt davomida harakatlanishi uchun oldindan rejalashtirilgan
yo'nalish.

Turistik mahsulot - turistlarning sayohati davomida paydo
bo'lgan ehtiyojlarini to'lig qondirish uchun zarur bo'lgan moddiy
(iste'mol tovarlari] va nomoddiy (xizmatlar] iste’'mol giymatlari
to’plami.

Turoperator - litsenziya asosida turni shakllantirish, targ'ib



gilish va amalga oshirish bo’yicha faoliyatni amalga oshiruvchi
tashkilot yoki yakka tartibdagi tadbirkor.

Charter - bu charter shartnomasi bo’lib, unga binoan ijaraga
oluvchi tovarlarni, yo'lovchilarni, chamadonlarni tashish uchun
bir yoki bir nechta transport vositalarining bir yoki bir nechta
transport vositasining imkoniyatlarini to'liq yoki bir gismini haq
rvaziga ijaraga beruvchiga tagdim etishi shart.

Turistik baza (oromgohlar) - turistlar guruhlarini turar joy,
ovgatlanish, ularni turistik, ekskursiya, madaniy, maishiy va
jismoniy tarbiya va sog'ligni saglash xizmatlari bilan
t.i'minlaydigan mehmonxona tipidagi korxonalar.

Ekologik turizm - bu tabiatni o’rganishda turistik ehtiyojlar
bilan bog'lig bo’lgan va mabhalliy aholi manfaatlarini hisobga
olgan holda ekotizimlarni saglashga hissa go’shadigan turistik
lalabga asoslangan turizm turi (V.V. Xrabovchenko., 2004).

Ekologik turizm - mabhalliy aholining an'anaviy turmush
tarzini saglab, igtisodiy faoliyatga unchalik ta’sir gilmaydigan
noyob tabiiy hududlarni ziyorat qilish; bu turistik jarayonning
barcha ishtirokchilarining Ekologik madaniyati darajasining
oshlshi va mabhalliy aholining turmush darajasining oshishi,
Ekologik sayohatlar va dasturlarni amalga oshirishda Ekologik
e l.mdartlarva texnologiyalarga muvofiqgligi (T.K. Sergeeva, 2004)

Ekoturizm - bu tabiiy hududlarga, atrof-muhitni muhofaza
glladigan va mahalliy aholi farovonligini qo'llab-quwatlaydigan
mas’uliyatli sayohat.

Ekoturizm - tabiat bilan bog'lig turizm, bu mahalliy
I unoalarning manfaatlarini hisobga olgan holda ekotizimlarni

iglashga hissa qo’shadi (Kanada Atrof-muhit bo'yicha maslahat
krngashi.).

Ekoturizm - bu nisbatan buzilmagan tabiiy hududlarga
i.r.hrif buyurishga garatilgan turizm shakli

Ekskursiya - muzey, digqatga sazovor joy, ko’'rgazma va
boshqalarga jamoaviy tashrif; ta’lim, ilmiy, sport yoki ko’ngil
M lush magsadida sayohat, yurish.
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FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO'YXATI

Normativ hujjatlar:

I. O'zbekiston RespublikasiningTurizm to’g'risidagi gonuni
2019 yil 18 iyuldagi ZRU-549-son.

2.0’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2016 vyil 2
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Sirdaryo viloyatining sanoat salohiyatini yanada rivojlantirish,
2015-2017 vyillarda xizmatlar ko’rsatish va ekoturizm uchun
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rivojlantirish to'g’risida O'zbekiston Respublikasi Vazirlai
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Il. O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning
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ILOVA 1
O'zbekistonning qo'rigxonalari, milliy bog*lari va boshqa
go'riglanadigan tabiiy hududlari
Ne Nomi, tashkil topgan yili va Maydoni, Turkum
pp  joylashgan o'rni km2 MSOP
Davlat zaxiralari
1 Chotqol tog' o'rmon biosfera 357,24 I
go'rigxonasi (1947, Toshkent

viloyati]
2 Hisor  tog' -archa  davlat 809,86 I
go'rigxonasi (1983 yil,

Qashgadaryo viloyati]

3 Nurota davlat qo’rigxonasi, tog’ 177,52 I
yong'og’i (1975, lizzax viloyati]

4 Surxon davlat tog’-o'rmon 245,54 I
go’rigxonasi (1987, Surxondaryo
viloyati]

5 Zarafshon davlat qo'rigxonasi 23,52 1
(1975, Samarqgand viloyati]

6 To'gay-qumli  Qizilqum davlat 103,11 I
go'rigxonasi (1971 yil, Buxoro va
Xorazm viloyatlari]

7 Zomin davlat qo’rigxonasi (1960, 268,40 I
lizzax viloyati]

8 Kitob davlat geologik 39,38 I
go'rigxonasi (1979]
JAMI 2089,19



Ne pp

w

Ne pp

11

22

Nomi, tashkil topgan yili va
joylashgan o'rni
Davlat biosfera

qo'rigxonalari
Nijneamudar'inskiy
gosudarstveniy
rezervat (2011,
Karakalpakstan)
Jami

Tabiiy pitomniklar
"Jayron" ekomarkazi
Buxoro viloyati)
Bustard naslchilik bog'chasi
«EmiratesBirdsBreeding»MChJ]
(2007 yil, Buxoro viloyati)

MChJ «Emirates Centre for
Conservation of Horiba»
mas'uliyati cheklangan jamiyati
(2008 yil, Navoiy viloyati)

lami

biosferniy
Respublika

(1976,

Nomi, tashkil topgan yili va
joylashgan o'rni

Davlat milliy tabiiy bog'lari
Ugom-Chotqol davlat milliy
tabiiy bog'i (1990 vyil, Toshkent
viloyati)
Zomin milliy tabiiy bog'i (1978,
Jizzax viloyati)
Maydon Jami

Maydoni, Turkum
Km2 MSOP

687,18

687,18

165,04 \%

1,00 \%

1,00 \%

167,04

Maydon, Turkum
km2 MSOP

5746,00 I

241,10 Il

5987,10



Ne pp

10

11

12

Nomi, tashkil topgan yili va Maydon,

joylashgan o'rni

Davlat zaxiralari

" Dengizko'l" davlat ornitologik
go'rigxonasi, (1973 yil, Buxoro
viloyati)

" Qora-Qir" davlat go'rigxonasi
(1992 yil, Buxoro viloyati)
"Arnasoy" ornitologik
go’rigxonasi (1983, Jizzax
viloyati)

” Saygachiy” davlat go’rigxonasi
(1991 yil, Qoraqalpog'iston
Respublikasi)

" Sudochiye" davlat ornitologik
go'rigxonasi (1991 yil,
Qoragalpog'iston Respublikasi)
" Muborak” davlat go'rigxonasi
(1998 yil, Qashgadaryo viloyati)
Davlat go'rigxonasi "Oktau
(1997 yil, Navoiy viloyati)

" Qarnobcho'l" davlat
go’rigxonasi (1998 yil, Navoiy
viloyati)

" Qarnobcho'l" davlat
go’rigxonasi (1998 yil, Navoiy
viloyati)

" Nurobod" davlat qo'rigxonasi
(1992 yil, Samargand viloyati)
" Qumsulton" davlat
go'rigxonasi (2010 yil, Buxoro
viloyati)

" Xadicha" davlat go’rigxonasi
(2010 yil, Buxoro viloyati)
Jami

km2

500,00

300,00

633,00

10000,00

50,000

2195,34
154,20

250,00

163,00

400,00

49,00

113,00

15525,74

Turkuin
MSOP

v



Nomi, tashkil topgan yili va Maydon, Turkum

Ne pp joylashgan o'rni km2 MSOP
Davlat tabiat yodgorliklari

1 "Varganzi" tabiiy yodgorliklari 3,20 "
(1997 yil, Buxoro viloyatf)

2 "Mingbuloq" tabiiy yodgorligi 10,00 "
(1991 yil, Namangan viloyatf)

3 "Chust" tabiiy yodgorligi (1990 1,00 1
yil, Namangan viloyati]

4 "Yozyovon" tabiiy yodgorligi 18,83 11
(1994 yil, Farg’ona viloyati].

5 "Yangibozor" tabiiy yodgorligi 4,9 "
(2003 yil, Xorazm viloyati]

6 " Paykent" tabiiy yodgorligi 0,30 11
(2010 yil, Buxoro viloyati]

7 " Varaxsha" tabiiy yodgorligi 0,07 "
(2010 yil, Buxoro viloyati]
Jami 38,27
Ulgurji sotish uchun JAMI 23657,56

Muhofaza etiladigan tabiiy hududlarning umumiy
maydoni 20,520 km2 ni tashkil etadi (butun O’zbekiston
hududining 5%). O'zbekiston tabiati o'ziga xos va xilma-xil
bo'lib, Tyan-Shan va Hisor-Oloy tog ‘tizimlari, dashtlar, Qizilqum
cho'llari, to'qay va archa o'rmonlari bilan ifodalanadi.

O’zbekiston faunasida umurtgali hayvonlarning 600 dan
ortig turlari, shu jumladan sutemizuvchilarning 97 turi,
(Jushlarning 424 turi, sudralib yuruvchilarning 58 turi mavjud.
O’zbekiston florasi 4100 dan ortiq yugori o'simliklarning turlari
bilan ifodalanadi. Noyob hayvonlarning bir gismini "Jayron"
ckomarkazida, Zarafshon, Nurota, Amudaryo, Surxondaryo
do’rigxonalarida ham ko'rish mumkin. Bu yerda noyob
luyvonlarni ko'paytirish bo'yicha ishlar olib borilmogda:



Severtsev go’chqgorlari, markhor echkilar (markhor), jayron
(dasht antilopasi), Prjevalskiy oti, qulonlar va boshgalar shular
jumlasidandir.

Himoyalangan tabiiy hududlar, shuningdek, ilmiy

tadgiqotlar va kuzatuvlar uchun tabiiy va o'ziga xos asos bo'lib
xizmat giladi.
Dunyo bo'ylab go'rigxonalar va milliy bogiarning tabiiy
go’zalligi millionlab ekoturistlar va tabiatni sevuvchilarni jalb
giladi. Afsuski, O'zbekistonda qgo'rigxonalarning ko'plab ajoyib
burchaklari sayyohlar uchun hali ham ma’lum emas, ammo milliy
bog'lar jamoatchilik uchun ochiqdir.
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ILOVA 2

Sayyohlik tnijozlari uchun ariza shakli

So'rovning magqgsadi - ekologik turizmni rivojlantirish
istigbollari to’g'risida mijozlarning fikrlarini o'rganish, ushbu
yo'nalishning kuchli va zaif tomonlarini aniglash.

Ishtirokchilar:  respondent - tadgiqgotchi, sayyohlik
agentligining mijozlari.

1. O'zingizniekoturist deb ayta olasizmi?

1 Ha

2.Y0’q, chunki men turistik turni afzal ko’raman

3. Yo'q, lekin ekoturizmni ham sinab ko'rsangiz yaxshi
bo'ladi

2. Siz uchun ekologik turizmning eng giziqarli turini
tanlang

1 Ta’lim ekoturizmi (kuzatish, ekskursiyalar)

2. Faol ko’ngilochar ekoturizm (piyoda yurish, rafting va
boshqgalar)

3. Passiv rekreatsion ekoturizm (yurish, pikniklar va
boshqalar)

3. Ekologik sayohatga borishni istagan eng qizigarli
mamlakatni tanlang

1 Xitoy

2. Hindiston

3. Keniya

4. Rossiya

5. Peru

6. Laos

4. Siz uchun O’zbekistondagi eng gqizigarli tashrif
obyektini tanlang

1. Urungoch ko'li (Toshkent viloyati)

2.Sangardak sharsharasi (Qashgadaryo viloyati)



3. Amudaryo (Xorazm viloyati]
4. Chotqol tog’lari
5. Zomin milliy bog'i

5. Ekologik sayohatga borishni istagan mavsumni
tanlang

1. Yoz

2. Qish

3. Kuz

4. Bahor

6. Ekologik turizmga borgan transporting magbul
turini tanlang

1. Samolyot

2. Mashina

3. Avtobus

4. Poezd

7.Ekologiksayohatdavomida siz uchun magbulturarjoy
turini tanlang:

1. Mehmonxona

2. Turistik baza

3. Chodirlar

4. Mahalliy aholining mehmon uylari

5. Muhim emas

8. Yoshingizni kiriting
1.18 yoshgacha
2.18-25

3.26-35

4.36-45

5.46-55

6.56 dan



9. lJinsingiznikiriting

1 Erkak

2. Ayol

So'rovnomada gatnashganingiz uchun katta rahmat!
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