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Мазкур дарсликда кичик ва мактабгача ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантириш методикасининг назарий асослари баён килинган. 
Бунда Россияда, хорижий давлатларда ва Узбекистан Республикасида 
нуткни ривожлантириш методикасининг фан сифатида таркиб 
топиши тарихига асосий эътибор каратилади.

Мактабгача таълим муассасида она тилини Ургатиш х,ар хил иш 
турларида: бадиий адабиёт укиш, атроф-оламдаги ходисалар билан 
танишиш, саводхонликка Ургатиш ва бошка барча машгулотлар 
пайтида хамда улардан буш вак,тда амалга оширилади Бирок она 
тилини Урганиш, нуткни ривожлантиришга багишланган машгулотлар 
бу борада мухим Урин эгаллайди.

Кичик ва мактабгача ёшдаги болаларга она тали га Ургатиш хамда 
уларнинг нуткини ривожлантириш машгулотларини тугри уюштириш 
учун педагог бу ишни амалга ошириш усуллари, воситалари ва 
йулларини пухта эгаллаган булиши керак.

Ушбу дарсликда болаларга тил ургатиш ва улар нуткини 
ривожлантириш тизимига ялпи ёндашув кулланилган булиб, бу 
нуткий ривожланишнинг турли жихатлари — фонетик, лексик, 
грамматик хусусиятларини к,амраб олади ва шу аснода бола нуткини 
Устириш тизими очиб берилади.



МУАЛЛИФЛАРДАН

Узбекистан Республикасида Кадрлар тайёрлаш миллий 
дастурининг асосий таркибий к,исмларидан бири — шахсдир, у 
айни пайтда кадрлар тайёрлаш тизими, таълим хизматларининг 
истеъмолчиси ва ишлаб чик,арувчисининг бош субъекта хамда 
объекта хисобланади.

Кадрлар тайёрлаш со^асидаги давлат сиёсатининг мухим 
йуналишларидан бири мустакил Узбекистондаги усиб 
келаётган ёш авлодларнинг тил маданияти ва мулокот 
маданиятини тарбиялашдан иборат. Болалар шахсини 
шакллантиришнинг энг мухим компонента хисобланувчи ушбу 
иш она тили ~  давлат тили билан бир кэторда бошка тиллар, 
айникса жахон тилларига хам тенг даражада тааллукдидир.

Бу жараёнда мактабгача таълим дастлабки бутин 
Хисобланади. Болаларнинг она тилида азлоддан-авлодга утиб 
келаётган халк маънавий бойлигини мерос килиб олишлари, 
тарбияланувчиларнинг келгусида уз замонасининг илмий 
ютукдарини узлаштира олишлари, уларнинг инсониятнинг 
njiFop ахлокий ва эстетик идеалларига канчалик содик булиб 
вояга етишлари бевосита тарбиячига богликдир.

И лк ва мактабгача ёшдаги болалар тарбиячисининг 
болаларга она тилини ургата олиш кобилияти унинг юкори 
махоратини белгиловчи асосий курсаткичлардан бири 
Хисобланади. Болага табиат ато этган барча акдий 
Кобилиятлар унда она тилини урганиб олиш, айникса уни илк 
ёшларда урганиб олиш туфайли кузга ташланади ва 
ривожланади.

Болага она тилини ургатишни касб сифатида эгаллаш 
учун булажак тарбиячи методика назариясини яхши 
узлаштириши ва замонавий таълим технологияларини 
эгаллаши зарур.

Методика назариясини билиш -  мактабгача даврдаги 
барча ёш боскичларида она тилини узлаштириш 
Конуниятларини тушуниш демакдир.

Замонавий таълим технологияларини, яъни укитиш 
технологиясини эгаллаш эса -  у ёки бу дидактик моделнинг 
х;аракат дастурини билиш демакдир.

Булажак тарбиячи нима учун ушбу усул болаларга фойда 
келтираётганлигини, нима учун бола зазк-ш авк билан яхши
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УКиётганлигини англаса у ёки бу таълим усулини узлаштириб 
олади. Бу саволларга айнан методика назарияси жавоб беради, 
у тарбиячининг амалий фаолияти натижаларини олдиндан кура 
олиш имконини беради.

Булажак тарбиячи учун методика назариясини 
узлаштириб олиш асосий вазифа хисобланади, чунки унинг 
билими унинг к;андай маълумотга эгалиги хакида тушунча 
беради ва факат зиёли одамгина ганлаган мутахассислигида 
юкори амалий натижаларга эришиши мумкин. Болаларга она 
тилини ургатишга дойр амалий вазифаларни хал этишда зарур 
маълумотга эгалик хамда тажрибалилик — бу усиб келаётган 
авлодга малакали даражада таълим ва тарбия бериш учун 
тарбиячи эгаллаши шарт булган профессионал сифатлардир.
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I -МАВЗУ

НУТКНИ РИВОЖ ЛАНТИРИШ  МЕТОДИКАСИ ПРЕДМ ЕТИ 
ВА УНИНГ НАЗАРИЙ АСОСЛАРИ

Нуткни ривожлантирш методикаси -  предмети.
Нутк,ни ривожлантириш методикасига оид олий укув 

юрти курсининг вазифалари.
Нущии ривожлантириш методикасининг назарий 

асослари.
Нущни ривожлантириш методикаси — мактабгача ёшдаги 

болаларда нуткни ривожлантиришга йуналтирилган педагогик 
фаолият конуниятларини урганувчи фандир.

Илк ёшдаги ва мактабгача ёшдаги болалар 
тарбиячисининг болаларга уларнинг уз она тилини ургата 
олиш кобилияти унинг касбий тайёргарлигининг мухим 
курсаткичи хисобланади. Болага табиат ато килган барча акдий 
Кобилиятлар она тилини узлаштириш, айникса уни мактабгача 
ёшда урганиб олиш туфайли юзага чикади хамда ривожланади.

Болаларнинг она тилида авлоддан-авлодга утиб келаётган 
халк маънавий бойликларини канчалик мерос килиб 
олишлари, тарбияланувчиларнинг келгусида у3 даврининг 
илмий ютукдарини узлаштира олишлари, уларнинг 
инсониятнинг илгор шерий ва эстетик идеалларига содиклиги, 
яъни мустакил Узбекистонда демократик жамиятнинг 
тулаконли курувчилари була олишлари тарбиячига богликдир.

Болаларга она тилини у р г а т и ш  учун булажак тарбиячи 
нуткни ривожлантириш методикаси назариясини чукур 
урганиши ва ушбу соханинг фанга маълум булган методдарини 
узлаштиркши, боланинг она тилини узлаштириш 
Конуниятларини тушуниб етиши лозим.

Она тилини укитиш методикаси педогогик фаннинг бир 
тармоги хисобланади. Унда мактабгача таълим муассасасида 
нуткни ривожлантириш методикаси хамда бошлангич ва урта 
мактабда узбек (рус) тилини укитиш методикаси ажратилган. 
Уларнинг хдр бири уз максади, вазифалари ва мазмунига эга.

Нуткни ривожлантириш методикаси -  мактабгача 
ёшдаги болаларда нущии ривожлантиришга йуналтирилган 
педагогик фаолият конуниятларини урганувчи фандир.
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Методиканинг асосий вазифаси — илмий-педагогик 
асосда нуткни ривожлантиришнинг энг самарали воситалари, 
методлари ва усулларини ишлаб чикиш хамда болаларда зарур 
нуткий куникмаларни муваффакиятли равишда 
ривожлантиришлари учун болалар богчалари тарбиячиларини 
улар билан куроллантиришдан иборатдир.

Нуткни ривожлантириш методикасининг асосий мазмуни
— болаларда огзаки нуткни, унинг атрофдагилар билан нуткий 
мулокоти куникмаларини шакллантиришдир. Нуткни 
ривожлантириш методикаси куйидаги асосий саволларга жавоб 
топиш имконини беради: нимани укитиш (болаларда кандай 
нуткий куникмани тарбиялаш), кандай укитиш (болалар 
нуткини шакллантиришда кандай шароитларда кайси метод ва 
усуллардан фойдаланиш лозим), нега айнан шундай укитиш 
зарур (нуткни ривожлантиришнинг таклиф этилаётган 
усуллари назария ва амалиётнинг кайси маълумотларига 
асосланмокда).

Нуткни ривожлантириш методикаси назариясида 
болаларга она тилини ургатишнинг объектив хусусиятлари акс 
эттирилган, нуткни ривожлантириш методикаси сохасида 
Узбекистан Республикасида ва хорижда яратилган ва хозирда 
мавжуд булган барча ижобий натижалар умумлаштирилган.

Нуткни ривожлантириш методикаси назарияси методик 
амалиёт билан биргаликда ривожланмокда. Айрим методик 
коидаларнинг яшовчанлиги амалиётда текшириб курилмокда, 
амалиётнинг узи фан олдига хали уз ечимини топмаган мухим 
масалаларни куймокда.

Методик назарияни билмайдиган тарбиячи факат уз 
фаразларидан келиб чикиб ёки бошкаларнинг тажрибаларидан 
нусха кучирган холда болаларни кур-курона тарбиялайди. У 
куп нарсани назардан кочиради, чунки ранг-баранг методлар 
ва усулларни билмайди.

Нуткни ривожлантириш методикаси мактабгача 
таълимдаги бошка хусусий методикалар билан узвий боглик 
булади, чунки нутк ~ бола шахсини тула-тукис 
ривожлантиришнинг энг мухим воситаларидан биридир. 
Атрофдагилар нуткини тушуниш ва боланинг уз фаол нутки 
х,ар кандай педагогик жараёнда зарур. Нутк боланинг бутун 
фаолиятида унга йулдош булади.

Е.И.Тихееванинг курсатишича: «Она тили, уни хеч 
Кандай тусиксиз ва хар тамонлама ривожлантириш тарбиянинг
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асосини ташкил этмоги лозим». Нуткни уз вакгида эгаллаш 
болада тулаконли психика пайдо булиши хамда уни 
кейинчалик тугри ривожлантиришнинг энг мухим ва биринчи 
шартидир. Уз вакгида дегани — демакки, бола тугилганидан 
кейинги дастлабки кунларда бошланадиган, тулаконли дегани
— тил материали буйича етарли булган ва боланинг хар бир ёш 
боскичида уз имкониятларини тулик ишга солган холда нуткни 
эгаллашга ундовчи машрулотлар демакдир.

Дастлабки ёш боскичларида бола нуткини 
ривожлантиришга эътибор бериш шунинг учун \ам  мухимки, 
ушбу даврда бола мияси жадал суръагда усиб боради ва унинг 
вазифалари шаклланади. Физиологларга маълумки, марказий 
асаб тизими вазифаларини айнан уларнинг табиий шаклланиш 
даврида осонгина машк килдириш мумкин. Машкдарсиз ушбу 
вазифаларнинг ривожланиши секинлашади ва хагго умуман 
тухтаб хам колиши мумкин.

«Нугк учун ривожланишнинг бундай «хал килувчи» даври 
бола хаётининг дастлабки уч йили хисобланади: бу муддатга 
келиб мия нуткий сохаларининг анатомик усиб етилиши 
асосан нихоясига етади, бола она тилининг асосий грамматик 
шаклларини узлаштириб олади, катта суз захираси 
шаклланади. Агарда дастлабки уч йилда кичкинтой нуткига 
етарлича эътибор берилмаган булса, бу холда келгусида унинг 
урнини тулдириш учун жуда куп мехнат килишга тугри
келади»^.

Нуткни ривожлантириш методикаси бошка хар кандай 
педагогика фани сифатида ижтимоий фанлар сирасига киради. 
Тил ва фикрлаш хакидаги таълимотлар унинг методологик 
асоси хисобланади.

Худди тил каби инсоннинг биргаликдаги мехнат 
фаолияти мобайнида пайдо буладиган ва ривожланадиган 
фикрлаш уни ураб турган борлик акси хисобланади. Тилнинг 
фикрлаш билан мустахкам узвий богликдиги кишиларнинг 
ишлаб чикариш фаолияти, фикр алмашиш ва биргаликда 
Харакат килиш зарурати туфайли юз беради. Гарчи тил ва 
фикрлаш бир-бирисиз мавжуд булолмаса-да, улар айнан бир 
ходисага тааллукли эмас.

1 Кольцова М.М. Ребёнок учится говорить. М., 1973, 5-бет.
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Фикрлаш — объектиб борлик акси, тил эса — фикрни 
ифодалаш, мустахкамлаш ва уни бошка кишиларга етказиш 
усули хисобланади. Суз ва тушунча диалектик жихатдан узаро 
бир-бирига богликдир.

Тил билан фикрлашнинг узаро узвий богликдиги 
Хакидаги коида болаларга она тилини укитиш тизимини ишлаб 
чикиш, таълим ва тарбия ишларининг узаро б о т и к  булиши 
Хакидаги талабни асослаш учун хал килувчи ахамиятга эгадир.

Интеллект, яъни ташки дунёни хотира, тасаввур, хаёл, 
фикрлаш шунингдек нутк ёрдамида англаш кобилияти — бу 
инсонни хайвондан ажратиб турувчи мухим хусусиятлардир. Ва 
интеллект хам, нутк \ам  инсонда илк болалик ёшида пайдо 
булади хамда у усмирларда ва ёшларда факатгина уларнинг 
организми ривожланаётгани учун эмас, балки улар нуткни хам 
узлаштириб олган такдирдагина жадал такомиллашиб боради.

Агарда бола атрофидаги катталар уни бешикдан бошлаб 
тугри сузлашга ургатсалар, бу холда бундай бола интеллектуал 
жихатдан нормал ривожланади: унда тасаввур килиш, сунгра 
фикрлаш ва хаёл суриш кобилияти пайдо булади; хар бир ёш 
боскичда бу кобилият такомиллашиб боради. Бола 
интеллектининг ривожланиши билан бир вакгда унинг 
эмоционал-ирода сохаси хам такомиллашиб боради.

Нуткни ривожлантириш методикаси хар кандай 
ривожланишнинг умумий шакллари, томонлари ва узаро 
ботикдигини акс эттирадиган диалектика конунлари ва 
тоифаларига таянади.

Тил — тарихий ва узгарувчан ходиса. Хар бир халк, 
миллат, элат ва одамлар кабиласи уз тилига эгадир. Хар бир 
халкнинг тилида мазкур жамиятнинг тарихий ривожланиш 
жараёни, унинг турмуш шароити, ижтимоий хаётидаги 
узгаришлар ва янгиланишлар, ижтимоий-мехнат фаолиятидаги 
янги кашфиётлар ва эришилган натижалари акс этган.

Хар бир тил узининг асосий кисмларига эга — бу лугат 
бойлиги (лексика), товуш тизими (фонетика) ва грамматик 
тузилиши (грамматика)дир.

Лугат бойлиги (лексика) гуё узида бизнинг атроф-олам 
хакида, бир одамнинг психик хаёти хакидаги турли хил 
билимларимизни сакдайди. Суздаги асосий нарса — унинг 
мазмуни ва семантик таркибидир. Лексика тилнинг курилиш 
материали, унинг мазмун томони хисобланади. Тил канчалик 
ривожланган булса. унинг лугат таркиби хам шунчалик бой

11



булади. Хар бир тилдаги куп сонли сузлар ичидан тилнинг 
асосий лугат жамгармасини ташкил киладиган асосий узак 
сузларнинг муайян гурухини ажратиш мумкин. Тилнинг лугат 
жамгармаси — бу лексиканинг жуда баркарор, асрлардан буён 
яшаб келаётган кисми булиб, у барча ёки деярли барча янги 
сузлар ва суз бирикмаларининг вужудга келиши учун асос 
булиб хизмат килади.

Товуш тизими лексика ва грамматика билан узвий 
богликдир. Жаранглаётган нутк ёрдамида инсон бошка 
кишилар билан мулокотда булади хамда уз фикрлари ва хис- 
туйгуларини ифода килади. Бир тил фонетикаси одатда, бошка 
тил фонетикасига ухшаш эмас, яъни жаранглаётган нутк гуё 
бир тилни бошкасидан узокдаштиради. Бир тил доирасида 
талаффуз меъёрлари ягона булади (шевалар адабий тилдан 
катта булиб, улар ундан фарк киладилар).

Тилнинг грамматик курилиши гапда сузлар ва суз 
бирикмаларини узгартиришга оид конунлар хамда 
Коидаларнинг умумийлиги хисобланади. Грамматика ёрдамида 
гапдаги сузлар жойлаштирилади ва бир-бирлари билан 
Кушиладилар. Сузлар факат гаплар оркалигина мулокот 
воситасига айланадилар. Гапдан ташкарида хар кандай сУз, хох 
у она тилидаги, хох чет тилидаги суз булсин, муайян маънога 
эга булмайди. Ш унинг учун тилни урганишда унинг грамматик 
тузилишини узлаштириш улкан ахамият касб этади. Болаларга 
таълим беришда орфоэпия, грамматика ва лексиканинг 
замонавий меъёрларини хисобга олиш зарур.

Нуткни ривожлантириш методикаси психолингвис- 
тиканинг асосий коидалари асосида кур ил ад и. Унинг «тил инсон 
фаолиятининг барча сохаларида мулокот воситаси булиб хизмат 
Килади» деган асосий коидаси нуткни ривожлантириш 
методикасида дастуриламал булиб хисобланади. Шу боис нуткни 
ривожлантириш методикаси тарбиячини мулокот воситаси 
сифатида болалар нуткини ривожлантиришга оид билимлар ва 
Кобилиятлар билан куроллантиришга каратилгандир.

Тилнинг асосини она тилининг лексикаси, товуш тизими 
ва грамматик тузилиши ташкил килади. Мактабгача таълим 
муассасасининг нуткни ривожлантиришга дойр дастури 
лингвистикада эришилган ютукдар асосида ишлаб чикилди ва 
у болалар лугатини бойитиш, она тилининг фонетик 
жихатларини, грамматик курилишини ривожлантиришни кузда 
тутади. Болаларнинг турли нуткий кобилиятларини
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шакллантиришда уларга узларининг она тили булмиш узбек 
тили укитилади, яъни улар узбек лексикаси, узбек тилининг 
Узига хос фонетикаси ва узбек тили грамматикасининг узига 
хос хусусиятларини Урганадилар.

Болаларга она тилини укдгишда профессионал ма\оратга 
эга булиш учун педагог нуткни ривожлантириш методикаси 
назариясини чукур урганиши, ушбу ривожланишнинг илмий 
усулларини узлаштириши хамда боланинг нуткини узлаштириш 
Конуниягларини били!ии шарт.

ХУЛОСАЛАР:
• Нуткни ривожлантириш методикаси — мактабгача 

таълим муассасасидаги мактабгача ёшдаги болаларда нуткни 
шакллантиришга каратилган педагогик фаолият 
Конуниятларини урганувчи педагогик фандир.

• Методиканинг асосий вазифаси — илмий-педагогик 
асосда нуткни ривожлантиришнинг энг самарали воситалари. 
методлари ва усулларини ишлаб чикиш, улар билан мактабгача 
таълим муассасалари тарбиячиларини куроллантиришдан 
иборатдир.

• Методиканинг асосий мазмуни -  болаларда огзаки 
нуткни, атрофдагилар билан нуткий мулокот куникмаларини 
шакллантиришдан иборат.

• Нуткни ривожлантириш методикаси куйидаги 
саволларга жавоб беради: ниманн ургатиш лозим (болаларда 
Кандай нуткий кобилиятларни тарбиялаш лозим), кандай 
укитиш зарур (болалар нуткини шакллантиришда кайси 
методлар ва усулларни куллаш лозим, уларни кандай 
шароитларда куллаш зарур), нега энди айнан шундай укитиш 
керак (таклиф этилаётган усуллар назария ва амалиётнинг 
Кайси маълумотлари билан асосланмокда).

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:

• «Нуткни ривожтантириш назарияси ва методикаси» 
педагогик фани нимани урганади? Мазкур методиканинг 
асосий вазифасини айтиб беринг.

• Нуткни ривожлантириш методикаси кайси алохида 
методикалар билан алокада булади? Уз жавобингизни аник 
мисоллар билан асослаб беринг

• Нуткни ривожлантириш методикасининг услубий 
асосини айтинг. Уз жавобингизни аник мисолларда асослаб 
беринг.



• Болада кайси психологик сифатларни ривожлантириш 
нуткка ёрдам беради? Уларнинг узаро богликдиги, бир-бирига 
узаро таъсирини айтиб беринг?

• Урганилаётган тилнинг асосий булимларини айтинг. 
Уларнинг мазмуни, вазифаси нималардан иборат?

• Нуткни ривожлантириш методикасининг асосий 
вазифасини илмий асослаб беринг.

Олий укув шртида нугкни ривожлантириш 
методикаси курси вазифалари

Нуткни ривожлантириш — боланинг якка тартибдаги 
психологик ривожланишида марказий урин тутадиган 
ижтимоий -  тарихий тажрибани узлаштиришдаги ута мураккаб 
куп омилли жараёндир. Бу ижодий жараён, аммо у педагогик 
рах;барликни талаб этувчи тасодифий жараён эмас. Болалар 
нуткини ривожлантиришга дойр ишларни узида болаларга 
нисбатан кадриятли муносабатларни шакллантирган, яхши 
назарий хамда амалий тажрибага эга булган мутахассис ташкил 
Килиши ва амалга оширишп лозим.

«Нуткни ривожлантириш назарияси ва методикаси» 
курсининг максади — битирувчиларни мактабгача ёшдаги 
болаларда огзаки нуткни шакллантиришга дойр фаолиятга 
тайёрлаш \амда касбий таълимни иккинчи боскич — 
магистратурада давом эттириш учун замин яратишдан иборат.

Ушбу максадни амалга ошириш куйидаги вазифаларни 
\ал этишни кузда тутади:

• Турли ёш боскичларида булган мактабгача ёшдаги 
болалар нуткини ривожлантириш хусусиятларини кура олиш 
ва тушуниш кобилиятини шакллантириш;

• Нафакат бола ёшини, балки унинг узига хос 
хусусиятларини х;ам х,исобга олган холда унинг нуткига таъсир 
курсатиш ва у билан хамкорлик килишнинг энг самарали 
йулини тугри танлашни ургатиш хамда олинган натижаларни 
тахлил килиш;

• Болалар нуткининг турли кирраларини ривожлан­
тиришнинг аник методлари ва усулларига дойр билимлар 
хамда уларни дидактик нуткий мулокот вазиятларида куллаш 
узлаштирилишини таъминлаш;

• Укув-методик кулланмаларни танкидий тахдил килишга 
таянган холда мактабгача ёшдаги болалар нуткига таъсир
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курсатиш борасида узининг оригинал усуллари ва йулларини 
яратишга интилишни рагбатлантириш.

Курени урганиш жараёнида талабалар болалар нуткини 
ривожлантириш методикасининг назарий асослари, болаларга 
она тилини укитишнинг психолингвистик, лингводидактик 
асослари каби тушунчаларни узлаштиришлари даркор;

• Замонавий узбек тилини (узбек, рус тили ва бош к), 
илк ва мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш 
хусусиятлари, она тилини укитишнинг психолингвистик, 
лингводидактик асосларини билиш асосида уларни амалиётда 
Куллаш методикаси асосларини узлаштириш;

• Укишда ва нуткда мантикий хамда эмоционал-образли 
ифодалиликни урганиш кобилияти ва куникмаларини эгаллаш; 
бадиий асарни та\лил кила олиш ва уни ижро этишни билиш; 
болаларда лугат бойлигини ривожлантириш, талаффуз 
куникмаларини, грамматик жихатдан тугри нуткни 
шакллантириш максадида уларнинг нуткий фаолиятини йулга 
куйиш хамда болаларнинг бир-бирлари билан хамда бошка 
шахслар билан мулокотларини ташкил этиш куникмаларини 
узлаштириш.

Нуткни ривожлантириш методикасини укитиш 
замонавий она тили (узбек, рус тиллари ва бошк ) курсларига, 
адабиётшунослик асосларини узида жамлаган болалар 
адабиётига, умумий, болалар ва педагогик психологияга, 
умумий ва мактабгача ёшдаги болалар педагогикасига таянади.

Курени укитиш сунгги йиллардаги илмий тадкикотлар 
якунлари, турли укув муассасаларида даре бериш 
тажрибаларини умумлаштириш ва муаллифларнинг синов 
ишлари натижалари асосида ташкил этилади.

Курснинг мазмуни ва уни амалга оширишнинг етакчи 
гоялари сифатида куйидагилар чикадилар:

• Боланинг кадр-кимматини ва унинг узига хослигини 
тушуниш, бола нуткини «якин ривожланиш хУДУДИ»га караб 
устиришни кузда тутган холда ривожлантириш хусусиятларини 
х,исобга олиш;

• Педагогик мулокотнинг бола билан эмоционал алока 
урнатишга, у билан диалогик \амкорлик килишга 
йуналтирилганлиги;

• Мактабгача ёшдаги болаларга нуткни махсус ургатиш 
асосининг коммуникатив ёндашув ташкил этиши лозим булган
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нутрий фаолият тузилмаси доирасида амалга оширилаётган 
ижодий жараён сифатидаги а\амиятини тан олиш.

Курени узлаштириш учта компонент: мотивация, 
назарий ва амалий тайёргарлик умумийлиги сифатида 
мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантиришга дойр 
ишларга касбий тайёргарлик шаклланишини таъминлайди.

Нуткни ривожлантиришга оид ишларга касбий 
тайёргарлик шаклланганлиги мезони сифатида куйидагилар 
чикадилар:

• Нуткни ривожлантириш курсини Урганиш ва болалар 
билан ишлашга масъулият билан ёндашиш;

• Болалар нуткини ривожлантириш механизми ва 
хусусиятлари, нуткий фаолиятнинг назарий асослари, якка 
тартибда нуткий ривожланишни диагностика килиш 
тамойиллари ва методикаси, нуткнинг турли кирраларини 
ривожлантириш методлари ва воситаларининг узига хос 
хусусиятлари хакидаги билимларнинг туликдиги ва изчиллиги;

• Болаларнинг нуткий мулокоти натижаларини мос 
равишда тахдил килиш хамда бахолаш, бола нуткига педагогик 
таъсир курсатишнинг макбул тизимини танлаш ва куллашга 
Кодирлик.

Максад ва вазифалар курени куйидаги тарзда тузган 
Холда амалга оширилади: биринчи турт жилдда методиканинг 
назарий асослари куриб чикилган, унинг илмий фан 
сифатидаги узига хослиги курсатилган, олий укув юрти курси 
вазифалари, мактабгача ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантиришга оид ишларга касбий тайёргарлик тушунчаси 
мохияти, нутк, нуткий фаолият онгогенези хакидаги замонавий 
тасаввурлар, шунингдек хозирги боскичда методиканинг фан 
ва унинг долзарб муаммолари сифатидаги кискача тарихи, 
мактабгача таълим муассасаларида болалар нуткини 
ривожлантиришга дойр ишларнинг максади, вазифалари, 
мазмуни ва шакли хусусиятлари очиб берилган. Мактабгача 
ёшдаги болалар билан мулокот урнатишнинг узига хос жихат- 
ларини очиб бериш хамда болалар нуткини ривожлантириш 
учу| f улар билан мулокотни тугри ташкил этиш ахамиятини 
асослашга алохида урин берилган.

Сунгра методик мавзуларга утилади. Уларда болалар 
нуткининг тил элементларини турли ёш боскичларида
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Узлаштириш сифатидаги узига хосликларини тавсифлашга 
жидций эътибор берилган. Методик мавзулар ва уларнинг 
изчиллиги психологик жараён сифатида мулокотни юзага 
келтирувчи нуткнинг (равон нутк шаклида) болада яхлит бир 
Холат сифатида (лугат, грамматик курилиш, товуш тизими) 
ривожланиши билан богликдир. Илк ёшда кейинги 
боскичларда нуткни ривожлантириш учун пойдевор яратилади, 
шу сабабли илк ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш 
бошка методик мавзулардан олдин кУриб чикилади.

Нуткни шакллантиришнинг мухим воситаси булган 
бадиий адабиёт бола нуткини ривожлантиришда алохида Урин 
тутади. Болаларнинг ушбу санъат турини кабул килишидаги 
Узига хосликлар, мактабгача таълим муассасасида китоб 
ёрдамида амалга ошириладиган ишлар мазмуни ва методикаси 
тегишли мавзуда очиб берилади.

Мактабгача таълим муассасасида болалар нуткини 
ривожлантиришга оид ишлар тизими доирасида саводхонликка 
Ургатиш масалалари мактабгача ёшдаги болалар томонидан 
нуткни тушунишнинг психологик жихатлари билан узвий 
ботик булган ишларнинг узига хос мазмун ва методикага 
эгалиги боис дастурнинг алохида булимидан жой олган.

Курени Урганишда «Мактабгача ёшдаги болалар нуткини 
Урганиш методикаси»га сезиларли Урин берилган. Талабалар 
болалар нуткининг ривожланганлигини диагностика килиш 
асослари билан танишадилар ва лаборатория-тадкикот 
амалиётини бажариш жараёнида бундай иш куникмасига эга 
буладилар.

Сунгги икки мавзу мактабгача таълим муассасаларида ва 
оилада болалар нуткини ривожлантиришга оид ишларни 
ташкил килиш хамда унга методик рахбарлик килиш 
масалаларига багашланган.

Нуткни ривожлантириш методикаси курсини Укитиш уни 
назарий, амалий, лаборатория машгулотлари, Укув ва илмий- 
назарий конференциялар билан биргаликда кушиб олиб 
боришни кузда тутади.

ХУЛОСАЛАР:
• Нуткни ривожлантириш — боланинг якка тартибдаги 

психологик жараёнида марказий уринни эгалловчи ижтимоий- 
тарихий тажрибани узлаштиришига доир/мурай?а1ГКуТПэШШш
жараендир. ‘



• Болалар нуткини ривожлантиришга дойр ишларни 
узида болаларга нисбатан к,алриятли муносабатларни 
шакллантирган, яхши назарий хамда амалий тажрибага эта 
булган мутахассис ташкил килиши ва амалга ошириши лозим.

• «Нуткни ривожлантириш назарияси ва методикаси» 
фанини урганиш жараёнида талабалар болалар нуткини 
ривожлантириш методикасининг назарий асослари, болаларга 
она тилини укитишнинг психолингвистик, лингводидактик 
асослари каби тушунчаларни узлаштиришлари даркор;

• Курени узлаштириш учта компонент; мотивация, назарий 
ва амалий тайёрлик умумийлиги сифатида мактабгача ёшдаги 
болалар нуткини ривожлантиришга дойр ишларга касбий 
тайёргарлик шаклланишини таъминлайди.

• Нуткни ривожлантириш методикаси курсини укитиш 
уни назарий, амалий, лаборатория машгулотлари, укув ва 
илмий-назарий конференциялар билан биргаликда кушиб олиб 
боришни кузда тутади.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:

• «Нуткни ривожлантириш назарияси ва методикаси» 
курсининг макеадини таърифлаб беринг.

• Курс номини айтинг.
• Мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш 

назарияси ва методикаси буйича булажак бакалавр кандай 
тушунчалар, билимлар, кобилият ва куникмаларни эгаллаши
зарур?

• Бакалаврнинг болаларга она тилини ривожлантириш 
ишларига касбий жихатдан тайёрлигини белгиловчи 
компонентлар ва мезонларни айтиб беринг.

Нуткни ривожлантириш методикасининг 
назарий асослари

Тил хаётимизнинг ажралмас кисми булиб, биз унга уз- 
узидан булиши шарт булган нарса сифатида караймиз. 
Тилнинг узи нима, биз унда кандай сузлаяпмиз, биз кандай 
килиб сузлашни урганишимиз хдкида эса унчалик куп уйлаб 
Хам утирмаймиз. Хдммага яхши маълумки, тилни урганувчи 
махсус фан мавжуд булиб, унинг номи — лингвистикадир.
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Ушбу фан жадал ривожланаётгани ва шак-шубхасиз бу борада 
сезиларли ютукларга эришганига карамасдан хозирги пайтда 
шу равшанки, биз инсоний хусусиятларнинг энг «инсонийси» 
булган ва усиз инсоннинг жамият аъзоси сифатида мавжуд 
булиши мумкин булмаган тил хакида жуда кам билар эканмиз.

Савол тугалади: хрзирда инcofiият олдида зудлик билан 
\ал  этилиши лозим булган куплаб вазифалар турган бир пайтда 
тилни тадкик килиш шунчалик зарурми? Тил сир-асрорларини 
урганиш учун куч-гайрат ва маблаг сарфлаш уринлими? 
Купинча лингвистика -  иккинчи даражали фандир ва хозир 
инсоният учун бошка фанларни, яъни физика, кимё, 
астрономия, тиббиёт каби фанларни ривожлантириш 
мухимрокдир, деган фикрларни эшитиш мумкин.

Гарчи биз бошка фанларни ривожлантиришнинг 
мухимлиги хдкида суз бошлаган эканмиз, тил табиий фанлар 
ривожига бирон-бир таъсир курсата оладими, деган саволга 
жавоб берайлик. Хрзирда тил ва назария замонавий фанларга 
оид методологик муаммоларнинг марказидан жой олган, чунки 
«умумлаштирилган билимлар тизимидан иборат булган ва 
билимни уюштирувчи бошлангач боскич сифатида чикадиган 
назария тилда шаклланади, бу эса билиш жараёнида тилга 
алохида урин беради ва шу билан тил хакидаги фан олдида 
янги илмий уфкларни очади, уни Узининг гуманитар мохияти 
Хакида орзу-хаёлларга берилган холда доимо тинч-осуда ва 
жимгина утирадиган бурчагидан чикишга мажбур килади»1.

Илмий баён килиш тили мазкур фан даражаларининг 
мезонларидан бирига айланади. Таникли физик В.Гейзенберг 
шундай кайд этган эди: «Физик учун оддий тилда баён килиш 
имконияти тегишли сохада канчалик тушуна олиш боскичига 
эришилганлиги мезонларидан бири хисобланади»2.

Илмий-техник тараккиётнинг жихагларидан бири фанни 
оммалаштириш, кенг ахоли кагламларини илмий ютуклар 
билан таништиришдан иборатдир. Ушбу ишнинг 
муваффакияти кун жихатдан илмий маълумотларнинг кандай 
баён килиниши, уларнинг ушбу тил ифодасида кишиларга 
Канчалик тушунарли булишига боглик булади. Ва биз бу 
Уринда тил муаммоларига дуч келамиз.

1 Звегинцев А.В Язык и лингвистическая теория. М., 1973, 3-бет.
2 Гейзенберг В. Физика и философия. М., 1963, 141-бет.
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Табиий фанларнинг инсоният тараккиётида, бизнинг 
кундалик хаётимизда эгаллаган улкан урнини хеч бир 
камситмаган холда шуни унутмаслик лозимки, барибир 
табиатнинг энг кизик, мураккаб ва хозирча урганилмаган 
Ходисаси -  бу инсоннинг узидир. Ш унинг учун сунгги пайтда 
инсонни урганувчи фанларга, энг аввало психологияга катта 
ахамият берилмокда.

«Лингвистика» сузи купинча «грамматика» сузи билан, 
тилни урганиш эса -  суффикслар, кушимчалар, турлар 
Коидалари ва хоказоларни урганиш билан бир хил маънода 
Кабул килинади.

Албатта, бу ундай эмас. Замонавий лингвистика хаддан 
ташк,ари куп коррали фан булиб, унинг айрим будим лари 
психология билан кушилиб кетади. Лингвистлар хозирда тилга 
нисбатан бошкача карашларни ривожлантирмокдалар: 
эндиликда тилга нафакат котиб колган куп сонли сузлар ва 
уларни куллаш коидалари сифатида, нафакат утиб бораётган 
вакд мобайнида тарихан ривожланиб келаётган тизим 
сифатида, балки инсоннинг алохида бир фаолияти сифатида 
Каралмокда.

Биз «тил» сузини куллаганимизда икки нарсани — тил ва 
нуткни назарда тутамиз. Бу фаркдашларни лингвистика фанига 
биринчи булиб швейцариялик олим Фердинанд де Соссюр 
киритди ва у тилни нуткка карши куйди, бу лингвистика 
фанининг кейинги ривожи учун жуда мухим ахамиятга эга 
булди, чунки «биз тил ва нуткни ажратиш оркали 
ижтимоиятни индивидуалликдан ажратамиз»1. Бошкача килиб 
айтганда, бу алохида бир одам томонидан алохида холатда 
амалга ошириш билан бирон-бир тилда сузлаётган барча 
одамлар томонидан биргаликда амалга ошириш уртасидаги 
фаркдашдир.

Биз учун бу фаркдашлар жуда мухимдир, чунки биз тил 
Хакида хам (бола нугки тилдан ташкаридаги тизим билан 
белгиланган) ва нутк хакида хам (бола нуткий фаолиятни, яъни 
тил тизимининг мавжуд булиш коидалари ва усуллари) суз 
юритамиз. Утган давр мобайнида бошкача тушунчалар 
тизимини жорий этишга бир неча бор харакат килинган. 
Булардан бири совет даврининг таникди тилшуноси 
Л.В.Щербага тегишлидир. У нуткий уюшишни (индивиднинг

* Соссюр Ф.Курс обшей лингвистики. М., 1933, 38-бет.
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психофизиологик уюшуви), тил тизимини («барчалар асосида» 
чикариладиган кридаларни умумлаштириш) назарияда 
(«муайян даврда у ёки бу ижтимоий гурух \аётида руй берган 
сузлаш ва тушуниш ходисалари»1) хамда тил материалини 
(нуткий фаолиятни) ажратди. Сунгги холатни Л.В.Щерба 
«сузлаш ва тушуниш ходисаларининг умумийлиги» деб атайди. 
Л.В.Щ ербанинг ушбу уч аъзоли тизими совет даври лингвисти 
А.А.Леонтьев томонидан такомиллаштирилган.

А.А.Леонтьев «тилга к,обилият»ни — тил тизимининг 
ушбу тилда сузлаётган инсон онгида акс этишини, «тил 
жараёни»ни, яъни тилга кобилиятни амалга ошириш воситаси 
булган нуткнинг узини, ва «тил стандарги»ни — тилни 
индивиддан гашкарида мавжуд буладиган тизим сифатида 
ажратган2.

Шундай килиб, у томонидан тил ва нуткни фарклашдан 
ташкари одам онгида мавжуд булган хамда унга тилдан 
фойдаланиш, сузлаш ва айтилган сузларни тушуниш (тилга 
Кобилият) имконини берувчи бир нарсани хам ажратиб 
курсатган. Бу — нуткий фаолиятни таъминлаш механизмидир.

Одатда нуткий фаолият туртга ажратилади: укиш, ёзиш, 
тинглаш, сузлаш. Улар узаро жуфт холатда бокланади ва тил 
тизимини амалга оширишнинг икки шакли — огзаки ва ёзма 
шакли оркали белгиланади.

Тилдан фойдаланиш инсоннинг психологик фаолияти 
билан мос равишда уйгунлашади. Тил унинг фаолиятига 
«кушимча» эмас.

Тил энг бевосита тарзда фикрлаш билан богликдир. 
Аслида тилнинг узи фикрлаш куролидир. Фикрлаш жараёни 
доимо тилда кузатиб борилади, аммо унинг натижаси тил 
шаклига утказилиши ва шу туфайли келгуси авлодларга етиб 
бориши мумкин.

Тил акдий фаолиятни режалаштириш имконини беради. 
Режалаштириш жараёнида тилнинг яна бир мухим вазифаси -  
инсоннинг хулк-атворини бошкариш вазифаси пайдо булади. 
Тил инсониятнинг утмиши мобайнидаги бутун т^жрибасини 
туплаш ва бир жойга жамлаш, инсонни ушбу тажриба 
натижасида ишлаб чикилган меъёрларга буйсундиришга ёрдам

1 Щерба JI.B. О трояком аспекте языковых явлений и об эксперименте в 
языкознании. Языковая система и речевая деятельность. Л., 364.
- Леонтьев А.А. Слово в речевой деятельности. М., 1965.
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беради. Биз уз утмишимизда, бугунги кунимизда курган, ва 
Хатто ки келгусида куриш имиз мумкин булган нарсаларнинг 
барчаси бизга тил оркали келади. Инсоннинг хулк-атворини 
бошкарадиган нарсаларнинг барчасига, жумладан дунёкараш, 
ахлокий ва эстетик идеаллар, маданий меъёрларга тил ва 
нуткий мулокот оркали эришилади.

Инсон бутун хаёти мобайнида борликни англаш 
жараёнида иштирок этади. Билишга булган эхтиёж куп 
жихатдан тил оркали кондирилади.

Бола атрофии ураб турган борликни кабул килиш ва 
англаш учун таркок предметлардан фойдалана олмайди, у 
ахамиятга молик жщатларни (кублар, машиналар ва хк .) 
ажратиб курсатган холда объектлар, тоифаларни бирлаштира 
бошлайди ва охир-окибатда белгиларни умумлаштириш 
натижасида суз билан ифодаланадиган тушунчалар пайдо 
булади. Бирон-бир тушунчанинг, хох У маиший булсин, хох 
илмий булсин, унинг суз кобигисиз яшаши кийин. Шу 
туфайли биз уз билимларимизни тилимизда кайд этишимиз, 
уларни бошка одамларга етказишимиз ва тил оркали янги 
билимларга эга булишимнз мумкин. Америкалик олим Ч. Пирс 
шундай кайд этади, «тил шундай бир нарсаки, биз уни билиш 
оркали янада купрок нарсаларни билиб оламиз». Шундай 
килиб, тилнинг бошка яна бир мухим вазифаси кузга 
ташланмокда, яъни: тил инсоннинг билиш куролидир.

Инсоннинг яна бир узига хос хусусияти, узига хос 
инсоний эхтиёжи мавжуд, бу — бошка одамлар билан мулокотга 
эхгиёжмандлик, «эмоционал мулокотга эхгиёжмандлик»дир 
(К.Обуховский). Айнан !иу эхгиёж туфайли дастлаб тил пайдо 
булган. Мулокотга эхгиёжмандлик доимо тилни эгаллашга олиб 
келади. Боланинг сузлашни урганишининг сабаби шуки, унга 
катталар билан биргаликдаги фаолиятда иштирок этишга тугри 
келади, бунинг учун эса боланинг унга нималар 
дейишаётганини тушуниши ва узи хам сузлаши лозим. Бу 
уринда «тилнинг уч сифати» (тажрибани жамлаш ва синтез 
Килиш — фикрга ждмлаш — мулокотни амалга ошириш) хаКИДЗ 
суз юритиш мумкин (В.А.Звегинцев). Тилни тадкик килиш 
мустакил, умумилмий кизикишдан ташкари куплаб долзарб 
амалий вазифаларни хал этишда улкан ахамиятга эгадир. Ушбу 
вазифаларнинг айримлари бевосита тилнинг юкорида санаб 
утилган вазифаларидан келиб чикади — тил ёрдамида инсоний 
тажрибани аникрок Кайд этиш, тил ёрдамида ифода этилган
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маданий меъёрлар инсоннинг хулц-атворига янада кучлирок, ва 
мустахкамрок тартибга солувчи таъсир курсатиш и учун, 
кишиларнинг узаро мулокоти (масалан, ижтимоий муносабатлар 
сохасида) янада муваффакиятли амалга ошиши учун тилни 
тадкик, килиш зарур.

Бундан ташкари, хал этилиши тил муаммоларини тадкик 
килиш билан бевосита боглик булган бошка амалий вазифалар 
Хам мавжуд. Психология, бошкарув назарияси, ижтимоий фанлар 
сохасида иш олиб бораётган олимлар катор лингвистик 
вазифаларга дуч келадилар. Хусусан, психолошк жараёнларни 
тадкик килиш дастлабки нущий жараёнларни хам тадкик 
Килишни кузда тутади. Тушунчаларни ривожлантириш, акдий ва 
амалий вазифаларни хал этиш кай тарзда давом эгмокда, бола 
ташки мухитга (моддий ва ижтимоий) мухмтга кандай мос- 
лашмокда — бу саволларга жавоблар нафакат предметли харакат­
ларни, балки нуткнинг узини хам урганишни кузда тутади.

Мулокот ва бошкарув — лингвистиканинг бошка бир 
улкан сохаси хисобланади. Таргибот ва ташвикот (у бевосита 
мулокот тарзида ёки оммавий ахборот воситалари оркали 
амалга оширилишидан кагьий назар) мохиятан инсоннинг 
п с и х о л о г и к  оламига таъсир курсатиш учун тилдан фойдаланиш 
шаклидир. Тил оркали таъсир курсатиш самарали булиши учун 
ушбу таъсирнинг механизмларини, узига хос нуткий 
механизмларни билиш зарур.

Соф лингвистик вазифалар масалан самолёт, космик 
кема ва хоказолар билан суз оркали алока килишни амалга 
ошираётган оператор фаолиятини окилона ташкил этиш 
пайтида юзага келади.

Лингвистикани куллашнинг яна бир сохаси — 
тиббиётнинг миянинг яраланиши, жарохат олиши ёки унга 
шикает етиши натижасида нуткдаги бузилишларни урганувчи 
соха булмиш афазиологиядир. Бу нуксонларни аникдаш ва 
даволаш куп жихатдан беморнинг нуткида айнан кандай 
узгаришлар юз берганига боглик булади. Бу аномал нутк учун 
махсус тил хусусиятларини шакллантириш зарурати пайдо 
булади, уз-узидан ушбу уринда врач-афазиолог лингвистнинг 
ёрдамига мухтож булади.

Нугкдаги бузилишлар — инсон ахволини бахолашда тил 
параметрлари ёрдам бериши мумкин булган ягона холат эмас. 
Айрим вазиятларда (психологик зурикиш, сикилиш пайтида) 
яхши тайёргарликдан угган одамларда физиологик параметрлар
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буйича айрим нуксонлар сезилмайди. Аммо уларнинг нутки 
мутахассис булмаган одам тушуниши кийин булган даражада 
узгаради. Купинча факат тил мезонларигина бундай \олат юз 
беришидан далолат бериши мумкин.

Ю кррида к,айд этилганидек, тил бевосита билиш 
жараёнлари билан боглик ва бундан ташкари тилнинг 
ривожланиш даражаси умумий акдий ривожланиш даражасига 
бевосита боглик; булади. Шунинг учун бола нуткини махсус 
тадкик килиш психологик ривожланишдаги нуксонларни ёки 
ривожланиш секинлашганини аникдашда ёрдам бериши 
мумкин, хатгоки бу усул бошка текширув турлари бундай 
нуксонларни аникдамаган такдирда хам кул келиши мумкин.

Лингвистика криминалистга хам катта ёрдам бериши 
мумкин. Масалан, жиноятчини унинг нуткининг бир парчаси 
(ёзма ёки огзаки) буйича топиш, курсатмаларининг ёлгонлигини 
фош килиш (атайлаб ёлтон сузлаганда инсон нутки мутухассис 
булмаган одам сезмайдиган даражада узгаради) мумкин.

Ва нихоят, лингвистиканинг анъанавий амалий вазифаси
— чет тилларга укитишдир. Тилни батафсил тавсифламасдан 
туриб ундаги нуткни урганиш мумкин эмас.

Замонавий лингвистика — бу нафакат мавжуд тилларни 
баён килиш, балки тилга фаолият сифатида ёндашиш, 
сузлаётган одамни урганиш хамдир.

«Тилда инсонни ва уни ураб турган оламни билиш учун 
битмас-туганмас хамда хали кул тегмаган имкониятлар мавжуд, 
бирок унга тилни тавсифлаш оркали эмас, балки уни урганиш 
воситасида эришиш мумкин» (В.А.Звегинцев).

Тилни фаолият сифатида таджик килиш билан тез 
ривожланиб бораётган фан -  психолингвистика 
шукулланмокда, у хозирда мухандислик, авиация ва космик 
психологиянинг ажралмас кисмига айланди, ундан турли 
нуткий нуксонларни аникдаш ва даволашда фойдаланилади, у 
болалар нуткидаги муаммоларни урганишда, суд психологияси 
ва криминалистикада катта ахамиятга эгадир.

Мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш — бу 
мураккаб психологик жараён булиб, у факат боланинг эшитган 
нуткига таклид кдлишдан иборат эмас. Бу жараён болаларда 
умуман мулокот фаолиятини ривожлантириш ва биринчи 
навбатда, мулокотга эхтиёж мавжудлиги билан богликдир.

Боланинг борликнинг янги томонларига 
йуналтирилганлиги: амалий фаолиятдан оламни, сунгра
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одамларни, уларнинг муносабатларини урганишга утиш янги 
максадларга хизмат килувчи янги мулокот воситалари 
заруратини келтириб чикаради.

Бола лексикасини кенгайтириш, унинг уз кечинмаларини 
янада кенг ва хилма-хил ифодалашни узлаштириш и учун 
имконият яратади.

Нугкни замонавий ва тулаконли ривожлантириш учун 
атрофдаги одамлар билан узаро хамкорлик боланинг мулокотга 
булган эхгиёжи таркибини бойитиши зарур. Болаларнинг нуткни 
эгаллаб олишларининг сабаблари уларнинг мулокот 
фаолиятларининг асосини эхгиёж-мотивация ташкил килиши, 
унинг таркиби узгарганлигидадир.

Вербал боскичда болада суст нутк шаклланади. Ушбу 
боскичга булган даврнинг асосий а\амияти шундан иборатки, 
унинг ичида навбатдаги боскич -  фаол нутк пайдо булиши 
боскичига утиш учун зарур булган шароит вужудга келади.

Боланинг фаол нуткни узлаштиришининг иккинчи 
боскичида учта асосий жихдт ажралиб чикади: эмоционал 
муносабатлар; биргаликда фаолият (хамкорлик) давомидаги 
муносабатлар; товушли муносабатлар.

Боланинг катталар билан мулокот килишининг куриб 
чикилаётган хар бир жихати унинг олдига катталар томонидан 
куйилаётган ва создан жамиятда узаро бир-бирини тушуниш учун 
шартли равишда кабул килинган восита сифатида фойдаланишни 
талаб килишдан иборат булган коммуникатив вазифани кабул 
Килишига ёрдам беради. Бундан ташкари, коммуникатив 
омилнинг куриб чикилаётган хар бир жихати у ёки бу даражада 
ва уз холича болаларнинг коммуникатив вазифани хал 
этишларига, яъни нуткдан фойдаланишларига ёрдам беради.

Нуткни ривожлантиришнинг учинчи боскичида — унинг 
материяси (лексика ва грамматика) боланинг мулокот 
вазифасини узгартирган холда катталар билан мулокотга булган 
эхтиёжига ва унинг таркибига узвий боглик булади. Бу бола 
нуткнинг янги, янада мураккаб ва кенг камровли жихатларини 
узлаштиришига олиб келади.

Боланинг психологик шаклланишида нуткнинг хал килувчи 
уринни эгаллаши унинг турли боскичларда ривожланишига ёрдам 
берувчи шарт-шароитлар ва омилларнинг ахамиятини янада 
оширади. Нутк ривожини харакатлантирувчи кучлар хакидаги 
масала улар шиддат билан ва тусатдан амалга оширилиши 
туфайли хам алохида ахамият касб этади. Болалар нуткини
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ривожлантиришни рагбатлантирувчи ёки уни секинлаштирувчи 
кучларни аникдаш ушбу жараёнда аник; макрадни кузлаган холда 
педагогик саъй-харакатларни уюштириш калитидир.

ХУЛОСАЛАР:
• Тил хаётимизнинг ажралмас кисми хисобланади.
• Илмий баён килиш тили муайян фан даражаси 

мезонларидан биридир.
• Тил фикрлаш билан боглик ва у унинг куроли 

хисобланади.
• Тил акдий фаолиятни режалаштириш имкониятини 

яратади; бу жараёнда тилнинг мухим вазифаси — инсоннинг 
хулк-атворини бошкариш вазифаси пайдо булади.

• Тил кишиларнинг мулокотга мухтожлиги туфайли 
пайдо булган.

• Лингвистик билимларни куллаш сохалари жуда кенг: 
психология, психолингвистика, тиббиёт, мухандислик, 
авиация, космик, суд психологияси ва х к.

• Мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш — 
бу мураккаб психологик жараён булиб, у факат боланинг эшитган 
нуткига такдид килишидан иборат эмас, балки бу болаларда 
мулокот фаолиятини ривожлантириш ва мулокотга эхгиёж 
мавжудлиги билан богликдир.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Тилнинг табиий фанлар тараккиётига таъсирини 

аникданг.
• «Тил» ва «нутк» тушунчалари уртасидаги фаркни айтиб 

беринг.
• Тил кайси психологик жараёнларнинг ривожланишига 

таъсир курсатади? Уз жавобингизни аник мисоллар оркали 
асослаб беринг.

• Лингвистиканинг бошка фанлар билан алокасини аник 
мисолларда тавсифлаб беринг.

• Мактабгача ёшдаги болаларнинг нуткни узлаштириш 
боскичларини аник мисоллар ёрдамида тавсифлаб беринг.

• Бола нуткини харакатлантирувчи кучлар нималардан 
иборат?
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I I -МАВЗУ

НУТКНИ РИВОЖЛАНТИРИШ МЕТОДИКАСИНИНГ ФАН 
СИФАТИДА ШАКЛЛАНИШ ТАРИХИ

(Ш арк ва Fap6 мутафаккирлари)

Шарк ва Fapo мутафаккирлари таълим ва тарбия довдда.
XVIII-XIX асрларда яшагам узбек олимлари, педагоглари 

ва ёзувчилари усиб келаётган ёш авлодга таълим ва тарбия 
бериш хакида.

Таълим ва тарбия муаммоси жуда кадимдан бери мавжуд. 
У урта асрлардаги шарк ва карб мутафаккирларининг 
асарларида куриб чикилган. Уша даврнинг буюк 
мутафаккирлари Абу Наср ал-Форобий, Абу Райхон Беруний, 
Абу Али ибн Сино, Юсуф Хос Хожиб, Ахмад Югнакий, 
Жалолиддин Девоний, Алишер Навоий ва бошкалар феодал 
зулм ва мутаасиб рухонийларнинг катти к каршилигига 
Карамасдан жахон фани, маданияти, маорифига бекиёс \исса 
кушдилар.

Утган даврларда мехнаткашларнинг уз муносабатларини 
унинг ёшларга тарбиявий таъсирини янада кучайтириш 
максадида йулга куйиш борасидаги тажрибаларини нафакат 
халк педагогикасининг катор шакллари, усулларини кайта 
тиклаш учун, балки шахсни шакллантиришни бошкарувчи 
объектив умумий ижтимоий конунлар, халк турмуш тарзини 
тушуниш учун хам урганиш лозим.

Урта асрлар Ш аркининг комусий мутафаккири Абу 
Наср ал-Форобий (873-950) инсонни хаР гомонлама 
такомиллаштириш, уларни умумий бахт-саодатга етаклаш 
йуллари ва усулларини узининг ижтимоий-сиёсий таълимоти 
марказита куяди, бу эса унинг дунёкарашларнинг 
умуминсоний асосга эгалигидан далолат беради.

Айнан шундай максадлар Форобийнинг шахсни 
тарбиялаш ва таълим бериш, уни такомиллаштириш хамда 
унинг ижтимоий муаммоларни хал этишдаги фаол ролига 
нисбатан дунёкарашларининг бош мазмунини ташкил этади.

Унинг фикрига кура, таълим ва тарбия оилада, укитувчи 
ёрдамида мактабда ва яхшиликка асосланган жамиятда унинг 
рахбари ёрдамида амалга оширилиши мумкин.
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Форобий фикрига кура, таълим — бу нафакат акдий 
ривожланиш, балки умуман маънавий ривожланиш, шу 
жумладан ахлокан ривожланиш пойдеворидир. Таълим ва 
тарбия узаро бир-бирига боглик булиб, улар шахсни маънан 
камолотга етказувчи турли йуллар хисобланади.

Форобий ижтимоий тарбияни тартибга солиш, уни 
бошкариш масалаларига алохида эътибор берган. У мехнат 
фаолияти тарбиянинг мухим воситаси хисобланади, деган 
хулосага келади.

Абу Райхон Беруний (971-1050 йилга якин) комусий 
олим сифатида тарихга кирган. У фанни диндан ажратиш зарур 
деб хисоблаган, акс холда унинг фикрига кура, илмий 
билимлар хаки кий була олмайди. Олимнинг динга булган 
танкидий муносабати куп жихатдан унинг тарбия ва таълимга 
булган муносабатларини хам белгилаб берди.

Беруний уз асарларида таълимнинг узлуксиз, кургазмали, 
аник максадга йуналтирилиши лозимлигини ва унинг муайян 
тизим асосида утказилиши зарурлигини таъкидлаган.

Беруний шахе тарбия жараёнида шаклланади, деб 
Хисоблаган. Бунда у мехнатга алохида урин берган.

Берунийнинг карашлари чекланган тусга эга эди, зеро у 
Хам уша даврдаги бошка куплаб олимлар сингари фан ва 
билим жамият тараккиётида мутлак ахамиятга эга, деб билган. 
Бирок, фан, билим, мехнатнинг ахамияти хакидаги 
фикрларнинг узи тугри эди. Билим олишнинг узини Беруний 
куч, вакг ва сабр-токат талаб киладиган мехнат, деб 
Хисоблаган.

Ибн Сино (980-1037) педагогика масалаларига ижодий 
ёндошган. У бола табиатини нафакат табиб, балки етук педагог 
сифатида хам чукур билишини намоён килган. Олимнинг 
болаларга таълим ва тарбия бериш хакидаги куплаб фикрлари 
узининг чукурлиги, инсонпарварлик рухи билан йугрилганлиги 
ва тарбиядек мураккаб муаммони тугри талкин килиши билан 
кишини лол колдиради.

Ибн Сино таклиф килган тарбия ва таълим мазмуни 
аклий тарбия, жисмоний согломлаштириш, эстетик тарбия, 
ахлокий тарбия ва хунар ургатишларни уз ичига олади. Ибн 
Сино бола тарбиясининг бутун машаккати ва 
мураккабликларини жуда чукур тушунган. «Тиббиёт 
Конунлари»нинг «Тарбия хакида» номли булимида куйилган
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масалалар аник, х,ал этилади, бола характерини тарбиялаш 
Хакидаги к,имматли фикрлар билдирилади.

Ибн Синонинг илмий-педагогик ижодиётида оилавий 
тарбияга алохида эътибор к,аратилади ва бунда бош рол оила 
бошлиги — яъни отага берилади. Ибн Сино нима учун болани 
онаси эмас, балки тарбиячи тарбиялаши лозимлигини 
тушунтириб беради. Унинг фикрларига Караганда, боланинг 
онаси уз фарзанди тарбиясида купрок, хиссиётларга берилади 
ва бола тарбиясида т^три йулни танлай олмайди. Ибн Сино 
тарбиячи олдига аник вазифаларни куяди: у уз шогирдини 
Качон жазолаши ёки рагбатлантириши мумкинлигини яхши 
билмоги лозим.

Ибн Сино бола шахсини хурмат килиш, боланинг табиий 
ёш хусусиятларини хисобга олган холда унинг кизикишларини 
урганишга чакиради. У ёшга караб даврларга булиб чикишга 
харакат килган. Усмирлик даврини у бешта даврга булган: 
чакалоклик (бола тугилганидан бошлаб йулга юриб кетгунича 
булган давр); болалик даври (йулга юргандан сунг); организм 
чиниккани ва к °зик тишлари чикканидан кейинги давр; 
Усмирлик ва жинсий етилиш даври; усмирлик даври (усиш 
тухтагунгача булган давр).

Ибн Сино бола тарбиясининг барча мураккабликлари ва 
Кийинчиликларини тушунган. У жисмоний жазонинг 
меъёридан ортиб кетишига карши чиккан. Унинг фикрига 
кура, рисоладагидек тарбияни муваффакиятли амалга ошириш 
учун болаларга инсоний муносабатда булиш даркор. 
Тарбиячининг узи бола шахсини хурмат килиши, уни севиши 
ва бола билан яхши муносабатда булиши лозим.

Ибн Сино тарбия омилининг ахамиятини чукур англаган 
ва ижобий омил ахамиятини жуда кадрлаган, уни тарбиянинг 
асосий воситаларидан бири деб билган.

Юсуф Хос Хожиб (1019-1020 йилларга якин) Урта 
асрнинг бошка куплаб олимлари сингари мусулмон Шарки 
халкларининг маданий ривожига сезиларли хисса кушган. 
Унинг «Такводорлар тухфалари» девони (XII аср) инсонни 
ахлокан тарбиялаш муаммолари куриб чикилган дастлабки 
дидактик асарларидан бири хисобланади. Ш оирнинг 
сузлашишдаги босиклик ва одоб коидалари хакида билдирган 
фикрлари бугунги кунда х,ам уз ахамиятини йукотмаган: 
«Маърифатли кишининг сузларини тингла. Тарбия 
Коидаларидаги асосий нарса -  бу тил, унга э^тиёт булмок
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лозим. Яхши сузли киши хурматга, тили захар кишилар эса 
нафратланишга лойикдир. Кишининг устидан кулма ва унинг 
жахлини чикарма: ук етказган захмат битади, суз билан 
етказилган захмат эса хеч качон битмайди».

Бирок Уз тасаввурида шоир кишиларда олий ахлок 
сифатларини тарбиялаш оркали умумий фаровонликка 
эришиш мумкин, дея хисоблагани холда уша даврда хукмрон 
булган дунёкарашлардан юкори кутарнлмайди. Узбекистонда 
XVT асрдан кейинги асосий педагогик фикр йуналишлари ва 
уларнинг хусусиятларини тушуниш учун уз замондошлари 
уртасида жуда машхур булган комусий олим Жалолидцин 
Давоний (1427-1502) асарлари билан танишиш зарур.

Гарчи Давоний Эрон худудида яшаган ва ижод килган 
булса хам унинг «Ахлоки Жалоли» номли асари Октябрь 
инкилобига кадар Самарканд ва Бухородаги мадрасаларда укув 
Кулланмаси сифатида фойдаланилган хамда урта Осиёдаги 
куплаб илгор мутафаккирларнинг (Юсуф Кррабогай, Абу 
То\ир Самаркандий, Абдулла Авлоний) педагогик ва ахлокий 
карашларини шакллантиришда катта роль уйнаган. Ушбу 
фундаментал асарида Давоний усиб келаётган авлодни 
тарбиялаш, Узбекистонда XVI асрдан кейинги асосий 
педогогик фикр йуналишлари тарбия ва таълим жараёнида 
ижобий сифатларга эга булиш лозимлиги хакида кимматли 
фикрлар билдирган.

Давоний асарларида тарбия, таълим методикасида мактаб 
ва укитувчининг тутган урни хакида ижодий фикрлар жуда 
куп. Унинг асарларини тахлил килиш шуни курсатадики, 
Давоний уз даврининг илгор мутафаккири булган хамда унинг 
таълим ва тарбия хакидаги куплаб гоялари бугунги кунда хам 
Уз ахамиятини йУкотмаган.

Айникса Алишер Навоий Узбекистан халки калбидан 
чукур жой олган. Унинг асарлари беш юз йилдан буён куплаб 
авлодларни хаяжонга солиб келади. Инсонпарварлик, мухаббат 
гоялари, инсоннинг олий максадларини куйлаш Навоий 
меросида асосий урин тутади.

Навоийнинг педагогик карашлари ута инсонийлиги 
билан ажралиб туради. У бола шахсини шакллантириш ва 
тарбиялаш масалаларига жуда катта ахамият берган, Навоий 
фарзандни оилага кувонч ва бахт келтирувчи шамчирок, деб 
билган.
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Навоий болага унинг ёшига караб энг кичик ёшдан тугри 
тарбия бериш зарур, фанларни урганишни иложи борича 
барвакд бошлаш лозим , дея таъкидлаган.

Буюк славян педагоги Ян Амос Коменский (1592-1670) 
Рарбнинг буюк олимларидан бири хисобланади. Унинг 
педагогик тизими усиб келаётган авлодни инсонийлик, 
тинчликсеварлик, тенглик ва биродарлик рухида тарбиялаш 
гоялари билан йугрилган,

Ян Амос Коменскийнинг педагогик мероси улкан ва куп 
кирралидир. Олимнинг чоп этилган фалсафий ва педагогик 
асарлари унинг тарихий ахамиятини белгилаб берди. «Оналар 
мактаби»да кайд этилган болани дастлаб оилада тарбиялаш ва 
ривожлантириш гоялари бугунги кунда \ам  уз долзарблигини 
йукотмаган. Хажми кичик, бирок мазмуни жуда чукур булган 
мазкур асарни унда куйилган муаммоларнинг долзарблиги ва 
ахамиятлилиги, уларни амалга ошириш учун таклиф 
Килинаётган йуллар ва воситаларнинг соддалиги хамда 
ишончлилиги, нихоят оила, аёллар, болалар ва уларни 
тарбиялашга булган муносабатнинг инсоний йупалшнга 
эгалиги буйича мумтоз асарлар сирасига киритиш мумкин. 
«Инсон зотини химоялаш энг аввало бешикдан бошланиши 
лозим». Бундан ортик содда ва доно фикр булмайди. 
Уддабурон олимлар кайси бир ижтимоий тарбия тизимини 
кашф килмасинлар, барибир болалар хаёт кечирадиган, улар 
жисмонаи ва маънан ривожланадиган мухит сифатида оила энг 
самарали тарбия тизими хисобланади.

Каторлашган гоялар тизимигг эга булган «Оналар 
мактаби»ни бирламчи оилавий тарбия буйича биринчи асар 
деб хисоблаш мумкин.

«Оналар мактаби»нинг бош гояси -  оиладаги бирламчи 
тарбиянинг бола учун кувончли булиши, унинг келажагини 
бахтли, ота-оналар учун ёкимли ва умидбахш, жамият учун 
фойдали килишдан иборатдир.

Коменский табиий икгидорни энг илк ёшдан бошлаб хар 
томонлама ривожлантириш гоясидан келиб чиккан холда оналар 
макгаби олдига кийин вазифаларни, яъни: болаларга билиш 
(билимга эхгиёжмандликни тарбиялаш, билимга чанкокдик)ни, 
Харакат килиш (мехнаткаш булиш, узини бошкара олиш ва яхши 
амаллар килиш)ни ва гапириш (нутк ва фикрлашни ривожяан- 
тириш)ни ургатиш вазифаларини хуяди. Шу муносабат билан у
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аклий, жисмоний ва маънавий тарбиялаш, нутк, ва фикрлашни 
ривожлантириш буйича аник, маслах,атлар беради.

«Оналар мактаби»даш алохида бир боб «кандай килиб 
болаларга нуткни машк килдириш» лозимлигига багишланган. 
Коменский «акд ва нугк»ни ривожлантириш учун бир хил 
х,аракат килиш зарур деб хисоблаган. У «акд» ва «нутк»ка органик 
бирикма сифатида караган. Ва бу тасодифий эмас, зеро бола нутк 
туфайли уз фикрларини ифодалайди ва атрофдаги одамлар билан 
мулокотга кирйшади, нуткни эгаллаш оркали у атрофни ураб 
турган оламни англайди. Болада нутк ва фикрлаш ривожланади.

У сенсор ривожлантириш ва тарбиялашга алохида 
эътибор берган, чунки усиз акд ва нуткни муваффакиятли 
ривожлантириб булмайди. Ва буюк педагогнинг мазкур коидага 
риоя килишни «дидактиканинг олтин коидаси» деб атагани 
Хам бежиз эмас.

Нуткка тааллукди булган бошка бир fohhh Коменский 
она тилини укитиш, она тилида ургатишни талаб килиш 
шаклида ифодалаган. Мактабгача ёшда она тилини ургатиш, 
Коменский хулосасига кура, — бу энг аввало бола хаётининг 
биринчи йилидан бошлаб нуткни ривожлантириш, бугинлар ва 
сузларни аник талаффуз килиш, гапларни синтактик жихатдан 
тугри тузиш, нарсаларнинг номини тугри айтиш ва мос фикр 
билдиришдан иборат. Ушбу максадда Коменский ота-оналарга 
болалар билан мулокот килишда нарсалар номларини ва 
сузларни бузмасдан тугри айтиш, болаларга талаффузи кийин 
булган ва нисбатан узун сузларни айтишни машк килдириш ва 
бунинг учун уйин услубидан фойдаланишни маслахат беради. 
Коменскийнинг хизмати шундан иборатки, у педагоглар ичида 
биринчилардан булиб бола нуткини ривожлантиришда, унинг 
она тилини бутун гузаллиги ва миллий хусусиятлари билан 
биргаликда узлаштириб олишида шеърият, эртаклар, маколлар 
ва маталлар, тез айтишларнинг тутган урнига биринчи булиб 
эъгиборни каратди. Гапиришни бошлаётган болаларнинг 
катталар нуткини тушунишлари учун улар сузловчининг юзини 
ва унинг кул харакатларини куришлари, унинг саволларини 
тушунишлари ва тугри жавоб беришлари даркор, деб ёзган эди 
Коменский. Она табассуми ва бола томонга чузилган куллар, 
имлаш, каллани кимирлатиб куйиш, кайгули юз ва бармок 
билан дук уриш — буларнинг барчаси сузловчининг 
кайфиятини ифодалайди, буни бола кабул килиб олади ва у 
айтилган фикрни тушунишга ёрдам беради. Бу риторик
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харакатлар мулокотда жуда аскотади, нуткни ва фикрлашни 
ривожлантиради.

Ян Амос Коменскийнинг «Оналар мактаби» асари Барбда 
ва Россияда оилавий тарбиянинг кейинги ривожига сезиларли 
таъсир курсатди. Песталоцци ва Фребель, К.Д.Ушинский ва
Е.Н.Водовозова бирламчи оилавий тарбияга шахсни 
шакллантириш тизимидаги ута зарур боскич сифатида 
Караганлар. Буларсиз усиб келаётган авлодни муваффакиягли 
тарбиялаш борасидаги барча харакатларимиз зое кетади.

ХУЛОСАЛАР:
• Ш арк мутафаккирларининг асарларида тарбияга, шу 

жумладан оилавий тарбияга катта эътибор берилган.
• Уларнинг барча асарларида усиб келаётган авлодни 

маънавий камол топтириш, идеал жамият талаблари ва 
вазифаларига жавоб бера оладиган, юкори афзалликларга эга 
булган шахсни шакллантириш масаласи асосий урин тутади.

• Кенг камровли шахсни шакллантириш факат таълим ва 
тарбия оркалигина амалга оширилиши мумкин.

• Тарбиянинг барча мураккаблиги ва кийи нчил икл арини 
тушунган холда Шарк олимлари таълим ва тарбия мазмунини 
белгилаб беришга интилганлар (Ибн Сино).

• Тарбия — ота-оналарнинг кандай мавкега эгалигидан 
Катьий назар уларнинг асосий вазифасидир.

• Олимларнинг бола шахсини хурмат килиш, унинг 
кизикишларини урганиш, табиий кобилиятини хисобга олиш 
хакидаги фикрлари (Ибн Сино, Ж.Давоний, Алишер Навоий) 
жуда кимматлидир.

• Я.А. Коменскийнинг «Оналар мактаби» асари бирламчи 
оилавий тарбияга оид яхлит тизимли биринчи асар 
Хисобланади.

• «Оналар мактаби»нинг бош гояси -  оиладаги бирламчи 
тарбиянинг бола учун кувончли булиши, унинг келажагини 
бахтли, ота-оналар учун ёкимли ва умидбахш, жамият учун 
фойдали килишдан иборатдир.

• Коменский фикрига кура, шахсни шакллантиришни 
«хакикий тарбиянинг пойдевори» булган илк ёшдан бошлаш 
осон.
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• Табиий иктидорни (мия, юрак, кул, тил) 
ривожлантириш оналар мактаби томонидан боланинг илк 
ёшларидан бошлаб утказилиши лозим.

• Сенсор ва акдий тарбия масаласини биринчи булиб 
Я.А.Коменский уртага ташлади.

• Коменский утмишдаги педагоглар ичида биринчилардан 
булиб нуткни ривожлантириш, она тилининг бутун гузаллигини 
ва унинг миллий хусусиятларини Узлаштириб олишда халк огзаки 
ижодиётининг тутган урнига эътибор каратди.

• Я.А.Коменскийнинг «Оналар макгаби» асари Рарбда ва 
Россияда оилавий тарбиянинг кейинги ривожига таъсир 
курсатди.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Урта асрлар Ш арки мутафаккирларнинг асосий таълим 

ва тарбия йуналишларини тавсифлаб беринг.
• Ибн Сино тарбиячилар олдига кандай талаблар куйган?
• Юсуф Хос Хожибнинг «Такводорлар тухфалари» 

девонини тавсифлаб беринг.
• А.Навоийнинг педагогик карашлари ахамияти 

нималардан иборат?
• Я.А.Коменскийнинг «Дидактиканинг олтин конуни»ни 

аник мисолларда тушунтириб беринг.

XVIII-XIX асрларда яшаган узбек олимлари, педагоглари ва 
ёзувчилари усиб келаётган авлодга таълим ва тарбия бериш

х,акида

Мухаммад Ризо Эрниёзбек угли Ога\ий (1809-1874) — 
шоир, куплаб машхур тарихий ва бадиий асарлар муаллифи, 
таржимон.

Огахий ижодий меросининг мазмунини маърифат, 
таълим, маънавий ривожланиш ва тарбия гоялари ташкил 
этади. Огахийнинг алохида хизматлари шундан иборатки, 
саводсизлик ва диний мутаасиблик хукм сурган бир пайтда, у 
илм-фан ва маърифатни изчил химоя килиб чикди. Ш оир 
юксак маънавий кутарилиш, билим олишга булган 
интилишлардан иборат хаётнигина муносиб хаёт деб 
Хисобларди.
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Огахийнинг педагогик карашлари унинг адабий-бадиий, 
адабиётшунослик ва тарихий мавзулардаги асарларида уз 
аксини топган. Айникса у томнидан XI-асрнинг адабий 
ёдгорлиги хисобланадиган «Крбуснома» номли асарининг 
форсчадан узбек тилига таржима килиниши Узбекистонда 
педагогика фанини ривожлантиришга катта хисса булиб 
кушилди.

Бердак (Бердимурод К,аргабоев — 1827-1900) маърифатчи 
шоир, коракалпок адабиётининг асосчиси хисобланади. Бердак 
ижодининг асосини тенглик, маърифат, инсонпарварлик, 
адолат ва ваганпарварлик гоялари каби демократик карашлар 
ташкил этади. Бирок шоир угла даврнинг бошка куплаб 
маърифатчилари сингари халкни озод килишда билимнинг 
тутган ахамиятини хаддан ташкари ошириб юборган. Бердак У3 
асарларида тарбияга нисбатан уз муносабатларини инсонни 
тарбиялашни бошлашдан олдин уни хар томонлама урганиб 
чикиш зарур, деган тасаввурдан келиб чиккан холда баён 
килди. Унинг фикрича, тарбия, жисмонан ва рухан 
ривожлантиришдан иборат булиши лозим. Бердак саёз 
мазмунли дарсликларни танкид остига олган, бутун халкни 
ёппасига саводли килиш гоясини олдинга сурган. У билим 
олиш, илм-фанни ривожлантириш жамиятнинг хам маънавий, 
Хам моддий ривожланишига ёрдам беради, деб хисобланган.

Шунингдек, Бердак ёшларни тарбиялашга катта эътибор 
берган. Акдий ва ахлокий тарбияни узаро бир-бирига боглик, 
деб хисоблаган шоир факат а кутан ривожланган одамларгина 
олий ахлок эгалари булиши мумкин, деган фикрни олдинга 
сурган. У качонки одамлар маънавий жихатдан узини 
такомиллаштиришга, мехнагга, инсотшйликка, дустликка, 
бирликка ва Ватанга хизмат килишга интилсаларгина инсонлар 
бахтли жамиятга етишадилар, деб каттик ишонган.

Убайдулла Солих угли Завкий (1853-1921) — маърифатчи 
шоир булиб, уз шеърларида ижтимоий адолатсизликни танкид 
Килган, хукмрон синфларни коралаган. Завкий хам уша 
даврдаги бошка куплаб маърифатчи демократлар -  Фуркат, 
Мукимий каби халкни колокликдан чикаришда маърифат, 
саводхонлик асосий урин тутади, деб хисоблаган.

Маърифат ва мактаблар кенг ахоли катламларига хам 
етиб бориши керак, деган фикр улар карашларининг асоситти 
ташкил этди.
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Капитализмнинг кириб келиши билан жамиятда айрим 
ш пор узгаришлар руй берганлигини тушуниб етганлиги Зав кий 
Карашларининг мухим ж щ ати эди. У техник тараккиётнинг 
ижобий ахамиятга эгалигини тан олган ва Туркистоннинг 
Россияга кушиб олиниши купрок ижобий окибатларни 
келтириб чикаради, деб хисоблаган.

Саидахмад Сиддикий (1864-1927) Европа, Осиё 
мамлакатлари буйлаб куп саёхат килган, Россияга хам ташриф 
буюрган. У Самаркандга кайтгач (1903), рус маданияти, фани 
ва техникасини зур бериб таргиб кила бошлади. У 
юкоридагиларни уз халки ичида таркатиш учун биринчи 
навбатда рус тилини Урганиш ни йулга куйиш зарур, деб 
хисоблайди.

Сиддикий икки тилда: узбек ва тожик тилларида шеърлар 
ёзган. У узининг куплаб асарлари хамда маърузаларида динга 
ва диний таълимга карши чиккан, айни пайтда Улугбек, 
Дониш, Фуркат, Мукимий каби мутафаккирлар бошлаб берган 
дунёвий таълим бериш гояларини кизгин куллаб-кувватлаган.

Сиддикий фаолиятини тадкик килиш жараёнида 
Узбекистонда педагогика тарихини урганишда мухим ахамият 
касб эгадиган янги фактларни аникдашга муваффак булинди. 
Чунончи, маълум булишича, у нафакат Самарканд шахрида, 
балки вилоятнинг куплаб туман ва кишлокдарида хам янги 
мактаблар очган хамда уларда махаллий миллат вакиллари, 
яъни узбек ва тожиклар фарзандлари билан бир каторда рус 
болаларини хам укитган экан.

Сиддикий уз асарларида рус адабиёти муаммоларига куп 
эътибор берган, у JI.H.Толстой, И.А.Крылов, Н.В.Гоголь, 
М.Ю.Лермонтов, А.С.Пушкиннинг асарларини яхши билган, 
жумладан Гоголнинг «Шинель» асарини узбек тилига угирган. 
У доимо рус адабиётини урганишга ва шу билан уз халки 
маданиятини бойитишга чакирган.

Сиддикий 1921 йилдан бошлаб то умрининг охиригача 
педагогик фаолият олиб борган. Унга «Хизмат курсатган 
укитувчи» унвони берилган.

Анбар отин (1870-1915) -  узбек шоираси ва маъри- 
фатчисидир. У кизларга шеър ёзиш конун-коидаларини, одоб- 
ахлокни ургатган.

Анбар отин ижодида маърифатчилик мавзуси фукаролик, 
ватанпарварлик ва халкпар дустлиги гоялари билан коришиб
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кетган. Шоира маърифатнк шахсни озод килиш йулидаги бир 
машъала деб хисоблаган.

Халкка маърифат зиёсини таркатиш ташвишида юрган 
Анбар отин Фуркатга шеърий мактуб ёзади, унда шоира унинг 
янги мактаб очиш хакидаги талабини куллаб-кувватлашни 
сурайди. Зеро, у мавжуд бошланкич мактаблар ва мадрасалар 
ахоли саводсизлиги муаммосини хал кила олмаслигини яхши 
тушунарди.

Абдукодир Ш окирий (1875-1943) таникди педагог булиб, 
у Самаркандца янги усулдаги илк мактабга асос солган ва 
Узбекистонда таълим ривожига улкан хисса кушган шахсдир.

Шокирий янги мактаб учун мумтоз адабиётнинг энг 
яхши намуналарини узида жамлаган, дарсликлар ёзди. У 
биринчи булиб узбек ва тожик кизлари учун бир хил таълим 
беришни талаб килиб чикди, шунингдек у биринчи булиб уз 
мактабида Угал ва к,из болаларнинг биргаликда укишини 
ташкил этди. Бу Шуро инк,илобигача булган Туркистон мактаб 
ва таълим тарихидаги жасорат эди.

Ш окирийнинг уз халкини маърифатли килиш борасидаги 
саъй-харакатлари унинг таълимда биринчи булиб илгор 
усулларни куллагани билан чекланиб колмайди. У узбек 
маданияти ва халк, таълимининг кагор арбобларини тарбиялаб, 
вояга етказган.

Абдулла Авлоний (1878-1934) — жамоат ва сиёсат арбоби, 
шоир хамда педагог булиб, у 1908 йилда камбагалларнинг 
фарзандлари учун мактаб очади. Унинг узи шу макгабда янги 
таълим усулларини куллаган холда она тилидан даре беради.

Авлонийнинг халк, таълими сохасидаги фаолияти унинг 
ёзувчи ва шоир, икдидорли ёшлар театрининг гарбиячиси 
Хамда сахналаштирувчи режиссёри сифатидаги фаолияти билан 
узвий богликдир.

1916 йилда Россияда ва Туркистонда миллий озодлик 
Харакатлари авж ола бошлайди. А.Авлоний бунда харакат 
рахбарларидан бири сифатида фаол иштирок этади. 1917 
йилнинг ёзидан бошлаб Авлоний «Турон» газетасини чик,ара 
бошлайди. Ушбу газета сахифаларида Авлонийнинг халк 
мактабини ташкил этиш, укитувчи кадрларни тайёрлаш ва 
дарсликлар чоп этиш масалаларига багишланган куплаб 
маколалари босилади. Айникса, у узбек кизларига таълим- 
тарбия бериш ва улар учун махсус мактаблар ташкил этиш 
муаммосига алохида эътибор беради. Ушбу йилларда Авлоний

37



«Адабиёт» (I-IV-китоблар), «Туркий гулистон», «Мактаб 
гулистони» каби китобларини ёзади ва чоп этади.

А. Авлоний дунёк,арашининг шаклланишида илгор рус 
адабиёти ва маданияти мух,им роль уйнайди. У А.С.Пушкин, 
Л.Н.Толстой, М.Горькийнинг ижодий меросларига катта хурмат 
билан муносабатда булган ва К.Д.Ушинскийнинг педагогик 
меросини юкори ба\олаган.

У муайян мулдат мобайнида Туркистон Компартияси 
Марказий Кумитасининг матбуот булимини бошкарган, сунгра 
халк, таълими булимлари ишини бошк,аришга утиб, куплаб 
янги мактаблар курилишига рах,барлик килади, укитувчиларни 
саводсизликни бартараф этиш ишларига жалб килади.

Авлоний педагогика билим юрти, Узбекистан Улка 
маърифат институти, Тошкент харбий билим юрти, Урта Осиё 
давлат университетида ишлаган кезлари хам маърифат 
таркатиш ишига бутун куч гайратини сарфлади.

Хамза (Хамза Хакимзода Ниёзий -  1889-1929) -  шоир, 
ёзувчи, актёр, бастакор, жамоат арбоби ва педагог булиб, у 
1911-1915 йилларда Кукон, М аршлон шах,арларида 
камбагаллар ва етимлар учун мактаблар очган. 1-синф учун 
«Енгил адабиёт», 2-синф учун «Укиш китоби» ва «К,ироат 
китоби» номли дарсликлар ёзган. Бу дарсликлар кулёзма 
Холича колиб кетган. Чунки бу пайтда босмахоналарга 
рахбарлик килганлар уни босишга рухсат бермаганлар.

Ха.мзанинг маърифатпарварлик фаолияти махаллий бойлар 
ва мутаассиблар томонидан кескин кораланди. 1912 йилда унинг 
мактаби ёпиб куйилади, Хамзанинг узи эса ватанни тарк этишга 
мажбур булади. 1913 йчлда у Афгонистонда, Хиндистонда, 
Туркия ва Арабистонда булди, шунингдек Россиянинг жанубий 
туманларига борди.

1914 йилда у Куконга кайтиб келди хамда махаллий 
туралар, бойлар ва рухонийларнинг каршиликларига 
Карамасдан яна етимлар учун бепул мактаб («Дорил айтом») 
очди. Орадан куп утмай ушбу мактабни хам ёпиб куйишади.

1914 йилнинг охирида Хамза янц Кукондан Маргилонга 
Кочишга мажбур булади ва 1915 йилда у ерда мактаб очиб, 
катта педагогик ва маърифатпарварлик фаолиятини давом 
эттиради.

Хамза Хакимзода Ниёзийнинг педагогика фани ва 
амалиётини ривожлантиришдаги улкан хизматини кайд этган 
Холда шуни айтиш лозимки, у купрок ёд олишга асосланган



эски мактабга карши курашиш билан бир каторда гаълимнинг 
янги тузилмасини таклиф к,илди. Хусусан у мактабларда она 
тили, табиатшунослик, математика, жугрофия, рус тили ва 
мусика каби дунёвий фанларни укитиш гоясини олга сурди. 
Хамза савод ургатишнинг товушли методини биринчи 
таркатувчилариларидан хисобланади.

Хамзанинг педагогик карашлари ёшларни акдий, 
ахлокий ва эстетик тарбиялашнинг мухимлиги хакидаги гоялар 
билан сугорилган. Айникса, у тарбия ва таълим ишида 
укитувчига, унинг билим даражасига хамда ахлокий киёфасига 
алохида эътибор берган.

Садриддин Айний (1878-1954) филология фанлари 
доктор», профессор, Тожикистон фанлар академиясининг 
биринчи президента, таникди ёзувчи, жамоат арбоби ва У рта 
Осиё тарихи билимдони булиб, у минтака халклари 
маданиятининг йирик вакили хисобланади.

С-Айний дунёкарашларининг шаклланишига биринчи рус 
революцияси ва Урта Осиёда миллий озодлик харакатлари катта 
таъсир курсатди. Ушбу даврда Айний мехнаткаш халк огир 
ахволда колганлигининг сабаби унинг саводсизлигида деб 
Хисобларди. Шунинг учун хам у янги мактаблар очишга зур 
бериб харакат кил га н.

Октябрь инкилобидан сунг С.Айний халк таълими 
масалалари билан фаол шугуллана бошлайди. У дарсликлар 
тузади, бошлангич ва урта мактаблар учун узбек ва тожик 
тилларида катор дарсликлар тайёрлашда иштирок этади.

С.Айнийнинг ижтимоий ва педагогик караишарига 
М.Горький катта таъсир курсатган.

С.Айнийнинг асарлари ичида «Ахмад — рухдар 
афсунгари», «Эски мактаб» каби асарлари алохида урин тутади, 
мазкур китобларда педагогика тарихи ва назариясининг мухим 
масалалари уз аксини топган.

Исматулло Рахматуллаев (1883-1961) XX аср бошларидаги 
жамоат арбоблари ва педагоглари ичида кузга куринган 
маъри ф атп а р ва рл а р да н биридир. У тарбияга оид уз 
Карашларида А. Ш окирийнинг издоши х,исобланади. 
И.Рахматуллаев 1905 йилдан бошлаб укитувчи булиб ишлай 
бошлади ва айни пайтда рус-тузем макгабига х,ам катнади.

И.Рахматуллаев илк дарсликлар, алифболарни тузишда 
иштирок этади Айникса унинг 1915 йилда босилиб чиккан
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«Рах,бар мактаби» номли дарслиги бугунги кунгача араб тилини 
ургатишдаги энг яхши кулланмалардан бири хисобланади.

Рахматуллаев рус педагоглари К.Д.Ушинский ва 
Л.Н.Толстойнинг iuifop педагогик гояларининг фаол 
таргиботчиси булган. Айникса унинг мохир педагог, 
Узбекистан учун миллий зиёлилар тайёрлаш ташкилотчиси, 
услубчиси ва фаол иштирокчиси сифатидаги хизматлари 
бекиёсдир.

П.И.Иванов (1891-1968) совет давридаги таникди психолог 
булиб, Низомий номидаги Тошкент Давлат педагогика 
институтининг психология кафедрасига рахбарлик килган. Кенг 
Камровли билимлар эгаси булган олим Платон Иванович Иванов 
Узбекистонда психология фанини ривожлантиришга катта хисса 
кушди. У психология тарихи, умумий ёш ва педагогик 
психология, мехнат таълимининг психологик асослари хак,ида 
75дан ортик асар ёзган. Унинг илмий тагщикртлари фикрлаш ва 
мантик психологияси муаммоларига багишлангандир. 
Шунингдек, у катор дарсликлар хам яратган.

1925 йилда П.И.Иванов биринчи рус мутахассислари 
каторида Узбекистонга ишга таклиф этилган. Уша пайтда 
республика педагогик кадрларга жуда мухтож эди. У уз 
фаолиятини махаллий кадрларни тайёрлашдан бошлади ва бу 
билан Узбекистонда психология фанининг пойдеворига асос 
солди.

Олим яратган дарсликлар ичида «Таълимнинг 
психологик асослари» номли китобни (1960 йилда рус тилида 
ва 1961 йилда узбек тилида чоп этилган) алохида к,айд этиш 
зарур. Бу педагогик психология сохасидаги биринчи укув 
кулланмаси эди.

П.И.Иванов Узбекистонда илмий фаолиятдан ташкари катта 
жамоатчилик ишлари билан хам шутулланган. У Тошкент шахар 
Кенгашининг депутата, Республика «Тинчликни химоя килиш» 
жамгармаси аъзоси булган.

Тошмухаммад Ниёзович Кориев (1897-1970) олим ва 
жамоат арбоби, Узбекистан Фанлар Академиясининг 
академиги булиб, у хали ёшлигидаёк Фаргонада биринчи узбек 
совет мактабини ташкил килган. 1920 йилда Кукондаги ушбу 
мактаб негизида вилоят педагогика техникуми очилган ва уша 
йиллари мазкур билим юрти педагогик кадрлар тайёрлаш 
учогага айланди.
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Т.Н.Корпев 1930 йилда У рта Осиё Давлат Универ- 
ситетининг физика-математика факультетини тугатгач, 
Тошкент Давлат университетининг ректори вазифасига 
тайинланади. Ушбу даврдан бошлаб унинг катта педагогик ва 
илмий фаолияти бошланади.

1931 йилда у узбеклардан биринчи булиб профессор 
унвонига сазовор булади, 1939 йилда эса физика-математика 
фанлари доктори булади.

Узбекистонда фан ва маданиятнинг шаклланиши ва 
ривожланиши Крри-Ниёзий номи билан узвий богликдир. У 
300 дан ортик асарларни, шу жумладан кенг илмий 
жамоатчилик томонидан тан олинган «Улугбекнинг 
астрономик мактаби» номли асарни ёзган.

К,ори-Ниёзийнинг илмий тадкикодлари халкаро микёсда 
х;ам тан олинган, жумладан 1954 йилда у Халкаро Астрономия 
жамиятининг аъзоси, 1968 йилда эса Фанлар тарихи буйича
XII Халкаро Конгресснинг Бош Ассамблеяси аъзоси этиб 
сайланган. Бундан ташкари, А.К.Боровков билан хамкорликда 
биринчи узбек-рус лутатини тузган. Мазкур лугат кейинги 
лугатлар учун асос булиб хизмат килди ва узбек алифбосидан 
Кирилл ёзувига утишда жуда иш берди.

Халк таълими муаммоларига багишланган ишлар 
Т.Н.Крри-Ниёзийнинг ижодий меросида алохида Урин тутади.

Бафур FynoM (1903-1966) совет давридаги узбек 
адабиётининг асосчиларидан бири, Узбекистан Фанлар 
академиясининг академиги ва халк шоиридир. У 1918 йилда 
укитувчилар тайёрлаш курсини тугатиб, бошлангач мактабда 
ишлай бошлади. Шу даврдан бошлаб у биринчи узбек мактаб- 
интернатларини очишда фаол иштирок этди, сунгра узи уларда 
мудир ва тарбиячи вазифаларида ишлади.

1943 йилдан бошлаб то умрининг охиригача Узбекистон 
Фанлар академиясининг А.С.Пушкин номидаги Тил ва адабиёт 
институтида катта илмий ходим булиб ишлади.

Рафур Рулом халк таълими тизимидаги ишини 
журналистик фаолияти билан кушиб олиб борди. Урушдан 
олдинги йилларда у 500 дан ортик шеър, поэма, хикоялар, 
очерклар ва фельетонлар ёзган.

Улуг Ватан уруши F. Рулом ижодида алохида урин тутади 
(«Сен етим эмассан», «Согинч», «Мен сени кутаман, углим»).
F.FyrcoM катор рус ва чет эл ёзувчиларининг (М.Ю.Лермонтов,
А.С.Пушкин, М.Горький, В.В.Маяковский; И.Бехер,
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В.Ш експир, П.Бомарше, А.Гидош, Л.Хьюз, Лопа де Вега ва 
бошк) асарларини узбек тилига таржима килган.

F.FynoMHHHr шоир сифатидаги фаолияти Узбекистонда 
халк таълимини ташкил этиш ва уни ривожлантиришга 
Каратилган кенг жамоатчилик фаолияти билан узвий 
боглигдир.

Ш оирнинг саводсизликка карши курашдаги х,иссаси хам 
сезиларлидир. 1923 йилда унинг ташаббуси билан Дегрезли 
дахасидаги (Тошкент) катталар учун саводхонлик курслари 
очилади. КРулом педагог сифатида куп киррали шахе булган. 
Жумладан, мактабда унга адабиёт, жугрофия, 
жамиятшунослик, мусика фанларидан ва раксдан даре беришга 
тугри келган.

Рафур Руломнинг педагогик фаолияти хам худди унинг 
адабий ижоди каби ёшларга чукур билим бериш, уларни 
ахлокий ва дидли килиб тарбиялаш, шунингдек педагогика 
фани назарияси ва амалиётини ривожлантиришга каратилган.

Шоир асарларининг педагогик хусусиятларидан бири шуки, 
у болаларнинг ички дунёсини, уларнинг кайфиятини, 
кечинмаларини ва шахеий интилишларини хис кила олган. У 
яратган кахрамонлар образлари хаётдан олинган. Шу нуктаи 
назардан олиб Караганда, Гафур Рулом асарлари нафакат юкори 
савияли бадиий проза намунаси хисобланади, балки улар 
тарбиявий ахамиятга хам эгадир.

Р.Рулом болаларни оилада тарбиялаш масаласига катта 
ахамият берган. У боланинг кандай вояга етиши, унинг 
жамиятда канчалик муносиб Урин эгаллаши бевосита ота- 
оналарга боглик Деб хисобларди. Оилавий тарбияда у ота- 
оналарга аерлар синовидан утган халк педагогикасини 
КУллашни тавсия килган.

Ойбек (Мусо Тошмухаммедов _  1905-1968) совет 
давридаги узбек адабиётига асос солган ёзувчилар каторига 
киради.

Ойбекнинг бадиий ва публицистик асарларида унинг 
педагогик гоялари ва карашлари яккол ифодаланган. Ойбек 
ёзувчи сифатидаги уз вазифасини халкка, Ваганга хизмат 
Килишдан иборат деб билган, сузни тарбиянинг кудратли ва 
ишончли воситаси деб хисоблаган.

Болада зиё ва маънавият уругини экмай туриб, уни ха К» кий 
фукаро килиб вояга етказиш мумкин эмас, деган фикр Ойбек 
ижодининг мухим жихатларидан бири эди. Шунинг учун у
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ёшларни билим олишга, халкнинг бой тарихий тажрибасини, 
бутун инсониятнинг маънавий бойликларини узлаштиришга 
чак,ирган. У ёш авлодни тарбиялашда ме\натнинг тутган урнига 
катта ахамият берган, фацатгина ме\нат ёрдамида х,ар томонлама 
ривожланган баркамол авлодни вояга етказиш мумкин, деб 
Хисоблаган. Бу ёзувчининг асосий педагогик фикри эди.

Хамид Олимжон (1899-1944) — совет давридаги 
адабиётнинг йирик вакилларидан биридир. 1923 йилда у 
Жиззахдаги нотудик урта мактабни тугатган, сунгра 
Самарканддаги педагогика билим юртида укиди, уни 
тугатганидан сунг Самарканд педагогика академиясининг 
ижт и мо и й - и кгисоди й факультетига укиш га кирган.

Академиядаги таълимни нихоясига етказганидан сунг 
X,.Олимжон «Ёш ленинчи» газетасида, «Курилиш» 
журналларида, сунгра маданий курилиш илмий-текшириш 
институтида ишлади. Кейинрок «Совет адабиёти» журналида 
масъул котиб вазифасини бажарди, Узбекистон Илмий 
кумитаси хузуридаги Тил ва адабиёт институтида булим 
мудири, Узбекистон Укув-педагогика нашриётида булим 
бошли™ вазифаларида ишлади.

Хамид Олимжон совет давридаги узбек адабиёти 
ривожига ва Узбекистонда педагогика фанининг ривож- 
ланишига улкан хисса кушди. У мактабларда, пионерлар 
саройларида, болаларнинг техник станцияларида, респуб- 
ликадаги олий укув юртларида тез-тез булиб турар, болалар 
билан сухбатлар утказар ва уларга уз шеърларидан Укиб 
берарди.

Хамид Олимжон уз асарларида инсониятнинг юкори 
идеалларига содик колган холда \аётни хакконий акс эттирган. 
Бу асарлар ёш авлодни бадиий-эстетик тарбиялашда катта 
ахамиятга эгадир.

Унинг куплаб асарлари 20-асрнинг нихоясидан бошлаб 
то бугунги кунгача Узбекистондаги мактаблар, урта-махсус 
билим юртлари ва педагогика олий укув юртларининг укув 
режаларига киритиб келинмокда.

ХУЛОСАЛАР:
— XVIII-XIX асрларда яшаган узбек олимлари, 

педагоглари ва ёзувчилари жамият фаровонлигини ошириш 
воситаси сифатида маърифатпарварлик, билим олиш ва 
фанларни ривожлантиришга катта ахамият берганлар.
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Узбек маърифатчи демократлари (Завкий, Фуркат, 
Мукимий) халкнинг колокдигини бартараф этишда 
маърифатнинг урни бекиёс деб билганлар. Капитализмнинг 
кириб келиши билан жамиятда юз берган айрим прогрессив 
Узгаришларни англаш, Туркистоннинг Россияга кушиб 
олиниши туфайли юз берган техникавий ривожланишни тан 
олиш улар дунёкарашларининг мухим таркибий кисми эди.

— Ушбу даврдаги узбек олимлари, ёзувчилари рус мумтоз 
адабиёти, маданияти билан танишадилар, рус тилини 
урганадилар ва унинг У рта Осиёдаги фаол таргаботчиларига 
айланадилар.

— Уларнинг ташаббусига кура (С.Сиддикий, А.Ш окирий,
А.Авлоний) янги усулдаги мактаблар очилади, уларда дунёвий 
фанлар укитилади; айникса узбек кизларини укитишга алохида 
эътибор берилади.

— Улар томонидан мактаблар учун янги дарсликлар 
яратилади.

— Улар миллий илмий ва педагогик кадрларни, 
зиёлиларни тайёрлаш ишига катта хисса кУшганлар.

— 30-йилларда республикада психология фанига асос 
солинди, унинг асосчиси Узбекистонга таклиф килинган 
биринчи рус психолог мутахассиси П.И.Иванов эди.

— 1931 йилда Крри-Ниёзий Узбеклар ичида биринчи 
булиб профессор унвонига, 1939 йилда эса — физика- 
математика фанлари доктори илмий даражасига сазовор булди.

— Узбек ёзувчиларининг бутун адабий ижоди ва 
педагогик фаолияти ёшларга чукур билим бериш, уларни 
ахлокди ва дидли килиб тарбиялаш, педагогика фани 
назарияси ва амалиётини ривожлантиришга каратилган.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
— Абу Наср ал Форобийнинг тарбия ва таълимга оид 

карашларининг бош мазмунини тавсифланг.
— Абу Райхон Берунийнинг тарбия ва таълимга оид 

илмий карашларининг шнорлиги ва чекланганлиги нималарда 
ифодаланади?

— Ибн Сино илмий педагогик ижодиётини, яъни унинг 
чукурлиги, инсонийлиги ва тарбиядек мураккаб муаммонинг 
т5три талкин килинганлигини асослаб беринг.

— Юсуф Хос Хожибнинг “Одиллар тухфаси” поэмаси 
дидактик асоси нималарда ифодаланади?
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-  Д. Девонийнинг тарбия ва таълимга оид ижобий 
гояларини тавсифлаб беринг.

-  А.Навоий педагогик меросининг бош хусусияти 
нималарда ифодаланади?

-  Я.А.Коменскийнинг “Олтин к,оида”сини асослаб беринг.
-  О га\ийнинг маърифат со.\асидаги алохида 

хизматларини тавсифлаб беринг.
-  Бердак; ижодидаги демократик фикрлар нималарда 

ифодаланади?
-  Фуркдт, Мукимий, Завк,ий дунёк,арашларидаги асосий 

нарса нима?
-  С .С иддщ ийнинг педагогик фаолиятини тавсифлаб 

беринг.
-  Анбар отиннинг маърифатпарварлик фаолияти 

нималарда ифодаланади?
-  А.Авлонийнинг педагогик фаолиятини тавсифлаб 

беринг.
-  X X Ниёзий педагогик к;арашларининг янгилиги 

нимада?
-  С.Айнийнинг педагогика назарияси ва тарихи 

масалалари ёритилган асарларини тавсифлаб беринг.
-  И.Ра\матуллаевнинг педагог еифатидаги хизматларини 

асослаб беринг.
-  П.И.Иванов ва унинг Узбекистан Республикасида 

психология фанини ривожлантиришга кушган хиссаси.
-  Т.Н.К.ори-Ниёзийнинг илмий-педагогик фаолиятини 

тавсифлаб беринг.
-  Рафур Руломнинг саводсизликка к,арши курашдаги

роли.
-  Ойбекнинг бош педагогик гояси нималарда куринади?
-  Х-Олимжон хамда унинг Узбекистонда узбек адабиёти 

ва педагогика фани ривожига кушган хиссаси.
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I I I -МАВЗУ

НУТКНИ РИВОЖЛАНТИРИШ МЕТОДИКАСИНИНГ 
ФАН СИФАТИДА ШАКЛЛАНИШ ТАРИХИ

К.Д.Ушинский — болаларга биринчи навбатда она тилини 
укитиш асосчиси.

Е.Н.Водовозова, унинг болалар нущини ривожлантириш 
методикасига кушган хиссаси.

Собик совет даврида нутк мстодикасининг ривожланиши.

К.Д.Ушинский — болаларга биринчи навбатда 
она тилини укитиш асосчиси

Рус педагоги К.Д.Ушинский (1824-1870) рус буржуа - 
демократик педагогикаси, хусусан, мактабгача педагогиканинг 
асосчиси хисобланади. У болаларни мактабгача тарбиялаш 
назарияси ва амалиёти масалаларини бошлангач таълим 
муаммоси билан борлаган.

Ушинский педагогика тизимининг асосий етакчи гояси 
халкона тарбия кояси хисобланади, бунда хар бир хал крин г у 
яшайдиган ва мехнат киладиган тарихий, табиий шарт- 
шароитлари билан боглик, булган узига хослигини тушунади.

Ушинский она тили -  халк,оналикнинг энг яхши 
ифодасини тан олган хамда таълим ва тарбия ишида она тили 
асосий уринни эгаллаши лозим, деб хисоблаган.

Она тилининг бола психологик кучларини хар томонлама 
ривожлантириш, тил мохияти ва унинг вужудга келишининг бош 
манбаи эканлиги хакидаги таълимот К.Д.Ушинский педагогик 
таълимотида марказий Уринлардан бирини эгаллайди хамда унинг 
методик тизимини тушуниш учун асос булиб хизмат килади.

К.Д.Ушинский она тилини бирламчи укитишнинг учта 
асосий макрадларини шакллантирган:

I. Суз имкониягларини ривожлантириш;
II. Болага фикрни ифодалаш учул! она тилининг энг яхши 

шаклларидан фойдаланишни Ургатиш, бола.ларни “она тилининг 
бойликларини эгаллаш”га жалб килиш.

III. Тил крнунларини, унинг грамматикасини урганиш.
Она тилини бирламчи ук^ггишнинг барча уч мак,садига 

кетма-кет эмас, балки бир вактнинг узида эришилади.
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1861 йилда Ушинскийнинг “Она тили” номли асари чоп 
этилди. Мазкур асар Константин Дмитриевичнинг болаларга 
бирламчи савол ургатиш ва уларни тарбиялаш билан боглик, 
педагогик гоялари хамда эстетик тамойилларининг узига хос 
якунлари ва амалий ифодаси булди. Укиш китобининг бутун 
мазмуни муайян тизим буйича берилган. “Она тили” китоби 
нафакат билимлар к,омуси, балки бадиий энциклопедия хам 
Хисобланади.

Унинг биринчи к,исмидан 19 та эртак, 30 та топишмок,, 
123 та макол ва матал, 13 та тез айгиш, 14 та кушик, 14 та 
турли шоирлар шеърлари хамда Ушинскийнинг узи ёзган 43 та 
Хикояси жой олган.

Ушинский биринчи бор китобларида болаларни уз 
замондошлари — Тютчев, Некрасов, Огарев, Тургенев 
асарлари, шунингдек Карамзин, Лермонтов, Крылов асарлари 
билан таништирди.

Китобни тузиш тартиби куйидагича: у боланинг табиат, 
кишилар ва жамият хакидаги билимларини кенгайтиргани ва 
чукурлаштиргани холда уни таниш нарсадан нотаниш нарсалар 
томон бошлаб боради.

Ушинский 6 ёшгача булган болалар нуткини тавсифлар 
экан, унинг айрим хусусиятларини, масалан: товушнинг 
тушунарсизлиги, лугат бойлигининг етарли эмаслигини, узаро 
богликликнинг йуклигини алохида таъкидлаган. У болалар 
билан маилулот утказишнинг турли шаклларини таклиф 
килган:

• болалар хаётидан хикоялар;
• болага нарсаларнинг хусусиятларини куришда, 6 ёшга 

келиб эса нарсалар жуфтлигини бир-бирига таккослаш, улар 
уртасидаги умумийлик ва фаркларни топишда ёрдам берувчи 
машклар;

• суратлар асосида хикоя килиш, бу болаларга саволларга 
жавоб бериш, сунгра эса равон, тушунарли ва эркин хикоя 
Килиб беришни ургатади;

• болаларни укиш ва ёзишга тайёрловчи амалий 
машклар.

К.Д.Ушинскийнинг тил ва унинг болани рухан 
шаклланишида тутган урни хакидаги таълимоти нуткни 
ривожлантириш методикасини мустакил фан сифатида 
ажратиш учун мухим ахамиятга эгадир.
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1. Тил хакида, унинг вужудга келиши хакидаги таълимот
— методиканинг назарий асослари ишлаб чикилди; унинг хаР 
бир одамнинг ривожланишида тутган урни курсатиб берилди, 
бу эса болаларни ривожлантириш ва гарбиялашда она 
тилининг етакчи урин тутишини асослаш имконини берди.

2. Болалар нуткини ривожлантириш иши мактаб 
таълимига кадар бошланадиган иш сифатида алохида булимга 
ажратилган.

3. Болалар нуткини ривожлантиришга боланинг узок 
давом этадиган она тили, унинг мазмуни ва шаклларини 
узлаштириш жараёни сифатида каралган. Ушбу мураккаб 
жараён устоз томонидан тугри ва фаол рахбарлик килишни 
талаб килади.

4. Она тилини укитиш жараёнига рахбарлик килишнинг 
асосий коидалари: она тилини бирламчи укитишнинг 
максадлари; уларни амалга ошириш мазмуни ва шакли; нуткни 
ривожлантиришда кургазмавийликнинг ахамияти ишлаб 
чикилган ва асослаб берилган.

5. Бола нуткини унинг фикрлаши, маънавий ва эстетик 
Хис-туйгулари билан биргаликда ривожлантиришни 
таъминловчи иш усуллари курсатиб берилган.

E.II.Водовозова, унинг болалар нуткини 
ривожлантириш методикасига кушган хиссаси

Елизавета Николаевна Водовозова (1844-1923) 
К.Д.Ушинскийнинг шогирди ва издоши булиб, у мактабгача 
тарбия масалаларини назарий ишлаб чикишга сезиларли хисса 
Кушган. Айни пайтда Е.Н.Водовозова таникпи болалар ёзувчиси 
булиб, уз даврида Россия табиати хамда гарбий Европа 
давлатлари халклари хаётидан хикоя килувчи ажойиб очерклар 
ва хикоялар ёзган.

1871 йилда унинг мактабгача педагогикага оид асосий 
асари — “ Болаларда онг пайдо булган пайтдан бошлаб то 8 
ёшгача уларни ак 1ан ривожлантириш’' номли китоби чоп 
этилди. Водовозова тарбиянинг бош максади — “Инсонни -  
инсонийлик гояларини узида жо килган булажак ижтимоий 
арбоб ва уз ватани фукаросини тарбиялашдан иборат” , деб 
Хисоблаган.

Водовозова мактабгача ёшдаги болаларни оилада ва 
жамиятда тарбиялаш тизимининг асосига халконаликни
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киритди. У болаларни илк ёшидан бошлаб тарбиялаш тизими 
халк нутки, халк кушикдари, топишмокдари, эртаклари ва 
уйинларидан фойдаланиш асосига курилиши лозим, деб 
Хисоблаган. Ьу тизим болаларда халкига, ваганига му\аббат 
туйгуларини тарбиялашни таъминлаши лозим.

Е.Н.Водовозованинг улкан хизматлари игундаки, у 
болаларда она тилини ривожлантириш дастурини ва болаларни 
тарбиялашда рус фольклоридан фойдаланиш методикасини 
ишлаб чикди. Водовозова хам худци К.Д.Ушинский каби 
эртакларни, айникса халк эртакларини химоя килиб чиккан. 
Е.Н.Водовозованинг фикрига кура эртак болаларнинг бой 
кузатишлари ва билимларига гаянади, у болалар хаёлини 
ривожлантиради, болалар нуткининг бойишига кумаклашади, 
уларга халк ибораларини, нутк оборотларини оддий ва жонли 
образларни ёд сакдаб колишга ёрдам беради, маънавий 
жихатдан тарбиялашда кумаклашади.

Водовозованинг "Акдий ривожланиш” номли асарида 
мактабгача ёшдаги болаларни ривожлантириш учун имкон 
доирасидаги ва фойдали булган халк эртаклари туркуми баён 
Килинган.

Собик совет даврида нутк методикасини 
ривожлантириш

Нуткни ривожлантириш методикаси совет даврига келиб 
мустакил фан сифатида шаклланди. Ушбу даврнинг дастлабки 
йилларидаёк (1918) нафакат Россияда, балки болалар миллий 
тилда укитиладиган барча миллий хУДУ'ДДарда хам оммавий 
равишда болалар богчаларини ташкил килиш бошланди. 
Умумий мактабгача таълим назарияси вужудга келди. Болалар 
нуткини ривожлантиришининг мазмуни ва унинг энг самарали 
йулларини аникдаш вазифаси пайдо булди.

Мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш 
методикасини фан сифатида шакллантиришга Е.И.Тихеева, 
Е.А.Флерина, О.И.Соловьева, А.Н.Гвоздев ва бошкалар катта 
Хисса кушганлар.

Елизавета Ивановна Тихеева (1866-1944) истеъдодли 
педагог ва йирик жамоат арбоби. Е.И.Тихеева “энг яхши 
маънодаги инсонни” тарбиялашга ёрдам бериши ва энг илк 
ёшдан бошлаб то кексаликка кадар инсонни хар томонлама
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ривожлантиришни таъминлайдиган педагогик назарияни 
яратиш устида ишлаган.

Е.И.Тихеева уз педагогик фаолиятининг дастлабки 
йилларидаёк; болаларни тарбиялашда она тилининг мух;им 
ахамиятга эгалигига эътиборини каратган.

К.Д.Ушинский таълимоти асосида ^али инкилобгача 
булган даврдаёк; ишлаб чикилган оилада, Мактабгача таълим 
муассасасида, мактабда болаларга она тилини укитиш 
жараёнида уларнинг нуткини ус™риш методикаси 
Е.И.Тихееванинг педагогик назариясида марказий урин 
эгаллайди.

1913 йилда Е.И.Тихееванинг “Она тили ва уни 
ривожлантириш йуллари” номли асари босилиб чикди. 
Тихеева нуткни ривожлантириш а^амияти, йуллари ва 
воситаларига оид мух^им масалаларни, тил маданиятини 
умумий ривожлантириш, болаларда ^з халкига, ватанига 
мухдббатни тарбиялаш билан богликликда х,ал этган. 
Е.И.Тихеева тилни ургатишни илк болалик чогадан бошлаш 
зарур, деб х;исоблаган, чунки тугри нутк куникмаси бошка 
куникмалар сингари оилада орттирилади. Е.И.Тихееванинг 
фикрича, Мактабгача таълим муассасаси болаларнинг барча 
Кобилиятларини ривожлантирган хрлда нуткни эгаллашнинг 
жуда а^амиятли ва му^им кобилиятига эътиборни каратиши 
даркор: “чунки нуткни мунтазам ургатиш, нутк ва тилни 
методик ривожлантириш Мактабгача таълим муассасасидаги 
бутун тарбия ишларининг асосини ташкил килмога лозим” 1.

Мактабгача таълим муассасасининг Е.И.Тихеева 
томонидан олга сурилган асосий вазифаси — болаларнинг 
барча кобилиятларини, шу жумладан нуткни эгаллаш 
Кобилиятини жадал ривожлантириш учун шарт-шароитлар 
яратишдан иборат. Айни пайтда нуткни устириш мактабгача 
таълим муассасасидаги бутун тарбия ишларининг асосини 
ташкил килмоги зарур.

Иккинчи вазифа — болалар нуткининг шакли, унинг 
кичкинтой атрофдагилардан узлаштириб оладиган тузилмаси 
устида ишлашдан иборат.

Учинчи вазифа -  болалар нуткини ривожлантириш 
вазифасини тарбиячилар зиммасига юклаган ^олда педагог, 
Е.И.Тихеева фикрига кура, болалар нуткини

* Е.И.Тихеева. «Развитие речи детей» М., 1981.
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ривожлантиришнинг энг янги методларини узлаштириши, 
нафакат методик усулларни билиши, балки уларни болалар 
билан мулокот чогида куллай олиши хам даркор.

Е.И.Тихеева уз методикасида болалар нуткини 
ривожлантиришга оид ишлар мазмунини хамда нуткнинг 
ривожланиши, огзаки нутк ривожланиши руй берадиган 
фаолият турларини аниклайди.

Машгулотлар жараёнида ушбу фаолият турларини йулга 
КУЙишда Тихеева асосий эътиборни лугатни бойитиш ва равон 
нуткни ривожлантиришга каратиш лозимлигини курсатади. У 
кургазмавийлик ва кузатишни бола нуткини ривожлантириш 
асоси деб хисоблайди. Е.И.Тихеева томонидан экскурсияларни 
утказиш методикаси ишлаб чикилган, экскурсияларни бундай 
ташкил килиш унинг фикрича, болаларни бевосита табиатга 
ошно килади, жонли борликни уларнинг табиий 
муносабатлари билан биргаликда таништиради.

Е.И.Тихеева нуткни ривожлантириш машгулотларига 
нисбатан куядиган асосий талаблари каторида болалар 
кизикишлари ва тажрибалари, уларни жонли утказиш, 
Харакатланиш ва синаб куриш имкониятлари билан алокасини 
олга суради.

Уз даврининг илмий ютукдари доирасида Е.И.Тихеева 
Куйидагиларни ишлаб чиккаи:

• болаларни мактабда таълим олишга тайёрловчи 
уюштирилган дастурий машгулотларни утказиш методикаси;

• мактабгача ёшдаги болалар нуткини, фикрлашини 
ривожлантириш ва уларга она тилини укитиш методикаси;

• оригинал дидактик материал тизими ва ундан Мактабгача 
таълим муассасасида фойдаланиш методикаси.

Синчиклаб ишлаб чикилган нуткни ривожлантириш 
методикаси мактабгача тарбия назарияси ва амалиётига 
кУшилган улкан хисса булиб, у бугунги кунда хам уз 
ахамиятини йукотмаган.

1937 йилда Е.И.Тихееванинг “Мактабгача ёшдаги бола 
нуткини ривожлантириш” номли кигоби босилиб чикди, 
мазкур асар Мактабгача таълим муассасасида болаларга она 
тилини укитишга дойр ишларни ташкил килиш жараёнида 
улкан ахамиятга эга булди.
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1939 йилда эса Герцен номидаги педагогика инсти- 
тутининг мактабгача тарбия булими учун “Мактабгача ёшдаги 
бола нуткини ривожлантириш” курси дастури чоп этилди.

“Мактабгача ёшдаги бола нуткини ривожлантириш” 
китобида (1967, 1981) баён этилган амалий тавсиялар болалар 
богчаларида хрзирги кунгача кулланиб келинмокда.

Евгения Александровна Флерина (1889-1952) мактабгача 
тарбия сохасидаги биринчи педагогика фанлари доктори 
булиб, у нуткни ривожлантириш методикасини ишлаб чщ иш га 
катта хисса кушган.

Е.А. Флерина умумий эстетик тарбиянинг таркибий 
Кисми сифатида бадиий укиш муаммолари билан шугулланган.

Болалар билан ишлаш ва педагоглик борасидаги уз 
тажрибаларини Е.А. Флерина “Мактабгача тарбия 
муассасаларида жонли суз” номли мактабгача тарбия 
йуналишидаги бидим юртлари ва институтлар учун биринчи 
укув кулланмасида акс эттирган (1933). Ушбу кУлланманинг 
асосий булимлари огзаки нутк, сухбат, бадиий укиш ва 
болаларга хикоя килиб бериш хамда болаларнинг Узлари хикоя 
килиб беришларига багишланган. Айникса Е.А.Флеринанинг 
бадиий асарга санъат асари сифатда катта эътибор бергани, 
бадиий матнни болага етказишнинг турли усулларини, 
жумладан укилган асар буйича сухбат утказиш усулини ишлаб 
чикканлиги жуда кимматлидир.

1948 йилда мактабгача тарбия масаласи буйича 
Бутунроссия конференцияси утказилди, у сунгги йиллардаги 
илмий-тадк^кот ишларига якун ясади ва бу борада янги 
вазифаларни белгилаб берди. Илмий ва амалий ходимларнинг 
аник максадни кузлаган холда аста-секинлик билан олиб 
борган ишлари натижасида Мактабгача таълим муассасасида 
она тилини укитиш тизими шаклланди. Тарбиячилар учун она 
тилига дойр кулланмалар, Мактабгача таълим муассасасидаги 
энг яхши иш тажрибалари хакида маколалар тупламлари 
мунтазам равишда чоп этила бошланди. 1956 йили мактабгача 
тарбия йуналишидаги педагогика билим юртлари учун биринчи 
марта “Мактабгача таълим муассасасида нуткни 
ривожлантириш ва она тилини укитиш” номли укув 
Кулланмаси дунё юзини курди. Мазкур кулланма муаллифи 
О.И.Соловьева эди.
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50-60 йилларда нущни ривожлантириш методикасида 
янги булим — грамматик тугри нущни шакллантиришга катта 
эътибор берила бошланди.

Ушбу масалани ёритишга профессор А Н.Гвоздев улкан 
Хисса кушди, у узининг “Болалар нуткини урганиш 
масалалари” номли китобида (1961) болаларнинг илк ёшдан 
бошлаб грамматик тузилишни узлаштириб олишларининг 
Конуниятларини очиб берган.

50-60 йилларнинг мактабгача таълим дидактикасида 
таълимга тарбияловчи жараён сифатида каралган. Тарбиячилар 
зътибори нуткий машгулотлар методикаси ва мазмунига 
каратилган, аммо болалар фаолиятининг бошка турларида 
нуткни ривожлантириш ишига жуда кам эътибор берилган.

1960 йилда жахонда биринчи марта собик Совет 
Иттифокининг Педагогика фанлари академияси хузурида 
мактабгача тарбия буйича Илмий-тадкикот институги ташкил 
этилди. Унда нуткни ривожлантириш лабораторияси иш 
бошлади ва у илк болалик ёшидан бошлаган холда турли ёш 
боскичларида нуткни ривожлантиришдаги ворислик 
масалаларини урганишга киришди. Мазкур тадкикот 
материалларидан 1962, 1969 йилги дастурларда фойдаланилган.

60-70 йилларда болалар нуткини ривожлантириш 
масалалари фаол урганила бошланди. Макгабгача тарбия 
буйича Илмий-тадкикот институти хузурида ги нугкни 
ривожлантириш лабораторияси турли боскичларида нуткни 
ургатишнинг илмий ва методик асосларини урганади 
(Ф.А.Сохин, О.С.Ушакова, Е.И.Струнина ва бош к) Бундан 
ташкари, мулокот килишни ургатиш (А.В.Запорожец,
A.А.Леонтьев, М.И.Лисина, А.К.Маркова, А.Г.Рузская,
B.В.Ветрова, М.Г.Елагина ва бош к); тил ва нуткка нисбатан 
та хл илий муносабатни шакллантириш (Л. И. Айдарова, 
Л.Е.Журова, С.Н.Карпова, Д.Б.Эльконин ва бош к); нуткий 
фаолиятни унинг барча таркибий комионентлари билан 
биргаликда ривожлантириш (А.М.Богуш, А.А.Леонтьев ва 
бошк ) масдлалари ишлаб чикилди.

Она тилини укитишни ташкил этишнинг янгича мазмун 
ва шаклларини излаш 80-йилларнинг охирида авж олди, чунки 
бу даврга келиб болалар богчаларида педагогик жараённи 
ташкил этишнинг энг аввало тарбиячининг болалар билан 
расмий, субъект-объект тусидаги муносабатларида куринадиган 
укув-интизомий модели кескин танкид остига олинди.



ХУЛОСАЛАР:
• К.Д.Ушинскийнинг тил ва унинг маънавий 

шаклланишда тугган урни хакидаги гаълимоти нуткни 
ривожлантириш методикасини мустакил фанга ажратиш учун 
кулайлик яратди.

• К.Д.Ушинскийнинг шогирди ва издоши булмиш 
Е.Н.Водовозова болаларда она тилини ривожлантириш 
дастурини ва болаларни тарбиялашда рус фольклоридан 
фойдаланиш методикасини ишлаб чикди. Водовозова хам 
худди КД.Уш инский каби эртакларни, айник,са халк 
эртакларини химоя килиб чиккан.

• Нуткни ривожлантириш методикаси совет даврида 
мустакил фанга айланди(1918).

• Е.И.Тихеева нуткни ривожлантиришга дойр ишлар, 
болаларни мактабда таълим олишга тайёрлаш буйича 
машгулотлар утказиш методикаси; мактабгача ёшдаги болалар 
нуткини ривожлантириш ва уларга она тилини укитиш 
методикаси; дидактик материаллар тизими ва улардан 
фойдаланиш методикаси мазмунини белгилаб берди.

• Е.А.Флёрина — мактабгача тарбия сохасидаги биринчи 
педагоги к а фанлари доктори булиб, у биринчи марта 
мактабгача тарбия йуналишидаги билим юртлари ва 
институтлар учун уКУв кулланмасини яратган. (“Мактабгача 
тарбия муассасаларида жонли суз” , 1933).

« 50-йилларда илмий ва амалий ходимларнинг аник 
максадни кузлаган холда аста-секинлик билан олиб борган 
фаолияти натижасида болалар богчасида она тилини укитиш 
тизими шаклланди: тарбиячилар учун мунтазам равишда она 
тили буйича кулланмалар, энг илгор иш тажрибалари хакидаги 
маколалар тупламлари чоп этила бошланди.

• 1956 йили мактабгача тарбия йуналишидаги педагогика 
билим юртлари учун биринчи марта О.И. Соловьеванинг 
“ Мактабгача таълим муассасасида нуткни ривожлантириш ва 
она тилини укитиш” номли укув кулланмаси чоп этилди.

• Грамматик жихатдан тугри нуткни шакллантириш 
методикаси ривожига АН.Гвоздев улкан хисса кушай, у 
болаларнинг илк ёшдан бошлаб грамматик тузилишни 
узлаштириб олишларининг конуниятларини очиб берган.
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• 1960 йилда жахрнда биринчи марта собик, Совет 
Иттифокининг Педагогика фанлар академияси хузурида 
мактабгача тарбия буйича Илмий-тадкикрт институти ташкил 
этилди. Унда нуткни ривожлантириш лабораторияси иш 
бошлади ва у илк болалик ёшидан бошлаган холда турли ёш 
боск;ичларида нуткни риЕОЖлантиришдаги ворислик 
масалаларини урганишга киришди.

• 80 йилларнинг охирида болалар богчаларида педагогик 
жараённи ташкил этишнинг укув-интизомий модели кескин 
танкид остига олинди, бунинг окибатида она тилини 
укитишни ташкил этишнинг янгича мазмун ва шаклларини 
излаш ишлари авж олди.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• КДУшинскийнинг болаларга дастлаб она тилини укитиш 

таытимоти асосчиси сифатидаги фаолиятини таърифланг.
• Е.Н.Водовозованинг мактабгача ёшдаги болаларни 

тарбиялашдаги халконалик гояларини асослаб беринг.
• Е.И.Тихеева нуткни ривожлантириш методикаси 

сохасида кандай илмий ютукдарга эришган?
• Е.А.Флерина ва унинг мактабгача ёшдаги болалар 

нуткини ривожлантириш методикасини ишлаб чикишга 
кушган хиссаси.

• Мактабгача таълим муассасасида педагогик жараённи 
ташкил этишнинг укув-интизомий модели танкид килиниши- 
нинг сабабларини асослаб беринг.
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IV-МАВЗУ

НУТКНИ РИВОЖЛАНТИРИШ МЕТОДИКАСИНИ 
ШАКЛЛ/ШТИРИШ ТАРИХИ

Нуткни ривожлантиришда таълимнинг урни ва ахамияти 
тугрисида.

Чет элда, Россияда ва Узбекистан Республикасида 
мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантиришга дойр 
тадкик,отларнинг асосий йуналишлари.

Нутцни ривожлантиришда таълимнинг урни ва 
ахамияти myipucuda

Нущни ривожлантириш муаммосига ёндашув педагоглар, 
психологлар ва методистларнинг (Л.С.Выготский, Л.А.Венгер, 
ГГ.Я.Гальперин, В.ВДавьщов, А.В.Запорожец, Н.Н.Поддьяков, 
А.П.Усова, Е.А.Флерина ва бошк,.) фундаментал тадкикотларида 
асослаб берилган базавий умумпсихологик позициялар билан 
белгиланади. Ушбу тадкикотларда ук,итиш ва ривожлантиришга 
бир хил кдралмайди, лекин айни пайтда укитишнинг болаларга 
«якин ривожланиш худуди»ни яратувчи борликда йул топа олиш 
воситалари ва усулларини ишлаб чик,ишда ёрдам берувчи етакчи 
ахамиятга эгалиги таъкидланади (Л.С.Выготский).

Нутк,к;а ургатиш муаммоси доимо мактабгача 
дидактиканинг етакчи муаммолари каторида турган ва бундан 
кейин хам шундай булиб колади. Боланинг она тилини 
узлаштиришида укигишнинг тутган ахамияти бир неча бор 
Ш арк (Ибн Сино, Алишер Навоий ва бош к) ва Fap6 
(Я.А.Коменский ва бош к) мутафаккирлари, шунингдек 
К.Д.Ушинский, Е.И.Тихеева, А.П.Усова, Л.А.Пеньевскаялар 
томонидан кайд этилган.

Ибн Сино болалар билан бакирмасдан хотиржамлик 
билан ва унинг шахсига тегмаган,холда сухбатлашиш, сухбатни 
Хикоялар ва афсоналардан бошлаш зарурлигини уктирган.

А.Навоий суз, нутк ва уларнинг инсон хаётидаги 
ахамиятини образлар оркали юкори бадиий шаклда 
ифодалаган.

Я.А.Коменский табиий кобилиятни \ар  томонлама 
ривожлантириш гоясидан келиб чиккан холда илк ёшдан
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бошлаб болаларга билишни, харакат килишни, сузлашни 
ургатиш каби вазифаларни куй ган, У «акд ва нутк»ни 
ривожлантириш хакида бир хил кайгуриш даркор, деб 
Хисоблаган. Чунки, бола нутк туфайли уз фикрларини 
ифодалайди ва атрофдаги кишилар билан мулокотга киришади, 
нуткни эгаллаб олиш оркали у атроф-оламни англайди, бошка 
болалар билан мулокот килиш натижасида эса болада нутк ва 
фикрлаш ривожланади.

К.Д.Ушинский дастлабки таълимда она тилини укитиш 
«бош, марказий предметни ташкил этиши» хакидаги тезисни 
олга сурган. Унинг фикрига кура, «болакай ушбу анчайин 
улкан меросни узок вакг мобайнида, балки хеч качон 
узлаштира олмаслиги — уни хакикатдан хам узининг маънавий 
бойлиги килиб ололмаслиги мумкин».

Е.И.Тихеева К.Д.Ушинскийнинг издошлари ичида 
биринчи булиб мактабгача ёшга нисбатан «тилни укитиш» 
атамасини куллаган. Унинг фикрига кура, болалар богчасида 
тарбиялаш ишлари тизимининг асосини биринчи ёшдан 
бошлаб она тилини мунтазам ургатиб бориш ташкил килмош 
лозим, бу укувни у Мактабгача таълим муассасасининг асосий 
вазифаларидан бири деб хисоблаган.

Она тилини укитиш муаамосини хал этишга 
Е.А.Флерина хам улкан хисса кушган. У катталарнинг 
болаларга нисбатан педагогик таъсирини тавсифлаш учун 
«укитиш» атамасини кенг маънода куллаган. Таълимни бундай 
маънода тушунишдан келиб чиккан холда у унинг учта 
шаклини ажратиб курсатган: боланинг кундалик хаётида, унинг 
хилма-хил фаолияти давомида укитиш; болалар хохишига кура 
уюштирилган гурух машгулотлари: «у ёки бу укув тарбия 
вазифалари бутун гурух олдига кУйиладиган» мажбурий 
машгулотлар.

ЕА.Флерина «мактабгача ёшдаги болаларни укитиш 
муаммосини тор даражада хал этиш»нинг хавфлилиги хакида 
огохлантирган, мактабгача ёшдаги болани укитишнинг узига 
хослигини таъкидлаган: «Болалар бевоситэ хаёт билан мулокотга 
киришиш йули билан, тенгдошлари ва катталар мисолида хамда 
машгулотлар ва махсус машгулотларда тарбиячининг курсатиб 
утиши оркали укиб-урганадилар». У узининг тарбия тизимида 
санъатга ва ундан хар хил фаолият турларида, шу жумладан 
бадиий-нуткий фаолиятда бола имкониятларини ривожлантириш 
учун фойдаланишга асосий уринни берган.
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А.П.Усова Мактабгача таълим муассасасида укитишнинг 
умумий назариясини ишлаб чикдани холда унда она тилини 
укитишга алохида урин берган. Унинг фикрича, таълим 
жараёнининг узи тугри нуткий ривожланиш кафолати булиб 
хизмат к,илади, чунки «болаларнинг нуткий ривожланишига 
шундай сифатларни киритадики, улар одатда, оддий 
шароитларда заиф ривожланадилар». Таълим нутк 
ривожланиши конуниятлари тугри хисобга олинган такдирда у 
барча болалар нуткининг макбул даражада 
ривожлантирилишини таъминлайди, деб хисоблайди 
А.П.Усова. У болаларнинг мустакил равишда эгаллаб 
олишлари кийин булган хикоя килиб бериш кобилиятини 
шакллантиришга алохида ахамият берган. А.П.Усова она тили 
буйича дастурни узлаштириш учун барча болалар билан 
маипулот утказиш лозим, деб хисоблаган. Айни пайтда у 
машгулот утказиш методикасини ишлаб чикиш учун хам куп 
ишларни амалга оширган.

Мактабгача таълим муассасасида она тилини укитиш 
ишларининг тузилмаси Л.А.Пеньевская томонидан ишлаб 
чикилган. У куйидагиларни уз ичига олган: болаларнинг она 
тилидаги лугатни ва унинг грамматик тузилишини 
узлаштиришлари; огзаки адабий нуткни шакллантириш ва 
тилнинг товуш тизимини узлаштириш; хикоя килишни 
ургатиш. Гарчи, Л.А.Пеньевский фикрига кура, «белгиланган 
тил мазмуни узил-кесил хал килувчи булмаса-да, «мактабгача 
тарбия натижасида болалар она тили булмиш тилда тутри, соф 
ва ифодали сузлашни билишлари, бой лугат захирасига эга 
булишлари, равон ва изчил хикоядан кабул килиб олганларини 
айтиб бера олишлари шарт».

Кейинги йилларда мактабгача ёшдаги болаларга она 
тилидаги нуткни ургатиш муаммосига дойр тадкикотлар иш 
таркибини аниклаштириш ва таълим методикасини 
такомиллаштириш йулларини кидириш нукгаи-назаридан олиб 
борилди. Тадкикотчиларнинг асосий эътибори нуткий 
машгулотлар мазмуни ва методикасига каратилди, бу аста- 
секин Е.А.Флерина огохлантирган «нуткни ургатиш» 
тушунчасининг торайишига, амалиётда эса — нуткни 
ривожлантиришга дойр махсус машгулотлар ахамиятининг 
ошишига олиб келди.

60-70-йилларда болалар нуткини ривожлантириш 
масалаларини урганиш ишлари фаоллашди. РСФСР



Педагогика фанлари академиясининг Мактабгача тарбия 
буйича Илмий-тадк,ик,от институти хузурида нуткни 
ривожлантириш лабораторияси ташкил этилди. Унинг жамоаси 
турли ёш боскичларида нуткни ургатишнинг илмий ва методик 
асосларини Урганди (Ф.А.Сохин, О.С.Ушакова ва бош к)

Бундан ташкари, мулокотдаги муаммолар туфайли 
мулокот килишни Ургатиш (А. В.Запорожец, А. А. Леонтьев, 
М.И.Лисина, А.К.Маркова, А.Г.Русская ва бошк); тил ва 
нугкка нисбатан тахдилий муносабатни шакллантириш 
(Л.И.Айдарова, Л.Е.Журова, С.Н.Карпова, Д.Б.Эльконин ва 
бош к); нуткий фаолиятни унинг барча таркибий ком- 
понентлари билан биргаликда ривожлантириш (А.М.Богуш, 
А.А.Леонтьев, А.И.Полозов, В.И.Яшина ва бош к) масалалари 
фаол ишлаб чикдлди.

Ушбу ишлар натижасида она тилини укитишга дойр 
ишлар таркибидан болаларнинг тил борлотининг элементлари 
\акидаги билим ва тасаввурлари, мактабгача ёшдаги болаларни 
лингвистик ривожлантиришни таъминловчи тил 
умумлаштирмалари ажралиб чикди, болалар билан таълим 
ишларини олиб бориш дастурлари ва методикалари яратилди, 
уларда асосий эътибор аник билимлар, кобилият ва 
куникмаларга эмас, балки акдий ва бадиий кобилиятларни 
ривожлантиришга каратилади («Мактабгача таълим 
муассасасида таълим ва тарбиянинг намунавий дастури», 
«Камалак», «Ривожланиш» ва бошк )

Адабиётларни тахлил килиш шуни курсатдики, 
мактабгача ёшдаги болаларга нуткни ургатишнинг зарурлиги 
педагогика фанида аллакачон исботланган булиб, у шубхага 
урин колдирмайди. Х,озирги пайтда болаларнинг юкори 
даражада акдий ва нуткий ривожланишини, уларнинг тил 
Кобилиятлари шаклланишини таъминлаш имконини берувчи 
болалар укувини ташкил этишнинг макбул шаклини кидириш 
ишлари олиб борилмокда. Назарий ва амалий тадкикотларда 
бундай таълимнинг мазмуни ва шакллари хакидаги масалалар 
Хал этилади. Илмцй мактаблар, илгор амалий тажрибаларницг 
мукобил (вариантли) дастурлари айнан ушбу жихатлари буйича 
фаркданадилар.

Она тилини укитишни ташкил этишнинг янгича мазмун 
ва шаклларини излаш 80-йилларнинг охирида авж олди, чунки 
бу даврга келиб болалар богчаларида педагогик жараённи 
ташкил этишнинг энг аввало тарбиячининг болалар билан
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расмий, субъект-объект тусидаги муносабатларида куринадиган 
укув-интизомий модели кескин танкдд остига олинган эди. Бу 
муносабатлар фронтал машгулотлар мазмуни ва шаклида жуда 
сезиларлидир. Танкид тартибида айтиб утилган уша 
далилларни тах^ил килиш натижасида машгулотларни 
мактабгача таълим муассасасида укитишнинг асосий шакли 
сифатида салбий бахолашнинг асосий йуналишларини 
курсатиб утиш мумкин:

- машгулотлардаги укитиш жараёнида тарбиячининг 
дикдат-эътибори болаларнинг бошка фаолият турларига зарар 
етказган холда факат шунга жамланади;

- тартибга асосланган ургатувчи машгулотларга зур 
бериб, тарбиячининг болалар билан муносабати расмий- 
лашувига олиб келади;

- болаларга катъий дастурий хужжатлар асосида берилган 
катта хажмдаги аник, билимлар таклиф этилади;

- мутлак купчилик холатларда машгулотлар номигагина 
утказилади, бу эса барча болаларнинг фаоллигини таъминлаш 
имконини бермайди;

- машгулотларда, одатда беихтиёрий хулк-атворнинг 
етарли даражада шаклланмаганлиги туфайли мактабгача 
ёшдаги болалар учун унчалик имкон даражасида булмаган 
ташкил этишнинг мактаб шаклидан фойдаланилади;

- юкрридаги сабаблар т\файли, шунингдек аксилалока ва 
ривожлантирувчи долзарб вазифаларнинг мавжуд эмаслиги боис 
машгулотлар самарадорлигининг пастлиги.

Она тилини укитишда мактабгача таълим тизимининг 
ушбу камчиликлари куйидагиларда намоён булди:

• машгулотларда она тилини укитиш купинча тил 
воситаларини йигиш, тил бирликларини узлаштиришдан 
иборат булиб, у коммуникатив фаолият вазифаларини хал 
этишга йуналтирилмаган.

• Нуткнинг агарда, болалар нуткини мулокот фаолияти 
доирасида куриб чикиладиган булса вужудга келадиган 
мотивацияси мавжуд эмас; нуткни укитиш шартлари купинча 
табиий мулокот шартларидан фаркланади: сухбатдош йук 
(факат саволлар, курсатмалар берадиган, бахоловчи хулосалар 
билдирадиган педагогнинг узи бор, холос), машгулотларни 
ташкил этиш мулокот шартларига (стол атрофида бир-бирига 
жуда якин у т и р и ш )  Мос келмайди ва \.к.
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• Фойдаланилган методларда рспродуктив нутк, (катталар 
нуткига такдид килиш) етакчи урин эгаллайди;

• Машгулотларда болаларнинг нуткий фаолияти тарбиячи 
томондан каттик тартибга солинади, бу эса болалар нуткий 
фаолиятини сусайтиради ва хатто уларни буткул йукка 
чикаради.

Нуткни ургатиш жараёнида ушбу салбий хусусиятлар 
педагоглар ва психологлар томонидан мавжуд амалиёт 
натижасида аникланган булиб, у адолатли деб тан олинган.

Шу билан бирга, фронтал нуткий машгулотлар -  анча 
тежамли укув шакли булиб, у дидактик ва тарбиявий 
вазифаларни хал этишга йуналтирилган; у юкорида курсатиб 
утилган салбий жихатларни бартараф этишда самарали булиши 
мумкин: агарда у уйин, коммуникатив ва билиш мотивацияси 
асосида курилган булса, хукмронлик шароитида, болаларни 
уюштириш усуллари узгартирилганида (масалан, стол атрофида 
дойра шаклида утириш, гиламда утириш, гурух буйича 
Харакатланиш ва бошк.), болаларнинг билишга интилган 
нугкий фаоллигини жадаллаштириш методларидан 
фойдаланилганида субъект — тарбиячи билан болалар 
уртасидаги узаро хамкорликнинг субъектив усулларидир.

Амалиёт шуни курсатмокдаки, салбий холатлар нуткни 
ривожлантириш методикасининг назарий асосларини ва 
педагогик рахбарлик килишнинг аник усулларини билувчи 
педагог махорати билан хамда тарбиячилар билан хамкорликда 
энг кам даражага туширилиши мумкин.

Адабиётларда юкорида курсатилган купчилик салбий 
хусусиятлардан холи булган ва ижобий фаолият олиб бораётган 
педагоглар томонидан муваффакиятли равишда амалиётда 
кулланилаётган машгулотлар вариантлари ишлаб чикилган. 
Чунончи, мактабгача тарбия буйича Илмий-тадкикот 
институтининг болалар нуткини ривожлантириш 
лабораторияси илмий ходимлари томонидан ишлаб чикилган 
машгулотлар асосини нуткий ривожлантиришнинг турли 
вазифаларини хал этишга нисбатан комплекс ёндашув ташкил 
этади. Ушбу машгулотларда болаларга таклиф этилаётган 
топшириклар мазмуни ва уларнинг кетма-кетлиги бола учун 
равон фикр тузишга утишни табиий холга айлантириб куяди. 
Бирок нуткий машгулотлар самарадорлигини оширувчи 
омилларни энг куп даражада хисобга олган такдирда хам 
мазкур укув шакли тарбиячилар билан болалар уртасидаги
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Узаро нуткий мулокотларни ривожлантириш вазифаларига хар 
доим хам мос келавермайди. Хатто педагог машгулотларда 
болалар билан ута демократик шаклда мулокат килганида хам 
катталарнинг «салобати босиб» туради (ва бу дидактик 
вазифаларнинг етакчилиги нуктаи-назаридан уринлидир). 
Болаларнинг хулк-атвори тартибга солинади, ва бунда катталар 
мулокот ташаббускори сифатида чикади. Шунинг учун нуткни 
ва нуткий мулокотни ривожлантириш борасидаги вазифаларни 
хал этиш шаклларини кидириш давом этмокда. Бу Уринда 
JI.И.Айдарова томонидан ишлаб чикилган «ривожлантирувчи 
диалоглар», А.Г.Арушанова томонидан таклиф этилга^ 
«мулокот дарслари» кизикарлидир.

Мактабгача ёшдаги болаларга она тилини Укитиш 
масалаларига нисбатан турли ёндашувларни тахлил килиш 
шуни курсатдики, нуткни Ургатишнинг назарий ва амалий 
муаммоларини тадкик килиш куйидаги назарий коидаларни 
тан олишдан келиб чикадиган умумий бошлангич позицияга 
эга:

• таълим мактабгача ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантиришда, айникса хозирги кундаги номакбул нуткий 
мухи г шароитида хал килувчи ахамиятга эга;

• нуткни Ургатиш -  ижодий жараён булиб, у нуткни 
ривожлантиришнинг ёш конуниятлари хамда боланинг узига 
хос хусусиятлари билан белгиланадиган «..дан ..гача» каби 
Катъий чекловларни кабул килмайди;

• нуткни Ургатиш асосини коммуникатив ёндашув 
ташкил килмоги лозим, хусусан: тилни узлаштириш нуткий 
мулокот фаолиятига кушилиши зарур, таълим шарти табиий 
мулокот шароитларига якинлаштирилиши даркор;

• Укитиш чогида катталарнинг бола билан узаро 
муносабати хусусияти ушбу бола учун етакчи булган мулокот 
шакли билан белгиланиши лозим;

• тил устидаги ишларни нутк фаолиятининг барча 
компонентларини, яъни: ундов-мотивация, мулжал-тадкикот, 
ижро компонентларини хисобга олган холда унинг тузилмаси 
доирасида амалга ошириш даркор;

• нуткни Укитиш болаларнинг тилни узлаштириш 
борасидаги мустакил фаолиятига асосланиши ва бола 
фаолиятининг боища турлари билан богланган булиши лозим.
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Мактабгача ёшдаги болаларни нуткка Ургатиш 
муаммосини таджик, килиш ишлари айнан юк.оридаги методик 
коидалардан келиб чик,к,ан холда давом эттирилмокда.

Мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш ва 
уларга она тилини ургатиш сохасидаги психолого-педагогик 
тадкикотларни тахдил килиш куйидаги хулосаларга келиш 
имконини беради:

• нуткни ривожлантириш — бу боланинг индивидуал 
ривожланишида марказий уринни эгалловчи ижтимоий- 
тарихий тажрибани узлаштиришига оид ута мураккаб ва куп 
омилли жараёндир.

• Бу стихияли жараён эмас, балки педагогик рахбарликни 
таклиф килувчи ижодий жараёндир.

• Боланинг нуткий ривожланиш жараёнини бошкарувчи 
педагог ушбу жараён конуниятлари, механизмлари ва унинг 
турли ёш боскичларидаги хусусиятларини билиши, нуткий 
ривожланишнинг индивидуал хусусиятларини кура билиш ва 
боланинг узига хос хусусиятларини хисобга олган холда унинг 
нуткига педагогик таъсир курсатишнинг энг самарали 
йулларини танлаши шарт.

«Бола нуткини ривожлантириш» ходисасининг узи ни ва 
уни бошкариш жараёнини тахдил килиш мактабгача ёшдаги 
болалар нуткини ривожлантириш сохасида ишлаш учун 
педагоглар махсус тайёргарликдан утишлари зарур, деган 
хулосани келтириб чикаради.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:

• Мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантиришда 
таълимнинг тутган урни ва ахамиятини тавсифланг.

• Урта асрлардаги таникди Шарк мутафаккирлари усиб 
келаётган ёш авлодга таълим-тарбия бериш масаласига кандай 
ахамият берган?

• Табиий икгидорни хар томонлама ■ ривожлантириш 
борасида Я.А.Коменский томонидан куйилган вазифаларни 
айтиб беринг.

• Е.А.Флерина, А.П.Усова, Л.Н. Пеньевская томонидан 
нуткни ривожлантириш методикаси масалалари буйича олиб 
борилган тадкикотларнинг методик асосини тавсифланг.
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• Мактабгача тарбия буйича Илмий-тадкикот института 
хузуридаги нуткни ривожлантириш лабораторияси хамда унинг 
мактабгача ёшдаги болаларга она тилини укитиш ва улар нуткини 
ривожлантириш методикасини такомиллаштиришда тутган 
Урнини айтиб беринг.

• Нуткка ургатиш ва уни ривожлантириш сохасидаги 
психологик тадкикотларни тахдил килинг.

• Болаларга она тилини Укитишга дойр машгулотларнинг 
салбий жихатларини тавсифланг.

• Мактабгача ёшдаги болаларга она тилини укитиш 
масалалари буйича умумий назарий ва амалий позицияларни 
тавсифланг.

Чет элда, Россияда ва Узбекистан Республикасида мактабгача 
ёшдаги болалар нуткини ривожлантиришга дойр 

тадкикотларнинг асосий йуналишлари.

Нуткка оид замонавий тадкикотлар тизимли ёндашувга 
эга, бу “у яхлиг бир тизим сифатида мавжуд булган куплаб 
ташки ва ички муносабатлар” (Б.Ф.Ломов) ходисасини 
урганишда намоён булади. Нутц-тил тизими куплаб алокаларга 
киришади, жумладан, маънони сузга айлантирадиган хамда 
инсон онги ва хис-хаяжонлари билан узвий б о ти к  булган 
семантик ахборот аппарати, психофизиологик ходисаси (яъни, 
мия вазифаси, товушлар чикарувчи хамда уларни кабул 
Килувчи ва табакалаштирувчи курилма), мулокот ва ижтимоий 
алока воситачилари уларнинг асосийлари хисобланадилар.

Даставвал “нутк” тушунчасига мурожаат киламиз. Нуткка 
нисбатан илмий тадкикот объекти сифатидаги умумий 
ёндашувларни тахлил килиш психик ривожланишнинг барча 
жихатларини тушуниш учун урганилиши фавкулодда мухим 
булган ушбу \одисанинг ута мураккаблиги ва куй кирралилиги 
хакида хулоса чикариш имконини беради. “Нутк Узига хос 
фаолият сифатида бошка фаолият турлари билан бир каторда 
турмайди, у психологик ривожланиш жараёнида марказий 
уринни эгаллайди...” (А Н.Леонтьев).

Нутк тарихан шаклланган ва тил оркали ифодаланадиган 
мулокот шакли, яхлиг фаолият куринишида ва нонуткий 
фаолиятга кушилган нуткий \аракат сифатида чикиши мумкин 
булган нуткий фаолият (Л.С.Выготский, АН.Леонтьев,
А.А.Леонтьев, И.А.Зимняя) сифатида куриб чикилади, нутк —
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тилдан фойдаланиш жараёни, тил воситасида мулокот килиш 
жараёни, психик акс эттириш жараёни (C.JLРубинштейн), 
мулокот жараёнида тил воситасида фикрлар, хиссиётлар, 
ифодаларни ифодалаш жараёнидир (JT. С. Рубинштейн,
В.А.Арметов); нутк ~  тилдан якка тартибда фойдаланиш 
Ходисасидир (Ф.Де Соссюр).

Тилни турли нукгаи назардан тавсифловчи мазкур 
ёндашувларни таккослаш оркали нуткнинг илмий Урганиш 
объекти сифатидаги ум ум и й хусусиятларини ажратиш мумкин.

• Нутк ~ бу тилни ишга солиш жараёнидир. 
(И.А.Зимняя, В.М.Солнцев). Субъектнинг нуткий фаолияти 
ички восита ва уни амалга ошириш усуллари сифатида тил ва 
нуткни уз ичига олади.

• Нутк ~ бу психик ходиса. кишиларнинг шахслараро 
узаро муайян \амкорлиги шароитида ривожланадиган, 
индивидуал хусусиятларга эга булган шахе мулкидир. У тилдан 
фаркди равишда ижтмоий-тарихий шароитларда 
ривожланадиган халк ижтимоий мулю! ходисасидир.

Методик адабиётларда “нутк” , “нуткий фаолият” 
атамалари купинча синоним сифатида, шунингдек “нуткий 
мулокот” тушунчасига тенг булган атама сифатида 
Кулланилади.

“Тил”, “нуткий фаолият”, “нуткий мулокот” 
тушунчаларини бир-бирига таккослаш тил ва нутк Укитилиши 
туфайли алохида ахамият касб этади. Чет тили (И.А.Зимняя, 
А.А.Леонтьев) ва она тили (А.М.Богуш, М.Р.Львов, 
А.К.Маркова, Ф.А.Сохин) буйича мутахассислар фикрига кура, 
Урганиш объекти сифатида “нуткий фаолият” тил воситасида 
ифодаланган, инсоннинг мулокот жараёнида коммуникатив 
билишга булган эхтиёжини кондиришга йуналтирилган 
фикрларини (хис-туйгуларини) узатиш ва кабул килишнинг 
фаол, аник максадга йуналтирилган ва предметли (мазмунли) 
жараёнидир.

Олимларнинг тилни (чет тилини) ургатишда биринчи 
уринда тил воситаларини туплаш, тил бирликларини 
Узлаштириш эмас, балки тилни коммуникатив фаолиятда 
куллаб туриши зарурлиги хакидаги фикрлари бир жойдан 
чикади. Акс холда нуткнинг табиий коммуникативлиги 
пасаяди, у “зурма-зураки” булиб колади.
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Мактабгача ёшдаги болаларда нуткий фаолликни 
нутрий фаолият назарияси асосида шакллантириш масалалари 
мактабгача таълим амалиётининг назарияси учун ва айни 
пайтда амалиёти учун хам ута долзарб ва ахамиятлидир.

Адабиётлар тахлили нущий фаолиятнинг мотивацион 
компонента эхтиёжларини шакллантириш масалалари купрок; 
даражада ёритилганини кУрсатмокда. Назарий ва методик 
ишларда нуткий фаолиятни бойитиш болалар нуткини 
ривожлантиришга дойр ишлар самарадорлигини ошириши 
ишончли тарзда исботланган (В.В.Гербова, Э.П.Короткова, 
М.Р.Львов, А.К.Маркова, Ф.А.Сохин ва бошк).

Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьевнинг ишлари методологик 
ахамиятга эга, зеро уларда нутк психик ривожланиш жараёнида 
марказий уринни эгаллаши, унинг фикрлаш билан ички 
богликлиги, суз инсон нуткининг бирлиги сифатида 
умумлаштириш манба эканлиги, унинг ёрдамида ва тил 
воситасида инсоннинг тушуниш тизимининг шаклланиши ва 
мавжуд булиши (реал борликни умумлаштирган холда акс 
эттириш) хакидаги коида шакллантирилган.

Лингвистика, психофизиологияга дойр ишлар, за- 
монавий тадкикотларда нутк семантикаси масаласининг 
биринчи уринга куйилиши (Т.Н.Ушакова, А.М.Шахнорович), 
ушбу муаммолар буйича синов ишланмаларига кизикиш ортиб 
бораётганлиги хакида суз горитиш имконини беради.

Нуткий фаолият механизмларини урганувчи 
психофизиологик тадкикотлар фаннинг кизикарли ва 
истикболли йуналиши хисобланади. Биринчи булиб ушбу 
муаммони Н.И.Жинкин кутариб чиккан. Унинг кайд этишича, 
“нутк механизми -  бу жонли, мослашувчан ва доимо 
такомиллашиб борадиган механизмдир"’.

Нуткий фаолият механизмларини тахлил килишда 
олимлар бир томондан, Н.И.Жинкин концепциясига, иккинчи 
томондан, механизмларни нуткий фаолият боскичлари билан 
таккослаган холда инсоннинг нуткий хулк-атворига нисбатан 
фаолият нукгаи-наздридан ёндашишга оид асосий коидаларга 
асосланадилар.

Мотивацияни харакатга келтириш, яъни фаолиятнинг 
биринчи боскичини амалга ошириш сузлашнинг бошлангич 
механизми хисобланади. И.А.Зимняянинг фикрича, ушбу 
механизмга куйидагилар киради:

• эхгиёжни кушиш;
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• эхтиёжнинг сузлаш предмета — сузловчининг фикри 
билан учрашиши;

• ушбу эхтиёжнинг эмоционал кечинмалари, яъни 
кизикиш;

• ирода билан бошкариш;
• кизикишни куллаб-кувватлаш;

Сунги ун йилликда лингвистлар, психологлар томонидан 
“тил кобилияти” муаммоси кизган м ухо кам а килинмокда, 
бунда тил кобилияти деганда “тил тизимини узлаштиришда 
куникма ва малакаларни тезлик билан шакллантиришга ёрдам 
берадиган индивидуал хусусиятлар” тушунилади (Ф.Де 
Соссюр, Л.В.Шерба, Ж.Грин, М.К. Кабардов, В.И.Маркова ва 
бошк,.).

Нуткни психологик тадкик килишнинг истикболли 
вазифаси сифатида инсон нуткий кобилиятининг концептуал 
моделини куриш психологик ходиса сифатида куриб чикилади 
(Т.Н.Ушакова). Моделда куйидаги ходисалар уз изохини 
топиши лозим: нутк ёрдамида мулохоза килинган фикрни 
узатиш (яъни, нуткий семантика муаммоси), бунда грамматик 
Коидалардан фойдаланиш (яъни, тилни ишга тушириш), 
акустик канални ишга тушириш, мулокот ва ижтимоий алока 
сифатида нуткни куллаш, ушбу барча операцияларни мия 
Харакатлари билан мувофикдаштирган холда баён килиш 
имкониятининг мавжудлиги.

Нуткни тушуниш борасида юкорида баён килинган 
фикрлар ва тавсифлардан келиб чиккан холда “нуткни 
ривожлантириш” тушунчасига мурожаат киламиз. “Нуткни 
ривожлантириш — бу оддийдан мураккабга, куйидан юкорига 
утишдан иборат булган узгариш; микдорий узгаришларнинг 
аста-секин йигилиши сифат узгаришларининг юз беришига 
олиб келадиган жараёндир”.

Нутк онтогенези хакидаги тасаввурлар тахдили уга 
мухимдир. Нутк онтогенези XIX асрлардан бошлабок

- олимларни кизикгира бошлаган . (В. А. Александров, 
И.И.Срезневский, И.А.Сикорский, К.Д.Ушинский).

К.Д.Ушинский, болаларни она тилида Укитиш 
заруратини асослагани ва болаларга она тилини бирламчи 
укитиш методикасини ишлаб чиккани холда, болалар 
томонидан тил узлаштирилишининг тил ва фикрлаш 
муносабатларини чукур фалсафий тахдил килиш, уз-узини
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ривожлантириш ва таълимга асосланган хусусиятлари хамда 
к;онуниятлари борасида фикр билдирган.

Ога-оналарнинг кундалик ёзувлари узок вакг мобайнида 
нуткий онтогенез хакидаги маълумотлар манбаи булиб хизмат 
килди. Бу асарларда жуда куп кизикарли фактлар булиб, 
улардан олимлар кейинчалик боланинг нуткий 
ривожланишини тахлил килишда фойдаланганлар (рус 
тилшунослари В.А.Богородицкий, А.А.Потебня, Л.В.Щерба ва 
бошк.).

Айникса А.Н.Гвоздевнинг «Болалар нуткини урганиш 
масалалари» номли асари жуда мухим ахамиятга эгадир, унда 
муаллиф куп сонли фактларни тахлил килган хамда боланинг 
рус тилининг фонетик тизими ва грамматик курилишини 
Узлаштириш конуниятларини курсатиб берган.

Чет эл фанида нутк онтогенези борасидаги 
тадкикотларни бир нечта назарий йуналишларга ажратиш 
мумкин.

20 — йилларнинг охири 30-йилларнинг бошларида 
Ж. Пиаже Узига кУплаб издошлар топган интеллектнинг наслий 
назарияси тилни узлаштириш учун зарур булган мантикий 
операциялар тугма булмай, ривожланиш жараёнида аста-секин 
шаклланади, деган хулосага келди.

XX асрнинг 50-йилларида бихевиоризм ва 
необихевиоризм доирасида имитапион ёндашув ажоалиб 
чикди. П.Скиннер концепциясига кура, нуткий куникмаларни 
шакллантириш рефлексларнинг оперант («операция» сузидан) 
шартлари вужудга келиши конуниятларига мувофик холда руй 
беради. Ушбу ёндашувда тилни узлаштириш товушлар, тайёр 
иборалар туркумини такрорлаш, боланинг катталар 
талаффузига такдид килишидан иборат булади, бола тилидаги 
Хар бир янгилик эса -  ушбу тайёр сузлар, ибораларга ухшаб 
Харакатга ундайди. Имитацион давр боланинг тушуниши ва 
унинг янги, илгари узига таниш булмаган нуткий 
тузилмаларни тузиши ходисасини тушунтириш имконини 
бермайди (В.А.Звегинцев).

60-йилларнинг бошларида грамматикани вужудга 
келтирувчи трансформацион назарияга асосланган 
болаларнинг таклиф яратиши назарияси кенг таркалди. Мазкур 
назариянинг асосчилари лингвист Н.Хомский ва психолог 
Ж.Миллер эди. Улар, умумий грамматик тамойиллар хакидаги 
тасаввурларнинг айрим тизимлари сифатида куриб
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чщиладиган тил кобилиятини тугма, деб х,исоблаганлар. Тилни 
эгаллаш учун лингвистикагача булган билимлар хам, катталар 
билан мулокот \ам  керак эмас: ягона чеклов бу — хотира 
Хажми ва ди ккат-эътибо р даражасига дойр чекловлардир, 
Бошкача килиб айтганда, ушбу назарияга биноан, бола тилни 
узлаштириши унинг атрофдагилар томонидан эмас, балки 
боланинг ички механизми билан йуналтирилади, Тилни 
эгаллаш борасида Н.Хомский томонидан таклиф этилган 
концептуал схема табиий тилнинг энг мухим хусусиятларини 
акс эттирмайдиган абстракт моделлигича колади. Нутк 
онтогенезини тадкик килиш рус олимлари томонидан асосан 
Л.С.Выготскийнинг маданий-тарихий назарияси ва 
А.Н.Леонтьевнинг фаолият назариясига таянган холда 
утказилган. Натижада шундай карашлар тизими шаклландики, 
унга кура нуткнинг пайдо булиши ва ривожланиши атрофдаги 
одамлар билан мулокот жараёнида руй беради. Бунда бола 
катталарнинг нутк намуналарини суст равишда кабул килиб 
олмасдан, нуткни умуминсоний тажрибанинг бир кисми 
сифатида фаол Узлаштиради.

Л.С.Выготский ва А.Н.Леонтьевларнинг коидаларига 
таянган холда 70-йилларда А.А.Леонтьев нуткий фаолиятнинг 
шаклланиш концепциясини ишлаб чивди.

А.А.Леонтьев фикрига кура, бола нуткини 
ривожлантириш — бу энг аввало мулокот усулларини 
ривожлантиришдир, чунки усиз тил кобилиятларини 
шакллантириб булмайди. Уз навбатида тил кобилиятларини 
шакллантириш бир томондан, асаб-психологик 
механизмларининг пишиб етилиши билан, иккинчи томондан 
эса -  ижтимоий эхтиёжлар билан боганкдир.

Мазкур концепция доирасида рус психолингвистикасида 
нугк онтогенезининг турли кирраларини тадкик килиш ишлари 
олиб борилмокда (Е.И.Исенина, Н.И.Лепская, С.Н.Цейтлин, 
А.М.Шахнорович, Н.М.Юрьев ва бошк).

М.И.Лисинанинг коммуникатив фаолият сифатида 
мулокот генезиси хакидаги концепцияси нуткий ривожланиш 
муаммоси туфайли ахамиятга моликдир. Ушбу концепция 
доирасида бажарилган тадкикотлар (В.В.Ветрова, М.Г.Елагина,
А. Г. Рузская, Е.А.Смирнова ва бошк) шуни курсатдики, 
мулокот -  хал килувчи шарт булиб, у сузнинг пайдо булиши, 
болаларда нутк пайдо булиш мудцати ва унинг ривожланиш 
суръатларини белгилаб беради. Шунинг учун мулокотнинг
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нутрий воситалари генезисида болаларнинг атрофдагилар 
билан мулокот килиш борасида орттирган тажрибаси хат 
Килувчи ахамиятга эгадир. Онтогенезда нутк дастлаб мулокот 
воситаси сифатида, кейинрок эса — фикрлаш, уз хулк- 
атворини бошкариш воситаси сифатида ривожланади.

Нуткий ривожланиш муаммоси юзасидан утказилган 
тадкикотларни тахлил килиш нутк онтогенези хакидаги 
замонавий тасаввурларни тавсифловчи асосий коидаларни 
шакллантириш имконини беради.

Нуткий ривожланишга тил кобилиятларини — тил 
элементлари ва улар билан операциялар утказиш коидаларини 
уз ичига олувчи харакатчан, функционал тизимларни 
шакллантириш сифатида каратади. Бу тил умумлаштирматари 
негизида яратиладиган индивидуал тил тизимидир. Турли ёш 
боскичларида турли тил воситатарини, яъни: нутк товушлари, 
лексик-грамматик материаллар ва бошкаларни узлаштиришда 
болалар нуткида индивидуал фаркдар кузатилади. Шунингдек, 
болалар нутки шаклланишининг асосий боскичларида хам 
индивидуал фаркдар кузатилади.

Болалар тили нафакат катталар тилининг дастлабки 
боскичи, балки уз хусусий конунларига буйсунадиган тула 
мустакил тузилмалар хамдир.

Бола нутки — болага оид булган узига хос маданиятнинг 
кимматли овозидир. Нуткни ривожлантириш нафакат болани 
атроф-олам билан таништириш томони, балки ум ум ий  психик 
ривожланиш устуни  хисобланади. Бола нуткининг 
ривожланиши умуман шахсни ва шу билан бирга барча психик 
жараёнларни шакллантириш билан борликдир. «..Тилни 
эгашаш жараёни -  бу факат ва шунчаки билимлар, махорат 
Хамда куникмаларни бериш жараёни эмас. Бу энг аввало 
тарбиядир. К,албни тарбиялаш, акдни тарбиялаш, фикрлар 
тузишни шакллантириш, инсон психологик киёфасининг энг 
нозик кирраларига чидам билан ишлов беришдир» 
(К.Д.Ушинский).

Бола нуткий ривожданишининг, бир томондан, ташки 
таъсирлар билан белгиланиши, иккинчи томондан эса унинг 
тусатдан юз бериши, «уз-узидан харакатга келиши» билан 
тавсифланишини тушуниш нутк онтогенези хакидаги 
замонавий тасаввурларга хос холатдир. Нуткни 
ривожлантиришнинг ана шу конуниятлари ва механизмларини 
тушуниб етиш уларни батафсил куриб чикишни талаб килади.
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Мулокот ва батафсиллик жараёнида тилни эгаллаш бола 
ихтиёрида булган тил воситалари билан уларга нисбатан 
нуткий мулокот шарти фаолияти томонидан куйиладнган 
талаблар уртасидаги хамда бола эхгиёжи, атроф-оламни 
узлаштириш билан уни англаш борасида эришилган натижалар 
уртасидаги зиддиятларни хал этиш оркали руй беради 
(Е.И.Тихеева, Е.А.Флерина, Ф.А.Сохин ва бошк )

Айрим катор тадкикотлар ва айрим методик 
кулланмаларда (А.П.Еремеева, JI.П.Федоренко, Г.А.Фомичева) 
нуткни ривожлантиришга нисбатан бутунлай такдидга 
асосланган, боланинг тилни ички сезги ёрдамида беихтиёр 
узлаштириб олиш жараёни сифатида караш каби илгари кенг 
таркалган нукдаи-назар сакданиб колган. Вахоланки, бу 
Карашлар утган асрнинг 30-йилларидаёк Вильгельм фон 
Гумбольдт томонидан рад этилган: «Болаларнинг тилни 
узлаштиришлари — бу уларни сузлар билан таништириш, 
хотирага мухрлаш ва уларни та кд и дан такрорлаш эмас, балки 
йиллар утиши билан машклар натижасида тил кобилиятининг 
усишидир».

Гумбольдт, И.А.Бодуэн де Куртен, Л.В.ГЦербанинг 
нуткни мустакил равишда ривожлантириш хакидаги гоялари 
Ф.А.Сохин томонидан болаларга она тилини укитиш 
методикасини асослаш учун фойдаланилган ва бойитилган 
Ф.А.Сохин х;амда унинг шогирдлари туфайли нуткни мустакил 
равишда ривожлантириш муаммоси мактабгача педагогика ва 
болалар психологиясида чукур назарий асосга эга булди.

«Тилни эгаллаш факатгина катталар нутки намуналарини 
таклид килиш асосида айтиш ва тил меъёрларини ички сезги 
асосида (беихтиёр) узлаштиришдан иборат эмас, у энг аввало 
тил умумлаштирмаларини ривожлантириш ва тил 
Ходисаларини оддий англаш билан тавсифланади. Бу 
ривожланиш махсус таълимдан ташкарида \ам руй беради» 
(Ф.А.Сохин).

Кдйд этиш лозимки, олимлар фикрига кура, уз-узини 
ривожлантириш жараёнлари нафакат нуткда, бадки мутлако 
болалар фаолияти булмиш уйинлар ва болалар кизикувчанлиги 
жараёнида хам ёркин намоён булади (Н.Н.Подьяков) хамда у 
катталар ролини инкор этмайди: катталар болаларнинг 
фаоллигига жавоб беради, болага эътиборини каратгани холда 
уни фаолиятга. мулокотга чорлайди.
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Ф.А.Сохиннинг асл кашфиётчилиги ва унинг хизматлари 
шундаки, у тил мулокоти табиагини нуткни 
ривожлантиришнинг ижодий хусусияти билан боглашга 
муваффак, булди. Содда килиб айтганда, боланинг 
умумлаштирмалар сифатида тил бирликларини узлаштириши 
унинг нуткини ижодий нуткка айлантиради (К.И.Чуковский).

Сунгги йилларда нугк ривожланишидаги айрим 
боскичларни урганишга катта эътибор каратилмокда. 
Маълумки, \ар бир инсон бутун умри мобайнида тил 
бойликларини эгаллагани холда уз нуткини такомиллаштириб 
боради. Х,ар бир ёш боскичи унинг нуткий ривожланишига 
бирон-бир янгилик олиб киради. Нуткни эгаллашдаги энг 
мухим боскич мактабгача ёшга тугри келади.

Замонавий олимлар нутккача булган боскичнинг мухим 
ахамият касб этишини яхши англайдилар ва уни синчиклаб 
тахдил килмокдалар (М.Г.Елагина, И. iM. Кононова, 
Г.М.Лямина, Л.Г.Рузская ва бошк )-

Вербал боскичгача булган даврни (ёки тайёргарлик 
боскичини) психологик тахдил килиш тадкикотчиларни 
нуткнинг мухим омиллари айнан ушбу даврда шаклланади, 
деган хулосага олиб келмокда. Зеро, мазкур даврда мулокотга 
эхтиёж шаклланади, атрофдаги катгалар билан эмоционал 
алока урнатилади, овоз муносабатлари, нутк-харакат аппарата, 
фонематик тинглаш кобилияти, катталар нуткини фаол кабул 
килиш ва тушуниш ривожланади. Ушбу омилларнинг 
шаклланиши -  ривожланишнинг нутк боскичига уз вактида 
утишнинг мухим шартидир.

Сунгги йилларда олинган фактлар боланинг уз вактида ва 
тугри ташкил этилган катталар билан бевосита-эмоционал 
мулокотининг боланинг катталар нуткини кандай тушуна 
бошлашини, унинг качон фаол сузлай бошлашини ва 
келгусида унинг нутки кандай суръатда ривожланишини 
аникдашда хал килувчи ахамиятга эгалигидан далолат 
бермокда.

Илк болалик даври чегаралари билан туташ булган 
нуткнинг шаклланиш боскичи турли соха олимларини, 
жумладан: психологлар, педагоглар, лингвистларни энг аввало 
бу нутк ривожидаги узига хос алохида даврлиги билан 
кизикгириб келади. Бунинг узига хослиги шундаки, у нуткни 
ривожлантириш учун сентизив хисобланади; мазкур даврда 
нутк мулокот воситаси сифатида пайдо булади ва
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такомиллашади; унинг ривожланиши шундай тез суръатларда 
амалга ошадики, кейин у келгусидаги барча онтогенез 
мобайнида бошка кузатилмайди. К.Д.Ушинский шундай цайд 
этган эди: «бола... икки-уч ёшида шунчалик енгил ва тез 
узлаштириб оладики, кейин йигирма йил кунт билан 
укиганида хам унинг ярмини \ам узлаштира олмайди».

Илк ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш 
масалалари куп йиллар мобайнида ишлаб чикилган. Ушбу давр 
тадкикотчиларни нутк ривожланишининг нафакат муайян 
даврда, балки боланинг келгуси ривожида хам катта роль 
уйнайдиган томонлари билан узига жалб килади. Нисбатан 
катта ёшдаги болалар нуткини ривожлантиришдаги нуксонлар 
ва кечикишларни келтириб чикарувчи сабабларнинг 
купчиллиги купинча илк боскичларда бола нутки 
шаклланишининг узига хос жихатларига боглик булади. Ушбу 
жихатга Е.И.Тихеева хам эътиборни каратган. Илк ёшлардаги 
болалар нуткини Урганиш ишига Е.И.Тихеева, Н.М. 
Шелованов, Ф.И.Фрадкина, Н.М.Аксарина, Г.М.Лямина,
В.А.Петрова каби таникли олимлар, амалиётчи педагоглар ва 
методистлар сезиларли хисса кушдилар.

Боланинг фаол нуткка утиш пайтида унинг нуткини 
ривожлантиришга оид куп сснли тадкикотлар натижаларини - 
умумлаштириб, ушбу асосий коидаларни баён киламиз.

Илк ёшда нуткни ривожлантириш икки йуналиш буйича 
олиб борилади: бола нуткини такомиллаштириш ва унинг уз 
фаол нуткини шакллантириш. Илк ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантириш чогида нуткнинг талаффуз жихатларини 
шакллантириш муддати ва суръатллридаги индивидуал фаркдар 
жуда сезиларли булади, одатда фаол нутк 2-2,5 ёшларга келиб 
пайдо булади. Боланинг уз якинлари булган катталар билан 
мулокотга эхтиёжи нуткни уз вакгида ва тугри ривож­
лантиришнинг хал кдлувчи шарти хисобланади. Коммуникатив 
функция нуткнинг бирламчи вазифасидир.

Ушбу даврда нутк болани ижтимоий тажриба билан 
таништириш, унинг фаолиятини катталар томонидан 
бошкаришнинг энг мухим воситасига айланади, нутк таъсири 
остида барча психик жараёнлар кайта курилади. Боланинг 
катталар билан амалий хамкорлигига оид вазиятларда фаол 
нуткдан фойдаланиши нутк шаклланишининг учинчи 
боскичига — уни мулокот воситаси сифатида 
такомиллаштириш даврига утишнинг асосий мезонларидан
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бири хисобланади. Нутк, онтогенезига оид куп сонли 
тадкицотлар айнан шу боскичга багишланган.

Мактабгача даврдаги болалик лингвистларни шуниси 
билан жалб киладики, бунда урганилаётган предмет (бола 
нутки) лингвистик жихатдан куп киррали ва кизикарлидир. 
Лингвист олимлар фикрига кура, бола нуткига оид хар бир 
факт камида икки йуналиш буйича куриб чикдлиши мумкин 
ва шарт: 1) «Катталар тили» томон боришдаги вактинча нутк 
сифатида (агарда суз инновация хакида бораётган булса); 2) 
Боланинг автоном тил тизими элемента сифатида, унинг ичида 
бола муайян функционал вазифага эга булади.

Болалар нуткини ривожлантиришнинг методик 
масалаларини ишончли тарзда психолингвистик асослаш 
замонавий педагогик тадкикотларга хос жихатлар хисобланади. Рус 
педагогика фанининг энг яхши анъаналари рухдца бажарилган 
ушбу тадкикотлар катта фактик материалларга эга булиб, бола 
нуткининг объектив конуниятларини аникдайди. Ф.А.Сохин ва 
О.С.Ушаковларнинг таснифидан фойдаланган холда болалар 
нуткини психологик-педагогик тадкик килишни учта йуналишга 
ажратиш мугмкин: тузилмавий (тил тизимининг турли тузилмавий 
даражаларини: фонетик, лексик, грамматик даражаларини 
шакллантириш), функционал (коммуникатив фаолиятда тилни 
эгаллаш куникмаларини шакллантириш); когнитив (тил ва нутк 
ходисаларини оддий англашни шакллантириш).

Узбекистан Республикасида нуткни тадкик килиш 50- 
йиллардан бошлаб амалга оширила бошланди. А.В.Никольская 
миллий болалар богчаларида махаллий миллат фарзандларига 
рус тилини укитиш зарурлиги хакидаги масалани биринчи 
булиб кутариб чикди.

Тошкент шахридаги мактабгача тарбия муассасаларида 
(№67, 70) утказилган тадкикот синовлари (1958-1960) асосида у 
томонидан мактабгача катта ёшдаги узбек болаларига русча 
сузлашишни ургатиш методикаси мазмуни ва унинг асосий 
вазифалари ишлаб чикилди. 1961 йилда А.В.Никольскаянинг 
.«Узбек болалар богчаларида русча нутеди укитиш» номли 
методик кулланмаси, 1967 йилда эса мактабгача тарбия билим 
юртлари учун «Узбекистан миллий болалар богчаларида русча 
сузлашув нуткини укитиш методикаси» номли укув кулланмаси 
чоп этилди.

Юкорида курсатилган укув-методик кулланмаларининг 
чоп этилиши Узбекистан Республикасининг миллий
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мактабгача тарбия муассасалари учун кадрлар тайёрлашда 
\амда макгабгача катта ёшдаги болаларга русча сузлашув 
нутк,ини ургатишни ташкил этиш ва уни амалга оширишда 
катта амалий ёрдам курсатди.

Ушбу кулланмаларда нуткни ривожлантиришга нисбатан 
бутунлай таклидга, боланинг тилни ички сезги асосида 
узлаштириб олишига асосланган жараён сифатида караш каби 
илгари кенг таркалган нукгаи-назар сакданиб колган.

70-йилларда А.В.Никольскаянинг илмий рахбарлиги 
остида Э.М.Разбаева томонидан «Укдпган асарлар буйича 
утказилган сухбатлар асосида мактабгача катта ёшдаги 
болаларда катталар мехнатини хурмат килиш хиссини 
тарбиялаш», С.А.Розиева томонидан (Э.М.Разбаеванинг илмий 
рахбарлиги остида) «Узбек халк огзаки ижодиёти (халк 
эртаклари ва уйинлари)дан фойдланиш асосида мактабгача 
катта ёшдаги болаларда атрофдагиларга нисбатан адолатли 
муносабатни шакллантириш» номли тадкикотлар утказилди.

Мазкур тадкикотларда нуткка мактабгача ёшдаги 
болаларда катталар мехнатини хурмат килиш ва 
атрофдагиларга нисбатан адолатли муносабатда булиш хиссини 
тарбиялаш воситаси сифатида каралган.

90-йилларда А.Н.Никольскаянинг шогирдлари — 
Ф.Р.К,одирова, Р.М.К,одирова томонидан мактабгача катга 
ёшдаги болаларга рус тилини ургатишда уйинлардан 
фойдаланиш хамда мактабгача катта ёшдаги болаларга рус 
тилини Ургатиш жараёнида уларда байналминаллик ва 
ватанпарварлик туйгуларини шакллантириш масалалари 
буйича тадкикотлар утказилди.

Г.Жумашеванинг тадкикоти (1996) эса икки тиллилик 
шароитида сахналаштирилган театр ёрдамида мактабгача 
ёшдаги болаларда коракалпок тилида мулокот килиш 
маданиятининг асосларини шакллантиришга йуналтирилган.

90-йилларнинг охиридан бошлаб А.С. Выготский, 
А.А.Леонтьев, Ф.А.Сохин, А.М.Шахнорович, Е.И.Негневицкая 
ва бошка олимлар томонидан яратилган коидаларга таянган 
Холда Ф.Р. Кддирова ва Р.М.Крдирова она тилида ва шу билан 
бирга чет тилларидаги нутк онтогенези кирраларини тадкик 
Килиб бормокдалар.

Хусусан Р.М.КрДирова рахбарлигида Д.Бобоева 
томонидан мактабгача катта ёшдаги болаларни атроф-олам 
билан таништириш жараёнида уларда нуткни ривожлантириш,
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Н.Нурмухдммедова томонидан икки тиллилик шароитида 
билинг ва болаларда равон наткни ривожлантириш масалалари 
буйича тадкикотлар Утказилган.

Юкорида к;айд этилган тадкикотлар бола нуткини 
ривожлантиришга умумий психологик ривожланиш 
устунининг тил кобилиятини шакллантиришни узлаштириб 
олишни талаб келадиган мулокот воситаларини
ривожлантириш жараёни сифатида караладиган концепция 
доирасида утказилди.

ХУЛОСАЛАР:
Чет элларда ва Узбекистан Республикасида турли илмий 

мактаблар хамда йуналишлар томонидан утказилган 
тадкикотларни тахлил килиш мактабгача ёшдаги болалар 
нуткининг турли жихатларини ривожлантиришнинг узига хос 
хусусиятларини ва уларнинг илмий адабиётларда 
Урганилганлик даражасини аникдаш имконини беради.

• В.И.Логинова, Ю.С.Ляховская, В.В.Гербова, Е.М. 
Струнина ва бошкаларнинг тадкикотлари болаларнинг она 
тили лексикасини узлаштириб олишларининг Узига хос 
жихатларини урганиш масаласига багишланган.

Болаларнинг лугатни узлаштириб олишларининг икки 
жихати аникданган: лугатни атроф-оламни билиш билан 
биргаликда ривожлантириш ва тил бирлиги сифатида сузларни 
Узлаштириш; предметли алокалар мантиги буйича хам ва айни 
пайтда тил мантиги буйича хам суз устида ишлаш зарурлиги 
исботланган.

• Болалар нуткининг грамматик тузилиши сохасидаги 
тадкикотлар болаларда нуткнинг морфологик ва синтактик 
жихатларини шакллантириш (Ф.А.Сохин, А.В.Захарова,
О.И.Соловьева, В.И Ященко ва бош к), шунингдек она 
тилининг суз ясаш тизимини узлаштиришнинг узига хос 
жихатларини (А.Г.Тамбовцева, Д.А.Костандян) аникдаб берди.

Хозирги кунга келиб болалар нуткининг грамматик 
тузилишини такомиллаштиришга дойр педагогик амалиётда 
нафакат одатдаги грамматик хатоликларни урганиш ва уларни 
тузатишга, балки биринчи навбатда, грамматик умумлаштир- 
маларни шакллантиришга эътибор каратилиши зарур.

• Болаларнинг тилнинг товуш тизимини узлаштиришлари 
тадкикотчи педагоглар ва амалиётчиларнинг урганиш
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объектига айланди (Г.М.Лямина, Е.И.Радина, А.М.Максаков, 
М.Г'.Генинг, Н.А.Герман ва бошк ).

Нуткнинг хусусиятларини, унинг фонетик, шунингдек 
ритмик-мусикий жихатларини ривожлантириш (Максаков ва 
бош к), мактабгача ёшдаги болаларга товушларни тугри 
талаффуз килишни ургатишга дойр ишлар тизимини асослаш 
психологлар, педагоглар ва логопедларнинг
(В.И.Рождественская, М.Ф.Фомичева, Г.А.Чиркина ва бошк) 
биргаликдаги саъй-харакатлари натижасида амалга оширилди. 
Логопедиянинг болаларда нуткка оид нуксонларнинг олдини 
олиш билан боглик масалалар туркумини урганаётган 
профилактик йуналиши кенг таркалган. Узбекистонда ушбу 
йуналишда Л.Р.Муминова, М.Аюпова ва бошкалар иш олиб 
бормокдалар. Товушни ва сузни тугри талаффуз килиш билан 
болаларнинг уз нутки хамда бошкалар нуткининг фонетик 
хусусиятларини англаб етишлари уртасидаги богликдик, 
шунингдек нафакат нуткнинг талаффуз жихатига, балки 
умумий нуткий ривожланишнинг фонематик тинглаш 
Кобилиятига богликлиги аникданган.

Болалар нуткини ривожлантириш борасида кусатиб 
утилган ёндашувлар мактабгача ёшдаги болаларнинг тилни бир 
тизим сифатида узлаштиришларига (товуш ж и хат и, лугат 
таркиби ва грамматик тузилишининг биргалиги) тааллукдидир.

Боланинг тил тизимини эгаллаш борасидаги барча 
ютукдарини равон нутк уз ичига олади, равон нуткка 
мазмунли, кенг ва мулокотни таъминловчи фикр билдириш 
сифатида каралади. У мазмунлилиги, мантикийлиги ва 
изчиллиги билан ажралиб туради (А.М.Леушина, 
С .Л. Рубинштейн, Ф.А.Сохин, Д.Б.Эльконин ва бошк).

Нуткни ривожлантириш назарияси ва методикасида 
равон нуткни ривожлантириш мактабгача ёшдаги болаларни 
нугкий тарбиялаш борасидаги марказий вазифа эканлиги тан 
олинган.

Равон нутк боланинг тил бойлигини канчалик эгаллаб 
олганлигининг курсаткичи хисобланади, боланинг акдан, эстетик, 
эмоционал ривожланиш даражасини курсатади (Г.А.Ладыженс- 
кая, Н.Н.Поддьяков, Ф.А.Сохин, О.С. Ушакова ва бошк ).

Е.И.Тихеева, Е.А.Флерина, А.М.Леушина,
Е.И.Пеньевская, Е.И.Радина ва бошкалар мактабгача ёшдаги 
болалар равон нуткининг дастлабки тадкикотчилари сирасига 
кирадилар. Ушбу олимларнинг асарлари болаларнинг сузлашув
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нутки ва хикоя килишни эгаллашларининг узига хос 
хусусиятларини, диалогик ва монологик нуткдарнинг узаро 
богликлигини чукур тушуниш асосига курилган равон нуткни 
ургатиш тизимининг пойдеворини яратди. Мазкур олимлар 
томонидан болалар хикоялари таснифлаб чикилган. Ушбу 
таснифлаш асосини фикр билдириш манбаси, яъни: нарсалар 
тавсифлаш, адабий матнларни айтиб бериш, шахсий ва 
жамоавий тажриба хакида хикоя килиш, ижодий хикоя килиш 
ва бошкалар ташкил этади.

Монологик нуткни ривожлантириш назарияси ва 
методикасини янада ривожлантириш болаларнинг равон 
нуткни хамда монологик фикр билдиришнинг турли 
тоифаларини узлаштириб олишларининг узига хос 
жихатларини чукур тадкик килиш билан тавсифланади 
(Н.Ф.Виноградова, В.В.Гербова, О.С.Ушакова ва бошк). 
Изохловчи нуткнинг Узига хосликлари (Н.Н.Поддьяков,
Н.И.Кузина), мулохаза тоифасидаги фикр билдириш 
(А. В.Запорожец, Р.И.Никольская, В.И.Яшина) хусусияти 
урганилади ва улар асосида болаларга турли тоифадаги 
монологларни ургатиш методикаси яратилади.

Ф.А.Сохин, О.С.Ушакова ва уларнинг шогирдлари 
томонидан равон нуткни шакллантиришнинг турли сохалари 
буйича бажарилган тадкикотлар равон нуткнинг шунчаки 
мантикийлиги, изчиллигидан ташкари янада аникрок бахолаш 
мезонларини кидириб топишни асосий вазифалардан бири 
Килиб куяди. Равонликнинг асосий курсаткичларидан бири 
сифатида сузлар, гаплар ва фикрлар кисмлари Уртасидаги узаро 
алока воситаларидан фойдаланилган холда матнни таркибан 
тугри тузиш махоратини шакллантириш кабул килинган.

Т.И.Г'ризикнинг тадкикотлари равон нуткнинг нуткий 
куникмаларини шакллантиришга багишланган. Ушбу масала- 
ларни немис педагоги Гертруд-Мари Брумме хам урганади.

Узбекистан Республикасида хамда Коракалпогистонда 
Угказилаётган тадкикотлар (Ф.Р.Кодирова, Р.М.Кодирова, 
Г.Жумашева, Д.Бобоева, Н.Нурмухаммедова ва бошк) 
мактабгача катта ёшдаги болаларга она (Узбек) тилини ва айни 
пайтда иккинчи тилга Ургатишнинг энг самарали воситалари 
ва методларини топишни асосий вазифалардан бири сифатида 
куйганлар.

• Нуткий ривожланиш масалалари буйича фаннинг турли 
сохаларида бажарилган тадкикотлар тахдили куйидаги
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тенденцияни amngiaiu имконини берди: барча тадкикотчилар 
бола нуткини ва унинг ривожланиш жараёнини алохида  
ажратиб куйилган \олатда эмас, балки катталарнинг болага 
педагогик таъсири билан узаро боглик, холда куриб чикадилар. 
Мазкур ёндашув жуда уринлидир, зеро рус, чет эл ва 
мамлакатимиз фанидаги замонавий тадкикотлар «нуткни 
Узлаштириш ва ижтимоий хамкорлик килиш — узаро бир- 
бирига боглик, жараёнлар, нуткни ривожлантириш -  тусатдан 
бошланадиган жараён эмас, балки у ижодий жараёндир», деган 
тезисларга асосланади.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Замонавий нутк, тадк;ик,отларига нисбатан тизимли 

ёндашув нимани англатади?
• Болаларга она тилини укитиш, уларнинг нуткини 

ривожлантириш масалалари буйича психологлар ва 
педагогларнинг фикрлари нималарда бир-бирига мос тушади?

• Илмий-методик адабиётларда нуткни ривожлан­
тиришнинг кайси масалалари купрок ёритилган?

• Нуткий фаолият механизмлари ва уларнинг болаларга 
она тилини Укитишга таъсирини урганувчи психофизиологик 
тадкикотларни тавсифланг.

• «Нуткни ривожлантириш» тушунчасини илмий асослаб 
беринг.

• А.Н.Гвоздевнинг «Болалар нуткини Урганиш масалалари» 
асарининг нутк методикаси учун ахамиятини айтиб беринг.

• 20-60-йиллардаги чет эл фанида онтогенезни урганиш 
буйича утказилган асосий тадкикотларни (Ж.Пиаже, 
П.Скиннер, Н.Хомский, Ж.Миллер) асослаб беринг.

• Россиядаги нугк онтогенезига оид тадкикотларни 
(Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, А.А.Леонтьев ва бошк) 
тавсифланг.

• Ф.А.Сохиннинг мактабгача ёшдаги болатар нуткини 
ривожлантириш сохасидаги янгиликлари ва хизматлари 
нималардан иборат?

• Узбекистан Республикасида боланинг она тилидаги 
нуткини ривожлантириш ва уни иккинчи тилга ургатиш 
методикаси масалатари буйича утказилаётган тадкикотларни 
тавсифлаб беринг.
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V-МАВЗУ. МАКТАБГАЧА ТАЪЛИМ МУАССАСАСИДА 
НУТКНИ РИВОЖЛАНТИРИШГА ДОИР 

ИШЛАР ТИЗИМИ

Болалар нуткини ривожлантириш сохасида мактабгача 
таълим муассасасида амалга ошириладиган ишларнинг максад ва 
вазифалари.

Нуткни ривожлантириш дастурининг илмий асоси.
Барча ёш боскичларида болалар нуткини ривож­

лантиришга дойр педагогик ишлар мазмуни ва шарт- 
шароитлари.

Болалар нутцини ривожлантириш сохасида мактабгача таълим 
муассасасида амалга ошириладиган ишларнинг мацсад ва

вазифалари

Болани хар томонлама ривожлантириш унинг инсоният 
тажрибаси, унинг билимлари, кобилиятлари ва маданиятининг 
сакдовчиси булган катталар билан мулокоти туфайли 
инсониятнинг куп асрлик тажрибасини узлаштириш 
асосидагина амалга оширилади. Бу тажрибани факат инсоний 
мулокотнинг энг мухим воситаси — тил оркалигина бериш 
мумкин.

Болаларга она тилини ургатиш ва уларнинг нуткини 
ривожлантиришга дойр ишлар мактабгача таълим 
муассасасидаги таълим-тарбия ишлари ичида алохида урин 
тутади. Ушбу ишнинг максади куйидагилардан иборат: 
болаларга нуткий мулокотнинг мухим шакли — огзаки нуткни 
адабий тил меъёрларига мувофик холда эгаллашни, тупик 
куринишда эса тушуниш ва фаол нуткка киришишни ургатиш. 
Мазкур максаддан келиб чиккан холда мактабгача ёшдаги 
болалар нуткини ривожлантириш борасидаги вазифалар 
куйидагилар хисобланади:

• Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш;
• Лугатни бойитиш, мустахкамлаш ва фаолл'аштириш;
• Нуткнинг грамматик тугрилигини такомиллаштириш;
• Огзаки (диалогик) нуткни Ургатиш;
• Равон нуткни ривожлантириш:
• Бадиий сузга кизикишни тарбиялаш;
• Савод урганишга тайёрлаш.
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Нутк, ва мулокот масалаларини, мактабгача даврдаги 
болаликнинг барча ёш боск,ичларида ушбу йуналишдаги 
педагогик ишлардан кузда тутилган вазифаларни батафсил 
куриб чик,амиз.

Гудаклик ёши: 0-1
Бола хаёти катталар хаёти ва фаолиятига уйгунлашган 

булади. Айни пайтда болада унга таъсир утказиш учун бирон- 
бир узига хос инсоний воситага мавжуд булмайди. Бу мазкур 
ривожланишнинг асосий генетик вазифаси — кичкинтойларда 
катта одам билан мулокотга киришиш кобилияти ва 
воситаларини шакллантиришдан иборатдир. Эмоционал-эркин 
мулокот -  ушбу ёшдаги етакчи фаолият тури хисобланади.

Боланинг бошк,алардан ажралиб к,олиши, катталар 
билан эмоционал мулокртларнинг етишмаслиги бола 
хаётининг дастлабки ойларидан бошлаб унинг етарли даражада 
ривожланмаслигига олиб келиши мумкин.

Боланинг катталар билан мулокртининг дастлабки 
белгилари «жонланиш комплекси», яъни боланинг катталарга 
нисбатан эмоционал-ижобий муносабати куринишида пайдо 
булади. 2-2,5 ойдан бошлаб кичкинтой мулокотга киришишни 
фаол талаб кила бошлайди.

Мулокотнинг биринчи шакли — эмоционал-эркин 
(вазият-шахс) шаклдир. Бу бошк,а одамга булган к;изик,иш, унга 
нисбатан эмоционал муносабат билан тавсифланади. 
Мулокотнинг бундай шакли бола хаётининг биринчи ярим 
йиллигига хос холатдир.

Мулокотнинг янада ривожланган иккинчи шакли — 
яъни, эмоционал-воситали (вазиятли-амалий) шакли бола 
Хаётининг иккинчи ярим йиллигида руй беради. Бу мулокот 
предметлар оркали воситали мулокотга айлантирилади. Ушбу 
ёшда боланинг кизикишлари атрофдаги оламга 
йуналтирилгандир. Унда янги таассуротларга эхтиёж ёркин 
пайдо булади. Бу ёшдаги ривожлантириш вазифагари 
Куйидагилардан иборат:

• Болалар муассасаларида, оилада болага гамхурлик 
курсатаётган катталарга нисбатан эмоционал богликпик ва 
ишонч хиссини тарбиялаш.

• Унга нисбатан ижобий диккат-эътиборга булган 
эхтиёжни кондириш.
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• Кичкинтойнинг уни ураб турган атроф-оламга ва унинг 
узига нисбатан кизикишни ривожлантиришга кумаклашиш.

Илк ёш: 1-3
Илк ёшдаги ижтимоий ривожланиш вазияти ва унинг 

генетик вазифаси. Бола хаётининг биринчи йили охирига 
келиб эришган натижалари янги ижтимоий ривожланиш 
вазиятини куришни талаб килади. Бу боланинг катта одам 
билан биргаликда фаолиятига оид вазиятдир. Ушбу 
биргаликдаги фаолият мазмуни — предметлардан 
фойдаланишнинг жамоатчилик томонидан ишлаб чикилган 
усулларини узлаштиришдан иборат (бола кошик билан 
овкатланишни, пиёладан ичишни, раем чизишни, стулчага 
утириш ва хоказоларни урганади).

Мулокот жадал ривожланишда давом этади, зеро 
катталар билан бевосита мулокотсиз предметли фаолият 
мумкин эмас. Предметли фаолият билан боглик мулокот факат 
эмоционаллигича колмайди, у нуткий мулокотга айланади. 
Шундай килиб, илк ёшдаги бош вазифа нарсалардан 
фойдаланишнинг инсоний усулларини узлаштириш ва нуткни 
ривожлантиришдан иборат булади.

Бола нарсалар билан харакат килар экан, хаётининг 
иккинчи йилига келиб, уларнинг жисмоний (хажми, шакли, 
ранги) ва динамик хусусиятларини, масофавий 
муносабатларини (якин, узок), бутун нарсани кисмларга 
ажратиш ва кисмлардан бутун нарсани йигишни (пирамида, 
матрешка каби уйинчокдарни кисмларга ажратади ва кайта 
йигади) узи учун кашф килади. Бирок, бола нарсалар билан 
Канчалик куп харакат килмасин, у барибир уларни амалда 
куллашнинг жамоатчилик томонидан ишлаб чикилган 
усулларини (кошик билан овкат ейилади, бутка 
аралаштирилади; сочикка куллар, юз артилади; калам билан 
раем чизилади ва Х-К.) мустакил равишда кашф кила олмайди. 
Нарсаларнинг вазифаси ва уларни амалда куллаш усулларини 
болага катталар ургатадилар.

Мулокотга булган эхтиёж, предметли харакатларни 
узлаштириш боланинг уз фаол нуткини хам талаб килади. Нутк 
асосида умумлаштиришлар, фикрлашнинг рамзий вазифаси, 
яъни реал нарсаларнинг урнини алмаштира олиш хамда Урин 
босувчи нарсалар ва тил белгилари билан амаллар бажариш 
Кобилиятлари ривожланади. Бирок нутккача предметли
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Харакатларни (айнан бир нарса билан турли х;аракатларни ёки 
турли нарсалар билан айнан бир хил харакатни бажариш), 
жуфтлик уйинлари («ку-ку», «шар юмалатиш» ва бошк,.) 
ривожлантириш ва умумлаштиришга оид узок, йулни босиб 
утишга тугри келади.

Бола учун катта ёшли одам — битмас-туганмас ижобий 
эмоциялар, кизикарли таассуротлар ва борган сайин суз мухим 
ахамиятга эга булиб борадиган уйинлар манбаи хисобланади. 
Катталар билан мулокотга киришиш, нарсалар ва 
уйинчокдарга эгалик килиш га интиларкан. бола ушбу 
максадларга эришиш учун суздан фойдаланиш хакидаги 
чакирикка жавоб беради, баъзида узи ташаббус курсатиб, фикр 
билдиради. Катта ёшли одам бола билан диалогга киришади, 
боланинг бир сузли фикрларини грамматик жихатдан тупик 
шакллантирилган иборага айлантириш оркали унинг 
«камчиликларини тузатади» (Темур дадасининг машинасини 
куриб колди: «Би-би, дада». Она: «Дадасининг машинаси. 
Кетдик, дада га борамиз»).

Бола тилни фаол узлаштиради' Суз ортида турган 
тасаввур ягона ухшашликдан («ляля» - катта ва кичик 
кугирчок) купрок ухшатишларгача, кейинрок эса нисбатан 
аник умумлаштирмаларгача («мол» сузидан сигир, куй, эчки ва 
от-эшакларни ифодалашда фойдаланишдан бошлаб 
кейинчалик «мол» сузини факат сигир ва бузокчаларга 
нисбатан куллашгача) ривожланади. Айни битта суз ёрдамида 
куп образли муносабатлар ифодаланади («нанна» сузи бир 
вактнинг узида «бу нон», «нон беринг», «нон тушиб кетди» 
каби маъноларни англатиши мумкин ва Х-К.). Бола аста-секин 
бу муносабагларни грамматик жихатдан расмийлаштирилмаган 
икки сузли, кейинрок эса уч сузли гаплар оркали ифодалашни 
урганади. Иккинчи йилнинг охирига келиб дастлабки 
грамматик шакллар пайдо булади. Боланинг суз захираси 
ортади. 1 ёшда — 1 ёшу 6 ойда суз захираси 30-40 та сузни 
ташкил килади. Фикрлар асосан бир таркибли гаплардан 
иборат булади. Бунда цонуткий мулокот воситалари (ифодали 
Харакат, бевосита намойиш килиш, кузларнинг тукнашуви, 
мимикалар, имо-ишоралар ва бошк ) хамон хукмрон булади. 
Бола маиший вазиятлар маъносини ва уларда кулланилаётган 
нутк мазмунини тушуниб етади.

1 ёшу 6 ой — 2 ёшга келиб боланинг суз захираси 200- 
300 тагача усади. Унинг фикрлари грамматик жихатдан
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расмийлаштирилмаган икки-уч таркибли иборалардан иборат 
булади. Бола билан катта ёшли одам бевосита мулокотга 
киришган вазиятда эса нуткий мулокот етакчи мулокот турига 
айланади.

Бола хаётининг учинчи йилига келиб нутк, 
ривожланиши купрок, кенг камровли вазифалар доирасида, энг 
аввало катта ёшли як,ин к,ариндошлари ва болалар билан 
муносабатга киришиш хамда улар билан биргаликда харакат 
килиш (нуткнинг коммуникатив вазифаси), атроф-оламни 
билиш (нуткнинг интеллектуал вазифаси) оркали давом этади. 
Бола нуткий мулокотнинг асосий шаклини — диалогик нуткни 
узлаштиради. У ташаббус курсатиб фикр билдиришни, 
саволлар беришни, жавоб кугишни, узи хам саволларга жавоб 
беришни, атрофдагиларга илтимос ва таклифлар билан 
мурожаат килишни урганади.

Бола у3 истак-хохишлари, хиссиётлари, фикрларини 
ифодалаш, кутилаётган натижаларга эришиш учун сузлардан 
фойдаланади. Бирок бола томонидан фойдаланилаётган сузлар 
фонегик жихатдан анча номукаммал булиб, у кенг камровли 
маъноларни англатади. Суз ва предметли харакатларни куллаш 
ва улар билан мос равишда харакат килиш оркали катта ёшли 
одам бола билан узаро бир-бирини тушунишни ва унинг 
тилини бойитишни йулга кУяди■

Бола ташаббус курсатиш оркали мулокот субъекти, тенг 
ХУКУКДИ хамкор сифатида чикади. Узини тушунишларига 
интилиш, Уз хохиш-истакларининг бажарилишига эришиш 
болани тугри сузлашга мажбур килади. Ушбу ёшда 
тенгдошлари билан мулокотга киришиш эмоционал алока 
урнатиш ва уз шахсига эътиборни жалб килишга ёрдам беради: 
болалар бир-бирлари билан уйнаш жараёнида уз харакатларини 
нутк билан шархлаб борадилар, аммо хозирча улар бир-бирига 
тугридан-тугри юзланиб, мурожаат килмайдилар.

Бола хаётининг учинчи йилига келиб боланинг тил 
мухитидаги фаол йуналтирувчи фаолияти бошланади. Бу 
кувончли кечинмалар таъсири остида вужудга келадиган 
товушлар билан турли уйинларда («шовкинли кушиклар») ва 
оддий суз ижодкорлигида («гольф-молъф», «уйин-пуйин» ва 
бошк) куринади.

Кулай шарт-шароитларда мулокотнинг учинчи йилига 
келиб бола катталар билан мулокотда кургазмали-таассуротли 
вазиятга таянмаган холда уз тассуротларини куриб нуткда
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ифодалай бошлайди. Болалар узлари куриб чик,к,ан китоблари, 
тинглаган эртаклари ва узларининг илгариги тажрибалари 
Хакида («Мустакиллик майдони»га. \айвонот боги га 
уюштирилган саёхат, Кррбобо совгалари ва бошкалар хакидаги 
хотиралар) фикр билдира бошлайдилар.

Бола хаётининг иккинчи йилида нуткий 
ривожлантириш вазиФалари: Нуткни тушуниш. Болага энг 
оддий, унинг узига таниш булган маиший вазиятлар, 
жараёнлар ва уйин вазиятларини очиб берувчи осон 
тушуниладиган сузлар ва оддий иборалар захирасини 
кенгайтириш. Одамлар, хонадаги ва ундан ташкаридаги 
нарсалар, хайвонлар, усимликпар, уй-жойлар ва уларнинг 
вазифасини ифодаловчи сузлар захирасини аста-секин 
кенгайтириб бориш.

• «Кумакчилар» ва равишлар ёрдамида ифода 
килинадиган вазиятларни тушунишни (иккинчи ярим 
йилликда), буюмлар сифати, уларнинг хажми ва рангини 
белгиловчи сузларни тушунишни шакллантириш.

• Катталарнинг мазмунига кура богланган 2-3 та 
Харакатдан иборат булган топширикдарни диккат билан 
тинглаш, тушуниш ва бажаришни ургатиш («коптокни ол ва 
менга бер»)

Фаол нутк. Барча режимли вазият жараёнларида ишонч 
билдирилган хис-хаяжонли мулокотни йулга куйиш.

• Бола имкони булган хар кандай нуткий куринишлар ва 
вокаллашувларнинг пайдо булишига кумаклашиш.

• Имо-ишоралар ва юз ифодаси билан бир каторда 
истак-хохишларни ифодалаш ва атрофдагилар билан узаро 
муносабатларни йулга куйиш учун зарур булган сузлардан 
фойдаланишга; турли сабаблар билан катталар ва болаларга 
мурожаат килиш: савол беришга; курганларини бир-нечта 
сузларда хикоя килиб беришни урганишга (йил охирида) 
ундаш.

• Болаларнинг кишиларни уларнинг ёши ва жинсига мос 
холда белгиловчи сузлардан, хонадаги ва хонадон ташкаридаги 
буюмлардан, айрим хайвонлардан ва усимликлардан, 
атрофдаги кишилар ва хайвонлар харакатларидан, нотирик ва 
тирик объектлардан, айрим мехнат харакатларидан 
фойдаланишлари учун тегишли холатни вужудга келтириш.
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Бола хаётининг учинчи Ёилида нутций 
ривожлантириш вазифалари

Нутк, функциялари ва шакллари. Боланинг имкон 
доирасидаги ва ундан ташкаридаги нутк, воситалари билан 
фаол мулокотга киришиш, катталарнинг саволларига ва 
таклифларига жавоб бериш, уз истак-хох,ишларини, 
Хиссиётларини, фикрларини ифода килган холда ташаббус 
курсатиб фикр билдиришга интилишини куллаб-кувватлаш; 
тенгдошлари ишларига кизикишини, уз таасуротларини улар 
билан уртоклашишни исташини, уйин харакатларини, руй 
бераётган х.одисага муносабати ни нутк, билан ифодалашга 
кизикишини рагбатлантириш; шахсий тажрибадан келиб 
чиккан холда боланинг узига якин мавзулар буйича, хайвонлар 
Хаёти, транспорт (шах.ар) хакида вазиятдан ташкари мулокот 
Килишга ундаш.

Лугат. Болаларни буюмлар, уларнинг харакати ва 
сифатини белгилаш учун сузлардан фойдаланишга ундаш.

• Лугатни сузлар билан -  кишилар, усимликлар, озик- 
овкатлар, кийим-бошлар, мебеллар, уй х,айвонлари ва уларнинг 
болалари, уйинчокдарнинг номлари билан, буюмлар 
Кисмларининг номлари (куйлак енги ва ёкаси; машина кузови 
ва гилдираклари) билан бойитиб бориш. Уйинларда болаларга 
Харакатлар нинг суздаги ифодасини уз ифода харакатлари ва 
уйинчокдар харакатлари билан таккослашни ургатиш.

Нуткнинг грамматик курилиши. Билдирилган фикрларни 
грамматик расмийлаштиришни, яъни сузларни узгартириш 
(сони, келишиги ва вактига караб), уларни гапда келтириш, 
кичрайтирувчи-эркаловчи номларни, тугалланган ва 
тугалланмаган феълларни вужудга келтиришни узлаштиришга 
кумаклашиш.

Нуткнинг товуш маданияти. Болаларга унлиларни ва 
оддий ундош товушларни тугри талаффуз этишни машк 
килдириш.

• Товушга .такдид килишга оид сузлардаги товушлар 
билан мустакил уйинларни ва уйин харакатларини турли хил 
товушлар билан кузатиб боришни куллаб-кувватлаш.

• Товуш тактидига караб персонажларни таниб олишни 
ургатиш.
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Икки ёшдан беш ёшгача булган давр нуткий 
ривожланишдаги ахамиятига кура узига хосдир: ушбу даврда 
бола тилга, унинг товуш ва мазмун жихатларига юкори 
даражада берилувчан булади. Тилни бойитиш муомалада ва уз 
фаолиятида вужудга келадиган янги вазифалар билан 
рагбатлантирилади ва уз навбатида уларни янади 
ривожлантириш учун шароит яратади.

Ушбу ёшда нуткнинг асосий ирсий вазифаси — алока 
функцияси, ижтимоий алокалар ва атрофдагиларга таъсиридан 
иборат. Уйин фаолиятини ривожлантириш, предметли- 
манипулятив ва индивидуал .ожетли -  акс эттириш 
Уйинларидан биргаликда — ролли, сюжетли-ролли уйинга утиш 
муносабати билан мулокотга янги эх,тиёж пайдо булади, бу эса 
нуткий фаолиятга кушилишнинг янги усуллари га -  фикр 
билдиришга -  бола фаолиятига оид вазият тузилмасига олиб 
келади. Фикр билдиришнинг янги вазифавий турлари: уз уйин 
фаолиятини шархловчи, шерик хулкини тартибга солувчи, 
якин харакатларни режалаштирувчи ва ролларни таксимловчи 
турлари пайдо булади.

Болалар жилмайиш, icy лги, ифодали харакатлар, куз 
уриштиришлар каби коммуникация воситаларидан 
фойдаланадилар. Бунда нутк фаолияти одатда 
мувофикдаштирилган булади. Болалар бир-бирининг олдида 
овоз чикариб гапирадилар ва купинча кушнисининг гапига 
эътибор бермайдилар. Тенгдошлар билан диалогни 
ривожлантириш, амалий харакатларни келишиб олиш, шерик 
нуткига мос тарзда жавоб бериш ва кейин эса фикрларни 
келшиб олишда ифодаланади.

Мактабгача даврдаги кичик ёшда вазиятга асосланган 
нуткнинг (факат муайян вазиятга нисбатан тушунарли булган) 
мутлак хукмронлигидан нуткнинг вазиятли ва матндан келиб 
чикувчи (кургазмали вазиятдан алохида тарзда) воситаларини 
мос тарзда куллашга утиш руй беради. ,

Икки ёшга келиб фонематик тинглаш кобилияти янги 
куринишда шаклланади. Мактабгача даврдаги кичик ёшда уз 
товуш талаффузини эшитиш ва унга тузатиш кирита олиш, 
суздаги умумий ва турлича товушларни ажрата олиш (англай 
олиш) кобилияти шаклланади. (3-4 та суздан иборат булган 
Катордаги бир хил товушларни эшита олиш, берилган товушли

М а к т а б г а ч а  д ав р д аги  к и ч и к  ёш  ( 3 - 5  ёш )
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2-Зта сузни танлай олиш, сузни берилган товушни таъкидлаб 
курсатган холда таллаффуз килиш, ажратиб курсатилган 
товушни тинглаш). Беш ёшга келиб эса товуш талаффузини 
узлаштириш асосан нихоясига етади. Талаффузда факат 
айрим хатоликлар учрайди: «ш»ли сузлар хар доим хам аник 
айтилмайди; «Р» JI билан ёки Ль билан, «Л» эса Ль билан 
алмаштирилади.

Лутат атроф-мухитда уз йулини тугри топиб олишнинг 
кенгайиши туфайли бойиб боради. Бола янги маиший 
буюмлар, табиат объектлари, ижтимоий хаёт курннишлари 
билан танишади ва бир вактнинг узида уларнинг номларини 
билиб олади. Лугат нуткнинг турли кисмлари номлари (от, 
феъл, сифат), умумлаштирувчи сузлар (уйинчокдар, хайвонлар, 
сабзавотлар, мебеллар ва х ) ва антонимлар (карама-карши 
маъноли сузлар) билан тулдирилади.

Бола кургазмали вазиятга карамасдан сузлардан 
фойдаланишни урганади. Буюмлар ва ходисалар, уларнинг 
муносабати ва алокалари тугрисида куп сонли саволлар беради. 
Феълларнинг фаоллашуви катта ахамият касб этади. 
Феъллардан фойдаланиш нуткка суръат бахш этади, баёний 
тусдаги киска матнларнинг тугилиши учун синтактик асос 
яратади.

Нуткнинг грамматик каторини шакллантириш лугатни 
ривожлантириш билан узвий богликдир. Бола хар бир янги 
сузни узлаштирар экан, уни тугри узгартиришни, гапдаги 
бошка сузларга мослаштиришни, улар уртасида суз ясовчи 
Кушимчалар урнатишни урганади (канд-канддон). Оддий ran 
тузилмаси такомиллашади, турли тоифадаги мураккаб гаплар, 
бевосита ва билвосита нугкдар гаплар фаол кулланилади. 
Болаларни тилни тадкик килишнинг узига хос болалар 
усулидан (товушлар, кофиялар, суз ижодкорлиги уйинлари) 
фойдаланган холда урганадилар. Суз билан узига хос тарзда 
синов утказиш, товуш билан уйнаш, суз шаклларини “ушлаб 
куриш” болалар томонидан ясалган, катталар лутатида мавжуд 
б^лмаган сузлар ва шакллар сонининг кескин ошишига олиб 
келади. Бу конуний жараён бутун нутк ривожининг бориши 
учун ута фойдалидир.

Нуткий ривожланишда индивидуал фаркдар доираси 
кенг. Илк ривожланиш боскичида болалар катталар билан 
мулокотда ташаббускор булиб, куп саволлар берадилар (нима 
учун, нега), таниш эртакларни жон деб айтиб берадилар,
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уйинлар туплами, суратлар буйича кичик хикоялар тукийдилар, 
билишга иштиёкманд эканликларини намойиш этадилар. 
кувнок сузлар ва кофиялар уйлаб топадилар. Улар тенгдошлари 
билан биргаликдаги уйинларда нуткни фаол куллайдилар.

Нисбатан суст болалар катталар билан мулокотда 
ташаббус курсатмайдилар, бирок улар катталарнинг расмларни 
куриш, янги уйинчоклар билан уйнаш, уйдаги ана шундай 
уйинчоклар туфисидаги саволларга жавоб бериш хакидаги 
таклифларига иштиёк билан жавоб берадилар. Тенгдошлари 
билан биргаликда уйинларни йулга куяр эканлар, бундай 
болалар купинча мулокотнинг сузсиз воситаларини 
куллайдилар. Улар педагогии ундаш учун товушлар ва сузлар 
билан уйнайдилар (муаммоли уйин вазиятларида).

Мактабгача кичик ёшдаги болалар нуткини ривожлантиришга
дойр вазифалар.

Нутк. вазифаси ва шакли. Катталар билан кургазмали 
вазиятдан четга чикадиган мавзулар буйича мулокот килишни 
йулга куйиш. Тенгдошлар билан жамоавий уйинларда уйинга 
киришиб кетиш учун шароитлар яратиш. Уз нугк фаоллиги 
пайдо булишини рагбатлантириш: мулокотдаги шерикларга 
илтимос ва таклифлар билан мурожаат килиш; уйин 
вазиятлари, урин босувчи буюмлар, ролларни белгилашда 
нуткдан фойдаланиш. Буюмлар хусусиятлари ва уларнинг 
кандай максадда ишлатилишига, турмушдаги сабабли алокалар 
ва муносабатларга кизикишни, кизиктираётган масалага оид 
саволларни ва киска матн шаклидаги (3-4 та ran) мулохаза ва 
фикрлашларни рагбатлантириш.

Лугат. Болаларни буюмларнинг янги номлари, уларнинг 
сифати, умумлаштирувчи номлари билан таништириш, 
Киёслашда карама-карши маъноли (антонимлар) сузлардан 
фойдаланишга, кургазмали вазиятга таянмасдан лугатдан 
фойдаланишга ундаш.

Грамматик курилиш. Янги сузларни грамматик жихатдан 
узгартиришга ва гапдаги сузлар билан келиштиришга ундаш. 
Сузлар ва уларнинг шаклларини мустакил равишда хосил 
килиш, номлар уртасидаги расмий-семантик алокаларни 
тадкик килишнинг узига хос болаларча усули сифатида суз 
ижодкорлигидан фойдаланиш. Нарсалар ва хрдисалар 
уртасидаги алокаларга оид уз тушунчаларини
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мураккаблаштирилган ran тузилмаси (ёйилган оддий, 
богланган к,ушма [гап] ва эргашган кушма [ran]) оркали акс
ЭГТИрИШ.

Нуткнинг говуш маданияти. Фонематик кабул килишни 
ривожлантириш (берилган у ёки бу товушни талаффузда 
ажратиш ва сузда эшитиш кобилияти). Артикуляцияни, 
унлиларни ва оддий ундош товушларни аник талаффуз килиш, 
шовкин билан чикувчи ва сонор товушларни тугри талаффуз 
этишни узлаштириш кобилиятини такомиллаштириш. 
Нуткнинг ифода жихатини, нутк суръатини, овоз кучини, 
нуткий нафасни эркин тартибга солиш кобилиятини 
ривожтантириш.

Мактабгача даврдаги кагта ёш (5-7 ёш)

Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантиришда эришилган асосий натижалар мулокот 
сохасидаги чукур узгаришлар билан богликдир. Тенгдошлар 
билан мулокот килиш биринчи Уринга утади. Бола уз 
тенгдошини катталардан афзал кура бошлайди. Уйин 
жараёнидаги уртогига каратилган нутк катталар билан булган 
мулокотга Караганда анча мазмунлирок була бошлайди. Шерик 
билан диалог — мувофикдаштирилган предметли ва нуткий 
фаолият тусига эга булади. Болалар энди кУшнилари 
эътиборини жалб кила оладилар, узлари \ам унинг ишлари ва 
билдирган фикрлари билан кизикадилар.

Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткининг вазифалари 
турличадир. Нуткдан атрофдагилар билан алока урнатишда, 
узига, уз ишларига ва кечинмаларига диккатни жалб килишда, 
бир-бирини узаро тушунишда, шерик хулкига, унинг фикри ва 
Хиссиётларига таъсир курсатишда, уз фаолиятини ташкил 
этишда, уйиндаги Уз Уртоганинг харакатларини 
мувофиклаштиришда фойдаланилади. Нутк атроф-мухит 
Хакидаги мухим билим манбаи, табиат, нарсалар ва одамлар 
дунёси хакидаги тасаввурларни ,кайд этиш воситаси, билиш 
фаолияти воситаси булиб хизмат килади. Мактабгача катта 
ёшдаги болаларнинг нутки шунингдек, объектив алокаларнинг 
узига хос сохаси сифатида намоён булади, у буларни суз, 
товуш, кофиялар ва фикрлар билан уйнаб туриб англайди.

Узининг амалий, билиш ва шахсий эхгиёжларини 
кондириш учун бола мавжуд барча воситалардан, вазиятдан
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келиб чик,иб эркин билдирилган фикрлардан, нонущий 
воситалардан (имо-ишоралар, юз ифодаси, харакат) ва матнли 
нуткдан (фойдаланилган воситалар асосида тушунарли булган) 
фойдаланади. Нуткнинг барча турлари ва шакллари тил 
шахсининг такрорланмас индивидуал к,иёфасини яратган холда 
Узаро \амжихатликда мавжуд булади.

Диалогни ривожтантириш нафакат шунчаки нугк,нинг 
муайян композицион шаклни узлаштириш, балки боланинг 
ижтимоий ва шахе жихатдан шаклланишининг мухим 
таркибий кисми хисобланади. Диалогик мулокот нафакат 
алока (интеллектуал мазмун) ва уз манфаатларига йуналишни, 
балки шерикнинг нуткгаи-назарини, унинг кизикишлари, 
истаклари, кайфиятини хисобга олишни хам кузда тутади. 
Болалар бундай тажрибани кооператив тусдаги фаолият 
(биргаликда ясаш, чизиш, жамоа уйинларини уйнаш) 
натижасида туплайдилар. Тенгдошлари билан мулокот 
Килишда бола нутки мазмундорликка (мулокот вазиятидан 
Катъий назар мазмун факат тил воситаларидан фойдаланиш 
оркалигина тушунарли) эга булиши исботланган.

Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг диалогик 
мулокоти негизида нуткнинг янги шакли — монолог тугилади 
ва шаклланади. У боланинг уз фикрлари, хис-туйгулари, 
атроф-мухит хакидаги билимларини Уртокдашиш истаги 
окибатида вужудга келади. Бунда нутк киска хикоя шаклига 
эга булади. Х,икояда албатта болани лол колдирган ва уни 
Хаяжонга солган бирон-бир кизик ходиса (табиат куйнидаги 
кизикарли учрашув, укасининг кулгили харакатлари ва х к  ) 
акс этади. Мактабгача ёшдаги болалар таниш эртакларни, 
мултьфилмлар мазмунини айтиб беришни, эшитганларини 
сузлаб беришни хуш курадилар.

Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг энг мухим ютуги
-  жаранглаётган нуткка кизикишнинг шиддат билан 
ривожланиши, тил фаолиятини энг оддий англашнинг 
шаклланишидир. Сузга нисбатан лингвистик муносабат 
дабдурус1дан товуш, кофия, мазмун билан утказиладиган 
уйинларда, суз ахамияти хакидаги саволларда, уларнинг 
жарангдорлиги ва мазмунида куринади. Тил вокелигини 
англаш унинг барча — фонетик, лексик, грамматик 
томонларини камраб олади. Сузга нисбатан онгли муносабат 
лугатни такомиллаштиришга (антонимлар, синонимлар, куп 
маъноли сузларни тушуниш), нуткнинг товуш маданиятини
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ривожлантиришга (товуш талаффузи, тинглаш кобилияти, 
интонация ифодавийлиги), нуткнинг грамматик тугрилигини 
шакллантиришга (морфология, суз ясаш, синтаксис), равон 
нуткни ривожлантиришга таъсир кУрсатади.

Лугатни ривожлантиришда унинг сифат жихдгидан 
такомиллаштирилиши олдинги Уринга чикади. Бу антонимия 
(уткир-утмас, аччик-чучук), синонимия (уткир, учкир, 
чархланган), куп маънолилик (уткир пичок, аччик калампир, 
уткир тил) каби ходисаларни тушуниш ва улардан нуткда фаол 
фойдаланишга тааллуклидир. Болалар табиат хддисалари, 
нарсалар, инсонларнинг хатти-харакатларини таккослашда 
турлича ва умумий хусусиятларни ажратишни хамда акси ва 
якин маъноли сузлар, киёслашлар, аник феъллар, ухшатишлар 
ёрдамида уларни нуткка олиб киришни урганадилар. Су.з 
ясашда синоним ёки антонимии танлаб олиш усуллари 
болаларни куп маъноли сузлар билан таништиради. Буюмлар 
функцияларини таккослаш асосида умумлаштирувчи номлар 
шаклланади (хайвонлар, идиш-товокдар, транспорт ва х)-

Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш шунингдек, тил 
вокелигини энг оддий тарзда англашни шакллантириш билан 
узаро богликдир. Мактабгача катта ёшдаги болалар сузлар, 
товушлар, кофиялар (помидор-коридор) фаол уйнайдилар. 
Улар суз жаранглашидаги умумий ва турлича товушларни 
белгилай оладилар, артикуляция ёки акустик жихатдан якин 
товушларни (С-Ш, С-3, С-Сь) фаркдашга кодирлар, шеър, 
макол ёки тез айтишдаги 4-5 та сузда учраган товушларни 
белгилай оладилар. Болалар аралаш товушлардан иборат булган 
тез айтишларни аник талаффуз этишни машк килишни, 
уларни турли тезликда, турли овоз баландлигида ва турлича 
охангларда айтишни ёктирадилар.

Мактабгача даврдаги катта ёшда нуткнинг грамматик 
жихатдан тугрилигини шакллантириш нуткка нисбатан 
танкидий муносабатнинг пайдо булганлиги ва 
ривожланганлиги, аник ва тугри гапиришга интилиш билан 
богликдир. , Тугриликка интилиш грамматиканинг, барча 
сохаларида, яъни — морфологияда (шаклнинг аник 
шаклланишида, куп турдаги шаклларни узлаштиришда), суз 
ясашда (нон учун -  нондон, туз учун — туздон), синтаксисда 
(огзаки нутк тузилмасини бартараф этиш: «ва» бопювчисини 
куп марта кУллаш оркали гапни «чузиш» хамда бир гагща 
тугридан-тугри ва билвосита нуткни аралаштириб юбориш)

92



пайдо була бошлайди. Нуткнинг грамматик тугрилигига 
интилиш бола хаётининг еттинчи йилида руй беради. Беш 
ёшли бола \али хам иштиёк билан грамматик шаклларни 
уйнайди ва айнан суз билан амалга оширилаётган ана шу 
синовгина нуткнинг грамматик тугрилигини янада 
ривожлантириш учун шарт-шароит яратади.

Лугатни ривожлантириш, нуткнинг товуш маданиятини 
тарбиялаш, грамматик тугриликни шакллантириш, равон нутк 
тузиш усулларини узлаштириш (богловчилар, Урин-хол, лексик 
такрорлашлар, синонимлар ёрдамида гапларни боглаш 
воситалари; тавсифлаш, баён килиш тузилмаси) билан узвий 
богликдир. Куп турдаги вазифаларни бажариш муносабати 
билан диалогик нутк негизида ривожлангани холда нуткнинг 
барча жихдтлари тилни англашни шакллантиришга тугридан- 
тугри боглик холда булади хамда бунинг учун боланинг 
катталар билан муайян шаклдаги мулокот тлрига мухтож 
булади. Бу нафакат ташки дунё ва бошка одамни англашга, 
балки тилнинг узини, унинг тузилиши ва фаолият юритишни 
англашга хам йуналтирилгандир.

Нуткий ривожланишнинг узига хос хусусиятлари 
киришувчандик куринишларида хамда айни пайтда тил ва 
равон нуткни эгаллаш суръатида ифодаланади. Купчилик 
болалар уз харакатларини шархлашни, атрофдагилар 
эътиборини узига жалб килишни хуш курадилар. Бунда айрим 
болаларда нуткий мулокот амалий фаолият билан зид келади 
ва бунинг натижасида бундай куп гапирувчи болакай иш 
бажаришда гурухдаги бошка болалардан ортда кола бошлайди. 
Унчалик киришимли булмаган болалар кам сузлайдилар, лекин 
одатда улар амалий вазифаларни тез ва тугри хал этадилар.

Равон нуткнинг пайдо булиш муддати ва махсулдорлиги 
Хам фарк килиши мумкин. Илк турдаги нуткий ривожланишда 
махсус тайёргарликсиз хикоя килиб бериш 4-5 ёшдан 
бошланади. Болалар сехрли эртакларни, булган вокеаларни 
бир-бирига сузлаб берадилар, уйинчокдардан фойдаланган 
холда узига хос хикоялар тукийдилар. Агарда бола етти ёшида 
таниш анъанавий эртакни («Зумрад ва Киммат» каби) 
мустакил хикоя килиб бера олса, уйинчокдар, суратлар асосида 
кичик огзаки иншо тукий олса — бу хаммаси меъёридалигидан 
далолатдир.
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Мактабгача катта ёшдаги болаларни нутрий 
ривожлантиришга дойр вазифалар. Нуткнинг вазифаси ва 
шакли. Боланинг у3 тенгдошлари шахсига ва фаолиятига 
кизикишини куллаб-кувватлаш, биргаликдаги уйинлар ва 
машгулотларда уларнинг диалогик нуткни йулга куйишларига 
кумаклашиш.
• Турли мулокот воситалари, яъни -  суз, юз ифодаси 

(мимика), пантомимадан муайян вазиятни хисобга олган 
Холда табакалаштирилган холда фойдаланишни ургатиш.

• Болаларнинг у3 ташаббусига кура ёки катталарнинг 
таклифига кура хикоя килиб беришга кизикишини куллаб- 
кувватлаш, эртаклар, суратлар ва уз шахсий тажрибасига 
оид таассуротларнинг суздаги мазмунини киска хикоя, 
мулохаза, тавсифлар ёрдамида ифодалашни ургатиш.

• Дабдурустдан тугилган суз ижодкорлигида, товушлар ва 
Кофиялар билан утказиладиган уйинларда, сузлар билан 
амалга ошириладиган синовларда, уларнинг жарангдорлиги 
ва ахамияти, сузлар мазмунини талкин килишда кузга 
ташланадиган сузларга кизикишни куллаб-кувватлаш. Тил 
вокелигини энг оддий англашни ривожлантириш, 
болаларни «товуш», «суз», «гап» атамалари билан 
таништириш.

Лугат. Сузнинг мазмун жихатлари хакидаги 
тасаввурларни такомиллаштириш, болалар нуткдарини 
антонимлар, синонимлар, куп маъноли сузлар, умум­
лаштирувчи номлар билан бойитиш, образли сузлар, 
киёслашлар, ухшатишлар, аник феълларни фаоллаштириш.

Нуткнинг грамматик курилиши. Суз узгартиришдаги 
Кийин холатларни (купликдаги отнинг бош ва караткич 
келишиги, узгармайдиган отлар, буйрук майллари, феъллар 
шакллари, тугалланган ва тугалланмаган феъл шаклларини 
вужудга келтириш) узлаштиришга ёрдам бериш.

• Феъллар, отлар ва сифатдан суз ясаш усулларини 
шакллантириш. Гап тузилмасини такомиллаштириш, турли хил 
тузилмадаги — оддий, кушма гапларнинг, бировлар нуткининг 
фаол кулланилишига ёрдамлашиш. Грамматик воситаларни 
урганиш жараёнида нуткка нисбатан танкидий муносабатни, 
тугри гапиришга интилишни куллаб-кувватлаш.

Нуткнинг товуш маданияти. Фонематик кабул килишни, 
нуткнинг талаффуз ва ифода жихатларини ривожлантириш. 
Артикуляция ва акустика жихатидан якин товушларни (каттик
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ва юмшок,, жарангли ва жарангсиз, шувулловчи, сонор) 
эшитишда ажрата олиш ва уни тугри талаффуз этиш.

• Сузлардаги, тез айтишлардаги, к,иск,а шеърлардаги 
товушларни тугри ифодалашни машк; килдириш. Ифода, 
интонация суръати ва баландлигини беихтиёр тартибга 
солишни ургатиш.

Юк,орида баён килинганлар асосида шундай хулосага 
келиш мумкинки, мактабгача булган боскичдаги капа ёшга 
етиб инсон хаётининг энг мухим даврларидан бири -  унинг 
биринчи «дорилфунуни» нихоясига етади. Аммо хдкикий 
дорулфунун талабасидан фаркди равишда бола бирданига 
барча факультетларда таълим олади. У жонли ва жонсиз табиат 
сирларини урганади (албатта, имкон даражасида), 
математикадан дастлабки сабок олади. Шунингдек, энг оддий 
нотикдик курсини \ам утади, уз фикрларини мантикан ва 
ифодали баён килишни урганади. Филология фанларини 
урганиш натижасида нафакат бадиий адабиёт асарларини 
эмоционал кабул килишни, унинг кахрамонларига 
Кайгуришни, балки бадиий ифодалиликка оид тил 
воситаларининг энг оддий шаклларини хис килиш ва тушуниш 
куникмаларига хам эга булади. Бола кичик тилшуносга 
айланади, чунки у нафакат сузларни тугри талаффуз килиш ва 
ran тузишни, балки сузлар кайси товушлардан ва гаплар кайси 
сузлардан ташкил топишини англаб олишни урганади. 
Буларнинг барчаси мактабда муваффакиятли таълим олиш, 
бола шахсини хар томонлама камол топтириш учун зарурдир.

ХУЛОСАЛАР
• Мактабгача таълим муассасаларида болаларни нуткий 

ривожлантириш сохасидаги ишларнинг максади — болаларга 
нуткий мулокотнинг мухим шакли -  огзаки нуткни адабий тил 
меъёрларига мувофик холда эгаллашни, тулик куринишда эса 
тушуниш ва фаол нуткка киришишни урганишни ургатишдан 
иборат.

« Бола нуткини ривожлантириш борасидаги вазифалар — 
бу нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш; лугатни бойитиш, 
мустахкамлаш ва фаоллаштириш; нуткнинг грамматик 
тугрилигини такомиллаштириш; огзаки (диалогик) нуткка 
ургатиш; равон нуткни ривожлантириш; бадиий сузга 
кизикишни тарбиялаш; савод урганишга тайёрлаш.
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• Гудаклик ёши (0-1) учун мулокотнинг икки шакли хос: 
эмоционал-эркин (вазиятли-шахсли); эмоционал-воситали 
(вазиятли-амалий) шакли.

• Илк ёшда (1-3) боланинг нарсалардан фойдаланишнинг 
инсоний усулларини узлаштириши ва нуткини ривожлантириш 
асосий вазифа хисобланади.

• Икки ёшга келиб боланинг лугат захираси 200-300 та 
сузга етади.

• Бирок; бола томонидан фойдаланилаётган сузлар 
фонетик жихатдан номукаммал булиб, у кенг камровли 
маъноларни англатади.

• Мактабгача даврдаги кичик ёшда (3-5) вазиятга 
асосланган нуткнинг мутлак хукмронлигидан нуткнинг 
вазиятли ва матндан келиб чикувчи воситаларини мос тарзда 
куллашга утиш руй беради. Ушбу ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантиришда индивидуал фарклар цамрови жуда кенг 
булади.

• Мактабгача катта ёшдаги (5-7) болаларда нуткий 
ривожланишдаги асосий натижалар мулокот сохасидаги чукур 
узгаришлар билан боглик булади. Бунда тенгдошлар билан 
мулокот килиш олдинги уринга угади.

• Диалогни ривожлантириш боланинг ижтимоий 
ривожланишида ва унинг шахе сифатида шаклланишидаги 
мухим таркибий кисмлар хисобланади.

• Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг диалогик нутки 
негизида нуткнинг янги шакли — монолог юзага келади ва 
шаклланади.

• Мактабгача катта ёшдаги бола эришган энг мухим 
ютуклар -  бу жаранглаётган нуткка нисбатан кизгин кизикиш, 
тил борлигани энг оддий тарзда англашни шакллантиришдан 
иборатдир.

• Лугатни ривожлантириш, нуткнинг товуш маданиятини 
тарбиялаш, грамматик жихатдан тугриликни шакллантириш, 
равон нутк тузилишини узлаштириш билан узвий богликдир.

• Мактабгача даврдаги катта ёшда инсон хаётининг энг 
мухим даврларидан бири, унинг биринчи «дорилфунуни» 
нихоясига етади.
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НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Мактабгача ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш 

борасида мактабгача таълим муассасасида амалга 
ошириладиган ишлар максадини тавсифлаб беринг.

• Гудакнинг дастлабки мулокот шакли хусусиятлари 
нималардан иборат?

• Эмционал-воситали мулокот шакли нима ва у бола 
нуткини ривожлантиришда кандай ахамиятга эга?

• Илк ёшдаги бола нуткини ривожлантиришнинг 
хусусиятлари нималардан иборат?

• Илк ёшдаги болалар нуткини ривожлантириш 
борасидаги вазифаларни тавсифлаб беринг.

• Бола нуткини ривожлантириш учун 2 дан 5 ёшгача 
булган даврнинг узига хос мухим урин тугиши нималарда 
ифодаланади?

• Мактабгача кичик ёшдаги болалар (3-5) нуткини 
ривожлантириш борасидаги вазифаларни тавсифланг ва 
уларнинг илк ёшдаги болалар нуткини ривожлантиришга дойр 
вазифалардан нимаси билан фаркданишини аникланг.

• Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткини ривож­
лантириш борасида эришилган натижалар нималарга боглик? 
Нега шундай уйлаётганингизни асослаб беринг.

• Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткини ривож- 
лантиришдаги асосий вазифалар нималардан иборат?

• Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг тил борлигини 
англаб етишлари нималарда куринади ва у боланинг она 
тилини узлаштиришига кандай таъсир курсатади?

• Болаларни нутрий ривожлантиришдаги индивидуал 
фарклар нималарда ифодаланади?

• Мактабгача катта ёшдаги болаларни нуткий 
ривожлантиришга дойр вазифаларни тавсифланг.

Нутк,ни ривожлантириш дастурининг илмий асоси

Мактабгача таълим муассасаларида болалар нуткини 
ривожлантириш ишлари тегишли дастур асосида амалга 
оширилади, мазкур дастурда атроф-олам хакидаги билимлар 
доираси, тегишли лугат х,ажми хамда болаларнинг хар бир ёш 
боскичида узлаштиришлари лозим булган нуткий махорат ва 
куникмалари белгилаб куйилган булиб, у муайян шахе
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сифатларини тарбиялашни кузда тутади (масалан, диалогик 
нуткни ривожлантиришда дастур киришимлилик, хушмуома- 
лалик, саломлилик, босикяик каби сифатларни тарбиялаш 
зарурлигини таъкидлайди).

Нуткни ривожлантириш дастури х,ам умуман олганда 
худди «Учинчи минг йилликнинг боласи» таянч дастури каби 
илмий асосда курилган. У бутун мазмуни билан мактабгача 
таълим назариясини амалга оширишга, яъни бола шахсини хар 
томонлама ривожлантиришга йуналтирилган.

Дастур асосини психология ва турдош фанларнинг 
боланинг огзаки нуткни эгаллаб олганлиги ва унинг билиш 
фаолиятининг узига хослиги хакидаги маълумотларни ташкил 
этади. Бу эса турли ёш боскичларида болаларга нисбатан 
талабнинг х^жми ва изчиллигини белгилайди.

Шунингдек, дастур боланинг ривожланишида 
фаолиятнинг етакчи ахамиятга эга эканлиги х;акидаги мух;им 
педагогик коидани хисобга олган хрлда тузилган, шунинг учун 
нуткни ривожлантириш дастури турли фаолият турлари 
(уйинлар, машгулотлар, мехнат ва бошк;.) билан таккосланган.

Нуткни ривожлантириш дастури асосий дидактик 
тамойиллар — укув материалининг изчиллиги ва узаР° 
богликлиги, унинг аниклиги ва имконлилигини хисобга олган 
хрлда тузилган; унда нутрий махоратни шакллантиришда 
жамлана олишлик — х,ар бир боскичда айнан бир булимни, 
унинг мазмунини аста-секин кенгайтириб ва чукурлаштириб 
бориш оркали утиш кузга ташланади.

Дастурда барча вазифа ва талаблар киска баён килинган. 
Факат болаларнинг билим ва кобилиятларига куйиладиган 
умумий талабларгина аник баён килинган, холос. Тарбиячи 
дастурнинг хар бир умумий талабини аниклаштиришни 
урганиши лозим.

Чунончи, дастур урта ва катта гурухларда болаларни 
ошпаз мехнати билан таништиришни тавсия килади. Ушбу 
мавзу буйича уРта ва катта гурухлардаги лугат ишларини 
таккослашда шу нарса куринадики, катта гурухда болаларнинг 
умумлаштирувчи тушунчаларни (ошхона идишлари, 
машиналар, ма\сулотлар), сифатларни (гуштли, сабзавотли, 
темир) куллаш х;ажми ортади, нарсаларни тавсифлаш 
(кастрюлнинг таги, деворлари, икки туткичи бор ва Х-К.), фазо 
ва вактни белгилаш (ичида, икки томонидан, эрталаб барвакт, 
эртанги кунга) аниклашиб боради.
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Мактабгача таълим сохаси ходимига дастурни якка 
тартибда ва айни пайтда жамоа булиб урганишга тугри келади. 
Мактабгача таълим муассасаси мудираси ёки катта тарбиячи 
Хар йили сентябрь ойида тарбиячиларнинг уз ёш гурухдари 
учун дастурнинг тегишли талабларини ажратиб олишлари, 
уларни узларининг ёш гурухларига мулжалланган дастурий 
талаблар билан кургазмали таккослаш, уларни аралаш гурухдар 
дастури билан кургазмали таккослаш учун нуткни ривож­
лантириш дастурини гарбиячилар иштирокида жамоавий 
мухокама килишни утказишлари лозим.

Дастурни урганишни нуткни ривожтантиришнинг асосий 
вазифаларини эслатиб утиш билан бошлаш мумкин. Сунгра 
битта гурух мисолида ушбу асосий вазифаларнинг мазмуни 
Кандайлигини ва у дастурнинг кайси булимларида учрашини 
курсатиш зарур. Юкорида кайд этилган жамоавий мухокама 
сингари тарбиячига бошка ёш гурухдари дастурларининг 
матнларини урганиб чикиш таклиф этилади.

Навбатдаги машгулотда дастурий материални алохида 
вазифалар буйича киёсий тахлил килиш утказилади, 
материални ёш гурухларида изчил равишда мураккаблаштириб 
бориш кайд этилади.

Дастурларни тахлил к,илиш учуй тахминий саволлар:

1. Турли ёш гурухларида нуткни ривожлантириш 
вазифалари, уларни таккослаш, ворислик ва мураккаб­
лаштириб бориш ишларини йулга куйиш.

2. «Атроф-олам ва жамият хаёти ходисалари билан 
таништириш» хамда лугат ишларини олиб бориш дастури. 
Атроф-мухит хакидаги таассуротлар доирасини кенгайтириш. 
Болалар лугатига булган талабларни мураккаблаштириш. 
Болаларнинг сифат, сон, умумлаштирувчи отларни 
узлаштириб олиш дастури, ранг, микдор, шакл, фазо ва вакгни 
белгилаш учун сузлар руйхати.

3. Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш дастури. 
Товушларни талаффуз килиш, дикция, овоз сифати, нутк 
ифодалилигига куйиладиган талаблар. Катта гурух ва 
мактабгача тайёрлов гурух учун янги вазифа сифатида 
фонематик тинглаш кобилиятини тарбиялаш.

4. Огзаки нуткни тарбиялаш дастури. Нуткий мулокот 
куникмалари.
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5. Хикоя килишни ургатиш дастури. Болалар хикоялари 
турларини ва уларнинг сифатини таккослаш.

6. Бадиий адабиёт билан таништириш дастури. Бадиий 
асарни тинглаш ва китоб билан ишлашни ургатишни 
шакллантиришдаги малака, куникма ва кобилиятлар руйхати. 
Бадиий асарлар мазмунини мураккаблаштириш ва улар сонини 
ошириш.

ХУЛОСАЛАР
• Болалар нуткини ривожлантириш, нуткни ривож­

лантириш дастури асосида амалга оширилиши лозим.
• Дастур Узбекистан Республикасининг узига хос 

хусусиятларини хисобга олган холдца илмий асосда курилган 
булиб, у шахсни хар томонлама ривожлантиришга 
йуналтирилган.

• Нуткни ривожлантириш дастурининг асосини 
психология, психолингвистика ва педагогика фанларининг 
маълумотлари ташкил этади.

• Нуткни ривожлантириш дастури асосий дидактик 
тамойиллар -  укув материалининг изчиллиги ва узаро 
бокликдиги, унинг аникдиги ва имконлилигики хисобга олган 
Холда тузилган.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Мактабгача таълим муассасаларидаги нущни ривожланти­

риш дастурининг илмий асоси нималарда ифодаланади?
• Нуткни ривожлантириш дастурининг асосини 

психология, психолингвистика ва педагогика фанларининг 
к,айси маълумотлари ташкил этади.

• Дастурда боланинг ривожланишида фаолиятнинг мухим 
ахамиятга эгалиги хакидаги педагогик коида уз аксини 
топганми? У нималарда ифодаланади?

• Барча ёш боскичларида: гудаклик ёши (0-1), илк ёш (1- 
3), мактабгача даврдаги кичик ёш (3-5), мактабгача даврдаги 
катта ёшда (5-7) болани нуткий ривожлантириш вазифаларини 
тавсифлаб беринг.

• Хар бир ёш боскичидаги нуткий вазифаларга оид 
дастури й материалларни киёсий тахдил килинг ва унинг 
мураккабликларини айтиб беринг.
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Барча ёш босцичларида болалар нуткини ривожлантиришга дойр 
педагогик ишлар мазмуни ва шарт-шароитлари 

Гудаклик ёши (0-1)

Бола учун катта ёшли одам — кувонч манбаи булиб, у 
болада химояланганлик туйгусини пайдо килади, болани 
билиш «тадкикотчилик» фаолиятига йУналтиради, Катта одам 
бола билан куп гаплашиши, буюмлар ва ходисаларнинг 
номини айтиб бериши, улар билан нималар килиш 
мумкинлигини хикоя килиб бериши, уз нуткини ифодали 
сузлаши, хиргойи килиши, сузларни кофияга келтириб 
сузлаши лозим. Катта одам бола учун ёкимсиз булган 
купчиллик холатлар ва вокеаларни бартараф этади. Шу 
туфайли бола катта одамнинг ишончли гамхурлиги билан 
куршаб олинганини хис этади.

Болага уз ижобий («Тимур зур бола, яхши овкатланиб 
олди») ва салбий («Ойи огриб колди») хис-хаяжонларини 
ошкора билдириш мухимдир. Айни пайтда болага уни катталар 
севиши ва у тутрисида ташвиш чекишларини билдириб куйиш 
лозим. Турли вазиятларда боланинг хиссиётларига «овоз 
бериш» ва катталар бу мушкулотни у билан бирга бахам 
куришга тайёрлиги хакида айтиш мухимдир («Алишер 
йигааяпти, унинг коринчаси огрияпти», «Гули хурсанд, у 
чумилишни яхши куради»),

Боланинг катталар билан муомала воситалари етарли 
даражада хар хил булиши мумкин. Бу энг аввало уйин оркали 
мулокотдир. У гудакни жонлантиради, кувнок кайфият бахш 
этади. Бу кайфият катта одам томонидан бола уйгок булган хар 
кандай пайтда хосил килиниши мумкин.

Катталар билан хазил-хузул, ижобий хиссиётларга туда 
булган мулокотда бола уйинчокдар билан уйнашга киришади. 
Бу мохиятан, боланинг уз ташаббуси билан вужудга келадиган 
биринчи уйин шаклидир. Кул харакатлари унинг нуткини 
ривожлантиришда алохида ахамиятга эга. Шунинг учун бола 
билан мулокот килишда купрок хикоялар, иборалар, 
топишмоклар, айтишувлардан фойдаланиш лозим. Бу товуш ва 
нутк мухитини бойитади, нуткни узлаштиришга ёрдам беради, 
талаффузни, шеърий суз жарангдорлигини хис килишни 
ривожлантиради.
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Уч ойликдан бошлаб талаффуз жщатидан бой булган 
асарлардан фойдаланиш тавсия этилади.

3 ойликдан бошлаб 6 ойликкача овоз хиргойисига эга 
булган -  халк, чолгу асбобларига такдид килинадиган («Така- 
тум-так», «Дили-бом, дили-бом» ва бошк,.) асарлар фойдали. 
Улар боланинг овоз имкониятларини ривожлантиради. Болада 
чулдираш пайдо булиши билан (5-6 ой) чулдирашга охангдош 
булган, бир неча марта такрорланадиган ва овоз билан 
ифодаланадиган бугинлардан иборат булган хис-хаяжонли 
киска иборалар ва айтишувлардан фойдаланган маъкул.

9 ойликдан бошлаб болага таниш булган, у «урганган» 
вазиятларга таянган холда нуткий таклид ва овоз ифодалигини 
ривожлантириш мухимдир.

12 ойликдан бошлаб кичкинтойда кичик фольклор жанри 
асарлари элементлари (бекинмачок ва х )  асосида нуткий 
мулокотга киришишга, жаранглаётган матнга мос равишда 
Харакатлар бажаришга ундаш лозим.

Болага караш пайтидаги мулокотни шундай уюштириш 
керакки, токи бола унинг фаоллик курсатишини сабр-токат 
билан кутиб турган катталар у билан нималар килаётганини 
англай олеин. Катталар амалга оширилиши 
режалаштирилаётган хар бир харакат хаК'1Да болага айтиб 
беришлари лозим. («Хозир юриб кетамиз», Энди эса сайр 
Килгани чикамиз», «Энди чумиламиз»),

Биринчи йилнинг охирига келиб бола куп тусдаги 
буюмлар ва уйинчокдар ичидан узига таниш булган мухитда уз 
йулини узи топа олади. Атрофидаги барча катгаларни яхши 
танийди. Гапирилаётган сузларни буюмлар билан, предметли 
Харакатларнинг турли усуллари билан хамда хиссиётга бой 
ифодали муносабат ва дастлабки сузлар («ада, опа», «бер, буви, 
ма, йук») ёрдамида мулокотнинг ижтимоий усуллари билан 
бокпай олади. Буларнинг барчаси боланинг тулаконли 
жисмоний ва психологик ривожланаётганидан далолат беради.

Илк ёш (1-3)
Бола хаётининг иккинчи йили. Бола билан нуткий 

мулокотни йулга куйиш ва унинг лугатини бойитиш, уз 
Харакатларини сузлар билан биргаликда амалга ошириш, 
кичкинтойни тарбиячи (катталар) топширигига кура айрим 
оддий топширикдарни (уйинчокдарни, этикларни, пальтони 
келтириш; кизил уйинчокдарни курсатиш) бажаришга ундаш,
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буюмлар, кийим бошлар, идиш то во кд ар, сабзавотлар ва 
меваларнинг номлари ва улар билан амалга ошириладиган 
харакатлар хакидаги саволларга жавоб бериш учун барча режим 
вазиятлари ва маиший вазиятлардан фойдаланиш лозим.

Боланинг мустакил предметли ва уйин харакатларидан 
буларни суз билан кандай ифодалашни, мураккаб булмаган 
сюжетни кандай килиб ривожлантиришни айтиб берган холда 
(Самат отда учаяпти: но-но. Самат чарчади. У ухлаяпти) нуткни 
ривождантириища фойдаланиш.

Болаларнинг эътиборини жалб килувчи хамда ёркин хис- 
Хаяжонли ва нуткий муносабатларни, беихтиёр нуткий 
вазиятни юзага келтирувчи тирик объектлар ва 
Харакатланаётган транспортларни кузатиш мухим ахамиятга 
эга. Катта одам кичкинтой хозирча факат бир сузли фикр 
билан ифодалай оладиган (би-бип. Машина келаяпти. 
гувиллаяпти. Машина кандай гувиллайди? Би-бип.) ходисани 
кенг шархлагани холда бола билан диалогни давом эттиради.

Болалар билан буюмларни, уйинчокдарни, суратларни 
куриб чикишга дойр уйин-машгулотларни («Сехрли калпокча, 
Ким бу уйда яшайди? Машинада ким келди») уюштириш 
зарур. Уларда объекглар ва харакатлар суз билан белгиланади, 
бир номдаги харакатлар турли уйинчокдар ёрдамида 
бажарилади, турли вазиятларда ва кичик сюжетли сахналарда 
биргина уйинчокнинг узи кун турдаги вазифаларни бажаради, 
турли вазиятларга ва кичик сюжетларга кушилади 
(Хайвонларни сайр килдирамиз. Айикча машинада кетаяпти, 
куёнча хам машинада кетаяпти, кучукча хам машинада 
кетаяпти. Айикча чарчади. У ухлаяпти. Кучукча эса 
ухламаяпти. У вовуллаяпти: Вов! Вов! Кучукча кандай 
вовуллаяпти?). Персонажлар овозига такдид килиб болалар хам 
такрорлайдилар. Катта одам боланинг буюм ёки суратни кулга 
киритишга дойр табиий хохишидан фойдаланди, хамда уни уз 
истакларини суз шаклида баён килишга ундайди, яъни болага 
саволлар беради, унинг уйинчокни сурашини, унинг номини 
айтишини, кутади.

Бола хаётининг учинчи йили. Катта одам нутки саводли, 
мазмунли булиши лозим. Товушларни аник ифода этган холда 
ва аник сузларни куллаган холда шошмасдан сузлаш лозим.

Уйин ва маииулотларни ташкил килиш учун уйинчокдар, 
реал буюмлар, муляжлар, стол театри курирчокдари, 
фланелеграф, ясаладиган уйинчокдар, суратлар, безаш учун
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кийимлар, декорация элементлари ва хоказолар талаб этилади. 
Бу реквизит болаларга мавзуга мос холда кутилмаган coBFa 
тарик,асида такдим этилади ва шу тарифа беихтиёр уларнинг 
диккат-эътибори жалб кили над и (сехрли калпокчанинг остида 
ким бор? Кулоги узун, думи калта, узи эса оппок? Сабзини 
яхши куради? Ким бу?).

Болаларга келтирилган буюмларни мустакил кузда н 
кечириб чикиш имконини бериш, улар билан уйнашга харакат 
Килиш зарур. Уйинчокдар билан кичик сахналарни уюштириш 
жараёнида тарбиячи (ёки ота-оналардан бири) болаларнинг 
эътиборини сахналаштиришга, сузларни айтишга, овозларга 
такдид килишга, кахрамонлар (персонажлар) харакатини 
тасвирлашга жалб килади.

Бола нутки мазмуни ва таркибидаги асосий узгаришлар 
унинг ташаббус курсатиб фикр билдириш жараёнида руй 
беради. Унинг нутк хулкини тартибга солишга, интизомга риоя 
килишга мажбурлашга ортикча интилмаслик лозим. Гарчи бу 
тартибсизликка ухшаб куринса-да, яхшиси боланинг узи уз 
хохишига кура фикр билдиргани маъкул.

Уч ёшга келиб бола: тарбиячи ва тенгдошлари билан 
иштиёк ила (ёки катталардан биронтаси: она, ота, бувилар 
билан) мулокотга киришади; катталарнинг таклифларига, 
саволларига суз ва харакат билан жавоб беради; руй бераётган 
ходисадан таассуротлари хакида ва уз шахсий тажрибасидан 
келиб чикиб вазиятдан ташкарига чикадиган мавзу буйича узи 
ташаббус курсатиб мустакил фикр билдиради, уйин 
Харакатларини суз билан шархдайди; унлилар ва оддий ундош 
товушларни тугри талаффуз этади; нутк оддий, грамматик 
расмийлаштирилган иборалар шаклига эга.

Болаларнинг товуш талафузини узлаштириш суръати, 
лугат хажми ва аникдиги, мураккаб синтаксисга эгалик 
даражаси ва муомалалиги хар бир болада турлича булади.

Мактабгача кичик ёшдаги давр 
(3 ёшдан бошлаб 5 ёшгача)

Мактабгача даврдаги кичик ёшли болаларни нуткий 
тарбиялаш учта узаро бир-бири билан боглик сохани ташкил 
этади. Булар: атрофии ураб турган оламдаги ходисаларни (реал 
вокеликни) англаш ва суз билан белгилаш; атрофдагилар билан 
алокаларни ва нуткий муносабатларни йулга куйиш; тилни
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(унинг овоз таркибини, лугатни, грамматик курилишини) 
оддий англаш.

Бола куп образли обеъктлар ва ходисалар билан, 
уларнинг хусусиятлари, харакатлари, холати, курилиши ва 
уларни белгиловчи сузлар билан; сабзавот ва мевалар, 
мебеллар, идиш-товокдар, кийим-бошлар. буюмлар деталари 
ва кисмлари номлари билан (онам ошпаз булиб ишлайди, у 
тушлик тайёрлайди. кирларни ювади, кийимларни 
дазмоллайди) ва аникловчилар билан (онам яхши, мехрибон, 
акдли, чиройли, севимли ва х ) танишади.

Бола сабаб -  окибатли алокалар, вакгбай, мухит, 
микдорий ва бошка алокаларни англаш билан бир вакгнинг 
узида уларни грамматик шаклларда ва курилмаларда (бирлик 
ва куплик сон, от келишиги, феъл замонлари ва турлари, 
орттирма замонли мураккаб гаплар, максад ва х к  ) ифодалаш 
усулларини узлаштиради.

Бола грамматик воситаларнинг кенг турини 
узлаштиради. Масалан, «Нима йук» номли дидактик уйинида 
грамматик шакллардан фойдаланади: муйкалам, ручка, кайчи 
ва х-; «Саёхатда» уйинида узига турт оёкди дустлар танлайди: 
сичконча, курбакача, тулкича, кирпича; кугирчок учун 
нонушта уюштирар экан дастурхонга чойнакни, канддонни ва 
туздонни куяди ва уйланиб колади: канд учун — канддон, 
сухари учун — сухаридонми?

Болалар сабабли, вактбай ва бошка муносабатларни 
турли хил мураккаб гапларда ифодалашни урганадилар. 
Чунончи, «Бундай буладимн-булмайдими?» уйинида улар 
нотутриликни пайкаб коладилар ва нима учун «»мушукча 
вовуллади» ёки «товуклар миёвлади» деб булмаслигини 
тушунтириб берадилар, нуткда «чунки» богловчиси билан 
биргаликда орттирма гаплардан фойдаланадилар. «Нима нима 
учун» уйинида эса орттирма гапни «учун» богловчиси билан 
бирга куллаган холда кайчи, муйкалам, кошик нима учун 
кераклигини тушунтириб берадилар.

Бола тилдан фойдаланган холда унинг хусусиятларини 
урганади, сузлар ва грамматик шакллар оркали у билан 
синовлар у т с а з а д и .  Болалар акс маъноли сузларнинг 
(антонимлар: катта-кичик, баланд-паст, тор-кенг) узаро 
богликлигини, маъно жихатидан бир-бирига якин сузларни 
(синонимлар: кучук, кучукча, олапар), суз ясовчи жуфтликдаги 
сузларни узлаштирадилар. Куп маъноли номлар билан
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танишадилар (кизчанинг кули, кугирчокнинг кули, укувчининг 
кули, дазмолнинг ушлагичи, кутининг ушлагичи, кастрюлнинг 
кулоги, боланинг оёш, стулнинг оёги, гулнинг оёги, кушнинг 
оёги).

Мактабгача даврдаги кичик ёшли бола учун катталар 
билан мулокот хамон тилни, нуткнинг шакл ва вазифаларини 
ривожлантиришнинг асосий манбаси сифатида чикади. 
Боланинг тулаконли ривожланиши учун унинг уз тенгдошлари 
билан уйнаши хам мухим ахамиятга эга. Бир-бирига якин 
жойда уйнар экан болалар уйинда тенгдошининг хам иштирок 
этаётганидан ва унинг эътиборини жалб килганидан 
кувонадилар, узларининг уйинларини шархлайдилар. Натижада 
биргаликдаги кунгилочар уйинлар пайдо булади, унда болалар 
ролларни, урин босувчи нарсаларни (бу таёк от булади, мана 
бу учбурчак эса телефон булади), уйин харакатларини суз 
билан ифодалайдилар, биргаликда харакат килиш, сюжетни 
ривожлантириш хакида келишиб оладилар, унчалик мураккаб 
булмаган сухбатни олиб борадилар.

Мустакил уйинларда болаларнинг коммуникатив 
ижодкорлиги ривожланади. Болаларнинг катталар билан 
биргаликда уюштирилган уйинлари — халк уйинлари, 
сюжетли-ролли, театрлаштирилган, дидактик уйинлар мухим 
вазифани бажаради.

Уюштирилган уйинлар кенг умумривожлантирувчи 
мазмунга ва тор дидактик мазмунга (фонетик, лексик, 
грамматик) эга булиши мумкин. Кенг умумривожлантирувчи 
уйинлар бир вактнинг узида нуткка ялпи таъсир курсатади: 
болаларни нуткий хамжихатликка (диалогга) киришишга 
ундайди, сухбатдошга, унинг ташки куринишига, овозига, у 
тасвирлаётган персонажга эътиборни жалб килади, нуткнинг 
товуш жихатига (товушга таклид килиш) ва унинг лексик 
таркибига (образли-ифодали сузлар) йуналтиради, сюжетни 
ривожлантириш, сузни ва ифодали харакатни таккослашни 
ургатади. Халк уйинлари, сюжетли-ролли уйинлар, эртаклар ва 
ада,бий асарлар буйича турли хил уйинлар (Уйин- 
сахналаштириш).

Сузли дидактик у й и н л а р  нуткий ривожланиш 
вазифаларни янада табакалаштирилган холда хал этишга, яъни: 
феълларни, сифатларни, умумлаштирувчи номларни («Учади- 
учмайди», «Маъзасидан топ», «Еса буладими-булмайдими?») 
фаоллаштиришга, суз ясаш усулларини шакллантиришга
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(«Тавсифи буйича топ-чи», «Чой ичиш»), у ёки бу товушни 
тугри талаффуз этишни машк, кдпишга («Кимнинг о вози», 
«Ажойиб халтача») йуналтирилган.

Болаларнинг товушлар, крфиялар, сузлар билан мустакил 
уйнаши, уюштирилган уйин жараёнида бирданига р^й 
берадиган тил билан узига хос тарзда синов утказишлар 
алохида ахамиятга эга. Фольклор ва муаллифлик асарларидаги 
тил уйинлари улкан а^амият касб этади.

Нуткий мулокотнинг асосий шакли диалог хисобланади. 
Нуткнинг вазиятга асосланганлиги унга хос ва мосдир. 
Болалардан тулик жавоб олмасликка интилмаслик даркор, бу 
мулокот мантигига зиддир. К,ачонки бола кундалик гурмушда 
узини кизиктирган мавзу юзасидан уз ташаббуси билан фикр 
билдирса — таркибан расмийлаштирилган ёйик гаплар уз- 
узидан юзага келади.

Беш ёшга келиб бола бевосита вазиятдан четга чикадиган 
мавзулар буйича катталар билан мулокот кила олади; нутк 
ёрдамида уз тенгдошлари билан сюжет-ролли мустакил уйинда 
Хамкорликни йулга куйишга кодир; тилни урганишда фаол ва 
мустакил, бу товушлар, кофиялар, суз ижодкорлигида, 
буюмларнинг номлари ва уларнинг кандай максадларда 
ишлатилиши хакидаги саволларда куринади; товушларни 
асосан тугри талаффуз килади («Р»ни «Л» га алмаштириш 
Холатлари, «Ш» товушли сузларни талаффуз килишда айрим 
ноаникликлар булиши мумкин).

Мактабгача катта ёшдаги давр 
(5 ёшдан 7 ёшгача)

Мактабгача катта ёшдаги даврда нуткий тарбиянинг 
мазмуни икки узаро боглик сохани ташкил этади. Булар: она 
тилини (фонетика, лексика, грамматика) хамда билиш 
фаолияти ва мулокотда тилни куллаш усулларини укитиш. 
Тилни эгаллаш атроф-мухитдаги ходисалар ва куп турдаги 
мулокотлар хакидаги билимларнинг кенгайиш жараёнида юз 
беради. Лекин мактабгача ёшдаги болани ривожлантиришдаги 
марказий бугин — тил ва нуткни англаш вазифаларини болага 
тушунарли шаклларда шакллантириш хисобланади. Тилни 
куллаш сохасида уч бушн ажралиб чикади: атрофдагилар билан 
хис-хаяжонли алокаларни йулга куйиш; фикрни шакллантира 
олиш, ахборот — матн кура олиш кобилияти; шерик блан
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нуткий хамкорликни йулга куя олиш. Мактабгача катта ёшдаги 
даврда тенгдошлар билан мулокот коммуникатив фаолият 
сохаси сифатида олдинги уринга чикади. Бу фаолият сохасида 
бола узининг мулокотга булган эхтиёжларини кондиради, 
тилни билиш ва равон нуткни ривожлантириш борасидаги уз 
ютуклари билан уртокташади ва шериклар билан хамкорлик 
Килишни Урганади.

Мактабгача катта ёшдагилар катталар ва тенгдошлар 
билан мулокот килиш, уюштирилган сузли уйинлар ва 
машгулотлар нуткни ривожлантиришнинг асосий омиллари 
Хисобланадилар.

Тенгдошлар билан диалогик мулокотни йулга куйиш 
учун кооператив тусдаги фаолият мухим ахамият касб этади. 
Бундай фаолият аста-секин шаклланади. Дастлаб болалар руй 
бераётган ходисаларни шархтаган холда, яъни чизилган 
нарсаларни суз билан ифодалагани, уз хаётидаги бирон-бир 
вокеа тугрисида сузлаб бергани холда бир-бирларига якин 
жойда харакат киладилар. Бу вазиятда нутк тенгдошнинг 
иштироки билан хамда у билан гаплашиш, режалаштиришни 
бажариш ва уз фаолиятини ташкил этиш, шунингдек 
ижтимоий алока урнатиш имконияти билан 
рагбатлантирилади.

Болалар уртасидаги мулокот асосан амалий тусга эга. 
Диалог купинча шундай шаклда буладики, унда бола 
шеригининг киска лукмаларига жавоб беради ёки руй 
бераётган ходисага нисбатан уз муносабатини нонуткий 
воситалар ёрдамида ифодалайди. Купгина шундай халк 
уйинлари борки, уларда болалар бир-бирларига эътиборни 
Каратишни, дустларни овозидан, кийимидан, юришидан таниб 
олишни, нуткий алока урнатишни урганиб оладилар.

Стол уйинлари («лото», «домино») диалогик мулокотни 
йулга куйишнинг ажойиб воситаларидир. Айнан жуфтликдаги 
уйинларда болалар диалогик хамкорлик воситалари: навбатга 
риоя килиш, бир-бирларини исмини айтиб яхши муомалада 
булиш, уз нукгаи-назарини далиллаган холда химоя килиш, 
шерик билан гапларини мувофиклаштириш усулларини 
Урганиб оладилар. Барча турдаги нутк вазифалари: берилган 
товушли сузни танлаб олиш, артикуляция ва акустика 
жихатидан якин товушларни ажрата билиш, умулаштирувчи 
номларига караб таснифлаш, расмлар серияси («Товушни топ», 
«Нима йук». «Ушлаб куриб топ», «Эслаб кол ва чиз») асосида
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биргаликда хикоя килиш юкрридаги уйинларнинг билиш асоси 
сифатида чикишлари мумкин.

Дидактик уйинларда болалар изохдовчи нуткни \ам 
урганадилар. Бунинг учун катта одам дастлаб бир болага янги 
уйинни ургатади, кейин эса бошка болаларга шу уйинни 
уйнашни таклиф килади. Ургатилган бола узига нотаниш 
булган болалар билан уйинни йулга куйиш учун уйин мазмуни 
ва коидаларини тушунтириб беришга мажбур. Тарбиячи эса 
унга йуналтирувчи саволларни бериш оркали ёрдам беради.

Жамоавий сухбатлар, гурунглар диалогни 
ривожлантиришнинг мухим воситаси хисобланади. Хар бир 
бола у3 фикрини айтиш имкониятига эга булиши ва уни 
эшитишлари учун юкоридаги сухбатларни болаларнинг кичик 
гурухларида уюштириш зарур. Шахсий тажрибадан келиб 
чикувчи бирон-бир вокеа, турмушдаги кизик вокеалар, 
тасаввур этиладиган турли вазиятлар (бегоналарга эшикни 
очиш мумкинми ва нега? Ит хураётганида нима учун ундан 
Кочиш керак ва х )  бундай сухбатларнинг мавзуи булиши 
мумкин.

Кооператив тусдаги асосий фаолият тури — сюжетли- 
ролли уйинлардир. Мактабгача даврдаги катта ёшда бу уйинлар 
хаёлпарастлик уйинларига айланади, чунки унда болалар 
саргузаштлар тукийдилар ва уларни тасаввур этиш билан 
чекланадилар. Фаолият биргаликда хикоя килиш тусини олади. 
Бу уйин ва нутк ривожининг жуда юкори даражасидир. 
Болалар купинча йуналтирувчи саволлар берувчи, сюжетнинг 
давомини айтиб турувчи, навбат ташкил килишга ёрдам 
берувчи катта одам иштирокига эхтиёж сезадилар.

Анъанавий эртакдаги кахрамонларни, вокеа жойи, 
шароит, сехрли буюмларни алмаштирган холда тукиладиган 
сехрли эртак бундай хаёлот уйинлари мавзулари булиши 
мумкин. Уйин болалар кадамба-кадам тузадиган (лавхаларнинг 
схематик тасвирини чизадилар) ва «овоз берадиган» сюжет 
ривожи асосида икки боланинг биргаликда хикоя тукишига 
айланиб кетиши мумкин.

Биргаликдаги хаёлот уйинлари болалар хикоя к,илиш 
жараёнида биладиган усуллар оркали муваффакиятли давом 
этиши мумкин. Катта одам билан боланинг хамжихатликдаги суз 
ижодкорлиги равон нуткни (хикоя килишни) 
ривожлантиришнинг асосий шарти хисобланади. Катта одам 
йуналтирувчи ва аникдаштирувчи саволлар бериш, узининг
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кизикаётганлигини билдириш, уйин вазиятларини хосил кдниш 
(уйинчокугар, расмлар туплами, кугарчок; театрли кахрамонлари 
ёрдамида) билан бола ташаббусини куллаб-кувватлаши зарур. 
Педагогнинг хикоя мавзусини, вокеалар ривожини, вокеаларнинг 
эхтимолий якунини, суз шаклини айтиб бериши биргаликдаги 
суз ижодкорлиги учун катта ахамиятга эгадир. Биргаликда хикоя 
кдяиб бериш дастлаб диалог куринишига эга булади, бунда катта 
одам савол беради, бола жавоб беради, катта одам гапни 
бошлайди, бола эса уни нихоясига етказади. Бундай диалогдан 
нутк, -  монолог тугилади. Кейинчалик бола монологи асосида 
болаларнинг биргаликдаги ижодкорлиги бошланади, у катганинг 
бола билан диалоги шаклини такрорлайди. Биргаликда хикоя 
Килиш учун яхши асос расмлар туркуми билан ишлашда, 
ролларга булиниб хикоя килиб беришда, уйин- 
сахналаштиришларда яратилади.

Мактабгача катта ёш -  боланинг нуткни урганишга 
Кизгин киришиш, тил вокелигини энг олдий тарзда англаш 
давридир. Мактабгача ёшдаги боланинг тил сохасидаги бой 
тажрибаси, аник;, образли сузда ифодаланган ёркин 
таассуротлари, кечинмалари унинг тил ва нутк, сохасидаги 
мустакил фаолиятининг мухим шартидир.

Муаммоли нутк холатлари фонетик, лексик ва грамматик 
мазмундаги турли сузли дидактик уйинларда 
моделлаштирилади. Шунинг учун мактабгача таълим 
муассасаларида дидактик уйинларни ташкил килишни 
болаларда сузга нисбатан лингвистик муносабатни 
ривожлантиришнинг асосий шарти сифатида куриб чик,иш 
мумкин.

Лексик мазмундаги уйинлар ва машклар нуткнинг 
мазмун жихатини ривожлантиришнинг зарур шарти 
Хисобланади. Уларда турли буюмлар ва объектларни киёслаш, 
уларнинг турли умумий хусусиятлари ва вазифаларини 
ажратиш мухим ахамиятга эгадир. Реал нарсалар, объектлар 
(уйинчоклар, расмлар, кийимлар, мебеллар ва х ) Хам ва 
тасаввур килинадиган вазиятлар (кувнок ва маъюс айикча 
эртаги ва кечки об-хаво, кахрамоннинг вокеа бошидаги ва 
унинг якунидаги кайфияти) хам таккосланиши мумкин. 
Хикояни бошлашдан олдинги лугат машкдари болалар равон 
нуткининг аник, ва образли сузлар хамда иборалар билан 
бойитилишига ёрдам беради.



Дидактик уйинлар, машкдар ва грамматик мазмундаги 
муаммоли вазиятлар — нуткнинг грамматик тугрилигини 
ривожлантириш, болаларнинг грамматик шакллар сохасидаги 
к,идирув фаоллигининг мухим шартидир. Тугри шаклни «ушлаб 
куриш» оркали бола суз билан синов утказар экан, у нутк,нинг 
жарангини тинглашни, сузларни беихтиёр алмаштиришни, 
грамматик урин босувчиларини куйишни, шакл ва суз ясаш 
к,оидаларини чик,аришни урганади.

Муаммоли нутк, вазиятларида(«ёзма нутк,» вазияти, бунда 
бола хикояни айтиб туради, катта одам ёзиб олади; биргаликда 
ижод к,илиш вазияти, бунда хикояни катта одам бошлайди, 
бола эса давом эттиради) болалар турли таркибдаги гапларни 
тузиш, нуткка тузатиш киритишни урганадилар.

Турли тоифадаги сузли уйинлар, машкдар, муаммоли 
вазиятларнинг узаро боЕЛикдиги, уларнинг аста-секин 
мураккаблашуви, муаммоли нутк, вазифаларини мунтазам 
равишда куйиб бориш -  тулакрнли нутрий 
ривожлантиришнинг мухим шарти хисобланади. Болалар тили 
ва уларнинг равон нутк,ини ривожлантиришга дойр доимий 
ишларнинг мак,бул шакли махсус нутк, машгулотлари 
Хисобланади, унда нутк,ни ривожлантиришга оид вазифалар 
ялпи тарзда ва узаро бомикдикда хал этилади.

Tj?Fpn тарбия ва органик камчиликларга йул куй ил маган 
такдирда бола олти ёшга келиб она тилидаги барча товушларни 
тугри талаффуз килишни урганиб олади.

Етти ёшга келиб бола огзаки нуткни эгаллаб олади хамда 
як,инлари ва болалар билан эркин мулокот килади. Диалогда 
ташаббус курсатиб, мулохаза юрптади, сухбатдоши эътиборини 
узига жалб килишни билади, унга суз, харакат ва сузсиз усуллар 
билан жавоб беради; фикрларини нотулик, ва тулик; оддий 
гаплар, к,иск,а матнлар шаклида ифодалайди; таниш эртаклар, 
мултьфильмлар, китоблар, суратлар мазмунини хикоя килиб 
беришга, хикоя тукишга к,изик,иш билдиради; мулохаза 
юритишда нуткнинг турли киемларидан, ухшатишлардан, 
таккослашлардан, синонимлардан фойдаланади; нуткк3 
танкидий муносабат билдира бошлайди, грамматик жихатдан 
тугри сузлашга интилади, шу туфайли суз тукиш бархам топади, 
грамматизмлар сони камаяди; она тилидаги барча товушларни 
тугри талаффуз этади.
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ХУЛОСАЛАР:
• Гудаклик ёшида (0-1) боланинг катталар билан мул о кот 

шакллари турлича булиши мумкин, аммо бу энг аввало 
кичкинтойнинг жонланишини, унинг кувнок кайфиятини 
ифодалайдиган уйин мулокотидир.

• 3-ойдан бошлаб бола билан мулокотда овоз 
«куйлари»ни (халк чолгу асбобларига такдид килиш) уз ичига 
олган, ахборот жихдтидан бой булган асарлардан фойдаланиш 
зарур.

• 9 ойдан бошлаб болада 11 утки it такдид ва овоз 
ифодалилиги ривожланади, 12 ойдан бошлаб кичкинтойни кичик 
фольклор жанри асарлари элементлари асосида нуткий мулокотга 
киришишга ундаш даркор.

• Болани парвариш килишда катталар у билан 
бажарилиши лозим булган харакатлар хакида болага айтиб 
туришлари зарур.

• Илк ёшда (1-3) катталар бола билан нуткий мулокотга 
киришиш ва унинг лугатини бойитиш учун барча маиший 
вазиятлардан фойдаланишлари лозим. Айни пайтда улар уз 
Харакатларини сузлаш билан бирга амалга оширишлари ва 
болани унчалик кийин булмаган топширикларни бажаришга 
ундашлари зарур.

• Катталар нущи саводли, мазмунли булиши лозим. Улар 
товушларни аник ифода этган холда ва аник сузларни куллаган 
холда шошмасдан сузлашлари лозим.

• Бола нутки мазмуни ва таркибидаги асосий узгаришлар 
унинг ташаббус курсатиб фикр билдириш жараёнида руй 
беради. Ш унинг учун унинг нуткий хулкини тартибга солишга 
интилмаслик лозим.

• Мактабгача кичик ёшдаги болаларни нуткий тарбиялаш 
учта узаро бир-бири билан боглик сохани ташкил этади. Будар: 
атрофии ураб турган оламдаги ходисаларни (реал вокеликни) 
англаш ва суз билан белгилаш; атрофдагилар билан алокаларни 
ва нуткий муносабатларни йулга куйиш; тилни (унинг овоз 
таркибини, лугатни, грамматик курилишини) оддий англаш.

• Катталар билан мулокот — мактабгача кичик ёшдаги 
болалар тилини, уларнинг нутк шакллари ва функцияларини 
ривожлантиришнинг асосий манбаси хисобланади.
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• Бола нуткини ривожлантриш учун уйинлар катта 
ахамиятга эгадир (сюжетли-дидактик уйинлар, эртаклар ва адабий 
асарлар асосидаги уйинлар, уйин сахналаштириш, кенг камровли 
умумий ривожлантириш мазмунига эга булган хамда болалар уз 
тенгдошлари ва уйиннинг бошка иштирокчилари билан 
мулокотга киришиш заруратига дучор килинган сахналаштириш 
уйинлари).

• Мактабгача кичик ёшдаги болаларнинг асосий мулокот 
шакли — диалог хисобланади.

• Мактабгача катта ёшдаги даврда нуткий тарбиянинг 
мазмуни икки узаро боглик сохани ташкил этади. Булар: она 
тилини (фонетика, лексика, грамматика) хамда билиш 
фаолиятида ва мулокотда тилни куллаш усулларини укитишдан 
иборатдир.

• Мактабгача катта ёшдаги болаларда катталар ва 
тенгдошлар билан мулокот килиш, сузли уйинлар ва 
машгулотлар нуткни ривожлантиришнинг асосий омиллари 
хисобланадилар.

• Болалар уртасидаги мулокот асосан амалий тусга эга.
• Дидактик уйинларда болаларда изохдовчи нутк 

шаклланади.
• Мактабгача даврдаги катта ёш — боланинг нуткка 

нисбатан кизган билиш муносабати хамда тил борлигани 
оддий англаш туйгусини пайдо килиш давридир.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Кичкинтой билан мулокот турларини тавсифлаб беринг 

ва нима учун мулокотнинг уйин шакли асосий хисобланишини 
тушунтиринг.

• Бола хаётининг биринчи йили охирига келиб кич- 
кинтойда кандай нугкий куникмалар шаклланиши лозим?

• Бола хаётининг иккинчи йилида унинг нуткини 
ривожлантириш учун кандай педагогик шарт-шароитлар 
яратиш зарур?

• Нима учун бола хаётининг учинчи йилида унинг 
нуткий хулкини тартибга солиш керак эмас?

• Мактабгача кичик ёшдаги болаларни нуткий тарбиялаш 
мазмунини ташкил кдлувчи учта узаро боглик сохани тавсифлаб 
беринг, болаларни нуткий тарбиялашнинг хар бир сохаси буйича 
аник мисоллар келтиринг.
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• Катталар билан мулокот — мактабгача кичик ёшдаги 
болалар нутцини ривожлантиришнинг асосий манбаси, деган 
фикрни кандай тушунасиз?

• Мактабгача катта ёшли болаларни нуткий тарбиялаш 
ишларининг мазмунини тавсифланг.

• 5-7 ёшли болалар нуткини самарали ривожлантириш 
учун мактабгача таълим муассасасида ва уйда кандай педагогик 
шароитлар яратиш зарур?

• Катталар нутки болага кандай таъсир курсатади? Уз 
жавобингизни аник мисоллар билан тушунтиринг.

• Мактабгача катта ёшдаги боланинг билишга интилиши 
нималарда куринади?
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VT-МАВЗУ

НУТКНИ РИВОЖЛАНТИРИШГА ОИД ИШЛАР 
ВОСИТАЛАРИ ВА МЕТОДЛАРИ

Мактабгача таълим муассасасида нуткни ривожлантириш 
дастурини амалга ошириш воситалари

Мактабгача таълим муассасасида нуткни ривожлантириш 
методлари ва усуллари

Тарбиячи нущи
Мактабгача таълим муассасасида нуткни ривожлантириш 

дастурини амалга ошириш воситалари
Мактабгача таълим умуман олганда, узлуксиз таълимнинг 

биринчи бугини хисобланиб, у мактабда ук,иш учун тайёр 
булган, соптом ва тулаконли шахе сифатида шаклланган 
болани тарбиялашни кузда тутади.

Болани мактабда муваффак,иятли таълим олишга 
тайёрлаш учун, унга она тилининг барча бойликларини эгаллаб 
олиш учун тегишли шарт-шароитлар яратиш зарур.

Мактабгача таълим муассасасининг асосий 
вазифаларидан бири болаларнинг уз халк,ининг адабий тилини 
узлаштириб олишлари натижасида уларнинг тугри огзаки 
нуткини шакллантиришдан иборатдир. Бу умумий вазифа 
куйидаги махсус вазифалардан иборат: нуткнинг товуш 
маданиятини тарбиялаш, лугатни бойитиш, мустахкамлаш ва 
фаоллаштириш, нуткнинг грамматик тугрилигини 
такомиллаштириш, огзаки (диалогик) нуткни шакллантириш, 
равон нуткни ривожлантириш, бадиий сузга кизикишни 
тарбиялаш, савод ургатишга тайёрлаш.

Болалар нуткини ривожлантиришни «Учинчи минг 
йилликнинг боласи» таянч дастури асосида амалга ошириш 
зарур. Ушбу дастурда атроф-олам хакидаги билимлар доираси 
ва лугат хажми, хар бир ёш боскичида болаларда шаклланиши 
лозим булган нуткий малака ва куникмалар белгиланган булиб, 
у шахенинг муайян сифатларини (киришимлилик, 
хушмуомалалик, саломлилик, босикдик) тарбиялашни кузда 
тутиши лозим.

Нуткни ривожлантириш дастури илмий асосланган 
булиб, у бутун мазмуни билан бола шахеини хар томонлама 
ривожлантиришга каратилган.
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Нуткни ривожлантириш дастури бола фаолиятининг 
укув, уйин, мехнат ва маиший каби шаклларида амалга ошади.

Жамоат тарбияси шароитида таълим — бола нуткини 
шакллантиришнинг етакчи воситаси хисобланади.

Она тилини укитиш — болаларнинг билиш кобилиятини 
режали, аник максадни кузлаган холда ривожлантириш, 
уларнинг атроф-олам хакидаги энг оддий билимларни ва 
тегишли лугатни узлаштириш, нуткий малака ва куникмаларни 
шакллантириш жараёнидир. Мактабгача ёшдаги болаларни 
Укитишнинг асосий шакли -  машгулотлардир.

Дидактик максадлар буйича куйидаги машгулотлар 
турларини ажратиб курсатиш мумкин:

— янги материални маълум килиш машгулоти;
— билимлар, малака ва куникмаларни мустахкамлашга 

оид машгулотлар;
— билимларни умумлаштириш ва тизимлаштиришга оид 

машгулотлар;
— якуний машгулотлар ёки хисоб-текширув (назорат) 

машгулотлари.
Болаларга она тилини укитишга дойр машгулотлар хар 

бир гурухда болаларнинг ёш имкониятларини ва хар бир 
боланинг нуткий ривожланганлик даражасини хисобга олган 
Холда амалга оширилиши лозим. Чунки билимлар мазмуни, 
уларнинг таркиби, метод ва усулларни танлаш, хафтасига 
утказиладиган машгулотлар сони, хар бир машгулотнинг 
давомийлиги шунга боглик булади.

1 ёшдан 3 ёшгача булган болалар нуткини ривож­
лантиришга дойр машгулотларни дидактик уйинлар, эрмак 
уйинлар, сахна куринишлари шаклида утказиш тавсия 
Килинади. Улар нафакат кунгилочар тусга, балки албатта 
таълим тусига эга булиши лозим.

3 ёшдан 5 ёшгача булган болалар нуткини ривож­
лантириш эмоционал тусга эга булиши лозим. Бунда 
кургазмавийлик, уйин усуллари ва дидактик уйинларни кенг 
куллаш зарур.

5 ёшдан 7 ёшгача булган болалар нуткини 
ривожлантиришга дойр машгулотлар муайян вазифага эга — 
яъни, у болаларни мактабда укишга тайёрлашни кузда тутади.

Машгулотларда педагог нуткий вазифалардан ташкари 
укув фаолиятини йулга куйиш кобилиятини шакллантириш 
(диккат-эътиборли булиш, педагог топширигини тинглаш,
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тушуниш ва уни аник бажариш, болалар жамоаси олдида фикр 
юрита билиш, тенгдошининг жавобига ба\о бера олиш ва \.к.) 
вазифасини хам бажаради.

Тугри таълим берилган такдирда етти ёшга келиб бола 
огзаки нуткни эгаллайди хамда катта ёшли якинлари ва 
тенгдошлари билан эркин мулокотга кириша олади; диалогда 
ташаббус курсатиб фикр билдиради, сухбатдоши эътиборини 
Узига жалб килиш, унга суз, харакат ва сузсиз усуллар билан 
жавоб бера олишни билади; фикрларини тулик ва нотулик 
оддий гаплар, киска матнлар шаклида ифодалай олади;

-  таниш эртакларни хикоя килиб бериш, 
мультфильмлар, китоблар мазмунини айтиб бериш хамда 
бирон-бир вокеани тукиб чикаришга кизика бошлайди;

-  фикр билдиришларда нуткнинг турли кисмларида 
ташбехдар, киёслашлар ва синонимларни кУллайди;

-  нуткка танкидий муносабат билдира бошлайди, 
грамматик жихатдан тугри сузлашга интилади, шу туфайли суз 
тукиш бархам топади, аграмматизмлар сони камаяди; она 
тилидаги барча товушларни тугри талаффуз этади.

Болалардаги куплаб нуткий мулокот ва куникмалар 
машгулотлардан ташкарида шаклланади. Мактабгача таълим 
муассасасида болаларнинг каттааар (педагоглар, тиббиёт 
Хамширалари, тарбиячи ёрдамчиси ва бошк.) билан мулокоти 
Хар хил фаолият гурларида руй беради.

Ме\нат жараёнида — хужалик-маиший, кул ва кишлок 
хужалиги мехнатида болаларнинг лугати бойийди, аникдашади 
ва фаоллашади.

Уйин фаолияти мобайнида педагог уларда мустакил 
нуткий фаолиятни шакллантиради. Болаларда лугат, 
машгулотларда олинган билим мустахкамланади ва 
фаоллашади. Уйинларда педагогнинг иштирок этиши 
лугатнинг бойишига, нуткий мулокот маданиятини 
тарбиялашга ёрдам беради.

Курилишга оид уйинларни ташкил этиш жараёнида 
тарбиячи болалар учун кийин булган .сузларнинг (сифатни, 
микдорни, хажмни ва нарсаларнинг фазода жойлашувини 
белгилаш ва бошк) катта гурухини аникдаштиради, 
фаоллаштиради.

Матнли харакатчан мусикий уйинлар, сахналаштириш 
уйинлари бола нуткининг ифодалилигини шакллантириш, 
тугри суръат, нафас олиш, яхши дикцияни машк килишда
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ёрдам беради. Купгина уйинлар жараёнида болалар бадиий 
матнлар билан танишадилар, эсда саклаб крладилар ва уларни 
мустакил равишда куллай бошлайдилар.

Дидактик уйинлар ёрдамида болаларда атроф-олам 
Хакидаги билимлар мустахкамланади, лугат мустахкамланади, 
аниклаштирилади ва фаоллаштирилади. Дидактик уйинлар 
нуткий малака ва куникмаларни машк килишда (ибора тузиш, 
сузни узгартириш, хикоя тУкиш ва х-К.) кУлланилади.

Маиший фаолият боланинг катталар билан мулокоти 
учун улкан имкониятлар яратади. Маиший фаолият нуткни 
ривожлантириш воситаси булиб хизмат килиши учун педагог 
уни бошкариши лозим. Тугри ташкил этилган маиший 
фаолият жараёнида (овкатланиш, кийиниш, гимнастика, саёхат 
ва Х-К.), яъни агар педагог, айникса кичик гурухлар педагоги 
маиший буюмлар номларини, уларнинг кисмлари, сифати, 
хусусияти, кулланиш максадини батафсил тушунтирса, улар 
билан тегишли харакатларни амалга оширса ва буни шархлаб 
берса, болаларга савол берса, уларга маиший лугатдан 
фойдаланишни Ургатса болаларнинг л>тати бойийди. Агарда 
педагог уз нуткида ташбех, киёслаш, синонимлар, халк огзаки 
ижоди (маколлар, маталлар, санок шеърлар)дан кенг ва 
мохирона фойдаланса, унинг нутки босик ва ифодали булади.

Болалар бадиий адабиёти болаларни хар томонлама 
ривожлантиришнинг кудратли воситаси булиб хизмат килади, у 
болалар нуткини ривожлантириш ва бойитишга улкан таъсир 
курсатади.

Болалар китоблари шеърий образларда болага жамият ва 
табиат хаётини, инсоний хис-туйгулар ва муносабатлар 
дунёсини очиб беради хамда тушунтиради. Бадиий суз бола 
нуткини бойитади, уни образли, ифодали килади, 
жаранглаётган она нуткнинг гузаллигини тушунишга ёрдам 
беради.

Мактабгача таълим муассасасида нуткни ривожлан­
тиришнинг мухим воситаси сифатида бадиий суздан ташкари 
гасвирий санъат, байрамлар ва томошалардан фойдаланилади. 
Уларнинг киммати шундаки, у ижобий хиссиётларни хосил 
Килади, бу эса уз навбатида тилни узлаштириш даражасига 
таъсир курсатади. Кувонч хисси, хаяжонланганлик, 
кутаринкилик холати, гайриоддий нарсани кутиш болаларнинг 
Кабул килиш кобилиятини оширади, материални эслаб 
Колишни кучайтиради, болалар нуткининг ифодалилигига



таъсир курсатади. Суратлар, амалий санъат буюмларини 
томоша килишда болалар куп савол берадилар, олган 
таассуротларини атрофдагиларга айтишга ошик,адилар.

Болалар кун буй и -  машгулотларда, уйинларда, хужалик- 
маиший ва мехнат фаолиятида уз педагоглари билан мулоцотда 
буладилар. Уз-узидан мактабгача таълим муассасасида нуткий 
мухитнинг ривожлантириш имкониятлари бутунлай педагог 
нуткининг сифатига боглик булади.

Намунали нуткка эга булиш -  бу тарбиячининг касбий 
тайёргарлиги даражасидир. Шунинг учун уз нуткини 
такомиллаштириш хакида кайкуриш — булажак педагогнинг 
ахлокий ва ижтимоий бурчларидир. У узида барча нутк 
куникмаларини мукаммал шакллантириши ва уни келгусида 
болаларга бериши лозим.

Мактабгача ёшдаги болалар, атрофдагиларга таклид 
Килганлари холда нафакат ryFpn талаффузни, сузни куллаш, 
иборалар тузиш сирларини, балки катталарда учрайдиган нутк 
номукаммалликларини хам узларига кабул килиб оладилар.

Тарбиячининг болалар билан ва болаларнинг бир- 
бирлари билан мазмунли мулокоти, болалар ривожини 
рагбатлантирувчи кулай тил мухити, тугри методлардан 
фойдаланиш — мактабгача таълим муассасасида нуткни 
ривожлантиришга оид ишлар муваффакиятининг гаровидир.

Мактабгача таълим муассасасида она тилидаги нуткни 
ривожлантиришнинг методик тамойиллари куйидагилардир:

• акдий ва нуткий ривожланишнинг узаро борликдиги 
тамойили;

• нуткни яхлит бир тузилма сифатида ривожлантириш 
тамойили;

• нуткий ривожланишнинг индивидуал хусусиятларини 
Хисобга олиш тамойили;

• болаларнинг фаол нуткий амалиётини таъминлаш 
тамойили;

• нуткни ривожлантиришга нисбатан муомалали ва 
амалий ёндашув тамойили; ■

• мулокотнинг ижобий ва эмоционал мухитини 
таъминлаш тамойили.
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Мактабгача таълим муассасасида нущни 
ривожлантириш методлари ва усуллари

Болаларга она тилини укитиш методикасида куйидаги 
методларни ажратиш мумкин:

Кургазмали усуллар — кузатиш, унинг турлари: бинони 
куздан кечириш, экскурсия, табиий буюмларни куриб чик,иш. 
Педагог кузагишдан объектни тугридан-тугри (гуллар 
очилиши, тошбака харакати ва бошк,.) ва воситали, агарда 
объектни бевосита кузатишнинг имкони булмаса, (ёввойи 
х,айвонлар, шахарлик болалар учун к,ишлок, ахолисининг 
мехнати, кишлок ахолиси учун ша\ар транспорта каби) 
кузатиш мумкин булган ,\олатларда — суратлар, фотосуратлар, 
кинофильмлар, диафильмлар ва видиофильмлар намойишида 
фойдаланади.

Кургазмали нарсалар, ходисалар кургазмали усуллардан 
фойдаланишда сухбат, мулохаза мавзусини белгилайдиган 
манба булиб хизмат килади. Болаларнинг кабул килиш 
хиссини сузлаб бериш оркали йуналтираётган тарбиячи куриб 
чикилаётган нарса номини айтади ва уни тушунтириб беради.

Сузли усуллар — катталар ва болаларнинг сузлари хар 
Кандай кургазмали ва амалий метод таркибига киради. Бирок 
болаларда сузли-мантикий фикрлашнинг ривожланиши, 
атрофдаги нарсалар ва ходисалар хакидаги тасаввурларнинг 
йигилишига караб нуткни ривожлантиришнинг сузли усуллари 
мустакил метод тусини олади. Унга бадиий асарларни Укиш, 
шеър ёд олиш, болаларнинг хикоялари, сухбатлар ва тарбия- 
чининг хикоялари киради.

Сузли усуллар соф куринишда мактабгача таълим 
муассасасида жуда кам кулланилади, чунки мактабгача ёшдаги 
болаларнинг ёш хусусиятлари купрок кУргазмалиликка 
таянишни талаб килади.

Шунинг учун деярли барча сузли усулларда кургазмали 
усуллардан (нарса, уйинчокни киска вакгда курсатиш, 
иллюстрацияларни куздан кечириш) ёки болаларни дам 
олдириш максадида кургазмали объектни намойиш килишдан 
фойдаланилади.

Амалий методларга машклар, уйин методлари киради ва 
улар болалар нуткини ривожлантиришда кенг кУлланилади. 
Уларнинг максади болаларга олинган билимларни амалий
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фаолиятда куллашни ургатиш, нуткий малака ва 
куникмаларни узлаштиришда уларга ёрдам беришдан 
иборатдир. Дидактик уйинлардан нуткий ривожлантиришга 
оид барча вазифаларни х,ал этиш учун фойдаланилади. Нуткий 
машклар (машк килиш ва ижодий машклар) ёрдамида эса уз 
фикрларини аник ва тушунарли килиб ифодалаш, мулохаза 
юритиш, исботлаш хамда сузларни аник ва тушунарли килиб 
талаффуз килиш шаклланади.

Х,ар бир метод дидактик вазифаларни хал этиш — яъни, 
болаларга янги нарсаларни таништириш, малака ва 
куникмаларни муста^камлаш, узлаштирилган нарсаларни 
ижодий равишда кайта ишлаш учун хизмат киладиган усуллар 
мажмуасидир.

Метод деб билимларни биридан иккинчисига бериш 
максадида педагог ва бола томонидан амалга оширилаётган 
Харакатга айтилади.

Укитиш усули -  бу методнинг бир элементдир. 
Усулларни кургазмавийлигп ва эмоционаллигига караб сузли, 
кургазмали, уйинли усулларга ажратиш мумкин.

Энг куп таркалган сузли усуллардан бири -  нуткий 
намунадир. Нуткий намуна — бу тарбиячининг тугри, 
илгаридан машк килинган нуткий фаолиятидир. Нуткий 
намунадан изохлаш, курсатмалар бериш билан биргаликда 
фойдаланилади. Намуна болаларга аник, тушунарли, баланд ва 
босик овозда намойиш килинади.

Такрорлаш — эсда саклаб колиш максадида айнан битта 
нуткий элементдан (товуш, суз, ибора) бир неча марта 
фойдаланиш. Такрорлаш тарбиячининг узи ёки бола (икки 
нафар бола) томонидан хамда болалар томонидан журовоз 
булиб амалга оширилади.

Тушунтириш -  тарбиячи томонидан нарса ёки ходиса 
мохияти очиб берилади.

Курсатма бериш -  болаларга кандай харакат килиш, 
Кандай килиб натижага эришиш мумкинлиги тушунтирилади. 
Курсатмалар ургатувчи, ташкилий ва тартибга келтирувчи 
булади.

Сузли машкдар — нуткий малака ва куникмаларга эга 
булиш хамда уларни такомиллаштириш учун болаларнинг 
муайян нуткий харакатларии куп марта бажаришларидир.

Болалар нуткини бахолаш — ургатувчи усул булиб, унда 
боланинг жавоби ёки хи"ояси хакида асосланган мулохаза
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билдирилади. Купинча б а .\о л а р  нуткнинг ижобий томонига 
тааллукли булади.

Савол — сузли мурожаат булиб, у мавжуд билимларидан 
фойдаланиш ёки уни кайта ишлаш зарурати каршисида турган 
болага вазифа куйиш ва унинг жавобини кутишни талаб 
килади. Саволлар мазмунига караб таснифланадилар: 
фактларни тасдиклашни талаб килувчи репродуктв саволлар 
(Нима? Ким? К,андай? Каерда? Каерга? К,анча? Качон? ва 
бош к), акл билан бир хулосага келишни талаб килувчи 
нисбатан мураккаб -  кидирув саволлари (Нега? Нима учун? 
Нимаси билан ухшаш? ва бошк•)• Саволлар тузилишига караб 
тугридан-тугри, йул курсатувчи ва жавобни айтиб турувчи 
саволларга булинади.

Кургазмали усуллар -  суратни, уйинчокни, х;аракатни, 
са^на х;аракатларини (сах,налаштиришга оид уйинларда) 
курсатиш, товушни йулга куйиш жараёнида артикуляция 
органлари хрлатини курсатиб бериш. Кургазмали усуллар сузли 
усуллар ёрдамида — яъни нарсани курсатиш, унинг номини 
айтишг тушунтириш оркали кУлланилади.

Уйин усуллари — мактабгача ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантиришда турли уйинчоклардан фойдаланиш машклар, 
уйинларни янада жонли ва эмоционал килади, бу эса 
болаларнинг диккат-эътибори ошишига олиб келади, айни 
пайтда барча нутк жараёнлари фаоллашади. Хар бир 
машгулотда, айникса унинг ни\оясида, хазил саволлар бериш, 
лофлардан, уйин кахрамонларидан (айикча, Билмасвой ва 
бош к) фойдаланиш, уйин ба\оларини куллаш (куръа йигиш, 
карсаклар) мумкин. Шунингдек, мусобака элементлари («Ким 
купрок суз айтади?», «Ким яхширок айта олади?»), 
машгулотлар жи^озларининг чиройлилиги, янгилиги \ам 
болаларнинг нуткий материалга нисбатан диккат-эътиборини 
оширади.

Ургатувчилик вазифасига караб ривожлантириш 
усулларини бевосита ва билвосита усулларга ажратиш мумкин.

Бевосита таълцм усули — намуна, изо\, савол, бола 
жавобини ба\олаш, кУрсатма бериш ва бошк-

Машгулот, укув вазифасининг максадига караб бир 
машгулотда айнан битта усулнинг узи етакчи, бошка бевосита 
усуллар эса — кушимча усуллар булиши мумкин. Масалан, 
Хикоя килиб беришга оид машгулотда намуна етакчи усул
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булади, бошка усуллар -  режа, саволлар эса -  кушимча усул 
булади.

Билвосита усулларга эслатиш, масла\ат бериш, айтиб 
туриш, тузатиш киритиш, мулохаза билдириш, лукма 
ташлашлар киради.

Битта машгулотда бутун усуллар мажмуасидан 
фойдаланиш тавсия этилади, масалан: нарсаларни 
таккослашни, унинг номини айтиш (с^з намунаси), 
тушунтириш, бадиий суз ва хоказолар билан биргаликда амалга 
ошириш тавсия этилади. Педагог машгулотларнинг умумий 
боришини олдиндан уйлаб олиши, зарур таълим усулларини 
белгилаб олиши даркор. Керакли усулларнинг асосли ва 
окилона танлаб олиниши к^п жихатдан хаР бир машгулотнинг 
муваффакиятини белгилайди.

Тарбиячи нущи

Катталар билан бевосита мулокот килиш бола нуткига 
катта таъсир курсатади. Мактабгача ёшдаги болалар 
атрофдагиларга таклид килганлари холда нафакат тугри 
талаффуз, сузларни тугри куллаш, иборалар тузиш сирларини, 
балки катталарда (педагоглар, ота-оналар, оила аъзолари ва 
бош к), атрофдаги болаларда учраб турадиган нутк 
номукаммалликларини хам узлаштириб олади. Болаларнинг 
нутк маданияти педагогнинг (ва бошка катталарнинг) нутк 
маданиятига бевосита боглик булади.

Доимо кичкинтойларнинг диккат-эътибори марказида 
турадиган ва улар билан мулокот киладиган тарбиячининг 
нутки болалар она тили, нутк маданияти намуналарини 
оладиган асосий манба хисобланади, шунинг учун у нафакат 
тугри сузлаши, она тилининг барча товушларини аник ва 
тушунарли килиб талаффуз этиши, балки у муайян 
баландликдаги овозда босикдик билан сузлаши, унинг нутки 
интонацион жихатдан ифодали, грамматик жихатдан тугри 
расмийлаштирилган, равон, тушуниш учун осон булиши, хамда 
суз билан белгилаш тугри ва аник амалга оширилиши лозим.

Тарбиячининг ифодалилик воситаларидан фойдаланган 
Холда укиган хикояси болаларда кизикиш уйготади, уларда 
кайкуриш, суз кучини хис килиш, унинг мазмунини анчагача 
ёдда сакдаб колиш имконини беради; агарда айнан шу хикоя 
тез ва курук охангда хис-хаяжонларсиз укиб берилса, у
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факатгина бадиий асарга нисбатан зерикиш ва бефаркдикни 
шакллантиради.

Педагог уз нуткига нисбатан танкидий муносабатда 
булиши ва унда камчилик борлигини сезса, уни дар.\ол 
бартараф этишга инти л моги лозим.

Бирок, Уз нуткининг камчилигини аниклаш хар доим хам 
осон кечмайди, чунки мулокот жараёнида сузловчининг 
диккат-эътибори энг аввало нуткнинг шаклига эмас (кай 
тарзда айтиш), балки унинг мазмунига (нимани айтиш) 
каратилган булади. Бундан ташкари, уз нуткига нисбатан 
бепарволик билан муносабатда булиш натижасида айрим 
камчиликлар тилга катгик Урнашиб колиши ва кейинчалик 
сузловчи уни сезмай колиши мумкин. Масалан, нуткнинг 
шошкалокдиги, тушунарсизлиги, бир охангдалиги 
(монотонлиги), овознинг кучлилиги, айрим товушлар, 
сузларни ноаник талаффуз килиш каби нуксонлар сезилмасдан 
Колади.

Уз нуткининг номукаммалликлари хакида билиш учун 
педагог Уртокларининг мулохазаларига кулок тугиши даркор. 
Очик маплулотларни магнитофонга (видеокассетага) ёзиб 
олиш ва уни кейин мухокама килиш максадга мувофикдир. 
Шунда тарбиячи нуткини товуш, лексик воситалардан 
фойдаланиш, грамматик жихатдан расмийлаштириш нукгаи- 
назаридан тахлил килиш мумкин булади.

Айни пайтда шуни хисобга олиш лозимки, нуткни ёзиб 
олиш чогида тарбиячининг узини-узи назорат килиши эвазига 
нутк сифати яхшиланади. Шунинг учун нутеда аникданган 
камчиликларга тарбиячининг узи ва унинг уртокдари диккат- 
эътибор билан ёндошишлари зарур.

Нуткда аникданган камчилик (номукаммаллик) ларни 
(ёмон дикция, лексик-грамматик расмийлаштиришдаги 
хатолиютар ва хк.) тарбиячи махсус дафтарга кайд этади, 
сунгра режа ишлаб чикади ва уларнинг бартараф этишга дойр 
ишларни ташкил килади.

Уз тарбияланувчиларида ана шундай камчиликлар пайдо 
булишининг олдини олиш учун педагог уз нуткига нисбатан 
Кандай талабларни куйиши зарур?
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I. Нуткнинг товуш жщатига куйиладиган талаблар

Аник ва тушунарли сузлайдиган, иборалар, сузлар ва хар 
бир товушни алохида-алохида аник талаффуз этаётган, яъни 
дикцияга эта булган педагог ёрдамида болалар она тилидаги 
товушларни муваффакиятли равишда узлаштирадилар. 
Купинча педагогларнинг талаффузи бироз ноаник ва 
гушунарсиз булади, улар товушлар ва сузларни огизни етарли 
даражада очмасдан талаффуз киладилар, айрим товушлар ютиб 
юборилади, ундошлар тушунарсиз талаффуз этилади.

Педагог талаффузнинг адабий меъёрларига риоя килиши, 
уз нуткида турли шевалар, махаллий сузлашувлар таъсирини 
бартараф этиши, сузларда ургуни тугри куйиши лозим.

Нуткда хиссиётлар, фикрларнинг энг нозик кирраларини 
Хам ифодалаш мумкин. Бунга нафакат тегишли сузлар 
ёрдамида, балки ифодалиликнинг интонацион воситалари, 
овоз кучи, суръати, мантикий ургуси, пауза, ритм, тембр, 
охангдан тугри фойдаланиш туфайли эришилади. Ушбу 
воситалардан фойдаланган холда тарбиячи томонидан укиб 
берилган шеърлар, хикоялар болаларга уларнинг мазмунини 
яхши тушуниш, она тилининг кудрати ва гузаллигини хис 
килиш имконини беради.

Бир хил охангдаги нутк кичик тингловчиларни 
толикгириб куяди, матн мазмунига булган кизикишни 
пасайтиради. Болалар бундай нуткни тинглаш давомида тез 
толикиб коладилар, бошка томонларга карайдилар, чалгий 
бошлайдилар, кейинрок эса умуман тингламай куядилар.

Тарбиячининг нутки эмоционал тулик, интонацияларга 
бой, етарли даражада баланд ва тезлиги бир маромда булиши 
лозим. Болалар билан мулокотда худди товушларни- нотугри 
талаффуз этиб булмаганидек, нуткнинг шо ш кал о кд и ги га хам 
йул куйилмайди. Агарда нугк бироз охи ста суръатда давом 
этса, у яхши кабул килинади. Бундай суръат нуткнинг 
аниклигини оширади ва аксинча, тезлаштирилган нутк кабул 
Килишни кийинлаштиради. Бодалар учун мулжалланган 
эртаклар, хикоялар, шеърларни бадиий суз усталари одатда, 
огзаки нуткка Караганда бироз секин суръатда укийдилар. 
Болаларга бироз секинлаштирилган нуткни кабул килиш, 
унинг мазмунини кузатиш. матнни эслаб колиш осон кечади.

Шу билан бирга эсда гутиш лозимки, бу коида хамма 
нарсани хам камраб олмайди. Бадиий асарларни укиш да
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нуткни жадаллаштириш ёки секинлаштиришни ушбу чогаа 
мазмун тушунтирилаётгани билан оклаш мумкин, айни пайтда 
бу бадиий ифодалилик воситасига айланиши зарур.

Овоз -  бу тарбиячининг касбий куролидир, у мазкур 
куролдан тугри фойдаланиши ва уни зурикишдан асраши 
лозим. Овоздан нотугри фойдаланишни масалан, уни хаддан 
ташцари баландлатишда (гурухда, майдонда шовкин булганида) 
кУриш мумкин.

Агарда мулокот вазияти нутк баландлигини анча 
кучайтиришни талаб килса -  бу овозни бакириш даражасига 
етказиш керак, дегани эмас.

Овозни бироз кучайтиришда нутк суръатини пасайтириш 
ва сузларни янада аникрок талаффуз килиш лозим. Агарда овоз 
паст ва заиф булса, уни баландлашгунча машк килдириш ва 
махсус машклар билан мустах,камлаш зарур. Овознинг 
ёкимсизлигини (хириллаш, чийиллаш) хам бартараф этиш 
мумкин.

II. Равон нущ ва уни лексик-грамматик расмийлаштиришга 
нисбатан куйиладиган талаблар

Болалар катгалардан нафакат товушлар ва сузларни тугри 
талаффуз килишни, балки эртаклар, хикоялар мазмунини 
айтиб бериш, атроф-олам хакидаги уз кузатишларини баён 
Килиш, уз фикрларини изчил баён килиш ва хулосалар 
чикаришни хам Урганадилар

Болаларга нуткда у ёки бу мазмунни равон, кизикарли ва 
имконли шаклда етказа олиш педагог нуткининг зарур 
сифатларидан бири хисобланади.

Тарбиячи уз фикрларини изчил баён килар экан, у уз 
нуткини тушунарсиз сузлар, мураккаб оборотлар, узок 
иборалар билан кийинлаштириб юбормаслиги лозим.

Болалар нуткни агарда у киска иборалардан иборат 
булсагина яхши кабул киладилар. Чунки узун, бунинг устига 
грамматик жихатдан жуда мураккаб тузилган ибораларни 
Куллашда болаларга унинг кисмлари уртасида алока боглаш, 
унинг мазмунини мулохаза килиш ва тушуниш кийин кечади.

Факат оддий гапларни куллаш билан чекланмаслик 
лозим. Айникса, богланган кушма гап ва эргашган кУшма 
гапларни кенг куллаш жуда мухимдир.
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Болаларга хикоя килиб беришда (утказилган экскурсия, 
табиат хакида ва х.к.) факат асосий нарсани, яъни барча 
иккинчи даражали ва ахамиятсиз нарсаларни ташлаб юборган 
Холда факат ушбу мавзуга алокалор нарсаларни ажратиб олиш 
ва болаларга етказиш зарур. Куп сузлаш, ортикча ибораларни 
КУллаш тарбиячининг нуткини o f h p , тушуниш учун кийин 
килиб кУяди.

Мураккаб оборотлар билан бойитилган хикояни 
тинглашда мактабгача ёшдаги болалар педагогнинг фикрини 
кузатиб боришлари, хикоя мазмунини ёдда сакдаб колишлари 
Кийин булади ва бундай хикоя фойда келтирмайди.

Педагог нуткининг имконлилиги ва тушунарлилигига энг 
аввало, сузлардан тугри ва аник фойдаланиш оркали 
эришилади. Она тилининг лугат захираси бой, у доимо янги 
сузлар билан бойиб боради; муомаладан чиккан сузлар 
йуколиб кетади.

Болалар билан мулокотда тарбиячи болаларнинг ёш 
хусусиятларини инобатга олган холда она тилининг лексик 
бойлигини кенг кУллаши: тушуниш мумкин ва узлаштириш 
осон булган сузларни танлаши ва улардан уз нуткида 
фойдаланиши лозим.

Болалар билан сухбат чогида адабий тилга оид сузларни 
КУллаш, купол сузларга йул куймаслик, оддий сузлашув тили 
ва шевалардан, шунингдек муомаладан чиккан сузлардан 
Кочиш лозим. Тарбиячининг лугати канчалик бой ва турли- 
туман булса, унинг нутки канчалик ёркин булса, болалар 
шунчалик куп сузларни узлаштириб олишлари мумкин.

Тарбиячининг лугатидаги камчиликлар сифатида 
сузларни кичрайтирилган-эркалаш суффикслари билан куллаш 
(Севарахон, кулчаларингни юв; Саматжон, пиёлачаларни 
йигиштириб куй ва Х-К.), нуткни ортикча сузлар билан 
тулдириб юбориш (Хуш, айтиш мумкинки, чунки, демак), 
нисбатан катта болалар билан мулокот килишда уларга худди 
гудакларга каби муомала килиш (Вов-вов кани?) каби 
Ходатларини келтириш мумкин.

Сузлар ва сузли ибораларни тугри танлаш тарбиячи 
нуткининг аниклиги, тушунарлилиги ва ифодалилигини 
таъминлайди.

Янги сузлардан фойдаланишда жуда эхтиёт булиш зарур. 
Бир томондан, болаларнинг ёшини хисобга олиш ва улар 
тушуна оладиган сузларни танлаш, иккинчи томондан —
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доимий равишда янги сузларни муомалага киритиш, мавжуд 
сузлардан фойдаланишни кенгайтириш ва уларнинг маъносини 
тушунтириб бериш лозим.

Педагогнинг хикояси гул и к,, чиройли, сузлари аник; 
танлаб олинган, грамматик жихатдан тугри расмий- 
лаштирилган ва ифодали булиши, унинг алохида кисмлари 
Уртасида мантик,ий алока урнатилган булиши лозим. Хикоя 
Килишда нуткни ифодали, турли-туман, мазмунга бой 
Киладиган синонимлар, метафоралар, ташбехдардан, халк 
огзаки ижодиётидан (мак,оллар, маталлар), фразеологик 
иборалардан кенгрок ва мохирона фойдаланиш лозим.

Бундан ташцари, тарбиячининг нутки нафакат болаларга 
нисбатан, балки мактабгача таълим муассасасининг 
Ходимларига нисбатан хам осуда, доимо босик, хушмуомала 
булиши шарт.

Шундай килиб, болалар билан ишлаш оркали педагог 
КУЙидагиларга эътиборни каратиши лозим:

• она тилининг барча товушларини тугри талаффуз 
килиш, нуткдаги мавжуд камчиликларни бартараф этиш;

• аник, тушунарли нуткка, яъни яхши дикцияга эга 
булиш;

• уз нуткида адабий талаффузлардан фойдаланиш, яъни 
орфоэпик коидаларга ривоя килиш;

• ифодалиликнинг интонацион воситаларидан 
билдирилган фикрларни хисобга олган холда тугри 
фойдаланишга интилиш;

• болалар билан мулокотда бироз секинлаштирилган 
суръатда, овозни сад пасайтирган холда нутк сузлаш;

• матнлар мазмунини сузлар ва грамматик тузилмалардан 
фойдаланган холда равон хамда имконли шаклда хикоя килиш 
ва болаларга етказиш;

• болалар ва ходимлар билан сухбатда овозни 
баландлатиш ва кУпол муомалага йул кУймаслик.

Мактабгача таълим муассасаси тарбиячиси учун на- 
мунали нуткка эга булиш — бу унинг касбий тайёрлиги 
курсаткичидир. Шунинг учун уз нуткини такомиллаштириш 
Хакида кайгуриш — булажак педагогнинг ахлокий ва ижтимоий 
бурчидир. У Узида кейинчалик болаларга берадиган нуткий 
куникмаларни мукаммал ривожлантириши шарт.
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ХУЛОСАЛАР:
• Мактабгача таълим умуман олганда, узлуксиз таълимнинг 

биринчи б у т  ни хисобланади. Мактабгача таълимнинг мацсади 
мактабда Укиш учун тайёр булган, соелом  ва тулакрнли шахе 
сифатида шаклланган болани тарбиялашдан иборатдир.

• Болалар нуткини ривожлантиришни атроф-олам 
\ак,идаги билимлар доираси ва лутат хажми, хар бир ёш 
боскичида болаларда шаклланиши лозим булган нуткий малака 
ва куникмалар белгиланган, шахенинг муайян сифатларини 
(киришимлилик, хушмуомалалик, саломлилик, босикдик) 
тарбиялаш кузда тутилган тегишли дастур асосида амалга 
ошириш зарур.

• Нуткни ривожлантириш дастури бола фаолиятининг 
укув, уйин, мехнат ва маиший каби шаклларида амалга ошади.

• Бола нуткини шакллантиришнинг етакчи воситаси 
таълим, асосий таълим шакли эса — машгулотлардир.

• Болаларга она тилини Укитиш уларнинг ёш 
хусусиятларини ва хар бир боланинг нуткий ривожланганлик 
даражасини хисобга олган холда амалга оширилиши лозим.

• Илк ёшдаги болалар (1-3) билан машгулотларни 
дидактик уйинлар шаклида утказиш лозим. Мактабгача ёшдаги 
кичик болалар (3-5) билан машгулотлар эмоционал тусга эга 
булиши лозим, бу ерда кургазмавийлик, уйин усуллари, 
дидактик уйинларнинг турли хилларидан фойдаланиш тавсия 
Килинади.

• Болалар бадиий адабиёти болаларни хар томонлама 
ривожлантиришнинг асосий воситаси булиб хизмат килади, у 
болалар нуткини ривожлантириш ва бойитишгд улкан таъсир 
курсатади.

• Шунингдек, тасвирий санъат, байрамлар, томошалар 
Хам ьгуткни ривожлантириш воситаси хисобланади.

• Болаларга она тилини укитиш методларига 
кургазмавийлик, сузли ва амалий методлар киради.

• Хар бир метод -  бу дидактик вазифаларни хал !этиш 
учун хизмат киладиган усуллар мажмуасидир. Укитиш ролига 
Караб нуткни ривожлантириш усуллари бевосита ва билвосита 
усулларга булинади.

• Машгулотларда бутун усуллар мажмуасидан 
фойдаланиш тавсия килинади.
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• Тарбиячининг нутки — бу болалар она тили ва маданий 
нутк, намуналарини узлаштириб оладиган асосий манба 
хисобланади.

• Мактабгача таълим муассасаси тарбиячиси учун 
намунали нуткда эга булиш -  бу унинг касбий тайёрлик 
даражасидир.

• Нуткни такомиллаштириш хакида кайкуриш -  хар бир 
педагогнинг ахлокий ва ижтимоий бурчидир.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Болаларга она тилини укитиш буйича кандай 

машгулотлар тоифалари мавжуд? Хар бир машгулот тоифасини 
тавсифлаб беринг.

• Болаларга она тилини укитишни уларнинг ёш 
хусусиятларини ва хар бир боланинг нутрий ривожланганлик 
даражасини хисобга олган холда амалга ошириш лозимЛиги 
Хак,идаги талабни кандай тушунасиз?

• Хар бир ёш боскичида нуткни ривожлантиришга оид 
машгулотлар утказишнинг узига хос хусусиятларини тавсифлаб 
беринг.

• Кайси фаолият турларида болаларда нуткий малака ва 
кун и км ал ар шаклланади? Уз жавобингизни аник мисоллар 
ёрдамида асосланг.

• Болалар нуткини ривожлантиришнинг асосий 
воситаларини тавсифланг.

• Мактабгача таълим муассасасида ривожлантириш 
имкониятларига эга булган нуткий мухит деганда нима назарда 
туги л ад и?

• Она тилини ривожлантиришнинг методик 
тамойилларини тавсифланг.

• Болаларга она тилини укитиш методлари ва усулларини 
тавсифлаб беринг.

• Тарбиячи нутки болалар учун кандай ахамиятга эга? Уз 
жавобингизни асослаб беринг.

• Педагог уз нуткидаги камчиликларни кандай килиб 
аниклаши мумкин?

• Педагог нущига нисбатан кандай талаблар куйилади?
• Нима учун нуткни такомиллаштириш хар бир 

педагогнинг ахлокий ва ижтимоий бурчи хисобланади?
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VII-МАВЗУ. ИЛК ЁШДАГИ БОЛАЛАР НУТКИНИ 
РИВОЖЛАНТИРИШ

Нуткнинг тайёргарлик боскичларини уз вактида 
аннклашда эмоционал мулокотнинг ах,амияти

Нущни тушунишни ривожлантиришнинг асосий методик 
усуллари

Нущкача булган ривожланиш боскичи: гугулаш, чучулаш; 
уларнинг нутк билан алокаси. Овоз муносабатларини 
ривожлантириш методикаси (0-1 ёш)

Фаол нущни ривожлантириш. Лугатни узлаштириш 
боскичлари. Дастлабки сузларни талаффуз килишни ургатиш 
методикаси

Нутцнинг тайёргарлик боскичларини уз вацтида аницлашда 
эмоционал мулоцотпинг ахамияти

Хаётининг биринчи йилида бола тез усади. Жисмоний 
Усиш билан бирга «атроф мухитга мослашиш органи» 
(И.П.Павлов) вазифасини бажаришга тайёр булиш учун 
боланинг мияси \ам ривожланиб боради. Мазкур тайёргарлик 
боскичма-боскич руй беради: 0 ойдан 2,5-3 ойгача; 5-6 ойдан 
то 9-10 ой ва 1 йилгача.

Мулокотнинг биринчи шакли — эмоционал-бевосита 
(вазият-шахс) шаклдир. Бу бошка одамга булган кизикиш, унга 
нисбатан эмоционал муносабат билан тавсифланади. 
Мулокотнинг бундай шакли бола хаётининг биринчи ярим 
йиллигига хос хдлатдир.

Мулокотнинг янада ривожланган иккинчи шакли -  яъни, 
эмоционал-воситали (вазиятли-амадий) щакли бола хаётининг 
иккинчи ярим йиллигида руй беради. Бу мулокот предметлар 
оркали воситали мулокотга айлантирилади. Ушбу ёшда боланинг 
кизикишлари атрофдаги мухитга йуналтирилгандир. Унда янги 
таассуротларга эхтиёж ёркин пайдо булади.

Катталар билан мулокотда \азил-хузул ва бошка ижобий 
Хисларга т^лик булган бола уйинчокдар билан уйнашга 
киришади. Бу мохиятан, боланинг ташаббусига кура юзага 
келган биринчи уйин шаклидир. Боланинг нарсалар ва 
Уйинчокдар билан харакатлари, кулларнинг кичик харакатлари 
унинг нуткини ривожлантиришда алохида ахамият касб этади.

131



Бола билан мулоцотда маколлар, маталлар, санок, 
шеърлардан фойдаланиш зарур. Бу товуш ва нутк, мухитини 
бойитади, нутк,ни ривожлантиришга ёрдам беради, интонацион 
тинглаш кобилиятини, шеърий суз жаранглашига нисбатан 
сезгирликни ривожлантиради. Илк ёшдаги болалар билан 
ишлашда катталар нуткига алохдца талаблар кУйилади, чунки 
уларнинг нутки такдид учун намуна булиб хизмат килади. Шу 
боис у хар томонлама намунали булиши, яъни: грамматик 
тугри, интонацион ифодали, унчалик баланд эмас, тез хам 
эмас, оз сузли ва аник булиши лозим.

Нуткнинг интонацион ифодалилиги мутлак мухим аха- 
миятга эга, чунки кичкинтой энг аввало айнан нуткий оханг- 
ларни тушуна бошлайди ва уларга муносабат билдиришга хара- 
кат килади. Интонациянинг камлиги нуткни тушунишни ривож­
лантиришга ва уни фаоллаштиришга салбий таъсир курсатади.

Тугилганидан бошлаб бир ёшгача булган болаларнинг 
нуткни тушунишларининг асосий методик усулларини куриб 
чикамиз.

Бола 6 ойлик булганидан сУнг унинг нуткини уз вакгида 
ривожлантириш учун нафакат болада жонланишни вужудга 
келтириш ва фикрни бир жойга жамлашни машк килиш учун 
шунчаки сузлашиш, балки унга дастлабки сузларни 
тушунишни Ургатиш даркор.

6 ёшгача катталарнинг болалар билан мулокот шакли 
эмоционал-бевосита (вазият-шахс) булади, 6 ойдан бошлаб эса 
мулокотнинг нисбатан ривожланган шакли — эмоционал- 
билвосита (вазиятли-амалий) мулокот шаклига навбат келади. 
Катталар болаларга уйинчокдар билан уйнашни Ургатади, Уз 
харакатига такдидни юзага келтиради, уйинчокка эътиборни 
жалб килади, яъни боланинг диккатини узидан уйинчокдарга 
ва улар билан харакатлар бажаришга йуналтиради. Ушбу жихат 
бола ривожида улкан ахамиятга эга. Агарда кичкинтой билан 
мулокот факат эмоционал асосда амалга ошишда давом 
этаверса, кейинрок унга бирон-бир нарсани Ургатиш кийин 
кечадц. Катгалар билан мулокот килар экан ,, бола кулади, 
эркаланади, кандай килиб булса хам узига диккат-эътиборни 
жалб килишга харакат килади, ва бу пайтда бола уйинчокдарни 
Хам, катталарнинг уйинчокдар билан амалга ошираётган 
Харакатларини хам курмайди, уларнинг сузларига кулок 
тутмайди. Бундай холатларда бола эмоционал мулокотга 
киришади, бирок У нарсалар ва улар билан харакатлар
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бажариш борасида катталар билан мулокот килишни 
билмайди. Болада нуткни тушунишни ривожлантириш учун 
эмоционал мулокот камлик килади, мулокот килиш тусига эга 
булиши учун у катталар таклифига биноан уйинчоклар билан 
Харакатларни бажариши зарур.

Суз аста-секин бола учун муайян харакатга киришиш 
сигналига айланиши учун (у кузлари билан излайди, номи 
айтилган нарсани курсатади, уни олиб келиб беради ва х-к ) 
Кандай шарт-шароитлар зарурлигини билиш лозим.

Дастлабки сузлар — эмоционал ифодалилиги, таъ- 
сирлилиги, вазиятга сидлиги, коммуникатив йуналти- 
рилганлиги билан фаркланади. Бундай нутк вазиятга 
асосланган нутк (автоном) деб аталади, чунки у факат бола 
атрофидаги мавжуд мухит билан таниш булган якин 
кишиларгагина тушунарли булади. Сузни дастлабки тушуниш 
муайян вазиятни кабул килиш билан биргаликда руй беради.

Дастлабки сузлар муайян нарсаларга тааллукли булиб, 
умумлаштирувчи тусга эга эмас (соат факат кроват тепасида 
осилгани). Суз боланинг умумий хулк киёфасига уйгунлашиб 
кетади ва мимика, имо-пшора, назар ташлаш, ифодали 
Харакатлар билан бир сузли фикрни ташкил килади («Хайр», 
«Бер», «Ол»).

Дастлабки сузларнинг пайдо булиши боланинг 
ривожланишида ижтимоий вазият узгарганлигидан далолат 
беради. Энди у Уз истак-хохишлари хакида узи айтиши 
мумкин, катталар эса унинг хулк-атворини сузли курсатмалар 
ёрдамида йуналтириш имкониятига эга булади. Хаётининг 
биринчи йили давомида боланинг нарсаларга муносабати 
Куйидагича булади: сочидан тортади, кулогага кУлини тикади, 
нарсалар устидан ошиб утади ва х к. Бундай гайратли харакат
— «Мен» образининг шакллана бошаланаётганидан далолатдир. 
Ушбу образни шакллантириш унинг «хохлайман», 
«хохламайман» каби дастлабки хохиш-истакларининг пайдо 
булиши, «мумкин», «мумкин эмас» каби мухим тушунчаларни 
тушуна бошлаши билан богликдир.

Боланинг ушбу ёшда узини англай бошлашини унга 
нисбатан кагга ёшли одам муносабатларининг акс-садоси деб 
аташ мумкин. Узига нисбатан ижобий муносабат — шахснинг 
нормал ривожланишининг асосидир. Узига нисбатан салбий 
муносабат эса — боланинг илк ёшида бола билан катта ёшли
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одам уртасидаги эмоционал-ижобий муносабат етарли 
булмаганлигидан далолат беради.

Болага факат органик эхтиёжларини (овкатланиш, ухлаш, 
исиниш) кондириш камлик килади, у катталар билан мулокот 
Килишга, инсоний мехр-мухаббатга мухтож. Ушбу ёшда 
мулокот етишмовчилиги госпитализация деб номланган 
касалликни юзага келтиради. Энг хавфли ва заиф давр бу — 6 
ойдан 12 ойгача булган даврдир. Бу даврда хар кандай 
шароитда хам болани онаси билан мулокот килишдан махрум 
Килмаслик лозим. Агарда бусиз хеч иложи булмаса, онасининг 
урн и га бошка одамни топиш даркор.

Узининг катта ёшли якин кишиси билан мулокот 
Килиши болага янги таассуротлар бахш этади. Катталарнинг 
иштироки кичкинтойда у хали билиб улгурмаган атрофдаги 
олам олдидаги куркувга бархам беради. Бола билан мулокот у 
билан хамкорлик асосида курилиши лозим. Бола билан 
катталар Уртасидаги мулокотнинг баркарорлигини таъминлаш 
зарур, чунки шу туфайли боланинг эмоционал босиклиги 
шаклланади, мулокотнинг нуткий ва нонуткий шакллари 
шакллана бошлайди.

Болаларда (иккинчи ярим йилликда) вазиятлар, нарсалар 
Уртасида алока боглашга ёрдам берувчи кидирув харакатларини 
пайдо килиш лозим (9 ойдан кейин -  сурат ва суз билан: 
«фалон нарса каерда?»).

Нугкни тушунишни ривожлантириш максадида катта 
ёшли одам иложи борича бола учун кизикарли булган ёркин ва 
харакатланувчи нарсалар номини, улар билан амалга 
ошириладиган харакатлаони, болалар ва атрофдаги катталар 
номларини купрок айтиши зарур.

Боланинг катта ёшли одамга, унинг харакатларига, 
сузларига булган кизикиши остида инсон хаётининг биринчи 
кунидан бошлаб то умрининг охиригача шерик буладиган 
нарса, яъни одамларга ва айни пайтда хайвонларга хос булган 
йуналтирувчи рефлекс ётибди.

Биз томон ёгилаётган хаР кандай янгилик биз 
томонимиздан тегишли харакатни келтириб чикаради, биз бу 
янги нарсани яхшилаб тушуниб олиш учун пайдо булаётган 
образларга тикилиб караймиз, пайдо булган товушларни 
диккат билан тинглаймиз, агарда унинг хиди чикса, дархол уни 
Хидлашга, агарда у бизга якин турган булса ушлаб куришга 
Харакат киламиз.
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Нущни тушунишнн ривожлантиришнинг 
асосий методик усуллари

Сузларни тушунишни ургатишда болаларга нафакат улар 
к;араб турган нарсаларнинг ва уларнинг узлари бажараётган 
Харакатларнинг номини айтиш, балки болаларга ушбу 
нарсаларни атайлаб курсатиш ва уларни кизиктириш зарур. Бу 
усул «курсатиб, номини айтиш» усули деб аталади.

Купинча болани бирон-бир нарса номини тушунишга 
ундашда катта ёшли одам ундан сурайди: «фалон нарса 
Каерда?», бирок биз уни амалий иш билан мустахкамламасак, 
яъни «курсатиб номини айтмасак», бола нарса билан унинг 
номи уртасидаги бизга зарур булган шартли алокани урната 
олмайди, уз-узидан у ушбу суз маъносини тушунмайди. 
«Фалон нарса каерда?» деган савол билан болада у тушуна 
оладиган сузларни муста\камлашда фойдаланиш мумкин. 
Масалан, «соат» деганимизда бола кузлари билан соатни излай 
бошласа, ундан соат каердалигини тез-тез сураб туриш лозим. 
Бирок бу уринда савол эмас, айнан соатни куриб ва эшитиб 
кабул килиш вакгларининг бир-бирига мос келиши бирламчи 
а\амиятга эгадир.

Аммо катта ёшли одамнинг факатгина ушбу усул мохиятини 
тушуниши хали етарли эмас. Уни турли хаётий вазиятдарда болага 
кизикарли килиб куллашни хам урганиш зарур: бунда катта ёшли 
одамнинг нутки бирмунча узига хос булади. Катта ёшли одам бола 
билан сухбатлашар экан, у болани тушунишга ундаётган сузни 
Хадеб бир хил охангда кайтаравермасдан ибораларни хам айтиши 
лозим. Курсатилаётган нарса билан богланиши лозим булган сузни 
алохида оханг, суздан олдин ва суздан кейин киска, бирок 
ахамиятли булган паузалардан фойдаланиш, уни куп марта 
талаффуз килиш лозим. Ушбу усулдан («курсатиб, номини 
айтиш») фойдаланган холда катта ёшли одам болага айрим 
уйинчокдар, шахсий гигиенага оид нарсалар, овкат ейиш билан 
боглик буюмларнинг номларини тушунишни ургатиши даркор. 
Болага курсатилаётган нарса канчалик кизикарли булса, у нарсалар 
билан шунчалик кенг ва куп танишиши (кул тегизиши, ушлаб 
куриши, кулга олиши, кимирлатиши, бирон нарсага уриб куриши, 
агарда таом булса -  таъмини куриши) мумкин.

Гигиеник жараёнларда, кийиниш, овкатланиш, уйнаш 
вакгида болага сузларни тушунишни ургатиш учун куп 
имкониятлар пайдо булади.
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Харакатни англатувчи сузларни («курсат», «такиллат», 
«ташла», «карсак чал» ва бошк;) тушунишни ургатишда бу 
сузларни ушбу харакат бола ёки катта ёшли одам томонидан 
амалга оширилаётган пайтда айтиш лозим. Зарур сузни 
айтишда боланинг кули дан ушлаб, тегишли харакатни бажариб 
куриш мумкин. С^зни тушунишни мустахкамлаш учун 
кичкинтойга «курсат» деганда катта ёшли одам номини айтган 
нарсани бармоги билан кУрсатишни ва «бер» деганда катта 
ёшли одам номини айтган нарсани олиб беришни Ургатиш 
зарур. Бу усулларни асосан болалар танийдиган ва номларини 
тушу на бошлаган нарсаларга нисбатан куллаш мумкин. Айнан 
битта сузда узок; тухталиб крлиб кетмаслик керак, балки унинг 
сонини аста-секин кенгайтиркб бориш, айни пайтда илгари 
узлаштирилган сузларни хам унутмаслик лозим.

Нутвдача булган ривожланиш боск,ичи: гугулаш, 
чучулаш; уларнинг нутк, билан алок,аси.
Овоз муносабатларини ривожлантириш 

методикаси (0-1 ёш)

«Курсатиб, номини айтиш» усули деб асосан, нуткни 
тушунишни ривожлантиришга йуналтирилган усулга айтилади. 
6 ойдан бошлаб болада овоз муносабатларини, овоз 
такдидларини ва овоз ифодалилигини ривожлантириш зарур. 
Бола чучулаши учун унинг кайфияти яхши, кувончли булиши, 
кийимлари КУРУК ва иссик, булиши, шунингдек хона озода 
булиб, у фак;ат узининг овозини эшитиши керак. Лекин шу 
вазиятларнинг узи камлик килади. Болани чучулашга ундаш ва 
бунда уни хар томонлама куллаб-кувватлаш зарур.

Агарда 5-6 ойгача болаларга хар кандай сузларни айтиш 
мумкин булса, факат бу болалар тинглаб, жонланишлари учун 
эмоционал майин охангда айтилса булгани, хаётининг иккинчи 
йилига кадам куяётган болаларга нисбатан бундай деб булмайди.

5-6 ойдан кейин бола билан сузлашишда улардан 
нафакат жонланиш, балки такдидни юзага келтириш, учун 
иложи борича турли товушлар, бугинларни купрок айтиш 
керак. Дастлабки пайтларда бунинг учун боланинг узи кайси 
товушларни талаффуз килаётганини кузатиш, уларни илиб 
олиб, бола хузурида куп марта такрорлаш лозим. Бундай 
«алохида» сухбат «йукдама» деб аталади. Бу чучулашни 
ривожлантириш учун самарали усулдир.
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Болада чучулашнинг пайдо булишига ва уз-узидан катта 
ёшли одам билан «йукдама» килиш зарурати юзага келишига 
ёрдам берадиган кувончли кайфият яратиш учун «Чапак- 
чапак», «Кувдашмачок;» каби уйинларидан бирини угказиш 
лозим. Унинг кайфияти кутарилиши билан кичкинтой катталар 
айтаётган товушлар ва бугинларни такрорлашига эришиш 
максадида «йукдама»га угиш лозим.

Болаларда такдидни юзага кедтириш учун болалар катта 
ёшли одам юзини куриши зарур, шунда улар унинг юз 
ифодасига, лабларининг кимирлашига такдид килишга харакат 
Киладилар. Бундан ташкари, товушлар ва бугинларни бироз 
интонация билан куйлаш тарзида, айримларини эса аксинча 
киска («бум», «эх») айтиш даркор.

Болалар купинча уларни аник айта олмайдилар, факат 
шу сузни айтган одамнинг овоз интонацияси, юз ифодаси ва 
сузлаётгандаги кул харакатларни такрорлагани холда «а» 
товушини талаффуз килади.

Агарда махсус усуллар билан болада чучулашни юзага 
келтирмасдан, унга енгил товушлар ва сузларга таклид 
К и л и ш н и  ургатмасдан факат «номини айтиб, курсатиш» билан 
чекланилса, бола кун нарса тушунса хам анча пайтгача 
сузламайди, чунки чучудаш ва катталарга таклид кила олиш 
бола нуткини уз вакдида ривожлантиришнинг мухим шартлари 
Хисобланади.

«Йукдама»ни хам худци «курсатиб, номини айтиш каби» 
факат болалар уйнаётган пайтда утказиш билан чекланмаслик 
керак. Болани парвариш килиш, унга караш пайтида ва бошка 
Хар кандай кулай шароитда болани чучулашга ундаш ва уни 
куллаб-кувватлаш, чучудаш учун махсус шароит яратиш 
максадида хонада осудалик яратиш зарур.

Фаол нуткни ривожлантириш. Лугатни узлаштириш 
боскичлари. Биринчи сузларни талаффуз 

килишни ургатиш методикаси

Хаётининг биринчи йили охирига келиб боланинг 
эришган натижалари ривожланишининг янги ижтимоий 
вазиятини куришни талаб килади. Бу боланинг катта ёшли 
одам билан биргаликдаги фаолиятига оид вазиятдир. Ушбу 
биргаликдаги фаолиятнинг мазмуни — (нарсалардан) 
фойдаланишнинг жамоатчилик томонидан ишлаб чикилган
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усулларини узлаштиради, бола цошик билан овкатланишни, 
к;алам билан раем чизишни, стулчага утириш ва хрказоларни 
урганади. Мулокот жадал ривожланишда давом этади, зеро 
катталар билан бевосита мулокотсиз предметли фаолият 
мумкин эмас. Предметли фаолият билан боглик мулокот факат 
эмоционаллигича колмайди, у нуткий мулокотга айланади. 
Шундай килиб илк ёшдаги бош вазифа нарсалардан 
фойдаланишнинг инсоний усулларини узлаштириш ва нуткни 
ривожлантиришдан иборат булади.

Бир ёшдан кейин бола суз билан тегишли нарса, ходиса, 
сифат Уртасида тезрок алока боглашни Урганади. У сузлар 
комбинациясини, яъни ибораларни тушунади, бир ярим ёшга 
келиб эса бевосита унга к,аратилмган нуткни хам тушуна 
бошлайди.

Иккинчи йилнинг иккинчи ярмида нуткнинг жадал 
ривожланиши туфайли болаларда психик функция (хотира, 
кабул килиш ва бош к) ривожланиб кетади ва уз хусусиятини 
Узгартиради.

Мулокотга булган э\тиёж, предметли харакатларни 
Узлаштириш боланинг уз фаол нуткини хам талаб килади. Нутк 
асосида умумлаштиришлар, фикрлашнинг рамзий вазифаси, 
яъни реал нарсаларнинг Урнини алмаштира олиш хамда Урин 
босувчи нарсалар ва тил белгилари билан амаллар бажариш 
Кобилиятлари ривожланади. Бирок нутккача предметли 
Харакатларни (айнан бир нарса билан турли харакатларни ёки 
турли нарсалар билан айнан бир хил харакатни бажариш), 
жуфтлик уйинларни («ку-ку», «шар юмалатиш» ва бошк) 
ривожлантириш ва умумлаштиришга оид узок йулни босиб 
утишга тугри келади.

Бола учун катта ёшли одам — битмас-туганмас ижобий 
эмоциялар, кизикарли таассуротлар ва борган сайин суз мухим 
ахамиятга эга булиб борадиган уйинлар манбаи хисобланади. 
Катталар билан мулокотга киришиш, нарсалар ва 
уйинчокларга эгалик килишга интиларкан, бола ушбу 
максадларга эришиш учун суздан фойдаланиш хакидаги 
чакирикка жавоб беради, баъзида Узи ташаббус курсатиб, фикр 
билдиради.

Бола тилни фаол узлаштиради. Суз ортида турган 
тасаввур ягона ухшашликдан кенг ухшатишларгача кейинрок 
эса янада аник умумлаштирмаларгача ривожланади. Айнан 
битта суз ёрдамида куп образли муносабатлар ифодаланади.
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Бола аста-секин бу муносабатларни грамматик жихатдан 
расмийлаштирилмаган икки сузли, кейинрок эса уч сузли 
гаплар оркали ифодалашни урганади. Иккинчи йилнинг 
охирига келиб дастлабки грамматик шакллар пайдо булади. 
Боланинг с^з захираси ортади. 1 ёшдан — 1 ёшу 6 ойда суз 
захираси 30-40 та сузни ташкил килади. Фикрлар асосан бир 
таркибли гаплардан иборат булади. Бунда нонуткий мулокот 
воситалари (ифодали харакат, бевосита намойиш килиш, 
кузларнинг тУкнашуви, мимикалар, имо-ишоралар ва бошк) 
Хамон хукмрон булади. Бола маиший вазиятлар маъносини ва 
уларда кулланилаётган нутк мазмунини тушуниб етади.

1 ёшу 6 ой -  2 ёшга келиб боланинг суз захираси 200- 
300 тагача усади. Унинг фикрлари грамматик жихатдан 
расмийлаштирилмаган икки-уч таркибли иборалардан иборат 
булади. Бола билан катта ёшли одам бевосита мулокотга 
киришган вазиятда эса нуткий мулокот етакчи мулокот турига 
айланади.

Бола хаётининг учинчи йилига келиб нутк 
ривожланиши купрок кенг цамровли вазифалар доирасида, энг 
аввало катта ёшли якин кариндошлари ва болалар билан 
муносабатга киришиш хамда улар билан биргаликда харакат 
Килиш (нуткнинг коммуникатив вазифаси), атроф-оламни 
билиш (нуткнинг интеллектуал вазифаси) оркали давом этади. 
Бола нуткий мулокотнинг асосий шаклини — диалогик нуткни 
узлаштиради. У ташаббус курсатиб фикр билдиришни, 
саволлар беришни, жавоб кутишни, узи хам саволларга жавоб 
беришни, атрофдагиларга илтимос ва таклифлар билан 
мурожаат килишни урганади.

Бола уз истак-хохишлари, хиссиётлари, фикрларини 
ифодалаш, кутилаётган натижаларга эришиш учун сузлардан 
фойдаланади. Бирок бола томонидан фойдаланилаётган сузлар 
фонетик жихатдан анча номукаммал булиб, у кенг камровли 
маъноларни англатади. Суз ва предметли харакатларни куллаш 
Хакида улар билан мос равишда харакат килиш оркали катта 
ёшли одам бола билан узаро бир-бирини .тушунишни ва унинг 
тилини бойитишни йулга куяди.

Бола ташаббус курсатиш оркали мулокот субъекти, тенг 
ХУКУ л̂и хамкор сифатида чикади. Узини тушунишларига 
интилиш, уз хохиш-истакларининг бажарилишига эришиш 
болани тугри сузлашга мажбур килади. Ушбу ёшда 
тенгдошлари билан мулокотга киришиш эмоционал алока
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урнатиш ва уз шахсига эътиборни жалб килишга ёрдам беради: 
болалар бир-бирлари билан уйнаш жараёнида уз харакатларини 
нутк; билан шархдаб борадилар, аммо \озирча улар бир-бирига 
тугридан-тутри юзланиб, мурожаат килмайдилар.

Бола хаётининг учинчи йилига келиб унинг тил 
мухитидаги фаол йуналтирувчи фаолияти бошланади. Бу 
кувончли кечинмалар таъсири остида вужудга келадиган 
товушлар билан турли уйинларда («шовкинли кушиклар») ва 
оддий суз ижодкорлигида («гольф-мольф», «уйин-пуйин» ва 
бошк ) куринади.

Кулай шарт-шароитларда мулокотнинг учинчи йилига 
келиб бола катталар билан мулокотда кургазмали-таассуротли 
вазиятга таянмаган холда уз тассуротларини нуткда ифодалай 
бошлайди. Болалар узлари куриб чиккан китоблари, тинглаган 
эртаклари ва узларишшг илгариги тажрибалари хакида фикр 
билдира бошлайдилар.

Илк ёшдаги болаларга нуткни укитиш жараёнида 
педагогга (катталарга) кандай методик усулларни куллаш 
тавсия этилади?

Ушбу саволга жавоб берар эканмиз, биз шуни кайд 
этишимиз лозимки, юкорида курсатиб утилган методик 
усуллар («курсатиб номини айтиш», «йуклама») болалар 
хаётининг иккинчи йилида хам улар билан ишлашда 
фойдаланиши лозим, бирок улар болаларнинг ёш 
хусусиятларига караб узгартирилади. 1 ёшу 4-5 ойдан кейин 
куп марталаб такрорлаш ва айни пайтда курсатиш, махсус 
машгулот сифатида «курсатиб, номини айтиш»ни амалга 
оширишнинг зарурати йук Бу ёшга келиб бола катталарга 
такдид килишни анча такомиллаштиради. У энди талаффуз 
учун имкони етадиган сузлар, бугинларни катгаларнинг 
кетидан яхши такрорлайди ва шунинг учун унга «айт», 
«такрорла» каби сузларни тушунишни ургатиш зарур. Бола 
уларни узлаштириб олиши учун ушбу сузлар кетидан талаффуз 
Килиши учун имкони етадиган сузларни бир неча марта 
такрорлаши зарур, мас.алан, «копток» сузини айт. Орадан бироз 
вакг утганидан кейин бола ундан нимани талаб 
Килишаётганини англайди ва катталарнинг кетидан такрорлай 
бошлайди. Боланинг «айт», «такрорла» каби сузларни 
тушуниши, катталар болага турли товушлар, буганлар, 
сузларнинг талаффузини машк, килдириш имконини беради.
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«Йукдама» утказишдаги каби бола катталарнинг кетидан 
иштиёк билан, кувнок, холда такрорлаши, бу машкни 
кизикарли уйин — одатга айлантириши жуда мухимдир. Агарда 
болаларга буни атайлаб ургатилмаса, катта ёшли одамнинг 
бирон-бир нарсани айтиш хакидаги талаби салбий 
муносабатни юзага келтиради ва бола жим тураверади.

Купинча катта ёшли одам бола илтимосини 
бажараётганида бошка нарсалар х,акида х,ам сузлайверади, ёки 
унинг илтимосини жимгина бажаради. Бу катта методик хато 
Хисобланади. Боланинг илтимосига шу тарика муносабат 
билдириш оркали катталар уни нуткка ургатиш учун кулай 
имкониятни кУлдан чикарадилар. Болага унинг талаффуз 
Килиши учун осон булган ва илтимосни ифодаловчи сузларни 
айтиб туриш хамда болада таклид юз беришига эришиш учун 
уни бир неча марта такрорлаш зарур.

Иккинчи йилнинг бошида сузга харакатни кушиш 
мумкин. Бола уни осон урганиб олади ва шу билан бир вактда 
айтиб турилаётган сузни талаффуз килади. Масалан, бола 
коптокни кресло остига думалатиб юборади ва катталарга 
юзланиб, бакиради. Катта ёшли одам: «Копток йукми?». 
«Йук-.- йУк„» деб айт. Айни пайтда катта ёшли одам 
Кулларини салгина икки томонга ёяади. Бола бу харакатни 
такрорлайди ва «йУк» дейди. Ушбу усулни куп марта 
такрорлаганидан сунг бола шу каби ухшаш вазиятларда 
бакирмасдан ана шу харакатлардан ва зарур сузлардан 
фойдаланади. Ушбу усул «зарур сузни айтиб туриш» деб 
аталади.

Бола нуткини хосил килувчи янги усулларнинг пайдо 
булиши икки ёшли болалар билан амалий ишларда 
«йуклама»нинг умуман кераги йуклигини билдирадими? Йук, 
уни нуткий аппарат ривожи учун фойдали булган кувнок Уйин 
сифатида кУллаш мумкин ва шарт, бирок шу билан биргаликда 
иложи борича янги усуллардан купрок фойдаланиш зарур. 
Агарда бола осон товушларни кийналмасдан катталар билан 
биргаликда айтаётган булса, бу холда биз уни «айт» ёки 
«такрорла» сузларини маъносини тушунишга ундаймиз ва 
болага нуткни машк килдиришнинг янги, янада тежамли 
усулини кулга киритамиз. Агарда бола уз хохиш-истакларини 
имо-ишора ёки бакирик оркали ифодалагани холда катталарга 
мурожаат килишни Урганиб олган булса, бу холда биз унга 
«бер», «Утир», «куйиб юбор», «мумкин», «керак эмас», «мумкин
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эмас» каби янги сузларни ургатамиз. «Бер» сузини куллаган 
холда сурашни билиши бирон нарса талаб килиб бакиришга 
й^л кУймайди, бола унинг Урнига илтимосни кУллайди ва 
шунинг учун иложи борича болага уни барвакг куллашни 
Ургатиш даркор. Болалар «мумкин» сузини куллашларининг 
алохида ахамияти хакида тухталиб Утамиз.

Маълумки, катталар болалар билан канчалик хушмуомала 
булгани сайин бола хам шунчалик хушмуомала булиб боради. 
Катта ёшли одам боланинг олдида ётган уйинчоцни, гарчи у 
болага керак эмаслигини билса хам, сурамасдан олмаслиги 
лозим, буни «мумкинми» деган суз билан осонгина хал килиш 
мумкин. Болаларга хам шуни Ургатиш лозим. Агарда болани 
огохлантирмасдан туриб унинг уйинчогани олишса, унда 
салбий муносабат (куз ёшлар, бакирик) юзага келади. Агарда 
ундан «мумкинми?» деб рухсат сурашса, у уз ихтиёри билан 
суралган нарсани беради. Биринчи навбатда болаларга зарур 
шароитларда айтиб туриш ва уз хулк-атвори билан Урнак 
курсатиш оркали хаётий зарур сузларни (рахмат, беринг, 
мумкин, мумкин эмас, мар\амат ва бошк) ургатиш зарур.

Катта ёшли одамнинг болага илтимос ёки топшириги 
билан мурожаати хам уни нуткка ундовчи «харакатга 
йулланма» усули хисобланади. Болаларга бир-бирига хамда 
катталарга мурожаат килишни купрок ургатиш зарур. Лекин 
Хамма топширик хам ушбу максадга хизмат килмайди. Катта 
ёшли одам боладан бирон бир нарсани олиб келиб бериш, 
олиб бориб куйиш, йигиштириб куйишни сУраганида бола бу 
топширикларни индамай бажаради. Бундай топшириклар бола 
катталар нуткини тушунишни машк килаётган иккинчи 
йилнинг биринчи ярим йиллигида катта ахамиятга эгадир. 
Бундан ташкари, ёшидан катъий назр бу топшириклар катта 
тарбиявий ахамиятга эгадир, аммо улар боладан нуткий 
фаолликни талаб килмайди. У сузлай бошлаши учун 
катталарнинг мурожаати хар кандай илтимосдан иборат 
булмасдан у бировга бирон-бир нарсани айтиш, бировдан 
бирон-бир нарсани сУрашни кузда тутиши лозим. Катта ёшли 
одам бундай топширик бериши учун купрок бахона топиши, 
айни пайтда уларни бола иштиёк билан бажарадиган килиб 
бериши лозим.

Бола уйин билан банд булганида, бирон-бир нарсани 
диккат билан куриб чикаётганида ёки бирор-бир одам билан 
сухбатлашаётганида унга топширик бериб булмайди. Болалар
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фаолиятидаги бундай жщатларга уларни э\тиётсиз харакат 
туфайли тухтатиб куймасдан уларни узайтириш учун жуда 
эхтиёткорлик билан ёндашиш зарур. Агарда бола ундан 
нимани исташаётганини дар\ол тушунмаса, унга айтиб туриш, 
баъзан эса уша топширикни у билан бирга бажариш лозим.

Бола нуткини ривожлантиришда катта силжиш берадиган 
усул уни саволларни тушунишга ва уларнинг энг оддийларига 
жавоб бера олишга тайёрлаш хисобланади. Катта ёшли одам 
савол беради, ва бола айтиб турилаётган сузни такрорлаши 
учун дастлаб унга узи жавоб беради. Аввал бошда бир вазиятда 
айнан битта саволни бериш ва унга айнан битта жавоб 
Кайтариш максадга мувофикдир. Кейинчалик саволларни 
турли шароитларда бериш оркали уларнинг хусусиятларини 
узгартириб бориш лозим.

Уз вакгида ва яхши ривожланаётган бола икки ёшга 
келиб «каёкка бораяпсан?» деган саволни тушунади ва куп 
Холларда унга тугри жавоб кайтаради. Бирок бунинг учун 
ундан доимо сураб туриш ва юкорида баён килинган тизимга 
риоя килган холда жавоб кайтаришни ургатиш даркор. Бундай 
йул билан болага «Бу нима?», «Ким бу?», «У нима килаяпти?» 
каби бошка саволларга хам жавоб кайтаришни ургатиш, уз- 
узидан унда хар доим нутк хосил килиш ва уни 
мураккаблаштириш мумкин. Болалар бу саволларга факат 
узла рига таниш булган, номларини илгари сухбатда куллаган 
нарсалар ёки харакатлар \акида кетаётган булсагина жавоб 
бера олишлари мумкин.

Бола бир суз билан жавоб беришни урганганидан сунг, 
агарда унга вакгида «сув бер», «нон бер» каби сузлар айтиб 
турилса, у аста-секин 2-3 та суздан иборат булган иборани 
Узлаштириб олади. Ибора таркибига кирадиган сузларни бола 
катталар ортидан такрорлаши учун улар болага илгаридан 
таниш булиши лозим.

Болага микдорларни таништирар экан, катта ёшли одам 
катта-кичик, куп-кам сузларни ургатади. Икки уйинчокни 
таккослагани холда катта ёшли одам белги сузларни овози, 
билан аник ажратгани холда куиидаги сузларни аник талаффуз 
Килади: «Бу катта кубик, бу кичик кубик. Кичик кубикни 
столга куй». Микдорларни таккослашга оид машгулотни 
утказишда отлар номида кичрайтирувчи суффикслардан 
фойдаланган маъкул: машина-машинача, копток (катта), 
коптокча (кичик), айик (катта), айикча (кичик).
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Ушбу ёшда болаларга рангларни ажратишни ва уларнинг 
номларини тегишли сузлар билан айтишни Ургатиш мухимдир. 
Аммо гапда аникдовчи сузга эга булган сифатга оид сузларни 
Ургатишдан олдин албатта йул-йулакай кузатувни амалга 
ошириш зарур: пайпокдар оппок, куйлак оппок, девор оппок, 
таглик оппок, кор оппок.

Бошка ранглар билан хам ана шундай ишларни 
бажариш лозим. Шундан кейин болага сифатлардан 
фойдаланган холда ran тузиш осон булади.

Дастлабки пайтларда бола сузларни келиштиришда 
Кийналади. Бирок, машк килиш, ушбу иборани турли 
вариантларда кайтариш йули билан у сифатларни от билан 
т$три келиштиришни Урганиб олади.

Сайр килиш боланинг кузатувчанлгини, шунинг 
окибатида фикрлашини ва нуткини ривожлантиришда анча 
ёрдам беради. Шунинг учун сайрда бола билан албатта 
гаплашиш, унга у ёки бу нарсани ёхуд ходисани тушунтириш, 
шунингдек уни сухбатга чорлаш керак. Баъзан, шундай 
буладики, нимани хохлаётганини айта оладиган бола 
катталарга илтимос билан мурожаат килишда суздан эмас 
балки имо-ишора ва кУл харакатларидан фойдаланади. Бунда 
унга сузни айтиши учун тегишли вазиятни яратиш зарур. Катта 
ёшли одам (педагог) узини тушунмаганга олиши ва болага 
бошка нарсани узатиши билан уни зарур сузни айтишга 
мажбур килади.

Болалар нутки, айникса иккинчи йилнинг охирида, 
катталарнинг саволларига жавоб бериб, уларга мурожаат 
Килаётганларида, бирон-бир нарсани суз билан маълум 
Килаётганларида ёки хикоя килаётганларида узи билан узи 
гаплашгандагига Караганда анча хилма-хил булади. Пекин уйин 
пайтидаги бу сухбатдан хам нуткни машк килишдаги 
усуллардан бири сифатида фойдаланиши лозим. Болалар 
купрок Уйинчокдар (кутирчок, хайвонлар) билан 
гаплашадилар: тахминан улар катта болалар билан 
Уйнагандарида кУллайдиган сузларни такрорлайдилар.

Барча болалар хам уйин пайтида куп гаплашадиларми? 
ЙУк, купинча индамай уйнаётган болаларни кузатишга тугри 
келади. Бу боланинг умумий ривожланиш даражасига ва унга 
Уйнашни Ургатишганига, кандай Ургатишганига, кандай 
уйинчокдар беришга боглик булади.
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Нутк, уз вактида ривожланиши учун иккинчи йилда 
болалар уйинларида хайвонларни тасвирловчи уйинчок; ва 
курирчоклар катта урин эгаллаши лозим. Болаларга нафакат 
ана шундай уйинчокларни бериш, балки улар билан уйнашни 
Хам ургатиш зарур. Одатда тегишли укитиш ишлари амалга 
оширилган такдирда болалар 1 йил — 1 йилу 3-4 ойдан кейин 
уйинчокдар билан турли харакатларни бажарадилар: 
катталарини кичикларига жойлайдилар, очадилар, ёпадилар, 
юмалатадилар, уйинчокларни бир-бирига уриб 
таккиллатадилар. Агарда улар уз ихтиёрига куйилса 
курирчоклар ва хайвонлар билан худди ана шу тарзда 
уйнайдилар: уларни судрайдилар, кутига ташлайдилар, 
тахлайдилар, бир-бирига уриб таккиллатадилар.

Болаларга курирчокни кандай килиб овкатлантириш, 
ухлатиш, полда юргазиш, ювинтириш, сочларини тараб 
куйишни ургатиш зарур, чунки уларнинг узларини кандай 
Килиб ювинтираётганликлари ва овкатлантираётганликларини 
куриб, ана шу харакатларни катталарнинг ёрдамисиз 
курирчокларга хам куллай бошлайдилар, деб умид килиб 
булмайди. Бу ёшда болалар асосан уларга курсатилган 
уйинчокдарга такпид киладилар. Кугирчок, билан амалга 
ошириладиган, унчалик мураккаб булмаган уйин намуналарига 
таклид килиш боланинг хаётда курган нарсаларини уйинга 
олиб утиш кобилияти, яъни нисбатан мураккаб булган акс 
эттирувчи (сюжетли) уйинга утиш кобилиятининг 
ривожланишига ёрдам беради. Биз учун ушбу холатда 
болаларнинг кугирчокдар ва хайвонлар билан уйнаш пайтида 
жуда куп сузлай бошлашлари мухимдир. Улар узлари уйнаётган 
уйинчокдари номларини ва улар билан нималар к^лаётганини 
айтадилар, нихоят болалар аста-секин нуткни 
эгаллаганликлари холда уйинчокдарга мурожаат килишни ва 
улар билан сузлашишни бошлайдилар.

Катталарнинг курирчок билан уйнаганда одатда одций, 
кундалик хаётда тез-тез учраб турадиган сузларни куллашлари 
Хам жуда мухимдир: «курсат», «овкатландинг», «ухла», «кий», 
«чумиламиз» ва бошк,. Бу билан улар болаларга ушбу сузлардан 
фойдаланишни ургатадилар.

Шунингдек, таниш нарсалар тасвирланган суратлар хам 
нуткни ривожлантириш учун ажойиб материал сифатида 
хизмат килади. Биринчи йилнинг охирига келиб болаларни 
айрим сузларни тушунишга тайёрлашда хонадаги нарсалар ва
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уйинчокдар билан бир к,аторда суратларда тасвирланган 
одамлар, хайвонлар, болалар, кундалик фойдаланишдаги 
буюмлар, табиат \одисалари номини айтиш зарур. Суратларни 
томоша килишни доимо «Бу нима?», «Нима килаяпти?» каби 
саволлар билан кушиб олиб бориш, яъни болани сузлашга 
ундаш лозим.

Суратни курар экан, бола катта ёшли одам илтимосига 
кура тасвирланган нарсани курсатади ва унинг номини айтади. 
Суратлардан мустакил куриб чикишда фойдаланиш х,ам 
мумкин. Дастлаб бола катта ёшли одамнинг сурат хакидаги 
изохларини тинглайди, сунгра хамсухбати кизиктириб 
куйганидан сунг узи хам сузлай бошлайди. Куп марталаб 
такрорлашлардан кейин эса суратлар уз-узидан болага суратни 
катталар билан бирга томоша килишда улардан эшитган 
сузларни, товушларни айтишни бошлаш учун сигнал булиб 
хизмат килади. Агарда болага катталар билан биргаликда сурат 
томоша килиш уз вакгида ургатилмаса, у кейинчалик хам бунга 
кизикмасдан, локайд булиб колади, уларни индамасдан 
саралайди \амда суратларни куриб чикиш ва улар ^акида фикр 
билдириш урнига улардан уйинчок, сифатида.фойдаланади.

Илк ёшдаги болалар учун суратлардан ташкари 
китоблардан хам фойдаланиш зарур. Одатда болалар суратларга 
Караганда китобларни иштиёк, билан томоша киладилар. Ушбу 
ёшда болаларга китобни укиб бериш эмас, балки унинг 
мазмунини айтиб бериш лозим, аммо баъзи-баъзида уларга 
китоб укилишини курсатиш максадга мувофикдир. 
Болаларнинг китоб укишга таклид килишлари хам нуткнинг 
ривожланишига хизмат килади.

Бола нуткни мустакил равишда эгаллай олмайди. Факат 
ота-оналар ва мактабгача таълим муассасаларининг 
педагоглари томонидан боланинг нуткий фаолияти ташкил 
этилишига доимий диккат-эътиборни каратиш туфайлигина 
унинг нуткини ривожлантиришда ижобий натижаларга 
эришиш мумкин.

Санаб утилган барча усуллардан мо\ирона фойдаланиш 
болалар нуткини уз вакгида ривожлантиришга ёрдам беради.

Юкорида баён килинганлар асосида шундай хулосага 
келиш мумкин: илк ёшда болалар нуткини ривожлантириш — 
мураккаб психологик жараёндир.
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ХУЛОСАЛАР:
• Бола хаётининг биринчи йилида унинг нуткий 

ривожида улкан силжишлар руй беради. Бу жадал бораётган 
умумий ривожланиш ва она тилининг турли к,ирраларини 
узлаштириб олиш билан белгиланади.

• Биринчи йилда овоз муносабатлари, такпид ва 
тушуниш ривожланади, дастлабки сузлар узлаштирилади;

• Иккинчи йилда — тушуниш, таклид килиш, фаол нутк; 
ривожланади (асосан лугат Узлаштирилади);

• Учинчи йилда — тушуниш, фаол нутк,: лугат, грамматик 
шакллар, синтактик тузилмалар (турли гаплар) ривожланади.

• Биринчи йилнинг узидаёк; нутк, мулокот вазифасини бажа- 
ра бошлайди ва ривожлантирувчи фикрлаш куролига айланади.

• Нуткни ривожлантириш учун бола тарбияланаётган 
хаётий вазият — унга каров, атрофдаги катталарнинг 
муносабати, уларнинг тарбиявий, таъсири, шунингдек уз 
фаоллиги (боланинг турли фаолиятдаги фаоллиги) катта 
ахамиятга эгадир.

• Дастлабки уч йилда нутк; боланинг \аёт фаолияти 
жараёнида: режимли даврларда, мустакил уйинда, махсус 
уюштирилган машгулотда шаклланади.

• Бола нуткининг уз вактида ривожланишида унга 
нисбатан катталарнинг муносабати мухим ахамиятга эгадир. 
Диккат-эътиборли, яхши муносабатга жавобан болада ижобий 
Хиссиётлар ва турли хил муносабатлар ривожланади.

• Таъсирни тарбиялаш доимий равишда амалга оширилиши 
ва боланинг бутун асаб-психологик ривожланишининг барча 
томонларига йуналгирилиши лозим. Факат хар томонлама 
ривожланиш булгандагина уз вактида нутк шаклланади.

• Илк ёшда мулокот тарбиявий таъсир шакли 
Хисобланади. Мулокот шакли ва мазмуни боланинг 
ривожланишига караб узгариб боради: эмоционал мулокот; 
уларнинг овоз интонациясини тушунишлари асосидаги 
мулокот; мимика, имо-ишоралар, харакатлар, сунгра катталар 
нутки; нугкий мулокотнинг узи.

• Кичик болалар билан ишлашда катталар нуткига алохида 
талаблар куйилади. У такдид учун намуна булиб хизмат килади, 
шунинг учун у хар томонлама намунали булиши, яъни: 
грамматик туфи, интонацион ифодали, унчалик баланд эмас, 
унчалик тез хам эмас, куп сузли эмас ва аник булиши зарур.
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Нуткни илк ривожлантириш икки даврга булинади: 
биринчиси — тайёргарлик, иккинчиси — мустак,ил нуткни 
расмийлаштириш.

Тайёргарлик даври болалар нуткини келгусида 
ривожлантиришда мухим ахамият касб этади, чунки айнан шу 
даврда тегишли пойдевор яратилади. Унинг негизида эса 
келгусида бола нутки курилади, мулокотга э\тиёж шаклланади, 
овоз муносабатлари, нугкий харакат (артикуляция) аппарати, 
фонематик тинглаш кобилияти, катталар нуткини тушуниш, 
сузларни эслаб колиш ва узлаштирилаётган сузлардан мулокот 
Килиш максадида эркин фойдаланиш ривожланади.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Катта ёшли одамнинг гудак билан эмоционал мулокоти 

нимани англатади? У качон ва нималарда ифодаланади?
• Кичкинтойнинг кул харакатлари унинг нуткини 

ривожлантиришда кандай ахамиятга эга? Уз жавобингизни 
аник мисоллар ёрдамида асосланг.

• Нима учун бола атрофидаги катталар интонацион 
ифодали нуткка эга булишлари лозим? Унинг кичкинтой 
нуткининг ривожига таъсирини тавсифлаб беринг.

• Гудаклик ёшидаги бола нуткини Уз вакгида 
ривожлантириш учун катта ёшли одам кайси методик 
усуллардан фойдаланиши зарур?

• «Госпитализация» касаллиги нимани англатади? У умуман 
бола ривожига ва унинг нуткига кандай таъсир курсатади?

• «Курсатиб, номини айтиш» номли методик усулнинг 
бола нуткини уз вакгида ривожлантиришда киммати 
нималардан иборат?

• «Йуклама» номли методик усул нимани англатади? У 
Кайси нуткий кобилиятни ривожлантиришга йуналтирилган?

• Гудаклик ёшидаги болага кайси максадда хонада осуда 
шароит яратиш зарур?

• Илк ёшдаги бола ривожидаги асосий жихат нима?
• Ушбу u ёш боскичида бола кайси нутк шаклини 

узлаштиради? Уз жавобингизни аник мисоллар ёрдамида асосланг.
• Илк ёшдаги бола нуткини ривожлантириш максадида 

катта ёшли одам кайси методик усуллардан фойдаланмоги 
лозим? Х,ар бир усулни тавсифланг.

• Нима учун илк ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантириш мураккаб психологик жараён хисобланади?
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VIII-МАВЗУ. РАВОН НУТКНИ РИВОЖЛАНТИРИШ  
МЕТОДИКАСИ

Равон нутк, тушунчаси, уни ривожлантириш вазифалари
Болаларга диалогик нуткни ургатиш
Равон нущ тунгунчаси, уни ривожлантириш вазифалари

Равон нутк; — бу кишиларнинг мулокртинп ва узаро бир- 
бирларини тушунишларини таъминловчи мазмунан кенг ёйилган 
фикрдир. Равон нуткни фикрлар дунёсидан ажратиб булмайди: 
равон нутк; бу фикрлар равонлигидир, унда боланинг мантикий 
фикрлаш, узи кабул килаётганларини мулохаза килиш ва уларни 
т-угри ифодалаш кобилияти акс этади. Равон нуткни 
шакллантириш, унинг вазифасини узгартириш мураккаблашиб 
бораётган бола фаолияти окибати булиб, у боланинг атрофдагилар 
билан мулокотга киришиш шароити, мулокот шаклига боглик 
булади. Мактабгача ёшда у мулокот ва таълим жараёнида 
шаклланади. Равон нуткнинг шаклланиши илк ёшдан бошлаб 
аста-секин руй беради.

Болалар хаётининг дастлабки етти йилида атрофдаги 
кишилар билан мулокот воситаси сифатида нуткнинг пайдо 
булиши ва уни ривожлантириш жараёнига ало\ида эътибор 
каратиш зарур.

Хар бир киши \аётида равон нутк мухим ахамиятга эга 
булиб, у учта асосий вазифани бажаради: индивидуаллараро, 
ичкииндивидуал ва умуминсоний. Нутк, вазифаси унинг 
онтогенездаги хдкикий ривожланиш жараёни боскичини акс 
эттиради, уларнинг хар бири узига хос хусусиятларга эгадир:

1-вазифаси —индивидуаллараро — кишилар уртасидаги 
мулокот воситасидир. Ушбу холатда нутк огзаки нутк; — 
монолог, диалог, бир нечта одамлар су\бати сифатида чикади.

2-вазифа — ичкииндивидуал — бу ерда нутк куплаб 
психологик жараёнларни (фикрлаш, диккат-эътибор, хотира, 
тасаввур ва бош к) аник-тиник англаш даражасига кутаргани 
хамда шахсга психологик жараёнларни тартибга солиш ва 
назорат килиш имконини бергани х,олда уларни амалга 
ошириш воситаси булиб хизмат килади.

3-вазифаси — умуминсоний — бу уринда нутк алохида 
бир одамга умуминсоний ижтимоий-тарихий тажриба 
хазинасидан ахборот олиш имконини беради. Ушбу холатда —
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бу график рамзлар ва белгиларда моддийлаштирилган ёзма 
нуткдир.

Нуткнинг шаклланишида ва боланинг ундан 
фойдаланишида мактабгача боскичдаги турли даврларда 
болаларда узгариб турадиган коммуникатив тусдаги омиллар 
\ая килувчи ахамиятга эга булади. Коммуникатив тусдаги 
омиллар деганда мулокртни йулга куйишга, мулокотга э\тиёж 
тугилишига таъсир киладиган омиллар тушунилади.

Дастлабки етти йилда болада катталар билан мулокотга 
э^тиёж ривожланишининг 4 та боскичи руй беради.

I-боскич — вазиятли-шахсли мулокот (бола хдётининг 
биринчи ярим йилида) — катталарнинг диккат-эътиборига ва 
яхши муомаласига булган э^тиёж;

II-боскич -  вазиятли-амалий мулокот (6 ойдан бошлаб 2 
йилу 6 ойгача) — катталар билан \амкорликка ва уларнинг 
иштирокига му\тожлик;

III-боскич — вазиятсиз-билиш мулокоти (2 йилу 6 ойдан 
бошлаб 4 ёшгача) — катталарнинг хурмат билан муносабатда 
булишларига мух;тожлик. У боланинг жисмоний оламдаги \и с  
Килинмайдиган узаР° богликдикларини аниклашга 
йуналтирилган билиш фаолияти доирасида вужудга келади. 
Ушбу даврда бола катталар билан узига хос “назарий” 
\амкорликка интилади, у предметли оламнинг \одиса ва 
вокеаларини биргаликда мухокама килишда ифодаланади.

IV-боскич — вазиятсиз-шахс мулокоти (4 ёшдан 7 
ёшгача) — катталар билан узаро бир-бирини тушунишга ва 
катталарнинг гамхурлик курсатишига э\тиёжмандлик. Бу 
э^тиёж боланинг инсоний муносабатлар оламига кизикиши 
туфайли вужудга келиб, у боланинг муносабатлар коидалари ва 
меъёрларини узлаштириш билан богликдир. Бола катталар 
билан карашлар умумийлигига эришишга интилади ва бу унга 
улардан уз *атти-\аракатларида кулланма сифатида 
фойдаланиш имконини беради.

Шундай килиб, нуткни ривожлантириш жараёнига 
мулокот воситаси, яъни коммуникатив фаолият сифатида 
Караш керак. Унинг вужудга келиши ва ривожланиши 
боланинг мулокот ва умумий хдёт фаолияти э^тиёжларига 
богликдир.

Нуткка у бажарадиган тах^ил вазифасидан келиб чикиб 
ёндашиш, нуткнинг энг аввало боланинг атрофдаги одамлар 
билан мулокот воситаси сифатида пайдо булишини тушуниб
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етишга олиб келади. Уз-узидан, агарда боланинг мулокрти 
нуткка жон багишласа, унинг ривожланиш суръати ва муддати 
болаларда мулокот фаолияти турли ёш боскичларида кандай 
йулга куйилганлиги билан борликдир, ушбу вазифаларнинг 
пайдо булиши ва ривожланиши боланинг онг ва эркинликнинг 
юкори даражасига канчалик тез эришиши, боланинг унга 
турли со\алардаги билимларини ривожлантириш ва 
такомиллаштириш имконини берадиган ёзма нуткни канча 
мудцатда узлаштира олишига борликдир.

Матндан келиб чикадиган равон нуткни шакллантириш, 
унинг вазифаларини узгартириш бола фаолиятининг 
мураккаблашаётгани окибати булиб, у боланинг атрофдагилар 
билан мулокоти мазмуни, шарти ва шаклларига богликдир. 
Нутк вазифаси фикрлашнинг ривожланиши билан параллел 
равишда шаклланади, улар бола тил воситасида ифодалайдиган 
мазмун билан узлуксиз равишда боглик булади.

Болаларда равон нуткни ривожлантириш — мактабгача 
таълим муассасасининг асосий вазифаси хисобланади, 
мактабгача ёшининг нихрясига келиб бола катталарга хос 
булган огзаки нуткнинг асосий шаклларини эгаллаши, яъни 
равон нуткнинг икки шакли — диалогик ва монологик нуткни 
эгаллаб олиши шарт.

Мактабгача таълим муассасасининг вазифаси -  
болаларда равон сузлашув нуткни (диалоги к нутк,) ва 
монологик нуткни ривожчантиришдан иборат. Сузлашув 
нуткини шакллантириш вазифаси кун киррали. Мактабгача 
боскичдаги кичик ёшли болаларда уларга каратилган нуткни 
тинглаш ва тушуниш, бир-бирини тинглаш, саволларга жавоб 
бериш ва узи \ам саволлар бериши, сухбат мавзуси буйича 
изчил жавоб бериш кобилияти шаклланади.

4 ёшдан бошлаб болаларга су\батда иштирок этишни, 
узлук-юлук, фикрлардан нисбатан кенг, изчил фикрларга утиш, 
саволлар беришни ургатиш зарур; 5-6 ёшли болалар узок давом 
этадиган максадли су\батларга кодир буладилар. Болаларга 
куйилган саволларга уларнинг мазмунидан келиб чиккан холда 
киска ёки кенг килиб аник жавоб бериш, сухбатдоши сузини 
булмасдан диккат билан тинглаш, уларнинг жавобларини 
тулдириш, тузатишлар киритиш, узлари хам саволлар беришни 
ургатиш зарур ва хк. Айни пайтда шахснинг нуткий 
сифатларини тарбиялаш — болаларга киришимлилик, 
хушмуомалалик, хушёрлик, босиклик каби сифатларни
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шакллантириш; сухбат жараёнида нуткий мулокот маданияти 
куникмаларини, тенгдошлар жамоаси олдида чикиш кила 
олиш кобилияти ва телефон оркали сухбатлашиш маданиятини 
тарбиялаш лозим.

Монологик нуткнинг укув вазифаси мустакиллиги, 
тугалланганлиги, кисмлари уртасида мантикий алокасининг 
мавжудлиги билан тавсифланадиган равон фикр билдиришни 
ургатишдан иборатдир, яъни бу -кисман (нуткий) куникмалар 
ва она тилида фикр билдириш учун зарур булган мураккаб 
Кобилиягларни шакллантириш демакдир.

Равон нутк устидаги ишларнинг асосий ривожлантирувчи 
вазифаси -  болаларнинг фикрлашини, уз фикрини тил 
воситалари ёрдамида аник ифодалаш кобилиятини 
ривожлантириш, нуткий фикрлашга оид вазифаларни мустакил 
ижодий хал этиш куникмаларини шакллантириш, хотирани, 
тасаввурни фаоллаштиришдан иборат.

Вазифаларни муваффакиятли хал этиш учун педагог 
узига куиидагиларни аник тасаввур килиш зарур: 1 — равон 
нуткни ривожлантириш учун асос булиб хизмат киладиган тил 
материали; 2 — ушбу материалда шакллантириш мумкин 
булган нуткий куникмалар ва махоратлар умумийлиги; 3 — 
ушбу куникмаларни “оддийдан мураккабга” тамойили асосида 
машк килишнинг кетма-кетлиги.

Монологик нутк хикоя килишни ургатиш жараёнида 
шаклланади — болалар огзаки монологик нуткнинг икки 
тоифасини — кайта хикоя килиш ва хикоя килиш, тавсифловчи 
Хикоялар, баён килувчи хикоялар, исботловчи хикояларни 
узлаштириб оладилар.

Юкорида кайд этилганидек, равон нуткнинг икки тури 
мавжуд: диалогик (диалог) ва монологик (монолог) нутк.

Диалог -  икки ёки бир неча кишининг узаро сухбати. 
Сухбат максади одатда бирон нарса хакида сураш ва жавоб 
олиш, бирон-бир харакатга ундашдан иборат.

Монолог — бир шахснинг равон нутки. Монологнинг 
максади -  бирон-бир факт хакида хабар беришдир.

Диалог уз услубига кура асосан, огзаки нутк, монолог эса 
одатда, китобий услубдаги нутк хисобланади.

Диалогик равон нуткда купинча нот^лик гаплардан 
фойдаланилади, тушириб колдирилган ran аъзоларини 
сузловчи нутк вазиятидан келиб чикиб тушуниб олади, ва 
огзаки услубдаги, стандарт тузилишдаги (колип) тулик
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гаплардан купрок фойдаланилади: “у келмай куя олмайди” -  
яъни у албатта келади.

Бундай тузилишдаги гаплар монологик нуткда 
кулланилмайди. Болалар диалогик нугкни \ар куни маиший 
Хаётда учратишлари сабабли уни анча осон узлаштириб 
оладилар.

Бирон-бир нарсани тавсифлашда, бирон нарса хакида 
баён килишда ёки мулохаза юритишда нуткнинг монологик 
шаклидан фойдаланилади. Нуткнинг ушбу икки турлари 
уртасидаги фарк матн ичидаги гапнинг мантикий алока тури 
билан белгиланади. Монолог доимо вактли ёки сабаб-окибатли 
алокада буладиган (бир-бирига нисбатан) борлик фактлари 
Хакида хабар килади.

Вакгинчалик алока икки томонлама булиши мумкин: 
фактлар хакикатдан хам бир вакгдалик ёки кетма-кетлик 
муносабатларида булиши мумкин.

Бир вакгнинг узида мавжуд буладиган фактлар хакидаги 
хабарлар тавсиф деб аталади. Фактлар кетма-кет келадиган 
хабар баён килиш дейилади. Сабаб-окибатли муносабатларда 
булган фактлар хакидаги хабарлар эса мулох,аза деб юритилади.

Болалар монологик нуткни тушуниб етишлари ва уз 
хабарларини узатиш максадида уни узлаштириб олишлари учун 
улар тегишли синтактик тузилмани узлаштириб олишлари 
лозим. Х,амонки, бола оддий кенг таркалган гапларни тузишни 
Урганиб ололмас экан, унинг нутки равон булиши мумкин. 
Окибатда — монологик нуткнинг турли тоифаларини укитиш — 
бу энг аввало грамматика — синтаксисга укитишдир.

Болаларга монологик нуткни укитиш кийин, чунки 
болалар кундалик хаётда ва катталар нуткида хам монологик 
нуткни камдан-кам холларда эшитадилар: болалар билан 
сузлашганда катталар купинча диалог шаклидан 
фойдаланадилар.

Монологик нуткнинг дастлабки куникмаларини 
мактабгача булган даврда ривожлантириш лозим, чунки 
макгабда монологни укитишни бошлаш учун кеч булади.

Мактабгача таълим муассасасининг педагоги болаларга 
монолог-тавсиф, баён килиш, мулохоза юритишни ургатиш 
учун макбул дидактик материал топишга харакат килиши 
зарур.

Илк ёшда бола равон нуткни эшитади. Дастлаб бу унга 
нисбатан айтилган лукмалар, сунгра эса эртаклар, хикоялар,
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катталарнинг монологик нугкдари булади. Равон нуткдан тил 
элементлари — товушлар, морфемалар, сузлар, гапларни 
ажратиб олар экан, бола равон матнда хар бир тил 
элементининг урнини эслаб колади, бу эса илк ёшдан бошлаб 
нуткдан олдинги машкдар бошланадиган тил сезгиларини 
ривожлантириш жараёнини ташкил этади.

Болаларга диалогик нуткни ургатиш

Диалог — сухбат боланинг катталар ва уз тенгдошлари 
билан мулокотининг асосий шакли хисобланади.

Мактабгача таълим муассасасида укитиш икки шаклда 
амалга оширилади: а) эркин нуткий мулокотда; б) махсус 
машгулотларда.

Диалог куп рок, эркин нуткий мулокотда пайдо булади ва 
у болалар л у Far и пи бойитиш, талаффузга оид, грамматик 
куникмаларни табиий равишда ривожлантириш базаси, равон 
нутк куникмаларига эга булиш базаси хисобланади.

Диалог махсус машгулотларда укитилади (ойига 1-2 та 
машгулот); мактабгача таълим муассасасида кун мобайнида 
бола педагог ва бошка болалар билан эркин мулокотга 
киришади. Уйда эса катталар бола билан турли мавзуларда 
диалогга киришишлари лозим.

Диалогик нуткни (ёки огзаки нуткни) ургатиш одатда 
сухбат шаклида, яъни катталар билан бола Уртасида хамда 
болаларнинг узлари Уртасида фикр алмашиш шаклида руй 
беради.

Агарда мактабда сухбат билимларни етказиш воситаси 
сифатида кулланилса, сухбат жараёнида болалар нуткини 
бойитишда кушимча ижобий ходиса куринишида кабул 
килинади, мактабгача таълим муассасасида хам сухбат айнан 
нуткни ривожлантириш учун утказилади. Бирок, нутк албатта 
борлик ходисасини акс эттириши, кодлаштириши боис 
мактабгача таълим муассасасидаги сухбат худди мактабдаги 
каби бил им беради.

Сухбатлар мавзуси ва мазмуни болаларнинг ёш 
хусусиятлари хамда уларнинг нуткий ривожланиш даражасини 
Хисобга олган холда “Учинчи минг йилликнинг боласи” таянч 
дастури билан белгиланади.

Сухбат таълим методикаси сифатида — бу тарбиячининг 
болалар гурухи билан (ёки алохида хар бир бола билан) аник
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максадга йуналтирилган, муайян мавзуда олдиндан 
тайёрланган сузлашувидир. Мактабгача таълим муассасасида 
такрорловчи, умумлаштирувчи ва назорат-текширув 
сухбатларидан фойдаланилади.

Такрорловчи ва умумлаштирувчи сухбатларда тарбиячи 
турли усуллар ёрдамида болаларга курган нарсаларни тахлил 
к,илиш, таккослаш, тулдириш, чукурлаштириш усулларини 
ургатади, болалардаги мавжуд билимларни тизимлаштиради, 
уларни муайян хулосаларга келишга ундайди.

Назорат-текширув сухбатлари педагог томонидан бирон- 
бир утилган мавзу буйича болаларнинг билимларини аникдаш 
учун утказилади. Педагог саволлар ёрдамида болаларнинг 
бирон-бир мавзуни у™ш жараёнида олган билимлари 
даражасини аникдаши мумкин.

Болалар билан ишлаш жараёнида педагог тайёрланмаган 
ва тайёрланган сухбатдан фойдаланади.

Тайёрланмаган сухбат (буни факат болаларга 
нисбатангина куллаш мумкин, чунки болалар улар билан 
нималар хакида сузлашишларини, нималарга диккат- 
эътиборини жалб килишларини билмайдилар) режимли 
жараёнларни утказишда, болалар фаолиятининг хар хил 
турларида: уйинларда, мехнатда ташкил этилиши мумкин. 
Тарбиячи эса хар кандай мулокот турига тайёр туриши зарур. 
Зеро, бунинг учун у касбий таълим олган билимларининг 
мухим кисмларидан бирини болалар билан сухбатлашиш 
ташкил этади. Шунинг учун тарбиячи болалар билан шундай 
сузлашиши лозимки, токи у уз нутк;и билан болаларга она 
тилини ургатсин.

Нуткий мулокотга булган зарурат туфайли тусатдан юзага 
келадиган сухбатда тарбиячи узининг тил сезгисига ишонгани 
Холда уз нуткининг грамматик шаклини ва унинг жаранглаши 
(фонологияси)ни тайёрламайди, аммо у хар бир сухбатнинг 
мавзусига тайёргарлик куриши шарт.

Тайёрланган сухбат деб номланишининг сабаби шуки, 
бунда тарбиячи машгулотдан олдин (машгулотдан бир неча кун 
олдин) болаларни шундай вазиятда колдирадики, бунда 
уларнинг диккат-эътибори булажак сухбат мавзуси буладиган 
атроф-оламдаги ходисаларга жалб кили пади, чунки фактларга 
оид материаллар болаларга бунгача таниш булиши лозим.

Сухбатни ташкил килиш, унинг тузилмаси мавзу ва 
мазмунга, болаларнинг ёшига боглик, булади. Хар бир сухбатда
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куйидаги таркибий компонентларни ажратиб курсатиш 
мумкин: 1) кириш (бошлаш); 2) асосий кием (сухбат 
мавзусини ривожлантириш); 3) нихоясига етиш.

Кириш максади болаларнинг диккат-эътиборини сухбат 
мавзусига жалб килиш, уларда сухбатда иштирок этиш 
хо\ишини пайдо к,илиш, болалар хотирасида илгари олинган 
таассуротларни, имкони борича образли ва эмоционал 
таассуротларни жонлантиришдан иборат.

Тарбиячи сухбатлашадиган нарса (ходиса) хакида таклиф 
Килган топишмок хам кириш булиши мумкин. Сухбатни 
тегишли мавзудаги шеърни укиш ёки суратларни куриш билан 
бошлаш мумкин. Сухбат бошланишида тарбиячи булажак 
сухбат мавзусини (максадини) шакллантиради, унинг 
мухимлигини асослайди, уни танлаш сабабларини болаларга 
тушунтириб беради.

Асосий кием максади -  болалар курган нарсаларни эсга 
олиш, кушимча билимларни тахлил килиш, уларни 
тушунтириш хисобига чукурлаштириш, цушимча билимларни 
маълум килиш, уларни бир тизимга келтириш ва 
мустахкамлашдан иборат.

Сухбатнинг асосий кисми микромавзу ёки боскичларга 
ажратилиши мумкин. Х,ар бир боскич — бир мавзуни бугин 
Кисмлари буйича тахлил килишдан иборатдир. Педагог 
машгулотга тайёрланар экан, барча боскичларни белгилаб 
олиши лозим.

Сухбат мавзусини ривожлантириш аник максадга 
йуналтирилган булиши лозим, тарбиячи имкони борича 
болаларнинг мазкур мавзудан четга чикишларининг олдини 
олиши зарур (баъзан ортикча фактларни аникдаш учун ундан 
чекиниш мумкин, бирок, сунгра яна асосий сухбат мавзусига 
цайтиш даркор). Тарбиячи сухбат режасини олдиндан белгилаб 
олади. Тарбиячининг кулида режа булса, болалар канчалик 
мавзудан четга чикмасинлар, у илгариги савол ахамиятини 
йукотди, деб хисоблаган пайтда уз режасидаги навбатдаги 
саволни бериш оркали уларни яна мавзуга кайтариш мумкин.

Педагог унутмаслиги лозим, болаларнинг фикрлаш 
хусусияти шундайки, улар сухбат мавзусини осон унутадилар, 
хар бир майда-чуйда нарсага чалгийверадилар. Бола канчалик 
кичик булса, у шунчалик тезрок чалгийди, хозиргина узи 
айтган нарсаларни тезлик билан унутади ва бошка мавзуга 
утади.
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Машгулот — сухбат болаларда мантилий фикрлаш, 
бошлаган мавзуни охирига етказиш кобилиятини 
шакллантиришга каратилган.

Болалар биладиган нарсалар хакида кушимча 
маълумотларни хабар килиш сухбат асосий кисмининг зарур 
элементи хисобланади. Бу болалар билимларини кенгайтиради 
ва чукурлаштиради. Тарбиячининг киска ва аник; ахбороти 
сухбатни аник, максадни кузлаган холда йулга куйиш 
имконини беради. Сухбат топишмок,, шеърлар ва тарбиячининг 
тегишли суратга оид шархдари билан тугалланиши мумкин, 
аммо у купинча педагогнинг ушбу сухбатдан келиб чиккан 
Холда болаларнинг ахлок, борасида урганиши лозим булган 
жихатлар хакидаги мантикий хулосаси билан якунланади. Айни 
пайтда педогог уз хулосасида узи сухбат мобайнида болаларга 
ургатиши лозим булган сузлар, суз шакллари ва синтактик 
тузилмаларни куллаши лозим.

Сухбатни шундай уюштириш лозимки, токи унда барча 
болалар иштирок этсинлар. Агарда бола факат тарбиячининг 
бошка болалар билан сухбатини тинглаб утирса ва узи ушбу 
фикр билдиришларда иштирок этмаса, бу бола 
“сухбатлашишни” машк, килмайди ва унинг сухбатдаги 
иштироки факат номигагина булади, холос.

Сухбатни чекланган сондаги болалар (6-8 нафар бола) 
билан утказиш максадга мувофикдир. Агарда гурухда 25-30 та 
бола булса, бу холда машгулотни болаларни учта-туртта кичик 
гурухга булган холда утказиш зарур. Белгиланган вакгдан ошиб 
кетмаслик учун хар бир кичик гурух билан сухбат 
давомийлигини кискартириш мумкин. Бирок Хар бир боланинг 
нафакат тинглаб угиришини, балки сузлашишни машк, 
Килишига хам эришиши лозим. Педагог ёрдам учун ота- 
оналарни жалб килиши ва уларга тайёргарлик сухбатини 
Кандай олиб бориш лозимлиги хакида батафсил курсатмалар 
бериш зарур. Ота-оналарнинг барчаси огзаки нуткни яхши 
билишлари боис ушбу вазифани бажара оладилар.

Диалогик равон нуткни ривожлантиришга дойр махсус 
машгулотлар сухбат методи (сухбат) ва имитация методи 
асосида утказилади. Мазкур методлар купинча куйидаги 
усуллар ёрдамида амалга оширилади:

• Тайёргарлик сухбати (сузлашиш) усуллари;
• Театрлаштириш усуллари (имитация, кайта айтиб 

бериш).
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Тайёрланган сухбатнинг куйидаги вазифалари мавжуд:
• Турридан-турри — болаларни сухбатлашишга, яъни 

сухбатдош сузларини булмасдан тинглаш, лукма ташлаш учун 
кулай пайтни кутгани холда узини тутиб туриш, сухбатдоши 
учун тушунарли килиб сузлаш;

• Йулдош — талаффуз ва грамматик куникмаларни машк 
Килиш, маълум сузлар маъносини аниклаштириш.

Сухбат жараёнида тарбиячи саволлар, топишмоклар, 
бадиий суз каби турли усуллардан фойдаланади. Бу 
усулларнинг барчаси сухбат пайтида билимларни узлаштириш 
жараёнини йуналтириш, нуткий мулокотни таъминлаш, 
болалар фикрларини, уларнинг диккат-эътиборларини, 
хотираларини, эмоцияларини фаоллаштиришга ёрдам беради. 
Аммо сухбат олиб боришнинг етакчи усули саволлар 
хисобланади. Болалар билан сухбатнинг муваффакияти ва 
педагогик самарадорлиги куп жихатдан саволларнинг турри 
куйилишига борлик булади. Саволлар бериш хамда унинг 
жавобининг мураккаблиги ва кийинлигини аста-секин 
кучайтириб боришни билиш энг асосий ва зарур педагогик 
одатлардан биридир. Савол куйиш — болалар олдига уларнинг 
кучи етадиган даражадаги нуткий фикрлаш вазифасини куйиш 
демакдир. Айни пайтда у хаддан ташкари осонлаштириб 
юборилмаслиги лозим, чунки бундай вазифани куйишдан 
максад — болаларни фикрлашга, эслашга ундашдан иборат. 
Кдндай фикрлаш-нуткий вазифаларини куйишига караб, 
саволларни репродуктив, кидирув ва муаммоли саволларга 
ажратиш мумкин.

Сухбатда объектлар уртасидаги борликдик хакида хулоса 
билдиришни, тупланган билимлардан, таккослашлардан 
фойдаланишни хамда Нима учун? Нега? Нима туфайли? Улар 
нимаси билан ухшаш? Нима учун? Кдндай килиб? каби 
саволларга жавоб беришни талаб килувчи кидирув ва муаммо 
тусидаги саволлар етакчи ахамиятга эга булади.

Сухбатнинг хар бир боскичида саволларни тахминан 
Куйидаги кетма-кетликда жойлаштириш зарур: дастлаб болалар 
тажрибасини жонлантириш учун репродуктив, кейин янги 
материални хазм килиш учун оз сонли, бирок мураккаб булган 
Кидирув саволлари ва охирида 1-2 умумлаштирувчи саволлар. 
Саволлар аник ва максадди булиши лозим. Ноаник булган 
саволлар болаларга жавоб беришни кийинлаштиради -  улар
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жавоб бера олмайдилар ёки потери жавоб берадилар. Савол 
аник;, шошмасдан, мантилий ургулар, мазмуний паузаларга 
риоя килган \олда берилиши зарур. Болага жавоб кайтаришга 
вакт бериш учун тарбиячи пауза сакдаб туради. Агарда савол 
тез берилса, бола унинг мазмунини тушунишга улгурмайди ва 
тарбиячи саволини бир неча марта такрорлашига тугри келади, 
бу эса болага жавобни уйлашда халакит беради, уни тарбиячига 
кулок тутмасликка ургатиб куяди. Болага саволни биринчи 
мартада кабул килишни ургатиш зарур.

Тарбиячи сухбат жараёнида куйидагиларни амалга 
ошириш мумкин:

• Болалар томонидан узлаштирилмаган. кушма гаплар 
ёки бир турдаги аъзолардан иборат булган гапларнинг айрим 
синтактик тузилмаларини айтиб гуриш;

• Гапнинг болалар узлаштирмаган мазмунли 
булакларининг интонациясини айтиб бериш (масалан, 
огохлантириш, хайратланиш, ташвишга тушиш, хурсанд булиш 
интонацияси ва х-к);

• Бир узакли сузларни хосил килишни айтиб гуриш: 
суюк-суюклик, сабзавот-сабзавотли ва бошк;.

• Турланмаган феъл шаклларини хосил килишда ёрдам 
бериш: сепиш-сепилган, куйиш-куйилган.

Сухбат жараёнида болаларни савол беришга ундаш, 
уларнинг кизикувчанлигини ривожлантириш зарур. Боланинг 
савол бера олишга кодирлиги унинг фикрлаш фаолиятидан 
далолат беради.

Бадиий асарлар — эртаклар, хикоялар, шеърларни 
театрлаштириш усули — бу болаларнинг уларга тарбиячи укиб 
берган асарларни уша шахслар номидан кайта айтиб бериш 
усулларидир.

Бошка шахслар номидан кайта хикоя килиб бериш учун 
диалогик нуткни уз ичига олган асарлардан фойдаланган 
маъкул. Уларни кайта хикоя килиб бериш болаларнинг отзаки 
нуткини, хусусан, мурожаат, санаш, хайратланиш, хайрон 
б^лиш интонацияларини гакомиллаштириш имконини беради; 
нутк эмоционал жихатдан янада бойийди -  у персонажларнинг 
ахволидан келиб чиккан холда гох хурсанд, гох кайгули ва гох 
илтижонамо жаранглайди.

Болаларга огзаки диалогик нуткни ургатиш жараёнида 
театрлаштирилган томоша, кугирчок; театри каби усуллардан
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фойдаланиш тавсия этилади. Бунда болалар хам ижрочи, хам 
томошабин сифатида иштирок этишлари мумкин.

Сахналаштириш уйини — бу болаларнинг бадиий асарни 
унинг кахрамонлари образларида кайта хикоя килиб 
беришлари; болаларнинг матнни эркин кайта айтиб беришлари 
ва болаларнинг сюжетли-ролли уйинларидир.

Сюжетли-ролли уйинларда болаларга биринчи навбатда, 
уз нуткида эртак матнидан четга чикишга рухсат берилади. 
Тарбиячи уларни факат грамматика ёки лексикада адабий 
сузлашув нутки меъёрларидан чекинган холлардагина 
тугрилайди; уйин чогида фонетик хатоликларга йул 
куйилганида уни тугрилаш шарт эмас.

Театрлаштирилган томошалар сахналаштириш 
уйинларидан шуниси билан фаркт1анадики, унда бадиий асар 
матнини ёддан биладиган болалар иштирок этадилар, уларнинг 
бу чикишдан кузлаган максади — уз тингловчи дустларининг 
кунглини олишдир; бу томошада болалар театр костюмларида 
(маска калпокчалар ва бошка кийимлар) чикадилар.

Кугирчок театри — бу сюжетли «режиссёрлик» уйиннинг 
Хар хил турларидир: болалар бир вакгнинг узида оддий 
уйинчокдар (уйинчокдар театри), петрушкалар (кул 
бармокдарига кийиладиган кугирчокдар, суратлар киркимлари 
ва хк.)ни асар кахрамонлари ролини уйнашга мажбур 
Килганликлари холда бадиий асар матнини роллар буйича 
сузлайдилар.

К^ирчок; теарти шакли куйидагилардир: 5’йинчокдар 
театри, петрушкалар театри, «бармокдар» театри, соя театри, 
стол театри, фланелеграф.

Болалар нашриётлари бадиий асарларни сахналаштириш 
учун халк эртакларига силуэтлар; театр-китоблар; панорама- 
китоблар каби турли куринишдаги кургазмали кулланмаларни 
чоп этмокдалар.

Юкорида санаб утилган кугирчок; театри турлари 
мактабгача таълим муассасасида болалар нуткини 
фаоллаштирувчи методик воситалар сифатида фойдаланилади: 
болалар педагог ёрдамида, катта гурухларда эса узлари 
мустакил равишда кугирчокдарга, киркилган расмларга 
режиссёрлик киладилар, улар номидан иштиёк билан 
сузлайдилар ва шу тарика узларининг нуткий куникмаларини 
ривожлантирадилар.
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Сахналаштириш уйини -  мактабгача ёшдаги хар кандай 
боланинг театрлаштирилган чикишидир.

Болаларниинг огзаки нутк; куникмаларини узлаштириши- 
нинг боришига караб, уларнинг саволларга жавоблари янада 
аник,, мулохазали ва мазмунли булдиб бориши лозим.

Сухбат жараёнида болалар билан сузлашувнинг 
жонлилиги куп жихатдан огзаки нуткка ва нуткий мулокотнинг 
савол-жавоб шаклига хос булган грамматик тузилмаларининг 
турличалиги билан богликдир.

Сухбатларда болалар кенг камровли фикр билдиришлари 
ва бир-иккита суздан иборат булган жавоб беришлари мумкин 
(Сизга эртак ёкдими -  Ха.). Болаларни кенг камровли 
жавобларга саволларни тугри куйиш оркали йуналтириш зарур: 
«Бахорда об-хаво купрок кандай булади? Бу хакда айтиб 
беринг».

Болага мана бундай курсатма бериш мумкин: «Киска 
жавоб бер. Батафсил жавоб бер (аммо т^лик жавоб билан 
эмас)», улардан сураш мумкин: «Ким киска жавоб бера олади 
(ёки у р т о г и н г и з д а н  чиройлирок жавоб бера олади»). Зарур 
Холатларда педагог куйилган саволга кенг камровли жавоб 
намунасини намойиш килиши мумкин.

Сухбат жараёнида болаларда нуткий мулокот 
куникмаларини шакллантириш зарур.

ХУЛОСАЛАР:
• Равон нутк, — бу фикрлар тугуни булиб, унда боланинг 

мантикий фикрлаши, унинг кабул килаётган нарсасини 
мулохаза килиб куриш ва уни тугри ифодалаш кобилияти акс 
этади.

• Нутк, хар бир киши хаётида мухим ахамиятга эга булиб, 
у учта асосий вазифани бажаради: индивидуаллараро, 
ичкииндивидуал ва умуминсоний.

• Нуткнинг шаклланишида ва боланинг ундан 
фойдаланишида болаликнинг турли даврларида узгариб 
турадиган коммуникатив тусдаги омиллар хал килувчи 
ахамиятга эга булади.

• Равон нуткнинг икки турини ривожлантириш — 
мактабгача таълим муассасасининг асосий вазифасидир.

• Монологик нуткнинг хар хил турларини Укитиш -  бу 
грамматика-синтаксисга укитишдир.
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• Диалог эркин нуткий мулокотда пайдо булади ва у 
болалар лугатини бойитишни, талаффуз, грамматик 
куникмаларни табиий равишда ривожлантириш базаси, равон 
нутк; куникмаларига эга булиш базаси хисобланади.

• Су\бат — болаларга диалогик нуткни ургатишнинг 
асосий методларидан бири хисобланади.

• Сухбатни уюштириш, унинг тузилмаси мавзу, мазмун 
ва болаларнинг ёшига бокпик булади.

• Сухбатда объектлар уртасидаги бопшклик хакида хулоса 
билдиришни, тупланган билимлардан, таккослашлардан 
фойдаланишни, асосий нарсани аникдаб олишни талаб 
Килувчи кидирув ва муаммо тусидаги саволлар етакчи 
ахамиятга эга булади.

• Сухбатларда болаларнинг кенг камровли ва киска жавоб 
беришларига рухсат этилади.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• «Равон нутк» тушунчаси нимани англатади?
• Нутк инсон фаолиятида кандай вазифаларни бажаради? 

Уларнинг хар бирини тавсифланг.
• Коммуникатив тусдаги омиллар деганда нимани 

тушуниш лозим?
• Монологик нуткни шакллантиришда нималар Укув ва 

йулдош вазифалар хисобланади?
• Тавсифлаш, баён килиш, мулохаза юритишнинг 

нималигини аник; мисоллар оркали тавсифлаб беринг.
• Болаларга диалогик нуткни укитишнинг асосий 

методини тавсифлаб беринг.
• Сухбатдан кайси таркибий компонентларни ажратиб 

курсатиш мумкин?
• Диалогик равон нуткни ривожлантиришга оид 

машгулотларда педагог кайси асосий методлардан 
фойдаланиши зарур?

• Тайёрланган сухбат кандай вазифаларга эга булади?
• Репродуктив ва кидирув саволлари нимани англатади?
® Сухбат жараёнида педагог болаларга нималарни айтиб 

туриши мумкин ва нима учун?
• Бадиий асарларни сахналаштириш усулларини 

тавсифлаб беринг,
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IX-МЛВЗУ. БОЛАЛАРГА MOHOJIOl ИК НУТКНИ 
УРГАТИШ

Турли ёш боск,ичларида монологик нуткка ургатишнинг 
мазмуни ва вазифалари.

Кайта хикоя килишни ургагит методикаси.
Хикоя килиб беришни ургатиш. Хикоялар турлари ва уларни 

ургатишнинг изчиллиги. Хикоя тукишни ургатиш.
Гурли ёш боскичларида монологик нуткка ургатишнинг 

мазмуни ва вазифалари.

Болаларга монологик нуткни мунтазам ургатиш тахминан 
беш ёшдан бошланади. Лекин бунга тайёргарлик бола 
\аётининг иккинчи йилида — болаларга укиб бериш ва санок 
шеърларни ёдлаш жараёнида бошланади. Турт ёшдан бошлаб 
болалар монологнинг тавсифлаш ва баён килиш турларини 
куллашга, етти ёшдан бошлаб эса — киска мулохаза юритишга 
кодир буладилар.

Монологнинг кийннлиги шундаки, у диккат-эътиборини 
Узи учун а\амиятли булган вокеа ёки бадиий асарга каратган 
боладан бир вактнинг узида нафакат нарсалар, ходисаларни 
пайкаш, балки улар уртасидаги богликликни хам сезишни 
талаб килади. Бу бир вактнинг узида фикрлаш ва нуткни 
ривожлантириш воситаси хисобланган хотирани хам ишга 
солишга олиб келади.

Катталар болага гамхурлик курсатиб, монологлар учун 
мавзу кидириш, болаларни тинглаш оркали бу мушкулотларни 
енгиб утишда уларга ёрдам берадилар.

Болаларга монологик нуткни тугри ургатиш учун педагог 
мактабгача катта ёшдаги болаларнинг ёш имкониятларини 
яхши билиши зарур. Улар нуткий сохада нимаси билан 
ажралиб турадилар?

Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантиришдаги асосий натижалар мулокот сохасидаги 
чукур узгаришлар билан богликдир. Тенгдошлар билан мулокот 
Килиш биринчи уринга угади. Бола уз тенгдошини катталардан 
афзал кура бошлайди. Уйин жараёнида уртогига каратилган 
нутк катталар билан булган мулокотга Караганда анча 
мазмунлирок була бошлайди. Шерик билан диалог — мувофик- 
лаштирилган предметли ва нуткий фаолият тусига эга булади.
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Болалар энди кушнилари эътиборини жалб кила оладилар, 
узлари хам унинг ишлари ва билдирган фикрлари билан 
Кизикддилар.

Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг нугкий 
вазифалари турлича. Нуткдан атрофдагилар билан алока 
урнатишда, узига, Уз ишларига ва кечинмаларига диккатни 
жалб килишда, бир-бирини узаро тушунишда, шерик хулкига, 
унинг фикри ва хиссиётларига таъсир курсатишда, уз 
фаолиятини ташкил этишда, уйиндаги уз уртогининг 
харакатларини мувофиклаштиришда фойдаланилади. Нутк 
атроф-мухит хакидаги мухим билим манбаи, табиат, нарсалар 
ва одамлар дунёси хакидаги тасаввурларни кайд этиш 
воситаси, билиш фаолияти воситаси булиб хизмат килади.

Мактабгача катта ёшдаги бола учун нутк объектив 
алокаларнинг узига хос сохаси сифатида намоён булади, у 
буларни суз, товуш, кофиялар ва фикрлар билан англайди.

Узининг амалий, билиш ва шахсий эхтиёжларини 
Кондириш учун бола мавжуд барча воситалардан, вазиятдан 
келиб чикиб беихтиёр билдирилган фикрлардан, нонуткий 
воситалардан (имо-ишоралар, юз ифодаси, харакат) ва матнли 
нуткдан (фойдаланилган воситалар асосида тушунарли булган) 
фойдаланади.

Нуткнинг барча турлари ва шакллари тил шахсининг 
такрорланмас индивидуал киёфасини яратган холда узаро 
хамжихатликда мавжуд булади.

Диалогни ривожлантириш нафакат шунчаки нуткнинг 
муайян композицион шаклини узлаштириш, балки боланинг 
ижтимоий ва шахе жихатдан шаклланишининг мухим 
таркибий кисми хисобланади. Диалогик мулокот нафакат 
алока (интеллектуал ахборот) ва уз манфаатларига йуналишни, 
балки шерикнинг нуктаи-назарини, унинг кизикишлари, 
истаклари, кайфиятини хисобга олишни хам кузда тутади. 
Диалогда нуткий харакатларни мувофиклаштириш бевосита уз 
тенгдошини тушуна олиш ва унинг нуктаи-назарини кабул 
Килишга боглик булади.

Болалар бундай тажрибани биргаликдаги фаолиятда: 
ясаш, чизиш, жамоа уйинларини уйнаш натижасида 
туплайдилар. Тенгдошлари билан мулокот килишда бола нутки 
мазмундорликдек (мулокот вазиятидан катъий назар мазмун 
факат тил воситаларидан фойдаланиш оркалигина тушунарли) 
сифатга эга булади.
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Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг диалогик 
мулокоти негизида нуткнинг янги шакли -  монолог тугилади 
ва шаклланади. У боланинг уз фикрлари, \ис-туйгулари, 
атроф-мухит хакидаги билимларини уртоклашиш истаги 
окибатида вужудга келади. Бунда нутк; киска хикоя шаклига 
эга булади. Хикояда албатта, болани лол колдирган ва уни 
Хаяжонга солган бирон-бир кизик, ходиса (табиат куйнидаги 
кизикарли учрашув, укасининг кулгули харакатлари ва х ) акс 
этади. Мактабгача ёшдаги болалар таниш эртакларни, 
мултьфилмлар мазмунини айтиб беришни, укиганларини 
с^злаб беришни хуш курадилар.

Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг энг мухим ютуги
-  жаранглаётган нуткка кизикишнинг шиддат билан 
ривожланиши, тил фаолиятини энг оддий англашнинг 
шаклланишдир. Сузга нисбатан лингвистик муносабат 
дабдурустдан товуш, кофия, мазмун билан утказиладиган 
уйинларда, суз ахамияти хакидаги саволларда, уларнинг 
жарангдорлиги ва мазмунида куринади. Тил вокелигини 
англаш унинг барча томонларини — фонетик, лексик, 
грамматик томонларини камраб олади. Сузга нисбатан онгли 
муносабат лугатни такомиллаштириш га (антонимлар, 
синонимлар, куп маъноли сузларни тушуниш), нуткнинг товуш 
маданиятини ривожлантиришга (товуш талафузи, тинглаш 
Кобилияти, интонация ифодавийлиги), нуткнинг грамматик 
тугрилигини шакллантиришга (морфология, суз яшаш, 
синтаксис), равон нуткни ривожлантиришга таъсир курсатади.

Лугатни ривожлантиришда унинг сифат жихатидан 
такомиллаштирилиши олдинги уринга чикади. Бу антонимлар 
(иссиц-совук,, ок,-кора, уткир-утмас, паст-баланд), синонимлар 
(уткир, чархланган), куп маънолилик (уткир пичок, аччик; 
калампир, уткир тил) каби ходисаларни тушуниш ва улардан 
нуткда фаол фойдаланишга тааллуцлидир. Болалар табиат 
Ходисалари, нарсалар, инсонларнинг хатти-харакатларини 
гаккослашда турлича ва умумий хусусиятларни ажратишни 
Хамда аксил ва якин маъноли сузлар, киёслашлар, аник 
феъллар, ухшатишлар ёрдамида уларни нуткка олиб киришни 
урганадилар.

Суз ясашда синоним ва антонимии танлаб олиш 
усуллари болаларни куп маъноли сузлар билан таништиради. 
Буюмлар функцияларини таккослаш асосида умулаштирувчи 
номлар шаклланади (хайвонлар, мебель, транспорт ва х ).
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Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш хам тил 
вокелигини энг оддий тарзда англашни шакллантириш билан 
узаро богликдир. Мактабгача катта ёшдаги болалар сузлар, 
товушлар. крфиялар (помидор-коридор) фаол уйнайдилар. 
Улар суз жаранглашидаги умумий ва турлича товушларни 
белгилай оладилар, артикуляция ёки акустик жихатдан якин 
товушларни (C-LU, С-3, С-Сь) фаркдашга кодирлар, шеър, 
макрл ёки тез айтишдаги 4-5 та сузда учраган товушларни 
белгилай оладилар. Болалар аралаш товушлардан иборат булган 
тез айтишларни аник, талаффуз килишни машк килишни, 
уларни турли тезликда, турли охангларда айтишни 
ёктирадилар.

Мактабгача даврдаги катта ёшда нуткни грамматик 
жихатдан тугрилигини шакллантириш, нугкка нисбатан 
танкидий муносабатнинг пайдо булганлиги ва 
ривожланганлиги, аник, ва тугри гапиришга интилиш билан 
богликдир. Тугриликка интилиш грамматиканинг барча 
сохаларида, яъни — морфологияда (шаклнинг аник 
шаклланишида, куп турдаги шаклларни узлаштиришда), суз 
ясашда (нон учун — нондон, туз учун — туздон), синтаксисда 
(огзаки нутк, тузилмасини бартараф этиш: «ва» богловчисини 
куп марта куллаш оркали гапни «чузиш» хамда бир гапда 
тугридан-тугри ва билвосита нуткни аралаштириб юбориш) 
пайдо була бошлайди. Нуткнинг грамматик тугрилигига 
интилиш бола хаётининг еттинчи йилида руй беради. Беш 
ёшли бола хали хам иштиёк билан грамматик шаклларни 
уйнайди ва айнан суз билан амалга оширилаётган ана шу 
синовгина нуткнинг грамматик тугрилигини янада 
ривожлантириш учун шарт-шароит яратади.

Лугатни ривожлантириш, нуткнинг товуш маданиятини 
тарбиялаш, грамматик тутриликни шакллантириш равон нутк, 
тузиш усулларини узлаштириш (богловчилар, урин-хол, лексик 
такрорлашлар, синонимлар ёрдамида гапларни боглаш 
воситалари; тавсифлаш, баён килиш тузилмаси) билан узвий 
богликдир. Куп турдаги вазифаларни бажариш муносабати 
билан диалогик нутк, негизида ривожлангани холда нугкнинг 
барча жихатлари тилни англашни шакллантиришга тугридан- 
тугри боглик, холда булади хамда бунинг учун бола катталар 
билан муайян шаклдаги мулокот турига мухтож булади. Бу 
нафакат ташки дунё ва бошка одамни англашга, балки тилнинг
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узини, унинг тузилиши ва фаолият юритишни англашга хам 
йуналтирилгапдир.

Нуткий ривожланишнинг узига хос хусусиятлари 
киришувчанлик куринишларида хамда айни пайтда тил ва 
равон нутк;ни эгаллаш суръатида ифодаланади.

Купчилик болалар уз харакатларини шархлашни, 
атрофдагилар эътиборини узига жалб килишни хуш курадилар. 
Бунда айрим болаларда нуткий мулокот амалий фаолият билан 
зид келади ва бунинг натижасида бундай ку>п гапирувчи 
болакай иш бажаришда гурухдаги бошка болалардан ортда кола 
бошлайди. Унчалик киришимди булмаган болалар кам 
сузлайдилар, лекин одатда улар амалий вазифаларни тез ва 
тугри хал этадилар.

Равон нуткнинг пайдо булиш муддати ва махсулдорлиги 
Хам фарк килиши мумкин. Илк турдаги нуткий ривожланишда 
махсус тайёргарликсиз хикоя килиб бериш 4-5 ёшдан 
бошланади. Болалар сехрли эртакларни, булган вокеаларни 
бир-бирига сузлаб берадилар, уйинчоклардан фойдаланган 
холда узига хос хикоялар тукийдилар. Агарда бола етти ёшида 
таниш анъанавий эртакни («Зумрад ва К,иммат») мустакил 
Х и к о я  килиб бера олса, уйинчоктр, суратлар асосида кичик 
огзаки иншо тукий олса — бу хам мае и меъёридалигидан 
далолатдир.

Равон нуткка ургатиш вазифалари куйндагилардан 
иборат: болаларнинг уз ташаббусига кура ёки катталарнинг 
таклифига кура хикоя килиб беришга кизикишини куллаб- 
Кувватлаш; эртакпар, суратлар ва уз шахеий тажрибасига оид 
таассуротларнинг суздаги мазмунини киска хикоя, мулохаза, 
тавсифлар ёрдамида ифодалашни ургатиш.

Кайта хикоя килишни ургатиш методикаси

Кбайта хикоя килиб бериш ва хикоя тукиш монологга 
ургатиш методи хисобланади. Болалар монологик матнларни 
Кайта хикоя килиб берадилар, реал ва хаёлий вокеалар хакида 
Хикоя киладилар, хикоя тукийдилар.

Монологик нуткка ургатиш методини узлаштириб олиш 
педагог учун куйидагиларни англатади: болаларга тинглашни 
урганиш; кайта хикоя килиш ва хикоя килиш, шунингдек 
хикоя тукишда болаларга ёрдамлашишни урганиш.
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Монологик нутк буйича ишлар хар бир ёш гурухида энг 
аввало матн хажми ва унинг мазмунининг мураккаблиги билан 
фаркланади (хар иккаласи хам «Учинчи мингйилликнинг 
боласи» таячн дастури билан белгиланади).

Сузли образларга таяниш барча ёш гурухларида 
монологни ургатишнинг асосий усули хисобланади. Реат 
нарсалар ва суратларга таяниш — кушимча усулидир.

Хикоя килишни ургатишнинг вазифаси болаларнинг 
огзаки монологик нуткни кайта хикоя килиш, хикоя килиш, 
Хикоя тукиш каби турларини узлаштиришларини 
таъминлашдан иборатдир.

Кбайта хикоя килиш -  эшитилган бадиий асарни равон, 
ифодали айтиб бериш.

Кбайта хикоя килиш нисбатан осон нуткий фаолиятдир, 
чунки, бола тайёр мазмунни кайта айтиб беради, бунда у 
муаллифнинг тайёр нуткий шаклларидан (лугат, суз 
оборотлари, тузилиш), уни укиётган тарбиячининг нутк 
ифодалилиги усулларидан фойдатанади. Аммо бу механик 
равишдаги такрорлаш эмас, балки матнни тушунгани холда 
эркин ва эмоционал айтиб беришдир. Кайта хикоя килиб 
беришни ургатиш вазифаси илк ёш гурухпарида аста-секин 
кийинлаштирилиб борилади — яхши таниш эртаклар, 
Хикояларни айтиб бериш, янги укиб чикилган асарларни айтиб 
бериш, хикоячи шахсини узгартирган холда (биринчи шахе 
номидан эмас, балки учинчи шахе номидан ва аксинча) айтиб 
бериш, тарбиячи режаси асосида айтиб бериш, болалар билан 
биргаликда тузилган режа асосида айтиб бериш, ухшашлик 
асосида (аналогия буйича) айтиб бериш (кахрамонни, 
мавсумни узгартириш ва Х-К.), сахналаштирган холда айтиб 
бериш, (уйинчоклар, силуэтлар билан), болалар танлови 
буйича айтиб бериш. Хикоя килиб бериш учун куйидагилар 
матн сифатида хизмат килиши мумкин:

• Маиший тусдаги ахборот, уни тарбиячи хар куни эркин 
мулокот чогида болаларга беради, сунгра болалар уни бир- 
бирларига ва оила аъзоларига сузлаб берадилар;

• Бадиий адабиёт матнларини айтиб бериш, уни болалар 
монологик нуткни урганишга оид махсус машгулотларда айтиб 
берадилар;

• Тарбиячи ишга келишида йулда, дуконда, сайрда юз 
берган (ёки юз бериши мумкин булган) турли хил вокеалар 
унинг ахбороти учун мавзу булиб хизмат килиши мумкин.
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Шунингдек, бу инсонни ураб турган жонзотлар, гуллар, 
усимликлар ва хашоратларга оид хар кандай куринишдаги 
баёнлар булиши хам мумкин. Ушбу \икоялар баён килиш 
монологи, тавсифлаш монологи шаклида булиши лозим. 
Мактабгача катта ёшдаги болаларга мулжалланган ахбороглар 
эса мулохаза-монологлар булиши лозим.

Хар бир ахборог узининг дидактик вазифаларига эга:
— соф билиш тусидаги \икоялар болаларнинг диккат 

эътиборини бирон-бир \одисага жалб килиш ва айни пайтда 
уларнинг лексикасини бойитиш, уларга янги грамматик, 
синтактик шакллар беришга мулжалланган;

— ахборот — болаларга хикоя килишни ургатиш учун махсус 
дидактик материал, яъни, монологик нутк намунаси булиб, у 
болаларда нуткдан фойдаланиш кобилиятини ривожлантириш, 
уларнинг лексик ва грамматик куникмаларини фаоллаштиришга 
мулжалланган.

Ушбу тоифадаги монологларга тарбиячи факат болаларга 
таниш булган лексик ва грамматик шаклларни киритиши, яъни 
болалар билан факат уларга таниш булган нарсалар ва 
Ходисалар хакида сузлашиши мумкин.

Шундай килиб, болалар узлари учун анча кийин булган 
монолог-нутк шаклини узлаштириб олмагунларича ана шундай 
Килиш зарур.

Борликнинг сузли тасвирлари, хаётда руй берган 
вокеаларни педагог дустлар билан сузлашгандаги каби 
ишончли охангда ёки аксинча, кувнок, юмор билан айтиб 
бериши лозим, факат шундагина тарбиячининг нутки 
(ахбороти) болаларга кучли таъсир курсатади, ва улар уни 
бошка болаларга хам иштиёк, билан сузлаб берадилар ва шу 
билан уз нуткларини янада ривожлантирадилар. Педагог ота- 
оналарга уз фарзандларини мактабгача таълим муассасаларидан 
олиб кетаётганларида йулда унинг сузларини диккат билан 
тинглашни ва бола айтиб бераётган хикоя мазмуни жуда 
кизикарли эканини курсатишларини тавсия килиши зарур. Шу 
тарика барча болаларнинг хикоя килишлари натижасида 
нуткий машклар хам бажарилади.

Бадиий асарларни хикоя килиб беришда болаларга 
ёрдамлашиш, сузни кабул килиш воситалари ва асосан, турли 
хил саволлар оркали амалга оширилади.
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Саволларнинг куйидаги турлари мавжуд. Монологик 
матнни хикоя килиб беришга ёрдам берувчи саволлар:

— биргаликда хикоя килишга йуналтирувчи савол 
(иборадаги сунгги сузга куйилган савол);

— айтиб турувчи савол;
— йуналтирувчи савол;
— тугридан-тугри савол;
— тугидан-тугри саволлар занжири (режа);
— Кидирув саволлари;
— курсатма саволлари.
Кбайта хикоя килиб беришдан олдин болаларга ушбу асар 

матни укиб берилади. Хаётининг иккинчи йилини бошдан 
кечираётган болалар билан утказилаётган машгулотларда 
педагогга биргаликда хикоя килишга йуналтирувчи саволларни 
куллаш, яъни иборадаги сунгги сузга савол куйиш тавсия 
этилади: — Бир бор экан бир.... Бир....  нима экан? — йук экан.

Купинча педагогга уз саволига узи жавоб беришга ва 
боланинг ушбу жавобни кайтаришига эришишга тугри келади. 
Боланинг тарбиячи айтаётган иборани охирига етказа олиши 
учун унга бадиий асарни неча марта укиш керакпиги унинг 
нуткий ривожланганлигига боглик булади.

Биринчи санок шеърни бола таний бошлаши, ундаги 
айрим сузларни ёдда сакдаб колиши учун у санок шеърни беш 
ёки ун марта эшитиши мумкин. Бирок бола билан аник 
максадни кузлаган холда иш олиб борилса, унинг ёшига 
мулжалланган иккинчи санок шеърни у биринчисидан анча тез 
Узлаштириб олади.

Уч ёшли болаларга хикоя килишда ёрдамлашар экан, 
тарбиячи айтиб турувчи саволлардан фойдаланади (Богда 
муйловли мушукча юрибди. Богда нима юрибди? Муйловли 
мушукча богда юрибдими?).

Айтиб турувчи саволлар асосида хикоя килишни яна акс 
эттирилган хикоя килиш деб хам аташади. Ушбу усулнинг 
максади — болаларнинг алохида сузларни такрорлашига эмас, 
балки бадиий асарнинг бутун ибораларини такрорлашларига 
эришиш, уларга матнни эркин ёдлаб олишда кумаклашишдан 
иборат.

Х,аётининг туртинчи йилини бошдан кечираётган 
болаларга хикоя килишда тарбиячи хикояни йуналтирувчи 
саволлар, баъзида эса айтиб турувчи саволлар билан
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осонлаштиргани \олда тугридан-тугри саволлар билан ёрдам 
бериб туради.

Агарда шеър кайта айтиб берилаётган булса, болалар 
унинг тез-тез кулланиладиган, осон эсда саклаб колинадиган 
айрим кисмларини ёддан билганлари маъкул. Шунда улар 
тарбиячининг саволларига шеърдан цитаталар билан жавоб 
беришлари мумкин, лекин буларни улар билан олдиндан 
келишиб олиш лозим.

Насрий асарларни кайта айтиб беришда хам болаларнинг 
жавоблари иложи борича бадиий матнга якин булгани яхши. 
Шунинг учун тарбиячининг тугридан-тугри саволлари 
болаларга нафакат лугатдан, балки матн синтаксисидан \ам 
иложи борича туларок фойдаланишда ёрдам бериши лозим. 
Агарда болалар матнни унутиб куйган булсалар, тарбиячи уни 
айтиб туради.

Турт ёшли болалар томонидан баён килиш ва тавсифлаш 
тусидаги асарларни хикоя килишда уларга сузли усуллар 
оркали ёрдам курсатиш зарур. Бу ёшдаги болаларга тавсифлаш 
учун мулохаза юритишни билиш талаб этиладиган асарларни 
таништириш тавсия килинади. Улар билан таништириш, 
кейинрок эса кайта хикоя килиш учун мустакил мулохаза 
юритишга тайёрланиш хисобланади. Бундай асарларни хикоя 
килишга ургатишда реал образларга таяниш лозим: сузли 
усулларни дидактик уйин ёки реал нарсаларни курсатиш билан 
биргаликда амалга ошириш мумкин.

Беш ёшли болаларга \ам тарбиячи тугрилан-тугри 
саволлар бериш оркали кайта хикоя килишда ёрдамлашиши 
лозим, аммо айни пайтда у мавзуни ривожлантирувчи саволлар 
туркуми (занжири)ни бериши, яъни хикоя килишнинг оддий 
режасини тузиши даркор. Дастлаб режа бор-йуги 2-3 та 
саволдан иборат булиши мумкин. Кейинчалик эса, 
болаларнинг вокеаларни вакт буйича изчилликда баён килиш 
заруратини узлаштиришлари (баёний матнлар), тавсифий 
матнларни хикоя килиб беришни урганишларига караб, баён 
мавзуси мураккаблаштирилиб борилиши лозим.

Биринчи марта педагог болалар асар мохиятини кабул 
килишлари, ундан эстетик завк, олишлари учун бутун матнни 
укиб беради. Уни кисмлари буйича кайта айтиб бериш 
мумкин: тарбиячи асарнинг тугалланган бир кисмини укиб 
беради, сунгра унинг бутун мазмунини камраб олган саволлар 
туркумини беради ва болалар ушбу парчани \икоя килиб



берадилар. Айни пайтда тарбиячи болаларнинг нафакат 
сузларни тугри айтишлари ва ran тузишлари, балки асарларда 
иштирок этаётган шахсларнинг сухбатларини ифодали килиб 
айтишларини назорат килиб боради.

Ушбу ёшдаги болаларга аста-секин кидирув саволларини, 
яъни мулохаза юритишга ёрдам берувчи саволларни ургатиш 
зарур. Одатда бу саволлар сурок, сузларидан иборат булади, 
яъни: Нима учун? Нега? К,андай? Кай тарзда? Нега энди?

Хаётнинг олтинчи ва еттинчи йилини бошдан 
кечираётган болаларга бадиий асарларни хикоя килиб беришда 
педагог ёрдамлашиши зарур, бунда у саволларни нима учун ва 
нимани сузлаш зарурлиги; нарсаларни кандай тартибда 
тавсифлаш ва вокеаларни кай тартибда баён килишни белгилаб 
берувчи курсатма тусида бериши зарур.

Хикоя килишни ургатишда педагог болаларнинг 
диалогик нутк билан биргаликда асар кахрамонларининг 
кечинмаларига мос равишда овоз охангини узгартиришни 
урганишлари зарурлигини унутмаслиги лозим.

Болаларнинг катта бадиий асарларни бутунлай хикоя 
Килиб беришлари шарт эмас: хикоя килиб бериш учун айрим 
лавхаларни, нарсалар ёки вокеалар тавсифини ажратиб олиш 
мумкин.

Агарда тарбиячи мактабгача кичик ёшдаги болаларга 
ахён-ахёнда кидирув саволларини берса, етти ёшли болалар 
билан ишлашда ва уларга бадиий асарни нафакат айтиб 
беришни, балки унинг мазмунини тушунган холда мулохаза 
юритишни ургатишда у болаларга купрок шундай тоифадаги 
саволларни бериши зарур, айни пайтда тарбиячи тугридан- 
тугри, йуналтирувчи ва хатто айтиб турувчи саволлардан хам 
воз кечмаслиги лозим.

Хикоя килишни ургатищ. Хикоялар турларн ва 
уларнинг изчиллиги. Хикоя тукишни ургатиш

Хикоя -  бирон-бир факт, вокеанинг мустакил тузилган 
кенг камровли баёнидир.

Хикоя тузиш -  хикоя килиб беришга нисбатан анча 
мураккаб фаолиятдир, чунки болаларнинг Узи ушбу мавзу 
буйича хикоя мазмуни, унинг нуткий шаклини танлашлари, 
уни кетма-кет (тарбиячи ёки уз режаси асосида) баён 
килишлари зарур.
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Хикоялар шаклига кура тавсифий ва сюжетли булиши 
мумкин.

Тавсифлаш — нарса ёки \одисанинг узига хос 
белгиларини баён килишдир. Тавсифлаш киска булиши ва 
муайян тузилма асосида тузилиши лозим: дастлаб нарсанинг 
номи айтилади, сунгра унинг узига хос белгилари, унинг 
Кисмларининг нимага м^лжалланганлиги ва улар уртасидаги 
узаро богликлик хамда нарсанинг вазифаси баён кшшнади. 
Тавсифий хикоялар киёсий (карама-карши белгили хамда 
хажми, ранги, материали, кисмлари, шаклига караб боскичма- 
боск,ич таккосланадиган икки нарсани тавсифлаш) ва 
изохловчи (мулохаза юритиш, исботлаш билан биргаликда 
хикоя килиш ва айтилаётган харакатларни бажариб курсатиш) 
булиши мумкин.

Сюжетли (баёний) хикоя — вокеаларни бирон-бир 
кахрамон билан биргаликда вакт буйича кетма-кетликда 
айтишдир. Болаларга уни одатдаги тузилма асосида тузишни 
ургатиш зарур — дастлаб кдхрамоннинг номи айтилади, баъзан 
унинг ташки куриниши тавсифланади, биринчи вокеа баён 
цилинади, у качон ва каерда юз берганлиги тушунтирилади, 
сунгра икки-уч лав\а келтирилади ва хикоя якунланади.

Мактабгача ёшдаги болалар учун хикояларнинг учта 
турини курсатиш мумкин:

— кабул килинишига к;араб айтиладиган хикоялар 
(боланинг хикоя пайтида нимани кураётганлиги хак.ида хикоя);

— хотира асосида хикоя килиш (бола хикоя айтиш 
пайтида нималарни кабул килганлиги хакида хикоя);

— тасаввур асосида хикоя килиш (уйлаб топилган хикоя).
Кабул килиш ва хотира асосидаги хикоялар фактли

материалларга асосланган булиб, болалар фактларни баён 
Киладилар.

Тасаввурга асосланган хикоялар ижод махсули булиб, 
унда хикоячи бола мавзуга караб уз тажрибасининг шаклини 
узгартиради хамда янги вазият ва образлар яратади.

Битта машкулотда битта фикрдаги хикоялар турларининг 
аралашиб кетишига йул куйиш мумкин: бола уйинчокни 
тавсифлаб (кабул килиш асосида хикоя) булганидан сунг уни 
Каердан сотиб олганлиги ёки уни кандай килиб тузатганини 
(хотира асосидаги хикоя) айтиб бериши мумкин.
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KJк,орила санаб утилган барча \икоялар турлари таълим 
максадларидан келиб чиккан холда тавсифлаш, баён килиш 
ёки шунчаки мулохаза юритиш сифатида бажарилиши мумкин.

Болаларни хикоя килишга худди сухбатга тайёрлагандек 
тайёрлаш лозим: болалар хикоя предметини бутун \аётий 
туликткда, сезгилари билан биргаликда (хажми, шакли, 
ранги, хиди, таъми, овози, харакат туси ва бошк;.) узига 
тасаввур килиши зарур: нарсанинг барча белгиларини, 
Харакатларини ва уларнинг муносабатларини айтиш учун 
болаларда захирада сузлар, грамматик шакллар булиши лозим. 
Хикоя килишни машк; килишдан олдин лексик, грамматик 
(зарур холларда — фонетик) машкдар бажарилиши, шунингдек, 
сухбатлашишни машк килиш зарур.

Х,икоянинг махсус вазифаси (кайта хикоя килиш 
вазифаси каби) — монологик нуткни ривожлантиришдан 
иборат.

Тарбиячи хикоя килишни ургатишни саволлар занжири 
ёрдамида, яъни боланинг баён килиш, тавсифлаш ёки мулохаза 
юритишда мантикка амал килишни кузда тутувчи режа 
ёрдамида амалга оширади.

Хикоя режаси одяий булиши, яъни бир чизикдаги 
саволлар занжири шаклида ёки мураккаб, яъни кенг 
тармокланган кушимча (айтиб турувчи ёки факат 
йуналтирувчи) саволлар занжири шаклида булиши мумкин.

Турли ёш гурухларидаги болалар билан машгулотлар 
турлича утказилади ва ушбу машгулотларда болаларга 
куйиладиган талаблар хам турлича булади.

Х,икояга оид машгулотларда доимо таникли шеърлар, 
эртаклар, маколлар, топишмокларни эсга олиш максадга 
мувофикдир: бу болаларнинг эмоционал кайфиятини кутаради 
ва уларнинг хикояларини янада ифодали килади.

Монологик нуткка оид машгулотларни реал объектларга 
(куёнча) таяниш усуллари ёрдамида ва реал нарсаларни эслаш 
(фаррош мехнати хакида хикоя) асосида утказиш максадга 
мувофикдир.

Болалар суратларга караб хикоя килишни тегишли 
суратларни (харакатланадиган ёки харакатланмайдиган) куриб 
чикиш жараёнида урганадилар.

Статик суратлар — бу тавсифлаш учун дидактик 
материаллардир: уларда тасвирланган нарсалар ёки харакатлар 
Хакида хикоя килиш бир вакт режасида олиб борилади.
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Харакатланадиган суратлар — (босмахонада чоп этилган 
туркум суратлар, диафильмлар, диапозитивлар ва бошк,.) — 
баён килиш учун дидактикматериаллардир: уларда 
тасвирланган нарсалар ёки харакатлар бир-биридан кейин 
келадиган вазиятлардан иборатдир.

Муло\аза юритиш учун материални хар ь^андай сурат 
бериши мумкин, факдт бунинг учун “нима учун?” (у ёки бу 
воцеа, х,аракат юз берди) ёки “кандай вазиятда?” (нарса у ёки 
бу белгига эга буладими-йук,ми?) деган савол тугри куйилса 
булди.

Болалар гарбияси мавзусига оид стагик суратлардан 
дидактик материал сифатида фойдаланилади: улар осон 
композицияга эга булиб, уларда айрим объектларни ажратиб 
курсатиш, уларнинг узаро муносабатини аникдаш хам осондир 
(“Биз уйнаяпмиз”, “Уй хайвонлари”, “ Ёввойи \айвонлар”, 
“Йил фасллари” ва бошк.)-

Харакатланадиган суратлар билан ишлаш методикаси 
китобнинг уз шакли билан белгиланади. Болаларга яхши 
таниш булган эртаклар ва \икояларга ишланган диафильмлар 
ва диапозитивлар болаларга монологик нуткни Ургатиш учун 
айник,са, жуда кулайдир. Дастлаб болалар уларни куп марта 
томоша киладилар, унинг титрлари Ук,иб чик,илади (педагог ёки 
ота-она томонидан), сунгра титрларни ук,ишдан болаларнинг 
кадрларда тасвирланган лавхаларни хикоя к,илиб беришига 
утилади.

Монологга ургатиш жараёни (баён килиш, тавсифлаш, 
мулох,аза юритиш) шундан иборатки, тарбиячи уз режаси 
(саволлар занжри) асосида биринчидан, болага мавзудан чик,иб 
кетмасликка, вок,еаларни мантик,ий кетма-кетликда баён 
Килишга ёрдам беради, иккинчидан, хикоячи нутк;ининг 
эмоционал ифодалилиги хак,ида кайгуради ва ушбу мавзу учун 
мос келадиган шеърлар, эртаклар, топишмокутар, ёзувчилар 
хикоялари парчаларини таклиф килади.

Болаларнинг тасаввур асосидаги огзаки тукима 
хикоялари монологик нутк, турларидан бири хисобланади. 
Хаёлпараст болалар суратларнинг бошланиши ёки нихоясини 
иштиёк билан уйлаб топадилар, яъни суратларда тасвирланган 
вокеалардан олдин юз бериши мумкин булган вокеаларни ёки 
суратда тасвирланган вокеалардан кейин юз бериши мумкин 
булган вокеаларни узлари тукийдилар; таниш эртаклар ёки
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Хикоялар мавзусида контаминация1 тузадилар, кахрамон 
номидан (1 —шахе номидан хикоя килиш) хикоя киладилар, 
унда йил фаслини узгартирадилар ва хк.; узлари эртак хамда 
Хикоялар тукийдилар.

Болалар ижодларини куйидаги тарзда таснифлаш 
мумкин:

-  суратлар асосида ижодий тукима;
-  бадиий асарлар мавзусидаги конгаминациялар;
-  эртаклар, хикояларни эркин гукиш.

Сурат асосида ижодий тукишни мактабгача катта ёшдаги 
болалар билан амалга ошириш тавсия этилади. Хикоя суратда 
тасвирланган \ар кандай нарса хакида булиши мумкин.

Бадиий асарлар мавзусидаги контаминациялар. Болалар 
катта иштиёк билан узларини уз севимли ка\рамони 
(кахрамонлари) тушиб колган вазиятларга куйиб курадилар, 
унинг харакатларини узлаштирадилар, муаллифни 
“тузатадилар», асар кахрамонларининг муайян вазиятлардаги 
саргузаштларини ижодий жихатдан кайта хазм киладилар. 
Болаларнинг ушбу хусусиятидан энг аввало, уларда олийжаноб 
характер кирраларини тарбиялашда фойдаланиш зарур. Нуткни 
ривожлантириш учун — монологни ургатиш: тарбиячи ёки ота- 
оналардан бирортасининг илтимоси билан рагбатлантирилган 
болалар иштиёк билан хаёл сура бошлайдилар, узларини 
бадиий асарнинг бирон-бир кахрамони (ижобий ёки салбий) 
сифатида тасаввур киладилар.

Яхшилик ва гузалликка карама-карши куйилган 
эртакдаги хамда реал \ а ё т д а г и  ёмонлик ва бадбашаралик 
образлари хам тарбиявий жихатдан мухим ахамиятга эгадир.

Хикоя т^киш — комбинацияни ургатиш методикаси 
Куйидагича: болага эртак ёки хикоянинг муайян лавхасини бу 
ХУДДи унинг узи билан юз бергани каби уз номидан айтиб 
бериш таклиф килинади. Педагог «тукиш»нинг боришини 
Хамдардлик билан кузатиб боради, узини боланинг хар сузига 
ишонаётгандек килиб курсатади, айни пайтда боланинг 
нуткини кузатиб боради, унинг нуткидаги камчиликларни унга 
халакит бермасдан тузатиб боради. Асарни танлашда педагог

* Контаминация (лотинча Contaminatio — тукнашиш, урнини алмаштириш; 
матн усули, бир асарнинг турли та>фирдаги к,исмларини бирлашгириш), БСЭ, 
622-бет. 4-нащри, М., 1987.
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унинг бола асар кахрамонларининг ижобий хусусиятларидан 
намуна оладиган даражада муносиб булиши га алох,ида эътибор 
Каратиши лозим. Зеро, ушбу ёшда боланинг урганганлари 
бутун умрга мухрланиб колади.

Эркин тукиш шундан иборатки, бунда болага эртак ёки 
«булиши мумкин булмаган» лофларни тукиш учун тулик 
эркинлик берилади. Тукишга атайлаб ургатилмайди, аммо 
эркин (мустакил) ижод килиш кобилияти мактабгача таълим 
муассасасида ва уйда бола нуткини ривожлантириш 
ишларининг бутун тизими доирасида тарбиялаб борилади. 
Бола нуткий ж и\атдан канчалик яхши тайёрланган булса, 
ундаги тасаввур ва ижодий кобилият шунчалик яхши 
ривожланади.

Лексикаси бой, грамматик тугри булган, энг асосийси — 
мантикий ва ифодали мустакил ижод килиш олти-етти ёшли 
болаларнинг кулидан келади. Бунгача уларнинг тукималари — 
узларига таниш булган бадиий асарларнинг мантикий 
жихатдан бир-бири билан боглик; булмаган сузлар тупламидан 
иборат булади.

Кичик ёшдаги болаларнинг хикоя тукишга кодир 
эмасликларини меъёрдан чекиниш, деб хисобламаслик лозим. 
Бу табиий б^либ, болаларнинг нутки ва фикрлаш даражаси 
Хали хикоя тукиш учун етарли эмаслиги билан изохданади.

Кайта \икоя килишни машк килишни хикоя тукиш 
борасидаги тайёргарлик иши хисобланади.

Равон нуткни (хикоя килишни) ривожлантиришнинг 
асосий шарти катталар ва боланинг биргаликдаги суз 
ижодкорлиги хисобланади. Юкорида кайд этилганидек, хатто 
беш ёшли болалар хам таниш эртакларни, тукима вокеаларини 
Хикоя килишга, уз шахсий тажрибасидан келиб чикиб хикоя 
Килишга кизика бошлайдилар. Катта одам йуналтирувчи ва 
аниклаштирувчи саволлар бериш, узининг кизикаётганлигини 
билдириш, уйин вазиягларини хосил килиш (уйинчокдар, 
расмлар туплами, курирчок театри кахрамонлари ёрдамида) 
бола ташаббусини куллаб-кувватлаши зарур. Педагогнинг 
Хикоя мавзусини, вокеалар ривожини, вокеаларнинг 
эхтимолий якунини, суз шаклини айтиб бериши биргаликдаги 
суз ижодкорлиги учун катта ахамиятга эгадир. Биргаликда 
Хикоя килиб бериш дастлаб диалог куринишига эга булади, 
бунда катта одам савол беради, бола жавоб беради, катта одам 
гапни бошлайди, бола эса уни нихоясига етказади. Бундай
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диалогдан — монолог нутки тутилади. Кейинчалик бола 
монологи асосида болаларнинг биргаликдаги ижодкорлиги 
бошланади, у каттанинг бола билан диалоги шаклини 
такрорлайди. Биргаликда хикоя килиш учун яхши асос расмлар 
туркуми билан ишлашда, ролларга булиниб хикоя килиб 
беришда, уйин сахналаштиришларда яратилади.

Мактабгача кагга ёш — боланинг нуткни урганишга кизган 
киришиш, тил вокелигини энг оддий тарзда англаш давридир. 
Мактабгача ёшдаги боланинг тил сохасидаги бой тажрибаси, 
аник, образли сузда ифодаланган ёркин таассуротлари, 
кечинмалари унинг тил ва нугк сохасидаги мустакил 
фаолиятининг мухим шартидир.

Муаммоли нутк холатлари фонетик, лексик ва грамматик 
мазмундаги турли сузли дидактик уйинларда 
моделлаштирилади. Шунинг учун мактабгача таълим 
муассасаларида дидактик уйинларни ташкил килишни 
болаларда сузга нисбатан лингвистик муносабатни 
ривожлантиришнинг асосий шарти сифатида куриб чикиш 
мумкин.

Лексик мазмундаги уйинлар ва машкдар нуткнинг 
мазмун жихатини ривожлантиришнинг зарур шарти 
Хисобланади. Уларда турли буюмлар ва объектларни киёслаш, 
уларнинг турли умумий хусусиятлари ва вазифаларини 
ажратиш мухим ахамиятга эгадир.

Реал объекглар (уйинчоклар, расмлар, кийимлар, 
мебеллар ва Х-) хам ва тасаввур килинадиган вазиятлар (кувнок 
ва маъюс айикма, эртаги ва кечки об-хаво, кахрамоннинг вокеа 
бошидаги ва унинг якунидаги кайфияти) хам таккосланиши 
мумкин. Хикояни бошлашдан олдинги лугат машк1 ари 
болалар равон нуткининг аник; ва образли сузлар хамда 
иборалар билан бойитилишига ёрдам беради.

Турли тоифадаги сузли уйинлар, машкдар, муаммоли 
вазиятларнинг узаро богликлиги, уларнинг аста-секин 
мураккаблашуви, муаммоли нутк вазифаларини мунтазам 
равишда куйиб бориш-тулаконли нуткий ривожлантиришнинг 
мухим шарти хисобланади. Болалар тили ва уларнинг равон 
нуткини ривожлантиришга дойр доимий ишларнинг макбул 
шакли махсус нугк; машрулотлари хисобланади, унда нуткни 
ривожлантиришга оид вазифалар ялпи тарзда ва узаро 
борликликда хал этилади.
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ХУЛОСАЛАР:
• Монологик нуткни кабул килишга тайёргарлик куриш 

ва унга ургатиш бола \аётининг иккинчи йилида — кичик 
фольклор намуналарини урганиш жараёнида олиб борилиши 
лозим.

• Болаларга монологик нуткни мунтазам равишда 
ургатишни беш ёшдан бошлаш зарур.

• Болаларга монологик нуткни тугри ургатиш учун 
педагог болаларнинг ёш имкониятларини билиши лозим.

• Кбайта хикоя килиш ва хикоя тукиш — бу болаларга 
монологик нуткни ургатишнинг асосий методлари 
Хисобланади.

• Сузли образларга таяниш барча ёш гурухларида 
монологни ургатишнинг асосий усуллари хисобланади. Реал 
нарсалар ва суратларга таяниш эса — кушимча усуллардир.

• Монологик нутк буйича ишлар хар бир ёш гурухида 
матннинг мураккаблиги ва унинг хажми билан фаркланади.

• Болаларнинг огзаки монологик нуткнинг хар хил 
турларини: кайта хикоя килиш, хикоя килиш, хикоя тукишни 
узлаштириб олишлари хикоя килишни ургатиш вазифаси 
Хисобланади.

• Мактабгача боскичдаги катта ёш — боланинг нуткка 
нисбатан оддий билиш кизикувчанлиги пайдо булиши, тил 
борлишнинг оддий англаш давридир.

• Турли тоифадаги сузли уйинлар, машклар, муаммоли 
нугкий вазифаларнинг мунтазам равишда куйиб борилиши — 
тулаконли нуткий ривожлантиришнинг мухим шартлари 
Хисобланади.

• Нуткий машгулотлар — болаларнинг равон нуткини 
ривожлантиришга дойр мунтазам ишларнинг асосий 
шаклидир.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Болаларга монологик нуткни ургатишга кайси ёшдан 

бошлаб тайёргарлик куриш лозим?
• Монологнинг бола учун кийинлиги сабаби нимада?
• Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг нуткий 

имкониятлари хусусиятлари нималардан иборат?
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• Мактабгача боскичдаги катта ёшли бола нутк,и 
вазифаларининг турли-туманлигини аник мисоллар оркали 
тавсифланг.

• Мактабгача катта ёшдаги болалар нуткини 
ривожлантиришнинг узига хос хусусиятлари нималарда 
куринади?

• Монологик матнни кайта хикоя килишда ёрдам 
берадиган саволлар тоифаларини тавсифланг.

• К^абул килиш, хотира ва тасаввур асосида кайта хикоя 
Килишни аник мисоллар оркали тушунтириб беринг.

• Реал объектларга таяниш усулларини тавсифлаб беринг.
• Болалар тукималарини таснифланг ва уларни 

тавсифланг.
• Нуткни мазмун жихатидан ривожлантиришнинг асосий 

шартларини тавсифлаб беринг.
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Х-МАВЗУ. ЛУРАТНИ РИВОЖЛАНТИРИШ МЕТОДИКАСИ

Лугат ишлари мо\ияги, мазмуни ва вазифалари
Лугат ишининг метод ва усуллари
Ьолаларда лугатни шакллантиришга дойр машгулотлар 

турлари

Лугат ишлари мох,ияти, мазмуни ва вазифалари
Мактабгача таълим муассасасидаги лугат ишларининг 

мохияти -  бу тил лексикаси сохдсида болаларнинг уларга 
таниш ёки нотаниш булган, аммо улар учун кийин 
хисобланган сузларнинг узлаштиришларига, нутк маданиятини 
оширишга каратилган таълим-тарбия ишларини бир тизимга 
келтиришдан иборатдир. Болаларни улар уз амалиётида 
Кийинчилик билан узлаштирадиган, тусатдан ёки умуман 
танимайдиган, бузилган шаклда талаффуз килади ган сузлар 
билан куроллантириш анча педагогик саъй-,\аракатларни талаб 
Килади. Психология, лингвистика, физиологияга оид 
маълумотлар турли ёш боскичларидаги болалар учун ана 
шундай сузлар доирасини аникдашга ёрдам беради.

Болалар лугатини бойитиш бир вакгнинг узида уларни 
атрофдаги борлик олам билан таништириш билан биргаликда 
олиб борилади. Тарбиячи болага бир сузни маълум килиш ва 
унинг маъносини очиб бериш билан бир вактда уни номи 
айтилаётган нарса ёки \одисага нисбатан туфи муносабатда 
булишни ургатади.

Лугат ишларини Угказишда тарбиячи боланинг умумий 
нутк маданиятига таъсир килади, унга умумий равишда кабул 
Килинган адабий сузлар ва ифодаларни маълум килади, уларни 
тугри товуш ва грамматик шаклда ифода килади, бунда у 
болаларда учрайдиган шева лексикасини бартараф килади 
(таъкикдайди), уларни адабий меъёрлар билан алмаштиради.

«Лугатни эгаллаш» атамаси — бу нафакат сузни 
Узлаштириш, уни тушуниш, балки уни албатта кУллаш, нуткий 
фаолиятда фойдаланиш демакдир.

Инсоннинг юкори нутк маданияти, лугатининг бойлиги 
Хакида у «эшитилган», инсоннинг жонли нуткини безаб турган 
такдирдагина суз юритиш мумкин.
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JlyFaT ишидаги асосий ж и\ат — бу факат болаларга янги 
сузни таништириш эмас, балки уларни фаол нуткка 
киритишдир.

Мактабгача таълим муассасасидаги лугат иши — бу 
болаларнинг фаол лугатини нотаниш ёки улар учун кийин 
булган сузлар билан режа асосида бойитиб боришдан 
иборатдир.

Узбек тили лугати тухтовсиз тарихий ривожланиш 
жараёнида булади. Ундаги узгаришлар энг аввало инсоннинг 
ишлаб чикариш фаолияти, жамиятнинг ривожланиши билан 
богликдир. Янги нарсалар ва \одисатарнинг пайдо булиши 
билан уларни номловчи янги тушунчалар ва сузлар \ам пайдо 
булади. Бундан ташкари илгаридан мавжуд булган айрим 
сузлар янгиланади, уларнинг маъноси узгаради, куп сузлар 
муомаладан чикиб кегади. Болалар билан лугат ишларини 
утказишда сузнинг ривожланувчи тусга эгалигини хисобга 
олиш зарур.

Узбек тилининг лугат таркибини умумий кулланишдаги 
лексика ташкил килади. Бу узбек тилида сузлашаётган 
одамларга кушимча изохларсиз тушунарли булган ва муомала 
учун зарур булган сузлар гурухидир. У узок вакг мобайнида 
яратилган. Бу лексикага нуткнинг турли кисмлари киради. 
Мактабгача таълим муассасасида лугат ишининг мазмунини 
асосан умумий кулланишдаги лексика ташкил этиши туфайли 
тарбиячи болалар нуткини нафакат отлар билан, балки 
феъллар, санок сузлар, олд кумакчилар, сифатлар ва бошка 
нутк кисмлари билан хам бойитиши зарур.

Болалар лугатини фольклор элементлари (кузим, 
тойчогим, она кизим) билан хам бойитиш даркор, чунки 
маълум лолларда (кайта хикоя килиш машгулотлари, эртак 
тукиш, сахналаштириш, уйинлар ва бошк-) улар болалар 
нуткига киритиш учун атайлаб таклиф килинади, сунгра 
алох1ида эмоционал жи^атлар (эркалаш, юпатиш, илтимос 
килиш ва х-к) боланинг маиший нуткини безаши мумкин.

Лугат ишининг узига хослиги адабий меъёрлардан 
чекиниш сифатида караладиган оддий сузлашув сузларини, 
вульгаризмни куллашни таъкикдашдан иборат.

Бундан ташкари, унутмаслик лозимки, тилда айрим 
сузларни таъкиклаш \одисаси мавжуд. Мактабгача таълим 
муассасасида хам ушбу \одиса билан юзма-юз келишга тугри 
келади: масалан, одоб-ахлок коидаларига амал килган холда
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биз болаларга хожатга боришни англатувчи сузларни шартли 
образлар билан алмаштиришни ургатамиз.

Узбек фразелогиясининг айрим мисоллари билан 
таништириш лугаг ишининг мазмунига киради.

Мактабгача ёшдаги болаларга, айник,са ушбу катта 
ёшдаги болаларга халц-сузлашув фразеологиясидан уларнинг 
имкони етадиган, мазмунан оддий булган айрим сузларни, шу 
жумладан узбек фольклорининг баркарор оборотлари, 
маколлар ва маталларни кабул килиш, тушуниш, эслаб колиш 
ва кези келганда фойдаланишни ургатиш зарур. Бирок; ушбу 
ишни амалга оширишда унутмаслик лозимки, болалар сузнинг 
ракобатчи мазмунига, унинг таркибига боглик булмаган бутун 
суз бирикмасининг умумий мазмунини узлаштиришлари 
кийин кечади (масалан, OF3H кулогида, еттинчи осмонда ва 
бошк ). Шунинг учун тарбиячи уз нуткига маъноси болаларга 
муайян вазиятларда тушунарли буладиган, ёки тегишли 
тушунтириш натижасида тушуниладиган ифодаларни 
киритиши лозим. Бундай ифодалар каторига куйидагиларни 
киритиш мумкин: «узим, шунчаки», «енг шимариб», «азамат 
пахдавон» ва х.к.

Хар бир сузда куйидагиларни ажратиш мумкин: унинг 
мазмуни ёки унга яширинган маъноси; сузнинг товуш таркиби, 
унинг морфологик гузилмаси.

Болалар билан лугат ишларини амалга оширишда 
сузнинг ушбу учта хусусиятини хисобга олиш зарур.

Амалиётда купинча болаларнинг суз маъносини 
билмасликлари ёки унинг маъносини бузиб талкин 
Килишларини учратиш мумкин (масалан, лангар — бир 
Кунгизча. Бу сувга ташланадиган нарса). Шунингдек, 
мазмунига кура болаларга яхши таниш булган сузнинг товуш 
таркибини бузиш \олларига дуч келиш мумкин (трамвай, 
кутубхона, котлет, компот ва \.к.). Бу бузилишларни сабр- 
токат билан тузатиш, шунингдек янги сузларнинг болалар 
талаффузида тугри жаранглашини назорат килиш лозим. 
Морфологик тизимга оид мураккаб хдпатларни билгани \олда 
тарбиячи болаларнинг диккат-эътиборини атайлаб айрим 
сузларнинг грамматик жи^атига, уларнинг суз билан 
бирикишига каратиши мумкин. Масалан: Пальтонинг ёкаси 
Кундузли экан. Пальтонинг илгичи \ам бор экан ва \.к.

Алохида ,\олатларда тарбиячи махсус усуллар билан 
баъзан атрофдагилар нуткида бузиб талаффуз килинадиган

183



сузларда тугри ypFy куйилишини муста\камлаши лозим 
(масалан, суръат — сурат).

Болаларга айрим отларни таништиришда тарбиячи 
уларнинг турини таъкидлаши, отни сифатлар билан биргаликда 
Куллаши, бунда сифатнинг якунига эътиборни каратиши зарур: 
пальто-кичик, куйлак-чиройли, кизил, ок, сичкон — кулранг ва 
\ . к .

Лексиканинг асосий \ажмини мустакил маънога эга 
булган сузлар (отлар, сифатлар, равишлар, феъллар) сузлар 
ташкил этади. Булар энг туда хукукли сузлар б^либ, улар 
номлар сифатида хизмат килади. Тушунчани ифодалайди ва 
гапнинг асоси булиб хизмат килади (яъни, эга, кесим, 
аникдовчи, тулдирувчи, \ол вазифасида чикади). Пировардида, 
болалар нуткини бойитиш энг аввало мустакил маънога эга 
булган сузлар со^асида олиб борилиши лозим.

Санок, сузларни узлаштириш болаларга анча кийин 
кечади.

Болалар нуткини санок сузлар билан бойитиш асосан, 
уларда математик тасаввурларни шакллантиришга дойр 
машгулотларда руй беради, ушбу сузларни фаоллаштириш ва 
муста\камлаш она тили машгулотларида лугат ишининг махсус 
мавзуси булмоги лозим.

Мактабгача ёшда бола шундай лугатга эга булиши 
лозимки, токи у болага тенгдошлари ва катталар билан 
мулокот килиш, мактабда муваффакиятли таълим олиш, 
адабиётни, телевизион ва радио эшиттиришларини тушуниш 
имконини берсин. Шунинг учун мактабгача таълим 
педагогикаси лугатни ривожлантиришга нуткни 
ривожлантиришнинг мухим вазифаларидан бири сифатида 
Карайди.

Лугатни ривожлантиришни халк томонидан тарихий 
даврлар мобайнида тупланган лугат за^ирасини 
узлаштиришнинг узок давом этадиган жараёни сифатида 
тушуниш даркор.

Ушбу жараённинг микдорий ва сифат жи^атларини 
ажратиш мумкин. Энг аввало бола лугатидаги микдорий 
узгаришларни кайд этиш лозим. Чунончи, 1 ёшда кичкинтой
10-12 та сузни фаол билади, 6 ёшга келиб эса унинг фаол 
лугати 3-3,5 мингтагача ортади.

Лугатнинг сифат хусусиятлари \акида суз юритганда 
болалар сузнинг билиш натижасини акс эттирувчи ижтимоий

184



бириктирилган мазмунини аста-секин эгаллаб олишларини 
назарда тутиш лозим. Ушбу билиш натижаси сузда 
мустахкамланади, шу туфайли одамлар томонидан англанади 
ва мулокот жараёнида бошка одамларга узатилади.

Хар бир сузнинг мазмуни тушунчадир. Фикр, суз 
умумийликни курсатади. Психологияда \ам  суз мазмуни 
умумлаштирма ёки тушунча сифатида белгиланади. «Суз 
мазмуни психологик жихатдан айнан умумлаштирилган 
тушунчанинг узидир. Биз суз мазмунини фикрлаш феномени 
сифатида куриб чикишга хакдимиз» (Л.С.Выготский1)- Шунинг 
учун лугатни эгаллаш жараёни тушунчалар билан узвий боглик 
ва шу туфайли у куйидаги узига хос хусусиятларга эга:

1-хусусияти -  болалар лугатининг мазмуни. 
Фикрлашининг кургазмали-таъсирчан ва кургазмали-образли 
тусга эгалиги боис бола энг аввало кургазмали такдим этилган 
ёки унинг фаолияти учун мумкин булган, болалар лугатида 
анча кенг акс эттирилган нарсалар, ходисалар, сифатлар, 
хусусиятлар, муносабатларни узлаштириб олади.

Мактабгача ёшдаги боланинг лугатида нисбатан мавхум 
тушунчаларни белгилайдиган бундай сузларнинг йукдиги ёки 
уларнинг маъноси бузилиши хам шу билан изохланади.

П-хусусияти — сузнинг маъноси, мазмун-мохиятини 
аста-секин эгаллаш. Мактабгача ёшдаги болада тушунчалар 
асосида фикрлаш хали шаклланмаганлиги сабабли у эгаллаб 
олган сузларнинг маъноси хам муайян ёш боскичида 
тушунарли булмайди. Дастлаб бола сузни муайян нарса ёки 
ходиса билан боклайди. Бундай суз умумлаштирувчи хусусиятга 
эга эмас, у факат болага муайян нарса, ходиса хакида сигнал 
беради ва уларнинг образини чакиради (масалан, бола учун 
соат сузи факат унинг хонасида осилиб турган соатни 
англатади, холос.).

Мактабгача ёшдаги боланинг атрофдаги борликни — 
нарсалар, ходисалар (хусусиятлар, хоссалар, сифатлар)ни 
узлаштиришининг боришига караб у уларни у ёки бу белгисига 
Караб умумлаштиришни бошлайди. Купинча
умумлаштиришлар а\амиятсиз, бирок бола учун эмоционал 
жихатдан мухим булган белгиларига караб килинади.

1 Выготский Л.С. Избранные психологические исследования. М., 1956, 322-
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Шундай к,илиб. мактабгача боскичдаги болаликда суз 
мазмуни боланинг билиш имкониятлари ривожланишига караб 
узгариб боради.

Ш-хусусияти — бола лугати \ажмининг катталар лугати 
\ажмидан анча камлиги. Чунки боланинг билиш тажрибаси ва 
пировардида атроф-олам хдкида туплаган маълумотлари катта 
ёшли одамнинг билимлари хджмидан анча кам булади.

Лугатни ривожлантиршдаги мазкур хусусиятлар 
мактабгача таълим муассасасидаги болалар билан олиб 
бориладиган лугат ишларининг вазифаларини аникдаш 
имконини беради.

• Мазмунли мулокот учун зарур булган микдордаги 
сузлар гупланишини таъминлаш

a) сузлар мазмунини атроф-оламдаги объектларга 
такдослаш, уларнинг хусусиятлари ва муносабатлари асосида 
эгаллаб олиш;

b) нарсалар ва \одисаларнинг а\амиятли белгиларини 
ажратиш асосида сузнинг умумлаштирувчи маъносини 
узлаштириш;

c) нуткнинг образли каторига кириш ва ундан фойдалана
олиш.

• Ижтимоий жи^атдан муста.\камлаб куйилган сузнинг 
узлаштирилишини таъминлаш.

Ушбу вазифани хал зтиш куйидагиларни кузда тутади:
• Лугатни фаоллаштириш, яъни нафакат сузларни 

билиш, балки уларни мулокот амалиётига киритиш.

Болалар лугатининг хусусияти ва лугат ишларининг 
вазифасини макгабгача таълим муассасасидаги лугат ишлари 
дастури ва методикасининг асосини ташкил этадиган 
тамойиллар белгилаб беради:

• Болалар лугатини шакллантиришда уларнинг атроф- 
оламни фаол ва таъсирчан билишларига таяниш.

• Лугат ишлари мазмунининг боланинг аста-секин 
атроф-оламни билиш имкониятлари ривожланаётгани билан 
богликлиги.

Лугат ишлари дастури мазмунини мураккаблаштириш 
учта йуналишда амалга оширилмокда:
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• Болани аста-секин ортиб бораётган нарса ва ходисалар 
доираси билан таништириш асосида унинг лугатини 
кенгайтириш.

• Атроф-оламдаги нарса ва ходисалар х,ак,идаги 
билимларни чукурлаштириш асосида сифат, хусусият ва 
муносабатни белгиловчи сузларни киритиш.

Лугат ишининг ушбу йуналишлари барча ёш гурухларида 
руй беради ва турли мазмунда кузатилади: объекглар ва табиат 
Ходисалари, моддий маданият буюмлари, ижтимоий хаёт 
куринишлари билан таништиришда ва \.к.

Лугат ишининг метод ва усуллари
Болаларнинг лугати уларга атрофдаги оламни 

таништириш билан бир вакхиа усиб боради. Лугатни 
шакллантириш жараёнида тарбиячи болаларнинг психологик 
жараёнларини, уларнинг аьушй крбилиятларини: сезги, диккат- 
эътибор. хотира. фикрлаш, (кузатиш) кузатувчанлигини 
ривожтантиради. Умумий педагогик жараёнда нуткни 
ривожлантириш билан биргаликда болаларнинг хиссиётлари ва 
хулк-атвори, маданий-гигиеник куникмалари, ахлокий 
тасаввурлари ва хатги-харакатлари. эстетик туйгулари 
шак^тланади. Мактабгача ёшдаги болгыарни \ар томонлама 
тарбиялашнинг ушбу вазифалари лугат ишларини утказишда 
назарда тутилади. Келгусида лугат ишларининг муайян 
усуллари ва методларини куриб чиккан \олда биз бу 
умумпедагогик масалаларга тухталиб утирмаймиз.

Лугат ишларининг метода — бу:
Лугатни бойитиш методлари: атроф-оламни бевосита 

кузатиш; мазмуни болаларга нотаниш булган ёки жуда кам 
таниш булган суратларни курсатиш; бадиий асарларни ук,иш, 
диафильмлар ва кинофильмлар (хужжатли фильмлар) 
курсатиш.

Лугатни муста^камлаш ва фаоллаштириш методлари: 
болаларга таниш мазмундаги уйинчок«ларни, суратларни куриб 
чикиш, дидактик уйинлар.

Х,ар бир боланинг лексик захирасини тулдириш уни 
атроф-олам билан таништириш жараёнида руй беради: суз 
боланинг узи белгилаган (нусха кучирган) нарса ёки харакатни 
тасаввур килиши билан бир вактга хотирага киради.
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Боланинг она тилидаги сузни узлаштириш жараёни ушбу 
сузларга мос келувчи нарсаларни «тадкик килиши» билан бир 
вактда руй беради: бола нарсаларни куздан кечиради, кул 
теккизади, ушлаб куради, сийпалайди, унинг кандай овоз 
чикаришига кулок тутади, таъмини курмокчи булади, хидлаб 
куради. Бола уз диккат-эътиборини жамлаган нарса унинг 
онгига барча бешта сезги — куриш, тинглаш, хидлаш, таъм, 
ушлаб куриш, сезиш оркали киради. Дунёни бу каби сезгилар 
оркали англаш боланинг эмоционал дунёсини 
ривожлантиради; у нафакат кескин холатларни («ажойиб» - 
«расво») бошдан утказишга, банки барча оралик хис- 
туйгуларни сезишга кодир булади.

Нарсани сезги билан кабул килиш суз ёрдамида бола 
хотирасида ушбу нарса хакидаги тасаввур сифатида мухрланиб 
колганидан сунг унинг номини атовчи суз болада энг аввало у 
мазкур нарса билан бевосита тукнаш келганида бошдан 
утказган хис-туйгуларни уйготади.

Масалан, арча сузи. Бола бу сузни эшитиши билан унинг 
илгари хис килган барча \ис-туйгулари дархол жонланади: у уз 
хаёлот дунёсида муайян арчани, унинг яшил баргларини 
куради, деярли унинг хицини туяди ва х к-

С^зни бу тарзда кабул килиш шеърий кабул килиш 
дейилади Агарда тарбиячи болага илк ёшдан бошлаб она 
тилидаги сузларни уларнинг бутун шеърий ифодасида ургатиб 
келган булса (яъни, уларни кабул килишнинг хис-туйгу негизи 
Хакида кайгурса), бу \олда болада инсонга нафакат узи ижод 
Килиши учун, балки шоирларнинг ижодини тушуниш учун хам 
зарур булган шоирлик кобилияти ривожланади.

Бола сузнинг «\ис-туйгули асосини» узлаштириб 
олгандан сунг у унинг умумлаштирувчи ахамиятини 
тушунишга кодир булади. Айнан шунинг учун илк ёшдаги ва 
мактабгача ёшдаги болалар лугатини бойитиш уларни 
атрофдаги маиший хаёт, табиат, кишилар мехнати, уларнинг 
ижтимоий хаёти билан таништириш жараёнида уюштирилиши 
зарур. Айни пайтда тарбиячи (ва бола атрофидаги барча 
катталар) бола билан грамматик жих,атдан расмийлаштирилган 
равон нуткда (яъни оддий нутида, чунки бир-бирига 
богланмаган сузлар тупламини нутк деб булмайди) мулокот 
Килишлари лозим. Пировардида, бола катталар нущидан 
эшитган айрим сузларини узи ажратади.
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Бола хаётнинг 3-йилида болалар «биринчи саволлар 
даврини» бошдан кечирадилар. Бунда уларнинг атрофда курган 
барча нарсалар номларини билиб олишга интилишлари пайдо 
булади: «Ким бу?», «Исми нима?», «Бу нима?», «Нима учун?».

Ушбу ёшда боланинг кизикувчанлиги энг аввало 
«лингвистик» тусга эга булади: бунда болани ушбу сузлар 
билан аталадиган нарсалар мохияти цанчалик кизикгирса, 
сузлар хам шу даражада кизиктиради. Бола билан эркин 
мулокот чогида унинг саволларига жавоб кайтариш учун 
тарбиячи болага учраган ва эътиборини узига жалб килган 
нарса номини айтиш оркали бола лугатини бойитади. 
Чунончи, нарса белгилари (сифат) номларини; \аракат ва 
Холатни; (феъллар, сифатдошлар, равишдош ва уларнинг 
равишлик белгилари) билиб олади ва эсда сакдаб колади.

Бевосита кузатиш мумкин булмаган нарсалар номларини 
болалар улар тасвирланган суратларни куриш оркали билиб 
оладилар. Инсоннинг нарсани унинг тасвири (модели) билан 
осон таккослашга кодирлиги — тугма кобилиятдир.

Бола жуда эрта ёшдан бошлаб иштиёк билан куриб 
турган нарсалар расмларини чизишни бошлайди, бунда у 
чизган расмлари курган нарсасига ухшашига ич-ичидан 
ишонади (айни пайтда унинг узи айтган дастлабки сузнинг 
товуш таркиби у катталардан эшитган сузлар товушига 
Ухшашлигига ишончи комил).

Шундай килиб бола уз нуткини катталар билан жонли 
нуткий мулокотда бойитади, шу билан бирга у мазкур мулокот 
оркали хакикатда кузатаётган ёки суратлар асосида тасаввур 
Килаётган нарсалари номларини билиб олади. Пировардида, 
лугат ишлари реал объектлар ёки суратларни хисобга олган 
холда олиб борилади. Ушбу метод барча ёш гурухдарида 
Кулланилади. Нарсалар билан уйнаш чогида болалар уларнинг 
жойларини узгартирадилар, хар томонга ташлайдилар, 
сурадилар, ушлаб курадилар, юргизадилар, нарсаларни 
кузатадилар ва уларнинг сифати, харакатларини айтиб 
берадилар. Айни пайтда тарбиячи бола билан унга 
йуналтирувчи саволлар берган холда сузлашиши лозим. Бола 
жавоб кайтарар экан, тарбиячи уз саволи оркали айтиб 
бераётган сузларни такрорлайди. Шу тарика боланинг 
лексикаси кенгаяди. Айникса, сюжетли-ролли «режиссёрлик» 
уйинларида, сахналаштириш жараёнида нуткни
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ривожлантириш учун жуда куплаб кулай вазиятлар юзага 
келади.

Ролли уйинда бола уз и кузатган ёки хикоялар оркали 
билган ва эсда сакдаб колган катталарнинг гурли вазиятларини 
такрорлайди. Бола катталарнинг ана шундай вазиятлардаги 
Харакатидан ва iuy билан бирга уларнинг нуткидан кучирма 
олади.

«Режиссёрлик» уйинида бола узига роль олмайди, 
аксинма у ушбу сюжегда ролларни уйиичокдар уртасида 
таксимлайди; сюжетлар — Мактабгача таълим муассасаси, 
Хайвонот 6ofh ва бошк. Тарбиячи боланинг мавжуд хаётий 
тажрибасини хисобга олган холда айтиб, ёрдамлашиб туради.

Сахналаштириш уйинида бола узига таниш эртак 
кахрамонларидан бири ролини уйнайди, уйин жараёнида у 
Кахрамон сузларини такрорлайди ва шу гарика уз нуткини 
бойитади.

Сюжетли уйинлар узлаштирилган тил материалини 
мустахкамлашда болаларга ажойиб машк сифатида хизмат 
Килади. Болалар £1тайлаб уз олдига муайян \ аётий вазиятларда 
катталардан эшитган нугкини ёки эртак кахрамони нуткини 
аник беришни максад килиб куядилар.

\аракатчан уйинлар, коида асосидаги уйинлар ёд 
олинган санок шеърлар, кушиклари билан болалар нуткини 
бойитади. Ёд олиш тарбиячи нуткига тактад килиш жараёнида 
руй беради, бу уйинларни тарбиячи болалар билан бирга 
уйнайди ва дастлаб узи кизикарли, санок шеърларни айтади, 
кушик куйлайди.

Бола у ёки бу нарса номини белгиловчи сузни (баъзан, 
бир марта эшитиб) тез ва мустахкам (умрбод) эсда сакдаб 
Колади, аммо бу факат тарбиячи сузларни талаффуз 
Килишнинг методик коидаларига риоя килган такдирдагина 
руй беради. Яъни, у:

• етарли даражада баланд овозда сузлаши:
• аник талаффуз килиши, яъни артикуляция органларини 

гайрат билан ва тугри ишлатиши;
• орфоэпия коидаларига риоя килиши, бунда у ёки бу суз 

компонентини бурттириб юборувчи сунъий талаффуздан 
Кочиши лозим.

• Сузни гапга унинг грамматик шакллари имкониятлари 
куринадиган даражада кушиш керак.
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Масалан, бизга айикча мехмон булиб келди. Айикчанинг 
кузлари кора, панжалари катта. Болалар айикча билан 
уйнашни жуда ёкгирадилар.

Бола бу гапни эшитар экан, «Айикча» сузи нуткда 
узгараётганини сезиб колади. Албатта, тарбиячи кичкинтойга 
грамматик атамаларни маълум килмайди, аммо бир вакгнинг 
узида унда лугат бойиши билан бирга грамматик сезги хам 
ривожланади.

Бирок, болалар хар доим хам атрофдаги нарсаларга 
кизикиш билдиравермайдилар ва хар доим хам уларнинг 
номларини сурайвермайдилар. Тарбиячи болалар диккат- 
эътиборини нарсаларга, уларнинг сифатларига, харакатларига 
жалб килиши зарур. Буни мунтазам равишда амалга ошириш 
тавсия этилади.

Хафта давомида болалар куйидаги мивдордаги сузларни 
узлаштиришлари мумкин:

3 ёшда - 5 та суз
4 ёшда - 10 та суз
5 ёшда - 15 та суз
6 ёшда - 20 та суз
7 ёшда - 30 та суз

Болаларда лугатни шакллантиришга дойр 
машгулотлар турлари

Лугат ишларига оид дастурларн амалга ошириш 
машгулотлар тизими оркали амалга оширилади. Бу тизим уч 
хил куринишдаги машгулотлардан ташкил топади:

• Лугат ишлари атроф-оламдаги доимо кенгайиб 
бораётган нарсалар ва ходисалар доираси билан таништириш 
жараёнида амалга ошириладиган машгулотлар (экскурсия, 
нарсаларни намойиш килиш ва х к  );

• Лугат ишлари болаларнинг атрофдаги нарсалар ва 
Ходисалар хакидаги билимларини чукурлаштиришга таянадиган 
машгулотлар (сифатлар, хусусиятлар, узига хос жихатлари 
билан таништириш);

• Умумлаштиришлар жараёнида лугат ишининг хал 
Килувчи вазифаси тушунчаларни шакллантиришдан иборат 
булган машгулотлар.
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Ушбу барча машгулот турларида лугатни ривожлантириш 
билиш фаолиятини ривожлантириш билан узвий богликдикда 
амалга оширилади. Бундан машгулотлар утказишни ташкил 
этиш ва уларнинг методикасига оид умумий талаблар келиб 
чикдци:

• Лугатни ривожлантиришнинг билиш жараёнларини 
ривожлантириш билан ягоналиги (кабул килиш, тасаввур 
килиш, фикрлаш).

• Нуткий ва билиш фаолиятининг аник максадни 
к^злаган \олда ташкил этилиши.

• Нуткий ва билиш фаолиятини ташкил этиш учун асос 
сифатида кургазмавийликнинг мавжудлиги.

• Лурат ишининг барча вазифаларини )̂ ал этиш х,ар бир 
машрулотда ягоналиги.

Болаларни предметли олам билан таништиришга оид 
машрулотларда иш вазифаси кандай \ал этилади? Мазкур 
мазмун уч хил турдаги машгулотлар оркали амалга оширилади.

1. Предметлар билан бирламчи таништиришга дойр 
машгулотлар

Мазкур машгулотларда тарбиячи предметлар ва уларнинг 
тасвирини, улар билан бажариладиган ^аракатларни намойиш 
Килади, «Сайрга чикиш учун кугирчокни кийинтирамиз», 
«Айикчага чой ичирамиз» тоифасидаги уйин машрулотларини 
Утказади ва х,.к.

Ушбу машгулотларнинг асосий максади -  болалар 
нуткига нарсалар ва улар билан бажариладиган айрим 
^аракатлар номларини киритишдан иборат. Ушбу вазифани 
факат кабул килишни турри ташкил этиш оркалигина \ал этиш 
мумкин.

Тарбиячи болалар диккат-эътиборини нарсалар билан 
бажариладиган ^аракатларга жалб килар экан, болаларни 
уларнинг номларини айтишларига зур бериб \аракат килади: 
такрорлашни, саволларга жавоб беришни таклиф килади, 
с^зловчиларни рагбатлантиради, болаларни биргаликда ва 
ало^ида-ало\ида х;олатда сузлашга ундайди.
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Бу турдаги машгулотларда уйин усулларидан кенг 
фойдаланилади: нарсаларнинг кутилмаган холатда пайдо 
булиши, улар билан уйин \аракатлари, шунингдек, уйин 
аксессуарлари: «ажойиб халтача», «сехрли калпокча», жунатма, 
уйинчоклар яшайдиган уйча, \аракатлар бажариладиган 
телевизор ва х.к.

Болаларнинг нарсалар ва улар билан бажариладиган 
Харакатлар номларини муваффак,иятли узлаштиришлари учун 
уларнинг \ар бирининг фаоллиги талаб этилади, шунинг учун 
боланинг ёши канчалик кичик булса, бундай машгулотларни 
шунчалик куп ташкил килиш ва уларни болаларнинг кичик 
гурухлари билан утказиш зарур.

2. Болаларнинг предметларнинг хусусиятлари хакидаги 
билимларини чукурлаштиришга оид машгулотлар

Предметларни куздан кечириш машгулотлари (биринчи 
марта мазкур машгулотлар Е.И.Тихеева томонидан ишлаб 
чик,илган). Ушбу машгулотларнинг асосий максадли кисмлар, 
деталлар ва нарсаларнинг вазифасини ажратиб курсатиш, 
улрнинг сифат ва хусусиятлари билан таништиришдан 
иборатдир.

Куздан кечириш машгулотлари методикасининг асосини 
болаларнинг кисмларни ажратиб курсатиш, уларнинг 
вазифаси ва фойдаланишга йуналтирилган фаол харакатларини 
йулга куйиш ташкил этади. Жадал фаолият нарсалар х а Ки Д а г и  
билимларни болалар учун ахамиятли килади ва сузни нарса 
Кисми, унинг деталларига аник киёслашни таъминлайди.

Бундай машгулотлар уч, турт ва беш ёшли болалар билан 
утказилади. Ушбу машгулотлардаги нарсалар туплами турлича 
булиши мумкин, бирок нарса: боланинг атроф-оламда йул топа 
олиши учун, унинг фаолияти учун ахамиятли булиши; бола 
Харакат килиши лозим булган кисмларга эга булиши лозим.

Мактабгача ёшдаги болаларни ривожлантиришнинг 
боришига караб бундай турдаги машгулотлар харакат 
фаоллигини кискаргириш ва куриш тахлилчисига таянишни 
кучайтириш хисобига кийинлаштириб борилади, бу эса 
машгулотлар иштирокчиларининг сонини бутун бошли бир 
гурухгача ошириш имконини беради.

Болалар лугатини ривожлантирувчи машгулотларнинг 
бошка бир тури нарсалар сифати билан таништириш 
машгулотларидир.
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Мазкур машгулотларни утказишда педагог куйидаги 
коидаларни хисобга олиши лозим:

•  J ly F a T  ишлари нарсаларпинг сифат ва хусусиятларини 
ажратишга таянади, шунинг учун тарбиячи уларни синчиклаб 
сенсор текширувидан утказишни ташкил килишни билиши 
лозим. Болаларда текширув усуллари ушбу машгулотларда 
укитиш жараёнида шаклланади.

• Текширув усулларини шакллантириш тарбиячининг 
текширув харакатларидан фойдаланишга нисбатан ажратиб 
олинаётган сифатга мос булган аник курсатмаларини талаб 
килади (масалан, босиб кур — каттиклигини ажратиш учун, 
силаб кур — юмшокликни ажратиб олиш учун ва хк.)

• Х,ар бир сифат ва хусусиятни ажратиб олиш, уни 
йулдош хусусиятларидан халос килишга уни карама-карши 
хусусият билан таккослаш оркали нисбатан самарали 
эришилади. Масалан: каттик-юмшок, onip-енгил, шаффоф- 
ношаффоф. Бу каттикликни сифат сифатида йулдош 
температура сезгиларидан нисбатан аник ажратиб олиш, кабул 
Килинаётган нарса юзасининг силликлигини ёки гадир- 
будурлигини хис килиш имконини беради.

• Нарсанинг сифат ва хусусиятлари болалар томонидан 
англаниши хамда узлаштирилиши учун уларни а\амиятли 
Килиш лозим, яъни уларни махсулдор-мазмунли фаолиятга 
Кушиш зарур, бунинг муваффакияти мазкур сифатларни 
Хисобга олишга боглик булади. Бу натижага эришиш боладан 
изланаётган сифат ёки хусусиятни ажратиб олиш ва уни 
Хисобга олишни талаб килади.

• Машгулотларда лугат ишлари вазифасини 
муваффакиятли хал этиш кургазмали материални танлашга 
боглик булади. Шундай нарсаларни танлаш зарурки, токи унда 
ажратиб олинаётган сифатлари ёркин тасвирлансин, 
чалгитувчи сифатлари эса (ёркин рангларга буяш, 
\аракатланувчи кисмларининг мавжудлиги, уйин борасида 
кизикарлилиги ва бошк ) иложи борича камрок булсин.

Бундай турдаги машрулотлар мактабгача ёшдаги боланинг 
билиш мантиги талаб киладиган муайян тузилмага эга булади:

1-Кием — У ёки бу фаолиятга оид вазиятда нарса 
сифатини ажратиб олиш.

Н-Кисм — Болаларга текшириш харакатларини ургатиш, 
Хар бир бола томонидан зарур сифатларни ажратиб олиш. 
Унинг асосида мазкур сифатни белгловчи янги суз киритилади.
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I ll-Кисм — Болаларга турли-туман нарсалар сифатини 
ажратиш ва янги сузлардан фойдаланишни машк, килдириш.

Болалар олган билим ва куникмалар кейинги 
машгулотлар х,амда кундалик ,\аёгда муста^камланади.

Ушбу турдаги машгулотларни мураккаблаштириш 
ажратилаётган сифат ва хусусиятлар тупламини ошириш 
йулида олиб борилади. Энг турлича туплам болаларга турли 
хил материалларни таништиришда руй беради. Бундай 
мазмундаги машгулотларга нисбатан методик талаблар 
шундайлигича колади, бирок; уларнинг мураккаблиги шундаки, 
бунда сифатга у ёки бу хусусиятлар белгилари сифатида 
к;арал ад и.

Нарсаларни таккослашга оид машгулотлар болалар 
лугатини нарсалар, уларнинг сифатлари ва хусусиятлари 
хдкддаги билимларни чукурлаштириш асосида шакллантириш 
машгулотлари тизимида якунловчи \исобланади.

Бундай маштулотлар нарсаларнинг кисмлари, 
деталларини куриш, уларнинг сифат ва хусусиятларини ажрата 
олиш борасида шакллантирилган кобилиятга таянганлари 
туфайли улар катта гурузда ва мактабга тайёрлов гурухларда 
утказилади.

Лугат ишининг вазифаларини \ал этиш борасида ушбу 
машгулотларнинг мак,сади нарсалар ажратишни тавсифлаш 
учун нисбатан аник; сузларни танлаш кобилиятини 
шакллантиришдир. Машгулотлар муваффакияти, уларнинг 
самарадорлиги куйидаги шарт-шароитларга боглик,:

• Таккослаш учун нарсаларн танлаш. Улар етарли 
микдорда таккосланаётган белгиларга эга булмоги лозим: 
фарклилик ва умумийлик белгилари (ранг, шакл, микдор, 
Кисмлар, деталлар, материалнинг вазифаси ва ^.к.);

• Таккослашнинг режалилиги. Тарбиячи болаларни 
нарсаларни умуман таккослашдан (вазифаси, ранги, шакли, 
мнкдорига караб) аста-секин дасглаб фаркларига караб, сунгра 
эса ухшашлигига караб кисмларга ажратиш ва таккослашга 
йуналтиради. Таккослаш умумлаштириш билан них;оясига 
етади, бунда х;ар бир нарсанинг фаркдовчи белгилари 
ажратилади.

• Нарсларни танлаш. Бундай машгулотларда 
тарбиячининг таккослашларни изчил куриш; болаларнинг
узлари пайкамайдиган узига хос хусусиятларини куриш,
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жавобни иложи борича аник, шакллантириш ва зарур сузларни 
танлашда болаларга ёрдам берувчи савол ва курсатмалари 
таълимнинг асосий усуллари \исобланадилар.

• Тарбиячи ва болаларнинг нуткий фаоллигини 
таккослаш. Бу ерда болалар \ам иложи борича купрок, нуткий 
фаоллик курсатишлари зарур. Тарбиячи узининг оз сузли аник; 
саволлари, курсатмалари билан уларнинг аклий ва нуткий 
фаоллигини уйготади.

Шундай килиб, нарсалар ва материалларнинг кисмлари, 
сифатлари ва хусусиятлари билан таништиришга дойр 
машгулотлар болалар нуткига узида турли нутк, кисмларини: 
отлар (нарсалар ва уларнинг кисмлари номлари), феъллар 
(нарсалар билан харакатлар номлари, нарсалардан 
фойдаланиш, кидирувчилик х^аракатлари), сифатларни 
(сифатлар номлари) жамлаган сузларнинг анча кенг ва хилма- 
хил захирасини киритиш имконини беради.

3. Л)тат ишлари вазифасини тушуичаларни умум- 
лаштириш, шакллантириш жараёнида хал этувчи машгулотлар

Хажми хамда чалгитиш ва умумлаштириш даражасига 
Караб турлича булган тушунчалар мавжуд. Билиш 
фаолиятининг узига хос хусусиятларга эгалиги боис мактабгача 
ёшдаги болалар факат сезиларли белгилари етарли даражада 
аник ифодаланган хамда кургазмали->;аракатли ва кургазмали- 
образли фикрлаш усуллари учун имконли булган 
тушунчаларнигина узлаштирадилар, холос.

Мактабгача таълим муассасаси дастури тур ва тоифага 
оид умумлаштирмаларни шакллантириш талабини уз ичига 
олади. Тоифали умумлаштиришлар дастурда сезиларли 
белгиларини ажратиш ва улар буйича умумлаштиришни амалга 
оширишни талаб килади, аммо бу белгилар хусусиятлари, 
уларнинг сони чекланган.

Чунончи, купинча нарсаларнинг ташки хусусиятлари 
турли умумлаштирмаларнинг сезиларли белгилари булиши 
мумкин. Хусусан: кисмлар, шакллар, микдорлар ва Х-К. 
масалан, кресло стулдан тирсаккуйгичлари борлиги билан 
фаркланади; гольф, пайпок узунлиги билан, даструмол, дурра
— шакли билан фаркланади ва х к.
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Тоифали тушунчалар учун ташки белгилар \ам, ички 
белгилар \ам, айни пайтда нисбатан яширин белгилар ёки 
уларнинг гуру^лари \ам сезиларли булиши мумкин

Масалан, “уйинчок”, "кийим” каби тоифали 
тушунчаларнинг асосида ташки белгиларига кура турлича 
булган нарсалардан фойдаланиш усули ётади; “сабзавотлар”, 
“мевалар” тушунчаларининг асосини эса бир нечта белгилар, 
яъни улардан фойдаланиш, уларни инсон томонидан 
етиштириш усуллари ва х.к. ташкил этади.

Тур ва тоифага оид тушунчаларни шакллантириш 
жараёнида нарсалар турлари ва гуру)утарини аник; ифодаловчи 
янги сузларни киритиш амалга оширилади, шу туфайли сузни 
аник, куллаш, нарсаларнинг номларини аник; айтиш 
таъминланади. Бу нуткий мулокотда кискалик, аникдик ва 
узаро бир-бирини тушунишни таъминлайди.

Тушунчаларни ва уларга мос келувчи лугатни 
шакллантиришга багашланган машгулотлар болалардан 
нарсаларнинг узига хос хусусиятларини, яъни: кисмлари, 
шакли, микдори ва вазифасини кура олишни талаб килади. 
Шунинг учун улар мактабгача ёшдаги болаларнинг предметлар 
\ак,идаги билимларини чукурлаштириш амалга оширилган 
машгулотларда олган билим ва куникмаларига таянадилар.

Шундай к,илиб, ушбу машгулотлар лугатни 
ривожлантириш ишларининг умумий тизимига киради ва улар 
бошка машгулот турлари билан узвий богликдир.

Анчайин умумийлик мавжудлигига карамасдан тур ва 
тоифа тушунчаларини шакллантиришга оид машгулотлар 
узларининг методик хусусиятларига эгадирлар, улар 
тушунчалар мазмуни билан изоуганади ва асосан турт ёшли 
болалар билан утказилади.

Ушбу машгулотларни утказиш методикасида тарбиячи 
куйидагиларни хисобга олиши зарур:

• Машгулот кургазмали материал асосида курилади. 
Нарсалар туплами а\амиятсиз белгилари билан фаркланадиган 
бир турдаги нарсалар ва якин турлардаги нарсаларни уз ичига 
олиши лозим: ранги, шакли, хажми буйича турлича булган 
дастали пиёла, шунингдек бокал, кружка ва х-К., болалар 
дастали пиёлани шулардан фарклашлари лозим.

• Бола ухшаш нарсалар гурухидан предметни танлаб 
олиш зарурати олдида колдирилади. У танлашга сабаб булган 
белгини ажратгани \олда уз карорини асослаши лозим.
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• Танлаш зарурати болага тушунарли булиши лозим. Шу 
муносабат билан танлаш вазифаси бола учун кизикарли булган 
фаолиятга, купинча уйинга кушилади.

Бундай турдаги машгулотлар учун кугарчокди уйин- 
машгулотлардан фойдаланиш мумкин. Турга оид 
умумлаштирмалар ва тегишли лугатни шакллантиришга 
багишланган машгулотлар методикаси хам белгилар гурухидан 
отларни ажратиб олишга йуналтирилган. Аммо бу холда турли 
хилдаги нарсалар гурухи умумлаштирилиши туфайли, бундай 
машгулотлар алохида тузилмага эга булади:

I-Кисм. Болаларга таниш булган, машгулот учун танлаб 
олинган барча тупламни ажратиш.

II-к.исм. Белгиларини умумлаштириш учун отларни 
ахамиятсизларидан ажратиш, нарсалар гурухларини сезиларли 
белгиларига караб умумлаштириш ва ушбу гурухга белгиловчи 
сузларни киритиш (тушунча устидаги ишлар).

Ш-Кисм. Сезиларли белгиларини хисобга олиш асосида 
болаларнинг нарсалар турларини тушунча остига олиб 
келишларини машк килдириш.

Бу ерда машгулотнинг турли кисмлари учун кургазмали 
материалларни танлаш \ам узига хос хусусиятига эга булади. 
Биринчи ва иккинчи кисмлар учун ахамиятсиз белгилари 
буйича бир-биридан яккол фаркланиб турадиган уч-турт 
турдаги нарсалар танлаб олинади.

Машгулотнинг учинчи кисми учун нарсалар туплами 
ушбу тушунчага кирувчи бошка турлар ва нимаси биландир 
бир-бирига якин булган, аммо бошка тушунчаларга кирувчи 
билан тулдирилади. Масалан, “сабзавот” тушунчаларини 
шакллантиришга дойр машгулотларнинг биринчи икки кисми 
учун шакли, таъми ва ранги буйича фаркланадиган сабзи, 
пиёз, бодрингни олиш мумкин. Учинчи кисми учун кушимча 
равишда картошка, карам, кизилча, помидор ва бошкалар 
олинади, хамда фарклаш учун шолгом нок, кузикорин, 
мевалар, лимон ва \.к . берилади.

Тушунчалар ва тегишли сузларга багишланган 
машгулотларда биринчи кием тушириб колдирилиши мумкин. 
Бунда бирданига иккита илгари шакллантирилган тушунчалар 
билан иш олиб борилади (масалан, сабзавот ва мевалар, кийим 
ва пойабзал, мебель ва идиш-товоклар ва \.к.). Ушбу уринда 
нафакат сурат ва нарсалардан, балки “учади-учмайди” каби 
сузли уйин машкиаридан хам фойдаланилади.
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Тушунчалар устидаги кейинги ишлар уларни 
табакалаштириш, кисмларга ажратиш йуналиши буйича олиб 
борилади. Масалан, “транспорт” тушунчаси
табакалаштирилади, ва шу асосда янги сузлар киритилади: 
транспорт — х,аво, сув, ер устки, ер остки транспорти; кийим — 
кишки, ёзги, мавсумий кийимлар; идишлар — чой, емакхона, 
ошхона идишлари. Бу мазмун махсус машгулотларда амалга 
оширилади. Бирок; бу уринда асосийси сезиларли белгини 
ажратиш ва уни тушунчага олиб боришдан иборатдир.

Шундай килиб, машгулотлар жараёнида мактабгача 
ёшдаги болаларда сузнинг тушунчавий хусусияти шаклланади, 
уларнинг фикрлаши ривожланади.

Лугатни фаоллаштириш ва муста\камлаш махсус 
машгулотлар, дидактик уйинлар ва кундалик мулокот 
жараёнида ташкил этилади.

Лугатни муста^камлаш борасида махсус иш олиб 
борилаётган машгулог нарсаларни тавсифлаш, топишмоклар 
айтиш ва уларни топиш урганиладиган машгулотлар 
Хисобланади.

Нарсаларни тавсифлашга дойр машгулотлардан беш, 
олти, етти ёшли болалар билан утказиладиган  амалий ишларда 
кенг фойдаланиш лозим. Уларни болаларга таниш булган 
“Ажойиб халтача” уйини шаклида утказиш лозим. 
Болаларнинг диккат-эътборини куп сонли белгилар 
ажратишга йуналтириш учун “Ким купрок куради ва айтади?” 
куринишидаги уйин шаклидан фойдаланиш тавсия этилади.

Топишмок топишни ургатишга дойр машгулотлар 
ало^ида урин эгаллайди. Ушбу машгулотларнинг лугат 
ишининг вазифаларини хал этишдаги киммати нафакат уларда 
нарсалар хусусияти хакидаги билимлар ва тегишли лугатни 
мустах.камлаш ишлари амалга оширилишида, балки улар 
болага узбек тилининг образли ифодасига кириб боришда 
ёрдам беришидадир.

Хар бир топишмок нарсанинг, унинг узига хос 
хусусиятларининг суратли, образли тавсифидир. Айни пайтда 
купинча бундай тавсифлар бошка нарса оркали берилади. Шу 
сабабли бола топишмокни топиши учун у нарсаларнинг 
хусусиятларини билиши, нарсаларни таккослай олиши, 
улардаги умумийликни куриши зарур. Топишмокли 
машгулотларни болалар нарсаларнинг хусусияти билан 
танишганидан сунг киригишнинг сабаби хам мана шунда.
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Бундай машгулотларни нг мактабгача ёшдаги болалар 
нуткини ривожлантиришдаги имкониятларидан энг юкори 
даражада фойдаланиш учун уларни угказишда куйидаги 
методик к,оидаларни хисобга олиши зарур:

• Топишмоклар танлаш. Топишмокдар мазмунига кура 
болалар учун имконли булиши лозим, яъни у узига хос 
хусусиятлари болаларга яхши таниш булган нарсалар хакида 
булмоги даркор. Шаклига кура энг имконли топишмоклар 
икки турдаги топишмоклардир: нарсанинг номини айтмаган 
Холда унинг узига хос хусусиятларининг бевосита таърифи 
сифатида курилган топишмоклар (“кишда хам, ёзда хам бир 
хил рангда”) ва метафорик топишмокдар, бунда бигта 
нарсанинг узига хос хусусиятлари бошка нарса оркали 
берилади (масалан, типратикан хакидаги топишмок: 
“Дарахтлар остида, арча остида, югурар ёстикча игна остида”).

• Машгулотларда болаларга топишмоклар жавобларини 
эслаб колмасдан, образли тавсифлар ортидан реал нарсалар ва 
уларнинг хусусиятларини кура олишни ургатишни максад 
Килиб куйиш лозим. Бу куйидаги заруриятларни келтириб 
чикаради: биринчидан, бундай машгулотларга кургазмали 
материалларни киритиш, иккинчидан, сузли образни 
нарсанинг аник хусусиятлари билан таккослашни ургатиш, 
учинчидан, жавобни образ талкинига оид далил-исботлар 
билан асослаш.

Топишмок топишга багишланган машгулотлар одатда, 
икки кисмдан иборат булади. Биринчи кисмида нарсаларни 
факат топишмокда акс этган белгиларини ажратган холда 
куриб чикиш ташкил этилади. Айни пайтда узига хос 
хусусиятларини белгилаш учун топишмок элементларидан 
фойдаланилади.

Машгулотларнинг иккинчи кисми топишмок топишга 
багишланади. Бу уринда тарбиячи боланинг топишмок 
жавобини кандай килиб топганлигини сурайди.

Дастлаб турли материалда икки-учта ана шундай 
машгулот утказилади, сунгра кейинги машгулотлар 
кийинлаштирилиши лозим.

Таниш нарсалар хакидаги топишмокларнинг янги 
вариантларини намойиш килиш оркали ва намойишсиз топиш 
Хам кийинлаштириш хисобланади. Бирок барча холатларда 
топишмок топиш мотивацияси булиши шарт. Айнан шу 
машгулотларда болаларга таниш булган топишмоклар хам
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берилади, эски топишмокдар такрорланади, лекин улар 
кургазмавийликсиз амалга оширилади.

Лугатни мустахкамлаш ва фаоллаштириш махсус 
магшулотлардан ташкари машгулотларга кушилган ёки 
кундалик хаётда утказиладиган кагор дидактик уйинлар ва 
уйин машкдари жараёнида хам амалга оширилади. Лугатни 
фаоллаштириш учун айникса, мактабгача катта ёшдаги болалар 
гурухларида кенг фойдаланиладиган “Тескарисини айт”, 
“ Буёкдар”, “ B o f 6 o h ” , “Давом эт” каби сузли дидактик уйинлар 
жуда фойдалидир. Битта нарсанинг турга оид 
умумлаштирмаларга кирувчи турли кисмлари ёки сифатлари 
номини айтиш бундай давом этиш мазмуни булиши мумкин.

Машгулотлардан ва дидактик уйинлардан олинган турли 
хилдаги лугатдан мустакил фойдаланиш мактабгача ёшдаги 
болаларнинг маиший мулокдгида амалга оширилади. Бу ерда 
тарбиячининг тутган урни мазмунли сухбатни йулга куйиш, 
тарбиячи нуткига, унинг лугат таркибига нисбатан 
болаларнинг дикдат-эътибори хамда болаларнинг тупланган 
лугатнинг бутун бойлигидан фойдаланишларини ташкил 
этишдан иборатдир.

Юкорида куриб чикилган нарсалар билан таништириш 
жараёнида болаларда лугатни шакллантириш тартиби дастурий 
талабларни амалга оширади хамда мактабгача ёшдаги болани 
акдан ва нуткий ривожлантиришни биргаликда амалга 
оширишни кузда тутади.

ХУЛОСАЛАР:
• Лугат ишларининг мохияти — тил лексикаси сохасида 

болаларнинг уларга таниш ёки нотаниш булган, аммо улар 
учун кийин хисобланган сузларнинг узлаштиришларига, нутк 
маданиятини оширишга каратилган таълим-тарбия ишларини 
бир тизимга келтиришдан иборатдир.

• Лугатни ривожлантириш — бу халк; томонидан тарихий 
даврлар мобайнида тупланган лугат захирасини 
узлаштиришнинг узок давом этадиган жараёндир.

• Лугатни эгаллаш жараёни тушунчаларни эгаллаш билан 
узвий богликдир ва шу туфайли у узига хос хусусиятларга эга 
булади: болалар лугати таркиби; сузнинг мазмуни, мохиятини 
аста-секин узлаштириш, катталар лугатига Караганда лугат 
хажмининг анча камлиги.
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• Лугат ишининг вазифаси — бу лугатни бойитиш; 
сузнинг ижтимоий-муста\камланган мазмунини узлаштириш; 
лугатни фаоллаштиришдир.

• Лугат ишининг тамойиллари бу — болалар лугатини 
шакллантиришда уларнинг атроф-оламни фаол ва таъсирчан 
булишларига таяниш; лугат ишлари мазмуни боланинг аста- 
секин ривожланаётган атроф-оламни билиш имкониятлари 
билан богликлигидир.

• Лугат и ши барча ёш гурухларида куйидаги 
йуналишларда амалга оширилмоги лозим: Болани аста-секин 
ортиб бораётган нарса ва ходисалар доираси билан 
таништириш асосида унинг лугатини кенгайтириш; нарсаларни 
сезиларли белгиларига караб фарклаш ва умумлаштириш 
асосидаги оддий тушунчани белгиловчи сузларни узлаштириш; 
атроф-оламдаги нарса ва ходисалар хакидаги билимларни 
чукурлаштириш асосида сифат, хусусият ва муносабатни 
белгиловчи сузларни киритиш.

• Лугат ишининг етакчи воситаси — таълимдир.
• Лугатни бойитиш методлари бу: атроф-оламни бевосита 

кузатиш; мазмуни болаларга нотаниш булган ёки жуда кам 
таниш булган суратларни курсатиш;; бадиий асарларни укиш, 
днафильмлар ва кинофильмлар (билиш учун хизмат к,иладиган 
хужжатли фильмлар) курсатишдан иборатдир.

• Лугатни муста\камлаш ва фаоллаштириш методлари бу 
уйинчоклар, расмларни, куздан кечириш, дидактик уйинлар, 
сузли машклар ва бошк.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Мактабгача таълим муассасасидаги лугат ишларининг 

мохияти нималардан иборат?
• Сузнинг психологик жихатдан ахамиятини тавсифлаб 

беринг.
• Болаларнинг лугатни эгаллаш жараёни кандай узига хос 

хусусиятларга эга?
• Барча ёш гурухларида лугат ишлари дасгури таркибини 

мураккаблаштириш кайси йуналишларда руй беради?
• Сиз лугатни шакллантириш борасида кандай машгулот 

турларини биласиз? Хар бир машгулот турини аник 
мисолларда тавсифланг.
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XI-МАВЗУ. НУТКНИНГ ГРАММАТИК ТУЗИЛИШИНИ  
ШАКЛЛАНТИРИШ

Мактабгача ёшдаги болаларда она тилининг грамматик 
курилишини узлаштиришнинг лингвистик ва психофизиологик 
асослари.

Грамматик курилишни шакллантиришга дойр ишлар 
мазмуни ва вазифалари.

Барча ёш боск,ичларида суз узгартиришни шакллантириш 
метода ва усуллари.

Мактабгача ёшдаги болаларда она тилининг
грамматик курилишини узлаштиришнинг лингвистик 

ва психофизиологик асослари
Грамматика деганда, биз нуткий фаолият натижаларини 

тавсифлаш ва тартибга солиш учун лингвистлар томонидан 
уйлаб топилган коидалар мажмуини эмас, балки фикр 
билдиришни вужудга келтириш ва боищаларнинг билдирган 
фикрларини тушуниш учун зарур булган билимлар 
умумийлигини тушунамиз. Сунгги пайтда грамматика айнан 
шу маънода психологларнинг диккат-эътиборини жалб 
килмокда. Грамматикани тадкик килиш нафакат шунчаки 
кизикарли, нафакат лингвистик максадлар учун зарур, балки у 
умуман фикрлаш ва билиш жараёнларини кенг тадкик килиш 
учун хам зарур кисмдир.

Бизни суз ясовчи ва синтактик операциялардан 
фойдаланган холда сон-саноксиз янги фикрларни тузиш 
Кобилиятининг шаклланиши кизикгиради. Узок вакг 
мобайнида тайёр нуткий намуналар имитициялари ва уларни 
куллаш амалиёти ушбу кобилиятни ривожлантиришнинг зарур 
ва етарли шарти \исобланган. Бирок тилни ривожлантириш 
фактлари, экспериментлардан олинган маълумотлар асосида 
ушбу назарияни к У Р К м а с д а н  йукка чикариш мумкин. 
Имитация назариясига карши яна бир далил келтириш 
мумкин: аникданишича, эшита олмайдиган болалар нуткни 
Хам имитация кила олмайдилар, лекин шунга карамасдан улар 
тилдан нормал фойдаланиш кобилиятини узларида 
шакллантира оладилар.
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Психолингвистик тадкикотлар доирасида тилни 
узлаштириш борасида кандай а\вол намоён булади?

Бола тилга нисбатан суст муносабатда булмайди, аксинча 
у фаол булгани холда тил ходисаларини узи англамаган холда 
доимий равишда тахлил килади.

Боланинг уз тилини ташкил этишга, унда бирон-бир 
Конуниятларни топишга ва коидага интилиши хамда ушбу 
Коидага мувофик холда харакат килиши куплаб фактлар билан 
тасдикланмокда. \аммага яхши маълумки, боланинг тили 
катталар тилидан «грамматик нотугрилиги» билан фарк килади. 
Аммо шуниси кизикки, бу нотугриликнинг узи тизимли, 
асосли булиб, у боланинг узи томонидан яратилган оралик, тил 
тизими окибатидир, бола ушбу тизим ичида анчайин тугри 
Харакат килади. Бундай тизимни яратишда, бир томондан, 
эшитилаётган катталар нуткига нисбатан тахдилий харакатлар, 
иккинчи томондан — умуман олганда билиш ва тахлилий 
харакатлари роль уйнайди.

Грамматиканинг энг мухим жихати — суз узгартириш ва 
суз хосил килиш операцияларини узлаштиришни куриб 
чикамиз. Сузни билдирилган фикр таркибига киритиш учун у 
билан муайян харакатларни амалга ошириш зарур, масалан, 
отни тавсифлаётган нарсалар сонига мувофик холда муайян 
сон шаклига куйиш, феъл сонини отлар сони билан 
мослаштириш, харакат йуналтирилган отни зарур келишикка 
Куйиш ёки тегишли олд кумакчидан фойдаланиш лозим.

Бола тайёр шаклларни «кабул килмайди», аксинча 
уларни маълум коидалар асосида тузиб чикади. Бу коиданинг 
мохияти шундаки, бунда бола тил белгисини биргаликдаги 
семантик ва грамматик бирлик (Л.С.Выготский таърифлаган 
«психологик курол билан») сифатида узлаштиради. Бутун тил 
ривожланишининг асосида болани предметли фаолияти ётади. 
Боланинг тил борлиги элементлари билан харакати мохиятан, 
худди предметли олам билан амалга ошириладиган харакатлар 
кабидир. Таникди психолог Д.Б.Эльконин хам айнан шунга 
эътиборни каратган. У умуман олганда, узлаштириш билан 
моддий предмет сифатидаги харакатларни шакллантирмасдан 
туриб уни амалга ошириш мумкин эмаслигини кайд этган1. 
Ушбу харакатлар чогида болада тил борлиги хакидаги тасаввур

* Эльконин Д.Б. Развитие речи детей в дошкольном возрасте. М., 1958.
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шаклланади. Бола бу тасаввурларни узининг предметам олам 
хакидаги билимларига мое равишда шакллантиради.

Сунгги факт М.И.Попова1 гомонидаи утказилган махсус 
синовларда курсатилган. У болаларнинг кандай килиб сузда суз 
ясовчи элементларни ажратиб олишларини тадкик килган 
(лингвистикада уларни морфемалар деб аташади). Бунда тур 
курсаткичига эга булган утган замон феъл шакллари материал 
сифатида хизмат килган. Суз ясаш хусусиятларига кура 
аникланадиган от тури феъл кушимчасини аникпаш учун ягона 
мулжал хисобланади. Тегишли морфемалар (тур белгиси)ни 
ажратиб олмасдан туриб тугри келишишни амалга ошириш 
мумкин эмас. Болалар эса синов пайтида тегишли шаклий 
курсаткичларни реал предметли муносабатлар асосида ажратиб 
олдилар. Болаларнинг грамматик ходисаларни тушуниши 
предметли муносабатларга асослангани хакида бошка 
тадкикотчилар хам ёзганлар (Ф.А.Сохин, Ф.И.Фрадкина).

Бола суз ясаш тоифаларининг ташки, товушли 
ифодаларини узлаштириб олиши лозим. Бунда бола энг аввало 
суз ясовчи элементнинг ташки — моддий томонига йуналади ва 
уни мустакил мазмун сифатида кабул килади, морфемаларнинг 
жаранглашини образли асослайди. Бошкача килиб айтганда, 
бола дастлаб морфема жарангининг узида реал муносабатлар 
билан богликлигини топишга харакат килади. Агарда бола энг 
аввало морфема сузга олиб кирадиган товуш узгаришини 
аникласа ва уни киёслай олса (товуш узгаришлари \акикатда 
юз берган узгаришлар билан), у бу муносабатларни топиши 
мумкин. Айни пайтда бола сузга «бутунлай» йуналади, яъни 
умумий товуш хусусиятларига эътибор каратади. Предметли 
одамдаги узгаришлар предметнинг кандайдир ахамиятли 
хусусиятларига (бола нуктаи-назаридан) тааллукли булмайди, 
акс \олда предмет белгилаш учун бошка сузни, янги номни 
талаб килади.

Бу узгаришлар предмет харакати натижасида келиб 
чикиши мумкин (холат узгариши); предмет белгиларига 
тааллукли булиши мумкин (сифат узгариши), предметлар 
сонига тааллукди булиши мумкин ва Х-К. Предметнинг ушбу 
узгаришлари бола томонидан хиссиётли кабул килинади ва 
унинг онгида тасаввур куринишида акс этади. Гасаввур

1 Попова М.И. Грамматические элементы языка в речи детей дошкольного 
возраста. -  «Вопросы психологии», 1958, №4.
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предметли \аракатлар хисобига бойийди, бу жараёнда бола 
узаро \амкорликдаги предметларни кузатади ва узи х,ам ушбу 
хамкорликла фаол иштирок этади. Х,иссиётли кабул 
Килинаётган белгилардаги узгаришлар хакидаги маълумотни 
бола катталар билан мулокот чогида олади. Мулокотга 
эхтиёжмандлик ва ушбу мулокотнинг тоборо мураккаблашиб 
бораётган шартлари боладан атроф-борликдаги узгаришлар 
Хакида олинган тасаввурларни нафакат кабул килиш ва акс 
эттириш, балки ифодалашни хам талаб килади.

Олинган билимларни ифода килиш тегишли воситаларни 
талаб этади. Умуман олганда, болада бу воситалар мавжуд, у 
мазкур нарса ёки харакат нима деб аталишини билади ва хк. 
Предметдаги узгаришлар хакидаги билимларни ифодалаш учун 
ном-сузни узгартириш зарур. Шунда айнан ушбу шаклни 
танлаш учун тегишли коидани кидириш бошланади (мазкур 
шаклни бола суздан «алохида» тарзда узлаштириб олган).

Бирок,, шаклларни узлаштириш камлик килади, чунки 
ушбу шаклларни танлашни хам билиш зарур. Катталарда 
шаклни танлаш тилда шаклланган воситалар билан боглик, 
бола булса унинг тасаввурида предметли муносабатлар 
намуналари билан боглик булган, асосланган шаклларни 
танлашга интилади. Айни пайтда шаклларни танлашнинг 
образларга асосланган тури ва предметли муносабатларга 
йуналиш болаларда анча вактгача, то мактаб ёшигача сакланиб 
Колади.

Боланинг морфеманинг товушли шаклига йуналганлиги 
ва унинг морфема жаранглашига мотивапияланган мазмун 
сифатида караши болани жуда мухим хулосага олиб келади: 
ухшаш ходисалар ухшаш тарзда белгиланади. Болаларнинг куп 
сонли янги суз ясашларининг (неологизмлар) юзага келиш 
сабаби шунда. Бу -  бола катталардан х,еч качон эшитмаган, 
аммо у ёки бу суз ясовчи элемент «фаолияти» хакидаги 
умумлаштирилган тасаввурга тула мувофик холда хосил 
Килинган сузлардир.

Бирок бу ухшашлик тугридан-тугри оддий механик 
Холатдаги ухшашлик эмас, бу — боланинг олам хакида олган 
билимларини мос тарзда ифодалаш, коидаларни «текшириб 
куриш» ва узлаштиришга нисбатан ижодий интилиши 
намойишидир. Бунга болаларнинг суз ижодкорлигидан куплаб 
мисоллар келтириш мумкин. Шундай фикр мавжудки, унда 
боланинг уз предметли аник маъносига эга булмаган, тугридан-
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тугри хеч кайси борлик предмети билан киёсланмайдиган 
морфема каби мавхум элементларни ажратиб ололмаслиги 
цайд этилади. Бирок;, ушбу нукгаи-назарга карши булган ва 
морфеманинг сузда «беихтиёр» ажратиб олинишини 
исботлайдиган купгина маълумотлар \ам мавжуд.

Муайян боскичда битта суз шакллари бола учун турли 
сузлар хисобланади. Суз ясовчи элементни сузнинг алохида 
ахамиятга эга булган кис ми сифатида ажратиб олгунга кадар 
мазкур элемент эски сузга янги маъно олиб кирмайди, аксинча 
у янги суз яратади. Гап шундаки, сузнинг хар бир шаклини 
бола нарсалар оламидаги янги нарсалардан бири сифатида 
Кабул килади. Бу болага ушбу муносабатларни белгилайдиган 
суз ясовчи элементни аста-секин бойитиб бориш имконини 
беради. Мазкур умумлаштиришлар асосида тил тузилмасининг 
бир кисми сифатида у ёки бу ходиса хакидаги умумий тасаввур 
(беихтиёр) хосил булади. Кургазмали намойиш психик акс 
эттириш сифатида сусг эмас, фаол булади, у инсон хаётини, 
амалиётни уз ичига олади, у «субъектив-объекгивлар»нинг 
мунтазам равишда бир-бирига куюлиш сари харакатидир. 
Ижод с$>зи суз шаклларининг объектив мазмуни 
шаклланганлигидан далолат беради. Тасаввурларни 
умумлаштириш лингвистлар эътиборини жалб килувчи болалар 
грамматикаси мазмуни куриладиган пойдевор булиб хизмат 
Килади.

Суз хосил килишни (суз узгартиришни) узлаштиришда 
боланинг морфеманинг товуш киёфасига йуналиши шу билан 
исботланадики, дастлаб талаффузнинг аниклиги айнан 
Кушимчаларда куринади. М.И.Попова хам шундай хулосага 
келган, у грамматик шаклларни узлаштириш учун болада 
сузнинг товуш шаклига йуналганлик хисси шаклланган 
булиши лозимлигини курсатиб берган. Йуналганлик хиссини 
шакллантириш учун боланинг сузлар билан фаол иш олиб 
бориши жуда мухим ахамият касб этади. Йуналганликнинг узи 
хам аслида аникловчи компонент сифатида ушбу фаолиятга 
киради. Боланинг фаоллигисиз шунчаки тажриба туплаш катта 
натижа келтирмайди.

Бола морфемани эгаллаш жараёнида катор боскичлардан 
утади. Дастлаб морфема ажратилади, сунгра у вазифасига кура 
Кулланила бошлайди, уз жаранглашидан «ажралгани» холда 
белги сифатида чикади.
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Морфеманинг товуш киёфасини кабул килишда болада 
кургазмали гасаввур асосида жаранглашнинг предметли 
муносабатлар билан образли алокаси шаклланади. Бола ушбу 
образли алока асосида узига керак булган сузнинг тугри 
талаффуз килинишини «текшириб куради», бунда у узи ^осил 
Килган умумлаштирмаларга амал килади. Шунинг учун болада 
сузларни бузиб талаффуз килиш \олатлари руй беради.

Боладаги фаол харакат морфеманинг унга бевосита 
берилмаган хусусиятларини очиши зарурдир. Айни пайтда бола 
сузлар билан худди предмет билан булгани каби хдракат 
Килади ва унинг натижасида аникланган коида ушбу суз 
ясовчи элементни нима учун куллаш лозимлигини курсатади.

Коиданинг шаклланганлиги ва унинг муста^камлигини 
синов йули билан текшириб куриш мумкин. Бунда бола ушбу 
гипотетик коидани аввалдан нотаниш тил материалига 
нисбатан, масалан, квази-сузларга нисбатан куллаш зарурати 
олдида колдирилади.

Ички, англанмаган, бирок шак-шубх.асиз, амалда булган 
тил тизимининг мавжуд булиши боланинг тугри курилган 
сузни нотугри курилган суздан ажратиб олишида намоён 
булади. Бола тугри суз \осил килишга интилгани \олда доимо 
уз нуткини тузатиб боришга \аракат килади. («Дарёда балик 
куп эди..баликлар... куп баликлар»). Бола уз фикр 
билдиришларининг синтаксисини \ам айнан шу тарзда 
тугрилайди («Тимур йиглади, чунки унга шапалок уришди.. 
ойиси шапало™ билан урди, чунки унинг ойиси шапалок 
туширди»), Уз-узини тугрилашга оид бундай куплаб ^олатлар, 
шунингдек атрофдагилар нуткини тугрилаш (болалар фикрига 
кура, нотугри булган) болаларнинг турли тиллардаги 
нуткларининг магнитофон ёзувларида кузатилган.

Болаларнинг суз ижодкорлиги — коидалар, 
умумлаштирмаларни шакллантириш, образли алокалар 
Харакати жараёнларининг энг яккол куринишидир. 
Болаларнинг суз ижодкорлигини болаликда она тилининг 
грамматик тузилишини узлаштириш жараёнининг 
томонларидан бири сифатида тах,лил килган Ф.А.Сохин ушбу 
жараёнлар негизини тилнинг тизимли алокаларининг бола 
онгида акс этиши ва унинг тил механизмлари шаклида 
муста\камланиши ташкил килади, деган хулосага келган.

Боланинг тил борлигига нисбатан фаол ижодий 
муносабаги унинг тилнинг суз х;осил килиш имкониятларини
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амалга оширишида кузга ташланади. Болада генераллашув 
натижаси сифатида борлик, ходисаларининг уларни 
ифодалашнинг тил кобилияти билан умумлаштирилган 
алок,алари акс этадиган суз хосил килиш модели хакида айрим 
тасаввурлар шаклланади.

Боладаги бу алокаларнинг хусусияти шундаки, 
умумлаштириш жараёнининг узи ёшга оид айрим психологик 
узига хосликларга буйсундирилган. Биз томонимиздан бола 
психологик хаётида образли, кургазмали компонентларнинг 
Хукмронлик килиши кайд этилган. Шунинг учун суз хосил 
Килувчи воситалар боланинг амалий, предметли тажрибаси 
оркали аниклаши лозим.

Нуткий ривожланишнинг турли боскичларида бола учун 
лексик ахамият («узакли») предметли ахамиятга энг якини 
сифатида етакчи урин тутади. У ахамиятларни расмий тил 
бирликлари (табиатан мавхум булган) ёрдамида 
такомиллаштириш механизмини хали эгалламаган.

Уч ёшгача боланинг лугати «турли» сузлар хисобига 
ортиб боради. Уч ёшдан кейин суз ясовчи даража етакчи 
даражага айланади. Боланинг фаолият курсатиш ва мулокот 
сохаси жадал кенгайиб боради ва уни тавсифлаш учун накд 
лексик воситалар етмайди: бола суз ясашга мурожаат килишга 
мажбур булади. Агарда янги ходисани ифодалаш учун маълум 
бирлик мавжуд булмаса, бу холда мазкур бирлик «ихтиро 
килинади», аммо аслида у янгидан эмас, балки бола тил 
тизимининг суз ясаш даражасини ташкил килувчи маълум 
(англанмаган) коидалар асосида шакллантирилади. Айни 
пайтда янги кашфиёт тузилмаси фаолият тажрибаси билан 
детерминирланиши зарур.

Турли ёшдаги болалар учун суз хосил килишнинг етакчи 
даражаси узгариб боради. Илк ёшда боланинг нуткий 
фаолиятида лексик даража етакчи хисобланади: борликнинг 
турли ходисаларини тавсифлаш учун бола уз ихтиёрида мавжуд 
булган лексик бирликлардан фойдаланишга харакат килади. 
«Поездни ким бошкаради?» деган саволга кичик ёшли бола 
Куйидагича жавоб беради: «Машинист» (унинг ихтиёрида 
таниш суз бор). «Ким хамма нарсани бузади?» — бола зарур 
сузни топа олмайди ва аник; даражага утади: «Бехзод». 
Нисбатан катта ёшли бола узидаги мавжуд суз ясаш 
коидаларига мувофик, холда бузувчи сузларни яратади ва шу 
тарика вазиятдан чикиб кетади. У шу билан объектларнинг
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бутун синфини номлайди, айни пайтда «Бе^зод» сузи узининг 
аникдиги туфайли бунга ярамайди.

Йуналтирувчи фаолият тасаввурга, вазият образига 
асосланган. Вазият дастлаб ялпи, булакларга ажратилмаган 
\олатда намоён булади. Бола нутки да у \ам дастлаб аъзоларга 
булинмаган ^олатда ифодаланади. Вазият *ак,идаги тасаввурни 
ривожлантириш хамда ушбу вазиятни нутрий ифодалашни 
ривожлантириш ялпи ва булакларга ажратилмаган вазиятдан 
аник булакларга ажратилган вазиятга караб ривожланиб 
боради. Йуналтириш мазмуни куйидагилардан иборат: — 
объектнинг аник; сифатлари, белгиларини таниш; — ушбу 
белгилар номларини айтиш ёки уларни ифодалаш шаклларини 
танлаш, объектлар хакидаги маълумотларни бопщасига узатиш 
учун уларни ажратиш. Шу билан бир вакгда объектларни 
ихтисослаштириш, улардан вазиятларни ажратиб олиш ва 
вазият элементларига ном бериш (белгилар, харакатларни 
номлаш) каби бошк;а жараёнлар \ам давом этади. Ушбу 
жараённинг илк боск,ичларида предмет, вазият ва ифода 
шаклларини киёслашда кургазмалилик, образлилик \укмрон 
булади. Масалан, бола нарсаларнинг х,ажмига кура бир- 
биридан фаркланишини билса, у тилда ушбу фаркутарни 
ифодалаш усулларини \ам топиши лозим. Катталар нуткдда 
унга ушбу ходисанинг турли куринишлари таклиф этилади, 
аммо бола ушбу мисоллардан механик тарзда нусха кучириб 
олмайди, балки уни ижодий жих,атдан кайта муло^аза килиб 
куришга интилади: чичон — «катта сичк;он», нанна — «катта 
нон» (А.Н.Гвоздев). Ёки ^аракат образини ифодалаш учун 
тилда кабул килинган амалга ошириш усуллари 
(К.И.Чуковский). Биз бу ерда суз мазмунини узгартириш учун, 
янги мазмунини ифодалаш учун унинг шаклини онгли 
равишда узгартиришни куриб турибмиз. Шунинг учун 
грамматик шаклларни узлаштиришнинг изчиллиги тасодифий 
эмас (А.Н. Гвоздев томонидан руйхатдан утказилгани каби): 
отлар сони, отларнинг кичрайтирилган шакли, буйрук майли, 
келишиклар (у болаларга предметларнинг борликда 
йуналтирилганлиги х>акидаги билимларни ифодалашда ёрдам 
беради), замон категориялари, феъл шахслари. Бу ерда 
нисбатан оз мав\умли, аник; шакллардан янада мав^ум 
шаклларга, оддий, расман ифодалашдан (кичрайтирилганлик) 
мураккаб ва предметли вазият билан кийин таккосланадиган 
ифодалар сари йуналиш яккол кузга ташланади.
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Кайд этилганидек, грамматик шаклларни эгаллаб олиш 
кургазмали тасаввурни шакллантириш асосида руй беради. Бу 
мураккаб йул булиб, унда бир нечта боск,ичларни ажратиш 
мумкин: сузнинг товуш шаклига йуналиш, умумий товуш 
шаклларини аникуташ, ушбу шаклларни борлик; ходисасининг 
кандайдир элементи билан бирлаштириш, ва нихоят, товуш 
комплексининг мазкур ходиса билан «каттик» алокасини 
урнатиш ва окибатда, ушбу ^одисани белгилаш учун мазкур 
товуш комплексини барча сузларга утказиш.

Грамматиканинг r a n  тузиш усуллари билан 6 о е л и к ,  булган 
Кисмини узлаш™риш Кай тарзда руй беришини куриб 
чикамиз. Суз нуткнинг мухим хусусияти — унинг 
ма^сулдорлигини таъминловчи синтаксис хакида бормокда.

Олимлар куплаб тадкикотлардан келиб чиккан холда тил 
таркибини билиш тугма кобилият эмас, балки тил 
ривожланиши жараёнида бола коидага ухшаш нарсаларни 
узлаштириб олади ва улар ёрдамида узининг чекланган 
тажрибасини сон-санок,сиз гаилар тузиш хамда уларни 
тушуниш даражасига кенгайтиради, деган фикрларни 
билдирмокдалар. Бугунги кунда лингвистиканинг 
вазифаларидан бири - ушбу кобилият табиатини ва 
механизмини тушунишдан иборатдир. Шу нарса кундек 
равшанки, сунъий шароитларда тил ургатилганида биз янада 
чекланган тил тажрибасига ва янада кам сонли гапларга дуч 
келамиз. Айни пайтда фа кат ана шундай кобилият, агарда у 
шакллантирилса, бизнинг укувчимизга урганилаётган тилда 
мулокот килиш, яъни анча куп сонли гапларни тузиш ва 
уларни тушуниш имконини беради.

Она тили синтаксисини эгаллаш, юкорида курсатиб 
утилган коидаларнинг кандай килиб (энг умумий куринишда) 
юзага келаётганлигини куриб чикамиз. Боланинг биринчи 
сузлари купинча гапда коммуникатив кучга эга булади, ва 
мохиятан, бир сузли гаплар хисобланади. Уларда грамматик 
тизимнинг етишмаётган элементлари йигиштириб куйилган, 
вазиятдан келиб чикиб мулокот берилган, ва бундай 
гапларнинг мазмуни вазиятга караб узгариши мумкин. «Она» - 
бу «Ойи, беринг», ва «Мана ойи», ва «Менинг корним оч» ва 
бошкалар хам булиши мумкин.

Бу факт бизга куйидагилар туфайли кизикарлидир: 
биринчидан, бола сузни шунчаки талаффуз килмайди, реал 
нуткий фаолиятда бундай булмайди. Суз (тугрироги, уни



куллаш) нутк, жараёнининг, коммуникациянинг бир кисми 
Хисобланади, ва суз доимо нима учундир (мотив) хамда нима 
сабаблидир (максад) к^лланади. Иккинчидан, бир с^зли гапни 
Куллаш бола нуткида, айни пайтда деярли хамма болалар 
нуткида табиий равишда ва узок вакг давомида кузатиладиган 
Ходисадир.

Болалар нутки бир неча марта психологлар ва 
лингвистлар томонидан тадкик килинган, аммо бу 
тадкикотларга купинча талкин килишдаги мазмуний ёндашув 
етишмаган: уларнинг барчаси шунчаки лугат сонини ва унинг 
усишини санаш, болалар сузларини «нутк кисмлари буйича» 
зерикарли таснифлашдан иборат булиб колган. Бирок, Дея 
Хакли равишда ёзади Д.Слобин, ran катталар тилида кайси 
нутк кисми у ёки бу сузга киритилиши мумкинлигида эмас, 
балки унинг боланинг тил тизимида кандай урин эгаллаши 
Хакида бормокда. Психолингвистик тадкикотлар шуни 
курсатдики, бола катталар тилининг категориялар тизимига 
амал килмайди, аксинча у узининг «индивидуал» тил 
тизимининг ичидаги вазифавий хусусиятларига асосланган уз 
сузлар категориясини яратади. Масалан, катталар тилида от 
категориясига тааллукди булган суз болалар гапида (ва 
болаларнинг тил тизимида) феъл вазифасини бажариши 
мумкин. Ушбу ходиса бола бир с^зли гаплар боскичидан икки 
сузли гапларга утганида таъсир кила бошлайди, ушанда 
грамматика шакллана бошлайди, тилни тармоклантириш 
бошланади. Бола берилаётган мазмунни икки сузни бир- 
бирига кушиш оркали кенгайтириш имконияти мавжудлигини 
«сезиб колиши билан» икки сузли гаплар сони шиддат билан 
уса бошлайди. Шу уринда факат битта бола нуткига оид 
маълумотлар буйича ана шундай тоифадаги гаплар сонининг 
усишига мисол келтирамиз: 14, 24, 54, 89, 350, 1400, 2500.

Тахдиллар шуни курсатмокдаки, бола гапда сузларни 
шунчаки тасодифий тарзда богламайди ва бу уринда ran 
купрок сузнинг икки вазифавий синфлари мавжудлиги хакида 
бормокда. Бу унчалик катта булмаган ва нисбатан ёпик булган 
«таянч сузлар» тоифаси хамда купчилиги бир сузли гаплардан 
иборат булган кенг, «очик» сузлар тоифаларидир. Икки с^зли 
ran тузиш учун «таянч» синфидан суз танлаб олинади (у худди 
гапнинг семантик асоси хисобланади), мазмун эса «очик» 
синфдаги иккинчи суз хисобига узгариб боради. Масалан: «Яна 
китоблар», «Яна сут», «Яна уйнаш».
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Мазкур ходиса турли тил тоифаларида сузлашаётган 
болалар нутки ривожида кузатилган ва у тилни 
тизимлаштириш, уни тармокдантириш бошланганлигидан 
далолат беради. Болаларнинг фикр билдиришлари хам 
узгаради, уларда хам турли тилли болалар учун умумий булган 
тоифаларни аникдаш мумкин. Мазкур масала таълим 
максадлари учун к,изик,арлидир: болалар энг кам тил 
воситаларидан фойдаланганлари холда нималар хакида 
сузламокдалар? Лекин афсуски, бу борада жуда кам нарсалар 
маълум. Хусусан, маълумки, болалар асосан объектлар 
номларини айтадилар хамда жуда эрта пайдо буладиган ва 
универсал хисобланган «эга-кесим» комбинациясидан 
фойдаланган холда \аракатларни тавсифлайдилар. Бола жуда 
ёшлигидан к,андайдир инкор шаклини кидира бошлайди 
шундан келиб чиккан холда инсонларнинг коммуникацияси 
учун инкор категориясининг накадар мухимлигини билиш 
мумкин.

Болалар нуткини тадкик килиш жараёнида фикр 
билдириш семантикасининг куйидаги турлари (куплаб 
тилларда) ажратилади: ном, жойлашган жойини аникдаш, 
илтимос-буйрук, вок;еа, вазиятни тавсифлаш, нарсанинг 
нимага оидлигини курсатиш, предмет сифатини аникдаш, 
предмет сифатини ифодалаш, савол, инкор (ушбу барча фикр 
билдиришлар билан биргаликда), бирлаштириш («Пиёла билан 
чойнакни кураяпман»).

Бола икки сузли ran доирасидан чик,иши билан уч ва 
ундан ортик, сузларни бир-бирига боглай бошлайди, унга 
гаплар сузларни пала-партиш равишда териб ташлаш ёки 
тасодифий равишда бир-бирига боглаш оркали эмас, балки 
муайян тузилмаларни бирлаштириш орк,али тузилиши янада 
тушунарли булиб боради. Худди боланинг фаркданмайдиган 
товушларни ташлаб юборгани \олда тилнинг товуш тизими 
борасида умумлаштирмаларни амалга ошираётгани, ёки уз 
ихтиёрида факдт мазмунга таъсир киладиган суз узгартириш 
усулларини к;олдиргани холда суз узгартиришнинг морфологик 
тизимимни узлаштириб олиши каби синтаксисни эгаллаш 
жараёнида хам бола муайян семантик муносабатларни узатувчи 
синтактик тузилмаларни «аникдайди». Болалар нуткини 
кузатиш, факат гапнинг тузилмавий таркиби уртасида кайд 
этиладиган фикр билдиришлардаги паузани тахлил килиш,
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интонация турларини та\лил килиш ва \.к. ана шу жараёндан 
далолат бермокда.

Мулокот эхтиёжларидан келиб чикадиган савол ва 
инкорни ифодалаш зарурати болани тегишли тил 
воситаларини кидириш зарурати олдида колдиради. Бу жараён 
ута кизикарли булиб, у бола кейинчалик воз кечадиган куп 
сонли оралик грамматикаларни, тизимларни яратиш оркали 
тилни урганишдаги фаолликни яккол намойиш килади. Узбек 
тилида савол гапларнинг пайдо булиши узбек тилида 
сузлашадиган болаларнинг интонацияни узлаштиришларида 
бирдагина суръатни ошириб юборади. Интонация аник кайд 
этилган «савол сигнали»га айланади.

Юкорида баён этилганлар тил эгалари булмиш катталар 
куп сонли янги фикр билдиришлар талкинини яратишда 
фойдаланадиган айрим коидалар тизими мавжудлиги хакида 
\амда бола айнан шундай тизимни эгаллаши туррисидаги 
тахминларни жуда асосли эканини курсатади. Тилни 
ривожлантириш (параллел равишда лугат туплаш) мо\ияти хам 
ана шунда.

А.Р. Луриянинг ^аьуш равишда кайд этишича, тил 
Кобилияти хам, тил фаоллиги хам бирданига пайдо 
булмаганлар ва улар икки муста кил \одиса ^исобланмайдилар. 
Уйлаш мумкинки, тилдаги «лаёкатлилик»нинг узи уни 
Куллашни ривожлантириш натижаси хисобланади хамда 
борликни фаол акс эттириш ва фаол мулокотга киришиш 
жараёнида болада тилни тушуниш пайдо булади.

«Тилнинг наслий илдизларини аник инсоний \атти- 
Харакатларнинг ташки борликни акс эттириш ва оламнинг 
субъектив образини, боланинг атрофдагилар билан асосий 
мулокот усулларини шакллантириш амалга ошириладиган 
шаклларидан кидириш лозим, дейиш учун асос бор»1.

Болаларнинг грамматикани узлаштиришлари масаласини 
куриб чикиб, куйидаги хулосаларга келиш мумкин:

• Бола тайёр с^з шакллари ва уларнинг тайёр 
комбинациялари билан амаллар бажармайди, балки уларни узи 
томонидан очиладиган коидалар тизими асосида яратади.

1 Лурия А.Р. Научные горизонты и философские тупики современной 
лингвистики. - «Вопросы философии», 1975, №4, 148-бет.
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• К^оидаларнинг мохияти тил тизимининг элементини 
онгсиз равишда ажратиш ва унинг вазифаларини 6орлик,ни 
белгилашдан иборат килиб куйишдадир.

• Кридани шакллантириш асосида мазкур тил 
Ходисасининг семантик, мазмун жихатдан ахамиятларини 
бахолаш жараёни ётади: бола диккат-эътиборини факат суз ёки 
гаплар мазмунига каратади.

• Семантик жихатдан ахамиятлилик хакидаги ахборот 
предметли, уйин ва тил фаолияти чегараларидан «топилади».

Г рамматик курилишни шакллантиришга дойр 
ишлар мазмуни ва вазифалари

Мактабгача таълим муассасаси, оила олдида - болаларга 
тутри сузлашни у р г а т и ш ,  яъни сузлардаги барча товушларни 
тугри талаффуз килиш, тутри грамматик шаклларни куллашни 
ургатиш вазифаси туради. Шундан келиб чикадики, 
ургатувчининг (ота-онанинг, тарбиячининг, укитувчининг) 
мухим вазифаси болалар она тилининг барча грамматик 
шаклларини иложи борича олдинроц эшитишлари ва аста- 
секин уларнинг маъносига тушуниб боришлари хакида 
Кайгуришдан иборат булмога даркор. Она тилининг грамматик 
ахамиятлари маъносини тушуниш - усиб бораётган инсоннинг 
акли шаклланаётгани ва ривожланаётганидан далолат беради.

Ушбу жараён онгсиз равишда амалга ошади. Бирок,, у 
сифатсиз ургатиш туфайли тухтаб колса, боланинг аклан 
ривожланиши хам кечикади. Она тилининг грамматик 
тузилишини мактабгача ёшда узлаштирмаган бола кейинчалик 
ёмон укийди, чунки у мактабда урганилаётган борлик, 
ходисасининг алока ва муносабатларини тушунишга ожизлик 
килади. Бу борадаги вазифалар куйидагилардан иборат:

• Фикр билдиришни грамматик расмийлаштиришни 
узлаштиришга ёрдамлашиш: сузларни узгартириш (сон, 
келишик, замон ва Х-К- буйича), уларни турли таркибдаги 
гапларда келишиш, кичрайтирувчи-эркаловчи номларни, 
тугалланган ва тугалланмаган куринишдаги феълларни хосил 
килиш;

• Янги сузларни грамматик жихатдан узгартириш ва 
уларни гапда ухшашликлари асосида келиштиришга ундаш. 
Сузларни ва уларнинг шаклларини мустакил равишда тузиш, 
суз ижодкорлигидан номлар уРтасидаги расмий-семантик
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муносабатларни таджик, килишнинг факат болаларга хос булган 
усули сифатида фойдаланиш. Нарсалар ва \одисалар 
уртасидаги муносабатлар борасидаги уз тушунчаларини 
гапнинг мураккаблаштирилган тузилмаси оркали акс эттириш 
(оддий ёйилмаган ва ёйик,, богланган кушма гаплар ва 
эргашган кушма гаплар).

• Суз узгартиришнинг кийин куринишларини 
узлаштиришга кумаклашиш (Бош келишик ва караткич 
келишикдаги купликдаги отлар, узгармайдиган отлар, 
феъдларнинг буйрук майли шакллари, феълларнинг 
тугалланган ва тугалланмаган шаклларини \осил килиш).

• Феъллар, отлар, сифатлардан суз х,осил килиш 
усулларини шакллантириш. Гаплар тузилмасини 
такомиллаштириш, гапларнинг \ар хил турларини -оддий, 
мураккаб, бегоналар нутки иштирокидаги гапларни фаол 
узлаштиришда кумаклашиш.

• Грамматик воситаларни узлаштириш жараёнида нуткка 
нисбатан танкидий муносабатни, тугри с^злашга интилишни 
куллаб-кувватлаш.

Ушбу вазифалар кандай дастурий таркибда хал этилиши 
мумкин, яъни ушбу булим буйича ишларни ташкил этиш учун 
тарбиячи кайси сузлар ва грамматик шакллардан фойдаланиши 
зарур.

Тарбиячи грамматик, тугри нуткни шакллантиришга 
дойр ишлар мазмунини яхши билиши, айникса махсус 
методлар оркали бериладиганини яхши билиши лозим.

Грамматик каторни бола турли нуткий фаолият 
жараёнида мустакил равишда узлаштиради. Уч ёшли бола тур, 
сон, замон, шахе каби грамматик категориялардан 
фойдаланади \амда оддий ва кушма гапларни куллайди.

Бола сабаб-окибатли алокалар, вакгбай, мух,ит, микдорий 
ва бошка алокаларни англаш билан бир вактнинг узида уларни 
грамматик шаклларда ва курилмаларда (бирлик ва куплик сон, 
от келишиги, феъл замонлари ва турлари; орттирма замонли 
мураккаб гаплар, максад ва х;.к.) ифодалаш усулларини 
узлаштиради.

Бола грамматик воситаларнинг кенг турини узлаштиради. 
Масалан, «Нима йук» номли дидактик уйинида грамматик 
шакллардан фойдаланади: муйкалам, ручка, кайчи ва хк; 
«Сайё^атда» уйинида узига турт оёкди дустлар танлайди: 
сичконча, курбакача, тулкича, кирпича; кугирчок учун
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нонушта уюштирар экан дастурхонга чойнакни, канддонни ва 
туздонни куяди хамда уйланиб колади: к,анд учун - канддон, 
сухари учун -сухаридонми?

Бола тилдан фойдаланган холда унинг хусусиятларини 
урганади, сузлар ва грамматик шакллар оркали у билан 
синовлар утказади. Болалар акс маъноли сузларнинг 
(антонимлар: катта-кичик, кучли-заиф) узаро борликлигини, 
маъно жихатидан бир-бирига як,ин сузларни (синонимлар: 
кучук, кучукча, олапар), суз ясовчи жуфтликдаги сузларни 
(тулкида - тулкича, кийикда - кийикча) узлаштирадилар. Куп 
маъноли номлар билан танишадилар (кизчанинг кули, 
курирчокнинг кули, укувчининг кули, дазмолнинг ушлагичи, 
Кутининг ушлагичи, кастрюлнинг кулоги, боланинг оё™, 
стулнинг оёги, гулнинг оёри, кушнинг оёри).

Грамматик мазмунга эга булган диалогик уйинлар, 
машклар ва муаммоли вазиятлар - болалар нуткининг 
грамматик жихатдан тугрилигини, уларнинг грамматик 
шакллар сохасидаги кндирув фаоллигини ривожлантиришнинг 
зарур шартлари хисобланади. Бола суз билан синов утказар 
экан, турри шаклни «ушлаб кургани» холда жаранглаётган 
нуткни тинглайди, сузларни эркин алмашгириш, 
грамматик ухшашликларни аниклаш, шакл ва суз ясаш 
коидаларини яратишни урганади. Муаммоли нуткий 
вазиятларда («ёзма нутк» вазияти, бунда бола хикояни айтиб 
туради, катта ёшли одам эса ёзиб оладилар), биргаликда тукиш 
вазиятида, бунда катта ёшли гапни бошлайди, бола эса 
нихоясига етказади; «Жонли суз» уйинида ran тузилмасини 
моделлаштириш жараёнида болалар турли таркибдаги гапларни 
тузишни, нуткни эркин равишда тузатишни урганадилар.

Афсуски, хозирги пайтгача боланинг амалий билимларни 
узлаштиришда ортда колаётганини кандай килиб барвакг 
аниклаш мумкинлиги хакидаги курсатмалар (тавсиялар) ишлаб 
чикилмаган. Биз бу ортда колишни бола мактабда хаттоки 1- 
синф курсини узлаштиришга хам кодир эмаслиги маълум 
булганида ва энди бирон нарсани узгартириш кийин булган 
бир пайтда пайкаймиз.

Мактабгача ёшдаги болалар нугкидаги грамматик 
хатоликлар грамматик ахамиятни узлаштириш жараёни нормал 
холатда давом этаётганлигидан, боланинг уз она тилида 
грамматик ахамият мавжудлиги хакидаги рояни узлаштириб 
олганидан ва мазкур ахамиятни у таклид киладиган грамматик
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шакллар намуналарини такдим этадиган тарбиячилар (ота- 
оналар)нинг педагогик кобилиятидан келиб чиккан холда 
эгаллаб олаётганидан далолат беради. Нуткда грамматик 
шаклларни тушуниш (интуитив) сари уз вактида 
йуналтирилган бола эса бундай хатоликларга йул куймайди, 
чунки купинча у жим утиради.

Шунингдек, болалар нуткидаги катор грамматик 
хатоликларнинг мавжудлиги болаларнинг узлари куллаётган 
грамматик шакллар маъносини тушунишлари, аммо хали 
уларни нуткда кандай килиб куллашни эсда сакдаб 
Колмаганликлари - яъни, нуткий меъёрларни узлаштириб 
олмаганликларидан далолат беради.

Суз ясашдаги грамматик хатоликлар. Болалар «уз» 
сузларини узлари узлаштириб улгурган сузларга ухшатиб хосил 
Киладилар. Бунга хаётдан мисолларни жуда куплаб келтириш 
мумкин: чунки, нормал ривожланаётган хар кандай бола уз 
сузларини «ижод килади».

Катталар болаларнинг ушбу янги хосил килган 
сузларининг грамматик маъносини осон тушунадилар, чунки 
бу ерда маъно жихатидан грамматик хатоликлар йук: олд 
Кушимчалар, суффикслар мутлако тушунган холда 
Кулланмокда, улардаги маъно тугри; бу уриндаги хатолик 
шундан иборатки, болалар ушбу аффиксларнинг адабий нуткда 
Кайси узак морфемалари билан кулланишини хали эслай 
олмайдилар.

Суз узгартирищдаги грамматик хатоликлар. Болалар 
нуткдаги сузни одатда, турлаш ёки келиштиришнинг 
махсулдор тури асосида узгартирадилар, самарасиз турни улар 
одатда, кечрок узлаштирадилар, агарда бу борада уларга ёрдам 
берилмаса, суз узгартиришдаги хатоликлар мактабгача ёшда 
«умр куради», мактабда эса уларни тузатиш анча кийин кечади.

Суз узгартириш ни нг самарасиз турига кичик сузлар 
гурухи, яъни емок, юрмок, усмок каби феъллар (уларнинг хар 
бири алохида тусланиш гурухини ташкил килади), ном, исм 
каби хар хил турланадиган отлар (10 та суз) ва бошкалар 
киради, бирок бу сузлар нуткда учрайди, шунинг учун 
уларнинг хато узгартирилганлигини доимо пайкаш мумкин.

Болалар одатда, нуткда феълнинг сифатдош обороглари 
ва равишдош шаклларидан фойдаланишни билмайдилар, 
чунки улар буни катталар нуткида жуда кам эшитадилар: 
катталар болаларнинг тушунмай колишларидан куркиб бундай
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грамматик шаклларни иложи борича кам кУллашга 
интиладилар, ок,ибатда, болалар мактабда уни узлаштиришга 
тайёр булмайдилар. Натижада болалар нугк,и грамматик 
жихатдан бирлаштирилган нутк булиб колади.

Тарбиячи (ва ота-она) болаларнинг шевага оид
нуксонларига хам эътиборни каратиши зарур. Кдйд этиш 
лозимки, болалар нуткида шева билан боглик нуксонларни 
бартараф этиш анча кийин, чунки бола уйда, баъзан 
Мактабгача таълим муассасасида хам доимо катталарнинг 
шевага хос нуткини эшитади.

Барча ёш гурухларида суз узгаргиришни 
шакллантириш методлари ва усуллари

Грамматикага оид машклар бир вактнинг узида 
болаларнинг лексика ва фонетика буйича узлаштириб олган 
материалларини мустахкамлашга дойр машклар хам 
хисобланади. Болаларнинг энг оз микдордаги сузлар ва 
товушларни артикуляция килиш хамда ran интонациясини 
моделлаштириш кобилиятини олдиндан узлашгириб 
олмасларидан туриб грамматик машкларни бажаришлари 
мумкин эмас.

Уч-турт ёшли болаларда грамматик куникмаларни 
шакллантириш. Тарбиячининг асосий вазифаси шундан 
иборатки, у болаларга иборали нуткдан амалда фойдаланишни 
ургатиши, яъни нуткда асосий грамматик категорияларни 
тугри куллаш, сузни сони, келишиги, шахси, замонига караб 
амалда узгартиришни ургатиши лозим.

Грамматик катор устидаги ишларни отлар билан 
танишувдан бошлаган маъкул, чунки, отлар нуткимизнинг 
ярмидан купини ташкил килади. Бундан ташкари, отларни 
узгартириш оркали нуткнинг бошка кисмлари хам, яъни: 
сифатлар - келишиклар, турлар ва сонлар буйича; утган 
замондаги сифатлар ва феъллар - турлари ва сони буйича 
узгаради.

Отларни узгартириш ишларини тушум
келишигидан бошлаш лозим. Бунинг учун уни бош келишик 
билан таккослаш, сунгра энг аник ва имконли келишиклар 
сифатида жуналиш ва биргалик келишикларини урганиш 
зарур, шундан кейингина болаларга караткич ва олд кумакчили 
келишикларнинг айрим маъноларини, ушбу келишиклар хамда
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Кдерга? Каердан? каби фаркловчи саволлар асосида хосил 
килинган олд кумакчили тузилмаларни таништириш лозим.

Айн икс а олд кумакчи устидаги ишларга алохида эътибор 
Каратиш зарур. Олд кумакчили тузилмалар билвосита 
келишикларнинг асосий шакллари билан боишкдир, шунинг 
учун олд кумакчилар билан амалий танишувни келишикларни 
куллаш билан бирлаштирган маъкул. Биринчи навбатда 
болалардан, остида-устида каби кумакчилар уртасидаги 
фаркларни тушуниб олишлари зарур. Ушбу тушунчаларни 
мустахкамлаш учун харакат ва нуткни таккослаш жуда 
мухимдир.

Болаларга нуткда олд кумакчилардан фойдаланишни 
ургатишда олд кумакчи ва узгартириладиган кушимчани оханг 
билан ажратиб курсатиш мухимдир: стол устида, стол тагида 
ётибди, столдан олиб ташлади ва Х-К.

Бу вактга келиб болалар «битта», «куп» сузларини 
фаркдай олишлари лозим. Турли нарсаларни танлаб олганлари 
холда улар «бир», «бизнинг» сузларини мазкур предметлар 
билан келиштиришни урганадилар.

Учинчи йилнинг бошига келиб, бола муайян даражада 
феъл лексикасини, яьни: ноаник шаклдаги ичмок, бермок 
феълларини ва бор, бер, олиб кел, юв каби буйрук майлидаги 
айрим феълларни узлаштириб олади.

Болаларга утган замон феълини таништиришни улар 
отларнинг келишик шаклларини узлаштириб олганларидан 
сунг амалга ошириш зарур. Утган замон феъллари осон 
узлаштирилади ва у болаларнинг фаол лугати таркибига 
киради. Утган замон феъллари материаллари асосида болалар 
нуткига феълни узгартиришнинг тур ва сон шакллари осон 
киритилади: ювди; ювдик; чизди, чиздик. Сунгра «буламан» 
феъли билан бола келаси замон шаклини узлаштириб олади. 
Оддий келаси замон феъллари шакллари турт ёшларга келиб 
бола нуткида пайдо булади.

Болалар нуткига турли хилдаги феълларни киригишни 
«харакат - нутк» усулидан фойдаланган холда феъл устки олд 
Кушимчаларни кузатиш ишлари билан биргаликда амалга 
оширган маъкул. Бундан ташкари, бола муайян сурат ёки 
Харакатга йуналгани холда олд кушимча феълга олиб кираётган 
(кетди, кирди, якинлашди, чикди) маъно киррасини англаб 
олиши мумкин. Болалар олд кушимча маъносини узлаштириб
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олганларидан кейин уни олд кумакчи билан таккослаш мумкин 
(...га кирди, ....дан кирди, ...дан чикди ва \.к.).

Болаларнинг амалий машгулотларини гашкил этишга 
дойр махсус машгулотларда тарбиячига уйинчокдар, нарсалар, 
кийимлар, пойабзал, идиш-товокдар, озик-овкатлар ва бошк;, 
сюжетли уйиилардан фойдаланиш тавсия этилади. Болалар 
уйнаганлари холда атрофдаги катталар фаолиятига такдид 
Киладилар. Тузилаётган гапни ранг-баранг килиш учун уйин 
сюжетини узгартириш - янги уйин персонажларини киритиш, 
болага йуналтирувчи саволлар бериш ва шу билан уни муайян 
иборалар билан жавоб беришга ургатиш зарур.

Намойиш кдлинаётган харакатлар буйича «билан» олд 
кумакчиси иштирокидаги тузилмаларни киритиш кулайдир: 
айик,ча билан, кучукча билан уйнади; куёнча билан, ойиси 
билан, Самат билан гаплашди.

Намойиш этилаётган харакатлар буйича тузилаётган 
бутун гапни болалар албатта узлари айтиб курадилар. Агарда 
бола гапда хатоликка йул куйса, тарбиячи уни тузатиши ва 
гапни яна бир бор такрорлаши лозим.

Болаларга ибораларни тегишли грамматик шакл билан 
расмийлаштиришни ургатишни уйинли вазиятлар асосида хам 
амалга ошириш мумкин. Уйинли усуллардан болалар билан 
грамматик тузилмаларни куллаш борасидаги сухбат сифатида 
барча келишик шаклларини мустахкамлашда фойдаланилади.

Болаларга олд кумакчиларни куллашни ургатишга дойр 
машгулотларда предметларнинг кенгликдаги муносабатларини 
албатта курсатиш шарт. Бунинг учун кубиклар, пирамидалар, 
китоблар ва бошк,а нарсалардан фойдаланиш мумкин. 
Масалан, уйча курилишини курсатиб берувчи харакатларни 
куйидаги сузларни айтган холда амалга ошириш зарур: 
«Кубикнинг устига кубик куямиз, девор хосил булди. Девор 
ортида столча турибди» (бу уринда девор ортидаги нарса 
Харакатини курсатиш зарур). Сголча атрофида куёнча ва 
айик;ча утиришибди. Стол устида пиёлалар бор, стол тагида эса 
табуретка турибди». Стол устидаги ва тагидаги нарсалар 
Холатини албатта курсатиш зарур, шундагина бола нарсаларга 
оид суз бирикмаларини осон узлаштириб олади.

Махсус грамматик машкдарни суратлардан фойдаланган 
Холда амалга ошириш лозим. Уларни синчиклаб куриб 
чиккандан ва саволларга бир сузли жавоб берилганидан сунг 
тулик, билвосита кушимчани тузиш ва айтиб куришга утиш
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даркор, чунки, уларга феълга боялик сузни расмийлаштириш 
анча кийин кечади. Масалан, Алишер Барно билан копток 
уйнаяпти. Кизча чойнаги билан гулларни сугормокда.

Битта сурат сюжеги асосида саволлар бериш ва боланинг 
унга жавоб кайтариши савол-жавоб тусидаги кизикарли 
машгулотлардан бири хисобланади. Масалан, «Бола кулини 
ювмокда» сурати асосида катор саволлар бериш мумкин:

«Хуршид, Тимур, Алишер нима килишаяпти?», «Алишер 
нимани ювмокда?», «Биз кулимизни нима билан ювамиз?», 
«Кимнинг кули тоза?» ва Х-К.

Бола хаётининг туртинчи йилида унга бир таркибли 
гаплар тузишни ургатиш, шунингдек унинг нуткига 
умумлаштирувчи тушунчаларни киритишга катта эътибор 
берилади. Маннулотларда суратлар асосида, таянч сузлар 
ёрдамида, намойиш этилаётган харакатлар асосида, гапнинг 
етишмаётган кисмлари ни тулдириш асосида ran тузиш каби 
турли хил ишларни амалга ошириш зарур.

Бир таркибли ан и кдовчи лар  билан ran тузишга дойр 
ишларни болалар билан «Бу нима, топинг-чи?» уйинини 
уюшгириш оркали амалга ошириш мумкин. Бола ажралиб 
турувчи белгиларига караб нарса номини айтиши зарур, 
масалан: «думалок, серсув, сарик, ширин, думи бор, фойдали»
- шолгом. Ёки: - «катта, думалок, кук, резинали» - копток.

Бир таркибли кесимли гапларни тузиш учун «Эсла ва 
айт» уйинидан фойдаланиш мумкин. Тарбиячи болага 
топширикни хеч ким эшитмайдиган килиб айтади. Бола 
топширикни изчил равишда бажара бошлайди, болалар эса у 
нима килаётганини айтиб берадилар: «Абдуазим кайчини олди, 
Кизил ва кук когозлардан булаклар кесиб олиб, уларни Зухра 
ва Фаррухга берди».

Нуткни ривожлантиришга дойр машклар - яъни, нуткий 
грамматик моделларни муста^камлашга дойр машклар бошка 
ишлар билан, масалан китоб укиш билан биргаликда 
бажарилиши мумкин. Кичик асарларни укиш укилаётган 
матнга мос уйинлар ва харакатлар билан амалга оширилиши 
мумкин.

Грамматик машклар уйин, сайр соатларида, навбатчилик 
пайтида бажарилиши лозим, шунда кичкинтойларнинг нуткий 
махоратлари янада ортади.

Умуман олганда, боланинг мактабгача таълим 
муассасасидаги бутун фаолияти унинг диккат-эътибори,
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хотираси, фикрлаш доирасини ривожлантиришга, унинг 
нуткини такомиллаштиришга хизмат килиши лозим.

Беш-олти ёшли болаларда грамматик куникмаларни 
шакллантириш. Бу ёшга келиб бола куйидаги асосий 
грамматик шаклларни узлаштириб олиши мумкин ва шарт: 
бирлик ва куплик сондаги отларнинг олд кумакчи-келишик 
шакли, куп сонли сифагларни келишиклар, сонлар буйича 
узгартириш, феъл шакллари, равишларни тугри куллаш. Беш 
ёшда бола уз нуткида гарчи айрим ran турлари унинг учун хали 
анча кийин булса хам, кушма гаплардан фойдаланади. Олд 
кумакчилар ва богловчилар турли хил маъноларда кулланилади. 
Купрок; умумлаштирувчи сузлар куллай бошланади: мебель, 
овкаг, идиш-товоклар, уйинчоклар, транспорт. Умуман 
боланинг суз захираси ортиб боргани сайин унинг нутки равон 
ва изчил булиб боради. Беш ёшли болалар тузаётган гапларда 
улар узларига яхши таниш булган ходисаларнинг (эртага, 
кечаси, якшанба ва Х-К.) сабаб-окибатли муносабатларини 
ифодалайдилар.

Дастурга мувофик тарбиячи беш ёшли болаларга нутк 
асосий кисмларининг грамматик шаклларини турри куллашни 
ургатишга дойр ишларни давом эттириши лозим.

Болаларга уз нуткида вакгли, максадли ва сабабли 
синтактик муносабатларни (К^чои? К,айси макрадца? К,айси 
максад учун? Нима учун? Нега? каби саволларга жавоб бериш) 
ифодалашни ургатиш зарур. Тарбиячи нуткка катор олд 
кушимчали феълларни киритади, айни пайтда Нима килдинг? 
Нимани килиб булдинг? (чиздим-чизиб тугатдим, ювдим - 
ювиб булдим ва хк .) саволларига жавоб берувчи феъллар; 
саволга караб асоси узгарадиган феъллар (Нима килаяпман, 
Нимани килиб тутатаман?: куриб тугатаман - куриб 
тугатаяпман, сакрайман - сакраяпман); келгуси оддий ва 
келгуси мураккаб замонли, -ди кушимчали ва усиз шаклдаги 
феъллар («Мен уйнамокчиман» - «Мен уйнаяпман», «У 
кийинмокчи», «У кийинади»); бахони (яхши-ёмон, ифодали, 
тез, секин, паст, баланд); вактни (бугун, кишда, ёзда ва бошк.); 
жойни (бу ерда, анави ерда, шу ерда, унгда, чапда, баландда, 
пастда, анави томонга) белгиловчи энг куп таркалган 
равишлар; гапда сузларни борлаш ва гапларни боглаш учун 
фойдаланиладиган тукима богловчилар (ва, эса, аммо, бирок); 
гапларни боглаш учун хизмат киладиган буйсундирувчи
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богловчилар (учун, чунки, агар, качонки, зеро) устидан 
бирламчи кузатишни амалга оширади.

Х,аётининг бешинчи-олтинчи йилини бошдан 
кечираётган болаларда грамматик куникмаларни 
шакллантириш маиший мулокот жараёнида ва айни пайтда 
предметли машгулотларда махсус нуткий машкдарни 
утказишда, суратлар билан ишлашда руй беради. Машгулотлар 
учун таклиф этилган дидактик материал замон категориялари, 
сонлар, шахслар, феълларни узлаштиришга, нуткда тугалланган 
ва тугалланмаган куринишдаги феълларни амалда куллаш га 
ёрдам бериши зарур. Болаларни амалга оширилаётган ва 
амалга ошириб булинган харакатларни фаркдашга ургатиш 
учун уларга таниш вазият билан боглик, холда аник, хусусият 
бахш этиш лозим.

Гап тузишда «бугун», «хозир», «энди» равишларини 
Хозирги замон феъли билан, «кеча», «анчадан буён», «як,инда> 
равишларини утган замон феъли билан боглаш мухимдир.

Махсус машкдарда богланган кушма гап ва эргашган 
Кушма гаплардан иборат булган кушма гаплар тузишга дойр 
ишлар сезиларли ахамият касб этиши даркор. Бунинг учун 
савол-жавоб шаклидан фойдаланган маъкул. Дастлаб бола 
кушма гапнинг фак,ат иккинчи к,исмини (аслида куйилган 
саволга жавоб хам шу) айтади, кейинчалик эса ундан кушма 
гапни бутунича айтишини талаб килиш зарур. Купинча 
болалар айнан эргаш гапларни куллашда хатога йул куяди.

Кушма гапларни тузишга дойр машгулотлар турлича 
утказилиши мумкин: суратлар билан: сюжети бир-бирига як,ин 
булган икки сурат танлаб олинади: унинг бирида урин- 
курпасини ёзаётган кизча, иккинчисида эса - ухлаётган кизча 
тасвирланган. Тарбиячи рахбарлигида бола гап тузади: «Гули 
эндигина жой солаяпти, Лола булса ухлаб к,олди».

Гап тузиш «Нима олдин, нима кейин?», «Хаммаси 
тескари», «Хатосини топ» каби уйинлар билан боглик булиши 
хам мумкин. Ушбу уйинларни утказишда болалар «ва» 
бириктирувчи богловчиси ва «ёки» ажратувчи богловчиси 
ёрдамида Fan тузадилар.

Нима учун? Нега? саволларига жавоб берувчи гапларга 
алохида эътибор каратиш лозим. Бундай гапларни тузиш учун 
уйинчокдардан, суратлар туркумидан фойдаланиш, сюжетли- 
ролли уйинларни ташкил килиш мумкин. Бу борада «Телефон» 
уйини катта имкониятлар яратади - болалар узларининг
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«телефон» сухбатларини хикоя килишда кушма ran тузишлари 
шарт: «Барно унга кугирчокни келтиришимни илтимос килди»,

Кушма гапларни тузишга дойр ишлар сайрда, табиат билан 
танишувда, раем чизиш, мусика машгулотларида давом эттирилиши 
лозим. Орттирилган нуткий куникмалар сахналаштириш, дидактик 
ва \аракатли уйинларни утказишда мусгахкамланади.

Хаётнинг еттинчи йилини бошдан кечираётган болаларда 
грамматик куникмаларни шакллантириш. Етги ёшга келиб, 
бола одатда, нуткнинг барча грамматик шаклларини, яъни: 
отларни турлаш, энг кенг кулланиладиган феълларни туслашни 
эгаллаши лозим. Харакат белгисини (кенглик, вакг, харакат 
образи) тавсифлаш учун улар равишлардан фойдаланадилар, 
бунинг учун болалар уларни суз бирикмаси ва ran каторида 
куллайдилар: тез юрди, секин гапирди, чапга бурилди ва бошк-

Етти ёшли болалар нуткида олд кумакчилар купинча 
нафакат уз маъносида, балки ноаник тарзда хам кулланилади. 
Шуниси диккатга сазоворки, олд кумакчилар дастлаб кенглик 
маъноси курсаткичи сифатида турт-беш ёшли болалар нуткида 
пайдо булади (уйдан, девордан узокдашди); сунгра беш-олти 
ёшли болалар ушбу олд кумакчини объектив маъно курсаткичи 
сифатида хам куллайдилар (онамнинг совгаси, дадамнинг хати) 
ва факат, кейинрок, етти-саккиз ёшларга келиб, бола сабаб 
маъносини ифодалаш учун «дан» олд кумакчисидан 
фойдаланиши мумкин (куркканидан кичкириб юборди, 
ofphkhuhf зуридан йиглаб юборди).

Етти ёшга келиб, одатда, нуткнинг синтактик катори 
шаклланади: бола оддий гапларни, бир хил аъзоли гапларни тугри 
тузади, бунда у бириктирувчи, зидловчи, ажратувчи богловчиларни 
куллайди; у уз нуткида кушма гаплардан, купинча эса турли хил 
синтактик муносабатларни ифодаловчи эргашган кушма гаплардан 
фойдаланади: кушимча гаплар -«Камол нима курганлигимизни 
суради»; максадли гаплар - «Биз озик-овкат харид килиш учун 
дуконга кетаяпмиз»; шартли гаплар - «Агар ёмгар ёшаса, биз сайр 
Килгани чикамиз» ва бошк.

Уз таассуротлари хакида хикоя килар экан, олти ёшли 
бола равон монологик нутк шаклидан фойдаланиши лозим.

Мактабгача таълим муассасасининг тайёрлов гурухида 
грамматик расмийлаштирилган нуткни ривожлантириш 
борасидаги ишлар асосий уринни эгаллаши лозим. Худди 
олдинги йиллардаги каби, у махсус маннулотларда ва бошка 
фаолият турлари билан богликдикда амалга оширилади.
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Айнан бир фикрни турли воситалар ёрдамида 
расмийлаштириш мактабга тайёрлаш гуру^идаги болаларда 
грамматик нутк, куникмаларини шакллантиришга дойр 
ишларнинг асосий тури булиши мумкин. Масалан, болалар 
уйин-кулги к,илаётган сюжетли суратни та\лил килишда катор 
гапларни тузиш мумкин: «Болалар кувончдан сакраб 
юборишди», «Хурсанд булиб, болалар осмонга сакрадилар»; 
«Болалар сакраб юборишди, чунки улар хурсанд эдилар». 
Айнан бир мавзуда турлича гаплар тузишга дойр бундай ишлар 
мактабгача ёшдаги болаларга битта фикрни турлича ифодалаш 
имконини беради. Машгулотларда тарбиячи атайлаб болаларга 
бир-бирининг урнини босиши мумкин булган гаплар тузишни 
ургатади.

Айнан бир мавзуга оид гаплар вариантларини яратиш 
учун дидактик уйинлар, сюжетли расмлар, бадиий матнлардан 
фойдаланиш мумкин. Айнан битта фикрни ифодалаш учун 
турлича гаплар тузишга оид ишлар етти ёшли болаларда 
грамматик тугри нутк; куникмаларини шакллантиришда асосий 
уринни эгаллаши лозим.

Бу ёшдаги болаларга нуткда сифатдошларни куллашни 
ургатиш улар нуткини ривожлантиришга дойр ишларнинг 
иккинчи йуналиши булиши мумкин.

Болалар нуткига сифатдош шаклларни киритиш учун 
болалар, катталар, х,айвонлар, кушларнинг турли 
\аракатларини тасвирловчи суратлардан фойдаланиш мумкин 
(укиётган бола, раке тушаётган киз, югураётган куён ва \.к.).

Болалар сурат асосида ran тузадилар: «Бола укияпти». 
Тарбиячи укиётган бола суз бирикмасини тузишга ёрдам 
беради. Тарбиячи суз бирикмасидаги сифатдошни айтади, 
сунгра болалардан сурайди: «Кдйси бола?» - «Укиётган бола».

Машгулот учун энг куп кулланиладиган феълларни олиш 
ва улардан хозирги замондаги хакикий сифатдошларни хосил 
Килиш даркор. Болаларга \еч кандай атамалар маълум 
Килинмаслиги керак, бунда уларнинг айрим сифатдошларни 
эсда саклаб колишлари ва зарур булганда уларни уз нуткига 
Куша олишлари жуда му\имдир.

Болаларнинг сифатдошларни куллашларига оид ишлар 
табиатни кузатиш чогида, раем чизиш машгулотларида, бадиий 
адабиётни укиш жараёнида у т к а з и л и ш и  мумкин. Бунда 
Куйидаги усуллардан фойдаланиш мумкин:
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• Предметни, унинг белгиларини курсатиш ва номини 
айтишни уларнинг мо\иятини очиб берадиган изохдар билан 
биргаликда амалга ошириш лозим. Масалан, тушаётган барг 
суз бирикмасида - бу тушаётган баргдир. Болаларга 
таништириладиган сифатдошларни яхшиси, олдин ало^ида- 
ало\ида, кейин жур булиб айтган маъкул.

• муайян сузнинг ^осил булишини тушунтириб бериш: 
«чизаётган» сузи чизмок; сузидан, «рак,сга тушаётган» сузи 
раке га тушмок, сузидан.

• Сифатдошга саволлар куйиш: «Дала кандай, 
саргаяяптими?» - «Саргаяяпти».

• От ва сифатдошдан иборат булган суз бирикмаси асосида 
гап тузиш: саргаяётган барглар - «Олманинг саргаяётган барглари 
куриниб турибди»; гириллаётган самолёт - «гириллаётган самолёт 
ша\ар устидан учиб утди» ва \.к.

Агарда укилаётган асар матнида сифатдош учраса, 
болаларнинг уни хикоя килиб беришида мазкур сифатдошни 
унга тааллукди булган отлар билан биргаликда куллашларига, 
тарбиячи савол берганида эса ушбу сифатдош хосил булган 
феъл номини айта олишларига эътибор бериш жуда му^имдир.

Мактабгача катта ёшдаги болаларга мустакил \икоя- 
тавсифлар (уйинлар, нарсалар буйича) ёки сюжетли суратлар 
туркуми асосида хикоялар тузишни ургатиш максадида нуткни 
ривожлантиришга дойр махсус ишларни утказишда тарбиячи 
болаларнинг узларига маълум булган барча грамматик 
шаклларни куллашларига эришиши лозим: отларнинг келишик 
шакли ва сифатлар, сифатлар тулик ва киска шаклда, 
сифатларни таккослаш даражалари (юкори, баланд, энг 
баланд); феълларнинг тусланадиган шакллари; энг кенг 
таркалган равишлар (унгга, чапга, олдинга, оркага, бу ерда, 
анави ерда, юкорида, пастда, яхши, тез), хозирги замон 
Хакикий сифатдошлари; олд кумакчилар ва богловчилар.

Болалар нуткининг синтактик каторини ривожлантирар 
экан, тарбиячи болаларнинг оддий гапларни, бир хил аъзоли, 
гапларни тузиш, кушма гапларни тугри тузишларига эътиборни 
каратиши лозим. Факат юкорида курсатиб утилган барча 
грамматик шаклларни узлаштирган такдирдагина бола 
мактабда укишга яхши тайёрланган булади.
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ХУЛОСАЛАР:
• Грамматика - фикр билдириш ва бошкалар билдирган 

фикрларни тушуниш учун инсонга зарур булган билимлар 
умумийлигидир.

• Бола тилга суст эмас, балки фаол, амалий ёндошади, 
узи англамаган \олда доимо тил ходисаларини та\лил килади.

• Бутун тил ривожининг асосини боланинг предметли 
фаолияти ташкил килади. Боланинг тил борлиги элементлари 
билан харакатлари худди предметли олам элементлари билан 
булгани кабидир.

• Суз \осил килишни (ва суз узгартиришни) эгаллашда 
бола морфеманинг товуш киёфасига йуналади.

• Болаларнинг суз ижодкорлиги - коидалар, 
умумлаштирмалар, образли муносабатлар \аракатларини 
шакллантириш жараёнининг яккол куринишидир.

• Грамматик элементларни эгаллаш жараёни кургазмали 
тасаввурни шакллантириш асосида руй беради ва у бир нечта 
боскичларга эга.

• Бугунги кун лингвистикасининг асосий вазифаларидан 
бири - сон-саноксиз гапларни тузиш х;амда уларни тушуниш 
Кобилиятини ривожлантириш табиати ва механизмини 
тушунишдан иборатдир.

• Бола катталар тилининг категориялар тизимига амал 
Килмайди, аксинча у узининг «индивидуал» тил тизимининг 
ичидаги вазифавий хусусиятларига асосланган уз с^злари 
категориясини яратади.

• Тилни ривожлантиришнинг мох;ияти (лугат т^плаш 
билан параллел равишда) шундан иборатки, токи урганаётган 
бола куп сонли янги фикрлар талкинини яратиш учун 
Коидалар тизимини эгаллаб олеин.

• Она тилининг грамматик а\амиятлари маъносини 
тушуниш - усиб бораётган инсоннинг акди шаклланаётгани 
ва ривожланаётганидан далолат беради.

• Мактабгача ёшдаги болалар нуткидаги грамматик 
хатоликлар грамматик а\амиятни узлаштириш жараёни нормал 
х,олатда давом этаётганлигидан, боланинг уз она тилида 
грамматик а\амият мавжудлиги хакидаги f o h h h  узлаштириб 
олганидан ва мазкур ахамиятни у атрофдаги катталарнинг 
педагогик кобилиятидан келиб чиккан \олда эгаллаб 
олаётганидан далолат беради.
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• Нуткни ривожлантиришга дойр машкдар - яъни, нуткий 
грамматик моделларни мустахкамлашга дойр машклар бошка 
ишлар (китоб укиш, раем чизиш, уйин уйнаш ва бошк.) билан 
биргаликда бажарилиши лозим.

• Мактабгача катта ёшдаги болаларга сюжетли суратлар 
асосида мустакил равишда хикоялар тузишни ургатиш 
максадида нуткни ривожлантиришга дойр махсус ишларни 
утказишда тарбиячи болаларнинг узларига маълум булган барча 
грамматик шаклларни куллашларига эришиши лозим.

• Факат барча грамматик шаклларни узлаштирган 
такдирдагина бола мактабда у к и ш га  яхши тайёрланган булади.

НАЗОРАТ CABOJIJIAPM:
• Грамматика деганда нимани тушуниш лозим?
• Имитация назарияси нимани англатади?
• Имитация назариясига карши кандай илмий далиллар 

мавжуд?
• Бутун тил ривожланишининг асосини нима ташкил 

Килади? Нима учун шундай деб уйлайсиз?
• Боланинг грамматик элементларни ^злаштириши кайси 

фаолият негизида руй беради?
• Бола морфемани узлаштиришда кайси боскичлардан 

утади?
• Боладаги мавжуд коиДаларнинг шаклланганлиги ва 

баркарорлигини кандай килиб текшириш мумкин?
• Болалар суз ижодкорлиги нимани билдиради?
• Суз ижодкорлигининг психофизиологик негизини нима 

ташкил килади?
• Боланинг она тили синтаксисини эгаллаш жараёни 

Кандай амалга ошади?
• Болалар нуткида кандай фикр билдириш турлари 

ажратилган?
• Боланинг тил тизимини эгаллаш, тил кобилиятларига 

эга булиш жараёнининг асосини нима ташкил килади?
• Мактабгача таълим муассасасида педагог олдида 

грамматика сохасида кандай вазифалар турибди? Уларнинг хар 
бирини тавсифлаб беринг.

• Мактабгача ёшдаги боланинг грамматик хатоликлари 
нимадан далолат беради?
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• Болалар нуткидаги грамматик хатоликларнинг асосий 
хусусиятлари нималардан иборат?

• Болаларнинг суффикслар, префикслар, суз 
Кушимчаларининг грамматик а^амиятини к,ай даражада 
тушунишларидан далолат берувчи грамматик хатоликларига 
мисоллар келтиринг.

• Тарбиячи болалар нуткидаги грамматик хатоликларни 
кандай килиб тузатиши мумкин?

• Уч-турт ёшли болалар нуткининг асосий грамматик 
белгиларини айтиб беринг.

• Уч-турт ёшли болалар нуткининг грамматик катори 
устидаги ишларни нималардан бошлаш зарур?

• Беш-олти ёшли болалар нуткини грамматика нуктаи- 
назаридан тавсифланг.

• Беш-олти ёшли болалар уз нуткида кайси асосий 
синтактик муносабатларни акс эттиришлари мумкин?

• Мактабгача таълим муассасасида кушма гаплар устида 
иш олиб бориш методикаси кандай?

• Болаларнинг она тилининг грамматик тизимини 
узлаштириб олишлари нима учун уларнинг акдий 
ривожланишида шунчалик му\им а химиях касб этади?
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XII-МАВЗУ. НУТКНИНГ ТОВУШ МАДАНИЯТИНИ 
ТАРБИЯЛАШ

Нуткнинг товуш маданияти тушунчаси 
Нутк,нинг товуш маданнятига дойр ишлар булимлари 
Хар бир ёш боскичида нуткнинг товуш маданиятини 

тарбиялаш

Нутцнинг товуш маданияти тушунчаси
Нутк маданияти - бу тугри сузлай олиш, яъни нуткий 

мулокот шартлари ва фикр билдиришдан кузланган максадни 
хисобга олган холда хамда барча тил воситаларидан (тил 
воситаларидан, шу жумладан интонация, лексик захира, 
грамматик шакллардан) фойдаланган холда баён килинаётган 
мазмунга мос холда гапиришдан иборатдир.

Бола сузлашни урганмокда. Лекин бунинг учун у аввал 
ушбу тилга хос булган барча фонемаларни айтишни; 
товушларни ва сузда муайян позицияда турган товушлар 
бирикмасини анъанага мувофик холда, яъни орфоэпия 
Коидалари буйича талаффуз килишни; интонацияни яратувчи 
просодемаларни моделлаштиришни узлаштириб олиши лозим.

Болаларга она тилида нуткни ургатиш тажрибасидан 
маълумки, алохида товушлар артикуляциясини узлаштириш 
бола учун энг кийин вазифа хисобланади. О.И.Соловьева 
нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашга дойр ишларнинг 
асосий йуналишларини белгилар экан, «педагог олдида 
болаларга сузлардаги товушларни соф, тоза талаффуз килиш, 
сузларни рус тилининг орфоэпия коидаларига мувофик холда 
тугри талаффуз килиш, аник талаффуз этишни (яхши дикция) 
ургатиш, уларда ифодали нуткни тарбиялаш вазифалари 
турганлигини» таъкидлайди1.

Баъзан тарбиячининг болаларда тугри нуткни 
шакллантириш борасидаги фаолияти товуш талаффузи 
камчиликларини бартараф этувчи логопед мехнати билан 
таккосланади. Бирок нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш 
факатгина товушларни тугри талаффуз этишни 
шакллантиришдан иборат эмас. Товушларни тугри талаффуз

* Соловьева О.И. Методика развития речи и обучения родному языку в 
детском саду. 3-нашр. М., 1966, 50-51-бетлар.
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этишни шакллантириш нуткдаги товуш маданиятини 
тарбиялашга оид ишларнинг бир кисмидир. Тарбиячи 
болаларга тугри нуткий нафас олиш, она тилидаги барча 
товушларни талаффуз килиш, сузларни аник, айтиш, товушдан 
фойдаланишни ургатади, болаларни шошмасдан ифодали 
Килиб сузлашга одатлантиради.

Айни пайтда нуткдаги товушни шакллантириш 
жараёнида тарбиячи айрим логопедик усуллардан 
фойдаланиши, яъни худди логопед каби нутк 
камчиликларининг олдини олишга каратилган ишлар билан 
шугулланиши мумкин.

Товуш артикуляциясини эгаллаш анча узок ва мураккаб 
жараён булиб, у купинча беш йил, баъзан эса етти йилгача 
чузилади: бу борадаги ишлар муваффакиятли олиб борилган 
такдирда бола беш ёшдан бошлаб соф сузлай бошлайди. 
«Мактабгача таълим муассасасида тарбиялаш дастури» бола 
\аётининг еттинчи йилига келиб - яъни, болаларга укиш ва 
ёзиш ургатиш бошланадиган даврга келиб унинг барча 
товушлар артикуляциясини тулик узлаштиришини таъминлаш 
вазифасини куяди.

Болаларга тугри талаффузни узлаштириш вазифаси 
агарда улар орфоэпик талаффузли шахслар ичида усаётган 
булса жуда осон х,ал этилиши (бу х,олда уларда биринчи кундан 
бошлаб артикуляция базаси тугри шаклланади) ва айни пайтда 
у катталардан шевага хос ёки халкона талаффуздаги 
сузларларни эшитса бу жараён жуда кийин кечиши (аникроги - 
Хеч нарсани узлаштира олмаслиги) мумкин.

Тил ^акидаги фанда турли тоифадаги гаплар 
интонацияси ва уз-узидан, просодемалар, уларнинг 
артикуляция органларини модуллаштиришдаги иштироки 
масаласи жуда кам урганилган.

Тажрибалар шундан далолат бермокдаки, болалар барча 
просодемаларни х,еч бир кийинчиликсиз узлаштириб оладилар, 
айникса уларга овоз о^анги модуляциясини узлаштириш жуда 
осон кечади, купчилик болалар просодемаларни деярли 
машксиз узлаштириб оладилар. Бирок, ургатувчилар (ота- 
оналар, тарбиячилар, укитувчилар) узлари она тили 
интонациясини аъло равишда эгаллаганлари боис буни 
пайкамайдилар. Агарда бола айрим просодемаларни «мустакил 
равишда» узлаштира олмаса, катталар, одатда нуткдаги бу 
камчиликка тезда эътибор бермайдилар, бу борада болага
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ёрдам бермайдилар ва у шу камчилик билан мактабга боради. 
У ерда эса интонациядаги нуксонни бартараф этиш нутк, 
товушлари артикуляциясидаги нуксонларни бартараф этишга 
Караганда янада кийин кечади.

Болалар интонациянинг айрим элементларини 
(просодемалар) гаининг яхлиг ингонациясидан ажратиб 
олишни урганадилар ва буни алодида эмас, балки гапнинг 
узида бажарадилар. Болалар гапнинг узини (тугалланган 
фикрни) интонациясига караб тушунишни урганадилар. Улар 
икки тугалланган интонацияни, яъни: баён ва сурок 
интонацияларини узлаштирадилар.

Тугалланган интонациялар билан бир вактда болаларга 
мантикий ургулар (гапни долзарб Укиш) курсатилади ва улар 
ёйик гапнинг мазмуний кесимларида тугалланмаган 
интонацияни бажаришни машк, киладилар. Маълу.мки бундай 
интонациялар олтита (А.Н.Гвоздев): санаш интонацияси («И к 
царевне наливное, молодое, золотое прямо яблоко летит»), 
карама-карши куйиш интонацияси («В третий раз закинул он 
невод, - пришел невод с одной рыбкою, с непростою рыбкою - 
золотою»), чакирик интонацияси («Чего тебе надобно, стар- 
че?», «Свет мой зеркальце, скажи, да всю правду расскажи..»), 
огодлантириш интонацияси ёки икки нукта интонацияси 
(«Отвечает золотая рыбка: «Не печалься, ступай себе с богом!», 
«Удивился старик, испугался: рыбачил тридцат лет и три года 
и не слыхивал, чтоб рыба говорила»), кириш интонацияси 
(«Вот пришел он к синему морю (помутилось синее море), 
стал он кликать золотую рыбку...»), ало^ида ажралиш 
интонацияси («Но царевна молодая, тихомолком расцветая, 
между тем росла, росла, поднялась - расцвела, черноброва, 
нраву кроткого такого»).

Юкорида баён килинганлар тилнинг фонетик ва 
фонологик воситалари равон нуткда бир вактнинг узида 
кулланилади. Боланинг равон нутки услуби, унинг \ис- 
х;аяжонлилиги унинг нутк товушларини кандай талаффуз 
этишига (артикуляцияларни гайрат билан ва аник айтиш ёки 
секин ва тушунарсиз айтиш) ва мавжуд просодемалардан кайси 
бирини танлашига (паст-жарангдор, тез-секин, овоз тембри 
билан ижобий ёки салбий \иссиётларни тасвирлаш) богликдир.

Л.В.Шерба рус тилида иккита асосий талаффуз 
услубларининг мавжудлигига эътиборни каратган.
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Тулик,лик (ёки китобий) услуби омма олдида нутк; 
сузлашда - маърузалар укиш. йирилишда сузга чикиш, радио ва 
телевидениеда диктор булиб ишлашда, шунингдек укувчи, 
талабалар учун ва узини яхши англашларини хохлаган хамда 
тингловчиларга уни тушунишларини осонлаштиришга
интилаётган \ар бир шахе учун мажбурийдир. Тулик услубли 
нуткка аник; талаффуз, уртача суръат хос булиб, овоз кучи хона 
Хажми ва овоз тембрига мос булади. Нуткда кишининг уз 
Кадрини яхши билиши, яъни уни тинглаётганларга нисбатан 
Хурмат ва эътибори яккол ифодаланади.

Нотулик,, (ёки сузлашув) услуо маиший мулокотда 
кулланилади. Бунда сузлардаги товушларни бирмунча паст ва 
суст айтиш, ва тез айтиш ёки, аксинча, ибораларни секин 
айтиш ва шивирлаш мумкин; сузлашув нуткига охангий (хис- 
хаяжонли) ишлов бериш куринишлари турлича булади: барча 
Хис-туйгулар сузлашув нутк,ининг жаранглашида тулик, акс 
этади.

Етарли даражада маданий нуткда эга булган хар бир 
инсон \ар доим \ам вазиятдан келиб чиккан холда иккала нутк; 
услубларини махсус тайёргарликсиз куллай олиши мумкин. 
Махсус тайёрланган нутк; нотикдик нутки (публицистик 
чикишларда) ёки бадиий укиш (актёрлик фаолиятида) деб 
аталади.

Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш бир вакгнинг 
узида нуткнинг бошка кисмларини \ам, яъни лугат, богловчи, 
грамматик жи^атдан тугри нуткни ривожлантирган холда 
амалга оширилади.

Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашга 
оид ишлар булимлари

Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш она тилидаги 
товушларни аник айтиш, уларни тугри талаффуз килиш, сузлар 
ва ибораларни аник талаффуз килиш, турри нуткий нафас 
олиш, шунингдек овоз кучидан етарли даражада фойдалана 
олиш кобилияти, нуткнинг нормал суръати ва ифодалиликнинг 
турли интонацион воситалари (нутк мусикаси, мантикий сукут, 
уррулар, нутк суръати, ритми ва тембри) ни шакллантиришни 
уз ичига олади. Нуткнинг товуш маданияти яхши ривожланган 
нуткни тинглай олиш кобилияти асосида шаклланади ва 
ривожланади.
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Болаларда тугри ва яхши жаранглайдиган нуткни 
ривожлантирар экан, тарбиячи куйидаги вазиФаларни \ал 
этиши зарур:

-болаларда тинглаш кобилиятини тарбиялаш, унинг 
компонентларини, яъни: тинглаш эътибори (бирон-бир 
товушни жаранглашига караб кандай товуш эканлигини ва 
унинг йуналишини аниклай олиш), фонематик тинглаш, 
мазкур нутк, суръати ва ритмини кабул кила олиш 
Кобилиятларини аста-секин ривожлантириб бориш;

- артикуляция аппаратини ривожлантириш;
- нуткий нафас олиш устида ишлаш, яъни иборалар 

билан эркин сузлай олиш учун киска нафас олиш ва давомли 
нафас чикаришни ургатиш;

- мулокот шароитидан келиб чиккан холда овоз 
баландлигини бошкариш кобилиятини тарбиялаш;

- она тилининг барча товушларини тугри талаффуз 
Килишни шакллантириш;

- \ар  бир товушни, шунингдек сузлар ва ибораларни 
аник; ва тушунарли талаффуз килишга, умуман яхши 
талаффузга одатланиш;

- сузларни узбек адабий тилининг орфоэпия коидалари 
меъёрларига мос холда талаффуз килишни ривожлантириш;

- нормал нутк; суръатини шакллантириш, яъни сузлар ва 
ибораларни нуткни тезлаштирмай ва секинлаштирмай 
секинлик билан хамда шу билан бирга тингловчига аник 
тушуниш имкониятини яратган холда талаффуз килишни 
ургатиш;

- нуткнинг охангий ифодалилигини тарбиялаш, яъни 
фикрлар, хиссиётлар ва кайфиятни мантикий пауза, ypFy, 
оханг, суръат, ритм ва тембр ёрдамида аник ифодалаш 
Кобилиятини шакллантириш.

Тарбиячи нуткдаги камчиликларни уз вактида аниклаш 
ва уни мутахассисга юборишдан олдин бундай нуксонлар 
хакида етарли тасаввурга эга булиши лозим.

Энди хар бир вазифани батафсил куриб чикамиз.

• Нуткни тинглаш кобилиятини ривожлантириш
Нуткни шакллантиришнинг дастлабки даврида нуткни 

тинглашга оид асосий компонентларни ривожлантириш бир 
текисда бормайди. Чунончи, нуткни ривожлантиришнинг 
биринчи боскичларида тинглаш эътиборига алохида ахамият
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берилади. Ва\оланки, бунда асосий мантиций вазифа юкори 
товуш тинглаш кобилияти зиммасига тушади. Болалар товуш 
баландлиги узгаришини нуткнинг хис-хаяжонли хусусиятига 
(жахд килинса унга жавобан йиглайдилар хамда хушмуомала ва 
майин муносабатга жавобан жилмаядилар) ва тембрига (онаси 
ва бошка якинларини овозларидан танийди) мувофик, холда 
цараб таниб олишни биладилар, шунингдек сузнинг ритмик 
суратини, яъни унинг шева-бугин таркибини (сузнинг 
буринлар сони ва асосий уррунинг жойига борлик; булган товуш 
тузилиши хусусиятлари) нутк; суръати билан бирликда тугри 
Кабул киладилар.

Келгусида нуткни ривожлантиришда фонематик тинглаш 
Кобилиятини, яъни бир товушни бошкасидан аник ажрата 
олиш ва бунинг натижасида айрим сузларни таниш хамда 
тушуниш кобилиятини шакллантириш мухим урин тутади.

Яхши ривожланган нуткни тинглаш кобилияти она 
тилининг барча товушларини аник ва тугри талаффуз килишни 
таъминлайди, суз айтишда унинг баландлигини туфи бошкара 
олиш ва уни охиста суръатда, оханг жихатдан ифодали килиб 
сузлаш имконини беради.

Нуткни тинглаш кобилиятини ривожлантириш 
артикуляция аппаратини ривожлантириш билан узвий 
бопшкдир.

Нуткни тинглаш кобилиятини тарбиялаш болаларда нутк 
жарангдорлигининг турли хил куринишларини, яъни 
товушларни тугри талаффуз килиш, сузларни аник ва 
тушунарли айтиш, овозни пасайтириш ёки кучайтириш, нутк 
баландлиги, тезлиги, охисталиги, уни жадаллаштириш ва 
секинлаштириш, тембрал ишлов бериш (илтимос, буйрук ва 
бошк.) кабиларни кабул кила олиш кобилиятини шаклланти- 
ришга каратилгандир.

• Артикуляция аппаратини ривожлантириш
Нуткий товушлар огиз бушлигида шаклланади, унинг 

шакли ва хажми харакатчан аъзолар: лаблар, тил, пастки жар, 
о р и з н и н г  юмшок юкори кисми, кизилунгач холатига б о г л и к  
булади. Муайян товушни талаффуз килиш учун зарур булган 
нутк органларининг тугри холати ва харакати артикуляция деб 
аталади.

Артикуляция аппарати тузилишидаги бузилишлар, 
масалан, киска тилости тугуни, нотугри тишлашиш, OFH3 
юкори кисмининг хаддан ташкари баландлиги ёки пастлиги ва
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бошк;а айрим камчиликлар товушни нотугри талаффуз к,илишга 
одатланишга олиб келувчи дастлабки омиллар \исобланади. 
Бирок,, агарда боланинг артикуляция аппарата органлари 
\аракатчан булса, у яхши тинглаш кобилиятига эга булса, бу 
\олда купчилик ^олатларда унинг узи товуш талаффузидаги 
камчиликларни бартараф этишга кодир.

Агарда боланинг артикуляция аппарати ^аракатида 
нуксонлар мавжуд булса (масалан, тил кам харакатланса), бу 
х,олда у товушларни нотугри талаффуз цилиш, суст, ноаник, ва 
тушунарсиз нуткка олиб келиши мумкин.

Шунинг учун тарбиячининг вазифалари куйидагилардан 
иборат: тилнинг харакатчанлигини ривожлантириш; лабларнинг 
етарли даражадаги \аракатчанлигини ривожлантириш; пастки 
жагни товушларни талаффуз кдлиш учун мухим булган муайян 
\олатда тутиб туришни урганиш.

• Нутк^й нафас олишни ривожлантиришга дойр ишлар.
Упкадан кекирдак, бугиз, OFH3 бушлиш ёки бурун оркали 

чикаётган \аво окими товуш \осил килувчи манба 
\исобланади. Нуткий нафас олиш уз-узидан руй берадиган 
нонуткий нафас олишдан фаркди равишда ихтиёрий нафас 
олиш хисобланади. Нонутк,ий нафас олишда нафас олиш ва 
нафас чикариш бурун оркали амалга оширилади, нафас олиш 
узининг давомийлиги буйича нафас чик,аришга деярли тенг 
булади.

Нуткий нафас олиш ош з оркали амалга оширилади, 
нафас олиш тез, нафас чикариш эса секинрок руй беради. 
Нонуткий нафас олишда нафас олишдан кейин дар^ол нафас 
чикарилади, сунгра пауза сакданади. Нуткий нафас олишда эса 
нафас олинганидан кейин пауза сакданади, сунгра аста- 
секинлик билан нафас чикарилади.

Т ^ри  нуткий нафас олиш тугри товуш ^осил булишини 
таъминлайди, нуткнинг тегишли баландликда булишини 
таъминлаш, паузаларга аник, риоя килиш, нуткнинг аста- 
секинлигини ва интонацион ифодалилигини сакдаш учун 
зарур шарт-шароитларни яратади.

Нуткий нафас олишдаги хатоликлар умумий заифлик, 
аденоидик усимталар, турли юрак-томир касалликлари окибати 
булиши мумкин. Шунингдек, мактабгача ёшдаги болаларнинг 
ривожланишига салбий тасъсир курсатувчи нафас чикаришдан 
окилона фойдалана олмаслик, нафас олаётиб сузлаш, упкани 
етарли даражада хаво билан тулдирмаслик каби нуткий нафас
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олишдаги номутаносибликлар нотутри тарбия, катталарнинг 
болалар муткига етарли даражада эътибор бермаганликлари 
окибатида хам юз берган булпши мумкин.

Заиф нафас оладиган ва нафас чи^арадиган мактабгача 
ёшдаги болалар одатда, паст овозда сузлайдилар, узун 
ибораларни талаффуз к,илишда кийналадилар. Нафас 
чнкаришда \аводан ноокилона фойдаланилганида нут^нинг 
изчиллиги бузилади, чунки болалар иборанинг уртасида нафас 
олишга мажбур буладилар.

Купинча бундай болалар сузларни охиригача 
айтмайдилар ва баъзан ибора сунггида уларни шивирлаб 
айтадилар. Баъзида болалар узун иборани ни\оясига етказиш 
учун нафас олиб сузлашга мажбур буладилар, бунинг 
натижасида нутк ноаник, булади, болалар худди тицилиб 
кдпгандек сузлайдилар. Чунки, тезлаштирилиган нафас 
чикдриш ибораларни мантилий паузаларга риоя килмасдан 
жадал суръатда сузлашга мажбур к,илади.

Шунинг учун тарбиячининг вазифалари куйидагилардан 
иборат: махсус уйинли машкдардан фойдаланган ^олда эркин, 
бир текис ва узайтирилган нафас чи^аришни ургатиш; педагог 
н утки га такдид к, и л га н \олда ундан тугри, оцилона 
фойдаланишни (кичик ибораларни узок, нафас чикариш билан 
талаффуз килиш) тарбиялаш.

• Овоз устидаги ишлар
Овоз аппарати воситасида баландлиги, кучи ва тембри 

турлича булган товушлар чикдрилади: уларнинг умумийлиги 
айнан инсон овозини аникдайди.

\а р  бир овоз хусусиятларини ало^ида куриб чи^амиз.
Овоз баландлиги - ох,ангнинг кутарилиши ва пасайиши, 

юкрри овоздан паст овозга утиш ва аксинча.
Овоз кучи - товушларни муайян баландликда талаффуз 

этиш, шунингдек товушни бор овози билан талаффуз эта олиш 
крбилияти.

Овоз тембри - овозга сифат жи^атдан ишлов бериш 
(жарангдор, маъносиз, титрок,, бутик, ва бошк,.)

Овоз овоз тугунчаларининг тебраниши натижасида 
вужудга келади. Унинг сифати нафас олиш, овоз ва 
артикуляция аппаратларининг биргаликдаги фаолиятига 
боглик; булади.

Юк,ори нафас йулларининг турлича тебранишлари, 
сурункали шамоллаш, аденоид усимталар ва х,оказолар
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овоздаги бузилишларнинг юз беришига ёрдам беради. Купинча 
мактабгача ёшдаги болаларда овоз бузилиши ундан нотурри 
фойдаланиш: доимий равишда бак,ириб сузлаш, айник^са 
йилнинг совук, даврида кучаларда баланд овозда сузлаш оркали 
овоз тугунчаларини зурик;тириш, бола овози диапазонига мос 
келмайдиган о^ангда сузлаш (масалан, болалар анчага ёш 
болаларнинг чийиллок, нутк,ига такдид к,иладилар ёки «адаси 
номидан» паст овозда сузлашга уринадилар) окибатида юз 
беради. Овоздаги бузилишлар бурун-томок; ёки юкрри нафас 
йулларига оид касалликларни бошдан кечирган >(амда касаллик 
пайтида ёки согайганидан сунг дар\ол овозни асраш режимга 
риоя килмаган болаларда ^ам вужудга келиши мумкин.

Овоз имкониятларидан нотугри фойдаланиш бола 
шахсининг узига хос хусусиятлари (жуда уятчан бола купинча 
паст овозда сузлайди; тезда райратга келадиган болалар баланд 
ох1англарда сузлайдилар); нотурри тарбияга (агарда 
атрофдагиларнинг узлари баланд овозда сузласалар болалар хдм 
ноилож шунга урганадилар); агарда хонада доимий шовк,ин- 
сурон булса (радио, телевизор, мактабгача таълим муассасаси 
гурухидаги доимий шов^ин-сурон ва х,.к.) болаларнинг баланд 
овозда сузлашга мажбур булишларига богликдир.

Тарбиячининг вазифалари куйидагилардан иборат: 
уйинларда, уйинли машкдарда овознннг асосий сифати - кучи 
ва баландлигини ривожлантириш; болаларни зурик;масдан 
сузлашга ургатиш, уларни овоздан турли вазиятларга мос хрлда 
фойдаланишга одатлантириш (паст-баланд).

• Она тилининг барча товушларини тугри талаффуз 
цилишни шакллантириш

Мактабгача ёш она тилининг барча товушларини тугри 
талаффуз килишни шакллантириш учун энг кулай давр 
хисобланади. Бу ишлар мактабгача таълим муассасасида 
ни^оясига етказилмоги лозим.

Товушларни тугри талаффуз к,илишни фак,атгина 
болаларда артикуляция аппарати органларининг 
^аракатчанлиги ва тез узгара олиши, нутрий нафас олиши 
етарли даражада ривожланган, улар уз овозларини 
бошк;аришни уддалай олган такдирдагина шакллантириш 
мумкин. Тугри талаффузни шакллантириш учун яхши 
ривожланган нутк,ни тинглай олиш крбилиятига эга булиш х,ам 
жуда мух,имдир, чунки у уз-узини назорат к,илиш имконини
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беради, уз-узини назорат килиш эса доимо уз устида ишлашга 
ундайди.

Товушни талаффуз килишдаги камчиликлар нуткий 
аппаратдаги нуксонлар (огизнинг юкрриги каттик ва юмшок; 
к,исмларидаги нуксонлар), тиш-жар тизими тузилишдаги 
хатоликлар, тил ости тугунчаларининг киск^алиги, артикуляция 
органларининг етарли даражада \аракатчан эмаслиги, 
фонематик тинглай олиш к;обилияти (бир товушни 
бошк,асидан фаркдай олмаслик) етарли ривожланмаганлиги 
ок,ибатида юз бериши мумкин. Жисмоний тинглай олиш 
крбилиятининг сусайганлиги, уз нутк,ига бепарволарча 
муносабатда булиш (узини \ам, бошцаларни \ам тинглай 
олмаслик), атрофдагиларнинг нотугри нуткдарини узлаштириб 
олиш хам талаффузда камчиликларга олиб келиши мумкин.

Болаларнинг товушни нотугри талаффуз к^лишлари 
товушларни ташлаб кетишда, бир товушни бошкаси билан 
алмаштиришда ва товушни бузиб талаффуз к,илишда намоён 
булади. Айниь;са, товушларни алмаштириб ёки бузиб талаффуз 
Килиш ^олатлари аникланган болалар билан ишлашни уз 
ваь^гида бошлаш жуда му\имдир, чунки товушлар урнини 
алмаштириш кейинчалик ёзма нуткда \ам пайдо булиши 
мумкин (бир \арфни бошк^си билан алмаштириш), бузиб 
талаффуз этилаётган ^амда уз вак^ида тузатилмаган товушлар 
кейинчалик уни бартараф этиш учун логопед ва боланинг 
биргаликда куп вак^ \амда мехнат сарфлашларини талаб 
к^илади.

Бундан ташкари, унутмаслик зарурки, товуш 
талаффузидаги камчиликлар купинча боланинг узи нуткда 
хатоликка йул куйиши эмас, балки фа кат махсус даволаш ва 
таълим беришни талаб к,илувчи нисбатан мураккаб нутк; 
бузилишларининг (алалия, дизартрия ва бошк,.) бир белгиси 
\исобланади.

Тарбиячи куйидагиларни амалга ошириши лозим: 
болаларга ^ар к,андай позицияда (суз бошида, уртасида ва 
охирида) ва суз таркиби турлича булганида (\ар кандай ундош 
бирикмалари ва буринлар сони исталганча булганида) барча 
товушларни тугри талаффуз к,илишни ургатиш; нуткида 
камчилик булган болаларни уз вацтида аникдаш ва зарур 
\олларда уларни уз вак^ида махсус болалар муассасаларига 
юбориш.
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• Дикцияга оид ии/мар 
Яхши дикция, яъни хар бир товушни, шунингдек сузлар 

ва ибораларни ало^ида ва аник;, тушунарли к;илиб талаффуз 
этиш болада бир вактнинг узида артикуляция аппаратини 
ривожлантириш ва такомиллаштириш билан биргаликда аста- 
секин шаклланади. Дикцияга оид ишлар она тилининг барча 
товушларини тугри талаффуз к,илишни шакллантиришга дойр 
ишлар билан узвий богликдир.

Бола нущининг барча томонлари жадал ривожланаётган 2 
ёшдан б ёшгача булган даврда унинг сузлар ва ибораларни аник; 
ва тушунарли талаффуз этишига эътиборни каратиш, болаларда 
сузлардаги барча товушларни аник; айтган, иборалардаги барча 
сузларни тушунарли к;илиб талаффуз кдлган х;олда ох,иста 
суръатда такдид кдпиш нутки ни тарбиялаш зарур. Бирок; \ар 
доим \ам фак;ат такдид к,илиш орк,али яхши дикцияга эришиб 
булмайди. Бунга нуткни тинглаш крбилиятининг етарли 
даражада ривожланмаганлиги, артикуляция аппарата орган- 
ларининг етарлича \аракатчан эмаслиги, уз овозини бошкара 
олмаслик ва бошк,а камчиликлар тусик булиши мумкин.

Купинча ноаник, дикция сузловчиларнинг нутцини 
диккат-эътибор билан тинглай олмайдиган ва уз-узини назорат 
Килиш етарли даражада ривожланмаган, эътиборини бир 
нарсага жамлай олмайдиган ва салга жа^ди чик;адиган 
болаларда юз беради. Бундай болалар нутки ноаник, аралаш 
булади, улар х,ар доим х,ам сузлар, ибораларни охиригача 
айтмайдилар.

Аста-секин атрофдагилар ва уз нуткини диктат билан 
тинглашни урганиши, нуткий нафас олиш, артикуляцияни 
ривожлантириши, овозни бошкаришни урганиши натижасида 
боланинг дикцияси \ам яхшиланиб боради.

Тарбиячи мактабгача ёшдаги болаларга грамматик 
жи\атдан туфи нуткни, яхши дикцияни у р г а т и ш и ,  уларни 
атрофдагилар нуткини диктат билан тинглаш ва уз 
талаффузининг аникдигини кузатиб боришга одатлантириши 
зарур.

• Орфоэпияга дойр ишлар 
Кишилар бир-бирларини тушунишлари учун улар огзаки 

нутк,ининг товуш кисми бир хил булиши даркор. Шунинг учун 
тарбиячилар нафакат узлари огзаки нутк коидаларига риоя
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Килишлари лозим, балки улар болаларни хам шунга 
одатлантиришлари керак.

Биз бир неча бор болаларнинг уз нуткида ма^аллий 
шевани, жайдари сузларни куллаётганини, ургуни нотугри 
Куяётганликларини, сузларни ^арфига к,араб
айтаётганликларига дуч келамиз.

Тарбиячи болаларнинг адабий талаффуз коидаларига 
риоя килишлари устидан доимий назоратни амалга оширади. 
Бу уринда тарбиячининг вазифаси куйидагилардан иборат 
булмоги лозим: она тилининг орфоэпик меъёрларини 
узлаштириб олиш йули билан уз нуткининг талаффуз 
маданиятини ошириш, машгулотларга тайёргарлик куришда 
мунтазам равишда турли кулланмалар, лугатлардан 
фойдаланиш.

• Нутк, суръатига дойр ишлар 
Нутк; суръати деганда, нуткнинг вак,т буйлаб давом этиш 

тезлиги тушунилади. Мактабгача ёшдаги болалар секин 
сузлашдан кура купрок, тез суръатда сузлайдилар. Бу нуткнинг 
тушунарлилиги, аник^лигига салбий таъсир курсатади, товуш 
артикуляцияси ёмонлашади, баъзан ало^ида товушлар, 
бушнлар ва хатто сузлар тушиб к,олади. Айникса бу нуксонлар 
узун сузлар ёки ибораларни талаффуз килишда куп учрайди.

Тарбиячининг фаолияти болаларда сузлар жуда аник 
жаранглайдиган охиста нутк, суръатини шакллантиришга 
йуналтирилиши зарур.

• Интонацион ифодалиликка оид ишлар 
Интонация -  бу нуткдаги барча ифода воситаларининг 

мураккаб мажмуи булиб, у куйидагиларни уз ичига олади:
мусищйлик - иборани айтишда овознинг кучайиши ва 

пасайиши, бу нуткка турли буёкдар бахш этади ва 
бирхилликдан кочиш имконини беради. Мусикийлик 
жаранглаётган нуткнинг \ар бир сузида иштирок этади. 
Баландлиги ва кучига караб узгаргани \олда унлилар унга 
ишлов беришни ни^оясига етказадилар;

суръат - нуткий кесимлар уртасидаги паузаларни хисобга 
олган холда нуткнинг айтилган фикр мазмунидан келиб 
чиккан \олда жадаллашиши ва секинлашуви;
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ритм - ургули ва ургусиз бугинларнинг бир текис урин 
алмашиши (яъни, уларнинг куйидаги сифатлари: узокдик ва 
к,иск;алик, овозни баландлатиш ва пасайтириш);

иборавий ва мантщий ургулар - айтилган фикр 
мазмунидан келиб чик,к,ан ^олда паузалар, овозни 
баландлатиш, сузларни талаффуз килишдаги зурик,иш ва 
узокдиги билан ажратиш;

нутк, тембри - (товуш тембри ва овоз тембри билан 
аралаштириб юборилмаслик) товушнинг экспрессив- 
эмоционал буёкдари (кайгули, кувнок;, хазин тембр).

Ифодалиликнинг ушбу воситалари ёрдамида мулок;от 
жараёнида фикрлар ва ибораларни, шунингдек эмоционал- 
ирода муносабатларини аникдаштириш амалга оширилади. 
Интонация туфайли фикр тугалланган тусга эга булади, 
айтилган фикр асосий маънони узгартирмаган холда кушимча 
маънога эга булиши мумкин. Шунингдек, айтилган фикр 
мазмуни хам узгариши мумкин.

0 \ан г  жи^атидан ифодали булмаган нутк, одатда, 
тинглаш кобилиятининг сустлиги, нутк,ни тинглаш 
кобилиятининг етарли даражада ривожланмаганлиги, 
нотугри нущий тарбиялаш, нуткдаги турли нук;сонлар 
(дизартрия, ринолалия ва бошк,.) ок,ибатида юз бериши 
мумкин.

Бола уз нутцида турли х,ис-\аяжон ва кечинмаларини 
тингловчига етказиш учун ифода воситаларини тугри 
куллашни билиши лозим. Тарбиячи нутк,и \ис-\аяжонга тулик; 
булиши ^амда интонацион ифодалилик намунаси булиб хизмат 
К.ИЛИШИ лозим.

Интонацион ифодалиликка дойр ишлар асосан такдид 
йули билан амалга оширилади. Тарбиячи шеърларни ёд 
олишда, \икоя к,илиб беришда узи ^ам нуткнинг ифода 
воситаларидан фойдаланади ва бола нуткининг ифодалилигига 
эътиборни каратади. Болалар тарбиячининг тугри, ифодали 
нуткини эшитгани сайин аста-секин мустакил нуткда зарур 
интонацияларни куллай бошлайдилар.

Нуткнинг товуш маданиятига дойр барча ишлар 
булимлари узаро бир-бирига боглик; булади. Нуткнинг товуш 
маданиятини тарбиялашга дойр уйинлар ва машгулотларни
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мунтазам \амда изчил равишда амалга ошириш учун унга 
«жонли» овоз устидаги ишлар асос килиб олиниши лозим. Хар 
бир ёш боск,ичида материални аста-секин мураккаблаштириб 
унга нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашга дойр 
булимларни киритган \олда уни мураккаблаштириб бориш 
даркор.

Болалар нуткини ривожлантиришнинг ёш 
хусусиятларини хисобга олган \олда нуткнинг товуш 
маданиятини шакллантиришни учта асосий боскичга ажратиш 
мумкин.

Биринчи босцич - бу 1 ёшу б ойдан то 3 ёшгача булган 
давр. Ушбу боскичда (айникса, унинг бошида) фаол лугат 
жадал ривожланади. Илгари шаклланиб улгурган артикуляция 
харакатлари яхлит сузларни талаффуз килишда иштирок этгани 
\олда унга айрим узгартиришлар киритилади, яъни бунда 
аник!аштириш юз беради, у янада баркарорлашади. Боланинг 
яхлит сузни айтишга онгли равишда таклид килиш кобилияти 
ривожланади, шу туфайли тарбиячи бола нуткининг товуш 
ж и х̂ ат и га сезиларли таъсир курсатиш имкониятига эга булади. 
Турли товуш таклидларидан фойдаланиш нуткнинг товуш 
маданиятига дойр ишларнинг асосини ташкил килади.

Ишнинг самарадорлиги ортади, чунки ушбу ёшдаги 
болалар билан машгулотлар кичик гурухдарда олиб борилади.

Иккинчи босцич - 3 ёшдан 5 ёшгача булган давр. Бу ёшда 
сузнинг фонетик ва морфологик таркибини шакллантириш 
жараёни боради. Энг кийин артикуляция х,аракатларини 
такомиллаштириш давом эттирилади. Бу бола учун оралик, 
аффрикат ва сонор товушларини чикариш имкониятини 
яратади. Ушбу боскичдаги ишлар болаларнинг сузнинг товуш 
жи^атига нисбатан сезиларли равишда ажралиб турадиган 
онгли муносабатига таянади ва у она тилининг барча 
товушларини изчил равишда машк килиш асосида курилади.

Учинчи босцич - 5 ёшдан 7 ёшгача булган давр. Бу боскич 
гуёки мактабгача таълим муассасасида мактабгача ёшдаги 
кичкинтойлар нуткининг товуш томонини шакллантиришдаги 
якунловчи давр хисобланади. Давр бошида энг кийин 
арткуляция харакатлари шаклланиб булади, бирок бунда шу 
нарса му^имки, артикуляция ёки акустик белгилари буйича
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якин булган (с-ш, з-х, с-з ва бош к ) товушлар бир-биридан 
аник фаркланиши (талаффузда \ам , нуткни тинглаш оркали 
Кабул килишла хам) лозим. Бундай товушларни 
табакалаштириш, фарклашни такомиллаштиришга оид махсус 
ишлар болаларда фонематик тинглаш кобилиятини янада 
ривожлантиришга, фонемаларни мазмун фаркловчи товушлар 
сифатида ^злаштиришга ёрдам беради (сурат - суръат, дур-тур 
ва бошк )-

Мазкур даврда нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш 
асосий товушлар жуфтлигини табакалаштириш асосида 
курилади ва бир вактнинг узида дикция, суръат, интонацион 
ифодалилик ва \.к. ларни уз ичига олади.

Тарбиячи \ар бир боскичда нуткнинг товуш маданиятини 
тарбиялашга дойр ишларнинг асосий мазмунини назарда 
тутгани холда айни пайтда болалар нуткини 
ривожлантиришнинг узига хос хусусиятларини хдм \исобга 
олиши лозим.

Хар бир ёш боскичида нуткнинг товуш 
маданиятини тарбиялаш

1-боск,ич - 1 йилу 6 ойдан бошлаб то 3 ёшгача 
булган давр

Бир ярим ёшдан 3 ёшгача булган болаларда нуткни 
тушуниш тез ривожланади, лугат бойлиги кескин ортади, суз 
таркиби такомиллашади. Улар дастлаб товуш бирикмаларини, 
сунгра эса оддий иборалар, кичик шеърларни осон 
такрорлайдилар. Агарда икки ёшда бола икки-учта суздан 
иборат булган ибораларни куллаётган булса, у уч ёшга 
кирганида уч-бешта ва ундан ортик сузлар иштирокида 
мураккаб ибораларни гузади. Ушбу даврда нутк нафакат 
катталар билан, балки тенгдошлар билан \ам  мулокот воситаси 
сифатида шаклланади. Бу даврда болаларда нуткнинг товуш 
томони, яъни: овоз ва артикуляция аппарати, товуш 
талаффузи, тинглаш кобилияти жадал ривожланади. Яхши, 
аник ва интонацион жи\атдан тугри булган ифодали нуткка 
эришиш учун илк ёшлардан бошлаб болалар билан нуткнинг 
товуш маданиятини ривожлантиришга дойр ишларни амалга 
ошириш зарур.
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Нуткнинг товуш маданиятини шакллантириш 
болаларнинг катталар билан мунтазам равишда мулокотда 
булиши оркали амалга оширилиши лозим. Ушбу даврдаги 
асосий вазифа-тинглаш кобилиятини доимий ривожлантириш, 
артикуляция аппарати аъзоларини муста^камлаш ва 
ривожлантиришдан иборатдир.

Ушбу максадларга эришиш учун муайян товушлар гуру\и 
танлаб олинади ва болалар товушга такушд килиш асосида 
уларни машк, киладилар. Асосан бу энг оддий товушлар 
гуру\ларидир: унлилар - а, и, о; лаб-лаб - п, б, м; орка 
тиллилар - к, г, х; лаб-тишлилар - в, ф; олд тиллилар - т, д, н. 
Икки йилдан кейин аста-секин артикуляция жи\атидан 
нисбатан мураккаб булган олд тилли товушлар хам берилади - 
хуштаксимонлар - с, з; шувилловчилар - ш, ж, ч; сонорлилар - 
л, р, аммо бу 3 ёшдан бошлаб болаларнинг тугри талаффуз 
килишларига эришиш зарур, дегани эмас. Болалар ушбу 
товушларни мунтазам машк килиш натижасида аста-секин, 5-6 
ёшларга тугри талаффуз кила бошлайдилар.

Товушга таклид килишни турли иш шаклларига кушиш 
болаларнинг нафакат турли куринишдаги товушларни тугри 
талаффуз килишларини аниклаш ва муста^камлашга ёрдам 
беради, балки яхши дикцияга эришишда, яъни уларнинг 
товушлар ^амда сузларни аник ва тушунарли килиб талаффуз 
этишларига эришишда хам кумаклашади. Айнан бир хил товуш 
таклидларини бир неча марта кушиб талаффуз килиш нуткий 
нафаснинг ривожланишига ёрдам беради, уларни турли 
баландликда талаффуз килиш боланинг овоз аппаратини 
ривожлантиради.

Товуш таклидлари бола томонидан куп марта амалга 
оширилгани боис у бола учун намунага айланиб колади х^амда 
акустик ва артикуляция куникмаларини орттириш учун яхши 
материал булиб хизмат килади.

Дастлаб икки ёшгача шундай товуш таклидларини бериш 
керакки, токи улар боланинг тинглаш-нутк куникмаларини 
ривожлантиришга мос келсин, масалан: на-на, ба, у, му, ав, га­
га, ту-ту, ва \.к. Боланинг фонетик имкониятларига ва унинг 
оддий сузлари, товушга такдид килиш шаклларига мослашиш 
товуш талаффузини аникдаш имконини беради. Бу нуткий 
харакат та\лилчисига нормал ривожланиш ва «пишиб етилиш» 
имкониятини, болага эса - айрим товушларга кулок; тутиш
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имконини беради, бу эса уз навбатида тинглаш кобилиятининг 
ривожланишига ёрдам беради.

2-3 ёшли болалар билан ишлашда товушга такдид к,илиш 
мураккаблашади, хусусиятларига кура турлича булган 
товушларни уз ичига олади, масалан: диш-диш, F a -F a -F a . ку-ку- 
ку ва \.к . Бу товушга такдид килишда хам, мустакил нуткда 
Хам товушларни аник, тушунарли кдлиб талаффуз килишга 
ёрдам беради, шунингдек нутк,ий тинглаш кобилиятини 
ривожлантиради. Бундан ташкари, товушга такдид килишга 
мактабгача ёшдаги болалар ноаник, талаффуз киладиган ёки 
умуман айта олмайдиган товушларни аста-секин кушиб бориш 
товуш талаффузини яхшилашга ёрдам беради. Болаларда 
мавжуд товушлар аникдаштирилади, янгилари пайдо булади.

Шундай килиб, машгулотларда ва ундан ташкарида турли 
товуш такдидларини мунтазам равишда куллаган \олда 
тарбиячи бир вакднинг узида нуткнинг товуш маданиятини хам 
шакллантиради. Талаффуз учун осонлаштирилган нуткий 
материалда бола нуткнинг товуш маданиятига оид катор 
булимларни машк, килади хамда шу билан нуткни тинглаш ва 
нуткий \аракат анализаторларини нисбатан мураккаб акустик- 
артикуляция ишига тайёрлайди.

Ишларнинг ушбу боскичида болаларнинг ёшига караб 
уларга узида турли тозуш такдидларини жамлаган уйинлар, 
кушикдар, шеърлар, санок; шеърлар ва хикоялар берилади.

Тарбиячи товушга такдид килишни уйин-машкдар, 
нуткни ривожлантириш ва атроф-мухит билан таништиришга 
оид машгулотлар, дидактик уйинли машгулотлар, мусикий 
машгулотлар таркибига киритади.

2-боск,ич - уч ёшдан беш ёшгача булган давр
3 ёшдан 5 ёшгача булган даврда болаларнинг нутки 

ривожланишни давом этади. Ушбу ёшда лугат йигилади, 
аникдаштирилади ва такомиллаштирилади. Болалар сузларни 
мазмунига караб аникрок айта бошлайдилар. Улар грамматик 
шакллардан турри фойдалана бошлайдилар, кичик эртаклар, 
хикояларни мантикий изчиликда хикоя килиш ва суратлар 
мазмунини айтиб беришга кодир буладилар. Нуткнинг товуш 
жихати хам жадал ривожланади. Болалар она тилининг 
купгина товушларини узлаштириб оладилар ва турри талаффуз 
Киладилар, сузлар ва ибораларни соф ва аникрок айта 
бошлайдилар, уз нуткининг суръатига эътибор бера 
бошлайдилар.
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Мазкур боскичда нуткнинг товуш маданиятини 
шакллантиришдаги асосий вазифа болаларда фонематик 
тинглаш кобилиятини ривожлантириш \амда сузлар ва 
ибораларни аник, ва тушунарли килиб талаффуз к,илган х,олда 
она тилининг барча товушларини тугри талаффуз к,илишни 
ривожлантиришдан иборат булади.

Бу ёшда асосий вазифани \ал этиш билан бир к,аторда 
нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашнинг бошк,а 
булимларига оид ишларни хам амалга ошириш, яьни: овоз 
баландлигини вазиятга к,араб мослаштириш, сузларни улардаги 
ургуларни аник КУЙган \олда шошмасдан, тугри ва аник килиб 
айтиш кобилиятини тарбиялашга дойр ишларни хам амалга 
ошириш зарур.

Илк ёшдаги болалар билан ишлашда товушга такдид 
Килиш кенг кулланилади. 3-4 ёшли болалар учун нуткнинг 
товуш маданиятини тарбиялаш товуш талаффузига оид 
ишларни олиб бориш жараёнида амалга оширилади. Уни 
шакллантириш мактабгача таълим муассасасида ни\оясига 
етказилиши лозим, нуткнинг товуш маданиятига оид колган 
булимларни такомиллаштириш эса макгабда давом эттирилади. 
Айни пайтда товуш талаффузи буйича ишларни нуткни 
тинглаш кобилиятини, нуткий нафас олишни, овозни, 
артикуляция аппарати, дикция ва интонацияни 
ривожлантириш билан кушиб олиб бориш осондир.

Тугри товуш талаффузини тарбиялаш она тилининг барча 
товушларини изчил машк килиш жараёнида амалга 
оширилади. Бунда нафакат у ёки бу товушни тугри талаффуз 
Килиш куникмаларини шакллантириш, балки боланинг 
тинглаш ва талаффуз килиш имкониятларини шакллантириш, 
яъни тинглаш ва артикуляция назорати уртасидаги 
боиикликни ^ам шакллантириш зарур, зеро уларсиз 
товушларни тугри талаффуз килиш мумкин эмас.

Агарда 3 ёшли болалар - с, з, ш, ч, р, л каби 
товушларини етарли даражада яхши талаффуз эта олмасалар, 
дар^ол уларни машк килишга киришиш керак эмас, чунки бу 
болаларнинг уларни нотугри талаффуз килишга одатланиб 
Колишларига олиб келиши мумкин. Нуткнинг товуш 
маданиятини тарбиялашга оид ишларининг барча булимлари 
буйича ишларни олиб бориш зарур. Нуткни тинглаш 
Кобилияти ва талаффуз имкониятларини
такомиллаштириш бу товушларнинг бола нуткида пайдо
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булиши хамда уларнинг тугри талаффуз этилишига ёрдам 
беради.

Масалан, 3 ёшли болалар билан талаффуз учун нисбатан 
осон булган - «ф», «в» товушларини машк; килишда тарбиячи 
янги товушлар гуру\и - яъни артикуляция аппарати 
органларининг «и» товушига якин булган муайян жойлашуви 
хос булган, шунингдек «ф», «в» товушларини машк, килишда 
\осил буладиган мак,садли хдво тулцини мавжуд буладиган 
шувилловчи - «с», «з», товушларининг пайдо булиши учун 
шарт-шароитларни яратади. Бир товушлар гуру^и учун ишлаб 
чикилган куникмаларнинг бошк,асига утиш имконияти шу 
тарифа я рати лад и.

Товушларни кетма-кет машк, килиш нуткнинг товуш 
маданиятини шакллантириш ва уни янада такомиллаштириш 
борасидаги ишларни мунтазам равишда утказиб бориш 
имкониятини яратади.

Она тилининг барча товушларини машк, килиш бир- 
бирини кетма-кет алмаштирувчи турт иш турини кузда тутади: 
артикуляция аппарати органларини тайёрлаш, ажратилган 
товушни талаффуз килишни аниклаштириш (бугинларда) ва 
ушбу товушни бошка товушлардан ажрата олиш, сузларда 
товушни тугри талаффуз килишни муста\камлаш, иборали 
нуткда товушни тугри талаффуз килишни муста\камлаш.

Сунгги учта иш турига нуткий тинглаш кобилиятини 
ривожлантириш \ам  киради. Бу иш турлари машгулотларда 
машгулотлардан ташкари вакгларда \ам амалга оширилиши 
мумкин.

Ушбу барча ишлар турларини битта машгулогда амалга 
ошириш тавсия этилмайди, чунки товушларни тугри талаффуз 
Килишни узлаштириш жараёни - бу муайян куникмага эга 
булишдан иборат, уни яратиш эса изчиллик ва доимийликни 
талаб этади. Юкорида санаб утилган ишлар турларини 3-6 кун 
оралигида бажариш болаларга артикуляция аппарати 
органларининг муайян жойлашуви ва харакатини узлаштириш 
х,амда муста^камлаш имконини беради, товушни тугри 
талаффуз килишни шакллантириш \амда уни яхши тинглай 
олиш га ёрдам беради.

Товуш талаффузига оид ишлар нутк товуш 
маданиятининг бошка булимларига дойр ишлар (нуткни 
тинглаш кобилияти, артикуляция, нуткий нафас олиш, 
овозлар, дикция, нутк суръати, унинг интонацион
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ифодалилигини ривожлантириш) билан биргаликда олиб 
борилади. Энди \ар бир иш гурини батафсил куриб мик,амиз.

1-иш тури - артикуляция аппарата органлари \аракатини 
аникдаштириш. Тарбиячи \аракатларни ривожлантириш ёки 
аникдаштириш, товушнинг тугри артикуляциясига ёрдам 
берадиган муайян \олатларни ишлаб чикиш учун уйин 
машкларини утказади. Бунда нутк товуш маданиятининг 
навбатдаги булимларига оид ишлар ажратилади: аник ва тугри 
артикуляцияни, огиздан узок муддат давомида бир текис нафас 
чикаришни ургатиш, товуш баландгтигини ривожлантириш.

2-иш тури - ажратиб куйилган товушни талаффуз 
Килишни аникдаштириш ва нуткни тинглаш кобилиятини 
ривожлантириш. Тарбиячи ажратиб куйилган товушни 
талаффуз килишни аникдаштириш ёки уни такдид асосида 
аташ учун уйинларни ёки уйинли машкдарни олиб боради. 
Болаларнинг диккат-эътибори ушбу товушни талаффуз этишда 
артикуляция аппарата органларининг \олатига ва унинг 
жаранглашига каратилади. Ушбу товушни товушлар гуру^и 
ичидан ажратиб олиш учун уйинлардан фойдаланилади.

Бу иш тури нуткни тинглаш, овоз баландлигини 
таккослай олиш кобилиятларини тарбиялаш, артикуляция 
аппаратини, нуткий нафас олишни ривожлантиришга ёрдам 
беради.

3-иш тури - сузларда товушни тугри талаффуз килишни 
тарбиялаш ва фонематик тинглаш кобилиятини 
ривожлантириш.

Тарбиячи сузларда товушларни аник ва тугри куллашга 
ёрдам берувчи турли материалларни (асосан, дидактик 
уйинлар) беради. Дастлаб машк килинаётган товуш ургули 
бутнда турган сузларда берилади. Болалар уни янада аникрок, 
чузиб талаффуз килишни урганадилар, яъни товушни овоз 
ёрдамида ажратиш куникмасини машк киладилар, кейинчалик 
эса уларни нафакат ажрата олиш, балки унинг бугиндаги 
жойини аниклашни урганадилар. Бир вакгнинг ^зида 
фонематик тинглаш, сузларни орфоэпия меъёрларига мувофик 
\олда талаффуз килиш вазифалари хал этилади.

4-иш тури - товушларни иборали нуткдарда тугри 
талаффуз килишни тарбиялаш ва нуткни тинглаш 
Кобилиятини ривожлантириш.

Педагог махсус танлаб олинган нуткий материаллар, 
яъни: сузли уйинлар, тез айтишлар, топишмокдар, шеърлар ва
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Хикояларни беради. У мазкур говушнинг юкррида санаб 
утилган материалда турри кулланишини кузатиб боради. 
Мустак,ил нуткда товушни турри талаффуз килишни тарбиялаш 
нуткни тинглаш ва нуткий нафас олиш кобилиятларини 
ривожлантириш, нуткнинг о\иста суръати ва интонацион 
ифодалилигидан фойдалана олиш кобилиятини шакллантириш 
билан биргаликда олиб борилади.

3-босцич - беш ёшдан етти ёшгача булган давр
Мактабгача катта ёшдаги болалар куп лолларда она 

тилидаги барча товушларни узлаштириб оладилар ва турри 
талаффуз киладилар, сузлар ва ибораларни аник ва турри 
талаффуз килишни, нутк баландлигини вазиятдан келиб 
чиккан холда узгартиришнн, ифода килишнинг интонацион 
воситаларидан фойдаланишни биладилар, етарли даражада 
ривожланган тинглаш кобилиятига эга буладилар. Бирок бу 
ёшда хали хам айрим товушлар ва мураккаб сузларни, айникса 
бир неча ундошлар иштирокидаги сузларни унчалик аник 
талаффуз кила олмайдиган болалар хам учрайдилар. Улар хаР 
доим хам охиста нутк суръатларидан фойдалана олмайдилар, 
анча баланд ёки паст овозда сузлайдилар ва х-к. Айрим болалар 
эса товушларни тугри талаффуз этгани холда уларни тинглаш 
жараёнида ажратиб олишни кийналадилар, бу эса келгусида 
савод чикаришда кийинчиликларни келтириб чикариши 
мумкин.

Болалар одатда мактабгача таълим муассасаларига турли 
ёшларда келиши ва нутк товуш маданиятининг барча булимларини 
Хар хил узлаштиришлари туфайли уни шакллантиришга дойр 
ишлар катга гурухларда давом эттирилиши лозим. 5-7 ёшли 
болалар нуткида товуш маданиятини шакллантиришнинг асосий 
вазифаси нуткни тинглаш кобилиятини янада такомиллаштириш, 
аник, тугри ва интонацион ифодали нутк куникмаларини 
мустахкамлашдан иборатдир.

Ушбу боскичда нутк товуш маданиятини шакллантириш- 
ни болалар томонидан купинча аралаштириб талаффуз кили- 
надиган товушларни табакалаштириш ишлари билан боглик 
Холда амалга ошириш мумкин: шиппиловчи ва чийилловчи 
товушлар - ш -с, ж-з; жарангли ва жарангсиз товушлар - в-ф, з- 
с, ж-ш , б-п , д-т, г-к; «л» ва «р» товушлари ва бошкалар.

Зарур холларда купинча болалар томонидан аралаштириб 
юбориладиган бошка товушлар жуфтликларини хам 
табакалаштириш мумкин.
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Товушларни табакалаштиришга дойр ишлар товушларни 
фаркдаш билан бир вактнинг узида уларнинг акустик ва 
артикуляция хусусиятларига караб утказилган ^оллардагина 
тугри ташкил этилиши мумкин. Бу хусусиятлар болалар 
томонидан анча илгари, товушларни машк, килиш чогида 
ажратилган. Масалан, «с-ш» товушларини машк, килиш 
жараёнида тарбиячи болаларга ушбу товушларнинг асосий 
акустик ва артикуляция хусусиятларини ажратган х,олда уларни 
бир-бирига таккослашга ундайди: совук \аво насосдан чикади 
ва хуштак чалади: ссссс.... биз «с» товушини талаффуз 
Килганимизда тил пастки тишлар ортида туради; ёрилиб кетган
шинадан шувиллаб иссик, ^аво чикмокда: шшшшш.... биз «ш»
товушини талаффуз килганимизда тил юкори тишлар ортига 
кутарилади.

Товушларнинг фаркловчи хусусиятларини амалий 
урганишга каратилган бундай тизимли иш мактабгача таълим 
муассасасига кечрок катнай бошлаган болаларга уз товуш 
талаффузини аниклаштириб олишда ёрдам беради, фонематик 
тинглаш кобилияти ривожланиши ва артикуляция 
аппаратининг товушларни фарклашга хос булган 
табакалаштирилган нозик харакатларини узлаштиришда 
кумаклашади. Буларнинг барчаси она тилини муваффакиятли 
укитишни давом эттиришнинг зарур шарти \исобланади.

Ажратиб куйилган товушларни табакалаштириш билан 
бир каторда сузлар ва иборали нуткпардаги товушларнинг хам 
табакалаштирилиши бир вакгнинг узида болаларда нафас 
олишни, дикцияни, интонацион ифодалиликни, яъни 
такомиллаштириш ишларини хам олиб бориш имконини 
яратади.

Хар кандай товуш жуфтлигини табакалаштириш уч хил 
турдаги ишларни амалга оширишни кузда т>тади.

1-иш тури - ажратиб куйилган товушларни табака­
лаштириш. Тарбиячи товушларни уларнинг акустик ва 
артикуляция хусусиятларига караб фарклашга дойр ишларни 
бажаради. Бунда у «образли» суратлардан фойдаланган холда, 
яъни товушни \айвонлар, нарсалар ва харакатлар чикарадиган 
муайян товушлар билан шартли равишда таккослашни амалга 
оширади.

Бир вакгнинг узида ушбу иш тури фонематик тинглаш 
кобилиятини такомиллаштириш, товушларни аник талаффуз 
килишни урганишга ёрдам беради.
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2-uui тури -  сузлардаги товушларни табакдлаштнришдан 
иборат. Тарбиячи номларида табакалаштириладиган товушлар 
иштирок этадиган турли суратлар, нарсалар, уйинчокдарни 
танлаб олади \амда болаларга уларни фаркдашни ургатади. 
Дастлаб табакалаштириладиган у ёки бу товуш мавжуд булган 
суз олинади, сунгра эса факат бир дона табакалаштириладиган 
товуш мавжуд булган сузлар, кейин эса \ар икки 
табакалаштириладиган товушни уз ичига олган сузлар 
танланади. Болалар уларни аник, тугри талаффуз килишлари 
ва уларнинг фаркларини курсата олишлари лозим. Бир 
вакгнинг узида ушбу иш дикцияни яхшилашга ёрдам беради, 
сузларни талаффузнинг орфоэпик меъёрларига мувофик \олда 
тугри талаффуз килишни таъминлайди.

3-иш тури - нуткда товушларни табакалаштириш. Тарбиячи 
сузли уйинлар, \икоялар, сюжетли суратлар, шеьрлар, тез 
айтишлар, топишмокдар, маколлар, маталлар \амда 
табакалаштириладиган товушлар билан бойитилган бошка нуткий 
материалларни танлаб олади. Айни пайтда у болаларнинг ушбу 
товушларни тугри куллашларини ва уларни уз талаффузлари 
билан аралаштириб юбормасликларини назорат килади.

Педагог шеърлар, х,икояларда товушларни табакалаштириш 
учун материаллар берар экан, у бир вакгнинг узида болалар 
билан нутк суръати, дикция, овоздан тугри фойдаланишни машк 
Килиш имкониятига эга булади \амда сузларни талаффуз 
этишнинг адабий меъёрларини \исобга олган \олда уларнинг 
туфи талаффуз килинишини кузатиб боради.

Энди курсатиб утилган иш турларидан х,ар бир ёш 
боскичида фойдаланган холла талаффуз куникмалари, 
нуткнинг товуш маданиятини амалиётда кандай ишлаб чикиш 
(шакллантириш) зарурлигини куриб чикамиз.

1 йилу 6 ойдан 3 ёшгача булган давр
«Л» товуши
«Мормон/юр»
Мацсад: товуш тинглай олиш ва товуш такдидларини 

тугри талаффуз килишни тарбиялаш. Бир вакгнинг узида 
овоздан у р т а ч а  баландликда фойдаланиш машк килинади.

Мазмуни: Педагог болаларга улар ме^монларни кутиб 
олишлари лозимлигини маълум килади. Тарбиячи болалардан 
бири билан хонадан чикар экан, унга кучук сурати 
тасвирланган никоб-калпокчани кийдиради. Сунгра улар «так-
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гак;» деб, эшикни очишади. Болалар сурайдилар: «ким у?» Бола 
жавоб беради: «вов-вов». Тарбиячи болаларга мурожаат килади: 
«Бизга ким мехмон булиб келибди?». Болалар жавоб берадилар: 
«кучукча». Тарбиячи: «кучукча к,андай вовуллайди?». Болалар: 
«вов-вов». Педагог болаларга fo3, курбака, товук,, эчки ва 
бошка жонзотлар тасвирланган ник,об-к;алпокчаларни 
кийдиргани холда уйинни такрорлайди.

Методик курсатмалар. Болалар товуш бирикмаларини 
аник ва етарли даражада баланд талаффуз этишларини назорат
КИЛИНГ.

«Ку’гирчок;ии аллалаш»
Мак,сад: артикуляция аппаратини ривожлантириш ва 

тинглаш кобилиятини шакллантириш. Бир вакгнинг узида узок 
муддаг мобайнида нуткий нафас чикариш ва овоз 
баландлигини узгартира олиш кобилияти машк килинади.

Мазмуни: Педагог болаларга кушрчокдарни таркатади ва 
«а» товушини узок вакт мобайнида чузиб айтиш - аааа - 
оркали уларни аллалашни таклиф килади. Дастлаб болалар «а» 
товушини баланд овозда талаффуз киладилар. Сунгра тарбиячи 
кугарчоклар ухлаб колаётганини айтади ва болалардан 
секинрок аллалашни сурайди. Болалар «а» товушини паст 
овозда айта бошлайдилар.

Методик курсатмалар: Болалар «а» товушини анча узок 
вакг мобайнида, бир нафасда айтишларини назорат килинг; 
овозидан унчалик яхши фойдалана олмайдиган болаларни 
яхширок назорат килиш учун уларни кичик гурухларга 
ажратинг.

«У» товуши
«Бу кимлигини (нималигини) топ»
Максад: Тинглаш кобилиятини тарбиялаш (талаффуз 

этилган товуш таклидининг турли баландликларини тинглаш 
оркали аниклаш кобилияти)

Мазмуни: Тарбиячи турли товуш бирикмаларини 
нарсалар ва хайвонлар билан таккослаган холда талаффуз 
Килади. Болалар бунинг нималигини ёки кимлигини 
аниклашлари зарур. Масалан, тарбиячи паровознинг 
чинкиригига, сигирнинг маърашига, хурознинг кичкиригига, 
най товушига таклид килади. Такрорий уйинда педагог 
болалардан нарса ёки жонзотларнинг узок ёки якиндалигини 
аниклашни сурайди.
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Методик курсатмалар: Тегишли нарсалар, жонзотлар 
тасвирларини танлаш; товушга таьушдларни баланд овозда 
ижро этиш.
«\ай-х,уйлаш»

Мак,сад: Артикуляция аппарати органларининг аник 
\аракатларини машк килдириш.

Мазмуни: Педагог болаларга улар бокка гул тергани 
келганлигини маълум килади. Айрим болалар узокка кетиб 
колишди, уларни \ай-\уйлаб чакириш лозим (кафтларини 
огзига карнай килиб куяди ва кандай килиб «х,ой-\ув» деб 
талаффуз килиш кераклигини курсатади). Болалар икки кичик 
гурухга булинадилар. Бир гурух педагог ёнида колади (улар 
паст овозда «хой-\ув» деб талаффуз килишлари керак), бошка 
гурух эса ажратилган жойга йул олади (улар «узокда» ва баланд 
овозда чакирадилар).

Методик курсатмалар: Паст овозда сузлайдиган болалар 
баланд овозда «\ой-\ув» деб талаффуз киладиган» гуру^га 
киритилади. Барча болалар \ар  икки товушни бир текисда 
талаффуз этишлари, овоз баландлигидан тугри 
фойдаланишларини назорат килиш даркор.

«В» товуши
Бури ва ит
Мак,сад: Тинглаш кобилиятини ва «в» товушини аник 

талаффуз килишни тарбиялаш. Бир вактнинг узида огиздан 
узун нафас чикаришни, овоз баландлигини узгартиришни 
машк килиш.

1-вариант: Тарбиячи болаларга бурининг кандай 
увиллашини тинглашни таклиф килади (секин овозда: увввв...), 
сунгра итнинг кандай \уришини тинглашни таклиф килади 
(баланд овозда: вов-вов). Унинг курсатмаси буйича болалар 
овоз баландлигини оширадилар, бурининг увиллаши ва итнинг 
хуришига таклид киладилар.

Методик курсатмалар: Таклидларнинг тугри талаффуз 
этилишини назорат килинг. Бурининг увиллаши паст овозда, 
итнинг хуриши баланд овозда.

2-вариант: Тарбиячи болаларга бир нафасда бурининг 
увиллаши, итнинг \уриши ва яна бурининг увиллашини 
курсатишни таклиф килади. Болалар бу жонзотлар овозига 
кетма-кет таклид киладилар: паст-баланд-паст.
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Методик курсатмалар: Болаларнинг овозни пасайтириш 
ва кучайтиришни бошк,а нафас олмасдан бир нафасда амалга 
оширишлари, паст овоздан баланд овозга охиса утишларини 
назорат килинг.

3 ёшдан 5 ёшгача.
«С» товуши
Мащсад: Артикуляция аппарата органларининг аник 

Харакаглари ва уларнинг тугри \олатини машк килиш.
«Фаррухнинг н;андай жауш чициши ва унинг цандай 

кувонишини курсат»
Мазмун: Тарбиячи болаларга Фаррухнинг жахли 

чикканида унинг лабларини мана бундай килиб 
чуччайтиришини (лабларини шиширади), Фаррух хурсанд 
булганида эса унинг жилмайишини (лабларини чузади, юкори 
ва пастки тишларини курсатади) айтади.

Тарбиячи: «Энди эса мен сизга Фаррух хакида хикоя килиб 
бермокчиман. Унинг жахпи чикканида сиз лабларингизни 
чуччайтирасиз (лабларини шишириб курсатади), у хурсанд 
булганида эса сиз жилмаясиз... Фаррухнинг ойиси унга машина 
олиб берди. Фаррух хурсанд, у жилмаймокда... У машинасини 
кутариб, кучага уйнагани чикди, ташкарида эса ёмгир ёгмокда, у 
нима килишини билмай колди. Алишер Фаррухдан машинасини 
уйнаш учун бериб туришни илтимос килди. Фаррух машинани 
бергиси келмади, у лабларини чуччайтирди. Куп утмай булутлар 
таркаб, куёш чикди. Фаррух жилмайди ва Алишерга деди; 
«Кетдик, машинамни бирга уйнаймиз».

Методик курсатмалар: Болаларнинг жилмайиш учун 
лабларини кийналмасдан чузишларини ва олд тишларини 
курсатишларини назорат килинг. Лаблар олдинга чузилганида 
улар бир-бирига тегиб туриши лозим.

«Сайрда»
Мазмуни: Педагог болаларга караб, дейди: «Бизнинг 

тилимиз сайр килишга карор килибди. У уз уйини очди 
(опини очади), дастлаб чапга, сунгра унгга каради, кейин яна 
чапга, унгга каради, караса хеч ким йук. Шунинг учун 
панжарага ётиб, куёшга тобланмокчи булди (тилини пастки 
тишлари устига куяди)».

Бу вактда болалар тарбиячи харакатига такдид киладилар.
Методик курсатмалар: Кенг тилнинг пастки олд тишлар 

устида бемалол ётишини назорат килинг.
«Корча учкунламокда»
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Мазмуни: Болаларга «кор учкунлари» - ипга терилган 
пахта тутамчалари таркатилади. Болалар, шамолни 
тасвирлаганлари \олда шошмасдан «кор учкунларини» 
пуфлайдилар.

Методик курсатмалар: Болаларнинг юзларини 
шиширмаган \олда узок, вакг мобайнида бир текис 
пуфлашларини назорат к,илинг.

2-иш тури:
Мацсад: Артикуляция аппарати ^аракатларини 

аниклаштириш, ало\ида ажратилган «С» товушини тугри 
талаффуз этиш. Нуткни тинглаш кобилиятини 
ривожлантириш, узок вакг давомида огиздан нафас чикаришни 
машк килиш.

«Насос»
Мазмуни: Тарбиячи дейди: «Болалар велосипедда сайр 

Килишга карор килишган эди, лекин улар гилдирагининг дами 
чикиб кетибди. Улар насосларни олиб, гилдиракларни 
дамлашга киришдилар. Насосдан чикаётган ^аво хуштак 
чалмокда: ссссс..ссс..Барчамиз биргаликда гилдиракларни 
дамлаймиз. Болалар ана шу харакатларга таклид киладилар, 
тарбиячи билан биргаликда «с» товушини чузиб айтадилар.

Методик курсатмалар: Болаларнинг товушни аник, тугри 
ва чузиб айтишларини назорат килинг.

3-иш тури:
Мак,сад: сузларда «с» товушининг тугри талаффуз 

Килинишини муста\камлаш, фонематик тинглашни 
ривожлантириш, сузларнинг адабий меъёрларга мувофик холда 
аник талаффуз этилишига эришиш.

«Сен биласанми?»
Мазмуни: Тарбиячи: «Болалар, мен сизларга бир нечта 

саволлар бераман, уларга жавоб беришингизда \ар би- 
рингизнинг столингизда ётган суратлардан фойдаланишингиз 
мумкин. Туфи жавобни топган бола ёки киз бу ёкка чикади ва 
суратда тасвирланган нарса номини айтиб беради». Кейин 
саволлар бошланади: «Нимани миниб юриш мумкин?» 
(Болаларда самокат, самолёт, автобус, троллейбус ва бошка 
нарсаларнинг суратлари мавжуд.);

«Дуконда нималар бор?» (сариёг, минерал сув, нон); 
«Х,айвонот богида кимлар яшайди» (сиртлон, йулбарс, фил, 
сарлочин ва бошк.). Болалар нарсалар номини туфи
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айтганларидан сунг, тарбиячи ушбу сузларда к д й с и  товуш 
такрорланаётганлигини сурайди.

Методик курсатмалар: Сузларнинг аник; талаффуз 
Килинишини, сузларда «с» товушининг тугри талаффуз 
Килинишини назорат к,илинг. Агарда болалар товушни 
аникдашда кийналсалар, бу холда тарбиячининг узи бир нечта 
сузларни айтади ва уларда «с» товушини ажратиб талаффуз 
Килади.

4-иш тури:
Мак,сад: Нутк,ни тинглаш кобилиятини ривожлантириш, 

яхши дикцияни маищ килиш, «с» товушини ибораларда бир 
нафасда айтилишини муста\камлаш, интонацион ифодалилик 
билан охиса суръатда сузлаш кобилиятини тарбиялаш.

«Почтальон»
Мазмуни: Почтальон болаларга сюжетли суратларни 

таркатади. \а р  бир бола суратни олгач, уни бошка болаларга 
курсатади ва унда нималар чизилганлигини айтади. Масалан, 
мана бундай суратлар туркуми фойдаланилади: богда скамейка 
турибди, самолёт урмон устидан жуда баландда учиб утмокда, ит 
шурва ичмокда ва \.к.

Методик курсатмалар: Болаларнинг аник, баланд ва бир 
нафасда иборалар айтишларини назорат килинг.

5 ёшдан 7 ёшгача.
1-иш тури.
«В-ф» товушлари.

Мак,сад: «в» ва «ф» товушларини фаркдаш, уларнинг 
тугри талаффуз килинишига эришиш. Огиздан давомли нафас 
олиш, овозни ихтиёрий ишга сола олиш кобилиятларини 
ривожлантириш.

«Ёзми ёки цишми ?»
Мазмуни. Тарбиячи: «Ёзда куёш нур сочади, майин ва 

илик шамол эсади. У шундай эсади: ффф...Кишда совук булиб, 
кучли шамол эсади, у шундай овоз чикаради: ввв...». Тарбиячи 
дастлаб болаларга майин шамол кандай эсишини, сунгра эса, 
кучли шамол кандай эсишини курсатиб беришни таклиф 
Килади.

Сунгра тарбиячи «ф» товушини, кейин - «в» товушини 
давомли талаффуз килади, болалар эса кайси фасл эканлигини, 
яъни кишми ёки ёзлигини аниклашлари лозим.

Методик курсатмалар. Болалар «ф» ва «в» товушларини 
бир нафасда тугри ва давомли талаффуз килишларини назорат
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Килинг. «Ф» ва «в» товушларини талаффуз килишда пастки лаб 
юк;ори катордаги тишлар билан бирга дарча хосил килиши ва 
ундан хаво чикишини, айни пайтда «ф»ни талаффуз килишда 
Хаво секин чикиши, «в» товушини айтишда эса кучли босим 
остида чикишини курсатинг.

2-иш тури.
Мацсад. Сузларда «ф» ва «в» товушларининг 

фаркланишига, ушбу товушлар катнашадиган сузларнинг аник, 
талаффуз килинишига эришиш. Фонематик тинглаш 
Кобилиятини ривожлантириш. «Коптокни узат».

Мазмуни. Болалар дойра хосил киладилар. Копток 
тарбиячида турибди. Болаларга коптокни бир-бирига узатишда 
«в» ёки «ф» товушини айтиш вазифаси куйилади. Коптокни 
олаётган бола эса ушбу товушлардан бири иштирок этадиган 
сузни айтиши зарур.

Методик курсатмалар. Уйинларни утказишда болаларга 
зарур сузларни эсга олишлари учун'вакг бериш зарур.

3-иш тури.
Максад. Болаларга иборали нуткда «в» ва «ф» 

товушларини аралаштириб юбормасдан, тугри талаффуз 
Килишни ургатиш.

«Кимга нимани бериш керак?»
Мазмуни. Тарбиячи болаларга угил болалар ва 

кизларнинг «ф» ёки «в» товуши иштирок этадиган исмларини 
айтишни таклиф килади. Сунгра у дейди: «Валида ва Фаррух 
хонани йигиштирмокдалар. Валида номида «в» товуши 
иштирок этадиган нарсаларни йигиштиради, Фаррух эса 
номида «ф» товуши катнашадиган нарсаларни йигиштиради». 
Тарбиячи болаларга «в» ёки «ф» товушли нарсалар 
тасвирланган суратларни таркатади (ваза, кофта, фартук, 
самовар ва х к.). Хар бир бола нарсанинг номини айтади ва 
уни ким олиши лозимлигини айтади. Масалан: «Менинг 
суратимда кофта тасвирланган. Кофтани Фаррух олади».

Методик курсатмалар: Болаларнинг «в» ва «ф» товушли 
суратларни тугри танлашларини хамда сузларни аник ва баланд 
овозда айтишларини назорат килинг.
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РЕЗЮМЕ
• «Нутк; маданияти» атамаси куп к,ирралидир: 1-уни кенг 

маънода тушуниш мумкин, бунда у «нутк; маданияти» 
синонимига эга булади (бу уринда У намунавий хуснихат 
матнларини ва умуман олганда, тил тизимининг потенциал 
хусусиятларини кузда тутади); 2-тор маънода, нутк; маданияти - 
бу кундалик, орзаки ва ёзма мулокот шароитида тил 
хусусиятлари ^амда имкониятларини аник, юзага чик,аришдир;
3-нутк маданияти - бу мустакил лингвистика фанидир.

• Нутк; маданияти - огзаки ва ёзма адабий нутк, 
меъёрларини (талаффуз, y p F y , грамматика, сузни куллаш 
коидалари ва бош к), шунингдек нутк, мак,сади ва таркибига 
мувофик холда тил воситаларидан фойдалана олиш 
кобилиятини узлаштириш.

• Лингвистик адабиётларда одатда, адабий тилни 
узлаштиришнинг икки боскичи хакида, яъни: нуткнинг 
тугрилиги ва нуткий махорат хак.ила айтиш кабул килинган.

• Мактабгача ёшда нуткда товуш маданиятини тарбиялаш 
вазифаси бу - болаларда суздаги товушларни соф ва тушунарли 
Килиб талаффуз этишни, сузларни узбек тили орфоэпияси 
меъёрларига мувофик \олда тугри талаффуз килишни, аник 
талаффуз килишни (яхши дикция) хамда нутк ифодалилигини 
тарбиялашдан иборат.

• Болаларнинг товуш артикуляциясини узлаштириш 
жараёни анча давомли булиб, у 5-7 йилга чузилади.

• Агарда болаларга уз вакгида ва мунтазам равишда 
ургатилса улар хеч бир кийинчиликсиз барча просодемаларни 
(интонацияларни) узлаштириб олишлари мумкин.

• Интонацияларнинг 6 та тури мавжуд: санаш 
интонацияси, карама-карши куйиш, чакириш, огох^лантириш 
(ёки икки нукга), кириш, ажратиб куйиш.

• Узбек тилининг фонетик ва фонологик воситаларидан 
равон нуткда бир вакгнинг узида фойдаланилмокда.

• Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш нуткнинг 
бошка жихатларини хам, яъни: лугат, равон, грамматик тугри 
нуткни ривожлантириш билан бир вактда амалга оширилади.

• Нуткий ривожлантиришнинг дастлабки боскичида 
тинглаш кобилиятига алохида урин берилади (гарчи асосий
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мазмун юки юцори товушни тинглай олиш кобилияти 
зиммасига тушса хам).

• Яхши ривожлантирилган нуткни тинглаш кобилияти 
она тилининг барча товушларини аник,, тушунарли ва тугри 
талаффуз к,илинишини таъминлайди, сузни талаффуз килиш 
баландлигини тугри бошкара олиш, охиста суръатда, 
интонацион ифодали сузлаш имкониятини беради.

• Артикуляция аппарата органларининг яхши 
Харакатчанлиги, яхши тинглаш кобилияти боланинг товуш 
талаффузидаги нуцсонларни бартараф этиш имконини беради.

• Тугри нуткий нафас олиш нормал товуш вужудга 
келишини таъминлайди, тегишли нутк баландлигига, 
пазуаларга аник риоя килишни таъминлаш, нуткнинг бир 
текислигини ва интонацион ифодалиликни саклаш учун зарур 
шарт-шароитларни яратади.

• Овоз сифати нафас олиш, овоз ва артикуляция 
аппаратларининг биргаликдаги фаолиятига боглик булади.

• Мактабгача ёш она тилининг барча товушларини тугри 
талаффуз килишни шакллантириш учун энг кулай давр 
Хисобланади. 7 ёшгача бола она тилининг барча товушларини 
адабий тил меъёрларига мувофик холда талаффуз килишни 
урганиб олиши шарт.

• Дикция (товушлар, сузлар, ибораларни тугри талаффуз 
Килиш) артикуляция аппарати фаолиятини ривожлантириш ва 
такомиллаштириш билан бир вактда аста-секин 
шакллантирилади.

• Педагог (бола атрофидаги катталар) болаларнинг 
адабий талаффуз меъёрларига риоя килишлари устидан доимий 
назоратни амалга оширишлари, барча хатоликларни тугри 
талаффуз намуналарини курсатган холда бартараф этишлари 
лозим.

• Мактабгача ёшда барча болаларда сузлар анча тиник 
талаффуз этиладиган охиста нутк суръатини шакллантириш 
даркор.

• Интонация - бу жаранглаётган нуткка оид барча ифода 
воситаларининг мураккаб мажмуи булиб, унинг ёрдамида 
мулокот жараёнида фикрлар ва ифодаларни, шунингдек 
эмоционал-ирода муносабатларини аниклаштириш амалга 
оширилади.
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• Болалар нуткининг интонацион ифодалилиги устидаги 
ишлар асосан такдид йули билан амалга оширилади.

• Нуткни ривожлантиришнинг ёш хусусиятларини 
Хисобга олган холда нуткнинг товуш маданиятини 
шакллантиришни 3 та боскичга булиш мумкин: 1-боскич - 1 
йилу 6 ойдан 3 ёшгача; 2-боскич - 3 ёшдан 5 ёшгача; 3-боскич 
- 5 ёшдан 7 ёшгача.

• 1-боскичда нуткнинг товуш маданиятини 
шакллантириш катталарнинг болалар билан мунтазам 
мулокоти оркали амалга оширилади. Асосий вазифа -тинглаш 
Кобилиятини доимий равишда ривожлантириб бориш, 
артикуляция аппарати органларини мустахкамлаш ва 
ривожлантиришдан иборат. Бунда хар хил товуш такдидларини 
узида жамлаган уйинлар, шеърлар, кушикдар, хикоялардан 
фойдаланиш мумкин.

• 2-боскичда нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш 
товуш талаффузига дойр ишларни олиб бориш жараёнида 
амалга оширилади. Асосий вазифа -болаларда фонематик 
тинглаш ва она тилининг барча товушларини тугри талаффуз 
килиш, сузлар ва ибораларни аник \амда тушунарли килиб 
талаффуз этиш; овоз баландлигини вазиятдан келиб чиккан 
Холда бошкариш кобилиятини тарбиялаш, сузларни улардаги 
ургуларга аник риоя килган холда тугри ва аник талаффуз 
Килишдан иборат. Айни пайтда товуш такдидидан фойдаланиш 
даркор. Она тилидаги барча товушларни машк килиш навбати 
билан бир-бирини алмаштирувчи туртта турни кузда тутади: 
артикуляция аппарати органларини тайёрлаш, ажратилган 
товушни талаффуз килишни аникдаштириш ва ушбу товушни 
бошкалари ичидан ажрата олиш, иборали нуткда товушни 
тугри талаффуз килишни мустахкамлаш.

• 3-боскичда нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашни 
болалар томонидан куп холларда аралаштириб юбориладиган 
товушларни (шувилловчи, хуштаксимон, жарангли, жарангсиз 
ва бошк.) табакалаштиришга дойр ишлар билан боглик холда 
амалга ошириш лозим. Бунда асосий вазифа нуткий 
тинглашни янада такомиллаштириш, аник, тугри, интонацион 
ифодали нутк куникмаларини мустахкамлашдан иборат.

• Табакалаштириш ажратиб куйилган товушлар буйича 
Хам ва айни пайтда сузлар хамда иборали нуткдар буйича хам 
амалга оширилади. Бу эса бир вактнинг узида болаларда
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нуткий нафас олиш, дикция, интонацион ифодалилик, яъни 
нутк, товуш маданиятининг барча к,ирраларини 
такомиллаштириш имконини беради.

• \а р  кандай товуш жуфтлигини табакалаштириш уч 
турдаги ишии амалга оширишни кузда тутади: ажратиб 
куйилган товушларни табакалаштириш; сузларда товушларни 
табакалаштириш; нуткда товушларни табакалаштириш.

• Товушларни табакалаштириш учун материалларни 
шеърлар, \икоялар, тез айтишлар оркали бериш ва бир 
вактнинг узида болалар билан нугк суръати, дикция, овоздан 
тугри фойдалана олиш, сузларни адабий меъёрларни \исобга 
олган холда талаффуз килишни машк килиш лозим.

НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• «Нутк маданияти» атамаси нимани англатади?
• Мактабгача таълим муассасасида нуткнинг товуш 

маданиятини тарбиялаш борасидаги вазифаларни аник 
мисоллар оркали тушунтириб беринг.

• Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашга дойр 
ишларнинг кайси булимларини биласиз?

• Болаларнинг нугкни тинглаш кобилиятини 
ривожлантиришга дойр ишлар мазмунини аник мисоллар 
ёрдамида тавсифлаб беринг.

• Артикуляция аппарати харакатчанлигини кандай килиб 
ривожлантириш мумкин?

• Нуткий нафас олишни ривожлантириш борасидаги 
ишлар нутк учун кандай а\амиятга эга? Нима учун шундай деб 
уйлайсиз?

• Овоз устидаги ишларни кандай амалга ошириш лозим?
• Она тилининг барча товушларини тугри талаффуз 

Килиш кандай ах,амиятга эга? Уз жавобингизни аник мисоллар 
ёрдамида асосланг.

• Дикция устидаги ишларни кандай килиб амалга 
ошириш лозим?

• Орфоэпия устидаги ишлар нимани англатади?
• Болалар билан нутк; суръатига дойр ишларни амалга 

ошириш шартми? Кдйси максадда ва кандай килиб?
• Нуткнинг интонацион ифодалилиги нимани англатади? 

У мулокотда кандай а\амиятга эга?
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• 1-боскичда (1 йилу 6 ойдан 3 ёшгача) нуткнинг товуш 
маданиятини тарбиялаш жараёнида к,айси метод ва усуллардан 
фойдаланиш лозим?

• 2-боск,ичда (3 ёшдан 5 ёшгача) кулланиладиган ишлар 
турларини тавсифлаб беринг.

• 3-боск,ичда (5 ёшдан 7 ёшгача) нуткнинг товуш 
маданиятини шакллантиришга дойр ишлар мазмуни ва 
методини тавсифланг.

• Нуткнинг товуш маданияти куникмаларини амалиётда 
Кандай килиб тарбиялаш лозим?
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XIII-МАВЗУ. БОЛАЛАРНИ БАДИИЙ АДАБИЁТ БИЛАН 
ТАНИШТИРИШ

Болаларни хар томонлама тарбиялашда болалар бадиий 
адабиётининг ахамияти

Илк ёшдаги болаларни болалар бадиий адабиёти билан 
таништириш

Мактабгача кичик ёшдаги болаларни болалар бадиий 
адабиёти билан таништириш

Мактабгача катта ёшдаги болаларни болалар бадиий 
адабиёти билан таништириш

Болаларни х;ар томонлама тарбиялащда болалар 
бадиий адабиётининг а.\амияти

Бадиий адабиёт болаларни акдан, ахлок,ан ва эстетик 
тарбиялашнинг кудратли, таъсирчан короли сифатида хизмат 
Килади, у бола нуткини ривожлантириш ва бойитишга улкан 
таъсир курсатади.

Шеърий образларда бадиий адабиёт жамият ва табиат 
Хаётини, инсоний хис-туйгулар ва узаро муносабатлар оламини 
очиб беради хамда тушунтиради. Бу намуналар уз тасъир 
кучига кура турлича булади: хикояларда болалар сузларнинг 
лундалиги ва аниклигини билиб оладилар; шеърларда узбекча 
нуткнинг мусикийлигини, охангдорлигини илгайдилар; хал к 
эртаклари улар олдида тилнинг аниклиги ва ифодалилигини 
намоён килади, она тилидаги нуткнинг юмор, жонли ва 
образли таккослашлар, ифодаларга канчалик бойлигини 
курсатади.

Болалар бадиий асарлар ка^рамонларига кайгуришни 
урганганларидан сунг улар якинлари ва атрофдаги одамлар 
кайфиятини пайкай бошлайдилар. Уларда инсонпарварлик 
Хис-туйгулари - бировнинг дардига шерик булиш, яхшилик 
Килиш, адолатсизликка нисбатан каршилик курсатиш 
Кобилияти уйгона бошлайди. Бу принципиаллик, халоллик, 
хакикий фукаролик хислари тарбияланадиган пойдевордир. 
Хис-туйгулар билимдан олдин келади; кимки хакикатни хис 
Килмаган булса, у буни тушунмаган ва танимагандир.

Халк - болаларнинг бетакрор укитувчисидир. Халк 
асарларидан бошка хеч кайси асарларда кийин талаффуз 
Килинадиган товушларнинг бундай койилмаком килиб
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жойлаштирилишини, жарангига кура бир-биридан зурга фарк 
Киладиган сузларнинг хайрон коларли даражада ёнма-ён 
терилишини учратиш кийин. Беозор хазиллар, нозик юмор, 
санок; шеърлар -  педагогик таъсир курсатишнинг самарали 
воситаси, дангасалик, кУркокдик, ужарлик, инжикдик, факат 
узини уйлаш (эгоизм)каби хислатларга карши яхшигина 
«малхамдир».

Эртаклар оламига саёхат болалар тасаввурини, уларнинг 
хаёлот оламини, фантазиясини ривожлантиради. Энг яхши 
адабий намуналар асосида инсонпарварлик рухида 
тарбияланган болалар уз хикояларида ва эртакларида 
мазлумлар ва заифларни химоя килиш, ёмонларни жазолаш 
оркали узларининг адолатпарварлигини намоён киладилар.

Ва албатга болалар эстетик, айникса ахлокий 
тасаввурларни катталарнинг (ота-оналар, педагоглар) укиб 
чикилган асарлар буйича насихатнамо мулохазаларидан, 
тайёрланган саволларга жавоб беришдан эмас, балки айнан 
бадиий асарлардан олишлари лозим. Укиб чикилган асар 
буйича хаддан ташкари куп наси\ат килиш катта, купинча эса 
тузатиб булмас зиён етказади: майда-чуйда саволлар билан 
«сочиб ташланган» асар болалар куз унгида узининг барча 
жозибадорлигини йукотади, окибатда унга нисбатан 
болаларнинг хам кизикиши йуколади. Шунинг учун бадиий 
матнинг тарбия имкониятларига тулик таяниш зарур.

К.Д.Ушинский шундай ёзади; «Бола она тилини урганар 
экан, у факат шартли товушларнигина урганмайди. Балки она 
тилининг она кукрагидан маънавий хает ва кучни хам эмади. У 
болага табиатни шундай тушунтирадики, бошка хеч бир 
табиатшунос бунга кодир эмас, у атрофдаги одамлар характери, 
у яшаётган жамият, унинг тарихи ва интилишларини шундай 
таништирадики, бошка \еч кандай тарихчи бунга кодир эмас; 
У болани халк удумлари, халк шеъриятига шундай олиб 
кирадики, бошка \еч бир эстетик бунга кодир эмас, нихояг у 
болага шундай мантикий тушунчалар ва фалсафий карашларни 
берадики, адбатта, бошка бирон-бир файласуф бунга кодир 
эмас»1. Букж педагогнинг ушбу сузларида нафакат она тилини 
узлаштириш натижалари, балки уни урганиш методи: «нафакат 
к^п нарсани Ургатадиган, балки хайрон коларли даражада

* Ушинский К.Д. Избранные педагогические сочинения. Т., М., 1974, 148-бет.
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осон, кандайдир етишиб булмайдиган метод асосида 
укитадиган»1 укитувчи тилига ишонч курсатиб берилган.

Шундай килиб, она тилидаги муайян бадиий асарни 
эгаллашда болаларга ёрдам берар экан, педагог \ар  томонлама 
тарбиялаш вазифасини \ам бажаради.

Мактабгача даврдаги \ар бир ёш боскичи узининг нуткий 
ривожлантириш вазифаларини куяаи. Ёши усиб бориши билан 
адабий асарларни кабул килиш даражаси \ам ортиб бориши 
туфайли улар аста-секин мураккаблаштирилиб борилади. 
Болаларда шеър тинглай олиш кобилияти ривожланади. 
Шундан келиб чиккан ^олда катталар болаларнинг ёш 
имкониятларини билишлари зарур.

Болаларнинг ёш хусусиятларини \исобга олган ^олда 
уларни ^ар бир ёш боскичида болалар бадиий адабиёти билан 
таништириб бориш масалаларини куриб чикамиз.

Илк ёшдаги болаларни болалар бадиий 
адабиёти билан таништириш

Илк ёшдаги болаларнинг бадиий асарларни кабул 
Килишининг асоси - бу уларга нисбатан эмоционат жавоб, 
турли хил о^англарни илгаб олиш, уларга муносабат 
билдириш, имконият даражасидаги адабий асарлар 
Ка)фамонларини таниб олиш ва улар ^акида кайгуришдир.

Ушбу ёшдаги болалар учун кичик шаклдаги шеърият, 
яъни: фольклор ва муаллифлик шеърияти мух;им а^амият касб 
этади. Айникса, бош ка\рамонлари болалар, \айвонлар булган, 
уйинли ва маиший вазиятлар баён килинган асарлар болаларга 
жуда кизикарлидир.

Бола катталар билан биргаликда маталлар ва санок 
шеърлар сюжетлари асосида иштиёк билан уйинлар ташкил 
Килади, у товуш таклидига ва фольклор йуналишидаги бир 
маромдаги такрорлашларга кулок, тутади \амда уларга таклид 
килади.

Бола адабий асарларда баён килинган вокеаларни жуда 
жиддий кабул килади. Узига ёкиб колган эртакни бир неча 
марта эшитишга ^ам тайёр. Унинг ка\рамонларини 
иллюстрациялар ва уйинчокларда хурсанд булиб таниб олади, 
>;ар гал эртакнинг бахтли якунини берилиб кутгани холда

1 Уша жойда, 149-бет.
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сюжет \аракатларининг одатдаги кетма-кетлигини синчковлик 
билан кузатиб боради.

Кичкинтойларга мулжаллан ган бадиий асарлар сони 
унчалик куп эмас. Шунинг учун улар куп марталаб такрор 
жаранглаши, боланинг кундалик ^аётига кириб бориши на унда 
бадиий асарни хис цилишнинг бирламчи асосларини 
ривожтантириши лозим.

Илк ёшдаги болаларга укиб бериладиган асарлар 
доирасини асосан фольклор асарлари ташкил килади. Улар энг 
яхши тарзда илк ёшдаги болалар эхтиёжларига мос келади, 
чунки, у суз, о\анг, мусик,а ва харакатни узида жамлагандир. 
Болалар х,айвонлар \ак,идаги халк, эртаклари билан 
танишадилар: «Шолгом», «Бугирсок,», «Уйча», «Чипор товук» 
ва бошк.

Мактабгача таълим муассасалари ва ога-оналарнинг 
вазифалари:

• Болага суз санъати оламини очиш, китобга кизикиш ва 
ме\рни, уни тинглаш ва тушунишни, хаёлий вокеаларга 
эмоционал муносабат билдиришни, ка\рамонлар хакида 
Кайгуриш ва «уларга ёрдамлашиш» хиссини тарбиялаш, яъни 
болаларни бадиий ривожлантириш, уларни булажак кигобхон 
сифатида шакллантириш;

• Хикояни тинглаш ва тенгдошлари билан биргаликда 
билиш малакасини \осил килиш;

• Болаларга санок шеър матнига мос келувчи уйин 
Харакатларини бажаришни >'ргатиш;

• Болаларда халк асарлари, шеърлар, кушикдар 
о\ангдорлиги ва мусикийлигига нисбатан эмоционал 
муносабат билдиришни тарбиялаш;

• Болаларга адабий асарлар куп марталаб укилганида ва 
Хикоя килинганида уларнинг кахрамонларини таниб олишда 
ёрдамлашиш;

• Боланинг шеърлар ва эртаклардан айрим сузлар хамда 
ифодаларни такрорлашга рагбатлантириш;

• Иллюстрацияларни куздан кечиришни, улардан адабий 
асарлар ка\рамонларини таниб олишни ва иллюстрация 
мазмуни буйича оддий саволларга жавоб беришни ургатиш 
(Ким бу? Куённинг кулокдари кани? У нима килаяпти? 
Сичкон кани? ва х.к ).
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• Болаларга дастлаб кургазмали асосда (суратлар, 
уйинчокдар, харакатлар), су игра эса кургазмасиз такдим 
Килинаётган киска шеърлар, санок шеърлар, эртаклардаги 
харакатлар ривожини кузатиб боришни ургатиш;

• Болани илк ёшдаги болалар учун махсус чоп этилган 
(ранг-баранг, йирик суратли, муковаси каттик ва ювиладиган) 
китоблардан мустакил равишда фойдаланишга ундаш.

Ушбу вазифаларни амалга ошириш болаларда адабий 
асарларни эстетик кабул килиш кобилияти ва ма\оратини 
тарбиялаш, уларда бадиий-нуткий фаолиятни ривожлантириш 
билан узвий боЕЛИКДир.

Илк ёшдаги болалар билан педагогик ишлар мазмуни ва 
шартлари кандай булмоги лозим?

Тарбиячининг бадиий асарни укиш ёки хикоя килиш 
жараёнига у худди ана шу вокеалар томошабини ёки 
иштирокчиси сифатида эмоционал тарзда кушилиб кетиши 
болалар билан педагогик ишларни олиб боришнинг энг мухим 
шарти хисобланади.

Айнан бир асарнинг узи куп марта такрорланиши лозим: 
тарбиячи суратли китобдан «Шолгом» эртагини укийди, сунгра 
уни китобсиз хикоя килиб беради, уйинчокдар билан 
курсатади, гурухга бошка рассом томонидан ишланган 
иллюсграцияларни олиб келади, болалар билан биргаликда 
укийди ва хикоя килади.

Катталар бадиий сузни боланинг кундалик хаётига 
доимий равишда киритиб боришлари (Ухла, карогим менинг), 
боланинг уз исмини у ёки бу уйин ёхуд маиший вазиятга мос 
келувчи халк кушигига кушиб айтишлари лозим (Аллаю-алла, 
Гулнор кизим ухласин, алла ва Х-К.).

Тарбиячи (катталар) болалар билан биргаликда таниш ва 
нотаниш китоблардаги иллюстрацияларни куздан кечириши, 
болаларни таниш асарлар, иллюстрациялар ва уйинчокдар 
кахрамонларини таниб олишга, кахрамон исми ва унинг 
харакаглари номини айтишга, шунингдек бадиий матннинг 
айрим ифодали кисмларини айтиб беришга («К^очиб кетдим 
бобомдан, кочиб кетдим момомдан...») ундаши даркор.

Айникса, 4-5 нафар боладан иборат булган кичик 
гурухлар билан китобларни куриб чикиш ва укиш, шунингдек, 
\ар бир боланинг танлаб олинган ва гурухда сакданаётган 
китоблардан эркин фойдаланиши учун тегишли шароит 
яратилиши алохида ахамиятга эгадир.
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Болаларга барча нотаниш сузлар маъносини дар\ол 
тушунтириб беришга, хусусан образли тавсифлаш ёхуд у ёки бу 
эртакдан келиб чикадиган маьнони уз сузлари билан айтиб 
беришга интилмаслик зарур.

Илк ёшдаги болаларга бадиий адабиётни таништириш 
жараёнида уларда билиш ва нуткий кобилиятларини х,амда 
нисбатан тегишли муносабатни ривожлантириш зарур.

Билиш кобилияти: катталарнинг х,икоя ёки китоб 
укишларини диктат билан тинглаш, таниш асарларни эсда 
саклаб колиш ва уни такрор тинглаганда эртак, хикоя, 
иллюстрация, уйинчоклар ка\рамонларини таниб олиш, 
шеърлар каторлари, кичик шаклдаги асарлар матнини эсда 
саклаб к;олиш.

Нутрий малака: асар, санок, шеър, уйинлар, кушиклар, 
шеърлар мазмунини суз, имо-ишора, харакат оркали 
тасвирлаш; сузни ва таниш шеърлар каторларини илиб олиш, 
уларнинг айримларини ёддан айтиб бериш;

Муносабат: бадиий асар билан учрашувдан 
хурсандчиликни, эмоционал хамкорликдан кувончни ва 
биргаликдаги кайгуришларни ифодалаш. Тарбиячи болани 
катталар ва болалар билан биргаликда шеърлар, кушиклар 
айтишда иштирок этишга, товушлар, жарангдор кофия, сузлар 
билан уйнашдан завк олишга ундайди.

Боланинг узлаштириш даражаси куйидагиларда 
ифодаланади: Бола китоб тинглаш, у й и н д а  иштирок этиш 
х.акдцаги таклифга фаол жавоб беради. Унинг узи катталардан 
шеърлар, эртаклар укиб беришни илтимос килади. Кабул 
Килишга осон кушилади. Асар мазмунига оид саволларни 
диккат билан тинглайди ва уларга жавоб беради. Матнга мос 
уйин харакатларини бажаради. Тинглаган асарларининг 
мазмунини билади, иллюстрацияларда таниш асар эпизодлари 
ва уларнинг ка?фамонларини танийди. Укдлган китобга 
нисбатан ёркин муносабат билдиради; кулади, кувонади, 
йиклайди, кушикдар, санок шеърларни жур булиб айтишда 
фаол иштирок этади.

Илк ёшдаги болаларда юкорида айтиб утилган билиш, 
нуткий кобилиятларни, бадиий асарга нисбатан муносабатни 
шакллантириш учун уларга бадиий асарларни таништириш 
методикасини билиш ва уни тугри куллай олиш зарур.

Кичик гурувдан бошлаб болаларга жанрларни фарклашни 
ургатиш лозим. Тарбиячи бадиий асар жанри номини албатта
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айтиши даркор: «Мен сизларга эртак айтиб бераман», «Х,икоя, 
шеър укиб бераман».

Жанрлар йуналишини, уларнинг хусусиятини чукур 
тушуниш нисбатан катта ёшларда руй беради. Илк ёшда эса 
болалар жанр номини эшитганлари холда уни шунчаки эсда 
сакдаб к,оладилар. «Лайлак билан тулки» - бу 
эртак,Й.Сулаймон ёзган «Бувим» - бу шеър.

«Мен сизларга шеър хикоя килиб бераман», «эртак укиб 
бераман» каби нотугри ифодалардан сакланиш лозим. Жанр 
номи аник; ва тугри берилиши зарур: эртак, хикоя, шеър. Эртак 
айтилади, хикоя укилади, шеър укилади ва ёд олинади.

Турли адабий жанрлар турлича усулда етказишни талаб 
килади. Илк ёшдаги болаларга эртакни китобдан укиб эмас, 
балки уни айтиб берган маъкул; бу эмоционал таъсирни 
кучайтиради, бу эса Уз навбатида эртакнинг асосий мазмунини 
тушунишга ёрдам беради. Катта ёшли одам китобга эмас, 
болаларга караганида у худди хар бир бола билан 
сухбатлашгандек булади ва шу билан монологик нуткни 
эшитиш хамда тушунишдек мухим кобилиятни тарбиялайди.

Агарда эртак мазмуни унчалик катта булмаса, уни икки- 
уч марта хикоя килиш ёки энг ёркин жойларини такрорлаш 
мумкин. Уни айтиб булгандан сунг болаларга шундай 
шароитни вужудга келтириш тавсия килинадики, токи улар энг 
кизикарли жихатларни эсга олиш ва уларни эртакдаги сузлар 
билан такрорлашга мажбур булсин.

Педагог вазият ёрдамида болалар билан халк эртаклари 
Кахрамонларининг кушикларини, кахрамонлар исмларини 
такрорлаш, образли сузларни болалар онгида мустахкамлашни 
амалга оширади, ва улар буни уз нуткларида куллай 
бошлайдилар.

Мактабгача кичик ёшдаги болаларга укиб бериш учун 
унчалик катта булмаган хикоя ва шеърлар (Мирмухсиннинг 
«Олхури», К- Абдуллаеванинг «Куён» шеърлари) тавсия 
Килинади, булар кичик тингловчиларда ижобий эмоцияларни 
тарбиялашга ёрдам беради. Уларнинг боланинг шахсий 
тажрибасига якин булган осон мазмуни оддий ва содда шаклда 
ифодаланган: кофиялар ухшаш, шеър каторлари киска. 
Болалар уларни такрорлар экан, каторларнинг 
жарангдорлигини, шеърнинг мусикийлигини илгаб оладилар, 
уларни осон кабул киладилар. Сунгра эса бутун шеърни эсда 
сакдаб коладилар.
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Болаларни илк ёшда купроц шеърлар узига жалб килади, 
чунки улар аник кофиялари, о\ангдорлиги ва мусикийлиги 
билан ало\ида ажралиб туради.

Такрор укишда болалар шеър мазмунини узлаштириб 
оладилар, кофия ва ритмни ^ис киладилар, айрим сузлар ва 
ифодаларни эсда сакдаб коладилар ^амда шу билан Уз 
нугкларини бойитадилар.

Ушбу ёшда нуткнинг товуш маданиятини тарбиялаш 
катта ах,амиятга эгадир: шеър укишда кичкинтойларга \ар бир 
сузни аник айтган \олда уларни шошмасдан талаффуз 
килишни ургатиш зарур. Болаларда кофияланаётган сузларга 
ypFy бериш одати мавжуд, шунинг учун тарбиячи мантикий 
урруларни тугри куйиши ва болаларнинг ^ам шеърни турри 
айтишларига эришиши лозим.

Мазмуни х,ар бир болага тушунарли ва якин булган эртак 
\амда шеърлар укиб булинганидан сунг болаларга уларнинг 
шахсий хаётидаги ана шундай \олатларни эслатиб Утиш 
мумкин. Бу саволларга жавоб берар экан, болалар уз 
фикрларини факат бир-иккита оддий гаплардан тузадилар, 
лекин бунинг узи энди келгусида равон нуткни 
ривожлантириш учун тайёргарликдир.

Кичкинтойларга куп савол бермаслик лозим, одатда 
уларнинг асарни кандай тушунганликларини, кайси сузларни 
эсда сакдаб колганликларини ва ушбу мазмун боланинг 
шахсий тажрибаси билан кай даражада богланишини 
аникловчи икки-учта савол бериш кифоя.

Шеърий образлар яхши узлаштирилиши ва унутилиб 
кетмаслиги учун йил мобайнида болаларга таниш ^икоялар, 
шеърлар, айрим эртаклар ёки эртаклардан ритмик каторларни 
такрор укиш лозим.

Шеърлар ва эртакларни эсда сакдаб колиш лугатни 
ривожлантиришга катта таъсир курсатади. Шунинг учун 
болаларнинг машгулот давомида эшитган сузлари уларнинг 
фаол лурати таркибига киришига интилиш зарур. Бунинг учун 
эса ушбу сузларни турли куринишларда тез-тез такрорлаш 
лозим, булмаса кичкинтой янги сузларни шунчаки товушлар 
уйрунлиги сифатида кабул килади ва уларнинг маъносини 
тушуниб етмайди.

Тарбиячининг вазифаси - болаларга узлари айтаётган 
сузлар маъносини тушунишни ургатиш, уларни бошка сузлар 
билан биргаликда кандай килиб куллаш мумкинлигини
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курсатишдан иборатдир. Масалан, «Новвосча» шеърини 
(Новвос борар чайкалиб, \ансирайди йулида. Вой, тахта 
чайк,алмокда, мен хам йик,иламан-да.) ук,иб булгандан сунг 
болаларга яна нималар чайк,алишини курсатиш мумкин: 
новдада барг чайкалмокда, ипга богланган сокка чайкалмокда, 
аргимчокда к,из чайкалмокда ва \.к.

Иш жараёнида бадиий адабиёт билан таништиришга 
нисбатан шундай ёндашув тез-тез учрайдики, бунда педагог 
эртак ёки шеърни ифодали, эмоционал укиб беради ва шу 
билан «таништириш» нихоясига етади. Болалар балким, унинг 
маъносини тушуниб етар, лекин укиш уларнинг фикрларини 
ривожлантирмайди, улар тинглаган асар мазмуни ва сузлари 
тезда эсдан чикиб кетади. Бунда меъёр \иссига амал килиш 
жуда мухим, аммо асар устида ишлаш, болалар эслаб крлган 
сузлар ва ифодаларни такрорлашни давом эттириш жуда 
зарурдир.

Хар бир машгулотдан сунг сузларни такрорлаш, 
мустахкамлаш лозим. Уларни энг турли-туман куринишларда 
талаффуз к,илиш даркор, фак,ат шундагина болалар она тили 
лугати ва тузилишини узлаштирадилар, уларнинг фаол лугати 
кенгаяди, улар бу сузларни уз нуткдарида куллай бошлайдилар.

Айникса, грамматик тугри нутк,ни шакллантиришга 
алохида эътибор к,арагиш зарур. Бунда болаларнинг адабий 
асар мазмунидан келиб чик,иб саволларга жавоб беришида 
тугри грамматик шаклдаги сузлардан фойдаланишини кузатиб 
бориш лозим.

Шундай килиб, бадиий асар билан таништириш нуткни 
хар томонлама ривожлантиришга, яъни: товуш маданиятига, 
грамматик каторга, лугатга таъсир курсатади. Илк ёшлардан 
бошлабок равон нуткни ривожлантириш пойдевори 
шакллантирилади. Бу нисбатан мураккаб асарларни кабул 
Килиш, нуткни янада ривожлантириш учун зарурдир.

Болаларга бадиий адабиётларни таништириш борасида 
амалга оширилган ишлар натижасида бола уч ёшга келиб 
адабий ривожланишнинг куйидаги курсаткичларига эришади:

• Адабий асар борасида катталар билан мулокот 
килишдан завк олади, уларни кизикиб тинглайди;

• Унга айтиб берилаётган ёки укилаётган асарларни 
чалгимасдан, диккат билан тинглайди;
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• Такрор тинглаганда таниш асарларни, иллюстрациялар 
ва уйинчокдардаги эртаклар, хикоялар ва шеърлар 
кахрамонларини танийди;

• Асар (санок шеърлар, кушиклар, эртаклар) мазмунини 
суз, харакат, имо-ишора билан курсатиб беради;

• Таниш шеърлардаги сузлар ва каторларни илиб олишга 
интилади;

• Кичкинтойларга мулжалланган китоблардаги ил- 
люстрацияларни куздан кечиришга кизикиш билдиради.

Мактабгача кичик ёшдаги болаларни болалар 
бадиий адабиёти билан таништириш

Мактабгача кичик ёшда оламга нисбатан эстетик 
муносабат куп киррали булади. Бу энди нафакат табиатга ва 
атрофни ураб турган табиат мухитига муносабат, балки 
инсонлар оламига — узига, якинларига, тенгдошларига, бошка 
катталарга булган муносабат хамдир.

Бола уз ташки куринишини, костюмини куриш ва уларга 
бахо беришни бошлайди; куллари, юзи, кийимларининг 
тозалигига эътибор беради; тугри ва озода овкатланишни 
урганади. У мулокот ва одамлар борасида нима чиройлию, 
нима хунуклигини тушуна бошлайди. Мохиятан ягона булган 
эстетик ва ахлокий муносабатлар муайян бола онгида ва хулк- 
атворида бирлашади.

Мактабгача кичик ёшдаги бола санъатга, унинг бадиий 
образларига ошно булиш, бадиий фаолиятни эгаллаб олиш 
борасида кенг имкониятларга эгадир. У санъат образларини 
яхлит ва эмоционал кабул килиши, уларнинг мазмунини оддий 
англаб етиши билан ажралиб туради. Чунончи, ёркин ва 
ритмик марш мусикасини тинглар экан, бола энг аввало, 
унинг кутаринки кайфиятини кабул килади ва унинг муайян 
Харакат хусусияти билан алокасини илгаб олади. Бадиий 
Кобилиятлар тизимида эмоционал муносабат билдириш ва 
сенсорлик кобилиятлари билан бир каторда бадиий фикрлаш 
хам карор топади. У бадиий образларни бир-бири билан 
таккослайди, уларни теги шли хаёт ходисалари билан киёслайди 
ва узининг биринчи умумлаштирмаларига келади.

Турт ёшга келиб болалар бадиий матнни эмоционал ва 
яхлит кабул кил rail лари холда уни тушунганликларини нафакат 
нуткда (кайта хикоя килиш, ёддан айтиб бериш, саволларга
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жавоб бериш), балки предметли ва уйинли вазиятларда \ам 
ифодалайдилар. Улар икки-уч персонаж ёки \одисани 
ажратадилар, улар уртасида ало\ида алока урнатадилар ва шу 
тарифа асар сюжетини гавдалантирадилар. Тавсифлашни 
такрорлаш купинча уларда купрок кийинчилик тувдиради.

Бу ёшда адабий матнни кабул килиш болаларнинг 
амалий ва уйин фаолиятига якин булган «\аракат»дан иборат 
булади. Бошкача килиб айтганда, бадиий асар билан тулаконли 
хдмкорлик килиш учун бола уни тинглаши, суратларни томоша 
Килиши, китобни куллари билан ушлаб куриши, уйинчоклар 
билан уйнаши, матннинг айрим кисмларини декламация 
Килиши ёки «бакириб айтиши», уларни муайян \аётий 
вазиятларда кулланилишини аникдаши лозим. Ушбу ёшда 
бадиий асарни кабул килиш, ижрочилик ва ижодкорликни 
амалда чегаралаб булмайди.

Бола \аётининг бешинчи йилида бадиий матнни мазмун- 
мох;иятли ягоналик сифатида кабул килиш механизмини 
шакллантириш бошланади. Болалар билан мулокот жараёнида 
педагог энди бола \аракатлари ва фикрларининг кабул 
Килинган бадиий асарга канчалик мос келиши \акида бевосита 
хулосалар чикариши мумкин. Купчилик болалар матн 
мазмунини ёйик нуткий шаклларда баён кила олмайдилар, 
аммо уни суратлар, уйинчоклар билан уйинли вазиятларда, 
катталар ва тенгдошлари билан диалогларда мос равишда 
тушунишларини намойиш киладилар.

Ушбу ёшда бошкача вазият \ам юзага келиши мумкин — 
яъни, болалар тушунишда кийналган анча мураккаб матнни 
ёки унинг айрим кисмларини сузлар билан айтиб берадилар.

Беш ёшларга келиб бадиий асарни эмоционал-яхлит 
Кабул килиш шунга олиб келадики, болалар сюжетнинг айрим 
образлари ва элементларини ажратганлари холда улар билан 
«уйнашни» бошлайдилар. Айни пайтда улар уни тукиб 
тулдирадилар, айрим лавхдларни такомиллаштирадилар, уз 
эртакларини, шу жумладан улар томонидан ажратилган адабий 
образларни тукийдилар, бадиий асарлар асосида уйин 
сюжетларини шакллантирадилар. Болалар нафакат у ёки бу 
адабий образларни ажратадилар, балки бадиий типажларни - 
ягона эмоционал-мазмун доминанти асосида умумлаштирма 
образларни яратганлари *олда уларни бирлаштирадилар.

Болалар адабий жанрларни фарклай бошлайдилар: 
эртаклар, \икоялар, шеърлар; улар тилнинг ташбехдар,
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таккослашлар, гипербола каби айрим ифода воситаларини 
куришга кодирдирлар; шеърий асар кайфиятини интонациялар 
ёрдамида ифодалаб беришлари мумкин; юмор, лирика, 
тантана. Баёний матнларнинг анъанавий уч кисмли тузилмаси 
(кириш, харакатнинг ривожланиши, якун) ва уларнинг 
стилистик воситалари (анъанавий кириш формуласи, эртак 
якуни, такрорлаш ва бошк,.) хакидаги тасаввурлар шакллана 
бошлайди.

Уч-турт ёшларда болалар адабий асарларни танлашга 
Кодирдирлар: улар айрим адабий кахрамонларни биладилар ва 
севадилар, узлари учун муайян асарни ажратиб оладилар ва 
доимо уларни укиб бериш ёки айтиб беришни илтимос 
к,иладилар; узлари хам ёк,иб колган шеърий матнларни куп 
марталаб такрорлайдилар. Беш ёшларга келиб айрим сюжетли 
харакатлар ва персонажларни афзал куриш яккол сезила 
бошлайди. Буларнинг барчаси беш ёшли боланинг анча бой 
адабий тажрибаси умумлаштирмалари хисобланади.

Мактабгача кичик ёшдаги болаларнинг ёш 
хусусиятларини \исобга олган холда педагог уларни болалар 
бадиий адабиёти билан таништиришда куйидаги 
ривожлантириш вазифаларини амалга ошириши лозим:

• Турли жанр ва мавзулардаги адабий асарларни — 
эртаклар, хикоялар, шеърларни, шеърий фольклорнинг кичик 
шаклларини тинглаш, уларнинг мазмуни га эмоционал муносабат 
билдириш ва сюжетнинг ривожла ниш и н и кузатиб бориш 
Кобилиятларини ривожлантириш;

• Болаларни айрим асарлар ва уларнинг айнан бир хил 
к,ахрамонлар билан бирлаштирилган пикллари билан 
таништириш;

• Тарбиячи билан биргаликда таниш асарларни хикоя 
Килиш, уларни тулик ёки кисман сахналаштиришга жалб 
Килиш;

• Болалар суз ижодкорлиги, шеърий матнларнинг уйинли 
ва юмористик вариациялари учун кулай шароит яратиш;

• Болаларнинг уйин, тасвирлаш фаолиятларини бадиий 
образлар билан бойитиш;

• Китобга нисбатан эстетик маданият асари сифатида 
асраб-авайлаш муносабатини шакплантириш. 
Иллюстрацияларни мустакил равишда ва такрор куриб чикиш, 
айнан шу китобни такрор тинглаш истаги.
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Мактабгача ёшдаги кичик болаларни болалар бадиий 
адабиёти билан таништиришга дойр ишларнинг мазмуни ва 
шарт-шароитлари масалаларини куриб чикамиз.

Ушбу ёшдаги болалар учун бадиий адабиётнинг куйидаги 
жанрлари максадга мувофикдир: фольлорнинг кичик 
шакллари, прозаик ва шеърий эртаклар, \икоялар, шеърлар. 
Айни пайтда бола учун адабий образларнинг эмоционал 
жозибадорлиги куйидаги холлардагина ортади: яъни, агарда 
бадиий мазмун унинг кабул килиши учун имкон доирасида 
булса; бадиий асар ёркин ва ифодали такдим этилса; бола 
бадиий матн мазмунини ташки харакатларда ифодаласа; 
бадиий асар асосида узи х,ам импровизация килса.

Педогогик ишларни бир-бири билан узвий боглик булган 
икки йуналишда олиб бориш лозим.

Биринчиси бадиий асарни яхлит ва тугалланган эстетик 
объект сифатида кабул килишни ташкил этиш билан боглик. 
Болалар айнан бир асарга куп марта дуч келадилар, тарбиячи 
уни такрор укийди, мазкур асарни сахналаштиришни, 
диафильмлар ва видеофильмлар намойишини ташкил этади. 
Болалар шеърни ёддан укийдилар (яхлит ёки кисман), бунда 
улар укишнинг ифодалилигини са\налаштириш элементлари 
билан кучайтирадилар. Гурухда болаларга ёкиб к°лган 
китобдан бемалол фойдаланиш мумкин булган шароитни 
яратиш зарур. Бунда тарбиячининг узига кандай китоблар ёки- 
шини болаларга хакконий билдириши жуда мухимдир.

Иккинчи йуналиш айрим бадиий образларни узгартириш 
ва бир нечта образларни синтез килиш жараёнида болаларда 
тасаввурни ривожлантириш учун зарур шароитлар яратишни 
кузда тутади. Бу асаларни ухшашлик ёки карама-каршилик 
асосида гурухлаш, образларнинг улар фаолиятининг турли 
куринишларида ривожлантириш туфайли амалга оширилиши 
мумкин.

Иллюстрация болага харакат ривожини кузатиб бориш ва 
матнни тушуниш имконини берувчи асосий таянч 
воситалардан бири хисобланади. Шу муносабат билан турли 
бадиий усулларда ва техникаларда бажарилган юкори бадиий 
ахамиятли кизикарли иллюстрациялардан фойдаланиш зарур. 
Бирок, уч-турт ёшли болаларнинг узига хос хусусиятлари 
туфайли купинча шундай вазият юзага келадики, бунда сурат
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матнни безамайди, аксинча матн суратга жон бахш этади. 
Шунинг учун айрим асарлар боланинг тасаввурини, бадиий 
нуткни тинглаш ва кабул килиш кобилиятини ривожлантириш 
учун албатта, куриш таянчларисиз такдим этилиши лозим. 
Айникса, бу образлари юкори даражада ноаник булган ва 
образлари юкори даражада ифодали булган (фольклор 
шеърларининг кичик шакллари) асарларга тааллукдидир.

Юкорида санаб утилган ривожлантириш вазифаларини 
амалга оширишда болаларда куйидаги кобилиятлар 
шакллантирилиши лозим:

Билиш кобилияти: катталарнинг китоб укиши ва хикоя 
Килишини диккатни жамлаган холда тинглаш, чалгитмаслик, 
асарни охиригача эшитиш. Катталар ёрдамида матн мазмунини 
тушуниш, ундаги вокеалар тартибини белгилаш, 
Кахрамонларнинг муаллиф сузи билан яратилган энг ёркин 
хатти-харакатларини куриш, уларни иллюстрациялардан таниб 
олиш.

Нуткий кобилияг: укиган асардан олинган 
таассуротларини катталар ва тенгдошлари билан уртокдашиш. 
Таассуротлар, фикрлар, образларни сузлар билан ифодалаш. 
Таниш эртакларни айтиб бериш, шеърларни ёддан айтиш, 
адабий сюжетларни са\налаштиришда, сахналаштирилган 
уйинларда иштирок этиш.

Муносабат: болаларга ёркин эмоционал муносабатлар, 
тасвирланган вокеалар ва кахрамонларга фаол кумаклашиш 
\а м д а  улар хакида кайгуриш хосдир. Болалар китоб, шеър ва 
халк кушикдари билан такроран учрашишга интиладилар. Улар 
доно фикр, хазил, кофиядош сузлардан завкданадилар ва 
уларни эсда сакдаб колишни \амда уз нуткида куллашни 
хохлайдилар.

Беш ёшга келиб бола:
• Узига ёккан нечта асарлар номларини айтиши; сенга 

кайси китоб ёкади? У нима \акида? Бу эртакда кимлар хаки да 
\икоя килинади? Бу эртакда яна кимлар бор? Улар нима 
килдилар? Буларнинг барчаси кандай тугади? каби саволларга 
жавоб бера олиши мумкин;

• Суратларни узига таниш булган эртакдаги вокеалар 
ривожига караб териб чикиши мумкин. Агарда суратлар 
ичидан ортикча персонажнинг сурати чикса, бола уни четга 
олиб куяди, бирок педагог илтимосига кура, агар ушбу
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Кахрамон хам эртакда пшгирок; этса нима руй берган булиши 
мумкинлигини уйлаб топали;

• Узи хохлаган кичик шеър (овунмок) ёки ритмик 
ташкил этилган матнни (бугирсок кушиги, эртакнинг айрим 
лейтмотивлари) эмоционал тарзда айтиб бериши мумкин.

• Мустакил фаолиятда — уйинда, раем чизишда ва бошка 
кундалик вазиятларда адабий образлардан фойдаланади.

Мактабгача катта ёшдаги болаларни болалар 
бадиий адабиёти билан таништириш

Мактабгача катта ёшдаги болалар адабий асарларни 
Кабул килишларида ва тушунишларида уларга куйидаги 
холатлар хос булади:

• Кдхрамонларга кайгуриш ва уларга хамдард булиш, шу 
туфайли бевосита ташки ифодаланган эмоционалликнинг 
пасайиши;

• Вокеалар занжирини тиклаш ва асар ичида хамда 
асарлар уртасида турли хил мазмунли алокалар урнатиш 
кобилияти;

• Кахрамонларнинг ташки \аракатларини куриш ва 
кахрамонлар хулк-атворидаги очик, мотивларни тушуниш, 
уларнинг яшириш ниятлари маъносига ва \аракатларининг 
ноошкора мотивларига киришга уриниш;

• Хосил булган вокеа боланинг шахеий кундалик 
Хаётидан хикоя эмас, балки купрок эртакка ухшаш булиши 
учун адабий вазиятни талкин килиш ва узгаргиришга уриниш;

• Жанр асоси (эртак, хикоя, шеър) ва макбул 
мавзуларнинг (хайвонлар, сехргарлик куринишлари, болалар ва 
бошк.) пайдо булиши;

• Тилнинг айрим ифодали воситаларини пайкаш 
Кобилиятининг пайдо булиши;

• Адабий асарларнинг характерли тузилмаси ва шакли 
Хакидаги тасаввурларни уз ижодида ифодалаш 
(композицияларнинг уч кисмлилиги, адабий кахрамонларнинг 
асосий харакатлари ва бошк-)-

Беш-олти ёшли болаларнинг узига хос хусусияглари — 
болаларнинг психологик ривожланишидаги иккита бир-бирига 
карама-карши тамойилларнинг бир-бирига зид булган
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уйкунлигидан иборат. Бир томондан — болалар юкрри ижодий 
салохияти билан ажралиб турадилар. Иккинчи томондан — 
беш-етти ёшли болаларнинг такдидчиликка, меъёрийликка 
интилиши хаммага яхши маълум. Бола к,оидаларни, харакат 
усулларини узлаштиришга интилади ва у бунга крдирдир. 
Юк,ори бахоланадиган натижаларга эришиш учун унда образли 
стереотиплар осон шаклланади ва улар болага адабий матнни 
талк.ин кдлиш хамда той тугри тушу ниш жараёнини 
осонлаштиради.

Бирок,, адабий к,ахрамонларни факдт «сузда» тушуниш ва 
уларнинг харакатини ахлок, меъёрлари нук^аи-назаридан 
бахолаш тасвирланаётган вазият маьносига кириб 
борилганликдан далолат бермайди. Бола «яшаб курадиган» 
зиддиятли вазиятларни гавдалантириш натижасидагина 
уларнинг бадиий образ ва муаллиф гоясини тушуниши мумкин 
булади. Бу нафак.ат ахлок^й номувофикдикларга, балки 
универсал билиш муаммоларига хам тааллукдидир, зеро бадиий 
асарлар уларнинг куп киррали талк,инларидир. Мактабгача 
ёшдаги болаларда бундай тушуниш купинча вербал эмас, балки 
образли ифодалангандир (танлов харакатида, образли 
Харакатда, суратда, уйин сюжетида, вок,еаларни уйлаб топишда 
ва бошк,.). Боланинг индивидуал хусусиятлари унинг 
фаолиятнинг репродуктив ёки ижодий турларини афзал 
куришига ёрдам беради. Адабий асарлар мотивлари буйича 
сахналаштириш уйинлари репродукция ва ижодкорликнинг 
эстетик имкониятларини узида бирлаштирган шакл 
Хисобланади.

Мактабгача катта ёшдаги болаларни болалар бадиий 
адабиёти билан таништириш сохасида педагоглар ва ота- 
оналар олдида куйидаги вазифалар турибди:

• Болаларни юк,ори бадиий савиядаги адабиётларга ошно 
к,илиш, уларда адабий-бадиий таассуротлар захирасини 
шакллантириш;

• Ифодали бадиий нущни шакллантириш;
• Болаларга кичик прозаик матнлар мазмунини 

эмоционал ва ифодали тарзда етказиш хамда кичик шеърларни 
ёддан айтиб беришни ургатиш. Маълум адабий асарларни 
сахналаштиришда иштирок этиш.

• Болаларда адабий асарларнинг (хусусан, эртакларнинг) 
узига хос тузилмаси, типик персонажлар ва сюжетли-мавзули
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бирликлари хамда уларни ижодий куллаш усуллари хасидаги 
тасаввурларни шакллантириш;

• Асосини болаларнинг адабий образларни талк,ин 
Килиши ташкил киладиган тасаввур шаклларини 
ривожлантириш;

• Болаларда бадиий образнинг ривожланиши, узгариши, 
унинг куп кирралилиги ва куп томонлама богликлиги хакидаги 
тезкор тасаввурларни шакллантириш;

• Болаларда адабиётларни индивидуал тарзда афзал 
куришни ривожлантириш;

• Болаларнинг китобга нисбатан эстетик маданият асари 
сифатидаги муносабатини ривожлантириш, уларни кулёзма 
китоблар ёзишга жалб килиш.

Юкорида кайд этилган вазифаларни хал этиш учун 
педагогик ишлар мазмуни ва шарт-шароитларини тугри 
белгилаш зарур. Улар кандай булиши лозим?

Боланинг бадиий адабиёт билан узаро хамкорлиги унинг 
эстетик, билиш, ижтимоий ва нуткий ривожланиш 
имкониятларини амалга ошириш имконини беради. Бирок шу 
билан бирга фаолиятнинг эстетик хусусиятлари бузилмаслиги 
лозим, болаларнинг имкониятлари эса схематизм ва 
таклидчиликдан иборат булиб колмаслиги керак. Ушбу 
максадда педагог куйидаги ка тор усуллардан фойдаланиши 
лозим:

Болаларнинг диккаг-эътиборини алохида адабий 
асарнинг бадиий кимматига — шеърларнинг образли 
ифодалилигига, хикояда сюжетнинг кутилмаган ривожига 
Каратиш.

Боланинг адабий асарни ёки узи тукиган асарини ижро 
этиши (гурухда кайта хикоя килиш, якка тартибда ифодали 
укиш ва катталар билан диалогда укиш) учун эмоционал 
бойитилган ижро мухитини яратиш. Бирок, бадиий асар факат 
суз билан айтилмасдан, балки унинг айрим ёркин жихатлари 
болалар ва педагогларнинг биргаликдаги харакатлари 
натижасида сахналаштирилиши, унга мусикий ишлов 
берилиши, харакатлар, суратлар, конструктив моделлар билан 
курсатилиши мумкин.

Педагог болаларга яхши маълум булган анъанавий 
(хайвонлар ва сехргарлар хакида) халк эртаклари ва 
ноанъанавий (болалар, табиат ходисалари. предметлар хакида)
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замонавий муаллифлик эртаклари рухида уз эртакларини 
тукишлари учун шароит яратиб бериши лозим; болаларни 
уларнинг уз хаётларида юз берган кизикарли вокеалар хакида 
хикоялар тузишга ундаш зарур.

Болаларнинг адабий асарларнинг узига хос тузилмаси ва 
типик персонажлари хакидаги тасаввурларидан фойдаланган
холда педагог ушбу элементлар асосида «Агарда ......  булса,
нима булар эди» тоифасидаги ижодий уйинларни уюштириши 
лозим. Бундай уйинларда типик ка^рамонлар, сюжет 
элементлари эркин кушилади, натижада гайриоддий ва 
кутилмаган бирикмалар вужудга келади.

Шунингдек, образга кутилмаган ва карама-карши 
й^налиш берувчи алохида сузлар ва жаранглашлар билан 
утказиладиган уйинлар хам мухимдир. Педагог болаларнинг 
кофия билан уйинлари, суз ижодкорлиги, шеърни давом 
эттириш ва шеър тукиш, ташбехлар ва таккослашлар уйлаб 
топишларига асосланган уйинли хамда кулгили вазиятларини 
рагбатлантиради. Масалан, адабий асарлар персонажларининг 
характерини акс эттирувчи янги ифодали исмларни, ёки асарда 
образли тасвирланган нарсалар ва ходисалар учун янги 
номларни уйлаб топиш.

Педагог болаларнинг нисбатан йирик хажмдаги адабий 
асарлар сюжетлари асосида уйинли «хаёлотдаги оламни» 
яратишларига кумаклашиши лозим. Масалан, йирик хажмдаги 
адабий асар (муаллифлик эртаги) билан таништиришда у 
гурухга ушбу эртакнинг «хаёлотдаги оламини» олиб кириши ва 
бир неча кун мобайнида (сайрда, уйинларда) болалар билан 
биргаликда унинг ичида «яшаши» мумкин.

Эстетик кабул килиш ва ижодкорликни ривожлантириш 
учун асарларни мавзусига караб гурухлашдан фойдаланиш 
самаралидир. Бу болаларга турли асарларда тасвирланган 
образнинг вариативлигини ва унинг бир асар доирасида 
ривожланишини; айнан бир хил мавзу йуналишларини куриб 
чикишда контекстларни узгартириш, образли ифодалар турли 
шаклларининг узаро богликлигини (суз, харакат, товуш, 
тасвир) намойиш килиш имконини беради.

Шунингдек, куйидаги шакллар хам мумкин: педагог 
болаларга асарлар гурухини таништиради ва улар асосида 
ишни болаларнинг очик турдаги универсал билиш 
муаммоларининг (тирик ва улик, яхшилик ва ёмонлик,
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гузаллик ва хунуклик муаммолари) турлича образли 
ечимларини к,идиришларига йуналтиради. Равшанки, кидирув 
жараёнида муаммоларнинг узлари умумлаштирилган 
куринишда шаклланмайди, балки факат турли адабий образлар 
ва сюжетлар, шунингдек болаларнинг узлари томонидан 
вужудга келтириладиган вазиятларнинг биргаликдаги 
мухокамаси руй беради, холос.

Диалог — педагогик ишларнинг етакчи воситаси булиши 
лозим. Педагог болаларнинг адабий асар буйича ижодий 
диалогда, муаммоли вазиятларни \ал этишда иштирок 
этишлари учун шароит яратиши лозим. Болалар бир- 
бирларини тулдирганлари холда адабий асар мазмунини 
биргаликда тасвирлайдилар, мухокама жараёнига талцин 
элементлари ва таърифланган вок;еаларни, адабий 
к;ахрамонларни ва уларнинг хатти-харакатларини бахолашни 
олиб кирадилар. Диалогик мухокама жараёнига педагог адабий 
мазмунни муаммолаштириш элементларини, яъни: 
талкинларнинг бир хил эмаслиги, очик, турдаги саволларни 
Куйиш ва улар буйича мулохаза юритишни (масалан, эртакни 
айтиб булгандан сунг ундан нима к,олади?) олиб кириши зарур.

Педагог уз ишининг самарадорлигини нафак,ат 
болаларнинг машгулотларда узларини кандай тутишлари билан 
бахолайди, балки у уларнинг эркин фаолиятдаги хулк- 
атворини кузатади: адабий мавзудаги уйин ва суратлар 
сюжетларини кайд этади, болаларнинг фикрларининг 
мазмунига, уларнинг мустак,ил суз ижодкорлигига эътибор 
беради; болаларнинг китоблар билан харакатларини — якка 
тартибда ёки биргаликда уни куриб чик,ишлари, укишларини 
рагбатлантиради. Педагог болалар саволларига жавоб беради ва 
уларга ёк,иб к,олган асарлар (дастурдаги ва дастурга 
киритилмаган) мазмуни буйича улар билан якка тартибда 
сухбатлашади.

Педагог болаларнинг энг к,изик, фикрларини, уларнинг 
шахсий тажрибасига оид хикояларини, болалар томонидан 
уйлаб топилган шеърлар ва эртакларни туплаши лозим. Ушбу 
материаллар асосида болаларнинг узлари томонидан «китоб» 
яратиш ишларини уюштириш зарур. Бу болалар томонидан 
тук^глган эртаклар, шахсий тажрибага оид хикоялар, кушикдар, 
санок, шеърларнинг болалар расмлари билан безатилган 
туплами, кулёзма журнали ва комикслари булиши мумкин.
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Гурухда ук,иб чикилган, болалар суратлари, вариантов 
сюжетлар, импровизациялар ва тукиб, охирига етказишдан 
иборат булган у ёки бу адабий асарлар мотивларига оид 
«китоблар» хам айнан шундай тарзда яратилиши мумкин.

Педагогнинг болаларга узининг кайси адабий асарларни 
ё^гиришини маълум килиши, узининг бадиий таъби ва аклий 
фаоллигини намойиш килиши уларни ижодий 
ривожлантиришнинг энг мухим воситаси хисобланади.

Мактабгача катта ёшдаги болаларни бадиий адабиёт 
билан таништириш борасида тугри амалга оширилган ишлар 
натижасида етти ёшга келиб болада куйидаги ривожланиш 
курсаткичлари шаклланиши лозим:

• Бола узига ёккан бир нечта адабий асарлар номларини 
айтиши мумкин.

• Кичик шеър ёки шеърий асардан кичик парчани 
ифодали ук,иб бериши мумкин.

• Узи танлаган асарни мустакил равишда ёки педагог 
ёрдамида хикоя килиб бериши ва цуйидаги саволларга жавоб 
бериши мумкин: у шунга ухшаш бошка асарларни хам 
биладими? Уларнинг ухшашлиги нималардан иборат? (ухшаш 
персонажлар, сюжет харакатлари);

• Китобга кизикиш пайдо булади: укилган китобларни 
мустакил равишда вараклаб чикади, мазмунини айтиб ёки укиб 
беради, уйдан се в и мл и китобларини келтиради.

• Эртак сюжетига мос тарзда кушимча персонаж 
киритади, ушбу персонаж кУш и л а д и г а н  вазиятларни тукиб, 
кушиб куяди.

• Яхлит эртак тукиши мумкин, бунда у унинг эхтимолий 
Кахрамонларини тасвирлаш воситаларига таянади, айни 
пайтда эртакларга хос мазмун-мавзу бирлигидан, типик 
композициялар ва стилистик воситалар тупламидан хам 
фойдаланади.

ХУЛОСАЛАР
• Бадиий адабиёт болаларни хар томонлама тарбия- 

лашнинг таъсирчан воситаси булиб, у улар нуткини 
ривожлантирш ва бойитишга улкан хисса кушади.
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• Бадиий адабиёт шеърий образлар оркали болага 
жамият, табиат хаёти, инсоний хис-туйгулар ва муноса- 
батларни тушунишга ёрдам беради, эмоцияни бойитади.

• Бадиий адабиёт мактабгача ёшдаги болаларда 
инсонпарварлик хис-туйгуларини, хамдардлик, яхшилик, 
кичиклар, ота-оналар ва оиланинг катта аъзоларига нисбатан 
рамхурлик курсатиш каби хиссиётларни шакллантиришга 
ёрдам беради.

• Болалар бадиий асарлардан эстетик ва ахлокий тасаввур 
оладилар.

• Нозик юмор, санок шеърлар, хазил-хузулларни узида 
жамлаган халк асарлари дангасалик, куркокдик, ужарлик, 
инжиклик, факат узини уйлаш (эгоизм) каби сифатларга 
нисбатан педагогик таъсир курсатишнинг объектив воситаси 
Хисобланади.

• Болаларни болалар бадиий адабиёти билан 
таништиришни уларнинг ёш имкониятлари, нуткий 
ривожланиш ва адабий асарларни кабул кила олиш 
даражасини хисобга олган холда утказиш зарур.

• Илк ёшдаги болаларнинг (1-3 ёш) бадиий асарларни 
Кабул килишларининг асосини уларнинг бадиий асарларга 
нисбатан эмоционал муносабати, турли хил о\англарни ил ка б 
олиш, уларга муносабат билдириш, кахрамонларни таниш ва 
улар хакида кайгуриш кобилиятлари ташкил этади.

• Ушбу ёш боскичида мактабгача таълим муассасаси ва 
оиланинг вазифаси — болаларни адабий ривожлантириш 
пойдеворини хозирлаш, уларни булажак укувчилар сифатида 
шакллантиришдан иборатдир.

• Катталарнинг (педагоглар, ота-оналар ва бош к) бадиий 
асарни укиш ёки хикоя килиб бериш жараёнига эмоционал 
Кушилишлари илк ёшдаги болалар билан педагогик ишларни 
олиб боришнинг энг мухим шарти хисобланади.

• Илк ёшдаги болаларни болалар бадиий адабиёти билан 
таништириш жараёнида уларда билиш ва нуткий 
Кобилиятларни хамда унга нисбатан муносабатни 
ривожлантириш зарур.

• Мактабгача кичик ёшдаги бола (3-5 ёш) санъатга, унинг 
бадиий образларига ошно булиш, бадиий фаолиятни эгаллаш
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борасида кенг имкониятларга эга булади. Бу ёшда эмоционал 
муносабат билдириш ва сенсор к,обилиятлар билан бир каторда 
бадиий фикрлаш \ам карор топади.

• Беш ёшларга келиб бадиий асарни эмоционал-яхлит 
Кабул килиш шунга олиб келадики, бола сюжетнинг айрим 
образлари ва элементларини ажратгани \олда улар билан 
«уйнашни» бошлайди. Айни пайтда у уни тукиб тулдиради, 
айрим лав^аларни такомиллаштиради, уз эртакларини тукийди, 
адабий жанрларни (эртак, ^икоя, шеър) фарклай бошлайди, 
тилнинг айрим ифодали воситаларини куришга кодир.

• Мактабгача кичик ёшдаги болаларни болалар бадиий 
адабиёти билан таништиришга оид педагогик ишларни икки 
йуналишда олиб бориш лозим. 1- бадиий асарни яхлит ва 
тугалланган эстетик объект сифатида кабул килишни ташкил 
этиш билан. 2 — айрим бадиий образларни узгартириш ва бир 
нечта образларни синтез килиш жараёнида болаларда 
тасаввурни ривожлантириш учун зарур шароитлар яратиш.

• Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг (5-7 ёш) адабий 
асарларни кабул килишларида ва тушунишларида уларда 
кахрамонларга кайгуриш ва х,амдард булиш; вокеалар 
занжирини тиклаш ва асар ичида \амда асарлар уртасида турли 
хил мазмунли алокалар урнатиш; ка\рамонлар хулк-атворидаги 
очик мотивларни куриш ва тушуниш кобилиятлари пайдо 
булади.

• Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг психологик 
ривожланишидаги икки карама-карши тамойилнинг зиддиятли 
бирикуви уларнинг узига хос хусусиятлари ^исобланади: 1- 
юкори ижодий сало^ият, 2-таклидчилик ва меъёрийликка 
интилиш.

• Мактабгача катта ёшдаги боланинг бадиий асар билан 
узаро хамкорлиги унинг эстетик, билиш, ижтимоий ва нуткий 
ривожланиш потенциалини амалга ошириш имконини беради.

• Диалог — мактабгача катта ёшдаги болалар билан 
педагогик ишларнинг етакчи воситаси булиши лозим.

• Бадиий адабиёт билан танишув нуткни *ар томонлама 
ривожлантиришга, яьни: товуш маданиятига, грамматик 
тузилишига, лугатга, равон нуткка таъсир курсатади.
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НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ:
• Болаларни \ар томонлама тарбиялаш деганда нимани 

тушунасиз?
• Болаларни \ар томонлама тарбиялашда болалар бадиий 

адабиётнинг тутган урнини аник, адабий мисоллар оркали 
тавсифлаб беринг.

• Бир ёшгача булган болаларни болалар бадиий адабиёти 
билан таништириш керакми? Нима учун шундай деб уйлайсиз?

• Болаларга жамият ва табиат ^аёти, инсоний \ис- 
туйгулар ва узаро муносабатлар оламини бадиий адабиётлар 
ёрдамида кандай килиб тушунтириш мумкин?

• Бадиий адабиёт асосида болаларда кандай ахлок,ий 
сифатларни шакллантириш мумкин? Уз жавобингизни болалар 
бадиий адабиётининг аник; манбалари билан асосланг.

• Илк ёшдаги болаларнинг болалар бадиий адабиётини 
Кабул килишининг узига хосликларини тавсифланг.

• Мактабгача таълим муассасаси ва оила олдида илк 
ёшдаги болаларни адабий ривожлантириш со\асида кандай 
асосий вазифалар турибди?

• Илк ёшдаги болаларнинг болалар бадиий адабиётлари 
билан таништиришга дойр педагогик ишлар мазмуни ва шарт- 
шароитларини тавсифлаб беринг.

• Илк ёшдаги болаларда болалар бадиий адабиётига 
нисбатан кайси билиш ва нуткий кобилиятларини 
шакллантириш лозим?

• Илк ёшдаги кичкинтойнинг болаларни болалар бадиий 
адабиёти билан таништириш дастурини узлаштириш 
даражасини тавсифланг.

• Бола уз х,аётиниг учинчи йили охирига келиб адабий 
ривожланиш борасида кандай курсаткичларни кулга киритади?

• Мактабгача кичик ёшдаги болаларнинг ёш 
имкониятларини тавсифланг.

• Мактабгача кичик ёшдаги болаларни адабий 
ривожлантириш вазифаларини ^ал этиш учун мактабгача 
таълим муассасасида ва оилада кандай педагогик ишлар 
шароитини яратиш лозим?

• Мактабгача кичик ёшдаги болаларни кайси асарлар билан 
таништириш тавсия этилади? Жанрлар: болалар фольклорининг
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кичик шакллари, эргак (халк ва муаллифлик эртаклари), 
шеърлар, хикоялар оркали тарбиялаш. «Учинчи мингйилликнинг 
боласи» таянч дастури асосида 3-5 ёшли болаларни 
ривожлантириш мохиятини белгиланг.

• Бола 5 ёшга келиб адабий ривожланишнинг кандай 
курсаткичларига эга булади?

• Мактабгача катта ёшдаги болаларнинг адабий 
асарларни кабул килишлари ва улар буйича мулохдза 
юритишларининг узига хос хусусиятлари нималардан иборат?

• Мактабгача ёшдаги катта болаларни адабий 
ривожлантириш вазифаларини сиз кандай тушунасиз, аник 
мисоллар оркали изо\лаб беринг.

• Боланинг бадиий асар билан качон, каерда ва кандай 
Хамкорлиги унга эстетик, билиш, ижтимоий ва нуткий 
ривожланиш борасидаги потенциалини амалга ошириш 
имконини беради?

• Мактабгача катта ёшдаги болаларни адабий 
ривожлантириш учун мактабгача таълим муассасасида ва 
оилада кандай шароитлар яратиш зарур?

• Нима учун диалог мактабгача ёшдаги катта болалар 
билан педагогик иш олиб боришнинг етакчи воситаси булиши 
лозим?

• Педагогнинг болалар ижодий ривожланишига 
таъсирини тавсифлаб беринг.

• Мактабгача ёшдаги катта болаларнинг адабий 
ривожланиш курсаткичларини тавсифланг.
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НУТКНИ РИВОЖЛАНТИРИШ МЕТОДИКАСИ 
МОХИЯТИ, УНИНГ МЕТОДИК 

АСОСЛАРИ

Нуткни ривожлантириш методикаси — бошка *ар кандай 
педагогик фан каби ижтимоий фанлар сирасига киради. Тил ва 
фикрлаш хакидаги таълимот унинг методик асосини ташкил 
этади.
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НУТКНИ РИВОЖЛАНТИРИШ МЕТОДИКАСИНИНГ 
БОШКА ФАНЛАР БИЛАН АЛОКДСИ

Мактабгача Мактабгача Бошлангич
педагогика билан педагогика синфда она тилини

тарихи билан укитиш методикаси
билан

Нуткни ривожлантириш методикаси педагогик фан сифатида 
куйидагилар билан богланган:

Болалар
психологияси

Тилшунослик 
(булимлар: фоне­

тика, лексика, 
грамматика, 
орфоэпия)

Нугк,ни ривожлан- 
тиришнинг физио­

логик асослари 
(Павловнинг иккинчи 

сигнал тизими 
х,ак,идаги таълимоти)
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Лугат ишлари 

Вазифалар

Луратни бойиташ Лугатни аниклаштириш Лугатни
ва мустахкамлаш фаоллаштириш

Методлар

Бевосита: Билвосита: - сухбат - сюжетли-ролли
- кузатиш -суратлар - суратларни Уйинлар
- экскурсия курсатиш кУриб чикиш - сахналаштириш
- кУздан -диафильмлар - диафильмларни - маиший фаолият
кечириш намойиш килиш намойиш килиш - мехнат фаолияти

-укиш - дидактик - нарсалар, уйин-
уйинлар чокпар, Усимлик-
- укиш ларни тавсифлаш,
- бадиий асарлар якка тартибдаги

сухбатлар

Усуллар

- Курсагош, - янги маъпумоглар- - укиб чикилганлар
- номини айтиш, ни мггшум килиш, Хакида сухбатлашиш,
- саволлар, - кУргазмали матери- - топшириклар,
- иэохпаш, ални намойиш - сУзли дидактик
- тушунгириш, Килиш, Уйинлар,
- топишмокгир, - курсатма, - уйин усуллари,
- шеърлар, - тарбиячининг - намуна
- киёслашлар, умумлаштирувчи
- тарбиячи хйкояси, ХИКОЯСИ
- янги сУзни жУр булиб ва якка
тартибда такрорлаш
- сузлар талкини
- таснифлаш,
- бадиий асар укиш
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Нущнинг товуш маданиятини тарбиялаш

Нуткнинг товуш маданияти жаранглаётган нуткни 
тавсифловчи талаффуз сифатларини (товуш талаффузи, дикция 
ва \.к.), нуткнинг товуш ифодалшшги элементларини 
(интонация, суръат ва бошк,), ифодалиликнинг у билан боклик 
харакат воситаларини (мимика, имо-ишоралар), нуткий 
мулокот маданияти элементларини (сухбат жараёнидаги оханг, 
киёфа, имо-ишора), нущнинг говуш маданиятининг таркибий 
компонентлари — нуткни тинглаш крбилияти ва нуткий нафас 
олишни уз ичига олади.

Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашга дойр вазифалар

1 i i ____ А

S. а 1u. s  “
¥•!§•s 5 t ̂ п к 
1 1 1

*•3re5 -
s  3 q
Cl. S  CXr-  -  re cz

Ш 1
s s

u t ? °
[V j 
; s I

* * II  s  i is ь £•н  с  с3 •& E £■ S 2
 ̂ я

5. = 3

3 с 
f t i 'a' 4 re 

.§ и

1 1 1
s " c fc 
s f e l l
5 B f  1h S •“ ecS s
=

Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашга 
дойр ишлар шакллари

Ф ронтал М аш гулотлардан таш цари  вацтларда якка тартибда ва 
ки ч и к  гурухчада (асосан  катта ry p y y iap  билан)

М актабгача таълим  м у ассасаси н и н г 
барча гурухларидаги маш гулотлар

М аш гулотлардан
таш кари

У
Бутунлай нутк,нинг товуш  м аданиятига 
б аш ш л ан ган  ком плекс маш гулотлар

Н уткий  м аш гулотларнинг 2-цисм и  хаф тасига 1,2 
м арта 2-10 минутдан

- £йин-са*налаш тириш
- кУл уш лаш иб к^ш ик. айтиш
- байрам лар ва эрм аклар
- нутций  гим настика
- д идактик уйинлар
- тез айтишлар_______________
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Нущнинг товуш маданиятини тарбиялашга 
дойр ишлар тизими

1-боскич

Гурухнинг нуткий паспортини тузиш |
▼

Мактабгача таълим муассасасида нуткнинг товуш 
маданиятини хисобга олиш жадвали
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2 - 6o c k jh ;̂

| Нуткнинг товуш маданиятига оид ишлар шакли |

К * V
Фронтал машрулот 

(яхлит ёки 
К и с м а н )

Маш рулотл а рда н 
та ш кари

Г урух, билан M au iF y - 
лотлардан ташкари 

якка тартибда

Нуткнинг товуш маданиятини тарбиялашга хос усуллар

«Кимнинг уйи», «Тойчок», «бур- У^ув вазифа- Машц; таниш
«Оркестр» кэби силлок, нон» матн- ларини Уз ичига тез айтиш-

дидактик ларидан фойда- олган дидактик ларни ёд олиш
Уйинлар ланган холда \apa- Уйинлар ва такрорлаш

катли ёки к$л уш- (масалан, кийин,
лашиб биргаликда товушли сузни

бажариладиган айтиш)
уйиклпр

□
T?FpH  
талаф ­
фуз н а - 
мунаси

Н уткни
Харакятга
келтирувчи
(артикуляц и он )
аппарат
харакатларини
туш унтириб
бериш

Т овуш ларни  
а л о \и д а  (ди ­
кц и я  га эъти бор  
б ерган  холла) 
талаф ф уз 
ки ли ш

Товуш , 
б у ган н и  
и н то н ац и я - 
лаш

-Т овуш , товуш  
и ф о д аси ни  образли 
яйтиш  (чи ви н н и н г «з-з- 
з* кУшиги):
-ж $р  булиб ва якка  
тартибда такрорлаш ; 
-пед агог т о п ш и р и п ш и  
баж арнш  заруратини  
ясослаш ;
-б ола  ва тарби ячи ни н г 
биргаликдаги  нутки; 
-ак с -сад о  берган  нутк 
(б о лан и н г нам уна 
н у ткн и  дархол такрор- 
лаш и);
-ж авоб  ёки  харакагни  
бахолаш ;
-тузатиш ;
-образли  ж и см оний  
пауза (^хш атиб ю риш . 
чункайиб утириш , му- 
ш ук кан дай  м иёв- 
лаш и н и  к^рсатиб 
бериш );
-артикуляция
Х аракатларини
к^рсатиш ;
-у й и н ч о к  ёки  расм ни  
н ам ойиш  килиш .
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Болаларда грамматик тугри нутцни 
шакллантиришга оид ишлар тизими

1-боскзич

Болалар нугкининг грамматик тУгрнлигини текшириш |

I
Теюиирув шакли

Фронта л текширув машгулотлари

1Г 1г 1 Г 1 Г 1г

Болалар С$Ь шак- Расмлар, «Нима «Гапни Расмлар- Айикча
нуткини лидаги са­ нарсалар- й?к охирига ни томо­ оркали
кун дал и к вол топ- дан фой- б?лди» етказ» ша ки­ топши-
кузатиш шириклар даланган каби каби лиш, рик

Холда бе- расмлар расмлар тарбиячи бериш
риладиган билан билан саволлари Уйинини
савол-топ- Уйин Уйин Уйнаш
шириклар

2-боскич

Грамматик т^гри нуткни ш акллантириш га дойр махсус маинулотлар

t
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Таълим усуллари

/ 1 1 1 1 ....... \
Педа­ Кандай Укув Таедослаш Мослаш- Акс-садоли

гог на- сузлаш, топши- (масалан, тирилган нутк:
мунаси нимани PUFHHH сифат ку- нутк бола «Ойбекдан

эсда асослаш шимчаси билан тар- сура: Ойбек,
саклаб (катта гу- бирлик ва биячининг сен пальтода
Колиш
хак,ида

бевосита
курсатма

ру^ларда) к^пликда) биргаликда 
ги нутки

исиб кет- 
маяпсанми?»

Нуткнинг морфологик Нуткнинг синтактик Катта гурухларда с^з
жи^атини шакллан­ жи^атини шакллан­ ясашга оид

тиришга оид тиришга оид машгулотлар
машгулотлар машгулотлар

Кичик, У рта Катта, мактабга Вазифалар: Вазифалар:
гуру* тайёрлов гуру^и 1. Гап т^гри тузи- 1. Янграётган

лиш ини назорат сузга кизикишни
КИ Л И Ш . шакллантириш.

2. Ёйик гаплардан 2. Уз нутки га тан-
фойдаланиш кидий эътибор
Кобилиятини беришни ривож­

мустахкамлаш лантириш.
3. Айнан бир 3. Суз досил

фикрни турли килувчи тугри
шаклларда моделни кидириш

ифодалаш коби­
лиятини

тарбиялаш

.......1 г
- расмларни

- - - - J  г __
-расмлар,

-------ЗС-------------
-турли конс-

11_____
СУзли машклар:

томоша килиш; нарсалар билан трукцияли гаплар «кимнинг
- «Се)фли машк килиш; тузиш, айнан бир онаси кандай»

халтача» каби -сУзли машклар; фикрни турли
кугирчоклар -ёрдам берувчи усулларда ифода-

билан дидактик савол- лашга оид
уйинлар топшириклар; - 

Кийин сУз 
шаклларига эга 
булган сюжетли 

хикоялар

машклар
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ОНА ТИЛИДАГИ Б О F JI А Н  И  Ш Л И 
НУТК.НИ РИВОЖЛАНТИРИШ тизими
Богланишли нутк, — кишиларнинг узаро мулоцоти ва I 

бир-бирларини англашини таъминловчи маъноли ; 
кенгайтирилган муло^аза___________________________________ j

Богланишлп нутк, турлари

Диалог нутк Монологик нутк,
Су\бат — тикловчи, Айтиб бериш
У мумлашти рувчи Х,икоя килиш
Айтиб бериш ТУкиш

Усуллар ва воситалар

Таассуротлар асосида х,икоя килиш 
Ёддан айтиб бериш 
Тасаввур асосида айтиб бериш 
Тарбиячи бошлаган \икоянинг 
болалар томонидан якунланиши 
сюжет, вачият, харакат 

I вариангларини айтиб бериш 
I Хатоларни тузатиш 
I Ба^олаш
| Бадиий асарларни укиш

Саволлар 
Нутрий намуна 
Нутрий мулоцот 
топширикли машклар 
Бадиий асарларни 
са\налаштириш 
Ролли уйинлар 
Инсценировка — уйин 
КУпфчок театри 
Образлар номидан 
сузлаш______________
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