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MUQADDIMA

Jahon xalglarining ijtimoiy-iqtisodiy taraqqgiyoti mislsiz darajada
rivojlanib, globallashuv jarayonlari tobora kengayib borayotgan
hozirgi davrda insoniyatni  kelgusi hayoti, aynigsa, jahon
sivilizatsiyasining taqdiri va bargarorligi ulug® ajdodlarimiz
tomonidan yaratilgan bebaho tarixiy gadriyatlaming keng ko‘lamda
o0 ‘rganish va targ‘ib gilish bilan bevosita bog‘ligdir.

Ma'lumki, hozirda sayyoramizda yashovchi 7 milliard 800 ming
oshiq aholi (2020-yil iyun) 200 dan ortiq katta va Kkichik
mamlakatlarda yashaydi. Germaniyaning Stiftung Weltbevolkerung
(DSW) - “yer aholisi” jamg‘armasi ma'lumotlariga ko‘ra, agar
bugungi kunda dunyo 100 kishidan iborat gishloq deb olinsa, shundan
59 kishi Osiyo, 17 kishi Afrika, 10 kishi Yevropa, 8 kishi Lotin
Amerikasi, 5 kishi esa Shimoliy Amerika va bir kishi Okeaniya vakili
bo‘lar edi.

Dunyo mamlakatlari orasida o°‘zining katta hududi va ko‘p
millionli nufozga ega mamlakatlar (Xitoy, Hindiston, Braziliya va
boshqg.) bilan birga kichik davlatlar (Afrikada - Jibuti, Ispaniya hamda
Fransiya chegarasida - Andorra, Venesuela yaginida - Trinidad va
Tobago) mavjud. Aynan mazkur mamlakatlarda turli etnos va
etnografik guruhlar istigomat giladi. Shubhasiz, yer yuzida yashovchi
barcha xalg va millatlami o‘ziga xos jihatlarini tadqgiq giluvchi fan
tarmog‘i ijtimoiy fanlar tizimida etnologiya fani tarzida ma'lum hamda
mashhurdir.

0 ‘z navbatida shuni ham ta'kidlash joizki, etnologiyaning fan
sifatida shakllanishidan to bugungi kungacha uning asosiy tadgigot
obekti bilan bog‘liq muammolar yechimi borasida dunyo olimlari
orasida umumiy yakdil fikrlar mavjud emas. Chunonchi, inglizzabon
mamlakatlarda “Etnologiya” atamasi o‘miga “ijtimoiy yoki madaniy
antropologiya” terminini goMlash keng targalgan. To‘g‘ri, etnologiya
fani turli xalglar va millatlar hayot tarzini tavsiflash bilangina
cheklanmaydi, balki uning tadgigot obekti va predmeti hisoblangan
xalq hayoti bilan bog‘liq kengrog sohalar va yo‘nalishlami gamrab
oladi.

Chunonchi, bu borada XX asming so‘nggi choragidan boshlab
fanning tadqiqot obekti va metodlarida ham ayrim jiddiy o°‘zgarishlar
sodir boMdi. Endilikda etnologik yo‘nalishda ilmiy izlanishlar olib



borayotgan tadqiqotchilar nafagat arxaik turmush tarziga ega, shu
bilan birga zamonaviy industrlashgan xalglar va madaniyatlami ham
tadgiqot obekti sifatida o‘rganishga jiddiy e'tibor garatmoqda.
Shuningdek, hozirda mahalliy madaniyatlar ham tadqiqotchilar
diqgatini ko4proq o“ziga rom gilmoqda.

So‘nggi yillarda Respublikamizda ham etnologlar tomonidan
tarix, arxeologiya, sotsiologiya, folklorshunoslik, madaniyatshunoslik
va boshga ko‘plab ijtimoiy fanlar yutuglari asosida tadgiqotlar
yaratish borasida e'tiborga sazovor ilmiy ishlar amalga oshirilmoqda.
Mazkur tadgiqotchilar tomonidan Respublikaning turli tarixiy-
etnografik mintagalari etnologiyasi, o‘zbek xalgi etnogenezi va etnik
tarixi, xalgimizga xos bo‘lgan etnomilliy an‘analar va zamonaviy
etnomadaniy jarayonlami o‘rganishga e'tibor garatilmogda.

Lekin, afsuski, an'anaviy va zamonaviy jamiyatning o‘ziga xos
xususiyatlari, zamonaviy etnologiya fanining dolzarb muammolari,
yangi maktab va nazariyalar tahlili, dunyo madaniyati evolyusiyasida
etnik omilning o‘mi, madaniyatlaming tarixiy Xxilma-xilligi,
antropogenez va etnogenez jarayonlari, milliy-etnik madaniyatni
sivilizatsion  jarayonlardagi o‘mi hamda ahamiyatiga doir
muammolami o‘zida aks ettirgan, shuningdek, ulami yosh avlod
tafakkuriga singdiruvchi darsliklar hali-hanuz yetishmaydi. Shu
boisdan ham mazkur kitobda Markaziy Osiyo xalglari misolida
yuqorida bayon etilgan muammolami yaxlit bir tizimli tarzda
umumlashtirilgan holda talabalarga yetkazishga harakat gilindi.

Ma'lumki, oliy o‘quv vyurtlari “Tarix” yo‘nalishi bo‘yicha
bakalavriat va magistratura bosgichlarining nhamunaviy o ‘quv rejasida
etnologiya faniga alohida o‘rin ajratilib, zamonaviy pedagogik hamda
axborot texnologiyalari asosida o‘qitish tashkil etilgan. Shuningdek,
mazkur rejada “Markaziy Osiyo etnologiyasi” fani ham muhim
o‘rinda turadi.

Shubhasiz, bu borada Markaziy Osiyo mintagasi etnologiyasini
o‘rganish ham dolzarb ahamiyat kasb etadi. Chunki, asrlar davomida
ushbu bepoyon mintagada yashayotgan xalglaming o‘ziga xos tarixi,
an‘analari va milliy qadriyatlari mushtarakligi asosida qurilgan
do‘stlik hamda o‘zaro hamkorlikda hayot kechirib kelmoqda.

Tarixdan ayonki, o°‘bek, tojik, turkman, qozoqg, qirg‘iz,
goragalpog va uyg‘ur kabi xalglaming ajdodlari Markaziy Osiyo



hududida asrlar davomida yonma-yon, ko‘p hollarda aralash yashab
kelgan.

Markaziy Osiyo mintagasida yashayotgan etnoslarning o°‘zaro
do4stlik rishlalarining azaliyligi va har ganday xalgning tarixi hamda
madaniyati qo‘shni gardosh xalq tarixi hamda madaniyati bilan uzviy
bog‘lig ekanligini aniq dalillar asosida yoritib berish dolzarb
masalalardan biriga aylandi. Shu bois ham mazkur darslikda Markaziy
Osiyo xalglarining etnogenezi va etnik tarixi, an‘anaviy xo4aligi,
moddiy va ma'naviy madaniyatining eng muhim xususiyatlari aks
etgan. Shuningdek, qo‘llanmadan o‘quv reja bo‘yicha ma'ruza
matnlari, mustaqil ishlar (TMI), referat, kurs ishi mavzulari,
namunaviy test savollari, talaba lug‘ati, tavsiya etiladigan eng asosiy
manba hamda adabiyotlar rolyxati ham o‘rin olgan.

Ushbu darslikni tayyorlashda, akademik A. A. Asgarovning
“Y36eK XanKWHUHI 3THOreHe3n Ba 3THUK Tapuxu” (Toshkent, 2007)
va “Y36eK XaNKMHUHT Kennb uukumw Tapuxu” (Toshkent, 2015),
akademik K. Sh. Shoniyozovning “Y36eK XanKWHWHI LUAK/INaHULL
XapaéHu” (Toshkent, 2001), elshunos va faylasuf I. M. Jabborovning
“XXaxoH xanknapu aTHorpadgusacu” (Toshkent, 1985) va “Y36eK xa/iku
aTHorpagmsacu” (Toshkent, 1994), jahon xalglari hamda o‘zbek
etnologiyasiga oid nashr etilgan darslik va o‘quv goMlanmalari,
professor A. X. Doniyorovning “MycTaknn  Y36eKNUCTOH
3THOrpausacK TapMXLWYHOCAUTUHWHT aipum Macananapu” (Toshkent,
2003), “Mapka3nii Ocué xanknapu 3THorpadmsic, 3THOFeHe3n Ba
3THMK Tapuxu” (Toshkent, 2003), “Mapkasuit Ocué xanknapm
aTHorpaduacy, 3THOTeHe3W Ba I3THUK Tapuxu (aHupaH TabiauMm
TexHonoruscn”  (Toshkent, 2010), professor O. Bo‘riyevning
“Y36eKNCTOH TapUXMHU ypraHuwpga aTHorpadms MabayMoTaapuaaH
toliganaHnw™ (Toshkent, 1996), “3THorpadus 6yiiMya yKyB-
ycny6uin kynnaHma” (Qarshi, 1996), “Mapkasuin Ocué xanknapu
aTHorpadmacu” (Qarshi, 1997), “3THonorusa 6yinya yKyB-MeTOAMK
KynnaHma” (Toshkent, 2000), “3THofnorna ataManapuHUHI KUCKaya
nsoxnm nyratn” (Qarshi, 2004), “9tHonormsa” (2020) hamda ushbu
muallif tomonidan etnologiya fanini o‘rganish va o‘gitish bo‘yicha
e'lon qilingan ko‘plab ilmiy-uslubiy magolalar, professor A.
Ashirovning “3THonorus” (Toshkent, 2014) hamda A. X. Doniyorov,
O. Bo‘riyev va A. A. Ashirovlaming “Mapka3nin Ocué xanknapu
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3THOrpadmsacu, aTHoreHesn Ba aTHUK Tapuxnu” (Toshkent, 2011; 2014)
kabi o‘quv go‘llanmalarga tayanildi.

Ushbu darslik talabalar, magistrantlar, ilmiy izlanuvchilar va
professor-o‘gituvchilar uchun mo‘ljallangan boMib, ba'zi juz'iy
kamchiliklardan holi bo'Imasligi tabiiy. IImsevar o‘quvchilardan
mazkur kitob hagida bildirilgan amaliy taklif va mulohazalarini kutib
golamiz.



| BOB. ETNOLOGIYA FANI TAR1XI, PREDMETI
VA MANBALARI

u

Mavzuga oid tayanch so*z va iboralar: Etnografiya, etnologiya,
etnos, xalg, etnologik ma'lumot, yunon va rim mualliflarining asarlari,
etnotoponimlar, etnik giyofa, musulmon Uyg‘onishi davri manbalari,
Amir Temur va temuriylar davri manbalari, o'zbek urugiari hagida
ma'lumotlar, rus shargshunoslari, sayyohlar, “Turkiston "fotoalbomi,
ilmiyjamiyatlar va to faraklar, Rus Geografiyajamiyati “Turkiston”
bo 1imi, Turkiston havaskor arxeologlar to garagi, etnologik
tadgigotlar, XX asrning 20-yillaridagi etnologik asarlar, etnologik
atamalar.

1.1. Etnologiya fani predmeti, tarixi va tadgigot usullari

“Etnologiya” atamasi gadimgi yunoncha - *“etnos” (xalg) va
“logos (fan) degan so‘zlardan tashkil topgan. Uning tub ma'nosini
“xalgni ta'riflash” yoki “xalgshunoslik” deb atash mumkin.

Maxsus etnologik adabiyotlardan ma’lumki, jahondagi ko‘plab
xalq va elatlar o4 tili, kelib chigishi, moddiy hamda ma'naviy
madaniyati, maishiy turmushi va psixologiyasi bilan ham bir-biridan
ajralib turadi. Xalglaming o‘zaro tafovuti yoki umumiyligi va
o‘xshashligi hamda ulaming o‘ziga xos xususiyatlarini o°‘rganuvchi
maxsus fan sohasi “etnologiya” deb ataladi.

Etnologik bilimlar eng gadim zamonlardan paydo bo‘lgan bo‘lsa-
da, lekin mazkur fan mustagil fan sifatida XIX asrning o‘rtalarida
vujudga keldi. Dastlab ushbu atamani XVII asrning oxirida nemis
yozuvchisi logan Zummer ishlatgan, keyin esa XVIII asrning oxirlari
va 1808-yilda maxsus jumallar shu nom bilan chiga boshlagan.
“Etnologiya” so‘zi mashhur fransuz tabiatshunosi va fizigi Jan Jak
Amper tomonidan 1830-yilda alohida fan sohasi sifatida qo‘llanilgan.

Etnologiya - jahondagi barcha xalglaming turmush tarzi, urf-
odatlari, moddiy va ma'naviy hayoti, ulaming katta-kichikligi, irqi,
ijtimoiy tuzumi, qoloq yoki rivojlangan bo‘lishidan gat'iy nazar, teng,
bab-baravar o‘rganuvchi muhim ilm sohasidir.
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Etnologiya dastlab hozirgi xalglaming kelib chigishi, shakllanishi,
joylashuvi, etnik tuzilishi, xofalik mashg”ulotlari, madaniy-tarixiy
munosabatlari, moddiy va maishiy turmushi, urf-odatlari, ma'naviy
madaniyati hamda milliy xususiyatlarini tarixiy jarayonlar bilan
bog‘lig holda olrgangan. Ushbu soha olimlarining diggat markazida
hozirgi davrdagi xalq va elatlaming maishiy hamda madaniy hayotida
paydo bo‘layotgan barcha yangilik (innovatsiya)lar, tub ijtimoiy
o°‘zgarishlar, turmush tarzidagi umumiy va xususiy belgilar hamda
boshga muhim masalalar va muammolar turadi. Tarixiy etnografiya
yo‘qolib ketgan xalq va elatlar, o‘tmishdagi etnik jarayonlar, maishiy
turmush va ma'naviy madaniyat xususiyatlarini ham o4ganadi.

Har bir fan dastlab faktik bilimlami to‘playdi, keyin esa ulami
tahlil etish orgali mohiyatini anglab, nazariy xulosalar chigaradi.
Etnografiya fani ham ayni shunday yoMdan borib, mazkur fan
tadgiqotchilari xalqg orasida yurib, kuzatib, axborotchilar bergan
ma'lumotlami yig‘ib, moddiy va yozma yodgorliklami tahlil qilib,
to‘plangan materiallami mazmuniga ko‘ra, yo‘nalishlar, magsad va
vazifalarga qarab tasnif etadi. So‘ngra ular muayyan ilmiy magsad
bilan tahlil gilinadi va zarur xulosalar chigariladi.

Lekin, gadimda etnologik bilimlar kundalik hayotiy jarayonlarda
o‘zga xalglar bilan o‘zaro alogalar davomida amaliy ehtiyojlami
gondirish uchun go‘llangan. Bunda hali etnologik bilimlarga ilmiy
ma'no berish alomatlari bo‘lmagan. Masalan, ayrim qo‘shni gabila,
xalq va elatlaming maishiy turmush tarzi, madaniyati, urf-odatlari va
etnik xususiyatlarini o‘rganish, ulami aniq tushunish amaliy
ehtiyojlami gondirish tagozosi bilan vujudga kelgan. Eng gadimgi
Sharg mamlakatlarida uzog-yaqin qo‘shnilar bilan samarali savdo-
sotiq  munosabatlarini  o‘matish, shuningdek, ularga qarshi
muvaffagiyatli urushlar olib borish uchun ham birinchi navbatda,
etnologik bilimlarga ega bo‘lish zarur edi.

Jahonda eng qadimgi yozuvlar sirasiga Kiruvchi ierogliflar,
shumer va eroniy mixxatlari hamda qoyatosh bitiklarining guvohlik
berishicha, gadimgi Misr, Mesopotamiya va Eron aholisi gqo‘shni va
uzoq xalglar hamda elatlar to‘g‘risida batafsil ma'lumotga bo‘lgan.
Ushbu ma'lumotlar fagat yozma manbalardagina emas, balki xalq
og‘zaki ijodida ham turli rivoyat, hikoya va afsonalar ko‘rinishida aks
etgan. Masalan, qadimgi mesopotamiyaliklaming “Gilgamesh”
dostoni, miloddan avvalgi XX asrlarda Misrda yaratilgan “Sinuxet



sarguzashtlari”, keyinroq tosh va gabr toshlarga bitilgan zafamomalar,
Tel-Amamadan topilgan arxiv hujjatlari, gadimgi Shumer va Ossuriya
obidalaridagi yozuvlar, eron-ahamoniy podsholarining deklarativ
(bayonot) matnlari va tevarak- atrofdagi mamlakatlar aholisi
to‘g‘risida nodir ma'lumotlar bizgacha yetib kelgan.

Antik davrga kelib etnologik bilimlar bir muncha kengayib va
ko‘payibgina qolmay, madaniyatning o‘sishi bilan bazi nazariy
xulosalar ham vujudga kelgan edi.

%_4' Qadimgi greklaming “lliada va “Odisseya” dostonida
! yagin qo‘shni elatlar to‘g‘risida afsonaviy ma'lumotlar
keltirilgan bo‘lsa, ulaming Kichik Osiyo va Qora dengizning
shimoliy girg‘oqglarida “Buyuk kolonizatsiyasi” (mil. aw. VII—

bim' V asrlar)dan keyin tevarak-atrofdagi xalglar to‘g‘risida
I bilimlari doirasi yanada kengaydi va va asta-sekinlik bilan
ﬁ boyib bordi.

Aynigsa, Gerodotning noyob etnologik ma'lumotlar bilan !
mashhur 9 jildlik “Tapux” asari nafagat oddiy etnologik
kuzatuv, shu bilan birga tadqigiy xarakterga cga boy manbaga
aylangan.

Buyuk Iskandaming Shargqga gilgan yurishlari natijasida vujudga
kelgan katta imperiya G ‘arbdan Sharggacha bo‘lgan ulkan hududlarda
yashagan xalglaming turmush madaniyatini o‘rganishda yangi bosgich
vazifasini bajardi. Ushbu davrda greklaming umumiy madaniy
saviyasida ham o‘zgarishlar sodir bo‘ldi va natijada etnologiya
fanining barcha sohalari gurkirab o‘sdi. Ellinizm davri (Ellin -
“Ellada” so4idan olingan sifat bo‘lib, greklaming eng qadimgi
nomi)da grek madaniyati Shargda Hindiston va 0 ‘rta Osiyo, G‘arbda
esa Pireney yarim oroli hamda Britaniyagacha targalib, mahalliy
xalglaming madaniyati bilan aralashib, ular o‘rtasida yangi hamda boy
ma'lumotlar bilan to‘ldirildi.



ETNOLOGIYA TADQIQOT

USULLARI
A
Etnologiya Mazkur fanning Etnologiya boshga
fani, boshqga uslubi muayyan fanlar gatori o‘ziga xos
fanlar singari dunyogarash va maxsus tadqgiqot usullari
0°‘ziga xos nazariyalar va atamalariga ega.
maxsus (metodologiya) bilan Aynigsa, u
tadqgiqot bog‘liq bo‘lib, 0z antropologiya,
usullari va tadgigotlarini ayrim arxeologiya, lingvistika, |
maxsus fan sohalari bilan sotsiologiya va
atamalariga alogador holda san‘atshunoslik kabi  j
ega. amalga oshiradi. fanlar yutuglaridan j

unumli foydalanadi. j

Ma'lumki, “xalq” tushunchasi bir nechta ma'noga ega. Ba'zan
oddiy tilda bir to‘p kishilami yoki avomni “xalg” deb hisoblasak,
boshga holatda esa bir nechta elat va millatlardan tashkil topgan davlat
yoki mamlakat aholisini ham “xalq” deb ataymiz. Aslida, “xalq” so‘zi
arabchada “yaratmog” degan ma'noni anglatadi, lekin o‘zbek tilida
ushbu atama muayyan ijtimoiy tarixiy birlikni anglatadi. Etnologiyada
xalg ma'nosida “etnos” atamasi qo‘llaniladi. Etnoslar muayyan tarixiy
davrning mahsuli sifatida ayrim shaxs yoki kishilaming istagi bilan
emas, balki ob'ektiv tarixiy zaruriyat natijasida yuzaga keladi va
rivojlanadi. Shuning uchun ham etnoslaming joylashuvi, ulaming
mazkur mintaganing tubjoy aholisi (avtoxton yoki aborigen) ekanligi
yoki boshga yerdan migratsiya natijasida ko‘chib kelganligini
kelganligini aniglashda etnograflar paleoantropologik ma'lumotlardan
foydalanadi. Ulaming qaysi irgga oid ekanligini aniglashda
antropolgiya fani yordam beradi. Etnografiya “sof’ irglami emas,
balki tarix tagozosi bilan o‘zaro yaginlashgan ijtimoiy birliklami
o‘rganadi. Antropologiya esa u yoki bu xalq yoxud etnik birlikning
jismoniy giyofasini tipologik asosda tadqgiq giladi.
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Aholining joylashuvi, o‘sish dinamikasi, tevarak-atrofning ta'siri
va migratsiyasi kabi masalalami o‘rganishda tarixiy-geografik va
demografik tadgigot usullaridan foydalaniladi. Etnoslarning ma'naviy
madaniyati san‘atshunoslik, musigashunoslik, dinshunoslik, folklor va
badiiy adabiyot bilan hamkorlikda o‘rganiladi.

Mazkur fanlaming o‘zaro bog@igligi tufayli keyingi yillarda
go‘shalog ilmiy sohalar ham vujudga keldi. Masalan, etnogenez va
etnik tarix ~muammolarini o‘rganishda etnik antropologiya,
paleoetnografiya va etnolingvistika kabi sohalar samarali ish olib
bormogda. Hozirgi davrdagi etnik jarayonlami teran va keng
miqyosda tadqiq qilishda keyingi yillarda o‘tkazilayotgan sotsiologik
tadgiqotlar yaxshi samara bermoqda. Natijada, etnosotsiologiya va
etnopsixologiya singari yangi ilmiy sohalaming vujudga kelganligi
muhim ahamiyatga ega bo‘lmoqda. Bundan tashqari, tabiiy-geografik
sharoitga qarab madaniylashmagan o‘simliklami yetishtirish va
yowoyi hayvonlami xonakilashtirish hamda urchitish kabi o‘ziga xos
turmush  xususiyatlariga ega bo‘lgan  elatlaming  xofalik
Xususiyatlarini  o‘rganishda  etnografiya  bilan  hamkorlikda
etnobotanika va etnozoologiya kabi yangi fan sohalari vakillari ham
ish olib bormoqda.

Xalglami o‘rganishda etnografiya fani nihoyatda keng va xilma-
xil manbalar hamda usullaridan foydalanadi. Etnoslarning ko‘p girrali
va rang-barang hayotini o‘rganishda ulaming kundalik turmush tarzini
bevosita kuzatish asosida har hududning o‘zidan to‘plangan
materiallar asosiy hamda eng manba hisoblanadi. Bir joyda uzoq vaqt
mobaynida yashash va kuzatish yo‘li bilan o‘tkazilgan tadgiqgotlar eng
samarali ekanligini mashhur etnograflar - L. G. Morgan, N. N.
Mikluxo-Maklay va V. G. Bogorazlar alohida gayd etgan. Bunday
tadgiqotlar usuli statsionar tadgigot deb ataladi. Lekin, afsuski,
hozirgi sharoitda mazkur usuldan kam foydalanilmogda. Qisga
muddat davomida va ayrim mavsumlarda o‘tkaziladigan tadqiqotlar
ekspeditsiyaga xos usul bo‘lib, mavsumiy usul deb ataladi.

Dala-etnografik tadgiqotlarda asosan, axborotchilardan suhbat
yo‘li bilan yozma yoki diktafon orgali ma'lumotlar to‘plash, muayyan
maishiy-madaniy turmush hodisalari, oila-nikoh munosabatlari va
marosimlari, xalq sayillari va o‘yinlarini kuzatish, ularda bevosita
ishtirok etish hamda ulami jiddiy o‘rganish (yozish, chizish va rasmga

olish) kabi usullar qo‘llaniladi. Zamonaviy texnika vositalari
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yordamida (ragamli videokamera va ragamli fotoapparat hamda
diktofonga audio yozuvlami yozish) va an‘anaviy dala yozuvlarida
xalg ma'naviy hayotining ob'cktlari hamda ko‘rinishlari (an'analar,
marosimlar, urf-odatlar, folklor go‘shiglar va shu kabilar) aks etadi.
Ba'zida dala tadgiqotlari jarayonida ayrim moddiy va ma'naviy
madaniyat namunalari muzeylar kolleksiyasi uchun yig‘iladi.
Etnosotsiologik tadgigotlar esa asosan, maxsus anketalar tarqgatish
yo‘li bilan o‘tkaziladi va ular keyinchalik kompyuter dasturlari
asosida tahlil gilinadi.

Etnografiyada “madaniyat” deyilganda, asosan, inson goMi va
agl-idroki bilan yaratilgan barcha moddiy hamda ma'naviy boyliklar
tushuniladi. Aslida, rus tilidagi “kultura” atamasi lotincha so‘z bo‘lib,
“ishlab chiqarish”, “yasash” va *“yaratish” degan ma'nolami anglatadi.
“0 “zbek tilining izohli lug‘ati’da “madaniyat” so‘zining etimologik
mohiyati berilmasdan, umumiy tarzda “Jamiyatning ishlab chiqarish,
ijtimoiy va madaniy-ma’rifiy hayotida qo‘lga Kkiritgan yutuglari
majmui” deb ta'riflangan. Etnologik jihatdan moddiy madaniyatga
xo‘jalik va transport vositalari, turar-joylar, uy-ro‘zg‘or va badiiy
buyumlar hamda jihozlar, kiyim-kechak va bezaklar, shuningdek,
milliy taomlar kiradi. Ma'naviy madaniyat deyilganda esa,
etnoslaming milliy his-tuyg‘ulari va tabiati, urf-odat va marosimlari,
xalq o‘yinlari va sayillari, rags va kuylari, folklor namunalari, diniy
tasavvurlari va hokazolar tushuniladi.

1.2. Etnologiyaga oid dastlabki yozma manbalar

Markaziy Osiyo xalglarining eng gadimiy ajdodlari to‘g‘risida
ma'lumotlar juda ham kam. Qadimgi Shargning Eron, Bobil va
Ossuriya davlatlari hukmdorlari o‘zlarini ulug‘lash magsadida toshga
bitilgan zafamomalarda bosib olingan elat va xalglari tilga olinib,
Markaziy Osiyoliklaming qadimgi ajdodlari moddiy-ma'naviy
madaniyati to‘g‘risida ayrim ma'lumotlamigina keltirilgan.
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| Masalan, antik davr

Ilk yozma manbalar sirasiga \ mualliflaridan miletlik Gekatey,
gadimgi Yunon va Rim Strabon, Gerodot, Arrian,

mualliflarining asarlarida y1 e Ptolemey va Ktesiy, sitsiliyalik

Orolbo‘yi va Oks Diodor, Pompey Trog hamda
(Amudaryo) hamda Yaksart / Tatsitlzr o‘z asarlarida sak-

(Sirdaryo), Movarounnahr r-—J inassaget gabilalari, xorazmliklar, *

hamda Bagtriyada yashagan bagtriyaliklar, parfiyaliklar va

gabila va elatlar tilga \ sug‘diylar to‘g‘risida ayrim
olinadi. 1 ma'lumotlami keltirgan.

Markaziy Osiyo xalglarining eng gadimiy ajdodlari va ulaming
turar-joylari, urf-odat va marosimlari to‘g‘risida noyob ma'lumotlami
bizgacha yetib kelgan zardo‘shtiylik dinining mugaddas kitobi
“Avesto”’da ham ko‘rish mumkin. Miloddan avvalgi VI-I asrlardan
arab istilosigacha bo‘lgan davrda Markaziy Osiyo xalglariga tegishli
ma'lumotlami gadimgi Eron podsholigiga oid goyatosh bitiklari,
parfyoniy, sug‘diy, xorazmiy va baxtariy yozma yodgorliklari, xitoy
yilnomalari, Xitoyning g‘arbdagi o°‘lkalarga yuborgan xufiyalari
Chjan Szyan, Syuan Szan va Xoy Chao sayohatnomalari, gadimgi
yunon va Rim tarixchi hamda geograflaming asarlari, sosoniylar
Eronining forsiy-pahlaviy va arman tilidagi manbalar hamda gadimgi
turkiy yozma yodgorliklarda uchratish mumkin.

Arab hukmronligi o‘matilgandan keyingi davrlar (I1X-XII
asrlar)da mashhur tarixchi va geograf Abu Ja'far ibn Muhammad ibn
Jarir at-Tabariy va sayyohlar - ibn Xurdodbeh, al-Balxiy, al-Istaxriy,
ibn Havgal, Mas'udiy hamda Yoqut Hamaviylar o‘z asarlarida
zamondosh elatlar to4y‘risida boy ma'lumotlar yozib qoldirgan.
Masalan, Xurosonda yashagan atogli geograf olim Abu Zayd Balxiy
60 ga yagin asar yozgan bo‘lib, uning asarlarida Kkeltirilgan
xaritalardan biri Buxorodagi Somoniylar kutubxonasida saglangan.
Muallif unda mahalliy elatlar to‘g‘risida muhim ma’lumotlar beradi.
Eronlik geograf va sayyoh al-Istaxriy Balxiy bilan Samargandda
uchrashib, wuning asarlarini o‘rganib, yangi ma'lumotlar bilan
to‘ldirgan. Iroglik sayyoh ibn Havgal esa 0 ‘rta yer dengizi bo‘yidagi
mamlakatlarga doir ma'lumotlami to‘plagan.
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Shunday qilib, Abu Zayd Balxiy, al-Istaxriy va ibn Havgallaming
asarlanda Sharq xalqglari etnografiyasi bo‘yicha gimmatli ma'lumotlar
to‘plangan. Ularga ilova gilingan dunyo va ayrim viloyatlar hamda
elatlaming joylashuv xaritalari esa noyob manba hisoblanadi. Ammo,
ma'lum bo‘lishicha, mazkur xaritalaming ba'zilari Muso al-Xorazmiy,
Jayhoniy va boshqalar tomonidan chizilgan xaritalarga asoslangan. X
asrda Balxiy va uning muxlislari butun Sharq Kkartografiyasining
samaralarini jam qilib, yaxlit bir asar shakliga keltirgan. Ulaming
asarlarida yer yuzi 20 ta “iglim”ga bo‘lingan. Shartli ravishda “iglim”
deb atalgan viloyatlar sharqdan g‘arbga garab ta'riflangan, har birida
shaharlar, yo‘llar, yetishtiriladigan mevalar, ishlab chigariladigan
mahsulotlar hamda boshga ajoyibotlaming ta'rifi berilgan.

Atogli olim Yoqut Hamaviy o°‘zining geografik lug‘atida Abu
Zayd Balxiy ta'rifiga asoslanib, Toshkent to‘g‘risida shunday yozgan
edi: “Shosh yoz faslida bamisoli jannat, kishini issiq ta'siridan
galgondek saglaydi”. Buxoroni esa Balxiy bunday tasvirlaydi:
“Qo‘rg‘ondan tashqgarisi sermanzaralikda Buxorodan chiroyliroq
shahami ko4madim... Osmon gumbazi bilan ko‘klamzorlar oralig‘ida
ko‘ringan gasrlar ko‘kdagi yulduzlarga o‘xshaydi, ekinzorlar sathi tep-
tekis. Buxoroliklaming ekinzorlari bepoyon va unga teng keladigan
joy Xurosonda ham, Movarounnahrda ham topilmaydi”.

Movarounnahming buyuk mutafakkirlari, mashhur matematik
olim Muhammad al-Xorazmiy, faylasuf Abu Nasr Forobiy,
ensiklopedist olim Abu Rayhon Beruniy va buyuk tabib Abu Ali ibn
Sino, geograf va astronom Al-Farg‘oniy, shuningdek, arab muarrixi
Abu Sa'd Abdulkarim ibn Muhammad as-Sam'oniy kabilaming
asarlarida o‘zbeklar va Markaziy Osiyoning boshga xalglari ajdodlari,
ulaming maishiy turmush tarzi va ma'naviy madaniyatining ayrim
jihatlariga ta'rif berilgan.

Tarixiy va etnologik jihatdan nihoyatda muhim manbalar gatorida
“Dada-Qo‘rqut”, “Alpomish”, “Manas” va “Go‘ro‘g‘li” dostonlari
hamda boshga xalq og‘zaki ijodi namunalarining hissasi ham
beqiyosdir.

IX-XI11 asrlardagi Sharq Renessansining birinchi bosgichida
Markaziy Osiyoda fan va madaniyat yuksak darajada rivojlandi.
Dastlabki ilmiy etnologik ma'lumotlar ham aynan uyg‘onish davrida
paydo bo‘la boshladi. Arxeolog S. P. Tolstovning ta'rificha, “So‘nggi

Afrig‘iy”lar davrida Xorazm Arab xalifaligi tarkibiga kirgach,
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xorazmlik olimlar shuhrat gozongan va “arab fani” deb atalgan
fanning yaratuvchilari orasida eng yuqori o ‘rinni egallagan. Bulaming
orasida mashhur siymo Muhammad Muso al-Xorazmiyning nomi
alohida gayd etilganligi shubhasiz. Uning nomi bilan hozirgi ilmiy-
texnik taraqgiyotning negizini tashkil qiluvchi matematikaning
algoritm va boshga fan tarmoglari ham bog'lig. Muhammad Muso al-
Xorazmiyning arifmetika va algebrasi ko‘p tillarga taijima gilingan
bo‘lib, “Aljabr” val mugobala” nomli asaridan “algebra” atamasi kelib
chiggan. Al-Xorazmiyning geografiya, tarix va etnografiya sohasidagi
xizmatlari ham benihoyat katta. U geograf sifatida Bag‘dod xalifasi
Xazariyaga yuborgan elchilari qgatoriga kirgan; degan ma'lumotlar
mavjud. Mashhur arxeolog S. P. Tolstov yozganidek, “Sharqiy
Yevropa geografiyasi va etnografiyasiga doir dastlabki ma'lumotlarga
ayni Xorazmiyning o‘zi asos solgan. Keyinchalik ushbu ma'lumotlar
geografik asarlaming biridan-ikkinchisiga o‘tib, eng anig va
0‘zgarmas ma'lumot boMib qgoldi”.

Xorazmda tug‘ilib, Bag‘dodda ta'lim olgan, mashhur Ma'mun
akademiyasi “Baytul al-hikma” (“Donishmandlar uyi”)da eng yirik
namoyondalardan biri sifatida tanilgan va 70 dan ortiq olimga dunyo
atlasini tuzishda rahbarlik gilgan Muhammad al-Xorazmiy taxminan
840-yilda o°‘ziga yuklatilgan vazifani to‘liq bajarib, u tomonidan
tuzilgan xarita “Jahon xaritalari” yoki “Ma’mun dunyo xaritasi” nomi
bilan mashhur boMdi. Mazkur birinchi jahon atlasining tuzilishi
munosabati bilan unga izohnoma tarzida al-Xorazmiy o°‘zining “Surat
al-arz” (“Yeming surati” yoki “geografiya”) nomli ajoyib asarini
yaratgan. Unda bir nechta o‘nlab noyob xaritalar va ularga berilgan
izohlar Kkeltirilgan. Kitobda 537 ta eng muhim joyning nomi,
shaharlar, tog“ va daryolar, dengiz va orollar birma-bir yozilgan
hamda ulaming koordinatlari izohlangan. Muallif ba'zi homlarga izoh
munosabati bilan ularga go”shni joylaming ham tavsifi va ta'rifini
berib ketgan.

Italiyalik arabshunos K. Nallino 1895-yilda yozgan Katta
magolasida Al-Xorazmiyning geografik merosiga yuksak baho berib,
“Yevropadagi hyech bir xalq Xorazmiy erishgan yutuqqga erishish va
bunday asar yaratishga gobil emas edi”, deb gayd etgan edi. Italiya
Fanlar Akademiyasi Al-Xorazmiyning “Surat al-arz” asarining 0‘z
davri uchun juda gimmatli goMlanma bo‘lganligi va geografiya fani

taraqgiyotiga ijobiy ta'sir etganini tasdiglagan. Ushbu kitob bir necha
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asr davomida gayta-gayta ko‘chirilib, tarjima qilinib, to‘ldirilib,
gisman o‘zgartirilib, yangicha tahrirda turli sarlavha va hatto imzolar
ostida ma'lum bo‘lib kelgan. Masalan, X asming birinchi yarmida
iroglik Suhrob nomli bir shaxs “Surat al-arz”ni tahrir gilib, “Yetti
iglim kitobi” nomi bilan chop etgan. Aslida, u ushbu asarga fagat
so‘zboshi qo‘shgan. Al-Xorazmiydan ikki asr keyin yashagan Abu
Rayhon Beruniy ham uning nomini ehtirom bilan tilga oladi.

Dastlabki ilmiy etnologik ma'lumotlar, aynigsa, buyuk gomusiy
olim Abu Rayhon Beruniyning asarlarida o‘zining yorgin ifodasini
topgan. Ayrim tadgiqotchilaming fikricha, Markaziy Osiyo va
Xuroson geografiya tarixini aslida “Beruniyning geografiya maktabi”
deb atash mumkin. Etnografiya fani ham geografiya bilan yonma-yon
shakllanib kelganligini inobatga olsak, Markaziy va Janubiy Osiyo
etnografiyasini ham Beruniy maktabidan boshlasak xato bo‘Imaydi.
Ma'lumki, ushbu ulug* allomaning asarlari butun jahonga tanilgan
bo‘lib, “Beruniyshunoslik” deb atalishi ham bejiz emas. Uning deyarli
barcha asarlarida Markaziy Osiyo, shu jumladan, hozirgi 0 ‘zbekiston
hududidagi shaharlar tilga olinib, ushbu shaharlaming tarixi, aholining
etnik giyofasi va tabiiy-geografik sharoiti hagida noyob ma'lumotlar
berilgan. Masalan, Beruniyning “Qonuni Mas'udiy” nomli kitobidagi
geografik jadvalda ko‘rsatilgan 603 joyning 85 tasi Markaziy Osiyoga
tegishli bo‘lib, ulaming ko‘pchiligiga gisqacha izohlar berilgan.

Muallifhing etnotoponimiyaga oid ma'lumotlari ham bebaho.
Amudaryo va Qoraqumning qadimgi geografiyasi hamda
etnotoponimiyasini birinchi bo‘lib tekshirgan va ilmiy jihatdan to‘g‘ri
izohlab berilgan Beruniyning “Amudaryo tarixi” deb atalgan
macqolasida bajanaq (rus solnomalarida pecheneg)lar Orol dengizining
shimoliy-g‘arbiy tomonida, Xorazm shaharlaridan Kat esa Jayhunning
shargiy girg‘og‘ida joylashganligi hamda Xorazmning ikkinchi, eng
gadimiy markazlaridan biri ekanligi ta'kidlanadi.

Mazkur asarda Toshkent shunday ta'riflangan: “Binkat -
Shoshning markazi turkcha Toshkand”. Buxoro yonidagi Paykand
shahri Azhayin, Qashqadaryodagi Kash forschada tushunarli emas,
deb xabar gilinadi. Sirdaryoning eng gadimiy nomi “Yaksart” ekanligi
to‘g‘risida fikr bildlrib, olim unga shunday izoh bergan edi: “Sutkand
Shosh viloyati deb mashhur bo‘lgan Yaksart daryodir”. Demak,
Beruniyning ta'rif berishicha, gadimgi yunon manbalarida tilga

olingan “Yaksart” atamasi Sirdaryoning grekcha nomi emas, balki asli
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0‘g‘uzlar yashagan yurtdagi daryoning nomi bo‘lgan “Hasrat (yoki
Kasart)” so‘zining yunoncha buzilgan shaklidir.

Abu Rayhon Beruniyning ilmiy merosi Markaziy Osiyo bilan
go‘shni, aynigsa, Janubiy Osiyoda yashagan elat va xalglar
to‘g‘risidagi tarixiy-etnologik ma'lumotlar jahon xalglarining etnik
xususiyatlari hamda turmush tarzini o‘rganishda noyob manba
hisoblanadi. Afsuski, tarixiy etnografiya fanida mazkur ma'lumotlar
yetarli darajada o ‘rganilmagan.

Turkiy xalglar, shu jumladan, o‘zbeklar etnografiyasi va etnik
tarixini  o‘rganishda  o‘rta  asrlar  mualliflaridan ~ Mahmud
Koshg‘ariyning “Devonu lug‘otit turk” asari alohida o ‘rinni egallaydi.
Ushbu asarda ayrim shahar va gishloglar aholisining lingvistik hamda
etnik tarkibi, ijtimoiy tuzumining gisqacha ta'rifi, etnotoponimikasi,
ayrim gabila va urug‘laming joylashuvi to‘g‘risida noyob ma'lumotlar
keltirilgan. Eng muhimi, ushbu Kkitobda o°‘zbeklaming gqadimiy
ajdodlari hisoblangan chigil, yag‘mo, garlug, gipchoq, tuxsi va boshga
gabilalaming ijtimoiy hamda oilaviy turmush tarzi, urf-odat va
marosimlari, qolaversa, diniy e'tiqodlari kabi ayrim etnologik
xususiyatlami aniglashga yordam beradigan izohlar mavjud. Mahmud
Koshg‘ariy Jayhundan to quyi Chin (Xitoy)gacha bo‘lgan
gabilalaming hammasini chigil, deb atashning xato ekanligi va bu
yerda juda ko‘p gabilalar borligini alohida ko‘rsatib bergan.

Mahalliy aholining ijtimoiy-siyosiy hayoti, emotoponimiyasi,
diniy e'tigodlari va etnik giyofasi hamda ayrim etnoslar (elat va
gabilalarjga oid qimmatli etnografik materiallar Abu Bakr
Narshaxiyning “Buxoro tarixi” asarida ham mavjud.

Ma'lumki, XIII asr boshlarida Chingizxon, keyin esa uning
merosxo‘rlari nihoyatda keng hududga targalgan imperiyani yaratgan
edi. Bunday qudratli davlaming gisqa muddat ichida paydo bo‘lishi va
uning kuch-qudrati nimada ekanligini bilish Yevropa mustabidlari va
Rim papasi uchun katta bir muammo bo‘lib kelgan. Shuning uchun
ular mazkur davlat bilan siyosiy, savdo va diplomatik munosabatlami
o0 ‘matishga intilib, o‘z elchilarini yuborib turgan.

Dastlab ushbu magsadda faol harakat gilgan Rim papasi
Innokentiy 1V 1245-yilda Mo‘g‘ulistonga monax Plano Karpini
boshchiligida elchilami jolnatadi. Undan keyin shu yo‘l bilan
flamandlik monax V. Rubruk sayohat gilgan va o‘z taassurotlarini

yozib qoldirgan. Mashhur sayyoh Marko Polo ham Rim papasi
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topshirig4i bilan bir necha yil Xitoy va unga go‘shni mamlakatlarga
borib, muhim etnologik ahamiyatga ega bo‘lgan “Sayohatnoma”
yaratgan.

Shuningdek, o4ha davrda yashagan mualliflardan tarixchi
Fazluiloh Rashididdin (1247—318) o°‘zining asarida o'zbeklar
tarkibiga kirgan ayrim turk va mo4g4ul gabilalari to‘g‘risida muhim
tarixiy-etnologik ma'lumotlami yozib qoldirgan. Uning Markaziy
Osiyo, Eron va qo‘shni mamlakatlar tarixi hamda etnografiyasi
tolg‘risidagi “Jome ut-tavorix” nomli Kitobi juda gimmatli manba
boMganligi tufayli ko‘p olimlar tomonidan sharhlangan, tahrir gilib
to‘ldirilgan va ortiqcha tafsilotlari gisgartirilgan. Shunday olimlardan
biri Ohangaron bo‘yidagi Banokat shahridan chiggan tarixchi va
geograf Faxriddin Abu Sulaymon Banokatiy bo‘lib, ushbu alloma
mazkur asami gayta ishlashga muvaffag bo‘lgan.

Qudratli imperiya tashkil gilgan Amir Temur va uning vorislari
hukmronlik gilgan davrda Markaziy Osiyo, shu jumladan,
0 ‘zbekiston vyirik madaniyat markaziga aylandi hamda boshga
mamlakatlar bilan savdo va diplomatik aloqgalar har tomonlama
kuchaydi. Sohibgiron tomonidan yaratilgan “Temur tuzuklari” ham
noyob manba hisoblanadi 0 ‘sha davrda yashagan va saroy tarixchisi
bodib, Temuriylarga xizmat gilgan Hofizi Abro‘ “Zubdat ut-tavorix”
(“Tarixlar gaymog‘i”) nomli yirik tarixiy-geografik asarini yozgan
edi. Ushbu asarda Movaroiinnahrga oid ba'zi etnologik ma’lumotlar
ham keltirilgan. Muallif mazkur o‘lka (Movarounnahr)ning geografik
ta'rifmi yozar ekan, ayrim shahar va tumanlar to‘g‘risida batafsil
hikoya giladi. Masalan, asarda Samargandning qisqacha tarixidan
sog shahar va uning atroflari, gal'alar, saroylar, masjidlar, bog‘lar va
gishloglar ta'rifi berilgan.

Buxoro hagida gapirilganda, asosan, aholining kundalik
mashg4uloti va turmush tarzi tasvirlanadi. Muallifning yozishicha,
“Buxoro mevasi hamma mevalardan yaxshi va shirindir, xususan,
Buxoro olxo‘risi butun yer yuziga targalgan, u yerda gaynatilgan
giyomni asaldan farg qilib bo‘lmaydi. Tamomi dashtda mol bisyor,
o4inni aksari bog‘lardan yig‘ishadi, tashgaridan keltirishadi. Va yana
Buxoroning xosiyatlaridan deydilarki, odamlaridek g‘aribdo‘st,
kishilar hyech mavzeda yo4ydir”.

Olim Kesh (Shahrisabz)ni ham ta'riflab, yaqginida tog4 unda
harsang tosh bodib, tinig va ba'zalré rangdor, undan har xil buyumlar



taroshlanadi, deb yozgan edi. Kesh - Movarounnahming issiq joyidir,
gohida ushbu shaharda qurg‘oqchilik va vabo boMadi. Shahar va uning
atrofida madrasalar, xonaqohlar, rabotlar va hovuzlar qurilgan.
Keshga yaqin joylashgan Naxshab (Nasaf)da bog‘larga quduglardan
suv olinadi, tegirmonlami chorva qo‘shib aylantiradilar, deb
ta'riflanadi. Asarda Kkeltirilgan suratlar ichida eng muhimi dunyo
xaritasidir. Bugungi kunda Hofizi Abro‘ning “Zubdat ut-tavorix”
(“Tarixlar gaymog‘i”) asarini goMyozma nusxasining biri Toshkentda,
ikkinchisi esa Britaniya muzeyida saglanmoqgda.

Ayrim olimlarning fikricha, Hofizi Abro‘ning bosh asari
hisoblangan dunyo xaritasi butun Sharg olimlari faxrlansa arziydigan
manba bo‘lib, muallif mashhur Beruniy va Najib Bakron kartografiya
an‘analarini davom ettirib, dunyoga tanitgan. 1419-yilda Xuroson
hokimi Xitoyga elchilar yuborgan va ulaming orasida geograf olim
Hoji G‘iyosiddin Naggosh ham bor edi. Elchilar o‘z yurtlariga
Andijon, Samargand, va Amudaryo orgali jo ‘nab ketgan. G ‘iyosiddin
uch yil davom etgan safari mobaynida yozganlarini Shohruh Mirzoga
topshirgan. Bulami dastlab Hofizi Abro* o‘gib ko‘rib, uning ayrim
gismlarini o‘z asariga Kiritgan. Unda muallif qo‘shni mamlakatlar
to‘g‘risida ko‘pgina ma'lumotlar berganligi uchun mazkur xotira
daftari G‘arbiy Yevropa va turk tillariga bir necha bor tarjima
gilingan.

Mazkur davrga oid ba'zi gizigarli etnologik ma'lumotlami ispan
elchisi Rui Gonsales de Klavixoning sayohat kundaliklari (1404-yil),
rus solnomalari va mahalliy mualliflar:  Nizomiddin Shomiy,
Sharafuddin Ali Yazdiy, Abdurazzog Samargandiy, Husayn Qubraviy,
Ali Qushchi va boshgalaming asarlarida uchratish mumkin. Masalan,
Zahiriddin Muhammad Bobuming avtobiografik asari hisoblangan
“Bobumoma”da - Temuriylar davlatining yemirilishi, Movarounnahr
va qo‘shni mamlakatlaming siyosiy, igtisodiy hamda madaniy hayoti
har tomonlama batafsil tasvirlangani bilan alohida diqgatga
sazovordir. Buyuk o‘zbek shoiri Alisher Navoiyning zamondoshi va
yirik davlat arbobi Bobur Mirzo ko‘p o‘lkalami egallab, 0z boshidan
kechirgan sarguzashtlarini yozib goldirgan. Uning “Bobumoma”
asarida Markaziy Osiyoga oid muhim tarixiy-etnologik ma'lumotlar
keltirilgan. Muallif Movarounnahr va unga qo‘shni bo‘lgan
mamlakatlarda yashagan elatlaming etnik tarkibi va tarixi, urf-odat

hamda marosimlari va madaniyati to‘g‘risida ma'lumot beradi. Buyuk
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alloma tomonidan keltirilgan ma'lumotlarining to‘g‘riligini Xondamir,
Muhammad Haydar Mirzo Muhammad Solih va Kamoliddin Binoiy
kabi taniqgli tarixchi hamda shoirlar ham tasdiglaydi. Uning Andijon,
Farg‘ona, Samargand, Buxoro, Qarshi, Koson va Marg‘ilon kabi yirik
shaharlar to‘g ‘risidagi ta'riflari muhim etnologik ahamiyatga ega.

Zahiriddin Muhammad Bobuming to‘ng‘ich gizi Gulbadanbegim
o'zining iste'dodi, bilimdonligi va idrokliligi bilan otasining ishini
davom ettirib, “Humoyunnoma” nomli tarixiy-biografik asar yaratgan
edi. Tadgiqotchilaming fikricha, mazkur asami “Bobumoma”ning
uzviy davomi desa ham boMadi. Unda 140 ta mavze —dahalaming
nomlari zikr etilgan bo‘lib, Toshkent hamda Andijondan to Qoshg‘ar
va Hind okeani bo‘ylarigacha bo‘lgan hududda joylashgan shaharlar
va viloyatlar, ulaming aholisi hagida batafsil ma'lumotlar bayon
etilgan.

XVI asr oxirlarida yashab ijod etgan atogli shoir, tarixchi va
oMkashunos Hofiz Tanish Buxoriyning “Abdullanoma” (Sharafnomai
shohiy) asarida boshga manbalarda uchramaydigan turli tarixiy-
etnologik  materiallar  keltirilgan.  Muallif asami  yozishda
movarounnahrlik olimlardan Abu Bakr Muhammad Narshaxiy, Hofizi
Abro‘ va Muhammad Haydar Mirzo asarlariga tayangan. Asarda
yozilishicha, Movarounnahrdagi “xoh shahar bo‘Isin, xoh gishlog, xoh
tekislik, xoh o‘tlog - obodonlikda, unga teng mamlakat yo‘q”.

XVI asr boshlarida Dashti Qipchoq o‘zbek urug‘larining
Movarounnahr hududiga Kirib kelishi, ulaming etnik tarkibi,
joylashgan hududlari, turmush tarzi va urf-odatlari hagida Mas'ud ibn
Qo‘histoniyning “Tarixi Abulxayrxoniy”, Muhammad Solihning
“Shayboniynoma” va  Abulxayr  Fazlulloh  Ro‘zbexonning
“Mehmonnomai Buxoro” kabi asarlarida gimmatli ma'lumotlar
keltirilgan.  Shubhasiz, islom madaniyati, fani, adabiyoti va
she'riyatida muhim rol o‘ynagan Umar Xayyom va Nosir Xisravlardan
keyingi buyuk donishmandlardan Xoja Ismoil al-Buxoriy, Hakim at-
Termiziy, Ahmad Yassaviy, turkiy she’riyat mulki sultoni Alisher
Navoiy kabilar ham etnologik lavhalarga boy asarlarini yaratgan.

Markaziy Osiyo xalglarining etnik tarixini o°‘rganishda Munis,
Ogahiy va Bayoniyning asarlari ham alohida o‘rin egallaydi. Ushbu
davrga oid etnologik jihatdan nihoyatda muhim manba Xiva xoni va
mashhur tarixchi hamda geograf olim Abulg‘oziy Bahodirxonning
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galamiga mansub “LUaxapaiin Typk” hamda “LLaxapaiin TypknoTta”
asarlari hozirgacha oz ilmiy ahamiyatini yo*‘gotmagan.

1.3. Yevropa manbalarida Markaziy Osiyo xalglari tavsifi

Tarixdan ma'lumki, XVI-XVII asrlarda Markaziy Osiyo
hududida Buxoro, Xiva va Qo‘gon xonliklari tashkil topganidan keyin
F.us davlati bilan muntazam ravishda savdo hamda diplomatik
munosabatlar o‘matila boshlandi. XVI asming ikkinchi yarmida
Markaziy Osiyodan Rossiyaga sakkiz marta elchilar yuborilgan
bo*Isa, XVII asrda Xiva xonligidan 12 marta, Buxorodan esa 13 marta
elchilar jo‘natilgan. Bunga javoban, Rossiya davlati ham o0°‘z
elchilarini o‘zbek xonliklariga yuboradi va ularga diplomatik
vazifalardan tashqari mazkur o‘lkalar to‘g‘risida ma'lumotlar to‘plash
vazifasi ham yuklatiladi. Shuni gayd etish kerakki, rus elchilarining
ma'lumotlari ilmiy jihatdan hozirgacha o‘z ahamiyatini yo*‘qotmagan
manbalar sirasiga Kiradi.

Ushbu sohadagi tashabbusni dastlab 1558-yilda Xitoydan
Markaziy Osiyo orgali o‘tadigan savdo yo‘lini aniglash magsadida
Moskvaga kelgan Angliya savdo kompaniyasining vakili Antoniy
Jenkinson boshlab bergan edi. U Moskva hukumati yordamida
Astraxan va Kaspiy dengizi orgali Mang‘ishlog yarim oroliga chiqib,
u yerdan savdo karvoni bilan Xiva hamda Buxoroga boradi. Qishni
o‘sha yerda o‘tkazib, 1558-yilda Buxoro va Xivadan qo‘shib
yuborilgan elchilar bilan Moskvaga gaytib keladi. Antoniy Jenkinson
0°‘z magsadiga erishmagan bo‘lsa-da, Rossiya va o‘zbek xonliklari
o‘rtasida muntazam munosabatlaming o‘matilishiga sababchi bo‘ldi
hamda ushbu oMkalar to‘g‘risida ayrim ma'lumotlami to‘plashga
muvaffaq bo‘ldi.

Mazkur munosabatlar aynigsa, XVIII asrda kuchaydi. Pyotr |
davridan boshlab Rossiya imperiyasi iqtisodiy jihatdan rivojlanib,
xom ashyo manbai va sanoat mahsulotlari sotadigan yangi bozorlarga
muhtoj bo‘lib goladi. Natijada, go‘shni mamlakatlar, shu jumladan,
0 ‘rta Osiyo xonliklariga ham diplomatik savdo vakillari yubora
boshlaydi hamda ularni o‘rganish bo‘yicha maxsus ekspeditsiyalar
tashkil gilinadi. Pyotr 1 0 ‘rta Osiyoni 0°z ta'siri ostiga olish va ushbu
boy o°‘lka bilan savdo munosabatlarini kuchaytirish magsadida ikkita
ekspeditsiya tashkil etadi. Ushbu ekspeditsiyalaming bittasiga knyaz
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Aleksandr Bekovich-Cherkasskiy, ikkinchisiga esa Ivan Buxgolsni
rahbar qilib tayinlaydi.

Mazkur ekspeditsiyalar mag‘lubiyatga uchragan bo‘lsa-da, Pyotr I
umrining oxirigacha Olrta Osiyo xonliklarining hayoti va ushbu
o‘lkaga yo‘l ochish imkoniyati to‘g‘risidagi ma'lumotlarga to‘liq ega
bo‘lish magsadidan voz kechmadi. Uning buyrug‘i bilan 1718-yilda
Kaspiy dengizini tekshirish uchun yangi ekspeditsiya tashkil gilindi.
Bu va undan oldingi ekspeditsiyalaming to4plagan materiallari asosida
1720-yilda Kaspiy dengizining birinchi xaritasi tuzilgan edi. Kelasi
yilda Buxoroga elchi bodlib kelgan Florio Beneveni Xivaga ham
borib, 1725-yilda Rossiyaga qaytib ketib, ushbu mamlakatlar
to‘g‘risida gimmatli geografik, tarixiy hamda etnologik ma'lumotlar
to‘plashga muvaffag bo‘lgan edi.

Markaziy Osiyo xalglari etnografiyasiga oid ilmiy ahamiyatga
ega materiallar to‘plash davri keng ma'noda XIX asrdan boshlandi.
Ushbu davrdagi ko‘pgina yirik ekspeditsiyalaming asosiy bazasi
hisoblangan Orenburg shahri bu sohada muhim rol o‘ynagan edi.
Orenburgning ilmiy markazga aylanishida uning birinchi gubematori
geograf N. K. Kirillov katta hissa qo‘shdi. XIX asrning | yarmida N.
N. Muravyov, A. F. Negri, N. V. Xanikov, G. I. Danilevskiy va
boshgalar tomonidan o ‘tkazilgan tadgigotlar Markaziy Osiyo xalglari
etnografiyasini o‘rganishdagi muhim ilmiy gadamlar edi.

Ulaming orasida 1819—870-yillarda Xiva xonligiga sayohat
gilgan N. N. Muravyovning nomini alohida gayd etish kerak. U 0‘z
taassurotlarini yozib, chop ettirgan edi. Ushbu tadgigotchi galamiga
mansub “Esdalik” asarining ba'zi boblarida o‘zbeklaming diniy
e'tigodlari, urf-odatlari, kiyim-kechaklari va uy-ro‘zg‘or buyumlari
hamda urug‘-aymoqchilik an'analariga oid muhim etnologik
ma'lumotlar keltirilgan.

Rossiya bilan Markaziy Osiyo o‘rtasidagi ko‘p asrlik savdo va
diplomatik ~ munosabatlar,  Sibir  liniyasi hamda  Orenburg
gubemiyasining tashkil etilishi, ushbu ikki oMkani iqtisodiy jihatdan
bir-biriga yaqinlashtirib, bosqinchilik siyosatiga o‘tgan Rossiya
imperiyasi hukumatining talonchilik niyatlarini amalga oshirishga
shart-sharoit yaratgan edi. Natijada, XX asrning 60—80-yillarida
Rossiya imperiyasi Buxoro va Xiva xonliklarining kattagina gismi
hamda Qo‘gon xonligini to‘lig bosib olib, 0‘z mustamlakasiga

aylantiradi.
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Tadgiqotchi V. P. Nalivkin o‘lka etnografiyasini o‘rganishda
ko‘zga yaqqol ko‘zga tashlanadigan muhim tadgiqotlami amalga
oshirgan edi. Akademik V. V. Bartoldning ta'rificha, V. P. Nalivkin
“Ruslar orasida o‘zbeklaming tili, turmushini eng yaxshi bilgan
olimdir”. U rafigasi bilan hammualliflikda 1886-yilda Qozon shahrida
“Farg‘onadagi o°‘troq mahalliy aholi xotin-gizlarining turmushi hagida
ocherklar” nomli fundamental asarini nashr etgan edi.

Etnologik materiallami keng ommaga yetkazish va ulami saglab
golishda ilmiy jumallar, statistik komitetlaming to‘plamlari hamda
“TypKecTaHCKMe BeAOMOCTU” gazetasining xizmatlarini alohida gayd
etish o‘rinli. Mazkur davriy nashrlarda A. A. Kun, A. A. Divaev, A. P.
Ostroumov, N. S. Likoshin, N. Gabbin, A. N. Kushakevich, V. K.
Razvadovskiy, A. A. Semyonov, N. A. Kirpichnikov, A. D.
Kallyakov, F. Pospelov va boshgalaming asarlari tez-tez nashr
etilgan..

Markaziy Osiyo xalglarini etnologik jihatdan o'rganishda 1872-
yilda Moskvada ochilgan politexnika ko*rgazmasiga qo‘yilgan
Markaziy Osiyo xalglarining kiyim-kechakiari, hunarmandchilik
mabhsulotlari katta giziqish tug“dirdi.

0 ‘sha kokgazmada ko‘rsatilgan 1700 dan ortiq rasmni 0z ichiga
kolleksiyalaming ta'rifi olgan bu albom fan
keyinchalik nashr gilingan jamoatchiligi tomonidan yuksak
maxsus katalogda berilgan. baholandi. Albomning asosiy
Ko‘rgazma munosabati bilan g‘oyasi Turkiston va undagi
tayyorlangan Turkiston foto hayotni tarix, antropologiya,
albomi ayniqgsa katta etnografiya va san‘ati jihatidan
ahamiyatga egadir. tasvirlab berishdan iborat edi. .

Albom fagat bir necha nusxadagina tuzilgan bo‘lib, uning bir nusxasi hozir
Alisher Navoiy nomli 0 ‘zbekiston Milliy kutubxonasida saglanmoqda va
XIX asrdagi Markaziy Osiyo xalglaming tarixi va etnografiyasini
o‘rganishda noyob manba bo‘lib xizmat gilmoqgda.
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Markaziy Osiyo xalglarining tarixi va etnografiyasini o‘rganishda
XIX asrda tashkil etilgan ilmiy jamiyatlaming roli nihoyatda kattadir.
Rus  Geografiya jamiyatining  Turkiston bo‘limi, tibbiyot,
antropologiya va etnografiya havaskorlari jamiyatining Turkiston
boMimi, Turkiston arxeologiya havaskorlari to‘garagi, Turkiston
gishlog xofalik jamiyati, Xomutov to‘garagi, 0 ‘rta Osiyo olimlar
jamiyati, Rus texnika jamiyatining Turkiston bo‘limi, shargshunoslik
jamiyatining Toshkent bo‘limi, Turkiston tabiatshunoslari va vrachlari
jamiyati, Turkiston tibbiyot jamiyati hamda Farg‘ona va Samargand
vrachlari jamiyatlari - ushbu muassasalar koMamining naqadar keng
ekanligini ko‘rsatib turibdi.

Shunday qilib, XIX asming ikkinchi yarmi - XX asming
boshlarida o°‘zbeklar va Markaziy Osiyoning boshga xalglarini
etnologik jihatdan o‘rganishda muhim qadamlar tashlangan edi.
Mustamlakachilik siyosatiga amal qilib kelgan fanning tor doiradagi
ta'limoti va cheklangan imkoniyatlariga garamay, o‘sha davrdayoq
Turkiston xalglari tarixi va etnografiyasiga oid boy ma'lumotlar
keyingi tadgiqotlar uchun muhim fundament vazifasini bajargan edi.

1917-yildan so‘ng tadqgiqotchilar, shu jumladan, etnograflar
orasida tabaqalanish boshlandi. Ya'ni, ayrimlari yangi tuzum tarafdori
bodlsa, boshqgalari esa sovetlarga garshi kuchlar tomoniga o‘tib ketdi.
Ammo, rus olimlari an’analarini davom ettirib, yosh etnograflami
tayyorlashda o0‘z hissalarini qo‘shdilar. Masalan, etnograf va
shargshunoslardan N. G. Mallitskiy, M. S. Andreev, A. A. Semyonov
hamda A. A. Divaevlar 0 ‘rta Osiyo Davlat universitetida golib, 0‘z
ilmiy ishlarini davom ettirdi.

0 ‘rta Osiyo Davlat universitetida o‘zbeklar etnografiyasi
bo‘yicha maxsus kurs Kiritilib, etnografiya fanining tashvigotchisi N.
S. Likoshinning bu boradagi faoliyati diqgatga sazovor. Keyinchalik
Olrta Osiyo Davlat universitetining maxsus fakultetiga aylangan
Sharq instituti o‘quv rejasida etnografiya faniga alohida e'tibor
berilganligi tufayli sobig talabalar orasidan yirik olimlar yetishib
chiqdi.

XX asming 20-yillarida o‘zbek xalqgi etnogenezi va urug*
gabilaviy tuzilishi, ijtimoiy hamda oilaviy turmush tarzi, xojaligi va
boshga masalalarga oid bir necha etnologik asarlar paydo bo‘ldi. 11k
nashrlardan professor ye. D. Polivanov va etnograf L. P.

Potapovlaming ishlari digqatga sazovordir. G. Golser o‘zbeklaming
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dehgonchilik xo9aligi to‘g‘risida kitob chigargan bo‘lsa, F. Gavrilov,
M. S. Andreev va A. N. Samoylovichlar esa hunarmandchilikka
bag‘ishlangan asariami yaratdi.

Shunday bo‘lsa-da, bugungi kunda Markaziy Osiyo xalglari
etnografiyasiga oid gator masalalar atroflicha o‘rganilmagan, aynigsa,
0‘zbek xalgi etnogenezi, moddiy va ma'naviy madaniyati bo‘yicha
amalga oshirilgan tadqiqotlar yetarli emas. Ushbu muammolami
mamlakatimiz va jahon etnografiya fanining go‘lga kiritgan so‘nggi
yutuglariga asoslangan holda hal etish mumkin.

Nazorat savollari:

1. Etnografiya fani nimani o‘rganadi?

2. Etnologik ma'lumotlar beruvchi asarlar borasida nimalami
bilasiz?

3. Etnografiya fanining tadgigot usullarini anigiang?

4. Markaziy Osiyo xalglari ajdodlari to‘g‘risida dastlabki
ma'lumotlar gaysi manbalarda uchraydi?

5. Dastlabki ilmiy etnologik ma'lumotlar gachon paydo boia
boshlagan?

6. Turli tarixiy davrdagi etnologik ma'lumotlar bir-biridan gaysi
jihatlari bilan farq qiladi?

7. Rossiya imperiyasi davrida o‘lkada olib borilgan etnologik
tadgigotlar ko‘lami to ‘g ‘risida nimalami bilasiz?

8. Markaziy Osiyo xalglari tarixiga oid rus manbalari hagida
nimalami gapirib bera olasiz?

9. Mintaga xalglari tarixiga oid Yevropa manbalari to‘g‘risida
ma'lumot bering?
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11 BOB. MARKAZIY OSIYO MINTAQASINING TARIXIY-
ETNOLOGIK TAVSIFI

*

Mavzuga oid tayanch so‘z va iboralar: Tarix, Turon,
Transoksioniya, Turon hududlari, Turkiston o'lkasi, antropologiya,
irgiy xususiyatlar, 0 rta Osiyo ikki daryo oraligf tipi, mongoloid,
yevropeoid, Janubiy Sibir tipi, Kaspiyorti tipi, Oltoy oilasi, turkiy
tillar guruhi, hind-Yevropa tillari oilasi, eroniy tillar guruhi, o uz
tillari guruhi, gipchoq tillari guruhi, “Avesto’tili, Sug tili, Qadimgi
Xorazm tili, Bagtriya tili, Parfiya tili, Yaghnob tili, tojik tili, gabila,
elat, xalqg, turkiy xalglar, Xun imperiyasi, Turk xoqonligi, juan-
juanlar, eftaliylar.

2.1. Markaziy Osiyoning geografik o‘rni

Markaziy Osiyo - Osiyo materigining ichki gismidagi tabiiy
hudud bo‘lib, maydoni 6 min. km2an iborat. Shim, va g‘arbiy
chekkasi Mongoliya va XXR bilan Rossiya Federatsiyasi o°‘rtasidagi
davlat chegarasigacha bo‘lib, shargiy gismi Katta Shinjon, janubiy
tomoni esa Tibet hududidagi Sangpo (Brahmaputra) va Hind
daryolarining yuqori gismi bilan o‘ralgan. Markaziy Osiyo dengiz
sathidan ancha baland joylashgan.

Relefl kenglik bo‘ylab cho‘zilgan tog*‘ tizmalari (Mongoliya
Oltoyi, Xangay, Xentey, Tyan-shan, Nanshan, Kunlun) va keng
hamda ancha chuqur botiglar (Jungoriya va G ‘arbiy Mongoliyadagi
Katta Ko‘llar soyligi, Tarim hamda Saydam)dan iborat. Ayrim
joylarida mutlaq balandlik dengiz sathidan past (mass., Turfon botig‘i
- 154 m). Qum va shag‘alli baland tekisliklar, kichik tog* ko‘p. Iglimi
hamma yerda keskin kontinental, cho‘l iglimi; yog‘in kam, yiliga
o‘rtacha 100-200 mm, markaziy gismlarida 10-30 mm, chekkalarida
300-400 mm, jan.shargida, Tibet tog‘larining chetlarida 1000 mm va
undan ham ko“prog.

Qishda antitsiklon ta'sirida qattig sovuq bo‘ladi, yanvaming
o ‘rtacha temperaturasi - 10°, - 25°, eng past temperatura - 50°, - 52°,
Tangritog\ Nanshan va Qoraqurum tog‘larida muzliklar mavjud.
Selenga, Irtish, Xuanxe, Yanszi, Brahmaputra, Hind, Mekong, Tarim,
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Xaydikgol, Kobdo, Tes, Manas, Urungu va Edzin-gol daryolari
tog‘lardan boshlanadi. Chuchuk suvli eng katta Xubsugul oqar
ko‘lining maydoni 2620 km2, eng chuqur joyi - .238 m. Markaziy
Osiyoning kattagina gismini Gobi, Taklamakon, Alashan va boshga
cho‘llar egallagan. Cho‘l va chala cho‘Har baland tog‘largacha
ko‘tarilib boradi. Balandlik mintagalari asosan, Tangritog‘ning
shargiy qismi, shargiy Tangritog‘ning shimoliy yon bag‘irlari va
Mongoliya Oltoyining janubiy-g‘arbiy yon bag‘irlarida uchraydi.
Xangay va Xentey tog‘lari hamda Tibet tog‘ligining janubiy-sharqiy
gismida anchagina o ‘rmonlar mavjud.

Markaziy Osiyo deganda, Sovet Ittifogi parchalangandan keyin
mustagillikka erishgan beshta Respublika: Qirg‘iziston, Qozog‘iston,
Tojikiston, Turkmaniston va 0 ‘zbekiston nazarda tutiladi.

Sovet davrida ushbu hududga “O'rta Osiyo va Qozog'iston”
atamasi (0 ‘rta Osiyo va Qozog‘iston igtisodiy regioni) go‘llanilgan.
Lekin, 1991-yilda mustagillikka erishilgandan keyin ham ushbu
davlatlar, ham xorijiy mamlakatlarda ‘“Markaziy Osiyo™ atamasi
goMlanila boshlandi. 1992-yil yanvarda beshta davlat rahbarlari
rasmiy uchrashuvida “Markaziy Osiyo" atamasini gabul gilindi.
Hozirda ushbu atama dunyo hamjamiyati tomonidan gabul gilindi,
natijada aksariyat xalgaro tashkilot va ilmiy tadgigot institutlarida
Markaziy Osiyo bo'limlari ochildi.

Lekin, geografik nugtai nazardan yondashilsa, Markaziy Osiyoga
Afg‘oniston, Mo‘g‘uliston va Xitoyning Shinjon-Uyg‘ur avtonom
viloyatlari ham kiradi. Bundan tashqari, “Greater Central Asia” yoki
“Kengroq Markaziy Osiyo” atamasi mavjud. Ba'zi siyosatchi va
tadgiqotchilar ushbu hududga yuqorida zikr etilgan davlatlardan
tashqgari Eron, Ozarbayjon, Turkiya va hatto Hindistonning ayrim
gismlarini ham go‘shadilar.

2.2. Turonzamin toponimlari tarixidan

Tarix fani hozirgi kun hagida mulohaza yuritib, taraqqiyot
istigbollarini belgilash magsadida bashariyat tarixi, uning barcha
girralari va konkretligi bilan o‘rganadi. Jamiyat hagidagi boshqga
fanlar qatorida tarix fan ham faktlar, voqyealar va jarayonlami
manbalar asosida o‘rganadi va shu asosda ijtimoiy taraqqgiyot

gonuniyatlari hagidagi ilmiy dunyoqarashlami shakllantiradi.
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Markaziy Osiyo xalqglari turli tarixiy davrlarda har xil nomlar
bilan atalib kelingan. Qadimgi Markaziy Osiyoga nafagat hozirgi
Markaziy Osiyo, shu bilan birga Eronning shimoliy-shargiy va
Afg‘onistonning shimoliy hududlari ham Kiradi.

Tarixiy-etnologik tadgiqotlar ayrim etnos, elat, shu jumladan,
Markaziy Osiyo xalglarining insoniyat tarixida tutgan o‘mi va
mavqyeini aniglashga yordam beradi. Tarixiy taqdiri bir, xofalik-
madaniy jihatdan umumiy, maishiy turmush tarzi va ijtimoiy
taraqqiyoti o‘zaro yaqin mazkur mintaga xalglari etnografiyasi ko‘p
jihatdan o‘zgaruvchan xarakterga ega. Tarixiy-etnologik va etnik
tuzilishi ganchalik bargaror bo‘Imasin, Markaziy Osiyo etnoslari
zamonlar osha doimo rivojlanib, o‘zgarib turgan.

Xususan, Markaziy Osiyo xalglari uzoq va murakkab mashaqqatli
tarixiy jarayonning mahsuli bo‘libgina gqolmay, ma'naviy madaniyat
va umumpsixologik xususiyatlari bilan ham nihoyatda jipslashib
ketgan. Ushbu xalqlaming xususiyatlarini aniglash uchun dastlab etnik
tarixning ayrim sahifalarini varaqlash zarur.

Miloddan awalgi VI asrda ushbu hududlarda Eron podsholigi, 1V
asrda esa Iskandar Zulgamayn boshlig yunon-makedon podsholigi
hukm surgan. Keyinchalik mazkur hududlar Xorazm va Qang*
davlatlari, so‘ngra Kushon podsholigi (I asr oxiri - Ill asr boshlari),
Eftaliylar davlati (V-VI asrlar), Turk xogonligi (VI-VII asrlar), Arab
xalifaligi (V111 asr) tarkibida bo‘lgan.

X-XI1 asrlarda gadimgi Markaziy Osiyo (Movarounnahr)da
Somoniylar (819-1005), Saljugiylar (XI asr), G‘aznaviylar (X-XII
asrlar) davlatlari vujudga kelgan. Birmuncha vaqt ushbu hududlar
Qoraxoniylar (X asr) hukmronligiga ham o‘tgan.

XII asr oxiri - XIII asr boshlaridan boshlab Xorazm podsholigi
(995-1200) qo‘l ostida bo‘lgan. XIII asr ikkinchi o‘n yilligi oxiridan
mazkur hududlami mo‘g“ul istilochilari bosib olgan edi. XIV asr 70-
yillarida Amir Temur davlati garor topadi. XV asr oxiri —XVI asr
boshlaridan ushbu yerlar Shayboniylar, so‘ngra Ashtarxoniylar
davlatlariga garam bo‘lgan.

Natijada, XVIII asr o‘rtalarida uchta davlat: Buxoro amirligi,
Xiva va Qo‘gon xonliklari tashkil topadi. XIX asr ikkinchi yarmida
esa Turkiston Rossiya imperiyasi mustamlakasiga aylandi. Tez orada
Qo‘gon xonligi tugatilib, o‘lka Rossiyaning xom-ashyo bazasiga
aylantirildi. Xullas, Markaziy Osiyo yerlari gariyb 26 asr mobaynida
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0°‘zga davlatlar garamog‘i va zulmi ostida bo‘lgan. Yozma manbalarga
ko‘ra, XVI asr oxiri - XVII asr boshlaridan to 1924- yllgacha ushbu
hududlar “Turkiston” deb atalgan.

Ushbu mintaga hududi turli davrlarda “Turon”, “Turklston”,
“Movapoynahr”, “0 ‘rta Osiyo” va nihoyat “Markaziy Osiyo” nomlari
bilan atalib kelinmogda. Tabiiyki, mazkur mintagalar hududiy
jihatdan biroz farq gilgan. Shu boisdan, Turonzamin hududi o ‘tmishda
ganday nomlanganligi va uning tarixi barchani giziqtiradi, albatta.

Markaziy Osiyoning eng gadimiy nomlaridan biri;V

/' Turon < forscha “turkiylar” degan ma'norii
Turon anglatib, turkiy xalgiar yashaydigan hududlami
bildiruvchi ijtimoiy, tarixiy-etnik atamadir.

\ Mazkur atama makonning eng gadimgi nomi
sifatida bundan 2500-3000 vyillar ilgari qo‘llanila
boshlangan. B VAR -

Yunon bosginchilari (mil.aw. 1V asr) Markaziy Osiyoni
Ahamoniylar imperiyasining bir gismi sifatida “Transoksiana” yoki
“Transoksoniya” deb ataganlar. Qadimgi xitoyliklar (mil. aw. U-I
asrlar) mintagani Xi-yu, ya’ni “G‘arbiy o‘lka” deb ataganlar va
Shargiy Turkistonning davomi deb bilganlar.

Mazkur atama bilan birga uning “Turkiy yurt”?“Turk eli”, “Turk
budun” va “Turkiston” atamalari yozma bitiklarda uchraydi hamda
barcha turkiy xalglaming dunyoviy va ijtimoiy etnik birligini
ifodalovchi asosiy tushuncha hamda nom sifatida go‘llanilgan.

Turon —tarixiy geografik atamasi ilk bor gomusiy olim Abu
Rayhon Beruniy, muarrixlar at-Tabariy va al-Istaxriylaming asarlari,
Abulgosim Firdavsiyning “Shohnoma” dostonida “Eron” bilan
“Turon” nomlari keltirilgan. Ma’lumki, Eron va Turon hududlari
chegarasi Amudaryo orgali belgilangan.
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Dastlab, “Avesto”da qayd etilgan “tur” etnonimi keyinchalik
Markaziy Osiyo dasht va tog* hududlarida yashovchi chorvador aholi
bilan bog‘lig edi. Olimlaming fikriga ko‘ra, “turk” atamasi sak-
massagetlaming dastlabki norni  boMishi ham mumkin. Sak-
massagetlar va ularga yagin garindosh qabilalar mil aw. VI-IV
asrlarda Oltoy va Janubiy Sibir dashtlarigacha targalgan. Bu hagida
arxeologik ma'lumotlar ham dalolat beradi, shuningdek, Shinjon-
Uyg‘ur o‘lkasida saklar yozuvlarining targalishi ham ushbu fikmi
tasdiglaydi. Ko‘rinib turibdiki, Turon fagat Markaziy Osiyo
hududining gadimgi nomi degan xulosa munozarali hisoblanadi. Ba'zi
olimlaming ta’kidlashicha, Turon - bu turklar, turkiy gabilalaming
yurti, degan ma’honi anglatib, keyinchalik “Turkiston” atamasiga
aylangan.

Akademik A. Muhammadjonovning fikricha, “Turon” atamasi
sug‘dcha “yer”, “tuproq”, “dala” va “dasht” kabi maholami bildiradi.
Shunga ko‘ra, “Turon” toponimi pasttekislik, dala va dashtliklar, ya'ni
keng yaylov degan ma'noni anglatadi. “Turon” va “turonliklar yurti”
iboralarini keng hududlar bilan bog*‘lash mumkin.

Yuqorida ta'kidlanganidek, tarixiy-geografrk jihatdan Turon
hududlari  Tinch okeanidan O ‘rta yer dengizidagi Egey-
Adriaktikagacha, Shimoliy Muz okeanidan Tibet va Himolay
tog‘larigacha, shimoliy Hindistondan Onado‘ligacha, ya'ni hozirgi
Turkiyagacha bo‘lgan hududlarda yashovchi turkiy xalglar vatanini
anglatadi.

Turonning markaziy qgismi geografik jihatdan “Turon”
pasttekisligi deb ataladi va asosan, Markaziy Osiyoning shimoliy-
g‘arbiy hamda Qozog‘istonning janubiy-g-‘arbiy gismlarini 0‘z ichiga
olib, uning chegaralari Kaspiy dengizi, shimolda Ural tog‘i, sharqda
Tangritog* etaklari, janubda esa Pomir va Kopetdog* tog‘larigacha
borib tagaladi. Turonda gadimdan XX asr boshlarigacha Alp Er
To‘nga, Afrosiyob va Kushon shohlari, shargiy va g‘arbiy Turk
xoqonliklari, Attila, Parfiya, Qoraxoniylar, G ‘aznaviylar, Saljugiylar,
Xorazmshohlar, Chingizxon, Chig‘atoy, Temuriylar, Usmoniylar, Edil
bo‘yi, Sibir xonlari, Shayboniylar, Ashtarxoniylar hamda Buxoro
amirligi, Xiva va Qo*gon xonliklari mavjud bo‘lgan.

Xullas, “Turon” atamasi turkiylar degan ma'noni anglatganligi
uchun o‘z chegarasida barcha xalglami gamrab olgan umumiy bir

nom hisoblanadi. “Turk” so‘zini barcha sho‘balarini 0‘z ichiga
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oladigan ulug‘ Turkiston deyishga to‘liq asoslar mavjud. Tarixchi Sh.
Kamoliddinning fikricha, Markaziy Osiyo mintaqgasining eng gadimgi
nomi “Turon” bo‘lib, ushbu atamaning keyingi asrlardagi davomchisi
va ekvivalenti “Turkiston” hisoblanadi.

TURKISTON;™}-1

Markaziy Osiyoning o‘rta asr” Qadimgi turkiy, pahlaviy,
tarixiy —geografik Y .J xitoy, hind, arab, yahudiy,

. adabiyotlaridauchraydigan: m arinan, yunon, Ibtin; slavyan va
nomi"hisoblanadi. . boshga yozma manbalarda

yurtimiz shu nom bilan atalgan.

“Turkiston” atamasi milodiy 445-yildan boshlab turli manbalarda
tilga olinadi. Mazkur atama ilk marta 639-yilda Turfonda tuzilgan
sug‘d hujjatlarida Markaziy Osiyo mintagasining nomi sifatida
ishlatilgan. “Turkiston”  atamasi  “Markaziy = Osiyo” va
“Movarounnahr” toponimlaridan fargli ravishda nafagat geografik,
shu bilan birga etnologik tushunchani anglatib, siyosiy-huqugiy
ahamiyatga ham ega boMgan. Arablar istilosidan so‘ng ham
“Turkiston”  toponimi  o‘zining  siyosiy-huqugiy = ma'nosini
yo‘gotmagan. Uning sarhadlari uzoq shimol va sharqda Arab
xalifaligi, Qarluqg hamda Uyg‘ur xoqonliklari bilan chegaradosh
bo‘lgan hududlargacha yoyilgan. Aynan ushbu davlatlar “Turkiston”
nomi bilan IX-XIIl asrlardagi arab muarrix va geograflarining
asarlarida gayd etilgan.

Qoraxoniylar  davlati  barpo etilishi ~ bilan  “Turkiston”
toponimining ahamiyati o‘zining sobig hududlari chegarasida deyarli
tiklangach, “Movarounnahr” atamasi esa  Turkiston, ya'ni
Qoraxoniylar davlatining bir gismi sifatida garala boshlangan.

Muarrix va geograf Mahmud ibn Vaiining (XVII asr) “ baxp yn-
acpop” (“Sirlar dengizi”) asarida yozilishicha, “Turkiston keng va
ko‘ngiili yurtdir. Bu yurt uzunligi Sayhun daryosining girg‘og‘idan
Qoramurin daryosining girg‘og‘igacha bo‘lib, bu yemi Mo‘g‘uliston
nomi bilan atashgan”. Muallif Turkistonning yana bir nomi bu -

“Turon va uning ahoiisi turklar” deb ko‘rsatgan.
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“Turkiston” atamasi ham turkiy xalglar yashaydigan o°‘lka, joy va
yurt turkiy bitiklardagi “Turk Budun” mazmunini ifodalaydi.

XIX asr o‘rtalarida Turkiston hududi g‘arbda Ural tog‘lari va
Kaspiy dengizi, shargda Oltoy tog‘lari va Xitoy, janubda Xitoy va
Afg‘oniston, shimolda esa Tomsk hamda Tobolsk gubemiyalari bilan
chegaradosh bo‘lgan.

1867-1886-yillardan qo‘llanila boshlangan “Turkiston o‘lkasi”
ham muayyan ma'noda Rossiya podsholigining strategik manfaatlarini
to‘la ifodalar edi.

Sovetlar tuzumi davrida esa “Turkiston” atamasini geografik,
tarixiy, etnik va siyosiy istilohlar tizimidan chiqgarib tashlash va
hattoki unutishiga mahkum etildi.

Turkiston tarixiy-an’anaviy jihatdan keng
ma’'noda quyidagi gismiardan iborat:
2 i

L

* a) Markaziy Turkiston (hozirgi 0 ‘zbekiston, Qozog‘iston va gisman j
Tojikiston);

. b) Shargiy Turkiston (ichki Mo‘g‘uliston, Xitoyning Shinjon-Uyg‘ur j
» avtonom tumani, Ooraqurum);

'J_v) G ‘arbiy Turkiston (Eronning shimoli, Kavkaz, Kaspiy dengizi
| havzasi);

——— * " S
( g) Shimoliy Turkiston (shimoliy Qozog‘iston, Volgabo‘yi, Shargiy
» Ural tog‘larigacha cho‘zilib ketgan Turon pasttekisligij Ob, Yenisey,
j Lena daryolari oralig‘i, Sibir), tor ma'noda Turkiston deb asosan,
\ markagiy Turkiston tushuniladi.

- Af
Sovet davri gomuslarida takidlanganidek, Turkiston keng

ma'noda - turkiy xalglar yashovchi hudud nomi hisoblangan. Tor

ma'noda  Turkiston  1867—917-yillardagi  Turkiston general-

gubematorligi  (1886-yildan  Turkiston  o‘lkasi) tushunilgan.
KY)



Shuningdek, Rossiya imperiyasining vassallari Xiva va Buxoro
xonliklari hududining tarixiy-geografik nomidir. Rossiya bosib olgan
g‘arbiy  Turkiston hududida 1867-yilda Turkiston general-
gubematorligi tuzildi, 1886-yildan rasman Turkiston o‘lkasi deb
atalgan. Oktyabr to‘ntarishidan so‘ng g‘arbiy Turkiston hududida
Turkiston ASSR tuzilgan. Turkistonda milliy-hududiy
chegaralanishning o‘tkazilishi, ya'ni uning 3 ta Respublika va 2 ta
avtonom viloyatga boMinishi tufayli Sovetlar davlatida Turkiston
nomi ishlatilmaydigan bo‘ldi. Chunki, Sovet hukumati mustaqil
Turkistonni tiklash g‘oyasidan nihoyatda qo‘rqar edi.

Yuqorida ta'kidlaganidek, 1924-1925-yillarda Turkistonda milliy-
hududiy chegaralanishi o‘tkazilib, “Turkiston” atamasi sun'iy ravishda
muomaladan chigarildi va uning o‘miga rasman “0 ‘rta Osiyo”
geografik atamasi joriy gilindi.

0 ‘zbekiston o°‘z strategik o‘mi, igtisodiy va madaniy salohiyati
jihatidan  Turkistonning  vorisi  hisoblanadi.  Mamlakatimiz
mustagilikka erishgach, ushbu atama tarixiy, siyosiy va madaniy-etnik
jihatidan gaytadan muomalaga kiritildi hamda keng koMamda
goMlanilmoqda.

“Movarounnahr" atamasi Markaziy Osiyoning markaziy va
janubiy viloyatlariga nisbatan ham ishlatilgan. Ushbu geografik atama
arabcha “daryo orti”, “daryoning narigi tomoni”, ya'ni Amudaryo
ortida va uning o‘ng qirg‘og‘idagi hudud degan ma'noni anglatishi
keng targalgan edi. Uning xuddi shu ma'noni anglatadigan fors tilidagi
“Vorarud” va “Vora Jayhun” shakllari mavjud, ulaming barchasi
awal (XI asr) Xuroson viloyatining davomi sifatida, X asr
boshlaridan e'tiboran esa Turkiston, ya'ni Qoraxoniylar va undan
keyingi turkiy davlatlar tarkibidagi ma'muriy birlik sifatida
tushunilgan.

“Movarounnahr” atamasi ilk bor hadislarda tilga olingan. Aftidan,
ushbu atama arablar o‘rtasida islomgacha bo‘lgan davrlarda ham
ma'lum boiib, u vaqtda (VI asr) shimoli-sharqda Jayhun, ya'ni
Amudaryoning orqgasida joylashgan Turk xoqonligiga qarashli
hududlami anglatgan.

Qadimgi fors manbalariga tayangan arab geografi Yoqut
Hamaviy “Movarounnahr” atamasini Turon mamlakatining nomi
sifatida bilgan.

33



Arab tilida “daryoning narigi betidagi yerlar”, degan ma'noni
anglatadigan  “Movarounnahr” atamasi gadimgi yunonlaming
“Transaksiana” atamasining deyarli solzma-so‘z tarjimasi hisoblanadi.

Arablar o‘zlarining Sharqga qgilgan ilk yurishlari davomida (VII
asr ikkinchi yarmi - VIII asr boshlari) ushbu o‘lka hagida ikki xil
tushuncha va ma’lumotga ega bo‘lgan edi. “Ma-duna-m-n-nahr”, ya'ni
“Movarounnahr”, ya’ni “daryoning pastki tomoni” va “Ma-varo-an-
nalir’, yani “Movarounnahr” daryoning narigi tomoni ma'nolarini
anglatgan. Mazkur atama VII asming 70-yillaridan, ya'ni Arab
xalifaligi noiblari Marv shahriga kelib, Turkistonga vaqti-vaqti bilan
oMja olish uchun Poykent, Buxoro, Qashgadaryo va Surxondaryo
hududlariga gilgan yurishlari davridan boshlab go‘llanilgan.

705-715-yillarda ushbu atama yanada keng iste'molga kirgan.
Arablar ta'sirida “Movarounnahr” atamasi o‘rta asrlardan boshlab
Xo‘jand, Samargand va Buxoro shaharlari hamda uning atroflari,
Qashgadaryo va Surxondaryo vohalami oz ichiga olgan. Mazkur
atama Sirdaryo va Amudaryo oralig‘idagi keng hududni anglatgan
ilmiy, tarixiy va geografik asarlardan Yevropa tillariga ana shu
yuqorida chegaralangan hududni anglatuvchi atama sifatida o‘tgan va
go‘llanilgan.

“O'rta Osiyo™ atamasini dastlab X1X asrda tanigli nemis geograf
olimi A. Fon Gumbold “Mittel Azia” shaklida Osiyo git'asining ichki
gismlarini belgilash uchun qo‘llagan edi. U Osiyo uchun 0 ‘rta
paralleldan shimol va janubda 5 kenglikdagi hududni “0 ‘rta Osiyo”
deb ataydi. Olim mintaganing g‘arbiy gismini Kaspiy dengizi bilan
chegaralagani  holda shargiy gismining chegaralarini  aniq
ko‘rsatmaydi.

Mashhur nemis geografi Ferdinand fon Rixtgofen o0‘zining
“XwutoiA” asarida ushbu hududga nisbatan yangi va birmuncha anigroq
ta'rifni taklif etgan edi. Uning fikricha, janubda Tibetdan shimolda
Oltoygacha, g‘arbda Pomirdan sharqda Xingongacha bo'lgan
hududlar - Markaziy Osiyodir. Olim Orol - Kaspiy pasttekisligini
oralig chizigga mansub, deb gayd etgan edi.

Markaziy Osiyo - Yevrosiyo materigining o‘rta gismi, g‘arbda
Kaspiy dengizi girg‘oglari, sharqda Xitoy, shimolda G ‘arbiy Sibir
tekisligi, janubda Nishopur, Safedko‘h va Hindikush togMariga
cho‘zilgan yirik tabiiy-geografik o‘lkadir. U materikning ichkarisida,
Atlantika okeanidan 4 ming km Shimoliy Muz okeanidan 2,5 ming
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km, Tinch okeanidan 5,5 ming km va Hind okeanidan 1000 kmga
yagin masofada joylashgan. Markaziy Osiyo hududi o‘rta asrlarda -
Turon, arab manbalarida - Movarounnahr, XIX asming ikkinchi
yarmi —XX asr boshlarida, aniqrog‘i 1921—1925-yillarda o ‘tkazilgan
milliy-hududiy  chegaralanishgacha Turkiston deb nomlangan,
keyinchalik sovet davridan boshlab esa 0 ‘rta Osiyo deb ataladigan
bo‘Idi.

Markaziy Osiyoning tabiati, xofjaligi, shaharlari va aholisiga oid
dastlabki tarixiy-geografik ma'lumotlar Gerodot (mil.avv. V asr),
Kvint Kursiy Ruf va Strabon (mil.avv. Il asr) kabi yunon hamda Rim,
shuningdek, xitoy olimlarining asarlarida uchraydi. Bundan tashqari,
Muhammad al-Xorazmiy, Ahmad al-Farg‘oniy, Ahmad as-Saraxsiy
(IX asr) Jayhoniy, Abu Zayd Balxiy (X asr), Abu Rayhon Beruniy,
Ibn Sino, Nosir Xisrav, Mahmud Koshg‘ariy (XI asr), al-Xovakiy,
Mahmud Zamaxshariy, Sam'oniy va boshga mahalliy olimlaming
asarlarida ham ushbu hudud hagidagi gizigarli ma'lumotlar mavjud.
Markaziy Osiyo geografiyasiga oid ma'lumotlar IX-XII asrlarda
yashagan sayyoh olimlar - Ibn Xo‘rdodbek, Ibn al-Faqiqg, Ibn Rusta,
al-Mugaddasiy, al-Mas'udiy, lbn Fadlan, Istaxriy va Ibn Xavqgal
kabilarining asarlarida ham uchraydi.

Rossiya imperiyasi davrida Markaziy Osiyo deyilganda, Orol
dengizining shimoliy nugtasidan to Balxash ko‘lining shimoliy
nugtasigacha o‘tkazilgan to‘g‘ri chizigdan Eron, Afg‘oniston, Xitoy
va Kaspiy dengizi chegaralarigacha bo‘lgan oraligda joylashgan
hudud tushunilgan.

Sovet davrida ushbu tushunchalar bir oz o‘zgargan, chunki
1924-1925-yillardagi milliy-hududiy chegaralanish natijasida sobiq
mintaganing kattagina gismi Qozog‘iston SSR tarkibiga Kkiritildi.
Qozog‘iston SSRning chegaralari esa shimoliy-sharqda 0 ‘rta Sibir,
g‘arbda Ural tog‘lari va Volga daryosining etaklari, gisman Yevropa
git'asigacha cho‘zildi.

Yuqorida ta'kidlanganidek, “Markaziy Osiyo” atamasi bugungi
kunda barcha ilmiy-ommabop adabiyotlar va jamoatchilik o‘rtasida
keng qo‘llanilib  kelinmoqda. Ko‘rinib  turibdiki, insoniyat
sivilizatsiyasi beshiklaridan biri hisoblangan azim Sirdaryo va
Amudaryo oralig‘idagi bepoyon hududlar turli davrlarda siyosiy,
tarixiy hamda geografik asarlarda  “Turon”, “Turkiston”,

“Movarounnahr”, “0 ‘rta Osiyo” va “Markaziy Osiyo” nomlari bilan
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atalib kelingan. Mustagqillik sharofati bilan milliy o‘zlikni anglashga
intilish yanada kuchaya boshlagan va tarixiy gadriyatlar tiklanayotgan
hozirgi vaqtda, asrlarga bo‘ylashgan ushbu salohiyatli mintaga tarixini
yanada teranroq o ‘rganishga gizigish tobora ortib bormoqgda.

2.3. Markaziy Osiyo xalglari etnogenezi, etnik tarixi
va lingvistik tuzilishi

Markaziy Osiyo xalglari etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishda
lingvistik tasniflash muhim ahamiyatga ega. Mazkur mintagada
yashovchi xalglaming tillari rang-barang bo‘lib, tarixan gadimiy va
zamonaviy ko‘rinishga ega.

Turkiy tillar. Mintaga aholisining ko‘pchiligi Oltoy oilasining
turkiy tillar gumhiga kiradigan til va shevalarda so‘zlashadi. Ushbu
guruhga o ‘zbek, qozoq, girg‘iz, qoragalpoq, turkman, uyg‘ur va tatar
tillari kiradi. Turkiy tilda so‘zlashadigan Kkishilar butun mintaga
aholisining taxminan 60 foizidan ortig‘ini tashkil etadi. Umuman
olganda, turkiy tillarda so‘zlashuvchilaming umumiy soni 130 million
nafardan ortiq aholini tashkil etadi.

Ayrim lingvistlar turkiy tillami mo‘g‘ul hamda tungus-manjur
tillari bilan birga go‘shib, oltoy tillari oilasiga birlashtiradi. Jumladan,
ye. D. Polivanov va G. Y. Ramstedt kabi tilshunoslaming fikricha,
ushbu tillar oilasi koreys va yapon tillarini qo‘shish hisobiga
kengayishi mumkin. Oltoy nazariyasiga ko‘ra, turkiy tilning tarixi
oltoy tillari bir til bo‘lib tashkil topgan gadimdan, ya'ni oltoy davridan
boshlanadi. Oltoy bobo tili (asos til) dastlab ikkiga- tungus-manjur va
turk-mo‘g“ul tillariga, so‘ngra turk-mo‘g‘ul tili ham ikkiga - turk va
mo‘g“ul tillariga ajralgan. Lekin, turkiy tilning oltoy tillariga genetik
alogadorligi hagidagi masalaga hamon taxmin darajasida garalmoqgda.

Turkiy tillar deganda, Sibirdan Bolgon yarim oroligacha bir
chizig bo‘ylab cho‘zilgan ulkan geografik hududda targalgan o‘zbek,
uyg‘ur, qozoq, qirg‘iz, qoragalpog, saxa (yoqut), tuva, xakas, oltoy,
karagas, shor, turkman, ozarboyjon, turk, gagauz, tatar, boshgird,
chuvash, qo‘mig, no‘g‘oy, qorachoy-bolqor, tofa va chuvash kabi 25
dan ortiq til tushuniladi.

Eng gadimgi turkiy yozma yodgorlik (Urxun-Enasoy yozuvi)lar
VII-XI asrlarga mansub boMib, ular asosan, gabrtoshlar ko‘rinishida
Shimoliy Mo‘g‘uliston, Qirg‘iziston, Yenisey daryosining yugori
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gismi, Talas vodiysi va boshqa joylardan topilgan. Brahma va sug‘d
yozuvlarida bitilgan qgadimgi turkiy yodgorliklar ham uchraydi
(Shargiy Turkiston va 0 ‘rta Osiyo). Keyinchalik uyg‘ur va arab
alifbolari asosidagi turkiy yozuv Shargga (Qoshg‘ar, 0 ‘rta Osiyo,
Oltin 0 ‘rda hududi, Volgabo4yi) va g‘arbda (Saljugiylar davlati,
Ozarboyjon, Turkiya va b. hududlar) rivojlandi. Xitoyda yashovchi
uyg‘urlar XI asrdan hozirgacha arab alifbosi asosidagi yozuvdan
foydalanadi.

Hind-Yevropa til oilasining eroniy guruhiga tojiklar, balujlar,
kurdlar, forslar va boshqalar kiradi. Tojiklardan tashgari yag‘nob,
shug‘non, rushan, vohan, bartang, yozg‘ulom, ishkashim, bajo‘yr
hamda bir gancha boshga Pomir xalglari ham mavjud.

Mintagada yashovchi ruslar, ukrainlar, beloruslar, dunganlar,
koreyslar, yahudiy, mahalliy lo‘li va arablar ham bir nechta til
turkumiga oid xalglaming avlodlari hisoblanadi. Demak, Markaziy
Osiyo polietnik mintaga hisoblanib, mazkur hududda yuzdan ziyod
millat va elatlar umrguzaronlik qiladi. 0 ‘zbekistonning Buxoro va
Samargand viloyatlari hamda Farg‘ona vodiysida yashaydigan Buxoro
yahudiylari va 0 ‘rta Osiyo lo‘lilari tojik tilida so‘zlashadi.

Eroniy tillar guruhiga kiradigan til va shevalarda gaplashadigan
oz sonli xalglardan ballujiylar, kurdlar va fors-eroniylardir.
Turkmanistonda yashaydigan ballujiylar 0‘z ona tilining Xuroson
shevasida, Xurosondan kelib qolgan kurdlar esa Turkmanistonning
Ashxobod va Mari viloyatlarida yashaydi hamda o‘zaro Xuroson
shevasida so‘zlashadi. Eroniy-forsiy xalgning bir guruhi (Buxoro va
Samarqgand shaharlari atroflari) turli tarixiy davrlarda Erondan ko‘chib
kelgan. Buxoro eroniylari eroniycha, Samarqgand forsiylari esa asosan,
tojik va o‘zbek tillarida so‘zlashadi.

i Markaziy Osiyoda yashayotgan xalglar
j orasida turkiy tillarning uch xil guruhi
> targalgan

Janubiy-
g‘arbiy
(o‘g‘uz)



Oog‘uz tillar guruhi VII-XIII asrlar davomida o‘g‘uzlar va XI-
XII asrlarda saljugiylar orasida shakllangan. Ushbu tillarga turkman
tili ham kiradi. Mazkur shevalar odatda, ikki guruhga bo‘linadi.

Birinchi guruhni  Turkmanistoning g‘arbiy tumanlari va
Toshhovuz viloyatining ko‘pchilik qismiga targalgan yovmut,
Turkmanistonning Qizil Arvotidan Bayramaligacha cho‘zilgan
markaziy tumanlarida qo‘llanayotgan tekin, Qoraqalin tumanining
go‘klan, Saraxs tumani bilan hozirgi Turkmanistonnng shimoliy
gismida targalgan salir, Elatan va Paxtabozor tumanidagi sarig hamda
Turkmanistonning Chorjo‘'y va Kerki viloyatlarida muomalada
bo‘lgan ersari shevalari tashkil etadi.

Ikkinchi guruh shevalari (no‘xurli, oynovli, xasarli va boshqalar)
Eron bilan 0 ‘zbekistonga chegaradosh tumanlarda keng targalgan.

Qipchoq guruhi qozoq, qirg‘iz va qoragalpoq tillaridan iborat.

0 ‘zbek till Mazkur til o‘zbek xalgining milliy va 0 ‘zbekiston
Respublikasining davlat tilidir. Ushbu til lingvistik geneologik
tavsifga ko‘ra, turkiy tillar oilasining qarlug guruhiga kiradi. 0 ‘zbek
tili, asosan, 0 ‘zbekiston, shuningdek, go‘shni Afg‘oniston, Tojikiston,
Qirg‘iziston, Qozog‘iston va Turkmaniston Respublikalari, Rossiya
Federatsiyasi, Turkiya, Saudiya Arabistoni, Xitoyning Shinjon-Uyg‘ur
muxtor tumani, AQSh, Germaniya va boshga mamlakatlarda
targalgan.

XI1-Xil asrlardan eski turkiy tildan ajrala boshlagan eski o‘zbek
tili o‘zining tarixiy taraqqiyoti davomida murakkab etnogenetik va
etnolingvistik jarayonlami bosib o‘tdi. Ana shu etnogenetik va
siyosiy-tarixiy jarayonlar o‘zbek tili tarixida ma'lum darajada iz
goldirdi.

Tarixan turli ilmiy manbalarda eski o‘zbek tili “turkiy”,
“turkcha”, “chig‘atoy tili”, “chig‘atoy turkiysi”, singari nomlar bilan
atalib kelgan. Xususan, mashhur sayyoh X. Vamberi (“Chig‘atoy tili
darsligi”, 1867) va uning izidan bir gator g‘arb olimlari XIII-XIX
asrlar oralig‘idagi eski o‘zbek tilini noto‘g‘ri ravishda “chig‘atoy tili”
.deb nomlagan edi. Vaholanki, mo‘g‘ullar istilosi davrida hozirgi
kunda o ‘zbeklar nomi bilan yuritiluvchi xalgning madaniyati, tili va
adabiyotiga mo‘g‘ullaming biron-bir sezilarli ta'siri bo‘lgan emas,
boshgacha ifodalaganda, eski o°‘zbek tilining Chig‘atoy va
mo‘g‘ullarga hyech ganday alogasi yo‘q, aksincha, mo4y‘ullar
Movarounnahrda yashovchi etnoslaming yuksak madaniyatidan
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bahramand bo‘lgan. Buning ustiga, Alisher Navoiy, Zahiriddin
Muhammad Bobur kabi buyuk shoir va mutafakkirlar o‘zlari ijod
gilgan tilni “turkiy”, “turkcha” deb atab, uni boshqga turkiy tillardan
alohida ajratib ko‘rsatadilar.

Qirg‘iz till Shimoliy va janubiy qurama shevalaridan tashkil
topgan bo‘lib, uning shakllanish jarayoni gadim zamonlarga borib
tagaladi. Unga milodning boshlarida Yenisey atroflarida yashagan
gadimgi qirg‘iz gabilalarining tili asos bo‘lgan. Keyinchalik gipchoq,
shuningdek, mo‘g‘ul tillarining ta'sirida bir muncha o‘zgarishlarga
uchragan.

Qozoq till Mazkur til bir gancha gadimiy gabilalar va boshga
tillar asosida tashkil topgan bo‘lib, uch asosiy shevaga bo'tinadi:
g‘arbiy, shimoli-shargiy va janubiy. G-‘arbiy sheva alshin gabilalar
ittifoqi tilidan paydo bo‘lgan. Shimoli-sharqgiy sheva arg‘in, nayman,
giray, gipchoq, gqo‘ng‘irot gabilalarining umumiy tilidan kelib chiggan
bo‘lib, hozirgi gqozoq adabiy tili ana shu shevaga asoslangan. Nihoyat,
janubiy sheva uysin, jaloyir, gang‘li, dug‘lat va boshga gabilalar
tillaridan kelib chiqgan.

Qoragalpoq tili gadimda bulg‘or va o‘g‘uz tillari ta'sirida
rivojlanib kelgan. Keyinchalik bir gancha birlashmalar, masalan,
pecheneg (X-XI1 asrlar) va qipchoq (Xi-XIIl asrlar) gabilalar
ittifoglariga, Oltin 0 ‘rda davlati (XI11-XV asrlara) tarkibida, so‘ngra
XV asrgacha Katta No‘g‘oy o‘rdasi, keyin gisman esa o°‘zbek va
gozoq tillari ta'sirida shakllana borgan.

Qoraqalpoq xalg og‘zaki tili ikki asosiy shevadan tashkil topgan:
shimoliy-shargiy va janubiy-g‘arbiy. Birinchi (shimoliy-shargiy)
shevada hozirgi Qoragalpog‘iston Resputsblikasining Taxtako‘pir va
Mo‘ynoq tumanlarida yashayotgan aholi vakillari so‘zlashadi.

Uyg‘ur tili Mazkur til o‘zbek tiliga yaqin bo‘lsa ham, ko‘p
jihatdan undan keskin farq giluvchi xususiyatlarga ham ega. Ushbu
tilning shakllanish jarayoniga gadimiy uyg‘urlarining ta'siri katta
bo‘lgan. Hozirgi uyg‘ur tili ikki tarmoggqa: MDH uyg‘urlari va
Shinjon uyg‘urlarining adabiy tillariga boiinadi. MDH uyg‘urlarining
adabiy tiliga uyg‘ur tilining shimoliy shevalari asos bo‘lgan. Shimoliy
shevalarga kuchi-turfon va taranchi yoki gulja shevalari ham kiradi.

Tojik tili g‘arbiy Eron tillari guruhiga kiradi. Ushbu tilda, asosan,
tojiklar so‘zlashadi. Arab xalifaligi va Somoniylar hukmronligi

davrida sug‘d tili o‘miga tojik tili ishlatila boshlahgan. Mazkur
39 i



jarayon, ya’ni sug‘d tilining tojik tili tomonidan sigib chigarilishi
jarayoni ikki asrdan ortig davom etadi. Shuningdek, ushbu tildan
tojiklardan tashgari Buxoro yahudiylari, 0 ‘rta Osiyo loMilari va
arablari hamda ballujiylarining bir gismi foydalanishadi.

Tojik tilining yag‘nob shoxobchasi (eroniy tillaming shargiy
guruhiga mansub va Tojikistondagi Yag‘nob daryosi vodiysida
targalgan til. Unda so‘zlashuvchilar 2,5 ming nafar kishiga yaqin.
Yag‘noblar 0‘z hududlaridan tashgari va tojiklar orasida fagat yag‘nob
so‘zlaridan iborat maxfiy tildan foydalanadi. 0 ‘z yozuviga ega emas,
yozma til sifatida tojik tili goMlaniladi) sug‘d tili shevalarining biridan
kelib chiggan. Hozir Yag‘nob daryosining o‘rta ogimi atrofidagi
vodiyda joylashgan baland tog‘lardagi qgishloglar va Varzob daryosi
vodiysidagi aholi ham yag‘nob tilida so‘zlashadi. Mazkur til ikki xil
shevaga boMinadi: g‘arbiy sheva va Yag‘nob daryosining etagida esa
sharqiy sheva.

G ‘arbiy Pomir guruhiga shug‘non, rushon, yozg“‘ulom, ishkoshim
va vohan tillari kiradi. Shug‘non-rushon guruhiga esa shug‘non,
rushon, bartang va oroshar tillari kiradi.

Baluj till Eroniy tillaming shimoliy-g‘arbiy guruhiga Kirib,
Turkmaniston hududida yashayotgan balujlar ushbu tilning g‘arbiy
(Xuroson) shevasida gaplashadi. Midiylar tilini shevalarining biridan
mazkur til paydo bo‘lgan.

Kurd tili Eroniy tillarining shimoliy-g*arbiy guruhiga taallugli
bo4ib, kurmanji, kurdi va bir gancha shevalarga boMinadi. Kurdlar
Turkmanistonda yashaydilar. Tadgigotchilaming fikricha, ular
Xurosondan kelib golgan.

2.4. Markaziy Osiyo xalglarining etnik shakilanish jarayoni

Markaziy Osiyo tarixi va etnografiyasini moddiy hamda yozma
manbalar asosida o ‘rganish salmoqli natijalami qo‘lga kiritishga asos
bo‘Imoqda. Markaziy Osiyodagi Delgor-Murgena bo‘yidan topilgan
ierogliflar, Buyuk Xitoy devori va Turkiy-run yozuvlari bizga mazkur
hududni o‘rganishda muhim manba bo‘lib xizmat giladi.

Eng muhim jihatlardan biri, mazkur masalani yoritishdan avval
urug‘, qabila, elat, xalg va millat tushunchalariga to‘xtalish joiz.
Odamlaming ilk to‘da tarzidan juft oilalarga ajralishi urug‘ deb

ataladi. Ayrim urug‘laming birlashmasi urug‘jamoasini tashkil etadi.
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Xalg bu - birinchidan, keng ma'noda muayyan mamlakatning
barcha aholisi; ikkinchidan, tarixning turli bosgichlarida jamiyatning
progressiv taraqqiyoti vazifalarini hal gilishda gatnashishga qobiliyatli
bo‘lgan gatlam va sinflami 0‘z ichiga oladigan xalq ommasi, ijtimoiy
birlik: tarix ijodkori, tub ijtimoiy o‘zgarishlaming yetakchi kuchi,
tarixning hagigiy sub'ektidir; uchinchidan, etnik birlik (gabila, elat,
millat) laming turli shakllarini ifodalash uchun ishlatiladigan termin.

Millat kishilaming bargaror tarixiy birlik, umumiy iqtisodiy
turmush tarzi hamda til va hududiy birlik, madaniyat, ong va
psixologiyaning o‘ziga xosligi asosida shakllangan ijtimoiy taraqgiyot
shaklidir.

Uzoq o‘tmishda, 3-4 ming yillar mugaddam Markaziy Osiyoning
saxovatli tuprog‘idan g‘arbdan shargga tomon gadimiy hind-yevropa
tiliarida so‘zlashadigan turli gabilalar Oltoy va Mo‘g‘uliston tomon
ko‘chib o‘tgan. Mil. aw. I ming yillikning oxiridan boshlab shargdan
g‘arbga tomon katta ko ‘chish jarayoni ro‘y beradi. Dastlab turkiy tilda
gaplashadigan gadimiy xunn qabilalari milodning 1 ming vyilligi
o‘rtalarigacha ushbu hududga ko‘chib o‘tgan va etnik jihatdan sezilarli
iz goldirgan. Turkiy elatlaming bir necha asr davom etgan ko‘chish
jarayoniida ayrim mo‘g‘ul gabilalarining migratsiyasi. ham sodir.
bo‘lgan. 0 ‘sha davrda g‘oyat, kayi va boyandar kabi mo‘g‘ul
gabilalarining mavjud bo‘lganligi to‘g‘risidagi ma'lumotlar diggatga.
sazovordir.

Uzog vaqt mobaynida Markaziy Osiyoga ko‘chib kelgan elatlar
o‘lkamiz zaminida o°‘ziga xos moddiy madaniyat yodgorliklarini
goldirgan. Mazkur hududda | ming vyillikning o‘rtalarida ketma-ket
ko‘chib kela boshlagan xunn, xion, og xunn, abdal, bajanak va boshga
turkiy gabilalari mahalliy xalglar orasida turkiy aholi nufuzi hamda
mavqyeini mustahkamlaydi. Ammo, aborigen (tub aholi)lar orasida
ham apasiak va augasiylar deb nom olgan gadimiy turk elati ham
mavjud bo‘lgan; Mazkur qabila elat rus solnomalarida ko‘p tilga
olingan pecheng (bajanak)lar degan fikr ham yo‘gq emas. Ayrim
tadgigotchilaming taxminicha, asugasiylami keyinchalik “o‘g‘uz”
nomi bilan mashhur turk elati desa bo‘ladi.

Turkiy xalglaming tarix sahnasiga kelishi mil. aw. | ming
yilligida Janubiy Sibir va quyi Volga hududlarida bir gancha turkiy
tilda so‘zlashuvchi gabilalar va xoqonliklaming shakllanishi sodir
bo‘ldi. Bular: birinchi turk imperiyalari - Shargiy turk va G‘arbiy turk
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xoqonliklari, Uyg*‘ur hamda Turkiy xoqonlik, Xazar, Bulg‘or, Qarlug,
Qoraxon, Qalmog, Orol atrofidagi o‘g‘uzlaming Qipchog va Xorazm
davlatlari hisoblanadi.

Turkiy xalglaming gadimgi tarixi mil. aw. Il asrdan boshlab
gadimgi xunnlar imperiyasining tashkil topishidan to milodning IX
asrigacha bo‘lgan katta bir davmi o‘z ichiga oladi. Demak, mil. aw.
1M asrdan IX asr o‘rtalarigacha xunnlar, turkiylar davri va turkiy
xalgiar madaniyati tarixining asosi bo‘lib hisoblanadi.

Turkiy gabilalaming o‘zagi Markaziy Osiyo xunnlari orasida (111
asr - V asr o‘rtalari) shakllangan. Mazkur gabilalar ona bo‘ri
Ashinaning afsonaviy o°‘g‘lini o‘zining ajdodi deb biladi. V asr
o‘rtalarida turklar Markaziy Osiyoda hukmronlik gilgan Juan-Juan
xoqgonligiga tobe bo‘lgan va Oltoyda yashagan. Bu yerda ular konlami
o°‘zlashtirib, temir eritishni shunday ko‘lamda tashkil etganki, hatto
Juan-Juanga o‘lponni temir bilan to‘lagan. Turklaming g‘ayratli
yetakchilari Asanshod, Tur va Bumin konchi, temir quyuvchi hamda
temirchilar imkoniyatlaridan iloji boricha yaxshirog foydalanib, otlig
askarlariga sovut kiydirgan va yuz yildan ko‘proq muddat mobaynida
Oltoydagi barcha qabilalami o‘zlariga bo‘ysundirgan. Bumin 546-
yilda oltoyliklar bilan birga Jung‘oriyada yashab turgan ko‘p sonli
tegret xalqini ham o0°‘z garamog‘iga oladi. Shu davrdan boshlab,
turklar o‘lpon to‘lovchidan Markaziy Osiyoda Juan-Juanlaming
ragibiga aylangan.

Turk xoqgonligi Markaziy Osiyo mintagasi va unga tutash bir
nechta o‘lkalami o‘z ichiga olgan yirik saltanat bo‘lib, milodiy V-
VIII asrlarda ushbu imperiya tarixiga doir ma'lumotlar Urxun-Yenisey
bitiklari, xitoy yilnomalari, yunon (Vizantiya), arman, suiyoniy,
sug‘d, arab, fors, tibet va baqtriy manbalarida saglanib golgan.

Tanigli olim G ‘aybulla Boboyorovning ta'kidlashicha, VI asming
ikkinchi yarmida Turk xoqonligi tarix sahnasida paydo bo‘lgunga
gadar mintagada ikkita yirik davlat: Eftaliylar va Jujanlar imperiyalari
hukmronlik gilgan edi. Turk xoqonligining asoschilari boMgan turkiy
ashina qabilasi esa bu paytda Oltoy tog‘larining janubiy yon
bag‘irlarida istiqomat gilar va Jujanlar davlatiga tobe edi. Jujanlar qo‘l
ostidagi ashina turklari kuchayib, 545-yilda tele gabilalari, 551-yilda
esajujanlami yengadi.

Shu tariga, aka-uka Bumin va Istami 552-yilda Turk xoqonligiga

asos soladi. Bumin o°‘zini xogon deb e'lon giladi. 555-yilga kelib,
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Markaziy Osiyoning shimoliy-shargidagi gabilalar, Uzoq Sharqdagi
kidan (goraxitoy), tatabi, shivey kabi manchjur va mo‘g‘ul, Yenisey
bo‘yidagi turkiy elatlar ham Turk xoqonligi qo‘shinlari tomonidan
bo‘ysundirilib, 555-yildadayoq Sharqgiy Turkistonning katta gismi
Turk xoqonligi ko‘l ostiga o‘tadi. Turk xogoni Mug‘on (553-572)
Xitoyga 556-557-yillarda yurishlar qilib, bu yerdagi G‘arbiy Vey
(Toba) sulolasi o‘mini egallagan Shim Si (550-577) va Chjou (577-
581) sulolalarini 0z ta’sir doirasiga oladi. Turk xoqonligi 565-yilda
Naxshab (hozirgi Qarshi shahri yaqginidagi yerqo‘rg‘on Xarobasi)
atrofida eftaliylarga og‘ir zarba beradi. Turk xoqonligi eftaliylarga
garashli Choch, Farg‘ona, Ustrushona, Samarkand, Xorazm, Buxoro,
Kesh va Nasafni qo‘lga kiritgan bir paytda xoqonlikning eftaliylarga
garshi ittifoqchisi Sosoniylar.Eroni hukmdori Xusrav | Anushirvon
esa Eftaliylar tarkibida bo‘lgan Tohariston, Kobuliston va Zobuliston
(shimoliy Afg‘oniston) viloyatlarini egallaydi.

Juan-Juanlar va eftaliylar tor-mor etilgach, turklar Buyuk ipak
yo‘lining kattagina gismi - Xitoy devoridan tortib to Amudaryogacha
bo‘lgan hududlarga egalik gila boshlaydi. Ushbu hududda boy va
ta'sirli savdogarlar gatlami bo‘lgan yirik savdo shaharlari joylashgan
edi. Turk zodagonlari va uning fligarolari 0‘z geografik joylashuvlari
imkoniyatlaridan mumkin gadar kengroq foydalanishga harakat giladi.
Ular Xitoy bilan bevosita aloga o‘matadi. Buning ustiga, VI asrga
kelib sug‘dlar 0‘z ipak gazlamalarini chigara boshlaydi. Shunga ko‘ra,
sug‘dlar badavlat Vizantiya bilan vositachilik gilib, savdo orgali boyib
borayotgan fors savdogarlarini sigib chigarishga urina boshlaydi. Olz
savdogarlari va mamlakatini himoya qilgan Eron turklar va
sug‘dlaming Vizantiya qo‘l ostidagi yerlar bilan bo‘lgan bevosita
alogalariga to‘sqinlik giladi va o‘z yerlari orgali savdo karvonlarini
o‘tkazmay go‘yadi.

G*arbiy turk xoqgonligi. Ba'zi bir tarixchilar G‘arbiy turk
davlatini “o‘n kamon o°‘gi davlati” deb atashar edi. Ashina sulolasiga
mansub g‘arbiy hukmdorlarning rasmiy unvonlari “turk jabg‘u
xoqoni” yoki “o‘n kamon o°‘gi davlati xogoni” bo‘lgan. G ‘arbiy turk
davlatida yetakchi o‘rinni ikkita yirik birlashmadan iborat “o‘n o°‘qg
budun” - "o‘n kamon o°‘gi davlati” egallagan edi. Ulardan biri -
beshta gabila “nushibi” uyushmasini tashkil gilib, Sirdaryodan Chuy
daryosigacha bo‘lgan yerlami egallagan, umumiy “dtilu” nomi ostida
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birlashgan, boshga beshtasi esa Chuy daryosidan tortib Oltoy va
Jung‘oriyani ham oz ichiga olgan hududda joylashgan edi.

G ‘arbiy turk xoqonligi Sharqgiy Turkiston va Markaziy Osiyoning
boy dehqgonchilik viloyatlari, Orolbo‘yi dashtlari, quyi Volgabo‘yi
hamda Shimoliy Kavkazni 0z ichiga olgan edi. Davlatning ma'muriy-
siyosiy markazi awal Talos vodiysi, bu yerda Mingbulog (hozirgi
Bo‘yterek qishlog‘i atrofi) yozgi garorgoh xizmatini o‘tagan, keyin
Chuy vodiysi bo‘lgan edi. 618-yildan boshlab Suyob shahri G ‘arbiy
turk xogonligining poytaxtiga aylanadi (hozirgi To‘gmoq shahri
yaginidagi Og Beshim vayronalari).

0 ‘zaro urushlar ogibatida g‘arbiy turklar fagat To‘n Yabg‘u
xogon hukmronligi davri (618-630-yy.)da o‘z mavqyelarini tiklab
oladi. Qabiladoshlari uni salohiyatli davlat arbobi va mohir sarkarda
sifatida juda hurmat gilar edi: “U jasur va ehtiyotkor. Uning har bir
jangi g‘alaba bilan yakunlanadi”. To‘n Yabg‘u xoqon Eronga garshi
siyosatda faollik ko‘rsatib, ulardan Toharistonni tortib oldi,
Afg‘oniston va Shimoliy Hindistonning bir gismini ishg‘ol qiladi.
Vizantiya imperatori Irakliy bilan ittifoq tuzib, Eronning Kavkaz orti
yer-mulklariga hujum qiladi va Derbent, Thilisi hamda Dratov
shaharlarini ishg‘ol giladi.

To‘n Yabg‘u xogon muhim ma'muriy-siyosiy islohotni amalga
oshiradi. Markaziy Osiyo va Shargiy Turkistondagi ko‘chmanchi
hamda o‘troq zodagonlar huquglarini tenglashtiradi, nogonuniy
soliglami ancha kamaytiradi. Hukmdorlami nazorat qilish va
soliglami yig‘ish uchun noiblar tayinlanadi.

Vil asming birinchi yarmida Tan sulolasi (618-907-yillar)
kuchaydi. Imperator Tay-Szun yetakchiligidagi Xitoy feodallarining
a'yonlari o‘z oldilariga Buyuk ipak yo‘lini bosib olishni asosiy vazifa
gilib qgo‘yadilar. 630-yilda ko‘chmanchi to‘g‘uz-o‘g‘uz qabilalari
bilan ittifoqda bo‘lgan Tay-Szun lashkarlari Shargiy turk xogonligini
tor-mor etdi. Tay-Szun turli turk otryadlari kuchi bilan Gaochan
davlati (Turfon vohasi)ni bosib oldi va uning hududida Ansi tobe
o‘lkasini tashkil qildi. Xuddi mana shu mavze, G‘arbiy turk
xogonligiga hujum qilishda muhim strategik markaz vazifasini
bajaradi. Turklar Shargiy Turkiston xalglari bilan birgalikda dushman
hujumlariga uzoq bardosh berdi, ammo Ma daryosidagi jang (556-
yil)da xitoylik sarkarda Su-Danfan Ishbor xoqon go‘shinini yengishga
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muvaffaq bo‘ldi. Xoqon janglar bilan Chuy vodiysiga chekindi va shu
yerda 657-yilda butkul yengildi hamda halok bo‘ldi.

Xitoy imperatorining Tangritogni uzoq o‘lkalari ustidan real
hokimiyatni o‘mata olmay, “o‘n kamon o‘gi davlati’ga Ashina
sulolasi g‘arb shaxobchasi vakilini xon qilib qo‘ydi. Ushbu
go‘g‘irchog xoqonlar xalg o‘rtasida obro'ga ega bo‘Imadi, aholi esa
bosqginchilarga qarshi kurashini to‘xtatmadi. Xogqonlik tanazzuli
davom etdi va Ashina sulolasidan chiggan yigirma uchinchi xogonni
704-yilda turgashlar Qulan shahri (hozirgi Lugovaya stansiyasi
yaqginida)da o‘ldirdi. yettisuv va Tangritog‘da hokimiyat turgashlik
xoqonlar sulolasi goMiga o ‘tdi.

Nazorat savollari:

1. Elat, gabila, xalq va millat tushunchalarini izohlab bering?

2. Markaziy Osiyoga | ming vyillik o‘rtalarida qaysi turkiy elatlar
ko‘chib kelgan?

3. Tub aholi orasida qaysi qadimgi turk elatlari uchragan?

4, Xun imperiyasi gaysi davrda hukmronlik gilgan edi?

5. Turkiy tillar guruhiga qaysi tillar kiradi?

6. Hind-yevropa tillari oilasini tasniflang?

7. Eroniy tillar guruhiga kiruvchi tillar gaysi xalg va hududlarda
targalgan?

8. Hozirgi kunda “Markaziy Osiyo” atamasi bilan gaysi hududlar
gamrab olingan?
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11l BOB. 0 “ZBEKXALQI ETNOLOGIYASI

Mavzuga oid tayanch so( va iboralar: o zbekxalgi, O'zbekiston
Respublikasi, o zbek xalgining shakllanishi, etnos, paleoantropologik
materiallar, kraniologik materiallar, O'rta Osiyo ikki daryo oralig(
tipi, dolixokefal, braxikefal, sug'drylar, gadimgi aholi, otroq va
chorvador aholi, ananaviy xojalik madaniyati, moddiy madaniyat,
milliy kiyimlar, marosimiy taomlar, ananaviy turar-joylar.

3.1. 0 ‘zbek xalqining shakllanish jarayoni

0 ‘zbek xalgining asosini hozirgi 0 ‘zbekiston hududida gadimdan
o0°‘troq yashab, sun'iy sug‘orma dehqonchilik bilan shug‘ullanib kelgan
mahalliy sug‘diylar, baxtariylar, xorazmiylar, gadimiy farg‘onaliklar,
sak-massagetlar va qgang‘lar kabi etnik guruhlar tashkil etgan.
Shuningdek, Janubiy Sibir, Oltoy, yettisuv, Sharqiy Turkiston hamda
Volga va Ural daryosi bo‘ylaridan kelgan etnik komponentlar ham
o‘zbeklar etnogenezida ishtirok etganligi tarixdan ma'lum. Ushbu
gabila va elatlar, asosan, turkiy va shargiy eroniy tillarida so‘zlashgan.
Shuningdek, o‘zbek xalqi tarixan shakllangan 90 dan ortig urug*
etnoelementlar ham mahsulidir. O ‘zbek xalgi startalarining bu kabi
tarkibi va tizimli tahlili jarayonida mintaganing o‘ziga xos etno-
regional xususiyatlari ham hisobga olinadi. Aynan o0°zbek
urug‘larining ijtimoiy-tarixiy o‘mi tahlil etilganda, uning nafagat
0‘zbek xalqi etnogenezini o‘rganishdagi ahamiyati oydinlashadi, shu
bilan birga uning umumturkiy makroetnosida tutgan tarixiy o‘rni va
ijtimoiy mavqyei yuzaga chiqgadi.

Qarluglarda, xuddi Turk xoqonligi jamoalarida bo‘lganidek, urug*
boshlig‘i - bek, jabg‘u deb atalgan bir gancha urug‘ aymogqni,
aymoglar uyushmasi esa elni tashkil etgan. Ushbu urug‘ning tuzilish
tartibi (tizimi) qarluglarda VIII asr o‘rtalarigacha saglanib kelgan.
Qarluglar yettisuvni egallagach (VIII asrning 60-yillari), yabg‘uning
xizmat vazifasi kengayadi. Endi yabg‘u bir urug‘ni boshlig‘i emas,
balki garluglar egallagan hududlardagi barcha urug‘lar va o‘troq
aholini boshgaradigan bo'ldi. Endi u urug‘lar ittifogining yabg‘usidir.
Avvallari yabg‘u urug® va aymoglar yig‘inida saylansa, endi u
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yabg‘ular yig‘inida, ya'ni urug‘ boshliglari tomonidan saylanadi.
Ittifogni boshqgarishda unga tobe urug‘, aymoq va yabg“ular, aynigsa,
o‘troq viloyatlar hukmdorlariga eltabarlik unvoni joriy etiladi. Bek va
eltabarlar bir vaqgtni o‘zida harbiy sarkardalar hisoblangan. Mazkur
tartib garluglarda to 840-yilgacha, ya'ni Qarlug davlati tashkil
topgunga gadar davom etgan.

VIl asr Movarounnahr va Xuroson xalglari tarixida arablarga
garshi  kurash bilan o‘tdi. Mahalliy aholini ularga garshi
go‘zg‘olonlarining oxiri ko‘rinmas edi. G‘arbiy Turk xogonligi dulu
va nushubilar orasidagi hokimiyat uchun ichki kurashlar tufayli
tanazzulga uchragach (740-y.), Shargiy Turkistonning g‘arbiy
viloyatlari (Qashg‘ar, Xo‘ton va Yorkent), Farg‘ona vodiysining
shimoliy-sharqiy gismi garluglar qo‘liga o‘tdi. 766-yilda garluglaming
zarbasi bilan yettisuvda tashkil topgan Turkesh xoqonligi (707-766-
yy.) ham tugatildi.

Qarluglar yettisuv va Shargiy Turkistonning g‘arbiy viloyatlari va
Farg‘ona vodiysining shimoliy-shargiy hududlarini egallaganlariga
gadar, ushbu joylarda gadimdan turkiy arg‘un, tuxsi, 0°‘g‘iz,
garluglaming ilk ajdodlari, turkesh, az, uz hamda yag‘mo urug‘lariga
tegishli etnik guruhlar yashab kelardi. Ular ushbu zaminga Kkirib
kelgan qgarluglaming yangi urug® ittifoqi jamoalari bilan yonma-yon
va aralashib, yashay boshlaydi. IX asming 40-yillariga kelib yuqgorida
gayd etilgan katta hududiy doirada Qarluglar davlati tashkil topadi.
Qarluglar davlati tarkib topgan hududlarda (568-740) 200 vyil
davomida G-‘arbiy Turk xoqonligi hukmronlik qilib, turkiy etnik
gatlamning ushbu hududlarda son jihatidan ko‘paygan. Turk xoqonligi
hududiy doirasida yashagan urug® ittifoglari va siyosiy uyushmalarda
igtisodiy hamda madaniy hayot rivojlandi. Xoqonlikning barcha
hududlari aholisiga tushunarli yozuv va til shakllandi. Xogonlik
davrida tashkil topgan ayrim etnik uyushmalar (o‘g‘uz, uyg‘ur, garlug,
gipchoq, qirg‘iz, dulu (dug‘lat) va boshgalar o‘rta asrlar davomida
vujudga kelgan gator elatlar (o‘zbek, uyg‘ur, turkman, qirg‘iz, qozoq
va qoragolpoq)ning shakllanishiga asos bo‘ldi.

Arab tarixchisi at-Tabariy VII-VIII asrlarda Balx, Tohariston,
Badxiz, Ko‘xiston, Seraxs, Chog‘aniyon, Buxoro, Choch va Farg‘ona
aholisining asosini turkiy gavmlar tashkil etadi, deb gayd gilgan edi.
Muallifhing yozishicha, ushbu gavmlar orasida garluglaming o ‘mi
katta bo‘lgan. Yozma manbalarga ko‘ra, Somoniylar bilan Qarluglar



davlati o‘rtasida ma'lum chegara belgilansa-da, ammo hozirgi zamon
tasawuridagi aniq chegara  bo‘lmagan.  Turkiy  urug‘lar
Movarounnahrga Sirdaryoning shimoliy hududlaridan erkin ko‘chib
yurgan. Ma'sudiyning fikricha, garluglar X asrda butun Farg'ona,
Shosh va ulaming atroflarida yashagan.

Turkiy urug‘laming Movarounnahrga tinch va osoyishta kirib
kelishi arablargacha ham, ulaming hukmronligi davrida ham, hatto
Somoniylaming turkiy urugMami Kkirib kelishiga qarshi chegara
hududlarida mudofaa devorlarini barpo etishlariga garamay, uzluksiz
davom etar edi. Buning oqibatida ularning o‘troq hayotga ko‘chishi va
tub yerli aholining turklashuvi tezlashdi, Movarounnahming turkiy
gavm va urug‘lar keng targalgan hududlarida mazkur gabilalaming
ijtimoiy-iqtisodiy  tarkibi va etnosiyosiy jihatdan birlashishi
ta'minlandi.

Xuddi shunday tarixiy sharoit 0 ‘rta Osiyo turkiy qgavmlari
hayotida IX asrga kelganda o°‘zining yugori cho‘qgisiga chigdi. Ayni
vaqtda turk etnik gatlami orasida feodallashish jarayonlari ham jadal
kechmoqda edi. Mazkur jarayon oliy hokimiyatdan mustaqil siyosat
yuritish uchun intilayotgan yuqori tabaga vakillarining o‘zaro uzluksiz
urushlari va talonchilik yurishlari bilan birga sodir bo‘lmoqda edi.
Chorvador mintagalarda beboshliklarga barham berish uchun kuchli
davlat hokimiyati kerak edi. Ana shunday kuchli davlat hokimiyati
ma'lum bir yetakchi urug* asosida tarkib topadi.

Shubhasiz, etnoslaming o‘zaro yaginlashish jarayonlarida ma'lum
bir etnik guruh yetakchi rol o‘ynaydi. Boshga etnik guruhlar ana shu
yetakchi guruh (urug®) atrofida jipslashib, u bilan til va etnomadaniy,
hududiy hamda iqtisodiy-xofalik jihatdan yaginlashib boradi.
Etnogenetik jarayon nihoyasiga yetganda, aniq bir hududda
joylashgan etnik birliklar ma'lum rivojlanish pog‘onalaridan o ‘tib, bir-
birlari bilan qorishib, bir tilda yoki bir-birlariga yagin lahjalarda
so‘zlashuvchi va qarashlari ko‘p jihatdan umumiy bo‘lgan siyosiy
uyushma tashkil topadi. IX asrda turk dunyosidagi ana shunday
siyosiy uyushma Qarluq ittifoqi edi. Ushbu turkiy urug‘laming Qarlug
ittifogi hududiy doirasida, tanigli tilshunos N. A. Baskakov ta'biri
bilan ifodalaganda, aynan garluqg shevasi asosida shakllandi.

Qoraxoniylar davlatining ta'sir doirasi yettisuvdan to gadimgi
Farg‘onaning shargiy hududlari va Sirdaryoning o‘rta havzalarigacha

cho‘zilgan edi. Elshunos K. Shoniyozov to‘g‘ri ta'kidlaganidek, 1X-X
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asrlarda siyosiy hokimiyat Movarounnahrda somoniylar qo‘lida
bo‘lsa-da, uning shimoliy, shimoliy-shargiy va shimoliy-g‘arbiy
viloyatlari  Qarlug-Qoraxoniylar davlati doirasida o0°‘zbek elati
shakllangan edi. Aynan ushbu yirik turkiy etnomadaniy hududiy
yaxlitlik o‘zbek xalgi etnogenezi tarixida muhim fundamental asos
sifatida xarakterlanadi.

IX-X asrlarda elat bo‘lib shakllangan o°‘zbek ajdodlarining
umumiy nomi (etnonimi) bo‘lmasa ham, ularda o‘zligini anglash
hissiyoti kuchli edi. 0 ‘zbek elati go‘shni urug‘lar bilan yaqin tilda
(turli lahjalarda) so‘zlashgan bo‘lishlariga garamasdan, o‘zlarini ba'zi
xususiyatlari  bilan (madaniyati, til lahajasi, urf-odatlari, diniy
e'tiqodlari va boshqalar) ulardan farq gilgan. Boshgacha qilib
aytganda, “ular (masalan, uyg‘iirlar va qirg‘izlar) va “bizlar
(“qgarluglar” va “xoqoniiklar)” degan iboralar bilan bir xalgni ikkinchi
xalgdan (ayrim xususiyatlarini hisobga olib) ajratish hissiyoti paydo
bo‘lgan.

Etnik nom va o‘zligini anglashdan tashgari ma'lum bir xalgning
etnik birlik (elat) bo‘lib yetish darajasini belgilovchi yana bir gancha
boshga ko‘rsatkichlar (igtisodiy, madaniy, siyosiy, til, hudud birligi va
boshqalar) ham mavjud. Qarluglar davri (IX-X)da ular hukmronlik
gilgan katta hududda bir gancha o‘troq, yarim o‘troq va yarim
ko‘chmanchi etnik guruhlar yashar edi.

Bu etnoslar ustida yozma manbalar hamda dala tadgiqotlari orqali
tadgigot olib borilishi nafagat turg‘un aholi moddiy va ma'naviy
madaniyati balki, kirib kelgan xalglaming xofalik yuritish shakli,
oilaviy munosabatlari, moddiy madaniyati, e'tiqodiy qarashlari,
mahalliy aholi bilan munosabatning turli ko‘rinishlari (savdo-sotig,
madaniy)ni yorituvchi ishlami yaratilishiga olib keldil

Xullas, hozirgi 0 ‘zbekiston va uning tevarak-atrofidagi
hududlarda uzoq vaqt davom etgan etnogenetik jarayonlar natijasida,
ya'ni sug‘diylar, xorazmiylar, bohtariylar va saklaming shu zaminda
bronza davridan boshlab, ular bilan yonma-yon yashab kelayotgan
turkiyzabon urug‘ hamda gavmlari bilan aralashuvi natijasida o‘zbek
xalgi XI-XII asrlarda uzil-kesil shakllandi. Mazkur etnogenetik
jarayonlar o‘zbek xalgining moddiy va ma'naviy madaniyati hamda
hozirgi kundagi antropologiyasida ham o ‘z aksini topgan.

‘Mamatanue A.P. ®aproHa BOAHIWCH 3THOrpausCHHUHI ypnwuauwm (MycTakunnioc AMnnapu HXTKMOHM-
rymaHHrap XypHannapgaru makonanap acocHga). Y3MY xabapnapu. Ne4/1. 2011. 154 6.
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0 ‘zbek xalqi shakllanish jarayoni kelib chigishiga ko‘ra, garlug,
gipchog va o‘g‘uz komponentli turkiy etnik hamda etnografik
guruhlaming faol assimilyasiyasi va konsolidatsiyasi natijasidir. Kelib
chigishi turkiy bo‘lgan turkmanlar, ozarbayjonlar va anatoliya
turklaming etnogenezida o‘g‘uz etnik komponenti, gozoq, qoraqalpoq,
girg‘iz  hamda boshgirdlaming shakllanishida esa gipchoq
komponenti, uyg‘urlaming shakllanish tarixida esa qarlug
komponentni ta'siri yaqqol seziladi.

0 ‘zbek xalgining shakllanishida esa yuqorida ko‘rsatilgan barcha
uch etnolingvistik komponentlaming ta'sirini ko ‘rish mumkin. Mazkur
holat esa 0‘zbek xalqining etnik jihatdan ko‘p komponentliligi etnik,
lingvistik, antropologik, madaniy jihatdan xilma-xil va rang-barang
boMishiga sabab bo‘lgan. Shuningdek, o‘zbek xalgi madaniyatining
boy va serqirra ekanligi, o‘troq shahar madaniyatiga dasht chorvador
madaniyati elementlaming gorishib ketganligi mana shu assimilyasiya
jarayonlarining natijasi ekanligidan dalolat beradi.

3.2. 0 ‘zbek xalgining shakllanish tarixi

0 ‘zbek xalgi o‘zining ko‘p asrlik va boy tarixiga ega. Xalgimiz
juda katta davr ichida bir gancha ijtimoiy-igtisodiy bosqichlardan
o‘tib, murakkab jarayonlar davomida elat va so‘ngra millat bo‘lib
shakllangan. Mazkur jarayonlami o‘rganish etnografiya fanining
bugungi kundagi eng dolzarb vazifalaridan bin hisoblanadi.

Sirdaryo bilan Amudaryo oralig‘ida Markaziy Osiyoning aholisi
jihatidan eng yirik davlat —0 ‘zbekiston Respublikasi yastanib yotadi.
0 ‘zbekiston = Respublikasi ~ Davlat  Statistika  qo‘mitasining
ma'lumotlariga  ko‘ra, davlatimiz tarkibiga Qoragalpog‘iston
Respublikasi, 12 viloyat va Toshkent shahri kiradi. Viloyatlar ichida
maydoni jihatidan eng vyiriklari Navoiy, Buxoro, Qashgadaryo,
Samargand va Surxondaryodir. Respublika tarkibida 172 ta tuman (11
ta Toshkent shahri tumanlari bilan birga), 150 ta, shu jumladan,
Respublika va viloyatga bo‘ysunuvchi 31 ta shaharlar mavjud.
Bundan tashgari, 110 ta shaharcha, 2620 ta gishlog fugarolar yig“ini
va 10997 ta gishloq aholi punktlari mavjud. O ‘zbekistonda 34 million
nafardan “iyod aholi yashaydi (2020-yil 1 iyul), shundan 27 min
nafardan ortig‘i (81,7 foiz)ni o‘zbeklar tashkil etadi. Mamlakatimizda
130 dan ziyod millatlar va xalgiar yashaydi,- ¢



Respublikada o‘zbeklami barcha viloyat, tuman va qishloglarda
uchratish mumkin. Surxondaryo va Xorazm viloyatlari aholisining
aksariyat gismini o‘zbeklar tashkil etadi. Boshga joylarda o ‘zbeklar
turli millat vakillari bilan birga yashaydi. Lekin, hamma yerda ular
ko‘pchilikni tashkil etadi. QoragalpogMstonda o ‘zbeklar - To‘rtko*l,
Beruniy, Amudaryo va Ellikgal'a kabi janubiy tumanlarda yashaydi.

0 ‘zbeklar Respublika aholisining asosiy gismini tashkil etib,
so‘nggi ma'lumotlarga ko‘ra, ularning soni 30,9 min (2020-yil).
Shuningdek, o‘zbeklar Markaziy Osiyodagi eng ko‘p sonli xalg bo‘lib,
go‘shni Tojikistonda 3 milliondan ziyod (2020-yil), Qirg‘izistonda 2
million  (2020-yil), Qozog‘istonda 1  million  (2020-yil),
Turkmanistonda 900 mingdan ko‘prog, Afg‘onistonda 4 milliondan 8
milliongacha, Rossiyada 700 ming Kkishi (2020-yil), mehnat
muhojirlari soni 2188000 (2017—2019-yillar), Saudiya Arabistonida
550-600 ming nafar, AQShda 50-80 ming, Xitoy Xalq
Respublikasining Shinjon-Uyg‘ur avtonom rayoni, qolaversa, Turkiya,
Germaniya, Latviya, Ukraina va Belorus kabi uzoq xorij
mamlakatlarda ham vyashaydi. Ma'lumotlarga ko‘ra, o°‘zbeklaming
umumiy soni 50 milliondan ortiq (2018-yil) kishini tashkil etadi.

0 ‘zbeklarning gadimgi ajdodlari tarixi. So‘nggi yillarda
Vatanimiz va unga tutash bo‘lgan hududlarda keng ko‘lamda olib
borilgan arxeologik va antropologik tadgigotlar hamda gqadimgi
yozma manbalaming tarixiy tahliliga ko‘ra, o‘zbek xalgining kelib
chiqgish tarixi gator xronologik bosgichlar (bronza va ilk temir, antik,
ilk o‘rta asrlar va 0“zbek ajdodlarining alohida etnik birlik (elat) bo‘lib
shakllangan davrlari)dan iborat. Uning birinchi xronologik bosgichi
so‘nggi bronza va ilk temir davrlariga tegishli bo‘lib, aynan ushbu
davrdan boshlab o‘zbek xalqi ikki etnik ildiz asosida rivojlangan.
Uning birinchi ildizi o‘trog dehgonchilik madaniyati etnik
komponentlaridan iborat bo‘lsa, ikkinchisi esa bronza va ilk temir
davrining chorvador gabilalari etnik komponentlaridan tarkib topgan.

Amudaryo va Sirdaiyo oralig‘ida so‘nggi bronza davridan
yugorida nomlari qayd qilingan turli gabila va elatlaming etnik
jihatdan dastlabki aralashuv jarayoni sodir bo‘lgan. Aynan mazkur
davrda mintagada yuz bergan assimilyasiya jarayonlari natijasida
antik davrga kelib, o‘trogq hayotga moslashgan turkiy hududiy maydon
tarkib topgan edi.
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Ma’lumki, mil.aw. Ill asrda Sirdaryoning o‘rta ogimida turkiy va
so‘g‘diylar ittifoqi asosida Qang* davlati tashkil topgan. Qang* davlati
davrida Movarounnahr va unga tutash mintaqalardagi xalglaming
igtisodiy, siyosiy hamda etnomadaniy alogalaming tobora rivojlanishi
natijasida turkiy tilli etnoslar ustuvorlik gilib, yangi turkiy etnoslar -
gang‘ar elati paydo bo‘ldi va o‘ziga xos uyg‘unlashgan madaniyat
shakllandi.

Tarixiy va arxeologik tadgigotlarda ushbu madaniyat “Qovunchi
madaniyati” nomini olgan. Antropolog olimlaming ta'kidlashlaricha,
aynan shu davrlarga kelib, Markaziy Osiyoning vodiy va vohalarida
yashovchi sug‘diylar hamda gang‘arlaming tashqi gqiyofalarida hozirgi
o‘zbek va voha tojiklariga xos O ‘rta Osiyo ikki daiyo oraligi
antropologik tipi to'liqg shakllangan.

Akademik K. Shoniyozovning takidlashicha, turkiy tilning
Markaziy Osiyoda keng targalishida gadimgi xun va usun hamda
ulaming tarkibidagi barcha turkiyzabon gabilalaming hissasa juda
katta bo'lgan, albatta. Mazkur qgabilalar ta’sirida miloddan awalgi | -
milodiy | asrlar davomida o‘tmishda shargiy eron til turkumidagi
turg‘un xalqgiar (saklar, massagetlar, sug‘diylar, xorazmliklar va
boshgalar) hamda gabilalaming ma'lum bir gismi til jihatdan batamom
turkiylashgan edi.

Xun, usun va boshga turkiy gabilalaming salmogli gismi yettisuv,
Movarounnahr va Xorazm yerlarida yashovchi aholi, jumladan,
gang‘arlar bilan alogada bo‘lib kelgan. Ana shu etnik, igtisodiy va
madaniy yaginlashish jarayonida, tub yerli etnos asosida turkiy tilda
so‘zlashuvchi yangi etnos - qgang‘arlar vujudga keladi. Aynan
miloddan awalgi | - milodiy | asrlarda Sirdaryoning o‘rta ogimlarida
yashovchi xalgning alohida etnos bo‘lib shakllanishi uchun asosiy
omillar mavjud edi: siyosiy tuzum, iqtisodiy va madaniy hayot birligi,
umumiy hudud hamda etnik nom (gang‘ar) vujudga kelgan edi.
Ammo, ushbu elat antik bosqichda vujudga kelgan va 0‘z davriga xos
siyosiy hamda etnik birlik edi. Qang‘ davlatining yemirilishi bilan
(milodiy V asr o‘rtalari) uning tarkibidagi elat va gabilalar tarqgalib
ketadi, yangi siyosiy hamda etnik birliklar vujudga keladi.

VI asming ikkinchi yarmida 0 ‘rta Osiyo etnosiyosiy maydonida
G‘arbiy Turk xogonligining paydo bo‘lishi mintaga xalglari, shu
jumladan, 'Vzbek xalqgi etnogenezi va davlatchilik tarixida muhim
o‘rin egallaydi. Aynigsa, bu o‘rinda G‘arbiy Turk xogonligining
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0 ‘zbeklar etnogenezida sezilarli o‘mi bo‘lib, mazkur davlat 568-740-
yillar oralig‘ida hukmronlik gilgan. G‘arbiy Turk xoqonligi hagida
gadimgi turk bitiklari (VTI-VIII asrlar)da, Xitoy yilnomalari (VI-X
asrlar)da va VII-VI1II asrlarga tegishli sug‘diy tildagi bitiktosh hamda
numizmatik materiallarda ma'lumotlar gayd qgilingan.

Turk xoqonligi mafkurasiga ko‘ra, “el” deb atalib, gadimgi
tarixda u bilan bog‘lig “mangu el”, “tangri (ilohiy) el” va “turk eli”
kabi iboralar paydo boMgan. ElI va xoqon hokimiyatining Tangri
tomonidan Ashina xonadoniga “turk budun (xalgi)’ga in‘om
gilinganiga ishonilgan.

Xogonlikning davlat mafkurasi negizida “turk” etnosi, ya'ni
“mangu el”’ning mustaqilligini saglab turish bilan birga, uning boshga
etnoslar ustidan hukmronlik qilishi yoki do‘stona munosabatlar
o‘matishini ta'minlash yotgan. Ushbu mafkura bitiktoshlarda xoqonlar
tomonidan xalqga gilgan murojaatlari “Turk buduni (xalqgi)”, “Turk
beklari va buduni”, “Turk, 0 ‘g‘uz beklari, buduni” va “Turk Sir
budun” kabi iboralar bilan boshlanishi, uning mustaqil yashashi va
egallangan hududlarda hokim tabagaga aylanishini ta'minlagan. Xitoy
yilnomalarida Turk xogonlari unvonlarining tarkibiy gismi sifatida
“da tujyue (“buyuk turk™)” iborasi uchraydi. Bu esa gadimgi turklar
0‘z davlatini “Buyuk Turk qag‘anlig‘i” shaklida ulug‘lashini
ifodalaydi.

Xogonlik katta bir imperiya miqgyosidagi davlat edi. Uning
tarkibiga Shargiy Turkiston (Kumul, Turfon, Qorashahar, Kucha,
Qoshg‘ar va Xo‘tan), Movarounnahr va unga tutash hududlar —
Choch, 0 ‘tror, Isfijob, Farg‘ona, Ustrushona va Sug‘d (Samargand,
Maymurg‘, Kushoniya, Panch, Kesh hamda Naxshab), Buxoro,
Tohariston, Xorazm, Shimoliy Hindiston va Afg‘oniston (Kashmir,
Qobuliston va Zobuliston), shimoliy-shargiy Eron - Janubiy
Turkmaniston (Dehiston, Gurgon va Marv) hududlari kirgan.

Shunday qilib, VI asrning ikkinchi yarmida Turk xoqonligi
birinchi navbatda, Sirdaryoning o ‘rta havzalari, umuman, butun 0 ‘rta
Osiyo hududlarini egallab olgan edi. Ammo, buning ogibati o‘larog,
ilk o‘rta asrlarga kelganda Sirdaryoning o ‘rta havzalarida turk-sug‘d
etnomadaniy, etno-psixologik va etno-siyosiy maydon tarkib topdi.
“Qovunchi madaniyati” asosida gang‘ar elati, uning bazasida hozirgi
zamon o0°‘zbek xalgiga xos antropologik tip - “0 ‘rta Osiyo ikki daryo
oralig“i tipi” uzil-kesil shakllandi.



VI1I-X asrlar davomida va undan keyin ham turkiyzabon xalqglar
hamda gabilalaming kattagina qismi o‘z etnik nomlari bilan bir
vaqtda, Turk xoqonligi davrida turk ekanliklarini esdan chigarmay
kelganlar. Turk xoqonligi hududida “Turk” atamasi bilan nomlanib
kelgan qabilalar qaerda yashamasinlar, bir-birlarini gardosh
hisoblaganlar.

“Turk” atamasi ko‘pchilik gabilalar uchun etnik nom
emas, til umumiyligini anglatuychi so*z bo‘lib bam kelgan.

Masalan, Mahmud Qoshg‘ariy Xitoydan to Rum chegaralarigacha
boMgan katta hududda yashovchi turkiy gabilalami tilga olib, ulami
ko ‘pchiligini “turklar” deb atagan edi.

Bular quyidagilar: pecheneg (bijanak), gipchoq, o‘g‘uz, chigil, yamak
(kimak), boshqird, basmil, qay, yabaku, totor, qirg‘iz, tuxsi, yag‘mo,
ig‘roq, yorub, yamul, (jumul) uyg‘urlar.

So‘zsiz, Mahmud Qoshg‘ariy birinchi navbatda “turk” deb ko ‘rsatilgan
gavmlaming til birligini nazarda tutgan edi.

VI asrdan arab va Ajam (arab bo‘Imagan Yaqin va 0 ‘rta Sharc
xalglarining Markaziy Osiyoga kirib kelishi mintagadagi etnik
jarayonlarga katta ta'sir etmagan. Ushbu davrda aholining etnik
tarkibida ma'lum  bir o‘zgarishlar yuz Dbergan bo‘lsa-da,
Movarounnahrdagi o‘troq va yarimo‘troq turkiyzabon aholi,
so‘g‘diylar hamda Xorazmning tub yerli aholisi 0‘z hududlarida qolib,
arablar (VU-VIIlI asrlar), keyinchalik Somoniylar (IX asr)
hukmronligi ostida yashagan. Akademik Karim Shoniyozovning gayd
etishicha, IX-X asrlarda etnogenetik jarayonlar natijasida ko‘plab
turkiy qabila va elatlaming o‘troq hayotga o ‘tishi jadal davom etgan.
Mazkur davrda Sirdaryoning shimoliy gismi, Movarounnahr va
Xorazmda yashovchi  turkiy etnik gatlamning aksariyatini
o‘troglashgan turg‘un etnik asoslar tashkil etgan edi.

“0 ‘zbek” etnonimi tarixi. Tarix fanida o°‘zbeklaming Kkelib
chigishi haqidagi ilmiy farazlami bir nechta guruhlarga bo‘lish



>.umkin. Chunonchi, ayrim mualliflar (X. Vamberi, G. Xovors va M.

Pelo) Dashti Qipchogda ko‘chib yurgan turk-mo“g‘ul gabilalarining
>ir gismi o ‘zlarini erkin tutganliklari sababli o‘zbek, ya'ni “o0‘z-o0°ziga
; ;K” deb atagan desalar, ayrim g‘arb olimlari (D. Allen, J. Frank va
-eter B. Golden) esa “0‘zbek” atamasi Turkiston kengliklarida Oltin
Orda xoni 0 ‘zbekxon (1312-1342 yy.)dan anchagina oldin paydo
oigan, deb ta'kidlaganlar.

Shuningdek, boshga bir guruh mutaxassislar (P. P. Ivanov, A. Yu.
i'skubovskiy va Xilda Xukem) “o0‘zbek” etnonimini 0 ‘zbekxon nomi
>ilan bogMaydi, yana bir guruh olimlar (V. V. Grigorev, A. A.

myonov va B. A. Ahmedov) esa “o‘zbek” nomi Oq 0 ‘rda (Dashti
.ipchogning shargiy gqismi)da ko‘chib yurgan turk-mo‘g‘ul
;abilalariga taallugli bo‘lgan, degan fikmi bildiran. Shuningdek,
yrim o°‘zbek ziyolilari tomonidan “o‘zbek” nomining kelib chigish
arixi uzlar (M. M. Ermatov) yoki “0 ‘g‘uzxon” va “o‘g‘uzlar” bilan
;09°lig (Asgad Muxtor, Po‘lat Zohidov, Xurshid Davron va Tohir
-mmidlik), degan qarashlami ilgari surganlar. Ta'kidlash joizki,
;;amonaviy o ‘zbek xalgining tarixi ko‘proq Oata Osiyo ikki daryo
oraiig‘i oltrog aholisi bilan bog‘lig, “o0‘zbek” etnonimining dastlabki
eohiblari esa yarim ko‘chmanchi urugMar hisoblanadi va ular
vjiKonaviy o ‘zbeklarning tarkibiy gismlaridan biri bo‘lgan.

“0 ‘zbek” so‘zining tarixiy manbalarda birinchi marta qayd
nlinishi XI1 asrlarga oid bo‘lib, Usama ibn Munkiz (1188-yilda vafot
:gan)ning arab tilida yozilgan “Adab kitobi”da kishining ismi sifatida
.ayd etiladi. Saljugiylar davrida Eronda ro‘y bergan voqyealami

svirlar ekan muallif, 1115—116-yillarda Mosul hukmdori boMgan
zbekning “qo‘shin amiri” bo‘lganligi hagida ham ma'lumot beradi.

Mashhur muarrix Rashididdin Fazlulloh al-Hamadoniy ham
. zining “>Xome at-taBopux” asarida lldigizidlar sulolasining so‘nggi
skili, Tabriz hukmdori 0 4&bek Muzaffar (1210-1225-yy.) deb
«:alganligi hagida ma'lumot bergan. Nasafiyning ma'lumotlariga
0‘ra, 1221-yilda Xorazmshoh Jaloliddin Manguberdining go‘shin
.oshliglaridan biri Jahon Pahlavon 0 ‘zbek Toy boMgan. Demak,
;j?hbu ma'lumotlar “o‘zbek” nomi antroponim sifatida 0 ‘rta Osiyo va
.£ron  aholisi orasida Oltin 04da hukmdori 0 ‘zbekxon
jukmronligidan 200 yil oldin ham ma'lum bo‘lganligini ko‘rsatadi.

“0 ‘zbek” so‘zi xalq nomi sifatida hirotlik shoir Lutfiy (1366-

*465)ning “Gul va Navro‘z” dostonida ham uchraydi. Shoir va
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mutafakkir Alisher Navoiy o°‘zining asarlarida “o‘zbek” etnonimini
0 ‘rta Osiyodagi etnik guruhlardan birining nomi sifatida gayd gilgan.
Uning “Saddi Iskandariy” dostonida o‘zbeklar mang‘itlar bilan
birgalikda tilga olinadi. U Xorazmdagi ocbeklmi yodga olib,
quyidagi baytni yozgan edi:

“Shohu toju xil'atikim,

Men tamosho qilg‘ali 0 ‘zbagim,

boshida galpoq, egnida shirdog“i bas”.

Xullas, XV asrda “o‘zbek” atamasi tor va keng ma'noda
go‘llanilgan. Tor ma'noda, o°‘zbeklar deb, shimoliy Orolbo‘yi va
Sirdaryo bo‘ylaridagi viloyatlar hamda ayrim shimoliy hududlarda
ko‘chib yuruvchi urug‘lar tushunilgan. Keng ma'noda esa manbalarda
Abulxayrxon (1428-1468 yy.) xonligi hududida yashovchi barchf?
aholini anglatgan. Abulxayrxon hukmronligi davrida “o ‘zbek” atamasi
urug‘lami birlashtiruvchi umumiy nom sifatida Shargiy Dashti
Qipchoqda kengroq targalgan boMishi mumkin.

XV-XVI asrlaming oxiriga kelib Olrta Osiyo ikki daryo oralig“i
vohalariga ko‘chmanchi turkiy tilli urug‘laming so‘nggi, katta ogimi
kirib kelgan. Tadgiqotchilar ularga nisbatan “Dashti Qipchoq
o‘zbeklari” iborasini qo‘llaydi. Qolaversa, ushbu guruhni umumiy
jamoa sifatida talgin etish holatlari ham kuzatiladi.

XVI asrda o‘zbek urug‘lari ro‘yxatining tahlili shuni ko‘rsatad
shayboniy o°‘zbeklaming Movarounnahrga Kirib kelishidan so‘niv
ulaming tarkibi birmuncha o‘zgargan. Masalan, ulaming tarkibiga
Movarounnahr hududiga shayboniylar kirib kelishidan oldingi
davrlardan buyon yashab kelgan jaloyir, gang‘li va turkman kabi
ayrim urug‘laming nomi ham Kiritilgan.

Birmuncha keyingi davrga oid ro‘yxatlar yangicha etnik
nomlaming paydo boMishi jihatidan oldingilaridan farq qilgan.
Jumladan, XIX asming ikkinchi yarmiga oid o‘zbek qabilalaii
ro‘yxatida turklar, sayotlar, muytanlar, barloslar, garluglar, hardurilar,
abdallar va boshgalami uchratish mumkin. XIX asrda “Dasht,
Qipchoq o°‘zbek urug‘lari” qabilaviy tarkibining turli tumanligi va
uning bir xil nomdagi Dashti Qipchoq urugiarining ma'lum sonidar-
farqi etnografik tadgiqotlarda ham o°‘z tasdig‘ini topgan. XIX asrga
oid ma'lumotlar bo‘yicha “o‘zbek” atamasi “o0‘z o‘ziga xofjayinf
mustaqil va erkin inson” degan ma'noni anglatgan.
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3.3. 0 ‘zbeklarning an'anaviy xo‘jaligi

0 ‘zbekiston zamini Markaziy Osiyoning eng gadimiy, osori-

aligalarga boy va moddiy-madaniy turmush tarzi Kkishilik jamiyatining
ng ko‘hna davrlariga borib tagaladigan o‘lkadir. Dehqgonchilik,

chorvachilik va xofalikning barcha sohalari necha asrlardan buyon
rivojlanib kelmogda. O'zbeklaming ajdodlari asli dehgon, chorvador
va hunarmand xalq hisoblanadi.

Dehqgonchilik. 0 ‘zbeklar ajdodlari qariyb eng qadimgi
zamonlardan buyon yerga ishlov berish bilan tirikchilik qgilib keladi va
don-dun, meva-cheva, poliz hamda rezavorlar ekish bilan
~Ahug‘ullanadi. Markaziy Osiyoning barcha voha va vodiylarida yirik
hamda mayda daryo irmoglari, ko‘l va buloglari atrofida sug‘orma
dehqonchilik giladigan lalmi, yaylov, qir, adir hamda tepaliklari
deyarli dehqgonchilik maydonlariga aylanib ketgan. Ekinlami sug‘orish
uchun daryo, ko‘l, irmoqg va buloglardan foydalanilgan hamda ariq va
/ovurlar gazilgan.

Sug‘orma dehqgonchilik gilinadigan yerlarda gishlog jamoalari
mavjud edi. Jamoa bir gancha oila urug‘laridan tashkil topgan bo*lib.
jyrim jamoalar 4—5 ta gishlog aholisini o‘ziga birlashtirgan. Bunday
iamoalar birgalikda muayyan ishlami bajarar edi. Jamoaning alohida
.eerig-kanallari bo‘lar, kim nima ish qilishi, gachon, gaysi navbatda
‘ug‘orishi va nimani qaerga ekishi bilan bog‘lig masalalar oldindan
/.elishib olingan.

Jamoalar g‘allakor, sholikor va paxtakor tumanlarda tuzilar edi.
Jamoa a'zolari - dehgonlaming mehnati bir nechta uslubda tashkii
etilgan bo‘lib, 0‘z mehnat qurollari bilan ishlaydigan oilalar mustaqil
faoliyat olib borar edi. Ish kuchi yoki asbob-jihozlari yetishmagan bir
nechta dehqonlar birlashib, jamoaviy mehnat gilar edi. Oila a'zolari
bilan hagbay ishchilar birgalikda mehnat gilishlari ham mumkin
bo‘lgan.

Arig, zovur va kanallami tozalash hamda ta'mirlash uchun
iamoadagi har bir oila har yili albatta bir yoki ikki marta birgalikda
*;hga chiqgan. Jamoalar orasida “algov” va “hashar” kabi birgalikdagi
ish shakllari qgo‘llanilgan. “Algov”da jamoa a'zolari ot-ulovni bir-
biriga garzga berib turgan yoki dalada, bog‘da va tomorgada birga
ishlab bergan bo‘lsa, hasharda esa hamma bir-biriga tekinga yordam
bergan.



Dehqgonchilikda “qgo‘sh” (Zarafshon vodiysi), “chek”, “chik",
“chak” (Toshkent vohasi va Chimkent atroflari), “paykal”, “cheklar*'
(Qashgadaiyo va Surxondaryo vohalari), “otlig” (askarga ajratib
berilgan yer), “bir otlig”, “jabdi” (“yob” va “yop”) shakllari
(Amudaryoning quyi ogimi) mavjud edi.

XIX asrning oxirgi choragiga gadar dehqgonchilikda asosan, do
ekinlar yetishtirilgan bo‘lib, bug‘doy bilan arpa ko‘p ekilgan. Kuzgl
bug‘doy yoki arpa ekilgan maydonlarga kelgusi yili tarig sepilgan
yeming hosildorligi kamayib ketmasligi uchun mahalliy o‘gditlar,
jumladan, go‘ng, eski devor tuprog‘i, kesak va guvalalar maydalab
sochilgan.

G ‘alla ekiladigan yerlar kuzda shudgor gilingan. yer omoch bilan
ot yoki qo‘sh ho‘kiz yordamida haydalgan, omochning o -‘zini
yonboshlatib, qalin taxta mola yoki bo'Imasa shohmola bilan
tekislangan. Sho‘rxok yerlar sho‘rini yuvish uchun gishda yaxob
berilgan yoki yiliga bir-ikki urug‘ unib chiggan zahoti va don tugish
boshlagan vaqtda ham sug‘orilgan.

O ‘zbekiston iglimi va tabiiy shart-sharoitlaridan kelib chiqib,
hosil may oyining oxiri - iyuning boshida o‘roq bilan o‘rib olingan.
G ‘alla-don boshoglari xirmonda yoyilib, ustidan ot, ho‘kiz yoki eshak
yurgizilgan. Vagqti-vaqti bilan somonni maydalanayotganiga garab
yangi bug‘doy yoki ada bog‘lamlari tashlab turilgan. Awaliga
yog‘och panshaxa, keyin esa yog‘och kurak bilan sovurilgan.

Sug‘orma dehqgonchilik orqgali yetishtirilgan bug‘doy bilan
apadan lalmi bug'doy hamda athaga garaganda uch-to‘rt baravar ko‘p
hosil olingan. G-‘alla-don hosili suv va qo‘l tegirmonlar
(“yorg‘uchog”)da tortilgan. Shuningdek, Q ‘zbekistonning aksariy”
hududlarida donli ekinlardan jo‘xori, makkajo‘xori,. dukkaki;
ekinlardan esa mosh, loviya va sholi yetishtirilgan. Sug‘omu,
dehgonchilikka asoslangan hududlarda beda va yo‘ngligcha han
ekilgan.

Qishlog va shahar hovlilarining deyarli hammasida tokzorlar
mavjud bodib, mevali daraxtlar o‘tgazilgan. Toklardan moM hosi-
olingan. Mintagada chillaki, gora kishmish (shivilg‘oni), husayni,
charos, kirmiska, toifi, parkati, ogq kishmish, nimrang, daroyi,
kattago‘rgdon (maska), og va qora xalili, toshbuaki, soyaki, obaki,
norbuali, yumaloq, baxtiyori hamda boshqga navlari keng targalgar-

edi. Ayrim yerlarda kunjut, zig4r va ko ‘knori yetishtirilgan.
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Dehgonchilikning eng vyirik sohasi paxtachilik hisoblangan.
Aynigsa, Rossiya imperiyasi Turkistonni bosib olganidan keyin paxta
maydonlari yanada kengaygan, natijada keyinchalik Turkiston sovet
hukumatining asosiy paxta-xom-ashyo bazasiga aylangan. Jaydari
g‘o‘za o‘miga nisbatan tezpishar, serhosil va tolasi uzun “Amerika”
navi ekiladigan bo‘ldi.

Turkistonda ilk bor pomidor, kartoshka, gand lavlagi, karam,
bulg‘or galampiri, baglajon va boshqgalar ekinlar ekila boshlangan.

Polizchilik ~ va rezavorchilik keng targalgan, xilma-xii
ko‘katlardan tortib, piyoz, sabzi, gizilcha, turp, sholg‘om, rediska va
galampirgacha yetishtirilgan. Poliz ekinlaridan govoq, qovun, tarvuz,
handalak, bodring va tarrak ko‘p ekilgan.

Qishloglar va shahar hovli joylarida bog‘-rog‘lar ko‘p bo‘lgan.
Olma, o‘rik, anor, shaftoli, nok, olxo‘ri, gilos, olcha, behi, bodom,
pista, yong‘oq va tut daraxtlaridan mo°‘l hosil olingan. Shuningdek,
0 ‘zbekiston qovuni va uzumlarining o‘nlab ajoyib navlari hamda
ulaming shirin ta'mi bilan dong chigargan. Qolaversa, o‘lkada qurug
mevalami yetishtirish ham keng targalgan edi.

ChorvachUik. 0 ‘zbeklar xofjaligining muhim tarmoqlaridan yana
biri chorvachilik bo‘lgan. Markaziy Osiyoda Dashti Qipchogdan
ko‘chmanchi  o‘zbeklar ko‘chib  kelmasdan oldin yashagan
ko‘chmanchi turkiy qabilalaming ko‘pchiligi chorvachilik bilan
shug‘ullanar edi. 0 ‘zbek qabilalari orasida turk o‘zbeklar, lagaylar,
garluglar va qo‘ng‘irotlar asl chorvador qabilalar hisoblangan.
Qo‘ychivonlaming piri Cho‘pon ota bo‘lib, mazkur tarmoq
chorvachilikning  asosiy  sohasiga aylangan. Ushbu sohada
gorako‘lchilik yuqgori o‘rinda turgan. Qo‘y-qo‘zilar erta bahordan to
kech kuzgacha yaylovlarda bogilgan.

Qo‘y zotlari ichida gorako‘l go‘ylaridan keyin Hisor qo‘ylari
nihoyatda gimmatbaho hisoblangan. Ular 0 4bekistonning janubiy
tumanlarida bogib ko'paytirilgan. Jaydari go‘ylar 0 ‘zbekistonning
deyarli barcha tumanlarida bogilgan. Ayrim hollarda go‘y-qo‘zisi va
goramoli ko‘p aholi o0‘z chorvalarining bir gismini muayyan shart
bilan tog‘li qirg‘iz cho‘ponlariga bergan. Hududda go‘y-go‘zidan
tashqari, echki, uloq, buzoq va ho‘kiz ham bogilgan.

Chorvachilikda yilgichilik ham katta ahamiyatga ega edi. Ammo,
yilgini asosan, lagay hamda marga chorvador o‘zbeklar boqgan.

Qorabayir va lagay zot otlari ko‘plab yetishtirilgan.
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0 ‘zbekistonning cho‘l-sahro va dasht-biyobonlarda yashagan
aholisi tuyachilik bilan ham shug‘ullangan. Asosan, Buxoro vohasi va
Qarshi cho‘lida ushbu soha juda rivojlangan. Janubiy tumanlarda bir
o‘rkachli, shimoliy tumanlarda esa qo‘sh o‘rkachli tuyalar bogilgan.

Pillachilik. 0 ‘zbeklar x'o0‘jaligining yana bir azaliy tarmog‘i bu —
piliachilikdir.  Markaziy Osiyo, shu jumladan, 0 ‘zbekiston
hududlariga ipak qurti milodning IV asrida Xitoydan keltirilgan.

Ipak qurtini boqish va uning pillasidan sifatli xom-ashyo
tayyorlash juda ko‘p mehnat talab gqiladigan murakkab va og‘ir
jarayon bo‘lganligi uchun pillachilik bilan nisbatan kam aholi
shug‘ullangan. Mayda hunarmandlar ipakdan ro‘mol, dadgarda, har xil
uy jihozlari va popuklar tayyorlagan. Pillachilik Buxoro, Farg‘ona,
Qo‘gon va Marg‘ilonda keng rivojlangan. XIX asr oxiri - XX asr
boshlarida Namangan, Marg‘ilon va Andijon okruglarida yashagan
aholining ko‘pchiligi ipakchilik bilan mashg‘ul bo‘lgan. Farg‘ona
vodiysidagi  Marg‘ilon va Namangan shaharlari  ipakchilik
an’analarining gadimiy o‘choglari sanalgan Ayniqgsa, ipakchilikning
asosiy markazlari sifatida Qo‘gon va Marg‘ilon e'tirof etilgan.
Shuningdek, Chust shahri ham ipakchilik sohasida o0‘z o‘miga ega
bo‘lgan. XX asr boshlarida Turkiston viloyatlari ichida Sirdaryo
viloyatida - 84 ta, Samarqgand viloyatida - 157 ta, Farg'ona viloyatida
esa 304 ta ipak yetishtirish punktlari mavjud edi.

XIX asming 60-yillarida Turkistondagi dehqon xofaliklarinir
40 foizi (mavsumda) ipakchilik bilan bandligi o‘sha davr iqtisodiy
hayotida ushbu xofalik tarmog‘i muhim o‘rin tutganidan dalolat
beradi. Ushbu davrdagi ipakchilik tarixini maxsus o‘rgangan Nargiza
Alimovaning gayd etishicha, mahalliy tadbirkorlar ipak qurti urug‘i
sifatini yaxshilash ishlarida ham ishtirok etgan. Ular xorijdan ipak
qurti urug‘larini olib kelib, o‘lkada mazkur sohani rivojlantirishga
harakat gilgan. Jumladan, mabhalliy tadbirkor A. Yunusov birinchi
boiib Yaponiyadan 0 ‘rta Osiyoga sifatli ipak qurti urug‘lari olib
kelib ko“paytirgan.

Hunarmandchilik. 0 ‘zbek xalgi gadimdan kosib-hunarmand
boMgan. “Yigit kishiga qirq hunar ham o0z” degan ajoyib maqolga
amal qilib, o‘zbek vyigit va qizlari bolalik hamda o°‘smirlik
davrlaridanoq biron-bir hunami egallashga harakat gilgan. Qishloq va
shaharlarda har bir mahallaning 0‘z nowoyi, tegirmonchisi, gassobi,
duradgori, sartaroshi, taqachisi, temirchisi, yamoqchisi, ip



yigiruvchisi, to‘quvchisi, ko‘nchisi hamda tikuvchisi mavjud edi. Olis
gishloglarda bir yo‘la bir nechta hunarga ega bo‘lgan hunarmandlar
faoliyat olib borar edi.

Ip yigiruvchi va to‘quvchi hunarmandlar nihoyatda ko‘p bo‘lib,
gariyb har bir xonadonda xotin-gizlar, aynigsa, keksa onaxonlar kunni
charxda ip yigirish bilan o‘tkazgan. Qishlog va shaharlarda charxi
hamda urchug‘i yo‘q biron-bir xonadon bo‘lmagan. Paxta yoki jundan
tola olish va ip yigirishdan tortib, vyigirilgan ipdan xonadon
ehtiyojlariga qarab har xil kiyim-kechaklar hamda uy-ro‘zg‘or
buyumlarini tayyorlashgacha bo‘lgan ishlaming hammasini xonadon
ayollari bajargan: biri urchugda tola olsa, ikkinchisi charxda ip
yigirgan va ipni kerakli rangga bo‘yagan. Ba'zan bir ayolning o°‘zi
ayni vaqtda ip yigirish, bo‘yoqchilik, bichuvchilik, to‘quvchilik va
tikuvchilik vazifalarini ham ado etgan. Kiyim-kechak va uy-ro‘zg‘or
buyumlariga talab hamda ehtiyoj orta borgani sayin ushbu
mashg‘ulotlarda ixtisoslashish jarayoni kuchaygan, mehnat tagsimoti
kengaygan, charxchi, bo‘yoqchi, bichuvchi, tikuvchi, to‘quvchi kabi
ixtisosliklar ko ‘paygan.

To*quvchilik chitchi va ipakchi mutaxassisliklarga bo‘lingan. Biri
fagat chit va bo‘z, ikkinchisi esa ipak gazlamalar to‘qish bilan kun
kechirgan. Ular bilan o‘zaro hamkorlikda chitgar (gazlamalarga gul
bosib beradigan mutaxassis)lar ishlagan.

Shoyi ipak gazlamalari o‘simlik moylari bilan har xil rangga
bo‘yalgan. Tikuvchilik sohasida mehnat tagsimoti mavjud bo‘lgan:
to‘nchi, tikuvchi, mashinachi, telpakchi, maxsido‘z, po‘stindo‘z,
do‘ppido‘z va h.k.

Qadimdan keng targalgan hunarmandchilik sohalaridan yana biri
- ko‘nchilikdir. Ushbu soha Rossiya imperiyasi hukmronligi davriga
kelib ancha susayib ketgan. Ko‘pchilik xom charm va oshlangan teri
bilan ishlab kelgan. Mazkur mashg-‘ulot turi bilan charmgar, ko*nchi,
saxtlangar va meshgar nomlari bilan ma'lum bo‘lgan ustalar
shug‘ullangan. Xom teri ishlovchi usta charmgar, maxsi va meshkob
tikuvchilar saxtlagar, qo‘y va echki terisidan charm tayyorlovchi
ustalar esa meshgar deb atalgan. Shuningdek, poyafzalchi ustalar
etikchi, maxsido'z va kovushdo'z deb atalgan. Kulolchilik
ustaxonalarida tandirchi, xumdonchi, badiyachi va koshinchi kabilar
mehnat gilgan.
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Degrezlik o‘zbeklaming eng gadimiy hunarlaridan hisoblanadi.
Misgar, rextgar, zangulasoz va zargar ustalar tayyorlagan
mahsulotlarga talab hamda ehtiyoj katta bo‘lgan. Cho4yandan qozon
quyish ishlari Markaziy Osiyo hududlarida I11—V asrlardayoq yaxshi
rivojlangani ma'lum. Quyma cho‘yan, bronza va mis buyumlar bilan
ishlashda o ‘zbek ustalariga teng keladigani bo‘Imagan.

Qo‘li gul ustalar ishlagan gadimiy metall buyumlarining xilma-
xili respublikamizning ko‘pgina muzeylarida namoyish gilinayotgani
bejiz emas. Quyma qozon, shamdon, chirogdon, mankaldon (uyni
isitadigan cho‘yan ko‘mirdon), o‘smadon, qulf, zanjir va turli badiiy
buyumlami bugungi kunda hamma qizigib tomosha gilmoqgda.
Misgarlar yasagan qumg‘on, oftoba va turli-tuman uy-ro‘zg‘or
buyumlariga talab katta bo‘lgan. Hunarmandlar orasida beshikchi,
kigizchi, argonchi, sovunchi, shamchi, shirapaz, nisholdachi, va
nosvoychilar ham mavjud bo‘lgan.

Transport 0 ‘zbekiston gadimiy karvon yoMlariga boy o°‘lka
hisoblanib, Buyuk Ipak yoii orgali butun dunyoga maslihur bo‘lgan.
Ushbu yo‘ldan ot va tuyalardan iborat karvonlar ketma-ket o‘tib
turgan. Karvon yoMlari ko‘hna Xorazmdan shimolda - Kazalinsk,
Perovsk va Irgiz shaharlari tomon, g‘arbda Astraxan hamda Kaspiy
dengizi qirg‘oqlari sari, sharqda Jizzax va Toshkentga, janubda esa
Ashxobod, Mari va Buxoroga olib borgan.

Buxoro karvon yo‘Harming ayni chorrahasi hisoblanar edi.
Shimoldan, ya'ni Kazalinskdan, sharq bilan g‘arbdan Qorako‘l,
Karmana va Samargand, janubdan esa Qarshidan karvonlar gatnar edi.
Toshkentda bir tomondan Orenburg, ikkinchi tomondan esa Vemiy
(Olmaota)dan keladigan yoMlar tutashgan edi.

Ko‘pincha tuya karvonlari bilan yo‘l yurilgan. Odatda, har bir
karvonda 20-30 ta, ba'zan esa hatto 60-70 ta tuya bo‘lgan.
Karvonboshiga nor tuya qo‘yilgan. Boy savdogar yoki karvon egalari
ushbu tuyaga yuk ortmasdan, uni chiroyli yasatgan. Egarining
chetlariga popukli qizil jihozpo‘sh solinib, bo‘yniga charm tasma
bilan katta “do‘m-do‘m” qo‘ng‘iroq, pastrog‘iga undan Kichikroq
“tuqur” go‘ng‘iroq, oldingi ikki oyog‘ining ostiga beshtadan dumaloq
shigildog-qo‘ng‘iroqgchalar osilgan. Ushbu qo‘ng‘iroqchalar “tizgir”
deb atalgan.

Karvonning oxiriga luk tuya qo‘yilgan. Uning bo‘yniga “tusay
go‘ng‘iroq”, quloglari tagiga va karvon orasidagi tuyalarga esa



ittadan “chakka qo‘ng‘iroglar” osilgan. Tuyalardan biron yerga borib
.Alish uchun ham foydalanilgan. Xotin-giziami tuyaga o ‘tkazish
ichun kajava (soyabon) o‘matilgan. Kelinni olib ketayotganda bezak
psrda tutilgan kajavadan foydalanilgan.

Yuk tashishda tuyadan tashqari ot va eshakaan foydalanilgan.
Oiga odatda, 120 kg gacha, eshakka 300 kg gacha yuk ortilgan.
.ho‘ponlar, dehqgonlar va tuyachi-karvonchilar ko‘pincha eshak
elingan.

Cho‘lga chigish kerak bo‘lgan hollarda aravadan ham
moydalanilgan. Aravalar asosan, ikki nom bilan atalgan: Qo‘qon arava

Xorazm aravasi. Shuningdek, o‘lkada goragalpoq aravasi >ham,
avjud boMgan. Arxeologik gazilmalardan topilgan yodgorliklarga
Karaganda, Xorazm aravasi ancha gadimiy bo‘lib, u Qo'qon aravasiga,
Karaganda ancha vazmin va g‘ildiraklari kattaroq ko ‘rinishga ega edi.
Kerazmlik aravakash aravadagi maxsus o‘rinda o‘tirib, Qo‘gon
.iravasida esa otga o ‘tirilgan holda arava boshgarilgan. Qorgalpog
iravasida ham aravakash uchun maxsus o‘rindiq yasalgan.

Daryo, koY va dengizlarda suzish uchun gayig hamda kema
shlatilgan, shuningdek, gamish bog‘lamlaridan yasalgan soldan ham
foydalanilgan.

Kulolchilik. 0 ‘zbekistonning turli hududlarida uzoq yillar
davomida olib borilgan va davom ettirilayotgan arxeologik gazilmalar
vaqtida kulolchilik namunalari topilgan. Xorazm, Qashgadaryo va
urxondaryo viloyatlari, Joshkentdagi Shoshtepa hamda Ogtepadan
jpiigan sopol buyumlar kulolchilik 0 ‘zbekiston hududidagi eng
gadimiy amaliy san'at turlaridan biri ekanligiga yorqin dalil bo‘la
‘adi. A srlar davomida rivojlanib kelgan ushbu amaliy san‘at turining

z milliy xususiyatlari bilan ajralib turgan va mashhur bir gancha
‘naktablari hamda markazlari, shuningdek, zangori kulolchilik deb
>{.algan sohalari mavjud edi.

Xorazm zangori kulolchilikning asosiy markazlaridan Dbiri
isoblangan. Ko‘hna Xorazmda uchta gadimiy zangori kulolchilik
.Jiaktabi mavjud boMgan: Madir, Kattabog4 va Ko‘hna Urganch
ulolchilik maktablari. Garchi, hammasi ham zangori kulolchilik,
juyumlarini yasash bilan band boMsa-da, nagsh shakllari va uslubi
ihatidan bir-biridan farqg gilgan.

Urganch shahridan 16 km janubda joylashgan Madir gishiog‘i

ciadimdan kulolchilik markazlaridan biri  hisoblangan bo‘lsa
63



Kattabog*“ gishlog‘i ham qgadimdan kulolchilik markazlaridan biriga
aylangan. XX asr boshlarida bu yerda ham 26 ta kulolchilik
ustaxonasi boMib, ularda 200 dan ortig hunarmandlar ishlagan.
Shahrisabzda maxsus kulolchilik mahallasi mavjud bo‘lib, 1930-
yillarda bu yerda 25 dan ortig kulolchilik do‘konlari bor edi.
Shahrisabz kulollari Oqgsaroy va Amir Temur sag‘anasini qurishda
ishtirok etgan.

Toshkent, Samargand, Buxoro va Rishton kulolchiligl
mahsulotlari ham azaldan juda e'zozlanib kelingan. Masalan.
Toshkent, Samargand va Rishtonda laganlar mashhur bo‘lsa,
Xorazmda badiya deb ataladigan chuqur sopol tovoq juda gadimdan
ishlab kelinayotgan sopol buyumlardan hisoblanadi. Qo‘li gul o‘zbek
kulollari ishlagan sopol buyumlari xilma-xilligi, nafisligi va jozibalig?
bilan haligacha barchaning diqqgat- e'tiborini o‘ziga jalb etib
kelmogda.

Kandakorlik. Metall buyumlarga bo‘rtma usulda ishlov berish
hunari ajdodlarimizning qgadimiy amaliy san'at turlariga Kkiradi.
Qadimgi va ilk o‘rta asrlarda asosan, xallangan kumush buyumlarga
bolrtma nagsh solingan. Milodiy HI—=VIIl asrlarda kandakorlik
chinakamiga rivojlana boshlaydi. Qizil misdan ko‘za, degcha, idish,
sarig mis hamda jezdan oyna, shamdon, oq mis brinchdan piyola,
ko‘za va kir tog“‘oralar tayyorlangan.

X1 asr o‘rtalariga kelib mis va uning qotishmasidan turfa x>
buyumlar - to‘g‘ri to‘rt burchakli barkashlar, gomi yumaloq, bo‘yni
nagshdor ko‘zalar, yarim doira paymonlar, xovonchalar, siyohdonlar
va brinch ko‘zalar tayyorlangan. Shuningdek, yozuvli nagshlar keng
migyosda qo‘llana boshlangan.

Zeb-ziynat buyumlari badavlat xonadonlar, xon, amir, sulton, bek
va hokimlaming saroylari hamda uylarining ichida o‘zining tanholigi
va mo‘l-ko‘lligi bilan hamisha kishilami hayratga solib kelgan. Ispai
elchisi Rui Gonsales de Klavixonning Samarganddagi Amir Temur
saroyidagi sayohat kundaligi (1404-yil)da Sohibgiron saroyining
ichida  ko‘rganlarini  quyidagicha tasvirlaydi:  “Darvozaning
ro‘parasida chodir o‘rtasida javonga o°‘xshash kichik bir sandi
go‘yilgan, unda kumush hamda boshqga idishlar saglanardi. Sandiq
oltindan yasalgan bo‘lib, sirkor va boshga bo‘yoglar bilan
sayqallangan. Balandligi odam ko‘kragidan keladigan sandigning usti

sillig, gardishi mayda tishli kunguralar bilan bezalgan. Kunguralari
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-noviy va oq sirli ranglar bilan bo‘yalib, marvarid va gimmatbaho
toshlar gadalgan. Sirtining bir joyiga marvarid va toshlar oralig‘iga
vciraroq tusda, mayda yong‘oq hajmida dum-dumaloq bir don
.rrnatilgan. Sandigning kichik eshikchasi bor, ichida chinni piyolalar
>aglanadi. Ustida zumrad va marvaridlar qadalgan oltita tilla kuvacha
airibdi. Shuningdek, durli noyob tosh donalari bilan bezatilgan oltita
Jumaloq oltin piyola ham qo‘yilgan.

Ushbu sandiq yonida balandligi bir garich keladigan kichik oltin
xontaxta turardi. Xontaxta ham (gimmatbaho) toshlar va yirik
mavaridlar bilan bezatilgan. Uning ust tarafiga jozibali rangda,
taxtaday sillig zumrad o‘yib o‘matilgan. Zumradning uzunligi qgariyb
to‘rt garich, eni bir yarim qarich bo‘lib, butun xotaxta sirtini kesib
o‘tgan. Ushbu xontaxta garshisida eman daraxti shaklidagi “oltin
daraxt” turibdi”.

0 ‘zbeklar hunarmandchiligi va amaliy san'atining gadimiyligi,
rang-barangligi hamda rivojlanish bosqichlari jihatidan unga teng
keladigan xalg bo‘lmasa kerak. 0 ‘zbek amaliy san'ati Sharq
Jamlakatlari tarixida shubhasiz, oldingi saflarning birida turadi.. U
nihoyatda chuqur ildiz otgan va bir necha ming vyiliiklarga borib
tagaladi. Farg‘ona, Buxoro va Samargand kzmdakorligida
me'morchilik obidalarining tasvirlari aks etgan bo‘lsa, Qo‘qon ustalari
afsonaviy parrandalar obrazini kandakorlik san‘atiga olib kiradi.

Misgarlik ham kandakorlik san'ati an'analariga yaqin turadi.
esfisdan ishlangan buyumlar gadimdan o°‘zbek xonadonlarida o‘ziga
x0s o‘ringa bo‘lib, bunday san'at namunalari Buxoro, Qarshi,
Shahnsabz, Qo‘gon va Toshkent singari yirik hunarmandchilik
raarkazlarida keng migyosda, har biri o‘z milliy an'analariga mos
uslubda tayyorlangan.

Buxoroda asosan, choy idish, oftoba, chilimdon, dastsho'y, tufdon
va turli shakldagi ozig-ovgat saglash buyumlari yasalgan. Ushbu
buyumlar “islimiy” hamda “chashmi bulbul” nagshlar bilan
bezatilgan.

Qarshi va Shahrisabz misgarlik buyumlari Buxoronikiga
Karaganda oddiyligi va bir xilligi bilan ajralib tursa, Toshkentda esa
kashkul, barkash, obdasta, satil, suv tashiydigan hamda ovqgat
saglanadigan idishlar, shuningdek, Qo‘gonda ham choy idish,
choynak, ko‘za, oftoba, lagan va dastsho‘ylar yasalgan.
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Qurol-aslahalar ishlash san‘ati ham juda gadimiy bo‘lib, o‘z miiftiy
uslubini saglab golgan hunarlardan biridir. 0 ‘zbek ustalari tomonidan
tayyorlagan ginli hanjar va qgilichlar, sovut, galgon, dubulg‘a, yugan,
bo‘yin bog‘ich hamda oyboltalar naqsh bezaklariga boy nafis
buyumlar sirasiga kiradi.

O'ymakorlik. Yog‘och va ganchni o‘yib, nagsh solish san‘ati
boshga san'at turlari qgatori o‘zbeklarda o‘zining gadimiy ildizlariga
ega. 04mishda Qo‘gqon hamda Xiva o‘ymakorlik maktablari butun
Markaziy Osiyo hududida ma'lum va mashhur bo‘lgan. Buxoro va
Samargand o‘ymakor ustalari tomonidan ishlangan san'at namunalari
0°‘zining rang-barangligi, ganchning nimrang, ko‘kish, to‘q sarg‘ish
hamda qgizil lojuvard ranglarga hamohangligi bilan ajralib turadi.
Qo”gon va Xiva ustalari yong‘oq, chinor hamda gayrag‘ochga o‘yib
solgan nagshlari Kkishining diqgatini o‘ziga tortmasdan qolmaydi
Shuningdek, Toshkent nagqoshlari tomonidan yasalgan bir va qo‘sh
tavagali eshiklar hamda darvozalardagi naqgshlar o‘ymakorlik
san'atining kelajagidan dalolat beradi.

0 ‘zbekiston Fanlar akademiyasining faxriy a'zosi, Respublikada
xizmat ko‘rsatgan san'at arbobi buxorolik usta Shirin Murodov qo‘li
bilan yaratilgan ajoyib o‘ymakorlik namunalari xalgimizning
o‘ymakorlik san'ati tarixida o‘chmas iz qoldirdi. Iste'dodli ustalar T.
Arslonqulov, Sh. G‘ofurov va K. Jalilov hamda ulaming qobiliyatli
shogirdlarining nomlari xalgimiz tarixida doimo hurmat bilan tilga
olinadi.

KashtadoZzlik. 0 ‘zbek xalgi amaliy san'atining eng nafis va
jozibali turlaridan biri kashtado‘zlik bo‘lib, kundalik hayotimiz hamda
ro‘zg‘orimizni kashtado‘zlik buyumlarisiz tasavvur qilib boimaydi
Mehmonxonaga osiladigan palaklar, taxmon, dokcha, ko‘rpa
yostiglar, krovat ustiga yopiladigan va devorga osiladigan rang-
barang, bejirim hamda serjilo kashtalar xonadonimizda o‘zgacha tus
va ko‘rk bag‘ishlaydi. Turli gazlama ayollar sarpolariga tikilgan gul
va bezaklar ulaming yanada yorqgin hamda go‘zal bo‘lib ko‘rinishiga
olib keladi. Kashtado‘zlik asosan, o”simliklar tasviri, ya'ni islimiy
nagshlar hisobiga boyidi, aynigsa, shoyi iplar bilan gul chizish uslubi
kashtado‘zlikda muhim o ‘rin egallaydi

Kashtado‘zlik nafagat respublikamiz, shu bilan birga butun
Markaziy Osiyo hududiga keng targalgan amaliy san'at turidir. U bilan

deyarli har bir xonadonda shug‘ullanadi. 0 ‘zbek chevarlari
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kashtado‘zlikda xilma-xil choklami qo‘llaydi: bosma chok, ganda-
xayol, irogi yo‘rma. Kashta, gul tikib bezatilgan buyumlaming turi
ko“p: shohi so‘zana, dathech, palak va boshgalar.

0 ‘zbek xalgining necha asrlar davomida taraqqiy etib kelgan
amaliy san'ati tarixi an'analariga nihoyatda boy va bitmas tuganmas
noyob xazinadir.

3.4. An’anaviy moddiy madaniyat

Uy-joylar. 0 ‘zbeklaming an'anaviy turar-joylari gqadimdan o‘ziga
x0s bo‘lib, ular yashagan mintaganing tabiiy-geografik sharoiti bilan
bog‘lig bo‘lgan. Turar-joylar badgo etishda qurilish konstruksiyasi va
uslubi, loyihasi hamda bezaklari bilan ajralib turgan, mustaqil va
0°‘ziga xos Farg‘ona, Buxoro, Xiva hamda Shahrisabz me'morchilik
yo‘nalishlari mashhur bo‘lib kelgan. Uy-joy qurilishida o‘zbeklarda
ba'zi bir o‘ziga xoslik saglansa-da, umumiy yagona me'morchilik tipi
keng targalgan bo‘lib, gadimiy uylar odatda, ko‘cha va go‘shni tomoni
derazasiz devor bilan o‘ralgan hovlilardan iborat bo‘lgan. Barcha
turar-joy va xofalik xonalarining oynalari ichkari tomonga garatilgan.
Hovli ikki gismga: bolalar va ayollar uchun ichkari hamda nomahram
erkaklar va begonalar uchun mehmonxona shaklidagi hashamatli
xonalardan iborat tashqari hovliga boHingan.

Hunarmandlaming uylarida dolkon va shogirdlar yashaydigan
xonalar ham tashqarida joylashgan. Eng ko‘p targalgan variantlardan
biri dahliz va katta xonadan iborat bo‘lgan uylarni ko‘rsatish mumkin.
Bunday uy-joylar odatda, oldi ham ayvonli va ayvonsiz qilib qurilgan.
0 ‘rtacha oilalarda esa mehmonxona sifatida uyning bir hujrasi
ajratilgan. Aholi o‘rtasida an'anaviy paxsa uylar qurish bilan birga
nagshinkor ganchli binolar qurish ham mavjud bo‘lgan.

0 ‘zbeklarda doimiy uy-joylar qurilishida mahalliy tuprogdan
tayyorlangan loy asosiy qurilish materiali hisoblanib, ayrim o‘ziga
to‘g xonadonlarda pishgan g‘ishtdan ham uylar qurilgan. Buxoro va
Xivada hovli eshiklariga jez yoki temirdan yasalgan bolg‘a yoki
xalgasimon boldoq osilgan. Eski tipdagi uylaming xonalari va
oynalari ayvonga chiqgan, darchalar yer sathi bilan teng bo‘lgan.
Eshiklar ichkariga, darchalar esa tashqgariga ochilgan. Deraza yoki
eshikning yuqori gismiga yorugMik tushadigan piramon (tobazon)
go‘yilgan, unga yog'och yoki ganchdan yasalgan panjara o ‘matilgan.



Uyga kiradigan joyda eshik oldida to‘g‘ri burchakli peshtoq (poygak)
bo‘lib, unga poyafzal yechilgan. Eshik oldidagi burchakda suv
tashlanadigan maxsus joy (obrez, adan, toshnov) joylashgan bo‘lib,
unga Buxoro va Samargandda marmar tosh, Xivada esa maxsus sopol
buyum o4matilgan.

Odatda, uylaming tarhi oila a’zolarining soniga garab bir nechta
xona, dahliz va ayvon, shuningdek, xofalik binolari hisoblangan
omborxona, hojatxona va molxonada iborat bodlgan. Shaharlar yoki
aholi zich joylashgan qishloglarda mehmonxona odatda, ikkinchi
gavat - bolaxonada joylashgan. Aynigsa, Toshkent, Buxoro,
Samargand va Urgut shaharlarida juda shinam mehmonxonalar
qurilgan. Shu kabi mehmonxonalardan to‘y hashamlar va motam
marosimlarida ham keng foydalanilgan. Bundan tashqari, gish paytlari
mehmonxonalarda mahalla erkaklari to‘planib, gap-gashtaklar
o4kazgan. Hozirgi kunga kelib zamonaviy uylaming qurilishi ancha
takomillashgan bo‘lib, ularda milliy an'analar zamonaviy ko‘rinishlar
bilan o‘zaro uyg‘unlashgan. Bugungi uylar muayyan reja asosida turli
qulayliklar bilan qurilmoqda.

Shahar va yirik gishloglar yana bir gancha mahallaga bo‘lingan.
Bazi joylar (Toshkent va Farg‘ona vodiysi shaharlari)da mahalla,
ayrim hududlar (Samargand, Buxoro, Shahrisabz, Qarshi va boshqga
shaharlar)da guzar deb atalgan. Barcha hududlarda aholining uy-
joylari mahalla (guzar), ko‘cha va orga tomoni bilan qo‘shni (guzar)ga
garatib qurilgan. Shu tariga, har bir mahalla (guzar) bir-biridan uy
devorlari bilan ajralib turgan. llgari har mahallaning o0‘z darvozasi
bo‘lib, ko‘chalari darvoza ichkarisidan qulflab qo4yilgan.

30-80 ta xonadon odatda, bir mahallaga uyushgan va har bir
mahalla 0‘z maktabiga ega bo‘lgan. Shaharlaming kengayishi bilan
mahallalaming soni ham ortib borgan. XIX asrda Toshkentda 47 ta,
Andijonda 43 ta, Buxoroda 220 ta, Qarshida 20 ta, Shahrisabzda 52 ta
mabhalla (guzar), Xivada esa 20 ta yirik ilog bo°‘lgan.

Ko‘p shaharlar mavzelar va shahar atrofidagi gishloglar bilan bir-
biriga ulanib ketgan edi. Mavze va gishlog odamlari ham muayyan bir
mashg'ulot bilan shug‘ullangan. Shaharlarga yagin qishloglaming
aholisi ko‘proq hunarmandchilik bilan mashg‘ul bodlsa, sug4orma
dehgonchilikka  asoslangan hududlardagi gishloglarda  esa
bog‘dorchilik va dehgonchilik yaxshi rivojlangan. Qir-adirlar va tog*

etaklarida joylashgan qishloglarda lalmi dehqgonchilik hamda
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chorvachilik xofjalikning muhim tarmog‘i hisoblangan. Shu sababli
mahalla, guzar va qishloglar aholisi ko‘proq nima bilan
shug‘ullanishiga garab  nomlangan. Egarchilar, ko‘nchilar,
mardikorlar, aravakashlar, kulollar va etikdo‘zlar mahallalari, sholikor
gishlog, g‘allakor qishlog, temirchi-tagachi qishlog‘i va hokazo.
Shuningdek, vyirik qishloglar ham shaharlardagidek mahalla va
guzarlarga bo‘lingan. Har-bir fugaro masjidga gatnaganligi uchun
ushbu mahalla yoki gishloglar aholisi “masjit-qavm” deb atalgan.

Kiyim-kechaklar. 0 ‘zbeklaming an'anaviy kiyimlari asrlar
davomida ko ‘p marta o‘zgarib, yangilanib va takomillashib kelmoqda.
Har-bir davming o°‘ziga xos, milliy va an'anaviy kiyim-kechaklari
mavjud bo‘lgan.

Olzbekiston hududida yashagan eng qadimgi ajdodlarimizning
kiyim-kechaklari ham dunyoning boshga mintaqalaridagi xalqlaming
kiyimlari kabi tabiiy iglim, turmush sharoiti va urug‘-qabila an'analari
asosida shakllangan.

0 ‘tmishda  kiyim-kechaklar, ulaming shakllari, mahalliy
xususiyatlari va ishlatilgan matolari Respublika hududidagi arxeologik
yodgorliklar (Afrosiyob, Varaxsha, Bolaliktepa, Xolchayon, Ayritom
va b.)dan topilgan devoriy rasmlar, haykalchalar, mayda nagshlar,
torevtika (metallga ishlangan relef), yozma manbalar hamda
go‘lyozma kitoblarga ishlangan mo‘faz tasvir (miniatyura)larda aks
etgan. Kiyim-kechaklaming dastlabki ko‘rinishlari to‘gimachilikning
paydo bo‘lishi bilan bog‘lig. Arxeologik ma'lumotlarga ko‘ra, 0 ‘rta
Osiyo hududida to‘gimachilikning vujudga kelishi neolit davriga borib
tagaladi. Masalan, ushbu davrga oid to‘quv dastgohlarining goldiglari
Kopetdog“ etaklari (Turkmanistondagi Joytun madaniyati)dan
aniglangan. Mil. avv. VI asrda kiyim-kechak tayyorlashda jun matolar
teri matolarini sigib chigargan. Shuningdek, mil. aw. Il asrga oid
kiyim-kechak qoldiglari ~ Surxondaryo viloyatida joylashgan
Sopollitepa manzilgohidan ham topilgan.

Munchoqgtepa (Farg‘ona vodiysi)dan ilk o‘rta asrlarga oid erkak,
ayol va bolalar kiyim-kechaklari topilgan. Ushbu manzilgohdan
topilgan ayollar ko‘ylagi uzun bo‘lib, ipakdan tayyorlangan va etagi
to‘pig‘igacha tushgan, etagining eng quyi qismidan ikki yon
tomondan 10-15 sm qirgilgan, bellariga esa kamar (belbog*) bog‘lab
zeb berilgan. Bolalar kiyimlari ham ipakdan kalta qilib tikilgan bo‘lib,

belidan sal pastga tushib turgan. Ko‘ylak etagi, ya'ni beli atrofidan
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ikki tomondan 10-15 sm qirgib go‘yilgan. Yoqalari to‘g‘ri va belida
maxsus belbog‘i bo‘lib. tashgi choklari esa ensiz lenta bilan
mustahkamlangan. Qiz bolalar ko‘ylagining ko ‘krak gismi, yengining
uchi va etagi maxsus gadama gullar bilan bezatilgan hamda o‘ng qo‘l
tomonidan esa o‘yma cho‘ntak tikilgan. Kiyimga munchoqdor tikilib,
zeb berilgan, yengi va ko‘krak gismiga mayda maijondan nagshlar
ishlangan.

Tohariston va Sug‘d aholisining kiyim-kechaklarini qiyosiy
o‘rganish shundan dalolat beradiki, Markaziy Osiyo xalglarining
tarixiy taraqgiyot bosqichlari mushtarak bo‘lgan, madaniyatlari esa
bir-biriga ta'sir ko‘rsatib kelgan. V-V 11 asrlarda Toharistonda yelkasi
yopishib turadigan va etagi trapetsiyasimon ko‘rinishdagi kiyimlar
keng targalgan. Topilgan yodgorliklarda jamiyatning yuqori tabaqgasi
hamda xizmatkor va san'at namoyondalarining hayot tarzi aks etgan.
Aynigsa, Afrosiyob va Bolaliktepa devorlariga ishlangan tasviriy
san'at namunalarida kiyim-kechaklaming ijtimoiy va jinsiy
tafovutlarini  ko‘rish  mumkin. 0 ‘zbekiston hududida yashagan
xalglaming kiyim-kechaklari uzluksiz ravishda o‘zgarishi va
rivojlanishi faqatgina ushbu hududning ijtimoiy-siyosiy hamda etnik
tarixi bilan bog‘lig bo‘lmay, balki butun Markaziy Osiyo tarixi va
ijtimoiy hayoti bilan ham chambarchas bog‘ligdir.

Devoriy suratlardan ma'lum boiadiki, ilk o‘rta asrlarda mahalliy
aholining kiyim-kechaklari bichimi asosan, bir xil ko‘rinishga ega
boMgan. yengsiz, uzun, ba'zi hollarda esa yengi keng qilib bichilgan.
Kiyimlaming yon tomonida, odatda, yirmoch-qiyig joyi, yonlama
yogasi bo‘lganki, ushbu holatni o‘zbek xalgining bugungi kundagi
kiyim-kechaklarida ham kuzatish mumkin. Mahmud Koshg‘ariyning
“[leBOHY nyroTut Typk” asarida 30 ga yagin gadimgi kiyimlar va
gazlamalaming nomi gayd gilingan.

Shuningdek, o‘rta asrda yaratilgan miniatyuralarda ham o‘zbek
xalgining o°‘sha davrdagi kiyim-kechaklari aks etgan. XII asr
miniatyuralarida tasvirlangan erkak va ayol kiyimlari etagi birmuncha
keng, o‘ziga xos bichimda dumaloq shakldagi ko‘ylaklardan iborat
boMganligini ko‘rish mumkin. Kiyimlaming old qgismi qgisgaroq,
orgasi uzunroq, astari esa ko‘pincha yo‘l-yo‘l matodan tikilgan. Erkak
va ayollaming ko‘ylaklari tashqgi jihatdan o*xshash bo‘lsa-da, ularda
ko‘pgina fargli jihatlari mavjud bo‘lgan: ayollar Kiyimining yengi
pastga qarab kengayib borgan, erkaklamikida esa bilagiga yopishib



turgan. Erkaklar cholvoming poychasini uzun gqo‘njli etikka tiqib,
boshiga salla o‘ragan. Askarlar esa kiyim ustidan sovut kiygan.
Mintagada asosan, turli rangdagi sillig matolardan tikilgan Kiyimlar
urf bodgan.

Mo‘g‘ul bosginchilarining o°‘lkamizga Kirib kelishi natijasida
zo4&lik bilan singdirilgan mo4g4il-xitoy an‘analari o'zbek xalqgi kiyim-
kechaklariga ham o4 ta’sirini o‘tkazgan. XV asrda Temuriylar
hukmronligi davrida erkak va ayollaming turli rangdagi ichki hamda
tashqi qavatli, ya'ni turli rangdagi avra-astarli ikki uzun libos Kiyishi
odatga aylangan. 0 & navbatida, ushbu davrda Samargand, Hirot va
Sheroz kabi shaharlarda bashang, rang-barang, sodda va jozibali
mahalliy bichimdagi kiyimlar tikilgan. Shuningdek, turli mintagalar
Kiyinish uslubi, ranglari va ayrim bezaklari bilan farglanib turgan.

XVII-XVIII asrlarda an'anaviy bichimdagi kiyimlar taraqqiy
etgan holda Buxoro, Samargand, Xiva, Qo4on, Namangan,
Marg'ilon, Andijon va Toshkent kabi shaharlarga xos kiyim-kechak
turlari  ham shakllandi. Mazkur holat kiyimlarda o4iga xos
gismlaming vujudga kelishi, yangicha poyafzal va bosh kiyimlaming
targalganligi hamda turli matolardan foydalanilganini aniq ko‘rsatib
turadi.

XIX-XX asming boshlarida o‘zbek milliy kiyimlari majmui
shakllanib ulgurgan edi. Ushbu davrda O'rta Osiyoda ishlab chigarish
munosabatlarining rivojlanishi, savdo alogalarining kengayishi va
odkani Rossiya imperiyasi tomonidan bosib olinishi natijasida
mintagaga fabrika gazlamalarining keng miqyosda kirib kelishi va 04z
navbatida, yangi inoetnik kiyim-kechak nusxalarining paydo
bodishiga sabab boddi. Aynigsa, tikuv mashinasining Kirib kelishi
kiyim tayyorlash jarayonida o4ziga xos “ingilobiy” hodisa bo4ldi.

O'zbeklaming an'anaviy kiyimlari orasida erkaklaming milliy
liboslari alohida olringa ega. Kiyimlar (to‘n, ko4ylak, yaktak, ishton
va b.) yaxlit bichimli, to4g4ri, keng va uzun bodib, eni buzilmagan bir
bo‘lak mato yarmidan bir-biriga ulab uzunasiga tikilgan, yon gismi
esa etagiga qarab kengayib borgan. Dastlab erkaklaming ko4ylagi
uzun, tizzadan pastga, keyinroq esa belning yarmigacha tushadigan
gilib tikilgan. Umuman olganda, O ‘zbekiston hududida erkaklar
orasida bir nusxadagi to4, kodylak-yaktak, ishton, do'ppi, salla,
telpak, kavush-maxsi, etik, chorig va turli yordamchi Kkiyimlar
kiyilgan. Erkaklaming ko4ylagi Fargdna vodiysida uzun, tik yirmoch-,



giyigq joyi uzunrog mato bo'lagidan bichilib, burchak-burchak gqilib,
ikkita giyig kesilgan hamda uchlari keng holatda tikilgan. Boshga xil
bichimdagi ko'ylaklarda yirmoch yotiq, u yelkadan bu yelkagacha
olingan. Bunday ko‘ylaklar “mullavachcha ko‘ylak” deb atalgan.

XIX asr oxiri - XX asr boshlarida mamlakatning tur
mintagalarida kalta, tik yoqali “no‘g‘oy yoga ko‘ylak” va “bo‘g‘ma
yoga” ko‘ylaklar kiyish ommalashib, uni dastlab shahar aholisi,
ayniqsa, savdo ahli kiygan. Olzbeklar orasida bo‘z, ipak va ip
gazlamalardan tikilgan oldi ochiq yaktak ko‘ylaklami yoshlar va
garilar birdek yoqtirib kiygan. Erkaklar ishtonining yuqori gismi keng,
poychalari torroq tikilib, to‘piqgacha tushib turadi, yuqori gismiga
ishtonbog* o‘tkazish uchun milkiga gir aylana bayachok gilingan.
Sovuq paytlarda ishton ustidan astarli yoxud astarsiz shim kiyilgan, u
asosan, ip-gazlama vajun gazmollardan tikilgan.

Chavandozlar va ovchilar namat, jun, mo‘yna va oshlangan
teridan tikilgan cholvor kiygan. Chopon (tokn), jomakor, kamzul, jelak
va chakmon erkaklaming mavsumiy kiyimlari sirasiga kirgan. To‘n
(chopon)lar avra-astarli holda paxta solib qavilib, oldi ochiq va uzun
holatda tikilgan. Yurganda, otga minganda va yerda chordona qurib
o‘tirganda qulay hamda ixcham bo‘lishi uchun yon tomonlariga kesik-
yirmoch qo‘yilgan va belbog4 bog‘langan. To‘nlaming avrasi
begasam, kimxob, baxmal, shoyi, satin, chit va boshga matolardan
tikilgan.

To‘nlar mahalliy xususiyatlarga ko‘ra ham farglangan. Farg‘ona
vodiysi, Toshkent va Xorazmda gavdaga yopishib turadigan sirma-
gavima choponlar keng targalgan bo‘lsa, Buxoro, Samargand,
Shahrisabz va boshga shaharlarda gimmatbaho matolardan zardo‘zi
to‘nlar tikilib, yoqasi, etagi va yeng uchlariga turli rangdagi zar iplar
hamda atrofiga gavhar toshlar gadab bezatilgan. Bunday to‘nlar
odatda, xon va amaldorlarga sovg‘a gilingan. Umuman, xalgimiz
orasida hurmatli Kishilar, ustozlar, quda-andalar, kuyovlar, aziz
mehmonlar va boshqgalarga to ‘n kiydirish an'anasi saglanib qolgan.

Erkaklaming keng targalgan kiyimlaridan biri chakmon bo‘lib,
uning bosma chakmon, bogoti chakmon, qogma va tivit chakmon kabi
turlari mavjud bo‘lgan. Ular rangiga qarab ko‘k chakmon, malla
chakmon va oq chakmon deb atalgan. Chakmon bichimiga ko‘ra,
tomga o‘xshash bo‘lib, asosan, qo‘y va tuya terisidan fagat avradan
tikilgan hamda chopon ustidan kiyilgan. Qishda cho‘ponlar kebanak



kiygan. Chopon ustidan bogd4anadigan belbog4 bo‘z, chit, satin va
begasam kabi matolardan tikilgan.

Erkaklaming etik, kavush-maxsi, chorig, takaki etik, mo4kki,
toshtovon va chorig-poypush kabi oyoq Kiyimlari mavsumiy
xarakterga ega boMgan. Qo‘nji tizzagacha bodgan poshnali etiklar
no‘g‘oy etik va qora etik deb yuritilgan.

XX asming birinchi choragida ayollar kiyimlarining yoqalari
asosan, vertikal va gorizontal ko‘rinishga ega boMgan. Ko‘ylaklarning
yoqgalari etnogenetik emas, balki funksional ma'no kasb etgan: vertikal
yoqali ko‘ylaklar chagaloglami emizishda qulay boMgani uchun
asosan, yosh bolali ayollar kiygan. Bunday ko‘ylaklar “onalik
kodylagi” yoki “ayol kodylak” deb atalgan. XX asming 20-30-yillarga
kelib “ko4&krak burma” ko4ylaklar ommaviy urfga aylangan. Bunday
ko‘ylaklar dastlab Toshkentda paydo bodgan. 50-yillarda ayollar va
gizlar ko4ylagi orasidagi farg yo4olib, vertikal ko4inishdagi
kodylaklar keng targalgan bodlsa, 80- yillarga kelganda esa, 4ko4krak
burma”, yogali hamda yengi kalta atlas ko4ylaklami kiyish rasm
bo4di.

XX asming 50-70-yillarida sodir bodgan ijtimoiy-iqtisodiy v
siyosiy o4garishlar natijasida an’anaviy milliy kiyimlar tarkibiga
yevropacha rusumdagi kiyimlar kirib kelgan. Buni milliy ko4ylaklar
bilan bir qatorda yevropacha shim bilan Kiyiladigan kiyimlarda ham
ko&ish mumkin. Aynigsa, ushbu davrda yevropacha bichimdagi
poyafzallar keng rasm bodlishiga garamay, maxsi va etik kabi milliy
oyoq kiyimlari o4ining an'anaviy ko4inishini saglab golgan va
asosan, keksalar orasida ko‘proq targalgan.

Shuni alohida ta'kidlash joizki, mazkur davrda erkaklaming
maxsus ish kiyimlari paydo bo4di, o‘g‘il bolalaming kiyimlarida ham
evolyusion jarayonlar sodir bodib, milliy kiyimlar Yevropa kiyimlari
bilan uyg4unlashgan holda kiyila boshlandi. XX asming 60-70-
yillarida poyafzal fabrikalarida ishlab chigarilgan turli shakldagi ayol
va erkaklaming yozgi tuflilari hamda qgishki etiklar keng targaldi.

Ayollaming an'anaviy kiyim-boshlari ko4ylak, lozim, chopon,
mursak, peshmat, kamzul, nimcha, paranji-chachvonlar hamda xilma-
xil rodmollar va rang-barang do‘ppilardan iborat bodgan. Maxsi,
kavush va boshmoq kabi poyafzallar charmdan tikilgan, kalishlar esa
rezinadan quyilgan. 0 & o4mida shuni alohida ta'kidlash kerakki,

ayollar kiyimlarining nafis va xilma-xil go4al bodishiga mohir
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0‘zbek zargarlari tayyorlangan taginchoq va zeb-ziynatlar yanada
ko‘rk bag‘ishlagan.

Ko‘ylaklaming yirmochi ko‘ndalang yoki “yelka yoga”, “qozoqi
yoga”, “vagvaga yoga” va “gaytarma yoqga” kabi turlarini ko‘prog
gariyalar va kelinlar kiygan. yelka yoga ko‘ylaklar yirmochining
chekkalariga turli xil jiyak, chiroz, tasma yoki turli rangdagi ipak
iplardan yo‘rma usulda kashta tikib chigilgan. Kiyim shakllari milliy
yo‘l-yo‘l, sidirg‘a va gulli matolar bilan moslashgan, old etagi, yeng
uchi, yogasi gulli jiyak bilan hoshiyalangan.

Ayollar kiyimlarining ikkinchi asosiy bo‘lagi lozim bo‘lib,
poychasi toraytirilib, yuqori gismi esa qayrilgan hamda orasidan
ishtonbog4 o‘tkazilgan. Odatda, lozimning ko‘ylak ostidan
ko‘rinadigan qismi gimmat va chiroylirog matodan, ko‘rinmaydigan
tepa gismi esa arzonroq matodan tikilishi bilan erkaklar ishtonidan
ajralib turgan. Uyda kiyiladigan lozimlar oddiy va arzon matodan,
ko‘chaga kiyiladigani esa shoyi, atlas, parcha ipakli hamda
gimmatbaho matolardan tikilgan.

Ayollaming ustki kiyimlari paxta solib gavilgan to‘n va paxtasiz
avra-astardan iborat yengil xalat ko‘rinishida bo‘lib, hududlarga ko‘ra
turlicha nomlangan: Toshkentda peshvo va mursak, Xorazmda misak,
Samargandda mulisak hamda kaltacha, Farg‘ona vodiysida munisak
va munsak, Buxoro hamda Shahrisabzda esa kaltacha. Mursak uch
gismdan, ya'ni bo‘y, yon va yengdan iborat bo‘lib, yon gismi to‘g i,
uzun, goMtiq, ostiga to‘plangan. Ushbu to‘plangan gism “cho‘chcha”
deb atalgan.

XIX asr oxiridan o ‘zbeklar orasida kamzul va nimcha kiyish o
tusiga kirgan. Kamzulning yogqalari tik, bo‘g‘iq, badanga yopishib
turadigan uzun, belburma ayurtukni eslatib, ortida qiyiq joyi, ya'ni
yirmochi va gaytarma yogasi bo‘lmagan. Qora rang mato, asosan,
satin yoki kostyumbop qalin ip gazlamalardan tikilgan va ular ko‘ylak
ustidan Kiyilgan.

Samargandda kamzulning rumcha turi keng targalgan. Ushbu
turdagi kamzullar Toshkent atrofidagi gishloglarda ham keng
tarqalganligi ma'lum. Odatdagi kamzullarda kesma cho‘ntaklari
bo‘lmagan va tugmalanmagan bo‘lsa, rumcha kamzul esa bichilishi va
tikilishi jihatidan butunlay boshgacha ko‘rinishga, ya'ni buklama
yogaga ega bo‘lgan. Yogasi ko‘krak oldigacha buklab tushirilgan

bo‘lsa, yelkasi esa kesma ko4inishda bo‘lib, yeng tomoni sal
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giyshaytirib tikilgan. Shuningdek, qulfi-kalitli, gaytarma va gaychi
yoqgali kamzullar keng targalgan edi.

Kamzullar avvallari kosiblar to‘gqigan matolardan tikilgan boMsa,
XIX asr oxiridan boshlab Turkistonda Rossiya fabrikalarida ishlab
chigarilgan baxmal va duxobalardan tikila boshlandi. XX asr
boshlaridan nimcha va kamzulcha kiyish sekin-asta odat tusiga kirdi.
Kamzulcha kiyish odati tez orada yo‘qoldi, lekin nimcha asosiy ustki
kiyimlardan biriga aylanib qoldi, xususan, xotin-qizlar orasida keng
targaladi. Olz o‘mida shuni gayd etish kerakki, nimcha bichish va
tikilishi jihatidan har xil ko‘rinishga ega bo‘lgan. Dastlabki yillarda
belidan pastrogga tushib turadigan uzunlikda va bo‘yinni yopib
turadigan tik yoqali ko‘rinishda, keyinchalik gaddi gomatig” yopishib
turadigan qilib, kaltaroq tikilgan.

Bosh kiyimlari Erkaklaming yilning to‘rt faslida ham kiyiladigan
asosiy bosh kiyimi do‘ppi bo‘lgan. Do‘ppi gachon va qaerda paydo
bo‘lganligi haqgida hozircha anig ma'lumotlar mavjud emas, lekin
do‘ppiga o‘xshagan uchli, cho‘qgi bosh Kkiyimi juda gadimdan
ishlatilib kelinayotgani ma’lum. Chorsi hamda yumalog do‘ppilar
nisbatan ancha kech go‘llanila boshlangan va taxminan XIX asming
20-yillarida keng targala boshlagan, degan fikrlar mavjud.

Erkaklaming asosiy bosh kiyimi Farg‘ona vodiysida do‘ppi,
0 ‘zbekistonning boshga hududlarida esa to‘ppi deb yuritilgan.
Do‘ppilar shaklan uch xil: cho‘qgisimon (konussimon) shaklda
(quloqg), yumalog, sharsimon (araqchin) va yassi, usti tekis (tus
do‘ppi) ko‘rinishga ega bo‘lgan.

Erkaklaming eng gadimiy bosh kiyimi quloh deb ataladi Quloh
darveshlar  bosh  kiyimi  uchburchak parchalardan bichilib,
yonlamasiga tikiladi. Quloh gardishi unchalik sezilmay turadi.
Shahrisabz, Nurota va Buxoro hududlarida uchraydigan qulogsimon
bosh kiyimlari rang-barangligi va xoch (salib) ko‘rinishi bilan ajralib
turadi. Yumaloq do‘ppilar orasida Urgut do‘ppisi jozibali ko‘rinishga
ega bo‘lib, u o‘zining bayramonaligi va yorqinligi bilan kishi digqgatini
jalb giladi.

0 ‘zbekistonning har bir viloyat va tumanlarida shu yeming o°‘ziga
xos milliy urf-odatlariga monand do‘ppilar tikiladi. Masalan, Surxon
vohasidagi gishloglarda piltado‘zi uslubida tikilgan do‘ppi Kiyiladi.
Ushbu turdagi do‘ppilar gozoglaming chiyiga o‘xshab ketadi.

Toshkentda yumaloq do‘ppi bosma, irogi, kanda xayol va chakmatur
75



deb ataladigan chok ustalari tomonidan tayyorlanadi. Farg‘ona vodiysi
do‘ppilari va qadimiy bosh kiyim nusxalari bilan Xorazm hamda
mo‘g ‘ul yassi chorsi va cho‘qqili galpoglarga o ‘xshatib tikiladi.

Chust do‘ppisi yassi va tekis do‘ppilaming eng ko‘p targalgan
turidir. U sakkiz xil chok uslubida tikiladi: to‘g‘richok, zanjira, chita,
kungura, yetalatma, ova, taroq, galandar va pildiroq. Erkaklar ilgari
rangli do‘ppilar, keyinchalik esa og-qora tusdagi Chust do‘ppilarini
kiyadigan bo‘ldi. Ushbu docpilar, asosan, bodom yoki galampir
nusxa ko‘rinishida bo‘lib, aslida qush tasvirining bir boMagidir. llgari
do‘ppining to‘rt tomonida ham qush tasviri aks etgan bo‘lsa,
keyinchalik uni ixchamlashtira borib, qushning boshi va oyoqlarini
tikmay qovilgan. Do‘ppilar orasida Qo‘qon va Marg‘ilon do‘ppilari
odmiligi va rasoligi bilan ajralib turadi. Mazkur bosh kiyimlarda
choklari nisbatan ancha kam. 0 ‘z o‘mida shuni ham gqayd etish
kerakki, XX asming 50-yillaridan boshlab do‘ppilarda mitti qushlar,
jumladan, bulbul va tovusni tasvirlash odat tusiga Kkirdi, lekin ushbu
xil do‘ppilarga talab unchalik yuqori bo‘Imadi.

Qish kunlari erkaklar mo‘yna telpak kiygan. Ushbu Kkiyim
qulohga o‘xshab tikiladi. Mo‘yna telpaklaming turi ko‘p bo*lib, ular
bir-biridan bichimi va tikilishi jihatidan farg gilgan. Samarqand va
Buxoro atrofidagi gishloglarda kalta mo‘ynali telpak kiyilgan.
Samargand telpagining astari yumshoq, arzon, ko*‘pincha qo‘y, ba'zan
esatulki mo'ynalaridan tikilgan.

XX asming 20-yillari oxiridan gizlar va yosh juvonlar ham do‘ppi
kiya boshladi. Qashgadaryo va Surxondaryoda o‘rta yoshdagi ayollar
kulta kiygan va uni “do‘gshi” deb ataganlar. Do‘ppilar nagshlari va
matosining turiga garab turlicha nomlangan. Turli rangdagi do‘ppilar
“chaman-dagul”, baxmal va parcha matodan tikilgan, yo‘l-yo‘l nagsh
tushirilgan do‘ppi esa irogi do‘ppi deb atalgan. Shahrisabz
do‘ppichilik maktabining iroqi choklar sanama va chizma usullariga
bo lingan. Irogi uslubda, xomdozi bezak bilan tikilgan xotin-
gizlaming bosh kiyimi do‘ppido‘zlik san'atining yorgin namunasi
bo‘lib, ko‘kragida tasvirlangan kelin bilan kuyov surati do‘ppiga
tantanavor tus berib turadi.

Sallcu Markaziy Osiyoda salla o‘rash odati gachon paydo
boMganligi va qaysi davlatdan kirib kelganligi ham noma'lum. Yunon
muallifi Strabonning yozishicha, salla o‘rash gadimiy midiyaliklar

orasida ham keng targalgan va Midiyadan Eronga o‘tgan. Aftidan,
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Somoniylar davridan boshlab salla o‘rash odati gadimgi Markaziy
Osiyo hududlariga ham targalgan bo‘lsa kerak, lekin xorazmliklar
orasida ushbu odat deyarli uchramagan. Ushbu bosh kiyimi asosan,
hozirgi 0 ‘zbekistonning g‘arbiy-janubiy hududlarida keng targalgan
boMishi mumkin.

Manbalarda keltirilishicha, salla butun Movarounahr xalglari
(xorazmliklardan tashqari)ning asosiy bosh kiyimi hisoblangan. XIII
asrda ushbu hududga, shu jumladan, Samargandga kelgan
sayyohlaming yozishicha, nafagat ruhoniylar, shu bilan birga oddiy
xalg hamma har doim salla o ‘rab yurgan.

“Salla” so‘zining ma'nosi va gaerda paydo boMganligi xususida
turli xil fikrlar mavjud. Ayrim olimlaming fikricha, “salla” asosan,
Toshkent shevasiga xos atama boMib, “solmoq” so‘zidan olingan.
Ba'zi manbalar, chunonchi, o‘rta asrlarga oid yozma yodgorliklarda
esa “salla” so‘zi “savat”, “tuguncha” ma'nosini anglatadi, deb gayd
etilgan. “Salla” so‘zi turkiycha bo‘lib, hozirgi tojik tilida ham ushbu
so‘zning ma'nosi aynan shunday izohlanadi. Binobarin, o‘rta asrlarda
salla hali asosiy bosh kiyimi sifatida odat tusiga kirmagan edi.

“Salla” atamasining “savat” va “tuguncha” so‘zlariga nima
alogasi bor, degan savol tug‘iladi. XVIII asr o‘rtalarida buxorolik
ayollar boshlariga to‘gilgan savat Kiyib yurgan. Mazkur shaharda
bayram va sayillar paytida xaloyiq oldida tomosha ko‘rsayotgan
mas’haraboz katta sallali qozi obrazini gavdalantirish uchun boshiga
atrofi oq mato bilan o‘ralgan katta savat qo‘yib chiggan. Ehtimol, shu
tufayli “salla” deb atalgan boMishi mumkin.

“Salla” atamasi sug‘diycha “sallata” so‘zidan olingan, degan fikr
ham mavjud. Yag‘nob shevasida “sallata” “ayollar ro‘moli” degan
ma'noni anglatadi. Agar ushbu fikr to‘g‘ri boMsa, u holda salla
avvallari ayollaming bosh kiyimi bo‘lgan, keyinchalik turli
transformatsion jarayonlar ta'sirida erkaklar bosh kiyimiga aylangan.

Markaziy Osiyoda sallaning ikki turi keng qo‘llanilgan: katta salla
va kichik salla. Kichik sallani ba'zi joylar, masalan, Samargandda
“futa” deb atalgan (kelinlar nikoh kuni boshiga kiyib chigadigan
“fata” atamasi ushbu so‘zdan olingan). “Futa” arabcha so‘z bo‘lib,
Hindistondan kirib kelgan (bosh yo belni o‘rashga ishlatilgan,
shuningdek, bosh yopiladigan bir bo‘lak matoni hindlar “fo‘ta” deb
atagan) va asosan, turmushga chiggan ayollar o ‘raydigan bosh kiyimni
anglatgan. Kelinga nikoh kuni otasining uyida salla kiydirilgan.



Kuyovnikida salla o‘rash odati ham bodlgan. Sallani ayollar 45-50
yoshlargacha o4rab yurgan.

Ayollar sallasi kiygich yoki do‘ppi hamda o4amdan iborat
bodgan. 0 & navbatida o4amning ham har xil shakllari mavjud bod4lib,
boy ayollar 14 metr mato (“Boy bosh”)dan, kambag4llar esa 6 metr
mato (“Kambag4al bosh”)dan salla o4agan. Kambag“‘allar yaxlit mato
topolmasalar, kalta latta va paxta, salla uchun esa ko‘k yoki qizil rang
ishlatilgan. Salla o‘rami ustidan to ‘rttadan yettitagacha, kambag‘allar
esa bitta qizil ro‘mol o4ragan. Shuningdek, ma'rakalarda Kkatta
yoshdagi ayollar 10 metr oq matodan salla o‘rab, ustidan og ro4mol
bogMagan bo‘lsa, o‘rta va kichik yoshdagi juvonlar esa 10 metrdan
iborat havo rang satin salla o ‘ragan.

Salladan tashqari qgiz bolalar uzoq yillar davomida galpoq kiyib
yurgan (do‘ppi ayrim joylarda galpoq deb ham ataladi). Samargand,
Urgut va uning atrofidagi gishloglarda keng targalgan galpoglar
tog‘lik tojik va Markaziy Osiyo yahudiylari qalpog4ga o°‘xshagan
yumalog ko‘rinishda bo4ib, hozirda butunlay yo‘qolib ketgan. 0 ‘z
navbatida shuni gayd etish kerakki, bosh kiyimlar bilan bog‘liq bir
gancha urf-odatlar mavjud bo‘lgan. Masalan, to‘y o4gandan keyin
galpoqcha ustidan peshona durra, shuningdek, birinchi farzand
tug‘ilganidan so‘ng esa galpoq o‘miga ro‘mol o4algan. Ko‘pincha
qo‘shalog ro‘mol tikilgan: birinchisi boshlariga shundoq tashlab,
uchlarini orqaga yig‘ib go‘yilgan bo‘lsa, ikkinchi ro‘mol esa uning
ustidan peshonasi bilan bog4angan.

Ko4 joylar, xususan, gishloglarda bosh kiyim yoshiga qarab
farglangan. Qiz bolalar popuk to4pi (dodpi) kiygan bo‘lsa,
turmushga chiggan kelin esa birinchi farzand tug‘ilganiga gadar to4opi
ustidan durra o4agan (uni Samargand va Qashgadaryoda peshonaband
deb ataladi). Peshonaband turli ko&inishda bog'lanib, durraning
ikkinchi uchi 3-4 marta taxlog4liq va bosh ustidan yonboshga osilgan
holda o4algan yoki orgaga tashlangan. Ba'zi hududlarda boshga
sarandoz ham solib yurilgan. Qadimda chetlariga kashta tikilgan
yakkaband ishlatilgan bodlib, yakkabandning uchlariga shoh (popuk),
o'rtasiga mobh tikilgan.

Birinchi farzandi dunyoga kelgach, yosh juvonlar sochlarini qo4h
kokil gilib o4ib, boshiga kulut deb atalgan kashtali galpog kiygan
bodlsa, gari onaxonlar esa oq galpogda yurgan.
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XX asr boshlaridan e'tiboran ayollar ham erkaklarga o‘xshagan
astarinmg ichiga pilta qo‘yib tikilgan do‘ppi kiyib yuradigan bo‘ldi.
Ayollaming do‘ppisi erkaklarnikiga garaganda ancha yassi, kashtasi
mayda, rang-barang va jozibali ko‘rinishga ega bo‘lgan. Ayollar
do‘ppisining araqchi turi ham oMkada keng targalgan edi.

Ayollaming an'anaviy bosh kiyimlari kiyim egasining oiladagi
mavqyeini aniq ifodalagan. Chunonchi, bosh kiyim va soch turmagiga
garab giz bolani turmushga chiggan kelindan, yosh onani farzandsiz
ayoldan, o ‘rta yoshli ayolni keksa momodan ajratish mumkin bo‘lgan.
Bosh kiyimlar odatda, ikki guruhga bo‘lingan: boshga kiyiladigan
kiyimlar (qalpoq, do‘ppi, ya'ni tagya va kallapo‘sh), quloqgchin,
bo‘yrak hamda telpak) hamda boshga oaaladigan yoki yopinadigan
ro‘mol, peshonaband lochak, durra, durracha, iokki, yovlik va h.k.

Ayollaming yoshiga qarab mavsumiy tarzda o‘raladigan
ro‘mollar dudog ro‘mol, ip ro'mol, shol ro'mol, jun ro'mol, tof
ro mol, ipak ro 'mol, doka ro 'mol, misgali doka ro ‘mol, g'ijim ro mol,
galayaki ro'mol, qurokdi romol, besh gulli ro'mol, balxi ro'mol,
gardi ro'mol kabi nomlar bilan atalgan. Yosh qiz va kelinchaklar og
va yorqin rangli, keksalar esa oq nimrang hamda kichik hajmli
ro‘mollar o‘ragan.

Farg‘ona vodiysida ro‘molning alohida turi keng targalgan bo‘lib,
u chorsi shaklida, uchlari burchakma-burchak gilib taxlanib, boshga
o‘ralib, ustidan qora yoki qoramtir tusdagi durracha tashlangan.
Durracha peshonaga tang‘ilib, uchlari gardanda kesishtirilgan va
peshona ustiga o‘tkazilib bog'langan gora ro‘mol orasiga qistirib
go‘yilgan, so‘ngra ustidan bir parcha mato, ya'ni doka bog‘langan.
Buxoroda doka ofiniga uzun shasha doka ishlatilgan. Hozirgi kunda
ham ro‘mol ustidan bog‘langan durrachani Toshkent viloyatining
ayrim tumanlarida yashovchi ayollaming boshida uchratish mumkin.
Aksariyat hollarda kichikrog ro‘mol, ya'ni durra o ‘raladi.

Paranji XX asming birinchi choragigacha o°‘zbek ayollari
ko'chaga chiqayotganda kiyilishi majburiy boMgan ust-bosh
hisoblangan. Har bir ayol va gizning albatta, paranji va chachvoni
bo‘lishi shart edi. Ayollar va gizlar paranjini ustiga yopib, yuz-ko‘zini
chachvon bilan berkitgan. Samargandda chachvon “chashmand” deb
atalgan.

Paranji va chachvon xonadan olib chigilganidan keyin hovlida

awalo, ayollar boshiga paranji tashlab, darvozadan chigayotganda,
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ostonada yuziga chachvon tutilgan. Boy xonadonning ayollari
gimmatbaho matodan rang-barang bezaklar berib tikilgan paranji-
chachvon yopingan bo‘lsa, kambag‘al ayollar esa eski paranji-
chachvon tutgan.

Qishlog joylarda paranji-chachvon kamdan-kam ishlatilgan,
o‘shanda ham asosan, olis safarga chiqgilganda va turli marosimlar
paytida ishlatilgan. Paranji yopinish odati mavjud bo‘lmagan
hududlarda ayollar boshlariga turli xil yopinchiglar va ko‘pincha
bolalaming to4ni tashlab yurilgan. Samargand va Shahrisabzda yo‘l-
yo‘l matodan tayyorlangan yopinchiq, Xorazm va uning atroflarida
esa jegda yopib yurilgan. Jegdaning uchlari ayolning beligacha tushib
turadigan darajada uzun bo‘lib, ba'zan yengga od4xshatib chatib
go‘yilgan. Ish bilan band bo‘lganda jegdaning uchlari bo‘yinlariga
o4rab olingan. Lodilar chachvonni ot yolidan tayyorlagan. Boylarga
mo‘ljallangan chachvonlar havorang yoki pushti munchoglar bilan
bezatilgan va uning hamma tomoniga mag4z tikilgan.

Belbog\ Belni bogdab yurish gadimdan qolgan odat bo‘lib,
Markaziy Osiyo, shu jumladan, 0 ‘zbekistonning turli hududlarida
o4kazilgan arxeologik qazilmalar vaqtida topilgan xilma-xil
yodgorliklar ushbu fikrimizning yorgin dalili bo‘la oladi. Ular orasida
devorga solingan rasmlarda belini bog‘lagan erkaklar tasviri ko‘p
uchraydi. Ajdodlarimiz juda gadim zamonlardan boshlab o‘zlarining
ishga va xizmatga tayyor ekanliklarini shu tariqa izhor gilgan bo‘lsalar
kerak. Hozirda ham biron-bir to‘y yoki marosim o‘tkazilayotgan
bo‘lsa, garindosh-urug‘lar, yoru-birodarlar va qo‘ni-qo‘shnilar: “E
to‘y bo‘lsin, belimizni mahkam bog‘lab xizmat gilamiz”, deydi. Ustoz
shogirdiga mustaqgil ish boshlashga fotiha berayotganida ham uning
beliga belbog* bog‘lagan, saroy ahillari esa xizmatda yurganida kamar
taggan. Xon, amir, sulton va hokimlar to‘ni ustidan
bog‘lamaganlar, ammo ulaming xizmatida bo‘lgan
amaldorlarining hammasi kamar taqgishi shart bo‘lgan.

Belbog‘ vaziyatga qarab turlicha bog‘langan. Odamlar asosan,
to‘n yoki chopon ish gilayotganda xalagit bermasligi uchun belbog*
bilan mahkam bog‘langan. Agarda chopon ustidan to‘n Kkiyilgan
boMsa, belbog4 ichdan, chopon ustidan, to‘n yoki chopon o‘zi
kiyilganida esa yaktak ustidan belbogl bog‘langan. Belbog‘ning turi
va nomi ham har xil bo‘lgan: chorsi, giyigcha, mayonband, gqo‘sha-

ars futa va hokazo. Bulardan eng ko‘p targalgan chorsi belbog4
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bo‘lib, u kvadrat shaklida guldor va nagshdor qilib tikilgan. Futa juda
uzun bo‘lib, belga bir necha marta o‘rab bog‘langan. Ayrim hollarda
futa ustidan chorsi ham bog*lab yurilgan. Hatto bir yo*la bir nechta
belbog* bog*‘lash hollari ham ko*p uchraydi.

Belbog* bog‘lash bilan urf-odatlar ham ko*p. Masalan, nikoh kuni
kuyovning beliga chorsi belbog* bog*langan, ertasi kuni, ya'ni “kelin
salom” vaqtida u yechilgan, yaqin Kkishi gazo gilganda ham to‘n
ustidan belbog* bog‘langan.

0 ‘z o‘rnida shuni ham gayd etish kerakki, belbog* fagat chopon
yoki to*n, shuningdek, vyaktak ochilib ketmasligi uchungina
bog*lanmagan. U juda ko*p va xilma-xil maqgsadlarda ishlatilgan.
Belbog* o‘ramlariga pul, nosqovoq va turli mayda-chuyda kerakli
narsalar solib yurilgan. Belbog* yo°‘lda sochiq, joynamoz va dasturxon
o‘mida ishlatilgan, sovuq kezlarda esa boshga o ‘ralgan.

Bora-bora sodda bichimdagi liboslar o‘mini murakkab bichimli
liboslar egallay boshlagan va kiyimlardagi awalgi uyg‘unlik
yo‘golgan. Mazkur yangiliklar tarixan hayot tarzining o‘zgarishi va
ommaviy sanoat ishlab chigarishning hunarmandchilikdan ustunligi
tufayli kelib chiggan. Shu bilan birga, gadimdan iglim va ijtimoiy
hayot sharoitlarini o*zida aks ettirgan milliy kiyimlaming shakllari
ham o‘zgarib bordi. Milliy bichimdagi kiyimlar gomatning
nisbatlariga yaginlashdi, ayollaming ko‘ylaklari torayib va kattalashib
bordi, koketkali va gaytarma yoqgali ko*ylaklar keng targaldi. Yosh
yigitlar va o‘rta yoshli erkaklarga Yevropa bichimida tikilgan
kiyimlami kiyish rasm bo‘ldi va fagatgina keksalar orasidagina milliy
kiyimlar saglanib qoldi yoki marosimiy kiyimlarga aylandi. Eng
muhimi, milliy kiyimlar tarkibiga ko‘ra soddaroq va chiroyliroq bo‘lib
bordi.

XX asming 20-30-yillarida kiyimlarga Yevropa bichimlarinin
kirib kelishi milliy ko*ylakni shim bilan, ayollar ko‘ylagini esa nimcha
bilan Kiyilishiga olib kelgan bo*Isa, 40-50-yillarga kelganda esa,
erkaklar kiyimini to*g‘ri yelkali gomatga moslangan pidjak va keng
shimlar tashkil etdi. Ikkinchi jahon urushidan keyin rahbarlar, ziyolilar
va xizmatchilar orasida harbiy kiyimlar: french yoki gimnastyorka,
gora yoki ko‘k rangdagi movutdan tikilgan galife shimlami gora yoki
jigarrang etik bilan kiyish boshlandi. Yozda yengil kitel va gattiq
matodan tikilgan shim etik ichiga tigib kiyiladigan bo‘ldi.



60-yillardan 0 ‘zbekistonda ilk bor kiyim andozalarini
rejalashtirish boshlandi, natijada fabrikada tikilgan yangi bichimdagi
kostyum-shimlar kirib keldi. Ushbu davrda mintagada erkaklar
kostyum-shimlami milliy bichimda, oldi va yoqasi kashtali ko‘ylaklar
bilan kiyilgan bo'lsa, 70- yillarda esa yoshlar orasida pastki gismi
keng qilib tikilgan klyosh shimlami yoqalari keng, havo
o‘tkazmaydigan neylon ko‘ylaklar bilan kiyish keng tus oldi va bunga
go‘shimcha ravishda go‘lga soat tagish urfga aylandi.

80-yillarga kelib tanaga yopishib turuvchi jun va jinsi shimlar
hamda yoqasi birmuncha Kkichkina bo‘lgan paxtali va trikotaj
ko‘ylaklar kiyish boshlandi. Yoshlar, aynigsa, o‘quvchilar orasida oq
ko‘ylak va qora shim kiyish ommalashdi. Qishda esa erkaklar
fabrikalarda tayyorlangan palto va plashchlar, boshga telpak kiyib,
bo‘yinga sharf o‘rash keng targaldi. Oyoq kiyimlarida yangiliklar
ko‘zga tashlanib, fabrikada ishlab chigarilgan paypoq va poyafzallar
kiyish boshlandi.

90-yillaming boshlarida yoshlar o‘rtasida G ‘arb mamlakatlarida
ishlab chigarilgan krossovkalami kiyish ommalashdi va mabhalliy
poyafzal fabrikalarida ham ushbu turdagi oyoq kiyimlarini ishlab
chigarish yo‘lga qo‘yildi. Bolalar kiyimlari ham kattalamikiday
davrga qgarab o‘zgarib bordi. Asta-sekin kiyimlaming vazifasi ham
o‘zgardi va ayrim kasb egalari (ishchilar, shifokorlar, sotuvchilar,
sartaroshlar, o‘gituvchilar kiyimlari va boshqalar) bilan bog‘lig holda
maxsus kiyimlar shakllandi.

Mustagillikdan so‘ng milliy an'ana va rasm-rusumlar hamda
milliy liboslarga bo‘lgan e'tibor kuchaydi. Aynigsa, ayollar milliy
matolar hisoblangan shoyi, atlas, adras va baxmallardan tikilgan
kiyimlami kiya boshladilar. 0 ‘zbek modelerlarining ishlarida etnik
xususiyatlar 0‘z uyg‘unligini topmoqda va Respublika miqyosida
o‘tkaziladigan turli tantana va sayillar, bayramlar hamda oilaviy
marosimlarda milliy rusumda kiyinish ommalashmoqda.

Umuman olganda, XX asming oxiriga kelib o‘zbeklar orasida
davr talabi va kishilaming didiga mos keladigan kiyimlami Kiyish
ommalashib, milliy kiyimlarda quyidagi o°‘zgarishlami kuzatish
mumkin bo‘ldi: shaharlarda deyarli barcha yoshlardagi erkaklar
asosan, yevropacha kiyinishga o‘tdi. Faqgatgina erkaklar do‘ppisi va
keksalaming chopon, yaktak va sallalari bilan milliy xususiyatlar

sagianib goldi, xolos.
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Hozirgi zamon kiyimlarida yevropacha uslubda bo‘lsa-da, milliy
an'analaming davomiyligi saglanib golmogda. Macalan, shahar va
gishlogdagi ayollar zamonaviy ko‘ylaklami an'anaviy xonatlaslardan
tikib kiymoqda, erkaklarning do‘ppisi va choponi esa an'anaviy ustki
kiyimga aylandi.

Taginchoglar. An'anaviy taginchoglar majmui ham xuddi
kiyimlar singari muayyan xalq, etnos va etnografik guruhning o‘ziga
x0s etnik xususiyatlarini ma'lum ma'noda aks ettiradi. Taginchoqg va
bezaklar gaerda hamda gachon paydo bo‘lganini anigq aytish qiyin,
lekin miloddan awalgi VI ming yillikning oxiri - 1ll ming yillikda,
ya'ni neolit davrida xilma-xil tosh va chig‘anoglardan munchog hamda
shokilalar tayyorlash keng targalgani ma'lum. Taginchoglar shaklan
turli-tuman: kungurador doira, astvona (silindr), yassi tuxumsimon,
romb, suyri, uch burchak, dumalog, uchli va hokazo ko‘rinishlarda
ishlangan. Masalan, miloddan awalgi IT-1 asrlarga oid Amudaryo
xazinasi ham gadimiy bezak-taginchoqlari hagida fikr yuritishimizga
asos bo‘la oladi.

Ajdodlarimiz gadimdan feruza va marmar nusxa la'ldan dumaloq
hamda uchli munchoglar yasaganlar. Ular asosan, hosildorlik va
ma'murchilik ramzi sifatida, ins-jinslardan saglanuvchi tumorlar
tarigasida ishlatib kelingan.

Eneolit davrida lojuvard, ohak va haqiq singari gimmatbaho
toshlardan ko‘plab hamda xilma-xil munchoqglar yasash yo‘lga
go‘yilgan. Mis bilaguzuk va uzuklardan uchli yupga xalga tilla
sirg‘alar yasalgan. Nagshsiz, sillig va to‘g‘ri chiziglar, xalgalar hamda
nagshlar bilan bezatilgan, bosma nagshlar bilan zeb berilgan to‘gima
kamarlar, rangli shisha, feruza, haqgiq, lojuvard munchoq va shokilalar
miloddan awalgi | ming yillikda keng migyosida qo‘llanib kelingan
bezak buyumlardan hisoblanadi.

Hayvon tasvirlari tushirilgan feruza ko‘zlar qadalgan tilla
bilaguzuklar, go‘liga gul va qush tutib turgan Anahita tasvirlangan
dumaloq ko“zli quyma oltin uzuklar, turunj (medalon) va shokilali tilla
xalgalar hanuzgacha barchani lol goldirmogda. Miloddan awalgi |
ming yillik oxiri va milodning dastlabki asrlariga oid qush ilonbosh
brinch va bo‘yinga tagiladigan hamda ko‘krak va qo‘l-oyoq
taginchoglari va hokazo.

Ayollar libosini yanada nazokatli, jozibali va chiroyli qilib

ko‘rsatadigan bezak bu —taginchoglardir. Nodir va gimmatbaho bezak
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buyumlar tagish odati juda gadim zamonlardan davom etib keladi.
Respublikaning turli hududlarida o‘tkazilgan va hozirda ham olib
borilayotgan arxeologik gazishmalar vaqtida topilgan xilma-xil bezak
hamda taginchoglar fikrimizning yorqin dalili boia oladi.

Muzeylarda saqglanayotgan topilmalar Respublika hududlarida
(Yunon-Bagtriya podsholigi mil. avv. Il asrlar, gadimgi Xorazm
mil. aw. | asr o‘rtalaridan mil. VIII asrlargacha) zargarlik
rivojlanganligini ko‘rsatadi. Buxoro, Samargand, Toshkent, Xiva,
Qo‘qgon, Shahrisabz, Qarshi, Marg‘ilon, ~dijon, Namangan va
boshqga shaharlarda zargarlik keng rivojlangan sohalardan biri edi.

Taqginchoglar bosh (tillagosh, tillabargak, gajak, bodomoy,
bibishak, qo‘shduo va b.), bo‘yin-ko‘krak (turli maijon va
marvaridlar, zebigardon, nozigardon, jevak, talgajevak, bo‘yintumor,
ko‘kraktumor, gqocshiktumor, bozuband va b.), soch (sochpopuk, tuf),
qulog-burun (bulogi, isirg‘a va b.), qo‘llar (uzuk, bilaguzuklar)ga
tagilgan. Arxeologlar tomonidan topilgan gadimgi toshmunchoq va
to‘g‘nog‘ichlar, bronza davriga oid bilaguzuk, to‘g‘nog‘ich hamda
tugmalar ilk ajdodlaming dastlabki bezaklaridan xabar beradi. Keyingi
davrda vyaratilganlari esa o‘rta asrlarga oid devoriy rasmlar va
goiyozma asarlarga ishlangan miniatyuralarda ham o°‘z aksini topgan.
Ushbu taginchoqlar asta-sekin, vaqtlar o‘tishi bilan bir-birini to‘ldirib,
XIX asr oxiri - XX asr boshlarida yaxlit majmuani vujudga keltirdi.

Taqinchoqlar ishlab chigarish xom-ashyo sifatida gimmatbaho va
rangli metall gotishmalari (galay, oltin, kumush va b.), gimmatbaho
hamda yarim gimmatbaho toshlar (feruza, fionit, olmos, agig, zumrad
va yoqut kabi), plastmassa, tabiiy toshlar, suyak, emal, shisha va
boshqga. ishlatiladi. Taqinchoglar jimjimador qilib, rakxori va
kumushni goraytirib, savodkori hamda panjarali shabaka va boshqga
usullarda o‘yma hamda bo‘rtma naqgshli qgilib turlicha shokilalar bilan
bezatilgan.

Boshga kiyiladigan (iagiladigan) zeb-ziynat buyumlarl Bunday
buyumlarga toj, chanbar, takyado‘zi (takyatuzi), xilma-xil jig‘a va
to‘g‘nog‘ichlar kiradi. Ayollaming boshga doir taginchoqglari zeb-
ziynatlari bilan bezatilgan va to4y libosi sifatida kiyiladigan buyumlari
orasida eng asosiysi hisoblanadi.

Toj va chambara podshoh hokimiyatining ramzi bo‘lgan. Har bir
podshoh, sulton, amir va bekning toji betakror hamda nihoyatda

serbezak, qimmatbaho ko‘rinishda bo‘lgan. Bir qator yozma
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manbalarda miloddan awalgi IV—HI asrlardagi Xorazm dubulg‘alari,
milodiy Il asrga oid tojlar hagida gimmatli ma'lumotlar saglanib
golgan.

Temuriylar davrida asosiy bosh Kiyim, ya'ni galpogq nodir zeb-
ziynat buyumi hisoblangani to‘g‘risida mojar sayyohi X. Vamberining
“byxopo éxya MoBapoyHaxp Tapuxu” asarida shunday hikoya
gilinadi: “Qizil movutdan dubulg‘aga o‘xshash uchli galpoq kiyilgan.
Qalpoq usti qizil yoqut, zabaijad va durlar bilan bezatilgan, atrofida
tishli qosh bo‘lib, undan go‘yo oq patlar tikilib turgan. Ushbu
patlaming ba'zilari to ko‘zlarigacha tushib, yurgan vaqtdagi harakati
bilan yuzga o‘zgacha go‘zallik berar edi”.

Zeb-ziynatlangan bosh kiyimi takyaduzning Xorazm namunalari
saqlanib qolgan. “Takyaduzi” “sirtiga tikilgan” yoki “qgadab
chigilgan”, degan ma’noni anglatsa kerak. Takyaduzi usti ochiq yoki
yopiqg ko‘rinishda ishlangan bo‘lib, turli rangdagi toshlar va shishalar
bilan bezatilgan.

Boshga tagiladigan zeb-ziynatlardan jigd va har xil
to‘g‘nog‘ichlar, aynigsa, ko‘p ishlatilgan. Jig‘ani nafagat ayollar, shu
bilan birga erkaklar ham taggan, hatto, amir, sulton va beklaming
otiga ham jig 4 tikilgan. =

Buxoro jig‘asi qiyg‘os ochilgan gul butog‘iga,aylanib golgan
qush yoli shaklidagi uzun to‘g‘nog‘ich ko‘rinishida bo‘lib, o‘rtasiga
har xil tosh va shishalar gadalgan, islimiy hamda “tole zanjiri”
nagshlari bosilgan yupqga tillarang plastinkadan yasalgan. Ustida pat
gadaydigan naychasi bor. Jig‘a singari ishlangan to‘g‘nog‘ichlardan
yana sanchoq, sarsuzak, shuningdek, bibishoh yoki ot tuyog‘i va
mohitillo deb atalgan ziynat buyumlami: ham eslash o‘rinli bo‘ladi.
Sanchoq bilan sarguzak to‘g‘nog‘ichlar ro‘mol, do‘ppi va galpoqqa
gadash uchun mo‘ljallangan bo‘lib, Xorazmda uning naycha
ko‘rinishdagi “parxona” deb ataladigan turi saglanib golgan.

Bibishoh ikki shoxli oyga o‘xshaydi..Ba'zilar uni ot tuyog‘iga
o‘xshatsa, boshqalar esa darveshlarning mugaddas boltasi va
qurbonlik jonivorlarini so'yish uchun mo‘ljallangan oyboltaga
o0 ‘xshatadi. Ushbu taginchok juda ajoyib ko‘rinishda ishlangan. Yarim
oy ko‘rinishdagi bibishohning ikkala uchidan bittadan qushbosh
mavjud bo‘lib, qoq o‘rtasida romb yoki g ‘uncha gul qo‘ndirilgan.

Peshonaga tagiladigan taginchoglar. Peshonaga tagiladigan

ziynat buyumlarining turi nihotyada ko‘p bodib, ulaming hammasi
85



umumiy nom bilan “manglaydo‘zi” deb atalgan. Bibishoh ham ba'zi
joylarda peshonaga tagilgan. Ayrim hollarda peshonaga tagish uchun
tilla yoki zulfizar ishlatilgan. Ushbu bezak o‘rtada bosma nagshlari
ustiga rangli tosh va shishalardan donachalar gadab bezatilgan
tillakori turinjdan iborat boiib, atrofiga ko‘pdan-ko‘p tilla qubbacha,
popukcha va oynachalar bilan bezatilgan ikkita ilgak ip ham taqib
go‘yilgan. Turunj manglay yo boshning orgasiga tagilgan, uchlarida
katta-katta popiklari boigan ipni esa boshga ikki-uch o°‘rab,
chakkalaridan yelkaga tegar-tegmas qilib osiltirib go‘ygan. Yurganda
ziynatlaming hammasi silkillab, yogimli jiringlagan ovoz bergan, tilla
va ochiq feruza ranglarda tovlanib turgan.

0 ‘zbekistonning bir qgator muzeylarida ana shunga o°‘xshash
manglaydo‘zilarining bir gancha turi saglanmogda. Bular orasida
Xorazmda XX asrda yasalgan manglaydo‘zilami ko‘rsatish mumkin.
Ulaming biri kumush, asl maijon, feruza va shishadan yasalgan bo‘lib,
zarhal berilgan, nozik sim to‘gimasi bor (Xivadagi “lchan qal'a”
davlat muzey qo‘rigxonasida saglanmoqgda). Ikkinchisi esa XIX asr
o‘rtalarida kumush, fitillagosh, tillabargak, silsila, qush ini va ganoti
osma buyumlardan iborat. Ayniqgsa, tilla-osh deb ataluvchi bezak
nihoyatda gadrlanib, uni odatda, kelinning nikoh libosi yoki
ragqosalarda uchratish mumkin edi. U turli joylarda har xil
nomlangan. Masalan, Buxoroda boloobro‘ deb atalib, uning shokilalar
osilgan ostki gismi qoshga o°‘xshaydi. Xivada go‘llanilgan xili esa
“osmado‘zi” deb atalgan. Tillagoshga o‘xshagan bezaklardan boshga
bir xili bargak yoki taxtacha bargak deb yuritilgan.

Toshkent tillabargagi bir-biri bilan oshig-moshiq yordamida
biriktirilgan oln beshta to'rtburchak yupga tangachalaridan iborat
bo‘lgan. Bosma nagshli tangachaning o‘rtasida tevaragi feruza
toshchalar bilan aylantirilgan qizil shisha gul bor. Ba'zi
tangachalaming tepa gismida ham xuddi shunday gul bo‘lib, orga
tomonda urg‘ochi va erkak o‘rdaklaming “urma” patlarini qistirib
go‘yish uchun kichkina-kichkina bog‘ichlar gilingan. Pastda esa
manglayni qoshgacha berkitib turadigan ikki qat shildiroq shokila
biriktirilgan. Xorazmda “oshig-moshiglar” deb nom olgan bunday
taginchogning dastlabki nusxasi odam gqiyofasini eslatuvchi yupga
taxtachadan iborat bo‘lgan.

Chakkaga tagiladigan taginchoqglar har-xil gajak va

taginchoglardan iborat. Masalan, Buxoroning “qushduo” deb atalgan
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gajagi ikki girx shakl bilan bezatilgan to‘g‘riburchakli tumorlardan
iborat bo‘lib, unga turli zulflar gistirilgan.

Gajak taginchoglar ichida “butun timoqg”, “yarim timog” va
“naycha” degan taginchoglar yirikligi hamda murakkab ishlangani
bilan ajralib turadi. “Butun timoq” gajagi “zalvorli” besh burchak
g‘ilofdan iborat. Burchaklarida feruza ko‘zli qublari bor “olma guli”
nagshlari ko‘zga yaqqol tashlanib turadi.

Qulogga tagiladigan taginchoglar. Qulogga sirg‘a tagish juda
gadimdan davom etib kelayotgan odat bo'lib, sirg‘alar katta-kichikligi
va bezagi jihatidan nihoyatda rang-barang hamda xilma-xildir.
Mittilaridan tortib yelkagacha osilib tushgan va xalga sirg‘alar keng
targalgan. Farg'ona vodiysi aholisi gashgarbaldoq sirg‘ani yaxshi
ko‘rgan. Sirg‘alar kumush, asal marjon, dur shisha va gimmatbaho
tosh parchalaridan nozik sim to‘gimalar bilan zarxal berib ishlangan.

Sochga tagiladigan taginchoglar. 0 ‘rilgan sochga “sochpopuk”,
“sochbog™, “ruqta do‘mbiroq” va “yumaloq” nomlari bilan ma'lum
bo‘lgan bezaklar tagilgan. Ushbu taginchoqlarga xilma-xil shokilalar
osilgan bodib, wular qubba, vyaproq, uchli va tomchinusxa
ko‘rinishlarida yasalgan. Sochpopuklar orasida “zarkokil” yoki
“chulpa”lar kumush yoki tilla tangachalar tizmasidan gilingan. Katta
soch o‘ramlarini tutib turish uchun “tufak” deb ataladigan taginchoq
ishlatilgan.

Burunga tagiladigan taginchoglar orasida eng ko‘p targalgani
arabak deb ataladigan sirg‘adir. Arabak tagish juda sharafli ish
hisoblanib, ushbu odat Arabiston yo Hindistondan Kirib kelgan bo‘lsa
ajab emas. Arabak tagish uchun burun Kkatagi teshilgan.
Samarganddagi davlat tarix-arxeologik muzey-qo‘rigxonasida XIX asr
—XX asr boshlarida ishlangan arabak (buloqi) sirg‘a saglanmoqgda. U
kumush, dur, shisha va gimmatbaho tosh parchalaridan ishlangan.

Bo'yinga tagiladigan taginchoglar. Bo‘yinga turli-tuman maijon,
munchog, dur va tumorlar tagilgan. Jevak deb atalgan taginchog ham
ishlatilgan bodib, u arpa donlariga o‘xshagan mayda shokilalardan
yasalgan. Shokilalarga bosma gul tushirilib, tilla suvi yugurtirilgan. U
bir yoki bir nechta maijon shodasi va tizimidan tuzilgan bodib,
o‘rtaga turli shakldagi turunj joylashtirilgan. Jevaklar kumush, asl
maijon, feruza va la'ldan ishlangan hamda bosma usulda, zarhal berib
yasalgan.
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Kofkrakka tagiladigan taginchoqlar. Zebizardon, tapishe dil,
tavk, kalitbog‘i,'tumor va nozigardon nomli taginchoglar ko‘krakka
tagib yurilgan. Bulardan tashqari, ko‘ylakka tagiladigan zeb-ziynat
buyumlari ham xilma- xil bo‘lgan.

Ko‘ylak umuziga “peshvoz” tagilgan. Peshvoz kichkinagina
bejirim ishlangan xaltacha bo‘lib, unda pardoz buyumlari (kumush,
mo‘ychinak, hilol (tish tozalagich), qulog va timoq tozalagich,
surmadon, atirdon hamda boshgalar) saglangan.

“Tapishe dil” ko‘krak taginchog‘ining nomi “yurak urushi” degan
ma'noni anglatib, ba'zi hollarda esa qoitiqga ham taqib yurilgan.
“Tapishe dil” zanjirga osig'lik turunjdan iborat boMib, unga zumrad va
la'ldan shokilalar o ‘matilgan.

Ko‘krakka taqib yurilgan taginchoqglar orasida turli-tuman
tumorlar alohida ahamiyatga ega bo‘lib, ular ins-jinslardan saglashga
xizmat qilgan. “Tumor” so‘zi arabchada “bir parcha gog‘ozga
yozilgan duo” ma'nosini anglatadi. Tumorlarning turi ko‘p bo‘lgan:
bo‘yin tumor, ko‘krak tumor, qo‘ltiq tumor. Hammasining turli
geometrik shaklidagi g‘iloflari bo‘lib, ular kumushdan qopgoqchali
qilib yasalgan.

Qo‘l-oyoq taginchoglari Uzuk va bilaguzuk go‘lga taqib
yuriladigan asosiy zeb-ziynat buyumlari hisoblangan. Bilakuzuklar
odatda, juft tagilgan. Uning sirtiga nozik naqgshlar tushirilib, tosh va
shishalar o‘matilgan bo‘lib, gadimiy bilakuzuklarda ko‘zli ilon yoki
qurbaga boshi tasvirlangan.

Yengil, nozik va sidirg‘arang bilakuzuklarga talab doimo katta
bo‘lgan. Bunday bilakuzuklar ko‘pincha kumush tolalardan iborat
nagshlar bilan bezatilgan. Birinchi qgatori tillarang, ikkinchi gatori esa
kumush, yaproq, don, bodom, bosma gulli uchburchak “puncha”
bilaguzuklar ham ko‘plab migdorda yasalgan. Qimmatbaho uzuklar
hamma vaqt rangli tosh va shishalardan ko‘z gadab ishlangan. Har bir
viloyat zargarlari o‘ziga xos uslubda, boshqa zargarlamikidan ajralib
turadigan uzuklar yasagan. Masalan, Xorazmda deyarli hamisha
cho‘zinchoq shakldagi hagig va shishalardan ko‘z gadalgan, ayrim
hollardagina to‘g‘ri burchak shaklida bo‘lgan.

Uzuklar orasida muhr-uzuklar ham ko‘p bo‘lgan. Xon, amir,
sulton va beklar ulami hokimiyat ramzi sifatida tagqganlar. Ayollar
tomonidan tayyorlangan taomlari makruh va yuvgan Kirlari nopok
bo‘lmasligi uchun albatta, biron-bir uzuk taqgib yurgan.



Uzuklar tumor sifatida ham ishlatilgan. Oyoqqa tagiladigan zeb-
ziynatlardan oyoq bilaguzuklarini eslatib o‘tish kerak. Raggosalar
oyoglariga go‘ng‘iroqchali bilaguzuklar taggan.

Taomlar. 0 ‘zbekiston aholisi iste'mol gilayotgan xilma-xil
taomlar asrlar davomida shakllanib kelgan. Milliy taomlar ko‘p asrlik
tarixga ega boiib, ulami tayyorlashda azaldan turli xil go‘sht va
o‘simlik mahsulotlaridan keng foydalanilgan.

0 ‘zbeklar kundalik ovqat sifatida bug‘doy, arpa, guruch, no‘xat,
mosh, zig‘ir va kunjut kabi don, sabzi, piyoz, sholg‘om singari
sabzavotlar, kadi (oshqovoq), qovun va tarvuz Kkabi poliz
mahsulotlarini ko‘p iste'mol qilganlar. Azaldan milliy taomJami
tayyorlash uchun chorva - qo‘y, qoramol va echki yog‘lari, kunjut,
zig‘ir, sariyoglhamda paxta yog‘i ishlatilib kelinadi. XIX asr oxiridan
boshlab paxta yog“‘idan foydalanadigan bo“Idi.

Shaharliklaming asosiy taomlari sut mahsulotlari tarkibiga
kimvchi gatiq, suzma, tvorog yoki chakki (zardobi olingan gatiq yoki
kefir hisoblanib), gaymoq va boshgalardan iborat bo‘ladi. Samargand
va Toshkent viloyatlari hamda Farg‘ona vodiysida taomga juda ko‘p
zira va zirk ishlatiladi, ular taomga nozik ta'm va hid beradi. Go‘shtli,
sabzavot va yonnali quyuq taomlarga za'faron hamda kashnich
go‘shib tayyorlangan. Umuman olganda, o‘zbek milliy taomlari
0 ‘zining lazzatliligi, quwatliligi va servitaminligi bilan ajrab turadi.
Aynigsa, palov, sho‘rva, mastava, shavla, moshxo‘rda, moshkichiri,
shilpildoq va boshga taomlar mahalliy xalq tomonidan sevib iste'mol
gilinadi. Ba'zi quyuq taomlar (palov) tayyorlashning o‘nlab usullari
mavjud.

Non tayyorlash ham o ‘zbek pazandachiligida alohida o ‘rin tutadi.
Buxoro, Samargand va Toshkent viloyatlari aholisi non yopishda
kunjut, arpabodiyon va sedanadan unumli foydalanadi. Non
0 ‘zbeklarda tandirda yopiladi va mintagalaming tabiiy sharoitiga
garab turlicha quriladi. Xorazm vohasining janubiy tumanlari aholisi
tandiming og‘zini oldinga sal giyshaytirib o‘matadi. Turkmanlarga
go‘shni yerlarda yashayotgan aholi tandimi turkmanchasiga, ya'ni
yerga tikkasiga og‘zini osmonga qaratib qursa, Farg‘ona vodiysi va
Toshkent vohasida esa tandir ko‘pincha yerdan odam bo‘yi baravari
ko‘tarilib, og‘zi ro‘para gilib quriladi.
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Arpa va bug‘doy unidan xilma-xii taomlar tayyorlangan: yorma,
talgon, non, qatlama, chalpak, atala, bo‘g‘irsoq, keskan osh,
chuchvara va boshgalar.

Talgon. Qadimdan talgon dondan tayyorlangan. Uning uchun
arpani gozonda bir sidra qovurib olgach, tozalangan va havonchaga
solib tuyilgan, uni ozgina yog*‘ quyib, qozonda qovurilgan. Ba’zan bir
0z govun qogi yoki shakar, yo gand go‘shilgan. Talgon gotgan nondan
ham tayyorlangan.

Sumalak. llgari ushbu taom erta ko‘klam kezlari Navro‘zi olam
boshlangan vagtdan butun O ‘zbekistonda, shu jumladan, qo‘shni
xalglar tomonidan ham keng tayyorlangan. Sumalak tayyorlash uchun
kerakli migdorda toza va sifatli bug‘doy olinib, yaxshilab yuvilgan,
so‘ngra qorong‘i joyda tekis joyga yoyib, ustiga doka yopilgan va har
kuni dokaga namini qochirmay suv purkab turilgan. Namiggan
bugldoy una boshlaydi. 10-15 kunda undan mayin maysa unib
chigadi. Barmoqg bo‘yi o‘sganidan keyin osh pichogda ildizi va
maysasi bilan birga mayda-mayda bo‘laklarga kesiladi. Qo‘lda ezib
sharbati sigib chiqariladi. Sharbatini tog‘oraga solib, keragicha suv
quyiladi, dokadan o‘tkazib suziladi. Shundan keyin bug‘doy turpi
ustiga yana suv quyiladi, aralashtiriladi, dokadan suzib, sharbati
boshga idishga quyib olinadi. Bu ish uch bor takrorlanadi, har gal
sharbati alohida idishlarga quyiladi. Oxiri bug‘doy Uupi tashlab
yuboriladi.

Sumalak pishirish uchun biror xonadon hovlisida o‘choq qazilib,
katta gozon o‘matiladi. Qozonda yog*‘ qizdirilib sovugach, unga un
solib aralashtiriladi, keyin birinchi suzib olingan sharbat quyiladi,
maxsus yog‘och kurakcha yoki yog‘och cho‘mich bilan yaxshilab
aralashtiriladi. Qozonga o‘t yoqib qaynatiladi. Qozon ivigach, bir-ikki
kosa mayda toshlar solinadi. Miltillab gaynay boshlaganidan keyin
ikkinchi idishdagi sharbat quyiladi, gaynaganidan keyin uchinchi
idishdagisi quyiladi, qozon to‘xtovsiz kovlab turiladi. Kechasi bilan
kovlanib, ertasi kuni esa sumalak kosalarga suzib targatiladi. Sumalak
pishirish uchun har bir xonadon baholi qudrat narsa olib keladi: kimdir
bug'doy, kimdir yog* yoki ikki-uch kosa un olib keladi.

Yorma. Ushbu taom ham bug‘doydan tayyorlangan. Bug‘doy

go‘l-juvozda tuyilib, gozonda gaynatilgan. Keragicha migdorda yog*,
sut yoki qgatiq aralashtirilgan.
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Atala aksariyat ilk bahor oylarida, “ilik uzildi” paytlarida
tayyorlangan va farzand ko‘rgan ayollarga albatta atala ichirilgan.

Atala tayyorlash uchun awaliga piyozdog* gilinib, so‘ngra tekis
gizarib, yoyilib pishgan piyozdoqqa suv quyib, jizza solib gaynatilgan.
Tog‘oraga kerakli migdorda wun solinib, wunga suv qo‘shib
aralashtiriladi. Atala holiga kelganidan so‘ng qozonda gaynab turgan
piyozdoqga quyilgan, ma'lum miqgdorda tuz solinib, kapkir bilan tez-
tez kovlab turilgan. Ba'zan atalaga go‘shtli giyma va tuxum
go‘shilgan. Atala nihoyatda to‘yimli, yuqori quvvatli va darmonli
taom hisoblanadi. Lekin, ushbu taomni ko‘pchilik unutib, hatto
ayollaming ko“‘pchiligi atalani ganday tayyorlashni ham bilmaydi.

Qishloglarda biron-bir marosim munosabati bilan tayyorlanadigan
taomlardan qatlama, cho‘zma, yupga, lochira va boshgalami
ko‘rsatish mumkin.

Chalpak (chozma) odatda, turli aza marosimlari paytida
pishiriladi. Chalpak pishirish uchun bo‘g‘irsoqga qganday xamir
tayyorlansa, xuddi shunday usulda xamir qoriladi. Tayyor xamirdan
kichik-kichik zuvalachalar uzib olinib, har biri yupga ko‘rinishida
yoyilib, keyin 10-15 dagiga davomida tindiriladi. Tindirilgan
chalpaklar dog* gilingan piyozda har ikkala tomonini qgizartirib
govuriladi.

Lochira. Ushbu taom ham chalpak va bo‘g‘irsoq singari
xamirdan tayyorlanib, unga ilig sut hamda xamirturush qo‘shib,
yumshoqroq xamir gilinadi va 2-3 soat iliq joyda saqlanadi. Zuvalalar
uzib olinib, o‘rtacha galinlikda yoyiladi, so‘ngra zich qilib chakich
uriladi, keyin esa tandirda yopiladi va uzilganidan so‘ng sovutiladi.

Yupga. Mazkur taomni tayyorlash uchun xamir qoriladi. Go‘shtli
giymaga ziravor va tuz aralashtirilib, piyoz bilan ozgina qovuriladi,
so‘ngra sovutiladi. Tindirilgan xamirdan zuvalachalar tayyorlanib,
gog‘oz yupgaligida yoyiladi. Zuvalachalaming hammasini yoyib
bo‘linganidan so‘ng qozon gizdiriladi, moylanadi va yupgalar birin-
ketin gozonga yopib pishiriladi. Pishgan yupqgalar ustma-ust taxlanib,
usti yopib qo‘yiladi. Shundan keyin har yupganing o°‘rtasiga giyma
solib buklanadi va laganga solinadi. Shuningdek, xamirdan keskan osh
va cho‘zma osh kabi bir necha xil suyuq taomlar ham tayyorlangan.

Xalgimiz taomlari orasida ko‘p iste'mol gilinadigan va o°‘zbek
dasturxonining ko‘rki hamda smilliy g‘ururi palov bo‘lib, uning
govurma palov, chumchugq till! palov, mayiz va no‘xatli palov, xalta



palov, xorazmcha (tovuq) palov, gavatoq palov, bedana palov,
tustovuq palov, tuxum palov, devzira palov, ugra palov va loviya
palov kabi turlari mavjud.

Guruchdan tayyorlanadigan taomlardan yana shovla, govurma
shovla, moshkichiri, shirguruch va mastavani alohida ta'kidlash
mumkin. Shuningdek, don mahsulotlaridan guruch va moshdan
tashgari no‘xat, loviya, makkajo‘xori, oq jo ‘xori hamda so‘k arpa
ishlatiladi. No‘xatdan tayyorlanadigan no‘xatsho‘rak, og jo ‘xoridan
tayyorlanadigan jo ‘xori osh juda ham mazali taomlari sirasiga kiradi.

No%atsho‘rak. Ushbu taomni hozirgi sharoitda tayyorlash uchun
tozalangan no‘xat sovuq suvda 8-10 soat ivitib go‘yiladi. So‘ngra
yaxshilab yuvilib, keyin no‘xatga nisbatan uch baravar ko‘p suv
quyilib, idishning usti yopiladi va no‘xat bilan suv miltiratib quyiladi.
Suv bug‘i ta’sirida no‘xat bo‘rtib yiriklashadi, gisman pishib yoriladi.
Kerakli migdorda tuz solinadi. Yupga oq piyozdan to‘g‘rab, tarelkaga
solingan no‘xat ustiga qo‘yilib, muruch yoki achchiq qalampir
sepiladi. Farg‘ona vodiysining ayrim hududlarida no*xatsho‘rakka
po‘stdumba qo‘shib iste'mol gilinadi.

Milliy taomlar orasida parhyezli ovgatlar ham oz emas. Masalan,
yovg‘on xo‘rda, tovuq sho‘rva, atala va ogshoq talgon.

Yovg‘on xo'rda. Mazkur taomni tayyorlash uchun tozalangan
guruch olovga qo‘yilgan qozonda bir oz qovuriladi. Ustiga guruchni
ko‘madigan migdorda suv quyib, past olovda gaynatiladi. Guruch
pishgach, ta'miga yarasha tuz solinadi.

Ogshoqg talgonu Tozalangan ogshoq yaxshilab yuviladi va
quritiladi. Yaxshi qurigach, o‘rtacha olovga go‘yilgan gozonda
govuriladi, so‘ngra alohida idishga qo‘tarib olinadi. Shakar va
yong‘og mag‘zi qo‘shib, havonchada tuyiladi hamda mayiz qo‘shiladi.

Holvaytar. Olovga qo‘yilgan qozonga yog* solib, dog* gilinadi va
olovdan chetga olib go‘yiladi. Yog* sovigach, qozonga o0z-ozdan un
solib, aralashtiriladi. Yana olovga go‘yiladi va beto‘xtov kovlab
turiladi. Qozondagi masalliq bir oz qaynagach, quyila boshlaydi.
Shundan so‘ng olovni o‘chirib, holvaytar idishlarga suzilib,
dasturxonga tortiladi.

Go‘sht, aynigsa, ot go‘shtidan qazi-qarta tayyorlangan. Qazi
tayyorlash uchun ot go‘shti, ichagi, zira, murch va tuz ishlatilgan.
Yangi so‘yilgan semiz ot go‘shti olingan: semiz gazi, semiz biqgin
gohti, to‘sh go‘shti, sonning yumshoq joyi 3-4 sm galinlikda, 20-25
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sm uzunlikda kesiladi. Zira, murch va tuz sepib, obdon aralashtiriladi
va 5-6 soatga qo‘yiladi. Bitta otning ichagi yuvib tozalanadi, keyin
40—50 sm uzunlikda kesiladi. Bir uchiga cho‘p suqib, yo‘g‘on ip yoki
kanop bilan mahkam bog‘lanadi. Ikkinchi uchidan galma-galidan yog4
va go‘sht tigib turiladi. Oxirigacha go‘sht va yog* solinib, ikkinchi
uchidan mahkam bog‘lanadi. Tayyor gazi odatda, un yoki yog* ichiga
solinib, ikki-uch yil saglanadi.

Qarta. Ot gartasining sirti va ichi ag‘darib yuviladi. 25-30 sm
uzunlikda kesilib, 2-2,5 soat gatigda ivitiladi. Tuz, zira va sirka sepib,
yaxshilab aralashtiriladi hamda 4—5 soat salgin joyda saglanadi. Qarta
bo‘laklarining ikkala uchi ham bog‘lanib, gozonga solib, suv quyiladi
va past olovda gaynatiladi.

Xullas, o‘zbek xalgining an‘anaviy milliy taomlari moddiy
madaniyatning asosiy uzvlaridan birini tashkil etishi bilan birga unda
xalgning o‘tmishi, etnoslararo alogalar, ijtimoiy tuzum va
igtisodiyotning milliy madaniyat, kundalik turmush tarziga ta'siri
hamda xalqona urf-odatlar o ‘z ifodasini topgan.

Bundan tashgari, har ganday etnosda boMgani singari o°‘zbek
milliy taomlarida ham xalgning xo9alik mashg‘ulotlari, milliy va
diniy garashlari aks etgan bo‘lib, ulaming ayrimlari mahalliy tabiiy
shart-sharoitga bog‘liq tarzda o‘zgarib, rivojlanib borgan. Qolaversa,
milliy taomlar moddiy madaniyatning boshga elementlariga nisbatan
ancha konservativ bo‘lib, wular o‘zida bargaror diniy-etnik
xususiyatlami saqlab golgan.

Nazorat topshiriglari:

1. 0 ‘zbek xalgining shakllanish jarayoni to‘g‘risida ma'lumot
bering?

2. llk o‘rta asrlarda mintagadagi etno-madaniy jarayonlarda
o0°‘zbeklar ajdodlarining o‘mi va roli hagida so‘zlab bering?

3. 0 ‘zbek xalgining etnogenezi va etnik tarixini o‘zida aks
ettiruvchi manbalami sanab bering?

4. “0 ‘zbek xalgining antropologik tipi” atamasini izohlang?

5. “0 ‘rta Osiyo ikki daryo oralig‘i” tipi to‘g ‘risida solzlab bering?

6. 0 ‘zbek xalgining shakllanishida ishtirok etgan etnik
komponentlar to‘g ‘risida nimalami bilasiz?

7. Xalgning an'anaviy xofaligi deganda nimalarga e'tibor garatish
lozim, ulami ta’riflab bering?

8. Olzbek xalgining urf-odat, an'ana va gadriyatlarining o‘ziga

X0s xususiyatlarini atroflicha yoritib bering?
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IV BOB. QORAQALPOQ XALQI ETNOLOGIYASI

*

Mavzuga oid tayanch so‘z va iboralar: goragalpoq, bronza, Orol
dengizi, lingvistika, pecheneglar, o'g'uzlar, No'g'oy xonligi, sak-
massagetlar, Ketmontepa, qongfrot, qo'lduvli, gandakli, jaung'ir,
qirq giz, shullug, yershi, shurek, kimishek, so k oshi, burek, baxizur.

4.1. Qoragalpoglar etnogenezi va etnik tarixi

Qoragalpog‘iston Respublikasi (1932-yil 20-martda
Qoragalpog‘iston ASSR, 1992-yil 9-yanvarda Qoragalpog‘iston
Respublikasi gayta tashkil etilgan) Maydoni 166.600 kv.km.

Qoragalpoglar —Markaziy Osiyodagi xalg boMib, ulaming asosiy
gismi 0 ‘zbekiston Respublikasining shimoliy-g'arbida joylashgan
Qoraqalpog‘iston Respublikasida yashaydi (1.875400 kishi, 2019-yil,
1-aprel). Respublika aholisining tarkibi: qoraqgalpoglar 35,7; o‘zbeklar
38,1; qozoqlar 18,2; turkmanlar 5,1; ruslar 0,7; koreyslar 0,4; tatarlar
0,3; boshga millatlar 1,5% ni tashkil qiladi. Shuningdek,
goragalpoglar Farg‘ona vodiysi, Xorazm, Navoiy, Samargand va
Buxoro viloyatlarida hamda qo‘shni Turkmaniston va Qozog‘iston
Respubliklarida, shuningdek, Rossiya, Afg‘oniston va Eronda
yashaydi. Ulaming islom dinining sunniy mazhabiga e'tiqod qiladi.

Qoragalpoglar asosan, qoraqgalpoq tilida so‘zlashadi. Ushbu til
turkiy tillaming gipchoqg guruhiga mansub bo‘lib, gozoq va no‘g‘oy
tillari  bilan  birgaligda qipchoq tillarining gipchog-no‘g ‘oy
guruhchasini tashkil etadi.

Tarixdan ma’lumki, goragalpoglar dastlab bir nechta qgabilalar
uyushmasidan tarkib topgan. Ulaming eng gadimgi ajdodlari gadimda
Orol dengizining janubiy sohillarida yashagan massaget qabilalari
xisoblanadi. Ular orasida apasiak gabilasi qoragalpoglaming xalq
sifatida shakllanishida muhim rol o‘ynagan. Ushbu qabila
dehgonchilik, chorvachilik va hunarmandchilik bilan shug‘ullangan.

Professor T. A. Jdankoning fikricha, massagetlar hayotiga singib
ketgan matriarxat davriga oid an'analar mashhur qoragalpoq dostoni
“Qirq qiz’da aks etgan. Ushbu doston hozirgi qoraqalpoglami
ulaming o‘tmish tarixi va gadimiy ajdodlari bilan bevosita bog‘laydi.
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X1I—XI1V asrlarda qoraqgalpoglar Orol dengizining janubiy
sohillari va Amudaryoning etaklaridagi garorgohlarini tark etib,
boshga oMkalarga ko‘chib ketishga majbur boMgan. Ulaming
ko‘pchiligi  Xorazmning shimoliy-g‘arbiy  hududlari,  Ustyurt,
Sarigamish va 0 ‘zboy sohillariga borib o‘mashgan bo‘lsa, ayrimlari
Volga daryosi qgirg‘oqglari tomon ketishdi. G ‘arbiy Xorazm, Ustyurt va
Volga sohillarida yashagan qoragalpoglar Oltin 0 ‘rda xonligi
hukmronligi ostida edi.

No‘g‘oy ulusida joylashgan qoragalpoglar ham XIV asming
boshlarida Volga sohillariga ko‘chib o‘tgan edi. Shunday qilib,
goraqalpoglar Xorazm va Volga o‘rtasidagi kengliklarda yaxlit xalq
sifatida shakllangan edi.

XV asming ikkinchi yarmidan to XWVI asming ikkinchi
yarmigacha bo‘lgan davrda qoragalpoglar No‘g‘oy xonligi tarkibida
bo‘lgan. 1556-yilga kelib Rossiya Astraxan xonligini bosib oladi,
shundan so‘ng No‘g‘oy murz (knyazlari) o‘rtasida o‘zaro nifoq va
janjallar boshlanadi. Buning ustiga xonlikda ikki yil (1557-1558)
davomida ekinlar bitmay qoldi, oqibatda, ocharchilik boshlandi.
Ushbu ofatlar tufayli xonlik hududida istigomat gqilayotgan
xalglaming ko‘p gismi boshga oMkalarga ko‘chib ketishga majbur
bo‘lgan edi.

Qoragalpoglar ham No‘g‘oy xonligini tark etib, Amudaryo
bo'ylaridagi awalgi yerlariga gaytish imkoniyati bo‘lmaganligidan
Sirdaryo sohillariga kelib joylashgan. O'sha paytlarda Amudaryo
sohillari suvsizlikdan hamon giynalar edi. Fagatgina XVII asming
boshlariga kelib Amudaryo o‘zining eski o‘zaniga qaytadi va Orol
dengizida quyila boshlaydi. 0 ‘sha davrdan boshlab qoragalpoglar
Amudaryoning ikki sohili bo‘ylab yastangan qadimiy joylariga qaytib,
yerlami gaytadan o‘zlashtirishga kirishdi.

XVII asrda goraqgalpoqglar Xorazmga ko‘chib o‘tgan ko‘chmanchi
0 ‘zbeklar bilan birga Xiva xonligining shimolida Orol (Aran) davlatini
barpo eta boshladi. Orol qoragalpoglari va o‘zbeklar XIX asming
boshlarida Xiva xonligi hududida ham yashar edi.

Qoragalpoglaming etnogenezida muhim rol o‘ynagan Dashti
Qipchoq gabilaiari goragalpoq tiliga 0z ta'sirini o‘tkazgan. Ulaming
shakllanish jarayoni va nomining paydo bo‘lishi XVI—XVIlIl-asrlarga
to‘g‘ri keladi. XVIII asrlarda goragalpoglaming bir gismi Farg‘oria

vodiysiga ko‘chib o‘tgan bodlsa, aksariyati esa XIX asr boshlarida
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Sirdaryoning quyi ogimidan gozoglaming siquvi va Xiva xonlarining

zulmi natijasida Amudaryoning quyi gismlariga ko‘chib Kketishga
majbur bo‘ladi.

A j Qoragalpoglaming ajdodlari sak-massaget uyushmasiga kirgan
J j apasiaklar va augasiylar miloddan awalgi | asr oxirlarida Orol
! dengizi janubiy sohillarida yashagan. J
V

Miloddan awalgi Il —milodiy IV asrlarda shargdan Orol

dengizi atroflariga bostirib kelgan xunnlar, VI-VIII asrlarda
kelgan turklar sak-massaget gabilalari bilan gisman go‘shilib
ketishi natijasida vujudga kelgan qurama xalglar: pecheneglar =
va shargiy (turkiy) o‘g‘uzlar qoragalpog xalgining |
shakllanishida muhim rol o‘ynagan. J

y
Demak, qoraqalpoglar gadimiy Eron tilidagi Orolbo‘yi sak-

massaget gabilalari (miloddan awalgi VII-H asrlar) xunnlar
n/ (milodiy 11—V asrlar) bilan turkiy tildagi elatlar (VI11—X
jasrlar)ning aralashuvi natijasida paydo boMgan.

0 ‘sha davrda Orol dengizi bo‘ylarida pecheneg va o‘g‘uz
gabilaviy guruhlari paydo bo‘ladi hamda qalmiq etnosiga
asosiy komponent bo‘lib kiradi.

Olimlar fikriga ko‘ra, “qoraqgalpoq” so‘zi gipchoq tiliga mansub
bo‘lib, o‘g‘uz-pecheneg gabilalarining boshlariga Kkiyib yurgan
galpog‘ining shakli va rangiga garab berilgan nomdir. Qoragalpoq
xalgining shakllanishida ishtirok etgan barcha urug‘ va qabilalari ikki
asosiy tarmoq aris (shoti)ga bo‘linadi: o‘n to‘rt urug‘ arisi va
go‘ng‘irot arisi. 0 ‘n to‘rt urug* arisiga xitoy, qipchoq, kenegas va
mang‘it kabi gabilalar kiradi. Xitoy urugMari guruhiga esa bessari,
beksiyik, gqazayoqli, gayshili, anna, quyin, ayteke, sherushi, manjo‘li,
qirq kabilar kiradi.

Shuningdek, gipchoq (gipshoq) urug‘lariga orolboy urug‘lari,
kenegas urugMar guruhiga aranshi, oqtog‘in, o‘mir, taroqgli, dobal,
oymout, dambazak, no‘kis, mang‘it urug‘lari guruhiga goramang-it,



gorasirog, ogmang‘it, mamigsin, qosar, gilgali (bulaming hammasi
goratoy guruhini tashkil etadi), arshan, janliq, togmangMt, arsari,
tazjaliq, shuyit, jamansha, yesibi, tamg‘ali, tongmo‘yin, temirxofja
(bulaming hammasi saritoy guruhiga kiradi.), buztoy (buztoy guruhi)
va yeshbug‘a (jentimtoy guruhi) urugMari Kiradi.

Shullug sakkiz gabiladan iborat: ashamayli, qgoMdauli,
go‘shtamg‘ali, bolg‘ali, qgandagli, goramuyin, giyot va mo‘ytin.
JaungMr esa gabilalar birlashmasi emas, balki urug‘lar uyushmasi
boMib, uning tarkibi yetti urug‘dan iboratdir.

Shullug gabilalar birlashmasini tashkil etuvchi:

Qiyot gabilasi uch tamg“ali, taroqli, bolg‘ali giyot urug‘laridan;

Achamayli qabilasi sako‘n, qoraxofa, jalagayoq, ayilli, gabason,
turkman qora, janar, sariabiz, ogay, naggara, uch boshi, qurama
urugMaridan;

Qo‘ldvuli  gabilasi  beskampir, mayshishali,  galgamon,
g‘oyibgarag‘on, sariton, kulgo'qojak, jarimbet, jamango‘ng‘irot, xoja
giziloyoq, qorasiroq, jelgarag‘on, ulkan bo‘rik, shuljuyit, galmoq,
jomonovul, sho‘mishli, to‘gimbet, tazbolg‘ali, go‘sh tamg‘ali bolg-‘ali,
goratolshi, ason, arziqul urug'laridan;

Qandakli gabilasi samat, teli, abiz, kengtanov urugMaridan tashkil
topgan.

JaungMr teristamg‘ali, baganli, sheyjenli, tiyoqli, irg‘aqli,
baymogqli, gazayoqli va uyg‘ur urugMariga boMinadi.

Qoragalpoglar antropologik jihatdan gozoglar, xorazm mangMtlari
va quramalarga yaqin. Qoragalpoq tili gipchoq tillari guruhining
gipchoqg no‘g‘oy shaxobchasiga kiradi.

Qoragalpoq xalgi necha asrlar davomida turli xalgiar va davlatlar
hukmronligi ostida yashab kelgan. Ta'kidlaganidek, X—XI asrlarda
goraqalpoglar yashagan hududlar 0 ‘g‘uz davlatiga, keyinchalik
qudratli Xorazm davlatiga bo‘ysungan. XIII—XI1V asrlarda mo‘g‘ullar
hukmronligi ostida, XIX asming ikkinchi yarmida esa Rossiya davlati
tarkibiga kirgan.

Xullas, Amudaryo va Orol dengizi sohillari gqoragalpog xalqgining
azaldan ota-bobolari yashab, mehnat qilib kelgan ona yurti
hisoblanadi.
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4.2. An’anaviy xo‘jaligi (chorvachilik, dehqgonchilik,
hunarmandchilik va uy hunarmandchiligi)

Qoragalpoglar gadimda Sirdaryoning o‘rta va quyi ogimida
joylashgan hududlarda dehqgonchilik, chorvachilik va baligchilik bilan
shug‘ullanib kelgan. Ular azaldan chorvador xalg bo‘lib, keyinchalik
dehgonchilik bilan ham shug‘ullana boshlagan, degan munozarali
fikrlar mavjud. Ushbu xalqqga xos jihatlardan biri ham shundaki, ular
boshga ko‘pchilik etnoslar singari ko‘chmanchi hayot kechirishdan
o‘trog hayotga o‘tgan emas, balki gadimdan o‘troq hayot kechirib
kelgan. Qoraqgalpoglar azaldan sug‘orma dehqgonchilik shug‘ullangan
bo‘lib, shu magsadda Sirdaryo va uning irmoglari Quvondaryo hamda
Jonidaryodan suv chiqarib, irrigatsiya tarmogqglari orgali ekin
maydonlarini sug‘organ.

Dehgonchilikda asosan, gcallachilik rivojlangan. Daryo va ko'llar
atrofidagi yerlarga bug‘doy, arpa, tarig, sholi, jo *xori, zig*‘ir, kunjut,
beda va poliz ekinlari ekilgan. Ekinlami sug‘orish uchun suv
goraqgalpoglar uchun butun hayot-mamot masalasi bo‘lgan. Suv
yetishmasligi ogibatida juda ko‘p kelishmovchilik va o‘zaro nizolar
kelib chigar, ular esa 0‘z navbatida katta qonli to‘gqnashuvlarga sabab
bo‘lar edi. Bir gabila yo urug‘ boshga go‘shni gabila yo urug* bilan
ko‘pincha ixtilofda yashar edi. 0 ‘sha zamonning og‘ir shart-
sharoitlari, mabhalliy boy va zodagonlaming zo‘ravonligi, ular
tomonidan o‘matilgan og‘ir tartib-qoidalar juda ko‘p gon to‘kilishiga
sabab bo'lar edi.

Har bir goraqalpoq ovullari o‘zlariga biriktirilgan merosiy kanal
(jap)lar atrofida joylashgan boTib, har qaysining suv ichadigan
salmasi (irmog‘i) mavjud edi. Kimga, gancha migdorda suv berish,
daryodan suv olib kelish uchun kanal (ama) gazishda gaysi ovuldan
gancha odam gatnashishi, bahorda amani tozalash uchun suvga nechta
odam ajratilishi mirob tomonidan hal gilinar edi. Suv muayyan mazgil
(vagt)gacha, masalan, erta tongdan tush paytigacha odatda, ikki tanob
(taxminan 17 sotix) yemi sug‘orishga yetadigan migdorda berilar edi.

Suv tangis bo‘lgan paytda ikki xojalikka bir mazgil suv berilar edi.

Ko‘p joylarda yemi qo‘l bedpe yordamida sug‘orishga to‘g‘ri
kelar edi. Ushbu moslamalar bilan suv bir arigdan ikkinchi ariqga
chigarilar edi. Ayni vaqgtda, oyoq yordamida suv chiqgariladigan

moslama ham ishlatilar edi. Bunday usul kichik maydondagi ekinlami
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sug‘orishda qo‘llanilgan, katta ekin maydonlariga esa suv chig‘ir
yordamida chiqarilgan. yer go‘ng va eski devor tuprog‘i bilan
oziglantirilgan. Haydashdan oldin yerlaming sho‘rini yuvish uchun bir
necha bor sug‘orilgan, keyin omoch bilan awalo, uzunasiga, so‘ngra
ko‘ndalangiga ikki martadan haydalgan. Keyin haydalgan yerlar mola
yoki dandene bilan kesaklari maydalanib, tekislab chigilgan.

Qoragalpoglar asosan, yirik qoramol va yilgi boggan. Yozda
yaylovlarda, gish kunlarida esa go‘lda bogilgan. Yirik goramollami
podachi (podashi), yilgilami (yilgishi), mayda uy hayvonlarini esa
go‘ychi (qo‘yshi) yoki cho‘pon (shopon)lar boggan. Qishda chorva
odatda, shox, butoq va gamishlardan tiklangan qo‘ralar yoki
bostirmalar, molxona va sayisxonada, Yyilgilar esa yerto‘lalarda
saglangan.

Qoragalpog‘istonning shimoliy tumanlarida muytin va qoHdovli
urug‘lari yashaydigan hududlarda aholi asosan, baliqchilik bilan
shug‘ullanadi. Balig ovlash uchun gamishlardan gaza deb ataladigan
moslama tayyorlangan va sol hamda gayiqlarda balig ovlangan.

Qoragalpoglarda mo‘ynachilik ham yaxshi rivojlangan. Chunki,
goragalpoglar yashaydigan hududlar, aynigsa, Amudaryo sohillarida
xilma-xil yowoyi qush, parranda va hayvonlarjuda ko‘p edi. Shuning
uchun qoragalpoglar boshga mashg‘ulotlardan tashqgari vagti-vaqti
bilan ov ham qilib, o‘rdak, g‘oz, girg‘ovul, quyon, sayrog va jayron
ovlaganlar.

Hunarmandchilik. Qoraqgalpoglar yashaydigan ovul va gishloglar
o'zining duradgori, tagachisi, aravasozi, egarchisi, etikdo‘zi va
zargariga ega bo‘lgan. Qoraqalpoglar orasida yog‘ochsozlar, chig‘ir,
gayiq va o‘tov yasaydigan ustalar ham ko‘p bo‘lgan. Ular
to‘quvchilik, gilamdo‘zlik, namat, ya™ni kigiz tayyorlash bilan ham
shug‘ullangan. Bo‘yrachilik mahsulotlari ham bozorga olib chiqgib
sotilgan. Qoraqgalpoq kulollari yasagan tandir va sopol idishlarga talab
katta bo‘lgan.

Qoragalpoglar 0‘z mehnatlari evaziga g'alla olgan, yemi haydash
uchun ho‘kiz yoki uskuna moslamalari bo‘lgan. Egarchi (yershi)
ustalar, jumladan, ot - orga deb ataladigan qolipda egar yasalgan.
Egaming sakkiz bo‘lagi ana shu golipda yig‘ib, yelimlangan.

Ip yigirish uchun urshik va sharik ishlatilgan. Jun gazlama,
sholcha hamda gilam to‘gish uchun o'rmak deb atalgan oddiy bir



moslamadan foydalanilgan. Kenagas va mang‘it ayollari nihoyatda
mobhir to‘quvchi bo‘lgan.

Transport vositalarL Har ganday yukni goragalpoglar gayiq va
aravada tashigan. Aravaga odatda, ho‘kiz qo‘shilgan. Arava ikki xil
usulda yasalgan: tat arava va telegen arava. Qaysi hayvon
go‘shilganiga garab ot arava, ho‘kiz arava va eshak arava deb atalgan.

Ish hayvonlaridan ko‘proq ho‘kiz va eshak ishlatilgan, ayrim hollarda
esa otdan foydalanilgan.

4.3. An’anaviy moddiy madaniyat

Uy-joylarL Turar-joylar qoragalpoglar yashaydigan joyning
geografik holati, tabiiy va iglim sharoitlariga garab har xil qurilgan.
Ulaming har ganday sharoitga mos keladigan va eng yaxshi ko‘rgan
uyi o‘tov bo‘lib, mahalliy aholi uni “qora uy” deb atagan. Bundan
tashgari, gogra nomi bilan ma'lum bo‘lgan loysuvoq uylari ham
bo‘lgan, ayrim hollarda yerto‘lalarda ham yashalgan. Yirik boylaming
katta hovlilari bo‘lib, bunday hovlilar paxsadan qurilgan bo‘lib, chor
atrofi devor bilan o‘ralgan.

Qoragalpoglaming ko“pchiligi hozirda ham gishloglarda chiroyli,
mustahkam, gishda issig, yozda salqin, ichi keng va kundalik turmush
uchun qulay o4ovlarda yashaydi. Ayni vaqtda chiy va gamish devorli
sinch devorli uylar ham qurilgan.

Milliy kiyim-kechaklar. Kiyim-kechaklar uchun zarur gazlama va
matolami to‘quvchi ustalar yetkazib bergan. Bo‘z to‘n tikish uchun
yo‘l-yo‘l alasha, ayollar ko‘ylaklari uchun ishlatiladigan katak-katak
shatirash, ingichka tuya junidan movut (shol), gop va har xil xalta
tikishda foydalanadigan jun gazlama tayyorlangan. Po‘stin, galpoq va
poyafzalbop teri (asosan, qo‘y terisi) shular jumlasidandir.

Qoragalpoq erkaklarining an‘anaviy kiyimlari xorazmliklamikiga
o‘xshab ketadi. Erkaklar ko‘ylak, ishton va dambal kiyganlar.
Ishtonning poychalari etik ichiga tigib kelingan. Sovuq kunlarda
yupga ishton ustidan galin chit yoki jun gazlamadan tikilgan issig sim
(ishton) kiyib yurilgan. Keyinchalik no‘g‘oy yogali ko‘ylak kiyish

urfga aylangan.

Qoragalpoglarda chopon keng targalgan. Chopon turli usullarda
tikilgan, qavilgan chopon ham ishlatilgan. Jun, gazlama va movutdan

shekpen (chakman) tayyorlangan. Bayram kunlari

yaltiroq
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gazlamadan tikilgan chopon kiyilib, uning ustidan belbog*, ba'zan esa
kayis (kamar) bog'lab yurilgan. Qishda qoragalpoglar po'stin va
galpoq Kiyishni yoqtirgan. Qalpogni takiya deb ham ataganlar. Qalpoq
katta va keng qilib tikilgan. Deyarli salla o‘ralmagan, fagatgina din
peshvolarigina bundan mustasno edi.

Oyoqga charm poyafzal, maxsi, kalish, etik, gishda esa jun
paypoq kiyilgan. Yoshlar bilan katta yoshdagi erkaklaming kiyimlari
deyarli farq gilmagan, fagatgina katta yoshdagilaming kiyimlari sal
kengroq va uzunroq ko‘rinishda tikilgan.

Qoragalpog ayollarining kiyimlari ko‘ylak, ishton (lozim) ish
kiyim, kamzul va yengsiz chopondan iborat bo‘lgan. Ayollar
boshlariga do‘ppi kiyib, ro‘mol o‘ragan, yana jegde yopib yurgan.
Bayram kod4ylaklari Buxorodan olib kelingan ola shoyidan tikilgan.
Ko‘ylakning tugma qadaladigan ikki tomonida yoqasidan beligacha,
yenglari va etagiga xilma-xil rangli ipdan chillak shaklida keng kashta
tikilgan. Bunday ko'ylaklar halgali koylak deb atalgan. Azador
ayollar gulsiz ko ‘k ko‘ylak kiygan.

Qoragalpoq ayollarining bosh kiyimlari boshga xalglamikidan
yaqqol ajralib turadi. Aynigsa, kimishek va savkali deb ataladigan
bosh kiyimlari juda ham mashhur. Qiz yashaydigan xonadonning
hammasida albatta, kimishek tikilgan. Uni qgizning o‘zi tikkan va
ovulga kuyov kelgan kuni kiygan. Kimishekni kuyov ovulidan kelgan
ayollardan biri gizning bo‘yniga solib go‘yadi. Chunki, kimishekda
boshda kiyish uchun maxsus teshigi bo‘lgan. Kimishekning old tarafi
gizil movutdan uch burchak shaklda, orga kuyrikshasi esa Buxoro
shoyisidan popukdor qilib, har xil rangdagi jun ipdan to‘giladi.
Yonlarida qulogchinlari bo‘lib, old tarafida peshonaga tushib
turadigan jiga (peshona) bo‘lib, orgasidan uzun guldor “kokil” osilib
turadi. Ayollar boshlariga “jegde” deb ataladigan chopon yopinib
yuradi. Qoragalpoq kiyimlarining yana bir o‘ziga xos jihatlaridan biri
- jengsedir. Bunday yenglar ko‘pincha qizil guldor matodan alohida
maxsus tayyorlanadi, so‘ngra to‘n yoki choponga tikiladi.

Taomlari Qoragalpoglarda nonning har xil turlari tayyorlangan:
bug‘doy non (shurek), jo‘xori (zog‘ora) non, gotirma non, gulshe
(kumesh), ya'ni go‘r non (go‘rda pishirilgan). Qoragalpoglar nonni
go‘rda, qozonda va tandirda pishirgan. Tandiming og‘zi yugoriga
garatib qurilgan.
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Suyuq taomlaming turli xillari tayyorlangan. Masalan, tuyilgan
arpa, bug4doy va jo4xori donidan jarma pishirilgan. Shuningdek,
jo‘xori go‘a, so‘k oshi (so&kni awalo, suvaa pishirib olib, so‘ngra
yog4a qovuriladi). Tansiq taomlaridan shirguruch, shavla va palov
tayyorlash keng targalgan. Sut va sut mahsulotlarini ko4 iste'mol
gilinadi: gatiq, sariyog4 ayron, qurut, yozda esa chalop tayyorlanadi.
Ular go4dy, goramol va parranda go4shtini tanovul giladi. Qovurdoq,
kabob, burek (varagaga o4shagan), buyrak va yurakdan jarkop,
govoqdan esa turli taomlar tayyorlanadi, govundan esa qoqi gilinadi.

Elshunos U. Shalekenov (4w aii cayblHbIM, YW ail KayblHbIM,
yl ain KabarbiM, yw ai wabarbim™), 4Jch oy sut, uch oy qovun, uch
oy oshgovoq, uch oy baliq” degan qoragalpoq xalg matalini keltirish
asnosida ta'kidlaganidek, ushbu matalda o4iga to4q oilalar uchun
gossht shunchaki kundalik ovgat hisoblangan bod4lsa, bir vaqtda go4sht
topib yeyish imkoni bo'Imagan mehnatkash oilalaming ovgatlanish
tartibi yaqqol aks etgan. Badavlat oilalar kuniga uch-to4t marta
godshtli taomlami iste'mol gilgan bodlsa, kambag4allar esa kuniga nari
borsa, bir mahal issig ovqat bilan cheklangan, sigir yoki echkisi
yo4gligidan sutli ovqgat yeya olmay, asosan, jo4xori, tarig va yowoyi
“shirin” o&imligidan tayyorlangan bo4qa iste'mol qilishga majbur
bodgan.

Nazorat savollari:

1 Qoragalpoq xalgining etnik tarixiga oid manbalar to44isida

nimalar bilasiz?

2. Qoraqgalpogq xalgining shakllanishida ishtirok etgan etnik
komponentlami gapirib bering?

3. Xalgning an'anaviy xo4aligi deganda nimalar e'tiborga olinadi?
Bu haqgida gapirib bering?

4. Qoraqgalpoq xalgining milliy kiyimlari to4g4isida nimalar
bilasiz?

5. Qoragalpoq xalgi milliy taomlari todg4isida so4lab bering?
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V BOB. TOJIK XALQI ETNOLOGIYaSI

*

Mavzugn oid tayanch so‘z va iboralar: Tojikiston Respublikasi,
Salavkiylar davlati, eroniy tillart tojik tili, Obimozor, yag'nobliklar,
pomirliklar, uy-joylari, transports Badaxshon madaniyati.

5.1. Tojik xalgining etnogenezi va etnik tarixi

Tojiklar - Markaziy Osiyodagi gadimgi xalglardan biri bo‘lib,
Tojikiston Respublikasining asosiy aholisi (7,8 milliondan ortiq,
2020) hisoblanadi. 0 ‘zbekistonda (1 miIn. 500 ming nafardan ortiq,
asosan, Buxoro va Samargand shaharlari hamda Urgut atroflari,
Surxondaryo, Sheroboddaryo, Katta va Kichik 0 ‘radaryo bo‘ylari,
Qashgadaryoning yuqori ogimi, Qarshi vohasi, Nurota tog‘lari, Jizzax
vohasi, Farg‘ona vodiysining So‘x daryosi bo‘ylari, Farg‘ona va
Qo‘gon shaharlarining janubiy qismlari, Namangan viloyatining
shimoliy va gisman g‘arbiy hududlari), Qirg‘izistonning Tojikiston
bilan chegaradosh hududlarida ham tojik gishloglarini uchratish
mumkin, Afg‘onistonda (13.5 min. nafar), Xitoyning g‘arbiy gismi,
Eron Xurosoni, Rossiya, QozogMston va Turkmanistonda, shuningdek
Pokistonda yashaydi. Tojiklarning umumiy soni 35 min. dan ortig.

Asosiy gismi tojik-dariy tilida so‘zlashadi. Davlat tili - tojik tili.
Tog‘li Badaxshon muxtor viloyati hamda Yag‘nob aholisining asosiy
gismi shargiy eron tillari guruhiga kiruvchi maxsus shevalarda
so‘zlashadi.

Adabiy tojik tilida gadimgi fors-tojik tili (IX-XV asriar)ga - fors,
tojik va dariy tillarida so‘zlashuvchilar uchun umumiy manbaga borib
tagaladi. XX asrda adabiy tilning so‘zlashuv tili bilan yaginlashuvi
natijasida uning leksikasidajiddiy o‘zgarishlar ro‘y berdi.

Tojiklar asosan, islom dinining sunniy mazhabiga, Badaxshon
vohasi aholisining aksariyati esa shia mazhabining ismoiliya ogimiga
e'tigod qiladi.

Yirik shaharlari - Dushanba, Xofjand, Qo‘rg‘ontepa, Ko‘lob
(Amudaryoning o‘ng sohilida joylashgan viloyat; gadimda Xuttalon
(Xatlon), XVI asrdan Ko4lob nomi bilan ma'lum; XVI-XV1II asrlarda
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Balx xonligi tarkibiga kirgan. G*arbda Vaxsh va Qabodiyon, sharqda
girg‘izlar yerlari bilan tutash), Ustrushona, Xorug4va boshqalar.
1925-yilda Tojikistonni hamda undan tashqgarida yashayotgan
eroniy xalglami o‘rganish jamiyati tuzildi. Uning tarkibiga rus
olimlari A. A. Semyonov, M. S. Andreev va boshqgalar Kiritildi.
Jamiyat tomonidan qator ilmiy ekspeditsiyalar tashkil etilib, tojik

xalgining tarixi, arxeologiyasi, etnografiyasi va antropologiyasiga doir
bir gqator asarlar yaratildi.

Tojiklar tarixini o ‘rganishda 1925-yilda V. V. Bartold

rus olimlari V. V. Bartold va “Tappkuku” deb nomlangan
A. Yu. Yakubovskiylaming ¢- ochlerlkl _htam_de_i 0 r.tg Ostlyo
hissasi katta bo‘Idi. xalglart tarixiga oid qator

asarlami e'lon gildi.

y o \
j B.G. G

Taf)KMKCKOTF0 Hapoja B KpaTkom m3noxeHun” nomli birinchi umumlashma
ishini bajarish asosida 1972-yilda “Tamxuku” deb nomlangan asari, 1989- |
\ vilda esa kitob 2-jildda gaytadan nashr etildi. J

Tojiklaming etnik shakllanishiga Markaziy Osiyoda yashovchi bir
gator etnik guruh va gabilalar, chunonchi, sug‘diylar, baqtriyaliklar,
toharlar hamda ko'chmanchi saklar katta ta'sir ko ‘rsatdi.

Mamlakatdagi tojiklar shimoliy vajanubiy tojiklarga bo‘linib, har

bir guruh geohududiy kelib chigishiga qarab yana bir gancha
guruhlarga ajratiladi. Chunonchi, xo‘jandlik, kO‘loblik, garmlik,
pomirlik, darvozlik, romitlik, vaxonlik, gazimaliklik, yovonlik va
hokazolar). Tojikistonda o‘zbek, rus, girg‘iz, turkman va boshqga
xalglar ham yashaydi.
Tojiklaming kelib chigishi miloddan awalgi Il ming yillikning
oxiri - 1 ming vyillikning boshlariga to‘g‘ri keladi. Ushbu davrda
Markaziy Osiyoga yevroosiyodan eroniy tillarda so‘zlashuvchi
gabilalar kirib kelib, tub mahalliy aholi bilan aralashib ketgan.

Sug‘diylar, parkanaliklar va gisman toharlar tojik xalgining
shakllanishida faol ishtirok etgan. Yunon-makedonlar, yuechjilar,

xioniylar, kidoriylar, eftaliylar, uog xunnlar”, so‘ngra turkiy
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gabilalaming bir gismi mahalliy aholi bilan aralashib ketgan. Arablar
hukmronligi davrida va Somoniylar davlati tashkil topgan vaqtga kelib
(IX-X asrlar) tojik xalgi shakllangan. Hozirgi tojik tili Somoniylar
hukmronligi davrida gadimgi sug‘d va baqtriya tili asosida vujudga
kelgan. 0 ‘sha davrda tojiklaming adabiy tili (doriy) paydo bo‘ldi.

Sug‘diy aholi o‘z tili o‘rniga tojik tilida gaplashadigan boMdi.
Tojiklar yashayotgan hududlarda tojik tili boshqga shargiy eroniy
tillami sigib chigara boshlaydi va IX asr oxiri - X asr boshlarida tojik
xalqgi etnik tarkibiga kirgan barcha guruhlaming umumiy va yagona
tili bo‘lib qoladi. So‘nggi davrlargacha tojiklar orasida turli
etnografik guruhlar mavjud bo‘lgan. Hozir ham tog‘lar va vohalarda
yashovchi tojiklar o‘rtasida etaik tafovutlar saqlanib golgan.

Tojiklar o‘zlari yashaydigan joylariga garab bir gancha
guruhlarga bo‘linadi. Yaxsuv va Qizilsuv daryolari atrofida, tog*
etaklari va tog‘larda gadimdan yashab kelayotgan tojiklar o'zlarini
“Ko‘lob tojiklari” deb ataydi. Yaxsuv daryosining yuqori gismidagi
yerlardajoylashgan tojiklaryaxsuvliklar nomi bilan ataladi.

Obimozor daryosi sohillaridagi tojiklar xovalinglar, Sho'robdaryo
atrofidagi  tojiklar  sho robdaryoliklar, Baljuvon  hududida
yashovchilar baljuvonlilar, Baljuvonning shimoliy-sharqiy gismidagi
daralarda yashayotgan tojiklar darachilar, Qizilsuv daryosining o‘ng
irmog‘i atrofida joylashgan tojiklar dashtlilar deb ataladi.

Shuningdek, Gazimalak tog‘ tizmasida joylashgan tojiklar
gazimalaklilar, Varzob havzasidagilar varzoblilar; Qashgadaryo
havzasining janubiy-shargiy qismidagi tojiklar, harduri tojiklari
0 ‘zbekistonning janubiy mintagalalarida yashovchi lokal etnologik
guruh hisoblanadi.

Hardurilar mintaganing gadimiy mahalliy etnologik guruhlaridan
biri bo‘lib, ular asosan, tojik va o‘zbek tillarida so‘zlashadi. Ushbu
etnologik guruh asosan, Surxondaryo va Qashqadaryo viloyatlarining
tog‘li hududlarida istigomat giladi. Ular Qashgadaryo viloyatining
Dehgonobod va G ‘uzor tumanlari hamda Qarshi cho‘llarida yashab,
asosan, tojik va gisman o‘zbek tilining garlug lahjasida so‘zlashadi.
IImiy adabiyotlar va mahalliy aholining bergan ma'lumotlariga ko‘ra,
harduri - har joydan kelib golgan, yig‘ilib qolgan aholi, deb garaladi,
ya’ni boshgacha ifodalaganda, “qurama” so‘zining ma'nosiga deyarli
mos keladi, lekin, ushbu guruhning quramalar bilan hyech ganday

alogadorligi yo‘qg.
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5.2. An’anaviy xo‘jaligi va moddiy madaniyati

Tojik xalgining xo‘alik mashg‘uloti gadimdan asosan, sun'iy
sug‘orishga asoslangan dehgonchilik va bog*dorchilik hisoblanib,
chorvachilik ham xofalikda muhim rol o‘ynagan. Shuningdek,
hunarmandchilikning yog‘och o‘ymakorligi, ganchkorlik hamda
kashtachilik Uirlari keng rivojlangan.

yemi haydash uchun sipor va omoch ishlatilgan, shuningdek,
go‘shho‘kiz bilan ham yer haydalgan. Haydalgan yemi mola bilan
tekislanib, go‘ng, kul, to‘kilgan barg va loyga bilan o‘g‘itlangan.
Ayrim hududlarda eski devor tuprog‘i, guvala va paxsa o‘g‘it sifatida
ishlatilgan. Lalmi yerlarga asosan, arpa ekilgan. G ‘andum (bug‘doy),
arzan (tariq), jo ‘xori, loviya, no‘xat, mosh, zig‘ir, lavlagi, piyoz, sabzi,
govoq, galampir va boshga ekinlar ekilgan.

Hosil asosan, oaoq bilan o‘rilgan. G-‘alla turli usullarda
yanchilgan bo‘lib, galagov usuli ko‘p qo‘llanilgan (bir nechta ho ‘kizni

bir-biriga bog‘lab, g*alla ustida aylantirib yurilgan). Yanchilgan don
panshaxa bilan shopirilgan.

G-alla g‘arami va xirmon oldiga xotin-gizlar, aynigsa, yosh
juvonlar  yaqin  yoMatilmagan, it va boshga hayvonlar
yaginlashtirilmagan. Xirmon oldiga suv olib kelish ta'giglangan.
Chunki, suv g‘allani yanchish vagtida yomg‘ir yog“ishini so‘rash bilan

baravar hisoblangan. Yanchilgan don ustidan sakrab o‘tishga ham
ruxsat berilmagan.

Hozirgi Tojikiston qishlog xofaligining asosiy tarmog‘i -

dehgonchilik bo‘lib, jami gishlog xo‘jalik mahsulotlarining 65% ni
beradi. Unda paxtachilik, aynigsa, ingichka tolali paxta yetishtirish
yetakchi o‘rinni egallaydi. Bog‘dorchilik, uzumchilik va pillachilik
rivojlangan. Moyli, sabzavot-poliz va yem-xashak ekinlari, zig‘ir,
kartoshka, g‘alla va sholi ham yetishtiriladi. Tog‘oldi va tog‘
mintagalarimng sug‘oriladigan yerlarida tamaki, Hisor va Vaxsh
vodiylarida yorongul ekiladi. Sitrus mevalar yetishtirish ham yaxshi
yo‘lga qo‘yilgan.

Tojiklar chorvachilik bilan ham shuglullangan. Tojikiston
Respublikasining barcha hududlari, aynigsa, tog‘ yon bag‘irlarida
chorvachilik yaxshi rivojlangan: qoramol, qo‘y, echki, parranda va
yilgi bogiladi. 04-0‘lan ko‘karishi bilan chorva mollari yaylov va

o4loglarga olib chigib ketilgan. Chorvador tojiklaming xotin-qgizlari
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birgalashib, navbatma-navbat sigir boqib, kuvi pishirgan. Kuvidan
yog“ va qurut tayyorlangan. Kuvi tojiklarda har xil ko‘rinishda
bo‘lgan: guppi, tugl, kul (chagdek).

Aholi o‘rtasida keng targalgan hunarlardan eng qadimiysi
yigiruvchilik va to‘quvchilik hisoblangan. Paxta tolasi va qo‘y junidan
ip yigirib, gazlama to‘gilgan. To‘gish uchun urchug va charx
ishlatilgan. Bo‘z gazlamani asosan, erkaklar to‘gigan. Har bir
xonadonning ayoli 0z oila a'zolari uchun zarur kiyim-kechaklar va
do*ppini o°zi tikkan.

Kulolchilik bilan shug‘ullanuvchi hunarmandlami deyarli har bir
gishlogda uchratish mumkin boMgan. Ular gishloq aholisi uchun zarur
xilma-xil idish-tovoglar yasagan. Aynigsa, Xo‘jand, G-‘ijduvon va
Farg‘ona vodiysining boshga shahar hamda yirik qishloglarida
yashayotgan kulolchilik mahsulotlariga talab doimo yuqori boMgan.

Gazlama to‘gish bilan dong chigargan shahar va gishloglar ham
bor edi. Masalan, Qoratog‘ning shoyi va alachasi, Xo‘jandning ipak
gazlamasi, 0 ‘ratepaning ragza movuti anchagina mashhur edi.

Madan qazib olish, oltin izlash va metall quyish bilan
shug'ullanuvchi kosiblar ham kam emas edi. Temirchi, tagachi,
ko‘nchi, bo‘yoqchi, yamoqchi va boshga hunar egalarining soni
ko“pchilikni tashkil gilar edi.

Tojiklar tomonidan gadimdan ardoglanib kelinayotgan nafis
hunar turlaridan biri nagqoshlik va zargarlik hisoblanadi. Naggoshlik
san'atining xilma-xil turlari rivojlanib kelgan. Ganch va yog‘och
o‘ymakorligi, terrakot (kuydirilgan sarg‘ish-qizil loylar) ishlash, xalq
kashtachiligi keng tarqalgan amaliy san'at turlari edi. 0 ‘z o‘mida
shuni qayd etish kerakki, tojik ayollari kashta tikish hunarini
mukapmmal egallagan edi. Xususan, Samargand va Buxoroda tojik
kashtachilarining mahoratiga teng keladigani bo‘lmagan. Buxoro
amiri saroyida baxmalga zar tikish bilan mashhur boMgan bir guruh
zargarlar ishlagan. Zarbof to‘n va do‘ppi tikishning xilma-xil usullari
go‘llanilgan.

So‘zana, atlas va duxoba ko‘rpa, har xil xalta, ko‘ylak, belbog4
salla hamda boshqga uy-ro‘zg‘or va marosim kiyimlari chiroyli, rang
barang gul hamda kashtalar bilan bezatilgan. Kelinchaklar yuziga
tutiladigan nafis parda- ro‘yiband, shuningdek, uchburchak shakldagi
guldor tumorchalar o‘zining nafisligi va go‘zalligi bilan ajralib turadi.



Turli bino va imoratlaming ustuni, shipi hamda peshtoqglaridagi
islimiy va girix nagshlar har ganday insonning e'tiborini o ‘ziga tortadi.

Uy-joylari. Tojiklar nafagat keng va obod vodiylar, shu bilan
birga tog*lar va tog‘ tegralarida ham yashaydi. Shuning uchun ham
ulaming uy-joylari ham turlicha ko*rinishda bo*lishi tabiiy hoi.
Mamlakatning shimoliy tekisliklarida yashaydigan tojiklar bilan
Ko‘lob va Hisor atrofidagi yalanglik hamda tog* etaklarida
yashayotgan aholining uy-joylari bir-biridan ancha farq giladi.

Farg‘ona vodiysiga go‘shni hududlarda yashaydigan tojiklaming
turar-joylari bir nechta imoratdan iborat edi. Har bir xonadonda
ichkari (damn) va tashqgari (berun) mavjud bo‘lgan, lekin berun bilan
darunni bir-biridan ajratib tumvchi devorlar hozirda saqglanib
golmagan. Xonadonlarda asosiy xonalardan tashgari albatta,
mehmonxona bo‘lishi shart edi. Hovlining boshga tarafidan gator turli
xil xo*jalik binolari qurilgan. Xonaning shipga yagin joyidan bitta yo
ikkita darcha ochiq panjara bilan to‘silgan yoki eshikli bo‘lgan.
Xonaga yomg* ana shu darchadan tushib turgan. Xonaga kiraverishda
dahliz bo*lib, u yerga obrez ham qurilgan. Obrezning og‘zi taxta bilan
to‘silgan bo‘lib, taxtalar orasidan ozgina tirgish qoldirilgan, chunki
suv ana shu tirgishdan pastga oqib tushib ketgan.

Har gaysi xonada bir nechta katta va kichik taxmon hamda
tokchalar mavjud bo‘lgan. Katta taxmonga sandiq o ‘matiladi, ustiga
ko‘rpa va yostiq taxtlab qo‘yiladi. Tokchalarga turli-tuman idish-
tovoq va rolzg‘or buyumlari joylashtiriladi.

Imorat poydevorlari oralariga bo‘yra to‘shalgan, uy-joylar bir
nechta gator katta-kichik tog* toshlaridan quriladi. Bino poydevoriga
galin g*o*la yog*ochlar o*matib chigiladi. Uyning devorlari har xil
bo*lishi mumkin, lekin baland tog*li yerlarda odatda, sinch devorlar
o*matiladi. Sinch oralari guvala va somon suvoq bilan suvab chigiladi.
Uyning devorlari har xil bo*lganligi uchun ayrim hollarda paxsa
devorli uylar ham quriladi. Uyning oldiga ayvon qurilib, ba'zan
ayvonning o*rta gismi nisbatan baland ko‘rinishda bo*ladi.

Ko*p uylarda mo*ri va sandal bo*lib, aynigsa, Ko*lob va Hisor
atroflarida sandal ixcham qilib quriladi. Aksariyat tojik oilalari -
ayvon dolonli ikki xonali uy solishni yoqtiradi. Hovlining uyga tutash
yerida supa qurilib, uyning devorlari paxsa bilan tiklanadi. Bu yerda

uylaming tomi qo*sh nishabli ko*rinishda qurilgan bo*lib, barcha

108



Hhoih estlik oRditHTSKataR LHOQUA o qififlki; Y™ Kiyimlarni yechish

Toglhk tojiklar uylarini butunlay boshgacha usulda quradilar
Tog h joydagi uylaming hovlilari bo‘Imaydi. Uyning devorlari galin
va torru ham ancha baquwat, og'ir qgilib quriladi. Aks holda, qor
ko'chkilari va gattiq shamol uchirib ketishi mumkin bo‘lgan. Uyning
poydevori baland bo‘lib, og‘ir toshlar terib chigiladi, so‘ngra tosh yoki
paxsadan devor uriladi. Devorlaming osti keng, galin va ust tarafiga
garab torayib boradi. Uyning usti shox-butalar bilan yopilib, galin
tuproqg solinadi, so‘ngra somon suvoq bilan suvab chigiladi.

Ba'zi hududlarda uyning bitta xonasi ikkiga bo'linadi. Birinchi
bo‘lagini sathi bir oz baland gilib quriladi, ushbu boMakni ro‘yi bola
deb ataladi. Mazkur bo‘lak o‘tirib ovgatlanadigan, dam oladigan va
yotadigan joy hisoblanadi. Ikkinchi past bo‘lagiga o‘choq mo‘risi
bilan omborxona va boshga xojalik xonalari joylashadi. Shuningdek,
Zarafshon vodiysining yuqori gismi, Yag‘nob daryosi atroflari va
Qorateginda yashovchi tojiklaming uy-joylari ham bir-biridan ancha
farq giladi.

Kiyim-kechaklari Tojik erkaklarining yozgi kiyimi ko‘ylak,
cholvar, chopon, belbog' va do‘ppidan iborat. Erkaklaming ko‘ylagi
kurtayi kiftak deb atalib, ayollamikiga garaganda yenglari tor va
kaltarog bo‘ladi. Ko'krak oldi yumaloq kesiladi, ushbu ko‘ylak turi
kurtayi yaxtak deb ataladi. Erkaklaming ishtonlari ayollamiki singari
bog‘ichli bo‘ladi. Uning ust tarafi keng, osti tor, ayollamikiga nisbatan
kaltaroq qilib tikiladi. Ushbu ko‘ylak ishtonning ustidan tushirib
kiyilib, ustidan belbog‘, ya'ni loki yoki chorsu bog‘lanadi. Yozgi
chopon uzun, tizzadan tushib turadigan, yenglari go'llarini yopadigan,
satranji deb ataladigan, ko‘pincha yo‘l-yo‘l matodan tikiladi.

Qish kunlari gavilgan paxtali to‘n, chakmon va norigza nomli
keng cholvor kiyiladi. Erkaklar oyoqlariga teridan tikilgan choriq yoki
oshlangan charmdan tayyorlangan mo‘kki kiyadi. Shuningdek,
ulaming bosh kiyimlari turlicha bo‘lib, ko‘pincha cho‘qgaygan uzun
do‘ppi kiyib yuriladi. Qadimda Kitob do‘ppilari, hozirda esa Chust
do‘ppi kiyish an'anaga aylangan. Sovuqg kunlarda do‘ppi ustidan jun
salla o ‘raladi yoki telpak kiyiladi.

Tojik ayollarining kiyim-kechaklari ham turlicha bo*lib, yashash
joyiga qgarab har xil matodan tikiladi. Ayollar ko‘ylak, cholvor va

gavilgan chopon kiyib, boshlariga ro‘mol o‘raydi. Ulaming lozimlari
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ozor yoki poyjamo deb ham ataladi. Chopon, jamo,
sobadaqa deb yuritilgan.

Ko‘ylak ustidan kamzul kiyish odat tusiga kirgan. Ko‘ylaklaming
yogasi gay tarzda tikilganiga qgarab bir necha xilga bo‘linadi:
peshchokak, par- pari, qozoqi, o‘zbaki. Qiz bolalar bilan yosh juvonlar
yoqasi va yenglarining uchi hamda etagiga har xil kashta tikilgan
ko‘ylak kiyib, boshiga ro‘mol o‘raydi. Keyingi vaqtlarda ko ‘proq toqi
do‘ppi kiyadigan bo‘lib qoldi. Tojik ayollari kiyadigan do‘ppilar
orasida Toshkent, Kitob, Samargand, 0 ‘ratepa, Xo‘jand va Darvoz
do*ppilari uchraydi. Ushbu do‘ppilar turli-tuman, ko‘proq qizil,
zangori, sarig, ko‘k pushti va oq iplardan tikilib, bir-biridan guli
hamda bezagi bilan farglanadi. Qorategin va Darvoz tojik ayollarining
an’anaviy kiyimlari kurta-ko‘ylak, ezor, yoki poychama-ishton,
choma-to‘n, bosh kiyimlaridan ro‘mol (numol), soba va dokadan
iborat bo‘lgan.

Ayollaming bezak-taginchoglari asosan, zirak va uzukdan iborat.
Sochlariga oddiy yoki gora ipdan yasalgan chura, ya'ni kokil tagadi.
Kokil uchiga xilma-xil rangli ipdan popuk va munchoq osiladi.

ro‘mol va

5.3. Pomir xalglari

Pomir tojiklari o‘zlarini pomiri deb ataydi. Tojikiston
Respublikasi tarkibidagi G ‘arbiy Pomiming baland tog* vodiysidagi
Tog‘li Badaxshon viloyatida yashagan kichik xalglar-yozg‘ulom (o‘z
nomi - zgamik)lar, ro‘shon (0‘z nomi - rixen, ruhni)lar, mahaliy
guruh xuf (0o‘z nomi - xufik)lar bilan birga, bartang (0‘z nomi
bartanj)lar mahaliy guruh arosharlar bilan birga, shug‘non (0‘z nomi —
xugni yoki xununi)lar mahaliy aholi bajo‘ylar bilan birga, ishkashim
(0‘z nomi - ishkoshumi, ishkashimi)lar, vohan (0‘z nomi —hik, vaxi
va vanj)lar guruhlaridan iborat. Shuningdek, Pomir xalglari
Afg‘oniston Badaxshoni (ro‘shonlar, shug‘nonlar, ishkashimlar,
vohanlar, zebaklar, munjonlar)da, Pokistoning Chitrol mavzesi
(munjon va yidgalar)da va Xunza daryosi vodiysi (vohanlar)da,
Xitoyning Shinjon-Uyg‘ur viloyatida (shug‘nonlar va vohanlarga
garindosh sariko‘llar) yashaydi. Zamonaviy o°‘zligi anglashi pomiri

deb hisoblovchi aholining umumiy nufusi 300 ming kishini tashkil
etadi.
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Pomir xalglari katta yevropeoid irgiga mansub bo‘lib, hind-
yevropa tillar oilasining shargiy eron tili kichik guruhiga mansub til va
lahjalarda so‘zlashadi. Ular G‘arbiy va Janubiy Pomir vodiylari
(Tojikistonning Tog‘li Badaxshon muxtor viloyati va Afg‘oniston,
Pokiston hamda Shimoliy Hindistonning unga tutash hududlari) va
Sariko‘l  tog“ tizmalari (Xitoyning  Shinjon-Uyg‘ur  muxtor
tumanlari)da yashaydi. Pomir tillariga voxan, ishkashim va yozg*‘ulom
tillari hamda shug‘non, rushon, xuf, bartang, o‘ro‘tur, sariko‘l singari
gardosh til va lahjalar kiradi. Hozirgi o‘lik til hisoblangan gadimiy
vanj va sarg‘ulom tillari ham ushbu guruhga mansub. Ayrim
belgilariga ko'ra, munjon va unga yaqin bo‘lgan iydgo tillari pomir
tillariga qo‘shilsa-da, ushbu masala munozarali bo‘lib golmoqda.

Pomir xalglaming tarixiy-genetik tavsifi ulami boshqga sharqgiy
eroniy tillardan farglanuvchi oila sifatida o'rganish imkonini
bermaydi. Bir qator lingvistik belgilar turli pomir tillarini boshqa
shargiy eroniy tillar bilan alohida-alohida yaginlashtiradi. Barcha
Pomir tillarining stmkturaviy o‘xshashligi va katta umumiy lug*aviy
fondi, ulaming muayyan til jamoasida ocaro yagin va o‘xshash
rivojlanganligini ko‘rsatadi. Pomir xalglari o ‘zaro tojik tilida mulogot
giladi va ta'lim oladi. Shuningdek, o‘zaro mulogot tili sifatida
shug‘non va ma'lum jihatdan Voxan tili qo‘llaniladi. Aynigsa,
shug‘non tili pomirda yashovchi turli etnik guruhlar orasidagi mulogot
tiliga aylangan. Zamonaviy jamiyatda tojik tili keng ommalashmoqgda
va maktablarda va hatto oilalarda ham asosan, tojik tili keng
go‘llanilmoqda.

Voxan tili asosan, ushbu hududda asosiy muloqot tili hisoblanadi.
Odatda, voxanlar va uning tojik tilli aholisi, shuningdek, voxanlar
hamda ishkamishlar o‘rtasida mulogot voxan tilida olib boriladi.
Ogaxon fondi mablag‘iga XXI asr boshlaridan boshlab Tog‘li Pomir
avtonom tumanida pullik maktablar tashkil gilingan bo‘lib, ushbu
ta'lim dargohlarida tanlov asosida arab, yevropa va ms tillari
o ‘gitiladi.

Xitoyda yashovchi pomirliklar o‘zaro mulogot uchun uyg‘ur yoki
xitoy tillaridan foydalanadi. Afg‘onistonda esa pomirliklaming
muloqot tili vazifasini dariy va kam miqgdorda pushtun tillari bajaradi.
Afg‘onistonda pomirliklar kompakt yashaydigan hududlarda pomir
tillari rasmiy til hisoblansa, shuningdek, Tojikiston gonunchiligiga

ko‘ra, pomir tillarida erkin so‘zlashishga ruxsat berilgan.
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Pomir tilida so'zlashuvchilaming ko‘pchiligi uchun yozuv va
ta'lim tili tojik, sariko‘l tilida so‘zlashuvchilar uchun esa uyg‘ur tili
hisoblanadi.

Pomirliklar asosan, islom dinining shia, gisman esa sunniylik
mazhablariga e'tigod qiladi. Xususan, ulaming asosiy qismi
shialikning ismoiliya ogimidagi musulmonlar hisoblanadi.

Pomir tojiklari yashaydigan hududlarda gqadimda Rushan,
Shug‘non va Voxan kabi davlatlar bo‘lgan. Uzoq asrlar mobaynida
ushbu joylami ganchadan-gancha chet el istilochilari bosib olib, Pomir
xalglari ustidan hukmronlik gilib kelgan. VTI asming oxiridan boshlab
Pomir va Pomirbo‘yi hududlari ikki asrdan ko‘prog vaqt mobaynida
tibetliklar qoll ostida bo‘lgari. X asrdan Pomir bo‘yidagi gadimiy
davlatlar yana mustaqgil bo‘lib oladi va keyinchalik ushbu yerlar bir
gancha podsholiklarga bo‘linib ketgan edi. Qariyb 30 yilga yagin vaqt
mobaynida Badaxshon afg‘onlarga bo‘ysunib kelgan, 1878-yildan
boshlab ushbu xalgiar Buxoro amirligi go‘l ostiga o‘tadi, so‘ngra
Rossiya imperiyasi tomonidan bo‘ysundiriladi.

1925-yil 2-yanvarda Tojikiston muxtor Respublikasi tarkibida
Togdi Badaxshon muxtor viloyati tashkil etildi. XX asming ikkinchi
yarmi - XXI asming boshlari davomida jamiyatda sodir bo‘lgan
siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy o‘zgarishlar natijasida Pomir xalglari
etno-madaniy jihatdan asta-sekinlik bilan
yaginlashib, tobora singib bormoqda.

Pomir xalglarining asosiy an'anaviy mashg‘ulotlari chorvachilik,
hunarmadchilik va gisman dehgonchilikdan iborat. Tojikistonning
boshga togTi hududlaridagidek, Pomirbo‘yi aholisi ham asosan,
chorvachilik va gisman dehqgonchilik bilan shug‘ullanadi. Juda giyin
geografik va iglimiy sharoitlar tufayli va yarogli yerlar juda kamligi
sababli ushbu hududlarda dehgonchilikni keng rivojlantirishning iloji
bo‘lmagan. yer omoch yordamida ho‘kiz bilan haydalgan va ekin
ekishdan oldin yerga o‘g‘it solingan. Haydalgan yerlarda arpa,
bug‘doy, no‘xat, dukkakli ekinlar, zig‘ir, makkajo‘xori, ayrim joylarda
esa paxta yetishtirilgan.

Tog* yonbag‘irlariga mevali daraxtlar o'tqazilib, bog‘lar
yaratilgan. Vohan va Shohdaraning yuqori gismlarida chorva mollari

ko bogilgan va aksincha, baland togii hududlarda, chunonchi, Huf
vodiysi atroflarida chorva kamroq saglangan.

tojiklarga o‘zaro
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Uy-joylart Pomiriiklar asosan, daryolar atrofi, yalangliklar va
tog* etaklariga uy qurgan. Ularning uy-joylari voha tojiklariga o ‘xshab
tosh va yog‘ochdan qurilgan. Yoz kunlari butun aholi ochig havoda
yashab, tunash uchun uch tarafi devor bilan o°‘ralgan tomsiz joy barop
gilingan. Ko‘p joylarda chivin ko‘pligi sababli yog‘och ustunlariga
o ‘matilgan baland ayvonlar va daryo bo‘ylarida uxlaganlar.

0 ‘z navbatida shuni ta'kidlash kerakki, pomirliklarning turar-
joylarini me'moriy tuzilishiga ular yashagan hudud relfining o‘ziga
xosligi, tabiiy sharoiti, xususan, qurug iglimi ham ta'sir gilgan.
Xususan, yilning issiq davri asosan, yog'ingarchiliksiz bo‘lib, kun
davomida ob-havo tez-tez o‘zgarib turgan. Yilning sovuq davri
noyabming boshlaridan to aprelgacha davom etgan. Qishdagi eng
sovuq harorat - 30 bo‘lsa, yozda esa +35 darajani tashkil etgan. Havo
harorati tog‘li va yuqori mintagalarda ham sezilarli ravishda o‘zgarib
turadi. Sersuv suv havzalarining mavjudligi sababli sug‘orma
dehgonchilik yaxshi rivojlangan. Shuningdek, 3000 metrdan yuqorida
bo‘lgan hududlarda chorvachilik asosiy xofjalik tarmog“i hisoblanadi.

Turar-joylami  qurishda hududning tabiiy-geografik o‘mi,
jumladan, tosh va qor ko‘chishi xavfi hamda suv toshginlaridan xoli
joy tanlanadi. An'anaviy pomirliklarning uylari asosan, gishloglarda
joylashgan bo‘lib, har bir uyda oz bo‘lsa-da, o‘zining hovlisi va yer
maydoniga ega edi. Odatda, uylar asosan, bir gavatli qgilib qurilgan,
lekin agar uyning hovlisi giya jarlikda bo‘lsa, unda uyni ikki gavatli
uyning birinchi gavati maxsus og‘ilxona sifatida hayvonlarga
ajratilgan. Uy qurish uchun asosan, tosh va tuprogdan foydalamlgan.

Pomirliklarning uylari boshga xalglar uylariga o‘xshamagan.
Ulaming uylari asrlar davomida o‘zgarmasdan ajdodlardan avlodlarga
o‘tib kelmoqda. An'anaviy uylardagi har bir me'moriy belgi o‘ziga xos
ma'noga ega bo‘lib, ularda islomgacha va islomiy qarashlar
mujassamlashgan. Uyning har bir elementi odamlar hayotida ma'lum
bir ma'noni bildirgan. Pomirliklar uyining asosi beshta ustundan iborat
bo‘lib, bu islom olamidagi 5 buyuk shaxslar: Muhammad s.a.v.,
Hazrat Ali, Fotima, Hasan va Husanlami anglatgan. Muhammad s.av.
ustuni — uydagi asosiy ustun bo‘lib, ushbu e'tiqgod erkakmng
hukmronligi, dunyoning abadiyligi va uyning mustahkamligi ramzi
hisoblangan. Mazkur ustun oldiga doimo bola yotadigan beshik
go‘yilgan. Fotimaning ustuni — poklik ramzi va uy o°‘chog ining
homiysini bildirgan. Nikoh to‘yi paytida ushbu ustun oldida kelirmi

113



Kiyintirishib, taginchoglar tagilgan va Fotimadek chiroyii bo‘lsin, deb
niyatlar gilingan.

Shuningdek, Hazrati Alining ustuni - sevgi, vafo va do‘stlik
ramzi bo‘lgan. Kuyov birinchi marta kelinni uyiga olib kirayotgan
vaqtda ulami aynan ushbu ustun oldiga o‘tirgcizilgan va birgalikdagi
oilaviy hayoti baxtli bo‘lib, ulardan sog‘lom zurriyodlar dunyoga
kelsin, deb niyat gilingan. Hasanning ustuni esa yerga bog°‘lig bo‘lib,
u serhosil bo‘lishi uchun xizmat gilgan. Husanning ustuni yorug‘lik va
olov ramzi bo‘lganligi bois uning oldida diniy matnlar bilan birga
namoz o‘gilgan. Shuningdek, u yerda maxsus chiroq yoqish marosimi
(“charogravshan™) o‘tkazilgan. Uyning to‘rt tomoni “chorxona” to‘rt
unsur: yer, suv, shamol va olov ramzi hisoblangan.

Kiyim-kechaklari Pomir erkaklari yaxtak, tambun, ya’ni ishton,
ustidan jun chopon “gilim”, boshlariga togi do‘ppi, oyogga esa
yumshoq etik va pex, ayollari esa uzun yengli ko'ylak va cholvor
kiyib, boshlariga durracha ro‘mol o‘raydi, keksa ayollar esa qalpoq
kiyadi. Taginchoglari xalga, mis bilakuzuk, xilma-xil munchoqg,
muguz va soch popuklaridan iborat.

Hunarmandchiligi. Pomir tojiklari turli iplardan paypoq to‘giydi.
Ushbu odat Pomirbo‘yi ayollarining juda gadimiy va ajoyib
hunarlaridan biridir. Voxan, Shug‘non va Rushonda do‘ppichilik
taraqgiy etgan. Yog‘ochdan sandiq, shamdon, turli idish-tovoq
tayyorlash yaxshi yo‘lga qo‘yilgan.

Taomlari. Pomir tojiklari yashayotgan joyi, uning tabiiy va
igqlimiy shart-sharoitlari hamda mavjud imkoniyatlariga qarab taomlari
turlicha bo‘lgan. Chorva mollari ko‘p va g‘allachilikka asoslangan
yerlarda non bilan sut ko‘p iste'mol qilinadi. Sholikor hududlar va
yalangliklarda yashaydigan aholi asosan, guruchdan tayyorlangan
taomlar sevib tanovul gilinsa, tog* va tog* etaklarida joylashgan
tojiklar esa go‘shtni kam iste'mol giladi.

Qishloglar va ko”pchilik shahardagi hovlilarda yashayotgan
tojiklar tandir non, tog‘li hududlarda esa yupqa, chappoti non, patir,
katta girlacha non, kulcha yopib, gatlama iste'mol gilinadi.

Suyuq ovgatlardan oshi burida, oshi ord (uvra osh) va tushbera
(chuchvara) sevimli taomlar hisoblanadi. Go‘sht, sabzi va qovoq
somsalar, shuningdek, mantilar ko‘p iste'mol gilinadi.

Sut va sut mahsulotlari (gatiq, maska yog‘i, kurd, suzma, pishloq
- patir) kundalik asosiy taomlar hisoblanadi.
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Pomirlik tojiklaming eng yaxshi ko‘radigan taomi palovdir,
shuningdek, govurdog, lag‘mon, sho‘rva va atala ham sevib iste'mo
gilinadi. Ko‘pchilik no“xat sho‘rva, arpa yoki tarig non, ba'zi hollarda
esa atala bilan ganoatlanishga majbur bo‘ladi. Sut va sut mahsulotlari,
bug‘doy, meva kam bo‘lgani uchun fagat bayram kunlari hamda
to‘ylarda istemol gilinadi. Tuz Badaxshondan olib kelinadi. Choy ham
kam bo‘lganligi uchun ko‘pincha sutli choy ichiladi.

Marosimiy taom sifatida holvaytar va atala tayyorlanadi. Maxsus
ayollar marosimlarida pishirilgan atalani fagat xotin-gizlar ichgan, uni
erkaklar ichishi tagiglangan.

Transports Tojikistonda togii joylar, dara, jar va toshqin
daryolar ko‘p. Shu sababli, yo‘Naming sifati yaxshi emas. Faqat
vodiylar, katta gishloglar va shaharlarda tekis yo‘llar qurilgan.
Tog‘lardagi ko‘p gishloglarga so‘gmoq yo‘llar va osma ko‘priklar
orgali borish mumkin. Shuning uchun asosiy transport vositasi ot bilan
eshak hisoblanadi.

Tojiklarda nisbatan qadimgi katta patriarxal shakli saglanib
golgan. Badaxshon va Voxanda aholi bir nechta oilalarga bo‘lib, bir
uyda yashaganligi rus sayyohi Vuda izlanishlari davomida guvoh
boMganligini gayd etadi. Qorategin va Darvozda esa qishlash uchun
bir nechta oila joylashadigan binolar bo‘lgan. Tog‘li tojiklar oilani
bo‘linib  ketishiga yo‘l qgo‘ymaslikka harakat qiladi, yerlari
bo‘linmasligi-uchun esa yangi oila otasining garamog‘ida yashaydi.
Agar oila juda yiriklashib ketsa, yoniga yangi bino qurilgan, ammo
ovgatlanish uchun barcha oila a'zolari birjoyga yig“ilgan.

Toy marosimlari va urf-odatlari Hozirgi kunda urf-odatlaming
juda ko‘p gismi o‘z mazmuni va ahamiyatini yo‘gotib bormoqda.
Qadimda qalinga asoslangan nikoh o‘z ahamiyatini yo‘qotib, uning
o‘miga erkin tanlash va shaxsiy istak asosida turmush qurishga
asoslangan nikoh kirib keldi.

Sovchilik va u bilan bog‘lig urf-odatlar tuman va gishloglarda bir-
biridan fargli jihatlariga ega. Sovchilik instituti tojiklarda gapzani -
sulh tuzuvchilar, bitim tuzuvchilar yoki asakoli - oqgsoqollar deb
nomlanadi, buning sababi, sovchilikka odatda, asosan, qariyalar
borgan. Kelin tanlashda kuyovning ota-onasi va garindosh-urugMari
bo‘lajak kelinni har tomonlama surishtirgan, gizning husni, yashash
sharoiti hamda uy yumushlarini gay darajada uddalay olishi hisobga

olingan va shunga ko‘ra, baholangan. Kelin tanlanganidan so‘ng
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sovchilami jo‘natishga qaror qilingan. Sovchilik uchun xosiyatli
kunlar tanlangan - payshanba, shanba yoki yakshanba. Xuf vodiysida
esa chorshanba, payshanba, juma va shanba zarur ishlami boshlash
uchun ulug4 kunlar sanaladi. Sovchilar o‘zlari bilan kichikroq patir
non.r- katmol, tut, un va mevalardan iborat tugun olib borgan.
Mehmonlami siylash uchun mezbon tomonidan bir xil taom
mirraugan tortilgan.

To‘y marosimini keyingi bosqichida unashtirish “fotiha to‘yi” (tui
fotiha) bodgan. Unashtiruvda kuyovni ota-onalari va qarindosh
urugdari kelin tomonga boshdan oyoq sovg4 tayyorlagan. Ushbu
sovg‘alar sarupo deb atalgan.

Kelinni uyiga kuyovning otasi tomonidan un, yog4va qo‘y to‘shi
yuborilgan. Fotiha to4yida mehmondorchilikdan so4g ikki yoshni
baxtini so4ab duo gilingan.

Pomir tojiklarida unashtirish marosimi dzaklay toy, ya'ni “kichik
bayram” deb ataladi. Fotihadan to to‘ygacha kuyov va kelin bir-
birlariga ko4inmasliklari shart hisoblangan. “Fotiha to4yi”dan keyin
kelin va bo‘lg‘usi kuyovning yangi garindoshlaridan gochib yurishni
boshlaydi. Tojiklarda ushbu odat megurizan, ya'ni “qochish” deb
ataladi. “Fotiha to4yi” bodib o‘tganidan so4ng ikkala tomon ham
asosiy to‘yga tayyorgarlik ko ‘ra boshlagan.

Kuyov tomon kelishilgan galin va ikki yoshga atalgan uy-joyni
tayyorlashga harakat gilgan bo‘lsa, gqiz tomon esa kuyov tomon
yuborgan sovg-‘alarga munosib sovg‘a tayyorlagan. Shundan keyin
galinning miqgdorini belgilash uchun ikki tomon oldi-berdisi
boshlangan, ushbu odat “peshkashiburi”, ya'ni “qalin migdorini
belgilash” deb ataladi.

Bundan tashqari, yana shunday urf-odatlar ham boMganki, ular
“osol” yoki “osol to‘yi” deb atalgan. Mazkur odatga ko‘ra, to‘y
yaginlashgan sari kuyov tomon kelin tarafga belgilangan galin O*mini
bosuvchi buyum bergan. Qalin tayyor bo‘lganidan so‘ng gizning otasi
to‘y kunini belgilagan.

Tojiklaming to‘y marosimi odatda, “to‘y” yoki “to‘y arusi” deb
atalgan. To‘y asosan, kuz yoki gishning ilk kunlari, ya'ni aholi dala
ishlaridan bo‘shagan paytiga garab o‘tkazilgan.

Tody marosimining boshidan oxirigacha asosiy rolni “yasaul”
bajaradi. To‘y kuni kechqurun ikkita xonadonda ham bayram

shodiyonasi boshlangan, kuyov o0‘z uyida do‘stlari bilan o4yin-kulgi
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gilsa, kelin esa 0‘z uyida dugonalari bilan xursandchilik gilgan. Ushbu
shodiyona “shau to‘y”- “tungi bayram” yoki “bazm” deb atalgan.
Bazm paytida kuyovni “sha”- “podshoh”, “shoh”, (“knyaz”, “sar”)
nomini olib, bazmda'hazil shoh rolini o‘ynayotgan kuyovga yaqinlari
va do‘stlari sodiglik bilan xizmat ko‘rsatgan.

To‘yning ertasi kuni yana mehmonlar kuyovning uyiga yig‘iladi.
Ular ertalab yoki chosh, ya'ni kunning yarmida keladi. Kuyovning
otasi kelganlami turli xil taomlar bilan mehmon giladi, ushbu odat
“yakdega”, ya'ni “bir gozondan ovqat yeyish” deb ataladi. Shundan
so‘ng kuyov sochini olish udumi bajariladi, ya'ni kuyovning sochi
olinib, yuviladi. Soch olish udumi so‘nggida kuyovga yangi ko‘ylak,
ishton, ikki juft paypoq (goruk), ikkita xalat, do‘ppi va “chalma”
kiydiriladi.

Nikoh 1o‘yi o‘tganidan-so‘ng,,qishlof_masjididan jnulla Jaklif
gilinib, nikoh o‘gitiladi. Mulla yoniga bitta kosada suv (“nikoh suvi” -
“obi nikoh™), uning ustiga bir yoki ikkita non go‘yiladi.

Kelin nikoh o‘gish marosimida gatnashmaydi, uning yoniga ikkita
guvoh yuboriladi va roziligi olinib, mullaga ma'lum gilinadi.

Nikoh o‘gishi marosimidan keyin kelin yangi uyiga ketishga
hozirlanadi. Karvon bilan birga kelinning seplari ham jo ‘natiladi,
karvonni esa ashulalar bilan kuzatadilar.

Nazorat savollari:

1. Tojik xalgining etnogenezi to‘g‘risida nimalami bilasiz?
Manbalar asosida ma'lumot bering?

2. Tojiklaming mintaganing boshqga xalglari bilan etno-madaniy
alogalarini izohlang?

3. Tojiklaming antropologik tipi va uni o‘ziga xos xususiyatlari
hagida-so-zlab-bering?

4. Tojiklami Markaziy Osiyo mintagasining boshga xalglari bilan
xo0 jaligidagi o‘xshash hamda o‘ziga xos jihatlarini bayon eting?

5. Pomir xalglarining etnogenezi va etnik tarixi to‘g‘risida so‘zlab
bering?

6. Pomir xalqglari antropologik tipini manbalar asosida izohlang?

7. Pomir xalglari an'anaviy xojaligining o‘ziga xos jihatlari
to‘g‘risida ma'lumot bering?

117



VI BOB. TURKMAN XALQI ETNOLOGIYASI

n*

Mavzuga oid tayanch soz va iboralar: Turkmaniston
Respublikasi, dax-massagetlar, saljugiylar, turkmanlar

antropologiyasi, teke, yovmut, ersari, goklan, Kaspiyorti tipi,
chumur, o tov, cho'qay.

6.1. Turkman xalqining etnogenezi va etnik tarixi

Turkmanlar asosan, hozirgi Turkmaniston hududida yashaydi.
Turkmaniston — Markaziy Osiyoning janubiy-g-‘arbida joylashgan
davlat bo‘lib, maydoni 491, 2 ming km2dan iborat. Turkmaniston
Respublikasida 6,2 million kishi yashaydi. Poytaxti — Ashxobod
shahri.

Turkmaniston shimolda Qozog‘iston, shimoliy-shargda
0 ‘zbekiston, janubda Afg‘oniston va Eron bilan chegaradosh. Kaspiy
dengizining shargiy qismi Turkmanistonning g‘arbiy qirg‘oqlari
bo‘ylab o‘tadi. Turkmaniston hududi 5 ta viloyatga bo‘linadi. Birinchi
viloyat Amudaryoning o‘rta havzasida joylashgan bo‘lib, bu yerda
ersari, soluri, boyati, sakari mukri, xotab va olam turkmanlari
istigomat qiladi. Ikkinchi viloyat Murg‘ob va Tejen vohalaridan
iborat. - "

Uchinchi viloyat Kopetdog‘ning tog‘oldi va tekislik gismlari,
Ateka, Sumbar va Chandir daryolari vodiysini 0‘z ichiga olgan. Ushbu
hududda go‘klan, murchali, nuxurli, gardoshli, anauli va tekinlar hayot
yashaydi. To‘rtinchi viloyat Turkmanistonning janubiy-g‘arbiy va
Kaspiy dengizining sharqgiy girg‘oqglarini egallagan. Bu yerlarga X 1X -
XX asrlarda yovmut, oguijali va evlyad turkmanlari ko‘chib kelgan.
Beshinchi viloyat Markaziy va Janubiy Qoraqum hududlaridan iborat
bo‘lib, Turkmanistonning shimoliy-g‘arbiy hududlarini Balxan deb
ham atalgan. Turkmanistonning janubida Kopetdog* tog‘lari (eng
baland joyi 2942 m. - Rizo cho‘qqisi), undan shimoliy-g‘arbda Kichik
Bolxon (777 m gacha) va Katta Bolxon (1881 m gacha) tog‘lari
joylashgan.

Turkmaniston hududi gadimda Ahamoniylar,

Salavkiylar va
Parfiya davlatlari, Yunon-Bagtriya podsholigi,

Eftaliylar, Turk
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xoqonligi, Arab xalifaligi, Tohiriylar, Somoniylar, Saljugiylar,
Xorazmshohlar hamda Mo‘g‘ullar imperiyasi tarkibida bo'lgan. X1V
asrning 70-80-yillaridan Turkmaniston hududi Temuriylar tasarrufiga
o-tgan bo‘lsa, XVI asrning oxiri XVIl asrda Xiva va Buxoro
xonliklariga bo‘ysungan, bir gismi Eron tarkibiga o‘tgan edi. 1869-
1885-yillarda Turkmaniston hududini Rossiya bosib oldi. 1917-yil
noyabr-dekabr oylarida hududda sovet hokimiyati o‘matildi. 1918-
yilda TASSR (Turkiston muxtor sovet sotsialistik respublikasi tashkil
etilgach, Turkmanistonning asosiy qismi (Zakaspiy viloyati, 1921-yil
avgustdan Turkmaniston viloyati) uning tarkibiga kirdi. 1924-yil 27-
oktyabrda Turkmaniston SSR tashkil topdi va SSSR tarkibiga kirdi.
1991-yil 27-oktyabr kuni mamlakatda “Mustaqillik kuni” deb e'lon
gilindi.

Turkmaniston Respublikasining asosiy aholisi turkmanlar
hisoblanadi. Shuningdek, bugungi kunda turkmanlar 0 ‘zbekiston,
Shimoliy Kavkaz va Rossiyaning Astraxan viloyati hamda boshqga
shaharlarda (50 ming nafar), Afg‘onistonda (932 ming nafar), Eronda
(I mIn 328 ming nafar) va Turkiyada (500 ming nafar) yashaydi.
Turkmanlaming butun dunyo bo‘yicha nufiisi 8 miIn nafar kishini
tashkil giladi.

Rasmiy til - turkman tili. Dindorlari asosan, sunniy musulmonlar.
Yirik shaharlari: Ashxobod, Turkmanobod, Toshhovuz, Mari va
Turkmanboshi.

Turkmanistonda rasmiy bayramlar bilan birga milliy bayramlar
sifatida “Axaltekin otlari kuni”, “Suv kuni”, “Qovun kuni” va “Gilam
kunlari” ham nishonlanadi.

Hozirgi vaqtda turkman xalgining etnogenezi muammolari to'liq
o‘rganilgan, deb bo‘lmaydi. Chunki, etnik tarix va turkman
etnogenezining ko‘plab savollari javobsiz golmogda. Turkmanlaming
o‘ziga xos antropologiyasi va lingvistik tuzilishining tarixiy
bosgichlari kam o ‘rganilgan. Turkman xalgining shakllanish davriga
taallugli  savollar, aynigsa, bahsli bo‘lib golmogda. Ushbu
muammolaming tarixiy va etnologik yechimi bir necha bor turkman
olimlari hamda xorijlik izlanuvchilar e'tiborida bo‘lib keldi. Ushbu
savollargajavob topish o‘rta asrlardanoq boshlangan.

Birinchi bo‘lib turkmanlar hagida Abu Rayhon Beruniy o0°‘zining
gimmatbaho toshlami o‘rganishga bag‘ishlangan “MwHepanorus”

kitobida ma'lumot bergan va “turkman” nomining etimologiyasiga
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doir fikr-mulohazalarini bildirgan. Keyinchalik ushbu muammo
Mahmud Koshg‘ariyning “JeBoHy nyrotut-typk” asarida ham o‘z
ifodasini topgan. Alloma turkmanlaming o ‘g‘uz va garluq gabilalari
tarkibiga kirishi hamda o‘g‘uzlaming forsiyzabon o‘troq aholi bilan
yaginlashishi natijasida o°‘zgarishi haqida tarixiy faktlami yozib
goldirgan.

X1V asrda tarixchisi Rashididdin turkmanlaming Movarounnah
va Erondan qochib kelgan o‘gluzlardan kelib chiggan hamda tashqi
sharoitlar ta'sirida tojiklarga o‘xshab borgan, deb yozgan edi. XVII
asrda yashagan Xiva xoni Abulg‘oziy Bahodirxonning “Laxapaiin
TypkHoma” asarida turkmanlaming kelib chiqgishi va tarixi hagidagi
o°‘rta asr olimlarining ma'lumotlari hamda xalq afsonalarini keltirgan.

G‘arb davlatlarida ushbu mavzuga birinchi bo‘lib fransiyalik
tarixchi De Erbelo qo‘l urgan edi. U o‘g‘uzlaming Amudaryoning
orga tomoni va Movarounnahming chegara gismlariga joylashishi,
ulaming mahalliy aholi bilan go‘shilib ketishi, o‘z tillarida avlodlarga

xos dag‘allikni saqlab qolganliklari hamda buning
xurosonliklar ulami “turkman”, ya'ni
atagan, deb yozgan edi.

natijasida
“turklarga o°‘xshash”, deb

J. Deginning “LLLapkunii XxanknapHUHT yMyMWUin sHCUKnonegusacu”
asarida turkmanlaming kelib  chigishiga boshga tomondan
yondashiladi. U o‘g‘uzlar boshga turk gqabilalari kabi gadimiy
xunnlaming avlodi, deb hisoblagan edi. Mazkur olim o‘rta asrlarda
o4y‘uzlaming ikki: g‘arbiy va shargiy gismga bo‘linganini ko ‘rsatib
bergan. G‘arbiy o4g‘uzlar XI asrda Gretsiya va Makedoniyaga,
ulaming shargiy qismi esa Eronning chegara hududlaridagi
viloyatlarga kirib borgan hamda ular turkmanlar deb atala boshlangan.

Rossiyada turkman etnogenezini yoritish bo‘yicha dastlabki
tadgigotlar XVIII asrda boshlandi. Chunonchi, M. N. Karamzin
o‘g‘uzlami gadimgi rus yilnomalarida turklar bilan bir, deb hisoblagan
edi. 0 ‘z navbatida, ushbu fikrlar M. 1. Pogodin va D. I
lloviyskiylaming izlanishlari uchun asos bo‘lib xizmat gildi.

1836-yilda S. G. Karelin o0‘z ekspeditsiyasi bilan Kaspiy
dengizining shargiy girg‘oglarida bo‘ldi. U turkmanlaming Kkelib
chigishi va vatani to‘g‘risida afsonalami yozib oldi hamda bu borada
ko plab malumotlar to‘pladi. S. G. Karelin esa turkmanlami gadimgi
massagetlar bo‘lsa kerak, deb yozgan edi. XIX asming 60-yillarida

venger sayyohi X. Vamberi turkmanlaming hayoti va turmushi ustida
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gimmatli etnologik kuzatishlar o‘tkazdi. Shuningdek, M. T. Xautsning
“0 ‘g‘uz qabilalari” asarini alohida ko‘rsatish kerak. Ushbu asarda
muallif turkmanlaming u yoki bu darajada eronlashgan turklar, degan
g‘oyani ilgari surgan edi.

XIX asming oxirlarida Urxun yozuvlarini o°‘rganishning
boshlanishi bilan o0‘g‘uz va turkmanlaming etnogenezi muammolari
yanada dolzarblashdi. Mo‘g‘ulistondagi gadimgi turk yozuvlarining
deshifrovka qilinishi o‘g‘uzlaming Markaziy Osiyodan Kkelib
chigganligi hagidagi fikrlami yanadajonlantirdi.

Turkman etnogenezini o ‘rganish borasida V. V. Radlov va V. V.
Bartoldlar ham shug‘ullandi. Tadgiqotchilar “turkman” nomi X asrda
arab adabiyotida eslatilgani, ushbu atama “to-ku-mong” nomi bilan
xitoylaming VII asr “Tun'-Dyan” ensiklopediyasida keltirilganligini
gayd etgan edi. Ular gadimgi Urxun yozuvlarini o°‘rganilishi natijasida
o‘rta asrlaming boshlarida 0 ‘rta Osiyoga ko‘chib kelgan Markaziy
Osiyolik gabilalami o‘g‘uzlar deb atagan, degan xulosaga kelgan.

0 ‘g‘uz va turkman etnogenezi muammolari bilan A. Yu.
Yakubovskiy ham shug‘ullangan edi. U turkmanlar etnogenezi uchta
gismdan, ya'ni gadimgi forsiyzabon aholi, eftaliy-turk qabilalari va
0°‘g‘uz gabilalaridan iborat, deb hisoblagan edi. Mazkur mavzuga S. P.
Tolstov “YpTta Ocué Ba Kp3soructoH xanknapu” to‘plamda alohida
to‘xtalib, o‘g‘uzlami 0 ‘rta Osiyo tub aholisi, deb hisoblagan edi.

XX asming ikkinchi yarmidan boshlab turkmanlar etnografiyasi
bilan mabhalliy olimlar ham shug‘ullana boshladi. Chunonchi, bu
borada G. I. Karpov, A. A. Roslyakov va S. G. Og‘ajonovlaming
ilmiy tadgiqotlari muhim ahamiyatga ega bo‘ldi.

Turkmanlar etnogenezida mahalliy dax-massaget, shuningdek,
sarmat va alan qabilalari, gisman gadimgi Marg‘iyona, Parfiya va
Xorazm davlatlari aholisi qatnashgan. | ming vyillik o‘rtalarida
Kaspiybo‘yi cho‘llarida turkiy gabilalar va 1X asrlardagi o‘g‘uzlar
turkmanlaming etnogenezida muhim rol o‘ynagan. 0 ‘g‘uzlaming
asosiy guruhi X1 asrda shimoliy-sharqdan kelib, mahalliy aholi bilan
aralashib ketgan.

Xl asrda saljugiy gabilalari turkmanlar yashaydigan hududlarga
kela boshlaydi. 0 ‘g‘uz, alan va qipchoq gabilalarining gisman
xorazmliklar bilan go‘shilishi natijasida yangi qavmlar paydo bo‘ladi.
Demak, “turkman” nomi dastlab X asr oxirlarida paydo bo‘lgan.
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XIV-XV asrlarda Kaspiy dengizi atroflari, Mang“‘ishlog yarim
oroli, Sariggamish ko‘li, Qoraqum, Xorazmning g‘arbiy va shimoliy
chegaralarigacha bo‘lgan hududlarda turkmanlar joylashgan edi. Ular
asosan, yetti gavmdan iborat bo‘lgan: ieke, yomut (yovut), ersari,
sarig, chovdur, go'klan, salir va boshgalar. Ko‘pincha ushbu urug*
gabilalar bir-birlariga qo‘shilib ketib. gadimgi 0‘z nomlarini unutgan,
natijada yangi urug‘ qabilalari paydo bo°‘lgan.

i Hali o‘rganilmagan ko‘plab
j fikrlar mavjud. Ko‘p vaqgtlardan

| Bundan kelib chigadiki,
|
. buyon turkmanlar saljuq \
i
|

turkman xalgi X1 asrdan
boshlab shakllana
boshlagan, degan fikr
noto‘g ‘ridir.

1 o‘g‘uzlaming avlodlari deb
; qaralib kelinar edi.

Turkman xalgining etnogenezi masalasi
ko‘plab muammoli va o*xshash ayricha
fikrlarni yuzaga keltirgan.

Ko‘pyillik izlanishlar
turkmanlar Markaziy Osiyoning
boshqa xalglari kabi uzoq
shimoliy-sharq kelgindilaridan
emas, balki mintaganing g‘arbiy
gismidagi gadimiy tarixi va
madaniyati merosxo‘ridir.

Turkman xalgining
shakllanishida nafagat
0‘g‘uzlar, shu bilan birga
ko‘plab eron va turk
tillarida so‘zlashuvchi
gabila va xalglar ishtirok
etgan.

Turkman xalgining shakllanish jarayoni mo‘g‘ullar istilosidan
keyingi davr (XV asr)da tugaydi. XV asrga kelib turkman xalgining
shakllanish davri nihoyasiga yetgan. Ushbu davrda turkmanlarga
ayrim o‘g‘uz bo‘lmagan turkiy gabilalar, shu jumladan, gisman
gipchoglar ham kelib qo‘shilgan. Turkmanlarda qabila-urug‘larga
ajratish saglanib qolgan. Ulardan eng vyiriklari tekelar,

(yovut)lar, ersari, salirlar, sariglar, go'klan
hisoblanadi.

yomut
va chavdirlar

Teke - turkman urugUaridan biri boTib, XVII-XVIII asrlaming
birinchi yarmida Bolxon tog‘i vodiysi, Xorazm va Amudaryo
bo4ylarida yashagan va ulaming katta bir gismi Tajan vohasini
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egallagan edi. Tekelarning asosiy qismi XVIII asr oxiri - XI1X asming
boshlarida Axaltaka va Murg‘ob vodiylariga ko‘chib o‘tgan edi.

Tekelar ikki guruh: otamish (beg, anouli va vekil nomli yirik
urug‘larga) va to‘xtamishga bo‘lingan. 1897-yilda tekelardan Murg‘ob
vohasida 20000 ta, Tajan va Qaahgada 7000 ta, Axalda esa 9000 ta
xojalik mavjud bo‘lgan. Tekelar dehgonchilik va chorvachilik bilan
shug‘ullangan. XIX, asming boshlarida tekelar boshga turkman
gabilalari bilan aralashib, turkman xalqgi tarkibiga singib ketgan.

XVIII - XIX asrlargacha turkmanlar yuqgorida ta'kidlanganidek,
yetti yirik gavmga bo‘linishni saglab golgan edi. Ushbu toifa oz
navbatida to‘rt elga bo‘lingan: gara, bekovul, ulugdepe va gunesh.

Gara gavmi chekich, quraysh, islom, boy, uga, tagam, mamish,
yabanlar; .

Bekovul gavmi lambe, sarli yerli ushagom, tog‘achi, kultak;

Ulugdepe gqavmi garama, surxi, surx, chatroq, oqteri, aji
esenmengli, giziloyoq, etbosh, denaji, chakir, gabasoqol, sulaymon,
omar, gizilja;

Gunesh gavmi gurama gunesh ellaridan iborat.

Teke elini ikki nasi - nasab avlodlari tashkil etgan: otamish va
to‘xtamish. w

Otamish avlodi sichmaz hamda bag‘shi avlodlaridan iborat.
Sichmaz avlodi sichmazning o°‘zi bilan uch urug‘ gavmlaridan,
bag‘shi avlodi esa bag‘shi, dashayoq, bo‘rkun, sultoniz gavmlaridan
tashkil topgan.

To‘xtamish nasi - nasabini beg va bekil avlodlari tuzgan bo‘lib,
beg avlodi, gongur, omonsha - gukche gavmlariga, bekil avlodi esa
ganjiyusup, yazi - yusuf, gagsual, arig - garaj, gofa va bukn
gavmlariga ajraladi.

Teke eliga mujevur avlodi ham kiradi.

Yovmut (yovmut) eli: ham ikki nasi —nasabga bo‘linadi.

Bayramali nasabi sayak, o‘kuz, ursuqchi, ushak urug‘lariga
bo‘linadi.

Sariq qabilasi suqti, bayrach, alasha, xerzeki, gazmilmirad,
bedeng, gal - bosh urug‘laridan;

Choudur gabilasi igdir, chovdur (gara - chodur), yabdal, bo‘zaji,
burunchi gavmlaridan tashkil topgan.
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Turkmanlaming yana boshga bir gancha kichik gabila va urug*-
gavmlari mavjud bo‘lganligi bizga ma'lum: afg‘on, arab, gurd,
gipchoq, aymoq, girey, gazak, galmik, garamugol, tut, gullar va h.k.

XV—XVI1 asrlarda Turkmanistonning shimoliy tumanlarida
chovdur va ulaming qarindoshlari bo‘lgan abdal va arabli gabilalari
yashagan. Ushbu gabilalaming hammasi birga go‘shilib, esen-xoni,
ya'ni Hasan eli deb yuritilgan. Qolgan urug‘-qabilalar sain-xoni deb
atalgan.

Sarigamish qo‘li atroflari va katta Balxanda turkmanlaming teke,
salir hamda yovmut gabilalariga garashli urug‘-qavmlar yashagan.
Mazkur gqabilalar orasida eng nufuzlisi salir gabilasi hisoblangan.
Salirlar ichki salir deb ham atalgan bo‘lsa, teke, yovmut, sariq
urug‘lari esa tashqi salirlar nomi bilan yuritilgan.

Yazir (goradoshli), emreli, nuxurli va gisman bayat urug‘lari
Turkmanistonning janubiy gismida yashagan.

XIX asming 80-yillarida Turkmaniston Rossiya imperiyasi
tomonidan bosib olingach, ular (turkman gabilalari)ning etnik birikish
jarayoni tezlashgan, ammo qabilaviy bo‘linish saglanib golgan. Yirik
gabilalaridan teke turkmanlari Murg‘ob havzasi va Tajanda,
yovmutlar Kaspiy bo‘ylari hamda Xiva xonligida, ersarilar Amudaryo
vodiysida, salirlar, sariglar, go‘klan va chovdurlar Xiva xonligida
yashagan. Xofalik madaniy jihatidan turkmanlar ko‘chmanchi

(chorvador) va o‘troq dehqon (chumur)larga bo‘lingan.

Xullas, turkmanlar Markaziy Osiyoda yashovchi boshga
xalglarlan uch jihati, ya'ni milliy kiyinish madaniyati, gilamlari va
mashhur axaltekin otlari bilan boshgalardan farglangan. Mahalliy
aholining fikriga ko‘ra, aynan kiyim-kechaklar, gilamlar va otlar
turkman xalgining milliy o‘zligining ramzi hisoblangan.

6.2. An’anaviy xo‘jaligi

Turkmaniston aholisi 0°ziga xos xofjalik mashg‘ulotlariga ko‘ra,
oltita tarixiy-madaniy hududga bo‘linadi.

Birinchisi—Olrta Amudaryo havzasi. Ushbu hududdagi suv bilan
bog‘lig vaziyat Turkmamstonning boshga yerlariga qaraganda
msbatan yaxshiroq. Dastlabki yillardanog turkmanlar dehqonchilikdan
tashqari chorvachilik bilan ham shug‘ullana boshlagan.
turkman qabilalari (ersari, solir, bukri, saqar
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dehgonchilik bilan shug‘ullanganlarining dalili sifatida gadimgi
sug‘orma dehgonchilik tizimini ta'kidlash mumkin. Dehgonchilik va
chorvachilik bilan birga Amudaryo bo‘yi turkmanlari pillachilik,
tikuvchilik hamda teri oshlash bilan shug‘ullangan. Turkman
dalalarida paxta, kunjut, arpa, bug‘doy va dukkakli o‘simliklar
yetishtirishgan.

Ikkinchisi - Xorazm atrofidagi Turkman viloyatini 0‘z ichiga
oladi. Tarixiy manbalaming guvohlik berishicha, XVII asrdan boshlab
turkmanlar yarim o‘trog hayot tarziga o‘tgan. Xiva xonligi
turkmanlari xofjalikning kompleks turiga ega bo‘lgan dehqgonchilik-
chorvachilik-baligchilikni o‘zida mujassam etgan. Shimoliy Xorazm
turkmanlari paxta, bug‘doy, arpa, guruch, mosh, govun, tarvuz hamda
tamaki yetishtirgan, ulami xofjaligining muhim eng muhim tarmog‘i
pillachilik edi.

Uchinchisi —Murg'ob va Tajan viloyatlari. XIX asrgacha ushbu
hududdagi turkmanlaming asosiy mashg‘uloti chorvachilik bo‘lgan.
XIX asming oxirida esa asosiy mashg‘ulotning turi sug‘orma
dehgonchilikka aylandi. Murg‘ob turkmanlaming hayotida hayvon
bogish katta ahamiyatga ega bo‘lgan. Ular qorako‘l go4ylarini bogqgan,
shuningdek, bu yerda pillachilik ham rivojlangan. Savsan, begrez va
serinde kabi shoyi gazlamalariga talab katta bo‘lgan.

To rtinchisi - Tog‘oldi Kopetdog4 tekisligi, Sumbar va Chandir
vohalari kirgan.

Beshinchisi -  Janubiy-g‘arbiy Turkmaniston va Kaspiy
dengizining sharqiy qirg‘oglarini o‘z ichiga oladi. Ushbu viloyat
dengiz yagqinligi tufayli aholi asosan, chorvachilikdan ko‘ra
dehgonchilik va baligchilik bilan shug‘ullangan. Shuningdek, mazkur
viloyatning ba'zi hududlarida neft ham gazib olingan. Turkmanlaming
bir gismi Kaspiy dengizning shargiy sohillaridagi neft va tuz konlarida
mehnat qilgan. Ularda savdo-sotiq yaxshi yo‘lga qo‘yilgan bo‘lib,
ayniqsa, Eron, Buxoro va Xiva xonligi bilan savdo alogalari nihoyatda
rivojlangan edi. Mari va Turkmanistonning ayrim shahar (gala)
hamda gishlog (ovul)larida katta bozorlar bo‘lgan.

Zamonaviy Turkmaniston sanoatining yetakchi tarmoglari —neft
va gaz qazib chiqarish, energetika, kimyo, mashinasozlik, yengil,
ozig-ovgat (yog“moy, vinochilik) va binokorlik materiallari sanoati
tashkil giladi. Buzmayin GRES, Turkmanboshi, Nebitdog4

125



Turkmanobod, Mari va Gugurtdog‘da issiglik elektr stansiyalari barpo
,etilgan.

Neft gazib chiqarish va uni gayta ishlash Turkmanistonning
g‘arbiy tumanlarida olib boriladi, Cheleken g‘arbida dengiz tubidan
neft gazib olinadi. Asosiy gaz konlarini Gazo‘choq, Naip, Shatlik,
Gugurtdog va boshqalar tashkil etadi. Neftni gayta ishlash tarmog‘ida
benzin, kerosin, dizel yonilg‘isi, mazut, bitum, elektrodli koks, Kir
yuvish vositalari, kimyo sanoatida natriy sulfat, yod, brom,
oltingugurt, mineral o‘g‘it, oltingugurt kislotasi, superfosfat va ftorli
alyuminiy ishlab chigariladi. yengil sanoat paxta, jun, pillani dastlabki
gayta ishlash, ip gazlama, jun va ipak gazlama, trikotaj mahsulotlarini
ishlab chiqarish, gorako‘l oshlash, pillakashlik, tikuvchilik, ko‘nchilik
hamda poyabzal korxonalaridan iborat. Yog‘ochsozlik, poligrafiya va
shisha sanoati ham muhim tarmogqlar sirasiga kiradi. Asosiy sanoat
markazlari. .. Ashxobod, . Toshhovuz, Turkmanobod, Mari,
Turkmanboshi, Nebitdog4va Bayramali shaharlari hisoblanadi.

Oltinchisi - Qoraqumning markaziy va janubiy qismlarini o‘z
ichiga oladi. Bu yerda asosiy mashg‘ulot turi chorvachilik bo‘lib,
asosan, gqo4y, echki va tuya bogilgan. Sug‘orma dehqonchilikning

asosiy turlari paxta va bug4doy yetishtirish hisoblangan.
Chorvachilik.  Turkmanlaming

aksariyat umg‘lari  orasida
chorvachilik muhim o‘rin egallaydi

. Chunki, turkman gabilalarining
kochiligi chorvador urug‘-gavmlar boigani uchun mazkur soha

asosiy mashg‘ulot vazifasini bajargan. Turkmanlar gisman
dehgonchilik bilan shug4illangan. Chorvachilikda asosan, quymgqli
.gody-qoZilar boqgilgan. Chorvador urug4 gabilalar ham aslida ikkiga
..,.nodlingan: chorva va chamri (chamm).
Chorvalar uy hayvonlarini yagin uzoq yaylovlarga olib chigib, bir
yerdan ikkinchi yerga ko‘chib yurgan. Chamri xalgi esa bir yerda
o‘tov qurib, o‘troq hayot kechlrgan Chorvani qo‘lda bogib, ekin ekish
bilan kun kechirgan. .
Amudaryo qirg‘oqglarida yashovchi no‘xurli, anauli, murchali va
bayat gabilalari gadimdan chorvachilik bilan shug‘ullanib kelgan
XVvi-xvni asr boshlarida turkmanlaming shimoliy hududlarga
Ko&hib o‘tishi ulaming xofalik hayotida dehqonchilikning rolini
oshirgan, bu esa turkmanlami o‘troq hayotga o‘tishiga olib kelgan.
XVIII asrda dehgonchilik chorvachilik bilan birga turkmanlaming
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asosiy mashg‘ulotiga aylangan. Ushbu sohalaming xususiyatlari tabiiy
sharoit, urf-odat va an'analariga chambarchas bog‘liq boMgan.

Turkmanlar dunyoga o‘z otlari bilan, aynigsa, axalteken otlari
juda mashhur. Zotdor otga “Axaltekin” nomining qo‘yilishida ikki
so‘z asos bo‘lgan: Axal (Turkmanistondagi tarixiy viloyat) va teke
(turkman gabilasi, Axal hududida yashovchilar). Mutaxassislar ushbu
zotning qadimiyligi besh ming yilni tashkil etishini ta'kidlaydi.
Turkmanistondagi Axaltekin otlarining soni uch mingdan ortadi va
ushbu ot o‘zining zotdorligi va go‘zalligi bilan ajralib turadi.
Axaltekin otlari Turkmanistonda o°‘ziga xos iftixor timsoliga aylangan,
davlat ramzlarining markazidan o ‘rin olgan va gator xorijiy mamlakat
rahbarlariga eng oliy hadya sifatida tortiq gilinadi.

Turkmanlar chorvachilik bilan bir gatorda mazkur xofalik
tarmog‘iga bog‘lig bo‘lgan boshqga kasblar ham rivojlangan. Bularga
teri oshlash vajun mahsulotlari, gilamdo‘zlik, palos tayyorlash hamda
tikuvchilik Kirgan.

Har bir urug‘ chorvani o°‘ziga tegishli hududda boggan. Yirik
chorvadorlaming qo‘lida minglab qo‘y-qo‘zi va yuzlab tuyalar
mavjud bo‘lib, ular yana juda ko‘p yaylovlar va suv manbalariga
egalik gilgan. Kambag‘al chorvadorlarga ancha qiyin edi, chunki, ular
0°‘z qudug‘i bo‘Imaganligi uchun quduq suvidan foydalangan. Buning
evaziga ular boyning chorvasini bogib, qudug‘ini tozalab berishi kerak
edi. Ozgina chorvaga ega bo‘lganlari esa o‘z mollarini boyning
hayvonlariga qo‘shib, o0*zi esa uning yerida ishlab berishi kerak edi.
Yollanma mehnatning gullukchi va xizmatkor shakllari mavjud
bo‘lgan. Turkmanlaming dengizga yagin hududlarida yashovchi
urug‘lari baligchilik bilan ham shug‘ullangan.

Dehqgonchilik.  Qishlog  xofjaligining  yetakchi  tarmog‘i
dehqgonchilik bo‘lib, unda paxtachilik asosiy o‘rin egallaydi. Vohalar
va tog‘ yon bag‘irlarida asosan, ingichka tolali paxta yetishtiriladi.
Donli ekinlardan bug‘doy, ata, sholi, oq jo‘xori va makkajo‘xori,
yem-xashak ekinlari, poliz ekinlaridan qovun va tarvuz yetishtiriladi.
Bog* va tokzorlar ko‘p bo‘lib, Atrek daryosi va uning irmoglari
bo‘ylarida subtropik ekinzorlar (anor, zaytun, anjir, bodomzorlar)
ekilgan.

Azal-azaldan  turkmanlar  sug‘orma  dehqgonchilik  bilan
shug‘ullangan. Bug‘doy, jo ‘xori, arpa, paxta, kunjut, sholi, beda,
govun, tarvuz va qovoq yetishtirilgan, shuningdek, kuzgi bug‘doy -
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guyzluk ekilgan. Sabzavotlarni asosan, gadimdan o‘troq hayot
kechirib kelayotgan onauli, maxinli, murchali, maxtumi va go‘klan
urug‘lari ekkan. Uzum yetishtirish va bog*‘-rog‘lar o‘stirish bilan kam
shug‘ullanilgan. Mamlakatning deyarli barcha hududlarida piyoz
ekilgan.

yer yog‘och omoch va temir uchli azal kunda bilan haydalgan.
Hosil o‘roq bilan o‘rib olinib, don xirmonda chorva mollari yordamida
yanchilgan. Tegirmon, kash-kash va juvozlar qurilgan. Ekinlami
sug‘orish uchun hovuzlar gazilgan. yer go‘ng, kul va eski tuproq bilan
o‘g‘itlangan.

Hunarmandchilik. Temirchilik, qurolsozlik, zargarlik, ko‘nchilik
va duradgorlik hunarlari Turkmanistonning hamma joylarida keng
tarqalgan. Kosiblar 0‘z uyi va ovullarda mehnat gilgan.

Ayrim hunar turlari bilan ma'lum ovullar, alohida urug‘ yoki
gabilalar shug‘ullanib kelgan. Chunonchi, kulolchilik asosan,
Chorjo‘y atrofidagi hunarmandlar orasida keng targalgan. No‘xurilar,
ayrim marvlik tekelar, shuningdek, Hasan ko‘li va Kumushtepa
hunarmandlari o‘tovlar uchun zarur gismlar yasash bilan mashhur
bo‘lgan. Yaz urug‘i a’zolari egar-jabdug, yari-gukchalar, yog‘ochdan
idish-tovoq, burkuz urug‘i vakillari esa gamchi tayyorlash bilan
shug‘ullangan.

Xonadonlarda  gilamdo‘zlik va  shoyi to‘gish bilan
shug‘ullanilgan. Hunarmandlar orasida zargar va kumushchilar gariyb
har bir ovulda bo‘lgan.

Gilamdozlik.. Turkmanlar gadimdan o‘z gilamlari bilan dong
taratgan. Turkman gilamlari Markaziy Osiyodan tashgari bo‘lgan
hududlarda ko‘chmanchi  madaniyatning mashhur  namunasi
hisoblanadi. Turkman xalgining badiiy ijod namunasi gilamlarda aks
etganligi uning mashhurligini ta'minlagan.

Gilam ko‘chmanchilaming bayramlarida, urushlarda va tinch
kunlarida doimiy hamrohi bo‘lgan. Sharqda gilamlar ganchalik
gimmat bo‘lmasin, fagatgina turkman gilami etnik ramz darajasiga
ko(tanlgan. Undagi ranglar va faqgat turkmanlarga xos shakllar

kishining hayratini oshiradi. Chunki, aynan turkman gilamlarida
gadimiy anana, shakl va ranglar asl holida saglanib golgan. Xullas,
seijilo va bejirim turkman gilamlaridagi ranglar oz mazmun-mohiyati
ega. Masalan, gilamlardagi oppoq rang yo‘llaming ogq boMishiga
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ishora bo‘lsa, yashil rang hayot mazmunini ifoda etadi. Qizil rang esa
tomirlarda oqib turgan qon - tiriklik belgisidir.

Turkman gilamlari asrlar davomida shakllangan uslubda, hyech
bir zamonaviy uskunalarsiz to‘gi'gan, bitta gilam uchun oylab, ba'zida
esa yillab mehnat gilingan. Gilam to‘qish san’ati turkman ayollarining
eng muhim mashg‘ulotlaridan biri bo‘lgan. Eng yaxshi gilamchilar
hagidagi hikoyalar xalg xotirasida saglanib qolgan. Gilam to‘qgish
san'ati avloddan-avlodga, onadan qgizga o ‘tgan. Qizlar gilam to‘gishga
5-6 yoshdan o‘rgatilgan. Bora-bora qizlar ushbu hunami puxta
egallab borgan. Ammo, gilam to‘gish hunarmanddan katta jismoniy
kuch va sabr hamda tajribani talab gilgan. Shuning uchun qizlar
mahoratli gilamchi darajasiga fagatgina 25 yoshga toMgandagina
erishgan. Turkman gilamlariga xos bo‘lgan belgilardan yana biri
shuki, unda samoviy, mifologik va etnik timsollar joy oladi. Ba'zida
esa to‘shaladigan gilamlarda nishonlar tizimi yoki o°‘ziga xos
gabilaviy emblemalar aks etadi. Eng ko‘p targalgan nishonli
kompozitsiya geliviy bo‘lsa, eng giyini esa darvoza kompozitsiyasidir.
Darvoza kompozitsiyasi ko‘p komponentli nagshlar va bir gancha
arkalardan iborat. Turkman gilamlari kompozitsiyalarida dekorativ
“Ansi” tasvirlarida dunyoning yaratilish tasvirlari oz ifodasini topgan.

J'urkmanlar 30 dan ortiq gilamdo‘zlik mahsulotlaridan
foydalarigan. UJarni 3 guruhga bo‘lish raurakin.

1. 0 ‘tovlarda ishlatiladigan 2. Diniy marosimlarda
gilamlar “xoli” yerga ishlatiladigan gilamdo‘zlik

to‘shaladigan gilam. “Ansi” - mahsulotlari “Namozliq” —

eshikka osiladigan gilam; namoz o‘giladigan gilam,

“chuval”, “tuvra” “torba”, ‘Joynamoz” “Oyatlig” - motam
“mafrach” - narsalami saglash marosimlarida ishlatiladigan
uchun ishlatiladigan turli qoplar. gilamlar. )

i
3. Hayvonlar uchun

ishlatiladigan gilamdo‘zlik
mahsulotlari (to‘gim).
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Turkmanlar to'gigan tukli gilamalar o‘zining tugunlari, ya'ni
sochoglari bilan farg giladi. Ba'zi tugunlar yakka va uch tomonlama
to‘giladi. Turkman gilamdo‘zligida har xil to‘gish usullari mavjud;
solurlarda o‘ng tomonlama assimmetrik va kuchli depressiyali;
chovdurlarda kuchsiz depressiyali; tekinlarda chap tomonlama
assimmetrik; sariglarda - simmetrik va boshqalar.

Bu shundan dalolat beradiki, turli gabila-urug‘larda to‘qgilish
usullari har xil vaqt vajoyda paydo boigan (assimmetrik to‘qimi Eron
an‘analarini o‘zida aks ettirsa, simmetrik esa Kavkaz an'anasini
namoyon giladi).

Gilamlaming har birida ikki mingdan tortib besh minggacha,
ba'zilarida esa hatto o‘n mingtagacha to‘gqima bo‘lishi mumkin.
Turkman gilamlari qo‘y, tuya va echki junlari, paxta va ipakdan
to‘gilgan. Odatda, gilamlar och qizil yoki maymunjon rangiga
bo‘yalgan.

Transport. Qatnovda asosan, otlardan foydalanilgan, axaltekin va
yovmut otlarida yurilgan. Yuklar tuyalarda tashilgan. Turkmanlarda
uch xil tuya bogilgan: yakka o‘rkachli (arvana), qo‘sh o‘rkachli
(bugra) hamda ulaming chatishganlari. Y o°‘li yaxshi, bir muncha tekis
joylarda Xivaning ikki g‘ildirakli aravasidan foydalanilgan. Eshak
arava, ba'zan esa tuya aravalar ko“p ishlatilgan.

Dengiz yaginida yashagan turkmanlar kema va novlarda yuk

tashiganlar. Uzun va ingichka gayiq (taymun, yek merdem)lar ham
ko‘p bo‘lgan.

6.3. Moddiy madaniyati

An‘anaviy turar-joylari. Turkmanlar gadimda butun umrini
deyarli yaylov va o‘tovlarda dftkazgan. 0 ‘tov ulaming asosiy va eng
ko‘p targalgan uyi hisoblangan.

Turkman o‘tovlari ko‘rinishidan hamma joyda deyarli bir xil
bo‘lgani bilan bir-biridan farq gqilgan. 0 ‘tovni usti va atrofida
bog‘langan yup - to‘gima lenta mintagaga garab turli rang va
ko‘rinishda bo‘lgan. Ayrim o‘tovlaming usti yotiq, yassiroq, ba'zilari
esa cho‘qqgi ko‘rinishda ishlangan. Chunonchi, yovmutlarda o‘tovning
tepasi va gumbazi boshga urug‘lamikiga garaganda pastroq bo‘lsa,
chovdurlamiki esa baland va uchli qilib ishlangan. OHovning
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tashqarisi bilan ichkarisiga darmiqg, ya'ni bezakdor tasma bog‘lab
go‘yilgan.

Turkmanlarda kichik o‘tovlar ham bo‘lib, ushbu o‘tovlami ular
orosha yoki gushtdikme (kichkina o‘tov) deb ataganlar. Oroshalaming
panjara - terimi boMmagan, namat ustidan esa palos va gilamlar
to'shalgan. Xofjalikda kerak bo‘ladigan jamiki buyumlaming 0‘z o*‘mi
va joylashtirish tartibi bo‘lgan. 0 ‘tovga kirgan kishi turli joylarga
osilgan non, tuz, idish va ip-igna solinadigan xaltalar hamda boshqa
har xil jun xaltalami ko‘rishi mumkin edi. Kiraverishda o‘ng tarafda
mis, yog‘och va sopol idishlar hamda samovar joylashgan. Ro‘parada
ko‘rpa-yostiq, namat, kigiz, gilamlar, yon-atrofida bug‘doy va un
solingan qoplar hamda egar-jabduglar joylashgan. 0 ‘tovning to‘rida
sandiq va belanchak (sallanchak) turgan.

XIX asrda ayrim urug* vakillari o‘zlari uchun alohida gal'a qura
boshlagan. Bunday gal'alar ko‘prog teke gavmiga tegishli boMgan.
Teke ovullari uch-to‘rt xojalikdan iborat bo‘lib, dasht cho‘l yerlarda
qudugqlar atrofida joylashgan.

Hovli gal'a yonida xilma-xil xo‘alik binolari qurilgan: otxona,
seyisxona, dueetiq (tuyaxona), molxona (qo‘yxona), somonxona,
ombor va h.k.

Har bir hovlida albatta, ayvon qurilgan. Ayrim qabilalar,
chunonchi, Xorazm turkmanlarida quyoshga qarama-garshi qilib
tersayvon solingan. 0 ‘ziga to‘q turkmanlaming hovlilari ichkari va
tashgariga bo‘lingan. Yovmutlar bilan yemreli gavmlariga qarashli
hovlilarda xofalik va turar-joy binolari hovlining ikki chekkadagi
devorlari bo'ylab qurilgan va hovlining o‘rtasi ochiq holatda bo‘lgan.
Turkmanlarda chayla — chatma ham qurilib, uning devorlari
shoxbutoq, gamish yoki yog‘ochlardan iborat bo‘lgan, tomiga es shox-
shabba to‘shalgan va ustidan loy bilan suvalgan. Keyingi vaqtda xom
yoki pishiq g‘ishtdan tomi yassi va tekis qilib uy solish odati keng
targalgan.

Milliy kiyimlari Turkman erkaklarining kiyimlarida gadimiy urf-
odat va an'analar ta'siri deyarli sezilmaydi, ammo xotin-gizlammg
milliy kiyimlarida farglar mavjud. Bundan tashqari, gaysi xalq bilan
uzoq vaqt go‘ni-qoshnichilik qilib kelganiga garab turli turkman
gavmlarining Kiyimlarida ichki va tashqi ta'sir yaqqol sezilib turadi.
Ayniqgsa, Kavkaz xalglari va eroniylar kuchli ta'sir ko‘rsatdi. Xiva

turkmanlari kiyim-kechaklarida o‘zbek bilan gozoglaming Kiyinish
131



an'analari o‘z ifodasini topgan. Sariq turkmanlari
aholisi kiyim-kechaklariga o‘xshab kiyinadi.

Turkman erkaklarining Kkiyimlari balag (ishton), yengi uzun
ko‘ylak, gavilgan chopon (don)dan iborat bo‘lib, boshiga kerlin yoki
kubanka (tepasi, va eni ensiz) telpak, oyog'iga chorig, cho‘ponlar esa
yelken kiyadi. Ayollari balaq (uzun ishton), ko‘ylak, yengsiz kemzor
(kamzul), oldi guldor gavilgan to‘n (chabit), boshiga bo‘riqg,
bog‘mach, o‘ramak xasaba va topon kabi bosh kiyimlari, oyog‘iga esa
kovush yoki poshnali poyafzal kiyadi.

Erkaklaming ko‘ylagi oldin yoqasiz tikilgan bo‘lsa, endilikda tik
yoqgali ko‘ylak kiyish odatga aylanmoqda. Lekin, turli gavm erkaklari
bilan ayollaming kiyim-kechaklari bir-biridan ma'lum darajada yo
bichilishi, tikilishi yoki tashqi bezagi bilan ajralib turadi. Masalan,
erkaklar kiyadigan don, chopon va chakmonlar, garchi tikilishi
jihatidan hamma yerda bir xil bo‘lsa ham, matoning rangi, ko ‘rinishi
hamda nomi bilan farglanadi. Qadimda to‘nning uzun yenglari qo‘Ini
yopib turadigan qilib tikilgan bo‘lib, yon tomonlarini kesib, unga
cho‘ntak o°‘matilgan. To‘nning etagi, yogasi va cho‘ntaklarining
chetigatasma hamda uqa tikilgan. To‘nlaming xivali don, girmizi don
va astaroma chopon, ya'ni oqtoy xillari keng tarqalgan edi.
Turkmanlaming chakmoni tuya junidan tikilgan bo‘lib, sovuq kunlari
chopon bilan to‘n yoki po‘stin - ichmek kiyilgan. Dengiz bo‘yida
yashaydigan yovmutlar, ilgari kurt bichim to‘n kiyishni yoqtirar edi
(kurdacha bichimda bo‘lgani uchun shunday deb atalgan).

Oyoqlariga chorigdan tashqgari cho‘gay va chapak (shippak) ham
kiyib yurganlar. Cho*qay - buzoq terisidan uchi gayrilgan va gajakdor
gilib tayyorlangan poyafzal bo‘lsa, choriqg esa yaxlit teridan tikilgan va
oq paytava o‘rab kiyiladigan oyoq Kiyimi hisoblangan.

Taqginchoqglari Turkman ayollari bezak-taginchoglami juda
yoqtiradi. Shu sababli, ulaming qulog, qo‘l, bosh va burunlariga
xilma-xil taginchoglami tagib yurganligini ko‘rish mumkin. Kim,
ganday bezak tagganiga qarab qaerlik va gaysi tabagaga mansub
ekanini ajratib olish oson bollgan. Bolalarga kumush tanga va
munchoglardan yasalgan turli-tuman taginchogqlar tagib go‘yilgan. Qiz
bolalammg bosh kiyimlari hisoblangan do‘ppi, telpak va galpoqlar,

aynigsa, chiroyli rangdor qilib bezatilgan bo‘lsa, katta yoshdagi o ‘g il
bolalaming bpsh kiyimida hyech ganday bezaklar uchrantaydi. Qiz
bolalar telpagining chetlariga turli xil shakllar berilib, tepasiga gaupba
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deb ataladigan bezak o‘matilgan bo‘lsa, bo‘yinlariga esa tanga,
munchoq va nishon osilgan shoda tagilgan.

Turkman ayollari ko‘ylak va choponlarining ko‘krak gismiga
apbasi osib yuradi. Apbasini quloq (teshik)li tanga yoki tangasimon
ko‘rinishida kesilgan kumush parchalaridan ipga tizib yasaydilar.
Ayollar sochlariga yosiq osib, kokillarini turli xil tanga yoki medalon
hamda kalitlar bilan bezatganlar. Qo‘llarida bizelik deb ataladigan
bilakuzuk, quloglariga uzuk - tulak xalga, isirg‘a, buranlariga esa
irebek tagganlar. Endilikda turkman ayollari taginchoqlarida burun
xalgalarini kam uchratish mumkin.

Taomlari. Turkmanlar o‘zbek va qoragalpoglarga o ‘xshab,
asosan, sut va sut mahsulotlarini ko‘p iste'mol giladi. Ulaming churek
deb atalgan noni, aynigsa, mashhurdir. Shuningdek, jo ‘xori non, vaqt
tig ‘iz paytlarda esa chuchuk xamirdan patir non yopiladi.

Turkmanlarda go‘shtli taomlar ko‘p bo‘lib, bundaylar sirasiga
go‘shtli churba (sho‘rva), gaynatma, dograma sho‘rva, govurma,
govurdok, palov, shara yoki konab (kabob) kiradi. Turkmanlar go‘sht
gogqisini juda yaxshi ko‘radi, shuning uchun tuya va qoramol go‘shtini
ham shu tariga tilim-tilim qilib tuzlab, shamolda quritadilar. Qo‘y
go‘shtini ham shu tariga tayyorlab, qoringa yoki chala qovurib,
idishlarga solib go'yadilar. Yangi go‘sht tugagan vaqtda ana shu
govurma go‘sht ishlatiladi va gara cho‘rba gaynatiladi.

Quyon, jayron, kiyik va kaklik hamda osyotr balig‘i go‘shti ko‘p
istemol qilinadi.

Ko‘k choy, ayrim joylarda esa qora choy ichiladi. Nonushta
dasturxoniga govun qoqi vajiyda albatta qo ‘yiladi.

Oilaviy marosimlari Turkmanlaming to‘yi awalo, kelin va
kuyovning qarindoshlari tomonidan kelishuvidan  boshlanadi.
Kelishuvdan so‘ng kelin va kuyovning garindoshlari tomonidan
to‘ygacha bo‘lgan urf-odatlar bajarilgan. Kelin va kuyov garindoshlari
tomonidan to‘yga ancha oldin tayyorlangan. Yig‘ilish, ya'ni (genesh
to‘y)da yaqin qarindoshlar, do‘stlar va qo‘ni-qo‘shnilar marosim
uchun kerakli buyumlami kelishib olgan.

Hamgishlo'glar to‘yga maxsus taklif gilinmagan, jarchi ertalabdan
butun ovul bo‘ylab to‘ygajar solgan. Qarindoshlar va qo‘shm ovulda
yashaydiganlarga bir necha kun oldin chopar orgali xabar berilgan.
To‘y marosimini o‘tkazish uchun “omadli kun” (“sexetli gun”)

belgilanadi. Amudaiyoning o‘rta ogimida yashaydigan turkmanlarda
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ushbu kun dushanba hisoblanadi. Xosiyatli oylar sirasiga qurban,
barot (meret) va ramazon oylari kirgan. Qayd etish kerakki,
dehgonchilik bilan shug‘ullanadigan tumanlarda to‘y va boshqa
marosimlar (tagvim bilan bog‘lanmasdan) kuzda, qishlog hofalik
ishlari tugagandan keyin o4kazilgan. Turkmanistonning shargiy
gismida to‘yga 9 kun qolganda, kuyovning uyiga kelinni ko‘chirish
(gez gechurmek)ga tayyorgarlik ko‘rilgan (“dokuz”), gizning sepi
tayyorlangan: kiyimlari, gilam, gilam gop va uy anjomlari.

Marosimning asosiy gismi kuyovning xonadonida bo‘lib o ‘tgan.
Fagatgina ersarin gabilasida to‘y marosimi ham kelin, ham kuyovning
uyida bir vaqtning o‘zida o‘tkazilgan, lekin barcha xarajatlar kuyov
tomonidan goplangan.

To‘y kelinning uyida, hamgqishloglari davrasida boshlangan.
Kuyovning uyida nechta qo‘y so‘yilsa, kelinning uyida ham shuncha
go‘y so‘yilgan (10 ta go‘y har birida).

Erta tongdan Kkelinning uyiga o‘rtoglari-tengdoshlari kelinni
xursand gilish uchun to‘y qo‘shiglari kuylab (“olenler”), o‘yin-kulgi
gilgan. Kelinning yangalari mazkur qo‘shiglarda kuyovning ijobiy va
salbiy xislatlarini hazil tarigasida kuylaganlar va bunga javoban,
kuyovning ham vyangalari tomonidan javob tarigasida aytishuvlar
aytilgan.

An‘analarga muvofiq, to‘y karvoni kelishida kelinga yangalari
(salirlarda kelin opa, tekinlar, yovmutlarda esa yedge deb atalgan)
paranji tashlaganlar, kelinning dugonalari esa ushbu jarayonga xalaqit
berishga uringanlar. Yanga 3-4 nafar ayolni yordamga chaqirgan, ular
kelinning o‘rtoglarini chetga chigarib, kelinga ro‘mol va “nakidka”
tashlagan. O ‘zaro ramziy kurash bu bilan tugamagan, to‘y karvoni
kelguncha davom etgan. Kelin va kuyovning yangalari to‘yning
tantanali gismida gatnashishdan tashqari, ularning o‘zaro birinchi
mulogotida ham muhim rol o‘ynagan.

To'y karvoni (“renHanbbkbl”) tekeinlarda juda ham jonli
ko‘rinishda bo‘lgan: tuyalar va ulaming ustiga o‘matilgan kelin uchun
bezatilgan maxsus taxtiravonda bayramona kiyingan ayollar oldinda,
yon tomon va orgada otlig qo‘rigchilardan iborat bo‘lgan. Har bir
tuyada ikki yonli taxtiravon (“yan kejebe”), kelin uchun alohida

kedjebe bo‘lib (“dik kejebe™), yonlari turli xil rangdagi duxobalar
bilan bezatilgan va tuyalaming bo‘yniga esa go‘ng‘iroqcha osib
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go*yilgan. Kelinning qarindoshlari va gishlogdoshlari tuyalami
oldindan tayyorlab qo‘yilgan non bilan siylaganlar.

YoMaton sariglarida to‘y kuni kuyovning otasi to‘y karvonini
kuzatish marosimini uyushtirgan, ushbu marosimda tuya va oti bor
xohlagan Kishi gatnashishi mumkin bo‘lgan. Ba'zan ulaming soni 70
tagacha yetgan. Sariglar to‘yining alohida xususiyati shundaki, to‘y
karvonini kuzatishda ayollar gatnashmagan. Kelinning ovuliga 500
metr golgunga gadar kuzatuv davom etgan. Karvonni kelganligi
hagida yangalar xabar bergan va ushbu xabami eshitgan kelinning
yaginlari karvonni kutib olish uchun tayyorgarlik ko‘rgan. Qizning
onasi kelinni bezatish uchun ayollar va qo«shni gizlami chorlagan.

Ersari qabilalarida esa to‘y karvonini kuzatish marosimida
erkaklar ham, ayollar ham gatnashgan. Kelin uchun kurashda faqgat
ayollar gatnashgan, ushbu kurash hazilomuz ko‘rinishda bo‘lib,
kelinni egallab olish uchun harakat gilingan. Tekinlarda mazkur
kurashda kelinning xonasiga bostirib Kkirib, qo‘lidan ushlab, tortishgan.
Bunda kelinning dugonalari xalagit berishga uringan. Eshikka kirishda
gilam solingan, bu yerda erkaklar kutib turgan, ayollaming uzoq
tortishuvidan so‘ng kelin olib chigilib, gilamga o‘tgazilgan. Mazkur
urf-odatlarjanubiy turkmanlarda azaldan mavjud bo‘lgan.

Nazorat savollari:

1. Turkman xalgining etnogenezi to‘g‘risida so‘zlab bering?

2. Turkman xalgining shakllanish jarayonida ishtirok etgan etnik
komponentlar to‘g ‘risida nimalar bilasiz?

3. Turkmanlaming hunarmandchiligi va an'anaviy turar-joylari
haqgida so‘zlab bering?

4. Turkmanlaming chorvachilik xofaligi to‘g‘risida so‘zlab
bering? o

5. Turkmanlaming dehqonchiligi va uni rivojlanish bosqichlari
to‘g‘risida nimalami bilasiz?

6. Turkman milliy kiyimlari va taginchoglarining o‘ziga xos
jihatlarini izohlang?

7. Turkmanlaming qo“‘shni xalglar bilan o‘zaro o‘xshash va fargli
jihatlarini ko4sating?
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VII BOB. QOZOQ XALQI ETNOLOGIYASI

*

Tayanch so‘z va iboralar: Qozog'iston Respublikasi, gozoglar,
antropologik belgilar, irqiy tip, Janabiy Sibir irgi, etnografiyasi,
antropologiyasi, sinantrop, katta, o'rta va kichik juzlar, qozoq
garluglari, garlug jabg'ulari, tofalar, chorvachilik, dehgonchilik,
hunarmandchilik, transport, o ‘tov, saukel, gimiz, taomlar.

7.1. Qozoq xalgining etnogenezi va etnik tarixi

Qozog‘iston Respublikasi (Qazagstan Respublikasi) - yevrosiyo
materigining markaziy qismida joylashgan davlat bo‘lib, g‘arbda
Kaspiy dengizi bilan tutashgan. yer maydoni 2 min 724,9 ming. km2,
kattaligi bo‘yicha dunyoda 9-o‘rinda turadi. 2020-yil 1-fevraldagi
ma'lumotga ko‘ra, aholisi 18653500 kishini tashkil qiladi.
Shuningdek, gozoglar  asosan, 0 ‘zbekiston, Turkmaniston,
Qirg‘iziston, Tojikiston, RF, XXR, Mongoliya va boshga
mamlakatlarda yashaydi. Qozoglaming umumiy soni 22 min.dan
ortig. Rasmiy tili - qozoq tili. Aholining asosiy gismi islom dinining
sunniylik mazhabiga e'tiqod giladi.

Poytaxti - Nursulton (Ostona) shahri. Ma'muriy jihatdan 14
viloyat, 178 ta tuman va 87 ta shahardan iborat. Nursulton, Olma-ota
va Chimkent Respublika migyosidagi shaharlar hioblanadi.

Qozog‘istonda 130 dan ziyod millat va elatlar istigomat qiladi.
Jumladan, Respublikada rus, ukrain, nemis, o‘zbek, tatar, uyg‘ur va
boshqa xalgiar yashaydi.

Qadim zamonlardan buyon Markaziy Osiyoda o ‘zbeklar,
girg‘izlar, turkmanlar, tojiklar va boshga xalgiar bilan qo‘ni-go‘shni
bo‘lib yashab kelayotgan qgozoqlar 1920-yillaming o ‘rtalarigacha ular
noto‘g‘ri talgin gilinib, girg'iz-qaysaq yoki qirg'iz deb atab kelingan.

Miloddan awalgi | ming yillikda hozirgi Qozog‘iston hududida
yashagan shak, usun, alan va gangyuy gabila ittifoglari
boshgalar qozoglar etnogenezida dastlabki qatlam hisoblangan.
Olimlaming fikricha, miloddan awalgi VIII-1V asrlarda ushbu
hududda gadimgi shak gabilalari ko‘chib yurgan. Ular massaget,

hamda
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sarmat, alan, apasiak, augasi, dax va xunn gabilalari ta'sirida etnik
tarkibini ancha boyitgan.

Milodning boshlarida Oro
dengizidan g ‘arbda gozogl<
etnogeneziga ta'sir
ko‘rsatgan alanlar yashagar

Qozoglarning etnogenezi turli ko‘chmanchi gabilalaming uzoq j5
muddat davomida aralashuvi sharoitida kechgan. r|

Qozog xalgi etnogenezida Turk xoqonligi muhim rol o‘ynagan
VI-VII asrlarda mazkur hududda turgash, garlug-chig‘il, yag‘mo w
boshga qabilalar bilan ko‘p asrlar davomida yonma-yon yashash
natijasida gozoglarning turkiylashishi hamda mahalliy gabilalaming
ko‘chmanchilar bilan aralashuv jarayoni sodir bo‘lgan.

VT-VII asrlarda Qozog‘istonning janubiy-shargiy gismida
yashagan qgabilalar G *arbiy Turk xoqonligi tarkibida bo‘lgan. Ushbu
davrda sharqdan turgash, tele, garlug va boshga qabilalar kelib
o‘mashgan. 1X-X asrlarga kelganda esa hozirgi Qozog'iston yerlariga
garlug, o‘g‘uz, pecheneg, gipchog, kimak va boshqga gabilalar ham
joylashgan hamda XI-XII asrlarda ushbu hududda yashaydigan
barcha qabilalaming birlashishiga turtki bo‘lgan. X asrda
Qozog‘iston hududiga qoraxitoy (kidan)lar bostirib Kkirib, ular
mahalliy turkiy aholi bilan aralashib ketgan.

XI1-XV asrlarda Irtishdan Dunaygacha bo‘lgan Buyuk yevroosiyo
tekisligi va Qrimdan to Volga bo‘yidagi Buyuk Bulg‘oriyagacha arab
hamda fors manbalarida “Polovetslar (Qipchoglar) dalasi” deb atalgan
gipchoglar ko“chib yurar edi. XVI—XVIII asrlarda turk superetnosi bir
nechta mustagil etnoslarga bo‘linib ketgandan so‘ng qudratli gipchoq
urug‘ining katta gismi gozoq xalgi tarkibiga kirgan va “Qipchoq
cho‘li” yoki “Cho‘l” deb hozirgi Qozog‘iston hududi tushunila
boshlangan. “Cho‘l-Qozog‘iston” tushunchasi va o‘zining ichki
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mazmun-mohiyatiga ko‘ra “erkin” ma'nosini beruvchi “gozoq”
etnonimi - “qozoq xalgi milliy g‘oyasi”ning asosini tashkil etdi.

XV asr oxiri - XV asr boshlarida Qozoq xonligi tashkil topgatr
va qozoq xalgining shakllanish jarayoni nihoyasiga yetgan. XVI asr
boshlarida g‘arbga gaytib kelgan mahalliy gabilalar Qozoq xonligiga
birlashgan (Shayboniyxon boshchiligidagi ayrim Dashti Qipchoq
urug‘lari esa Movarounnahrga joylashgan). Shu bilan qozoq elatining
shakllanish jarayoni to‘liq yakunlangan.

XV-XVI asrlarda qozoq xalgining tashkil topishi va
markazlashgan Rus davlatining mustahkamlanishi natijasida bevosita
gozog-rus alogalari vujudga kelgan. Rus hukumati o‘sha davrdayoq
gozoq xalqi bilan gizigib, u haqda turli ma'lumotlar to‘plagan, gaysiki
ular Moskva buyruqlarida aks etgan va podsho devonxonasida
saqlanar edi. Masalan, Rus shoh arxivining 1574-1584-yillardagi
ro‘yxatida “K”ocum nogo gaspugarn kasak (Kosoknap)nap” kitobi va
ro‘yxati 38-jildda saqlanganligi gqayd etilgan.

Yuqgorida ta'kidlanganidek, juzlar to‘g‘risida IX-XVUI asrlar
manbalarida umuman ma'lumotlar uchramaydi. Hatto XIII-XIV va
XV-XVT asrlaming yetuk tarixchilari Rashididdin va Fayzulloh lbn
Ro‘zbexonlar ham juzlar hagida hyech ganday ma'lumot bermaganlar.

Qozoglaming juzlarga bo‘linishi to‘g‘risidagi dastlabki hagqoniy
va aniq ma'lumotlami 1931-yilda Kichik o‘rdaga borgan tarjimon M.
Tevkelev bergan edi. Uning yozishicha, “Qirg‘iz-qaysoq” o‘rdasi uch
gismdan: Uluyuz, Oretayuz va Kichiyuzdan iborat bo‘lgan. Aynan shu
kabi fikrlami P. I. Richkov va V. Tatishevlar ham bergan edi. I.
Georgi esa “qirg‘izlami” gachon va qaysi sabab bilan uchta o‘rdaga
bo‘linganligi va nima uchun katta, o‘rta va kichik deyilganligini hyech
kim bilmaydi, - deb yozgan edi. Uning jiddiy xatosi Katta o‘rdani
burnt (girg‘izlar)lar bilan aralashtirib yuborganligida edi.

XX asr tarixchisi Ch. Valixonov birinchilardan bo‘lib gozo
xalgining aytishuv va afsonalariga asoslanib, mazkur masalaga
oydinlik Kiritishga harakat giladi. U mo‘g‘ul ulusi namunasi bo‘yicha
gozoq juzlarini XV-XVI asrlarda paydo bo‘lgan, degan xulosaga
keladi va gozoglami burutlar (qirg‘izlar) bilan aralashtirib yuborgan

Ritter hamda Georgilami qattig tangid giladi. Ulaming fikrini inkor
gilib, “Katta, 0 ‘rta va Kichik” - qirg‘iz-qaysoq o ‘rdalari bitta —
“gozoq” xalgi ekanligini ta'kidlaydi. V. V. Velyaminov-Zemov esa
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XV asrda Hagnazarxon o°‘z davlatini uchta o‘rdaga bo‘lganligini gayd
etgan edi.

Akademik V. V. Bartold juzlaming bo'linish sababini
Qozog‘istonning ba'zi bir hududlarida chorvachilik uchun shart-
sharoitlarning turlicha bo‘lganligida deb biladi. U shunday
hududlardan birinchisi deb, Semireche (yettisuv) va Sirdaryoning o‘rta
ogimini, Sarasu va Sirdaryoning quyi ogimi bo‘ylarini ikkinchisi deb,
Uralbo‘yidan Aktyubinskkacha, ya'ni zamonaviy G ‘arbiy Qozog‘iston
yerlarini uchinchi hudud deb hisoblagan edi.

Qozoq tarixchisi X. Adilgireevning 1951-yilda “Vestnik AN
SSSR” jumalining 1-sonida e'lon gilingan “K nctopun o6pa3zoBaHus
Kasaxckoro Hapoga” magolasida Mas'udiy va V. V. Radlovlaming
fikriga ko‘ra, qozoq juzlarini X1l asrdayoq paydo bo‘lganlar, deb gayd
etilgan edi.

“UcTopus Kasaxckoin CCP” kitobining mualliflari juzlaming
paydo bo‘lishini XV1 asr bilan belgilab, ulami “xojalik va geografik
jihatdan o°‘ziga xos hudud sifatida Qozoq xonligi va xalgi paydo
bo‘lgunga gadar mahalliy etnografik gumhlar yashaydigan gabilaviy
ittifoq hududi bo‘lganligini ta’kidlaydilar. “Juz” so‘zi “qism” yoki
“bo‘lak” va “tomon” ma'nolarini anglatadi.

Va nihoyat, professor S. OmanjoMov jamoaviy 0°‘zini himoya
gilish, gabila ittifogiga kiruvchi qgabilalaming til umumiyligi,
juzlaming o‘ziga xosligi paydo bo‘lgan ma'lum bir tabiiy-geografik
sharoitda tug‘ilgan ehtivoj juzlaming tashkil topishiga sabab bo‘lgan,
deb hisoblagan edi.

Cho‘gon Valixonov birinchilardan boMib adabiy manbalami tahlil
gilish asnosida XV-XVI asrlarda juzlaming vujudga kelish davri va
sabablarini tushuntirib bergan edi. “Juz” atamasi o‘zi “yuzlik” yoki
“yuz gabilasi” emas, balki “gism”, “bo‘lak”, “shaxobcha” ma'nolarini
anglatadi. “Juzlar’ning ushbu davrda yagona xalgning bir bo‘lagi
sifatida faoliyat yuritishi siyosiy, igtisodiy, til va madaniy jihatdan
umumiylikning ko‘p elementlari bilan bogdiq edi, deb ta'kidlaydi.

X1l asrda mo‘g‘ullar bosgini arafasida qozoglaming yagona xalq
va davlat sifatida shakllanishi uchun qulay sharoit vujudga kelgan edi,
ammo bunday bo'Imadi. V. Vostrov o0‘zining “PogoniemMeHHOl
coctaB M paccenaHue kasaxoB”  Kitobida mo‘g‘iil  bosqini
Qozog‘istonning janubida ko‘pgina shahar va o‘troq aholini vayron

gilib, o‘lkaning ishlab chigarish kuchlariga putur yetkazdi, ko‘p sonli
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mabhalliy gabilalami aralashuvi va bir-biridan ajratishga, ulami etnik,

igtisodiy va madaniy alogalarini yo‘qotishga olib olib keldi, deb
ta'kidlagan edi.

XVIII asming boshlarida Qozoqg xonligiga har tomondan ko

sonli dushmanlar va ular ichidan eng asosiysi, jung‘orlar bosqini
boshlandi. Gap hamma qgabilalami siqgib chigarish hagida borar edi.
1726-yilda barcha qabila vakillari tomonidan Abulxayrxon gozoq
xonining bosh qo‘mondoni etib, tantanali ravishda e'lon gilindi. 1729-
yilda Anirkay ostonasidagi hal qiluvchi jangda Abulxayrxonning
jung‘orlami tor-mor qilishi natijasida dushmanlar tomonidan bosib
olingan hududlami ozod gilish boshlandi. Bunday qiyin g‘alabadan
keyin juzlar birlashishi kerak edi, lekin qozoq qabilalari o‘rtasidagi
o‘zaro janglar Abulxayrxonning oddiy bo‘lmagan va 1731-yil
oktyabrdan asta-sekin boshlangan Rossiyaga qo‘shib olinishi
to‘g‘risida taqdiming belgilovchi garori gabul gilingan sharoitda ham
davom etdi.

Katta juzning ko‘pgina urug‘lari gadimdan mavjud bo‘lib, kam
o‘rganilgan ko‘p asrlik va murakkab tarixga ega edi. Katta juzlaming
umg-‘-gabilaviy tarkibi to‘g‘risidagi hagigatga yagin ma'lumotlar rus
manbalarida uchraydi. M. Tevkelev qozoglarning urug‘-gabilaviy
tarkibini 1748-yiida tuzgan tavsifida shunday deb yozgan edi: “Katta
o‘rdada 10 ta urug‘, hammasi ouysyun asosiga ega: Botbay ouysyun,
Cherm ouysyun, Djanes ouysyun, Sikam ouysyun, Adbansuvan
ouysyun, Sari ouysyun, Sli ouysyun, Chanechkli ouysyun, Kanli
ouysyun, Chalaer”. Katta juz hozirgi shargiy Qozog‘iston hududini
egallagan, shimolda janubiy Oltoy, shargda Jung‘oriya bilan
chegaradosh bo‘lgan.

0 ‘rta juz zamonaviy Qozog‘istonning markaziy qismida
shakllangan. U g‘arbda Orol dengizi — Irgiz yo‘nalishi bo‘yicha
Kichik juz, To‘rg‘ay daryosi yo‘nalishi bilan Irtish daryosining
shargiy basseyni, Oltoy va Tarbagatay tizmalari bilan, janubda esa
Sirdaryo va Chuy daryolari, Balxash ko‘li vodiylari, shimolda Omsk
va Tomsk gubemiyalari bilan chegaradosh. 0 ‘rta juz hagidagi todiq
ma'lumotlami “Cubupckne netonucn” da uchratish mumkin. Uning
hududida gipchoq, arg‘in, nayman, kerey va uaq qabilalari yashagan.
Juzlaming janubi - Qoratau, Bognen, Shayan va Aris daryolari
vodiylarida 0 ‘rta juz qabilalari bilan ittifoqda go‘ng‘irotlar ham

yashar edi. Lekin, XIX asrda Valixon vafotidan keyin qolng‘irotlar
140



0 ‘rta juzdan ajraldilar. 0 ‘rta juzlaming eng katta qabilasi gadimgi
kerayitlaming avlodlari bo‘lgan kereylar edi”.

Kichik juzlar to‘g‘risida dastlabki ma'lumotlami ham 1748-yilda
tarjimon M. Tevkelev bergan edi. Ushbu juz kuchli alchin urug‘idan
iborat, 0‘z navbatida, qorasuyak va bayo‘g‘liga bo‘linadi. Kichik juz
hozirgi g‘arbiy Qozog‘iston hududini egallab, sharqda O ‘rta juz,
janubda Kaspiy dengizi, shimolda esa Ural tizmasi bilan chegaradosh
bo‘lgan.

Qozog‘istonning hududi g‘arbda Volga daryosi quyi ogimidan
sharqda Oltoygacha va shimolda G ‘arbiy Sibir tekisligidan janubda
Tangritog* tog‘larigacha cho‘zilgan. G ‘arbda Kaspiybo‘yi pasttekisligi
va Mang‘ishlog yarim oroli mavjud; bu yerda dengiz sathidan past
botiglar (masalan, Qoragiyo - 132 m) uchraydi. Mang‘ishlogdan
sharqda Ustyurt platosi (balandligi 340 m gacha) joylashgan.
Kaspiybo‘yi pasttekisligi shimoliy-sharqda Ural tog‘larining janubiy
tarmoglari va Mug‘ojar tog‘i bilan chegaralangan. Mug4jar tog‘idan
shimoliy-sharqda To‘rg‘ay platosi bor. U janubda Turon pasttekisligi
(Qizilgum cho‘li)ga tutashib ketadi. Orol dengizidan shimolda Katta
va Kichik Bo‘rsiq qumli cho‘llari va Orolbo‘yi Qoraqumi joylashgan.
Qozog‘istonning markaziy qismini Qozog‘iston past tog‘lari
(Sariorga) egallagan. Bu yerda Qizilray (1565 m), Qargarali (1366 m),
Ulug‘tov (1133 m) kabi alog‘ida tog* massivlari bor. Qozog‘iston past
tog‘laridan janubda Betpagdala cho‘li, undan janubda Mo‘yinqum
cho‘li joylashgan. Betpaqdaladan sharqda katta maydonni egallagan
yettisuv hududi mavjud. Qozog‘istonning shargiy va janubiy
tarmoglari, shuningdek, Saura, Tarbatag‘ay, Jung‘oriya Olatovi
tizmalari, shimoliy va g‘arbiy Tangritog‘ning ayrim tizmalari
joylashgan.

Qozogqlar, asosan, “Janubiy Sibir” tipiga kiradi (ushbu tip o‘ziga
ham mongoloid, ham yevropeoid belgilarini oladi). Janubiy Sibir tipi
mo‘g‘ul irgiga mansub, ko‘zlari qisig, yuzlari yumalog, tanasi oq
sarig-malla, puchug burun, panjalari kalta, jussalari mayda, bosh
chanogli braxikefal (dumaloqg). Bepoyon dashtliklar, ot-ulov, tuya
ulaming jonu-dili, erkin, ozod, hayot turmush tarzi bilan suyagi
gotgan.

Oltoy oilasini turkiy til guruhining shimoliy-g‘arbiy til (gipchoq)
tillari shoxobchasiga qoragalpoq, qirg‘iz, tatar, boshgird, qorachoy,
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balgar, go‘mik, no‘g‘oy va qarayim tillari bilan birga qozoq tili ham
kiradi.

Qozoq tili bir gancha gadimiy gabilalar hamda boshqa tillar
asosida tashkil topgan bo‘lib, uchta asosiy shevaga bo‘linadi: g‘arbiy,
shimoliy-shargiy va janubiy. G‘arbiy sheva alshin gabilalar ittifoqi
tilidan paydo bo‘lgan. Shimoliy-sharqgiy sheva arg‘in, nayman, giray,
gipchoq, qo‘ng‘irot qabilalarining umumiy tilidan kelib chigqan.
Hozirgi gozoq adabiy tili ana shu shevaga asoslangan. Nihoyat,

janubiy sheva uysin, jaloyir, gang‘li, dulat va boshqga gabilalar tilidan
vujudga kelgan.

v -S Qozogqlarning gabila-urug‘lari
r tarixan uchta guruhga bo*lihib,.
LLILL alohida hududlarda yashagan.

Katta (uli) juz gang'li, sara uysun, shanshigli, asti, oshaqti, dulat,
jaloyir, sirgeli, shaprashti, abdan (alban), suan, thes, tangbali
urug‘laridan tashkil topgan bo‘lib, dulat bilan jaloyir urug‘lari o‘z
navbatida yana bir gancha kichik urug‘lami tashkil etadi. Masalan,
jaloyirlar shu-manag hamda sir- manaq urugcguruhlariga bo‘linadi.

- shu-managlar andas, mirza, qora kapan, o°‘raqti, oq bo‘yim,
kalpe, supatoy;

- sir - managlar, ariq tinim, boyshig'ir, sayrshi, bolg-‘ali, gayishli
urug‘laridan iborat.

0 ‘rta juz besh yirik urug‘larga bb‘linadi: arg‘inlar, naymanlar,
gipshagqlar, gangratlar va kereylar..

.. - Qipshaglar to‘ri ayg‘ir, to‘yigshi, gitaboq, bulting, qora baliq,
kulde men, tanabuga, ko‘p murin, uzun urug‘larini birlashtirgan..

- Qolng‘irotlarga beylar - jandar, orazgeldi, kuljigash bushman,
togbolat, jamanboy, qora kesek jetimaer, qush sansiz urugMariga
boMingan.

- Kereylar uaq, qora kerey, hamda abai ashamayli kerey urug‘lar

birlashmasidan tashkil topgan. Qora kereylar murun, boyjigit va to”rt
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ul urug‘laridan tuzilgan. Ashamayli kereylari jas taban, merkit, jadiq,
jantekey, iteli, sherushi, gasagas, malqi, sarbas, shubar ayg‘ir, kong,
sadag, shiunmg urug‘lariga bo‘linadi.

Nihoyat, kichik (kishi) juz alim uli, boy uli hamda jeteru urug
guruhlaridan tuzilgan.

- Alim uli guruhiga gora soqqol, gora kesen, kete, to‘rt qora,
shumekey, shekti;

- boy uli guruhiga aday, jappas, alasha, boy baqti, masqara berish
tazdar, yesentemir serkesh, tana, gizil, kurd, shayqilar kereyt urug‘lari
kiradi.

Ushbu juzlarga kiruvchi qabila va urug‘larining har qaysisi
Qozog‘istonning muayyan hududida gadimdan o ‘mashib kelgan.

Ulkan hududga yoyilgan kichik juzga Kiruvchi gabila va
urug‘laming yerlari Qozog‘istonning g‘arbiy gqismida joylashgan.
Qozoq juzlari Rossiya imperiyasi hukmronligi vagtida ham ana
shunday bo‘lingan holda o ‘z avlod-ajdodlari yerlarida yashab kelgan.

Qozoglarning gabila va urug‘-aymoq bo‘lib yashash odati uzoq
asr mobaynida davom etgan. Qozoglar orasida to‘ralar alohida o‘rin
tutgan. Ulaming ajdodlari Chingizxon shajarasiga borib tagaladi, deb
hisoblanadi, shuning uchun ular o‘zlarini oq suyek (oq suyak)lar deb
ataydilar.

Botirlaming avlod-ajdodlari harbiy sarkarda va lashkarboshi
askarlarining boshlig‘idan tashkil topadi.

Urug* ogsoqol boshliglaridan biy (yoki bek)lar o‘sib chigadi.
Ba'zi biylar 0z umg‘i chegarasida mutlago mustaqil bo‘lgan, hatto
xon va sultonlarga ham bo‘ysunmagan. Oq suyaklar gatoriga hoji,
xojalar ham kirgan.

Har bir ko‘chmanchi gqozog ma'lum urug® yoki urug® toifasiga
bo‘ysunishdan tashgari, ma'lum bir jamoa a'zosi ham hisoblangan.
Ana shu jamoadan ajralgan holda mustaqil ko‘chib yura olmagan.

Ko‘chmanchi dehgonlar o‘rta hoi - dauletti sharua, kam quwat
o‘rta xofaliklar kungerishti sharua hamda kambag‘al kedey sharua
gumhlariga bo‘lingan. Shuningdek, qozoglar orasida qullar ham

yashagan.
Qozoq qarluglarL Qarlug bodun (“Qarlugar xalgi”) yoki “uch
garlug” (“qgarluglaming uch qabilasi”) - qgadimiy turk yozma

manbalarida, janubda Mo‘g‘ul Oltoyidan Balxash ko‘ligacha va

shimolda Tarbagatay tizmasigacha bo‘lgan hududni egallagan
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ko‘chmanchi gabilalaming kuchli uyushmasi shunday atalgan. Qarluq
birlashmasi tarkibiga uchta yirik qabila: bo‘lak, chigil va toshliq
kirgan, ammo qarluq ittifogining ilk bosgichidayoq hududiy va siyosiy
targoglik ko‘zga tashlangan. Qarluglaming VI asr ikkinchi yarmi —
VIl asr boshlarida Toxariston hududidagi qismining boshlig‘i jabgfu
unvoniga sazovor bo‘lib, awal G-‘arbiy turk, so‘ngra Turgash
xoqgonlariga gqaram edi. Ushbu garlug guruhlari arab bosginchilariga
garshi kurashda muhim rol o‘ynagan. Qarluglaming boshga gismi
Uzoq Sharqda, ya'ni Mo‘g‘ul dashtlarida istigomat gilar edi.

XV asr oxirida yettisuvda Qozoq xonligi tashkil topgan bo‘lsa,
XV asr boshlarida esa qozoq elatining uzoq davom etgan shakllanish
jarayoni nihoyasiga yetdi. Qosimxon davri (1511—523)da Qozoq
xonligi mustahkamlanib, chegaralari kengaydi, aholi soni esa ortib
bordi.

XVI1 asr o‘rtalarida No‘g‘oy O ‘rdasi, keyinrog Mo‘g‘uliston va
Sibir xonliklari parchalanib ketdi. Qozoq xonligi juzlarga bo‘linib,
Katta juz (yettisuv), 0 ‘rta juz (Markaziy Qozog‘iston) va Kichik juz
(G‘arbiy Qozog‘iston) deb atala boshlandi. XVII asrda juzlar
hududlarida mustaqil xonliklar vujudga keldi. XVIII asr boshlarida
gozoq juzlariga Jung‘oriya xonligi xavf solib turdi (1729-yilda
jung‘orlar Katta juzning talaygina yerlarini bosib oldi). 1726-yilda
Abulxayrxon Kichik juz ogsoqollari nomidan Rossiya podshosiga
fuqarolikka olishni iltimos qgilib, murojaat qgildi. 1731-yilda Kichik juz
Rossiya tarkibiga Kkirdi. 1731-1740-yillarda kelganda esa 0 ‘rta
juzning ayrim xon va sultonlari Rossiya fugaroligini gqabul gildi.

XVII asr o‘rtalarida qozoq sultonlari orasida nizo kuchayib,
pirovardida Abulxayrxon o‘ldirildi (1748). Uning o‘g‘li Nurali Kichik
juz xoni bo‘lib, podsho ma'muriyatiga tayandi va o‘z hokimiyatini
0 ‘rta juzning bir gismi, shuningdek, Xiva xonligi hududiga yoyishga
urindi, ammo muvaffagiyatsizlikka uchradi. Jung‘orlaming Xitoydan
mag‘lubiyatga uchrashi (1758) natijasida hududining katta gismi
Jung orlar hokimiyati ostida bo‘lgan Katta juzda manchjurlar
hukmronligi o‘matilishi xavfi paydo bo‘ldi. Qozog‘istonning janubiy
hlIJ_dLéQIari, jumladan, Chimkent Qo‘gqon xonligi tomonidan bosib
olindi.

XIX asr boshlarida 0 ‘rta Juz xonlari Buke (1815) va Vali (1819)
vafotidan so‘ng podsho hukumati xon hokimiyatini tugatib, 1822-
yildan yangicha boshgarish tizimini joriy etdi. 1824-yilda Kichik
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juzda ham xon hokimiyati tugatildi; urug‘ ogsoqollari hokimiyatini
cheklaydigan hududiy boshgaruvga o‘tildi. Dasht yerlaming janubiy
hududlari Qo‘gon va Xiva xonliklari tarkibida qoldi. 1853-yilda
Orenburg va Samara general-gubematori V. A. Perovskiy Qo‘qon
xonligiga gqarashli Ogmasjid gqal'asini ishgol qilib, uni tayanch
punktga aylantirildi. 1854-yilda Vemiy istehkomi (hozirgi Olmaota
shahri) qurildi.

Rossiya imperiyasining ta'siri  kuchayib borayotganligidan
xavfsiragan Qo‘gon xoni Xudoyorxon 1860-yilning kuzida ruslaming
Vemiy istehkomini bosib olish uchun yuborgan 20 ming nafar askari
mag‘lubiyatga uchraydi. Natijada yettisuvning barcha qismi
Rossiyaga qo‘shib olindi va XIX asming 60-yillarida qozoq
yerlarining Rossiya imperiyasi tarkibiga go‘shib olinishi nihoyasiga
yetdi.

1917-noyabr - 1918-yil fevralda Qozog‘istonda sovet hokimiyati
o‘matildi va 1918-yil aprelda Turkiston ASSR tarkibiga Kiritildi.
1926-yil 26 avgustda RSFSR tarkibida Qirg‘iziston (Qozog‘iston)
ASSR tuzildi. 1920-yil 4-12-oktyabrda Orenburgda bo‘lib o°‘tgan
QozogMston sovetlarining ta'sis s'ezdida RSFSR tarkibida QozogMston
ASSR tuzilganini e'lon gilindi. 1936-yilda Qozog‘iston ASSR SSSR
tarkibida ittifogdosh respublikaga aylantirildi. 1991-yili 16-dekabrda
Respublika Oliy Kengashi davlat mustaqilligi to‘gaisida gqonun gabul
qildi.

7.2. An’anaviy xofjaligi

Qozoq xalgining asosiy mashg‘uloti chorvachilik bo‘lgan, fagat
janub  (Sirdaryo bo‘ylari)dagi ba'zi wvohalar aholisi sug‘orma
dehqonchilik bilan shug‘ullangan. Asrlar mobaynida qozoqlarda
asosan, qoramol, yilgi, qo‘y va tuya bogilgan. Cho‘ponlar doimiy
ravishda qo‘y-qo‘zilami ko‘paytirish va naslini yaxshilash bilan
shug‘ullangan. Qo‘yning juni va terisi ichki hamda tashgi savdoda
katta ahamiyatga ega bo‘lgan.

Xofalikning ikkinchi muhim tarmog‘i yilgichilik edi. Ot, bir
vagmi o°‘zida ham tengi yo‘q dastyor, transport vositasi, ham gimiz
manbai, go‘shti, qazi-qartasi esa sevimli taom hisoblangan.

Qozog‘istonning janubiy, markaziy va g‘arbiy cho‘l hamda chala

cho‘l hududlarida, aynigsa, tuyachilik keng rivojlangan. Asosan, bir
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o‘rkachli (nor tuyalar bilan qo‘sh o‘rkachli (ayir urkesh) tuyalar
bogilgan. Nor tuyalar nisbatan baquwat va chidamli boflganligi
sababli ulami bogishga nisbatan ko ‘proq e'tibor berilgan. Tuya yaxshi
yuk tashish vositasi bo‘lishi bilan birga, uning juni juda gimmat
turgan, tuya sutidan shubat deb ataladigan to‘yimli
tayyorlangan.

Qozoglar xojaligida goramol juda kam bo‘lgan, fagat keyinchalik
goramol saqlash va bogishga katta e'tibor berilgan.

Dehqgonchilik. Dehqgonchilik gozoglar uchun ikkinchi darajali ish,
deb hisoblanib kelingan. Lekin, Qozogcdstonning ayrim hududlari,
chunonchi, yettisuv, Qora tov yon bag‘irlari, Chuy, Talas va Sirdaryo
sohillari bo'ylab Irtish daryosining yuqori oqimi atrofi, Markaziy
Qozog‘istonning ayrim yerlari, jumladan, Qarqgarali tumanida
yashaydigan aholi gadimdan dehqgonchilik bilan shug‘ullanib kelgan.

Dehqgonchilik bilan asosan, mol-holidan
kambag‘ailashib golgan qozoqglar shug‘ullangan. Ular sug‘orma
dehgonchilikni Rossiya imperiyasi tomonidan bosib olinganidan
keyingina asta-sekin o‘zlashtira boshlagan.

yetishtirilgan hosil pichoq va o‘roglar bilan, ba'zan esa g‘alla
boshoglari go‘lda supurib, yig“ishtirib olingan. Kirman (xirmon) ot
yoki ho‘kizlar yordamida yanchilgan. Donni kuraklar bilan sovurilib,
goplarga yuklangan. Qozoglar ovchilik va baligchilik bilan ham
gisman shug‘ullangan. Ko‘proq tulki ovlashgan, chunki tulki terisidan
bosh Kkiyim tikilgan. Savdo- sotig olib borilgan. Juda qgadim
zamonlardan Qozog‘iston hududida sayga ovlangan. Buning uchun
gator qilib, gopgon ichiga gamab, ba'zan esa ot bilan quvib,
charchagan hayvonni so‘yil bilan urib ovlaganlar.

Baligchilik bilan asosan, daryo va ko‘llar atrofida yashaydigan
aholi shug“‘ullangan.

ichimlik

ayrilgan,

7.3. Moddiy va ma’naviy madaniy hayot

Qozoglar kundalik hayotidagi juda kofp buyumlami o0z
xonadonlarida tayyorlagan. Chorvador xonadonlar a'zolari asosan,

go‘y va tuya junidan turli xil materiallar, xususan, namat va kigiz
tayyorlash bilan butun bir oila shug‘ullangan.
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Uy hayvonlarming terisidan ko‘n tayyorlash juda gadimdan keng
targalgan. Qoramol, echki, ot va tuya terisidan poyafzal, har xil charm
idish va kiyim-kechaklar tikilgan.

Yog‘ochsozlik hunarini deyarli har bir xonadon yaxshi bilgan.
Ushbu hunar ko‘proq o‘rmonlarga boy shimoliy va sharqgiy
tumanlarda keng targalgan. Maxsus uyshi, ya'ni uy o‘tovlari va
egarchilar ham ko‘pchilikni tashkil etgan. Shuningdek, temirchilik
ham rivojlangan.

Turar-joylarL Qozoq oilalari asosan, o‘tov (kigiz uy)larda
yashagan. Ulaming o‘tovi Markaziy Osiyodagi boshga chorvador
etnoslar, ya'ni girg‘iz, turkman va goraqalpoq o ‘tovlaridan deyarli farq
gilmagan. 0 ‘tovlar Qozog‘istonning turli hududlarida bir-biridan ustki
bezagi bilan farglangan. Qozog‘istoning janubiy hududlarida ilgari
Katta Juz urug‘lari yashaydigan gismida o‘tov balandroq, shimoliy
cho‘l yerlarida esa pastroq va kengrog ko‘rinishda qurilgan.

Boylaming o‘tovi keng va balandligi, ustiga gimmatbaho namat -
kigiz yopilganligi bezagi bilan ajralib turgan. O‘tovlardan tashqari
omonat uylar ham bo‘lgan: ko‘rki (chayla), jappa va qo‘s. Kambag‘al
aholi gamishdan o‘tovsimon qilib qurilgan yerto‘la (kazba) va chim
uylarda yashagan.

XV asr oxiri - XIX asr boshlariga kelib qozoglarning bir gismi
o‘troq hayot tarziga o‘ta boshlagan, natijada doimiy va mugim
yashaydigan uylar paydo bo‘la boshlagan. Zamonaviy qozoglar
asosan, katta shaharlarda, o°‘ziga zos me'morchilik uslubida qurilgan
uylarda yashaydi.

Kiyim-kechaklarl Qadimda qozoq oilalari o‘zlari uchun zarur
kiyimlami xonadonning o‘zida qo‘lda tikkanlar. Yupga namat —Kigiz,
teri va charm kiyim tikish uchun zarur materiallar hisoblangan, lekin
Markaziy Osiyoning qo‘shni etnoslaridan olib kelinadigan chit va
shoyi gazlamalardan ham foydalanilgan.

Kiyim-kechaklar ko‘chmanchi hayot tarziga moslab tikilgan.
Erkaklaming kiyimi ko‘ylak, ishton, beshmet, chopon, temak (jun
galpoq), do‘ppi, kumis, beldik, kamar, etik va paypogdan, ayollaming
kiyimi esa bo‘riq (gizlar kiyadigan bosh kiyim), saukel (yosh
juvonlaming bosh keyirni), kemshek (ayollar bosh kiyimi), ko‘ylak,
shapan, yengsiz kamzul va beshmetdan iborat boMgan. Qish kunlari
gody terisi, ba'zan tulki va bo‘ri mo‘ynasidan tikilgan uzun po‘stin,
shuningdek, chakmon (shekpen) ham kiyilgan.
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Qizlar sochlarini mayda qilib o‘rib, kokil uchlarini ikkita qilib
birlashtirgan. Ayrim ovullarda qozoq ayollari shop Kkiyib, ya'ni
sochlarini maxsus xaltaga solib yurgan.

Taqinchoglari Qozoq ayollari asosan, boshlariga xilma-xil bezak
va taginchogqlar tagishni yaxshi ko'rgan. Qizlar kokillariga tanga va
kumush bezaklar tikilgan lentalar o‘ragan bo‘lsa, ayrim joylarda,
masalan, G‘arbiy Qozog‘iston hududlarida bosh kiyimga biron-bir
bezak gadash odat bo‘lgan. Quloglariga turli xil ziraklar, bo‘yinlariga
esa bilakuzuk va turli taginchoglar tagish keng targalgan.

Taomlari Ko‘chmanchi qozoq oilalari sigir va gqo‘y sutini sog‘ib
olingandan so‘ng ichishni yoqtirgan. Darhol sutdan qatiq ivitilib,
ayron tayyorlangan. Qozoq xalgining eng sevimli ichimligi gqimiz
hisoblangan. Ular tuyachilik bilan ham shug‘ullangan. Bug‘doy
unidan bo‘g‘irsoq, givigsha, tandir va juga nonlar tayyorlangan.

Qozoglar, aynigsa, pishirilgan go‘sht (yet) va kulshetay hamda
beshbarmoq taomlarini sevib tanovul giladi. XIX asr o-‘rtalaridan
boshlab choy ichish keng targala boshlandi. Bo‘za ichish gozoglar
ichida azaldan ma'lum boMib, uni bug‘doy, suli va guruchdan
tayyorlaganlar. Balig va parranda go‘shti kam ishlatilgan, shuningdek,
sabzavot va mevalar ham tanovul gilingan.

Oila va oilaviy marosimlari. XIX asrda gozoglar uchun kichik
oila xos boiib, u ota-ona va voyaga yetmagan bolalardan tashkil
topgan. Mazkur oilada patriarxal munosabatlari garor topgan bo‘lib,
xotin ustidan eri, kichiklar ustidan kattalar hukmronlik gilar edi. Oila
boshlig‘i —erkak kishi atrofida oilaning barcha a'zolari shariat va odat
goidalariga amal qilib, jipslashib yashar edi. Ushbu qoidalar
gozoglarning oilaviy munosabatlarini tartibga solib turar edi. Oilada
ayolning o‘mi, uning yoshidan qat'iy nazar oila a'zolari bilan
bo‘ladigan o‘zaro munosabatlaridan kelib chiqib, katta farglangan.

Qizlar oilada erkin yashagan va boy-badavlat oilalarda uy
yumushlaridan butunlay ozod gilingan.- Oilada farzand tug‘ilgunga
gadar yosh kelinning hag-huquglari o‘ta chegaralangan bo‘lib, yangi
kelinga past nazarda qgaralgan. Yosh kelin oiladagi barcha kattalami
buyrug‘iga bo‘ysunishi shart bo‘lib, unga eng og‘ir ishlar yuklangan.
Yosh kelinga erining oila a'zolari bilan mulogot va munosabatlar, urf-

odatlar, tagiglar hamda cheklovlar uqtirilib borilgan. Masalan,
kuyovning otasiga ro‘para kelib golishdan gochish, gaynota, er hamda

gayin ukalami nomi bilan atamaslik. Kelin farzad ko‘rganidan keyin
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bir gancha huquqglarga ega bo‘lgan, yoshi katta ayollar esa oilaga
ancha ta'sir o ‘tkaza olgan.
Qozog milliy o‘yin'ari

Bayge (poyga) - 10-100 chaqirim (bir chagirim - 1000 metr
atrofida. Odatda, bir odam ikkinchi kishining chagiruvini eshitadigan
uzunlik olingan) masofada otda bahslashish musobagasi; alaman-
bayge — uzoq masofa yugurish bo‘yicha tashkillashtiriladigan
musobaga bo‘lib, taxminan 40 kilometr atrofida o‘tkazilgan; Kunan-
bayge - ikki yoshii otlar poygasi; jorga-jaris - ot poygasi; Kiz kuu
(qiz quvlash) —otda qiz quvish musobaqasi. Bunda yigit gizni quvadi.
Agar yigit gizga yetib ololmasa, unda qiz yigitni quvadi va agar yigit
yetib ololmasa, unda yigitni qiz uni orgasidan gamchi bilan quvadi.

Kokpar - otda, vyigitlar o‘rtasidagi musobaga boiib, o‘yin
shartiga ko‘ra, chavandoz o‘ljani belgilangan masofaga olib borishi
shart bo‘lgan. Tenge alu - chavandoz tangani turgan holda
boshga chavandozlar ishtirokida yerdan ko‘tarib olish musobaqgasi.
Sayis - otda tik turib, o‘zaro kuch sinanish musobaqgasi. Kazaksha
kures - qozoq milliy kurashi. Togiz-kumalak - to‘qgiz to‘p
musobagasi. Asiki - ochig maydonda qo‘y oshig‘ini o‘ynash bilan
0‘zaro bog‘lig musobaga.

Burkut-salu - lochin va burgut bilan ov gilish, tartispak esa otda
o0°‘zaro ikki jamoa bo‘lib, arqon tortish musobagasi hisoblanadi.

Nazorat savollari:

1. Qozoq xalgining shakllanish jarayoni hagida ma'lumot bering?

2. Qozog xalgining mintagadagi boshqga etnoslar bilan o‘zaro
munosabatlari to‘g‘risida nimalami bilasiz?

3. Qozoq xalgining urug‘-qabilachilik an'analari va ularga xos
xususiyatlarini izohlang?

4. Qozoq xalgining an'anaviy xofaligi to‘g‘risida ma'lumot
bering?

5. Bugungi kunda qozoglaming kundalik turmush tarzi va
an‘analari hagida ganday o‘zgarishlar sodir bo‘Imogda?

6. Qozoq xalgining moddiy madaniyati hagida nimalami bilasiz?
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VIII BOB. QIRG'IZ XALQI ETNOLOGIYaSI

*

Mavzuga oid tayanch so*z va iboralar: Qirg'iziston Respublikasi,
girg‘izlar, qoragirg'iz, Tangritog® Issigko?, o'tiz o'g‘ul, gipchoq,
gayman, teyit, keseko, kiyim-kechaklar, chorvachilik,
hunarmandchilik, diniy garashlar, turar-joylar.

8.1. Qirg‘iz xalgining etnogenezi va etnik tarixi

\Markaziy Osiyoning eng qadimgi etnoslaridan biri bo‘lgan
girgdizlar Tangritog4, Pojpiir-Oloy, gisman Fftndiqush tog4 tizmalari
oraligdda  joylashgan- v’ Kudifdiarda “yashaydi. Qirg'iziston
Respublikasida Milliy Statistika go4mitasi ma'lumotlariga ko4a, 2019-
yilda Respublika aholisining umumiy soni 6389500 nafami tashkil
etib, shundan 4695646 nafari qirgdizlardir. Shuningdek, qirgdizlar
0 “zbekiston, Tojikiston, Rossiya Federatsiyasi, shuningdek, Xitoyda
ham yashaydi. yer shari bo4yicha taxminan 6 min. nafar qirgdizlar
mavjud. Aksariyati 04 ona tili bodlgan qirgdizchada so4lashadi. Ular
asosan, islom dinining sunniy mazhabiga e'tiqod giladi. 1920-yilgacha
girg4dzlar #yoraqirg4z” deb atab kelingan.

Qirgdiziston - Markaziy Osiyoning shimoliy-shargida joylashgan
davlat bodib, shargdan g4arbga tomon Tangritog4d va Pomir-Oloy
bo‘ylab choilgan. Shimolda Qozogdiston, janub va janubiy-sharqda
Xitoy, janubiy- g‘arbda Tojikiston, gdarbda esa Owxbekiston bilan
chegardosh. Chegaralarining umumiy uzunligi 4500 kmni tashkil
etadi. Hududi 198500 ming kv. km bodib, uning katta gismini
Tangritog4 tog4i hududi (yuqori chodqqisi - G4laba 7439 m.) va
Xon-Tangri (6995 m) egallaydi. Mamlakatning gariyb 90% hududi
dengiz sathidan 1500 m balandlikda joylashgan.

Poytaxti Bishkek shahri boiib, 1887-yilda tashkil topgan. Yirik
shaharlari: Olsh, Jalolobod, Norin va Qorako4.

Qirgdizlar tarixiga oid voqgyealar bir necha asrlardan beri
Yevropa, Rossiya va Xitoy olimlari e'tiborini o4iga jalb qilib
kelmoqda. Qirg4zlar tarixini o‘rganishga N. F. Miller, V. Shott, V. V.
Radlov, V. V. Bartold, S. V. Kiselev, A. N. Bemshtam, S. M.
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Abramzon, R. A. Abdumannopov, A. Baytur va boshga olimlar katta
hissa go‘shgan.

vQirg‘iz xalqgi etnogenezi masalasi
.miloddan awalgi I asrdan boshlab
tarixchilarni gizigtira boshlagan.

Ushbu masala xususida ilk Shundan so‘ng xitoy
ma'lumotlami xitoy tarixchisi tadqiqotchilari girg‘iz
Sima Syanning (mil. aw . xalgining shakllanishida
201) Tan imperiyasi tarixiga ishtirok etgan qabilalar
oid asarida uchratish mumkin. to‘g ‘risida ma'lumot bergan.
Shuningdek, bu borada Rashiddiddinning
ko‘pgina ma'lumotlami arab “Yilnomalar to‘plami”da
va turk manbalarida ham girg‘izlar mamlakati
uchratish mumkin: to‘g ‘risida so‘z yuritiladi
“Hudud ul-olam” (XTH-XT111 asrlar).
X1 asrda yashagan Sayftiddin Axsikentning XVI
Gardiziyning asrda yozilgan “Majmu-at-
VI111-1X asrlar manbalariga tavorix” asarida Tangritog*
asoslab yozilgan qirg‘izlari to‘g ‘risida j
“Zayn ul-axbor” ma'lumotlar to‘plangan.
XIX asr oxiri - XX asr boshlarida qirg‘izlar etnogene:

masalasiga gizigish yana qayta tiklanadi. Qirg‘izlaming kelib chigishi
haqgidagi dastlabki ilmiy garashlar F. Miller va E. Fisherlar tomonidan
ilgari surilgan bo‘lib, ular qgirg‘izlar jung‘orlar tomonidan XVII asrda
Yeniseydan hozirgi Qirg‘iziston hududiga ko‘chirilgan, deb
takidlaydi. Ushbu fikmi A. I. Levshin ham qo‘llab-quwatlagan.

Qirg‘izlar etnogenezining o‘rganishda xitoyshunos olim N. Ya.
Bichurin munosib hissa qo‘shgan bo‘lib, u 0‘z ishida girg'izlaming
Tangritogl va Shargiy Turkistonda yashaganlar, deb qgayd etgan
bo‘lsa, N. Aristovning nazariyasiga ko‘ra esa, girgMzlar Usun nomi
bilan tanilgan.

V. V. Radlov qirg‘izlar mo‘g‘ul bosqgini davrida dastlabki
hududlaridan siqgib chiqgarilgan deb yozgan edi va o0‘z navbatida ushbu
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fikmi Cho'qon Valixonov hamda O. Qoraev, M. Kojobekovlar ham
ma'qullagan edi.

Akademik V. V. Bartold girg‘izlami Tangritog‘ga ilk ko‘chishlari
to‘g‘risida gap bo‘lishi mumkin emas, deb ta'kidlaydi va u bunday
xulosaga kelish uchun xitoy hamda arab manbalariga tayanadi. A.
Bemshtam esa qirg‘izlami Tangritog‘ga ko‘chishi sekin-asta sodir
bo‘igan deb gayd etgan bo‘lsa, K. Petrov esa ushbu etnos (qirg‘iz)ning
Tangritog'da mo‘g‘ullar bosqginidan keyingi davrda uchta etnik
komponent asosida shakllanganligi borasidagi g‘oyani ilgari suradi. S.
M. Abramzon K. Petrovning fikriga qo‘shilmasdan, ayni paytda
Tangritog‘ga girg‘izlar emas, turkiy gabilalar kelgan edi, degan edi.
Yu. Xudyakoy o‘zining “UcTopmns eHnceincknx KolprbizoB” (Abakan,
2000) asarida qirg‘izlaming Tangritog‘ga ko‘chishi ikki bosgichda
bo‘lganligini tasdiglaydi. Umuman olganda, gqirg‘izlaming etnik
tarixiga oid muammo fanda o‘z yechimini to‘la-to‘kis topgan, deb
bo‘Imaydi.

Qirg‘izlaming Yenisey bo‘ylarida yashaganliklari to‘g°‘risida
gadimgi va o‘rta asrlar manbalarida ham ma’lumotlar uchraydi.
Hozirgi qirg‘iz xalgining etnomadaniy kelib chigish jarayonini
tushunishda ushbu manbalar muhim ahamiyat kasb etadi. Qirg‘izlar
turkiy tilda so‘zlashuvchi qgadimiy xalglardan biri bo‘lib, ular
to‘g‘risida ilk bora miloddan oldingi Ill asr oxirlarida xitoy tilidagi
Xan manbalarida eslatiladi. Qirg‘izlaming etnik guruhlari ko‘pgina
turkiy va mo‘g‘ul tillarida so‘zlashuvchi xalglaming shakllanishiga
olib kelgan jarayonlarda ishtirok etgan edi.

“Buyuk davlatchilik” davri girg‘izlaming Sharqgiy Turkistonda
paydo bo‘lishiga olib keldi va ulaming G‘arbiy Tangritogl tomon
siljishlarida muhim bosgich bo“Idi.

Qirg‘iz xonliklari yettisoyda XVIII asr boshlarigacha, ya'ni
girg‘izlar jung‘orlar tomonidan Jung‘oriyaga olib ketgunga qadar
mavjud bo‘ldi. Jungdorlar xonligi manchjurlar tomonidan tor-mor
etilgach, girg‘izlaming bir gismi Manchjuriyaga ko‘chirilgan bo‘lsa,
bir gismi esa galmiglar bilan birga Volga bo‘ylariga gqochgan va
hozirgi Ural xalglari tarkibiga kirgan.

Qirg izlar asosan, mongoloid irgiga mansub. Ma'lumki, mo‘g‘ul
irgiga xos alomatlar: tana terisining sarg‘ishligi, gattiq to‘g‘ri soch,
badandagi sochning uncha ko‘p bo‘lmasligi, iyagining bo‘rtib
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chigganligi, burunning vyassiligi  (pachogroqgligi), meYyordagi
galinlikda lab hamda mo‘g‘ul govoq (epikantus)dan iborat.

Odatda, qirg‘izlaming sochi qattig va to‘g‘ri, badandagi sochi
uncha ko‘p emas, yuzi yassi, bumi bo'rtib chigmagan, yuqori govog‘i
epikantus (o‘g‘il va qiz bolalarda) ko‘rinishda bo‘ladi. Ammo, oltoy,
tuva va buryat xalglari bilan solishtirganda, yuqoridagi hamma
belgilar girg‘izlarda yanada yaqqolrog namoyon bo‘lgan. Shuning
uchun qgirg‘izlar sof mo‘g ‘ul irgiga xos emas.

Yenisey-Irtish daryo oralig“i (zamonaviy Tangritog4
qirg‘izlarining avlodlari yashagan hudud) aholisi yevropeoid irgiga
mansub bo‘lganligiga e'tiborimizni garatamiz. 0 ‘sha paytda mo‘g‘ul
irgiga mansub odamlar Bayko‘lbo‘yi va Shargiy Mo‘g ulistonda
yashar edi, lekin I1-1V asrlarda mo‘g‘ul irgiga mansub gabilalaming
Yenisey va Oltoyga ko‘chishi avtoxton aholining qiyofasini
0°‘zgarishiga olib keldi.

Mo‘g‘ul irgiga mansub gabilalaming asta-sekinlik bilan
Tangritog‘ga qarab siljishi, 1l ming vyillikning birinchi yarmida
Tangritog* aholisi qgiyofasining o°‘zgarishiga sabab bo‘ldi va
pirovardida, zamonaviy qirg‘izlamikiga o°‘xshab shakllandi. Ushbu
o'zgarishlar girg‘izlaming Janubiy Sibir irqiga mansub ekanligi so‘z
yuritishga asos boYa oladi.

Qirg‘iz tili Oltoy til oilasini turkiy tili guruhining shimoliy-
g‘arbiy til shoxobchasiga mansub. Ushbu til bilan bir gatorda xalq
dialektikasining ikki guruhi: shimoliy dialekt guruhi va girg‘iz hamda
0 ‘zbek tilining o‘zaro ta'siri natijasidagi aralash dialektlaming janubiy
guruhi mavjud.

Taniqgli tilshunos B. Yunusaliev til tarixidagi uch davmi ajratib
ko‘rsatadi: gqadimgi davr, ya'ni VU-XII asrlar; o'rta davr - XII-XV
asrlaming o‘rtalari (Oltoy davri deb ham ataladi). Ushbu davrda
girg‘iz tilining gipchogq tili bilan o‘zaro ta'siri natijasida asta-sekinlik
bilan g‘arbiy til ko‘rinishiga ega bo‘ladi: yangi davr - XV asming
o‘rtalari —XV1 asr. Shu davrdan boshlab qgirg‘iz tili yagona xalq tili
shakllana boshlaydi. Olim qirg‘iz tilini zamonaviy Qirg‘iziston
hududida emas, balki undan shimoliy-sharqda, ya'ni Shargiy
Turkistonda paydo bo‘lgan, deb hisoblaydi.

Zamonaviy qirg‘iz tilining paydo boMishi so‘nggi davrga
taallugli, holbuki, milodiy | asrda Yeniseyda yashagan gadimgi qirg‘iz
gabilalarining tili uning shakllanishida asos bo‘lib xizmat gilgan.
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So‘nggi davrlarda qirg‘iz tili gipchoq tili bilan assimiliyasiyalashgan,
shu bilan birga, boshqa til va til guruhlari, xususan, mo‘g4ul tili ham
uning shakllanishida muhim rol o‘ynagan, degan garashlar ham ilgari
surilmoqda. Qirg‘iz tili leksikasi mo‘g‘ul elementlari bilan birga arab
va eron tillaridan so‘zlaming kam o°‘zlashtirilganligi bilan farglanadi.

“Qirg‘iz” nomi ilk bor geegun shaklida xitoycha “Xanshu” (Xan
sulolasi tarixi) yilnomasida.mil. aw. 203-yilda gi voqyealar bayonida
tilga olingan. Qirg‘izlaming eng gadimgi ajdodlari gun, shak, usun va
dinlin gabilalari ittifoqiga borib tagaladi.

“Qirg‘iz” etnonimining kelib chigishi to‘g‘risida bir gancha
garashlar mavjud. Jumladan, “qirg‘iz” nomi hagida keng targalgan
talginlaming birida ushbu atama “qirq urug‘li xalg” degan ma'noni
bildiradi, deyiladi. Boshga bir taxminga ko‘ra, qirg‘iz etnonimi
“qirilgis” - “yengilmas”, “qo‘rgqmas” degan ma'nolami bildiradi, deb
gayd etilsa, tanigli tilshunos olim K. Petrovning fikricha, “Qirg‘iz”
atamasi etimologiyasi gadimgi turk sifat so‘zi “qirig” - “qizil”dan
kelib chiggan. “Qirg‘iz” atamasi shu so‘zning ko‘plikdagi ma'nosi
bo“lib, mazkur so‘z xalq yashagan hudud bilan bog‘lig, xalgning nomi
esa shu so‘zdan olingan.

Yenisey bo‘yidagi Qirgun mamlakati (“Qizil mamlakat”) mil.
aw. 1 ming yillikdayog mavjud edi. Olsha paytda “Qirgut” atamasi
paydo bo‘lgan, keyinchalik esa “qirg‘iz” atamasiga o‘zgargan.

Abulg‘oziy Bahordirxonning

“Waxapaiim  Typk” asarida
girg‘izlaming kelib chigishi hagida ma'lumot berilgan bo‘lib, ushbu

manbada gayd qilinishicha, 0 ‘g‘uzxonning Qirg‘iz degan nabirasi
bo‘lgan. Aynan mana shu nabirasidan qgirg‘izlar targalgan ekan.
Xullas, qgirg‘izlaming kelib chiqgishi to‘g‘risida turlicha garashlar
mavjud. Xususan, ulaming Yenisey qgirg‘izlaridan tarqalganligi biroz
bahsli masala hisoblanadi. Qirg‘izlaming ilk etnik tarixi va gadimgi
gabila ittifoglari (xunnlar, dinlinlar, saklar va usunlai) bilan bog°‘lig.
VI—X asrlarda Sayan-Oltoy va Tangritog* etaklarida yashovchi turkiy
gabilalar qirg‘izlar yerlariga ko'chib kelib, mahalliy aholi bilan
go‘shilib, Qirg‘iz davlatini tuzadi. Turk xoqonligi va ko‘chmanchi
davlat uyushmalari davri (VI-X asrlar)da keyinchalik qirg‘izlar
tarkibiga kirgan qabilalar Sayan-Oltoy, Irtishbo‘yi va Sharqgiy
Tangritog‘ning turkiy aholisi orasida shakllangan. Hozirgi hududga
IX-X asrlarda ko‘chib kelgan eroniy tilli, kichik turklashgan mahalliy

elatlar hisoblangan garluglar va o*g‘uzlar bilan aralashib ketgan. X111
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asrgacha Tangritog* aholisi irgiy jihatdan yevropeoidlarga mansub
edi. Qirg‘izlaming bir gismi IX-XII asrlarda, katta gismi esa o*rta
asrlar davomida g*arbga ko*chib, Issigko‘l atroflari, yettisuv havzasi,
Tangritog* yon bag‘irlari, Farg‘ona vodiysining tog‘oldi mintagalari
va Dashti Qipchoqg hududlariga borib joylashgan.

Qirg*izlaming asosiy qismi Tangritog* va Issigko‘l oralig*ini
makon tutib, bu yerdagi bir nechta turkiy gabilalar bilan birgalikda
hozirgi qirg*iz xalqgini tashkil gqilgan. Qirg*iz xalqgi tarkibiga,
shuningdek, vyettisuv va Movarounnahming turkiy qabilalari,
jumladan, qarluglar hamda uyg‘urlar, keyinchalik mo*g*ul qabilalari
go*shilgan. Ushbu davrda qirg*izlaming tipi bo*yicha mo*g‘ullashuvi
va tili bo*yicha turkiylashish jarayonlari nihoyasiga yetgan. XV-XVII
asrlarda esa, kelib chigishi gozoq no*g*oylar bilan bog‘liq gabilalar
kirib kelgan. Qozoglarning bir gismi boshga turkiy xalglaming
etnogenezi singib ketgan. XVI-XVII asrlarda qirg*izlarga qozog-
no*g*oy qabilalari kelib qo‘shilgach, Tangritog* qirg*izlarining etnik
jihatdan shakllanish jarayoni nihoyasiga yetgan.

Keyingi ikki asr davomida Jung*or xalglari girg*izlami talab
keldi. Ular XJX asr birinchi yarmigacha Qo*qgon xonligiga tobe
bo*lgan. XIX asming 60-70-yillarga kelib qgirg*iz yerlarining aksariyat
gismi Rossiya imperiyasi tomonidan bosib olinadi.

{V QIRG‘IZLARNING ETNOGENEZI 9
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Qirg‘izlaming urug‘-aymogqglari asosan, uchta vyirik guruhga
bo‘linadi: o'tiz ugul (ottiz 0§ 4l) ning o'ng va so 'ng ganotlari,
ichkilik.

0 ‘ng ganot uch avloddan iborat: toghy, adigine va mungush. Eng
yirigi tog‘ay avlodi bo‘lib, uning tarkibiga sari, bag'ish, bug'u, solta,
tinimseyit, sayoq, chekir, cheriq, jedigir, azig, bag'ish, munguldor,
suu, murun, baarin urug‘lari kiradi.

So‘l ganot go shchi (qutchu), saruu, munduz, jetigem, Kitay, basiz,
tubey, cho hgbagfsh urug‘laridan tashkil topgan.

Ichkilik guruhiga gipchog, gayman, teyit, keseko, jos kesek,
ganrdi, bo 'ston, moygut, avagat (avat), toylus (do¥ylus) urug‘lari
birlashgan.

Tog‘ay guruhi Tangritog‘ning asosiy gqismida, adigine bilan
mungush guruhlari esa Janubiy Qirg‘iziston yerlarida joylashgan.
Tog‘ay guruhining eng yirik gabilasi bo‘lgan bug‘ular Issigko‘lning
shimoliy va shargiy sohillari hamda butun janubiy chegaralaridagi
hududlarda yashagan. Chu daryosining janubiy girg‘oglari bo‘ylab
Qirg‘iz tog‘ tizmasi daralarida solto gabilasining yerlari bo‘lgan.

Norin daryosining o‘rta ogimi, Dungal va Susamir vodiylari
chekir hamda sayoq gabilalariga qarashli yerlar hisoblangan. Farg‘ona
past tekisligining sharqgiy gismi, Oltoy vodiysi va shargiy Pomir,
shuningdek, Farg‘ona hamda Oltoy tog‘ tizmalari etaklarida adigine
bilan mungush hamda ichkilik gabilalari yashagan.

K. Petrovning ta'biriga ko‘ra, mo*‘g‘ul tilli xalgiar orasida oyrat-
mo'g'ul, bargut, baarin, kereyit, markit, dug iat, barlos, jaloyir va
boshqalar qirg‘iz xalgining shakllanishida muhim rol o‘ynaganlar.
Mazkur olim qirg‘izlaming shakllanishida mo‘g‘ullamirig muhim
o‘mi bor, lekin ulaming birlashuvi turkiy tilli gabila va xalgiar orasida
sodir bo‘ldi, deb hisoblagan edi. Muallif tomonidan qgirg‘iz xalgining
etnik giyofasi va ulaming tarkibiga kirgan turkiy xalgqlaming urug*-
gabilaviy guruhlari aniglandi. Qirg‘izlarga mo‘g‘ullar bosginiga gadar
Tangritog‘ni egallagan Yenisey-Irtish daryo oralig‘i qabila va xalqglari
- qgipchoq, tokuz-o‘g‘uz, qarlug hamda og‘uz-uyg‘urlar eng ko‘p ta'sir
ko“rsatgan.

Mazkur muallifning fikricha, Tangritog‘ qirg‘izlari xalg sifatida
uchta katta mavze asosida shakllangan. Tangritog‘ning mahalliy
aholisi mo‘g‘ul bosginiga gadar mil. aw. | ming yillikda Oltoy-
Xangay gabilalarining Tangritogga siljishi natijasida shakllangan. Ik
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bor ko‘chmanchilar milodiy asr arafasida Tangritog‘da mabhalliy
aholini o‘ziga singdirib, ulami bo'lib yuborgan edi. Tangritog‘da
Ashina boshchiligidagi turklar yetakchi rclni egallagan bo‘lsa, V1I-
X1l asrlarda esa garlug va o‘g‘uz-uyg‘ur gabilalari yetakchi rol
o‘ynagan. Tangritoqga ko‘chib o‘tgan barcha gabilalar (ham mo‘g‘ul,
ham turk) garlug-uyg‘urlaming tarkibiga singib ketgan edi, lekin xalq
sifatida shakllanish jarayonida vaqti-vaqti bilan boshga turli
gabilalaming bostirib kirishi hisobiga uzilishlar sodir bo‘ldi. Shunday
gilib, X1 asr boshlarida ko‘pgina o‘g‘uz-qarluq gabilalari ino‘g ‘ullar
tomonidan G'arbiy Tangritogqa sigib chigarilgan edi. .

Mo‘g‘ullar qirg‘izlaming shakllanishida ikkinchi  qgatlam
hisoblanadi. Ushbu holat girg‘izlarda bugungi kunda mo‘g‘ul tilli
urug‘-gabilaviy nomlaming saqlanishi bilan tasdiglanadi (mo‘g‘ul,
baarin, kereit, markit va boshgalar).

Irtish-Yenisey daryolari oralig'ida qimoqg-qgirg‘iz gabilalari hamda
ularga yaqin qarindosh bo‘lgan sharqgiy gipchoq gabilalari uchinchi,
ya'ni asosiy guruh hisoblanadi. Mazkur guruhning harakatlari XIII
asrda mo‘g‘ullar bosginiga gadar mavjud mahalliy aholining
goldiglari va kelgindi mo‘g‘ullaming siqgib chigarilishi yoki singib
ketishiga sabab bo‘ldi. Aynan gimog-qgipchoq gabilalari so‘nggi ikKki
massiv asosida xalgq sifatida Tangritog4 girg‘izlarining giyofasini
belgilab berdi.

K. Petrovning ma'lumot berishicha, qirg‘iz xalgining etnik
giyofasini gimoq-qirg‘iz qgabilalari belgilab bergan, gaysiki, ulami
Yenisey girg‘izlarining chekka qabilalari deb, shartli ravishda atash
mumKin.

Chingizxon tomonidan ushbu hududlaming bosib olinishi va
uning o‘g‘illariga bo‘lib berilishi hamda uluslaming tashkil topishi
natijasida Irtish-Yenisey daryolari oralig‘ining shargiy gismidagi
gipchog-qirg‘iz gabilalari alohida mavqgyega ega bo‘ladi. Ular “davlat
gabilalari” mavqyeida bo‘lib, hyech kim ularga egalikka davo
gilolmas edi. Ushbu gabilalaming Ob daryosining yuqori gismidan
Tangritog‘ga qarab siljishi O ‘rda davridayoq boshlangan edi. Qirg‘iz
gabilalari buyuk xonga bo'ysunar, uning o°‘g‘illari esa ulus
yo‘lboshchilari bilan yagin alogada edi. Bir muddat o-‘tgach,
Chingizxonning nabirasi Xaydu shargiy Tangritog‘dan Yeniseygacha
bo‘lgan barcha turk-mo‘g‘ul gabilalari hamda tarkibida qgirg‘izlar kam

boMganlami ham qo‘shib, o‘zining boshgaruvi ostida birlashtirgan edi.
157



1340-yilda yangi davlat - Mo‘g‘uliston paydo bo‘ladi, gaysiki,
uning etnik tarkibi Tangritog‘ning mo‘g‘ul bosqginiga gadar mahalliy
aholi goldiglari, mo‘g‘ul va gipchoq-qirg4z gabilalaridan iborat edi.

Qirg‘izlarning G“arbiy Tangritog‘gacha tarqalishi dastlab boshga
mo‘g‘ul-turk aholisi bilan birgalikda kichik guruhlaming ham
kolchishi orgali ro‘y berdi. Ushbu jarayon Amir Temuming siyosiy
maydonga kelishi bilan yanada kuchaydi.

XV asrning ikkinchi yarmida Axmadxon boshchiligida Qirg‘iz
xonligi tashkil topdi. Uning tarkibiga Tangritog‘da qolgan mo‘g‘ul-
turk gabilalari ham kirdi. Mazkur davlat uzoq faoliyat ko ‘rsatmasa-da,
muhim ogqibatlar: gipchog-qgirg‘iz qabilalarining birlashuvi va ularga
mo‘g‘ul-turk qabilalarining qo‘shilishi, ya'ni tarkibi unchalik
o‘zgarmagan qirg‘iz xalgining birlashishiga sabab bo‘ldi. Shu tariga,
Tangritog4bo‘ylab gipchoq-qirg‘iz gabilalarining tarqalishi jarayonida
girg‘iz xalgining shakllanishi sodir bo‘ldi.

Irtish-Yenisey daryolari oralig‘ida juda ko‘p qirg‘iz, alachin,
kuban, gipchoq hamda turkiy va mo‘g‘ul tilli gabilalar yashar edi.
Bulaming birortasi ham xalq sifatida shakllanmagan bo‘lib, ulami
“JlecHble Hapogbl” (“Oamon xalglari”) deb atashar edi.

Diggatga sazovor jihati shundaki, ba'zi gabilalar XLU asrda
Tangritog‘da boshqa qirg‘iz gabilalari bilan birga 0‘z nomlarini saglab
golgan. Shular gatorida bulgacha va keremuchi qabilalari ichkilik
guruhining yadrosini tashkil etadi. Ayni shu paytda Irtish-Yenisey
daryolari oralig‘ida gipchoq va oyrat qabilalari qirg‘izlar bilan
aralashgan holda yashar edi. Oltoy-Xangay tog‘oldi aholisi uyg‘ur va
tokuz-o‘g‘uz gabilalari girg‘iz xalqi tarixida muhim rol o ‘ynagan.

Muallifi noma'lum “Xyaya yn-onam” asarida gimoglaming
yashash joyi to‘g‘risida XI asrga oid ma'lumotlar uchraydi, aynan
undan sharqda qirg‘iz gabilalaridan biri, janubda Irtish daryosi,
g‘arbda gipchoglaming bazi qismi, shimolda esa inson
yashamaydigan hududlar borligi yozilgan. Bunga ko‘ra, Qipchoq
hududi gimogqlar o°‘lkasi, uning aholisi esa girgMzlarga o ‘xshaydi.

0 ‘rta asrlaming mashhur tarixchisi Gardiziy gimoglaming asosiy
gabilalari imi, imek, tatar, boyandar, gipchoq va boshgalar ekanligini
ta'kidlagan edi. Qimoglar xalq sifatida shakllanmagan edi, ular orasida
VII asrda tilga olingan gipchoglar alohida ajralib turar edi. “Qimoq”
nomi X asr oxiri - XI asr boshlarigacha mavjud bo‘lib, shundan so‘ng

Xl asrda gipchoglar asosiy rol o‘ynay boshlagan edi.
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K. Petrov girg4iz xalq eposi - “Manas” va uning bosh gahramon
nomini qirg‘iz gabilalari yugori Ob havzasidan olib kelgan. “Manas”
eposi fagat o‘ng va so‘l ganot qgabilalarda keng targalgan. Bu fagat
Obning yuqgoridagi gimogq va qimog-qirg‘iz qabilalari qirg‘iz
xalgining o4g hamda so‘l ganot gabilalarining avlodi ekaniigi
to‘g‘risida fikrlashga asos bodadi. Ichkilik guruhi esa Yenisey
girg‘izlari tarkibining asosini tashkil etadi.

K. Petrov Ob daryosining yuqori gismida Oltoy va Yenisey
gabilalari madaniyatining o‘aro aralashuv jarayoni juda keng
hududda sodir bo‘lgan, deb hisoblaydi. Etnogenezda gimoq va
Yeniseybodyi qirg'izlari bevosita ishtirok etgan. Bular “chekka”
girg‘izlari, ulaming o‘ziga xosligi keyinchalik aynan “qirg‘iz”
nomining kelib chigishiga asos bo‘lgan edi.

X1 asrda Yenisey-Ob daryolari oralig‘ida oyrat-mo‘g4ul, ularda
shimolda qirgdiz-qgirgu va “chekka” qirg‘iz-burutlar yashar edi. K.
Petrov  Yenisey-Ob daryolari oralig‘i Tangritogd qirg‘izlari
avlodlarining ilk etnogenez hududi, deb hisoblaydi. Qirg‘izlar
etnogenezida gimoq va Yenisey qirg‘izlari tarkibidagi gabilalar ham
gatnashgan.

Yenisey-Ob daryolari oralig‘idagi mahalliy aholi va kelgindi
gabilalaming etnik birlashuv jarayoni | ming yillikning o‘rtalarida
sodir bo‘lgan edi.

Mazkur davrda qirg‘izlarda patriarxal-urug'chilik tuzumining
yemirilishi ro‘y bergan. Qirg'izlaming hududiy-davlat birlashuvining
paydo boMishi VI-VII asriarda gabilalararo jamoalar shakllanishining
ma'lum bir darajasini o‘zida aks ettirar edi. Uygdrlar 748-yilda
girg‘izlar ustidan hukmronligini o‘matgan edi. Ushbu jarayonda
girg‘izlar gisqa muddat o‘zlarining davlat birlashmalarini e'lon gildi,
shu bilan birga yagona xalq sifatida namoyon bo‘la olmadi. 0 ‘sha
paytda qirgdizlar birlashmasiga furii (xori, kori), gqosim va boshqga
gabilalar kirar edi.

Xitoy manbalariga ko4a, X-asrga kelib qgimoqg-qirg4z
gabilalarining so4ggi birlashuv jarayoni ro4y berdi. XI-XIlI-asrlarda
ushbu gabilalar naymanlar tomonidan sigib chiqarildi.

Qirgdizlaming asosiy gismini bukara va charbalar tashkil gilgan
(nisbatan ozgina mol-holga ega bodgan kishilar ana shunday nom
bilan atalgan). Aholiga biylar bilan manaplar boshchilik gilgan.

Manaplik juda gadimdan mavjud bodib, saribagdish qabilasidan
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bo‘lgan barcha Kishilar ilgari “manap” deb atalgan (Manap ismli
gabila boshlig‘i nomidan kelib chiggan). Manaplar uch guruhga
bo‘lingan: og‘a yoki cho‘ng manap, o‘rta manap hamda chala manap.

Mol-holidan ayrilgan kambag‘allar biy va manaplar xofaligida
malay, cho‘pon-go‘ychi, jilgichi, jalchi (kunbay ishlovchi mardikor)
sifatida ishlab, kun kechirishga majbur bo‘lgan. Shuni ta'kidlash

kerakki, 92 o‘zbek urug‘iga oid shajaralaming barchasida “qirg‘iz”
etnonimi uchraydi.

8.2. Qirg‘iz xalgining an'anaviy xo‘jaligi

Ko‘p asrlar davomida qirg'izlaming asosiy mashg‘uloti
chorvachilik bo‘lgan. Mahalliy chorvadorlar ko‘chmanchi va yarim
ko‘chmanchi hayot kechirgan. Qirg‘izlar juda gadimdan ardoglab va
e'zozlab kelayotgan chorvachilik tarmog‘i mintaganing janubida keng
targalgan. Shuningdek, ular qo‘sh o‘rkachli tuya urchitgan, ushbu
kasb 0 ‘sh viloyatining tog‘li hududlarida rivojlangan edi.

Qirg‘izlar mo‘g‘ul zotli otlami boggan, eshak va xachir kabi uy
xayvonlaridan ham keng foydalangan va Qirg‘izistonning barcha
hududlarida targalgan. Har bir urug‘-aymoq va gabila chorvadorlari
mol-holini o‘zlariga ajratilgan yerlarda boggan. Qo‘y-qo‘zi va yilqilar
olis yaylovlardagi otarlarda parvarish gilingan.

Dehgonchilik. Qirg‘izlarda dehgonchilik Farg‘ona pasttekisligi
va uning atroflaridagi yerlarda olib borilgan. Issigko‘l, Chuy hamda
Talas daryolari, shuningdek, boshga hududlarda ham dehgonchilik
bilan shug‘ullanib kelgan. Qolgan mintaqalarda dehqgonchilik yaxshi
rivojlanmagan, asosan, sug‘orma dehqgonchilik gilingan. Arig, nov va
to‘g‘onlar qurilib, suv keltirilgan, lalmikor yerlardan ham
dehgonchilikda foydalanilgan.

yerlar bursun va isfar (omoch) bilan haydalgan. Urug‘ qo‘lda
sepilgan va uni qalpoq (telpak), to‘nning etagi va chelak to‘rvaga
solganlar. Otda yurib urug4 sepish usulidan ham foydalanilgan va
yemi shoxmola bilan tekislaganlar. Hosilni o‘roq va mangal bilan
o‘rib, yig‘ib olingan g‘alla mola bilan yanchilgan. Awalo, panshaxa,
ya'ni beshlik, so‘ngra kuraklar bilan sovurilgan.

Dehqgonchilikda paxta, bug‘doy, arpa, tarig, makkajo‘xori, jo ‘xori,
sholi, beda va poliz ekinlari yetishtirilgan. Mamlakatning shimoliy
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tumanlarida asosan, bug‘doy, apa va tarigq, ayrim joylarda esa gisman
suli ham ekilgan.

Shimoliy Qirg‘izistondagi mugim yashash sharoitining vujudga
kelishi va uning rivojida mahalliy hamda ko‘chmanchilar o‘rtasidagn
o‘zaro alogalar muhim rol o‘ynagan. Farg‘ona vodiysidagi
dehgonchilik bilan shug‘ullanuvchi aholi joylashgan maydonlar yaxlit
hisoblanib, yagona davlat boshqgaruviga ega bo‘lgan.

Arxeologik tadgiqotlar tufayli ilk o‘rta asrlardagi hozirgi
Shimoliy Qirg‘iziston shahar va qishloglarining tashkil topishi
xususida bugungi kungacha saqglanib golgan ma'lumotlar to‘plangan.
Yozma manbalar bilan birgalikda ular, o'tmish to‘g‘risida muayyan
ma'lumotga ega bo‘lishni ta'minlaydi.

I—H asrlarda mintagada dehgonchilik, savdo va hunarmandchilik
bilan shug‘ullangan bir gator vohalar vujudga kelgan bo‘lsa, VI-1X
asrlarda esa gishlog xofaligidan hunarmandchilik, shahardan
gishlogning ajralib chigish jarayoni nihoyasiga yetmagan edi.
Shimoliy Qirg‘izistonda janubdagidek aholining qishloq joylarida
mugim turib golishi uchun shart-sharoitlar yetarli bo‘Imagan.

Yirik aholi manzilgohlari yaginida himoya istehkomlari, turar-
joylar oraligida esa karvonsaroylar mavjud bo‘lgan, Eng Kkatta
istehkomlar  hozirgi ~ Qirg‘izistonning  Olatog*  qoyalaridan
boshlanadigan Chuy daryosining so‘l girg‘og‘idagi daralarga kirish
gismida qurilgan edi. Mazkur himoya istehkomlari tog‘dan keladigan
dushman yo‘liga g‘ov bo‘lishi bilan birga, daryo suvi bilan
sug‘oriladigan yerlarni muhofaza kilish vazifasini ham bajarar edi.

X—XII asrlarda Markaziy Osiyoda ishlab chigaruvchi kuchlaming
rivojlanishi kuzatilgan edi. Ushbu davrda mazkur hudud hayotida
muhim o‘rin tutgan vyirik hunarmandchilik va savdo markazlari
rivojlangan. Ammo, gishlog xofjaligi, XIII asrgacha, ya’ni mo‘g‘ullar
tomonidan hozirgi Shimoliy Qirg‘izistonning mugim yashovchi
gishlog aholisiga qaqshatqgich zarba berganga gadar, hyech ganday
0 ‘zgarishsiz qolib ketgan edi.

Ovchilik. Qirg‘izlarda gadimdan ovchilik rivojlamb kelgan. Ov
qushlari, miltig yordamida, shuningdek, gopgon qo‘yish orgali ov
gilingan. Asosan, tog*“ echkilari, bug‘u, ayig, bo‘ri va tulki ovlangan.

Tog*‘-toshlarda bemalol yurish uchun turli xil moslamalar: toy
tuyoq, japgaq va temir chukalardan foydalanilgan. Qirg‘iz ovchilari ov

jarayonida it, burgut, lochin va girg‘iylardan keng foydalangan.
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XIX asming oxiridan boshlab girg‘izlaming kundalik hayotid
baligchilik muhim rol o‘ynay boshlagan. Suv havzalariga yaqin
yerlarda yashayotgan qirg‘iz oilalari balig ovlash bilan mashg‘ul
bo‘lgan. Keyinchalik asalarichilik va pillachilik vujudga kelgan.

Hunarmanchilik. Mintaganing boshga chorvador xalglarida
bo‘lgani singari, girg‘izlarda ham ko‘proq chorvachilik bilan bog'lig
kasb-hunarlar taraqqiy etgan. Masalan, bahor va kuzda qirgilgan qo‘y

junidan urchug, ya'ni iyiq yordamida ayollar uyda ip yigirgan va
oddiygina qop xalta hamda tasma tikish uchun zarur matolar to‘gilgan.

. Yog‘ochsozlik va duradgorlik ham keng targalgan hunarlardan
hisoblangan. 0 ‘tov, egar va idish-tovoq yasalgan, ulami tayyorlovchi
ustalar jigach usta deb atalgan. Bunday ustalar girma va duko‘n kabi
dastgohlarda ishlagan.

Qadimiy kasb-hunarlardan aksariyati hozirda ham butun o‘lka
bo‘ylab keng qo‘llanilib  kelinmogda. Shahar va qishloqg
hunarmandlari temirdan ish qurollari, uy jihozlari, shuningdek, harbiy
gurol-aslahalar tayyorlagan. Afsuski, arxeologik qazishmalar
tayyorlangan barcha temir uskunalaming turlari xususida to‘liq
ma'lumot bermaydi. Chunki temir yer ostida yomon saqlanadi, shunga
garamay, ko‘plab ma’lumotlar to ‘plangan.

Qishlog xofaligi uchun omoch wuchiga Kkiydiriladigan tish,
ketmon, o‘rog, bog‘dorchilik va qo‘y junini girgadigan qaychilar,
nag‘al, ishga yarogli hayvonlar abzali hamda aravaga zarur bo‘ladigan
jihozlar tayyorlangan. Shuningdek, temir idishlar, qozon, tarozi, tosh,
gaychi, pichoqg, qoshiq, beshlik, qulf-kalit, zanjir va boshga buyumlar
yasalgan.

Badiiy quyma buyumlar orasida juda ko‘plab bronzadan yasalgan
listunlar va zinapoyachalar muhim ahamiyatga ega. Ustunlar silindr
shaklida ishlangan, balandligi 30 sm, diametri 15 sm. bo‘lib, usti
ofymakor nagshlar bilan qoplangan. Yuqori badiiy saviyada bajarilgan
ikki ustun sirti, turli xil nagshlar (har xil o‘simliklar, gajaklar,
geometrik shakllar va yozuvlar)da cho‘lda borayotgan to‘rt yo‘lbars
tasviri o‘ta mohirlik bilan ishlangan.

Ogbeshim (To‘gmoqg shahri yaginida) shaharchasidagi budda
ibodatxonasidan topilgan juda ko4lab tilla goplangan nozik girgma
bronza nishonlar gadimdan  oltinni  eritib  ishlash  usuli
rivojlanganligidan dalolat beradi.
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Rangli va gimmatbaho metallardan ayollar uchun turli xil bezak
va buyumlar vyasalgan. Jumladan, bilakuzuk, isirg‘a, uzuk,
go‘ng‘irogcha, hayvonlar shakli tushirilgan osma tumorlar va
oynachalami misol gilib keltirish mumkin. Shoshtepa manzilgohi va
hozirgi Krasnorechensk shaharchasidan topilgan kumush bilakuzuklar
0°‘zining badiiy giymati yuqoriligi bilan ajralib turadi. Bilakuzuklar
tayyorlash usuli bitta bo‘lgan: uchta silliq kumush sim bir bog‘lam
gilingan, ikki yo‘g‘on sim o‘rtasidan nozik kumush sim o ‘tkazilgan.
Bilakuzuk uchi yuqalashtirilib, shunga o‘xshash maxsus jihoz bilan
- hayvon boshlari ulangan.

Kulolchilik hunari hammadan ko‘proq o°‘rganilgan. Mahalliy
kulollar idishlarga boMgan talabni qondirishga harakat gilgan, shu bois
bunday mahsulotlardan keng foydalanilgan. Kuydirilgan loydan
yasalgan buyumlar qurilish, jamoat va madaniy binolami me'moriy
bezash hamda diniy marosimlami o‘tkazishda keng qo‘llanilgan.
Kulolchilik VI—XII asrlarda bir nechta bosqichda rivojlannb kelgan.

VI-VIII asrlarda kulolchilik mahsulotlarining asosiy gismi uyda,
go‘lda bajarilgan. Idishlar va yoritgichlar uncha takomillashmagan,
shakllar bilan ishlov berilgan holda, uning ustiga bo‘yoq surtilgan,
so‘ngra pardoz qilingan. 0 ‘choq tirgaklari hayvonlar boshini
eslatuvchi shakldajihozlangan.

Shuningdsk, kulolchilik buyumlaridan loy tobutlar sifatida
foydalanilgan. Ular ko‘pincha badiiy jihozlarda ishlatilgan, masalan,
inson giyofasi va hayvonlar shaklida yasalgan bezaklar dsvorlarga
yopishtirilgan. Shaharlik kulollar tomonidan bino peshtoglarini
bezovchi g‘ishtlar ham yasalgan.

Kulollar fagat tor doirada ish ko‘rmagan, idish yasash bo‘yicha
kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, ulami uy sharoitida tayyorlash keng
yo°‘lga go‘yilgan. Xalglaming bir yerda mugqim yashashi, dehqonchilik
bilan shug‘ullanishi va ular bilan ko‘chmanchi gabilalar o‘rtasida
alogalaming rivojlanishi kuzatilgan. Maxsus uskunalarda
tayyorlangan idishlar ko‘paygan, ayrim joylarda ular o‘z ustunligiga
ega bo‘lgan. Ushbu davrda kulollar yasagan buyumlar ko‘plab
uchrashini ta'kidlash o ‘rinlidir.

Oltroq aholi hunarmandchiligining ko‘pgina turlari to‘g‘risida
yozma manbalarda deyarli ma'lumot uchramaydi. Hunarmandlaming
mehnat quroli va mahsulotlariga u yoki bu darajada tavsif berish

uchun arxeologiya materiallari ham yetarli emas. Masalan, yog‘ochga
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ishlov berishni buyumlar (so‘gqa)ning namunasi va qurilish buyumlari
(ustun qoldiqglari va kuygan to‘sin yog‘ochlari), duradgorlik asboblari
(iskana, randa va bolta) orgali tasavvur gilish mumkin. 8udlar,
shuningdek, gazmol qoldiglarining topilganligi yigiruv va to‘quv
ishlari keng rivojlanganligidan dalolat beradi. Teri oshlash va hayvon

suyaklaridan anjomlar yasash haqgida deyarli hyech qanday
ma'lumotlar mavjud emas.
Ko‘rinib  turganidek, VI—XIl asrlar mobaynida hozirgi

Qirg‘iziston hududida hunarmandchilik ishlab chiqgarish va texruk
taraqgiyoti  yuksak  darajasiga  yetgan. Bunda  shubhasiz,
hunarmandlaming yuqori kasbiy mahoratini kuzatish mumkin.
Qirg‘iziston hududida aholining doimiy yashab qolishida yana bir
sababi, oldinlari Farg‘ona va Oloydan o‘tgan savdo yo‘lining VI-VII
asrlarda yettisuv hamda Tangritog4 orqali Uzoq Sharq, O ‘rta yer
dengizi bo‘yidagi mamlakatlar hamda Yevropa bilan bog‘lanishi
muhim rol o‘ynagan. G‘arbiy turk xoqonligining yettisuvda o0°‘z
hokimiyatini o‘matishi va qarorgohini bu yerga ko‘chirishi
muhim savdo yo‘lining yo‘nalishining o‘zgarishiga sabab bo°‘lgan.

Mazkur yo‘ldan foydalangan Sug‘d savdogarlari o‘z faoliyatlarini
yanada rivojlantirgan. yettisuv va Sug‘dning aholisi mugim yashay
boshlagan davrda iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanish taraqqiy eta
boshlagan. Shu bois gadimgi solnomalarda yozilishicha, Siyobdan to
Amudaryogacha bo‘lgan turkiylar yeri bitta nom bilan atalib, odamlar
bir xil yozuv va tilga ega bo‘lgan, shuningdek, bir-biriga o‘xshash
holda kiyingan. Bu shundan dalolat beradiki, Sug‘d va Shoshdan
kelgan savdogarlar hozirgi Shimoliy Qirg‘iziston vohasi hayotida
muhim rol o‘ynagan. Ammo, keyingi davrlarda sug‘d tili turkiy tilda
so zlovchi mahalliy aholi tilidan farq gilgan. Ushbu yettisuv tarixidagi
muhim vogyeani Mahmud Koshg‘ariy goldirgan ma'lumotlar ham
tasdiglaydi: “Sug‘diylar — Bolasog‘unga ko‘chib kelgan odamlar
guruhi. Ular Buxoro va Samargand o°‘rtasidagi Sugtddan bo‘lib,
turkiylar ko‘rinishiga ega va ulaming odatlarini gabul.qgilgan”.

Mugim aholi yashovchi markazlaming vujudga kelishi va
rivojlanishida mahalliy turkiy xalglaming o‘mi begiyos bo‘lganligini
turar-joylarining turkiycha nomlanishida ham ko‘rsa bo‘ladi.

Jumladan, VII—X asrlarda Sariq, Jo‘l, Xo‘rran-Juvon, Bolaspg‘un va
hokazo nomlar bunga misol bo‘la oladi.

ham
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Arxeologik tadgiqotlarda shu narsa aniglanganki, Shosh va
Sug‘ddan kelgan savdogarlaming moddiy madaniyati mahalliy aholi
ta'siri ostida o‘zgarib borgan.

8.3. Moddiy va ma’naviy madaniyati

Turar-joylarL Qirg*izlar gadimdan alohida, bir-biridan ancha
olisda, 2-3 ta oila bo‘lib yashagan. Chorva mollarini yaylovlarga olib
chigib ketib, har bir xofjalik ajralgan holda kun kechirgan. Sovuq
tushib, yog‘ingarchilik boshlanadigan vaqtlarga kelib qgishloq
joylariga qaytilgan. Qarindosh-urug‘lar bir ovul bo‘lib yashagan,
ushbu ovullaming orasi bir chagirimgacha borgan.

Qirg‘izlaming hammasi o‘tovlarda yashashni ma'qul ko‘rgan.
0 “tovni girg‘izlar bo‘z uy, qora uy yoki girg‘iz uy deb atar edi. Biy va
manaplaming o‘tovlari bilan kambag‘al aholining o‘tovlari orasida
juda katta farq boMgan. Biylar, manaplar va o‘ziga to‘g, badavlat
girg‘izlar xonadonlarining o‘tovlari ancha katta, baland hamda
chiroyli bo‘lib, usti va atrofi galin hamda sifatli kigizlar bilan
yopilgan, shuningdek, bezaklari ko‘p bo‘lgan.

Qirg‘iziston hududidagi o‘tovlar hamma joyda bir xil ko‘rinishga
ega bo‘lmagan. Aftidan, o‘tovlar tabiiy, iglim sharoitlari, urf-odat va
an'analarga garab xilma-xil ko‘rinishda qurilgan. 0 ‘tovlar asosan, usti
va gumbazi bilan farglangan. Qirg‘izistonning shimolida o‘tovning
gumbazi qonussimon ko‘rinishda bo‘lsa, Talas hamda Chotqol
vodiylarida sal yalpoqroq, bir muncha tekis qilib qurilgan.

0 ‘tovlar, ganday va gancha gavat kigiz bilan yopilganligi bilan
ham bir-biridan farglangan. Ko‘p hollarda o‘tovning ustiga ikki gavat
kigiz yopilgan. Birinchi gavat o‘tovlaming atrofini yopsa, ikkinchi
gavat uning ustiga yopilgan. Nihoyat, o‘tovlar nafagat tashqi, shu
bilan birga ichki bezaklari bilan ham farglangan.’0 ‘tovning ichi bir
necha bo‘laklarga bo‘lingan. 0 ‘tovga o‘choq joylashgan qismi
(kolomta) markazi hisoblangan. 0 ‘choq orti, eshikdan kiraverishda
ro‘paraga yog‘och tosh yoki egalar ustiga sandiq, ko‘rpa-yostiq,
gilam, namat, kigiz kabi uy-ro‘zg‘or buyumlari, xaltalar, va Kiyimlar
joylangan. Bu yerda idish-tovoq, ro‘zg‘or anjomlari, o0zig-ovqat
mahsulotlari solingan qop va xaltalar turgan. Erjakda egar-jabdug,
argon, miltiq va boshga buyumlar saglangan.



Qirg‘izlar o'tovdan tashgari chayla va alachig uylarda ham
yashagan. Chaylada yog‘ochlaming uchlari yuqoridan bitta qilib
bog‘lab qo‘yilgan va xoda, ya'ni yog‘ochlarining ustiga Kigiz
yopilgan. Shargiy Pomir qirg‘izlarida chayla xodalami hayvon terilari
bilan yopilgan. 0 ‘tovlarda gishlash uchun atrofida baland gor uyumi
hosil gilinib, o‘tovning usti poxol, ba'zan gamish bilan yopilgan.

Qirg‘izlar keyinchalik sinch va paxsa devorli uylar qura
boshlagan. Ko‘pgina qirg‘iz oilalari devorlari xom g‘ishtdan
ko‘tarilgan, tomi tekis, bir necha xonali uylarda yashagan. Bunday
uylaming hovlisida yonma-yon yordamchi xo‘alik binolari (molxona,
otxona, qo‘yxona, somonxona va boshgalar) joylashgan.

0 ‘rta asrlaming rivojlangan davridagi  qurilgan uylar
tadgiqotchilar tomonidan batafsii o‘rganilgan. X-XII asrlarga oid
hunarmandning uyi Krasnorechensk shaharchasidan topilgan. Bu
yerdagi turar-joylar devor bilan o‘ralgan, 15x17 metr hajmli to‘g‘ri
burchakli hovlida barpo etilgan. Hovli xom g‘ishtli devor bilan ikkiga
bo‘lingan: sharq tomonida xofalik inshootlari joylashgan, g-‘arb
tomonida esa turar-joy imoratlari qurilgan. Turar-joy kompleksi oltita
xonadan iborat bo‘lgan. Barcha xonalardagi 50x20x10 sm. hajmli xom
g‘ishtdan, devorlaming qalinligi 25 sm. xonalaming hajmi katta emas
- 4,5 dan 8,5 m2gacha bo‘lgan. Ulardan birida Markaziy Osiyoga xo0s
boMgan oddiy bir pech (tandir) boflgan. Boshga uchta xonani sharob
tayyorlash ustaxonasi egallagan: ikkitasida ishlab chiqarish
moslamalari, uchinchisida esa omborxona joylashgan.

X-XI asrda shahar zodagonlari o‘z uylarini eski arxitektura
an‘analari bo‘yicha gal'a ko‘rinishida badgo etganlar. Shunday
uylardan biri, Talas vodiysidagi Oqgtepa shaharchasida gazilma paytida
topilgan 40x60 metr hajmida to‘gai burchakli qo‘rg‘onda joylashgan
bo‘lib, u 6 ta 2,4x10 metrli uzun xonalardan tashkil topgan. Devorlari
xom g‘isht va paxsadan ishlangan va eshikning o‘mi xom g‘ishtdan
ark shaklida qurilgan. Imoratdan qocrg‘on hovlisiga chigilgan.

Tomning to‘sim xom g‘ishtdan gumbazli ko‘rinishda bo‘lgan.
Qurilish uyumining ko‘pligidan qurilma bir gavatli bo‘lganligini bilish
mumkin. Imorat boy manzarali jihozlar bilan bezatilgan va hovli
tomondan tashqi devoming yugori gismigacha xom suvoqga
naqqoshlik bezaklari tushirilgan friz saglanib golgan. Uslubga
solingan uzun novdalar va to‘gima usulidagi geometrik nagshlar bilan

to‘ldirilgan to*g‘ri burchaklaming o‘zaro bir-biriga tutashib ketgan
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bezaklar motivi bo'lgan. Ichki devorlarga aftidan, suvoq paytida
nagshlar ishlangan, buni vayronalar ichidan topilgan devor parchajari
ham isbotlab turibdi. Ammo, X-XT1 asrlarda gal'a inshootlari o‘mida
to‘lajihozlangan shahar uylari vujudga kelgan. Ulaming atrofida turli
hajmda 8-9 ta xona joylashgan keng markaziy zal joylashgan edi.
Bunday uylaming umumiy maydoni 200 m kvga yaqin bo‘lgan.
Binoning ichi yuksak mahorat bilan ishlangan ganchli o‘yma nagshlar
bilan bezatilgan. 0 ‘simlik nihollari, geometrik to‘gimalar va
hayvonlar tasviri ham uning mazmunini tashkil etgan. Devorlariga
0‘yma nagshlar ishlangan.

Janubiy Qirg‘izistonda Kkattaligi jihatidan ikkinchi o‘rinda
turadigan shahar 0 ‘zgan bo‘lib, o‘z vaqgtida ushbu shahar joy
Movarounnahr o‘lkasining poytaxti bo‘lgan. Unda ham qgo‘rg‘on
bo‘lib, shahriston va bir gancha rabotiar joylashgan to‘rtta darvozaga
ega edi. 0 ‘zgan katta savdo-sotiq markazi hisoblanib, u yerdan
chiggan karvonlar Yassi dovoni orgali Markaziy Tangritog‘ va undan
keyin yettisuv hamda G ‘arbiy Turkistonga yo‘l olgan.

Qadimgi 0 ‘zgan shahrining goldiglarini bugungi kunda ham
uchratish  mumkin. Xarobalar Qoradaryoning o°‘ng qirg‘og‘ida
joylashgan bo‘lib, har biri alohida mudofaa qudratiga ega, uch
gismdan iborat xandaglar mavjud. Daryo qirg‘oglari va xandaglar
begiyos mohirlik bilan tarashlanganki, ushbu holat shahami
dushmandan himoya gilishda aynigsa, qo‘l kelgan. Xarobaga aylangan
shaharda uylaming qoldiglari saglanib golgan. Shahaming o ‘rtasida
bir vagtlar saroylar bo‘lganligini anglatuvchi vayronaliklar uchraydi
va uning ayrim joylarida kulolcliilik goldiglarini ko‘rish mumkin.
Qator paxsa va katta g‘ishtdan qurilgan devor va xalga minoralar
goldiglarini ham kuzatish mumkin. Bu yerda pishirilgan g‘ishtdan
qurilgan devorlar kam uchraydi. Bugungi zamonaviy 0 ‘zgan
shahrining chekkasida o‘rta asrlaming ajoyib me'morchilik
yodgorliklari bo*lgan, X1-XW asrlarga oid minora va uchta magbara
saqlanib golgan.

0 ‘shdan uncha uzoqda bo‘lmagan Medva ham o‘z mavqgyeiga
ko‘ra Janubiy Qirg‘izistondagi uchinchi shahar bo‘lgan. Bugungi
kunda u yerda shahar qal'asining bir gancha mustaxkam himoya
qoldiglari saglanib golgan. Uning qolgan gismida zamonaviy uy-
joylar qurilgan. Pomirga olib boradigan yo‘l bo‘ylab borilganda, bir
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kilometrcha masofada ko‘hna shahar markazi xarobalari ko‘zga
tashlanadi. Xaroba qirralarining balandligi 12 metrgacha yetadi.

Qirg‘iz xalgining an'anaviy turar-joylari deganda, avvalo, o ‘tov
tushuniladi. 0 ‘tov - qirg‘iz xalgi milliy madaniyatining muhim
tarkibiy gismini tashkil etadi. Qirg‘izlarda o‘tov oila, yurt, vatan va
insonning tug‘Ugandan tortib vafotigacha bo‘lgan hayoti ramzi
hisoblangan. Aynan o‘tov orqali qirg‘iz xalgining eng muhim
an'anaviy marosimlaridan tortib moddiy madaniyatigacha bo‘lgan
ko‘rinishlari namoyon bo‘ladi. Shu bois Qirg‘izistonning davlat
bayrog‘ida ham o‘tov aks etgan.

Jumladan, o‘tov markazidagi tunduk oila va koinot ramzi
bo‘lganligi bois ham milliy bayroqda aks etgan. Aynan o‘tov turkiy
xalglar orasida ham keng targalgangan bo‘lib, qurilishining qulayligi
va mustahkamligi bilan ajralib turgan. 0 ‘tovdagi har bir ashyo o‘ziga
xosligi, nagshlari va qo‘llanishilish bilan ajralib turgan. An'anaga
ko‘ra, o‘tovning o‘ng tomoni ayollar tomon “epchi-jak” deb atalib, u
yerda idish-tavoglardan iborat oshxona anjomlari, turli kiyimlar va
ozig-ovqatlar solingan sandiq joylashgan. Chap tomon erkaklar bilan
bog‘lanib, “er-jak” deb atalib, ushbu tomonda asosan, otning egar va
boshga anjomlari bilan birga ov uchun zarur bo‘lgan qurollar hamda
pichog bo‘lgan. 0 ‘tovning markazida o‘choq bo‘lgan. Mehmonlar
uchun alohida joy ajratilgan boiib, o‘tovning ushbu gismi to‘ri,
o‘tovga kiraverishdagi eshik oldi esa bo‘sag‘a deb yuritilgan.

Oldinlari badavlat qgirg‘izlar katta va kichik bo‘lgan bir gancha
o‘tovlar sohiblari bo‘lgan. Ulaming kichiklari “ashkana-uy (oshxona
va ombor)”, Uneyman-uyu (mehmonxona)”, “yerge (to‘y o‘tovi)” va
uyiangan o‘g‘illarining alohida o‘tovlari bo‘lgan. 0 ‘tovning oldi
belgili bo‘lganligi bois doimiy ravishda yangi oila qurilganda yangi
o‘tov tiklangan. Oltroq turmush tarziga o ‘tilishi bilan birga tom uylar,
ya'ni yog‘och va loysuvoqdan qurilgan xonadonlar ko ‘paygan. Uylarni
o‘tovga o°‘xshatib qurilgan holatlari bo‘lsa-da, qo‘shni bo‘lgan
0‘zbeklaming ta'siri kuchli edi. Zamonaviy qirg‘izlaming turar-joylari
birmuncha takomillashgan bo‘lib, hozirda ko‘p hollarda pishgan
g‘ishtdan ko‘p xonali uylar qurilmogda. Uylarda oshxona,

mehmonxona va yotogxonalar mavjud.

Kiyim-kechaklari. Qirg‘izlaming kiyimlari nihoyatda xilma-xil
bo‘lib, 0‘ziga xos milliy jihatlari bilan ajralib turadi.
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Erkaklaming Kiyimi asosan, ishton, ko‘ylak, to‘n, chopon, bosh
kiyimlar va poyafzaldan iborat. Ko‘ylaklari ochigq ko‘rinishda bo‘lib,
bichilishi va tikilishi jihatdan to‘nga o‘xshaydi. Keyinchalik oldi fagat
ko‘kragigacha ochiq tik yoqali ko‘ylak kiyilgan, bu ko‘rinish gozoq
tatarlarining ko‘ylagini eslatadi. Ko‘pgina qirg‘iz erkaklari boshida
oppog namat telpagini ko‘rish mumkin. Erkaklaming ishtoni
charmdan tikilgan bo‘lib, uning turli gismlari har xil nom bilan
atalgan: chalbar, ganday, jargaq shim.

Qirg‘izlaming milliy an'analari asosan, ayollar kiyim-
kechaklarida yaxshi saglanib kelmogda. Hozirgi ayollar ko‘ylagi
(ko*ynuk) bichimi bo'yicha avvalgilardan keskin farq giladi: ancha
kalta, ochiq, ba'zan esa tik yoqali, burma, ko‘proqg, gizil, pushti rangli
gazlamalardan tikiladi. Ko‘ylak ustidan turli xil gul va bezaklar solib
tikilgan o‘ngur kiyiladi.

Xotin-qgizlar albatta, nimcha va kamzul (poyjen, kamzur, ba'zi
yerlarda kiyamzur deb ham ataladi) kiygan. Ushbu kiyim yoqasiz,
o‘mizi keng yoki tik yogali qilib tikiladi, ayrim hollarda kumush
tugmachalar gadaladi.

Qirg‘iziston tog‘li o‘lka bo‘lganligi sababli ko‘p hududlarning
iglimi va tabiati ancha salgin bo‘ladi. Shuning uchun gishin-yozin
issigroq Kiyinib yurishlariga to‘g‘ri kelgan. Ko‘pincha duxoba paltoda
yuriladi.

Qirgciz ayollari bosh kiyim sifatida odatda, yorqin, rangdor chit
ro‘mol, bayram kunlari esa shohi ro‘mol o‘raydi. Ko‘pchilik yosh
juvonlar, ayniqgsa, qizlar do‘ppi kiyadi. Qirg kokil gilib sochlarini
o‘rish hozir ancha urfdan golgan. Ko‘pincha sochlarini go‘sh kokil
gilib o‘rib, ustidan do‘ppi kiyadilar. Qizlaming eng sevimli bosh
kiyimi ikki cheti mo‘ynali telpakdir. Bunday telpakning uchiga
chiroyli qush patlarini bog‘ich bilan tikib qo‘yiladi.

Kospincha qirg‘iz ayollari qulogchin kiyadi va uning tashqi
ko‘rinishi hamda bezagi bilan bir-biridan farq giladi. Qirg‘izistonning
shimoliy tumanlarida ayollar quloqchinini takiya kop, g‘arbiy va
janubiy tumanlar, jumladan, 0 ‘sh viloyati atroflarida esa chachqop
nomi bilan ataydi. Takiya gopning orgasi yelkaga osilib turadi, qop
ustidan yupga oq mato yoki dokadan salla (elechik) o‘raladi.
Qulogchining ikki tomoniga sochpopuk osiladi.

169



Ayollar  kiyimining  noyob  elemetlaridan  biri  tugma
gadalmaydigan yubka - “beldemchi” va bosh kiyim “elechek”
hisoblangan, uni asosan, keksa ayollar kiygan.

Issigko*l, Chuy va Tangritog® atroflarida yashaydigan qirg'iz
gizlari sallani o‘rama ko‘rinishda o‘raydi. Sallaning uchi chap
tomondan o‘rama ichiga qistirib qo‘yiladi. Talas vodiysi va 0 ‘sh
viloyatning shimoliy tumanlarida sallaning ilog turi keng targalgan
(yumaloq yoki yalpoq ko‘rinishda bo‘ladi).

Ayrim hollarda salla ustidan duriya, ya'ni chiroyli ro‘mol tashlab
olinadi. Ba'zi joylarda nagshdor hoshiya va kumush taginchoglar
(tanga, maijon hamda dur) bilan bezaladi. Ushbu odatni ko‘proq
ichkilik guruhiga Kkiruvchi qgirgliz gizlarda uchratish mumkin.

Qirg‘iz ayollari, xususan, janubiy tumanlaridan yashaydigan
xotin-qizlar ko‘ylak ustidan belga taxlangan guidon ro‘mol yoki keng
tasma (beldik) yoki bezkur bog‘lab oladi. Qirg‘izlaming oyoq
kiyimlari orasida echki tivitidan ishlangan namat etik keng targalgan.
Ulaming namat etikdan tashgari chogoy deb ataladigan pastak etigi
ham bor. Keksalar poshnasiz massi (maxsi)ni kalish bilan Kiyib
yuradi. Etik va maxsining ichidan namat paypoq hamda guldor jorob
kiyadilar.

Milliy taomlari Qirg‘izlar mavsumga garab xilma-xil tartibda
ovqgatlanishga odatlangan, lekin taomlaming turlari unchalik ko‘p
emas. Qadimda ko‘pincha un va donning yetishmasligi sababli asosan,
sut va go‘sht mahsulotlari bilan tirikchilik gilingan. Kun issiq kezlari
asosan, sut va sut mahsulotlari, gishda esa un, don, shuningdek,
pishloq, sariyog4va sho‘rtak suzma iste'mol gilingan.

Qirg‘izlarda mehmonga alohida hurmat ko‘rsatiladi. Boshga
turkiy xalglarda bo‘lgani singari qirg‘izlarda ham mehmonni hurmati
uchun go‘y so‘yilib, go‘nog osh tayyorlanadi. Qo‘noq osh tarzida
go‘yning tanasi qozonga solib pishiriladi va eng shirin joyi mehmonga
tortiq gilinadi.

Ko‘pchilikning kundalik taomi har xil suyuq oshlardan iborat
bo‘lgan. Qirg‘iz tili bilan ifodalaganda, magsim bilan jarma ichilgan.
Magsim - suli talgoni yoki tuyilgan aga unidan tayyorlansa, jarma
pishirish uchun esa atgpa yoki bug‘doyni yog‘och kelida gaynab turgan

suvga solingan. Atala sovuganidan keyin ozgina solod, ya’ni ko‘kat va
un go‘shilgan.
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Oshgovogdan sho‘rva va chuchvara pishirilgan yoki o‘zini
gaynatib dimlat) istemol gilingan. Tandirda non yopilib, buursoq
pishirilgan, kurd (suzma), pishloq tayyorlangan. Kul qo‘rida kumuch,
choymo tokoch, jupga, non, gattama (gatlama), toytokoch, quymoq,
kesma osh, sirguruch va boshga taomlar pishirilgan. Sho‘rva,
beshbarmoq, quuroq, quurma, kuygan o‘pka, olobo va kulchatoy
taomlari ham sevib iste’mol gilingan. So‘nggi vaqtiarda jarkop, manti
va lagdmon pishirish keng targalmoqda.

Oila va ma'naviy madaniyati Qirg‘izlarda yagin-yagingacha
o‘zida patriarxal an'analarning ba'zi girralarini saglab golgan alohida
(kichik) oila hukmron hisoblangan. Qirg‘izlarda oilaning asosini oila
boshligi, xotini va farzandlari, ba'zan esa ota-ona tashkil etgan. Nikoh
tuzish sovchilikdan boshlangan. Shu bilan birgalikda beshikkerti, bola
tug‘ilishi bilan yoki tug‘ilmasidan unashtirib qo‘yilishi bilan bog‘lig
urf-odatlar mavjud bo‘lgan. Shuningdek, ushbu xalq vakillari orasida
levirat va sororat ham keng targalgan. Ba’zan opa-singillar yoki
garindoshlar o‘rtasida qalin toMamasdan almashtirish hollari ham
bo‘lgan. Qizlar o‘z roziligi bilan o‘g‘irlangan, lekin giz o‘g‘irlash
bilan kuyov galin to‘lashdan ozod bo‘Imagan. Qalin miqgdori turli xil
bo‘lib, kuyov tomonning iqtisodiy holatiga bog‘lig edi. Qalin asosan,
chorva hayvonlari bilan to‘langan, keyinrog esa kiyim va sep
buyumlari bilan o‘mi qoplangan.

Qirg‘izlarda gizlar 13-15 yoshda turmushga berilgan. 0 ‘tmishda
ota urug‘i tomonidan yetti pushtigacha yaqin boimagan garindoshligi
bor oiladan xotinlikka olingan bo‘lib, keyinchalik ushbu udumga amal
gilinmay qo‘ydi.

Xullas, oila ko‘p hollarda patriarxal tartiblar asosiga qurilgan.
Oila boshlig‘i oiladagi barcha holatlar va hatto farzandlaming
taqdirini ham hal gilgan: Oiladagi barcha yumushlar: bola tarbiyasi,
hayvonlarga qarash, Kkiyim tikish va boshga mayda-chuyda ishlar
ayollaming zimmasiga yuklangan.

Agardia, o‘tmishga yanada teranroq nazar tashlansa, ayollaming
jamiyatdagi roli boshgacharoq namoyon bo‘ladi. Chunonchi, qirg‘iz
xalq dostoni bo‘lgan “Manas”da o‘z eriga hatto giyin harbiy ishlarda
ham ko‘maklashgan jasoratli ayollar timsoli saglanib gqolgan (masalan,
Manasning xotini giyofasida).

Xalq ijodiyoti Qirg‘iz xalgi o‘z tarixi davomida ajdodlardan
avlodlarga o‘tib kelayotgan xalq ijodiyoti va madaniyati bilan bog‘liq
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bo‘lgan xazinani bugungi kungacha saglab kelmoqgda. Qirg‘iz xalq
og‘zaki ijodiyoti xalgning ko‘p asrlik yorgin tarixiy taqdiri va
madaniyati, tabiatan shoirona qarashlari, ozodlikka intiluvchi va
mardlik kabi xislatlarini ifodalagan.

Xalq ijodiyoti orgali girg‘iz xalgining gahramonliklari va go‘zal
romantik kechinmalari yoritib berilgan. Chunonchi, “Manas” dostoni
girg‘iz xalgining durru gavharidir. “Manas” misoli bir epik asar
bo‘lib, dastlab XLX-asming 50-yillarida Cho‘gon Valixonov
tomonidan yozib olingan, lekin rus tiliga fagat 1904-yilda tarjima
gilinib, nashr etilgan. “Manas”ning gisqartirilgan varianti akademik V.
V. Radiov tomonidan nemis tilida chop etilgan.

“Manas” xalq orasida yuksak poetik esdalik sifatida nafagat xotira
tufayli, shu bilan birga xalq orasida mashhur boiganligi sababli ham
hozirgi vaqtgacha saqglanib qolgan. “Manas” eposi qirg‘iz folklorining
barcha janrlarini 0‘z ichiga gamrab olgan, ya'ni afsona, qo‘shiq, ertak,
aytishuv va masallardan iborat edi. “Manas”ning xalq ichida keng
targalishida irchi (bip4bi)laming roli katta boiib,
mashhur bo‘limlarini aytib, keng targatgan.

“Manas”da asosiy 9 ta qo‘shiglar uziviyligi ko‘rish mumkin:
Manasning tug‘ilishi va bolalik yillari, Manasni xon sifatida tanilishi,
Manasni Qoshg*ar xonligiga qarshi birinchi yurishi, mintaga
hududlariga yurishidan iborat. Doston Xitoy poytaxti (Beypin)ga
yurish va Talas vodiysida Manasning o‘limi bilan yakunlanadi.

Manasning gimmati shundaki, unda tarixiy, etnologik, geografik
va boshga ma'lumotlami o‘z ichiga olganligi sababli qirg‘iz xalqi
hayotining gqomusi deb ham atash mumkin. Dostonda juda katta
ijtimoiy-maishiy hayotga doir ma’lumotlar: to‘ylaming tavsifi, dafn
marosimlari, xalg o‘yinlari va mashg‘ulotlari o‘rin olgan. Shu boisdan
ham “Manas” qirg‘iz xalgining tarixi va etnografiyasiga oid bebaho
manbadir. Qolaversa, ushbu doston o°‘ziga xosligi bois dunyodagi eng
uzun epos sifatida Ginnesning “Rekordlar kitobi” va 2013-yil
YUNESKOning nomoddiy madaniy merosi ro‘yxatiga kiritilgan.

ular dostonni

Nazorat savollari:
1. Qirg‘iz xalgining shakllanish tarixi to‘g‘risida nimalami
bilasiz?
2. Markaziy Osiyoning turkiy tilli xalglari bilan girg‘izlaming
olzaro etnik aloqalarini ko‘rsatib bering?
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3. Qirg‘iz xalqgining shakllanishida ishtirok etgan etnik
komponentlar hagida so‘zlab bering?

4. Qirg‘iz xalgining an’anaviy xofaligi deganda nimalami
tushunasiz?

5. Qirg‘izlar xofaligining boshga go‘shni xalglar mashg*ulotlari
bilan o‘xshash va lokal jihatlari to‘g ‘risida so‘zlab bering?

6. Qirg‘izlaming an'anaviy va zamonaviy moddiy madaniyati
hagida ma'lumot bering?

7. “Manas” eposining girg‘iz xalgi madaniyati va xalq og‘zaki
ijodida tutgan o‘mi hagida ma'lumot bering?



DCBOB. MARKAZIY OSIYODAGI BOSHQA XALQLAR
ETNOLOGIYASI

*

Mavzuga oid tayanch soz va iboralar: Markaziy Osiyo, arablar,
lo 'Ular, Buxoroyahudiylari, uyg‘urlar, dunganlar, tatarlar, koreyslar,
kurdlar, balujlar, oltoylar, mo'g‘ullar, salorlar, saxalar, buryatlar,
xakaslar, ruslar, belorus, ukrainlar, tuvalilar, shorlar, yevropeoid,
mo{ ‘ullar, Markaziy Osiyo tipi, Janubiy Sibir tipi, antropologik
tadgigotlar, etnik tarix.

9.1. Mintagadagi boshga xalglaming etnogenezi
va etnik tarixi

Markaziy Osiyo mintagasida mabhalliy o°‘zbek, tojik, qirg‘iz,
gozoq, qoragalpoq va turkmanlar bilan birga turli tarixiy davrlarda
kelib golgan ko‘plab xalglar ham istiqgomat giladi. Aynan mazkur
xalglar qatoriga arablar, yahudiylar, uyg‘urlar, dunganlar, tatarlar,
koreyslar va lo‘lilar kabi ko‘plab etnoslami kiritish mumkin.

Mintaga xalqlari orasida arablar o‘ziga xos madaniyati va milliy
gadriyatlari bilan alohida ajralib turadi. Arablaming tarixiy vatani
Arabiston yarim oroli bo‘lib, ushbu hududning ko‘p gismi cho‘l va
sahrolardan iborat bo‘lib, dehqgonchilik gilish uchun noqulay edi.
Shuning uchun Arabiston aholisining ozchilik gismigina o‘troq hayot
kechirar va dehgonchilik bilan shug‘ullansa, ularning ko‘pchiligi esa
ko‘chmanchi-badaviylardan iborat bo‘lib, go‘y, echki va biya boqar
edi.

Arabistonning dehgonchilik uchun eng qulay bo‘lgan od4kasi
janubiy-g‘arbiy viloyat —Yaman yoki “Baxtli Arabiston” bo‘lib, bu
yerda gadimda bir nechta yirik quldorlik davlatlari mavjud bo°‘lgan.
Hijozning esa fagat ayrim vohalaridagina dehqonchilik gilish mumkin
edi. Yarim orolning eng katta gismi Najid bo‘lib, sug‘oriladigan
yerlari juda kam va g'oyat katta yassi tog‘likdan iborat bo‘lganligi
uchun fagat chorvachilik bilan shug‘ullanish mumkin edi.

V1 asming oxiri - VII asming boshlarida arablar iqgtisodiy va
ijtimoiy ingirozga uchraydi. Yarim orolning aholisi ko‘payib,
tirikchilik uchun yer yetishmay qoladi. Arablar uchun katta daromad
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manbai bo‘lib kelgan karvon savdosi ham tushkunlikka uchradi. VI
asrda eronliklar bilan habashlar o‘rtasida uzoq davom etgan urushlar
natijasida Yaman deyarli butunlay harob va vayron bo‘ladi.
Shimoldan janubga va janubdan shimolga mahsulot sotish uchun
borish kamayib ketadi.

Markaziy Osiyo arablari mintaga davlatlarida yashovchi,
o‘zlarini arab deb hisoblovchi kichik etnos hisoblanadi. Ulaming
ajdodlari VI11-XIV asrlar davomida Markaziy Osiyoga kirib kelgan.
Ular ko‘pgina hollarda o‘zlarini o‘zbek, turkman va tojiklar tarkibiga
kiritadi. Markaziy Osiyo arablarining aksariyati Zarafshon daryosi
bo‘ylari  va Samargand shahri atroflaridan tortib Qorako‘l
sohillarigacha bo‘lgan oraliqdagi shahar va gishloglarda, shuningdek,
Sherobod, Surxon, Kofimixon, Vaxsh, Qizilsuv va Jilg‘a
daiyolarigacha bo‘lgan hududlarda, shuningdek, Farg‘ona vodiysining
shimoliy-shargiy gismida ham arablaming bir guruhi yashaydi. Ular
Buxoro, Qarshi, Xofjand va Kattago‘rg‘on kabi yirik shaharlar,
Koson, Nurota, Sherobod va boshga tumanlarda ham istiqomat giladi.
Bir so‘z bilan aytganda, arablar butun 0 ‘zbekiston, Turkmaniston va
Tojikiston bo‘ylab yoyilib ketgan. Ular asosan, ikki guruhga bo'linadi:
shayboniy va sanoniy. Umuman olganda, bulaming hammasi umumiy
nom bilan Markaziy Osiyo arablari deb ataladi.

Arablaming Markaziy Osiega kirib kelishi uchta davrga bo'linadi:
Birinchi bosqich VII asr o‘rtalari - XIII asrlar. Ushbu davrda arablar,
asosan, islom dinini qaror toptirish va mahalliy xalglaming
boyliklarini o°‘zlashtirish maqgsadi bilan kelgan hamda keyinchalik
mabhalliy xalglar tarkibiga singib ketgan.

Arablar migratsiyasining ikkinchi bosqgichi XIV—XV asrlarga
to‘g‘ri keladi. Mazkur davrda arablar islom madaniyati va
marosimlarini keng targatgan. Amir Temur lrog va Suriya kabi arab
davlatlariga yurishlari natijasida ushbu mamlakatlar aholisining katta
gismini ko‘chirib kelgan va mahalliy xalglar orasiga joylashtirgan.
Ushbu davrda arablaming asosiy qismi chorvachilik bilan
shug‘ullanib, ular XX asr boshlariga gadar o‘zlarining etnik va til
xususiyatlari hamda an'analarini saglab golgan.

Arablar ko‘chib kelishining uchinchi bosgichi XVI—XIX asrlarga
to‘g‘ri keladi. Ushbu davrda ko‘chib kelgan arablaming ko‘pchiligi
hunarmandlar bo‘lib, ular asosan, Afg‘oniston hududlaridan ko‘chib
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kelgan. Mazkur davrdagi arablar o°‘zlarining til

va etnik
xususiyatlarini ma'lum darajada unutgan.

Markaziy Osiyo arablarining aksariyati 0‘z ona tilini unutgan
bo‘lib. hozirda ular asosan, o‘zbek yoki tojik tilida so‘zlashadi. Ular
orasida ikkita, ya'ni asosan, Buxoro va Qashgadaryo shevalari keng
targalgan. Arab tili ikkinchi til sifatida ayrim gishloglarda hozirgacha
go‘llanilib kelinmogda. Ulaming shevalarida mahalliy aholi tilining
ta'siri yaqqol kuchli seziladi.

Arablaming o°zi ota-bobolarini Arabistondan emas, balki
Afg‘onistonning shimolidan kelib joylashgan, deb hisoblaydi. Qisman
Balx (Sanoniy gabilasi)dan, qisman Axchi va Andxo‘y
(shayboniylar)dan, Qashgadaryo, Samargand va Kattago‘rg‘on
arablari ajdodlarini Amir Temur olib kelgan, boshqgalari esa arablar
Movarounnahr hududini istilo gilgan davrdan ancha oldin kelgan, deb
hisoblaydi. O ‘zbekistonda arablar bilan bog‘lig ko‘plab joy
etnotoponimlari mavjud.

XK asr boshlarida mintagadagi boshqa xalgiar gatori arablar ham
o‘troq hayotga o‘tgan edi. Olib borilgan etnografik tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, arablaming turmush tarzi va madaniyatiga
kommunikatsiya texnologiyalarining kirib kelishi ulaming xofalik
hayotida ham katta o‘zgarishlarga olib keldi.

Cho‘l hududida yashaydigan arablar, asosan, chorvachilik bilan

shug‘ullangan bo‘lsa, o‘troq arablaming asosiy mashg‘ulotlari

dehgonchilik va chorvachilikdan iborat edi. Uchinchi turdagi arablar
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etnomadaniy identikligida esa dehgonchilik va hunarmandchilik
asosiy tarmoq hisoblangan.

Farg‘ona vodiysida yashovchi arablaming xofjalik mashg‘ulotlari
asosan, dehqonchilik va bog‘dorchilikka moslashgan bo‘lib, bu
jihatdan ular vodiyning boshga etnoslaridan farg gilmagan. Xususan,
Farg‘ona viloyati Rishton tumanida yashovchi arablar tumandagi
0‘zbek va tojiklar kabi bog‘dorchilikning o‘ziga xos sir-sanoatlarini
yaxshi o‘zlashtirgan.

Markaziy Osiyoda yashab kelayotgan arablaming an‘anaviy
kiyimlarida milliy xususiyat, urf-odat hamda estetik did yaqqol
namoyon boMgan. Masalan, Qashgadaryo viloyati Mirishkor tumani
Jeynov qishlog‘ida oqgsoqollar “nabbat” yoki “jaddi”, momolar
“nabba” yoki “judo”, o‘rta yoshli erkaklar “sabayin”, bolalik ayollar
“kadasa”, yigitlar “ruzon”, gizlar “binad”, “bint” kiyadi. Yoshga garab
kiyinish gadimiy arab odatlaridan biridir.

Arab erkaklarining milliy kiyimlarida mahalliy xalglar
madaniyatining ta'sirini kuzatish mumkin. Jumladan, XX asrning 30-
yillarida ko‘ylak, yaktak, chopon odatiy kiyim hisoblangan bo‘lsa,
mazkur asrning o4rtalarida kostyum-shim ommalasha boshlagan.
Xuddi shu davrda vyillarda palto va plash kirib kelgan bo‘lsa, 70-
yillarda esa jun matolardan tikilgan Kkiyimlar keng targalgan.
Globallashuv jaraenida arablaming milliy kiyimlarida an‘anaviylik
unutilib bormoqda.

Markaziy Osiyo arablari cho‘l hududlarda o‘ziga xos turar-
joylami barpo etgan. Uylar gumbazli qgilib qurilgan bo‘lib, cho‘l
hududlarida yashovchi arablarda “o‘tov”, “cho‘lgumbaz” va “toybon”
deb nomiangan uylar mashhur bo‘lgan. «

XX asr boshlaridan uy-joy qurish va uni jihozlash an'analarida
dastlab pishgan g‘ishtdan imroat solish, tunuka bilan tomini yopish,
derazalariga oyna o‘matish va ko‘cha tomonm ochish kabi yangiliklar
kirib kelgan. Kerosin, elektr lampasi, fabrika va zavodlarda ishlab
chigarilgan uy-ro‘zg‘or buyumlaridan foydalanila boshlangan.
Qishlog uylarida ham yangiliklar ko‘zga tashlanib, aynigsa, qurilish
materiallari va imorat qurish uslublarida muhim o°‘zgarishlar ro‘y
beradi.

Hozirgi vaqtda arablaming turmush tarzidagi o‘ziga Xxos
o ‘zgarishlardan biri —ulaming zamonaviy va ko‘p qavatli uylarda

yashashligidir. Chunki, ulaming kundalik hayot tarzi avvalgidan
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tubdan farq qiladi. Turar-joylar tuzilishi va qurilishiga tabiiy-
geografik muhit, xo'jalik turmush tarzi hamda etnik o‘ziga xoslik ta'sir
ko‘rsatgan.

Markaziy Osiyo lo'lilari - ko‘chmanchi xalg bo‘lib, ularning
boshga vakillari jahondagi barcha mamlakatlarda tarqoq holda
yashaydi. Ulaming ikki asosiy guruhi: Yevropa va Markaziy Osiyo
lo‘lilari mavjud. LoMilar katta yevropeoid irgining hind o‘rta dengiz
guruhiga mansub bo‘lib, ko‘plab lahjalarda so‘zlashadi.

Ulami 0 ‘zbekistonda lo filar, Tojikistonda  jo gilar,
Armanistonda bosha, Angliyada misrlik, Eronda karachi, Fransiyada
firavn gabilasi, Finlyandiyada qora, Rossiyada sigan va yana boshga
mamlakatlarda turli nomlar bilan ataladi. Lo‘lilaming asl vatani,
gachon va ganday qilib jahonga targalganligi ham wuzoq vaqt
mobaynida jumboqg bo‘lib keldi. O ‘zbekistorming ayrim tumanlarida
lo‘lilar mo'ltoni deb ham ataladi. Ushbu atama Karachi va Mo‘lton
shaharlari nomi bilan bog‘lig, degan farazlar ham mavjud. Markaziy
Osiyo lo‘lilarining ayrim guruhlari jo'gi (hindcha kambag‘al yoki
gashshoq), hindistoniy va bo'lijiy deb atalishi ham lo‘lilaming asl
vatani Hindiston bo‘lganligini tasdiglaydi.

Ba'zi ma'lumotlarga ko‘ra, lo‘lilaming dastlabki guruhlari
milodning boshlarida V-VII asrlar va undan Kkeyingi davrlarda
Shimoliy Hindistonda targala boshlagan. Ulaming ayrim guruhlari
Hindiston-Balujiston-Afg‘oniston-Eron-Kavkaz-Turkiya orgali
Yunonistonga, ikkinchi guruhi esa Hindiston va Eron orgali Markaziy
Osiyoga targalgan.

Markaziy Osiyo lo‘lilari mintagaga bir vagtda emas, balki turli
davrlarda kichik-kichik guruhlar tarzida kelib joylashgan. Ulaming
migratsiyasi go‘shni davlatlar —Eron va Afg‘oniston orgali amalga
oshgan. Masalan, lo‘li guruhlaridan biri o‘zlarini afg'oni (kovuli) deb
ataydi. Bundan tashqgari, lo‘li gumhlari azaliy vatanlari bo‘lgan
Hindistonni tark etgach, 0 ‘rta Osiyoga kelishlaridan oldin ko‘p vaqt
mobaynida Arab mamlakatlarida kun kechirgan bo‘lishlari ham
mumkin. Bunga lo‘lilaming shevasida arab tiliga xos bo'lgan ko‘plab
so‘zlaming uchrashi va ular o‘zlarining yashirin tillari (argo)ni
“arabcha” deb, o‘zlarini esa “arablaming amakivachchalari” deb
nomlashlari dalil bo‘ladi.

.r. Lo‘lilaming yana bir guruhini afg'on yoki mof ‘at qovuli deb

ataganlar. 0 ‘z navbatida afg‘onlar ham uch guruhga bo‘linadi: gaval,
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chistoniy va parya. XX asming 20-yillarida Surxondaryodagi
Sariosiyo va Yurchida Qoratog4 lo‘lilari yashagan, shuningdek,
Surxon va Hisor vodiylarida ham ulami uchratish mumkin edi.
Hisorda ulaming katta mozori, ya'ni xilxonasi ham bo‘lgan. Olimlar
“mahalliy lo‘lilar’ning Markaziy Osiyoga Hindistondan Kirib
kelganligi va bunga ko‘p vaqt bo‘lganligini gayd etadi. Jumladan,
tadgigotchi A. P. Barannikov ushbu fikmi asoslash magsadida,
Abulgosim Firdavsiyning “LLloxHoma” dostoniga murojaat giladi.
Dostonda Eron shohi Bahrom Go‘r (V asr)ga Hindistondan tortiq
sifatida 12 ming lo‘lilar yuborilgani hagida ma’lumot keltiriladi.
Shuningdek, lo‘lilar to‘g‘risida Zahiriddin Muhammad Bobuming
“BobypHoma”, Abulg‘oziy Bahodirxonning “LUaxapaiin Typk” va Mir
Muhammad Amin Buxoriyning “Y6aingynnaHoma” asarlarida ham
ma'lumotlar mavjud. Buyuk Amir Temuming Hindistonga gilgan
yurishlari davrida ham loMilaming o°‘z vatanini tark etishi kuchaygan.
Sohibgiron  Hindistondan  gaytayotganida  ko‘plab  ustalami
Samargandga olib kelgan. Ulaming orasida lo‘lilar ham mavjud edi.
Samargandda Amir Temur davrida lo‘lilar mahallasi bo‘lganligi
hagida ma'lumotlar mavjud. Samargand, Buxoro, Toshkent, Farg‘ona,
Qo‘gon va Qarshi kabi yirik shaharlar hamda ba'zi gishloglaming
chekkalarida loMilaming mahalla va to‘p (to“por)lari bo‘lgan.
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Markaziy Osiyo loMilari asosan, o°‘ziga xos sheva bilan tojik tilida
so‘zlashadi, ya’ni ular argo (o‘ziga xos jargon) uslubiga ham ega.
Ammo, Tojikistonning Dushanbe, Hisor, KoMob va Qo‘rg‘ontepa kabi
hududlari, shuningdek, 0 ‘zbekistonning Buxoro viloyatida istiqgomat
gilayotgan loiilaming ba'zilari o‘zbek tilida gaplashadi.

Markaziy Osiyo lo‘lilarining an‘anaviy mashg‘ulotlari asosan,
dallollik, zuluk sotish, yog‘ochlardan turli uy-ro‘zg‘or buyumlarini
tayyorlash, panshaxa, ketmon, g‘ildirak to‘g‘i va gupchagini
charxlash, do‘ppi, belbog‘ tikish hamda qalaydan xalga yasash
kabilardan iborat boMgan. Shu bilan birga, zargarlik va chachvon
tayyorlash ham ulami faoliyatining bir gismini tashkil etgan. Ayollari
tilanchilik, folbinlik va xalq tabobati bilan mashg‘ul boMgan.

LoMilar asrlar davomida hamma yerda muttasil quvgMnda boMgan
va och-yalahg‘och kun kechirgan. O dmishda loMilaming ko‘pchiligi
ijtimoiy foydali mehnat bilan emas, asosan, tilanchilik bilan
shug‘ullangan. XX asrning 20-yillaridan so‘ng lo‘lilaming o‘troq
madaniy hayot kechirish va ijtimoiy foydali mehnatga jalb etishga
alohida ahamiyat berildi. Sho‘ro hukumati ko‘chmanchi loMilami
o‘trogq hayot va foydali mehnatga jalb etish bo‘yicha muhim garorlar
gabul qildi. Jumladan, 1933-yilda “LoMilami ishlab chiqarish, ta'lim
muassasalari va rahbarlik faoliyatlariga jalb etish” to‘g‘risidagi
hukumat garori hamda 1956-yilda Sobiq Ittifog Oliy Kengashi
Rayosati loiilar hagida “Daydilik bilan shug‘ullanayotgan lo‘lilami
mehnatga jalb etish hagida”gi Qonunni gabul gildi.

Markaziy Osiyo lo‘lilari vaqtlar o‘tishi bilan o°‘troq hayot
kechirib, turmush darajasi tobora yuksalib bormoqda. Ular hozirgi
davrda jamoa xofaliklari, shirkatlar va sanoat korxonalarida
ishlashmoqda. Turli idoralarda faoliyat ko‘rsatuvchi ziyoli loMilar
gatlam salmogqli foizni tashkil etadi. Lo‘li bolalarining aksaiiyati
maktabga jalb etilgan, yoshlari esa o‘rta maktab va oliy o‘quv
yurtlarida ham ta'lim olmoqda.

LoMilarda gadimdan endogam (ichki) nikoh hukmron boMgan,
birog hozirgi kunda atrofdagi xalglar bilan o ‘zaro munosabatlar tobora
yaginlashib, aralash nikohlar soni kundan-kunga ortib bormoqda.
Qadimda jamiyatdan biqgiq yashagan loMilaming keyinchalik xofjaligi
va madaniyati taraqqiy etib borishi natijasida, ular atrofdagi aholiga
yanada yaginlashib, o‘zaro do‘stlik wva ishonch yanada

mustahkamlandi. Nikoh marosimlari asosan, xonadonlarda, yagin



garindoshlar ishtirokida o ‘tkaziladi. To‘ylar gizg‘in vajo ‘shgin o‘tishi
odat tusiga kirgan. To‘yga tanigli polvonlar ham taklif etilib,
g‘oliblarga ot, ho‘kiz va pul berilgan.

Lo‘lilaming qon-garindoshlik guruhi (to‘p, to‘por)ga obro‘li
ogsoqol rahbarlik gilgan. To‘p va to‘por shu ogsoqgol nomi bilan ham
atalgan. 0 ‘zbek xonliklarida lo‘lilaming ogsoqollari maxsus yorliq
bilan tasdiglangan va ularga muhim vazifalar yuklatilgan. Lo‘lilar to‘p
va to‘pori ogsoqollari hamda boshga gqarindoshlari to‘y, dafh va
boshga marosimlarda bir-birlariga har tomonlama yordam bergan.
Katta tadbirlarga esa asosan, ota rahbarlik gilgan.

Markaziy Osiyo lo‘lilari e'tigod jihatidan musulmon sunniylari
hisoblanadi. Shuningdek, lo‘litarda islomgacha bo‘lgan jin, pari,
alvasti va ziyon-zahmat haqidagi tasavvurlar juda kuchli saglanib
golgan. n

Lo‘lilarda s*n'atga bo‘lgan ishtiyoq tobora kuchaymoqda, “Jo‘gi”
go‘shiq dastalari xalg shodiyonalari va bazmlarda xizmat gilmoqda.

Buxoro yahudiylari - Markaziy Osiyo yahudiylari (o‘zlarini
yegudim, idn, isroel, bani isroel, yahudiy-tojik deb ataydi) mazkur
mintaganing turli shaharlarida yashovchi etnik guruh hisoblanadi.
Buxoro yahudiylari atamasi birinchi marta XVI asrda paydo bo‘lgan.
Ulaming o‘tmishdagi umumiy soni hagida aniq ma'lumot yo‘q, lekin
ingliz missioneri Volf Amir Nasrulloxon hukmronligi davri (1826-
1860)da Buxoroda 10 ming nafar yahudiy yashaganiigini gayd etgan.
Aholini  ro‘yxatga olish ma'lumotlariga ko‘ra,  1926-yilda
0 ‘zbekistonda 18172 nafar, 1982-yilda esa 28369 naffr, shu jumladan,
Buxoroda 4200 nafar Buxoro yahudiylari yashagan.

0 ‘zbekistonda Buxoro yahudiylari asosan, Buxoro, Samargand,
Qo‘qon, Xatirchi, Shahrisabz, Andijon, Marg‘ilon va Toshkent
shaharlarida istiqgomat qiladi. Ulaming tili yahudiy-tojik oilasiga
mansub bo‘lib, tojik tilining janubiy guruhiga kiradi.

Buxoro yahudiylarining Markaziy Osiyoda gachon paydo
boMganligi ancha munozarali masala hisoblanadi. Markaziy Osiyo
gadimgi afsonalariga ko‘ra, yahudiylaming ajdodlari Bobildan kelgan.
Ayrim ma'lumotlarda mo‘g‘ullar istilosi davrida yahudiylaming bir
gumhi Erondan Shahrisabz, Buxoro va Samargandga ko‘chib kelgan
hamda Markaziy Osiyoning boshga hududlariga o‘mashgan, deb gayd

etilgan.
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Marg‘ilon, Toshkent va boshqga shaharlarga yahudiylar XVIII asr
oxiri - XIX asr boshlarida, Farg‘ona shahriga esa ilk bor XX asrda
ko‘chib o‘tgan. Keyinchalik mahalliy yahudiylar ‘yahudiyxon”
mahalliy nomi bilan yuritilgan.

Yahudiylar gadimdan boshqgalarga ko‘p qo‘shilmay, o‘lariga
yakka hoi yashashga o‘rganib golgan. Erub deb ataladigan to‘signing
mavjud boMganligining o‘zi, ulami boshqa xalglardan ajralgan holda
yashashga intilganligining yorqin dalili hisoblanadi. Ulaming diniy
ta'limotida ugqtirilishicha, yahudiy boshga dindagi odamlarga aslo
yaginlashmasligi kerak. Erub - yahudiylar bilan musulmonlar
yashayotgan chegarada ikki qozigqa tortilgan simdir.

Ba'zi olimlar (M. Zand)ning fikricha, yahudiylar Markaziy
Osiyoda miloddan awalgi VI asrda paydo bo‘lgan. “Yahudiylar
ensiklopediyasi’da Buxoro hududi Bibliyadagi Xabar bilan
isroilliklaming o‘n pushti surgun gilingan joylardan biri sifatida
tenglashtirilgan (mil aw. 722-yil). Arxeologik tadgiqotlarga ko‘ra,
yahudiylar Markaziy Osiyo (Marv, Samargand)ga I1-V va VIII asrda
kirib kelgan. Yozma manbalarga ko‘ra, yahudiylar miloddan awvalgi
I - milodiy I asrlarda Marvga, VI-VIII asrlarda esa Xorazmda paydo
bo4gan. Akademik V. V. Bartoldning vyozishicha, X asrda
Movarounnahrda yahudiylar xristianlarga nisbatan ko ‘pchilikni tashkil
gilgan. Tudellik sayyoh Veniamin (XII asr)ning ma'lumotiga koaa,
Samargand shahrida 30 ming nafar yahudiylar yashagan.
Yahudiylaming Buxoroda bo‘lishlari to‘g‘risida ilk ma'lumotlar XII11
asrga to‘g‘ri keladi. Buxoro yahudiylarining oilayiy afsonalariga
ko‘ra, X1V asr oxiri - XV asr boshlarida yahudiy to~quvchilar Amir
Temur tomonidan Sabzavor, Sheroz va Bag‘doddan Movarounnahrga
olib kelingan va ular keyinchalik mahalliy yahudiy jamoalariga
aralashib ketgan. XVI asrda Buxoro yahudiylaming bosh markaziga
aylangan, aynan ushbu asrda shaharda yahudiylar mahallasi -
“Mahallai ko‘hna” tashkil topgan. Ular asosan, yahudiy diniga e'tiqod
giladi.

Uyg'urlar. Xitoy Xalg Respublikasidagi Shinjon-Uyg‘ur muxtor
tumamning tub joy aholisi bo‘lib, ulaming nufusi 11 mln kishidan
iborat Uyg‘urlar, shuningdek, Markaziy Osiyo davlatlari, jumladan,
Qozog‘istonda 243 ming, Qirg‘izistonda 50 ming, 0 ‘zbekistonda 20
ming, Turkmanistonda esa 1,2 ming Kkishi ,istigomat qiladi.

Shuningdek, ular Hindiston, Afg‘oniston va Pokistonda ham yashaydi.
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Jahon bo‘yicha jami 12 mindan to 15 mingacha uyg‘ur millatiga
mansub aholi yashaydi. Ular asosan, uyg‘ur tilida so‘zlashib, islom
dinining sunniylik mazhabiga e'tiqod giladi.

Tarixdan ma'lumki, uyg‘urlar turkiy tilli aholi bo‘lib, uzoq davom
etgan etnogenetik jarayonlar natijasida Sharqiy Turkistonda alohida
etnik jamoa bo‘lib shakllangan. Tanigli tilshunos olim Mahmud
Koshg“‘ariyning “Devonu lug‘otit turk” asarida “uyg‘ur” atamasining
etimologiyasi, “Turkiy qavmlar tarixi” va “Lllaxapain TypK”
asarlarida esa ular tarkibidagi urug‘-gabilalar hagida ma'lumotlar
keltirilgan. Xitoyshunos A. Xofjaev xitoy yozma manbalariga
asoslangan holda gadimda uyg‘urlar 9 ta gabiladan iborat bo‘lib,
keyinchalik ular soni 30 taga ko ‘payganligini qayd etgan. Shuningdek,
olim “uyg‘ur” etnonimining turli talginlari hagida ham ma'lumotlar
bayon gilgan.

Yana bir xitoyshunos olim N. Bichurinning tadgigotlarida esa
“uygur” etnonimning transkripsiyasiga doir ma'lumotlar mavjud.
“YiirypnapHuHr kuckada tapuxu” asarida qayd qilinishicha, “uyg‘ur”
s0‘zi turkiyda “uymoq”, “xuyxe” esa xitoychada “birlashmoq” degan
ma'nolami bildiradi. “Uyg‘urlar tazkirasi” nomli asarda keltirilishicha,
“... uyg‘urlar buku, tungro va boyirg‘ular bilan birlashib, turklarga
garshi isyon ko‘tarib, mustaqillikka erishgan, o‘zlarini esa awaliga
“erkin”, so*ngra “uyg‘ur” deb atagan. Mazkur etnonim genezisiga doir
bildirilgan barcha fikrlar orasida “uyg‘ur” atamasining “birlashgan”
yoki “tashkil topgan” degan ma'nolari hagigatga yaqin bo‘lib, ushbu
termin turkiy gabilalar ittifogiga nisbatan go‘llanilgan.

Uyg‘urlar 646-yilda Shargiy Turk xoqonligi hududida Uyg‘ur
xonligini tiklagan. Uyg‘ur-Urxun xoqonligi (Uyg‘ur xoqonligi)
davrida (744—840) uning barcha fuqarolari “uyg‘ur”, IX asrda
uyg‘urlaming Idiqut (Turfon) davlati Xitoy manbalarida esa “Kuju
xonligi” deb atalgan. Xl asrda uning hududi g ‘arbda Kuchar shahridan
Buyuk Xitoy devorigacha cho‘zilgan bo‘lib, arab manbalarida “bilod
Uygdr” yoki “Yug‘ur” (al-Marvaziy) deb gayd etilgan.

Qozog‘istonda uyg“‘urlar butun bir katta tumanni egallagan. Issiq
Chilik, Chunja hududlari, Norinko‘l hamda Ili tumanlari, Olmaota va
Chimkent  shaharlarida ham  ko‘plab  uyg‘urlar m yashaydi.
Qirg'izistonda esa Bishkek, To‘gmoq, Pijevalsk va 0 ‘sh shaharlari,
shuningdek, ayrim gishloglarda, Turkmanistonning Bayramali va Mari
tumanlari hamda Tojikistonning ayrim hududlarida uyg‘ur oilalari



yashaydi. 0 ‘zbekistonda uyg‘urlar Farg‘ona vodiysining Andijon
shahri va Asaka, Izboskan va Paxtaobod tumanlarida istigomat giladi.

Sharqgiy Turkistonda “uyg‘ur” etnonimi bilan birga joy nomlari
asosida ham o‘zlarini atash keng targalgan. Shu sababli ham 1921-yil
mayda  Toshkentda  chagirilgan “Jung‘or  va Oltishahar
mehnatkashlarining | qurultoyi”da Shargiy Turkistondan kelgan
barcha aholiga nisbatan yagona ‘4iyg‘ur” nomi berilgan.

Dunganlar. Mazkur xalq o‘zlarini loxuey, laoxueyxuey, xuey
yoki chjunyuanjin (dvunyuanjin) deb atab, asosan, Qozog-‘iston,
Qirg‘iziston, gisman 0 ‘zbekiston hududida yashaydi. Ular dungan tili
(Shimoliy Xitoyning shensi va gansu shevalari asosida shakllangan)da
so‘zlashadi. Dunganlar Xitoydagi xuey xalgi bilan etnogenetik
jihatdan yagindir. Ular 1953-yildan boshlab rus grafikasiga asoslangan
yozuviga, gansu shevasi asosdagi adabiy tiliga ega va islom dinining
hanafiylik mazhabiga etiqod giladi.

Dunganlaming kelib chigishi fanda hali uzil-kesil hal etilmagan
bo‘lib, bu borada tadgiqotchilar asosan, uchta guruhga boMinadi.
Birinchi guruh , tadgiqotchilari ulami arablar va xitoyliklarning
aralashuvidan kelib chiggan deb hisoblasa, ikkinchi guruh olimlar esa
ulami uyg‘urlaming xitoy madaniyatini gabul gilgan, ichki Xitoyda
yashaydigan gismi deb hisoblaydi. Tadqgiqotchilaming uchinchi guruhi
esa ulami VII-XV asrlar oralig‘ida Shimoliy Xitoyga kirib kelib,
o‘mashib qolgan arab, fors va Markaziy Osiyoning islom diniga
e'tigod qiluvchi turkiy qabilalarining avlodlari deb biladi. Dunganlar
enogenezi bilan shug‘ullangan tadgigotchilaming ko‘pchiligi, shu
jumladan, xitoyliklar ham uchinchi guruh fikrini goMlab-quwatlaydi.

;r-Tanigli  xitoyshunos olim Ablat Xofjaevning dunganlar
etribgenezi bo‘yicha fikrlari esa umuman boshgacha. Uning
yozishicha, “Xitoyning asosan, dungan (xuey)lar yashaydigan
provinsiyalarida gadimdan xitoy manbalarida “g‘arbiy rivemlar (ffi
- g‘rbiy otligar)” deb ataluvchi ilk turklar, ya'ni bugungi turkiy
xalgaming avlodlari yashagan tiek-rivemlar (ilk turklar) oz
makonlarini tashlab, shimol va g‘rbga ketishga majbur bo‘ladi. 0 ‘z
ona yurtlarida glgan tiek-rivem qvmlarining bir boMagi shimolga
ketgan xunlar bilan gshni yashagan va o‘zlarini turkiy deb hsoblagan.
Ular Xitoy ahlisiga mansub xonlardan tubdan fargglgan, lekin ming
yillar jarayonida xitoy xalqari bilan (keyinchalik o‘zlarini xanszu deb

184



ataganlar bilan) yagn yashaganliklaridan ularning qyofasi, tili va ba'zi
bir urf-odatlarini o‘zlashtirgan. Shunga gqramasdan, ulaming asosiy
gsmi ming yillar jarayonida xan (xitoy)lar bilan gshila olmasligi
ogbatida islom dinini gbul etib, dungan (xuey) va shu kabi mayda
millatlar shakllanishida eng muhm omillardan biri boMganligi
ma'lum”.

Dunganlaming alochida etnik guruh bo‘lib shakllanish bosqgichlari
ko‘p asrlar mobaynida davom etib kelgan ancha murakkab jarayon
hisoblanadi. Mazkur jarayon, asosan, Xitoyning shimoliy va shimoliy-
g‘arbiy viloyatlarida ro‘y bergan.

Dunganlaming qo‘shnilari hisoblangan xitoyliklar ulami “syao-
szya”, ya'ni “kichik oila” deb atagan. Xitoyda gadimdan yashab
kelayotgan aholisi esa o‘zlarini “xan sulolasining avlodlari” deb
hisoblaydi.

“Dungan” nomi Sinszyan viloyatida XVIII asrda paydo bo‘lib,
Xitoyning ichki viloyatlaridan ko‘chib kelib, o‘troglashib golgan
harbiy xizmatchilar, savdogarlar, hunarmandlar va boshga ijtimoiy
tabagalami ifodalagan (ba'zan “dungan” etimologiyasini “tungan” -

hammasi Gansudan, “dvunyuanjin” —“Xitoyda yashovchilar” yoki
turkiycha “turgan” - “turli o‘lkalardan kelib, turib, o‘mashib qolgan”
deb talgin etiladi). Dunganlar Xitoyda “xueytszu” - “musulmon

millati” deb atalib, 1949-yilda alohida millat magomi berilgan.
Ulaming asosiy qismi Xitoyning Gansu, Shensi va Ninsya-Xuey
avtonom viloyatlarida yashaydi.

1864—1878-yillarda Xitoyning shimoliy-g‘arbida Sin sulolasi
zulmiga garshi dehgonlar go‘zg‘oloni bo‘lib o‘tgan edi. Qo‘zg‘olonda
dunganlar va boshga musulmon xalglarining kambag‘al tabaqasi
asosiy kuch sifatida ishtirok etgan. Uzoq davom etgan harbiy
harakatlar natijasida qo‘zg‘olonchilar yengilgan, natijada 1877-1878,
1881—1884-yillarda dunganlar guruh-guruh bo‘lib, o‘sha vagtda
Rossiya imperiyasi hududi hisoblangan Qirg‘iziston va Qozog‘iston
yerlariga gochib o‘ta boshlagan hamda ushbu hududlarda o‘mashib
golgan.

Ulaming Markaziy Osiyo hududiga ko‘chib kelib joylashuvi
uchta bosgichdan iborat. Har qaysi guruh Xitoyning ma'lum bir
viloyatidan 0 ‘sh, Qorako‘l va Soquluq atrofidagi yerlarga kelib
o‘mashgan. Markaziy Osiyo dunganlarining ko‘pchiligini Xitoyning
Gansu viloyatidan ko‘chib kelgan dunganlar tashkil etib, ularning



madaniyati
boshgalamikidan

birmuncha farq qiladi.

Chunki, ulaming

madaniyati va til

xususiyatlarida  uyg‘ur

madaniyatining ta'siri

nishatan kuchli seziladi.

Markaziy Osiyo

dunganlari XX asr

boshlarida xalg bo‘lib

shakllandi va asrning o‘rtalariga kelganda o‘z adabiy tili, madaniyati,

adabiyoti va matbuotiga ega bo‘ldi. Dunganlar asosan, savdo-sotiq,

dehgonchilik (bug‘doy, sholi, jo‘xori, gand lavlagi, tamaki v.b.),
bog“dorchilik hamda hunarmandchilik bilan shug‘ullanadi.

Dunganlar 0 ‘zbekiston hududiga dastlab 1877- 1883-yillarda
kolchib kelgan. Aynan ushbu davrda Farg‘ona vodiysining 0 ‘sh
viloyatiga atiga 343 nafar dungan ko‘chib kelgan. Toshkentda dastlab
dungan savdogarlari XIX asr oxiri - XX asr boshlari va 1917-yilgacha
Toshkentga yettisuvdan bir nechta dungan savdogar oilalari ko‘chib
kelgan. Dunganlaming asosiy gismi Xitoyning Shensi viloyatidan
1930-yillardan boshlab Toshkent viloyati hududiga joylasha
boshlagan. 1935-1936- vyillarda dunganlar Toshkent viloyatida
“Lunmin Gunxo” va “Staxanovskiy risorob” nomli jamoa xo jaliklari
tashkil gilindi. Hozirgi davrda dunganlaming asosiy gismi Toshkent
viloyati 0 ‘rta Chirchiq tumani Do‘stlik MFY (Dungan mahalla),
Toshkent, Andijon va Farg‘ona vodiysining boshga shaharlarida
yashaydi.

1933-yilda SSSR va Xitoy o‘rtasida chegaradan o‘tish tartibi
kuchaytirilganligi tufayli 0 ‘zbekistondan Xitoyga gayta olmagan
savdogar dunganlaming oz sonli gismigina doimiy yashab qolishga
majbur bo‘ldi. Keyinchalik ular 0‘z farzandlari bilan birga dunganlar
jamoasining eng o ‘gqimishli gismini tashkil etadi.

XX asming 50-yillari oxiri -  60-yillarining boshlarida
0 ‘zbekistonga XXRdan ko‘chmanchilaming yana bir to‘lgini Kirib
keldi. Xalq orasida ular “Ba xo0”- “sakkizinchi son” (Xitoyning
sakkizinchi Xalg Ozodlik Armiyasi nomidan) degan nom oladi.
Keyingi 10-15 yil mobaynida dunganlaming mazkur qismi
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Qirg'iziston va Qozog‘istonga ko‘chib ketdi. Hozirda ulaming
avlodlari Toshkent shahri va viloyatida yashovchi dunganlaming 10%
ga yagqinini tashkil giladi. Ulaming ayrimlari kelib chigishiga ko‘ra
salarlardir. Bugungi kunga kelib ular dunganlar bilan deyarli to‘lig
chatishib ketgan va o‘zlarini “dungan” deb hisoblaydi. Shuni gayd
etish kerakki, salarlar, shuningdek, dunshyon va baoanlaming
dunganlar bilan aralashuvi verbal darajada Xitoyda ham sodir
bo‘Imoqda.

XXR Ninsya-Xuey Avtonom hududining markazi bo‘lgan
Inchuan shahrida xitoylik eng mashhur dunganlarga 10 ta haykal
o‘matilgan. Ulaming orasida 4 nafari buxorolik va samargandlik,
shulardan uchtasining haykali markaziy osiyoliklaming choponi va
sallasida tasvirlangan. To‘rtinchi mashhur zot, Kkelib chigishi
buxorolik bo‘lgan admiral Chjen Xe XV asming birinchi choragida,
imperator Yunle hukmronlik gilgan davrda Hindistori, Arabiston,
shargiy va janubi-shargiy Afrika girg‘oqlariga yetti marta dengfz
orgali sayohat gilgani bilan tanilgan. ,bl;

g 1979—1989-yillarda 0 ‘zbekistonda dunganlar soni 1106 kishidan j
m Ii_ 1353 kishiga, ya'ni 22% ga ko ‘paygan. j

0 ‘zbekiston mustaqillikka erishganidan keyingi davrda dunganlar J
soni ham aholining tabiiy ko‘payishi, ham Qozog‘iston, |
Qirg‘iziston va XXRdan 0 ‘zbekistonga bir necha kishilaming j
ko ‘chib kelishi hisobiga o‘sishda davom etadi. J

Hozirgi vaqtda, taxminiy ma'lumotlarga ko‘ra, 0 ‘zbekistonda uch
t mingdan ortiq dunganlar yashaydi.

0 ‘zbekiston mustaqillikka erishishi o0‘z millatdoshlari bilan va o z
milliy-madaniy markazi orgali XXRmng 0 ‘zbekistondagi rasmiy
vakolatxonalari, shu jumladan, Xitoy elchixonasi bilan aloga qilish
imkoniyatlari yanada kengayishi natijasida dunganlarda o z tanxi,
madaniyati va tiliga bo‘lgan gizigishi yanada kuchaydi. So nggi
yillarda 0 ‘zbekiston va Xitoy o‘rtasida dunganlar do‘stlik ko prigi
vazifasini bajarmoqda.

Tatarlar. Qozon tatarlarining asosiy qismi  Tatariston

Respublikasida yashaydi. Ular, shuningdek, Rossiya Federatsiyasining
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Boshgirdiston, Mari. Mordoviya, Udmurtiya va Chuvashiston
respublikalari, Nijniy Novgorod, Kirov va Penza viloyatlarida
yashaydi. Shuningdek, turkiy tilda so‘zlashuvchi Sibir (Sibir tatarlari),
Qrim (Qrim tatarlari) va boshga gavmlami ham o°‘zlarini “tatarlar”
deb ataydi va tatar tilida so‘zlashadi. Dindorlari - sunniy musulmonlar
bo‘lib, dehgonchilik, chorvachilik va hunarmandchilik bilan
shug‘ullanadi.

Birinchi marta “tatar” etnonimi VI—X asrlarda Baykal ko‘lining
janubiy-sharqiy sohillarida yashovchi ko‘chmanchi mo“g‘ul gabilalari
orasida uchragan. Mo‘g‘ullar istilosi davri (X1l asr)da “tatar” nomi
Yevropaga ma'lum bo‘lgan. Turkiy tilli gabilalaming Ural va Volga
bo‘ylariga Kirib borishi milodiy I11-1V asrlarga to‘g‘ri kelib, xunn va
boshga gabilalaming Sharqiy Yevropaga istilosi davri bilan bogTig.
Tatarlar ugor-fm xalglari bilan aralashib ketgan. V - VII asrlarda
turkiy qabilalar Turk xoqonligi bosgini munosabati bilan G ‘arbiy
Sibir, Volga va Uralbo‘yi mintagalariga gayta kirib kelgan. VII-V1II
asrlarda Azov bo‘ylaridan Volgabo'yiga bulg‘orlar Kkirib kelib,
turkiylar va mahalliy ugor-finlar bilan birga Volga-Kama Bulg‘oriyasi
davlatini tuzgan. XV-XVI asrlardagi davlat (Qozon, Astraxan, Qrim,
Sibir va b.)lar davrida tatarlaming alohida guruhlari - 0 ‘rta
Volgabo‘yi va Uralbo‘yi (Qozon tatarlari, misharlar), Astraxan, Sibir
va Qrim tatarlari shakllana boshlagan.

Koreyslar. Koreyslar o‘zlarini “Choson sarom” — “Choson
mamlakati odamlari” deb ataydi hamda Koreyaning asosiy aholisini
tashkil giladi. Ular asosan, KXDR, Koreya Respublikasi, AQSh,
Rossiya Federatsiyasi, Xitoy, Yaponiya, 0 ‘zbekiston, Qozog‘iston va
boshqga gator mamlakatlarda yashaydi hamda koreys tilida so‘zlashadi.
Mongoloid irgiga mansub bo‘lib, asosan, budda, konfiitsiylik va
xristian dinlariga sig‘inadi.

Koreyslaming ajdodlari juda qadimdan Koreya yarimoroli
hududida yashab kelmoqgda. Koreyslaming rivojlanishida uchta gabila
guruhi (paleosiyo, oltoy, avstronez) faol gatnashgan bo‘lib, bunda
yetakchi rolni protooltoy qabilalari o‘ynagan. Koreys gabilalarining

birinchi ittifoqi - Choson milodiy I asrda vujudga kelib, ushbu holat
aholining etnik tarkibiga katta ta'sir ko‘rsatgan. Miloddan awalgi |
ming vyillikning o‘rtalarida Manjuriyaning janubi va Koreyaning

shimolida Choson davlati (o‘zlarini choson deb ataganliklari shundan)
tashkil topgan.
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Ilk o‘rta asrlarda Koreys davlatlarining vujudga kelishi va uning
ijtimoiy-igtisodiy ~ hayoti  tarixda hanuzgacha bahsli masala
hisoblanadi. Koreyada quldorlik davri bo‘lganmi? - degan savolga
haligacha uzil-kesil javob berilmagan. Ba'zi koreys tarixchilari
mamlakat hududidagi ilk feodal uyushmalarini quldorlik davlatlari,
deb hisoblaydi.

Manbalarda yarim orolda yashagan turli qabilalar hagida
ma'lumotlar mavjud. Shimolda koguryo, yemek va ochko, Xangien
daryosidan janubrogda esa xan gabilalari yashagan. Ular uchta
shoxobchaga bo‘lingan: maxan (xan), chinxan va pyonxan. Aholi
chorvachilik, baligchilik va ovchilik bilan mashg‘ul bo‘lgan, lekin
asosiy mashg‘uloti dehgonchilik hisoblangan. Asosan, “besh-non” deb
atalgan ekinlar ekilgan va kiyimlari bo‘z va shoyidan tayyorlangan.

Sinfiy munosabatlar shimoldagi Amnokan daryosi havzasida
yashovchi koguryo qabilasida ertaroq boshlangan va natijada okcho
hamda yemek qabilalari Koguryoga bo‘ysundirilgan. 0 ‘lponlar don,
material, balig va kanizaklar bilan to‘langan. Janubda sinfiy jamiyat
garor topishi jarayoni kechrog boshlangan. Xan gabilasi 78 ta urugga
bo‘lingan va xitoy manbalarida ham tilga olingan Koguiyoda harbiy
dohiy Van (korol) unvonini olgan.

Koguryo davlati gachon paydo bo‘lganligi xususida tarixchilarda
yagona fikr mavjud emas, lekin u IV asr oxiri —V asr.boshlarida
yarimorolning shimoli hamda qo‘shni Lyaodun hududini egallagan
kuchli davlat edi. Yarim orol janubida davlatning paydo bo lish
jarayoni pekche, saro va kaya qabilalari tomonidan zaifroq
go‘shinlami bo‘ysundirish orqgali yuz bergan. Bo‘ysundirilgan yerlar
aristokratiyasi tabiiy ravishda bosginchi zodagonlar bilan qo shilib
ketgan. Pekche jamoasi IlI—V asrlarda go‘shmajamoa va gabilalarm
bo‘ysundirgan. Koreya janubiy g‘arbida Xangan va Kimgan dayorlari
havzalarida ancha kuchli Pekche davlati paydo bo‘fgan.

V-V asrlarda yarim orolning janubiy-shargiy qismida Silla
davlati vujudga kelgan. Uning yadrosini saros (sobol) gabilasi tashkil
etgan. Yangi davlatda ma'muriy bo‘linishning hududiy tamoyiliga
amal qilingan. Turli darajadagi maxsus chinovniklar apparati vujudga
kelgan. Silla davlatining eng janubidagi Kaya gabilalar ittifogi va
uzoq Usam orolini o‘ziga qo‘shib olgan. Shunday kilib, VI asrga
kelib, Koreya yarimorolida hukmronlik uchun o ‘zaro kurashayotgan
Koguryo, Pekche va Silla davlatlari bor edi. Ushbu davlatlardagi



ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar  xarakteri masalasi koreys
tarixshunosligida uzoq vaqt bahslarga sabab bo‘lib keldi. BaZzi
tarixchilar ulami quldorlik davlatlari edi, deb hisoblasalar-da, ular
feodal xarakterga ega bo‘lib, dehqon jamoalari davlat fugarolari
sifatida soliq to ‘lagan.

Koguryoda dastlabki budda rohiblari 372-yilda paydo bo‘lgan.
Pxenyan yaginida ikkita budda monastiri qurilgan bo‘lib, 384-yilda
Pekche vanni iltimosiga binoan, Xitoydan rohiblar kelgan va ularga
katta yerlar in‘'om etilgan; Silla davlatiga Koguryodan Kirib kelgan
buddizm VI asr birinchi yarmida keng targalgan. Sillada ham
ma'muriy bo‘linish Xitoydagi kabi ko‘rinishda bo‘lib (viloyat, okrug
va uezd), ulaming rahbarlari poytaxtdan tayinlangan. Davlat poytaxti
Kimson vagtlar o‘tib, yirik shaharga aylangan. X asming boshlarida
koreyslar yagona xalq sifatida shakllangan.

Koreyslar 0 ‘zbekiston, Qozog‘iston va boshga MDH
respublikalariga XX asming birinchi yarmida kelib golgan. Dastlab
ular XIX asr o‘rtalaridan Rossiya imperiyasining shahar va
gishloglariga ko‘chib o‘ta boshlagan. Qashshoglik va og‘ir hayotga
barham bera olmagan kambag-‘al koreyslar tirikchilik uchun qulay
shart-sharoitlami izlab, o‘zga yurtlar, birinchi navbatda, Xitoy va
Rossiyaga o‘z oilalari bilan yoki yolg‘iz gochib borgan. 1920-yilgacha
vagti-vaqti bilan koreyslar sovetlar mamlakatiga ko‘chib o‘tgan. XX
asming 20-yillari oxiriga kelib sobiq ittifoq hududida yashayotgan
koreyslaming ko“pchiligi ushbu davlat fugaroligiga o “tdi.

0 ‘zbekistonda koreyslar ko‘proq Toshkent viloyatining Bo‘ka,
Piskent, To‘ytepa, Oqqo‘rg‘on, G ‘azalkent va Ohangaron shaharlari
va ulaming atrofidagi qishloglarda yashaydi. Shuningdek, koreyslar
Xorazm, Samargand, Namangan, Farg‘ona va Andijon viloyatlari
hamda Qoragalpog‘iston Respublikasida ham yashaydi.

Qozog‘istonga ko‘chib o‘tgan koreys oilalari asosan, Qizilo‘rda
va Olmaota viloyatlarida istigomat qiladi. Koreyslaming aksariyati
ikki til (o‘z ona tili va rus tili)da gaplashadi, ba'zilari esa uchta til,
ya'ni mahalliy tilni ham biladi.

1937-1939-yillarda sovet tuzumi zo‘ravonlik bilan Rossiyaning
Uzoqg Sharg oMkasidan 74500 nafar koreyslami 0 ‘zbekiston hududiga
ko‘chirdi. Bunga asosiy sabab, Sovet Ittifogi bilan Yaponiya
o‘rtasidagi munosabatlaming keskinlashuvi bo‘lgan. 0 ‘sha davrda

Koreya yarimoroli Yaponiya tomonidan bosib olingan bo‘lib, tub
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koreys aholisi bilan Uzoq Sharg hududidagi koreyslaming etnik kelib
chigishi bir xil edi. 0 ‘zbek xalgi koreyslarga nisbatan o0°‘zining
mehmondo‘stligi va bag‘rikengligini ko‘rsatdi. Ulami uy-joy, ish
bilan ta'minladi, ularga maishiy xizmat va madaniy o‘choglar yaratdi,
bolalarining o‘gishi hamda ta'lim olishi uchun maktablar ochdi.

Kurdlar o‘zlarini “kura”, “kurmaaj” deb ataydi. Ular Turkiyada
15 min, Iroqda 7,2 min, Eronda 10-12 mln, Suriyada 2,5-3 min,
Germaniyada 800 ming, Afg‘onistonda 200 ming, Ozarbayjonda 6,1
ming, Livanda 80 ming, Rossiyada 65 ming, Gruziyada 12 ming,
Qozog‘istonda 38 ming, Turkmanistonda 6 ming kishini tashkil giladi.
Ulaming asosiy gismi sunniy musulmonlar bo‘lib, shuningdek, shialar
va alaviylar hamda boshqga mazhab egalari ham bor.

Kurdlar asosan, Turkmanistonning Ashxobod, Bayramali va
boshga tumanlarda joylashgan. Ular qgadimdan Xuroson va
Turkmanistonda yashab kelgan. Kurdlaming asosiy mashg‘ulotlari
chorvachilik va dehgonchilik, shuningdek, hunarmandchilik turlaridan
biri bo‘lgan to‘quvchilik ham keng targalgan.

Balujlar. 0 ‘zlarini “baluch” yoki “baloch” deb ataydilar, asosan,
Pokiston (6,2 min. Kishi) va Eron (2,5 min. Kkishi)da yashaydi.
Shuningdek, Afg‘oniston (567 ming), Turkmaniston (28,3 ming kishi)
va arab mamlakatlarida ham yashaydi. Umumiy soni 9 mlin. kishi
atrofida bo‘lib, baluj tilida so‘zlashadi va islom dinining sunniy
mazhabiga e'tiqod giladi.

Balujlar ko‘chmanchi chorvachilik va dehqgonchilik bilan
shug‘ullanadi. Arab geograflarining bergan ma'lumotlariga ko‘ra,
balujlar Kermon (Eronning janubi-shargidagi shahar) va uning shargiy
gismidagi Seyiston viloyatida yashagan hamda ko‘chmanchi
chorvachilik bilan shug‘ullangan. Balujlar ushbu hududlarga arablar
istilosidan taxminan 300 yil awal kelib joylashgan. Ingliz olimi M.
Longudos Deymosning ma'lumotlariga ko‘ra, balujiaming vatani
Shimoliy Eron bo‘lib, eftaliylaming shimoliy Eronga gilgan hujumi
(V1 asr) natijasida, ular Kermonga koahib ketgan. Keyingi asrlarda
yaylovlaming tangisligi tufayli ulami asta-sekin sharqga siljishga
majbur etgan. XI-XI1V asrlar davomida balujlar yashagan hudud
hozirgi Balujiston joylashgan yerlarigacha kengaygan. XIX asming
oxiri - XX asming boshlarida Afg‘oniston va Eron Seyistonida
yashovchi balujiaming bir gismi Turkmaniston Respublikasi, Mari va
Chorjo‘y (hozirgi Turkmanobod) viloyatlariga kirib kelib joylashgan.



Balujlaming ayrim guruhlari  Farg‘ona vodiysi va quyi
Qashqgadaryodagi Baluch gishlog‘ida ham yashagan.

Markaziy Osiyo balujlari asosan, Turkmaniston (Mari
viloyati)ning shahar va qishloglarida joylashgan, ko‘proq Bayramali
tumanida yashaydi. Ular gisman Tojikistonda ham yashab, asosan,
chorvachilik bilan shug‘ullanadi.

Balujlaming turar-joylari boshgalamikidan ancha farq giladi. Ular
orasida gedan nomi bilan mashhur bo‘lgan uy asosiy yashash maskani
vazifasini o‘tagan. Chodiming ustiga echki junidan galin qilib
to‘gilgan, to‘q jigarrang to‘gilgan mato yopilgan. Qishda yarim
yerto‘la yoki loy suvoqdan qilingan “qora uy”larda yashagan.
Erkaklari ishton, sholvor, oq ko‘ylak, jumag, oq yoki gora chit
gazlamadan tikilgan nimcha (voskat) kiyib yurgan. Oyoqlariga
turkman poyafzalini Kiyib, boshlariga galin salla o‘raydilar.

Ayollari ham sholvor, ko‘ylak va jumak kiyib, boshlariga ro‘mol
o‘raydi hamda ro‘mol ustidan durracha, ya'ni chargat va pat taqib
oladi. Qo‘sh ro‘mol ustidan yana chodir tashlab yuradilar.

Taomlari orasida tandir non, turli pishloglar, govun va tarvuzni
ko‘p tanovul gilinadi.

Salorlar, salurlar - (o‘zlarini “salir” deb ataydilar) Xitoydagi
turkiy xalg bo‘lib, asosan, Chingxay (Sinxay) o°‘lkasi Syunxua
(“itoatkoriik” ma'nosini bildiradi) tumanida yashaydi. 1954-yilda
ushbu tumanga muxtoriyat maqomi berilgan. Salorlaring kam qismi
Gansu va Shinjon-Uyg‘ur muxtor viloyatida istigiomat qiladi.
Ulaming umumiy soni 130607 Kishini tashkil etadi va salor tilida
so‘zlashadi. Salorlar sunniy musulmonlar hisoblanadi va 1954-yilda
ular alohida millat sifatida tan olingan.

Xitoy yilnomalarida salorlar X1V asrdan boshlab tilga olingan.
Akademik V. V. Bartold salorlaming Turkmanistonda yashaydigan
turkman (o‘g‘uz)lar tarkibida bo‘lgan salor (salir) qabilasi bilan
tarixan bog‘liq, deb ta'kidlagan edi. Abdulg‘oziy Bahodirxonning
yozishicha, 0 ‘g‘uzxonning o‘g‘li Tog‘xonning 4 nafar o‘gii bo‘lib,
kattasining ismi Salur edi. Hozir XXRda yashaydigan salorlaming
hayotida turkistonliklar, aynigsa, o°‘zbeklaming urf-odatlari yaxshi
saglanib qolgan. Masalan, ular uylarining atrofi, ko‘chalari va
hovlilariga mevali daraxtlar ekib, bogga aylantiradi, uy-joy qurishda
to‘sinlami bezatib, hovliga garatilgan katta ayvon barpo etadilar.

Mabhallalarda masjid solishga alohida e'tibor beriladi, masalan, birgina
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Syunxua tumanida 79 ta katta-kichik masjid mavjud. Ro‘za va Qurbon
hayitlari katta tantana bilan nishonlanadi.

Xitoylar bilan yaqgin yashashiga garamay, islom bo‘yicha harom
deb ko‘rsatilgan narsalar yeyilmaydi. Erkaklar oq yoki gora do‘ppi,
yosh vyigitlar esa oq ko‘ylak, uning ustidan nimcha kiyib, bellariga
gizil belboglbog‘laydi, shuningdek, katta yoshdagilar to‘n kiyadi.

Salor gizlari gizil ko‘ylak, uning ustidan qora nimcha va do‘ppi
kiyadi, qulog‘iga bir nechta xalqadan iborat bo‘lgan zirak taqgadi.
Yosh ayollar yashil, o‘rta yoshdagilar qora, keksalari esa ogq ro‘mol
o‘raydi. Nikoh va motam marosimlari o‘zbek va uyg‘urlamikiga
0‘xshab ketadi. So‘nggi yillarda salorlaming maishiy hayoti, aynigsa,
kiyinish madaniyatida ancha o‘zgarishlar bo‘lsa-da, milliylik yaxshi
saqglanib qolgan. Salorlar gadimdan dehgonchilik va chorvachilik
bilan shug‘ullangan, shuningdek, savdogarchilik, bog‘bonchilik va
oltin gazish kabi kasblar ular hayotida katta o‘rin tutadi va aksariyat
oilalar hunarmandchilik bilan ham shug‘ullanadi.

Mo ‘ullar - (o‘zlarini mo‘g‘ul deb ataydi) Mo‘g‘ulistonda
yashaydigan asosiy xalq bo‘lib, XX asming o‘rtalarida mo‘g‘ullar
yashagan hududning janubiy qgismlari XXR tarkibiga Kiritilib, unga
Ichki Mo‘g‘uliston deb nom berilgandan so‘ng ular Mo‘g‘uliston va
XXR mo‘g‘ullariga bo‘linib ketgan.

Mo“g‘ulistonda 3 mlIn., XXR da 6 min., Rossiya Federatsiyasida
esa 647 ming mo‘g‘ullar yashaydi va ulaming umumiy soni 10 min.
kishini tashkil etadi. “Mo‘g‘ul” etnonimi Chingizxon davriga oid
bo‘lib, tarkibi murakkab bo‘lgan qgabilalar ittifogi nomini anglatgan.

Xitoy manbalarining guvohlik berishicha, mo‘g*ul nilun-mo‘g‘ul
(sof mo‘g‘ul) va xamuxe-mo‘g‘ul (omuxta, ya'ni aralashgan mo‘g‘ul)
kabi ikki toifaga bo‘linadi. Birinchi toifaga dastlab 30 ta gabila kirgan
bo‘lib, bular orasida ko‘k ko‘zliklar ko‘pchilikni tashkil etgan.
Chingizxonning otasi Yasugay bahodir (Asugay-batur) tobe bo‘lgan
avlod ham ko‘k ko‘z bo‘lgan. Shu bois u Xitoy manbalarida “lanyan
chiyati” (ko‘kko‘z chiyat) deb nomlangan. Ulaming tarkibiga kirgan
gabilalaming eng yiriklari tatar (dadan-aluxay, dutaut, alchi va chagan
kabi yirik gabilalardan tashkil topgan ittifoq), qgiyot (kele), nayman,
jaloyir, merkit (meerchiti, vuduyivuti, melichi, meliji) va boshqalar
bo‘lgan. n

X1l asming Birinchi choragida tatar va boshga xalgiar Chingizxon

boshchiligida o‘zlarining g‘arb va janubdagi qo‘shinlari (kidanlar,
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gipchoglar, uyg‘urlar, naymanlar, keraitlar, merkitlar (marqitlar) va
tangutar)ni bo‘ysundirib, yirik davlatni barpo etgan. Mo‘g‘ul elati
aynan shu davrda shakllangan. Shu sababli “mo‘g‘ul” nomi XIll
asrdan boshlab Chingizxonga tarafdor va tobe barcha gabila hamda
elatlaming umumiy nomiga aylanib ketgan.

XII-XI1V  asrlar  ko‘chmanchilikka asoslangan  Mo‘g‘ul
saltanatining gullagan davri hisoblanadi. Aynan o‘sha davrda
mo‘g‘ullar xalg sifatida shakllangan. XV asr boshlarida ma'lum
siyosiy voqyealarga ko‘ra, mo”~ullaming g‘arbiy gismi (4 ta katta
gabiladan iborat bo‘lgan oyrot va, derbenlar) ajralib chiqib, 1635-yilda
0°z davlati - Jung‘or xonligi (1635—1758)ni tashkil etgan va Markaziy
Osiyodagi yirik kuchga aylangan. XVI asr o‘rtalarida esa shargiy
mo‘g“‘ullar shimoliy (xalxaliklar) va janubiy (uzumchinlar va ordalar)
kabi gismlarga boMinib ketgan. XVI-XVII asrlardan mo‘g‘ullar
lamaizmga e'tigod gila boshlagan.

* MO'G‘ULLARNING
MASALASI

Ayrim xitoy manbalarida Mo‘g‘ul olimlari, jumladan,
mo‘g‘ullaming kelib chigishi Suren Badalax (Suri-badalaka)
turkiy boMib, ulaming ilk mo‘g‘ullammg gadimiy turkiy

ajdodlari tatarlar (tat, dadan)ga xalg bo‘Imish “di” laming

borib tagaladi, deb gayd etiladi. avlodi, miloddan awalgi Il

asrlarda govchilardan ajrab

chiggan muoge qabilasi
mo‘g‘ullaming ilk ajdodidir,
deb hisoblaydi.

Xorijiy olimlaming aksariyati,
jumladan, ayrim yaponiya va
xitoy tadgiqotchilari mo‘g‘ullar
xuni)laming avlodi, deb
hisoblaydi.

Hozirgi zamon Xitoy olimlari
ichida mo“g‘ul tunguslar
(dungxu - sharqgiy xo‘rlar

demakdir)dan kelib chiggan,

degan fikrlar keng
targalmoqda.
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XIHI-X1V  asrlar  ko‘chmanchilikka asoslangan  Mo‘g‘ul
saltanatining gullagan davri hisoblanadi. Aynan o°‘sha davrda
mo‘g‘ullar xalg sifatida shakllangan. XV asr boshlarida ma'lum
siyosiy vogyealarga ko‘ra, mo‘g‘ullaming g‘arbiy gismi (4 ta katta
gabiladan iborat bo‘lgan oyrot va, derbenlar) ajralib chigib, 1635-yilda
0z davlati - Jung‘or xonligi (1635-1758)ni tashkil etgan va Markaziy
Osiyodagi yirik kuchga aylangan. XVI asr o‘rtalarida esa sharqgiy
mo‘g‘ullar shimoliy (xalxaliklar) vajanubiy (uzumchinlar va ordalar)
kabi gismlarga bo‘linib ketgan. XVI-XVII asrlardan mo‘g‘ullar
lamaizmga e'tigod gila boshlagan.

XVII asr boshlarida Mo‘g‘ulistonni manchjurlar bosib olganidan
so‘ng mo‘g‘ullar deyarli uch asr (1691-1911) mobaynida asoratda
yashab, 1921-yilda mustagillikka erishgan. Xalg ingilobidan keyin
mo‘g ‘ullar sotsializm gloyasiga berilib, 0‘z davlatini Mo‘g‘uliston deb
e'lon gilgan. XXRda yashaydigan mo“g ‘ul elatlari (xochinlar, barinlar,
ordoslar, uzumchinlar va b.) 0‘z nomlarini saglab kelmogda. Ulaming
x0jaligi va moddiy madaniyatida xitoy hamda manchjurlaming ta'siri
yaqqol seziladi.

Mo‘g‘ullaming azaliy mashg‘uloti chorvachilik hisoblanadi.
Dehqonchilik mo‘g‘ullarga kidanlar davridan beri ma'lum bo‘lib,
asosiy ekinlari lalmikor g‘allachilik (bug‘doy, ada) hisoblandi.
Shuningdek, ovchilik xojaligi an'analari ham yaxshi saglangan.

Buryatlar —o ‘zlarini burayat deb atab,'Rossiya Federatsiyasining
Buryatiya Respublikasining asosiy aholisi hisoblanadi. Hozirgi kunda
ulaming 286 ming nafar kishini tashkil gqiladi. Ular Rossiya
Federatsiyasida 461 ming, dunyo bo‘yicha esa 600 ming Kkishidan
ortig. Buryatlar (bulag‘atlar, exiritlar, harinlilar va xo‘ndxolrlar)
Mo‘g‘ulistonning shimoli va Xitoyning shimoliy-shargida ham
yashaydi.

Buryatlar mongoloid irgiga mansub bo'lib, buryat tilida
so‘zlashadi. Ular orasida budda, lamaizm, shuningdek, xristianlik
(pravoslavie) targalgan va gadimiy diniy e'tigodlar (shomonlik) ham
saglangan.

Buryatlar ikki gismga bo‘lingan: g‘arbiy o‘trog chorvadorlar va
dehgonlar. Ular XX asrning 20-30-yillarida o‘troglashgan.
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Buryatlar xofaligini asosan, chorvachilik tashkil etadi, ba’zi
tuman (aymoq)larda dehgonchilik, ovchilik va hunarmandchilik bilan
ham shug‘ullaniladi.

Saxalar - rus manbalarida “yakutlar” deb qayd etilgan. Ular
Rossiya Federatsiyasi Saxa Respublikasining tub aholisi (466 ming)
hisoblanadi va Rossiya Federatsiyasida saxalardan jami 478 ming
kishi yashaydi. Shuningdek, saxalar Amur, Magadan va Saxalinsk
viloyatlari, Taymur va Evenk muxtor o‘lkalarida ham tarqalgan. Ular
Lena daryosi o‘rta ogimi, Janubiy Oldan va Vilyuda, gisman
Olekmaning quyi ogimi va chekka shimol hududlariga joylashgan.

Saxalar tili turkiy tillaming shargiy tarmog‘iga mansub bo‘lib,
saxa tilida so‘zlashadi. Dindorlari - pravoslavlar.

“Saxa” etnonimining kelib chigish tarixi juda murakkab. Ular
Baykal ko‘lidan Lena daryosining o‘rta ogimi bo‘yiga ko‘chib kelib
(X-XV asrlar), tub aholi (evenklar va yukagirlar) bilan go‘shilib
ketgan: Milodning dastlabki davrida Saxa hududiga evenklaming
ajdodlari ko‘chib kelgan.

“Saxa” etnonimi milodiy M asming birinchi yarmida Lena
daryosining o‘rta ogimi va Baykal sohillaridan kelgan turkiy
gabilalaming gadimgi paleosiyo va tungus tillaridagi elatlaming
o4ida singdirishi natijasida paydo bo‘lgan.

X-XV asrlarda Baykal ko‘li atrofidan kelgan turkiy qabilalar
bilan tub aholi aralashib, saxa xalqi vujudga kelgan. XVII asrda
saxalaming katta guruhi Lena, Yana, Indigirka va boshga yirik
daryolaming vodiylariga yoyilib, mahalliy aholi bilan aralashib
ketgan. Saxalaming etnik birlashuvi XVII asming 20-30-yillarda
Rossiya Imperiyasi tomonidan bosib olinganidan keyin tugallangan.

Saxalar turkiyzabon xalglardan uzoqlashib ketgan. Chorvachilik
bilan shug‘ullansalar-da, lekin 0‘z go‘shnilari —shimolda yashovchi
ovchilik xo'jaligini yurituvchi kichik etnoslardan keskin farq
gilmaydi. Shuningdek, saxalar dehgonchilik va hunarmandchilik bilan
shug‘ulanadi.

OUoyliklar - o‘zlarini “oltoy-kiji” deb atab, G‘arbiy Sibirdagi
Oltoy Respublikasida yashaydi (68 ming kishi). Rossiya
Federatsiyasida oltoyliklar jami 74 ming nafar kishini tashkil etadi.

Oltoy hududida gadimdan olon gabilalari yashagan. Quyi va
yuqori paleolit davrlariga oid manzilgohlar (Usalinka va Ukan)
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topilgan. Ushbu hududlardan xunnlar, turk qabilalari, uyg-‘urlar,
Enasoy qirg‘izlari, goraxitoylar va mo‘g4ullar o‘tgan.

X1 asr boshlarida Oltoy hududi mo‘g‘ullar davlatiga tobe
gilingan bo‘lsa, 1756-yilga kelganda oltoylar Rossiya imperiyasi
tarkibiga o‘tgan.

0 ‘tmishda “oyrotlar” deb noto‘g‘ri atalgan Oltoy xalgi gadimiy
samoviy, ket, utar va turk gabilalarining aralashish jarayoniga sabab
bo‘lgan. Janubiy oltoyliklar esa Sayan-Oltoy qadimiy turklari (VI-
VI asrlar) bilan ko‘chib kelgan mo‘g‘ul gabilalari (X1, XV-XVIII
asrlari) bilan aralashishi ogibatida paydo bo‘lgan.

Oltoyliklar quyidagi etnografik guruhlarga bo‘linadi: oltoy-kiji,
telengitlar, teleslar, teleutlar, tubalarlar, chikanlar va kumandinlar.
Ular oltoy tilida so‘zlashadi, dindorlari esa pravoslav, bir gismi
baptistlar hamda an'anaviy diniy e'tiqodlar saglangan. Aholi asosan,
chorvachilik va ovchilik bilan shug‘ullangan. Oltoyliklar hozirgi
davrda yuqori Ob daryosi havzasi va Oltoy oralig‘idagi vodiylarda
yashaydi.

Tuvaliklar — asosan, Rossiya Federatsiyasining Tuva (Tiva)
Respublikasida yashaydi (273 ming nafar Kkishi). 0 ‘tmishda
“uryanxayliklar”, “soyotlar” va “sayanlilar” deb atalgan. Tuvalilaming
kelib chigishi VU-VIII asrlardagi Urxun-Enasoy yozuvlarini yaratgan
turkiy gabilalar bilan bevosita bog‘lig bo‘lgan. Ulaming etnogenezida
samodiy gabilalari (nenetslar va selkuplar) hant gisman ishtirok etgan.

Tuvalilar tili turkiy tillar oilasiga mansub bo‘lib, ushbu til Tuva
Respublikasi, gisman Mo‘g‘uliston va Xitoyda targalgan. Mazkur
tilda 250 ming nafardan ziyod kishi gaplashadi.

Xakaslar - Shargiy Sibiming janubiy gismida yashab, o‘zlarini
“xakas” deb ataydi. Ular gadimda “Abakan yoxud Minusinsk
tatarlari” deb ham yuritilgan. Ular asosan, Rossiya Federatsiyasining
Xakasiya Respublikasida yashaydi (63,9 ming nafar kishi). Rossiya
Federatsiyasida xakaslar soni jami 74 ming nafar kishidan oshadi.
Ular xakas tilida so‘zlashadi. Dini xristian dini bo‘lib, an'anaviy
e'tiqodlar ham saqglangan.

Xakaslar asosan, chorvachilik, ovchilik va dehqgonchilik bilan
shug‘ullanadi.

Shorlar - Rossiya Federatsiyasining Kemerovo viloyati (Tog‘li
Shoriya), gisman Oltoy va Xakas Respublikalarida yashaydi. Ulaming

soni 13 ming nafardan ortig bodib, shor tilida so‘zlashadi. Ushbu til
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turkiy tillaming uyg‘ur-o‘g‘uz guruhi xakas shoxobchasiga Kkiradi.
Dindorlari deyarli rasman xristian bo‘lsalar-da, gisman shomonlik
ham saglangan. Ular ket va ugorlarga xos bo‘lgan mahalliy etnoslar
asosida shakllangan.

VI=VIIIl asrlarda shorlar Turk, Uyg‘ur va Yenisey xonliklari
tarkibiga kirib, gadimgi oltoy, uyg‘ur hamda Yenisey qirg‘izlari
ta'sirida turkiylashgan. XV II-XVIII asrlarda shorlar shimoldan kirib
kelgan teleutlar bilan aralashib ketgan. XVII-XVIII asrlarda ruslar
shorlami “temirchi tatarlar”, “kondom va mras tatarlari, abinlar” deb
atagan. Shorlar o‘zlarini urug‘ (garg‘a, qiy, gabiy), hudud (Tayash
choni-Tayash hududi) yoki daryo nomlari (Mras kiji-Mras odamlari,
Kandum chani-kondum xalqglari),. yashash joylaridan tashgarida
bo‘lsa, aba kiji (aba-urug‘, kiji-odamlar), chji kiji (tayga odamlari)
nomlari bilan ataganlar.

Oltoyliklar va xakaslar ulami urug‘ nomi bilan “shorlar” deb
atagan. Ushbu atama keng targalib, XX asrdan boshlab shu nom bilan
rasmiy yuritib  kelinadi. XIX asrgacha shorlaming asosiy
mashg‘ulotlaridan biri temirchilik bo‘lgan. Ular temir va temir
mahsulotlari  bilan Turk xoqgonligiga o‘lpon to‘lar, qo‘shni
chorvadorlar bilan bo‘lsa, goramolga almashtirar edi.

XVIII
savdogarlariga o‘tkazgan. Ruslar shorlami “temirchi odamlar”,
o‘lkasini bo‘lsa, “Temirchilar yeri” deb atagan. XVIII asming
oxirlaridan boshlab, ko‘chmanchilar bilan alogalaming susayishi,
aksincha, ruslar bilan kuchayishi natijasida shorlaming temirchilik
mahsulotlari raqobatga bardosh berolmadi va asta-sekinlik bilan
yo‘qgolib, asosiy mashg‘ulotlari ovchilikdan iborat bo‘lib goldi.

» Kundalik ozig-oyqatlarining asosini baliqg mahsulotlari tashkil
etib, shorlaming 40-70 % aynan shu mashg‘ulot bilan band bo‘lgan.
Qo‘shimcha mashg‘ulotlaridan yana biri termachilik bo‘lib, bahor va
yoz oylarida shor ayollari turli o‘rmon mevalari va o‘t o‘lanlami terib,
gishga saglab go‘ygan. 0 ‘lkaga ruslar kirib kelguniga gadar shorlar
dehgonchilik bilan ham shug‘ullanib, asosan, bug‘doy ekkan bo‘lsa,
mslar kirib kelganidan so‘ng esa shorlar otlami ko‘paytirish
(urchitish), arava va chanalar yasash hamda ulardan foydalanishni
o‘zlashtirib olgan. Shor ayollari xonaki usullardagi tikuvchilik bilan
ham shug‘ullangan. XX asming 20-yillaridan so‘ng shorlar an'anaviy
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xofalik yuritish shakllarini yo‘qotib, o‘rmon, yog‘och tayyorlash va
oltin gazish ishiari bilan band boMgan.

Shorlarning dastlabki ozig-ovgat mahsulotlari turli hayvon va
parrandalaming go‘shti, baliq hamda yovvoyi o‘simliklardan iborat
bo‘lgan. Keyinchalik dehqgonchilik rivojlangach, un mahsulotlaridan
keng foydalanish boshlangan. Dasht hududlarida yashovchi
shorlarning ozig-ovqat ratsionida sut va sut mahsulotlarini keng o‘rin
egallagan. Shorlarda boy an'anaviy folklor rivojlangan bo‘lib, xalqg
orasida ertaklar, ovchi hikoyalari, afsonalar, ashula, aytishuv,
magollar va topishmoglar keng targalgan. .

1980-yillardan boshlab shorlarning an'anaviy madaniyatiga
boMgan qizigish ortib bormoqgda. 1989-yilda “Tog‘li shorlarning
uyg‘onishi” dasturi gabul gilindi. Bugungi kunda shor milliy parki va
turli folklor ansambllar tashkil gilinmoqda.

Ruslar - Rossiya Federatsiyasining asosiy aholisi hisoblanadi
(120 min. dan ziyod kishi). Shuningdek, ular Ukrainada 11,35 min.,,
Qozog‘istonda 3,5 min., 0 ‘zbekistonda 750 ming, Belorussiyada
916,6 ming, Latviyada 900 ming, Moldaviyada 560 ming, Estoniyada
475 ming, Ozarboyjonda 390 ming, Tojikistonda 390 ming, Litvada
345 ming, Gruziyada 340 ming, Turkmanistonda 330 ming,
Armanistonda 51 ming, shuningdek, Shimoliy Amerika mamlakatlari
(asosan, AQShda 1 min. nafar, Kanada va boshga davlatlarda
taxminan 1,4 min. nafar) va G‘arbiy Yevropada yashaydi. Ulaming
umumiy soni 140 min. kishidan iborat bo‘lib, rus tilida so‘zlashadi
hamda xristianlik dinining pravoslav mazhabiga e'tiqod giladi. Ruslar
ukrain va beloruslar kabi urug‘-gabilachilik munosabatlarining
yemirilishi hamda Kiev atrofida Qadimgi Rus davlatining vujudga
kelishi jarayonida shargiy slavyan gabilalaridan shakllangan gadimgi
rus elatidan paydo bo‘lgan.

Rus dehgonlari Qozog‘istonda XVII asr oxiri - XVIII asr
boshlarida birinchi marta paydo boMgan. Ushbu rus oilalari asosan,
Buxtarma daryosining tog‘li tizmalariga yagi.n vodiylarda uy-joylar
qurgan. XVIII asming 60-yillarida rus starobryadchilari (Polshada
yashayotgan va diniy e'tiqodlari uchun ta'qib gilinayotgan ruslar)
hisobiga ko‘paya borgan. XIX asr ikkinchi yarmi —XX asr boshlarida
krepostnoylik huquqi bekor gilinganligiga garamay, hamon og‘ir
ahvolda yashayotgan janubiy rus va ukrainlar Markaziy Osiyo

hududiga ko‘cha boshlagan. Ruslar Qozog‘istonning to‘rtta va
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Markaziy Osiyoning boshqa davlatlaridagi yetti viloyatda mutlaq
ko“pchilikni tashkil etadi.

Ruslaming Markaziy Osiyo xalglari bilan alogalari gadimga borib
tagaladi. Rus knyazlari o‘rta asrlarda Markaziy Osiyo hukmdorlari
bilan alogada bo‘lgan. 986-yilda knyaz Vladimir Xorazmga elchilar
yuborgan, . shuningdek, Plano Karpini va V. Rubrukning
kundaliklarida ham Markaziy Osiyoda yashovchi ruslar hagida
ma'lumotlar mavjud.

XVII asrda Buxoro va Xiva xonliklariga rus sayohatchilari Ivan
Xoxlov  hamda aka-uka  Pazuxinlar kelgan. XVIII  asr
sayohatchilarining ma'lumotlarida Markaziy Osiyodagi rus asirlari
tilga olinadi. 1820-yilda Buxoro amirligiga A. F. Negrining
diplomatik missiyasi kelgan bo‘lsa, 1840-yilda o°‘lkaga ilmiy
ekspeditsiyalar ham uyushtirilgan. »

XI1X asr o‘rtalarida Turkiston Rossiya tomonidan istilo gilingach,
ruslaming mintagadagi soni ortib borgan. 1897-yildagi aholi
ro‘yxatiga ko‘ra, Qo‘gon xonligida 197 ming, Buxoro va Xivada esa
16 ming nafar ruslar yashagan hamda ular Orenburg va Samara
guruhlari deb atalgan. XX asr boshlarida Buxoroda 19 ming nafar rus
yashar edi. 1926-yilda 0 ‘zbekistonda 275000, 1979-yilda 1665658,
1989-yilda 1653478, 2000-yilda esa 1199015 nafar ruslar istigomat
gilgan edi.

Ukrain va beloruslar ham qariyb ruslar yashagan tuman hamda
shaharlarda istigomat gilgan. Ular ayni bir vaqtda «ko‘chib
kelganliklari tufayli, urf-odati, turmush tarzi va an'analari bir-biriga
o‘xshaydi, lekin ulaming milliy an'ana va udumlarida bir-biridan
fargli xususiyatlar ham mavjud.

Ukrainlar —Ukrainaning asosiy aholisi bo‘lib, jami 37,42 min.
nafar Kishini tashkil etadi. Shuningdek, Rossiya Federatsiyasida 1
927988 nafar, Qozog“‘istonda 333031 nafar, Belorussiyada 291 ming
nafar, 0 ‘zbekistonda 77 ming nafar, Qirg‘izistonda 108 ming nafar,
Latviyada 92,1 ming nafar, Kanadada 530 ming nafar, Polshada 300
ming nafar, Argentinada 100 ming nafar ukrainlar yashaydi. Ulaming
umumiy soni 46 min. nafardan iborat bo‘lib, ukrain tilida so‘zlashadi.
Dini - xristianlik bo‘lib, pravoslav mazhabiga etiqod giladi.

Ukrainlar ruslar va beloruslar singari shargiy slavyanlarga
mansub. Ulaming umumiy etnik asosini X asrga kelib yaqgin gardosh

shargiy slavyan qabilalari asosida shakllangan va Kiev Rusini barpo
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etgan gadimgi rus elati tashkil gilgan. Keyinchalik ijtimoiy-igtisodiy
va madaniy taraqgiyot hamda gadimgi rus yerlarining siyosiy
targogligi davri (XII1-X1V asrlar)da gadimgi rus elati asosida uchta
gardosh xalq - rus, ukrain va belorus xalglari shakllangan. Taxminan,
XIV—XVII asrlarda ijtimoiy-igtisodiy va madaniy jihatdan taraqqiy
etgan xalglaming litva, polyak va venger agressiyalari hamda turk-
tatar bosginchilarining talonchilik hujumlariga qarshi  kurashi
natijasida ukrainlar birlashishga muvaffaq bo‘lgan.

Rossiya imperiyasining rasmiy hujjatlarida Ukraina
“Malorossiya”, ukrainlar esa “maloruslar” degan nomlar qayd etilgan.
Ilk bor ukrain etnosi vakillari taxminan XWVII asr boshlarida
Qozog‘iston  kengliklarida paydo bo‘lgan. Markaziy Osiyo
xonliklariga esa bundan oldin tutqun sifatida olib kelingan.
Ukrainaning Markaziy Osiyo davlatlari bilan aloqalari tanigli ukrain
shoiri T. G. Shevchenko nomi bilan bog‘lig. Shoir surgundaligida,
ya’ni 1848-1849-yillarda A. I. Butakov rahbarligidagi ekspeditsiyada
gatnashgan edi.

XIX asr o‘rtalarida Turkistonga kelgan rus harbiylari ichida
ukrainlar ham bor edi. Turkiston o‘lkasiga ukrainlaming ommaviy
tarzda kirib kelishi 1885-yildan boshlangan. 1861-yildagi islohotdan
so‘ng ukrain dehqgonlari Sirdaryo va Farg‘ona viloyatlari hamda
Mirzacho‘lga kelib joylashgan. Ular g-‘allachilik, paxtachilik,
bog‘dorchilik va polizchilik bilan, 1890-yillarda kelganlari esa
chorvachilik bilan mashg‘ul bo‘lgan.

Ukrainlaming Buxoroga kirib kelishi XVII asming o‘rtalari, ya'ni
ular Rossiya garamog‘iga o ‘tganidan so‘ng boshlangan. Dehqonlardan
so‘ng hunarmand va temiryo‘lchilar kelgan. Ushbu ishchilar
Toshkent, Samargand va Farg‘ona vodiysi shaharlarigajoylashgan.

XX asming 20-yillarida Turkistonda 500 ming nafar ukrain
yashagan. O ‘zbekistonda 1926-yilda ukrainlardan 25804 kishi, 1979-
yilda 113826 kishi, 1989-yilda 93197 kishi, 2000-yilda esa 104720
kishi yashaganligi manbalarda gayd etilgan. 0 ‘z o‘mida shuni ham
gayd etish kerakki, 1966-yildagi “Toshkent zilzilasi” ogibatlarini
bartaraf etishda ukrainalik 2600 nafar muhandis-quruvchilar
gatnashgan edi.

Beloruslar —Belorus Respublikasining asosiy aholisi (9475174
kishi). Shuningdek, Rossiya Federatsiyasi (1206 ming nafar kishi),
Ukraina (440 ming nafar kishi), Qozog‘iston (183 ming nafar kishi),



Latviya (120 ming nafar kishi), Estoniya (27,7 ming nafar kishi),
Litva (63 ming nafar kishi) va O'zbekistonda (63 ming nafar Kishi)
yashaydi. Polshada 300 ming nafarga yaqin aholi belorus tilida
so‘zlashadi. Dindorlari asosan, pravoslavlar, gisman katoliklar ham
mavjud.

Tarixiy manbalarda beloruslaming dastlabki paydo bo‘lishi XI1X
asming 60-yillari birinchi yarmida K. Kalinovskiy rahbarligidagi xalq
go4g‘oloni davriga to‘g‘ri kelishi qgayd etilgan. Beloruslaming
ozchilik gismi XIX asming ikkinchi yarmida Rossiya imperiyasi
bosqini davrida rus armiyasi tarkibida talabgorlar sifatida Turkistonga
kelgan bodlsa, belorus dehqonlari esa XIX asming 90-yiHarming
boshlarida kelib joylashgan. Beloruslar ms, ukrain va moldovan
xalglari bilan birgalikda yashagan. Ular Samargand viloyati,
Mirzacho*l hududlari, Toshkent va Fargd4na vodiysi shaharlarida
yashagan.

Birinchi jahon urushi yillarida ham belomslar gochoq sifatida
Turkistonga kirib kelgan. Turkistonda fugarolar urushi tugaganidan
sodg beloruslaming kirib kelishi yanada kuchaygan. Ushbu holat XX
asming 50-yillari boshlarida ham kuzatilgan. 1966-yildagi Toshkent
zilzilasini bartaraf etishda ikki ming belorus quruvchisi gatnashgan.
1970-1975-yillarda Toshkent traktor zavodi qurilishida ham belorus
mutaxassislari gatnashgan. 1990-yillardan belomslaming ona vataniga
gaytish jarayoni boshlandi.

9.2. An'anaviy xo‘jaliklarning o‘ziga xos xususiyatlari

Markaziy Osiyo arablari xo‘jaligida chorvachilik yetakchi o'rinda
turadi. Sugriladigan hududlarda dehgonchilik bilan shug4ullaniladi.
Arablar xo4aligida qorako‘l go‘ylari va tuya bogilgan bodlsa, ro4zg4or
hunarmandchiligida esa ko4roq gilam to4gilgan. Sherobod va Denov
arablari ham gilamdo4lik bilan shug4ullangan. Turar-joylari asosan,
o4ov va kapa hisoblanib, uy ichining tuzilishi, buyumlaming
joylashishi va kiyim-kechaklari o‘zbeklamikiga o4xshash bo4gan.

Qadimda  uygdrlaming  aksariyati dehgonchilik bilan
shug‘ullanib, o4roq hayot kechirgan. Shu sababli ularda qabila-
umg4chilik munosabatlari yo4qolib, yashagan joylari nomi bilan atab
kelingan. Togd4i o‘lkalarda chorvachilik bilan shug‘ullangan gismi

koZhmanchi hayotga moslashgan. yettisuv va Farg‘ona vodiysiga
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ko‘chib kelganlaming ahvoli unchalik yaxshi bo‘lmagan: yer
yetishmas, bo‘lsa ham og‘ir va unumsiz edi. Yaxshi yerlar boylaming
go‘lida edi.

Uyg‘urlar yangi yerlarga ko‘chib kelganlaridan keyin yangitdan
suv chigarish va ariqg hamda kanallar qazishga majbur boMgan. Ko‘p
joylarga suv yetishmas edi. Dehqgonlar bug‘doy, ada, tariq,
makkajo‘xori, jo‘xori va sholi ekilgan, shuningdek, kanop hamda
kunjut yetishtirilgan. Dehqonchilikdan uch paykallik tizimi
goMlanilgan. yerlar go‘ng va kunjut bilan oziglantirilgan hamda
yog‘och sapan (bugusa) bilan haydalgan. Urug® qo‘lda ekilgan va
yetishtirilgan hosil o‘roq (og‘aq) bilan o‘rib olingan hamda ot yoki
ho‘kizlar tulug (tosh) bilan yanchilgan.

Dehgonchilikda ishlatiladigan qurollar o‘zbeklamikidan farq
gilmagan. Ketmon, omoch, mola va yemi yumshatish uchun
chanchaba (kichkina krak) ishlatilgan. Uyg‘urlarda bog‘dorchilik
yaxshi rivojlangan, umuman olganda, ulaming aksariyati yaxshi
bog‘bon va polizchi hisoblangan. Poliz ekinlaridan qovun, tarvuz va
har xil govoglar, sabzavotlardan piyoz, sabzi, rediska, garmdori, ukrop
va boshga xil ko‘katlar yetishtirilgan.

Farg‘ona vodiysi va yettisuvdagi har bir xonadonda albatta, bog*
bo‘lgan. Unda uzum, shaftoli, o‘rik, anor, olma, nok va jiyda
daraxtlari ekilgan. Farg‘ona uyg‘urlari pillachilik bilan ham
shug‘ullangan. Har bir gishloqda suv tegirmoni vajuvoz boMgan.

Dunganlaming ajdodlari dehgon bo‘lib, ular bug‘doy, adga,
makkajo‘xori, kunjut, kungabogar, ko‘knori, beda va jo ‘xori ekkanlar.

Qirg‘iziston, Qozog‘iston va Markaziy Osiyoning boshqga
hududlariga kirib kelganidan so‘ng atrofdagi yerlarga qarab turli
ekinlar ekish bo‘yicha ixtisoslasha boshlagan. Jumladan, Botkent
shahri atrofidagi hududlarga o‘mashgan dunganlar sholikorlik, O ‘sh
dunganlari paxta yetishtirish, Olmaota va Yorkent atrofiga kelib
joylashgan dunganlar g-‘alla ekish bilan shug‘ullangan. Dunganlar
orasida bog‘dorchilik, sabzavotchilik, polizchilik, sohalari ham keng
rivojlangan. Dehqgonchilikdagi ish tartibi va goMlanadigan qurollari
jihatidan dunganlar mahalliy aholiga yaqin turadi.

Koreyslaming asosiy mashg‘ulotlari sholikorlik, chorvachilik,
baliqchilik, ipakchilik va hunarmandchilikdan iborat. Ulaming
kofpchiligi dehqonlar boMib, mehnatkash va serg‘ayrat xalq
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hisoblanadi. Shu sababdan ham bu yerga ko‘chib kelgan yillardayoq,
yemi sug‘orib, dehqgonchilik gilish bilan shug‘ullangan.

Keyingi yillarda Markaziy Osiyoda sholi yetishtirishning yanada
rivojlanishida dunganlaming hissasi katta bo‘lmoqgda. Sholikorlikda
yangi - kyonjo navining joriy etilishi xo9jalikning ushbu sohasini tez
sur’atlar bilan rivojlanishida katta ahamiyatga ega bo‘ldi. Mazkur sholi
navlari Toshkent viloyatidagi “Politotdel” jamoa xo‘jaligi sholikorlari
tomonidan 1928-yilda yetishtirilgan edi. Kyonjo sholisi ekilgan
yerlarda har gektardan 50 sentnerga yetkazib, ya'ni mahalliy nav sholi
ekilgan yerlardagiga nisbatan gariyb 20 sentner ortiq hosil yig‘ishtirib
olingan.

Koreyslar sholichilik bilan bir vaqtda sabzavotchilik, polizchilik
va rezavorchilik bilan ham yagindan shug‘ullanib keladi. Bu ota-
bobolaridan o-tib kelayotgan azaliy kasbdir. Koreyslar ko‘chib
kelganlarida xilma-xil sabzavot ekinlari urug‘larini olib kelgan edi.
Ular Markaziy Osiyo hududlariga kirib kelgan vaqtdan boshlab koreys
karami, sarimsoqpiyoz, piyoz, turp, bodring va bir gancha dukkakli
ekinlar turi ancha ko‘paydi va eng muhimi, mintaga uchun yangi ekin
turi - kanop yetishtirila boshlandi. 0 ‘zbekiston bilan Qozog‘istonda
bir- gancha koreys fermer xofaliklari tashkil etilgan va ular hozirgi
kunda hosildor xojaliklarga aylangan.

Honarmandchilik. Uyg‘urlar juda gadimgi turli-tuman hunarlar
bilan shug‘ullanib kelgan. Ular orasida tikuvchi, to‘quvchi, etikdo‘z,
telpakchi, g‘isht teruvchi, suvoqchi, temirchi, ko‘nchi, zargar va
duradgorlami uchratish mumkin. Kamroq bo‘lsa ham nonvoy,
sartarosh, savatchi va sovungar kabi kasb egalari topiladi.

Yorkent, Andijon, 0 ‘sh va boshga yirik shaharlarda ustalar
nafagat o‘z ehtiyojlari, shuning bilan birga bozorlarga olib chigib
Sbtish uchun ham turli xil buyumlar yasaganlar. Shu sababdan ham
ko‘plari yirik bozorlarga yaqin joylarda yashar edi.

Uyg‘urlar orasida paxta va pilla tolasidan charxda ip yigirish
hunari ham keng targalgan edi. Ushbu mashg‘ulot bilan asosan, xotin-
gizlar o‘z uylarida shug‘ullanar edi. Shuningdek, gamishdan bo‘yra
to‘qgish hunari rivojlangan edi. Qolaversa, yettisuv va Farg‘ona
vodiysiga ko‘chib kelgan uyg‘urlar mahalliy aholi, aynigsa o‘zbeklar,
tojiklar va qozoglardan bir gancha hunarlami o‘rganadi (masalan,
gozoglardan Kkigiz tayyorlash).
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Dunganlar orasida eng ko‘p targalgan kasb-hunarlar:
savdogarchilik, aravakashlik va yuk tashuvchilik boMib, ular Bishkek,
To‘gmoqg, Vemiy (Olmaota), Toshkent va Prejevalsk orasida gatnab,
o‘simlik yogM, un, bug‘doy va guruch bilan savdo gilganlar.

Shaharlarda yashayotgan dunganlaming aksariyati oshxona va
karvonsaroylariga joylashib olgan edi. Ba'zilari dungan taomlari bilan
savdo qilar, holva (tunjin) pishirish, shuningdek, chigachilik (dinva)
bilan shug‘ullanar edi.

IV—V asrlardagi o‘zaro urushlar davrida Xitoyning deyarli barcha
shaharlari talangan va yondirilgan. Qadimiypoytaxt shaharlar boMgan
Chan'an va Loyan xarobazorga aylantirilgan. Xitoy janubidagi shahar
hayoti gishlognikidan farg gilmagan.

Vi asrga kelibgina shahar hayoti va shaharsozlik gayta tiklandi.
Shaharlar chegara qasrlari, savdo va hunarmandchilik markazlari
sifatida xom-ashyo mavjud boMgan joylar, daryo bo‘ylari hamda
dengiz girg‘oglarida vujudga keldi.

0 ‘rta asr dunyosining yirik shahri hisoblangan Ghan'an rejali
qurilganligi bilan ajralib turgan. Shahaming shargiy gismida imperator
saroyi va boy xonadonlar joylashgan. VIII asr boshlarida shaharda
daosizm, buddizm, nestorian, zardushtiylik, mazdakiylik va moniylik
ibodatxonalari hamda bir nechta bozorlar boMgan.

XII asr boshlarida Buyuk kanal bo‘yida Xanchjou shahri qurilgan
boMsa, shimolda esa Kayfin shahri vujudga kelgan. Chendu, Chengjou
va Suchjoular yirik savdo va hunarmandchilik markazlariga aylandi.
Guanchjou, Syuanjou va Uchan kabi port shaharlar kengaytirildi.

Shaharlar harbiy-mudofaa, ma'muriy, iqgtisodiy va madaniy
funksiyalami bajargan. Yuqori darajadagi amaldorlardan tashqari,
fugarolaming kechasi ko‘chalarda yurishi tai'giglangan. Shahar devori
va to‘siqlardan oshib o‘tganligi uchun 70 darra urish usuli joriy
etilgan. Ik o‘rta asrlar qgonunlarida shaharliklar uchun alohida
normalar mavjud boMmagan.

Suy va Tan imperiyalari davrida tog‘ sanoati hamda metall eritish
sanoati paydo boMgan. Szyansida sopol va chinni, Yanchjouda esa
kemasozlik markazlari shakllangan. Chendu shoyilari Buyuk ipak
yoMi orgali dunyoga targalgan.

Hunarmand buyurtmaga qarab ishlab, ortigchasini bozor a
sotgan. Monastirlar huzurida ham ustaxonalar bo Igan. Bir so a
hunarmandlari bitta ko‘cha yoki mahallada yashagan. VI asr a sav o
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va hunarmandchilik birlashmalari tarkib topgan — tuan va xan
(Yevropada sex, XI—XII asrlar), ba'zi xanlarga 400 tagacha oila
kirgan. Xanni oqgsoqollar boshqargan va ular shogirdlami olib, ish
vaqtini belgilagan hamda kasb sirini saglagan.

VI1I-V1Il asrlarda davlat hunarmandchiligi ham ancha taraqqiy
etgan. Konlar, ustaxonalar va malaka talab giladigan hunarlar merosiy
bo‘lgan. Katta shaharlardagi bozorlar amaldorlar nazoratida boMib,
kun botishi bilan berkitilgan. Do‘kon va ustaxonalar joylashgan yer va
sotilayotgan choy uchun alohida solig solingan, (te-yashil barg)
kontrabanda choyini sotgan savdogar uch marta qo‘lga tushsa, qatl
gilingan.

Xitoy manbalarida Yanszi daryosidan janubda yashagan ko‘p
sonli Yue qgabilasi ham tilga olingan. Ushbu gabilalaming ko ‘pchiligi
asosan, tay, shuningdek, indonezlar, vetnamlar va monkxmer
xalglarining ajdodlari hisoblangan. Xitoyning o‘ziga xos mentaliteti,
an‘analari, urf-odatlari, axlog normalari, milliy g‘oyasi va madaniyati
mavjud. Asosan, gishlog xo‘jaligida sholi, paxta va choy yetishtirish,
pillachilik hamda bog‘dorchilik bilan shug‘ullanadi. Xitoy chinnisi
dunyogajuda ham mashhur buyum hisoblanadi.

Markaziy Osiyo yahudiylari gadimdan boshga millatlarga deyarli
go‘shilmay, o‘zlari alohida xo9alik yuritib kelgan. Ulaming hattoki,
0‘z vyerlari ham bo‘lmagan. Mahalliy hukmdorlar va Rossiya
imperiyasi rahbarlari yahudiylarga yer bermagan. Shu sababdan, turli
hunar va savdo-sotig, gisman to‘quvchilik bilan shug‘ullangan. Ular
orasida 0z bo‘lsa-da, 0‘z zargarlari, mashindo‘z (tikuvchi), telpakdo‘z,
sartarosh (mo‘ysargir) va Kir yuvuvchi (jomasho‘y)lari bo‘lgan.
Yahudiylar orasida eng ko‘p targalgan kasb —bo‘yoqchilik bo‘lib,
ulami “kabudgar” deb ataganlar (ko‘k indigo —nil bo‘yoq bilan
bo4yovchilar “kabudgari” deb atalgan).

Olimlar loMilami uchta etnologik guruhga bo‘ladi: 1) asosan,
kolchmanchilik qilib, xayr-sadaga yig‘ib, kun ko‘radigan, folbinlik,
tabiblik hamda zargarlik bilan shug‘ullanuvchi lo‘lilar; 2) tovoqgtarosh,
ular yarmi o‘troq hayot kechiradi, asosan, yog‘ochga ishlov berish
bilan shug‘ullanadi, xususan, yog‘ochdan beshik, tovoq, qoshigq va
cho‘mich yasaydilar. Qadimda ular tomonidan tayyorlangan yog‘och
tovoqlariga ehtiyoj katta bo‘lgan, shu sababli ulami tovoqtaroshlar
deb ham atalgan; 3) mazang, ya'ni o‘troq loMilar (jo‘gilar), asosan,
mayda savdogarchilik, shuningdek, dehqonchilik bilan shug‘ullanadi.

206



Lo‘li erkaklari ot urchitish, ovchilik, temirchilik, metall eritish,
savat to‘gish, g-alvir va elak kabi buyumlar yasash hamda ayidq,
maymun, ilon o‘rgatish bilan, ayollari esa tilanchilik va folbinlik bilan

shug‘ullangan.
9.3. Moddiy va ma'naviy madaniyati

Turar-joylari. Yahudiylar alohida mahalla-mahalla bo‘lib
yashagan. Ulaming uy-joylari eski shahar gqismida joylashgan.
Aksariyat shaharlarda yahudiylaming mahalla yoki guzarlari 'bir
nechta bo‘lakka bo‘lingan. Qadimdan yashab  kelayotgan
yahudiylaming mahallalari “gettalar” deb yuritilgan.

Markaziy = Osiyo yahudiylarining uy-joylari o‘zbek va
tojiklamikidan deyarli farg gilmagan, lekin ularda hovlining ichkari-
tashgarisi boMmagan. Xonalari odatda, derazasiz quriladi. Tuynuk
panjara (yahudiylarda tobadon) yoki xona eshiklaridan tushib
turadigan yorug‘da o‘tiriladi. Har bir xona oldidan seni (dahliz)
quriladi va polga bo‘yra to‘shaladi. Bo‘yra ustidan sholcha, namat va
gilam solinadi. Qishning sovuq kunlarida asosan, sandal yonida
o ‘tiriladi va o‘sha yerda tamaddi gilinadi. Xojalik xonalari oshxona,
xezumxona (yogilxona), angishtxona (ko‘mirxona), govxona (og il,
molxona) va aspxona (otxona)dan iborat bo‘lgan.

Mintagaga ko‘chib kelgan koreyslar yangicha uylarda yashay
boshlagan, lekin ular o‘z milliy an‘analarini saqlab golgan. Chunonchi,
uyni isitish, xonalaming joylashuvi va ulardan foydalanish bobi a
o0 ‘zlariga xos tarzda ish tutadi. Masalan, koreys xonadonida a atta,
alohida oshxona (puok) bo‘ladi. U yerga 2-3 ta gqozon o‘matilgan loy
o‘choq (pech) qurilib, u odatda, xonaning yarmini egallaydi.

Koreyslar yotogxonani ukkan deb ataydi va xonaning po iga
gamish bo‘yra solinadi. Poli ostiga uyg‘urlaming o chog 1 singan
quvur o‘tkazilgan boladi. 0 ‘chogda olov yoqilganda, ushbu xonaning
poli ham isiydi. Xonadon a'zolari issiq polda o‘tirib, o‘sha yerda dam
oladi. . o : n- tk

Koreyslar uyida uchinchi xona (marupan) yog och polli giim
quriladi. Odatda, ushbu xona mehmonxona vazifasim o taydi,
mehmon kelmagan paytda esa ayollar yotogxonasi vazifasim ham

bajaradi.
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Qaysi vaqtda, kimlar bilan kelganlariga garab uyg‘ur oilalari har
xil yerlarga joylashadi. Sinszyan viloyatida qo‘ni-go&hni boMib
yashagan va gavm-qarindoshlik aloqalari bilan bog‘langan oilalar bir
yerda boMishga harakat gilgan hamda alohida-alohida gishlog bo‘lib
joylashgan. Qishloglaming nomlari ham eskicha, ya'ni Sinszyanda
nima deb atalgan bo‘lsa, ushbu nom bilan vyuritila boshlangan.
Qishloglarda hovlilar soni har xil boMib, yiriklarida 500-900 ta
xonadon joylashgan.

Qishloglarda uylar yonma-yon, bir-biriga tagab qurilgan, har bir
hovlida mevali bog4 uyning orgasida o°‘ziga yarasha tomorgasi
mavjud boMgan. Hovlilar asosan, yo‘l chetlari, suv bo4ylari va tog4
etaklariga qurilgan. Ko4halarga daraxt (tok, terak va chinor)lar
o4qazilgan. Hovlilariga turli xil gullar ekilgan, chunki uygduirlar
gullami nihoyatda yaxshi ko4radi.

Yirik gishloglar 04 bozoriga ega boMgan. Qishlogning eng
yaxshi va yuqori gismiga masjid qurilgan va u yerda turli do4konlar
joylashgan. *«

Uylar asoSan, paxsa va xom gMshtdan qurilgan. Devorlaming
yuqori qgismida ochig joy tuynuk qoldirib, deraza, panjaralar
odmatilgan. Uyning burchagi yoki devorlaming o4rtasiga o4choq
(morochoq) qurilgan. Xonalaming biriga katta-kichik supa (kong)
qurilib, o4choqg quvuri ana shu supa ichidan o4kazilgan. 0 £hoq tutuni
xona burchagiga devor bo4ylab o4matilgan quvur (mo4i)dan
tashqariga chiqib ketgan.

Qadim uyg4r hovlisida usti berk, keng ichki hovli - dolan
(dahliz) bodgan va darvozadan to44i shu dolanga kirilgan.
Dolanning bir tomoni mehmonxona (saroy), o4&hogxona va oshxona,
keyin turli xil, katta-kichik xonalar (ombor, sang, qaznoq)dan iborat
boMgan. Dolanning boshga tarafiga molxona (yegil) va somonxona
(somonlik) kabi turli yordamchi xo4alik xonalari qurilgan. Ushbu
xonalarga ham dahliz (dolan)dan kirilgan. Dolanning orga tarafida
hovli va tomorga, boqqga chigadigan ayvon (lampa) boMadi. Bu yerga
o4&hoqg qurilgan boMib, yozda ovgatlar shu yerda pishiriladi. Bog4da
baranglik bir yog‘iga paxsa devor urilib, usti shox-shabbalar bilan
yopilgan ayvonda o4irish mumkin.

Uyg‘urlar orasida keng targalgan hovlilardan yana birini alohida
ta'kidlash kerak boMadi. Yugorida kod4rsatilgan hovlining to4ida

xonalaming barchasi yonma-yon qurilib, hammasi bir tom ostida
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bo‘lsa, keyingi xil hovlida esa xonalar alohida-alohida joylashtiriladi
Darvoza orqali dahlizga emas, hovliga kiriladi. Hovlining o‘ng va
chap taraflariga alohida 2-3 xonali uylar qurilgan, ushbu uylaming
eng kattasida ota-onalar, kichiklarida esa o‘g‘illar yashaydi. Xofalik
xonalari alohida joylashtirilgan bo‘lib, ulaming oldiga boshidan
oxirigacha cho“zilgan ayvon qurilgan.

Dunganlaming uylari Shimoliy Xitoydagi faizalarga o ‘xshaydi.
Uylaming derazalari hovli ichiga garatib o‘matiladi va uning atrofi
baland loy devor bilan o‘rab olinadi. Ba'zan dungan uylari xom g ‘isht
va toshdan ishlangan sinchli devorlar bilan o‘ralgan. G‘ishtni bir xil
emas, navbatma-navbat, bir qgator uzunasiga, bir qator tikkasiga
o‘matiladi. Derazaga panjara o‘matilib, moy qog‘oz yopishtirib
go‘yiladi, xonaning tashqarisi (hovli tomoni) esa ayvon bilan to‘siladi.
Xonaning har biri uyg‘urlamiki singari kong (pech) bilan isitiladi.

Hovlida shiyponga ayvon qurilib, ikki tarafidan tok ko‘tarilgan
bo‘ladi. Atrofiga turli-tuman gullar ekiladi va xuayyan (gulzor)
yonlari pastak gamish devor bilan o‘rab chigiladi.

Xonalarga pastak va kichik shkaf (komod, guyjuse, yumaloq va
to‘rt burchak narsalar)lar o‘matilgan. Dunganlaming uylari loydan,
pastakkina qilib qurilib, usti gamish bilan yopilgan. XX asming 30-
yillari va ikkinchi jahon urushidan keyingi davrda paxsali uylar paydo
bo‘lgan. 0 ‘tmishda IoMilarda shomanda odati mavjud bo‘lgan.
Qarindosh-umg* lo‘lilar ogsoqol rahbarligida erta bahordan to kech
kuzgacha daryo vodiylariga chodir tikib, o‘sha yerda yashagan. Sovuq
tushishi bilan yana o°‘z joylariga qaytib kelgan va ushbu odat hozir
ham saqglanib qolmoqda. Lo‘lilaming ikki xil chodiri mavjud: chodiri
zimiston (qishki) va chodiri soyabon (yozgi).

Kiyim-kechaklari. Arablarda junli matolar ko‘p ishlatilgan.
Masalan, kigiz astarli to‘n (chaydamiya) boshga etnik guruhlarda
kebenak deb ataladi. Shuningdek, ichi mo‘ynali po‘stinning turiga
ko‘ra, qo‘zi po‘stin, barra po‘stin va tulki po‘stinlarga bo‘lingan.
Cho‘ponlar esa sovuq gish paytlarida po‘stin bilan birgalikda ichi
mo‘ynali keng ishton (cholvor) ham kiygan. Keksa arablarda esa
ro‘mol shaklidagi belbogllardan emas, balki uzunligi 3—4 metrli
boMgan bir necha marta o‘ralgan vazra (kamar)dan foydalanilgan.

Erkaklar an'anaviy bosh kiyim sifatida salla o‘ragan. Salla 4-5
metrli mato boMagidan o‘ralgan bo‘lib, u hamisha o‘rab yurilgan,

ammo ish paytlari kichkinaroq, bayram va to‘y paytlari esa kattaroq
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hamda salobatliroq qilib o‘ralgan. Salla ipak, paxta va jun matolaridan
turli ranglarda tayyorlangan. Diqgatga molik tomoni shundaki,
arablarda yoshiga garab turli rangdagi satlalar o‘ralgan. Yosh erkaklar
odatda, gizil salla, o‘rta yoshlilar ko‘kish va keksalar esa oq rangdagi
salla o‘ragan. Bo‘ydoq yoshlar va uylangan yosh erkaklar oddiy gardi
salla kiygan. Albatta, sallani to‘g‘ridan-to‘g‘ri boshga emas, balki
kallapo‘sh Kiyilib, uning ustidan o‘ralgan, keksalar salla ostidan
ko‘loh kiygan. Arablar gqadimdan mo‘ynali telpak ham kiyishga
odatlangan.

An'anaviy oyoq Kiyimlari ham turlicha bo‘lib, odatda, etik va
maxsi-kavush bilan kiyilgan. Cho‘ponlar esa yumshoq charm chirik
va eng sifatli hisoblangan “kalla xasani” deb atalgan charmdan etik
tayyorlagan. Shuningdek, qora va yashil teridan tayyorlanadigan
kavush eng gimmatbaho hisoblanib, eshak terisidan tikilgan. Bundan
tashqgari, arablarda qora rangli kavushlar oq teridan tikilgan bo‘lsa,
etik-mu'zalar esa oq dag‘al teridan tayyorlangan.

Kuyov to‘y paytida ochiq rangdagi ko‘ylak, yo‘l-yo‘l paxtali
matodan ishton, beqgasb (o‘zbeklarda beqasam) chopon, uning ichidan
oq matodan tikilgan yengil yaktak, shoyi atlasdan kelin tomondan
maxsus tayyorlangan belbog4 va kamar taggan. Kuyovning bosh
kiyimi to‘q qizil yoki gizil salla bo‘lib, bir uchiga kashta tikilgan va
jig“a tagilgan.

Ayollar Kiyimi tarkibiga ko‘ylak, ishton, kamzul va paxtali xalat
kirgan. Arab ayollarining gadimgi ko‘ylagi 0 ‘rta Osiyo uchun xos
bo‘lgan nov shakldagi kiyimdir. Shunday odat bo‘lganki, ustma-ust
ikki gavat ko‘ylak kiyilgan va ushbu kiyim kengroq va uzunroq
ko‘rinishda bo‘lgan. Keksa ayollar oq yoki ko‘k rangdagi ko‘ylak
kiygan va uning uzunligi to‘piggacha yetib, yangi hamda yogasi gora
kashta bilan bezatilgan. Arab gizlari yaqgin kunlargacha “mundi yoqa
ko‘ylak” kiygan. Turmushga chiggan ayollaming kiyimlari tik yogali
ko‘ylak - keng ko‘rinishda va uzun yengli bodib, an'ana bo‘yicha
gizlaming kiyimlari o‘rta yosh va keksa ayollamikidan farq qilgan.
Arab qizlari turmushga chiggandan so‘ng gizlik ko‘ylagini vertikal
yoqgali gisga girgimga ega bo‘lgan ko‘ylakka almashtiradi. Bunday
fasondagi ko‘ylak kelinning ota-onalari tomonidan tayyorlab
golyiladi. Yangi oilada birinchi farzand tug‘ilgadh, ayol onalar

ko‘ylagi (subinmoro)ni kiyishni boshlaydi. Uni yoqasi uzun vertikal
girgimga ega boMadi.
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Arab ayollarining an'anaviy kiyimlarida o‘ziga xoslikni saqlab
golgan bosh kiyimi - gizza bo‘lib, u gizil satin va alvondan, yoqasi
esa 0‘yma, gora satindan jiyagi qo‘shib tikiladi. Ushbu jiyak ustidan
oq ipdan hoshiya kashtali bo‘ladi. Gizzaning oldi beligacha tushadi,
yengi esa Kkalta, tirsakkacha yotmaydi. Orga tomoni ko‘ylak
uzunligida, ko‘krak tomoni esa oq ipak bilan chiroyli kashtalangan
boMadi. Bo‘yigacha bo‘lgan gismi uch-to‘rt xil rangdagi materialdan
ko‘ndalang tikiladi va ustidan esa 8-10 gator kumush tanga baldoq
musulxa va boshqa yaltiroq taginchoglar terib tikiladi. Gizza ikki xil;
birinchisi qizil gizza, buni arab gizlari to‘rt yoshdan boshlab kiyadi.
Qiz gizzasi gizil rangda bo‘lib, uni ular turmushga chigqunlarigacha
kiysalar, ikkinchisi oq matodan tikiladi va uni turmushga chiggan
kunlaridan boshlab kiyadilar.

Arab qgizlari turmushga chigganlaridan keyin uch kun o°‘tgach,
“gasabandan”, ya’ni “ko‘ha yig‘di” marosimi o-‘tkaziladi. Ushbu
marosimda gishloq xotin-gizlari qgatnashadi. Kuyovning otasi mol
so‘yib, gishloq ayollariga ziyofat beradi. Kelinning yaqginlari sovg-‘a-
salom olib keladi va shu kuni kelinga gizil gazmoldan tikilgan galin
kashtali, hoshiyatli bosh kiyim —buxnak kiydiriladi. Mazkur bosh
kiyimi peshonadan betgacha tushib, qulog-chakkani yopib turadi.
BogMchi bilan iyak ostidan bogMansa, buxnak ustidan esa taginchoq
(sinsila) tagiladi. Bosh va peshona taginchog‘i boMgan sinsila bayram
kiyimi bilan birga tagiladigan go‘zallik bezaklari majmuasidir.

Barcha tabagadagi arab qizlari va ayollari gadimdan hammabop
taginchoglami afzal ko‘rganlar. Ulaming sifati va soni oilaning
igtisodiy holatiga bogMig boMgan. Taginchoqglar ichida eng ko‘p
targalgani va barcha ayollar taqgishi zarur boMgan taginchoq —
bilakuzuk va uzuk hisoblanib, u moviy yashil ko‘zli boMib, kumush
yoki tillodan yasalgan. Shunisi xarakterliki, 0 ‘rta Osiyoning boshqa
mahalliy xalglarida keng tarqgalgan quloq taginchogM sirg‘a arablarda
kam uchraydi. Fagatgina burunga tagiladigan sirg‘a (izmak, natti,
chet-natti)ni oldinlari arab ayollari ko‘p taqgan, hozirda esa keksa
yoshli momolardagina saglanib golgan.

Buxoro yahudiylarining kiyimlarida o‘ziga xos milliy an'analar
yaxshi saglanib qolgan. Erkaklaming kiyimi uzun ko‘ylak (kurta) va
ishton (ezor) dan iborat boMib, ular har xil bichimda tikilgan.
Ayollaming kiyimi esa (ich ko‘ylak), kurtai ro* (ustki ko‘ylak), ishton
(ezor)dan iborat boMgan. Bosh21kliyimlari hagida shuni ta'kidlash



kerakki, erkaklar telpak, qorako‘li, kallapo‘sh, do‘ppi, gishda baragi,
ayollar esa yoshiga garab durra ro‘mol o‘ragan. Emizakli bolasi bor
juvonlar lachak Kiyib yurgan.

Uyg‘urlaming kiyimlari ko‘p jihatdan qo‘ni-qo‘shnilari va
mahalliy aholidan keskin farq qiladi. Erkaklar tor tik yogali ko‘ylak
bilan keng bog‘ichli ishton (tanbal) kiyib yurgan. Ishtonning poychasi
etik ichiga tigib yurilgan. Ko‘ylak ustidan yengi tor, tik yoqali
beshmet. keyin uzun chopon kiyilgan va chopon ustidan uzun chit
belbog* bog‘langan. Qishda qo‘y terisidan tikilgan po‘stin (juga)
kiyilgan. Oyoqga masi (maxsi), charm kalish va etik kiyilgan.

Ayollar esa uzun keng qilib tikilgan kichkina tik yoqali ko‘ylak,
pastga torayib boradigan ishton Kkiyib yurgan. Turmushga chiggan
ayollaming ko‘ylaklari oldi ko‘kragidan, gizlamiki esa yelkasidan
tugmalanadigan qilib tikiladi. Ko‘ylak ustidan uyda va ko‘chada
ko‘pincha tugmalanmaydigan etagi tizzaga tushib turadigan, yengsiz
kamzul kiyilgan.

Xitoyda ko‘ylak ham Kiyilib, boshlariga do‘ppi yoki ro‘mol
o‘ragan bo‘lsa, gishda esa cheti mo‘ynali yapalog telpak kiyilgan.
BoyrOq ayollar bayram kunlari chitlari mayda burma rangdor toshlar
bilan bezatilgan uchli yumaloq telpak - kimxob bo‘rk bilan ko‘chaga
chiggan bo‘lsa, kambag‘al ayollar esa telpaklarini munchoq va
tangachalar bilan bezatgan.

Farg‘ona vodiysi va yettisuv uyg‘urlarining kiyimlari bir-biridan
ancha farq qiladi. Farg‘onalik uyg-‘urlar yaktak va qavilgan paxtali
chopon kiyadi, belbog‘lariga ginga solingan pichog bilan nosto‘rva
yoki nosgovoq osib oladi. Qishda esa chopon ustidan chakmak kiyadi.

Dunganlarda erkaklaming kiyimlari kurtka (guaza) va uzun
chopondan iborat bo‘lgan. Kurtka qora yoki ko‘k matodan tikilgan.
Keng ko‘ylak (sanza), bog‘ichli ishton (ko‘zi), oyoqlariga paypoq,
chuqur, uzun, past poshnali tufli, boshlariga esa mo‘yna telpak, oq
yoki kulrang yupga namat galpoq kiygan. Shan'si dunganlari yozda,
ayvoni keng katta somon shlyapa kiyib yurgan va uning ostidan
do“ppi kiyib olgan.

Dungan ayollarining kiyimlari erkaklamikidan deyarli farq
gilmagan. Ko‘ylaklaming rangi yorgin gazmollardan bo‘lib, ancha
uzun qilib tikilgan. Ishtonlaming poychasi qora shoyi yoki satin
parcha go‘yib tikiladi va ingichka lenta bilan bezatiladi. Ko‘ylak va
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ishton ustidan chopon hamda uning ichidan albatta, yengsiz nimcha
(jinjizi) kiyilgan.

Hozirda koreyslar orasida milliy kiyimda yuradiganlar kamayib
bormoqda, faqgatgina qariya ayollarda, u ham bo‘lsa, ko‘pincha
bayram-tantana kunlari bunday holatni kuzatish mumkin. Yoshi katta
erkak va ayollar asosan, ogq kiyimni yaxshi ko‘radi. Keksa xotinlar
burmali odmi yupka, yenglari uzun oq kofta va kalta ko‘ylak kiyib
yuradi hamda oq chesucha, shuningdek, gazlamadan ko‘p foydalanadi.

Koreys ayollari yenglari uzun oq kalta ko‘ylak, chotari va uzun
burma yupka (chxima) kiyib yuradi. Mazkur yubkalaming rangi sariqg,
pushti va yashil rang gazlamadan tikiladi. Erkaklaming kiyimlari esa
keng ishton (padzi) va ayollar ko‘ylagi singari tikilgan, lekin nisbatan
uzun ko‘ylak hamda uning ustidan odmi matodan nimcha (chokki)
kiyadilar. Koreys erkaklarining bosh kiyimlari orasida somon shlyapa
(kat) ko‘p ishlatiladi. Ayollari esa boshyalang yoki ro‘mol hamda
durra o ‘rab yuradi.

Markaziy Osiyo lo‘lilari o‘zbek va tojiklaming Kiyim-kechaklari
va urf-odatlarini gabul gilgan. LoMilar kiyinishda yerli aholidan farq
gilmaslikka intiladi. Erkaklari chopon (to‘n), etik, telpak, ba'zan esa
belbog* o‘rab yursa, ayollari esa mahalliy aholidek kiyinsa-da, lekin
ulaming ro‘mol o‘rash uslublari fagat lo‘lilarga xos. Lo‘li erkaklar
ham, ayollar ham asosan, gora va ko ‘k ranglami yoqtiradi.

Taomlari Yahudiylar ovgatlanish masalasida diniy urf-odatlarga
katta e'tibor beradi. Yahudiylaming ovaqatlari ikki turga bo*linadi: sutli
va go‘shtli taomlar. Cho‘chqga, ot va tuya go‘shti yeyilmaydi. Ular
orasida eng targalganlari sifatida palov, oshi porakarda, sirkaniz,
oshimoxi va baxshni alohida ko ‘rsatish mumkin. Bular yahudiylaming
milliy taomlari hisoblanadi. Ular obinon, quymoq, chalgan va
argonpak pishiradi, shinni, va kama iste'mol giladi. Bog‘dorchilik va
rezavorchilik ham keng targalgan.

Koreyslar dasturxonida hamma vaqt albatta, guruch bilan
sabzavotlar bo‘lishi shart bo‘lgan. Koreyslar guruchni qgaynatib
iste'mol qiladi, ushbu taom koreys tilida pap deb ataladi. Shuningdek,
shirguruch va kimchxi nomli achchig-chuchuk salat sevib iste'mol
gilinadi. Kimchxi odatd,a tuzlangan karam, bodring va turpdan
tayyorlanadi va ustiga koreys piyozi va sarimsoq to‘g‘ralib, galampir
sepiladi.
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Bayram kunlari, turli sayil va marosimlar paytida, shuningdek,
mehmondo‘stlikda kuksi va chxaltok tayyorlanadi. Kuksi xamirli taom
boMib, xamirosh (ugra)ga o ‘xshab ketadi. Uni tayyorlash uchun xamir
nihoyatda ingichka va soch tolasi galinligida to‘g‘raladi. Keyin mayda
to‘g‘ralgan gaynatma yoki qgovurma go‘sht, loviya, kimchxi va
galampir solingan sho‘rvada pishiriladi.

Chxaltok taomi ham juda qgizigarli usulda tayyorlanadi. Mazkur
taom damlab pishirilgach, guruchni katta yog‘och idishga ag‘darib,
ikki erkak galma-gal katta bolg‘alar bilan urib yanchiydi. Guruch
ezilib, xamirga o‘xshab qoladi va dasturxonga tortilib, loviya, no‘xat
va boshga ko ‘katlar qo‘shib iste'mol gilinadi.

Uyg‘urlar ovgatga makkajo‘xori, un, guruch, sabzavot va go‘shtni
ko‘p ishlatadi. Undan xilma-xil taomlar, jumladan, gatlama, yogMi
yoki yog‘siz poshqgal, sangza (o‘rama) tayyorlaydilar.

Uyg‘urlar xamirli taomlarga nihoyatda boy xalq hisoblanadi.
Hamma yaxshi biladigan cho'zma lag‘mon, chushura, manti va
mampardan tashgari, xavilvash (uzma osh), manjura osh, umoch,
(xamimi g‘alvirdan o‘tkazib, yogMi golsht va dumba to‘g‘rab, ko‘kat
aralashtirib tayyorlanadi). Shuningdek, xuluk non (xonim), go‘sht
non, somsa, palau, shavla, shavla va suyuq osh ham tayyorlanadi.

Uyg'urlar china yoki pakura china (kichik va katta piyola)larda
atkan chay (sut choyi) ichishni xo‘sh ko‘radi. Mehmonga kelgan
zahoti va kechqurun ketishidan oldin albatta, atkan choy beriladi. Ular
xamirdan yuzga yaqin turli-tuman taomlar pishirishni biladi. Birgina
mantining o‘zi bir necha xil boMadi. Puntucha (puntuza) taomlari,
aynigsa, mosh unidan tayyorlangani juda mazali boMadi.

Dungan ovqatlari Xitoy taomlariga o‘xshab ketadi, ular ham
xamir va sabzavotlami ko4 iste'mol qiladi. Taom tayyorlashda
o'simlik yogMdan tashgari mol yogM ham foydalaniladi.

Dunganlar asosan, mol va qo‘y go‘shtini iste'mol giladi. Suyuq
taomlardan un oshi (keskan osh), no‘xat va loviya sho‘rva tez-tez
tayyorlanadi. Ular qovun bilan tarvuz, obi non, aynigsa, dimlama non
ko‘p iste'mol giladi va qurug meva bilan choy ichishni yoqtiradilar.
Ovqatni yog‘och, suyak yoki bambukdan yasalgan tayoqcha (kuezi)lar
bilan iste'mol giladilar.

Dunganlar gishda yogMi, yozda esa yog‘siz ovqatlar tayyorlaydi.
Ilk baliorda vitaminlarga boy, yowoyi o‘tlar ko‘p ishlatilsa, yozning

ilk kunlarida esa taom tayyorlashda ko‘k loviya, yangi kartoshka va
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sabzidan keng foydalaniladi. lyul oyidan boshlab shirin ko‘k bulg‘ori
garmdorisi, baglajon, sinchuan karami (sunzi), pomidor va boshqga
sabzavotlar ishlatiladi.

Dunganlar kishi organizmining talab ehtiyojlarini nazarda tutib,
kun davomida muayyan tartibda ovqatlanadilar. Nonushtaga odatda,
sovug osh, mastava, atala (banton), tushlik paytida esa lag‘mon,
shirguruch, turli boshga xamirli ovqatlar tayyorlanadi. Sabzavot bilan
go‘shib pishirilgan go‘sht va wulardan tayyorlangan salat ham
dasturxonga qo ‘yiladi.

Ma'naviy madaniyati Arab tilidagi “madaniyat” so‘zi o‘z
zamonasi uchun juda yuksak sivilizatsiya hisoblanib, G ‘arbiy
Yevropaning o‘rta asrlar jamiyatiga katta ta'sir ko‘rsatgan edi.
Madaniyatning vujudga kelishida mazkur etnos (arablar) katta rol
o‘ynaganligi sababli “Arab madaniyati” deb nomlangan ushbu
tushuncha xalifalik tarkibidagi ko‘p xalgiar uchun xos edi. Arab
madaniyatining keyingi taraqgiyotida Gretsiya-Suriya (Vizantiya),
Eron (Fors), Kavkazorti (Ozarboyjon), Markaziy Osiyo va
Hindistonning ta'siri katta bo‘lganligi ayni hagiqat.

Shunisi diggatga sazovorki, vizantiyaliklar singari arablar ham
antik davr an'analami davom ettirib, grek klassiklarining asarlarini
qunt bilan o‘rganib, arab tiliga taijima qilganlar. Aristotel, Gippokrat,
Ptolomey va yevklid asarlarini arab olimlari yaxshi bilar edi.
Yevropaliklar Aristotelning asarlari bilan dastlab arabchadan lotin
tiliga taijima gilingan nusxalar orgali tanishganlar.

Arab madaniyatining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri shundaki,
unda aniq fanlar juda taraqqgiy etgan edi. Arablar tibbiyot sohasida
katta muvaffagiyatlarga erishgan bo‘lib, ular tirik organizmni tilish
yo‘li bilan tekshirib, odam anatomiyasini juda yaxshi o‘zlashtirgan
edi. Arablaming tibbiyotga oid darsliklari G‘arbiy Yevropa
universitetlarida butun o‘rta asr davomida o‘qitildi. Shuningdek,
matematika sohasida ham arablar geometriya va trigonometriyani
rivojlantirdilar. Ular algebra fanining taraqqiyoti borasida juda ko‘p .
amaliy ishlami bajarib, hind ragamlari sistemasini
mukammallashtirdilar. Qolaversa, arablarjuda yaxshi sayyoh ham edi.
Ular nafis adabiyot sohasida ham mashhur asarlar yaratdi.

Arab san'atida asosiy o‘rinni arxitektura egallaydi. Ular
monumental binolar, masjidlar, saroylar, magbaralar, hammomlar va

boshga jamoat binolarini juda antiga usulda qurganlar. Arab
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arxitekturasining eng gadimgi yodgorliklaridan biri Quddusdagi Umar
masjidi bo*lib, u Ummaviylar davrida, 688-yilda qurilgan.

Haddan tashgari sipo, o‘zining nihoyatda nozik san'atkorona
ishlanganligi bilan Kishini hayratda qoldiradigan va ziynatli nagsh
solish arab rassomchiligining xarakterli xususiyatidir. Qoiyozmalar,
kitob muqovalari va shu kabilar mana shu xildagi rasmlar bilan
bezatilar edi. Kundalik turmush hayotidan olingan xilma-xil
mavzudagi ajoyib miniatyuralar ham qo‘lyozmalarga bezak bo‘lib
xizmat qilar edi.

Barcha shaharlarda yahudiylar gettolarida g ‘uj bo‘lib yashagan va
mahallalarda sinagogalar joylashgan edi. XX asming 30-yilllari
boshlarida stalincha gatag‘on davrida 100 ga yaqin buxoro yahudiylari
hibsga olingan, sinagogalar, yahudiy maktablari, teatr, muzey va
gazetalari yopilgan. Ulardan adabiy esdaliklaming mashhur
mualliflaridan biri Solomon ben Samuel bo‘lgan. U 1338-yilda
Urganchda yahudiy tili lug‘atini tuzgan bo‘lsa, Mois ben Dovud esa
forsiyda poemalar bitgan. XVII asr oxiri - XVIII asming birinchi
yarmida shoir Yusuf Yagudi (Mollax losif ben Isaak)ning “ETTun aka-
yka” asari Buxoroda mashhur bo‘lgan.

Buxoro  yahudiylarining asosiy mashg‘ulotlari savdo,
musiqashunoslik, san'at, hunarmandchilik bo‘lib, keyinchalik maishiy
xizmat, pedagoglik, muhandis va shifokorlik kasblarini egallagan.
Ular orasidan fan va madaniyatning yirik arboblari yetishib chiqqan;
fan doktorlari - prof. Yu. I. Is’hoqov, I. A. Kalantarov, B. I. Pinxasov,
N. M. Mallaev, kompozitorlar - M. Leviev, S. Yudakov, rassomlar -
Yu. M. yelizarov, 0 ‘zbekiston xalg artistlari — L. Boboxonov, B.
Davidova, I. Ogilov, M. Yoqubova, M. Shamaeva va lzro Malakov
shular jumlasidandir.

0 ‘zbekiston mustaqillikka erishganidan so‘ng Respublika
Konstitutsiyasida barcha millat va elat vakillarining tili, urf-odati
hamda an'analariga hurmat bilan munosabatda bo‘lishni, ulaming
rivojlanishi uchun sharoit yaratish kafolatlandi. Shundan kelib chiqib,
Buxoroda ikkita sinagoga, yahudiy tilida o‘gitiladigan maktab va
bolalar bog‘chasi faoliyat ko‘rsatmoqda. Samargandda esa 1998-
yildan boshlab “Shofar” gazetasi nashr qilinadi va turli diniy
marosimlar o ‘tkaziladi.

Uyg‘urlar mamlakati gadimgi madaniyat o‘choglaridan

hisoblanadi. Ushbu hududda ko‘plab gadimgi davlatlar va shaharlar
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mavjud edi. Uyg‘urlar gadimdan 26 ta harfdan iborat yozuvdan, V-VI
asrlardan boshlab esa maxsus yozuvdan foydalanila boshlangan.

Qadimgi uyg‘urlar xitoy musigasiga katta ta'sir ko‘rsatgan. Xalq
musigasining  gavhari  hisoblangan 12 magom XVI asrda
Omonnisoxon tomonidan tartibga solingan.

Uyg‘urlar hayotida tosh, suyak, kumush, mis va temirdan turli
zeb-ziynat buyumlari yasash rivojlangan. Ular gadimdan jun, ipak va
paxtadan maxsus dastgohlarda matolar to‘gilgan. Milodning boshlari
(111 asr)da ular tomonidan ishlab chigarilgan gog‘oz nusxalari eng
gadimiy topilma hisoblanadi.

Uchta davlat davrida o‘rta asr umumkoreys madaniyatiga asos
solingan. Ushbu davr mafkurasida ibtidoiy e'tigod va tasawurlar
saglanib qolgan. Konfutsiylik va buddizmning kirib kelishi bilan
(rasmiy din hamda mafkura sifatida) koreys madaniyatiga xitoy
adabiyoti hamda yozuvi ta'sir ko‘rsatgan. Dastlabki tarixiy asarlar
xitoy tilida yozilgan. Koreyada (kanso anaka) saqglanib kolgan
magbaralar, me'morchilik va tasviriy san'at rivojlanganidan dalolat
beradi. Tasviriy san‘atning freska (bo‘rtma surat) turi bilan magbara
devorlari bezatilgan (ruhlar fantastik hayvon va qushlar). Kyondju
tumanidagi arxeologik yodgorliklar Silla davlati hunarmandchiligi
yuksak bo‘lganligidan dalolat beradi (V asrga oid sof oltindan
ishlangan toj, uzuk, bilaguzuk, sirg‘a qurollar).

Vil asr o‘rtalarida Kyondjuda astronomik rasadxona qurilgan va
aynan ushbu davrda koreys umumxalq tili shakllangan. VII asr oxirida
olim Solchxon xitoy ierogliflari asosida koreys tili fonetikasi va
grammatik tuzilishiga mos yozuv tizimini yaratgan edi.

Konfutsiylik buddizm asosidagi o‘rta asr mafkurasi birligi,
Koreyaning Tan sulolasi bilan mustahkam madaniy alogada bo‘lishiga
yordam bergan. Ko‘pchilik ruhoniylar Chanan (Xitoy)da o°‘qib kelgan
bo‘lib, ular orasida budda rohibi Xe Chxo (VII asr) ham bor edi. U
Xitoydan Hindiston va Markaziy Osiyoga sayohat gilgan hamda
“XWHAMCTOH MOALIOXMKNAAPU XaKufa xukosanap” asarini yozgan edi.
Xitoyda ta'lim olganlardan yana biri, olim va yozuvchi Chxve
Chxuvan (858-951) poeziya hamda hikoya janrlarida sermahsul ijod
gilgan edi.
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Nazorat savollari:

1. Markaziy Osiyoning boshga xalglari deganda, qaysi etnoslami
tushunasiz?

2. Mintaganing boshga xalglari etnik tarixi va etnogenezi
to‘g‘risida nimalami bilasiz?

3. Markaziy Osiyoning kam sonli xalqglari etnogenezi va etnik
tarixi hagidagi manba hamda va adabiyotlami izohlang?

4. Mintagaga turli tarixiy davrlarda kirib kelgan xalgiar va
ulaming kundalik hayoti to‘g‘risida so‘zlab bering?

5. Yahudiy, uyg‘ur va koreys xalqglarining an'anaviy xofaligi
to*g‘risida so‘zlab bering?

6. Markaziy Osiyoning boshga xalglari an‘anaviy xofaligi
ma'lumot bering?

7. Markaziy Osiyoning boshga xalglari ma'naviy hayoti
to‘g‘risida so‘zlab bering?

8. Moddiy va ma'naviy madaniyat tushunchalami izohlang?

9. Markaziy Osiyo xalglaming milliy urf-odat, an'ana va
gadriyatlari deganda nimalarga e'tibor berish kerak?

218



XOTIMA

Qadimdan “Turon”, “Turkiston” nomlari bilan atab kelingan
Markaziy Osiyo mintagasiga nisbatan “0 ‘rta Osiyo” atamasi, asosan,
XIX asrdan boshlab rossiyalik shargshunos va geograflar tomonidan
ko‘llana boshlangan. Ushbu atama XX asr davomida, asosan, sobig
Ittifoq tarkibiga kirgan respublikalar (0 ‘zbekiston, Turkmaniston,
Tojikiston, Qirg‘iziston gisman Qozog‘iston)ga nisbatan ishlatib
kelindi. Yevropa va umuman, G*arb olimlari tomonidan esa ancha
keng  geografik  hududlar (hozirgi  Pokiston, Afg‘oniston,
Turkmaniston, 0 ‘zbekiston, Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston va
Xitoyning shimoliy gismlarini o‘z ichiga olgan Sharqgiy Turkiston
hamda Mo‘g‘uliston) gamrab olgan yerlarga nisbatan “Markaziy
Osiyo mintagasi” termini qo‘llaniladi.

1991-yilda sobiq Ittifoq parchalangach, uning tarkibidagi O ‘rta
Osiyo va Qozog“iston respublikalari ham milliy mustagillikka erishdi.
Mustaqillik mintaga xalglari taqdirida tub o‘zgarishlami boshlab berdi
va yangidan-yangi istigbollar uchun keng yo‘l ochildi. Mintagadagi
mustaqil davlatlar jahonning nufuzli tashkilotlari tomonidan teng
huqugli sub'ekt sifatida e'tirof etilib, xalgaro hamjamiyatning digqat-
e'tiborini torta boshladi. Bunday e'tirof mintagadagi yangi mustaqil
davlatlarga ulkan ishonch bilan bir gatorda yuksak mas'uliyat ham
yukladi.

Mintaga xalglarining milliy mustaqillik tufayli ijtimoiy-siyosiy,
igtisodiy va etnomadaniy hamkorligi yangicha mazmun kasb etib,
xalglaming milliy o‘zligini anglash hamda etnotanxiy va madaniy
meroslariga mansublik hissining o ‘sishi bevosita mintagada umumiy
taqdir uchun mas'ullik tuyg‘usini ham rivojlantirmoqda.

Shu bilan birga, bozor munosabatlari tamoyillariga asoslangan
huqugiy demokratik va ochiq fugarolik jamiyati poydevorining
yaratilishi xalgimizning milliy mentaliteti, geosiyosiy, ijtimoiy,
igtisodiy va madaniy o°‘ziga xos jihatlarini hisobga olib, ushbu
xususiyatlami o‘zida mujassam etgan holda amalga oshmoqda.

Mintaganing mustaqil davlatlarida milliy-etnik  sohadagi
hamkorlik hamda mazkur hudud xalglari tafakkurida mushtarak
jihatlar tabiiy ravishda ijtimoiy taragqgiyotni ta'minladi. Bunday
hamjihatlikka eltuvchi tomonlar amaliy etnik barqgarorlikning
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rivojlanishi  jamiyatning etnosiyosiy taraqqiyotida ham juda
ahamiyatlidir.

Manbalarga ko ‘ra, ushbu mintagada o‘tmishda Baqtriya, Xorazm,
Sug‘diyona, Parfiya, Parkana va Shosh singari qadimiy davlatlar
mavjud bo*lib, ular ma'lum bir hududda o‘ziga xos xoalikni yuritgan,
harbiy jihatdan o°‘z chegaralarini qo‘riglagan hamda tanga (pul),
tamg‘a va bayroglariga ega boMgan.

Milodiy asr boshlarida qaror topgan Kushon va Eftaliylar
davlatlari ham o‘zlarining kuch-qudrati bilan ajralib turgan. Ushbu
davrda Shargni G-‘arb bilan bog*lab turgan Buyuk ipak yo‘li
chorrahasida  joylashgan  Turon — Movarounnahrda  turli
mamlakatlaming vakillari savdo-sotiq, ishlab chigarish va ilm-fan
asoslarini o ‘rganish bilan mashg‘ul boMgan.

Turk xoqonligi davrida esa hududdagi davlatlar nisbatan ozod va
erkin faoliyat yuritgan va hokimiyatni mustaqi! boshgarish yuksak
darajaga ko‘tarilgan edi. Har bir urug‘, el va shaxsning tengligi davlat
tomonidan himoya qilingan. Davrlar o‘tishi bilan turli urug*, gavm va
elatlar o‘zaro birlashgan hamda mustaqgil xalglar ham paydo boMgan.
“Turk” atamasi va turkiy xalglar aynan ushbu jarayonlar ta'sirida
vujudga kelgan edi.

Hozirgi davrda jahonda 24 ta turkiy davlat mavjud boMib, ularda
250 milliondan ziyod aholi vakillari yashaydi. Turk, o‘zbek, qozoq,
girgMz, turkman, ozoriy, tuva, yoqut, uyg‘ur, tatar, boshqird va yana
boshga millat hamda xalglar ana shular jumlasiga kiradi. Ko‘hna
Turonzaminida istigomat qilayotgan tojiklar bilan turkiy (o°‘zbek,
gozoq, qirgMz, turkman va qoragalpoqg)lar shu darajada yagqinki,
ulaming tillaridagi ayrim tafovutlami hisobga olmaganda ajratish juda
giyin. Mazkur mintaga xalglarining tarixi, dini, madaniyati va
ma'naviyati mushtarakdir.

Mazkur mintaga xalglari butun Markaziy Osiyoni Vatan deb
bilish, goMni-goMga berib, bir yogadan bosh chigarib, mustaqillikni
himoya qilishlari shart. Fagat shu yoM bilangina bugungi iqtisodiy
giyinchiliklardan tezroq qutulib, yangi marralarga gadam tashlash
mumkin.

Markaziy Osiyo mamlakatlari geografik jihatdan bir-biriga yagin
va tutash hududda joylashgan. .Ko‘p millionli aholi tarixan yagona
taqdir, bir-biriga uyg*unlashib ketgan dunyoqarash va an’analarga ega.
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Ming vyillar mobaynida ma'naviy, madaniy, axlogiy va diniy
mushtaraklik ham mavjud.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev ta'kidlaganidek: “Biz -
gozogqlar, girg‘izlar, turkmanlar, tojiklar va o ‘zbeklar, go‘zal Markaziy
Osiyoda istigomat gilayotgan barcha millat va elatlar vakillari
birgalikda tinch- totuv, do‘st-inoq bo‘lib yashashimiz taqdiming o‘zi
tomonidan belgilab berilgandir. -

Shuning uchun ham biz umumiy uyimizni, farzandlarimizni turli
nizo va garama-qarshiliklardan himoya qilish, mintagamizda tinchlik
va farovonlik hukm surishini ta'minlash uchun bor kuch va
imkoniyatlarimizni safarbar etishimiz zarur”.

Mazkur mamlakatlarda aholining joylashuvi ham o‘ziga xos
xususiyatlarga ega. Masalan, hozirgi Tojikistonning 23% aholisini
(1,2 min. nafardan ziyod) o‘zbeklar tashkil etadi. Qozoglar va
turkmanlar ham ancha salmoqli o‘rinda turadi. Qozog‘iston (500 ming
nafarga yagin)da ayrim viloyatlari (Chimkent)da, Qirg‘iziston (800
ming nafarga yaqin)ning 0 ‘sh va Jalolobod, Turkmaniston (250-500
ming nafar)ning Toshhovuz va Turkmanobod viloyatlarida asosan,
0‘zbeklar yashaydi. Yoki aksincha, Olzbekistonning ayrim
viloyatlarida nisbatan ko‘proq qozoglar, ba'zilarida esa turkmanlar va
tojiklar istigomat giladi.

0 4rta Osiyo davlatlari o°‘ziga xos tabiiy ishlab chigarish tizimiga
ega bo‘lib, sobig SSSRda gazib olingan ko‘miming 20%, gazning
18%, oltinning 33%, o‘simlik yog‘ining 26%, paxtaning 92% ana shu
mintaga hissasiga to‘g‘ri keladi. Sug‘oriladigan yerlaming umumiy
hajmi 9,5 million gektami tashkil etadi. Ushbu mintaga ekin
maydonlarining hajmi jihatidan 3-4 o‘rinni tashkil etadi. Mazkur
mintaga MDHda ishlab chigarilgan paxtaning 90%ni, qorako‘lning
60% ni, ipakni 70 va chorvachilik mahsulotlarini 30%ni beradi.

Yuqoridagi ko‘rsatkichlar mintagani xalgaro siyosat va jahon
bozorida o°z ta'sirini dadil o‘tkazish imkoniyatiga ega ekanligini
yaqqol isbotlaydi. Mutaxassislar fikricha, ushbu mintaga davlatlari
kuch va g-‘ayratlarini birlashtirsa, jahon bo‘yicha paxta yetishtirishda
AQShdan so‘ng ikkinchi, neft-gaz mahsulotlarini gazib chigarishda
ikkinchi-uchinchi o ‘ringa chigishi mumkin ekan. Shuningdek, mazkur
mintaga eng qulay geopolitik hudud ham hisoblanadi.

70 min. nafardan ziyod aholi yashovchi Markaziy Osiyoning

“yuragi” va “falsafiy tafakkur beshigi” (Geraklit) hisoblangan
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0 ‘zbekistonda hozirgi davrda 130 dan ziyod millat vakillari yashaydi.
Ayni vagtda 137 ta milliy- madaniy markazlar samarali faoliyat
yuritmoqgda. 31 ta koreys, 23 ta rus, 10 ta tojik, 9 ta tatar, 8 ta
ozarboyjon, 7 ta turkman, 8 ta ukrain va qirg'iz, 3 tadan uyg'ur va
Buxoro yahudiylari hamda arab, xitoy va dungan milliy-madaniy
markazlari ishlab turibdi.

Respublika teleradiokompaniyasida 12 tilda ko‘rsatuv va
eshittirishlar olib boriladi, 10 dan ortiq tilda gazeta va jurnallar nashr
etiladi. Davlat ta'lim muassasalarida o‘gishlar 7 tilda amalga
oshirilmoqda, 16 ta konfessiyaga mansub diniy tashkilotlar samarali
faoliyat yuritmogda.

Hozirgi o‘zbek, turkman, tojik, qozoq, va qirg‘iz degan millatlar
nisbiy tushuncha. Darhagigat, ushbu tushuncha tariximizga ham, olis
istigholimizga ham ajdodlarga xos donishmandlik bilan ma'naviy-
ahlogiy yuksaklikdan turib qarashimiz kerak. Ana shundagina
Markaziy Osiyo mamlakatlari hozirgi mustaqilligini saqlab qolgan
holda umumiy taraqgiyot va kelajak sari yana ham ko‘proq ishonch
bilan borishi mumkin bo‘ladi.

Muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev 2017-yil 19-
sentyabrda BMT Bosh Assambleyasi 72-sessiyasidagi nutgida “Tinch-
osoyishta, iqgtisodiy jihatdan taragqqgiy etgan Markaziy Osiyo — biz
intiladigan eng muhim maqgsad va asosiy vazifadir” deb ta’kidladi.
Shuningdek, Yurtboshimiz Markaziy Osiyo davlatlari xavfsizligini
ta'minlash va mintaqaviy hamkorlikni mustahkamlash borasida sa'y-
harakatlami qo‘llab-quvvatlashga doir maxsus rezolyusiya qabul
gilish hagidagi tashabbusi bilan chigdi. Ko‘p oUTay, ya'ni 2018-yil
22-iyunda ushbu rezolyusiya gabul qilindi.

2017-yil 10-noyabrda BMT shafeligida Samargand shahrida
“Markaziy Osiyo: yagona tarix va umumiy Kkelajak, barqaror
rivojlanish va taragqgiyot yo‘lidagi hamkorlik” mavzusida xalgaro
konferensiya ham yuksak darajada o‘tib, Prezidentimiz “Markaziy
Osiyoda o'zaro do‘stlik va hamkorlikni ta'minlash bargaror rivojlanish
kafolatidir” mavzusida nutq so‘zladi.

AQShdagi Jon Xopkins universiteti goshidagi Markaziy Osiyo va
Kavkaz instituti rahbari, professor Fredrik Starr 2009-yilda “Markaziy
Osiyoning yahgitdan kashf etilishi” degan essesi yilning eng yaxshi
asari sifatida e'tirof etildi. Chunki, mazkur olim o°‘zining ushbu
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se”ida Markaziy Osiyo tarixiga xolisona yondashib, “Ming shaharlar
Ikasi” sifatida dong taratganini to'la e'tirof etdi.

Mintaga xalglari azaldan bir oila farzandlaridek ahil yashab
e.moqda. Zero, mazkur mintagada osoyishtalik, taraqgiyot va
lohiyat uchun kurash zamirida milliy madaniyatlar yanada
. g ‘unlashadi, tarixiy qadriyatlar tiklanadi, xalgiar o ‘rtasidagi do ‘stlik
%gsrdcshlik rishtalari tobora mustahkamlanib boraveradi.

Bugungi ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va madaniy taraqgiyotning
‘osh omili siyosatda mintagada etnik bargarorlik va yaxshi
- shnichilik ruhida yashab kelayotgan xalglaming yanada
mginlashib, munosabatlarini ijobiy mazmunga ega bo‘lishida muhim

irniyat kasb etmoqda.

Shuningdek, eng muhimi, integratsiya jarayonlarining ijobiy
vgji mintagada etnik taraggiyotni ta'minlash bilan bir gatorda hozirgi
avrdagi global muammo bo‘lgan mintagaviy xavfsizlikni ham
xininiashda muhim rol o‘ynaydi.

So‘nggi vagt mobaynida davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoev

nabbuskorligida Markaziy Osiyo davlatlarining o‘zaro hamkorligi
i-igi bosgichga ko‘tarildi. Transchegaraviy, suv, Orol dengizidagi
lologik vaziyat, Afg‘onistondagi ahvol va terrorizm tahdidi kabi
jkarb muammolar bo‘yicha ko‘plab ijobiy tadbirlar amalga oshirildi.
eugungi kunda 0 ‘zbekiston o°‘zining tashqgi siyosatida Markaziy
-.iyo mintagasiga ustuvor ahamiyat garatmoqda. Chunki.
‘zbekiston ushbu mintaga bargarorlik, izchil taraqqgiyot va yaxshi
‘shnichilik hududiga aylanishdan bevosita manfaatdordir. Hattoki,
vjatimiz rahbari nufuzli BMT minbaridan turib ta'kidladiki: “Biz
likaziy Osiyo mamlakatlari bilan hyech istisnosiz barcha masalalar
yvchb. ogiiona murosa asosida hamkorlik gilishga tayyormiz” deb
idladi.

Ma'lumki, hozirgi kunda Samarganda shahrida YUNESKC>
tshidagi  Markaziy Osiyo tadgigotlari institutlari  faoliyat
‘rsatmoqda, 6-jildli “Markaziy Osiyo sivilizatsiyalari” tarixi chop
Jdi.  2019-yil Qozog‘istonda “0 ‘zbekiston vyili”, 2020-yil es?
/.bekistonda “Qozog‘iston yili” deb e'lon gilindi. Maxtumquli, Abay
i\ionboev va Chingiz Aytmatov kabi buyuk ijodkorlar yubileylari
iKazildi. Madaniyat, san'at va adabiyot dekada va haftaliklarim

ikazish an'anasi qayta tiklandi.
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Mintagada bozor munosabatlariga asoslangan ijtimoiy va
iqtisodiy taraggiyot respublikalarda tub millatlar manfaatlari bil?n
birga barcha etnik guruhlaming ijtimoiy manfaatlariga ijobiy mohiyat
kasb etmoqda.

Mintaga xalglariga xos bag‘rikenglik tamoyili o‘zaro yaxlitlikni
ta'minlash bilan birga mazkur davlatlami jahon hamjamiyati bilan
integratsiyalashuv jarayonlarini rivojini ham ta'minlaydi. Markaziy
Osiyo davlatlari BMT (1945), YUNESKO (1946), Yevropa lttifoqi
(1993), YEHHT (1973), MDH (1991), Yevroosiyo Iqtisodiy
Hamjamiyati (YEVRAZES) (2005), Jahon banki, YETTB (1991),
Islom hamkorlik konferensiyasi (1969, 2011-yildan Islom hamkorlik
tashkiloti (IHT)), SHHT (2001) kabi xalgaro va mintagaviy
tashkilotlar bilan ham yagindan hamkorlik gilmoqda. MDH, SHHT v&
boshga .nufuzli xalgaro tuzilmalar mexanizmlari doirasida o°‘zaro
hamkorlikni yanada mustahkamlanmogda. Mintaga mamlakatlari
o‘rtasida ;siyosiy, savdo-igtisodiy, transport, madaniy-gumanitar va
boshga sohalardagi hamkorlikni rivojlantirishga doir keng ko‘lamli
ishlar amalga oshirilmoqda.

Markaziy, Osiyo mamlakatlari xalglarini ko‘p ming yillik gardosh
va yaxshi qo‘shnichilik rishtalari bog‘lab turadi hamda ulami tarix,
din, umumiy madaniyat va gadriyatlar birlashtiradi. Mintagada dunyo
tamadduni. rivojiga ulkan ta'sir ko‘rsatgan noyob madaniyat va
-taraqqiyot aloqgalari mavjud bo‘lib, mazkur omil Markaziy Osiyo
mamlakatlarining umumiy kelajagi, bargaror rivojlanishi va
farovonliginita'piinlashda mustahkam poydevor bo‘la oladi. '

Xullas, Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini teran o°‘rganish
mintagadagi an'anaviy va zamonaviy etnomadaniy jarayonlar
xususiyatlari  hamda yo4alishlarini aniglashtirish va mazkur
e'tigodning jahon sivilizatsiyasi rivojida tutgan o‘ziga xos o‘mini
ko‘rsatib berishga yagindan yordam berishi shak-shubhasizdir.

224



X BOB. Talabalarning mustaqil ishlashi uchun materiallar

AR WN R

X.l. Referat mavzulari:

. Etnologiya fanining shakllanishi va predmeti.

. Etnologiya fani tarixi va “etnos” nazariyasi.

. Etnologiyaning asosiy maktablari va yo‘nalishlari.

. Etnogenez va antropogenez muammolari.

. “Etnogenez” faniga oid maxsus atamalar, tadgigqot usullari -va

muammolari.

6.

7

Jahonning etnik giyofasi.

. Turonning nomlanish tarixi.
8.
9.

10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34,

Markaziy Osiyo etnografiyasiga oid asosiy manbalar.
Markaziy Osiyo etnografiyasining dolzarb muammolari.
Markaziy Osiyo xalglarini etnologik o‘rganish tarixi.
0 ‘zbek xalgi etnografiyasiga oid eng muhim manbalar.
0 ‘zbek xalqi etnogenezi va etnik tarixi.
0 ‘zbeklaming an‘anaviy xofjaligi.
0 ‘zbeklaming moddiy madaniyati.
0 ‘zbeklaming ma'naviy madaniyati.
Qoragalpoglar etnogenezi va etnik tarixi.
Qoragalpoglar an'anaviy xojaligi va madaniyati.
Tojik xalgi etnogenezi va etnik tarixi.
Tojik xalgi an'anaviy xo fjaligi.
Tojik xalgi moddiy madaniyati.
Tojik xalgi ma'naviy madaniyati.
Turkman xalqi etnogenezi va etnik tarixi.
Turkman xalgi an‘anaviy xofaligi.
Turkman xalgi moddiy madaniyati.
Turkman xalgi ma'naviy madaniyati.
Qozoq xalqgi etnogenezi va etnik tarixi.
Qozoq xalgi an'anaviy xofaligi.
Qozoq xalgqi moddiy madaniyati.
Qozoq xalgi ma'naviy madaniyati.
Qirg‘iz xalgi etnogenezi va etnik tarixi.
Qirg‘iz xalgi an'anaviy xo‘jaligi.
Qirg‘iz xalgi moddiy madaniyati.
Qirg‘iz xalgi ma'naviy madaniyati.
Uyg‘urlar etnologiyasi.
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35. Dunganlar etnologiyasi.

36. Tatarlar etnologiyasi.

37. Markaziy Osiyo arablari etnologiyasi.

38. Markaziy Osiyo lo‘lilari etnologiyasi.

39. Buxoro yahudiylari etnologiyasi.

40. Kurdlar etnologiyasi.

41. Balujlar etnologiyasi.

42. Koreyslar etnologiyasi.

43. Xitoylar etnologiyasi.

44, Mo‘g‘ullar etnologiyasi.

45. Buryatlar etnologiyasi.

46. Saxalarva oltoylar etnologiyasi.

47. Tuvalilar, xakaslar va shorlar etnologiyasi.
48. Ruslar, ukrainlar va beloruslar etnologiyasi.
49. Markaziy Osiyoda zamonaviy etnomadaniy jarayonlar.

50. Markaziy Osiyo xalglari antropologiyasi, dini va an'anaviy
xo jaligi.

X.2. Talabalar mustaqil ish mavzulari:
1 “Etnologiya” fanining magsad va vazifalari.
2. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi hagidagi ma'iumo.
beruvchi gadimgi manbalar.
3. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi hagidagi ma’lur,K>
beruvchi ilk o‘rta asrlar manbalari.
4. Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasi hagida ma'lumot beruvci
rivojlangan o‘rta asrlar manbalari.
5. XVI1-XIX asrlarda olib borilgan etnologik tadgiqotlar.
6. XX asrda olib borilgan etnologik tadgiqotlar.
7. Qang‘ davlati davridagi etnik jarayonlar.
8. Arablaming Markaziy Osiyo xalqlari etnogeneziga ta'siri.
9. Mo‘g‘ullaming Markaziy Osiyo xalglari etnogeneziga ta’siri.
10. Dashti Qipchoq qabilalarining o4bek xalqgi etnik tarixid
tutgan o‘mi. o o*
11. Markaziy Osiyoning zamonaviy etnologiyasi.
12. 0 “zbek xalgining shakllanish bosgichlari.
13. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi hagida ma’lum:
beruvchi manbalar. R e
14. Markaziy Osiyo etnologiyasining o‘rganilishi tarixi.
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15. Markaziy Osiyo xalglari etnogenezi va etnik tarixi
muammolari.
16. Etnogenetik tadgigotlar muammolari.
17. Epigrafik va yozma manbalaming etnogenez hamda etnik
*arixni 0 ‘rganishdagi ahamiyati.
18. Etnologiya va etnogenezni  o‘rganishda lingvistik
>dgigotiaming ahamiyati.
19. 0 “zbek elatining shakllanishi.
20. Mustagqillik davrida o‘zbek xalgi etnogenezi va etnik tarixiga
«.nddolzarb masalalaming o ‘rganilishi.
21. “Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasi” fani predmeti va
.zifrlari.
22. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi hagida ma'lumot
eeruvchi sovet davri olimlarining asarlari.
23. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi hagida ma'lumot
beruvchi o‘zbek olimlarining asarlari.
24. Insonning paydo bo‘lishi hagidagi ta'limotlar.
25. Markaziy Osiyo hududida insonning paydo boMishi
muammosi.
26. Bronza davridagi etnik jarayonlar.
27. Markaziy Osiyoning miloddan awalgi | ming yillikdagi etnik
\aritasi.
28. Markaziy Osiyoda turkiy etnik gatlam muammosi.
29. Markaziy Osiyo xalqglari etnogenezida yuechji gabilalarining
rni.
30. Turkiy gabilalaming Markaziy Osiyo hududiga kirib kelishi.
31. Turkiy gabilalaming o‘zbek xalqgi etnik tarixiga ta'siri.
32. Arab tilli aholining Markaziy Osiyo xalglari etnogeneziga
i-.sin.
33. Mo‘g‘ul bosginining o‘zbek xalqi etnik tarixiga ta'siri.
34. Dashti Qipchog aholisining etnik tarixi.
35. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi, etnogenezi va etnik
>rixi.
36. Qozoq xalqi etnologiyasi, etnogenezi va etnik tarixi.
37. Etnosni shakllantiruvchi omillar.
38. Irglar va ulaming turlari.
39. 0 ‘zbek xalgi etnogenezi va etnik tarixini o0°‘rganish

esiummmolari.
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40. Etnogenez va etnik tarixni o°‘rganishda turli fanlar
yangiliklariga kompleks yondashuv muammolari.

41. Etnogenez va etnik tarixni o‘rganishda etnologiya fanining
ahamiyati.

42. 0 ‘zbek xalgining shakllanish bosgichlari.

43. “Turk” va “o‘zbek” etnonimlari ta'rifi.

44, “Substrat” va “superstrat” iboralari ta'rifi.

45, “0 ‘zbek” atamasiningn paydo bo‘lishi.

46. 0 ‘zbek xalgi etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishda Karim
Shoniyozovning tutgan o ‘mi.

47. 0 ‘zbek xalgi etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishda
Ahmadali Asgarovning roli.

48. Olzbek xalqgi etnologiyasini o‘rganishga Iso Jabborovning
gotshgan hissasi.

49. 0 ‘zbek xalqi etnogenezi va antropologiyasini o‘rganishda T.
Q, Xojayovning o‘mi.

50. Toshkent antropologiya maktabi faoliyati.

51. Amir Temur va temuriylar davri antropologik belgilarini
o‘rganilish tarixi.

52. 0 ‘zbeklaming irqgiy tipi.

53. Qozoglarning irqgiy tipi.

54. Tojiklaming irqgiy tipi.

55. Turkmanlaming irqiy tipi.

56. L. N. Gumilevning “K,agumru Typknap” asari.

57. Hasan Ato Abushiyning “Turkiy gavmlar tarixi” asari.

58. Karim Shoniyozovning “Y36eK XanKWHWHI LWaKAAaHWL
XapaéHn” asarining ahamiyati.

59. Ahmadali Asgarovning “Y36eK XanKMHUHT KeUnnmoé 4YMKULL
Tapuxu” kitobining mazmuni.

60. Abulg‘oziy Bahodirxonning “LUaxapaiin TypK” asari.

61. Bo‘rivoy Ahmedovning “Y36ek ynycu” asari.

62. Dashti Qipchoq gabilalarining mintagaga kelib joylashuvi.

63. “Markaziy Osiyo sivilizatsiyasi” tushunchasi.
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X.3. Kurs bo‘yicha namunaviy test cavollari
1. O ‘zbek elati shakllangan davmi toping?
A) VII-VIII asrlar
B) VIII-IX asrlar
C) VIII asr oxiri
D) IX-XII asrlar
2. “Xyt Boguiticu Toxuknapu” kitobining muallifi kim?
A) N. G. Mallitskiy
B) L. F. Monogarova
C) R. R. Rahimov
D) M. S. Andreev
3. Qozoq xonligi paydo bo‘lgan davmi aniglang?

A) X—XI asrlar
B) XIII asr oxiri - XIV asr boshlari
C) XII1I asr

D) XV asr oxiri - XVT asr boshlari

4. 1921-yilda uyg‘urlaming qurultoyi gqaysi shaharda bo‘lib
. tgan edi?

A) Olma-Ota

B) Dushanbe

C) Samargand

D) Toshkent

5. Qoraqalpoglar ajdodlari kirgan uyushmani toping?

A) Pomir tojiklari

BN Uyg‘urlar

C) Dunganlar

D) Sak-massagetlar

6. “Kagumrun Xopasm” kitobining muallifi kim?

A) O. Bo‘riev

B) N. A. Kislyakov

C) G. P. Snesarev

D) S. P. Tolstov

7. Tojik xalgi shakllangan davmi aniglang?

A) VI-VII asrlar

B) VIII asr boshlari

C) VI asr oxiri

D) IX-X asrlar
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8. Xurosonni
belgilang?

A) 1491—494-yillar

B) 1501-1502-yillar

C) 1496-1500-yillar

D) 1504-1507-yillar

9. “Y36eK XaNKUHWUHT
tegishli?

A) Ya. G‘ulomov

B) H. Ismoilov

C) 1. Jabborov

D) K. Shoniyozov

Muhammad Shayboniyxon zabt etgan vagmi

WaknnaHuw xapaéHu” asari  kimgr

10. Markaziy Osiyo xalglari hamkorligi tashkilotiga gachon asos
solingan?

A) 1991-yilda

B) 1994-yilda

C) 1992-yilda

D) 1993-yilda

11. Janubiy Xorazm o°‘zbeklarining
osrgangan elshunos olim kim edi?

A) N. A. Kislyakov

B) B. Ahmedov

C) B. X. Karmisheva

D) M. V. Sazonova

12. Qozoq xalqi tarkibidagi asosiy tabagalami belgilang?

A) Sarkardalar, beklar va keldeylar

B) Arg‘inlar, boylar va qoratoylar

C) Beklar, biylar va arg‘inlar

D) Botirlar, biylar va boylar

13. Qozogq oilalari tarixini o‘rgangan olimni toping?

A) M. Mugonov

B) U. Shalekenov

C) V. Shaxmatov

D) X. Arg‘inboev

14. Qozogqlarning hududiy bo‘linishi ganday nom bilan yuritiladi?

A) Viloyat

B)Tuman

C) Beklik

an'anaviy xo'jaligini
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D) Juz » e
15. Osiyoda xojalik madaniy tiplar gachon paydo bo‘lgan?
A) Bronza davrida

B) Temir davrida doo-re

C) Mis davrida 0J
D) Qadimgi tosh davrida o e e
16. Markaziy Osiyo xalqglari qaysi irqqa mansub’) Y 1<
A) Mongoloid

B) yevropoid
C) Avstroloid
D) G‘rta Osiyo antropologik tipi

17. Tojiklar etnogenezi gaysi davrdan boshlangan? ;70
A) IV ming yilliklar
B) IV ming yillik 0. .. J

C) HI ming yillik

D) II—+ ming yillik

18. Qoraqgalpoglar tili qaysi til guruhiga mansub?

A) Uyg‘ur til guruhiga e (-
B) Qarlugq til guruhiga

C) 0 ‘g‘uz til guruhiga

D) Qipchogq til guruhiga ... hY

19. Markaziy Osiyo lo‘lilarining asl vatani qaer? ,
A) Mo‘g‘uliston

B) Afg‘oniston nt:*,

C) Eron o/l e <i

D) Hindiston il

20. Qadimdan uyg‘urlar yashab kelgan hududni belgilang?

A) Issigko‘l, Chuy vaTyanshan hududlari ; - ...
B) Dungan va Susamir vodiylari -\

C) Sariggamish va Kulez atroflari
D) Sin Szyan viloyati
21. “AyHran Taomnapmn” risolasi muallifl kim? Oy

A)R. Its :
B) A. Reshetov o
C)M. Shinlo U»7 .
D) M. Savurov -.C

22. Ko‘chmanchi qozoq xalgining an'anaviy turar-joy|ari»9anda>'

ataladi?
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A) Paxsali uy

B) yertoMa

C) Chayla

D) 0 ‘tov

23. Turkmanlaming teke gavmi guruhi qaysi urug‘lar kiradi?

A) Chekich va quraysh

B) Guroma va aji

C) Chekir va sulaymon

D) Atamish va to‘xtamish

24. Yozg‘ulom, sho‘g‘non, ro‘shon, bartang va yag‘noblar qaysi
xalq tarkibiga kiradi?

A) Turkman

B) Uyg‘ur

C) 0 ‘zbek

D) Pomir xalglari

25. Qoraqalpoglar etnologiyasini chuqur o°‘rgangan olimni
toping?

A) N. A. Kislyakov

B) M. V. Sazonova

C) M. S. Andreev

D) T. A. Jdanko

26. Qozoq xalgining shakllanishi nihoyasiga yetgan davmi
aniglang?

A) XIV-XII11 asrlar

B) XII-XI11 asrlar

C) XVI-XVII asrlar

D) XV-XVI asrlar

27. Qarluglar, barloslar va boshga turkiy xalglar gachondan
boshlab xom g‘isht yoki guvala hamda paxsadan qurilgan uylard;-
yashagan?

A) XVII asrdan

B) XVIII asrdan

C) XVI asrdan

D) XIX asrdan

28. 0 ‘zbekistonda bir mahallaga uyushgan xonadonlar soni?

A) 40-60 xonadon

B) 50-70 xonadon

C) 70-80 xonadon
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D) 30-80 xonadon

29. 0 ‘zbek gavmlarining bir-biriga singishish davrini aniglang?

A) XVII-XVIII asrlar

B) XVI-XII asrlar

C) XV-XVI asrlar

D) XIX-XX asrlar

30. “TypkmaH Kuwnok xamoacu” kitobining muallifi kim?

A) M. Armanepesov

B) O. Jikiev

C) O. Jo‘raqulov

D) Ch. Yozliev

31. Turkmanlaming yirik gavmlari soni gancha?

A) 3ta

B)5 la

C)4ta

D) 7ta

32. Qozogqlar o‘troq hayot kechirishga o ‘tgan davmi aniglang?

A) XVI asr

B) XVII asr e i

C) XVI asr oxiri

D) XVIII asr oxiri - XIX asr boshlari

33. Turk xoqonligi hukmronlik gilgan davmi belgilang?

A) 11V asrlar

B) V-VI asrlar

C) V asr

D) VI-VII asrlar

34. Markaziy Osiyo xalglarining necha foizi turkiy tilda
so‘zlashadi?

A) 40%

B) 55 %

C)45 %

D) 60 % dan ortiq

35. Markaziy Osiyoda fors tilida so‘zlashadigan xalglami toping?

A) Ruslar, ukrainlar, o‘zbeklar, lo‘lilar ?

B) Tojiklar, qozoglar, kirg“izlar, o‘zbeklar:

C) Tojiklar, o‘zbeklar, girg“izlar, uyg‘urlar

D) Tojiklar, balujlar, kurdlar, eroniylar
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36. Markaziy Osiyoning tub aholisi antropologik jihatidan ga>
«rglarga mansub?

A) yevropoid va avstroloid
B) yevropoid va negroid
C) Mongoloid va negroid
D) Mongoloid va yevropoid
37. Hayot Ismoilov galamiga mansub asarini toping?
A) “¥Y36ek Kapnyknapu”
B) “Kpaumru Xopasm”
C) “Xopa3m ocMOHM ocTnAa”
D) “Y36ek Tyitnapu”
38. Eroniy tillaming shimoliy-g‘arbiy guruhiga Kkiruvchi tilni
toping?
A) Yag‘nob tili
B) Parfiya tili
C) Kurd tili
D) Baluj tili
39. Qoraqalpog‘iston Respublikasining o‘zbeklar ko‘proq qaysi
tumanlarda yashaydi?
A) Nukus, To‘rtkul, Shumanay
B) Nukus, Beruniy, Taxtako pir
C) Mang‘it, Chimboy, Kegayli
D) To‘rtko‘l Beruniy, Amudaryo
40. Qadimiy Xorazm tili go‘llanilgan davmi aniglang?
A) Miloddan awalgi Il asrlar
B) Milodiy Il-HI asrlar
C) Miloddan awalgi V- 1V asrlar
D) Miloddan awalgi VII-V1 asrlar
41. 0 ‘zbek elshunosligi maktabining asoschisi kim?
A) B. Ahmedov
B) Ya. G‘ulomov
C) 1. Jabborov
D) K. Shoniyozov
42. Janubiy 0 ‘zbekiston aholisi etnologiyasini chuqur tadqgiq
rOgan olimni toping?
A) M. V. Sazonova
B) T. Q. Xojayov
C)N. A. Kislyakov
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D) B. X. Karmisheva

43. 0 ‘zbeklar an'anaviy xofaligining eng asosiy tarmoglarini
toping?

A) Ovchilik va baligchilik

B) Chorvachilik va sholichilik,

C) Baliqgchilik va ovchilik 7.

D) Dehgonchilik va chorvachilik

44, Shahrisabz vohasidagi eng ko‘p targalgan gavmni toping?

A)Qarluglar

B) Qo‘ng‘irotlar

C) Mo'g'ullar

D) Kenagaslar

45. 0 ‘zbek xalqi dafn va taziya marosimlarini etnologik jihatdan
o ‘rgangan olimni belgilang?

A) K. Shoniyozov

B) B. Ahmedov

C) I. Jabborov

D) Q. Nasriddinov

46. Boysun hududida yashovchi yirik turkiy gavm qaysi?

A) Barloslar

B) Katag‘onlar

C) Kenegaslar

D) Qo‘ng‘irotlar

47. Eroniy va forsiy xalglar 0 ‘zbekistonning gaysi shaharlarda
istiqgomat qiladi?

A) Toshkent va Samargand

B) Xiva va Urganch

C) Shahrisabz va Kitob

D) Samargand va Buxoro

48. Markaziy Osiyoda eng ko‘p aholi yashaydigan mamlakatni
aniglang?

A) Qozog‘iston

B) Tojikiston

C) Qirg‘iziston

D) 0 ‘zbekiston

49. Professor I. Jabborov galamiga mansub kitobni toping?

A) “Kgaumrn Typknap”

B) “Y36ek Tyiinapn”
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C) “Y3b6ek ynycu”

0)“Y3b6eknap: MXTUMOW/A TYpMyLUN Ba MagaHnaTun”

50. “Kagmmrn Haxwab6” kitobining muallifi kim?

A) I. Jabborov

B) B. Ahmedov

S) A. Asqarov

D) R. Sulaymonov

51. 0 ‘rta Osiyo xalglari etnogeneziga bag‘ishlangan ilmiy
anjuman gachon bo‘lib o‘tgan edi?

A) 1942-yil avgustda

B) 1993-yil martda

C) 1992-yil sentyabrda

D) 1993-yil yanvarda

52. Markaziy Osiyo respublikalarining aholisi sonini toping?

A) 50 miIn. nafar

B) 70 miIn.nafardan ziyod

C) 40 mlin. nafar

D) 60 min. nafardan ziyod

53. Markaziy Osiyoda turkiy xalgiar salmog‘i gancha?

A) 70 %

B) 5,5 %

C) 60 %

D) 40 %

54. Markaziy Osiyo gachondan boshlab Turkiston deb
nomlangan?

A) XVI asroxiri - XVII asr boshlaridan

B) XV asrdan

C) XVII asrdan

D) X1X asrdan

55. Markaziy Osiyo tub turkiy xalglari gaysi til oilasiga mansub?

A) Oltoy

B) Hind-yevropa

C) Ural

D) Semit-xomit

56. Jahonda turkiy tilli xalgiar salmog*i gancha?

A) 50 min.

B) 30 min.

C) 250 min.
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D) 150 min.

57. Mintagadagi hind-yevropa tillari oilasiga mansub xalgni
aniglang?

A) Dunganlar

B) Tojiklar

C) Qirg'izlar

D)Uyg‘urlar

58. Eroniy tillari urug‘iga kiruvchi til va shevalarda gaplashuvchi
oz sonli xalglar qaysi?

A) Uyg‘urlar va dunganlar

B) Beloruslar va kurdlar

C) Balujlar va qozoglar

D) Qirg‘izlar va tojiklar

59. 0 ‘g‘uz tillar guruhiga kiruvchi xalgni belgilang?

A) Qozogqlar

B) Turkmanlar

C) Qirg‘izlar

D) Tojiklar

60. Qipchogq tillar guruhiga kiruvchi xalglami toping?

A) Qozoq, qirg‘iz, qoraqgalpoq

B) 0 ‘g‘uz, tojik, dungan

C) 0 ‘zbek, tojik, uyg‘ur

D) Qoraqalpoq, tojik, uyg‘ur

61. Markaziy Osiyodagi gqadimgi tillami toping?

A) “Avesto” va Sug‘d tillari

B) Parfiya va Baqtr tillari

C) O‘zbek, tojik va qozoq tili

D) A va B javoblar to‘g‘ri

62. Markaziy Osiyoda yashovchi yevreopoid irgiga mansub
xalglami belgilang?

A) 0 ‘zbeklar va tojiklar

B) Uyg‘urlar va gozoqglar

C) Tojiklar va turkmalar

D) Lo‘lilar va yahudiylar

63. Mongoloid irgiga mansub Markaziy Osiyo xalglarini toping?

A) 0 ‘zbeklar va tojiklar

B) Turkmanlar va o‘zbeklar

C) Qirg‘izlar va qoraqalpoqlar
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D) Pomir xalglari

64. 0 ‘zbek xalgining ilk ajdodlari gaysilar?

A) Saklar, xorazmiylar, sug‘diylar

B) Xorazmiylar, forslar, quramalar

C) Eroniylar, hiyoniylar, gang‘lilar

D) Qovchinlar, arablar, eftaliylar

65. 0 ‘zbek xalgi shakllanishining ilk davrini belgilang?
A) Mil. aw . V asr

B) Eng gadimgi davrdan mil. V asrgacha

C) Mil. IV asr

D) IX-X asrlaming birinchi yarmi

66. 0 ‘zbek xalgi shakllanishining ikkinchi davrini belgilang?
A) IV-V asrlar

B) VI-VII asrlar

C) X asr birinchi yarmi - XI asr

D) Mil. aw. IV asr

67. 0 ‘zbek xalqgi shakllanishining uchinchi davrini belgilang?
A) X111-X1V asming 70-yillari

B) Xl asr

C) XI asr ikkinchi yarmi - XII asr

D) IX asr

68. Chiroqchi vohasidagi ko‘p targalgan gavmni toping?
A) Do‘rmonlar

B) Uzlar

C) Qo‘ng‘irotlar

D) Qarluglar

69. XV asrdagi olzbek gavmlar soni ganchani tashkil etadi?
A) 36 ta

B) 22 ta

C)24ta

D) 92 ta

70. XVI-XVII asrlardagi manbalarda o‘zbek gavmlar soni

gancha?

A) 92 ta

B) 26 ta

C)32ta

D) 20 ta

71. Qaysi manbada 92 ta o‘zbek urug‘i ro‘yxati keltirilgan?
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A) “bobypHoma”

B) “ABecT0”

C) Urxun-Enasoy bitiklari

D) “Maxmya aT-TaBopux”

72. Olzbek gavmlarining yiriklashuvi va qo‘shilishi jarayonlari
sodir bo‘lgan davmi toping?

A) XVI asr

B) X1X asr oxiri - XX asr boshlari

C) VIII asr

D) XIX asming birinchi yarmi

73. 0 ‘zbek xalqgi etnogeneziga bag‘ishlangan asar muallifini

toping?
A) H. Ismoilov
B) T. Fayziev

C) M. Ermatov

D) S. Mirhosilov

74. Janubiy 0 ‘zbekistonda yashovchi o‘troq o‘zbek urug‘i nomini
toping?

A) Chig-‘atoylar

B) Xofjalar "V

C) Qarshiliklar

D) Hamma javoblar to‘g‘ri

75. Qadimgi o‘zbek gabilalari tarkibini aniglang?

A) Kaltatoylar va, musabozorilar,

B) Turklar, barloslar, garluglar, mo‘g‘ullar

C) A, B, Djavoblarto‘g‘ri

D) Xolachlar, tog“chilar, chig‘atoylar

76. Keyingi o‘zbek umg-‘lari tarkibini aniglang?

A) Naymanlar, jaloyirlar, saroylar

B) Qatag‘onlar, do‘rmonlar, semizlar, kesamirlar

C) A, B, Djavoblarto‘gri

D) Qo‘ng‘irotlar, yuzlar, lagaylar

77. Qirg‘izistonda o‘zbeklar eng ko‘p yashaydigan viloyami
toping?

A) Aravon ’

B) Bishkek

C) 0 “sh

D) Norin
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78. Qozog‘istonda o ‘zbeklar ko‘p yashaydigan viloyatni toping?
A) Olma-Ota

B) Semipalatinsk
C) Ogmola
D) Chimkent

79. Tojikistonda o‘zbeklar eng ko‘p yashaydigan viloyatni
toping?

A) Darvoz

B) Tog‘li Badaxshon

C) Xojand

D) Ko‘lob

80. Turkmanistonda o'zbeklar eng ko‘p yashaydigan viloyatni
belgilang?

A) Turkmanboshi va Ashxabat

B) Mari va Turkmanboshi

C) Turkmanboshi va Toshhovuz

D) Toshhovuz va Turkmanobod

81. Afgonistonda o‘zbeklar eng ko‘p yashaydigan viloyatni
aniglang?

A) Shibirg‘on
B) Balx
C) Hirot
D) Qandahor
82. 0 ‘zbek xalqi etnogeneziga bagd4ishlangan risola muallifi kim?
A) S. P. Tolstov
B) A. Yu. Yakubovskiy
C) 1. Jabborov
D) A.N. Bemshtam
83. 0 ‘zbek gipchoglarini o'rgangan olimni toping?
A) Q. Kubakov
B) K. Shoniyozov
C) Ya. G ulomov
D) T. Fayziev
84. “Y36ek ynycu” asarining muallifi kKim?
A) K. Shoniyozov
B) H. Bobobekov
C) B. Ahmedov
D) U. Abdullaev
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85. 0 ‘zbek xalqi etnogeneziga bag‘ishlangan ilmiy konferensiya
gachon bo‘lib o‘tgan edi?

A) 1940-yilda

B) 1942-yilda

C) 1941-yilda

D) 1943-yilda

86. “TypT ynyc tapuxun” asarining muallifi kKim?

A) Zahiriddin Muhammad Bobur

B) Ali Qushchi

C) Mirzo Ulug‘bek

D) Qozizoda Rumiy

87. 0 ‘rta asrlarga oid gomusiy etnologik asami toping?

A) “lUain6oHnintHOMa”

B) “bobypHoma”

C) “KpbycHoma”

D) “TypT ynyc Tapuxu”

88. Abulg‘oziy Bahodirxon galamiga mansub asami toping?

A) “[leBOHY nyrotut-TypK”

B) “LWaxapaiin Typk”

C) “KobycHoma”

D) “TypT ynyc Tapuxu”

89. “KobycHoma” asarining muallifmi toping?

A) Bobur

B) Xondamir

C) Ulug‘bek

D) Kaykovus

90. 0 “zbek dunganlari etnologiyasini tadgiq etgan olim kim?

A) M. Savurov

B) N. Berozna

C) S. P. Tolstov

D) K. Shoniyozov

91. Yuqori Qashgadaryo vohasi etnologiyasini o‘rgangan olim
kim?

A) H. Ismoilov

B) Q. Kubakov

C) X. Toshev

D) T. Fayziev

92. K. Shoniyozov tadqgiq etgan urug‘ni toping?
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A) Yuz

B) Qatag‘on

C) Qurama

D) Qarlug

93. “Kawkagapé maHrmutnapu” asari muallifi kim?
A) Q. Kubakov

B) K. Shoniyozov

C) O. Jo‘raqulov

D) H. Ismoilov

94. Farg‘ona vodiysi aholisi etnik tarixini o‘rgangan tadgiqotchi
toping?

A) A. Abdulhamidov

B) S. Gubaeva

C) R. Shamsutdinov

D) S. Jalilov

95. Zarafshon vodiysi aholisi etnologiyasini tadqiq etgan olim
kim edi?

A) Ya. G ‘ulomov

B) X. Toshev

C) M. Jo‘raqulov

D) M. U. Aminov

96. S. P. Tolstovning Xorazm arxeologiya-etnologiya kompleks
ekspeditsiyasi qachon oz faoliyatini boshlagan edi?

A) 1940-yilda

B) 1950-yilda

C) 1937-yilda

D) 1960-yilda

97. Ya. G‘ulomov galamiga mansub asami toping?

A) “bobypHoma”

B) “K,agumrun Typknap”

C) “KpbycHoma”

D) “XopasmMHUHT cyropuanil Tapmxm”

98. Janubiy 0 ‘zbekiston aholisi antropologiyasini tadgig etgan
olim kim?

A) K. Shoniyozov
B) Q. Najimov
C) Q. Kubakov
D) R. Sulaymonov
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99. Sohibgiron Amir Temur gaysi gavmga mansub?
A) Do'rmonlar
B) Barloslar
C) Yuzlar
D) Mangcitiar
100. Buxoro xonlari gavmini toping?
A) Barlos
B) Qatag‘on
C) Mang‘it
D) Qovchin
101. “3yb6gat yT-TaBopux” (“Tarixlar qaymog‘i”) nomli yirik
tarixiy-geografik asar muallifini toping?
A) Abdurahmon Tole
B) Hofizi Abro*
S) Muhammad Sharif Buxoriy
D) Muhammad Solih
102. “A6aynnaHoma” (Sharafnomai shohiy) tarixiy-etnologik asar
muallifini toping?
A) Munis
B) Doniyolbiy Buxoriy
S) Muhammad Solih
D) Hofiz Tanish Buxoriy
103. XVl asrda Xiva xonligidan Rossiyaga necha marta elchilar
jo ‘natilgan?
A) 12 marta
B) 6 marta
S) 8 marta
D) 5 marta
104. Moskvada politexnika ko‘rgazmasi gachon ochilgan edi?
A) 1877-yilda
B) 1882-yilda
S) 1892-yilda
D) 1872-yilda
105. Qaysi vogyeadan keyin “Turkiston” atamasi sun'iy ravisht
muomaladan chigarilgan edi?
A) Milliy-hududiy chegaralanish natijasida
B) Rossiya xonliklami egallashi natijasida
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S) Fevral voqyealaridan keyin
D) Birinchi jahon urushi natijasida
106. Somoniylaming hukmronlik yillarini toping?
A)Xasr
B) XI asr
S) IX asr
D) X-XII asrlar
107. XX asming birinchi choragigacha o‘zbek ayollari ko‘chaga
chigayotganda Kiyilishi majburiy boigan usti-boshi bu....
A) Xalat
B) Paranji
S)To‘n
D) To‘g‘rijavob yo‘q
108. Yorma taomi asosan, nimadan tayyorlangan?
A) Arpadan
B) Sholidan
S) Bug‘doydan
D)Jo ‘xoridan
109. Qoraqalpoglaming bir gismi gachon Farg‘ona vodiysiga ko“chib
o0 ‘tadi?
A) XV asrda
B) XVI asrda
S) XVII asrda
D) XVIII asrda
110. Tojikiston Respublikasida gachongacha arab yozuvidan
foydalangan edi?
A) 1929-yilda
B) 1940-yilda
S) 1932-yilda 1r
D) 1936-yilda
111. B. G‘oftirovning “Toxuknap” asarining ikkinchi nashri
gachon chop etilgan edi?
A) 1982-yilda
B) 1969-yilda
S) 1989-yilda
D) 1992-yilda
112. Turkmaniston shimoliy-sharqda qaysi davlat bilan .
chegaradosh?
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A) Qirg‘iziston
B) 0 ‘zbekiston
S) Afg‘oniston
D) Eron
113. Qozoglar gaysi qo“‘shni respublikada nisbatan ko‘proq yashaydi?
A) 0 “zbekiston
B) XXR
S) Qirg‘iziston
D) Qoragalpog‘iston
114. Qozog‘iston ma'muriy jihatdan nechta viloyatga bo‘linadi?
A) 12ta
B) 9 ta
S) 14 ta
D) 16ta
115. Angliyada gaysi xalgni “misrlik” deb ham ataganlar?
A) Eron
B) Lo‘li
S) Hindular
D) Arab
116. Imperator yelizaveta gachon lo‘lilarga qarshi farmon
chigargan edi?
A) 1866-yilda
B) 1798-yilda
S) 1802-yilda
D) 1759-yilda
117. Buxoro yahudiylari atamasi birinchi marta gachon paydo
bo‘lgan edi?
A) XVI asrda
B) XIX asrda
S) XVII asrda
D) XVIII asrda
118. Farg‘ona shahriga ilk bor yahudiylar gachon ko‘chib o‘tishgan?
A) XX asrda
B) XIX asrda
S) XVIII asrda
D) Aniq emas
119. Birinchi marta “tatar” etnonimi qaysi gabilalari orasida

uchragan?
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A) Xitoy
B) Uyg‘ur
S) Mo“‘g‘ul
D) Arab
120. 1937—1939-yillarda sovet tuzumi zo‘ravonlik bila
Rossiyaning Uzog Sharq oMkasidan 74500 nafar koreyslami

0 ‘zbekiston hududiga ko‘chirdi. Bunga asosiy sababni toping?
A) Suv toshqinlari

B) Rus-yapon urushi
S) Iglim o°‘zgarishi
D) Hammasi to*g‘ri

10..4. Kurs ishlarining namunaviy mavzulari:
1. Qoraqalpoglar etnologiyasi
2. Tojiklar etnologiyasi
3. Turkmanlar etnologiyasi
4. Qozogqlar etnologiyasi
5. Qirg'izlar etnologiyasi
6. Uyg‘urlar etnologiyasi
7. Dunganlar etnologiyasi
8. Lo‘lilar etnologiyasi
9. Buxoro yahudiylar etnologiyasi
10. Kurdlar etnologiyasi
11. Balujlar etnologiyasi
12. Koreyslar etnologiyasi
13. Ruslar etnologiyasi
14. Ukrainlar etnologiyasi
15. Beloruslar etnologiyasi
16. Shorlar etnologiyasi

17. O'zbekiston mustaqilligi va o‘zbeklar etnogenezining dolzarb
masalalari.

18. 0 “zbek xalqi etnogenezi va etnik tarixining asosiy manbalari.

19. Akademik Ahmadali Asgarov asarlarida o‘zbek xalqgini kelib
chigish tarixining yoritilishi.

20. “Etnos” nazariyasiga oid tushunchalar.

21. Turk xoqonligi davridagi etnik jarayonlar.

22. Birinchi Prezident I. A. Karimovning “Tapuxuii xoTupacus
Kenaxak iyk,” risolasining mazmun-mobhiyati.
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23. 0 ‘zbeklar etnogenezi va etnik tarixi bo'yicha manba hamda
adabiyotlar.

24. Qadimgi xitoy solnomalarida ajdodlarimiz  hagida
ma'lumotlar.

25. Akademik Karim Shoniyozovning “Y36eK XanKWHUWHT
WaknnaHmw xapaéHun” kitobining mazmun-mobhiyati.

26. “Urug“” va “qabila” tushunchalarining mazmun-mohiyati.

27. 0 ‘zbek xalgi etnogenezi va etnik tarixini o‘rganishga doir
arxeologik manbalar.

28. 0 ‘rxun-Enasoy yozuvlarida ajdodlarimizniig etnik tarixi
hagida.

29. “Elat” tushunchasining mazmun-mobhiyati.

30. 0 ‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1998-yil
28-iyuldagi Qarori mazmun-mobhiyati.

31. Akademik V. V. Bartold asarlarida o‘zbek xalqi etnik tarixiga
oid ma'lumotlaming yoritilishi.

32. Antik mualliflar asarlarida Markaziy Osiyo xalglari ta'rifi?

33. “Millat” tushunchasi.

34. 1lk o‘rta asrlarda o'zbeklaming etnik tarixiga oid eng muhim
manbalar.

35. 0 ‘zbeklar etnogenezi va etnik tarixini o4ganishdagi lingvistik
manbalaming o‘mi.

36. A. Yu. Yakubovskiyning o ‘zbeklar etnogenezini o‘rganishga
bag‘ishlangan risolasi mazmun-mohiyati.

37. 0 “zbeklaming dastlabki ajdodlari.

38. Ajdodlarimizning etnik tarixi arab muarrixlari asarlarida.

39. Rus sayohatchilari asarlarida Markaziy Osiyo xalglari
(o0‘zbeklar) hagida ma'lumotlar.

40. 0 ‘zbeklar etnogenezini 0 ‘rganishda numizmatik
manbalaming o ‘mi.

41. Forsiy manbalarda Markaziy Osiyo xalglari etnik tarixining
yoritilishi.

42. S. P. Tolstov asarlarida ajdodlarimiz etnik tarixiga doir
ma'lumotlaming yoritilishi.

43. Xorij sayohatchilari asarlarida Markaziy Osiyo xalglari
hagidagi etnologik ma'lumotlar.

44. Akademik V. V. Radlov asarlarida o°‘zbek xalqi

etnologiyasiga oid ma'lumotlar.
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45. Kushonlar podsholigi davridagi etnik jarayonlar.

46. XIX asr rus olimlari asarlarida o‘zbek xalgi tarixiga doir
ma:lumotlar.

47. 1kkinchi jahon wurushi vyillarida o‘zbeklar etnogenezining
o‘rganilishi. ]

48. Elat shakllanishida hududning roli.

49. Abu Bakr Narshaxiyning “byxopo Tapuxu” asari - etnologik
manba sifatida.

50. Elatning shakllanishida tilning roli.

51. Eftaliylar davrida Markaziy Osiyodagi etnik jarayonlar.

52. Mahmud Koshg‘ariyning “[leBOHY nyrotut Typk” asari -
etnologik manba.

53. Abu Rayhon Beruniy asarlarida ajdodlarimiz haqidagi
ma'lumotlar.

54. Arablar istilosi davridagi etnik jarayonlar.

55. Turk xoqonligi yemirilganidan keyingi davrdagi etnik
jarayonlar.

56. Ikkinchi jahon urushidan keyingi davrda 0 ‘zbekistonda
amalga oshirilgan etnologik tadgiqotlar.

57. Turk xoqonligi davridagi etnik jarayonlar.

58. Iso Jabborovning o‘zbek elshunosligiga qo‘shgan hissasi.

59. Elatning shakllanishida dinning roli.

60. Xitoy sayohatchilari Markaziy Osiyo xalglari hagida.

61. Elatning shakllanishida igtisodiy hayotning roli.

62. Alisher Doniyorovning o‘zbeklar etnologiyasi tarixini
o°‘rganishga qo‘shgan hissasi.

63. IX-X asrlarda Movarounnahr va unga tutash mintaqalarda
etnomadaniy jarayonlar.

64. Elatning shakllanishida davlatning roli.

65. XIX asr oxiri — XX asr boshlarida o‘zbek xalqgi etnik
tarixining olrganilishi.

66. L. N. Gumilev asarlarida turkiy xalgiar etnik tarixi
masalalaririing yoritilishi.

67. IX-XIl asrlarda Nasaf va Kesh viloyatlaridagi etnik
jarayonlar.

68. IX—X asrlarda Farglona, Sug‘diyona va Toxaristondagi
etnomadaniy jarayonlar.
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69. Rashididdinning “Maxmya-at TaBopux” asarida ajdodlarimiz
etnik tarixi hagida ma'lumotlar .

70. XX asming 50-yillarida o ‘zbeklar etnogenezining o ‘rganilishi.

71. 0 ‘zbek xalgi shakllanishining eng asosiy bosqichlari.

72. Eftaliylar davrida Markaziy Osiyodagi etnik jarayonlar.

73. Folklor ma'lumotlari - o°‘zbeklar etnogenezi va etnik tarixiga
oid muhim manba sifatida.

74. Markaziy Osiyo mintagasida etnosiyosiy ahvol (IX-XII
asrlar).

75. IX—XII asrlarda Xorazm vohasidagi etnik jarayonlar.

76. XX asming 20-yillarida o‘zbek xalgi etnologiyasining
o ‘rganilishi.

77. Qoraxoniylar davridagi etnik jarayonlar.

78. 0 ‘zbeklar etnogenezini o‘rganilishida S. P. Tolstov
boshchiligidagi Xorazm arxeologik-etnologik kompleks
ekspeditsiyasining roli.

79. B. X. Karmisheva asarlarida Janubiy 0 ‘zbekiston aholisi
etnogenezi va etnik tarixi hagida ma'lumotlaming yoritilishi.

80. At-Tabariy asarlari —muhim etnologik manba sifatida.

81. 0 ‘zbek xalqi shakllanishida garluglaming roli.

82. Elatning shakllanishida igtisodiy-madaniy hayotnini roli.

83. Abulg‘oziy Bahodirxonning “LWaxapaiin Typk” asari

etnologik manba sifatida.
84. 0 ‘zbek xalgi shakllanishida faol ishtirok etgan etnik

komponentlar.

85. “Turk” atamasi va uning paydo bo‘lishi.

86. Yusuf Xos Hojibning “Kytaary 6unur” asari - muhim
etnologik manba sifatida.

87. 0 ‘zbek xalqgining shakllanishi tarixi.

88. Akademik Bo‘rivoy Ahmedov asarlarida o ‘zbeklar etnik tarixi
hagidagi ma'lumotlaming yoritilishi.

89. “Etnik hudud” tushunchasi haqida.

90. Elatning shakllanishida ong tizimining roli.

91. “Tapuxm AbynxaiipxoHunin” asarida o ‘zbek gavmlari tavsifi.

92. XX asming 60-90-yillarida o‘zbeklar etnogenezi va etnik
tarixining o ‘rganilishi.

93. Moddiy madaniyat haqgida tushuncha.
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94. Zahiriddin Muhammad Bobuming “Bob6ypHoma” asari -
muhim etnologik manba sifatida.

95. 0 ‘zbeklar etnologiyasini o‘rganishda taraqqiyparvar rus
ziyolilaming o‘mi.

96. Amir Temur va temuriylar davridagi etnik jarayonlar.

97. Xerman Vamberi asarlari - muhim etnologik manba sifatida.

98. X11I—XV asrlarda Movarounnahr aholisining etnik tarkibi.

99. Mo‘g‘ullar davridagi etnik jarayonlar.

100. 0 “zbeklar etnogenezida gipchoglaming roli.

101. Akademik Ahmadali Asqarov asarlari - muhim etnologik
manba sifatida.

102. “Nasabnomayi o0‘zbek” —etnik tarix uchun muhim manba
sifatida.

10.5. Kurs bo‘yicha oraliqg nazorat savollari

1-variant

1. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasi bo‘yicha eng asosiy

manbalar va adabiyotlar

2. Tojik xalqgi etnogenezi va etnik tarixi

3. Qoragalpoq xalqgi etnologiyasiga oid eng muhim manbalar

4. IX-XII asrlardagi manbalarda Movarounnahr xalglari

5. 0 ‘zbeklaming ilk ajdodlari
2-variant

1. Markaziy Osiyo xalglarining geografik tavsifi

2. Tojiklaming an'anaviy xofjaligi

3. Qozoq xalgining etnologik o ‘rganilish tarixi

4. Qirgiz xalqgi etnogenezi va etnik tarixi

5. Rus sayyohlarming asarlari - o0°‘zbek xalgi etnologiyasi
bo‘yicha eng muhim manba sifatida
3-variant

1. Markaziy Osiyo xalglarining irgiy (antropologik) tavsifi
2. 0 ‘zbek xalgining shakllanish bosgichlari
3. Qozoglar etnologiyasiga oid eng muhim manba va adabiyotlar
4. Qirg‘izlaming an'anaviy chorvachiligi va ovchiligi
5. Markaziy Osiyo xalglarini etnologik o‘rganilish tarixi
4-variant
1. Markaziy Osiyo xalqlarining lingvistik tavsifi
2. Tojik xalgi an'anaviy dehgonchiligi
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1

Qozoq xalgi etnogenezi va etnik tarixi

0 ‘zbek xalgi an'anaviy dehgonchiligi

Markaziy Osiyo arablarining etnogenezi va etnik tarixi
5-variant

. Markaziy Osiyo xalglarining diniy tavsifi
. Tojiklaming an‘anaviy turar-joylari

. Qozoglarning an'anaviy chorvachiligi

. Qirg‘izlaming an'anaviy hunarmandchiligi
. 0 ‘zbeklaming an'anaviy chorvachiligi

6-variant

. Markaziy Osiyo xalglarining xo jalik-madaniy tiplari

. Tojiklaming an‘anaviy kiyim-kechaklari

. 0 ‘zbek xalgi etnik tarixi gadimgi manbalarda

. Qirg‘izlaming an'anaviy turar-joylari

. Markaziy Osiyo lo‘lilarining etnologik jihatdan o ‘rganilishi

7-variant

. Markaziy Osiyo xalglarining gadimgi tillari

. Tojiklaming an'anaviy taomlari

. Qozoglarning an'anaviy xojaligi

. Qirg‘izlaming an'anaviy kiyim-kechaklari va taomlari
. Markaziy Osiyo lo‘lilarining etnogenezi va etnik tarixi

8-variant

. Markaziy Osiyo xalqlari etnologiyasining o ‘rganilish tarixi

. Tojiklaming an'anaviy hunarmandchiligi va transport vositalari
. Qozoglarning an'anaviy hunarmandchiligi

. Qirg‘izlaming an'anaviy hunarmandchiligi

. XV-XV1 asrlarda Movarounnahrdagi etnik jarayonlar

9-variant

. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o°‘rganishda gadimgi

manbalarining o ‘mi

. 0 ‘zbeklaming an'anaviy transport vositalari
. Qozoglarning an'anaviy turar-joylari
. Markaziy Osiyo lo‘lilarining an‘anaviy mashg“ulotlari

Qoraqalpoq xalqgi etnogenezi va etnik tarixi
10-variant
Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o‘rganishda Urxun-

Enasoy yozuvlari va epigrafik (gabrtosh bitiklari) muhim manba
sifatida

251



2. Tojiklaming an'anaviy dehgonchiligi

3. Qozoglaming an'anaviy kiyim-kechaklari

4. Uyg‘ur xalgi etnogenezi va etnik tarixi

5. Markaziy Osiyo yahudiylarining etnogenezi va etnik tarixi
11-variant

1. Markaziy Osiyo xalqglari etnologiyasini o‘rganishda xitoy
manbalarining o‘mi

2. Tojiklaming an’anaviy chorvachiligi

3. Qozoq xalqi an‘anaviy taomlari

4. 0 ‘zbek xalgi an'anaviy dehgonchiligi

5. Buxori yahudiylarining an‘anaviy mashg‘ulotlari

12-variant

1. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o‘rganishda arxeologik
manbalaming o‘mi

2. Pomir xalglari etnogenezi va etnik tarixi

3. Turkmanlar etnologiyasiga oid eng muhim manba va
adabiyotlar

4. Uyg‘urlaming an'anaviy xo jaligi

5. Buxoro yahudiylarining an‘anaviy turar-joylari

13-variant

1. Markaziy Osiyo xalqglari etnologiyasini o‘rganishga oid eng
muhim tarixiy manbalar
2. Pomir xalglarining an‘anaviy xo jaligi
3. Turkman xalqi etnogenezi va etnik tarixi
4. Qoraqalpoq xalgining shakllanish jarayoni
5. Buxoro yahudiylarining an'anaviy kiyim-kechaklari

14-variant

1. Markaziy Osiyo xalglarini o‘rganishda etnologik manbalaming

o‘mi
2. Pomir xalglarining an'anaviy turar-joylari
3. 0 ‘zbek xalgi amaliy san'ati
4. Uyg‘urlaming an'anaviy dehqgonchiligi
5. Buxoro yahudiylarining an'anaviy taomlari
15-variant

1. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o°‘rganishda
antropologik manbalaming o‘mi

2. Pomir xalglarining an‘anaviy kiyim-kechaklari
3. 0 ‘zbek xalgining an’anaviy turar-joylari
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4. Uyg‘urlaming an'anaviy chorvachiligi
5. Kurdlar etnologiyasi
16-variant
1. Markaziy Osiyo xalglarini o‘rganishda lingvistik manbalaming
0‘mi
2. Pomir xalglarining an'anaviy taomlari
3. Turkmanlaming an'anaviy xo9aligi
4. 0 ‘zbek xalgining an'anaviy hunarmandchiligi
5. Koreys xalqgi etnogenezi va etnik tarixi
17-variant
1. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o‘rganishda
numizmatik manbalaming o‘mi
2. Turkmanlaming an‘anaviy chorvachiligi va ovchiligi
3. Uyg‘urlaming an'anaviy hunarmandchiligi va taomlari
4. Koreyslaming xalgi an‘anaviy xojaligi
5. Markaziy Osiyo xalglarining etnik tarixida Dashti Qipchoq
0 ‘zbeklarining o‘mi
18-variant
1. Markaziy Osiyo xalglari etnologiyasini o‘rganishda folklor
ma'lumotlari - muhim manba sifatida
2. 0 ‘zbek xalgining etnologik jihatdan o ‘rganilish tarixi
3. Turkmanlaming an'anaviy dehgonchiligi
4. Koreys xalgining an'anaviy turar-joylari
5. Akademik Ahmadali Asgarov asarlarida o°‘zbek xalqi
etnogenezi va etnik tarixi masalalari
19-variant
1. lk o‘rta asrlami manbalari - Markaziy Osiyo xalglari
etnologiyasini o‘rganishda muhim manba sifatida
2. Qoragalpoq xalqgi etnogenezi va etnik tarixi
3. Turkmanlaming an'anaviy hunarmandchiligi
4. 0 ‘zbeklaming an'anaviy hunarmandchiligi
5. Koreyslaming an'anaviy kiyim-kechaklari
20-variant
1. XIV-XVT asrlar manbalarida Markaziy Osiyo xalqlari tavsifl
2. 0 ‘zbek xalqi etnik tarixi va etnologiyasi xorijiy shargshunoslar
nazdida
3. Turkmanlaming an'anaviy turar-joylari

4. Dungan xalgi etnogenezi va etnik tarixi
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5. Koreyslaming an'anaviy taomlari
21-variant
1 XVI-XIX asrlar manbalarida Markaziy Osiyo xalqlari
2. Qoragalpoglaming an'anaviy dehqgonchiligi
3. Turkmanlaming an'anaviy kiyim-kechaklari va taginchoqglari
4. Dunganlaming an'anaviy xo‘aligi
5. Markaziy Osiyoda yashovchi ruslar, ukrainlar va beloruslar
etnologiyasi
22-variant
1. XIX asrlaming oxiri - XX asr boshlaridagi tarixiy-etnologik
asarlarda Markaziy Osiyo xalglari tavsifi
2. Qoragalpoglaming an'anaviy chorvachiligi
3. Turkmanlaming an'anaviy taomlari
4. Kurdlaming an’anaviy xo jaligi
5. Akademik Karim Shoniyozov asarlarida o°‘zbek xalqi
etnogenezi va etnik tarixi masalalarining yoritilishi
23-variant
1. XX asming 3CMO-yillariga oid adabiyotlarida Markaziy Osiyo
xalqlari
2. 0 ‘zbeklaming an‘anaviy hunarmandchiligi
3. Qirg‘izlar etnologiyasiga oid muhim manba va adabiyotlar
4. Dunganlaming an’anaviy dehgonchiligi, chorvachiligi va
hunarmandchiligi
5. Markaziy Osiyodagi zamonaviy etnomadaniy jarayonlar
24-variant
1. XX asming 50-80-yillariga oid tarix-etnologik adabiyotlarda
Markaziy Osiyo xalglari
2. Qoragalpoglaming an'anaviy transporti va uy-joylari
3. Qirg“izlar etnogenezi va etnik tarixi
4. Balujlar etnologiyasi
5. 0 ‘zbekistonda hozirgi davrdagi etno-madaniy jarayonlar
25-variant
1. XX asr oxiri - XXI asr boshlarida 0 ‘zbekistondagi etnik
jarayonlar
2. Qoragalpoqglaming an'anaviy kiyim-kechaklari
3. 0 ‘zbeklaming oila-turmush an'analari
4. Dunganlaming an'anaviy kiyim-kechaklari
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5. Mustaqillik yillarida 0 ‘zbekistonda Markaziy Osiyo xalglari
etnogenezi va etnik tarixini o ‘rganish masalalari

10.6. TALABA LUG*ATI

Aborigen (yunon) - har bir joyning tub aholisi, gadimdan shu
mamlakatda yashovchi xalqlar.

Avankulat (lotincha avunculis - tog‘a ma'nosida) - tog‘a bilan
jiyan o‘rtasidagi alohida munosabatlar tizirni; bunda tog‘a o‘z
jiyanining tarbiyasi va uning hayotiy tagdiriga mas'ul Kkishi
hisoblanadi.

Avtoxton (yunon) - tub aholi, mahalliy yer egasi bo‘lgan xalq,
mamlakatning ibtidoiy aholisi yoki aborigenlar.

Agnat (lotincha) —ota nasabi bo‘yicha garindoshlik tizimi.

Adopsiya (lotincha) - o‘g‘il yoki giz qilib asrab olish usuli.

Aka-uka tutinish (pobratimstvo). — kelib chigishi turlicha
bo‘lgan erkaklaming qarindoshlik munosabatida bo*lish hagida olgan
majburiyati. Ushbu majburiyat gon bilan yoki bitta ayol bilan yashab
ketish orgali mustahkamlanadi.

Akkamadatsiya (adaptatsiya) (lot) — odamlaming yangi
muhitga moslashuv jarayoni.

Akkulturatsiya (ingliz-lotincha) - madaniyatlaming o*zaro bir-
biriga o‘tish jarayoni.

Alohida oila, kichik oila (individualnaya semya (malaya
semya) - uzoq vaqt davomida birga yashashdan iborat bo*lib,
urug‘chilik — ota urug‘i ijtimoiy institutiga garama-garshi turish
belgilariga egadir.

Animizm (lotincha “anima” - ruh) - tabiatdagi barcha narsalar,
tabiat kuchlari va hodisalami jonli deb tushunish, ularda g‘ayritabiiy
kuch bor, deb tushunishni anglatadi. Animistik tasavvurlar mana
shunday ma'noda ibtidoiy e'tiqodlar va dinlaming barchasida u yoki
bu tarzda mavjuddir. Ushbu tushunchani o‘tgan asrda ilm-fanga olib
kirgan E. Taylor animizmni “eng kam quyi din”, umuman, dinning
dastlabki bosqichi, deb atagan edi.

Antropogonez (yunon) —odamning paydo bo*lish jarayoni.

Antropologiya (yunon) - odam hagida tushuncha, odamni
o*rganuvchi fan. Odamning suyak tuzilishi, teri va sochining rangi va
belgilariga qgarab uning Kkelib chiqgishi, irgi, morfologik tiplari,
flziologik, jinsiy va boshga xususiyatlarini o*rganadi.
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Apparteyd, apartxeyd (bur) - Janubiy Afrika Respublikasi yerli
xalglari tilida “ajralib yashash” yoki *“ajralib rivojlanish” degan
ma'nolami anglatadi. Ozchilik kelgindilar hukumatining tub va boshqga
yevropalik boMmagan aholiga nisbatan qo‘llaydigan shafqatsiz irsiy
kamsitish, xo‘rlash hamda jismoniy qirib yuborishga qaratilgan
siyosati.

Assimilyasiya (lotincha) - bir xalgning ikkinchisiga o‘xshatib,
golshilib singib ketishi. Ba'zi etnik guruhlaming uzoq davr mobaynida
yirik millatlar orasida yashab, ulaming tili va madaniyatini
o0°‘zlashtirishi hamda ushbu millatga singib ketishi, milliy psixologik
ma’noda o‘zini shu millat vakili deb hisoblashini anglatadi.
Assimilyasiya ixtiyoriy va zo‘rma-zo‘rakilik ogibatida ham bo‘lishi
mumKkin.

Bigmenlar (ingliz) - jamoada mavqyei bilan ajralib turuvchi lider
erkaklar, yo‘lIboshchilar.

Bilingvizm (lotincha) - ikki tillik. Bir xil iqgtisodiy-ijtimoiy
sharoitda yashovchi turli etnoslaming o‘zaro bir-birining tillaridan
erkin foydalana olishi.

Genezis (yunon) —kelib chigish. Etnologiyada xalglaming kelib
chigishi.

Gerontokratiya (yunon) - ogsoqollar hokimiyati.

Geterizm (yunoncha dugona yoki o‘ynash ma'nosida keladi) -
guruhli nikohning sarqiti, uni ayolning bitta erkakka tegishli bo‘lish
huqugi uchun gunohidan qutgazadigan zarur qurbonlik, deb ta'riflash
mumkin. Sinfiy jamiyat bo‘lishidan ibtidoiy tuzum davrida ayol o‘zi
bilan nikohga kirishi mumkin bo‘lgan barcha erkaklarga tegishli
bo‘lishi kerak edi.

Ginekokratiya (yunon) - oila va jamiyatda ayollaming
hukmronligi.

Gipergamiya (yunon) - yuqori darajaga mansub bo‘lgan kishi
bilan nikohga kirish.

Dislokal (lotincha) - er-xotinning ajralgan holda yashashi.

Juft oila (pamaya semya) - juftlaming birga yashash va o°‘ziga
o‘xshash avlodlami yetishtirishi uchun bargaror bo‘lmagan
go‘shilmasi; u gmppaviy nikohga ancha mos keladi va urug‘chilik
jamiyati sharoitida oilaning mustagil emasligini aks ettiradi.

ljtimoiy-etnik jamoa - tabiiy-tarixiy shakllangan kishilaming
bargaror uyushmasi, unga kelib chigish va rivojlanish umumiyligi
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belgi va xususiyatlari xosdir. Ijtimoiy-etnik jamoa tushunchasi
“etnos”, “etnik-tarixiy umumiylik”, “etnik umumiy lik”
tushunchalarining mazmuni bilan o‘xshash, bular etnologiya va
boshqga ijtimoiy fanlar doirasida tadqiq etiladi.

Initsiatsiya — bag‘ishlash, ibtidoiy davrda o‘smirlami voyaga
yetgan erkak va ayollar safiga o‘tkazish marosimi. Islomda o‘g‘il
bolalaming sunnat gilinishi initsiatsiya hisoblanadi. 0 ‘zbekcha “qo‘li
halol bo‘ldi” iborasi bolani jamiyatga a'zo bo‘lishi deb garaladi.

Innovatsiya (lotincha) — yangilanish, meros va an'analaming
avloddan avlodga o‘tishi natijasida madaniyatda vujudga kelgan yangi
Xususiyatlar.

Integratsiya (lotincha) —tiklanish, to‘ldirish, turli xalglaming
birlashuvi va turli etnoslaming bir hududda etnik-madaniy alogalami
0‘matish jarayoni.

Irg (arabcha) - ildiz, tomir; odamlaming kelib chigishi, gavda
tuzilishi va qiyofasi o‘xshash bo‘lgan tarixan tarkib topgan hududiy
birligidir. Kishilar o‘z tana tuzilishi, tashqi giyofasi, teri, ko‘z va
suyagining rangi, soqolining siyraku yoki qalinligi, bo‘y-basti, yuz
tuzilishi, bosh suyagining shakli, qon guruhi va boshgalariga garab
guruh-guruhlarga ajratiladi. Jahondagi barcha xalglar to‘rtta katta
irqga bo‘linadi. Har bir irg bir gancha kichkina guruhlarga ham
bo‘linib, ulaming soni 25 dan ziyod.

Ism, noT (imya) —urug‘ning nomi, u urug‘ a'zosinining nomiga
go‘yiladi, ushbu nom meros sifatida bo‘lib, ijtimoiy-huquqiy.
ahamiyatga ega.

Y o‘lboshchi (vojd) - gabiladagi yoki gabilalar ittifogidagi saylab
go'yiladigan oliy shaxs. «

Kasta (lotincha, portugal) - toza, benugson, oq suyak; boshqga
toifa bilan aralashmagan toifa, tabaga. Qadimgi Misr, Hindiston va
Shargning boshga mamlakatlarida o‘z .a’zolarining nasabga tegishli
imtiyozli huqugiari. Ajdodlari va .kasb-hunarlariga qarab hamda
alohida tabagaga ajralgan ijtimoiy guruh (ruhoniylar, savdogarlar,
dehqgonlar va brahmanlar)lar kastasi mavjud. g

Klan (gel) - urug®, gabilaning garindoshchilik asosidagi ijtimoiy, ...
o‘zaro bir-birini goMlab-quwatlovchi, uyushmasi. ,0 ‘zbek xalgidagi, .,
“to‘p” atamasi “klan” tushunchasiga mos keladi: xo‘a to‘pi, mergan
to‘pi va h.k.
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Konglomerat (lotincha) - birikish, qo‘shilish, boshlanishi,
to‘plangan turli toifa va elatlaming uyushtirilishidan tashkil topgan
ijtimoiy-siyosiy tuzum (masalan, quldorlik, feodalizm davrida tuzilgan
yirik davlatlar).

Konsolidatsiya (lotincha) - mustahkamlash, yiriklashuv, til va
madaniyat jihatdan yagin va qon - qarindosh xalglaming yagona
boMib birlashuvi, etnoslarning bir-biriga yaqinlashib ketishi.

Kognat (lotincha) - tug‘ilish bo‘yicha garindoshlik, ota va ona
nasabi bo‘yicha garindoshlik.

Kreollar (fransuz-ispan) - Amerikada tub joy aholisidan va
metropoliyadan kelganlardan tubdan keskin farq gqiladigan etnik
guruhlar.

Kros-kuzen (ingliz-fransuz) - tog‘a yoki ammaning qizi bilan
nikohda bo‘lish.

Kuvada (fransuz) - tuxum bosish. Otaning bolaga nisbatan o0z
huquqgini tasdiglash uchun o‘tkaziladigan odat. Masalan, hindularda
ona tug‘ayotganda ota ham o°‘zi tug‘ayotgandek ko‘rpa ichiga Kirib
olib, og‘ir kuchanib yotishi keng targalgan.

Kunstkamera (nemischa) - noyob etnologik, tabiiy-tarixiy va
san'at asarlari muzeyi. Rossiyada Pyotr | tomonidan 1714-yilda
Peterburgda tashkil etilgan. Hozirgi Rossiya Fanlar akademiyasining
Antropologiya va etnologiya muzeyi.

Kuzen (lotincha) - tog‘a, jiyan.

Ko‘mish marosimlari (norpe6anHbie 06psigbl) - vafot etgan
urug‘ yoki oila a'zosini ko‘mish bilan bog‘lig bo‘lgan sa'y-harakatlar
jami boMib, ko‘pincha barqgaror va an'anaviy xususiyatga ega boMadi.

Levirat (lotincha levir - eming akasi yoki ukasi) - akasi yoki
ukasining bevasiga uylanish, bevani esa o‘lgan erining akasi yoki
ukasiga erga tegishi.

Lenidj (ingliz) - anig bir avloddan kelib chiggan yaqgin
garindoshlaming umg* ichidagi gurubhi.

Lokailik (lokalnost) - nikohdan o‘tgan juftlaming o‘mashish joyi
(quyidagicha variantlar boMishi mumkin: matrilokallik —ona urug‘ida,
patrilokallik - ota urug‘ida, bilokallik - navbat bilan ota va ona
urug‘ida o‘mashish; avunkulokallik - erining onasining ukasinikida,
neolokallik - er-xotin ota onalaridan alohida yashaydilar, dislokallik -
er-xotin har biri 0'zining urug‘i o ‘mashgan joyda yashaydi).
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Magiya (lotincha magia - jodugarlik, afsungarlik) - insonning
g‘ayritabiiy vositalar yordamida voqyealaming tabiiy jarayoni,
moddiy predmetlar yoki boshqa kishiga ta'sir ko‘rsata olish gobiliyati.
0 ‘zining funksional vazifasiga ko‘ra, magiya bir nechta nomlarga ega
— ovchilik, ishlab chiqgarish, sevgi-muhabbat, shifolovchi, zarar
keltiruvchi, urugqga yordamlashuvchi magiyalar.

Magiya o°‘zining umumiy yo‘nalishi bo‘yicha adolatli ravishda
ta'sir ko‘rsatish (uning maqgsadi —ta'sirga uchragan ob'ektni magik
harakatni bajaruvchi, kutayotgan harakatni amalga oshirish yoki
shunday holatda boMishga majbur gilishdir) va saglovchi magiya
(uning magqgsadi - shaxsni yoki jamoani dushmanning har ganday
magik ta’sir ko‘rsatishi yoki tashqgi kuchlaming nomaqgbul ta'siridan
himoya qilishdir). Ba'zan ushbu ikki xil tip “gora va oq magiya” deb
ham ataladi. Magik harakatlami amalga oshirish usullariga ko‘ra, ular
yakka tartibdagi vajamoa tarzidagi harakatlar bo*lishi mumkin.

Matrilokal (lotincha) - ona atrofida to‘planish, ushbu ibtidoiy
nikoh tartibiga ko‘ra, er xotininikiga ko‘chib o‘tgan. .

Matronimiya (yunon) - ozlarini umumiy bir odamlar guruhi deb
hisoblovchi kishilar uyushmasi.

Metis (fransuz) - aralash, hindular bilan yevropaliklaming
aralash nikohidan paydo bo‘lgan avlod.

Migratsiya (lotincha) - ko‘chish, joyni o‘zgartirish, aholining bir
joydan ikkinchi joy yoki bir mamlakatdan ikkinchi mamlakatga
ko‘chishi. nV o

Millat - etnos turi, Kishilaming ijtimoiy-igtisodiy ma'naviy
umumiyligi asosida tarixan yuzaga keladi. Millat hudud, til, igtisodiy
aloqalar, giyofasining tuzilishi, madaniyati va o'zligining o ‘xshashligii t
bilan tavsiflanadi.

Millatga mansublik — Kishining u yoki bu ijtimoiy-etnik
umumiylik: millat, elat, milliy guruh yoki etnik guruhga taallugliligi.

Millatchilik — milliy xususiyat talablarida namoyon bo‘luvchi
g‘oyaviy-ruhiy va ijtimoiy-siyosiy ogim. Oddiy tushunchaga ko ‘ra»;
millatchilik o‘ziga xos ijtimoiy-ruhiy majmua sifatida namoyon
boMadi, u barqarorligi va davomiy mavjudligi, unsurlaming
tizimlashtirilmaganligi, namoyon bo‘lishining chuqur va kuchliligi.
bilan farglanadi. Unda bir tomondan o°z xalgiga bo‘lgan munosabat ¢
mezonlari, ya'ni sevgi, ko‘nikkanlik, fidoyilik, sadogat, mag‘rurlik va
hokazolar  birlashadi.  Shaxsning etnik  o‘xshashligi  bilan



taqqoslashning o‘ziga xos turi hisoblanadi, bunda mazkur guruh
boshgalardan ajralib turadi, ijobiy emotsionallikda ayon bo‘ladi, turli
xil xayrixohlikka ega bo‘ladi.

Milliy guruh - 1) u yoki bu millat yoki elatning katta bo‘Imagan
gismi; 2) boshga millat muhitidagi milliy ozchilik; 3) ayni etnik
(etnologik) guruh; 4) boshga mamlakatga sayohatga yoki chet elga
o4qish uchun borgan bir millatga mansub kishilar guruhi.

Milliy ozchilik - chegaraning o‘zgarishi, migratsiya yoki kuch
bilan ko'chirish natijasida u yoki bu xalgdan biror gism yoki
guruhning ajrashi natijasida yuzaga kelgan etnik jamoa shakli.

Milliy munosabatlar - ko‘p millatli va umummilliy jamiyat
ichidagi siyosiy, ijtimoiy-igtisodiy, madaniy, til va boshga
munosabatlarining sintezlashuvi. Ular turli darajada mavjud bo‘ladi va
rivojlanadi, ya'ni davlatlararo, millatlararo, ijtimoiy va shaxslararo
miqyosda.

Milliy urf-odatlar - tarixan shakllangan, muayyan millatga
mansub shaxslaming kundalik turmushiga xos odatlar. Bular muayyan
milliy muhit va milliy guruhda namoyon bo‘ladi hamda uning barcha
a'zolari uchun odatga aylanadi. Bunday urf-odatlar milliy
rivojlanishda vorislikni saglaydi, madaniyat turmush tarziga milliy
ko‘rinish baxsh >etadi, diniy agidalarini saqlanib qolishiga imkon
yaratadi. Shu bilan birga, eskirgan milliy urf-odatlar asta-sekin tarixiy
rivojlanish jarayonida yangilari, ancha ilg‘or ijtimoiy munosabatlami
o0 ‘matishga yordam beruvchi zamonaviylari bilan almashadi. Tegishli
tarzda milliy urf-odatlar yangi va eskiga, shahar va qishloqg,
shuningdek, tarixiy, vatanparvarlik, diniy va maishiy gismlarga
bo'linadi.

Milliy mahdudlik - boshga millat vakillariga nisbatan ikkinchi
bir millatga mansub shaxslar bir gismida odatga aylanib qolgan soxta
garashlar. Ataylab buzib talgin gilingan hodisalar yoki urf-odatlar,
udumlar va an'analarini noto‘g‘ri talgin qilish, shuningdek, rivoyat,
afsona, mish-mishlar va hokazolar tufayli yuzaga keladi.

Milliy tuzilma - 1) mamlakat aholisining milliy tarkibi; 2) milliy
belgilar bo‘yicha ko‘p millatli davlat tuzilmasi; 3) millatlar, elatlar va
etnik guruhlaming jamiyatda o‘zaro joylashuvi; 4) ayni etnik tuzilma.

Milliy ruhiyat —inson ruhiyatining milliy asosdagi rivojlanishi,
uning borlig‘i, ongi va shaxsining milliy madaniyatda shakllanishi,
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umuminsoniy madaniyatga borib tagaladigan uning ijodidagi
milliylikning vorisiyligi.

Monogamiya (yunon) - yakka nikohlilik; bir eming bitta ayol
bilan mustaqgil nikohi zaminida birga yashashga asoslangan oilaviy
hayot shakli bo‘lib, ibtidoiy jamoa tuzumining yemirilishi davrida
vujudga kelgan.

Monogam oila (monogamnaya semya) - jamiyatning ijtimoiy-
igtisodiy yacheykasi. Etnologiyada ijtimoiy omil hisoblangan oilaning
abadiyligi haqgida so‘z ketganda, xuddi ana shu monogam oila hagida
fikr yuritiladi.

Monoteizm (yunon) — yakka xudolik, fagat bitta xudoga
sig‘inuvchi va birgina xudoni e'tirof etuvchi diniy e'tigod.

Mulat (ispan) - nikohsiz bola; qora tanli bilan yevropalik oq
tanlining aralash nikohi natijasida paydo boMgan avlod.

Mulk belgisi, “tamg‘a” (znak sobstvennosti) ishlatiladi, (u rus
tiliga turk tillaridan kirgan) —u urug‘ yoki uning ayrim a'zosiga
tegishli boMgan buyumlar (masalan, chorva mollari)dagi maxsus
belgini aks ettiradi.

Mugaddas joylar va ob‘ektlar (cBALEHHbIE MeCTa U 06BEKTHI) -
etnos tomonidan alohida hurmat-ehtirom bilan garaladigan joylar va
o‘sha joylardagi moddiy ob'ektlar boMib, ular ajdodlar ruhining
yashagan joylari yoki ta'sir ko‘rsatish sohalari, deb qaraladi. Ana
shunday joylar va ob'ektlami alohida ajratib ko‘rsatish animistik
hamda totemistik tasawurlar, shuningdek, oMganlar va ota-
bobolaming ruhlari bilan bogMiqdir.

Mayit bilan birga ko‘miladigan jihozlar (conpoBoguTenHbli
nHBeHTap) - qabrga yoki gabr ustiga marhum bilan birga qo‘yiladigan
eski-tuski narsalar, mehnat qurollari, kiyimlar, qurollar, ozig-ovgat va
shunga o'xshash narsalaming umumlashmasi.

Oykumena (yunon) - joylashtirish; yer sharining ba'zi gismlariga
odamlaming dastlabki joylashuvi. Ma'lum hududiy ijtimoiy xojalik
madaniy muhitining kompleks tushunchasi.

Ona urug‘i (materinskiy rod) - ona tomonidan qon-garindoshlik
rishtalari bilan bogMangan garindosh-urugMar ittifoqi.

Ota urug‘i (otsovskiy rod) - ota tomonidan qon-garindoshlik
rishtalari bilan bogMangan qondosh garindosh-urugMar ittifoqi.
G‘arbiy Yevropa adabiyotlarida ota urugM atamasining sinonimi
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“klan”dir - shotlandiyaliklar ota urug‘i tashkilotini ana shunday deb
alaganlar.

Ogsoqol (stareyshina) - urug‘ning saylab qo‘yiladigan boshlig“i
boMib, ko‘pincha diniy va dunyoviy vazifalami birga qo‘shib olib
borgan. Oqgsoqol wurug‘ an'analari va urf-odatlariga gat'iy rioya
etilishini kuzatib boradi, urug* va gabilalaming manfaatlarini himoya
giladi.

Patrilokai (lotincha) - ota nomi, ota nasabi bo‘yicha nomlanish;
bir otadan targalgan qon-gardosh odamlar guruhi.

Poliandriya (yunon) - ko‘p erlilik. Hozirgi paytda Tibet xalglari,
ba'zan Hindistonda ham uchraydi. Ba'zi turkiy xalglarda qoldiq
shakllari mavjud. Masalan, qozoglarda yagin o‘tmishda hurmatga
loyig mehmondan “uyur” olish, ya'ni nasi olish ma'nosida mezbonning
xotiniga go‘shish odati mavjud bo‘lgan.

Poligamiya (yunon) - ko‘p xotinlilik yoki ko‘p nikohlilik.

Politeizm (yunon) - ko‘p xudolik, bir necha xudoga sig‘inish.
Ibtidoiy jamiyat davrda vujudga kela boshlagan turli xudolarga
ishonish vajin, dev, ruh va shu kabilarga e'tiqod gilish. Qadimgi Misr,
Gretsiya va Rimda ko*pxudolik mavjud bo‘lgan.

Populyasiya (lotincha) - xalg. Tashgi (ekzogamiya) nikohga
nisbatan ko‘proq ichki nikoh tuzumidagi odamlar guruhi.

Potestar tashkiloti (lotincha) - hokimiyat; etnologiyada davlat
va sinflar vujudga kelgungacha bo‘lgan davrdagi boshgaruv
tashkilotlari shunday ibora bilan yuritiladi.

Promiskuitet (lotincha) —aralashgan, umumiy ibtidoiy jamiyatda
nikoh va oila paydo bo‘lishidan oldin odamlar gala-gala bo‘lib
yashagan davrdajinsiy alogalaming tartibsizligi.

Punalua (gavay) - yaqin o‘rtoq, gavay yoMboshchilaridan bir
nechta garindosh bo‘Imagan ayollar bilan nikohi.

Sambo (ispan) - hindu bilan qora tanlining aralash nikohidan
paydo bollgan avlod.

Sororat (lotincha soror - opa yoki singil) - bir nechta opa-
singillar bilan bir vagtning o‘zida nikohda turish yoki keyinchalik
o°‘lgan xotinining singlisiga uylanish odati.

Subetnos - etnik birlashma ichidagi sub'ekt, madaniyati, tili va
turmushi bilan farglanadigan millatning bir gismi yoki etnosni
ajratuvchi jarayon natijasida ajralib chiggan yirik etnosning bir gismi.
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Tabaga (cocnosue) - meros bo‘lib o‘tgan kasbi va jamiyatdagi
alohida (ko‘pincha yuridik jihatdan mustahkamlangan) mavqye bilan
bogMangan shaxslar guruhini aks ettiradi. Etnologiyada ko ‘pincha jins
va yoshga garab bo‘lish degan tushuncha uchraydi, u Kishilar
jamoasining xofalik va ijtimoiy hayotda jinsi va yoshiga garab
dastlabki ijtimoiy bo‘linishini aks ettiradi.

Travestizm (fransuzcha travestir — qayta kiyinish) — jinsiy
o°‘zgarish, bunda erkak oz jinsidan voz kechib, ayol kiyimini kiygan,
ayollar bajaradigan ishlami ado etgan.

Turan-ganovan” va “malaysk” (“gavay”) - faqat oila shakllari
bilan emas, balki boshqga oilalar ichidagi garindoshlik munosabatlari
tavsifi bilan ham bog‘lig atamalar, ulami “gruppaviy nikoh” atamasi
bilan almashtirish mumkin. Promiskuitet bilan gismlarga boMingan
gon-gardosh oilaning mavjudligi xuddi shu sabablarga ko‘ra, ya'ni
promiskuitet mavjudligining o‘zi shubha ostiga olingani sababli u ham
shubha ostiga olingan.

Urbanizatsiya (lotincha) - aholi va sanoatning yirik shaharlarda
to‘planish jarayoni, shaharlashuv. Ijtimoiy-tarixiy jarayon sifatida
sivilizatsiyani shahar madaniyati markazlarining vujudga kelishi.

Urug* (eski o‘zbekcha) - kishilaming eng gadimgi birligi bo‘lib
garindosh avlod bir necha ota-onadan targalgan avlod, Kkishilik
jamiyatining ibtidoiy gala davridan keyingi bosgichi. Urug‘chilik qon-
garindoshlikka asoslangan bo‘lib, har bir urug® odamlari bir-birlari
bilan xo9alik va iqgtisodiy jihatdan o‘zaro bog‘liq bo‘ladi.

Urug‘chilik jamiyati - ibtidoiy jamoa tuzumining ibtidoiy gala
davridan keyin boshlangan bosqichlardan biri bo‘lib, matriarxat va
patriarxat davrlarini 0‘z ichiga oladi. Xofalik va ijtimoiy
munosabatlar bilan bog‘langan gon-garindoshlar gumhi. Ushbu
davrda asosiy ishlab chigarish vositalarining bir gismi (yer, ov gilish,
joylar va boshqalar)ga qon-garindosh bo‘lgan kishilar guruhi egalik
gilgan.

Urug* jamoasi - ibtidoiy jamoa tuzumining asosiy ijtimoiy-
igtisodiy tashkiloti. Uning ilk bosgichida matriarxat va patriarxatning
boshlang‘ich davridagi gon-gardosh Kishilar guruhining xo fjalik,
ijtimoiy va g‘oyaviy uyushmasi.

Urug‘ kengashi (sovet roda ili rodovoy sovet) - umg‘ning barcha
teng huquqgli a'zolari hamda gariyalaming mazkur jamoa hayoti bilan
bog”ig muhim ishlami hal gilish uchun yig‘ilishi.
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Uch urug‘li ittifoq (TpexpogoBoli coto3) - uch urug‘ning ittifoqi
boMib, ular nikoh aloqalarini o‘zaro bir necha tip bo‘yicha amalga
oshiradilar: A urug‘i erkaklarni V urug‘iga beradi, V urugM S
urugMga, S urugM esa A urug‘iga beradi.

Familiya - oilaviy nom, oilaning atalishi, hozirgi ma'nosida
Rossiyada bundan uch asr ilgari paydo boMgan.

Fetishizm (portugalcha “abretas” - “tumor” ma'nosida) - g ‘ayri
tabiiy kuchga ega boMgan jonsiz buyumlarga sigMnish yoki
topinishdir. U o‘ziga topingan Kishilarga yordam ko‘rsatishga
godirdir. Fetishizmning varianti butparastlikdir. Fetish, ya'ni moddiy
buyumga topinish dastlab unda alohida ruh borligi bilan unchalik
bogManmas edi (fetishlami jonlantirish keyinroq sodir boMdi).
Fetishlar odatda, o‘zining shakli jihatidan odatdan tashqari narsa-
buyumlar (toshlar, shoh-shabbalar, hayvonning boMaklari va shu
kabilar) boMdi.

Folklor (ingliz) - xalg bilimi va xalq og‘zaki ijodi.

Fratriya (yunoncha) - qabilaning boMinmasi boMib, dastlab
ko‘proq bitta urug‘dan paydo boMgan bir necha o‘zaro nikohli
urugMami birlashtirgan. Qabilaning eng birlamchi shakli - kam
deganda ikki umg‘ning gismlari. Ba'zan “fratriya” atamasi urug‘ning
analogi sifatida xato ishlatiladi. Ekzogamiyaning muqarrar ta'sir
kolrsatishi faktini hisobga olib, N. A. Butinov urug® ichida alohida
mikrostruktura - urug‘ o‘zagini ajratib ko‘rsatishni taklif etgan. Ushbu
tuzilma urug‘ga nikoh tufayli Kirib qolgan kelgindilarga qarshi
turuvchi gondosh garindosh-urugMaming jipslashgan guruhidir.

Xalg - kishilaming ko‘p girrali, keng jamoasi, uning ma'nosi
quyidagicha: 1) davlat aholisi, mamlakat fugarolari; 2) elat, ijtimoiy
millat; 3) mamlakat aholisining asosiy mehnat ommasi; 4) kishilaming
muayan yosh yoki kasbiy toifasi. Bunda tushunishning ikki asosiy
darajasi mavjud: odatdagi va nazariy. Birinchi ma'noda xalq, bu
davlat, mamlakatning butun aholisi. Ikkinchi ma'noda, bu tarix
sub'ekti, xalg ommasi, u 0‘z ichiga sinflar va ijtimoiy guruhlami oladi,
bu o‘zining ob'ektiv holatiga ko‘ra jamiyatni taraqqiy ettirish
masalalarini ijobiy etishga qodir. Etnosotsial jihatdan xalq, bu - urug®,
ya'ni qabilani elat, millatga aylantimvchi shakllanish. Muayyan
sotsiologik jihatdan xalqg, bu mehnatning ijtimoiy tagsimlanishi nuqtai
nazaridan faoliyatning ommaviy turlarida band boMgan ijtimoiy
guruhlar majmui.
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Xalq yagona ijtimoiy bir butunlikni tashkil etadi, chunki umumiy
tarixiy tagdir turmush tarzi va axlogning o‘xshash belgilariga ega,
shuningdek yagona tarixiy umumiylikka taalluglilikni his etadi.
Birgalikdagi mehnat faoliyati tufayli xalq jamoaviy ijtimoiy tajriba
(til, tarixiy xotira, madaniy gadriyatlar va me'yorlar, turli malaka va
o‘quvlar) egasi hisoblanadi.

Xudo (bog) —barcha sinfiy dinlarda ishonishning xayoliy ob'ekti,
insonlar taqdiriga ta'sir ko‘rsata oladigan oliy mavjudot (instant)
bo‘lib, uning qudratidan dinga inonuvchilar foydasiga va zarariga
foydalanish mumkin. Dinga ishonuvchining ongida xudo odatda,
ijobiy mavjudot sifatida garaladi, shuning uchun atamalar sohasida uni
ishlatishda ruhlar - g‘ayritabiiy mavjudotlar bilan almashtirib
yubormaslik kerak.

Shomonlik (tungus-manchjuriyada ruhoniy - “saman” so‘zidan)
— ibtidoiy diniy e'tigodlaming shakllaridan biri, insonning maxsus
shaxs - shomon (afsungar) tomonidan amalga oshiriladigan alohida
marosim harakatlari yordamida ruhlar bilan aloga o‘matish
mumkinligiga ishonishidir. Bundan magsad, kasalliklami davolash,
hayvon va balig ovlash, narigi dunyoda eson-omon sayr-sayohat
uyushtirish  va shu kabilarda ana shu ruhlaming yordamiga
ishonishdir. Shomonlik Sibir va Shimol xalglarida keng targalgan,
Eski Dunyodagi xalglarda so‘nggi paleolit va neolit, shuningdek,
mulkiy tabagalangan jamiyatning vujudga kelish davrida uchraydi
(arxeologiya ma'lumotlari va gadimgi yozuv yodgorliklari ana
shundan dalolat beradi).

Ekzogamiya (yunoncha “tashqi, tashgari nikoh”) ma'nosini
bildirib, urug‘ning muhim belgisidir. Ekzogamiya prinsipiga so‘zsiz
rioya qilinishi urug® naslining tozalanishi, irsiy bargarorlikni
ta'minlash xofjalik va oilaviy nikoh hayotida muhim rol o‘ynagan.

Elat (xalg —HapogHocT) - yagona hudud, til, madaniyat, xofalik
hayoti va turmush miqgyosida gabilaviy munosabatlaming buzilishi
natijasida yuzaga kelgan kishilar uyushmasi. Elat etnoijtimoiy
umumiylik shakllaridan biri hisoblanadi, tanxan urug‘ gabila
birlashmalaridan kelib chigadi va ulardan muayyan majmua bo‘lib
ajraladi. Agar urug‘ qabilachilik xususiyatlari ulaming gon-
garindoshlik alogalarining mohiyatli belgisi bo‘lsa, bunda millat
uchun rivojlangan iqtisodiy makon xosdir. Ijtimoiy-igtisodiy jihatdan

elatga awalo quldorlik va feodalizm xosdir, shu bilan birga u biror
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shakldagi milliy davlatchilik tuzilmasini barpo etadi. Lekin elat
ijtimoiy rivojlanishning keyingi bosqichlarida ham mavjud bo‘ladi,
chunki bir gator sabablarga ko‘ra u millat bo‘lib shakllana olmaydi.

Adabiyotlarda “etnik guruh” atamasi ham uchraydi, uni ba'zan
etnik birlikning gandaydir bir o‘tish shakli deb garashadi. K.o*pincha,
ushbu atama tarix maydonidan tushib ketgan birliklami ta'riflash
uchun go‘llanadi.

Umumiy ilmiy atamalaming katta guruhi etnologiya tomonidan
etnik tarixga, jahon madaniyati tarixi muammolariga nisbatan
ishlatiladi. Ulaming ko‘pchiligi biologiya va sotsiologiya fanlaridan
olingan.

Hozirgi zamon siyosiy matbuotidan etnologik adabiyotga
“treybalizm”, “traybalizm” atamalari ham kirib kelgan (inglizcha tribe
—aqabila ma'nosini bildiradi), u Afrika va Osiyodagi yosh davlatlarda
mavjud bo'lgan etnik vaziyatni tavsiflab beradi. U joylarda
mustamlaka rejimi davrida mavjud bo‘lgan qabilaviy alohidalik
hozirgi vaqtda ham saglanib qolgan. Treybalizm birlashish
jarayonlariga salbiy ta'sir ko‘rsatadi hamda qabilalar o-‘rtasida
ziddiyatlar  keltirib  chigaradi. Siyosiy matbuotda treybalizm
atamasidan millatchilikning sinonimi sifatida foydalaniladi.

XX asming ikkinchi yarmi etnologiya uchun ibtidoiy jamiyal
tarixining eng muhim muammolariga taallugli munozaralar
xarakterlidir. Davrlarga bo‘lish muammolari ijtimoiy yacheykani
ta'riflash, matriarxat, ya'ni ona urug‘ining tutgan o‘mi xususidagi
munozaralar shularjumlasidan.

Endogamiya (yunoncha ichki nikoh ma'nosini bildiradi) - bu
gabilaning fagat birinchi etnik birligi sifatidagi muhim belgisi bo‘lib
golmay, shu bilan birga ibtidoiy davrdagi ijtimoiy tashkilotning oliy
shakli sifatida ham muhimdir.

Endokannibalizm (yunon-ispan) - ichki odamxolrlik, o‘lgan
garindoshlar va urug‘-qabila yoMboshchilarining go‘shtini iste'mol
qilish.

Epigamiya (yunoncha aralash nikoh) - D. A. Olderoge
ekzogamiyadan oldin majburiy nikoh shakli mavjud bo‘lganligini
ta'kidlab, uni epigamiya (yunoncha “aralash nikoh”) deb atagan edi.
Mazkur atama D. A. Olderogening fikricha, ikkita ibtidoiy gumh
O‘rtasida o‘zaro yordam va himoya munosabatlarini o‘matgan.

Shuningdek, ular o‘rtasida o°‘zaro nikohlar majburiyatini yo‘lga
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go‘ygan. Bu o‘zining tabiiy natijasi sifatida ekzogamiya (0‘z guruhida
nikohlami tagiglash)dan, shuningdek, endogamiyadan (ikkita yoki
undan ko‘proq do‘stona guruhlar doirasida nikoh majburiyatlari)
iborat bo*lgan.

Etnik guruh —til, madaniyat, din, turmushga xos eng ahamiyatli
jihatlami saglagan elat yoki millatning o‘ziga xoslangan gismi. Unday
guruhlar milliy-etnik, diniy-jamoaviy, til, madaniy-maishiy belgilarga
ko‘ra o°‘ziga xoslanib subetnik, etnokonfessiya, etnolingvistik
jamoalami tashkil giladi, bular keyinchalik muayyan etnosiyosiy
mavqyeni da'vo gila boshlaydi.

Jahon tajribasidan ko‘rinadiki, etnik ozchilikning mavqyei, tutgan
o‘miga ijtimoiy-siyosiy turmushning bargarorligiga bog‘liq ekan.
Bargaror boMmagan vaziyatlarda ko‘progq o4 huquglarini ta'minlashga
ko‘prog ishonch boiishiga muhtoj etnik guruhlar o‘zlarini noqulay
sezadi, chunki bular o‘ziga xos madaniyatlarini yo‘gotish xavfi,
kamsitilish va xo‘rlanish xavfi ostida bo‘ladilar.

Etnoslararo munosabat barcha qolgan turlar bilan tarixan birga
kechayotgan guruhlararo munosabat turi hisoblanadi. U insoniyat
o ‘tmishi bilan chuqur bogTig, shu bilan birga ijtimoiy hayotni tashkil
etishning ruhiy gonuniyatlariga alogador, ular gadim antropogenez
vaqtida tug‘ilgan birinchi galda etnik guruhga mansublik belgisi
bo‘yicha “biz” - “ular” garama-qgarshiligi osha rivojlanadi.

Etnik jarayonlar - etnosdagi uning istalgan komponentining
o‘zgarishi: madaniyat, til, ijtimoiy tuzilma va hokazo ayrim
unsurlarining o‘zgarishi. Etnik jarayonlar orasida etnoevolyusiya va
etnotransformatsiyani alohida ajratish mumkin. Birinchi holatda etnik
tizimning ayrim komponentlari o‘zgarishi yuz beradi, bu hoi umuman,
tizimning parchalanishiga olib kelmaydi, u ilgari ganday bo‘lsa, uning
saglanib qolishini ta'minlaydi, ko‘pincha tizim yangi holatga o‘tadi.
Shunday qilib, etnoevolyusiya jarayoni awalo barcha etnik o‘z-o‘zini
saglab goluvchijarayon bo‘lsa, etnotransformatsiyada buning aksi yuz
beradi - barchasi o'zgaradi.

Etnik konstruktivizm - millat, etnoslami gandaydir intellektual
konstruksiya sifatida belgilovchi metodologik yondashish. Bunday
yondashish asosan K. Poppeming “Ochig jamiyat va uning
dushmanlari” (1945-yil) kitobidagi g‘oyaga asoslanadi. “Millatlar,
lingvistik yoki irgiy guruhlar kabi unsurlaming mavjud bo‘lishi

to‘g‘risidagi fikr sof uydirmadir”. Ingliz tadqiqotchisi B. Anderson
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“TacaBBypgarn >xamuar. MUNNATYNAUKHUHT Kenumb YMKuwmM Ba
Tapkanuwn xakugaru yinap” kitobida millatlami tasawurdagi
jamoaviy fikr deb ataydi, chunki ularning o ‘zi esa insonlar xayolidagi
gandaydir sherikchilik tarzida mavjuddir. E. Xobsbaum millatlaming
sun'iy ekanligini ta’kidlab, ulami davlat tomonidan ochilgan kashfiyot,
0°‘ziga xos ixtiro deb hisoblaydi. Etnolog V. A. Tishkov millatni guruh
ichidagi defmitsiya deb hisoblaydi, unga “qgatiiy ilmiy yoki
konstruksiyaviy shakl berish mumkin emas”.

Konstruktiv yondashish etnologlar uchun samarasizdir, chunki
uning predmetini aniglik chegarasidan chetga chigaradi, uni fikriy
hodisaga aylantiradi, unga noreallik, diniy tavsifbag‘ishlaydi.

Etnikos (yunon) —xalgchil, xalg tomonidan yaratilgan.

Etnogenez (yunon — tug‘ilish) — xalglaming Kkelib chigishi.
Etnogenez etnoslar mavjudligining sezilarli gismini gamrab oladi,
ham biror xalgning yuzaga kelish boshlang‘ich bosgichlari va ham
uning etnologik, lingvistik va antropologik jihatdan o‘ziga xos tarzda
keyingi rivojlanishini o‘z ichiga oladi.

Etnografizm —biror manba (masalan, kitob)da etnologik o‘ziga
xosliklaming mavjudligi, tavsiflar va tafsilotlar.

Etnojo‘g‘rofiya - etnologiyaning bir gismi bo‘lib, o‘tmishda va
hozirdagi etnoslar targalishining o‘ziga xos tomonlarini o ‘rganadi.

Etnoijtimoiy - etnik va ijtimoiy omillaming shartli
uyg‘unlashishi.
Etnokratizm - keng ma'noda milliy masalani ijtimoiy

rivojlanishning boshga barcha muammolari ichida ustuvor ekanligini
anglatadi, tor ma'noda bir yoki bir necha milliy guruhning boshqalari
ustidan hukmronligini bildiradi.

Etnolingvistika - xalq yoki gabilaning ruhiy hamda etnik o‘ziga
xosliklarini ~ tadqiqg  etuvchi, ular til tizimini  o‘rganuvchi
tilshunoslikning bo‘limi.

Etnologiya (yunon— tushuncha, ta'limot+xalq) - etnologiyaga
yagin bo‘lgan tushuncha, lekin undan fargli oMaroq xalglar
madaniyatining rivojlanishi  umumlashtiruvchi  ilmiy  sohadan
iboratdir. Bunda etnologiya awalo tavsifiy fan sanaladi, shu bilan
birga umumlashtirishning muayyan darajasini inkor etmaydi. Turli
mamlakatlarda ushbu fan turlicha nomlanadi. Uni ko‘pincha etnoslar

hagidagi fan, aholishunoslik, ijtimoiy antropologiya va hokazo tarzda
nomlaydilar. j{
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Etnomarginal shaxs - ikki millat yoki elat orasidagi o°‘tish
holati, oralig holatini egallovchi shaxs. Ushbu holat chegaraviy
vaziyat bilan bog‘lig bo'lib, turli madaniyatlaming bir-biriga ta'siri
ostida individ shakllanadi. Etnomarginal shaxs ikkilanganlik, ichki
garama-qarshilik ta'siri ostida bo‘ladi.

Etnonim (yunon) —xalglaming nomini anglatuvchi atama.

Etnonimika —xalq, elat, gabila va hokazolar nomini o ‘rganuvchi
onomastikaning boMimi.

Etnopsixologiya - muayyan xalg, qabila ruhiy tarzini
o0 ‘rganuvchi psixologiyaning bir yo‘nalishi.

Etnopolitologiya — etnik va siyosiy hayot o‘zaro bog‘ligligi
hagidagi fan.

Etnos (yunon) - xalq.

Etnos chegarasi - turli to*siglar - tabiiy (tog*, o‘rmon, sahro,
dengiz va b.) tabiiy to‘siglar tufayli yuzaga keladigan etnoslar
o‘rtasidagi had; turar joyga borishning giyinligi (baland tog‘lik va
h.k.); ijtimoiy alogalaming muayyan turlariga gat'iy cheklovlar va
ta'giglar; tarqgalish shakli.

Etnosiyosiy uyg‘unlashish (lotincha Consolido —
mustahkamlayman) - etnos, etnik tashkilotning umumiy - siyosiy va
ijtimoiy magsadlar uchun kurashini kuchaytirish magsadida ayrim
guruhlaming birlashishi, mustahkamlanishi, go‘shilishi, jipslashishi.
Etnosiyosiy uyg‘unlashish asosida etnoslar alogasining rivojlanish
jarayoni kuchayadi, shuningdek etnoslar o‘rtasida yirik etnik guruhlar
shakllanadi.

Etnosotsiologiya — sotsiologiya va etnologiyaning bir-biriga
alogadorlik jihatlari tufayli yuzaga kelgan ilmiy yo‘nalish
chegaradosh bilim sohasi. Uning yuzaga kelishiga sanoati rivojlangan
mamlakatlardagi etnologiya fanining tadgiqot ob'ekti o‘zgarganligi
sabab bo‘ladi, ushbu mamlakatlarda ijtimoiy hodisalaming milliy
jihatdan ko‘payganligi va milliy jarayonlar ijtimoiy differensiatsiyasi
murakkablashganligi tufayli bulami an'anaviy etnologiya usullari bilan
yetarlicha o‘rganish mumkin bo‘Imay qoladi.

Etnotsentrizm - (yunon - guruh, gabila, xalq) - gandaydir etalon
yoki optimum sifatida namoyon bo‘luvchi etnik guruhlar an'analari va
0‘z qadriyatlari orgali hayot hodisalarini idroklash va baholashdagi

etnik idroklashga xos xususiyat.
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Qabila (nnemsa) - endogamiyani amalga oshira borib, oliy
makrostrukturadan iborat bo‘ldi, u ishlab chigarishning ikki turi
bo‘yicha gabila ichida doimiy alogada bo‘lgan endogamiya tufayli
urug‘ning mikrostmkturasinL ham etnik jihatdan, ham xofalik
jihatidan birlashtiradi. Qishlog jamoasi (obwinasi)ning an'analari
sovetlar davridan oldingi rus gishlog‘i uchun xos narsa edi. Chunki,
bunday jamoaga o°‘xshash ijtimoiy tuzilmalar hagiqatda nafagat
dehqonlar va gishloq aholisi o‘rtasida, balki barcha xalglarda ham
mavjud edi. Shuning uchun ham sovet davri etnologiyasida “qgishloq
jamoasi” atamasiga o'xshash qo‘shnilar jamoasi (bunday begona
urug‘laming yonma-yon hududiy alogalari ko‘zda tutilgan),
ko‘chmanchi jamoa (chorvadorlar uchun), qishlog jamoasi, ovul
jamoasi, ayil jamoasi (gishlog, ovul, ayil nomidan olingan) atamalari
paydo bo‘ldi.

Qabila yo‘lboshchisining vazifasi —xo'jalik ishlariga rahbarlik
gilish, urug‘lar o ‘rtasida kelib chigadigan nizo va kelishmovchiliklami
bartaraf etish, tashqarida gabila manfaatlarini himoya etish, harbiy
ishga rahbarlik gilishdir. Odatda, harbiy demokratiya davrida gabila
yo‘lboshchisining dunyoviy va harbiy vazifalari saylab qo‘yilgan
ikkita teng huquqli yo‘lboshchi o‘rtasida tagsimlangan. Shuni yana bir
karra ta'kidlash kerakki, yo‘lboshchi dunyoyiy hokimiyatga, ogsoqol
esa ham dunyoviy, ham clinty hokimiyatga boshchilik gilgan, bu
hyech bo'Imaganda urug‘ jamoasida kohinlar yoki shamanlaming
alohida tabaqgasi paydo bo‘lmaguncha davom etgan. Ba'zan ibtidoiy
jamiyatda yo‘lboshchilar gabila xususiyatini urug‘chilik xususiyatlari
bilan uzviy bog‘lab ish ko”rganlar. Zero, gabila ittifoglari tarkibida
urug‘chilik munosabatlarining an‘anaviy ta'siri parallel holda
yashovchi hodisadir. ,

Qabilalar ittifogi (coto3 nnemeH) — urug‘ yoki- qo‘shni
gabilalaming vaqtincha ,uyushmasi. bo‘lib, u awalo, dushman
hujumini gaytarish uchun tashkil etilgan. Ba'zi hollarda mudofaa
magsadlarida,vujudga kelgan gabilalar ittifoqi o‘z faoliyatini davom
ettirdi, lekin endi ijtimoiy-iqtisodiy manfaatlar yo‘lida ular tarkibida
mavjud boMdi. Odatda, harbiy xavf-xatar bartaraf etilgach, ittifoglar
targalib ketgan.

Qabilalar siyosiy uyushma xususiyatlariga ega bo‘lib,. unga
birlashgan gabilalaming mavqyeiga garab ichki ierarxiya prinsipiga

bo‘ysingan harbiy demokratiya davri nomini oldi. Bu vaqtda oddiy
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saylab qo‘yiladigan yo'lboshchi bilan bir gatorda gabila a'zolari yoki
gabilalar kengashi tomonidan demokratik yo‘l bilan saylanadigan
harbiy boshliglaming ijtimoiy roli ortib boradi. Ushbu ittifoglami
davlatning nishonalari (darakchilari), harbiy yo°‘lboshchitami esa
girol, knyaz hokimiyatining ilk bosgichidagi ko‘rinishi deb hisoblash
mumkin edi.

Qabila kengashi (coBeT nnemMeH WAW NJIEMEHHOW COBeT) -
xoqalik ishlari yoki urug‘lararo munosabatlami hal gilish urug‘ va
gabila uchun ogsoqollarining vaziyat talabi bilan bo‘lib turadigan
yig‘ilishlari, shuningdek, favqulodda holatlar (urush, ko‘chish, tabiiy
ofat va shu kabilar) bo‘yicha gabilaning barcha ijtimoiy huquqli
barcha a'zolarining umumiy yig‘ilishi.

Qabr (mogila) - yakka tartibda (kamdan-kam ikkita va undan
ko‘p) marhumlami dafn etish odatga xos tarzda maxsus shaklda uchun
hozirlangan chuqur, handag.

Qadimgi go‘riston (mogilnik) - odatda, etnik xususiyatga ega
bo‘lgan ayrim gabrlaming tizimi (mazkur etnik guruh a'zolarini dafn
etish joyi).

Qariya (starets) - urug‘dagi katta avlodning hurmatli vakili,
urug‘ an’analarini saqglovchi va uni talgin etuvchi.
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TAWN, 2011.-430 6.

15. Mapkasnmii Ocué Tapuxu: MaH6alyHOCANK Ba TapUXHaBUCAKK
usnanuwnapu. 4-uamuin Tynnam / Macbyn myxappup M. VCXOKOB. —TOLLKEHT:
TALWN, 2012.-355 6.

16. Mapkasnit OcCME Tapuxu: MaHOGaWyHOCAWK Ba TapUXHaBUCIWK
nsnaHuwnapu. 5-unmuii Tynnam / Macvyn myxappmp M. VIcXOKOB. —TOLIKEHT:
TALWW, 2013.-464 6.

17. Mapkasnit Ocnéga aHbaHaBWiA Ba 3aMOHaBMIl  3THOMagaHWiA
apaéHnap. —FolkeHT, 2005.

18. Ouepky MO MCTOPUM FOCYAAPCTBEHHOCTU Y36eKkncTaHa. —TallKeHT:
Lapk, 2011.-207 c.

19. Campgos LU. Mapkasuii Ocné xanknapu tapuxu. —TowkeHT: TALUW,
2010.- 140 6.

20. Tapuxuii MaH6aLYHOCANK, TapUXHABUCAUK, TapuXuil TagKWKOT
MeToANnapy Ba MeTOAONOTMACUHUHI fon3ap6 Macananapu. 6-unmuid Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALWW, 2014. —344 6.
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21. Tapuxuii MaH6alyHOCNUK, TapUXHaBUCAWK, TapuxXuii TafKUKOT
MeTof1apu Ba METOAOMOTMACUHMHT f0N3apb Macananapu. 7-uamuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. NicxokoB. —TowkeHT: TALWW, 2015. —464 6.

22. Tapuxuii MaH6alWyHOCNUK, TapWXHaBUCAUK, Tapuxuil TafKWKOT
MeTOfNapu Ba MeTOAONOrMACUHWHI gonsapb macananapu. 8-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. UNcxokos. - TowkeHT: TALIN, 2016.-399 6.

23. Tapuxuil MaHOaWYHOCAWUK, TapUXHaBUCIWK, TapuXuii TagKUKOT
MeToANapy Ba MeTOAOMOTMACUHWMHT Aon3apb macananapu. 9-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. - TowkeHT: TALWW, 2017.-437 6.

24. Tapuxuii  MaHOaWyYHOCANK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuii TagKWKOT
MeTOANnapy Ba MeTOLONOTUACMHUHT fon3apb macananapu. 10-unmwii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALIW, 2018. - 352 6.

25. Tapuxuii MaHO6aWyHOCAWNK, TapuXHaBUCAWK, Tapuxuii TafKUKOT
MeToA/1apu Ba MeTOAO0NOTUACUHWUHI fon3ap6 macananapu. 1l-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALUW, 2019. - 319 6.

26. Tapuxuii MaHbaWyHOCAWK, TapWXHaBUCAUK, TapuUXMil TafKUKOT
MeTOANapy Ba MeTOAONOTUACUHUHT fon3ap6 macananapu. 12-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ucxokos. - TowkeHT: TALUN, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:
'm 1 Ab6aynnaeBa . KopakanmormctoH XOTWMH-Ku3napu Ba Typmywwn (XIX
aCPHUHT oxupun - XX acp). - TowkeHT, 2004.

2. bekmypatoBa A. T. BbIT ¥ cemMba Kapakajnakos B MNpPOLIIOM U
HacTofwem.-Hykyc, 1970.

3. XXpgaHko T. A. OuepKku UCTOPMYECKOI 3THOrpadguu Kapakannakos. T.
IX.-M ., 1950.

4. Hypmyxamegos M. K., XgaHko T. A., Kamonos C. K. Kapakannaku.
KpaTkuii o4epK UCTOPMM C APEBHEMLLNX BPEMEH A0 HalwuX AHel. —TallKeHT,
1971.

5. TonctoBa JI. C. Kapakannakm ®epraHckoid p[onuHbl (Mctopuko-
aTHorpaduyeckuii ouepk). —Hykyc, 1959.

6. Tonctosa. JI. C. Kapakannaku 3a npefenamy Xope3mcKoro oasuca B
XIX-Hayane XX BB. - Hykyc, 1963.

7. Tonctosa JI. C. WcTopuueckas npegaHua HOxHoro [Mpuapanba (K
UCTOPUM PpaHHbIX 3THOKY/NbTYPHbIX CBA3el HapogoB Apano-Kacnuiickoro
pernoHa). - M., 1985.

8. Xo3qiicTBa KapakannakoB B XIX —Hauvane XX BB. —TalkeHT, 1972.

9. 9THonorusa Kapakannakos XIX - Hauyane XX BB. - TawkeHT, 1980.
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Tojiklar
Asosiy adabiyotlar:

1. floHnépos A. X. Mapkasuii Ocné xanknapu 3THONOTrMACK, 3THOTeHe3n
Ba 3THWK Tapuxmu aHu Byinya YKys-ycnybuin KynnaHma. —TOLIKEHT: SAHIU acp
asnoan, 2003.-80 6.

2. fJoHnépoB A. X. Mapkasuii OCué xanknapu 3THONOTUSICU, STHOTeHe3n
Ba 3THUK Tapuxu. fapcnnk. —TowkeHT: TALIW, 2009.

3. [oHunépos A. X. Mapkasuin Ocuné xanknapu 3THONOTUACK, 3THOFEHe3N
Ba 3THMK Tapuxu aHugaH Tab/iMM TexHonoruscu. - TowkeHT: YANGI
NASHR, 2010. —144 6.

4. [OoHuépos A. X. Xopasm apxeonorus-sTHONOrMA 3KcCneauLnAacK
Y36eKUCTOH 3THONOrMA haHnga. - TowkeHT, 2007. - 84 6.

5. OoHuépos A. X., bypue O. b., Awupos A. A. Mapkasuii Ocné
XanKnapu 3THOMNOTUACK, 3THOTeHe3n Ba 3THWUK Tapuxu. [apciimk. —TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

6. 3yHyHoBa . L. Tamkuku (cTOpMKO-3THOrpagmyeckme o4epku). —
TawkeHT, 1991.

7. VicxakoB M. M. LleHTpanbHas A3ns B CUCTEME MWUPOBOW MUCbMEHHOW
KYfnbTypbl. - TawkeHT: YM3/, 2008. - 340c.,

8. MamapaxmumoBa b. W. Corgwiickne [OKYMeHTbl € ropbl Myr — Kak
MCTOYHUKN XO3ANCTBEHHbIX OTHOLWEHW paHHecpegHeBekoBoro Corpa. —
TawkeHT: TamagayH, 2011.-236 c.

9. Mapkasnit Ocué Tapuxu: MaHbalyHOCNNK Ba TapWUXHaBUCUK
nsnaHuwnapun. l-nnmuin tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. - TOLLKEHT:
TALWWN, 2009.-353 6.

10. Mapkasmit Ocué Tapuxu: MaHOaWyHOCANK Ba TapUXHaBUCANK
u3naHuwnapu. 2-unMnia tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. —T OLLKEHT:
TAWN, 2010.-495 6.

11. Mapkasuii  Ocné Tapuxu: MaHbalyHOCANK Ba TapWUXHAaBUCAUK
n3naHuwnapun. 3-uaMuii tynnam / Macbyn myxappup M. /cXokoB. —TOLLKEHT:
TAOLWW, 2011.-430 6.

12. Mapkasnii Ocué Tapuxu: MaH6aWyHOCANK Ba TapUXHaBUCAWK
nsnaHuwnapu. 4-namunin Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. —TOLLIKEHT:
TALWWN, 2012.-355 6.

13. Mapkasuii OCKME Tapuxu: MaHOaWyHOCANK Ba TapUXHABUCIUK
nsnaHuwnapu. 5-uaMuii tynnam / Maceyn myxappup M. VCXOKOB. - TOLLKEHT:

TALWMW, 2013.-464 6.
14. Mapkasnii Ocuéaga aHbaHaBWiA Ba 3aMOHaBWiA  3THOMagaHWiA

XapaéHnap. —FoLKeHT, 2005.
15. Tapuxuii MaH6alWyHOCAWK, TapWUXHABUCAWK, Tapuxuil TagKUKOT

MeToA/1apn Ba MeTOLONOrUACUHMHI fon3ap6 Macananapu. 6-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALLUW, 2014. —344 6.
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16. Tapuxmit MaH6aWYHOCAUK, TapUXHaBUCAUK, TapUXWMiA TafKWKOT
MeTofNapy Ba MeTOAONOrMACUHUHI fon3apb Mmacananapu. 7-unmuin tynnam /
Macbyn myxappup M. VicxokoB. - TowkeHT: TALWW, 2015. - 464 6.

17. Tapuxuii MaH6alWyHOCAUK, TapuXHaBUCAUK, TapuUXuUii TafKWKOT
MeToAfapu Ba MeTOAONMOMMACUHMHI Aon3apb macananapu. 8-uamuin Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALLUN, 2016. - 399 6.

18. Tapuxuit MaH6aWyHOCAWUK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuii TafKUKOT
MeTofN1apu Ba MeTOAONOTMACUHWUHI fon3apb macananapu. 9-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TolkeHT: TALW, 2017. —437 6.

19. Tapuxuii MaH6alyHOCANK, TapUXHABUCAWMK, TapuxXMin TagKWKOT
MeToAnapu Ba MeTOfOMOTMMACUHMHI Aon3apb macananapw. 10-unmwuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALIW, 2018.-352 6.

20. Tapuxuii MaHbaWyHOCAWK, TapWUXHABUCAWUK, Tapuxmii TafKUKOT
MeTOA/1apu Ba METOAONOTrMACUHWMHT Aon3apb macananapw. 1l-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALIN, 2019.-319 6.

21. Tapuxuii MaH6alWyHOCAWUK, TapUXHABUCAWK, Tapuxuii TagKuUKoT
MeToANapy Ba MeTOLONOTMACMHUHT Aon3ap6 macananapu. 12-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALIW, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:

1. Angpees M. C. Mo aTHOrpadmmn Tafknkos / TafKMKNUCTaH. - TallKeHT,
1925.

2. AHgpeeB M. C. Tagpxnku gonunHel Xyd. Bein. 2. - AywaH6e, 1958.

3. baptonbg B. B. Tamkuku. Huuknoneansa ncnama. —M., 1963.

4. bywkos B. N. HaceneHune CeBepHOro Ta/pKMK1UCTaHa: (hopMUpoBaHue u
pacceneHue. - M., 1995.

5. bBypueB O. ToXuKnap 3THOreHe3n Ba aTHUK TapuxmuaaH // TypoH Tapuxu.
- 2012.- Ne4-5.- b. 36-39.

6. Madypos B. I'. Tamkuku. [peBHeiiwas, [peBHAS W CpefHeBeKOBas
nctopus. KH. 1—2. - AywaHbe, 1989.

7. FpebeHkuH A. O. TagKnkn-Pycckuit TypkectaH. - M., 1877.

8. EpwoB H. H. Tpaguunsa 0OLWMHHOIO 3eM/1IEN0Nb30BaHNA Y TagKNKOB /
C3C.T.24.-M ., 1957.

9. KaHgaypos A. H. lMartpuapxanbHasa [oMallHAA 06LWMHA W O6LLMHHAA
fomay arHo6bues. —M~J1., 1940.

10. Kucnskos H. A. Cnefijbl NepBO6bITHOTO KOMMYHM3Ma Yy TOPHbIX
Tagxukos Baxmo-bono. —M-JI., 1936.

11. KncnsikoB H. A. Cembs 1 6pak y Tagxkukos. - M-Jl., 1959,

12. Mannuukunii H. I'. Y4yebHoe nocobue no reorpadum TagKuKucTaHa.
T.1.- TawkeHT-CamapkaHg, 1929.

13. MoHoraposa JI. ®. Matepwuanbl no atHorpagumn asrynymues / C3C. -
M., 1959.
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14. MyxutgnHos H. OC06eHHOCTU TPagWLMOHHOIO 3eMiefenbyecKoro
X034iicTBa NpunaMmMpckux HapogHoctein B XIX - Hayano XX BB. - [yliaHGe,
1984.

15. PaxumoB P. P. “Myxckne pfoma” B TpaguLMOHHOW KynbType
TafXukos. - Jl., 1990.

16. Tapkuku Kapaternna u [apsasa. - [ywaH6e, 1960; Bbin.1; 1970.
Bbin 2. 1976. Boin. 3.

17. 3THonorusa TagkukucTaHa. —flywaH6e, 1985.

18. SwaHkynos X. I'. bpak y HaceneHus XofXeHTa B HOBOE BpeMSA. -
Oyuwan6e, 1972.

Turkmanlar
Asosiy adabiyotlar:

1 [foxunépoB A. X. Mapkasnit Ocué xanknapu 3THONOTUACK, ITHOTEHE3N
Ba 3THWK Tapuxmu (aHn 6”inya yKyB-ycny6uin kK nnaHma. —TOLIKeHT: AHIK acp
asnoaw, 2003. - 80 6.

2. JoHnépoe A. X. Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONOTUACK, STHOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxu. Japcnuk. —TowkeHT: TALLUWN, 2009.

3. [oHnépoB A. X. “Mapkasunit Ocné xanknapu aTHONOTMACK, STHOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxu” QaHugaH Tabaum TexHonormsacu. — TowkeHT: YANGI
NASHR, 2010.-144 6.

4. [OoHunépoB A. X. Xopasm apxeosorna-aTHoON0rnA 3KcneauLmacu.
Y36eKUCTOH 3THOMOMMA (haH nga. —TowwkeHT, 2007. - 84 6.

5. foHnépos A. X., bapues O. b., Awwnpo A. A. Mapkasmit Ocuné
XanKnapu 3THOMOMUACK, 3THOTEHE3W Ba 3THUK Tapuxu. [apcnuk. - TOLWKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

6. MicxakoB M. M. LleHTpanbHas A3ns B CUCTEME MUPOBOW MUCbMEHHON
KYnbTypbl. - TawkeHt: YM3/, 2008. - 340 c.

7. Mapkasuii  Ocné Tapuxu: MaH6alyYHOCAMK Ba TapWXHaBUCAUK
n3naHuwnapn. 1-unmuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWN, 2009.-353 6.

8. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOGAWYHOCANK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnaHMwnapu. 2-mamuin Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. —T OLLKEHT:
TAOLWMW, 2010.-495 6.

9. Mapkasuin Ocué Tapuxu: MaHbalWyHOCINK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnaHmwnapu. 3-uamnin Tynnam / Macbyn myxappup M. VCXOKOB. - TOLWIKEHT:
TAWWN, 2011.-430 6.

10. Mapkasnii Ocué Tapuxu: MaH6alWyHOCANK Ba TapUXHABUCIUK
nnaHmwnapu. 4-unmuii tynnam / Macvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAOLWW, 2012.-355 6.

11. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOalWyHOCAMK Ba TapUXHaBUCAUK
u3nanuwnapu. 5-unmuii Tynnam / Macbvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLLUKEHT:
TAOLWWN, 2013.-464 6.
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12. Mapkasuin Ocuépa aHbaHaBWiA Ba 3aMOHaBWIA  3THOMaAaHWiA
XapaéHnap. -TowkeHT, 2005.

13. Ouepky NO UCTOPUM FOCYJApPCTBEHHOCTM Y30eKucTaHa. - TallKeHT:
LWapk, 2011.-207 c.

14. Canpgos L. Mapkasuii Ocné xanknapu tapuxu. —ToOwWwKeHT: TALUWN,
2010.- 140 6.

15. Tapuxuii MaH6alWyHOCAUK, TapUXHABUCAWK, TapuxXuii TagKUKOT
MeTO4Napu Ba MeTOAONOTMACUHUHT fon3apb Macananapu. 6-unmuii Tynnam /
Macvyn myxappup M. VicxokoB. - TowkeHT: TALWW, 2014. - 344 6.

16. Tapuxuii MaHOaWYHOCANK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuil TagKWUKOT
MeToAnapyu Ba MeTOAONOTMACUHWMHI Aon3apb macananapu. 7-waMuin Tynnam /
Macvyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALWWN, 2015.-464 6.

17. Tapuxuit MaH6aWyYHOCAUK, TapUXHaBUCNUK, TapuUXuidi TafKUKOT
MeTofNapy Ba METOLOMIOTUACMHUHI A0Nb3ap6 Macananapu. 8-unmuini Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. —TowkeHT: TALIW, 2016. —399 6.

18. Tapuxuii MaHOaWyHOCNWK, TapUXHaBUCNUK, Tapuxuii TaAKUKOT
MeToANnapy Ba MeTOAONOTMACUHUHI Aon3apb macananapu. 9-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALWN, 2017.-437 6.

19. Tapuxwuii MaH6aWyHOCANK, TapuXHaBUCAWUK, TapuUXUA TagKWKOT
MeTO4Napu Ba MeTOLONOTMACUHUHT Aon3ap6 macananapu. 10-unmwuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALWW, 2018.-352 6.

20. Tapuxmit MaH6aWyYHOCAUK, TapUXHABUCAWK, TapuXuii TagKUKOT
MeTO4Napu Ba MeTOAONOTMACUHUHT gon3ap6 macananapu. 1l-unamuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALIW, 2019.-319 6.

21. Tapuxuii MaHb6alWyHOCAWK, TapUXHaBUCAUK, Tapuxuii TaAKMKOT
MeToA/1apu Ba MeTOAONIOTUACUHMHT fon3apb macananapuw. 12-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALWN, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:
1 AragxaHos C. 3. Oyepkn uctopuu 0orysos u TypkmeH CpeaHein A
(IX-X11I BB.).-Awxabag, 1969.
2. AHHaHenecoB. M. A. XossiicTBa TypkMeH B XVII—XX BB. —ALixabag,
1972.
3. ba6akoB O. Bb. AHTPONONOrMYeCKniA cocTaB TYPKMEHCKOrO0 HapojoB
CBSI3M C Npo6neMoii 3THoreHesa. —ALxabag, 1977.
4. Bacunbesa I". . TypkmeHbl-Hoxypan / TUD. T. 21.-M ., 1954.
5. BacunbeBa I'. 1. MepeobpasoBaHns 6biTa U 3THUYECKWIA MpoLecchl B
CeBepHOM TypKmeHucTaHe. - M., 1969.
6. Bacunbesa I'. T1. TypkMeHbl (K BONPOCY 3THUYECKUX 3THOKY/IbTYPHbIX
Tpaguumm). - M., 1990.

7. Dxnkves A.TpaguunOHHee TYPKMEHCKME Npa3fHWKKW, pa3BfievyeHne u
urpbl. - Awxabag, 1983.
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8. Oxkukne A.TypkmeHbl HOro-BoctouHoro no6epexbs Kacnuiickoro
mops. - Awxabag, 1961.

9. AypabieB M. TypkmeHbl LieHTpanbHOM Asun. - Alixabag, 1993.

10. MapkoB . E. Ouepku nctopumn opMupoBaHue CeBepHbIX TYPKMEH. —
M., 1961.

11. MonskoB C. M. STHUYECKUIA MCTOpUA ceBepo-3anagHoi TypKMeHUN B
cpefiHue Beka. - M., 1973.

12. Monsakos C. IN. 3THMYECKMNE MPOLECChl X03AlCTBa TYpKMeH B XIX —
Hayano XX BB. —Awxabag, 1983.

13. Opa3oB A. JTHOrpadMyeckme o4epku X03siicTBa TYpKMeH Axana B
XIX —Havano XX BB. —Awxabag, 1985.

14. 3THM4Yeckue npoueccbl TypkMeH KoHel, XIX - Hayane XX BB. -
Auwxabag, 1983.

15. A3nbieB Y. TypkmeHCKasa cenbCkas o06wmnHa. - Awxabag, 1992.

Qozoglar
Asosiy adabiyotlar:

1. JoHnépo A. X. Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONMOTMUACK, 3THOTEHe3N
Ba 3THUK Tapuxu aHu byiinya YKyB-ycnybuii KynnaHma. —TOLIKEHT: AHrn acp
aBnogm, 2003. - 80 6.

2. foHunépos A. X. Mapkasuit Ocné xanknapu 3THOMOTUACK, 3THOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxu. Japcnuk. - TowkeHT: TALIW, 2009.

3. foHnépos A. X. “Mapkasunii Ocné xanknapu aTHONOrMACKU, STHOTEHE3N
Ba 9THUK Tapuxu” QaHugaH Tab/iMM TexHonorusacu. — TowkeHT: YANGI
NASHR, 2010.- 144 6.

4. [OoHunépos A. X. Xopa3M apXxeonornsa-aTHoMOrMA aKcneguumuacu.
Y36eKUCTOH 3THONOIMA (haHnga. —TowkeHT, 2007. - 84 6.

5. [oHunépos A. X., bapues O. b., Awunpos A. A. Mapkasmit Ocué
Xa/iKnapu 3THONOTUACK, 3THOTEHEe3N Ba 3THWUK Tapuxu. Japcnuk. —TOLKEHT:

YANGI NASHR, 2011.- 316 6.
6. MicxakoB M. M. LleHTpanbHas A3usi B CUCTEME MWUPOBOI MUCbMEHHOWA

KynbTypbl. —TawkeHT: YM3/[, 2008. - 340 c.
7. Mapkasuii  Ocué Tapuxu: MaHOGalyHOCAUK Ba TapUXHABUCANK

u3nanuwnapun. 1-uamunii tynnam / Macsyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLLKEHT:

TALWWN, 2009.-353 6.
8. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHBallYHOCNMK Ba TapuUXHaBUCIMK

u3naHuwnapu. 2-uaMuii tynnam / Macweyn myxappup M. VICXOKOB. —TOLLIKEHT:

TAWW, 2010.-495 6.
9. Mapkasmin Ocné Tapuxu: MaHOGaWyHOCANK Ba TapWUXHaBUCANK

nsnaHuwnapu. 3-uamunii Tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. —TOLLKEHT:
TAWN, 2011.-430 6.

289



10. Mapkasnii Ocué Tapuxu: MaH6aWyYHOCAMK Ba TapUXHABUCNK
n3naHuwnapu. 4-uamuin Tynnam / Macbyn myxappup M. VIcxokoB. - TOLWKEHT:
TAWW, 2012.-355 6.

11. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOallyHOCAUK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnaHuwnapun. 5-uamuii Tynnam / Macbyn myxappup M. IcXOKOB. —T OLUKEHT:
TAOLWWN,.2013.-464 6.

12. Mapkasuii Ocuépa aHbaHaBUIA Ba 3aMOHaBWiA  3THOMagaHWUi
XapaéHnap. —TowkeHT, 2005.

13. Oyepkn MO UCTOPUW TOCYAAPCTBEHHOCTU Y36eKWUCTaHa. - TallKeHT:
Lapk, 2011.-207 c.

14. Canpgos LU. Mapkasuii Ocné xanknapu tapuxu. - TowkeHT: TALUWN,
2010.-140 6.

15. Tapuxuii MaH6aWyHOCAWNK, TapUXHaBUCAWK, TapuXUin TafKUKOT
MeToA/napu Ba MeTOAOMOTMACUHWMHT fon3apb Macananapu. 6-unmuit Tynnam /
Macbvyn myxappup M. icxokoB. - TowkeHT: TALWN, 2014.-344 6.

16. Tapuxuii MaH6GalyHOCNUK, TapUXHABUCAUK, TapuxuWil TagKUKOT
MeTO4Napn Ba MeTOAONOrMACUHWUHT fon3ap6 macananapw. 7-unamuini tynnam /
Macbyn myxappup M. Ucxokos. - TowkeHT: TALIW, 2015.-464 6.

17. Tapuxuii MaH6aWYHOCAWK, TapWXHaBUCAWK, TapuUXUin TagKUKoOT
MeToAnapu Ba MeTOLONOTMACMHUHT fon3ap6 macananapu. 8-unmuit tynnam /
Macbyn myxappup M. Nicxokos. —TowkeHT: TALIW, 2016. - 399 6.

18. Tapuxuii MaH6aWYHOCANK, TapuXHaBUCANK, Tapuxuii TagKWKOT
mMeToANapn Ba MeTOLONOTUACUHUHT fon3ap6 macananapu. 9-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. —TowkeHT: TALWW, 2017.-437 6.

19. Tapuxuii MaH6aWYHOCNWK, TapWXHaBUCAWK, TapuxuWid TagKUKOT
MeToANapu Ba MeTOAO0NOTUACUHUHT aon3apb macananapu. 10-uamwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. —TowkeHT: TALIN, 2018. - 352 6.

20. Tapuxuii MaHbalYHOCAUK, TapUXHABUCAUK, TapuXUi TafKUKOT
MeTOA/lapu Ba MeTOLONOTMACUHMHT fon3apb macananapu. 1l-uamwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TowkeHT: TALWW, 2019. —319 6.

21. Tapuxuii MaH6aWYHOCAWK, TapUXHABUCAUK, Tapuxmin TaAKUKOT
MeTofNapu Ba METOAONOrMACUHUHE Aon3ap6 macananapu. 12-unmwuii Tynnam /
Macbvyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALUW, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:

1. ApreiH6aes X. Cembs 1 6pak y kasaxoB. - Anma-ATa, 1978.

2. Boctpos B. B., KayHoB X. A. MartepuanbHas Ky/ibTypa Ka3axCKoro
Hapofja Ha COBpeMeHHOM 3Tane. - AnmMa-arta, 1972.

3. Vicmarynos O. 3THuyeckas aHTpononorua KasaxctaHa. - Anma-ATa,
1982.

4. MacaHos 3. A. Ouyepk WCTOPUM 3THOrPatimyeckoro uU3yyeHus
Kasaxckoro Hapoga B CCCP. - Anma-ArTa, 1966.
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5. MycTtadmHa P. M. TMpefcTtaBneHns, KynbTbl ¥ 06pagbl Y KasaxoB. —
Anma-ATa, 1992.

6. TonbibekoB C. KoyeBoe 06LecTBO KazaxoB B XIX - Hayano XX B.
Anma-ArTa, 1971.

7. TonbibekoB C. X035ACcTBO Ka3axoB Ha pybexe B XIX - Hauyano XX BB. -
Anma-ATa, 1980.

8. LWanekeHoB Y. X. Kasaxu Hu3oBbeB Amygapbu. K wuctopum
B3aMMOOTHOLUEHMWA HapofoB Kapakannakun B XVIH-XX BB.-TawkeHT, 1966.

9. WaxmatoB B. ®. Kasaxckuii nacTomwHO-KoYeBas 06WMHa. - Anma-
ATta, 1964,

10. WaxaHoBa H. XX. TpaguuMOHHAA NULLA Ka3axoB KaK WCTOPUKO —
3THOrpagMyYecKnii UCTOYHMK. ABTOpPE. ANUCC... KaHA. UCT. HayK. - J1., 1987.

Qirg‘izlar
Asosiy adabiyotiar:

1. A6pam3oH C. M. Kuprusbl M UX 3THOFEHETMYECKME U WCTOPUKO-
KYyNnbTYpHble cBA3bI. - J1., 1971,

2. baktblkynos [. XX. dopmupoBaHMe KUPru3cKOro Hapoga. - BuLlKek,
1996.

3. xymarynos A. Cembsi 1 6paK y Knprusos Yyinckoi fonuHbl. - ®pyHse,
1960.

4. LloHnépos A. X. Mapkasuii Ocné xanknapu 3THOMOTUACKU, 3THOTEHE3N
Ba 3THWK Tapmxu thaHu byinya yKyB-ycnyouin kynnaHma. - TOLWKEHT: AHru acp
aBnogm, 2003. - 80 6.

5. lonnépos A. X. Mapka3uii Ocné xanknapy 3THOMOTrMACK, ITHOreHe3N
Ba 3THUK Tapuxu. fapcnuk. - TowkeHT: TALUN, 2009.

6. JoHnépos A. X. “Mapkasnit Ocuné xanknapu 3THONOTMACK, STHOTeHe3n
Ba 3THWK Tapuxu” QaHugaH Tab/iMM TexHonormsacu. - TowkeHT: YANGI
NASHR, 2010.-1446.

7. [OoHnépos A. X. XopasMm apXxeosiorns-aTHONOIMMSA 3KCMeauLUAaCH.
Y36eKNCTOH 3THOMOTMA PaHuga. - TowkeHT, 2007. - 84 6.

8. [oHunépos A. X., bypues O. B., Awwnpos A. A. Mapkasmit Ocné
XanKnapn 3THOMOTMUACK, 3THOFeHEe3N Ba 3THWUK Tapuxu. JapCimk. - TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

9. McxakoB M. M. LleHTpanbHas A3ns B CUCTEME MWPOBOW MUCbMEHHON
KY/NbTypbl. - TawkeHT: YM3/, 2008. —340 c.

10. KaituyeeB T. v gp. Knprusbl n nx npegku. - buiukek, 1994.

11. Kapataes O. Kuprususa npu kapaxaHugax. - ®pyHse, 1983.

12. Kapataes O., 3panveB C. Kuprus aTHOMOrMACU Cy34yKuW. - Bulukek,

2005.
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Qo‘shimcha adabiyotlar:

1. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHbGaWyHOCNMK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnanmwnapu. 1-uammuin Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. —T OLLKEHT:
TALWWN, 2009.-353 6.

2. Mapkasnii Ocné Tapuxu: MaHbaWyHOCANK Ba TapuXHaBUCAUK
n3naHuwnapu. 2-uamuin Tynnam / Macbyn myxappup M. VIcXOKOB. —TOLLUKEHT:
TAWWN, 2010.-495 6.

3. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOaWyHOCNMK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnaHuwnapu. 3-uamuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWN, 2011.-430 6.

4. Mapkasuii  Ocué Tapuxu: MaH6allyHOCAUK Ba TapUXHaBUCIMK
nsnaHuwnapun. 4-unmuin Tynnam / Macvyn myxappup M. NCXOKOB. —TOLUKEHT:
TAWN, 2012.-355 6.

5. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHO6alWlyHOCANK Ba TapUXHaBUCIMUK
nsnaHuwnapu. 5-unmuit Tynnam / Macweyn myxappup M, MICXOKOB. - TOLLKEHT:
TAWW, 2013.-464 6.

6. Mapkasuint Ocnéga aHbaHaBWii Ba 3aMOHaBWIl 3THOMafaHMWI apaéHnap.
-TowkKeHT, 2005.

7. O4yepku MO MCTOPUWM FOCYHAPCTBEHHOCTU Y36ekmcTaHa. — TallKeHT:
Lapk, 2011.-207 c.

8. MeTpos K. V. OuepKn NponCXoxaeHnsa KUPrn3cKoro Hapoga. - ®pyHse,
1963.

9. Campos LU: Mapkasuii Ocué xanknapu Tapuxu. - TowKeHT: TALLUWN,
2010.-140 6.

10. Tapuxuii MaH6alWyYHOCNNK, TapUXHaBUCAUK, TapuUXuii TagKMKOT
MeToAnapyn Ba METOAONOTMACUHWMHI Aon3apb macananapu. 6-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALIW, 2014. - 344 6.

11. Tapuxuii MaH6aWyHOCNWK, TapUXHABUCAWK, TapuUXWMil TafKUKOT
MeTOANapy Ba MeTOAOMOTUACUHUHT Aon3apb macananapu. 7-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALWWN, 2015.-464 6.

12. Tapuxmii MaHbaWyHOCAWK, TapUXHABUCAUK, TapuUXUil TafKWKOT
MeTo4/1lapu Ba MeTOAONOrMACMHUHT fon3apb macananapu. 8-unmuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALIN, 2016. - 399 6.

13. Tapuxuii MaH6aWyHOCNNK, TapUXHABUCAWK, TapuXuil TaAKuKoOT
MeToA/1apu Ba METOAONOTMACUHUHT fon3apb macananapu. 9-unmuii tynnam /
Macvyn myxappup M. Micxokos. —TouwwkeHT: TALLN, 2017. —437 6.

14. Tapuxuii MaHO6alWyYHOCNNK, TapUXHaBUCAUK, TapuXMin TagKWKOT
MeTof/1apy Ba MeTOAOMOTMACMHUHT fon3ap6 macananapu. 10-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALWN, 2018.-352 6.

15. Tapuxuii MaH6allyHOCAWK, TapuXHaBUCAUK, Tapuxuii TagKMKOT
MeToA/1lapn Ba MeTOAONOrMACMHUHT fon3apb macananapu. 1ll-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB.-TowkeHT: TALWW, 2019.-319 6.
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16. Tapuxuii MaH6allYHOCNUK, TapUXHABUCAUK, TapuXuil TaAKUKOT
MeTOf4Napu Ba METOAONOTMACUHUHI fon3ap6 macananapu. 12-unmuit tynnam /
Macbyn myxappup M. Ucxokos. - TowkeHT: TALIW, 2020.

17. Tpygabl Kuprusckoii apxeonoro-aTHorpatmyeckoii akcneguuymmn. T. 1-
2.-M., 1956-1959.

Markaziy Osiyo arablari
Asosiy adabiyotlar:

1. Bubnkos A. Apabbl: NCTOPUKO-3THOrpagmyeckune odepkn. —m., 2008.

2. OoHnépos A. X. Mapka3uin Ocné xanknapu 3THONOrUACK, 3THOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxm (haHn 6yinmnya ykyB-ycnybuii KynnaHma. - TOLWKeHT: AHrn acp
asnogu, 2003. - 80 6.

3. OoHnépos A. X. Mapkasnii Ocué xanknapu 3THONOMUSACK, 3THOreHe3m
Ba 3THUK Tapuxu. Oapcnuk. - TowkeHT: TALIW, 2009.

4. lonnépos A. X. “Mapka3nii Ocné xanknapu 3THONOTMACK, STHOTEHE3N
Ba I9THWK Tapuxu” (aHufaH Tab/iuMM TexHosoruacu. - TowkeHT: YANGI
NASHR, 2010.-144 6.

5. [oHunépos A. X. Xopa3m apxeonorusa-aTHoMornsa 3kcnegnuLmnacu.
Y36eKNCTOH 3THONOrMsA aHuga. —TowkeHT, 2007. —84 6.

6. OoHuépos A. X. bypues O. B., Awwupos A. A. Mapkasmini Ocné
XanKnapun 3THONOTUACK, 3THOTeHe3n Ba 3THUK Tapuxu. [apcnuk. - TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

7. WckaHpgapos L. Y36ekucToH apabnapw, aHbaHanapu 3THOMagaHwuii
NOEHTUKAUTUHUHT PUBOXNaHULWN Ba TpaHcopmMaLmei xapaéHnap. - TOLWIKEHT,
2017.

8. NcxakoB M. M. LleHTpanbHas A3ns B CUCTEME MUPOBON MWUCbMEHHOM
KYNbTypbl. - TawkeHT: YM3/, 2008. - 340 c.

9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHb6aWyHOCANK Ba TapUXHaBUCIMK
nsnaHuwnapn. 1-naMuii tynnam / Macsyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:

TAWN, 2009.-353 6.
10. Mapkasuii OcCMé Tapuxu: MaHGallyHOCAMK Ba TapUXHaBUCINK

n3naHuwnapu. 2-uamuin tynnam / Macbyn myxappmp M. IcXOKOB. —TOLLIKEHT:

TAWWN, 2010.-495 6.
11. Mapkasnit Ocné Tapuxu: MaHOGalyHOCIMK Ba TapUXHaBUCWK

n3naHuwnapu. 3-uamunii tynnam / Macvyn myxappup M. NCXOKOB. —TOLLIKEHT:

TALWWM, 2011.-430 6.
12. Mapkasuii Ocné Tapuxu: MaHO6allyYHOCAUK Ba TapWUXHABUCIUK

n3naHuwnapu. 4-namnii Tynnam / Macvyn myxappup M. VICXOKOB. —TOLIKEHT:

TAOLWW, 2012.-355 6.
13. Mapkasuii Ocné Tapuxu: MaHb6alyHOCANK Ba TapUXHABUCUK

nsnaHuwnapu. 5-uamunii tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. —TOLLKEHT:

TALWMW, 2013.-464 6.
14. Mapkasnii Ocuéga aHbaHaBWiA Ba 3aMOHaBUMIA  3THOMagaHwWiA

KapaéHnap. - TolukeHT, 2005.
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15. Oyepky MO UCTOPUM TOCYLApPCTBEHHOCTW Y36eKmcTaHa. — TallKeHT:
Lapk, 2011.-207 c.

16. Paxabos P. Y3bekuctoHgaru apabnap Tapuxu Ba 3THONOTUACU. -
TowkeHT: LWapk, 2012. - 416 6.

17. Tapuxuii MaH6allYHOCAUK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuii TagKWMKOT
MeTof1apu Ba MeTOAONOrMACUHUHT Aon3ap6 macananapu. 6-uamwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALLW, 2014. - 344 6.

18. Tapuxuii MaH6aWyHOCAUK, TapUXHABUCAUK, TapuXuii TafKUKOT
MeTofnapn Ba MeTOLONOrUACUHWUHI Aon3apb macananapu. 7-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. - TowkeHT: TALWWN, 2015.-464 6.

19. Tapuxuii MaH6alyHOCAUK, TapUXHABUCAUK, TapuXuii TafKWKOT
MeToAnapyu Ba MeTOLONOTUACUHUHT fon3apb Mmacananapu. 8-unmuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. - TowkeHT: TALIW, 2016. - 399 6.

20. Tapuxuit MaH6aWyHOCAWNK, TapWXHaBUCAWK, Tapuxmil TaAKUKOT
MeTOANnapy Ba METOAONOTUACUHWMHI fon3ap6 macananapu. 9-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. —TowkeHT: TALLW, 2017. —437 6.

21. Tapuxuit MaH6aWyHOCAWK, TapuXHaBUCIWK, Tapuxuii TagKMKOT
MeToA/1apy Ba METOAONOMMACUHUHT gon3ap6 macananapu. 10-unamuin Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALLUN, 2018. - 352 6.

22. Tapuxuii MaH6alWyHOCAUK, TapUXHABUCAUK, Tapuxuii TagKUKOT
MeTOANapy Ba MeTOLONOrUACUHUHT aon3apb macananapu. 1l-wamuii Tynnam /
Macbvyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALIN, 2019.-319 6.

23. Tapuxuii MaHb6alyHOCAWK, TapuXHABUCAWK, TapuXuii TagKWKOT
MeToANapy Ba MeTOLONOTUACUHUHT gon3apb macananapw. 12-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALIW, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:

1 AHpgpeeB M. C. Apabbl byxapbl 1 Kawkagapbh W WX MHTBUCTUKA. -
Cne., 1924.

2. bypblkuHa H. L., W3maiinosa M. M. HekoTopble fjaHHble MO A3bIKY
apa6os [yrapsl Byxapckoro okpyra u kuwnaka [hxeiiHay KallikagapbUHCKOro
okpyra Y36ekckoii CCP: 3an. Konnernu BOCTOKOBef0B Npu A3maTCcKol My3ee
AH.-11., 1930.

3. Bywkos M. M., MagamuHpxaHosa 3. M. Apabbl TafXukucraHa B
KoHue XX - Havane XX BB // 30.- 1998.- C. 3-12.

4. bywkos M. M., MagamumHpxkaHoBa 3. M. Apabbl TafKuKucTaHa:
HEeKOTOpble BOMPOCbI  3THUYecKue wuctopun [ COBpPEMEHHOE pasBUTME
3THM4Yeckux rpynn CpegHein Asun n KasaxcraHa. - M., 1992.

5. MagamuHpxaHoBa 3. M. Apabbl tora TagxukuctaHa (McTopuko-
aTHOrpaduyeckune ovepkn). —AywaHbe, 1995.

6. BuHHukoB N. N. Apabbl B8 CCCP (3aTHon0runa, onknopb 1 A3bl
C3.-1941.-Ne 3-4.
7. BuHHukoB WN. W. ®onbknop cpegHeasnatckux apabos. - M., 1969.
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8. Bonnu C. J1. N3 uctopum CpepHeasmatckux apabos / Tpyabl MBAH.
Bbin. 36.- M-J1., 1941.

9. Bonanu C. /1. K nctopun CpegHeasmnaTckux apabos / Tpyabl MBAH. -
M-J1., 1964.

10. NckaHpapoB L. Y36eKMCTOH apabnapuHUHT LEXKOHYUAMK 6unaH
6ornuk aHbvaHanapu // CoxubkupoH tongysun. —2019. —Ne4. —b. 42-46.

M. PaBwaHos l. Mynatu Tapuxu. - TowkeHT, 2020.

12. Cangos M., PaBwaHoB M. XKeilHOB Tapuxu. —TOLIKEHT, 1996.

13. Uepetenn . B. Apabckme guanektol CpegHeli Asnn. —Tbéunucu,
1956.

14. fAAHec M. A. MaTtepumanbl My3eliHbiX, BUOMNOTEUYHbIX W apXMBHbIX
cobpaHunit CaHkT-NeTepbypr Kak MCTOYHWMK MO UCTOPUM W 3THOrpadum apabos
6acceitHa Kalwkagapbu (Y36ekuctaH). ABToped. AMCC... KaHA. WCT. HayK. —
Cne., 2010.

15. K,axxopoB H. ¥Y3aHugaH axpanraH gapé. —ToLlKeHT, 2014.

Markaziy Osiyo lo‘lilari
Asosiy adabiyotlar:

1. AtaxaHoB L. daproHa Boguiicu nynunapw. Tapux ¢aH.HOM. gucc.
aBToped. - TowkeHT, 2005.

2. B>dmes O. XKaxoHrawTa nynunap // Cupnu onam. - 2000. - Ne6. - B. 13.

3. JoHunépoB A. X. Mapkasnit Ocné xanknapu 3THONOTMUACK, 3THOTEHE3N
Ba 9THUK Tapuxu daHu 6yiinya yKyB-ycny6uii KynnaHma. —TOLUKEHT: SHrK acp
aBnogm, 2003. - 80 6.

4. [oHunépos A. X. Mapkasuin Ocné xanknapu 3THONOTUACKU, 3THOTEHe3N
Ba 3THWUK Tapuxu. Aapcnuk. - TowkeHT: TALIW, 2009.

5. foHnépos A. X. “Mapkasunii Ocné xanknapyu 3THONOTUACK, ITHOTEHe3N
Ba 3THWUK Tapuxu” aHufaH TabauM TexHonorusacu. — TowkeHT: YANGI

NASHR, 2010.-144 6.
6. OoHuépo A. X. XopasMm apxeonorus-aTHoNOrnS 3KCNeauLUaCH.

Y36eKUCTOH 3THONOrMA haHmaa. - TowkeHT, 2007. - 84 6.
7. DoHunépo A. X., bypmes O. b., Awwnpo A. A. Mapkasuii Ocué
Xanknapu 3THONOIMACKU, STHOTeHe3NW Ba 3THUK Tapuxu. [apcamk. —TOLIKEHT:

YANGI NASHR, 2011. - 316 6.
8. MicxakoB M. M. LleHTpanbHas A3us B CUCTEMe MWUPOBOM MUCbMEHHOMN

KYNbTypbl. - TawkeHT: YM3/, 2008, - 340 c. ... .
9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOaWYHOCIMK Ba TapUXHABUCUK

nsnaHuwnapu. 1-namunii Tynnam / Macbyn myxappup M. VCXOKOB. —TOLLKEHT:

TAWW, 2009.-353 6.
10. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOaWYHOCNIMK Ba TapWUXHaBUCIMK

n3naHmwnapu. 2-uamuin Tynnam / Macvyn myxappmp M. VICXoKoB. - TOLUKEHT:
TAWW, 2010.-495 6.
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11. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOGaWyHOCANK Ba TapUXHaBUCMUK
usnanuwnapu. 3-uaMuin Tynnam / Macsyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWW, 2011.-430 6.

12. Mapkasuii Ocné Tapuxu: MaHbalWyHOCAMK Ba TapUXHaBUCIUK
n3naHuwnapu. 4-namuii Tynnam / Macvyn myxappup M. MCXOKOB. —T OLUKEHT:
TAOWW, 2012.-355 6.

13. Mapkasuii  Ocué Tapuxu: MaHb6ayHOCNUK Ba TapUXHaBUCANK
nsnaHuwnapu. 5-unmuii tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLIKEHT:
TAWW, 2013.-464 6.

14. Mapkasnii Ocuéga aHbaHaBMIA Ba 3aMOHaBUI  3THOMaAaHWiA
»KapaéHnap. —TowkeHT, 2005.

15. OYepku NO MCTOPUM TOCYAapPCTBEHHOCTU Y36ekucTaHa. - TallKeHT:
LWapk, 2011 . —207 c.

16. Tapuxuit MaH6aWYHOCAUK, TapUXHaBUCAUK, TapuXuin TafKUKOT
mMeToAfapu Ba MeTOAONOTMACMHUHI fon3ap6 macananapu. 6-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. - TowkeHT: TALWW, 2014, - 344 6.

17. Tapuxuii MaHb6aWyHOCAWK, TapWXHaBUCAWK, TapuXuil TaAaKUKOT
MeTOA/1apu Ba MeTOAOMOTMACUHUHT Aon3apb macananapu. 7-unmuii Tynnam /
Macwvyn myxappup M. NcxokoB. —TowkeHT: TALIN, 2015. —464 6.

18. Tapuxuii MaH6aWyHOCAWNK, TapUXHaBUCAWUK, TapuxXuii TafKUKOT
MeToAnapy Ba MeTOAOMOTMACUHWMHT Aon3ap6 macananapu. 8-unmuini tynnam /
Macbyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALUWN, 2016. —399 6.

19. Tapuxuii MaHO6aWYHOCAUK, TapUXHABUCAWUK, TapuxXuii TagKUKOT
MeToAnapy Ba METOAONOTMACUHWHI fonsapb Mmacananapu. 9-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALWN, 2017.-437 6.

20. Tapuxuii MaHO6alWYHOCANK, TapWXHABUCAWK, TapuXuin TagKukKoT
MeTof1apy Ba METOLOMOTUACMHUHT aon3apb macananapu. 10-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. icxokoB. —TowkeHT: TALW, 2018. —352 6.

21. Tapuxuit MaHbalWyHOCANK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxmil TafKUKOT
MeToA/1apy Ba MeTOAO0NOTMACUHUHT fon3ap6 macananapu. 1l-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Mcxokos. —TowkeHT: TALWW, 2019. —319 6.

22. Tapuxuii MaHbGaWYHOCAWK, TapWXHaBUCMUK, Tapuxuil TaAKUKOT
MeTOANapy Ba MeTOAONMOTMACUHUHT fon3ap6 Macananapw. 12-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TowkeHT: TALLWN, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:
1. bapaHHukoB A. I Libiransl B8 CCCP.—M., 1931.
2. bypues O. lynunap / Y3M3. 5-x. - TowkKeHT: ¥3M3, 2005. - b. 338-
339.
3. bypneB O. ¥Y36eKUCTOH Nynnnapun aTHoTapuxuii nasxanapga // Kap4y
xabapnapu. —2018. - Nel. —b. 56-68.

4. CHecapeB I'. . CpegHeasnatckue ubiranbl // KCU3S. Boin. 34, —M.,
1969.
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5. Kopéranes 3. Byxopo nynumnapuHWUHT OuMnaBuii TYpMYLUW Ba aHbaHasB
xaétun // CoxmoknpoH tongysu. - 2019.- Ne4. - b. 32-37.

Buxoro yahudiylari
Asosiy adabiyotlar:

1. AbpamoB M. M. byxapckue eBpen B CamapkaHge. - CamapkaHg, 1993.

2. AnbmeeB P. bByxapckue espeun. - byxapa, 1998.

3. OoHmnépos A. X. Mapkasuii Ocué xanknapu 3THOMOTUACK, 3THOTEHE3M
Ba 9THUK Tapuxu thaHu 6yinya yKys-ycnybuin kynnaHma. —TOLKeHT: AHIK acp
asnogn, 2003. - 80 6.

4. [oHnépos A. X. Mapkasuii Ocuné xanknapu 3THOMOTMACK, STHOTEHE3M
Ba 3THUK Tapuxu. apcnuk. - TowkeHTt: TALW, 2009.

5. loHnépoe A. X. “Mapkasunit Ocué xanknapn aTHONOTUACK, STHOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxm” (aHumgaH Tabium TexHonoruscm. — TowkeHT: YANGI
NASHR, 2010. —144 6.

6. [oHnépos A. X. Xopasm apxeonorus-aTHONMOrNA 3KCNefuuuscu.
Y36eKNCTOH 3aTHONOrNA PaHuga. —TowkeHT, 2007. —84 6.

7. Oonunépos A. X., Bypues O. B., Awwupos A. A. Mapkasnit Ocué
Xanknapn 3THONOTUACK, 3THOTEHEe3W Ba 3THUK Tapuxu. [apcivk. - TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

8. Mapkasnii Ocnépa aHbaHaBWiA Ba 3aMOHaBWIA 3THOMagaHWin XxapaéHnap.
-TowkeHT, 2005.

9. OuepkM MO MCTOPUN TOCYL[APCTBEHHOCTM Y36ekucrtaHa. — TalIKEHT:
Lapk, 2011.-207 c.

Qo'shimcha adabiyotlar:

1. A6pamos M. M. byxapckue espen CamapkaHfa. —CamapkaHg, 1993.

2. babaxaHoB V. M. K Bonpocy O NPOUCXOXAEHWW TpYnnbl €BpeeB
mycynbmaH B byxape // C3. - 1951. - Ne3.

3. OatxaeB HO. B. O 6yxapckux eBpeax. KpaTkue oyepku. - [ywiaH6e,
1992.

4. EBpeun byxapbl CpegHasa Asna. KH. 2.-TawkeHT, 1921

5. Wcxakos M. K. K nctopumn 6yxapo-espelickoro aTHoca. —Hblo-Mopk,
1996.

6. KanaHTapos A. WN. CpegHeasnatckue espen / Hapogbl CpegHeidi A3umn n
KasaxctaHa. T. 2. —M., 1963.

Uyg‘urlar
Asosiy adabiyotlar:
1. floHmnépoB A. X. Mapkasuin Ocué xanknapu 3THONOTMSICU, 3THOreHe3n
Ba 3THUK Tapuxu aHn Byiinya yKyB-ycnybuii KynnaHma. —TOLUKeHT: SHru acp

aBnogm, 2003. - 80 6.
2. [oHnépos A. X. Mapka3nit Ocué xanknapy 3THOMOTMSCK, 3THOTEHE3N

Ba 9THMK Tapuxu. fapcaumk. - TowkeHT: TALLW, 2009.
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3. [oHnépos A. X. “Mapkasunii Ocné xanknapu 3aTHONOTMACK, 3THOTEHE3N
Ba 3THWK Tapuxm” (aHugaH TabauMm TexHonornsacu. — TowkeHT: YANGI
NASHR, 2010.-144 6.

4. [oHnépo A. X. Xopasm apxeosiorna-sTHONOIMA 3KCMnegnLumnacu.
Y36eKNCTOH 3THONOrMA (haHnga. - TowkeHT, 2007. - 84 6.

5. OoHuépoe A. X., bypnes O. b., Awupos A. A. Mapkasuin Ocuné
Xa/iknapn 3THONOTMACK, 3THOTEHe3N Ba 3THUK Tapuxu. [apCnnk. —TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

6. NcxakoB M. M. LleHTpanbHas A3us B CUCTeMe MUPOBOIA MUCbMEHHON
KynbTypbl. - TawkeHT: YM3/[, 2008. - 340 c.

7. Mapkasuii  Ocué Tapuxu: MaHbOaWyHOCAMK Ba TapuUXHaBUCIWK
nsnaHuwnapu. 1-unmuii Tynnam / Macbvyn myxappup M. MIcXOKOB. —TOLLKEHT:
TAWN, 2009.-353 6.

8. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaH6aWYHOCAUK Ba TapUXHAaBUCINK
nsnaHuwnapu. 2-unmuidi tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLIKEHT:
TALWW, 2010.-495 6.

9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHbalWyHOCANK Ba TapUXHaBUCIUK
usnanuwnapun. 3-unmuii Tynnam / Macsyn myxappup M. VCXOKOB. - TOLUKEHT:
TAOWN, 2011.-430 6.

10. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaH6alYHOCNMK Ba TapUXHaBUCIMK
nanaHuwnapun. 4-namuii Tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWW, 2012.-355 6.

11. Mapkasuit Ocué Tapuxu: MaHbalyHOCANK Ba TapWXHaBUCIWK
nsnaHuwnapu. 5-namuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VIcCXOKOB. —TOLUKEHT:
TALWWN, 2013.-464 6.

12. Mapkasmit Ocuéaa aHbaHaBMil Ba
XapaéHnap. —FowkeHT, 2005.

13. Ouepkn No MCTOPWUM FOCYAapCTBEHHOCTU Y36ekucTaHa. - TallKeHT:
Lapk, 2011.-207 c.

14. Tapuxuii MaH6aWyHOCAWK, TapUXHABUCAWK, Tapuxuii TagKuUKoT
MeToA/1apy Ba MeTOAONOTMACUHUHT fon3apb macananapu. 6-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. —TowwkeHT: TALIW, 2014. —344 6.

15. Tapuxuit MaHballyHOCAWK, TapUXHAaBUCAWK, Tapuxuil TafKUKOT
MeTOANnapy Ba METOAONOTUACUHWMHI fon3ap6 Macananapw. 7-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Mcxokos. - TowkeHT: TALWW, 2015.-464 6.

16. Tapuxuii MaHGaLIYHOCNWK, TapUXHABUCAWK, TapuUXUil TafKWUKOT
MeTof/1apy Ba MEeTOAONOrMACMHUHT fon3apb Mmacananapu. 8-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALLUW, 2016. - 399 6.

17. Tapuxmii MaHballyHOCAUK, TapuXHaBUCAWK, TapuXWil TagKWUKOT
MeTof1apy Ba MeTOAOMOTUACUHUHT Aon3ap6 macananapu. 9-unmuin Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALWW, 2017.-437 6.

3aMOHaBUIA  3THOMagaHwui
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18. Tapuxuit MaHOaWyYHOCAWNK, TapUXHABWUCAUK, TapuxXuil TagKUKoT
MeToA/1apu Ba MeTOAONOrMACUHMHT fon3apb macananapu. 10-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Mcxokos. - TowkeHT: TALWW, 2018. - 352 6.

19. Tapuxuii MaH6aWyYHOCNNK, TapuXHaBUCAUK, TapuxXuil TagKWUKOT
MeTOfNapu Ba MeTOLONOrMACUHUHT fon3ap6 macananapu. 1l-uamuin Tynnam /
Macbyn myxappup M. Mcxokos. - TowkeHT: TALIW, 2019. - 319 6.

20. TapWxuii MaH6alWyHOCAWK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuii TagKWKOT
MeToAnapyu Ba MeTOAONOTMACUHWHT Aon3ap6 macananapu. 12-unmuin Tynnam /
Macvyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALLN, 2020. .

Qo‘shimcha adabiyotlar:

1. Anmac T. Yiirypel. B 2-x T. —Anma-ATta, 1993.

2. Amntni—tlanupo 3. /1., KOa6os M. M. HauynoHanbHble MEHbLIMHCTBA
Y36ekucrtaHa 1925-1935. - TalukeHT, 1935.

3. BanuxoHoBa [. K. d®aproHa Bogwiicu yiirypnapu Typmyll Tap3u Ba
mapocumnapu. —TowkeHT, 2017.

4. Matepuanbl N0 UCTOPUU W KYNbTYPbl YIATYPCKOTo Hapoga. —AnMa-ATa,
1978.

5. Mo3gHees J1. M. VicTopuyeckuii oyepk yirypos. - CI6., 1899.

6. Pagnos B. B. K Bonpocy 06 yiirypax. —CI6., 1893.

7. Py3neB M. B03poxXA&HHbIl YArypckuii Hapog. - Anma-ATta, 1976.

8. TuxoHoB [A. WN. Xo034/cTBO W O06LWECTBEHHbLIA CTPOA YMrypckoro
rocygapcrtea X-X1V BB. - M-J1., 1966.

9. Xampaes M. K. PacuBeT KynbTypbl YArypckoro Hapoga. - Anma-ATa,

1967.
10. Ysupb /1. A. O6psagbl 1 BepoBaHus yiirypos B XIX-XX Bs / Ouepku

HapofHoro ucnama B TypkectaHe. - M., 2006.

Dunganlar
Asosiy adabiyotlar:
1 [oHunépos A. X. Mapkasuini Ocué xanknapu 3THOMOIMACK, STHOTEHE3N
Ba 3THWK Tapuxu haHn 6yumnya “KyB-ycnybuii KynnaHma. —TOLWKeHT: AHIW acp

asnofgm, 2003. - 80 6.
2. foHunépos A. X. Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONOTMACK, ITHOTeHes3n

Ba 3THMK Tapuxu. fapcnuk. —TowkeHT: TALUW, 2009.
3. OoHnépos A. X. “Mapkasuit Ocné xanknapy 3THOMOrMACK, 3THOreHesm

Ba I9THWK Tapuxmu” (aHugaH Tabium TexHonorusicn. — TowkeHT: YANGI

NASHR, 2010.-144 6.
4. [oHnépoB A. X. Xopasm apxeosiorna-aTHoNOrua 3KCneguLusacu.

Y36eKMCTOH 3THOMOMMS PaHuga. - TowwkeHT, 2007. - 84 6.
5. [oHnépos A. X., bapues O. B., Awwupos A. A. Mapkasuii Ocuné

Xanknapyu 3THONMOTUSACK, 3THOTeHe3N Ba 3THMK Tapuxu. JapcnuK. —TOLLKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.
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6. MicxakoB M. M. LieHTpanbHas A3us B CUCTEME MUPOBOW MUCbMEHHOWA
KYNbTypbl. —TawkeHT: YM3/[, 2008. —340 c.

7. Mapkasuii  Ocné Tapuxu: MaHOaWYHOCAUK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnaHuwnapu. l-uamuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. —T OLUKEHT:
TALWMW, 2009. - 353 6.

8. Mapkasuin Ocué Tapuxu: MaHO6aWYHOCNUK Ba TapUXHaBUCANK
n3naHuwnapu. 2-unmuin Tynnam / Macvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLIKEHT:
TALWMW, 2010.-495 6.

9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOaWYHOCAUK Ba TapWXHaBUCAUK
nsnaHuwnapu. 3-uamuii Tynnam / Macbyn myxappup M. NCXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWW, 2011.-430 6.

10. Mapkasuit Ocué Tapuxu: MaH6GAWYHOCAWK Ba TapUXHaBUCINK
n3naHuwnapun. 4-namuii tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWW, 2012.-355 6.

11. Mapkasunii Ocué Tapuxu: MaH6aWyHOCAMK Ba TapWXHaBUCAMK
nsnanuwnapn.'’s5-unmuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWW, 2013.-464 6.

12. Mapkasnii Ocuéga aHbaHaBMIn Ba 3aMOHaBWUiA
apaéHnap. —TowkeHT, 2005.

13. CasypoB M. [. [yHraHe Y36ekucTaHa: wucTtopwus,
MeXHaluoHanbHoe cornacue. —TawkeHT, 2006.

14. Tapuxuii MaHb6aWyHOCAUK, TapuWXHaBUCAUK, Tapuxuii TafKMKOT
MeToA1apn Ba MeTOLONOTUACUHUHT fon3apb macananapu. 6-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. cxokoB.-TowkeHT: TALW, 2014. - 344 6.

15. Tapuxmuit MaHOalYHOCANK, TapWXHaBUCMWK, Tapuxuii TafKUKOT
MeToAnapyu Ba METOAONOTMACMHUHT fon3apb Mmacananapu. 7-uamuili Tynnam /
Macbyn myxappmp M. MicxokoB..—TowkeHT: TALIW, 2015.-464 6.

16. Tapuxuii MaH6allyHOCNWUK, TapUXHaBUCAWK, TapuUXuii TafKuKoT
MeToAapu Ba METOAONMOTUACUMHWMHI [0n3ap6 Macananapw. 8-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALLUW, 2016. - 399 6.

17. Tapuxuii MaH6alyHOCAWK, TapuXHaBUCNUK, Tapuxuii TagKUKOT
MeTOAnapn Ba MEeTOAONOrMACUHUHT Aon3apb macananapu. 9-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALLUW, 2017.-437 6.

18. Tapuxuit MaHOAWYHOCAUK, TapuXHaBUCAUK, Tapuxuii TagKWKOT
MeTOf1apn Ba MeTOAONOrMACMHWHT fon3apb macananapu. 10-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALLUW, 2018. - 352 6.

19. Tapuxuii MaH6AlIYHOCNUK, TapUXHABWUCMIUK, TapuUXMil TagKWUKOT
MeTO4Napy Ba METOAONOTUACUHUHT fon3apb Macananapu. 11-unaMmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. - TowkeHT: TALLIW, 2019. - 319 6.

20. Tapuxuit MaH6aLYHOCAUK, TapuUXHaBUCAWK, Tapuxuii TagKuKoT
mMeToA/1apy Ba METOAONOTMACUHUHT fon3ap6 macananapu. 12-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALUN, 2020.

3THOMagaHui

KynbTypa U
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Qo‘shimcha adabiyotiar:

1 [xoH A. MartepnanbHas KynbTypa [AyHraH: noceneHus, ycaabba,
xunuwme (KoHel X1X - XX BB.). - dpyH3e, 1986.
. OuepKy NCTOpUKM COBETCKUX AyHraH. - PpyHse, 1967.
. CasypoB M. [1. iyHraH Taomnapu. - TowwkeHT, 1989.
. CaBypos M. [1. CeKpeTbl JyHIaHCKME KyxHe. - TalKkeHT, 1989.
. CywaHno M. A. yHraHe. —®pyH3se, 1971
. CywaHno M. A. Cembs U1 ceMeiiHblil ObIT AyHraH. —dpyH3e, 1979.
. WwnHno /1. T. KynbTypa 1 6bIT COBETCKUX AYHraH. - ®pyHse, 1979.

~No oA wN

Tatarlar
Asosiy adabiyotiar:

1. NoHnépos A. X. Mapkasuii OCUE xanknapu 3THOMOMUACK, 3THOTEeHe3N
Ba 9THUK Tapuxu danu byiinya YKyB-ycny6uin KYnnaHma. - TOLIKEHT: AHIM acp
asnoau, 2003. - 80 6.

2. HoHunépos A. X. Mapkasuii Ocué xanknapy 3THOMOTUACK, 3THOTEHe3N
Ba 3THUK Tapuxu. fapcnvk. —TowkeHT: TA LW, 2009.

. 3. fJoHnépos A. X. “Mapka3nii Ocné xanknapyu aTHOMOTMACK, 3THOTEHE3N
Ba 3THMK Tapuxm” aHubaH TabAuM TexHonoruscu. — TowkeHT: YANGI
NASHR, 2010.-144 6.

4. [oHunépos A. X. Xopasm apXxeosiorns-aTHoONOrMA 3KcneauUusacu.
Y36eKUCTOH 3THOMOrMA (haHnga. - TowkeHT, 2007. - 84 6.

5. foHunépos A. X., Bypues O. B., Awwmpos A. A. Mapkasuii Ocuné
XaJIKnapy 3THONMOTUACU, 3THOTeHe3n Ba 3THUK Tapuxu. [apcnvk. - TOLIKeHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

6. McxakoB M. M. LleHTpanbHas A3usi B CUCTEME MUPOBOW MUCbMEHHOW
KYNbTypbl. - TalkeHT: YM3/, 2008. —340 c.

7. Mapkasmin  Ocné TapuMxu: MaHOalyHOCAMK Ba TapUXHaBUCIWK
nanaHuwnapu. l-namuidi Tynnam / Macbyn myxappup M. VcXoKoB. —TOLWIKEHT:
TALWWN, 2009.-353 6.

8. Mapkasnit Ocué Tapuxu: MaH6alIYHOCAUK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnanuwnapu. 2-unmuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWWN, 2010.-495 6.

9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHb6alyHOCAUK Ba TapUXHABUCAUK
usnanuwnapu. 3-unmuii Tynnam / Macsyn myxappup M. ICXOKOB. —TOLLIKEHT:
TAOLWWN, 2011.-430 6.

10. Mapkasuit Ocué Tapuxu: MaH6allyHOCAMK Ba TapUXHaBUCIMK
usnaHuwnapu. 4-namuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLIKEHT:
TALWW, 2012.-355 6.

11. Mapkasuii Ocné Tapuxu: MaHbalyHOCANK Ba TapWUXHaBUCIMK
nsnaHuwnapu. 5-uamuii Tynnam / Macvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLLUKEHT:
TAWMWN, 2013.-464 6.
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12. Mapkasumii Ocuéga aHbaHaBMIA Ba 3amMOHaBWii  3THOMaAaHMi
apaéHnap. —TowkeHT, 2005.

13. CasypoB M. [. [AyHraHe Y36ekucTtaHa: WCTOpWA, KynbTypa W
MeXHaLoHanbHoe cornacue. —TallkeHT, 2006.

14. Tapuxuil MaH6aWYHOCAUK, TapUXHaBUCAUK, TapuUXuil TagKUKOT
mMeToAnapu Ba MeTOA0NOTNMACUHMHI fon3apb macananapu. 6-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. —TowkeHT: TALIN, 2014. —344 6.

15. Tapuxuit MaH6aWYHOCAUK, TapUXHABUCAUK, Tapuxuii TagKWKOT
MeToA/apu Ba MeTOLONOTUACMHUHI fon3apb macananapu. 7-unmwuii tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALWW, 2015. - 464 6.

16. Tapuxuii MaH6aWyHOCNUK, TapUXHaBUCAWK, TapuUXUiA TagKUKOT
MeTOoANapu Ba MeTOAONOTUACUHWHI foNn3ap6 macananapw. 8-unmuin tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALN, 2016. - 399 6.

17. Tapuxuii MaHb6aWyHOCAUK, TapUXHaBUCAUK, TapuXuii TaaKWUKOT
MeToAnapn Ba MeTOAONOTUACUHUHT don3ap6 macananapu. 9-unmuin tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. - TowkeHT: TALWW, 2017. —437 6.

18. Tapuxuii MaHOGaWYHOCAWNK, TapWXHABUCAWUK, TapuxXuii TafKUKOT
MeTOf1apu Ba METOLO0/IOTMACUHUHT fon3ap6 macananapu. 10-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALIW, 2018.-352 6.

19. Tapuxuii MaH6aWyHOCAUK, TapUXHaBUCAUK, Tapuxuii TafKWKOT
MeTOoANapn Ba MeTOAO0NOrMACMHUHT fon3ap6 macananapu. ll-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALN, 2019.—319 6.

20. Tapuxmii MaH6alyHOCNWUK, TapuUXHaBUCAWK, Tapuxuii TagKUKOT
MeToANapy Ba MeTOAO0NOrUACUHUHT gon3ap6 macananapu. 12-unmwuit tynnam /
Macbvyn myxappup M. Vicxokos. —TowkeHT: TALIN, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotiar:

1 Tomunos H. A. CoBpeMeHHble 3THUYECKUe npouecchl cpegn CMoupckux
Tatap.-Tomck, 1978.

2. Xanukos A. X lNMponcxoxgeHuns tatapckoro Hapoga. —KasaHb, 1978.

3. Xanukos H. A. 3emnegenue tatap CpegHero lMosonbxa u Mpuypanba
XIX - Havano XX BB.- M., 1981.

4. Cycnoea C. B. )XeHckue yKpalleHUs Ka3aHCKUX TaTap cpeg. XX —
Hauvane XX BB. - M., 1980.

5. ¥YpasmaHoBa P.K. CoBpeMeHHble 06psfibl TaTapCKoro Hapofda. - KasaHb,
1984.

6. K BOMpocy 3aTHMYeCKOi nctopum TaTapckoro Hapoda. - KasaHb, 1986.

7. Myxamegosa P. I'., ®egsHoeuy T. IN. TaTapsl / Hapogbl mMupa. - M.,
1998.-434 c.

Koreyslar
Asosiy adabiyotiar:
1 Kum M. . Kopeiiubl Pecny6nuku Y3bekuctaHa (Mictopus
COBPEMEHHOCTb).—TawkKeHT, 1993
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2. OxaHr OpkyH Xu. TOXOPOHHO-MOMMWHaNbHble 06blbyav K 06pALbl
KopeiueB Y3bekuctaHa (Ha martepuanax TalKeHTCKOro BuiosTta). ABToped.
LMCC... KaHA. UCT. HayK.-TawKeHT, 2006.

3. loHnépoB A. X. Mapkasunit Ocné xanknapu aTHONOrNACK, 3THOFEHE3N
Ba3THUK Tapuxu aHn 6”iinya yKyB-ycny6uii KynnaHma. - TOLWKEHT: AHIK acp
aBnogm, 2003. - 80 6.

4. lonnépos A. X. Mapkasunit Ocné xanknapu aTHONOTNACK, ITHOTEHEe3N
Ba 3THUK Tapuxu. fapcnuk. - TowkeHT: TALIW, 2009.

5. fOoHnépos A. X. “Mapkasuii Ocué xanknapu 3THOMOIUACK,
3THOreHe3n Ba 3THUK Tapuxm” (aHugaH TablUM TEXHONOTUACU. - TOLUIKEHT:
YANGI NASHR, 2010. - 144 6.

6. OoHunépos A. X., b>tmes O. b., AwnpoB A. A. Mapkasnii Ocué
Xa/IKniapn 3THOMOTNACK, ITHOTEHE3N Ba 3THUK Tapuxu. [lapcnuk. - TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

7. icxakoB M. M. LleHTpanbHas A3usg B CUCTEME MWUPOBOW NMUCbMEHHO
KYNbTypbl. - TalwkeHT: YM3/[, 2008. - 340 c.

8. Kum B. H. Kopeiiubl Y36ekuctaHa. —Ceyn, 2000.

9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOGalyHOCAWK Ba TapuXHaBUCAUK
nsnaHuwnapu. l-uamuii Tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWN, 2009.-353 6.

10. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOalyHOCAWK Ba TapuXHaBUCAUK
n3naHuwnapu. 2-uamunin Tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. - TOLIKEHT:
TAWN, 2010.-495 6.

11. Mapkasuin Ocué Tapuxu: MaHOGAWYHOCANK Ba TapUXHABUCANK
nnanmwnapu. 3-uamuin tynnam / Macbyn myxappup M. VIcXokoB. - TOLWIKEHT:
TALWW, 2011.-430 6.

12. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOaWyHOCAWK Ba TapWUXHaBUCAMK
n3naHuwnapu. 4-uamuin Tynnam / Macwvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWMW, 2012.-355 6.

13. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaH6alWyHOCANK Ba TapUXHABUCANK
nsnaHmwnapu. 5-uamunin Tynnam / Macvyn myxappup M. MIcXOKOB. —TOLLKEHT:
TAWN, 2013.-464 6.

14. Mapkasnii Ocuéga aHbaHaBMIA Ba 3aMOHaBWIA  3THOMaAaHWiA
XapaéHnnap.—FowwkeHT, 2005.

15. CaBypoB M. [. [yHraHe Y36ekuctaHa: MCTOpWS, KynbTypa U
MeXHaLMoHanbHoe corniacue. —TawkeHT, 2006.

16. Tapuxuii MaH6aLYHOCANK, TapUXHABUCAUK, TapuUXWil TafKUKOT
MeToAnapyu Ba MeTOAO0NOTMMACUHUHT fon3apb macananapu. 6-unmuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. McxokoB. —TowkeHT: TALW, 2014. —344 6.

17. Tapuxuii MaH6alyHOCAWK, TapUXHaBUCAWUK, Tapuxui TaaKuKoT
MeTOANapn Ba MeTOAOMOTMACMHUHT fon3apb Macananapu. 7-unMuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TowkeHT: TALLN, 2015; >-464 6.
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18. Tapuxuii MaH6aWYHOCNUK, TapUXHABUCAUK, Tapuxuii TagKUKOT
MeToAf1apu Ba MeTOAONOTUACUHWUHI fon3ap6 macananapu. 8-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALWW, 2016.-399 6.

19. Tapuxuii MaH6aLWyHOCAWK, TapUXHABUCAUK, TapuUXuii TagKUKOT
MeToAnapy Ba MeTOLONOTMACMHUHI fon3ap6 Mmacananapu. 9-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALUWN, 2017. -437 6.

20. Tapuxuii MaHballyHOCNUK, TapUXHaBUCAWK, TapuxXuWil TafiKUKOT
mMeToA/1apn Ba MeTOAONOTMACUHMHT fon3ap6 macananapu. 10-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TowkeHT: TALWW, 2018. —352 6.

21. Tapuxuii MaHb6aWyHOCAWK, TapUXHaBUCAWK, TapuUXuii TafKUKOT
MeToA/lapu Ba MeTOAOMOTMACUHMHI Aon3ap6 macananapu. 1l-wnmwit Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALWN, 2019.-319 6.

22. Tapuxuii MaH6aWyHOCANK, TapUXHaBUCAUK, Tapuxuii TagKUKOT
MeTOoANapu Ba MeTOAONOTMACUHWUHI Aon3apb macananapu. 12-unmuiti Tynnam /
Macvyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALWWN, 2020.

Qo*shimcha adabiyotlar:

1. MloHoBa tO. b. ¥ Kopeiiues CpefHeii Asun/ KCU3. Boin. 38. - M.,
1963.

2. [xapunracmHosa P. L. K Bompocy 0 Ky/[bTYpHOM COMMXeEHUU
Kopeiues. Y36ekckoit CCP ¢ cocefHbiMK Hapogamu // C3. - 1966. - Ne5.

3. [DxkapunracmHoBa P. L. TpagWUMOHHbLIA W HOBbIA CeMeNHbIN
obpagHocTb KopeliueB CpefHeit Asuu / McTopus, apxeonorus M 3THoNOrus
CpegHein Asun. - M., 1968.

4. [OxapunracuHoea P. L. HoBoe B KynbType u 6bIiTy KopeliLeB
CpegHeit Asun n KasaxctaHa// C3. - 1977.- Neé.

5. XBaH J1. b. Kopeiiubl KapakannarucraHa: Byepa u cerogHs. - Hykyc,
2000.

Kurdlar
Asosiy adabiyotlar:

1. floHmnépos A. X. Mapkasnit Ocué xanknapyu aTHONOrMACK, 3ITHOFeHe3n
Ba 9THWK Tapuxu (aHun byinya ykys-ycnybuii KynnaHma. —TOLWKEHT: AHIK acp
aBnogm, 2003. - 80 6.

2. foHnépos A. X. Mapkasuii Ocné xanknapu aTHONOTMACK, 3THOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxu. Japcnuk. —TowkeHT: TALUW, 2009.

3. [JoHuépos A. X. “Mapkasuii Ocué xanknapu 3THOMOMUACH,
3THOreHe3N Ba 3THUK Tapuxu” aHugaH TabJWM TEXHOMOTMACK. - TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2010.- 144 6.

4. DoHnépos A. X., B5cues O. B., Awmpos A. A. Mapkasuii Ocné
XanKnapyu 3THONOTUACK, 3THOMEHe3n Ba 3THWUK Tapuxu. [JapCnvk. —TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011.-316 6.

304



5. Mapkasuin Ocué Tapuxu: MaHb6aWyHOCANK Ba TapUXHABUCIUK
nsnanuwnapu. l-uamuin tynnam / Macbyn myxappup M. VIcXoKoB. - TOLIKEHT:
TALWW, 2009.-353 6.

6. Mapka3uii Ocué Tapuxu: MaH6allYHOCAUK Ba TapUXHaBUCUK
nnaHmwnapu. 2-unmnin Tynnam / Macbyn myxappup M. MIcXoKoB. - TOLLKEHT:
TAWWN, 2010.-495 6.

7. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHb6alyHOCNUK Ba TapuXHaBUCAKK
n3naHmwnapun. 3-uamuin Tynnam / Macbyn myxappmp M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWWN, 2011.-430 6.

8. Mapkasnit Ocué Tapuxu: MaHbBaWyHOCAUK Ba TapWUXHaBUCIWK
nsnaHuwnapu. 4-uamnii Tynnam / Macvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLWIKEHT:
TAWW, 2012.-355 6.

9. Mapkasnit Ocué Tapuxu: MaHOalyHOCANK Ba TapUXHABUCIUK
n3naHuwnapun. 5-uamuin Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLLKEHT:
TAWWN, 2013,-464 6.

10. Mapkasnii Ocuéga aHbaHaBMIA Ba 3aMOHaBWi 3THOMagaHWit
apaéHnnap. —FowkeHT, 2005.

W, Tapuxuii MaH6allYHOCNUK, TapUXHABUCAWK, TapuXUin TafKUKOT
MeToAflapu Ba MeTOAO0MOTMACUHUHT fon3ap6 macananapu. 6-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ucxokos. - TowkeHT: TALUW, 2014. - 344 6.

12. Tapuxuil MaHbalyHOCAWK, TapUXHABUCAWK, Tapuxuii TagKUKOT
MeTO4Napu Ba MeTOAONOTMACUHWUHT Aon3apb macananapu. 7-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALW, 2015. - 464 6.

13. Tapuxuii MaH6alWyHOCNNK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuil TafKUKOT
MeToA/lapu Ba METOAOMOTMACUHUHI Aon3apb macananapu. 8-unmuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. —TowkeHT: TALWW, 2016. —399 6.

14. Tapuxuii MaH6aWyHOCANK, TapUXHaBUCAWUK, Tapuxmil TagKUKOT
MeToAflapu Ba MeTOAO0NOrMACUHUHT fon3apb macananapw. 9-unmuin tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TowwkeHT: TALIW, 2017. —437 6.

15. Tapuxuii MaH6alyHOCAUK, TapuXHaBUCAUK, Tapuxuii TafKUKOT
mMeToAnapn Ba METOAONOTUACUHUHT Aon3ap6 macananapu. 10-unmuidi Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. —TowkeHT: TALUN, 2018. —352 6.

16. Tapuxuii MaH6allYHOCAWK, TapUXHaBUCAUK, Tapuxuii TafKWKOT
MeTOANnapu Ba MeTOAOMOTMACUHUHT Aon3ap6b macananapu. 11l-unmwii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos.—TowkeHT: TALUN, 2019. —319 6.

17. Tapuxuil MaHb6alWyHOCAWK, TapuXHaBUCAWK, TapuUXWin TafKUKOT
MeToA/1apu Ba METOLONOTMACUHUHT fon3apb macananapw. 12-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALLWN, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotiar:
1. AneknepoB A. K Bonpocy 06 m3yyeHune KynbTypbl Kypaos // Tpyabl
AzsepbaiigpxaHckoro PAH. Boein. 25. - baky, 1963.
2. Apuctosa T. @. Kypabl 3akaBkasbs. - M., 1966.
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3. Apuctoea T. ®. MatepumanbHasa KynbTypa KypaoB XIX - nepsoii
nonosuHe XX BB. - M., 1990.
4. byraii H. ®. n gp. CoBeTcKuMe Kypabl: Bepcusi nepemeH. - M., 1993.

5. MamefHasapoB A. Cafie6Hble 06psaabl Kypaos TypkmeHnun /I W3B.
AH TypkmeHuctaHa. —Awwxabag, 1963. —Nel.

Balujlar
Asosiy adabiyotlar:

1. floHnépos A. X. Mapkasuii Ocué xanknapu 3THOMOTUACK, ITHOFeHe3n
Ba 3THWUK Tapuxu taHn byiinya yKyB-ycnybuii kynnaHma. - TOLWKEHT: AHrn acp
aBnogm, 2003. - 80 6.

2. flonnépos A. X. Mapkasuit Ocué xanknapu aTHONOrUACK, 3THOTeHe3N
Ba 3THMK Tapuxu. fapcnuk. - TowkeHT: TALUW, 2009.

3. [oHunépos A. X. “Mapkasmii Ocné xanknapum 3THOMOrUSCHK,
3THOreHe3n Ba 3THUK Tapuxu” aHupaH TablUM TEXHONOTMACU. — TOLWKEHT:
YANGI NASHR, 2010. - 144 6.

4. [loHnépos A. X., bypues O. B., Awwupos A. A. Mapka3uii Ocué
XafiKnapu 3THONOTMACK, 3THOTEHEe3W Ba 3THWUK Tapuxu. Japciuk. - TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

5. cxakoB M. M. LleHTpanbHas A3nsi B CUCTEME MUPOBOW MUCbMEHHOA
KynbTypbl. - TawkeHT: YM3/, 2008. - 340 c.

6. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaH6alWyHOCANK Ba TapUXHaBMCNK
n3naHuwnapu. I-unmunit tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWMW, 2009.- 353 6.

7. Mapkasuin Ocué Tapuxu: MaH6allyHOCNIMK Ba TapUXHaBUCAWK
nsnaHuwnapun. 2-uaMuii tynnam / Macsyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWN, 2010.-495 6.

8. Mapkasunii Ocué Tapuxu: MaHOaWyHOCAUK Ba TapUXHaBUCIUK
n3naHuwnapu. 3-uamuin tynnam / Macbvyn myxappup M. NCXOKOB. - TOLWKEHT:
TAWN, 2011.-430 6.

9. Mapkasmit Ocué Tapuxu: MaHOaWyHOCAUK Ba TapUXHaBUCIUK
usnaHuwnapu. 4-namuin Tutnam / Macsyn myxappup M. VIcXOKoB. —TOLLIKEHT:
TAOLWW, 2012.-355 6.

10. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHbalWyHOCANK Ba TapUXHaBUCAUK
nsnaHuwnapun. 5-unmunin tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWWN, 2013.-464 6.

11. Mapkasuin Ocuépa aHbaHaBWiA Ba 3aMOHaBUI 3THOMagaHWi
apaéHnap. —TowkeHT, 2005.

12. Tapuxuii MaH6aWyHOCAWK, TapUXHABUCAWK, Tapuxuii TafKWKOT
MeTOfapn Ba MeTOAONOTMACUHMHI fon3apb macananapu. 6-wnmuii Tynnam /
Macvyn myxappup M. Uicxokos. - TowkeHT: TALLUW, 2014. - 344 6.
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13. Tapuxwuii MaHO6alWyHOCAWNK, TapWXHABWUCAUK, TapuxXuii TagKWKOT
MeToAnapy Ba MeTOLONMOTMACUHWMHI fon3apb macananapu. 7-unMmuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. - TowkeHT: TALWW, 2015.-464 6.

14. Tapuxuii MaH6alYHOCAWUK, TapUXHaBUCAWUK, Tapuxuii TagKMKOT
MeToAnapy Ba MeTOAONOTMACUHUHI fon3apb macananapu. 8-unmuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALW W, 2016. - 399 6.

15. Tapuxuii MaHO6aWyHOCAWK, TapUXHaBUCAWK, TapuxXuMil TafKWKOT
mMeToA/fapyM Ba METOAONOTMACUHWMHT Aon3apb macananapu. 9-unmuin tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. —TowkeHT: TALWW, 2017. —437 6.

16. Tapuxuil MaHbalyHOCNMK, TapUXHAaBUCAWK, TapuUXuil TafKWKOT
MeToAnapy Ba MeTOLONOTUACMHUHT Aon3ap6 macananapu. 10-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALIN, 2018.-352 6.

17. Tapuxuii MaHbGaWyHOC/NWK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuidi TagKUKOT
MeTOoAN1apy Ba METOAONOTMACUHUHT aon3apb macananapu. 1l-unmwii Tynnam /
Macbvyn myxappup M. MicxokoB.-TowkeHT: TALIW, 2019.-319 6.

18. Tapuxuii MaH6allyHOCAUK, TapUXHABUCAUK, TapuUXWi TafKWUKOT
MeToANnapu Ba MeTOLONOTUACUHUHT fon3ap6 Macananapu. 12-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TowkeHT: TALWN, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:

1. BuHHunkoB A. P. Benymkun TypkmeHckoih CCP // C3. —1952. —Nel.

2. Fathepbepr 3. I. Moesaka K 6enymxkam TypkmeHun B 1958 r // C3.
-1960.—Nel.

3. Mukynnu M. T. benypxu TMakuctaHckoro benymkucrada // C3. —
1958.-Ne 6.

Xitoylar
Asosiy adabiyotlar:

1. flonnépos A. X. Mapkasuit Ocré xanknapyu aTHONOrUACK, 3STHOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxu aHu 6yiinya ~KyB-ycnybuii KynnaHma. —TOLIKEHT: AHIM acp
asnogu, 2003. - 80 6.

2. NoHunépos A. X. Mapkasmnii Ocué xanknapy 3THONOTMSACU, ITHOFEHE3N
Ba 9THUK Tapuxu. fapcamk. —TowkeHT: TALUN, 2009.

3. [oHmépo A. X. “Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONOTKACHK,
3THOreHe3W Ba 3THUK Tapuxu” (aHufan TablUM TeXHONOTMACK. - TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2010.- 144 6.

4. [oHunépos A. X., B5¢ues O. B., Awwnpo A. A. Mapkasuii Ocuné
XanKnapu 3THOMNOrMACK, 3THOTeHe3W Ba 3THUK Tapuxu. [apcnuk. - TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2011.-316 6.

5. MicxakoB M. M. LleHTpanbHas A3us B CUCTEMe MUPOBOI NUCbMEHHOVA
KYNbTypbl. - TawkeHT: YM3/[, 2008. - 340 c.

6. Mapkasmin Ocné Tapuxu: MaHbGalyHOCAMK Ba TapUXHaBUCWK
nsnaHuwnapn. l-unmuidi tynnam / Macvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLLKEHT:

TALWW, 2009.-353 6.
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7. Mapkasuii Ocuné Tapuxu: MaHbGalYHOCAUK Ba TapUXHaBUCIKUK
nsnaHuwnapun. 2-unamuin Tynnam / Macwvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWWN, 2010.-495 6.

8. Mapkasuin Ocué Tapuxu: MaHb6aWYHOCAUK Ba TapUXHABUCIUK
nnaHuwnapu. 3-namnin Tynnam / Macvyn myxappmp M. VIcXOKOB. —T OLUKEHT:
TALWWN, 2011.-430 6.

9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOaLYHOCAWK Ba TapUXHaBUCINK
nsnaHuwnapu. 4-namuin Tynnam / Macvyn myxappup M. NCcXOKOB. —T OLLIKEHT:
TAWW, 2012.-355 6.

10. Mapkasuin Ocué Tapuxu: MaH6alWyHOCANK Ba TapUXHaBUCAWK
n3naHuwnapun. 5-unmunii tynnam / Macvyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLIKEHT:
TALWW, 2013.-464 6.

11. Mapkasumit Ocnéga aHbaHaBWA Ba 3aMOHaBWA 3THOMaAaHWNA
KapaéHnap. —TowkeHT, 2005.

12. Tapuxuii mMaH6GallyHOCNUK, TapUXHaBUCAUK, TapuUXUA TafKUKOT
MeToAnapu Ba METOAONOTMACUHWMHT Aon3ap6 macananapu. 6-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALN, 2014. - 344 6.

13. Tapuxuii MaH6alyHOCANK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuili TafKUKOT
mMeTOA/NapnM Ba METOAONMOTUACUHUHI gon3apb6 Macananapu. 7-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. icxokoB. - TowkeHT: TALUW, 2015.-464 6.

14. Tapuxuii MaH6aWyHOCNUK, TapuUXHaBUCAUK, TapuXuii TagKMKOT
MeTOA/1lapy Ba MeTOAONOTUACUHUHT Aon3apb macananapu. 8-unmuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. icxokoB. —TowkeHT: TALW, 2016. —399 6.

15. Tapuxuii MaH6alyHOCAWK, TapuXHaBUCAUK, TapuUXuii TafKUKOT
MeToANapy Ba MeTOLONOTMACUHWMHT gon3apb macananapu. 9-unmuii tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALWWN, 2017.-437 6.

16. Tapuxuii MaHb6alWyHOCAWK, TapUXHaBUCAWUK, TapuXuii TafKUKOT
mMeToAfapu Ba MeTOLONOTUACUHUHT fon3ap6 macananapu. 10-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokosB.—TouwkeHT: TALLIW, 2018. —352 6.

17. Tapuxwuii MaH6alYHOCAWNK, TapWXHaBUCAUK, TapuXWii TajKUKOT
MeTOANapy Ba MeTOAONOTMACUHMHT fon3ap6 macananapu. 1l-unmwii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Uicxokos. - TowkeHT: TALW, 2019.-319 6.

18. Tapuxuit MaH6alWyHOCNWNK, TapUXHaBUCAWUK, TapuxXuii TafKUMKOT
MeToAnapu Ba MeTOAO0NOTMACUHUHT fon3ap6 macananapu. 12-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokosB. —TowkeHT: TAL, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:
1. Cumonma H. A. HaceneHume KuTalicko HayuoHanbHol HOro
BocTouHoli Asumn. - M., 1959.
2. Cagnkos B. C. MaTtepuanbHasa KynbTypa kutaiiyes KHP. - M., 1967.
3. CbiyeB JI. M., CbiueB B. Kutaiicknit koctiom. —M., 1975.

4. Kptokos M. B., CadoHos M. TI., Yebokcapos H. H. [peBHue
KuTaiubl. Mpo6nembl aTHOreHesa. - M., 1978.
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5. KptokoB M. B. Kutaiiubl / Hapogbl mupa. —M., 1988.

Salorlar
Asosiy adabiyotiar:

1. floHnépos A. X. Mapkasuit Ocné xanknapu sTHONOrUACK, STHOTEHE3N
Ba 3THWK Tapuxm aHu Byiinya ykyB-ycny6uid LynnaHma. - TOLWKEHT: AHru acp
aBnogm, 2003. - 80 6.

2. floHnépoB A. X. Mapkasuit Ocné xanknapyu aTHONOTUSACKU, STHOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxu. Japcnmk.-TowkeHT: TALIWN, 2009.

3. [oHuépos A. X. “Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONOTMACH,
3THOreHe3n Ba 3THUK Tapuxu” (aHuWiaH TabIMM TEXHONOTUACU. —TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2010. - 144 6.

4. LoHnépos A. X., bypues O. b., Awnpos A. A. Mapkasmin Ocné
XanKnapu 3THONOIMACK, 3THOTEeHe3n Ba 3THWUK Tapuxu. [apCcnuk. —TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. —316 6.

5. MicxakoB M. M. LieHTpanbHas A3nsa B cucTeme MUPOBOI NMUCbMEHHO
KYNnbTypbl. - TawkeHT: YM3/, 2008. - 340 c.

6. Mapkasuit Ocué Tapuxu: MaH6aWyHOCAWK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnaHuwnapun. 1-uamuii Tynnam / Macbyn myxappmp M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWWN, 2009.-353 6.

7. Mapkasuit Ocué Tapuxu: MaHO6alWyHOCAUK Ba TapuXHaBUCAUK
n3naHuwnapu. 2-uamuin Tynnam / Macvyn myxappmp M. NCXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWN, 2010.-495 6.

8. Mapkasnii Ocué Tapuxu: MaHb6alWyHOCAUK Ba TapUXHaBUCANK
n3naHuwnapun. 3-uamuii tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWWN, 2011.-430 6.

9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaH6aWyHOCAUK Ba TapUXHaBUCANK
n3naHuwnapu. 4-uamunin Tynnam / Macvyn myxappup M. NCXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWW, 2012.-355 6.

10. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHGalyHOCAUK Ba TapUXHaBUCAUK
n3naHuwnapu. 5-unmuin tynnam / Macvyn myxappmp M. MIcXokoB. - TOLUKEHT:
TALWW, 2013.-464 6.

11. Mapkasnii Ocuéga aHbaHaBMIA Ba 3aMOHaBWiA 3THOMagaHWit
XapaéHnap.-TowkeHT, 2005.

12. OuepKy NO MCTOPUM FOCYAAPCTBEHHOCTU ¥Y306eKncTaHa. —TallKeHT,
LWapk, 2011.-207 c.

13. Tapuxuii MaH6alyHOCANK, TapUXHaBUCAWUK, TapUXMi TafKWUKOT
MeToAnapu Ba MeTOA0N0MMACUHUHI fon3apb macananapu. 6-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALLWN, 2014. - 344 6.

14. Tapuxwuii MaH6aWyHOCAWMK, TapUXHaBUCMUK, TapuxXuii TafKWKOT
MeTOA/apu Ba METOAONOTMACUHMHI Jon3apb Mmacananapw. 7-unMuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Vicxokos. - TowwkeHT: TALLW, 2015. - 464 6.
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15. Tapuxuii MaH6aWyHOCANK, TapUXHABUCAWUK, TapuxXui TafKUKOT
MeTOANnapu Ba MeTOAONOTMACUHWMHT fon3apb macananapw. 8-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappmp M. Ucxokos. - TowkeHT: TALLN, 2016.-399 6.

16. Tapuxuii MaHbalIYHOCANK, TapUXHABUCMUK, TapuXu TafKWKOT
MeTof/1apu Ba METOAO0MOTMACMHUHI fon3ap6 macananapu. 9-unmuin Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALWMW, 2017.-437 6.

17. Tapuxuit MaHOaWyHOC/NWK, TapUXHaBUCMUK, TapuXUin TagKUKOT
MeToA/lapu Ba MeTOAONMOTMACUHUHT gon3ap6 macananapu. 10-unmwuidi Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALLIW, 2018. - 352 6.

18. Tapuxuii MaH6alWyHOCAWK, TapUXHaBUCAUK, Tapuxuii TagKWKOT
MeToA/lapu Ba MeTOAONMOTMACUHUHT gon3apb macananapu. 1l-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. WcxokoB.—TowkeHT: TALWW, 2019. —319 6.

19. Tapuxwuii MaHO6alWYHOCNNK, TapUXHABUCAWK, Tapuxuili TagKUMKOT
MeTOf4Napu Ba MeTOAONOrMACUHUHT fon3ap6 Macananapu. 12-unmuin Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALWW, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:
1. PewetoB A. M. Canapsl, canbip / Hapogbl mupa. - M., 1988. - 390 c.
2. Canopnap / Y3MQ3. 7-Xk. - TowwkeHT, 2004.

Mo‘g‘ullar
Asosiy adabiyotlar:

1. NoHnépoB A. X. Mapkasuii Ocné xanknapu aTHONOTUACK, STHOTEHE3N
Ba 3THWUK Tapuxu aHn 6yinnya ykyB-ycnyouii KynnaHma. - TOWKeEHT: AHIM acp
asnoau, 2003. - 80 6.

2. foHunépos A.X. Mapkasnii Ocné xanknapu aTHONOTUACK, ITHOTEHE3N
Ba 3THUK Tapuxu. fapcnmk. —TowkeHT: TALLIW, 2009.

3. [JdoHunépos A. X. “Mapkasunii Ocué xanknapu 3THOMAOFUACH,
3THOTeHe3n Ba 3THUK Tapuxmn” (aHugaH TabiUM TEXHONOIUACK. —TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2010. - 144 6.

4. foHnépos A. X., bapues O. Bb., Awupos A. A. Mapkasuit Ocuné
XankKnapyu 3THOMOTUACK, 3THOTeHe3n Ba 3THUK Tapuxu. [apcnuk. - TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

5. NicxakoB M. M. LieHTpanbHas A3ug B cUCTEMe MUPOBOI MUCbMEHHOM
KYyNbTypbl. —TalkeHT: YM3/, 2008. - 340 c.

6. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHGalYHOCAUK Ba TapUXHaBUCIWK
n3nanuwnapu. 1-namuin Tynnam / Macsyn myxappup M. NcXoKoB. —TOLLKEHT:
TALWWN, 2009.-353 6.

7. Mapkasmii Ocumé Tapuxu: MaH6alyHOCAMK Ba TapUXHaBUCAUK
nsnaHuwnapu. 2-uamuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VIcCXOKOB. —TOLLIKEHT:
TALWW, 2010.-495 6.
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8. Mapkasuit Ocué Tapuxu: MaHOalyHOCANK Ba TapUXHABUCAWK
usnaHuwnapu. 3-unmuii Tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. —TOLLKEHT:
TAWW, 2011.-430 6.

9. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaH6allyHOCAUK Ba TapuUXHaBUCIUK
nsnaHuwnapun. 4-uamuii tynnam / Macbyn myxappup M. NCXOKOB. —TOLIKEHT:
TAWMW, 2012.-355 6.

10. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaH6alyHOCAUK Ba TapUXHaBUCIWK
nsnaHunwnapun. 5-unmuii Tynnam / Macvyn myxappup M. MIcXoKOB. —TOLIKEHT:
TALWMW, 2013.-464 6.

1 1. Mapkasnii Ocuéga aHbaHaBWii Ba 3aMOHaBWiA 3THOMagaHwit
XapaéHnap.-TowkeHT, 2005.

12. Tapuxuii MaH6GallyHOCNWK, TapUXHaBUCIAWUK, TapuXuMin TafKWUKOT
mMeToA/fapn Ba METOAOMOTMACMHWUHT fon3apb macananapu. 6-unmwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALUW, 2014.-344 6.

13. Tapuxuii MaH6alyHOCAWK, TapUXHaBUCAUK, TapuUXuii TagKWKOT
mMeToANapn Ba MeTOAONOTUACUHUHT Aon3ap6 macananapu. 7-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALWW, 2015.-464 6.

14. Tapuxuii MaH6alYHOCNUK, TapUXHABUCAWUK, TapuxXWil TagKMKOT
mMeToAnapu Ba MEeTOAONOTUACUHWHI fon3ap6 macananapu. 8-uamuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Vcxokos. -TowkeHT: TALUWN, 2016. - 399 6.

15. Tapuxuii MaH6aWyHOCANK, TapUXHaBUCAUK, Tapuxmil TagKUKOT
MeToA/1apu Ba MeTOAONOTrMACMHUHT fon3ap6 macananapu. 9-unmwuid tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALIW, 2017.-437 6.

16. Tapuxuii MaHbaLIYHOCNUK, TapUXHaBUCAWK, TapuUXWil TafKWUKOT
MeToA/lapu Ba METOAONOrMACUHUHT fon3ap6 macananapu. 10-wamwuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. —TowkeHT: TALWN, 2018. —352 6.

17. Tapuxuil MaH6GaLYHOCNUK, TapUXHaBUCAUK, Tapuxuii TafKUKOT
MeTofNapyu Ba MeTOLOMIOTUACUHMHI aon3ap6 macananapu. 1l-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALW, 2019.-319 6.

18. Tapuxuii MaH6alWyHOCAWNK, TapUXHABUCAWK, TapuUXUin TagKWKOT
mMeToAnapu Ba MeTOLONOTMACUHUHT Aon3apb macananapu. 12-unmuin tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TowkeHT: TALIW, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:

1. BukToposa JI. JI. MoHronel. lMponcxoxaeHve Hapofa U UCTOKU
KynbTyphbl. - M., 1980.

2. Bnagnmumpues B. . O6LWeCcTBEHHbI CTPOA MOHronos. -J1., 1934.

3. Ko3sunH C. A. COKpOBEHHOE CKa3aHWe MOHro/ibckas XpoHuka. T. 1L —
M-., 1941,

4. Tatapa-moHronsl B A3un 1 Esponebl. 2-u3g. - M., 1977.

5. XXykoBckast H. A. MoHronbl / Hapogbl mnpa. —M., 1988.

6. Cmonak A. B. 3THMYeCKMe npoLecchbl y Hapo4OB HWXKHEro Amypa u
CaxanuHa. - /1., 1975.
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Buryatlar
Asosiy adabiyotiar:

1. [loHnépos A. X. Mapka3uii OcCuE xanknapu 3THONOTUACHK,
3THOreHesn Ba I3THWK Tapuxu aHu OGyiinya YKys-ycnybuit kynnaHma. —
TowWwKeHT: AHrn acp asnogu, 2003. - 80 6.

2. [JoHunépos A. X. Mapkasuit Ocué xanknapu 3THONOTKACHK,
3THOreHe3n Ba 3THUK Tapuxu. fapcnuk. - TowkeHT: TALIW, 2009.

3. [JoHnépos A. X. “Mapkasuii Ocué xanknapy 3THONOTUSACHK,
3THOreHe3n Ba 3THUK Tapuxm” (aHugaH TabluM TEXHONOrUACU. — TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2010. - 144 6.

4. Oonnépos A. X., B}dues O. B., Awmnpos A. A. Mapkasuini Ocué
Xanknapu 3THONIOTMACK, 3THOTEHe3W Ba 3THWUK Tapuxu. [apcnuk. - TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

5. WNcxakoB M. M. LleHTpanbHas A3uMs B CUCTEMe MUPOBOIA
NUCbMEHHOW KynbTypbl. —TawkeHT: YM3/, 2008. —340 c.

6. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHO6AlYHOC/NMK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnaHuwnapu. 1-unmuii tynnam / Macbyn myxappup M. NCXOKOB. —TOLLUKEHT:
TALWW, 2009.-353 6.

7. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHOalYHOCAWK Ba TapUXHaBUCMUK
n3naHuWnapu. 2-namuin Tynnam / Macvyn myxappup M. NCXOKOB. —TOLIKEHT:
TAWN, 2010.-495 6.

8. Mapkasnit Ocué Tapuxu: MaHb6aWyHOCNUK Ba TapUXHaBUCIWK
n3nanumwnapu. 3-unmuidi tynnam / Macbvyn myxappup M. VICXOKOB. —TOLLKEHT:
TAWW, 2011,-4306.

9. Mapkasuii Ocné Tapuxu: MaHb6aWyHOCAMK Ba TapuXHaBUCANK
nsnaHuwnapun. 4-uamnii tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. —T OLUKEHT:
TALWW, 2012.-355 6.

10. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHGalyHOCANK Ba TapUXHABUCAUK
n3naHunwnapu. 5-uamuin tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. —T OLLIKEHT:
TOWWN, 2013.-464 6.

11. Mapkasuii Ocuépa aHbaHaBMii Ba 3aMOHaBMii 3THOMagaHMit
KapaéHnap.—TowkeHT, 2005.

12. Tapuxuii MaH6alyHOCANK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuii TagKUKOT
MeToAnapu Ba MeTOLONOrMACUHMHI fon3apb macananapu. 6-unmuini tynnam /
Macbyn myxappup M. VicxokoB. —TowwkeHT: TALLWN, 2014. —344 6.

13. Tapuxuii mMaH6alyHOCAWK, TapUXHABUCAWK, TapuUXMil TafKUKOT
MeTofnapn Ba MeTOAONOrMACUHWMHI [on3ap6 Macananapu. 7-uamuii tynnam /
Macwvyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALWW, 2015.-464 6.

14. Tapuxuii MaHO6aWyHOCAWUK, TapUXHABUCAWK, TapuXUil TagKWKOT
MeTOf1apn Ba METOAONOrMACUHUHI [on3ap6 macananapu. 8-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. NcxokoB. —TowkeHT: TALWWN, 2016.—399 6.
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15. Tapuxuit MaHb6alyHOCAWK, TapUXHaBUCAWUK, Tapuxuii TagKWKOT
MeTof1lapy Ba MeTOAONOrMACUHWHI f0Nn3ap6 Macananapu. 9-unmuii tynnam /
Macbvyn myxappup M. NcxokoB. - TowkeHT: TALWWN, 2017.-437 6.

16. Tapuxuii MaHOaWyHOCAWK, TapUXHaBUCAWNK, TapuUXWUA TafKUKOT
MeTofNapu Ba MeTOAONOTMACUHUHT fon3ap6 macananapu. 10-unmuin tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALUW, 2018. - 352 6.

17. Tapuxuii MaH6alWyHOCNWK, TapUXHaBUCAWK, Tapuxuii TafKUKOT
MeToA/1apy Ba MeTOAO0NOMMACMHUHT gon3ap6 macananapu. 11-unmwuin Tynnam /
Macbyn myxappup M. cxokos. - TowkeHT: TALWWW, 2019.-319 6.

18. Tapuxmii MaHOaWYHOCNNK, TapUXHABUC/WK, TapuUXWili TagKWKOT
MeTOf1apn Ba MeTOAOMOTMMACUHMHT Aon3apb macananapu. 12-uamuii Tynnam /
Macbvyn myxappup M. Vcxokos. —TowkeHT: TALLUN, 2020.

Qoshimcha adabiyotlar:
1. BaTHuka K. B. Ouepku KynbTypa u 6biTa 6ypar. - J1., 1969.
2. bacaesa K. J1. Mpeo6pa3oBaHne B CeMeiiHO-6payHbIX OTHOLIEHMAX
OypAaT. - YnaH-Ypga, 1971.
3. BbIT OypAT B NpoWAOM U HacTosilLeM. - YnaH-Y g3, 1980.
4. bpyk C. W. bypstbl / Hapogel mupa. - M., 1988. - 116 c.

Saxalar
Asosiy adabiyotlar:

1. [donnépos A. X. Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONOIUACHK,
3THOreHe3W Ba 3THWK Tapuxu ¢aHu 6yiinya YKyB-ycnybuit KynnaHma. —
TowkeHT: AHrM acp aBnogu, 2003. - 80 6.

2. [foHuépos A. X. Mapkasuii Ocué xanknapum 3THONOTUSCH,
3THOreHe3n Ba 3THUK Tapuxu. Japcnuk. —TouwkeHT: TALUWN, 2009.

3. [foHuépos A. X. “Mapka3uii Ocué xanknapu 3THOMOTUACH,
3THOreHe3n Ba 3THUK Tapuxu” aHnbaH Tab/IMM TEXHONOTUACK. - TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2010.- 144 6.

4. foHunépos A. X., Bypues O. B., Awnpos A. A. Mapkasumit Ocué
Xa/IKNiapy 3THOMOTMACK, 3THOTeHe3n Ba 3THUK Tapuxu. [apcnuk. - TOLIKeHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

5. WNcxakoB M. M. LleHTpanbHas A3ns B CUCTEME MMWPOBOWA
NMNCbMEHHON KynbTypbl. —TawkeHT: YM3/[, 2008. - 340 c.

6. Mapkasmii Ocué Tapuxu: MaHO6alyHOCIMK Ba TapUXHABUCAUK
nsnanuwnapu. l-uamuii tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAOLWWN, 2009.-353 6.

7. Mapkasnii OcCué Tapuxu: MaHOGallyHOCNUK Ba TapWXHaBUCIWK
nsnaHuwnapun. 2-unmuii tynnam / Macweyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWN, 2010.-495 6.
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8. Mapkasnit .Ocné Tapuxu: MaHbGaWyHOCNMK Ba TapWXHaBUCAUK
n3naHuwnapun. 3-unmuin Tynnam / Macbyn myxappmp M. VICXOKOB. - TOLIKEHT:
TAWW, 2011.-430 6.

9. Mapkasnit Ocué Tapuxu: MaHb6aWyHOCAWK Ba TapUXHaBUCAUK
nsnaHuwnapu. 4-unmunii Tynnam / Macbyn myxappup M. VNcXOKOB. - TOLLKEHT:
TAWW, 2012.-355 6.

10. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaH6GallyHOCAUK Ba TapUXHaBUCANK
usnanuwnapu. 5-namunin Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. —T OLLKEHT:
TAWWN, 2013.-464 6.

11. Mapkasnii Ocuépga aHbaHaBWIA Ba 3aMOHaBWiA 3THOMagaHWi
XapaéHnap. —ToLwkeHT, 2005.

12. Tapuxuil MaHbalWyHOCNWNK, TapUXHaBUCAWK, TapuXUii TafKWKOT
MeToA/1apu Ba MeTOLONMOTMACUMHUHT fon3ap6 macananapu. 6-uamuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALIN, 2014, - 344 6.

13. Tapuxuil MaHbalyHOCANK, TapUXHaBUCAWK, TapuXuii TagKUMKOT
MeTofNapn Ba MeTOLONOrUACUHUHT Aon3apb macananapu. 7-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. —TowwkeHT: TALWN, 2015. —464 6.

14. Tapuxuii mMaH6aLYHOCNWK, TapUXHaBUCAUK, TapuXMil TafKUKOT
MeToAnapy Ba MeTOLONMOTUACUHUHT Jon3apb Mmacananapii. 8-wnmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALIW, 2016. - 399 6.

15. Tapuxuii MaHb6aWyHOCNUK, TapUXHABUCAWK, TapuXuii TagKukoT
MeToAf1apu Ba MeTOAONMOMMACUHUHT gon3apb macananapu. 9-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Ncxokos. - TowkeHT: TALWW, 2017.-437 6.

16. Tapuxuii MaH6aWyHOCNUK, TapUXHABUCAWUK, Tapuxuii TafKUKOT
MeTOANapn Ba MeTOLOMOTMACUHUHT fons3apb macananapu. 10-unmwuii Tynnam /
Macbyn.myxappup M. icxokos. - TowkeHT: TALLIW, 2018. —352 6.

17. Tapuxuil MaHballyHOCAUK, TapUXHABUCAWUK, Tapuxuii TafKUKoOT
MeTOANapy Ba MeTOAOMOTMACUHMHI gon3apb macananapu. 1l-unmwuit Tynnam /
Macbyn myxappup M. Nicxokos. - TowkeHT: TALWN, 2019. -319 6.

18. Tapuxuii MaHb6aWyHOCNUK, TapUXHaBUCAWK, TapuxXuii TagKuUKoT
MeToA/1apu Ba METOAONOTUACMHUHT fon3ap6 macananapu. 12-unmuii tynnam /
Macwvyn myxappup M. MicxokoB. —TowkeHT: TALLIW, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:
1 MapHukoBa A. C. PacceneHue akytoB B XVII - Hauvano XX
AkyTCk, 1981.
.. 2. Typesny WN. C. KynbTypa CeBepHbIX SKYyTOB-0/IeHOBOAOB. - M.,
1977.

*3.4lornes A. N. VicTopnyeckasa aTHONOrMA AKyToB. - AKyTCK, 1977.

« 41nlornes A. V. icTopnyeckas 3aTHonorms SKyToB. HapogHble 3HaHUA
1 06bl4YHOE NpaBo. - AKyTCK, 1983.

5. TokapeB C. A. AkyTbl / Hapogbl mupa. - M., 1988. - 536 c.
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6. CoumanbHas opraHusauus u KynbTypa HapogoB Cubupu. - M.,
1974.

Oltoyliklar
Asosiy adabiyotiar:

1. [foHnépos A. X. Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONOTFUACK,
3THOTEHEe3NW Ba 3THWK Tapuxu ¢aHu OyiiMya YKyB-ycnybuit KynnaHma. -
TowkeHT: SHrn acp asnogu, 2003. - 80 6.

2. JoHuépos A. X. Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONOTUACH,
3THOTeHe3n Ba 3THUK Tapuxu. Japcnuk. - TowkeHT: TALUN, 2009.

3. [oHuépos A. X. “Mapkasunii Ocué xanknapum 3THOMOIUACHK,
9THOrEHe3n Ba 3THUK Tapuxu” aHugaH Tab/lUM TEXHONOTMACU. —TOLWKEHT:
YANGI NASHR, 2010. - 144 6.

4. Nlonnépos A. X., b$dwmes O. B., Awupos A. A. Mapkasuit Ocué
Xanknapu 3THONOTUACKU, 3THOTeHesn Ba 3THUK Tapuxu. [apcivk. —TOLUKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

5. WcxakoB M. M. LeHTpanbHas A3us B CUCTEME MMWPOBON
NUCbMEHHON KyNbTypsbl. - TalwkeHT: YM3/[, 2008.-340 c.

6. Mapkasmin Ocué Tapuxu: MaHOGaWyHOCAUK Ba TapUXHaBUCANK
n3naHuwnapun. l-namuii tynnam / Macbvyn myxappup M. NCXOKOB. —TOLLUKEHT:
TAWW, 2009.-353 6.

7. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHb6aWyHOCANK Ba TapUXHaBUCAMK
nsnaHuwnapu. 2-uaMuin Tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWWN, 2010.-495 6. ]

8. Mapkasnii Ocué Tapuxu: MaHb6allyHOCMK Ba TapWUXHaBUCIUK
nsnaHuwnapun. 3-uamuii tynnam / Macbyn myxappup M; MICXOKOB-—TOLIKEHT:
TOLWMWM, 2011.-430 6.

9. Mapkasuii Ocné Tapuxu: MaH6alyHOCAWK Ba TapUXHaBUCIUK
nsnaHuwwnapu. 4-unmuii Tynnam / Macbyn myxappup M. MICXOKOB. - TOLWIKEHT:
TALWMW, 2012.-355 6.

10. Mapka3uit Ocué Tapuxu: MaH6allyHOCAWK Ba TapUXHAaBUCAWK
nsnaHuwnapn. 5-namuii Tynnam / Maceyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLLKEHT:
TALWWN, 2013.-464 6.

11. Mapkasuii Ocuéaa aHbaHaBMIi Ba 3aMOHaBWIA 3THOMagaHWi
XapaéHnap. —ToLKeHT, 2005.

12. Tapuxuii mMaH6alyHOCNUK, TapUXHaBUCAWUK, TapuXUin TafKWKOT
MeTOfNapu Ba METOAO0NOrMACUHMHI fon3ap6 Mmacananapu. 6-unmuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. —TowkeHT: TALIW, 2014. —344 6.

13. Tapuxuii MaHballyHOCNWK, TapUXHaBUCAWUK, TapuXUil TagKUKOT
MeTOANapy Ba MeTOAONOTUACUHWMHI A0on3apb macananapu. 7-uamuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Vicxokos. - TowkeHT: TALIW, 2015. - 464 6.

14. Tapuxuii MaH6alWyYHOCANK, TapUXHABUCAUK, TapuUXWil TafKWKOT
MeTOANapy Ba METOAONOTUACUMHWHI Aon3apb macananapu. 8-wamuii Tynnam /
Macbyn myxappmp M. Vicxokos. - TowkeHT: TALUWN, 2016. - 399 6.
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15. Tapuxuit MaH6alyHOCANK, TapUXHABUCAUK, TapuUXWUA TafKWKOT
MeToANnapu Ba MeTOAONOTrMACMHUHT fon3ap6 macananapu. 9-wamuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. —TowkeHT: TALWW, 2017. —437 6.

16. Tapuxuii MaH6GalyHOCNWK, TapuXHaBUCAWK, TapuXWil TafKUKOT
mMeToAfapu Ba MeTOAONOTMACUHWMHT fon3ap6 macananapu. 10-unmuin Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALIN, 2018. —352 6.

17. Tapuxuii MaH6alyHOCNUK, TapUXHaBUCIWUK, TapuxXuii TafKUKOT
MeTOANnapy Ba MeTOAONOTMACMHUHT fon3apb macananapu. 1l-uamwuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. Micxokos. - TowkeHT: TALIW, 2019. —319 6.

18. Tapuxuii MaHb6allyHOCAUK, TapUXHABUCAUK, TapuXuil TagKWUKOT
MeToANnapu Ba MeTOAONOMMACUHMHI fon3apb macananapu. 12-uamwuii tynnam /
Macbvyn myxappup M. Micxokos. —TowkeHT: TAOLLW, 2020.

Qo‘shimcha adabiyotlar:

1. MNotanos /1. M., Catnaes ®. A. OnTtoiubl / Hapogbl mupa. - M.,

1988.-52 c.
2. Motanos /1. M. Oyepkn no ncropumn Ontoiyes, - M—A., 1953.
3. Motanos J1. M. 3THUYECKNA COCTaB U NPOUCXOXAeHne OnTolLes. —

., 1969.

4. WatnHosa H. N. Cembsa y OnToiiues. - MopHo-OnToiick, 1981.

5. OTHonorusa HapogoB AnTas u 3anagHoii Cubupu. - HoBocubupck,
1978.

Tuvalilar
Asosiy adabiyotlar:
1. foHnépos A. X. Mapkasuii Ocné xanknapyu 3THONOTUSACK, STHOTEHE3N
Ba 3THWK Tapuxu aHun byiinya yKyB-ycnybuin kynnaHma. - TOLIKEHT: AHIU acp
aBnogu, 2003. —80 6.

2. flonnépos A. X. Mapkasuii Ocné xanknapyu sTHONOTUACK, 3THOTEHesn
Ba 3THUK Tapuxu. fapcnnk. —TowkeHT: TALUW, 2009.

3. [onnépos A. X. “Mapkasuii Ocué xanknapu 3THONOTMACHK,
3THOTeHe3n Ba 3THWUK Tapuxu” (aHW[aH Tab/IMM TEXHONOTUACU. — TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2010.-144 6.

4. [oHnépos A. X., B}pues O. b., Awnpos A. A. Mapkasuii Ocné
Xanknapyu 3THONOMMACKU, 3THOTEHEe3N Ba 3THUK Tapuxu. Japciuk. - TOLIKEHT:
YANGI NASHR, 2011. - 316 6.

5. icxakoB M. M. LleHTpanbHas A3ns B cucTeMe MUPOBOW MUCbMEHHOA
KY/nbTypbl. - TawkeHT: YM3/, 2008. - 340 c.

6. Mapkasuii Ocué Tapuxu: MaHb6allyHOCAMK Ba TapUXHaBUCAUK
nsnaHuwnapun. l-unamuii Tynnam / Macbyn myxappup M. VcXoKoB. - TOLUKEHT:
TAWW, 2009.-353 6.

7. Mapkasuii OcCué Tapuxu: MaHbalYHOCNIMK Ba TapUXHaBUCAUK

n3naHuwnapu. 2-uamuin tynnam / Macbyn myxappup M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAWW, 2010.-495 6.



8. Mapkasuin Ocué Tapuxu: MaH6allyHOCIUK Ba TapUXHABUCIUK
nsnaHuwnapun. 3-unmuii Tynnam / Maceyn myxappup M. ICXOKOB. - TOLUKEHT:
TALWWN, 2011.-430 6.

9. Mapkasunii Ocué Tapuxu: MaH6aWYHOCANK Ba TapUXHaBUCAUK
nsnaHuwnapun. 4-namuii tynnam / Macbyn myxappmp M. VICXOKOB. - TOLUKEHT:
TAOWW, 2012.-355 6.

10. Mapkasuin Ocné Tapuxu: MaHb6alyHOCNMK Ba TapWUXHAaBUCIMK
nsnaHuwnapu. 5-unmuin Tynnam / Macvyn myxappup M. MICXOKOB. —T OLLKEHT:
TAWWN, 2013.-464 6.

11. Mapkasuin Ocuéga aHbaHaBMIA Ba 3aMOHaBWiA 3THOMaAaHWA
XapaéHnap. —TowkeHT, 2005.

12. Tapuxmii MaH6alyHOCAUK, TapWXHaBUCIWK, TapuUXWil TagKuMKOT
MeTOANapu Ba MeTOLONOrMACUHWMHT fon3apb mMacananapu. 6-naMuii Tynnam /
Macbyn myxappup M. MicxokoB. - TowkeHT: TALUW, 2014. - 344 6.

13. Tapuxuil MaHO6alyHOCAUK, TapWXHaBUCAWK, TapuUXUi TagKUKOT
MeToANlapu Ba MeTOAONOTMACUHWUHT fon3apb Mmacananapw. 7-unmuii Tynnam /
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