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ИЖТИМОИЙ ПЕДАГОГИКА ФАНИНИНГ 
РИВОЖЛАНИШИ -  ДАВР ТАЛАБИ

Камил инсон — етук шахснинг шаклланишида кадрлар тайёр- 
лашнинг миллий дастури хал килувчи ахамияна эга.

Миллий модель ва дастур максал ва вазифаларини амалга 
ошириш уз Ватанига фидокор, истик^юл ва демократия гояларига 
салокатли шахсни шакллантиришга хизмат кил а л. и. Ижтимоий — 
сиёсий хаётга онгли равишда катнашалиган, ижтимоий жараёнларга 
фаол таъсир курсатадиган, яъни уз мамлакатининг такдири учуй 
масъул булган шахсни тарбиялаш — Кадрлар тайёрлаш миллий 
дастуршшш бош макрадларидан биридир.

Мамлакатимиз келажаги учуй Олий мажлиснинг IX сессиясида 
кабул килишап «Кадрлар тайёрлаш миллий дастури»нинг амалга 
оширилиши жуда мух им ахамияна эга. Бу дастурни бажариш учуй 
бир кагор вазифаларни бажариш керак. Булар:

• Таълим тизимида ма зкур тажриба кдндай утаётганини ва уиииг 
дастлабки натижаларини чу кур чахл ил этиб, таълим андозалари, 
укув режалари ва дастурлари мазмунига ислохатларииш бош 
максалилаи келиб чик.кап холла, янги авлодни камол топтиришга 
Карачилгап тузатишлар киритишдир.

• Ана шу вазифаларни бажариш ижтимоий муносабатларни 
уйгунлашувига хизмат килали, хрзирги даврнинг тобора ошиб 
бораётган талабларига жавоб беришга к<>л.ир булган мутлакр янгича 
типдаги шахснинг шаклланишини таъминлайди.

• Миллий гояни амалга ошириш жараёнида узлуксиз таълим 
тизимларини, купрок. хал к. педагогикасида, уСшпларила ва шу 
кабиларда уз аксини топтан прогрессив миллий, маънавий-ахлокдй 
кал.рия'1лар ва нормаларни кайта тиклаш, ривожлантириш хамла 
хр шрги хаётга, укув-чарбия ишларига жорий этиш билан чамбарчас 
богливдир.

• Хар бир инсоннинг шахе и таълим, ижтимоий му^ит таъсирида 
шаклланади. Натижада у ижтимоий жихатлап ахамиячли булган 
вазифаларни бажаради, ижтимоий ролни узлаштириб олади, узининг 
^изи^иш и, ^обилиятини ижодий муло^аза ^илиб куради,
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жамиятнинг бошкд аъзолари билан мустакдл муносабатга киришади 
ва шу тарифа шахснинг ижтимоийлашуви юз беради.

• Миллий истиклол гояси ва ижтимоий педагогика нафакдт 
укув юртларидаги, балки бутун жамиятдаги мафкуравий вокелик- 
ларни шархловчи, узгартирувчи ва жамият аъзолари онгини тар- 
бияловчи имкониятларга эга. Миллий истикдол гояларини халкими! 
онги ва кдлбига сингдириш зарурияти ижтимоий педагогика фанидан 
шундай масъулиятли вазифани хам хал этишни талаб этмокда. Айнан 
ижтимоий педагогика буту и жамиятни, унинг аъзолари онгига 
миллий истиклол гояларини сингдиришда, жамиятнинг барча 
нук^галарини педагогик тарбиялагцда катта имкониятларга эга. Яъни 
ижтимоий педагогика миллий истшдюл кулга киритган жараёнларни 
ижтимоий педагогик шархлаб, уни янада такомиллаштиришга, 
фукэроликжамиятини барпо этишга хизмат кдлмоги керак. Миллий 
истшдюлнинг ижтимоий буюртмаси — Узбекистан хал кил а мустах,- 
кам мафкуравий иммунитет, фукароларииш узлигини англаши, 
ватанпарварликни, миллатлараро тотувликни, диний багрикенгликни, 
шакллантиришни талаб этмокда. Шунинг учуй хам педагогикада 
илгари етарлича эътибор берилмаган йуналиш — ижтимоий педаго­
гиканинг ахамияти каттадир.

Бу йуналиш айн икса, бугунги мустакил Узбекистоннинг маъ- 
навий-маърифий ривожланишида, жамият аъзоларини миллий 
истиклол гоялари рухида, мустахкам иродали, узлигини, уз хак,- 
хукукчарипи англаган, мусчакил фикрга эга, xai'io ищисодий бизнес 
сохасида хам маънавий, фаолият юритиш, жамият аъзоларига 
маънавий-маърифий ёрдам бериш каби муаммоларни хал этишда 
мухим ахамият касб этади. Бу ишларни бажаришда, яъни юртимизда 
инсонлар онгига миллий иегикдол гоясини сингдириш, маънавий 
ахлохий рухда тарбиялаш ва маънавий ёрдам курсатиш юзасидан 
мусч акил Узбекистонда куплаб ташкилотлар маънавий-маърифий 
тадбирларни ташкил этмокда. Буларга мисол сифатида Республика 
Маънавият Маркази, турли жамгармалар, партияларни келти- 
ришимиз мумкин.

Маънавий-маърифий муассасаларнинг ишини услубий жихатдан 
тугри ташкил этиттг, уларнинг фаолиятидан унумли фойдаланиш 
миллий истиклол гояси ва мафкурасини фука рола р онгига 
сингдиришнинг мухим омилидир. Бунда ташкилотларда ва жойларда 
миллий гояга багишланган давра сухбатлари, китобхонлар 
конференциялари, учрашувлар уюпп ириш каби оммавий тадбирлар 
ташкил этиш яхши самара беради. Шунингдек, «Камолот», «Устоз»,
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«Махалла», «Улугбек» каби жамгармаларда ёшларимизнинг гоявий 
тарбиясига булган ижобий таъсирини педагогик воситалар ва усуллар 
орк,али кучайтириш лозим. Бу эса диний акддапарастлик, 
фундаментализм, вахобийчилик каби сиёсий-ижтимоий педагогик 
муаммоларнинг олдини олигцда кул келади.

Демак, жамиятда мафкуравий иммунитетни кучайтиришнинг 
замирида хар бир фукэронинг манфаатидан келиб чикдан холда 
ижтимоий педагогик фаолият сифатида маънавий-мафкуравий 
таргибот ишларини олиб бориш, яъни миллий гоя принципларини 
ахоли уртасида таргибот кдлиш ётади.

Бу хакда Президент ИАКаримов «Юксак маънавият — енгилмас 
куч» асарида шундай ёзади: «...чукур узгаришлар руй бераётган, 
турли мафкуралар тортишуви кескин туе олаётган бир вазиятда, 
барчамизга аёнки, фикрга кгфши фикр, тяга царши роя, жахрлатга 
царши маърифат билан курашиш х,ар цачонгидан кура мух,им ах,амияг 
касб этмокда1».

Ижтимоий педагогика маънавий-маърифий фаолиятнинг 
алохида сохшей сифатида унинг оммавийлиги, барча ахоли уртасида 
миллий истикдол гояларини таргибот -ташвикртини кенг олиб бориш 
имкониятини беради.

Ижтимоий педагогика предмета санъатдан шахсга таъсир эта- 
диган гоявий-эмоционал воситалар комплексидан кенг фойдаланиш 
билан фар к, кдлиб туради.

Ижтимоий педагогика Узбекистонда х,ам, дунёдаги бопща 
мамлакатларда хам узок, ва чукур анъаналарга эга. Шунга кдрамай 
собик, Итгифок, даврида ижтимоий педагогика ютукдари эътиборга 
олинмади. Бундай муаммоларни шахсга, хамкорлик анъаналарига, 
рахм-шавкщта, миллий анъаналарга бефарк, булиш холатлари билан 
изохлаш мумкин. Бу ижтимоий тарбия сохаси мутахассислари олдида 
турган вазифаларни мураккаблаштириб юборди. Шуииш учуй хам 
ижтимоий педагогикани ривожлантириш ва мазкур йуналишда 
мутахассислар тайёрлаш мухим ахамият касб этади. Мана шунинг 
учуй хам ижтимоий педагогика янги соха сифатида факрт ижтимоий- 
педагогик мутахассислар давлат ва жамоат органлари боищар- 
маларинигина эмас, балки мутахассислар тайёрлайдиган тизимни, 
шунингдек, ижтимоий-педагогик фаолиятнинг илмий-тадкдкрт 
ба засини хам уз ичига олади.

И.А.Каримов. «Юксак маънавият — енгилмас куч». Т., Маънавият. 119-бет.
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Ижтимоий педагогика я кип келажакда у киту вч и ёки тиббий 
ходим сингари оммавий касбга айланади, чулки айрим одам онщцаги 
ижтимоий касалликнинг олдини олиш ва унинг маънавий-ахлокдй 
огишини даволаш «ижтимоий эпидемия»га карши курашга нисбатан 
анча осондир.

Педагогика фанидан маьлумки, тарбия — бу ижтимоий ходисадир. 
Демак, индивиднинг баркамол шахе сифатида шаклланиши унинг 
ижтимоий хаёти давомида эгаллаган билим, куникма ва малакаларига 
боглик,. Афсуски, педагогика оламида ёш авлоднинг ижтимоий 
хаёти лаги хрлиса ва жараёнларнинг тарбиявий таъсири масалаларини 
илмий-назарий ва амалий урганишга каратилтаи махсус йуналиш 
назардан четда крлиб келди. Муста кил юртимизда бугунги кунда 
ёшларимизнинг онги ва ка л б и учуй кечаётган кураш жараёнида 
мазкур йуналиш, яъни ижтимоий педагогиканинг педагогика укув 
юртларига махсус курс сифатида киритилиши айни муддаодир. Чуики 
XXI аср, яъни ахборотлар тизими даврида ёшлар ва умуман кенг 
жамоатчилик орасидаги ижтимоий фикрларни хар томонлама 
урганиш, ижтимоий хаётии аиик. ва реал, оммавий хал к. фикрига 
асосланиб урганиш ва иафакат таълим-тарбия муассасаларидаги 
тарбиявий мухит, балки ижтимоий хаётими шиш барча жабхалариии 
педагогик урганиш даври етиб келди. Демак, педагогика фанининг 
яна бир йуналиши — ИЖТИМОИЙ ПЕДАГОГИКАга булган 
эхтиёжни даврнинг узи курсатмокда.

Ижтимоий педагогиканинг талки кот объекти ва предметини 
тахлил кил и шла и аввал ижтимоий педагогика терминининг узига 
ахамия г бермок. керак. Бу термин ижгимой ва педагогика сузларидан 
ташкил топиб уларнинг маъносини узида жамлайди. Бу бирлик 
фанда дифферентсация ва интеграция хддисалари билан биргаликда 
намоён булади.

Янги билимларнинг усиши илмий фикрларнинг реал хаёп а 
татбик. этилиши, янги билимларнинг юзага келиши, жамиятнинг 
илмга эхтиёжини юзага келтириш даражаси, фаннинг дифферент- 
сацияси ва махсуслаштириш тенденцияси кузатилади. Чунончи, 
асосий фан муста кил ривожииувчи хусусий тармокдарга ажратилади. 
Шунингдек, бир ка гор муаммоларни хал кил и шла туплам иукгаи 
назаридан бир объектни урганувчи мус та кил фан бирлигини узида 
намоён килувчи интеграция хрлисаси кузатилади. Масалан: 
педагогиканинг бош ка фанлар билан алокасила тадкикртпиш 
мус та кил объектлари алохила кузатилади: фалсафа билан биргаликда 
таълим фалсафаси хдмда психология билан узаро муносабатда
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психоло-педагогика, сиёсатшунослик билан бирликда... Бундай 
мисолларни куплаб келгириш мумкин.

Педагогикада кейинги ващ’да дифференция хрлисаси етарли 
даражада кучайди. Педагогиканинг мустакил фан сифатидаги 
тармокдари мактабгача педагогика, махсус педагогика, профессионал 
педагогика ривожланиб, такомиллашиб бор мокла. Ижтимоий 
педагогика хам шулар жумласидандир.

Ижтимоий педагогиканинг талкикот объекти педагогика 
урганадиган жараён ва вокелик булиб, у масалани муайян, узига 
хос аспектда куради. Унинг узига хослиги эса «ижтимоий» деган 
сузда ифодаланган. Ижтимоий педагогиканинг объекти инсоннинг 
ижтимоийлашув жараёнидир. Халкринг бой мероси, педагогика- 
сидан, фан, маданият, жамият ютукдаридан фойдаланиб, ижтимоий 
педагогика уз назариясини, методи ва технологиясини и шла б 
чикали. Ижтимоий педагогика давлат ва жамият институтларининг 
маънавий-маърифий марказлари фаолияти сохасилир. Демак, 
ижтимоий педагогиканинг вужудга келиши ижтимоий зарурият, 
ижтимоий буюртмадир. Ижтимоий муносабатларни илмий 
педагогик пуктаи назардан урганиш ва янада такомиллаштириш 
давр такрзосидир.

Ижтимоий педагогика ва педагогик социология юртимиз 
мустакилликка эришгач, узининг мустакил тарак^иёт йулини 
белгилаб олди. Бу йул жамиятимизнинг келажагини уз кулларига 
олувчи — ёшларга бериладиган таълим-тарбия асосида белгиланди.

«Ижтимоий» тушунчасида одамларнинг бирга яшаши билан 
боглик, жараёнлар ифодаланган, аммо уларнинг мулокрти ва узаро 
ало кала р и турли шаклларда булади. Демак, педагогика усиб 
келаётган авлод тарбияси ва таълими тугрисидаги фан булиб, 
ижтимоий педагогика эса жамият аъзосини тарбиялаш ва унга таълим 
бериш тугрисидаги фандир.

Ижтимоий педагогика жараён ва хддисаларни маълум специфик 
аспектда урганади. Педагогик билимларнинг бу янги тармоги 
спецификаси «ижтимоий» сузида намоён булади, «умуминсоний 
тушунча инсонлар хаётий фаолияти, уларнинг узаро мулоцоти» фор- 
малари булган парса-хрлисаларпи узида жамлайди. Ижтимоий 
педагогика педагогиканинг мусч акил бир булаги булиб, у кишилар 
жамоаси хамда а л о хила шахсларга таълим-тарбия жараёнидаги 
ижтимоий муаммолар, уларнинг келиб чикиш сабаблари, хамла бу 
муаммоларнинг бартараф этилишининг назарий ва амалий жиха'|- 
ларини ургатади.
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Шундай кдлиб, педагогика усиб келаётган ёш авлодни тар- 
бияловчи ва таълим берувчи фан хисобланади, ижтимоий педагогика 
эса таълим-тарбия жараёнида болани жамият хаёти га киритишни 
таъминлайдиган аспектни тадкдк, этади.

Инсонни атрофдаги мухит билан узаро алокасига таъсири 
асосида ривожланишини унинг ижтимоийлашиш жараёни деб 
таъкидлаш мумкин. Инсон ижтимоий нормани, яъни маданий 
калриятларпи узлаштириши, уз крбилиятлариии юзага чикариши, 
ижтимоий тажрибани эгаллаши лозимдир. Бу жараён ижтимоий 
ходиса деб номланади. Болани ижтимоийлашуви мураккаб ва давомли 
Ходисадир.

Хар ка и лай жамиятнинг ривожланиш этапида маълум ижти­
моий, маънавий калр-киммат, узини тутиши, ахлок.ий криуи- 
Коидалар, нормаларни иттитаб чикали. Жамиятнинг хар бир аъзоси 
мазкур криуи-крилаларпи эгаллаб, унинг тенг хукукли аъзоси 
сифатида яшаб, фаолият курсатади. Бу таълим-тарбия о р кал и 
амалга ошади.

Жамиятда узаро муносабатда булган, узаро харакатланадиган 
хилма-хил ижтимоий институтлар орк?ии бола ижтимоий нормаларни 
эгаллайди. Булардан баъзилари боланинг ривожланипш ва ижтимоий 
шаклланишига таъсир курсатади, бошкалари эса унинг шахсий 
сифатлари шаклланишига ижобий таъсир курсатади. Бундай 
ижтимоий институтлар каторига аввало о ила, таълим, маданият ва 
дин, турли-туман клублар, бирлашмалар, шунингдек, видео-кино- 
прокат, компьютер-интернет тармок^ари киради.

Ижтимоий тарбиялаш тарбия жараёнининг таркибий кис ми 
Хисобланади. Ижтимоий педагогикани нима учун урганиш лозим?

Ижтимоий педагогика — фаннинг шундай таркибики, унинг 
воситасида:

Биринчидан, инсон хаётида маълум сабаблар асосида юзага келган 
Ходисалар урганилади.

Иккинчидан, инсоннинг ривожланипш учуй кулай шароитлар 
яратишни кузда тутади.

Учинчидан, таъсир этувчи ходисаларнинг олдини олади.
Ижтимоий педагогика укув предмета сифатида ижтимоий 

педагогик фаолият тасвирини характерлайдиган вазифани амалга 
оширади. Бу вазифани амалга ошириш ижтимоий педагогикани 
урганиш жараёнида талабалар томонидан бир ка гор максалларии 
амалга оширишни кузда тутади: маълум доирадаги назарий 
билимларни эгаллаш ва буларни амалда куллаш, муаммони олдиндан
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куриш ва ечишга, субъект ва ижтимоий жараёнга кура ижтимоий 
гуманистик муносабатларни шакллантиришни назарда тутади.

Ижтимоий педагогика сохаси педагог фаолияти билан богликдир. 
Шупиш учуй ижтимоий педагоглар — педагогика университетларида 
етишиб ч и калила р. Ижтимоий педагог ва педагоглик ащ сида асосий 
б()1лик,1икларил.ап бири, хар икки соха ниш объекти — болалар 
эканлищцадир. Ижтимоий педагог фаолиятининг марказида нормал 
ижтимоий фаолиягдан четлагиган болаларни жамиягдаги тенгдопшари 
Каторига кайтариш хисобланади. Ижтимоий педагогика фанининг 
объекти ижтимоий-лаштиришга мухтож булган болалар, уларга 
аклий, педагогик- психологик, социал-ахлокий нормалардан 
четлашган ижтимоий тарбия ола олмаган ва жисмоний, ак,1ий, 
психик томондан бузилишга йул куйилгаи болалардир. Бундай 
болалар жамиятининг алохила ёрдамига мухтождир. Ижтимоий 
педагог факдт у кичу вч и эмас, балки бола ка и лай укиёнапипи ва 
ривожланаёттанини тушунадиган ва хис этадиган шахсдир. У бола 
Хаётини, кечинмаларини худди узиникидагидектушуниши ва упиш 
маънавий, маданий, ахлокий ривожланипшга кумак бера оладиган 
мутахассис булмоги керак. Шунинг учуй хаки кий педагог фа кат уз 
фанини билибгина крлмай, айни ващда болалар ва катталар билан 
ижодий мулокрт кила оладиган, уз усщца ипшайдиган инсон булиши 
мухим ахамиятга эга.

Ижтимоий педагогика уз номига кура социум, яъни жамият 
билан шугулланади. Шу боис уни жамият тарбияси хам дейиш 
мумкин. Жамият тарбияси деганда «Инсон —инсон» тизими ичида 
олиб бориладиган тарбия гапуиилали. Яъни, бевосита инсонлараро 
муносабатлар жараёнидаги тарбиявий таъсир, шунингдек, 
ижтимоий институтлар фаолиятининг (хайрия жамгармалари, 
ташкилотлар, жамиятлар ва ассоциациялар) тарбиявий таъсири 
назарда тутилади.

Ижтимоий педагогика фани ижтимоий шахснинг узига хос 
миллийлик томонларини тарбия жараёнида ургатиб боради.

Педагогика ва ижтимоий педагогика бир-бирига жуда боглик,, 
лекин уларнинг фарк.и шундаки, педагогика фани ижтимоий 
шахснинг фа кат таълим ва тарбияси билан шугулланади. Иж­
тимоий педагогика эса бола шахсини ва унинг болалигини химоя 
килали.

Ижтимоий педагогика фанининг мацсади ва вазифалари.
Ижтимоий педагогика фани жамиятдаги хар бир шахснинг 

Хаётида учрайдиган ижтимоий муаммоларни бартараф этиш ва хал
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килиш, таълим ва тарбия масалалари билан шугулланиш, кексалар, 
кариялар, касал ва бокувчисини йукрттаилар масалаларини 
урганади, мехрибонлик уйида тарбияланаётган болалар холидан хабар 
олиш билан бирга, фохишабозлик, наркомания ва крнунбузарликка 
Карши кураш иш  иш ларига эътибор каратади. И жтимоий 
«аутсайдерлар», яъни кариялар, ногиронлар, ёлгиз яшовчилар, 
ищ’исодий ночор ахволда яшовчилар ва халкринг шу каби бош ка 
табакдларига кирувчиларга ёрдам бериш ижтимоий педагогнинг 
макрадларидан биридир. Чунки факдт жамият ва ижтимоий таъсир 
воситасида инсонларда инсонийлик, ватанпарварлик, ижтимоий 
фаоллик, масъулиятлилик сингари фазилатларни шакллантиради. 
Мазкур жараён оила, мактаб ва бош ка укув муассасаларида амалга 
ошади.

Ижтимоий педагогика фанининг асосий вазифаси ижтимоий 
тарбия муаммоларини урганиш хисоблапали.

Ижтимоий педагогика фанининг амалий вазифаларини куриб 
чиками!. Бунда ижтимоий педагог хар бир боланинг ёш ва узига 
хос хусусиятларни эътиборга олиши талаб этилади.

1. Бола (усмир) онгида яхшилик ва адолат тушунчасига 
собитликни тарбиялаш, борликри, ижодни севишга ургатиб, узаро 
тушуниш хиссипи уйготиш;

2. И и киро !л и вазиягдан мус та кил чикиб кета олиш макрадини 
куй и ш, одамлар билан мулокрт килишпи урганиш ва х.аётл.а уз 
максад ва машупипи аншраш йулларини курсатиш;

3. Теварак-олам, инсон ва унинг мукаммаллиги, жисмоний ва 
маънавий хусусиятларини, жамиятдаги хукук. ва бурчларини 
англашга интилишни ривожлантириш;

4. Уз шаъни, муста кил л и ти ва узига ишонч каби туйгуларни 
ривожлантириш;

5. Бола (усмир) да мактаб, иш, оила ва тенгдошлари жамоасида, 
катта-кичик гурухларда одамлар билан мулокрт урнатиш истаги ва 
крбилиятипи кучайтириш. Шу уринда ижтимоий педагогдан уз 
тарб ияла11увчилар и11 и 111 ёш хусусиятларига оид юксак билим талаб 
этилади. Шунингдек, болага уни ураб турган мухит, ижтимоий 
муносабатларнинг маънавий хуку кий меъёрларига таяниб, жамият, 
одамлар ва шахслараро зиддиятларни бахамжихат хал этишни 
ургатиш хам мухим ахамият касб этади.

Шу каби амалий вазифаларни кдскдча тарзда цуйидагича ифодалаш 
мумкин: яхш илик крлиш га ургатиш, уз хаётини куришда 
кумаклашиш, билимга ки шкишиии орттириш, уз индивидуаллигини
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ривожлантиришга имкон яратиб, кобилияти ва лаёкатини такомил- 
лаштириш.

Ижтимоий тарбия инсонпарвалиги шахсни мажбурлашга 
эмас, унга ёрдам беришга каратилганлиги, ^ар бир шахснинг 
узлигини англаши, инсон сифатида бетакрорлиги, ягоналигига 
ишониш, уз хаётш а масъул булиш, Гюшкалар хатти-харакатини 
мухокамасиз кабул килиш, танг вазиятда колганларни куллаб- 
Кувватлаш ва ёрдам беришга каратилганлиги билан тавсиф- 
ланади. Ижтимоий педагогиканинг жамоатчилик мохияти — 
хавф остида колган одамга мадад кулини чузиш, оила ва болага 
уз хаёт йулини топишда кумаклашиш, уз кобилияти ва истагидан 
келиб чикиб ривожланиш ига имкон беришдан иборат. Шу- 
нингдек, хар бир инсонга ахлокий муносабатлар урнатишдаги 
интилишларига ёрдам бериш хам ижтимоий педагогика вази- 
фаларидан биридир.

Ижтимоий педагогика — бу ижтимоий таълим-тарбия 
фаолиятининг махсус методларига эга педагогиканинг мустакил 
булимидир.

Ижтимоий педагогика методлари шахсга, унинг такомиллашуви, 
тарбияси, узини англаши ва шахе сифатида шаклланишига 
йуналтирилгандир.

Ижтимоий педагогика функциялари. Ижтимоий педагогика 
функцияларини урганар эканмиз, бунда бир катор талаблар 
мавжудлигини куриш мумкин. Уларнинг айримлари устида 
тухталамиз.

Бола (усмир)ни, унинг ахволи, оила, мактаб, ховлидаги 
гурухлар билан муносабати, зиддиятли вазиятда узини тутиши 
кабиларни урганиш танг ахволда колган болага кумаклашиш, 
инкироздан чикиш вариантлари, йулларини топиш, кийин 
вазиятда куллаб-кувватлаш болани ураб турган ва унга таъсир 
угказувчи турли ижтимоий мухит ижтимоий тарбияси холатини 
тахлил килиш.

Бола (усмир) фаолиятини (узини) тарбиялаш, билим олиш, 
уз хаёти ва хатти-харакатларини мустакил ш акллантириш  
лаёкатига йуналтириш бола (усмир) хукук^чари мухофазаланишига 
тааллук^и ва унинг муаммоларини хал этиш максадида фаолият 
юритувчи ташкилот ва турли мутахассислар бирлашуви, муво- 
фиклашуви билан шугулланиш, ижтимоий тарбиянинг турли 
муаммоларини тадкик этишни ташкил килиш; ижтимоий педа- 
гоглар, жамоалар, турли педагогик марказлар фаолиятини тахлил 
килиттгдан иборат.
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Шундай кдлиб, юкрридагиларни умумлапггирган холла иж­
тимоий педагогика функцияларини куйилшича ифодалаш мумкин: 
Булар.

1. Тарбиявий функция;
2. Ижгимоий-хукукрй функция;
3. Ижтимоий-согломлаштиришфункцияси.
Тарбиявий функция — болани атроф-мухитга кушилиши, 

ижтимоийлашуви жараёнини, унинг таълим-тарбия жараёнига 
мослашувини такрзо килали.

Ижтимоий-ууцуций функция — давлатнинг болалар хакила 
гамхурлиги, уларни хуку кий мухофазаланишини англатади.

Ижтимоий-сорломлаштириш функцияси — бу ногирон болалар, 
яъни жисмоний ёки рухий пуксош а эга болалар билан тарбиявий 
ва таълим ишларини олиб бориш булиб, бунда педагог асосий 
ижтимоий вазифа бажарувчи хисоблапали. К) ко рила кайл, этил- 
ганлардан эса ижтимоий педагогиканинг амалий вазифалари юзага 
чикали. Буи лап ижтимоий педагог ва ходим уз фаолиятини нимага 
мутаносиб шакллантириши, нимага йуналтириши лозимлиги 
аникданади.

Узбекистонда ижтимоий педагогикани тиклаш ва уни янги 
бос кич га кугариш учуй хорижий мамлакатлар тажрибасини урганиш, 
шу соха лаги илмий билимлар ва миллий тадбирларни ривож­
лантириш, бу жараён давомида юзага келадиган муаммо ва кийии- 
чиликларни тахлил килиш хам катта роль уйнайди.

Ижтимоий педагогика ва ижтимоий ишларнинг ривожланиш 
тарихи жуда я кии. Энг аввало, уларни одамларга алохила гамхурлик 
ва эътибор талаб этадиган маданий-тарихий анъана бирлаштириб 
туради. Ижтимоий педагогика ва ижтимоий ишларда «рахд-шавкщ», 
«хайрия», «ёрдам» каби чушуичалар жуда куп ишлатилади.

Аммо уларнинг аник ифодаланган узига хос жихатлари хам бор, 
мамлакатимизнинг дастлабки ривожланиш боскичила улар расман 
тан олинган институт сифатида намоён булди, масалан, ижтимоий 
ишлар ахолини ижтимоий химоялаш сохасида ривож топди, ижтимоий 
педагогика эса, юкррида таъкидланганидек, таълим тизимида ва ёшлар 
ишлари буйича кумич а муассасаларида ривожланди.

Ижтимоий педагог ва ижтимоий ходимлар фаолияти аста секин 
кенгайиб, бири иккинчисини тулдиради.

Куш ииа мустакил фанларнинг бирлашиб бир объектни хар хил 
иуктаи назардан урганганда интеграция муаммоси кузатилади. 
Педагогиканинг бопща фанлар билан тукиашиши натижасида янги
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мустакдл фанлар юзага келди. Фалсафа билан таълим фалсафаси, 
Социология билан таълим ва тарбия социологияси, психология билан 
педагогик психология.

Ижтимоий педагогика педагогикадан ажралиб чикдан. Унинг 
кузатув марказида педагогикада урганиладиган барча жараёнлар 
намоён булади.

Ижтимоий педагогика, айникра, «огир гурух»ларга алохдда 
эътибор каратади. Бу iypyxja такдир такозоси билан огир вазиятларга 
тушиб колган шахслар киради. Булар: наркоманлар, ишсизлар, 
фохишалар, жиноятчилар, камок^ча утириб чик.каплар, жиноий 
гурухларга ва ман этилган диний секталарга узлари билмаган холла 
кириб колган шахслар ва х.. к. киради. Шунингдек, ижтимоий 
педагогика катта ёшдагиларни ва карияларпи хам иттитаб чикариш 
жараёнларидаги paxjfjap ва ходимларнинг узаро муносабачлари, аёллар 
тарбияси, касбидан крпик.маслик, колаверса дам олишга, рухий 
касалланган, таълим олишдаги муаммолар, тарбияси огир болалар 
каби муаммоларни хам назардан четда колдирмайди. Ижтимоий 
Хаётнинг турли жабхаларидаги бу инсонлар, албатта, юкори малакали 
педагогик ёрдамга мухгождирлар.

Ижтимоий педагогика фаолият ривожланган давлатларда махсус 
касб даражасига кутарилган. Жанубда бу касб «Ижтимоий фаолият» 
деб юритилади. Бизнинг юртимизда ахолининг, умуман жамият 
аъзоларини ижтимоий мухофазалашга дойр катор ишлар амалга 
оширилишидан катьи назар, у билан шугулланувчи махсус фан 
йуналиши тулик шаклланмаган. Ижтимоий иш жамият аъзоларининг 
бир-бирига инсоний муносабатда булишини такозо этади. Кддим 
замонларда бу фаолиятнинг ацлий масъуллик, сахийлик, хайрихохтк 
сингари кирралари намоён булган.

«Ижтимоий педагогика»нинг пайдо булиши жамиятнинг 
ищ’исодий, сиёсий ва ижтимоий хаётидаги узгаришлар билан 
боглик. Чунки, бу узгаришлар тарбия жараёнини мураккаб- 
лаштириб, ёшлар тарбиясида янги муаммоларни вужудга келтириб, 
ёш авлоднинг ижтимоий шаклланиш жараёнини илмий урганишни 
талаб этмовда. Анъанавий педагогика фани таълим-тарбия муас- 
сасалари кобигида чекланиб колиб, ижтимоий мухит омилининг 
тарбияга булган таъсирига етарлича эътибор бермади. Айникса, 
ижтимоий тарбиянинг умумий характерини четга суриб куйди. 
«Ижтимоий педагогика» Россияда угган асрнинг 80-йилларида 
алохдца фан сифатида шаклланди. Мусч акил юртимизда эса унинг 
маълум кирралари ёритилган булишига карамасдан бу йуналиш
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буйича хал и алохила тадки кот ишлари юзага чш данича йук. Бу 
фан жамиятнинг, хар бир мамлакатнинг, хар бир миллатнинг 
ижтимоий хаёти ва миллий психологияси билан бевосита 6oi лик. 
Шу пуктаи назардан мазкур фанни турмуш педагогикаси, дейиш 
Хам мумкин.

Турмуш — шахснинг жамиятда уз урнини топишини такозо 
кил а л. и. Биз таълим тарбия муассасалари ва улардан та ш кар и, 
яъни хар кунги ижтимоий хаётимиз о р кал и тарбиявий таъсир 
курсатиш асосида баркамол, комил инсонни вояга етказишимиз 
керакки, токи биз тарбиялаган шахе жамиятга «киришиб кета 
олеин». Улар жамиятдан четда крлиши мумкин эмас. Маълум 
сабабларга кура «жамият тан олмаган», «социумга кириша олмаган» 
шахсларнинг уз йулини топиб кетиши учуй ижтимоий фаолият 
талаб этилади. Ушбу муаммо долзарблик холати касб этиб, 
Россияда 1960 —1970 йиллардаёк шундай ижтимоий-педагогик 
фаолиятга йуналтирилган мутахассисларни тайёрлаш буйича ишлар 
олиб борилди. Жумладан, синфдан ва мактабдан таищари 
тарбиявий ишлар ташкилотчиси, уй-жой коммунал хизмати 
ташкилотчиси, мактабдан таищари муассасалар ходимлари, 
ётокхопа, мактаб кутубхонаси ходимлари сингари кадрлар фаолият 
олиб боригцди. Кдтор чет мамлакатларда эса 1970—1980 йилларда 
бу ижтимоий талаб муаммони хал этишнинг янги йуналишларини 
вужудга келтирди. Амалиётда ижтимоий педагогик ва ёшларнинг 
яшаш комплексларида, турли ёшдаги ходимлардан иборат 
бирлашмаларда ижтимоий педагогик тажрибаларни туплаш ишлари 
шакллантирилгач, мактабларнинг ижтимоий институтлар билан 
Хамкорлиги узгарди. Шу асосда ижтимоий мухитни педагог- 
лаштириш жараёни интенсив тарзда ривожланиб борди. Лекин 
бу борадаги кадрлар масаласи муаммо булиб кола вс рл и. Бунинг 
устига тарбия ишлари билан фа кат мактаб, богча каби таълим- 
тарбия масканлари шугулланади, деган фикр жамият аъзолари 
онгида урнашиб колган. Демак, таълим-тарбия билан шугул- 
ланувчи фанлар ва укув муассасаларидан фаркш  уларок. ижтимоий 
педагогика ижтимоий хаётимизнинг барча жабхалари билан 
богликдир. Шунинг учуй хам у жуда куплаб фанлар билан узвий 
боглик. Уларнинг асосийлари: Педагогика — Психология — 
Социология — Тиббиёт — Биология — Гениеология хамда 
философия — М антик — Иктисол — Тарих — Этнография 
фанларидир. Келгусида бу тартиб, янги илмий изланишлар ва 
укувчи—талабалар таклифларига биноан тулдириб борилади.

14



Социология фани жамият ва ундаги инсонлараро, инсонлар ва 
ижтимоий институтлараро муносабатлар хаки лаги фан сифатида 
педагогика фанига жуда катта материал тайёрлаб беради.

Жамият тарбияси бу ижтимоий тарбия деганидир. Ижтимоий 
тарбия муаммолари билан эса ижтимоий педагогика шу­
гулланади.

Ижтимоий педагогика — бу педагогик фанларнинг мух.и\[ 
йуналишларидан бири, унинг тадкркрт обеъкти шахе булиб, у аник 
манзилга эга. Яъни ижтимоий педагогиканинг обекти жамиятдаги 
барча шахслар эмас, балки ижтимоий хаётла адашган, одоб-ахлок,, 
меъёрларидан огишган, ижтимоий педагогик ёрдамга мухтож 
шахслар, шунингдек, жамият аъзоларининг онгини тарбиялашдан 
иборатдир. Ижтимоий педагогиканинг предмета эса — боланинг 
ижтимоийлашуви жараёнидир.

Ижтимоий педагогика — бу шахсларнинг ижтимоийлашуви хамла 
уларга ижтимоий таълим ва ижтимоий тарбия бериш крнуниятларини 
ургапувчи педагогика фанининг тармогидир.

Шахснинг ижтимоийлашуви эса — бу маълум жамиятга мос 
билимлар, кддрияглар, меъёрлар, хатги-хэракатлар тизимидан иборат 
ижтимоий хаёлта кириша бориш жараёнидир.

Савол ва топширицлар:

1. Ижтимоий педагогика фанининг макради нимадан иборат?
2. Ижтимоий педагогикада ка и лай атамалар мавжуд?
3. Ижтимоий педагогика функциялари ха кила фикр юритинг.
4. Ижтимоий педагогика кайси фанлар билан хамкорликла иш 

куради?

Ижтимоий педагогика ижтимоий фалсафанинг 
таркибий к,исми сифатида 

Ижтимоий фалсафа, шахе ва жамият, социал-утоиистлар.
Ижтимоий фалсафа — инсон ва жамият, жамиягда инсонлар 

муносабатлари муаммоси хакила 1И фан. Жамиятдаги инсон, 
ижтимоий мухитдаги инсон, ижтимоий адолат ва инсон химояси — 
булар ижтимоий фалсафанинг асосий тушунчалари хисоблаииб, 
унинг функциялари жамиятда содир булаётган жараёнларни назарий 
асослагццан иборатдир.
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Жамият ва uiaxc — ижтимоий фалсафанинг асосий муаммоси. 
Шахснинг хам, жамиятнинг хам ривожланиш муаммоси булиб, шахе 
нималиги, уни фалсафа тарихида урганиш, жамиятнинг шахсга, 
шахснинг жамиятга богликдик шакллари, жамоада шахе ривожлани- 
|ни к,а и лай кечиши кабиларга эътибор каратали.

Ижтимоий педагогикада шахе тарбия объекти сифатида куриб 
ч и кил ал. и. Бунда унинг ривожланипш, ёш хусусиятлари, таълим- 
тарбия жараёни, шахснинг ривожланишига тарбия ва мухит таъсири 
ва бопщалар урганилади.

Шахснинг ривожланиши унинг ижтимоийлашуви жараёнида 
содир булади. Бу жараёнга жамиятнинг барча ижтимоий инсти- 
тутлари, инсоннинг жамоатчилик ахлоки меъёрлари таъсир курсатади. 
Ижтимоийлашув инсоннинг бугуп хаёти давомида амалга оши- 
рилади. Нафакат жамият инсонга, балки инсон хам жамиятга таъсир 
утказади. Фалсафа хам, педагогика хам бу жараёнда шахе ка и лай 
шаклланаётгани, ривожланаётгани, шахе ва оила, шахе ва этнос, 
шахе ва давлат кай тарифа узаро муносабатга киришаётганини 
урганади.

Инсон жамияти муносабатларнинг мураккаб тизимини акс 
эттиради. Улардан бири — жамоадаги шахедир.

Инсоният тарихида жамоалаштиришнинг турли шакллари 
мавжуд булган. Улардан бири маха.иа кенгаши булиб, у тарбиявий 
Хамда, давлат ахамиятига молик масалаларни хал килпш.

Ижтимоий педагогика масалаларидан бири — шахе ва мухитиинг 
узаро муносабатидир.

Хозирги шароигда ижтимоий фалсафа жамиятда содир булаётган 
узгаришлар: — янги ицтисодий, сиёсий, оилавий, миллий, диний 
муносабатларни акс эттиради. Замонавий оила, унинг инкррози, 
таълим ва мактаб, ёшлар ва жамият, шахар ва табиат, бозор ва 
бюджет, миллий муносабатларни англаш учуй татбик, этилади. Бу 
муаммоларнинг марказида инсон, шахе ётади.

Замонавий ижтимоий фалсафанинг биринчи даражали муаммоси 
ижтимоий, ик.гисол.ий, маданий ва таълим муаммоларидаги 
номутаносиблик хисобланиб, бундан аввало инсон азият чекади. 
Инсонга нисбатан жамият томонидан, мухит томонидан адолатсизлик 
килипали. У давлат ва инсон, маънавият ва дин, турли мафкуралар 
босими номутаносибликларини хис кил ал. и. Хозирги жамиятда 
муомала, узаро тушуниш, инсоннинг рухий, жисмоний ва маънавий 
соглигига таъсири сезилади.
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Ижтимоий фалсафа ва ижтимоий педагогика алокдсидаги
умумийлик

Ижтимоий фалсафа ва педагогика алокдсидаги умумийлик 
нимада куринади? Бу ижтимоий фалсафа инсон ва жамият 
муносабатларининг асосий муаммоларини аникдайди, уларнинг бир 
кис ми и и ижтимоий педагогика хал кил ад и. Булар: шахе ва мухит, 
шахе ва таълим, шахе ва оила, шахе ва маънавий мадапият, шахе ва 
жамоат ишига тайёргарлик ва иштирок.

Шунингдек, хозирги шароитда инсон ва табиат муносабатлари 
уткир ижтимоий-фалсафий муаммога айланди. Глобал экологик 
катаклизмада экологик бузилишлар билан боглик, одамлар ва хусусан 
болалар касалликлари ижтимоий муаммога айланди.

Бу ерда ижтимоий фалсафа мухитида шахе шаклланиши, 
шунингдек, оила, мактаб, миллий муносабатлар кескинлашган 
Холатларнинг янгича талкииига мурожаат килипши талаб кила л. и. 
Бу тушунчаларлан ижтимоий педагогикада тарбиянинг ижтимоий 
мухитга богликдиги муаммоси юзага чикали. Ижтимоий педагогика 
узгараётган мухит шахе шаклланишига ка и лай таъсир кил мокла, 
янги жамиятда усиб келаётган авлод таълими ижтимоий муаммоси 
ка и лай хал этилаётганини тахлил килади.

Ижтимоий педагогикага нисабатан ижтимоий фалсафа — 
ижтимоий педагог ва ходимга жамиятнинг ижтимоий муаммо - 
ларига йуналишида кумаклашувчи методология хисобланади.

Ижтимоий фалсафа жамиятнинг турли катламлариииш ман- 
фаатларини акс эттиради. Ижтимоий, маиший, щтисодий, тиббий, 
хуцуций муаммолар билан бир каторла инсоннинг психологик, 
педагогик муаммоларини куриб чикштг имконини беради. Бунда 
жамиятга мослашуви, бунда педагог болага ка и дай ёрдам бериши 
кабилардир.

Ижтимоий педагогика жамият ва шахе муаммоси билан 
шугулланиш асносида жамиятда инсон муносабатларини тартибга 
солади. Ижтимоий педагог болага хозирги оиланинг инкррозли 
Холатларида жамиятдаги урнини топишга, турмуш шароитларига 
мослашитцда кумаклашади.

Янги иктисодий шароитда, хусусий мулкнинг янги шакллари 
ва бозор икгисолиё ги шароитида янги иктисодий тафаккур шакл- 
ланмовда. Ижтимоий педагогика янги ищпсодий муносабатлар оила 
муносабатларига, бола тарбиясига каилай таъсир кдлаётганини тахгал
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Килади. Оила инкдрози кэйтарилмас жараён сифатида шахсга, бугун 
авлодга таъсири, иктисодий инкрроз шароитида бола ва усмирлар 
ижтимоий мех,натга ка и лай тайёрланаётганини урганиш шулар 
жумласидандир.

Ёшларни медиан а тайёрлаш, касб танлашда амалий кумаклашиш 
учуй замонавий таълим тизимида цандай чоралар амалга оширилиши 
лозим?

Ижтимоий педагогика биринчи навбатда бола муаммоларига 
мурожаат килади. Болалик жамиятнинг ижтимоий муаммоси 
сифатида энг кам мухрфазаланган саналиб, хрзирги шароитда жамият 
ипкиро шпиш барча силсилалари болаларга айникса кучли таъсир 
Килади.

Ижтимоий педагогика шахсни тарбиялаш масалалари, унда 
маъпавий-ахлокий сифатларни шакллантириш, танг вазиятларда 
куллаб-кувватлаш, болани замонавий жамиятга мослашувида 
кумаклашиш каби масалаларга мурожаат килади.

Ижтимоий педагогика инсон ва мухитпиш узаро уйгуилши — 
мавжуд шахе таълими ва тарбияси, мактаб ва замонавий таълим 
тизими, касбий тайёргарлик, болалар ва усмирларни ижтимоий 
химоялаш маркази ишлари каби муаммоларни хал этишга каратилган 
изланишлар олиб боради.

Давлат усиб келаётган ёш авлод таълим-тарбиясидан четлашган 
вазиятда шахсни таълим олиш имкоиияти ва цоГимияти. тенг таълим, 
умумий таълим муаммоси к,аидай х,ал этилади? Оммавий таълим 
инкирозини енгиб утишда уз-узини тарбиялаш, таълим олиш ва 
шакллантириш устувор вазифага айланади.

Бугуиги ижтимоий педагогика бу—жамиятдаги инсон, жамиятда 
шахе шаклланиши, шахснинг ижтимоийлашуви, болаликнинг 
хрзирги шароитдаги кийинчиликлари кабилар ха кила ги билимдир. 
Ижтимоий педагог амалиёти боланинг жамиятда ижч имоий-рухий 
баркарорликка эришиши, янги муносабатлар хреил килиш ига 
Карачилгаи.

Савол ва топширщлар:

1. Ижтимоий фалсафа ва ижтимоий педагогиканинг умумий 
жихатлари нимада?

2. Ижтимоий фалсафада инкилобий демократлар ва социалист — 
утопистлар шаклланиши масалалари.
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Замонавий таълим тизими, унинг ижтимоий функциялари 
ва муаммолари

Узбекистан Республикаси Конституциясининг 41-модцасида, 
Хар бир Узбекистан фука рос и таълим о ли т  хуку кита эга эканлиги 
кафолатланган. Умумий урта таълим Узбекистонда мажбурийдир. 
Ота-оналар ёки уларнинг уриндошлари бола томонидан умумий 
урта таълим олинишини таъминлашга мажбур.

Конституция асосида давлат таълим стандартлари белгиланади, 
турли таълим ва уз-узини такомиллаштириш шакллари куллаб- 
кувватланади.

Муайян масалалар ко пуп билан белгиланади. Масалан, «Таълим 
тугрисида» ги Крнун 1997 йилда кайта тахрир этилиши билан юзага 
келган вазият копупий асосланган. Ушбу ко пуп давлатнинг таълим 
сохасида, таълим жараёнини ташкил кдтинишининг умумий 
талабларида устувор сиёсатни белгилайди.

Крнуннинг 10-моддасига кура Узбекистан Республикаси да 
таълим куй и лаги тизимларда амалга оширилади:

Мактабгача таълим;
Умумий урта таълим;
Урта махсус касб-хунар таълими;
Олий таълим;
Олий укув юртидан кейинги таълим;
Кадрлар малакасини ошириш ва кайта тайёрлаш;
Мактабдан таищари таълим;
Крнуннинг 4-моддасида фукароларпиш билим олиш хукуки 

ижтимоий кафолатланган.
Жинси, тили, ёши, ирци, миллий мансублиги, эътицоди, динга 

муносабати, ижтимоий келиб чициши, хизмат тури, ижтимоий 
мавцеи, турар жойи, Узбекистан Республикаси худудида капча вакт 
яшаётганлигидан к^тьи назар, хар кимга билим олшцда тенг хукукдар 
кафолатланади.

Билим олиш хуцуци:
— давлат ва нодавлат таълим муассасаларини ривожлантириш;
— иттглаб чикариттгдан ажралган ва ажралмаган холда таълим 

олишни ташкил этиш;
— таълим ва кадрлар тайёрлаш давлат дастурлари асосида бепул 

УКИ1И1П, шунингдек таълим муассасаларида шартнома асосида тулов 
эвазига касб-хунар ургатиш;
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— барча турдаги таълим муассасаларининг битирувчилари 
кейинги боскичдаги укув юртларига киришда тенг хукукгарга эга 
булиши;

— оилада ёки узи мустакил равишда билим олган фукароларга 
аккредитациядан утган таълим муассасаларида экстернат тартибида 
аттестациядан утиш хукуки и и бериш оркали таъминланади.

Бош ка давлатларнинг фукаролари Узбекистон Республикасида 
халкаро шартномаларга мувофик билим олиш хукуки га эга.

Республикада истикомат кдлаётган фукаролиги булмаган шахслар 
билим олишда Узбекистон Республикаси фукаролари билан тенг 
хукукдарга эга.

Таълим жараёни катиашчиларипи ижтимоий химоя килиш — 
Конуннинг III  булимида келтирилган (20-модда), Таълим 
олувчиларни ижтимоий химоя килиш  (21-модда), Таълим 
муассасалари ходимларини ижтимоий химоя килиш (22 модда), Етим 
болаларни ва ота-оналарининг ёки боища конун вакилларининг 
васийлигисиз колган болаларни укитиш (23-модда), Жисмоний ёки 
рухий ривожланишида иуксоии булган болалар ва усмирларни 
укитиш (24 модда).

Таълим муассасасида таълим олувчилар конун хужжатларига 
ва норматив хужжатларга мувофик имтиёзлар белгиланган. 
Жумладан стипендия ва ётокхонада жой билан таъминланиши, 
таълим муассасалари ходимларига иш вактининг киска ртирил гаи 
муддати белгиланиши, хаки туланадиган йиллик узайтирилган 
таътиллар ва конун хужжач ларила назарда тутилган имтиёзлар 
берилиши, таълим муассасалари иш хаки га мулжалланган мавжуд 
маблаглар доирасида мустакил равишда ставкалар, мансаб 
окладларига табакалаштирилган устама белгилашга хамда мехратга 
Хак тулаш ва рагбатлантиришнинг турли шаклларини куллашга 
Xaigin эканлиги, етим болаларни ва ота-оналарининг ёки боища 
Конуний вакилларининг васийлигисиз колган болаларни укитиш 
ва уларни бокиш давлатнинг тула таъминоти асосида конун 
Хужжатларида белгиланган тартибда амалга оширилиши, жисмоний 
ёки рухий ривожланишида иуксоии булган, шунингдек, узок вакт 
даволанишга мухтож болалар ва усмирларни укитиш, уларни 
тарбиялаш хамда даволаш учуй ихтисослаштирилган таълим 
муассасалари ташкил этилади. Болалар ва усмирларни ушбу таълим 
муассасаларига юбориш ва улардан чикариш ота-оналарининг ёки 
боища конуний вакилларининг розилиги билан психологик- 
тиббий-педагогик комиссиянинг хулосасига биноан амалга
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оширшшши. Ллохида шароитларда тарбияланиш ва укиппа мухтож 
болалар ва успиринлар учуй уларнинг билим олиши, касб тайёр- 
гарлиги ва ижтимоий тикланишини таъминлайдиган ихтисос- 
лаштирилган укув-тарбия муассасалари ташкил этилиши, озод- 
ликдан ма)фум килиш тарикасидаги жазони ижро этиш муасса- 
саларида саклаиаёпаи шахсларнинг таълим олиши ва мустакил 
билим олиши учуй конун хужжатларида белгиланган тартибда 
шароитлар яратилиши таъкидланган.

Таълимнинг барча кдсмлари шахсни такомиллаштириш, унинг 
маданий, жисмоний ва маънавий ривожланипш, умумий ва касбий 
билим эгаллаши масалаларини хал килади. Мавжуд тизим янги 
авлодни жамоат ва мехиат хаётша тайёрлаб, хар бир шахснинг ижодий 
ривожланишини таъминлаши лозим.

Таълим болага билим беради, куиикма ва малакани хосил килади. 
Лекин таълимни эгаллаш жараёнида тарбия хам амалга оширилади. 
Жамиятда ахлок узлашмалари, одамларга ва мехнатга муносабат 
шакллантирилади.

Таълимнинг вазифаси — усиб келаётган авлод томонидан укув 
фанлари тизими — фан асослари, техника, мафкура, маданият ва 
санъат, ижтимоий тажрибасининг узлаштирилишидир. Математика 
асослари, табиий фанлар, бадиий ва жисмоний таълим, она тили ва 
хорижий тиллар буйича билим олишдир. Таълим — мехрат тарбияси, 
укувчиларнинг иттитаб чикариш амалиётида иштироки, ижтимоий 
фойдали мехнатда иштироки билан боглик.

Таълим жараёни мажбурий тартибда тарбиявий функцияларни 
Хам уз ичига олади. Таълим ва тарбия бирлиги зарурати утмиттг 
педагоглари томонидан бир неча марта илгари сурилган. «Тарбия- 
ловчи билим» атамаси факат хозирги педагоглар томонидангина 
амалиётга татбик этилмаган.

Мулокот, укитувчи ва укувчи ниш биргаликдаги фаолияти, 
укувчи ва укув жамоасида намоён булгани учуй таълим жараёни 
ижтимоий характерга эга. Мактабдаги билимдан ташкари укувчи 
оммавий ахборот воситаларидан, оиласидан билим олади (радио, 
интернет, матбуот каби).

Тарбия бу — шахе шаклланиши, унинг характери, хис-туйгулари, 
ахлокрй-эстетик идеали, мехнат килиш укуви, ахлок маданияти 
шаклланишидир.

Амалиёт курсатадики, мактаб таълими жараёнида, бола ижодий 
тафаккури—акдий машкдар методини куллаш, ностандарт фикрлашга 
ургатиш, укувчига узига ишонч ортишида ёрдам беришни
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ривожлантиришни уз олдига максал килгаи у киту вч и купрок. 
самарага эришади. Тарбияловчи таълим методининг фавкулодда 
ахамияти хакила рус педагоги К. Д. Ушинский ёзиб утган.

Тарбия методи — катталарни бола ривожланишига таъсир 
утказиш усуллари хисобланади. Тарбия мазмуни, упи ташкил килиш 
шакллари ва методлари, шахе ривожланишининг якуний натижа- 
ларига боглик булади. Шахсни ураб турган мухит ха кила ги билимни 
эгаллаш жараёнида ак^ий тарбия содир булиб, тафаккур, ижодий 
ёндашув ривожланади. Спорт билан шугулланиш, согликпи 
мустахкамлаш буйича мактабда ташкил килиш ан ишлар натижасида 
жисмоний тарбия амалга ошади. Мактабда утказилаётган хукуки й 
билим, ватанпарвар, байналмилал, жинсий ахлок туйгуларини 
ривожлантириш маънавий-ахлокий тарбияга йуналтирилади.

Мактабнинг тарбиявий фаолияти укув жамоаси, синф жамоа- 
лари узаро харакати, укувчиларииш узини-узи бошкаришини 
ташкил килинишига хам боглик булади. Мактаб ишида дарсдан 
ташкари ва номактаб тарбия тушунчалари хам мавжуд. Унинг 
максади—болалар учуй турли бадиий, тасвирий, драматик ва фан 
тугаракларида машгулотга шароит яратишхисобланади. Шунингдек, 
бу ижтимоий фойдали ишни ташкил килиш, турли тадбирлар 
утказиш хамдир.

Савол ва топширщлар:

1. Укув-тарбия муассасаларининг мавжуд тизими.
2. Мактаб, укитувчи, укувчи. Таълим-тарбия шакллари ва ме­

тодлари.

Бола шахеи, унинг ривожланипш ва мух,и па 
Г)()11И1у1И1И

Шахе тарбияси ва ривожланипш педагогика фанининг мухим 
муаммоси хисобланади. Усиб ва ривожланиб борувчи инсон тарбия 
объект хисобланади. Инсоннинг ривожланипш бутун хаёч и давомида 
давом этади. Буила у турли узгаришларни жисмоний, рухий, мивдор 
ва сифат узгаришларни уз бошидан кечиради. Инсонда буладиган 
жисмоний узгаришларга — буйиииш усиши, вазнининг огирлашиб 
бориши, суяк ва мушак тизимларининг ички аъзолари ва асаб 
тизимининг узгариб бориши киради. Рухий узгаришлари эса унинг 
акдий ривожига алокадор булади ва инсонда рухий сифатларнинг
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шаклланиб бориши, унда хаёч учун зарур булган социал сифатларни 
таркиб топиши хисобланади.

Одам боласинингривожланиши — бу мухим жараён хисобланади. 
Шахснинг камол топишида ва упиш хулкдга ижтимоий ва биологик 
омилларнинг таъсир кучи хамиша бир хил булавермайди. Шахснинг 
фазилатларини тугри аник^ат ва бехато бахолаш учуй уни турли 
муносабатлар доирасида, турли вазиятларда кузатиб куриш лозим.

Педагогикада «шахе» тушуй час и «инсон» тушунчасидан фаркш  
уларок, у инсоннинг ижтимоий хусусиятларини англатади. Яъни 
жамият аъзосининг бош ка одамлар билан муомалада булиши, 
муносабат урнатиш натижасида шаклланиб борадиган сифатларни 
билдиради. Инсон рухий хусусиятларининг ривожланиши (акд, ирода, 
диктат ва хоказо), хаётда уз урнини топа олиши, унинг Ватан, 
халкринг равнаки йулида огишмай, эътикод билан хизмат кдлиши, 
иймонли булиши, инсонни шахе даражасига кутаради. Буи лай 
сифатларнинг руёбга чикдши тарбияга боглик булади.

Демак, таълим-тарбия муассасаларидан та шкари тарбиявий 
таъсирлар, яъни кундалик ижтимоий вокеликларпиш шахсга 
курсатаётган таъсири, уларни ижтимоий педагогик, илмий, назарий 
ва амалий урганиш, педагогикада шу кунга кадар етарлича эътибор 
берилмаган ижтимоий педагогиката зарзфатни вужудга келтирмовда, 
Курснинг номидан хам куриниб турганидек, ижтимоий хаётнинг 
турли жабхалари шахсга, айпикса ёшларга, албатта уз таъсирини 
курсатади, Бунга мисол тарикасида куй ила ги жадвални келти- 
ришимиз мумкин:

Оммавий ахборот воситалари 
Иктисодиёт ------
Куча-куй, махалладаги вокеъликлар --------  ШАХС
Ота-она, ёши кичик ва катталар орасидаги 
мупосабачлар
Ишлаб чикариш жараёнлари ____
Илм-фаннинг чурли сохалари ^

Жамият узининг курилишига кура турли хилдаги узаро богланган 
ва узаро таъсир этувчи ижтимоий институтларга эга. Ижтимоий 
институт — инсонлар жамиятдаги хаётининг тарихан мураккаб т а к т а  
ташкил этилганлиги ва артибга солинганлигини урганади. Худди 
ана шулар о р кал и бола жамият меъёрлари ва ахлок коидаларини
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узлаштиради. Шуи лай ижтимоий институтларни ижгимоийлашган 
институт деб номлаш мумкип ва буларга оила, таълим, мадаиият ва 
дин кабилар киради.

Оила — ижтимоийлашишнинг етакчи институт, бу оркали бола 
асосий ижтимоий билимни эгаллайди, ахлокий мохирлик ва 
куникмани олади, маълум бахр ва энг юксак макрад килишпи уз­
лаштиради, хаётила нима керак булса шу жамиятдан олади.

Таълим — таълим оркдли бола бу жамиятга хукмроплик ки- 
лаётганларни бахрлай олади. Таълимда билим олиш жараёнида, у 
нафак^т ривожланади, балки жамиятдаги хаёлта мослашади.

Мадаиият — бу шундай ижтимоий институтки, инсоният узи 
учуй яратилган моддий ва маънавий бойликларни танлайдиган 
маскан. Болага упиш шаклланиш жараёнида адабиёт, мусика, раем, 
оммавий ахборот воситалари ва боищаларнинг таъсири тегади.

Дин — ижтимоий институт сифатида мураккаб ижтимоий куринишга 
эга. Бир бу|упича тизимда алохила тасаввур, сезш, ибодат харакатлари, 
ташкилотлар ва сигипувчиларпиш турли хил бирлашмалари мавжуд. 
Доимий ахлокий кддриятлар, ислом, христиан (якипларга севги ва 
гамхурлик, халоллик, чидамлилик, яхшилик, мехр-мурувватлилик ва 
б), диний байрам ва аньаналар, диний мусика ва бопщалар боланинг 
жамиятдаш ахлокий меъёрлари таъсир этиши мумкип.

Мазкур курс бевосита педагогика ва психология факультет- 
ларининг укув режаларига киритилган. Социология фани педагогика 
учуп киммач ли база ёки материал тайёрлаб бера олади. Аммо пе- 
дагоглар учуп уша жамиятдаги хрдиса, жараёнлар ва муноса- 
батларнинг инсон оншга, инсонларнинг маънавий хаётш а, одоб- 
ахлокмеъёрларига булган таъсири му^имровдир. Шупиш учуп хам 
уни ижтимоий хаёт педагошкаси, жамият ва жамоа тарбияси, кун- 
далик хаёт тарбияси десак муболага булмайди.

Фан фаолиятнинг бир сохаси сифатида янш  объектив билим ва 
куникмаларни яратади. Инсоннинг ривожланиши жуда кийип ва 
мураккаб жараён хисобланади. Ривожланиш хар кап лай тирик 
организмга, шу жумлалап инсонга хам хосдир. Ривожланиш чашки 
ва ички факторлар таъсири остида булади.

Ташци факторларга: Инсонни ураб турган табиий ва ижтимоий 
мухит, болаларда маълум шахеий жихатларни шакллаштиришга 
Каратилгап макса л.л и йупалчирилгап фаолият киради.

Ички факторларга: биологик факторлар киради. Инсоннинг 
ривожланишига таъсир килалигап факторлар бошщриладиган ва бош- 
царилмайдиган булади. Боланинг ривожланиши жараёнида турли
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фаолиятларга луч келади: уйин, уциш, мех/кип, спорт ва бошцалар, 
турли кишилар билан мулокртда булади: ота-онаси, ака-укаси, 
цариндоитари, дустлари ва боищалар билан.

Турли фаолиятларда турли инсонлар билан мулокртга киришиш 
натижасида болада ижтимоий куникмалар хрсил була бошлайди. 
Боланинг нормал ривожланиши учун мул о коти иш ахамияти жуда 
каттадир.

Боланинг ижтимоийлашувига экологик факторлар: сув, хавопиш 
ифлосланиши хам таъсир курсатади. Бугунги кунда салбий экологик 
факторлар таянч аппаратининг бузилишини, шизофрения, цон 
касалликлари каби касалликларга олиб келмокда, болани ижти- 
мои ила in и in жараёнида буларнинг хаммасипи хисобга олиш талаб 
кил и пал. и.

Умумап олганда, боланинг шахе сифатида ривожланиб, камол 
топишида 3 турдаги факторлар таъсир кил а л. и: микро факторлар, 
макро факторлар, мезофакторлар.

Социализация — узлуксиз ва куп киррали жараён. Бу жараён 
айпикса, болалик ва усмирликда жадал кечади. Агар бу жараённи 
образли килиб уй курилиши деб тасаввур килса, унда айнан бо- 
лаликда бутун бинога пойдевор куйилади ва курил али. Кейинчалик 
бутун умр давомида фак^тгина пардозлаш ишлари олиб борилади.

Бола социализацияси жараёни, шахе сифатида упиш шаклланиши 
ва ривожланиши атроф- мухи т билан узаро таъсирда содир булади.

Шахе социализациясининг макро (грекча macros «капа»), мезо
— (rnesos «урта») ва микро (micros «кич и к») омилларини фарк,- 
лайдилар.

Макроомиллар — инсон яшайдиган мамлакат, жамият, давлат 
Хамда дунёвий планетар жараёнлар — экологик, демографик, 
ик'гисолий, ижтимоий-сиёсий ва б.

Мезоомиллар — этник курсатмаларни шакллантириш, шахснинг 
миллий хаёт ва этникаро муносабатларнинг у ёки бу холларини 
Кабул килштги, инсонларнинг уз эпоси (халки) тарихи ва хозирги 
Хаёти ха кила карашлари ва фикрлари; бола яшайдиган ва ривож- 
ланадиган мипгак^ишй шарт-шароитларнинг таъсири; яшайдиган жой 
тури (шахар, туман маркази, кип мок.); оммавий коммуникация 
воситалари ва б.

Микроомиллар — якиш ипа маконни ва ижтимоий мухитни 
ташкил кдтадиган оила, таълим муассасалари, тенгдошлар гурухи ва
б. мана шу якиш ипа мухитни, яъни бола усадиган мухитни социум 
ёки микросоциум деб аташади.
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Бола социализациясига омиллармимг таъсири чизмаси

Социум (як,ии мух,ит) — бола социолизацияси учуп мухим 
ахамияна эга. Бу як,ип ижтимоий мухитни бола аста-секин 
узлаштиради. Бошида у (бола), асосан, оилада ривожланади, сунг 
янги мухитларни узлаштиради — мактабгача муассасалар, мактаб, 
мактабдан таищари муассасалар, уртокдар давраси, дискотекалар ва 
Х-к. Ёш утган сари бола томонидан узлаштирилган ижтимоий мухит 
«Худуди» тобора кенгайиб боради.

Боланинг социумда ривожланишига ижтимоий макрм шахсининг 
таъсири жуда катта булади. Ижтимоий макрм тугма, орттирилган 
булади.

Тарбия тарихан вужудга келган ижтимоий ходиса булиб, кейин 
хулкри боищариш ва белгилаш бир-бирини талаб этадиган ва 
белгилайдиган таркибий крсмлар — ахлоций онг, ахлоций фаолият 
ва ахлоций муносабатларнинг мураккаб йигиндисидир.

Инсон жамиятда бир вак,тда бир к,апча уринларни эгаллаши 
мумкин. Масалан, аёл киши ук,итувчи, рафика, она, к,из булиши 
мумкин. Хар бир lyi ian урин инсонга муайян бир талабларни 
куяди ва шу билан бирга унга к,андайдир \ук,ук,ларпи беради. 
Ж амиятда инсоннинг узини тутиши муайян бир хукук* ва 
мажбуриятлар билан тавсифланади, социологияда бу ижтимоий 
мак,ом деб аталади.

Баъзи бир макрмлар бизга тугилишимиздан берилади. Инсон 
мак,оми жинси, миллати, тугилган жойи, исм-шарифи ва боища 
омиллардан келиб чикэди. Буи лай макрмлар тугма ёки берилган деб 
аталади. Боищалари эса инсоннинг узи мустакдт равишда жамиятда 
шахе ий харакатларига кура эришгани билан аншдганади. Масалан, 
педагог, врач, мухандис мак,омини инсон керакли касбий таълим

26



юртида укргани ва диплом олгани учуп олади. Бу холла эришилган 
ёки олинган макрм хакила ran юритилади.

Ма^ом инсоннинг жамиятда узини тугишини аникдайди. Маълум 
бир вазиятларда шахе узини истаганича эмас, балки уз макрмига 
кура тутади. Атрофидаги инсонлар ундан бу вазиятларда муайян 
интизомни кутади, яъни инсон муайян бир ролни уйпаппа мажбур. 
Шупиш учун, инсон ма ко мила и келиб чик^ан кутилаётган интизом 
ижтимоий рол деб аталади.

Жамиятда нафакат у (жамият) билан кутилаётган макрмлар, балки 
ижтимоий меъёр ва кдцриятларга тугри келмайдиган макрмлар хам 
мавжуд. Шунинг учуп ривожланиш жараёнида бола позитив 
ижтимоий ролни ва шу билан бирга негатив ролни хам узлаштириши 
мумкин.

Позитив ролли: оила аъзоси (ота ва она, бува ва буви, угил ёки 
кдз, ака ва сингил, невара ва б.), жамоа аъзоси (укувчи, урток., дуст, 
етакчи ва б.), истеъмолчи (инсонга овкат, кийим, оёк, кипим ва б.), 
фукаро (Ватанни севади, у билан фахрланади, ватанпарвар булиш), 
мутахассис (укдгувчи, врач, гщтисодчи, мухандис ва б.).

Бола билан ма ьлум ролда узини тутиш механизми уш а ижтимоий 
муносабатларга муваффакиятли киришиб кетишни таъминлайди, хар 
бир у учуп янги булган вазиятга мослашиб кетиш имкониятини 
беради.
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Бу индивидни ижтимоий мухит шарт-шароитига мослашиб 
кетиши жараёни ижтимоий мослашув деб аталади.

Шахе ижтимоий муносабатларда хам намоён булади. Аникроги 
Хар бир одамнинг мехнатга, кишиларга, жамиятга нисбатан 
муносабати хам турлича ифодаланади. Шахснинг ахкжий ва фаоллик 
даражасига хос сифатлари хам упи бопщалардан ажратиб туради.

Шахе хасида гапирилганда табиий холатда шундай еавол 
тугилади. Хар ка и лай одам шахе була оладими, шахе булиши учуп 
нималар крлиши керак. Бу саволга шундай жавоб бериш мумкин. 
Инсоннинг ижтимоий мавжудот сифатида шахсга айланиши учун 
энг аввало ижтимоий хаёт тажрибалари ва яхши тарбия керак булади. 
Ана шундай омиллар таъсири остида инсон ривожланади ва шахсга 
айланади.

Педагогика сохасида тал к.и кот олиб борувчи олимларнинг куп 
йиллик изланиш натижалари асосида инсоннинг ривожланишига 
куйилагича таъриф беришади: Оддийдан мураккабга, цуйидан юцорига, 
эски сифатлардан янги хо.штга утиш, янгиланиш, янгининг пайдо 
булиши ва эскинингулиб бориши, мицдор узгаришининг сифатузгаришга 
олиб келувчи мураккабхаракат жараёни деб кдрайдилар. Зеро, хаёт 
крнунларининг курсатишича хам ривожланишнинг асосий манбаи 
кэрама-кэршиликлар уртасидаги курагццан иборатдир.

Инсоннинг муносабатлар доирасига нафакдт узга кишилар билан 
алокаси, балки табиатга, жамиятга, хаётга, мехнатта булган муно- 
сабатлари хам киради. Мана шундай муносабатлар асносида инсон 
узининг крбилия'1ларипи, аклипи, фаросатини намоён кила 
бошлайди. Бу билан у, у му май бутун борликка булган муносабатини 
ифодалайди. Табиийки, бу фазилатлар фа^ат тарбиянинг махсули 
булиб хисобланади. Шупиш учуп хам инсон ривожланишини, унга 
сингдирилган тарбиянинг натижаси деб караш мумкип.

Шахсни ривожлантириш вазифасини тугри хал килиш учуп 
аввало унинг хулкша таъсир этувчи омилларнинг табиатини, 
шахснинг шахеий хусусиятини яхши урганмок, лозим. Бунинг учуп 
шахсни турли муносабатлар доирасига куйиб кузатиш даркор. Ана 
шундагина шахснинг ижтимоий хул к и маънавий киё(|)аси, инсоний 
фазилатлари руёбга чикали.

«]{ар бир инсон, деган эди Форобий — уз табиати билан шундай 
тузилганки, у яшаш ва юксак етукликка эришмоц учун куп нарсаларга 
мух толе булади, у бир узи бундай нарсаларни цулга кирита олмайди 
ва уларга эга булиш учун инсонлар жамоасига >хтиёж тутлади. Шу 
сабабли одам яшаш учун зарур булган нарсаларни бир-бирларига етказиб
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берувчи ва узаро ёрдамлашувчи куп инсонларнинг бирлашуви орщлигина 
уз табиати буйича интилган етукликка эришуви мумкин».

Тарбиячининг болага сингдириши лозим булган тарбия самарали 
таъсир этиши учуп унинг усиш ва ривожланиш крнуниятларини 
яхши билиш, шахсий хусусиятларини хисобга олиши мухим 
шартлардан биридир.

Болаларнинг шахсий фазилатлари шаклланишида кайси омил 
етакчи вазифасини бажаради, деган табиий савол тугилади. Демак, 
инсон ривожланигцда биологик омилми, ижтимоий омилми ёки тарбия 
омилими, кайси бири етакчи рол уйнайди, деган саволга жавоб бериш 
лозимдай куринади. Бу саволга турли тарихий даврларда турлича 
ёндашиб, турлича жавоблар берилган. Хозирги купля хам бу масалага 
турли пуктаи назарлар билдирилмокда.

Фанда одамнинг шахе сифатида ривожланишига биологик ва 
социал омилларнинг таъсири уртасидаги муносабатни белгилаш 
борасидаги мунозара куп аерлардан бери давом этиб келмокда. Куп 
аерлик мазкур мунозара замирида икки бир-бирига карама-карши 
пуктаи назар вужудга келган. Улардан бири одам боласининг шахе 
сифатида ривожланишида табиий-биологик омиллар хал килувчи роль 
уйпайди деса, иккинчи тоифа олимлар эса ижтимоий воцеалар 
тарбиянинг мухим омил эканлигини таъкидлайдилар. Биринчи iypyx. 
олимларининг фикрича, одам боласининг ривожланиши тугма 
имкониятларга боглик, булиб, ривожланиш эса усиш ва табиий тугма 
хусусиятларнинг микдорий узгаришларидан иборат экан. Демак, 
болага она кор пила авлод-аящодларидан тугма утган хусусиятларгина 
ривожланади, деган тушунча келиб чикали. Бу пукчаи назар 
намоёндалари тарбиянинг ролини чеклаб, ривожланишни инкор 
этадилар. Буи лай илмий фараз фанда биологик йуналиш деб аталади.

Айтиттг жоизки, худди шунга я кип нук^аи-назарни XVII аср 
фалсафасида вужудга келган «префоризм» окими намоёндаларининг 
фикрларида хам учратиш мумкин. Улар одам боласига она пуштидан 
каплай сифатлар утган булса, фа кат шу сифатларгина шаклланади 
деб ижтимоий мухит ва тарбиянинг ролини чегаралаб куйишади.

Инсон шахе и ва унинг хулк-атворипиш ривожланиши хар бир 
наелнинг ролини юксак бахолаган яна бир оким «биохервизм» булиб, 
у XX аернинг бошларида кенг таркалли.

Бу окимпиш кузга куринган йирик намоёндалари Эдуард 
Торандайк биохервизм таълимотига асосланиб, одамнинг хулц-атвори 
механик стимуллари организмда бевосита тугдирадиган куплаб 
цилинадиган механик машцлар билан мустахкамланадиган соф ташци
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реакциялардан иборатдир, дейди. Унинг фикрича, шахснинг барча 
хусусиятлари, шу жумладан онг ва ак^ий крбилият хам наслдан 
наслга утади, гуё «одамнинг кузи, тиишари ва бармоцлари каби ацлий 
цобилияти хам табиатан берилгандир. Инсон «генлар батареяси» булиб, 
улар наслдан-наслга myFMa утиб боради ва шахснингривожланишини 
хам, унинг келажагини хам шулар белгилайди», дейди.

Американинг «прогматик»ларининг аток,ш вакили Д. Дьюи ва 
унинг назариясининг давомчиси А. Комбслар хам шахе ривож­
ланишини биологик омил деб июхлайдилар. Улар ривожланишни 
фа кат микдорий узгаришдан иборат деб курсатадилар. Одам нима 
билан тутлган булса, тарбия жараёнида бу сифатлар ва хусусиятлар 
усиб боради. Тарбия ташцаридан киритилган нарса эмас, одам билан 
дунёга келган хусусият ва цобилиятни узгартиради», — дейди Д. Дьюи.

Дархакикат, педагогика фани одам боласининг шахе сифатида 
ривожланиб, тараккий этиб боришини уга мураккаб ва карама- 
карши жараён деб билади. Унинг шахе сифатида шаклланишида 
наел хам (биологик омил), ижтимоий мухит хам (бола яшайдиган 
шароит), тарбия хам, уз холи ва уз урни билан мухим роль уйнайди. 
Бу хар учала омилнинг кайси бири етакчи эканлигини, педагогика 
фани аерлар мобайнида авлод-аждодларимиз туплаган тажрибаларга 
суянган холда илмий пукчаи назардан исботлаб беришга харакат 
^илади.

Шахе маълум ижимоий тузилма мах(сули. Унинг мохиятини 
ижтимоий муносабатлар ташкил этади. У яшаётган жамиятдаги 
тарихий шароит, шахснинг хаётий фаолиятида содир буладиган 
ижтимоий мухит унга хам ижобий, хам салбий таъсир курсатиши 
мумкин. Зеро, инсон ота-боболар тажрибасини урганади, шахе 
сифатида ривожланиб боради, урганган тажрибаларни такомил- 
лаштиради. Натижада уларни уз фаолиятида куллайди. Ана шу 
яшаётган шароит ва мехнат крлаётган шароит унга булаётган 
тарбиявий таъсир ва фаолият жараёнидаги жадаллик туфайли шахе и it 
хусусиятлар вужудга келади, демак, одам шахеининг жамиятдаги 
ривожланиши табиат, мухит ва инсонинг узи уртасидаги мураккаб 
ало ка таъсири остида руй беради, инсон уларга жадал таъсир этади 
ва шу йул билан хаётини уз табиатини узгартиради.

Педагог ва психолог олимлар шахснинг ривожланишида 
ирсиятнинг ролига катта ахамият бериш билан бирга, мухит ва 
тарбиянинг ролига хам юксак бахо беришади.

Зотан шахснинг камолга етишида ирсият ва биологик омил- 
ларнинг ролини инкор этиш асло мумкин эмас, лекин бу
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хусусиятларни болалардаги узгармас хусусиятлар деб тушунмаслик 
керак. Тарихий тараккиёт жараёнида одамнинг анатомик белгилари, 
узгаришлари авлоддан-авлодга мустахкамлапиб бориши хам наслдан- 
наслга утиши мумкин.

Айни вак,тда, одам боласига хос хусусиятлар хам ирсият йули 
билан утади, аммо бу хусусиятларнинг ривожланиши учуй улар 
инсонлар орасида яшаши, ало ка килиши ахамиятли эканлигини 
унутмаслик лозим.

Агар болада тугма лаёкатлар булса-ю, лекин, уни устиришга 
ёрдам берадиган ижтимоий, оилавий ва тарбия мухити булмас экан, 
инсон булиб тугилишнинг хржати хам йукдир.

Модомики шундай экан, демак, бола уз лаёк,атига мос 
шароитларда усиб зарур фаолият билан шугулланса, лаё кат эрта 
куриниб, ривожланиши, аксинча, зарур шароит булмаса бор 
крбилият хам йук. булиб кетиши мумкин. Мана шундай ну^таи 
назар инсон лаёкатипиш намоён булиши ва крбилия '1 сифатида 
ривожланиши тула-тукис хаё'1 шароитига ботлик, эканлигини 
курсатади.

Одам боласидаги крбилият куртакларининг ривожланиши 
аввало ижтимоий мухитга богли^ экан. Яна шу нарсани хам айтиб 
угиш керакки, ижтимоий мухит Kv iaf r ва нокулай булиши хам 
мумкин.

Шахе ижтимоийлашувида ижтимоий мухитнинг таъсири шарк. 
ва гарб олимларининг дшдат марказида булган. Зардзштийликнинг 
мукаллас китоби Авестода оиланнинг согломлиги, жамият фа- 
ровонлиги белгиси эканлиги кайл, этилган.

Ибн Сино баркамол инсон тарбиясида чашки (табиий ва иж­
тимоий) мухитнинг урни мухим ахамиятга эга эканлиги кайл, 
этилган.

Ахмад Яссавий инсон таълим-тарбиясида уни баркамолликка 
элтувчи йул дин, иймон, эътикрдда собитлик, халоллик, поклик 
эканлигини таъкидлайди. Бу ижобий сифатларга «Нафсни жиловлаш» 
оркали эришиш мумкинлиги, бупла ижтимоий мухитнинг салмощш 
уринга эга эканлигини таъкидлайди. Маърифашарвар олим АНавоий 
«Хамса» достонида инсон ижтимоийлашувида ижтимоий мухитнинг 
урни мухимлиги таъкидланади.

Ижтимоий шароитнинг ночорлиги мажрухларпи юзага кел- 
тиради. Бутун авлодга зиён етказади. «Инсон—мухит—тарбия » 
муаммосида у пафакат мухитнинг инсонга таъсирини, балки инсонни 
мухитга таъсирини хам куради.
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Роберт Оуэннинг илмий ишларида инсоннинг мухитга боглик,- 
лиш  тах^ил кил и пали, Унинг таъкидлашича, инсон мухшп махбуси 
хисобланиб, узининг ёцимсиз хулци учун айбдор эмас, балки мухи mi ш иг 
узи айбдор. Тугри тарбия оркали ижобий фазилатларга эга шахсларни 
тарбиялаш ва шу тар и ка жамиятни узгартириш мумкип.

Рус ипкилобий демократларидан В.Г. Белинский, фацатгина 
ижтимоий адолатли жамиятда муносиб фущро, идеални тарбиялашга 
эришиш мумкин, лсб хисоблапш. Н.П. Огарев хам, фацат ижтимоий 
адолатли жамиятдагина инсонда ицтидор ва цобилиятни ривож- 
лантириш мумкинлигини таъкидлаган.

Н.Г. Черншевский: «Жох,ил ёки ярамас булиб она кори ила и 
тугилмайдилар. Улар маънавий-ахлокдй тарбия етишмаслиги ёки 
ярамас булиш ёхуд очдан улиш—иккисидан бирини танлашнинг 
куркипчли зарурияти самарасидир», деб ёзган эди. Бу фикрлар хал к. 
ижтимоий шароитининг яхшиланиши упиш ахлокдй яхшиланишига 
таъсир килшпи мумкинлигини исботлайди.

«Истие;6олли ва исч икболси ! одамларни хаё'шиш узи, унинг 
умумий тузуми пайдо кил а ли», — деб ёзган эди Н.А. Добролюбов. 
«Тарбияда обрунинг а^амияти» макрласила у, тарбиячи тарбия- 
ланувчини хурмат цилиши лозимлиги, эзгулик ва адолат тамойилларига 
мувофиц ха рака т цилишни сингдиришлигини, айтган эди.

Ижтимоий фалсафага оид мулохэзалар я куп ила шупи кщ ц  килиш 
лозимки, утопистлар ижтимоий адолатли жамиятни ^андай куриш 
масаласи билан бир каторла бу жамиятда таълим-тарбияни ташкил 
этиш лоСшхаларипи хам тузганлар. Улар талкипипиш асоси — му^ит 
инсон тарбиясида бирламчи омил эканлигидан иборат эди.

Тугри, хар ким узича ижтимоий адолатли жамият ка пл.a i t 
йуналишда курилиши лозимлигини таклиф кил а л. и. А.И. Герцен 
Россияни болта олишга чорласа, Ш. Фурье ва Р. Оуэн фаланстер, 
узига хос кооперативлар ташкил килиб, инсонни Kaina тарбиялашга 
чакдрганлар. 1847 йилда Печурбург губерниясида М. В. Буташевич- 
Петрашевский фаланстер кура л. и. Фурье катталар учун фаланстер 
ищирозга учрагач, жамиятни узгартириш учун болалар фаланстери 
очиш лозим ва унда авлод тарбияланади, деган хулосага келди.

Бутун жахрша маълум ва мапщур Урта Осиёнинг буюк аллома- 
лари оналаридан бири табиб, бири шоир, бири муха плис, бири 
файласуф булиб тугилмаган, балки, уларнинг яшаб турган даври, 
ижтимоий мух.ити крлаверса, оила мухич и уларни мана шундай 
инсонлар булиб етишишларида асосий туртки булган, улар яшаб 
турган хаётпиш маъноси, идеал вокслик, ахлокиС! хакика'! бурч ва

32



борлик,, ахлокий хаётда объективлик ва субъективликниш узаро 
муносабати, билиш ва кддр киммат-сишари ахлокий сифатларнинг 
ута шаклланганлиги хам бу каби инсонларни етишиб чикршида 
асосий туртки булади. Уша даврда инсонпарварлик гоялари кддр- 
крммати инсонийлик янги ва юксак бос кич га кутарилган эди. 
Шунинг учун хам Мирзо Бедил тарбияда инсон кддр-крмматининг 
буюклиги хасида гапириб шундай дейди: — «%азрати инсоннинг 
.V)рлшт- щпирол/га сазовор эканлигини тан олмаган хар ким малъундир».

Дархакикат Имом Ал-Бухорий, Форобий, Ах,мад Яссакий, Юсуф 
Хос ХожиГ). Суфи Оллоёр, Абу Райх.ои Беруний, Абу Али ибн Сино, 
Умар Хайсм, Саъдий Шерозий, Аб;|урах,мои Жомий, Мирзо Улугбек, 
Алишер Навоий, Захщшддии Мухаммад Бобур, Мирзо Бедил, Ах,мад 
Дониш ва бош ка купгина мзтгафаккирларнинг таълим-тарбия ва 
маърифат ха кила ги гояларидан кенг фойдаланиш ва уларнинг 
дидактик карашларипи педагогика фанининг риволанишида 
методик асос килиб олиш баркамол авлодни тарбиялашда мухим 
омил булиб хисобланади.

Индивиднинг социумга кириши мураккаб жараён хисобланади. 
Бир томондан, индивидга жамиятлар аъзоси сифатида фаолият 
курсатиш имконини берадиган муайян кддриятлар тизимини 
(нормалар, намуналар, билимлар, тасаввурларпи) узлаштириб олишни 
уз ичига олса, иккинчи томондан, шахснинг уз ижтимоий тажрибасини 
орттириши ва узини фаол карор топтиришини уз ичига олади.

Хар бир инсонинг шахси таълим, ижтимоий мухит таъсирида 
шаклланади. Натижада у ижтимоий жихатдан ахамиятли булган 
вазифаларни бажаради, ижтимоий ролни узлаштириб олади, уз 
крэикриш , ^обилиятини ижодий мулохаза ^илиб куради, 
жамиятнинг богшф аъзолари билан мустакдт муносабатга киришади 
ва шу тарикд шахснинг ижтимоийлашуви юз беради.

Шахснинг ижтимоийлашувини ифодаловчи мухим курсат- 
кичлардан бири унинг ижтимоий фаоллиги ва харакатчанлигидир.

Ижтимоий фаоллик — бу шахснинг жамият ишларида онгли 
иштироки, уларнинг боришига маълум даражада таъсир утказа 
олмасада, уни узгартириш, уларнинг боришига маълум даражада 
таъсир имконияти тушинилади.

Шундай цонуният мавжуд: инсон булиб тугилади, шахе булиб 
шаклланади.

«Шахе» тушунчаси
Шахе—ижтимоий ходиса. У вакт билан чамбарчас б()1лик. ва 

инсонда тарихан нима бор булса, шуларни акс эттиради.
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Шахе фазилатлари—тугма крбилият эмас, у мерос булиб 
крлмайди, лекин ижтимоий-маданий тараккиёт натижасида юзага 
келади.

Хаётда уз ну^гаи назарига эга, бунга узи устида куп ишлаган, 
ижтимоий хрлиса ва мулокртни англаган одамлар шахе деб эътироф 
этилади.

Шахе шаклланиши — жамияда инсон уз урнини топиш жа- 
раёнидир. Шахе уз-узини шакллантириш, назорат килиш ва 
бахрлапиа ко лир саналади.

Шахе булиш—фаол хдётий позицияга эга булиш демакдир. У 
хакда I ну ила it дейиш мумкин: «Шунда тухтайман, бошцачаси булиши 
мумкин эмас». Шахе булиш—ички зарурият натижасида юзага 
келувчи танловни амалга ошириш, кабул килишап карор окибатиии 
бахрлаш, улар учуй узи ва жамият олдида жавоб беришдир. Шахе 
булиш — узини ва боищаларни му пас ил такомиллаштириш, уз 
ахлокиии, хатг и - ха ра катла р и и и бошкариш учуй зарур усул ва 
воситаларга эга булиш, уларни узига буйсундириш демакдир. Шахе 
булиш — танлов эркинлигига эгалик ва бутун умр уни мухофаза 
килштщир.

Шахснинг характерли цирралари

Шахе мажбурий ижтимоий фазилатлар туплашга эга. Булар: 
индививдуаллик, онглилик, маеъулият, характер ва темперамент, 
фаоллик ва ма^еадга интилувчанлик, уз-узини назорат ва ч ахл ил 
кдтиш, йуналганлик ва ирода.

Индивидуаллик — муайян инсоннинг мукаммал фазилатлари 
хиеоблаиали.

Онглилик — хатги-харакат ва фаолият натижаларини маеъулият 
билан олдиндан кура олиш крбилияти.

Темпераментлик — инсоннинг психологик индивидуал кр­
билияти. Бу индивиднинг психик фаолиятининг нерв-динамик 
хусусиятлари жщатидан тавсифидир. Темперамент миссий жараён, 
хусусан бола ёшида намоён булади. Ёш утиши билан хиссиёт ва 
интеллектуал фаолият инсон характерини белгилайди.

Характер темперамент ижтимоийлашуви натижасида шаклланиб, 
мураккаб психик хреила сифатида куп сонли шахе хусусиятларидан 
иборат. Характер инсоннинг узига ва жамиятта муиосабач илл намоён 
булади. У фа кат бир одамга хос тушунча. Масалан, катьият, 
сезгирлик, жасурлик, хушмуомалалик муайян инсон учуй хос.
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Уларнинг кайсилир бири етакчи булиб, крлгапларипи узига 
бзшсундириши мумкип.

Фаоллик — инсонни ураб турган олам билан узаро харакати 
омилидир. Инсонда ички ва чашки фаоллик мавжуд. Ички 
фаоллик — инсон узини шакллантирувчи ишини амалга оширади. 
Ташки фаолликда — узи учуп ки! и карл и булмаган ипши бажаради.

Мацсадга интилувчанлик бу инсондаги — кузланган максалча 
эришиш крбилиячи хисобланади.

Йуналганлик — лупёкараш, рухий эхтиёж ва ишда намоён 
булувчи инсон хачл и-харакачлари тенденцияси.

Ирода — инсонда машакдат, гуси к, макса л. йулидаги кийип- 
чиликларни енгиб утишга крлирлигила намоён булувчи хислат.

Шахе ривожланиши

Бу фазилатларнинг хар бири бир хил ахамият ва киймачч а эга. 
Инсон ривожланиши — давомий мураккаб жараён натижаси булиб, 
унинг боришида инсон биологик, психик ва ижтимоий хусу- 
сиятларини узгартириб боради. Бу узлашмалар таълим-тарбия 
таъсирида шахе шаклланиши жараёнида содир булади. Тарбия шахе 
ривожланишига хал килувчи таъсир курсатади.

У инсонни индивидуал жамият мавжудоти сифатида шакл- 
ланишини белгилайди. Масалан, Мауглини шахе деб булмайди, у 
nyiK. крбилиячи, мулокрч, инсонга хос фазилатлардан махрум. 
Олимлар бу жараённи номаълум деб хисоблайди. Рус олимларидан 
П.П. Блонский, JI.C. Виготский, Г.С. Костюк, C.JI. Рубипшчсйп, 
А. Р. Луриялар бу жараён устида иш олиб бормокдалар.

«Нима учун одамлар турли даражадаги мукаммалликка эриша- 
дилар» деган саволга «бу ички табиий кучлар ва ташци ижтимоий 
шароитнинг узаро харакати га борлиц» деб жавоб бериш мумкин. 
Ички бу — инсоннинг физиологик ва психологик белгилари, таищи 
таъсир эса мухит саналади.

Чакалок. муайян гщгидор ва крбилиятга лаёкачли холда тугилади, 
лекин уни кай даражада такомиллашуви табиат ва мухитга б()1лик..

Мухит — бу жахондаги глобал воксалар, ходисалар, ищ’исодий 
Ходисалар, стихиялар, жамият ва бола яшаётган мамлакатдаги 
Ходисалардир. Бу диний таъсир, куча, тенгдошлар, мактаб, клуб, 
номактаб муассасалар таъсиридир.

«Миллий иетшдюл гоясини шакллантиригцца ташкилий-услубий 
ёндошувлар» номли илмий-методик куллапма мухитни назарда
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тутувчи таълим хусусида фикр юритилиб: «мухртлар мазмуни, 
хусусиятлари ва шакллари жих,атидан хилма-хил эканлиги 
таъкидланади»1.

Мазкур кулланмада ташкил этилишига кура мухрм турлари 
куйидагича фаркданади:

1. Табиий ва сунъий таълим берувчи мухрт.
2. Предметли ва ахборот-динамик му^ит.
3. Уйинли, маищ кдлдирувчи ва шакллантирувчи му^ит.
4. Шакллантирувчи ахборот-динамик мухрт шахе ижтимоий- 

лашувида унинг ёш ва узига хос хусусиятлари эътиборга олинган 
\олл.а за рур ий мухртни ташкил этилиши ижобий натижа беради.

Мухдг таъсирвда инсон жисмонан, рухэн, маънан ва акдан узтаради. 
Ривожланиш жараёнида бола шахсга айланади. Унинг организми ва 
психикаси му^ит, оила ва тенгдошлар таъсирида узгаради.

Меросийлик ва ривожланиш

Шахе такомили учта омилга боглик,: меросийлик, мухрт ва 
тарбия. Меросийлик — бу инсоннинг жисмоний, биологик хусусияти, 
упиш организми ирсий белгиларидир. Териранги, куз, соч шакли, 
тана тузилиши, асаб тизими ва фикрлаш хусусиятлари.

Инсон ик,тилори ва крбилияти хам меросдан меросга утади. 
Улар шахе шаклланишида мукаммаллашуви бу бошкэ масала булиб, 
у турмуш шароити ва тарбияга богликдир. Лекин биологик фарк, 
инсонларда тугилгандан мавжуд булади.

Олимлар орасида тугма крбилиятнинг интеллектуал фаолиятта 
таъсири, инсон рухий фазилатлари меросийлиги х,акдцаги мунозара 
давом этмокда. Айр им олимларнинг таъкидлашича, ахлок,ий 
фазилатлар биологик шартланган ва шафкэтсизлик, иккиюз- 
ламачилик, ёлгон табиатан берилади. Шупишлек, инсон уз тарихи 
давомида жуда кам узгарганди деб хреоблайдилар.

Тиббиёт ходимлари меросий психик номутаносиблик, ал- 
коголикларнинг фарзандлари а к,л и нокрслиги уларнинг шахеида 
интеллектуал ривожланшша таъсир кдтинишини эътироф кдтганлар. 
Лекин биологик нотенглик инсонларда тугилгандан мавжуд булади.

Айнан акдий ва англаш фаолияти давомида, жамоат, спорт, 
бал и ий, техник, малакавий, геденик (хузурбахш) фаолият жараёнида

1 Ш. Карбонов. Э.Сейтхалилов ва бошк. Миллий истиклол гоясини шакл- 
лантиришда ташкилий услубий ёндошувлар. Тошкент. Академия, 2002 й. 251-бет.
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шахе шаклланади. Фаолиятнинг махсус куриниши мулокртдир. 
Асосийси, шунчаки фаолият эмас, балки фаол фаолиятдир. 
Ижтимоий педагог шахе шаклланишига таъсир этувчи бошлангич 
маълумотларни хисоГма олиши мухим ахамияпа эга.

Шахе шаклланиши

Аввало, бу жисмоний ва физиологик белгилар, меросийлик, 
табиий ищ’идор ва крбилият, ахлок. генотипидир. Шунингдек, 
фаоллик, ахлокдй хусусиятлар, тафаккур, хиссиёт, фаолият, ижод, 
интилиш, крбилиятлар хам мухим.

Инсон булиб тугилди, лекин инсон була олмади.
Хозирги кунда инсон цивилизацияси тарихида кайл, этилган 

бир кднча далиллар бор. Рим асосчилари Ромул ва Рем бури онаси 
билан эмизилган эди (шундай деб афсонада ran юритилади), маугли 
бурилар тудасида тарбияланган эди. Инсон болаларини бурилар билан 
бокдтганининг 15 холи, айик^чар — 5 холи, маймунлар — 10 холи, 
леопард — 1 холи, куй — 1 холи маълум.

Мухит ва меросийлик шахе шаклланишига тенг таъсир кдтувчи 
омил сифатида эътироф кил и и ал. и.

Инсон боласи, агар ижтимоий-инсоний мухитдан четда булса, 
унда ирсий белгиларнинг айрим биологик куринишлари сак^апиб 
Колиши, лекин инсоний фикр, фаолият, хатти-харакатпиш 
булмаслиги 1920 йилда Х индистонлик доктор Рано Сингх 
томонидан кузатилган. Калькуттанинг жа иуб и - i а рб и; ia i и шахарча 
я кии и лаги бури уясидан топиб олинган Камола, Амалаларнинг 
такдирлари бунга ёркип далилдир. Демак, шахе шаклланишида 
асосий омиллардан бири булган мухит масаласига ижтимоий педагог 
жидций эътибор каратиши талаб этилади. Шу билан бирга боланинг 
шахе сифатида шаклланишида унинг оиладаги ахволи, карип- 
дошлари, махалласи жамики ижтимоий институтларнинг таъсири 
урганилади.

Бола учун мухит нима? Болага оила, куча, мактаб, махалла ва 
телевизор таъсир утказади.

Куча—кам булмаган ахамиятга молик омил. Ота-она ва уки- 
тувчиларда «куча» сузи асабни ку пайли. Вахоланки, бир кунда 
бола кучада бир неча соат утказади, холос. Кучада бола теварак- 
оламни англайди. У яшаётган жой упиш дунёк^рашини белгилайди. 
Замонавий таълим тизими усмирни мехнат хаётига тортилишини 
ортга суради. Агар XX аернинг 20-йилларида 16 ёшли болалар
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ишлаган булса, хозир улар тенги болалар укдмокда. Ижтимоий 
тарбия эса кучада орттирилади. Бу ерда кенг мул о кот доираси 
бор. Усмир узини эътироф этади. Уз етакчиси, илхрмчиси мавжуд 
булади. Зиддият кучада пайдо булиб, уша ерда унта бардам 
берилади. Усмирлар катталардан мустакиллик макрмипи тортиб 
олади. Уларга дакки-дашномлар ёк.майди. Бу ерда характер 
шаклланади.

Шахе ш аклланиш ида боланинг узини намоён к.илиш, 
тарбиялаш, муста кил таълим олиш, таъсирланиш крбилиятипи 
Хисобга олиш мухим. Таъсирланиш—шахешшт узини ривож- 
лантириш манбаи.

«Агар хамкорлик ва масъулият хисси жамият ва шахе бир 
бутунлигини таъминловчи шахе асосини ташкил килса, инсоннинг 
эзгуликдан таъсирланиши унинг шахеини мукаммалаштиради».

Ижтимоий таълим ва тарбия тизимидан утган хар бир одам — 
шахе сифатида шаклланади.

Ижтимоий вазифаларни бажариш лаёкщпга эга булган, узининг 
ки шкиши, крбилиягипи ижодий намойиш эта оладиган, жамиятнинг 
б()1 пка аъзолари билан муста кил муносабатга кириша оладиган одам 
шахе сифатида ижтимоий мавкрга эришади.

Ижтимоийлашувининг самарадорлигини (одамнинг ижтимоий 
жараёнларга тула-тукис кушилгаплш ипи) билдирувчи энг мухим 
курсаткич ижтимоий фаоллик ва харакатчанликдир.

Ижтимоий фаоллик — шахенинг ижтимоий жараёнларда онгли 
равишда кашашиши, уларга таъсир курсатиш имкониятининг 
мавжудлигидир. Тоталитар тузум шароитида ижтимоий тизимнинг 
Хар кщщай жойида одам ижтимоий жараёнларга таъсир курсата олмас, 
уларни узгартириш йулида ижтимоий фаоллик курсатолмас эди. 
Бу хрл одамнинг жамиятдаги уз урнини белгилаб олиши жараёнига, 
купинча упиш реал истаклари ва интелекгуал крбилиятларига бк)1лик. 
булмаслилигига олиб борар эди. Бинобарин, шахенинг еоциал роли 
упиш ижтимоий жараёнлар, хамла уларни узгартириш имкониятлари 
Ха^идаги таеаввурларига адекват эмас эди. Ж амият хаёти 
марказлаштирилган бир шароитда шахенинг ижтимоий харакат- 
чанлиги хам, яъни жамиятдаги уз мав^еини истаклари ва 
крбилиячларига муво(|)ик. узгартириш имконияти жуда кам эди. 
Одамнинг хаётдаги уз урни ха кила ги тасаввури билан реал мавкси 
уртасида (|)арк. булган бир шароитда ижтимоий макрмпи шахеий 
талаблар, крбилиячлар ва истаклар асосида курали.
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Савол ва топширицлар:

1. Шахе тушуй час и, шахе шаклланиши.
2. Шахе ижтимоийлашуви, ижтимоий тарбия,
3. Шахснинг узини-узи тарбиялаши.
4. Ижтимоийлашувининг самарадорлиги, ижтимоий фаоллик 

деганда нимани тушунасиз?

Узбекистан ва чет элда ижтимоий педагогика фанининг 
ривожпаииш тарихи

Узбекистонда ижтимоий педагогика фани ривожланишининг 
узига хос хусусиятлари.

Ижтимоий педагогика фанининг илк куртаклари Европа ва 
Осиёда ёзилган. Бу фан асосан 820-829 йиллардан бошлаб 
ривожланган. Хозирда ижтимоий педагогика фан сифатида укув 
режаеига киритилиб, педагогика олийгохлариииш педагогика, 
психология, дефектология йуналишларида укитиб келинмокда.

\ а р  бир фан аник, бир хакикатдаи «усиб чикали», унинг 
акеини ифодалайди. Илмий билимлар амалий фаолиятидан 
узилган х,олда ривожлана олмайди. Айнан амалиёт исталган 
фаннинг манбаи хисобланади. Ботика томондан, барча амалий 
фаолият хам агар илм-фан ютукдарига асосланган булса, янада 
самарали булади. Ижтимоий педагогика фан сифатида хам, амалий 
фаолият мух.ити сифатида хам фаркдайди, аслида улар бир-бири 
билан узаро 6oi лик. Ижтимоий педагогикадаги амалий фаолият
— бу ижтимоий педагогиканинг ап и к. бир бола ёки болалар гурухи 
билан олиб борадиган ишидир.

Узбекистонда ижтимоий педагогика фанининг ривожланиши 
узига хос хусусиятга эга булиб, унинг ривожланиши кддимги 
даврларга бориб такалади. Эрамиздан аввалги УП-У1 аерлар Урта 
Осиё хУ Д У Д ВД а  жахон динлари орасида энг кддимги дин 
Зардуштийлик хукмронлик килли. Зардуштийлик инсониятга катта 
таъсир ^илди, яъни инсонни биринчи уринга олиб чикди. 
Зардуштийларнинг мука л. лас китоби «Авесто» ни уз даврининг 
узига хос цомусий асари деб хисоблаш мумкин. Зардушт динида 
ахлокий меъёрлар асоси (ахло^ий мезонлар) олтин учликка таянган 
эди. Бу нодир ёдгорлик a in i икса ижтимоий -педагогик масалаларни 
тарихий пукч аи назардан ёритганлиги билан алохида ахамият касб 
этади. «Авесто»да жамият бир буту и ижтимоий тузум сифатида
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тасвирланади. Бунда давлат муассасалари билан бирга жамоат 
ташкилотлари бахамжихат фаолият курсатишлари кераклиги 
таъкидланади. Ижтимоий хаётда жамиятни боищариш масаласи 
алохида ахамият касб этади. Жамиятни боищариш учуй Илохий 
Низом ва Одил Низом зарурлиги айтилиб, давлат махкамалари ва 
жамият ташкилотларидаги барча йуналишлар шу Низомлар 
доирасида фаолият курсатишлари керак булади. Илохий Низом 
талаблари «Авесто»нинг «Вендидод» ва «Хот» кисмларила баён 
этилган. Илохий Низомга кура одам фаолиятининг барча 
йуналишлари эзгулик рух.и билан сугорилган булиши шарт. 
Подттгох ва вазирлар мухим, давлат ахамиятша молик ишлар билан 
банд булганлар. Махдшшй уз-узини бошкэриш махкамалари самарали 
ишлаши учун унта ёрдам берганлар, аммо уларнинг ички ишларига 
Хула-бсхулага аралашмаганлар. Бу хрл махаллий махкамалар ва 
«эркаклар уйлари» каби (хр шрги чойхоналар) жамоат муассасалари 
масъулиятини оширишга имкон тугдирган. Хар бир одамнинг феъл- 
атвори, хатги-харакати, 6yiyn фаолияти жамоатчилик назорати остида 
булиб, уларнинг мусбат ва манфий жихатларипи белгилашнинг аник, 
мезонлари булган.

«Авесто»да инсон яхши фикрларга эга булиши, фа кат яхши 
сузларни сузлаши ва савобли ишлар килиши лозим деб ёзилган 
(«хул^-атвор», 1).

«Авесто»нинг катта кис ми булган « Ясналарда инсон камолини 
курсатувчи ахлок-олоб мезони ана шу учликда хумата (гумата) — 
яхши фикр, хукта (гукта) — яхши суз ва хварша (гваршта) — яхши 
ишларда ифодаланади. «Мен яхши фикр, яхши суз, яхши ишга шон 
шеищат бахш этаман. Мен яхшиликдан иборат цонунга шон ииищат 
бахш этаман» («ясна», 14), дейилади.

Лтроф-мухит тозалиги ва жамоат жойлари покизалигини махсус 
кишилар назорат килиб борганлар. Кимда ким тозалик ва озодалшжа 
риоя килмасалар, уларни аввало тартибга чакирилгаи, кднаи ишлари 
учуй жавобгарликка тортилган. Дарахтнинг бир шохини синдирган 
Хам, нопок кузани хрву на солган хам 25 камчи калтак билан 
жазоланган.

Эр-хотиннинг бир-бири билан келиша олмаслиги, келиннинг 
ка йио па га ё^маслиги, фитна, бухтон, чакимчилик туфайли 
оилаларнинг бузилиб кетишига жамоатчилик сира йул куймагап. 
Зинокорлик карл ик, крралашап. Зинокор 14 та арик.ка куприк 
солиб бериш билан уз гупохларипи ювиши мумкин булган. Хар 
бир соглом инсон диний талаб ва Низомни бекаму-куст бажариш
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билан бирга ижтимоий фойдали мехпат билан шугулланиши шарт 
булган. Гупох. иш кил га ила р жамоатчилик нафрати йули билан 
жазоланган. «Авесто»да шу каби куплаб ижтимоий педагогик 
муаммолар уз ифодасини топган.

«Авесто» тадкдкртчиси А. О. Маковельский инсон фикри, сузлари 
ва ишларига икки карама-карши куч: Boxy Мана («Эзгу фикр») ва 
Апо Мана («Ёвуз фикр») таъсир курсатади, дейди. Барча фикрлар, 
сузлар ва ишлар ичида аслида эзгулик ва ёвузлик ётади. «Яхши 
фикр» деганда илохрй-крнун рухилаги кишисига ме)фибон булиш, 
мухтожларга кумаклашишга, ёвузликка карши курашишга тайёр 
туриш, кишиларни бахт-саодати учуп харакат килиш. ахиллик ва 
дустлик, тотувликда яшашга интилиш рухилаги ниятлар ва фикрлар 
мусаффолиги тушунилган. Инсон уз фикри хаёлида бошкаларга 
хасал килмаслши лозим. Яхши ниятли киши даргазаб булмайди ва 
бош ка жихатларга берилмайди. Чунки бундай хрлатда инсон яхши 
ниятни йукртади, бурч ва адолат ха кила упугади ва ножуя харакатлар 
кил а л. и. Зардуштийлик олтин учли к ка таянган ахлокий меъёрлар: 
ЯХШИ ФИКР, ЯХШИ СУЗ, ЯХШИ ИШ дан иборатдир.

Кддимги даврларданок, шупдай инсоний хислатлар кддрланган.
Авесто таълимотида инсон билимларга эга булиши (яъни касб- 

хунарга эга булиши), адолатли булиши (яъни, инсоний булиши), 
ахлокдй хусусиятларга эга булиши, яъни мехрибоп, камтарин, жасур, 
чиройли нутцга эга, ватанпарвар кучли ирода билим сохиби булиши 
зарур эди.

Хулоса килиб айтганда, «Авесто» да инсоннинг баркамол булиб 
етишишида упиш сузи, фикри, шли бир булишлигига катта эътибор 
Kapain.iian. Бу ахлокий учлик энг кддимги даврлардан бошлаб у план 
кейинги яратитган барча маърифий асарларга асос булиб хизмат килиб 
келмокда.

Ижтимоий педагогика фанининг ривожида ислом таълимогининг 
урни ва роли ахамиятлилир. Исломда таълим тарбияга катта урин 
берилган. Шу боис ислом ахлоки бир неча асрлар мобайнида 
шаклланиб, ка и чала и-ка и ча аащодларимиз синовидан утиб, узининг 
хаккриийлиги, хамма замонлар ва авлодлар учуп мувофикдиги, 
кишилик жамияти манфаатларига мослиги, инсоният камолига, 
маънавияттараккиётша хизмат килишипи амалда тасдищгаган, шу 
туфайли даврлар синовидан эсон-омон утиб келаётган улмас бир 
таълимот, умумбашарий хаёт дастури булиб келмовда.

Бу таълимот одамларни энг олижаноб инсоний фазилатлар рухила 
тарбиялашга хизмат кил ran холла эзгулик, ижтимоий адолат, узаро
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тотувлик, биродарлик, мехрибонлик каби юксак умумбашарий 
калриячларии баркарор айлаб, инсонларни жамиятда узларининг 
муносиб уринларига эга булишларидек олижаноб вазифани 
бажаришларига хизмат кдлиб келмокда.

Ватанимизнинг, жумладан, Осиё халкдарининг шонли 
тарихидаги энг ёркии сахифаларлаи бири булган илк урта асрлар 
хак,чи равишда Уйюниш даври деб аталади. Чунки бу даврда илм- 
фан, маданият санъат, адабиёт, фалсафий диний фикрлар гараккиёчи 
инсоният тафаккур хазинасига кушилган катта хисса булиб, асрлар 
мобайнида неча-неча авлодларимизни узининг сермазмунлиги, 
упивсрсаллиги ва инсонпарварлиги билан хайрачча солиб келмокда. 
Хусусан, Узбекистоннинг бугунги мусчакиллик шароигида угмиш 
аждодларимизнинг гоялари, намунали ишлари мухим ахамияч касб 
этиб келмокда.

Инсон онги ва рухи учуй курашда уларга соглом ижтимоий- 
рухий мухич лозимлиги ха кила ги илк гоялар XI асрда Урта Осиёда 
кенг lap кала бошлаган «Тасаввуф» таълимоти намоёндалари Ибн 
Сино (980-1070), Нажмиддин Kyt)po (1145-1221), Ахмад Яссавий 
(XI асрнинг урталари), Алишер Навоий (1441-1501), Носир Хисрав 
(1044-1088), Хожа Абдулхолик Гиж.чуноиип (1103-1179), Га полий 
(1059-1111), асарларида кузга ташлана борди.

Бу алломаларнинг фандаги асосий хизматлари шундаки, улар 
ижтимоий мухит тушунчасидан фойдаланмаган холла бу тушунчага 
маъно ва мохиячи жихачилаи я кии турувчи шароит, хрлачларииш 
инсон таълим-тарбиясига таъсирини илмий асослаб бердилар.

Шар к. уйгониш даврининг крмусий олими Абу Наср Форобий 
(873 —1037) ижтимоий хаётииш турли масалаларига тухталган. 
Жумладан:

— давлат тузилиши ва уни бошкариш;
— ижтимоий низоларнинг олдини олиш;
— камолотга эришган ижтимоий жамоа яратиш, яъни етук 

жамоага эришиш;
— хирс — хавасларлаи тозаланиш;
— инсон жамоасининг келиб чикиши ва х.. к.
Ижтимоий педагогиканинг предмета инсоннинг максалли 

ижтимоийлашув жараёни экан, бу хак-ча Абу Наср Форобий хам 
фикр-мулохазаларини билдирганлигининг гувохи булдик. Абу Наср 
Форобий «Фалсафату Аристуталис» («Арасту фалсафаси») асарида 
кадимги юнон олимларининг инсон хакилаги фикрларини 
куйилагича шархлаган эди: «Инсоннинг мухим хусусиятларидан бири
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— унинг ижтимоий мавжудот эканлигидир. Инсоннинг ижти- 
моийлашуви сунъий характер касб этиб, у шахе сифатида бошца 
инсонлар уртасида шакллана олади. Агар у инсоний муносабатлардан 
холи булса, узидаги ёвузлик ёки х(айвоний табиатдан хал ос була 
олмайди». Абу Наср Форобий инсоннинг яшаши ва олий даражадаги 
етукликка эришмоги учун инсонлар жамоасига доимо эх'гиёж сезиб 
яшашини таъкидлайди. Демак, инсон биоижгимоий мавжудот булиб, 
у бир ващнинг узида хам табиатга, хам ижтимоий хаётга мансубдир. 
Форобийнинг фикрига кура, кишиларда тугма кусурлар булмайди. 
Инсоннинг кщвдай мухигда тарбия топишига упиш келгусида кап лай 
шахе булиб шаклланишига мухит катта таъсир курсатади.

Хулоса килиб айтганда, Форобий педагогик таълимотининг 
асосида комил инсонни шакллантириш, инсоннинг уз мохияти билан 
ижгимоийлиги, яьни фак?п жамиятда, узаро мупосабатлари жараёнида 
комилликка эришади, деган фалсафий караш ётади.

Абу Райхон Беруний инсонни энг шарафли зот эканлигини 
эътироф этиб, инсон фа кат узи учун яшамаслиги, у умумбашарий 
борлик, эканлигини эътироф этади. Инсоннинг ижтимоийлашувида 
маданий ало калар зарур эканлигини ва инсонлар бир-бирларига 
ёрдам беришлари кераклигини таъкидлайди.

XV — XVI аерларда Урта Осиёда табиатшунос-файласуфлар, 
тарихчи, шоирлар ва мусаввирлар уз ижодларида ижтимоий фанларга 
алохида эътибор билан ка раб, табиат сирларини урганишга 
интилганлар. Булар Абдурахмон Жомий (1414 —1492), Жалолиддин 
Давоний (1427 —1502), Алишер Навоий (1441 —1501), Хусайн Воиз 
Кошифий (1440 —1505) уз асарларида инсон акш  тафаккури, упиш 
крбилияти, инсоннинг алохида ахлокий хислатлари, инсонийлик 
гоялари, болалар тарбиясида умумипсопий кддрият хисобланади.

Урта Осиё халкдари маънавий оламида, бадиий тафаккур осмонида 
ёркип нур сочиб, учмас из крллиргап мутафаккир Абдурахмон 
Жомийнинг ижтимоий-сиёсий карашлари ликкана сазовордир. 
Жомий хамма бир-бири билан тенг булган, эзувчи ва э шлувчи 
булмаган фозил жамиятни орзу кил а л. и. Унга эришиш йулларини 
ахтаради. Узбек тилининг асосчиси буюк аллома, давлат арбоби, 
Алишер Навоийнинг ижтимоий педагогик гоялари, юксак даражада 
инсонпарварлиги билан ажралиб туради. У инсонни бутун коинотда, 
бу оламда энг олий мавжудод деб хисоблаган. Болани эса оилага 
кувопч хам бахт ке.п ирувчи мукдддас иньом сифатида уш и ёритувчи 
чирок, деб хисоблайди. Инсон уз фарзандинигина эмас, балки келажак 
авлод булган барча болаларни севмоги шарт, деб ёзади шоир.
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Улар ижтимоий хаётимишиш барча жабхаларига дойр уз 
карашлариии билдириб утганлар. Айнан «Ижтимоий педагогика» 
деган атамани уз ижодтарида фойдаланмаган булсалар-да, ижтимоий 
хаётими шиш , атроф-мухитииш инсонларга, уларнинг маънавий 
луиёсша таъсирини атрофлича ёритиб берганлар.

Ижтимоий педагогикага оид фикрларни жадидчилик харакати 
етакчилари, XX аср бошларида яшаб, ижод кил гаи алломалар — 
Мяхмудхужа Бсхбулий (1874 —1919), Мунаввар крри Абдурашидов 
(1878 —1931), Абдулла Авлоний (1878 — 1934), Абдукрдир Шакурий 
(1875 —1943), X X - Н иёзий (1839 —1929) ва боищаларнинг 
асарларидан хам куплаб келтириш мумкин.

Ижтимоий педагогиканинг фан сифатида вужудга келишида 
XX асрнинг 20-30 йиллари алох.ила урин тутади. Бу даврда 
А  Авлоний, А  Шакурий, Мунавар крри Абдурашидов, XX- Ниёзий, 
Махмудхужа Бсхбулий каби педагогларнинг фаолияти мухим 
ахамиятга молик. Улар аввало ижтимоий жихатлаи издан чикиб 
кетаётган болаларга ёрдам курсатишга алохила эътибор карапаилар. 
А  Авлоний, номидаги X. Г. Чернишевский номидаги болалар тажриба 
макгаблари ва боища муассасалар ижтимоий педагогиканинг амалий 
манбаи булиб хисоблашаи.

Бирок., Узбекистонда ижтимоий педагогиканинг ривожи амалга 
ошмади. Бунда собик. Иттифок, «совет» педагогикаси ва уша давр 
педагогикаси уртасида ажралиш юзага келди. Узок йиллар мобайнида 
узбек маърифатпарвар-педагоглари томонидан тупланган барча 
билимлар инкор этилди.

Марксист педагоглар томонидан, шу ващтача булган педагогика 
сохасилаги, яъни октябрь тунтаришигача булган асарларни уиу1иш 
талаб этилди. 30 йиллар охирида социализм галаба кдиаилиги эълон 
1̂ илинди. Шу ващдан бошлаб ижтимоий муаммолар ха кила сукут 
сатдгаш шарти мустахкамланди. Бу муаммолар алохида енгил хал 
этиладиган, «эскилик сарки'1и»л.еб бахоланди. Бу эса уз урнида 
ижтимоий педагогикани фан сифатида ривожланишига йул бермади.

1991 йилда Узбекистон Республикасиииш мусчакил давлат деб 
эълон кдтиниши билан педагогиканинг купгина сохаларини, шу 
жумладан ижтимоий педагогикани хам ривожлантириш вазифаси 
куй ил л. и.

1997 йиллар да «Кадрлар тайёрлаш Миллий дастури», «Таълим 
тугрисида»ги Крщ^ннинг кабул кдтиниши билан маънавий-ахло^ий 
тарбиянинг самарали йулларини топиш, маънавий маданиятни 
ривожлантириш, шахсни фукаро сифатида, эркин тафаккзфли шахе
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сифатида шакллантиришнинг энг самарали йулларини яратиш 
макрадида педагогика фан олдига таълим тизимини демократ- 
лаштириш ва инсонпарварлаштириш каби вазифалар куй ил л. и. 
Республикамизда ижтимоий педагогиканинг илмий ва амалий сохаси 
эндигина таклланмокла.

Мазкур сохада илмий-талкикрт ишлари шунчалик долзарбки, 
бу фан буйича мамлакатимизда: «Маънавият ва маърифат мар- 
кази», «Оила» маркази, нодавлат хукумапа карашли булмаган 
хайрия жамгармаси «Соглом авлод учуп», Узбекистон Респуб­
ликаси халк, таълими кршилаги гоявий-сиёсий кафедралар ва 
бошкалар, 2009 йилни «Кдшлок, тараккиёти ва фаровонлиги» 
йили, яъни хар бир навбатдаги йилнинг ижтимоий муаммоларнинг 
бирига багишланиши ва унинг анъана тусига кириши катта 
ахамият касб этади. Масалан: 2001 йил — «Оналар ва болалар» 
йили деб эълон килишапли. Шу муносабат билан «Усмир ва 
с о р л о м  турмуш тарзи» деб номланган Республика методик 
семинари утказилиб, мактабларда « С о р л о м  авлод тарзи» предмета 
киритилиб, соглом турмуш тарзини шакллантирувчи ижтимоий 
муаммолар масалалари куриб чикддци.

Шунингдек, 1998 йилни «Оила йили», 1999 йилни «Аёллар йили», 
2000 йилни «Сорлом авлод йили», 2001 йилни «Оналар ва болалар 
йили», 2002 йилни «К,арияларни цадрлаш йили», 2003 йилни «Обод 
ма xa.ua йили», 2004 йилни «Mexjy-мурувват йили», 2005 йилни 
«Си^ат-саломатлик йили», 2006 йилни «Хрмийлар ва шифокорлар 
йили», 2007 йилни «Ижтимоий химоя йили», 2008 йилни «Ёшлар 
йили», 2009 йилни «Кцшлоц таращиёти ва фаровонлиги» йили деб 
белгилаб, ижтимоий педагогик муаммони амалиётда хал этиттг 
йуллари изланмокда.

Бугунги кунда куплаб эмпирик назарий билимлар тупланган, 
уларни тула ашламок. ва тизимлаштирмок, талаб этилмокда.

Утмиттг алломаларимиз, олим-педагогларимиз асарларини янги 
нук,таи назардан урганиш, чет эл тажрибаларини узлаштириб, 
Республикамизга мослаштирилган холда макрадга мувофик куллаш 
лозим.

Узбекистонда ижтимоий педагогиканинг вужудга келиши ва 
ривожланишида бош ка мамлакатларнинг тажрибалари мухим 
ахамият касб этади. Бу сохадаги ривожланиш жараёнида вужудга 
келган муаммоларнинг чахл ил и, илмий билимлар ва чет элдаги 
амалий фаолиятни урганишнинг урни бекдёсдир.
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2. Чет элда ижтимоий педагогика 
фанининг ривожпаниши

Ижтимоий педагогика — педагогика фанидан муста кил фан 
сифатида ажралиб чшданига куп ващ’ булган эмас. Бирок, педагогика 
фанининг узи хам муста кил фан сифатида, факапипа XVII асрдан 
бошлаб шаклланган. Бу буюк чех педагоги Ян Амос Коменский 
(1592-1670) номи ва унинг «Буюк дидактика» асари билан боглик,. 
Бу асрда педагогиканинг тал к. и кот предмета ва принциплари 
белгилаб берилган.

Илгари таъкиддаб утганимиздек, педагогика узок асрлардан буён 
фалсафа фани доирасида ривожланиб келди. Шу нук^гаи назардан 
ижтимоий педагогика педагогика фанидан ёш эмас, доимо педаго­
гиканинг ажралмас таркибий кдсми сифатида педагогика фани 
доирасида у билан хамиафас ривожланган. Шу сабабли ижтимоий 
педагогика тарихи муаммолари билан шугулланувчи олимлар уз 
тадкикот ишларини педагогика тарихи, фалсафа ва барча даврлар 
ва халкдар угмиш алломаларининг педагогик карашлари билан 
боглашлари тасодиф эмас. Агар ижтимоий педагогиканинг ривож- 
ланиш даврларига ва шу нукгаи назардан карайдиган булсак, уни 
куйидаги 3 босцичга булиш мумкин деб уйлаймиз:

Биринчиси — бошлангич давр, калимги даврдан XVII асргача 
булган даврни уз ичига олади. Бу давр педагогик ва ижтимоий 
педагогик тафаккурнинг шаклланиши билан характерли. Бу давр да 
тарбия ижтимоий вокелик сифатида тиклана борди, унинг шакл­
ланиши стихияли тарздан англанган фаолиятга айланди, тарбиянинг 
турли назариялари вужудга келди.

Антик лаврларлаёк. ижтимоий-педагогик гоянинг тамал тоши 
куйилгаи эди, яъни таълим ва тарбия «Бешикдан тобутгача» давом 
этади, дейилганди. Тарбияни ёшликдан бошлаш, бунда боланинг 
табиатни, атроф-мухит таъсирини хисобга олиши, катталар, энг 
аввало, ота-оналар нуфузига суяниши лозим деган гоялар илгари 
сурилганди. Жумладан, Конфуций ва унинг издошлари шахенинг 
пайдо булиши, унинг жамиятдаги урни ва мохияти каби 
муаммоларни урганганлар. Масалан, Сянь-цзи тугма хусусиятлар
— бу самовий муносабатлар хосили булиб, уларга таълим бериш 
билан эришиб булмаслигини, инсон ёвуз табиатга эга булиб, у и лаги 
эзгулик манфаатлар учуй орттирилган фазилатлар эканлигини 
эътироф этади. Инсон тугилишидан бошлаб хар бир нарсадан фойда 
олишга интилади. Бу эса кишиларнинг узаро рак;обатлашишига олиб
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келади. Шунинг учуй хам тарбия йули билан инсон табиатини 
узгартириш, яратилган крилалар асосида уларни адолатлилик ва 
масъулиятлилик каби кагор фазилатларга ургатиш лозим.

Италян педагоги, инсонпарвари Витаррино Да-Фелтредир (1378 — 
1446). «Кувонч уйи» деб номланган биринчи мактаб-интернатини 
ташкил этиб, дастлабки ижтимоий фаолиятга асос солган олим 
сифатида эътироф этилди.

Иккинчи босцич, XVII — XIX асрларни уз ичига олади. Бу 
ижтимоий педагогика гоялари ва илмий консепцияларини 
ривожлантириш, уни фан сифатида тиклаш даври булган эди.

Бунда ижтимоий педагогика фани фан сифатида вужудга келди 
ва фан ривожидаги илгор гояларини илгари сурди.

XVII — XIX асрлар жахрп маданияти тарихидан буржуа демок- 
ратик и и кил об и бос кич и сифатида жой олган. Йирик олим 
(педагоглар, файласуфлар, психолог)лар ижтимоий педагогик 
муаммоларни жамият ва давлат билан хамкорликла ечилишини 
истадилар. Тарбия масалалари жамиятни кайта ташкил этиш гоялари 
билан куриб чикилли. Ижгимий-педагогик гоялар мазмунида барча 
инсонлар тенг хукукди, эркин, озод булишлари лозим эканлиги 
ха кила ги фикрлар кутарилган. Бу боскичла ижтимоий педагогика 
муаммолари амалий-ижтимоий педагогика билан узвий ало кала 
ривожланди. Уша давр етук педагоглари етим, каровси ! болалар 
учуй болалар уйи, богчалар, мактаб ва бошка муассасалар ташкил 
этдилар.

XIX аср давомида педагогикадан ижтимоий педагогиканинг 
ажралиб чикиши жараёни узок давом этди. Унинг ривожланишига 
педагогика, фалсафа, психология, социология, антропология (ин­
соннинг келиб чикиши ва ривожланиши хаки лаги фан), тиббиёт 
ва бошка фанлар катта таъсир курсатди.

Ижтимоий педагогиканинг мустакил фан сифатида ажралиб 
чикиши ха кила ги фикрларни XIX аср намоёндалари булган 
А.Дистерверг, А.Макаренко, С.Ш отский, Раул Натори, 
К.Д. Ушинский, JI. Н. Толстой ва бошка машхур педагогларнинг 
асарларидан топиш мумкин. XIX асрнинг 20-30 йилларида 
А. С. Макаренко, С. Т. Шатский каби педагоглар колган болалаларга 
ижтимоий-педагогик ёрдам курсатишни уз фаолиятининг асоси 
Килиб олган эдилар. Лекин 30-йиллардан кейин социализм галаба 
Козонгани эълон килиниб, барча ижтимоий муаммолар иккинчи 
даражали булиб колди. Уларни утмиттг крлликдари деб атаб, улар 
ха кил а гапирмасликка харакат килинди.
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XX асрнинг 90-йилларида Россияда ижтимоий педагогика 
ривожининг янги даври бошланди. Бу ижтимоий педагогиканинг 
илмий ва амалий сохалари билан бир вавдца бир-биридан ажралган 
Холла ривожланишига олиб келди. Амалиёт фанга таяла олмади, чунки 
фан хам амалда пук. эди, фан ха кила хеч нарсани билиб булмас эди, 
чунки амалий фаолият эндигина шаклланар эди. Бу ижтимоий 
педагогиканинг укув фани сифатида ташкил топишида хам уз 
таъсирини курсатди, бу хам ижтимоий педагогик фаолият ва фан 
ривожланиши билан бир на ю ла содир булди. Фаннинг ва амалиётнинг 
ташкил топмаганлиги «Ижтимоий педагогика» фанидаги бугунги 
кунда хам куплаб хал килипмагап, тортишувлар масалаларининг 
мавжудлигига олиб келди. Бу объектив холатлар ижтимоий 
педагогиканинг фан сифатида ривожлантиришини секинлаштирувчи 
омиллар хисобланади. Лекин амалиёт талаблари Россияда i пуп чал и к 
жиддий ва долзарб эдики, натижада фаннинг бу сохаси билан куплаб 
илмий жамоалар шугуллана бошладилар.

Ижтимоий педагогиканинг фан сифатида ривожланиши

«Ижтимоий педагогика» термини биринчи марта 1844-йили 
К. Магер томонидан тарбия хаки лаги очик. илмий мунозарага 
киритилган ва кейинчалик А. Дистерверг томонидан таркатилгап. 
Ана шу тушунча пайдо булган пайтдан то хозирги кунгача немис 
адабиётларида уни турлича чал кип и мавжуддир.

Биринчи талцин (К  Магер) — Ижтимоий педагогика тарбиянинг 
ижтимоий томони билан бир умумийликка эга.

Иккинчи талцини (А. Дистерверг) — Ижтимоий педагогика 
маълум ижтимоий шароит, вазиятларда педагогик ёрдам сифатида 
иштирок этади.

Биринчи йуналиш вакиллари. К  Магер, XX асрда Р. Натори (1854- 
1924), ва бо in кала р булган. Раул Натори ижтимоий педагогикани 
умумий педагогиканинг бир кис ми, аспекта сифатида кара или, у 
ижтимоий педагогиканинг учта асосий вазифасини курсатади:

Биринчи, боланинг жинсий хаёти билан боглик., унинг хаётида, 
даврасида ва атрофидаги я кип одамлари билан алокдда ривожланади.

Иккинчи, иродаси билан бхм лик., у макгабда шаклланади ва билим 
беришни амалга оширилиши билан бхмлик, шу билан бирга болада 
эмоционал ижтимоий (харакатланиши) кобилиятлар ривожланади.

Учинчи вазифаси-ёшларда бирдамлик ва жамоатчилик асосларни 
тарбиялаш хисобланади деган гояларни илгари суради.
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Бу йуналишнинг вакиллари ижтимоий педагогикани интегратив 
(бирлаштирувчи) фан сифатида карайдилар. Шу мазмунда 
Е. Борнешаннинг тал кии эътиборга лойик.. У ижтимоий педагогикага 
гщгисодий педагогика ва бопщаларпи бирлапп ирувчи фан сифатида 
карайли. Узининг кушилувчаплиги сабабли ижтимоий педагогика 
тарбиянинг хамма сохаларига кириб бориб, педагогиканинг 
принципларидан бири сифатида иштирок этади.

Иккинчи ёндашиш А. Дистерверг XIX аср (40-50-йиллар), 
Г. Нол, Г. Ной мер (XX аср, 20-30-йиллар), К. Моленгауер (50-йиллар) 
ва бопщалар асарларида акс эттирилган. А. Дистервергдан бошлаб 
бу йуналиш вакиллари итттчи синфининг ижтимоий химоялапма- 
ганлиги, хащтаълими ходимлари, бошпанасизлар каби уз даврининг 
ижтимоий масалаларига жавоб топишга харакат килдилар.

Гельман Гол (1879-1960) ижтимоий педагог вазифаси оила ва 
мактаб бирор бир сабабга кура уз вазифаларини бажара олмай цолганда 
зарур буладиган шошилинч тез ёрдам курсатишдан иборат, деб 
хисоблайли. Гельман Голнинг фикри, Р. Наториникидан анча 
ишончли, аник ва амалий куринади. Унинг гоялари ёшларнинг 
хайрия курсатиш фаолиятлари хакила 1И крнунда уз аксини топди. 
Бу ёшларни мактабдан ташкэри бошкэрадиган Германиядаги биринчи 
давлат хуяокати эди. Шу даврдан бошлаб ижтимоий педагогика 
амалда «шошилинч ижтимоий педагогикаси» булиб крлди, у ёшларни 
тарбиялагцда оилада ва мактабда мавжуд булган камчиликлар урнини 
тулдириши керак булган.

Гертруда Боймер биринчи йуналиш тарафдорларидан фаркди 
равишда ижтимоий педагогика — педагогиканинг принципи эмас, 
балки ташкилий цисми деб хисоблагап. Оилада ва мактабда тарбияга 
тааллукли булмаган хамма нарса ижтимоий педагогиканинг 
муаммосидпр, деб хисоблайли у. Агарда ало^ида ижтимоий 
институтлар боланинг бу муаммосини хал этиб беролмас экан, унда 
тарбиянинг янги йуналишини давлат ёрдамида яратиш зарур, — 
дейди у. Шу билан бирга ижтимоий педагогика маданий мазмунни 
етказиш билан эмас, балки усиб келаётган авлоднинг ривожланиши 
ва жамиятга кушил иши жараёнида юзага келадиган муаммоларни 
Хал этиттг билан гщтулланиши керак, деб хисоблайди.

Бу давр намоёндалари, немис олимлари хозирги вактла ижтимоий 
педагогиканинг асосий йуналишлари тула ишлаб чикилгаи булса 
Хам, ижтимоий педагогика назариясининг умумий куриниши хал и хам 
ноаницлигича цолиб келмоцда ва бундан кейин хам шундайлигича 
ко л а л. и, чунки аралаш фанларнинг (психология, социология, иж-
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тимоий ишлар ва боищалар) ижтимоий педагогика назариясини 
тула тасвирлаб бериш имконини бермай келяпти. Бу холат хар кап лай 
фаннинг ривожланиш жараёни учуй табиийдир. Ижтимоий 
педагогиканинг фан сифатида ривожланиши билан бирга Германияда 
ижтимоий педагогика фани сохасила мутахассислик профессионал 
фаолият сохаси хам фаол ривожланди. 1908 йилдан бошлаб махсус 
педагоглар тайёрлана бошланди, XX асрнинг 70-йиллари бошларига 
келиб эса, Германия универиситет-ларида олий маълумотли 
педагогларнитайёрлаш бошланди. Шуи и айтиш керакки, Германияда 
ижтимоий педагогика билан бир кдторда XX аср давомида билим 
ва амалий фаолиятнинг мустакил сохаси сифатида ижтимоий ишлар 
Хам фаол ривожланиб келди. Ижтимоий педагогика ва ижтимоий 
ишларнинг профессионал фаолиятида умумийлик мавжудлиги 
сабабли Германияда улар ягона стандарт билан боищарилади. 
Стандартда бу мутахассисларнинг номлари ижтимоий ишчи, 
ижтимоий педагог каби синонимлар билан ёзилади. Таълим- 
тарбиянинг бу каби масалалари XX асрнинг 20-йилларида шафк^тсиз 
сиёсий курашнинг мунозара куролига айланган эди. Тарбия макради, 
мактабнинг ижтимоий функциялари, мактабнинг сиёсат билан 
муносабати, янги педагогика, биологик ва ижтимоий тарбия, таълим 
тизими ва мактаб структураси, болалар ва ёшлар ташкилоти, мак­
табнинг узини-узи боищариши ха кила мунозаралар авж олди.

Мунозара масалаларидан бири мактаб ва ижтимоий мухит 
муносабатини, ташкил этган оммавий тарбия муаммоси эди. 
М. В. Крумемима ва В. Н. Шульгинлар мактабнинг тарбиявий 
функцияси ва ижтимоий мухит бирлашуви, ижтмоий мухитни бола 
тарбиясига жалб этиш масалаларини илгари сурдилар. Чунки 
уларнинг фикрига кура «мактабни ураб турган мухитни эътиборга 
олмасдан мактаб тарбияси масаласини хал цилиш жуда мураккаб 
масала эди».

Бу жараёнда улар мактабни мухит хаётига мослаштириш каби 
мухитни хам «педагоглаштириш» мухимлигини кура олдилар. Улар 
ёшларни коммунистик рухда тарбиялагцда мухитдан ва упиш зарарли 
таъсиридан ажратиб юбориш шиори ва педагогика фа кат ташкил- 
лаштирилган тарбия жараёни билан шугулланиши лозимлиги 
ха кила ги гояга карши турдилар.

Василий Николаевич Шульгин (1894-1965) советлар хокимиятини 
Кабул кдтиб, янги жамиятда янги одамни тарбиялаш, янги типдаги 
педагогика-ижгимоий тарбия педагогикаси ха кила орзу киларли. У 
пайтларда бу мухдг педагогикаси деб аталарди. Унинг фикрича, мактаб
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«Хаётга томон усиб бориши»—мухитга татбик, кдлиниши, упга таъсир 
килиши ва упи узгартириши лозим эди. В.Н. Шульгин янги жамият 
педашгикасига учта асосий вазифа юклаган. Биритидан, бола яшаётган 
ва унга таъсир килаётгап мухитпи урганиш. Иккинчидан, мухитпи 
узгартира олигига крдир инсонни укигиш ва тарбиялаш. Бунинг учун 
мактаб болаларини ахрли билан жамоатчиливда ипшагига жалб этади, 
бунда мехпат асосий восита саналади. Учинчидан, мактаб мухитпи 
Кайта таълим о ли т  марказига айлантириши лозим. Бу ота-онага 
намунали таъсир курсатиш (саводсизликни тугатиш жараёнида), 
педагогик маориф, бола тарбиясида ота-онага ёрдам беришни 
англатади. Шунингдек, бу ахрли хаётига янги маданиятни татбик, 
этигцца боланинг ота-онасига таъсири хам хисоблаиали.

Болага ижтимоий мухит таъсирига оид Шульгин талкикртлари, 
кундаланг куй ил гаи ижтимоий педагогика масалалари, шубхасиз, 
инсонпарвар, исгикболли эди, лекин унинг тарбияга синфий 
ёндашуви эзгу максалларпи инкор этилипшга сабаб булди.

Мария Васильевна Крупе пипа (1882-1950) пролетар ипкилобипи 
Кабул килиб, янги жамиятда мактабнинг ролини сезиларли даражада 
катта деб билди. У мактаб пафакат уки гиш маркази, балки унда 
мехпат етакчи булган янги ук.ув ва тарбия жараёнлари тугилиши 
лозим, деб хисоблагап.

М. В. Крупе п и па гояси—тарбия нафак^т бир одамнинг богшфсига 
таъсири, балки мухитнинг шахсга оммавий таъсирини таъкидтагцдан 
иборат булган. Шунинг учун педагогика мухитни урганиши, 
тартибсиз маиший хаётга, «таппсиллаштирилган педагогик жараён» 
киритиши лозим. У тарбиядаги ташкиллаштирилган ва ташкил- 
лаштирилмаган жараёнларни якиплапп ириш вазифасини купли.

М. В. Крупенина педагогикани «инсонни ижтимоий шакл- 
ланипш, муайян тарихий давр ва муайян синф мухитида ривожланиш 
метод ва шаклларини ташкил килишпи урганиш, уларни аникдовчи 
омиллар мивдори ва улар буйсунувчи копупия гларпи таджик этиш» 
нинг б угу п жараёнини урганиш лозимлигини фан сифатида 
ифодалади.

Унинг ташкиллаштирилган педагогик жараённи реал хаётга 
якиплапггириб, ижтимоий тарбия тизимининг бир бугинига 
айлантиришга интилиши педагогик карашларипипг давр пук;гаи 
назаридан салбий бахоланишига сабаб булди.

Ижтимоий педагогиканинг тарбиявий (|)упкп,ияларипи тушуниш 
максалила Павел Петрович Блонский (1884-1941) ижодий меросига 
мурожаат килиш фойдадан холи эмас. У болани, уни ураб турган
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ижтимоий мухит цадриятлари ва меъёрлариш билмасдан муваффащттли 
тарбиялаш, билим бериш мумкин эмас, деб ёзган эди.

Олим бола ахлокддаги мураккабликни бола организмининг узига 
хослиги ва «уп и ураб турган мухи т ички хусусиятлари» га боглаган 
эди. У шу мух игла боланинг хатги-харакати, етакчи ва буйсунув 
ахлоки, угил бола ва крз боланинг узаро муносабати, тарбияси 
огир болалар ва одобли болалар хатги - ха ра катла р и 11 и гал ки к. этди. 
Биз Блонский асарларида боланинг ижтимоий муносабатлар тизимида 
узини тутишига оид тавсифлар топа оламиз.

А.С. М акаренко (1888-1939) «Болалар тарбияси тугрисида 
лекциялар», «Ота-оналар китоби», «Педагогик поэма» ва «Ми- 
норалардаги байроклар» каби асарларида узининг бой таълим- 
тарбиявий тажрибасини ёритган. Мазкур асарларда педагог шахе 
тарбияси муаммоларини, шахе ва жамоа муносабатларини, 
тарбияси огир усмирларнинг ижтимоийлашуви масалаларини 
тал^ин килгаи.

А.С. Макаренко томонидан тузилган мехнат колониясида 
болаларнинг ижтимоий фойдали унумли мехнати, энг кулратли 
тарбиявий куч эканини исботлади.

Учипчи босцич — XX аернинг бошидаги ижтимоий педагогика­
нинг мустакил фан сифатида ривожланиш даври. Бу даврни 
ижтимоий педагогиканинг ривожланишидаги текис ёки осон давр 
деб айтиб булмайди.

Хозирги кунгача турли давр олимлари ижтимоий педагогика 
фанининг б()1 п ка педагогик фикрлар орасида ка и лай урин тутиши 
хдкдца тортишувлар мавжуд: у фан хисоблаиалими ёки амалий 
фаолиятнинг сохасими; ижтимоий педагогика ва ижтимоий ишлар 
орасида кдндай муносаба тлар бор ва боищалар. Купчилик давлатларда 
«Педагогика» ва «Ижтимоий педагогика» термини умуман 
ишлатилмайди. Масалан: АКД1 укув юртларида педагогика урнига 
талабалар «Таълим фалсафаси»ни урганадилар, Белгияда «Орто­
педагогика» терминидан фойдаланилади, у «Махсус педагогика» ва 
ижтимоий педагогика тушунчаларига я кии.

Россияда ижтимоий педагогиканинг ривожланиши фан сохаси 
сифатида хам ва профессионал амалий фаолият сохаси сифатида 
Хам, укув фани сифатида хам уз хусусиятларига эга.

Ижтимоий педагогика ва ижтимоий ишларнинг ривожланиш 
тарихи бир-бирига жуда я кии. Биринчи навбатда уларнинг маданий 
тарихий аньаналари, алохида гамхурлик ва эътиборни талаб килувчи 
одамларга муносабатлари уларни бирлаштиради.
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«Мехрибонлик», «Хайрия», «Ёрдам курсатиш» ва боища 
тушунчалардан ижтимоий педагогика ва ижтимоий ишларда кенг 
фойдаланиш бежиз эмас. Инсоннинг хаёти давомида юзага 
келадиган муаммолар хар бир одамда учрайди. Улар психологик, 
тиббий, хукукий, моддий ва боища хусусиятли булиши мумкин. 
Улар инсонга боглик, булмаган чашки омиллар (экологик, иж­
тимоий, миллатлараро ва бошкалар) ёки ички шахслараро (жис- 
моний ёки психик ривожланишида соглиги яхши эмаслиги) билан 
боглик, булиши мумкин. Шундай килиб ижтимоий ишлар объекти 
ижтимоий хаёт давомида ёрдамга мухтож булган инсон хисобланади 
деб айтишимиз мумкин, яьни инсон ёшидан кщъи назар ижтимоий 
объективдир. Ижтимоий педагогика эса унинг ижтимоийлашиши
— индивиднинг ижтимоий субъекпа айланиши жараёнида ёрдам 
курсатилиши керак булган бола билан шугулланади, яъни бола 
шаклланаётган, ривожланаётган шахе. Бу обективларни таккрслаш 
ана шу икки фанни нималар якиплаштиришипи (ижтимоий хаёт 
давомида ёрдам курсатиш) ва объектнинг фар к. килишипи (катта 
одам ва бола) якдол куринади. Шундай килиб, турли мам- 
лакатларда тарихий ва маданий анъаналари жамиятнинг ри- 
вожланиш даражасига, педагогика ва ижтимоий педагогиканинг 
ривожланишига караб терминалогияларида бирлаштирувчи нарсалар 
Хам бор. Умумийлиги шундан иборатки, хар ка и лай жамият хам 
«доимий муаммоларни» болаларнинг ривожланиши, тарбияси ва 
таълимини, айн икса рухий камчиликлари ва дефекти булган 
болаларнинг муаммоларини хар доим хал этиб келган, хал этмокда 
ва хал этади.

Ижтимоий педагогикага характерли булган муаммога изланиш 
бизда ху) 1,чи чет элдаги каби XX асрнинг 70- йилларида юзага келди. 
Бу таълим тизимини тузишига боглик холда намоён булди. Бизда 
бу кишкиш муаммога боглик, методик тавсияларнинг юзага 
келишида кузатилади.

Чет элда ижтимоий педагогиканинг назарий муаммоларини иишаб 
чщиш XX асрнинг 50-60 йилларида Германияда юзага келди, лекин 
Европа, Германия ва АКДПда XIX аердан бошлаб Давлат 
институтлари томонидан ташкил этилган, ижтимоий фаолият 
термини остидаги фаолият тар кала борди.

Мазкур фаолият асосида ижтимоий тарбиянинг амалга ошадиган 
шароити, унинг мазмуни, методикасининг мохияти ёритилади. Бу 
укув курси инсонларни ижтимоий тарбиялаш ижтимоийлаштириш 
муаммосининг тавсифи билан тугатилади.

53



Савол ва топширицлар:

1. Узбекистан ижтимоий педагогикаси ривожланишининг узига 
хос хусусиятлари нималардан иборат?

2. Чел элда ижтимоий педагогика фанининг ривожланипш ха кила 
нималар дея оласиз?

3. Ижтимоий педагогиканинг ривожланиш боскичлари к?1Йсилар?

ИЖТИМОИЙ ПЕДАГОГИКА МЕТОДЛАРИ

Методлар — урганилаётган объектнинг мохияти ва крпупият- 
ларидан келиб чикиб, борлик.пи амалий ва назарий узлаштириш 
усуллари хисоблапали. Ижтимоий педагогика фани педагогиканинг 
бир сохаси сифатида, педагогикада кул лапал ипш тарбиялаш ва 
укитипшиш анъанавий методларига таянади. Ижтимоий педагог 
методлар о р кал и боланинг онги, хулки хис-туйгуларига макрадга 
мувофик, таъсир утказиши, хамла упи ураб турган ижтимоий мухитга 
таъсир этипш мумкип.

Методлар — боланинг ижтимоийлашиш жараёнида хамкорлик 
килувчи, позитив ижтимоий тажриба туплашида ёрдам берувчи 
ижтимоий педагог ва боланинг узаро б()1лик. хатти-харакатлари 
усулларидир. Ижтимоий педагогика хам педагогиканинг энг янги 
сохдларидан бири эканлигини назарда тутсак, упиш методтар тизими 
ха кила гапиришга жуда эрта.

Шунинг учуй ижтимоий педагог уз амалий фаолиятида педа­
гогика, психология ва ижтимоий ишдаги методлардан кенг фой- 
даланади. Ижтимоий педагог уз касбий фаолиятини бажариш учуй 
алохида усуллардан ташкил топган методларни эгаллаши керак. 
Методлар, усуллар ва воситалар бир-бирлари билан шундай 
богликки, улар айрим холатларда воситалар ролини хам бажариши 
мумкин.

Ижтимоий педагог томонидан кулланиладиган асосий методлар 
куйидагича тасниф этилади.

1. Ижтимоий иш методлари. Буш а ижтимоий ташхис методлари 
(интервью, мониторинг, социологик савол-жавоб ишлари, 
экспертизадан утказиш ва х- к ) . Ижтимоий реабилитация методтари 
(мехнат терапияси, гурухли терапия ва х- к.) киради.

2. Психологик методлар. Булар психодиагностика (интеллект ва 
крбилиятларни аникдовчи тестлар савол-жавоблар, лойиха тестлари,
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социометрия), психокоррекциялар (психогимнастика тренинглар, 
психологик консултациялар бериш) киради.

3. Педагогик методлар (педагогик тажриба, педагогик назорат, 
таълим-тарбия бериш методлари).

4. Ижтимоий педагогика методлари (ижтимоий тарбия, таъсир 
курсатиш, ижтимоий педагогика хамкорлик килиш ва х.. к).

Куриб чикдпаи методлар ижтимоий педагогикада алохила эмас, 
балки бир-бири билан боглик холла куллаиилали.

Савол ва топширщлар:

1. Методлар хдкдца тушунча беринг.
2. Ижтимоий педагогика методлари кайсилар?

Ижтимоий педагог ва унинг касбий сифати

Ижтимоий педагог ким? Унинг рух(ий сурати ва шахсий 
тавсифномаси цандай? К^айси с охала р унинг фаолияти доирасига 
тегишли? Убошца касбэгаларидан нимаси билан фарц цилади?

Шундай саволларга жавоб ахтарар эканмиз кундалик хаётла 
биз касб инсон онгида, унинг хапи-харакатларила ва луиё кара шила 
узига хос из крлдиришига гувох. буламиз. Психологияда бу нарса 
«касбий менталлик» деб аталади. Менталлик — бу инсоннинг оламга 
муносабатини ва унинг кундалик хатти-х,аракатларини акс 
эттирувчи маълум ижтимоий-рухий кара шлар ва кддриятлар 
мажмуидир. Менталлик узида индивиднинг ижтимоий ва маданий 
тажрибасини мужассамлаштирган булиб, инсоннинг кайси 
ижтимоий катламга, ёшга, жинсга, миллатга ва касбга мансублиги 
билан аиик,1апал.и.

Психологик талкикртларла касбий менталлик маълз^м бир касб 
эгаларига хос булган хусусият сифатида эътироф этилади.

Ижтимоий педагог — фа кат у киту вч и эмас, бола ка и л. а й уки- 
ётганини ва ривожланаётганини тушунадиган ва х.ис этадиган 
шахсдир. У бола хаётиии, кечинмаларини худди узиникидек 
тушунадиган ва унинг маънавий, маданий, ахлокий ривож­
ланишида йулланмалар бера оладиган мутахассис булмоги керак. 
Ижтимоий педагог болалар ва катталар билан ижодий мулокрт 
Кила оладиган, уз устида ишлайдиган инсон булиши мухим 
ахамияна эга.
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Ижтимоий педагогларни касбий тайёрлаш узлуксиз таълим 
тизимида амалга оширилади. Ижтимоий педагогларни касбий 
тайёрлаш икки турдаги укув юртларида олиб борилади: урта касбий 
таълим муассасалари (лицей ва коллежлар) ва олий касбий таълим 
ларгохлари (институт ва унивсрситетлар).

Урта касбий таълим муассасаларида кичик синфлар ва макгабгача 
тарбия муассасаларида тарбияланувчи болалар билан ишловчи 
педагоглар тайёрланади. Урта маълумотли педагогларнинг асосий 
вазифаси болаларга кийип вазиятларни енгиб утишга ёрдам бериш, 
болаларнинг ривожланиши учуй зарур шарт-шароитларни яратиш, 
уларнинг ота-оналари билан хамкорлик килиттг, уз малакасини 
ошириш максалила мустакил равишда укиб боришдан иборатдир. 
Улар урта касбий таълим билим юртини тугатгач, олий таълим 
муассасида укишипи давом эттириши мумкин.

Ижтимоий педагог касбий фаолиятининг хусусиятлари «Иж­
тимоий педагог» мугахассиси «педагог» сузидан олинган булиб, аввало 
щитувчи маъносини англатади. Шу боис мазкур лавозим жорий 
этилганидан сунг айнан укичувчилар биринчи ижтимоий педагоглар 
булдилар. Ижтимоий педагогларни кайта тайёрлаш буйича курслар 
тингловчиларининг аксарият кисмипи хам укичувчилар ташкил этади.

Ижтимоий педагогларнинг касбий тайёргарлиги педагогик олий 
укув юртларида амалга оширилади. Дархакцкрт, педагог ва укцтувчининг 
касбий фаолиящда купгина умумийликчар мавжуд. Бу иккала каебнинг 
Хам объекти бола, упиш ривожланиши ва ижтимоий шаклланишидир. 
Бу нарса уларнинг якиплигипи яна бир бор тасдикдайди.

Уз навбатида мазкур мутахассисликларнинг касбий фаолияти 
уларнинг узига хос хусусиятларини аникдашга имкон берувчи бир 
Катор тафовутларга хам эга. Укичу вчи узининг асосий таълим бериш 
вазифасини бажарар экан, ёш авлодга билим ва жамият томонидан 
орттирилган ижтимоий маданият тажрибасини ургатади. Ушбу 
жараёнда бола тарбияланади ва шакллантирилади. Ижтимоий 
педагогнинг дикдат маркази, асосий вазифаси болани жамиятга 
мослашиб кетишига каратилали.

Ижтимоий педагогик фаолият

Педагогик фаолият — таълим ва тарбия о р кал и ижтимоий- 
маданий тажрибани бершша йуналтирилган касбий фаолият туридир. 
Бу фаолият таълим стандартлари, укув режалари, дастурлари билан 
белгиланади.
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Ижтимоий педагогик фаолият болага ижтимоийлашуви жара- 
ёнида (боланинг жамиятга кирипш) ёрдам курсатишга кэратилган 
касбий фаолият туридир. Боланинг ижтимоийлашуви турли хил 
таълим муассасалари, ташкилотлари, бирлашмалари ва ижтимоий 
педагоглар ёрдамида амалга оширилади. У маълум шахсга 
карати.пап булиб, аник, манзилга йуналтирилган фаолиятдир. 
Ижтимоий педагогик фаолият таълим муассасаларида, болалар 
ташкилотларида, болаларнинг ижодкорлигини ошириш ва дам 
олишини ташкил этишга масъул ташкилотларда амалга 
оширилади.

Ижтимоий-педагогик фаолиятининг асосий эътибори 
дезадаптацияга учраган болаларни профилактика кдтишга хам да 
ижтимоий меъёрлардан чекинган (огиш) болаларни ижтимоий 
реабилитация кдтишга кдратилади.

Бу ишлар икки шаклда амалга оширилади:
1. Бевосита боланинг узи билан олиб бориладиган ишлар;
2. Боланинг ижтимоий мухит билан алокасида воситачилик 

Килиши.
Ижтимоий педагогиканинг асосий категорияларидан бири 

булган ижтимоий таълим категорияси икки томонлама хусусиятга 
эга. Биринчидан, ижтимоий таълим — бу боланинг ижтимоий- 
лашувига ёрдам берувчи ижтимоий билим, куникма ва малакаларни 
шакллантириш жараёнидир. Иккинчидан, ижтимоий таълим — бу 
ижтимоий сох,ада ишлаш учун махсус тайёргарлик куриш 
жараёнидир.

Ижтимоий педагог фаолиятининг объекти жамиятга мослашиш 
жараёнидаги ёрдамга мухтож болалар ва ёшлардир. Бу тоифага 
интеллектуал, рухдй, ижтимоий иуксоии бор болалар, шунингдек, 
жисмоний, рухий ёки аклий шаклланиши бузилган болаларнинг 
катта кис ми (кузи ожиз, кар-сокрв, акдий ожиз болалар) киритилади. 
Улар жамиятнинг алохида ме)фига му^тождир.

Агар боланинг жамиятдаги шаклланиши нормал кечса, унда 
ижтимоий педагог ёрдами зарур булмайди. Борди-ю, ота-оналар ва 
мактаб унинг шаклланиши, тарбияланиши ва таълим олишини 
таъминлай олмаса, у холла ижтимоий педагог хизмати керак булади. 
Ижтимоий педагог фаолияти мачмуиипи тулшфо^тасаввур килиш 
максадида уииш педагогик фаолият билан киёсий жадвалини куриш 
мумкин.
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1 -жадвал

Касбий
фаолият

Фаолият
максади

Фаолият
хусусияти

Фаолият
объекти

Фаолият амалга 
оширилган 

муассасалар
Педагогик
фаолият

Ижти­
моий

педагогик
фаолият

Ижтимоий
тажрибани

олиш

Бола
ижтимоий-

лашувида
ёрдам

Цас турли 
меъёрлан- 

ган узлуксиз

Матилли 
чегаралан- 
гаи вактда 
чекпанган

Барча
болалар

Ижтимоий- 
лашув 

муаммолари- 
га эга бола

Таълим
муассасалари

Таълим муассаса­
лари ижтимоий пе­
дагогик муассасалар 
ижтимоий хизмати

Ижтимоий педагог фаолиятининг макради боланинг рухий 
енгиллиги ва хавфсизлигиучун шарт-шароит яратиш, упиш оиласи, 
мактаби ва атрофидаги унга салбий таъсир курсатувчи омиллардан 
огохлантирувчи ва уларни енгиб утувчи ижтимоий, хукуки й, рухий, 
тиббий ва педагогик муаммоларини комплекс равишда хал этиш 
макрадида турли мутахассислар (рух.шупослар, тиббий ходимлар, 
ижтимоий ходимлар ва юристлар) хамда маъмурий органлар ва 
идораларнинг (таълим, согликри саклаш, ижтимоий химоя 
сохасидаги) мазкур масалага йуналтирилган сайъ-харакатларини 
мувофикдаштириб туришда воситачи була олиши керак.

Ижтимоий педагог фаолияти кенг камровлилир. Куй и л. а 
уларнинг айримларига тухталамиз.

Ижтимоий педагог фаолиятидаги мухим йуналиш — бу БМТ 
конвенциясида эълон килинган боланинг яш аш га, с о р л о м  

шаклланишга, таълим олишга, уз царашларини эркин ифода этишга, 
камситишнинг %ар цандай туридан х(имоялашга кдратилган 
Хукукдарини химоя килиттшир.

Ижтимоий педагог фаолиятидаги яна бир йуналиш — бу болани 
шаклланишига кумаклашувчи ижтимоий лойихалар ва дастурлар, 
хусусий ташаббусларни иттитаб чикиттгда иштирок этишдир.

Ижтимоий педагогик фаолият — уз ичига педагогик фаолиятни 
Хам камраб олган ижтимоий мехнат булиб, бола (усмир)га узини ва 
рухий холатини шакллантиришда ёрдам бериш, оила, мактаб ва 
жамиятда нормал муносабатлар урнатишига йуналтирилади.

Ижтимоий педагогнинг барча фаолияти воситалар ёрдамида 
амалга оширилади. Булар сафига макрадга эришигцда iapyp буладиган 
барча харакатлар, предметлар, куроллар, усуллар ва технологияларни 
киритиш мумкип.
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Ижтимоий педагогнинг шахсий тавфсифномаси куриб чики- 
ладиган булса, аввало мазкур фаолият субъектини — уз сохасипи 
мукаммал билувчи мутахассисни белгилаб олишимиз зарур булади. 
У бола хаётидаги ижтимоий ва ботиний кдйинчиликларни чукур 
фаркдай билади ва унта ёрдамга кела олади. У умумназарий ва 
махсус билимларга, малака ва куникмаларга, маълум даражадаги 
крбилияна эта булиши керак.

Бу крбилиятларга: кузатувчанлик, вазиятда тез йулга туша 
билиш, фахм-фаросат билан сеза олиш, узини боища одам урнига 
куя олиш ва унинг хиссиётларипи тушуна билиш, узини бошкара 
олиш ва рефлексия (фикр юритиб уни чахл ил килипОии киритиш 
мумкин. Шунингдек, ижтимоий педагог дилкашлик, одамлар билан 
ииыай олиш, цизиццонлик, уз фикрини утказа олиш, бахсли вазиятларда 
йул топа билиш, тиришцоцлик каби ижтимоий сохапиш барча 
ходимларига хос хусусиятларга хам эга булмоги даркор.

Хорижий талки кртч илар хам педагогнинг индивидуал-рухий 
хусусиятлари тугрисида уз фикрларини билдирадилар. Масалан, Буюк 
Британиялик олимлар бундай хусусиятлар каторига юкори 
даражадаги ацлий салохияпшг эгалик, тартиблилик ва уз-узини бошцара 
билиш, жисмонан кучлилик, одамларга цийин вазиятларда ёрдам бера 
олиш, чидамлилик, сезгирлик каби хислатларни киритадилар.

АКДГнинг маидур психологларидан саналган Ж. Холанд узининг 
«узига йуналтирилган цидирув» методикасида ижтимоий соха касби 
эгасига хос хусусиятни курсатган. Булар: реалистлик (щщонийлик), 
т адцицотчилик, арт ист лик, иж тимоийлик, т адбиркорлик, 
конвентсионал хусусиятлардир. У ижтимоий педагогга хос 
и нсонпароварлик, идеаллик, м асъулият лилик, ахлоцлилик, 
хушмуомалалик, илицлик, одоблилик, узгаларни дуст тута олиш каби 
хусусиятларни хам курсатади.

Ижтимоий педагог касби инсонлар уртасидаги муносабатлар 
тизимида фаолият юритувчи куикиррали соха булиб, педагогнинг 
Кайси игцда ишлашидан к^тьи назар одамлар билан ва аввало болалар 
билан ишлашга йуналтирилган. Муло^от жараёнида педагог куплаб 
рухий огирлик ва чарчокии узида синашига тугри келади. Шу боис 
унинг асаб тизими хам мустахкам булиши даркор. Бу нарса унга 
ижтимоий-педагогик, рухий-терапевтик жараёнларда эмоционал 
кийиичиликлар билан чукиашувила ёрдам беради.

Ижтимоий педагогга хос яна бир характер «Мен — образидир». 
Бу нарса педагогнинг узига нисбатан ижобий муносабатда булишини 
Хамда бошкалар томонидан узига кжрри бахо берилишини
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ифодалайди. Мазкур характер педагогга боища одамлар билан эркин 
мулокрт имконини беради.

Ижтимоий педашгаинг цуйидаги шахсий фазилатларини алохида 
ажратишимиз мумкин:

— Инсонийлик хусусиятлари (мехрибонлик, боищалар 
манфаатини устун куйиш);

— ру^ий тахдилчилик хусусиятлари (узини идора кила олиш, 
узига та и кид ий карат, узини бахолай олиш);

— рухий-педагогик хусусиятлар (киришувчанлик, гапга 
чечанлик).

Юкррида келтирилган хусусиятлар билан танишар эканмиз, хар 
кдндай одам хам ижтимоий педагогик фаолиятни олиб бориш 
крбилиятига эга булавермаслигига ишонч хосил килам из.

Хар бир педагогнинг касбий омилкорлиги, яъни унинг уз 
фаолиятини олиб боришга амалий ва назарий томондан тайёрлиги 
м съё р и й - хуку ки й хужжатлар ёрдамида тартибга солинади. Мазкур 
Хужжатлар уз ичига мутахассис педагогнинг касбий мажбурият- 
ларини, мехнат тавсифномасини, билим ва малакасини олади.

Ижтимоий педагогнинг касбий фаолият тузилмаси. Хар кап лай 
фаолият уз тузилмасига эгадир. Улар фаолият элементларининг узаро 
богликдигини ва узаро шартларини аникдайди. Ижтимоий педагог 
фаолияти тузилмаси куй ила ги компонентлардан иборат: субъект 
(фаолиятни амалга оширувчи томон), объект (фаолият йуналтирилган 
томон), мацсад (фаолият оркал и нимага интилинади), вазифа 
(фаолият оркдли нималар амалга оширилади), воситалар (фаолият 
кайси усул ёки техника ёрдамида амалга оширилади).

«Касбий мажбуриятлар» — болаларни ижтимоий химоялаш, 
куллаб-кувваглаш, хамда бу борада хизмат курсатувчи муассасалар 
тугрисида зарур ахборотлар билан таъминлашни уз ичига олади.

«Ижтимоий педагогдан цуйидагича касбий билимлар талаб 
этилади:

— Уз фаолиятининг меъёрий-хукукдй асосини (крпуплар, 
фармонлар, карорлар ва йурикпомалар), ижтимоий педагогика 
назарияси ва тарихини, турли мухитларда турли тоифа болалари 
билан ишлашнинг методикасини ва технологиясини, бола шахсини, 
унинг жисмоний, маънавий ва ижтимоий шаклланишини ургапувчи 
психологиями', одамларнинг уюшма ва гурухдари (оила, мактаб ва 
мехнат жамоаси) ни урганувчи социологияни; уз касбий галки кр г 
фаолиятини ижтимоий боищариш ва режалаштириш методини
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билищца цуйидаги касбий малакалар талаб этилади: Tax. ни  цила 
олиш цобилияти. Боланинг шаклланишида унга мухитпиш салбий 
ва ижобий таъсир курсатувчи харакатларини аникдаб, тахлил кила 
билиш;

Башоратчилик цобилияти — фаолият олиб бориш усулларини 
белгилаб олиб, уни аник макса л. томон йуналтириш, луч келиши 
мумкин булган муаммоларни олдиндан кура билиш ва хисобга олиб, 
вактпи тугри таксимлаш; лойихалаштира билиш — фаолиятни аник 
бир лойиха асосида, тарбияланувчининг шарт-шароитлари ва мавжуд 
мухит талабларини хисобга олиб, аник бир тартибда олиб бориш уз 
фаолиятининг хар бир боскдчида ижобий ва салбий натижаларини 
тугри чахли л кила олиш; киришувчанлик, яъни болани эшитиш ва 
тинглай олиш, бола билан мулокот жараёнини осонлаштириш, бола 
муаммосини тугри тушуниш учуп зарур ахборот ва маълумотларни 
туплаш.

— Шу кунга кадар ижтимоий педагогнинг вазифасини бир — 
бири билан боглик булган тиббиёт, спорт, милиция, маданият 
ташкилотлари ходимларига юклатилиб келинди. Натижада жамият 
аъзолари онгида болалар тарбияси билан фак?п укичувчи ва ота-оналар 
пмуллапиши лозим деган фикр урнашиб колди Юртимизда ижтимоий 
ишни касб даражасига олиб чикрш хамда бу борада мутахассис 
кадрларни тайёрлаш жамиятда тарбиявий муаммоларни хал этигцда 
инсонларнинг яшаш шароитини яхшилагцда, энг асосийси — хар бир 
жамият аъзосини ижтимоий химоялагцда мухим ахамият касб этади.

Ижтимоий педагогнинг касбий сифатлари. Ижтимоий педагог 
асосан халк оммаси билан ишлайдиган шахсдир. У уз фаолияти 
жараёнида турли характердаги инсонлар билан мулокотга кири- 
шишига тугри келади. Бу вазиятда улар билан турли хил зидди- 
ятларга бормаслик, уларнинг кунглига, юрагига кириб бориш учуп 
сифат ва фазилатларга эга булиши талаб этилади: эмпатия (дунёни 
боищаларнинг кузи билан куриш, тушуна билиш), хайрихохлик, 
эзгулик, тугрилик, очиц кунгиллик, аниц мулжал олиш, самимийлик, 
коммуникабеллик (боищалар билан чикиша билиш).

Ижтимоий педагогик фаолиятнинг асосини ижтимоий иш, 
мурувват курсатиш, хайрия, мехрибонлик каби тушунчалар ташкил 
кил а л. и.

ИЖТИМОИЙ ИШ — ахолининг ижтимоий химояланмаган 
Катламларига ёрдам курсатиш хисобланади. Ижтимоий ишларнинг 
объекти инсон хисобланади, лекин хамма эмас, балки факатгина
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муаммолари булганлари (экологик, ижтимоий, техноген, миллат- 
лараро кескин узгаришлар, бузилишлар натижасида) ёки сотом  
булмаган, жисмоний ёки рухий нуксонлари булганлар хи- 
собланади.

МУРУВВАТ КУРСАТИШ — мухтожларга ёрдам, хайрия- 
саховат — алохида шахслар ёки ташкилотлар томонидан мухтожларга 
ёки ахрли гурухларига беминнат ёрдам бериш. Fax.M-inaiiK.a i , мар- 
Хамат, рах.мл.иллик — барчага ёрдам бериш ёки узгаларни кечириш, 
гамхурлик, инсонпарварлик килинг

ХАЙРИЯ — (мухтожларга ёрдам, хайр-саховат) — мухтож 
одамларга ёки ахрлииипг ижтимоий гурухларига хусусий шахслар, 
ёки ташкилотлар томонидан бепул ёрдам курсатиш.

МЕХРИБОНЛИК — (мсх.р-сахриа'| ) (рахм-шавкэт, мархамат) — 
рах.мдиллик, одамийлик, инсонпарварлик юзасидан кимгадир ёрдам 
курсатиш ёки кимнидир кечириш.

Ижтимоий педагог бу вазифаларни амалга ошириш учун, албатта 
куйилаги сохаларда уз билимларини бойитиб бориши шарт:

— миллий ис'1 ик,[()л гояси хукукий-меъёрий база (карорлар, 
актлар, буйрукчар, курсатмалар, ташкилот тузулмалари ва х.. к.);

— ижтимоий педагогиканинг тарихи ва назарияси;
— ёш даврлар психологияси;
— социология;
Шунингдек, ижтимоий педагогдан куйилаги малака ва куник- 

маларга эга булиши талаб этилади:
— аналитик, яъни социумда руй бераётган жараёнларни назарий 

чахдил этиш, боланинг рухий оламини англай билиш, уларнинг 
муаммоларини хал этишга дойр хамкорлик фаолиятини ташкил 
этиш;

— ташкил этилган ижтимоий-педагогик фаолият буйича бола­
нинг муаммоларини хал этиш йулларини кура билиш;

— лойихалаш, яъни, ижтимоий-педагогик фаолиятнинг мазму- 
нини анищгаш ва режалаштириш;

— рефлексив, яъни ижтимоий педагог узининг фаолиятини 
тахтил этиб бориши;

— коммуникатив, яъни ижтимоий педагогнинг инсонлараро 
мулокрт маданиятини эгаллаши. У боппдлар фикрини эшита билиш, 
мул окопа кириша билиш, фактлар туплаш сингари фаолиятларни 
уз ичига олади.

— касбий статус — бу касб кодексида курсатилиб, субъектнинг
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инсонлараро муносабатлар тизимидаги касбий хрлати, хукукдари, 
мажбуриятларидир.

И ж тимоий педагог xyivviviapn ва ах.юкий мажбуриятлари

Ижтимоий педагог журналистлар каби ижтимоий хаётпиш барча 
жабхаларига кириб бора олиши керак. Бунинг учуй у давлат ко пуп 
чикарувчи органлари билан мустахкам ало кала булиши талаб 
этилади, узининг бу фаолиятида у:

— болаларнинг, умуман жамият аъзоларининг ижтимоий 
талабларига дойр ахборотлар туплаш, социологик савол-жавоблар 
утказиш, ташхис-текширув ишларини олиб бориш хукукига;

— муайян ижтимоий муаммоларни хал этиш юзасидан 
жамият органларига ва давлат ташкилотларига мурожаат этиш 
хукукига;

— давлат органларини улар фаолиятига дойр мавжуд 
муаммолардан хабардор этиш хукукига;

— ижтимоий фаоллик ва у ёки бу ташаббус билан чикали ran 
ота-оналар, оилалар, хрмийларпи рагбатлантириш хукукига;

— оммавий ахборот воситаси ёрдамида маълум ижтимоий 
фаолият ёки намунавий оила тарбияси тажрибаларини таргиб этиш 
хукукдга;

— яшаш жойи, иш ва укув жараёнларида маълум ижтимоий 
муаммоларни хал этишга каратилгап фукароларпиш ижтимоий 
Харакатини бошкариш каби хукукдарга эга.

Ижтимоий педагогнинг ахлоций мажбуриятлари. Ижтимоий 
педагог уз мижозларининг калбига кириб боришида унинг ахлокдй 
мажбуриятлари мухим ахамият касб этади. Ижтимоий педагогнинг 
ахлоций мажбуриятлари узига хослиги билан ажралиб туради. 
Булар:

— уз мижозларига нисбатан ахлокдй мулокртда булиш, яъни 
уларнинг хак, х.укук,[ари ва имтиёзларини биринчи даражали деб 
билиш;

— улар билан мулокртга киришишда ахлок. меъёрларига амал 
килиш (хурмат, хак.копия'1 , хушмуомалалик, алохида эътибор ва х- к.);

— рахбарлар ёки етакчи ташкилотларга нисбатан этик 
мажбуриятлар;

— уз касби олдидаги ахду — мажбуриятлар, яъни уз касбининг 
мазмунини англаш, масъулиятни хис этиш, фаоллик курсатиш 
ва х-к.
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Ижтимоий педагог фаолиятининг модели. Ижтимоий иттг билан 
х.ар ким хам шу гул лапа олмайди. Ижтимоий педагог турли хил 
характердаги инсонлар билан мулокртда булади. Бу инсонлар 
узларининг муаммолари билан, албатта, ижтимоий педагог шахсига 
Карши таъсир курсатади. Мижозларга ёрдам берувчи мутахассисдан 
эса уларга уз таъсирини утказа билиши талаб этилади. Бу мулокрт 
негатив ва позитив булиши мумкин. Ижтимоий педагогнинг 
вазифаси биритидан, негатив таъсирга к/лрпги тура олиши, иккитидан 
маданий эмпатияни амалга оширган холла вазиятдан чикиб кетиттг 
талаб этилади. Бунга мижозга таъсир угказиш, ишонтириш, 
сингдириш, хиссий зарарсизлантириш каби методлардан 
фойдаланилади.

Ижтимоий педагог фаолияти бугуши кунда иккита идорада — 
таълим муассасалари ва ёшлар иши буйича муассасаларда жорий 
этилган.

Ёшлар иши буйича идораларда мазкур лавозим 8 хил муассасада 
руйхатга киритилган. Булар: болалар клублари, болалар ижоди 
марка1,лари, ёшлар ётоцхонаси, усмирлар дам олиш масканлари, ёшлар 
таълим марказлари, касбий йуналтириш м а р ка 1,лари, бандлик 
марка1,лари, болалар ва ёшлар мехнат биржаларидир.

Таълим сохасида эса педагог 6 хил муассаса руйхатига кири­
тилган. Булар: мактабгача тарбия ташкилотлари, умумтаълим 
муассасалари, умумтаълим интернатлари, боцувчисини йуцотган 
болалар учун умумтаълим идоралари, махсус таълим муассасалари, 
бошлантч касбий таълим муассасаларидир.

Ижтимоий педагог лавозими мазкур икки идорада жорий 
этилган булса-да, аслида уларга булган талаб яна хам кеигрок.. 
Бундай лавозим деярли барча ижтимоий сохаларда жорий этилган. 
Улар С0 1 ЛИКПИ сакдаш муассасаларида (рухий носоглом, гиёхванд 
болалар учуп), ахолини ижтимоий химоялаш муассасаларида 
(имконияти чекланган усмирлар реабилитация марказларида, 
вояга етмаганлар реабилитация марказларида), ички ишлар 
органлари тармогидаги муассасаларда (махсус ёгащ тарбия 
масканларида).

Ижтимоий педагогик ишлар фаол юявий — ахлоций имкони- 
ятларга эга, у шахе хул кила пайдо булган салбий элементларга карши 
курашда мухим омилга айланади. У ижтимоий фикрни шакл- 
лантириш йули билан жамоада соглом маънавий-ахлокий мухит
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хрсил килиппа таъсир курсатади, ил гор ижтимоий кдцриятларни 
мустахкамлайди, шахе кадр-кимматипи таъминлайди, крпуппи 
хурмат килиппа ургатади. Бу a in i икса бугунги кунда, жамият 
маънавий янгиланиш жараёнини бошидан кечираётган бир даврда 
мухим ахамияна эга.

Тарбиявий фаолиятнинг мухим резервларидан яна бири — 
оммавий таргибот билан боглик, булиб, гоявий-тарбиявий 
ишларнинг барча шаклларида гайрат ва ташаббус талаб этилади. 
Бунда давлат ва жамоат ташкилотлари томонидан оммавий — 
ташкилий тадбирлар утказиш, кечалар, байрамлар, расм-русмлар, 
урф-одатлар, жумладан, «Навруз», «Хотира ва кддрлаш купи» хамда 
боища тадбирлар мухим ахамиятга эга. Оммавий ишларда 
ижтимоий-тарбиявий муваффакрятларга омманинг ижтимоий- 
маданий фаолият йуналишини чукур англаган холдагина эришиш 
мумкин. Бу, биринчи навбатда, педагогик тамойиллар асосида 
маърифий муассаса ишларини ташкил этишда ва методикасида 
уз ифодасини топади. Тадбирларнинг фа кат гоявий йуналишини 
эмас, айни чогда ижтимоий-педагогик, ижтимоий-психологик 
мохиятини англаш, ташкилий ишларда унинг механизмларига 
таяниш зарур.

Ижтимоий-педагогик боищарув ижтимоий жараёнларни назорат 
Килиш, ёшлар жиноятчилигининг олдини олиш, мактаб, ички 
ишлар булими, вояга етмаганлар жиноятчилигига карши кураш 
органларининг биргаликдаги тадбирлари тизими доирасида амалга 
оширилиши керак. Мазкур фаолият самарадорлиги учуп хизмат 
кдтадиган объектив жараёнлар ва ходисаларни хисобга олиб бориш; 
тарбиянинг нокулай шароитига ва шахсни нотугри йулга 
киришининг бошланишига уз ващ’ида эътибор бериш макса л. ила 
ижтимоий-педагогик истикбол методларидан фойдаланиш; усмир 
шахснинг индивидуал — психологик ва ижтимоий сифатларини 
Хисобга олиш кабиларга алохида эътибор бериш талаб этилади.

Савол ва топширикдар:

1. Ижтимоий педагог фаолияти мазмуни.
2. Ижтимоий педагог касбий фаолиятининг хусусиятлари.
3. Ижтимоий педагог вазифалари.
4. Ижтимоий педагогнинг ахлокий мажбуриятлари.
5. Ижтимоий педагог хукукдари.
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Х щ  педагогикаси ва оммавий тарбиянинг замонавий 
шароитдаги холати

Урта Осиё халкдари педагогик илмлари ривожланипш тарихини 
урганиб Никин! педагогиканинг биринчи расмий белгилари, хал к, 
Хаёти, хал к, педагогик маданиятининг бевосита таъсири остида пайдо 
булганлигини курсатади. Узбекистон мустакдшшгининг дастлабки 
купларилапок, ижтимоий педагогик фаолиятда асосий восита 
сифатида хал к, педагогикасидан кенг фойдаланилмокда. «Узбек хал к, 
педагогикаси» кэмрови нихщтда кенг, багоят серкдрра ва сержило 
тушунча булиб, у шу хал к, пайдо булган бутун даврни уз ичига 
олади.

Хал к, донишмандлиги ва одобномасининг бу нодир сохаси 
ижтимоий ва маиший-ахлокдй х^ётнинг барча томонларини, хал к, 
огзаки ижоди, к,адршунослиги, удумшунослиги ва маросим- 
шунослигининг етакчи йуналишларини, диний-ахлокдй таъли- 
мотини к,амраб олиши билан характерланади. «Узбек хал к, педа- 
гогикаси»да доно халкдмизнинг таълим-тарбия, ахлок,, одоб, инсон 
кэдриятлари ва унинг маънавий эътикрди бутунлиги сох,асидаги 
дунёкэраши, амалий фаолияти усул ва методлари, анаъналари 
табаррук ислом динининг одоб-ахлок,, илму-фан таълимоти 
мужассамлашган. «Халк, педагогикаси — тарбиянинг макрад ва 
вазифалари борасида муайян халк,пиш х,аётий тажрибаси х,амда 
турмуш тарзида шаклланган амалий кэрашлар мажмуи; муайян 
жамиятда шпат  учун хар бир одам амал кдгиши шарт саналган ва 
урф-одат, удум, хулк,-одоб, маросим, аньана, турмуш тарзи, бадиий 
ижод, уйин сингари эмпирик воситаларда намоён буладиган амалий 
фаолиятдир1» — дейилган Узбекистон миллий энциклопедиясида.

Хал к, педагогикаси асрлар давомида яшаб келди. Унинг таъсир 
кучи, ахамияти пимада ? У збе к хал к, анъанавий педагогикасининг 
асрлар довомида шаклланиб, ривожланиб, бойиб боришининг, 
фукэро, ватан такдирида хал кдтувчи ролининг боиси, биринчидан, 
унинг хаё'1 ийли1 и, таъсирчанлиги, серк,ирра, сермаънолигидир. 
Иккинчидан унинг бевосита хал к, томонидан мавжуд х,аёт давомида 
жонли аньаналарда яратилиши, яшаши, хаёт, инсон муаммоларини 
к,амраб олиши, тарбиянинг энг долзарб масалалари ечимини хал 
кдлишга кэратилганидир. Учинчидан, умуминсоний йуналишга,

1 Узбекистон миллий энциклопедияси, Т., 2005 й. 371-бет.
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умумбашарий гоя макрадларга карачилгап булганлигидир. Хал к. 
педагогикаси умуман халкпиш орзу умидларини унинг усиб 
келаётган авлодни тарбиялаш ва укигиш ха кила ги тасаввурларини 
ифода этади. Ал-Форобий, Ибн Сило, Бсрупий, Жомий, Умар Хайём, 
Саъдий, Навоий, Авлоний ва бошка маърифатпарварларнинг 
меросларини чахл ил килиттг, уларнинг тарбия хаки лаги умумий 
гоялари, хусусан, оилавий тарбия хаки лаги гоялари хал к, педа­
гогикаси тарихидаги ифода этилган гоялар ва фикрлар билан узвий 
богланиб кетганлигини курсатади. Шунинг учуп хал к, педаго- 
гикасининг тарбиявий ахамиячилап ижтимоий педагогик фаолиятда 
кенг фойдаланиш макрадга мувофикдир.

Ижтимоий-педагогик пукгаи назардан Форобийнинг психология, 
этика ва эстетика буйича асарлари катта ки шкиппа эга булиб, 
унда инсон ижтимоий мавжудот сифатида урганилади. Форобий 
шахснинг маънавийлик сифатлари ижтимоий мухит тарбияси таъсири 
остида юзага келади деб хисоблаб, шундай ёзади: «Инсон — энг 
бошидан бошлаб табиатан яхши ёки ёмон булиб, худди шундай myFMa 
туцувчи ёки ёзувчи булиб тугулмайди». Форобий Ибн Сино ва 
Берунийнинг ижтимоий педагогик карашларига катта таъсир 
курсатди. Ибн Сино маънавий тарбия ха кила фикр юритар экан — 
Инсондаги хдкгуйлик, адолатлилик, халоллик каби сифатларни 
юксак бахрлайли ва «халцнинг маънавийлик хусусиятлари ва 
адолатлиликка чорлайдиган неча асрлик анъаналарини хисобга олиш 
керак. Чунки адолатлилик инсоннинг энг яхши безаги» эканлигини 
у^гиради.

Беруний асарларида тарбия ха кила куплаб ажойиб фикрлар 
айтилган. «Утган авлодлар хотиралари» («Хроналогия») текшириш- 
ларида олим энциклопедист турли халкдар ва даврлар календар 
системаларини таърифлаш билан бир кдторда хаки кат ва ёлгон, 
яхши ва ёмон, камтарлик ва кеккайиш, билимлилик ва нодонлик, 
маънавийлик муаммоларини урганади.

Урта асрнинг ёркип муч а(|)а к к и рла р и; ia 11 бири Рудакий макрл 
ва ривоятлар куринишидаги куплаб поэтик асарлари билан хал к, 
педагогикасини бойитиб, хал к, огзаки ижодиёти дурдоналари 
качорига кирди. У «инсон ацлининг туби бу билимдир» ва «дунёда 
билим каби мухим мева йуцдир» деб билимга юксак бахр беради..

Урта аср ижтимоий педагогик мероси хдкдда гапирилар экан 
Носир Хисравнинг (1004-1088) «Маърифат китоби»да ижтимоий 
педагогик фикрлар илгари сурилганлигини куриш мумкин. 
Муаллиф бу асарда «Уз-узини англаш» «яхши ва ёмон сифатлари»
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бобларида муаллиф инсонни тугри тарбиялашга хала кит кдладиган 
еттита (ёмонлик) тусикдарпи айтади: такаббурлик, айёрлик, 
бефсцмлик, очкузлик, разаб, rapai, шахватпараспгшк. У мана шу еттита 
тушунчаларни эсдан чикаршшш маслахат бериб, уларнинг урнига 
эса бошкалариии — улар учуп (яхшилик) юксак, олийжаноблик, 
камтарлик, халоллик, сабр то цат, оддийлик, шукроналик, сахийлик 
ва мехсрибонлик каби фазилатларни узлаштириш зарурлигини 
таъкидлайди.

Носир Хисрав карашлариииш асосий гояси инсон камолотида, 
ижгимоийлашувида инсон имкониятларининг урни мухим эканлиги, 
инсонда бу имкониятлардан фойдаланиш шароитлари мавжуллигипи 
таъкидлайди.

XI—XII асрларда Урта Осиёда халк, педагогикасининг ривож- 
ланишига катта таъсир курсатган Бурхоницлин Зарнуджий «Укувчига 
билим олиш йулидаги куллаима»сил.а укитиш жараёнини ташкил 
этиш буйича тавсиялар беради.

Узбек адабиётининг асосчиси хисоблашаи мутафаккир, та­
ра ккиСп lapiiap арбоб Алишер Навоий педагогик кэрашларида баркамол 
инсон тарбияси мухим ахамият касб этган. Унинг карашларила 
демократик ва инсонпарварлик юялари, инсонга мухаббат, халоллик, 
адолатлилик, ёркип келажакка ишонч хаки лаги хал к. хикматли 
сузлари билан богланиб кетади. Хал к. хатго узининг буюк олими 
Халида ривоят, афсоналар яратиб хал к. поэтик ижодиётини 
шакллантирувчиси сифатида упиш образини абадийлаштирадилар. 
Мутафаккир олим ва шоирларнинг куплаб насихатлари халкпиш 
турмуш хаёт тажрибалари асосида ишлаб чикдтган хикматли сузлари 
билан жуда хам аник, мос келади: «кийшик. утирганда хам тугри 
гапириш керак», «Ёлгон гапириб яшагандан кура тугри гапириб 
улган афзал», «агарда сен хар доим тугри гапириб келган булсанг 
кейин хам сенга ишонадилар». Алишер Навоий узининг «Х,амса» 
сида инсон камолотида ижтимоий мухитнинг урни мухим 
эканлигини таъкидлайди. Бу эса лщпатееварлик, покланиш, халоллик, 
иймон эътицодлилик булиш о р кал и амалга отпиши аллома томонидан 
илмий асослаб берилади.

Алишер Навоий «Махбуб-ул-кулуб» асарида инсон ва упиш энг 
яхши фазилатларини тасвирлаб баркамол инсон тимсолини яратди. 
Мазкур асарда у инсонни комилликка элтувчи ягона восита — бу 
сабр дейди. « Сабр, — дейди у, — аччиц, аммо фойда келтирувчи у  
цаттиц, аммо зиён-за^матларни даф этувчи. С а б р-на с и ха msj ii, 
ачитиб гапирадиган, киши табиати унда озор чекади лекин амал
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цилган охирида муродга етади. Сабр — табиб, бадхур — дори, бемор 
ундан озор топади, аммо сунггида со и  ища эришади». Алишер Навоий 
карашларипи хулосалаб шуни аник айтиши мумкинки, таълим- 
тарбия жараёнида юзага келадиган-рухий мухит факаттина инсоннинг 
уз хусусиятлари — сабр, ижтимоий рухий асосидагина яратилади. 
Зеро инсон хар нарсага вддир. Агар инсон ахлок, сабр тушунчаларидан 
йирок булса айтиш лозимки, уни ураб турган ижтимоий мухит шу 
инсонга мувофик булади.

Шундай килиб, Урта Осиё халкмриниш  педагогик пуктаи 
назарлари бошка халкмрда булгани каби узок утмишда юзага 
келган. Тарбия хакилаги халк донишмандлиги — халкнинг оммавий 
тарбияси, куп асрлик педагогик маданияти ва тажрибалари эса 
буи и ш ифодаси хисобланади.

Ахлок педагогикаси муаммоларини илмий текширишлар тарихини 
урганиб чикиш, тарбиялагцдаги халктажрибасини ижтимоий тарихий 
Ходиса сифатида урганиш, хамма тарихий ривожланиш боскичларидан 
утганини ва хозирги даврнинг педагоглари илмий кизикишлари 
доирасига кириб келганини курсатади. Хусусан, чет эл олимларидан 
буюк чех педагоги Я.А. Коменский «Оналар мактаби» гоясини 
оилавий тарбия тажрибасига таяниб асослаб берган. Машхур 
швецариялик педагог И. Г. Песталоци хам узининг «Оналар учун 
китоб»ини Ш вецария халк педагогикаси тажрибаларини 
умумлаштириб яратган. У оилада бошланган табиийликка мос 
тарбиялаш кейинчалик мактабда давом эттирилиши керак, деб 
Хисоблайди.

Рус педагоги К  Д. Ушинский халк педагогикасининг тарбиявий 
имкониятларини юкори бахолаган. «...халк; узи яратган ва халк; 
бошланишларига асосланган тарбия — деб ёзади у, абстракт  
рояларига асосланган энг яхши тизимда х;ам булиши тарбиявий кучга 
эга». У «халцчиллиги булмаган халк; бу цалбсиз тана» деган принципга 
чукур ишонган ва бу принципга асосланиб халкчиллик гоясини 
асослаб берган. Халкнинг одатлари, маросимлари ва аньаналарини 
яхши урганиб, «Аждодлар донишмандлиги — авлодлар учуй кузгу» 
деган хулосага келади ва халк тарбиясини маъкуллайди.

В. А. Сухомлинский халк педагогикаси мохиятини чукур 
урганиб, маънавийлик гояларини ва ундан келиб чшфдиган халкнинг 
педагогик нуктаи назарини урганиш зарурлиги ва мухимлигини 
таъкидлайди. У  халк; педагогикасининг бойлиги ва катта амалий 
ахамиятга эга эканлигига царамай, кераклигича урганилмаяпти, бу 
муаммо буйича чуцур текширишлар олиб борилмаяпти, — деб
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хисоблайди. «Хшщ педагогикаси хасида хал и хеч ким шундай уйламаган 
ва шунингучун хам бу педагогикага катта ташвишлар келтиргандир, 
деб ёзади у, — мен ишонаман, халц педагогикаси — бу халцнинг маънавий 
%аё'ти ж амланган марказдир. Халк, педагогикасида миллий 
хусусиятлар — хал к. киёфаси курсатиб берилади.

Халцнинг хусусиятлари, халкпиш кдёфаси, унинг хаёллари ва 
уйлари, маънавий гоялари a in i икса, у яратган эртакларда, афсона, 
кисса, ривоят, макрлларла як.к<>-1 намоён булади.

Халк, педагогикаси масалалари бир кагор олимларнинг тек- 
пшришлари предмета булган, уларнинг хар бири хал к, педагогикаси 
назарияси ва амалиётига узининг хиссасипи куппап. Г. Н. Волков 
(ХХ-аср) халк, педагогикаси муаммолари хар томонлама ва анча 
пухта урганган. У «Чуваш хал к, педагогикаси» «Этно педагогика» 
монографиялари (1974) муаллифи хисоблапали. Бу тадкдкртчининг 
асарлари регионал чуваш хал к, педагогикаси чегараларидан анча кенг 
олинган, улар халк, педагогикаси концепсиясини умуман 
шаклланишида, хусусан, тарбия предмета педагогик асослари, метод 
ва воситаларини шакллантиришда катта ахамият касб этади. Г. Н. 
Волков педагогик адабиётларда биринчи бор «Этно педагогика» 
терминини и I плати и. уни усиб келаётган авлодни тарбиялаш буйича 
халк, оммасининг тажрибаси хдкдда уларнинг педагогик 
лупёкарашлари ха кила ги фанни турмуш педагогикаси ха кила ги фан 
сифатида белгилайди. Этник педагогика тарихий шароитлар асосида 
юзага келган миллий характернинг хусусиятларини урганади. ХХ- 
аср педагоглари Г. Н. Волков киритган «Этно педагогика» 
тушунчасини тугри деб хисоблайлилар. Чунки хал к, педагогикаси 
тажрибага ва унинг таърифига 1ааллук,1и булса, этно педагогика 
эса назарий фикр доираси — фан доираси билан богликдир.

Узбек хал к, педагогикаси — миллий маданиятнинг бой манбаидир. 
Халк, педагогикаси узида жамиятдаги барча эзгу хислатларни 
мехмондустлик, мехнатсеварлик, ватанпарварлик, жувонмардлик, 
севгига садокдт, вафо, катталарга хурмат, кичикка иззат каби юксак 
ахлокий фазилатларни ка м раб олгандир. Хал к, педагогикаси, буюк 
мутафаккирларимизнинг тарбия хусусидаги карашлари, шахе 
ижтимоийлашувида беназирдир. Хал к, педагогикасининг таълимий- 
тарбиявий ахамия1 и узбек омиллари томонидан тал кик. этилган. Мазкур 
муаммо юзасидан Ресщ^бликамизда босилиб чшдан йирик асар 3. 
Миртурсуновнинг «Узбек хал к. педагогикаси» номли монографиясидир. 
Унда узбек хал к. педагогикаси хал к. огзаки ижодида акс этиши хар 
томонлама очиб берилади ва далиллар билан исботланади.
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Хал к. педагогикаси буйича куплаб ки!икарли текширишлар 
утказилган. Мисол учуп Н. С. Сафаров узининг «Узбекистоннинг 
халк, педагогикаси илгор гоялари ва тажрибалари» (1989 йил) номли 
монографиясида узбек хал к. тарбияси асосий йуналишларини 
урганиб, бу жараённинг миллий узига хосликларини курсатиб, унда 
куп болалик узбек оиласининг ролини алохила таъкидлайди. У 
Хозиргача сакдапиб долган узбек оиласининг «Куп катламлилши» 
халк, тарбияси гоялари ва тажрибаларини асосий сакдовчиси ва 
етакловчиси булганлигини исботлайди. Хал к. педагогикасини маълум 
даражада мустакдшшк даврида яратилган китоблар хам тулдирмокда: 
А. К. Минаваров «Оила педагогикаси», О. Мусурмонова, Г. Баубекова 
«Узбек хал к. педагогикаси» каби кулланмалар узбек хал к. педагогикаси 
буйича мустакиллик йилларида яратилган биринчи укув куллапма 
булганлиги боис, упла этно педагогиканинг юзага келиши, предмети, 
мазмуни ва методлари очиб берилган. Кулланмада биринчи бор 
хадислар, миллий уйиплар макрл ва маталлар, хал к. кушикдари ва 
эртаклари урганилган. Муаллифлар узбек хал к. педагогикасининг 
мазмунини хозирги шароитларда усиб келаётган авлодни маънавий 
баркамол кдтиб тарбиялаш о р кал и очиб берадилар. Муаллифлар 
халк, педагогика-сининг энг мухим амалий томони ёш авлодни 
тарбиялаш ва уцитиш унинг хаёти билан борлицлигида деб хи- 
соблайдилар.

XAJIK ПЕДАГОГИКАСИ ДА ОИЛА, БОЛАЛАР ВА ОТА- 
ОНАЛАР МУАММОЛАРИ

Халкпиш мухаббат, оила, болалар ва ота-оналар хаки да ги 
тасаввурлари куп асрлик турмуш маънавиятлари асосида юзага 
келган. Бу тасаввурлар бирлаштирилган ва педагогик кирралари 
уйлаб чи^илган, амалиётда, хаётда синовдан утгач, ахло^ 
кридалари, маслахатлар, тавсиялар тупламида уз ифодасини топтан. 
Улар хал^ педагогик маданиятининг етуклигини, бойлигини 
билдиради.

Оила — халк, намунаси.
Оила ва оилавий муносабатлар мураккаб педагогик жараён 

булиб, у:
1) болаларга тарбиявий таъсир курсатиш одатлари, аньаналари, 

методларини ишлаб копсчрукч ив методини;
2) болаларнинг дам олишлари, мехнат килиш ва укув маш- 

гулотлари тартибини урнатиб, ташкилотчилик вазифасини;
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3) ота-оналар, ота-оналар ва болалар, болаларнинг узлари 
уртасидаги якднлари, кариндошлар, кушнилар ва шу кабилар билан 
тугри узаро муносабатлар кридаеипи ишлаб чикиб коммуникатив 
вазифаларини бажаради.

Булар хам мае и аста-секинлик билан оилавий муносабатлар 
тизимини яратади. Оила энг кичик жамоадир. Бола узининг кунг- 
лидаги фикрларини фа кат ота-оналарига айтиши мумкин, айпик,- 
са, сирларини оналарига айтади. Оиладаги узаро муносабатлар 
жуда нозик ва калтис ишдир, чунки у карипдошлик иплари билан 
богланган жамиятнинг биринчи жамоаси билан боглик булади. 
Бу ерда оила ичидаги узаро муносабатлар амалга оширилади. Ота 
ва онанинг тарбиявийлик вазифалари апиклапади. Унинг бола- 
ларига позитив таъсирини кучайтириш учуй шароитлар яратилади. 
Оиланинг ва оилавий тарбиянинг ана шу хамда боища хусусият- 
лари хар доим халкнинг дик. кат марказида булган. Булар хам мае и 
Урта Осиё халки, халк педагогикаси меросларида уз аксини 
топтан.

Оиланинг асосий вазифаси — катта авлод учун муносиб болаларни 
тарбиялаш хисобланади. Бу ерда хам хал кдлувчи иш ота-оналарга 
боглик булади.

Ота ва она биринчи тарбиячилар.
Халк педагогикасида оилага ижтимоий кздрият сифатида инсон 

авлоди давом эттиришдаги табиий талаб сифатида каралади.
Болаларга мухаббат — бу жуда мухим муаммо хисобланади. Чупки 

она мухаббати сабабли ота-оналар куплаб тузатиб булмас хатоларга 
йул куядилар. Хамма халкнинг хакикатли сузларида болаларга чексиз 
мухаббат хисси ифода этилган. Боланинг тарбиялилиги жуда 
Кадрланган. Масалан: Узбек маколларида шундай дейилади: «Бола 
цимматбаходир, лекин янада цимматлиси унинг тарбияси». «Бола 
азиз, одоби ундан хам азиз».

Халк оталарнинг шахеий ибрат курсатишларига куп эътибор 
Каратган. Отанинг ёмон одати албатта болага таъсир курсатади, 
шунинг учуй «Жанжалкаш отанинг урли урушцоц булади», деб 
айтадилар. Ота ва онадан таищари оилада тарбиячилик вазифасини 
буви ва буваси ва боища кариндошлари хам бажарадилар. Амалда 
улар номаълум халк педагоглари хисобланадилар. Халк дониш- 
мандлари додалар (бувалар) ва бувилар хакида эртаклар туки- 
ганлар.
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Ха.щ педагогикаси амалда

Хозирги замонавий шароитларда миллий анъаналар ривожлан- 
мокда, такомиллашиб, бойиб бормокда. Ана шуларнинг узи хал к. 
педагогикасининг амалдаш, хаётийлиги куринишидир.

Хал к. хар доим ёш авлодга Ватанга мухаббат, халоллик, тугрилик, 
камтарликни сингдиришга интилади. Узбек оиласини маънавий 
апаъпаларипи ургапиб, хал к. педагогикаси талкикртчилари Д. К. Ми- 
наваров, О. Мусурмоновалар узбекона тарбияда биринчи уринда 
халкда, уз давлатига хизмат килишпи куяди, деган хулосага келдилар. 
Узбеклар болада халоллик, адолатлилик хиссипи тарбиялашга жуда 
катта ахамияч берадилар. Халоллик, адолатлилик узбеклар томонидан 
юксак маънавий сифат каби бахрлапали.

Фукрролик хисси, жонажон Ватанга ихтиёрий хизмат килиппа 
интилиш узбек хал к. педагогикаеида якдол ифодасини топтан. Хал к. 
тарбиячилари ижтимоий тарбиянинг узига хос шаклини топдилар 
ва урнатдилар. Узбекистонда жамоатчилик тарбиясини махалла 
бажаради. Уларнинг ах.олипи анъанавий равишда жамоатчилик 
тур муш и ва жамоатчилик узаро ёрдам кридалари билан богланган. 
Махалла узининг жамоатчилик марказига эга, унда чойхона, 
устахона, масжид, кичкина бозорчаси бор. Махалла жамоатчилиги 
турар жойларни тартибга келтиради, хашарлар ташкил этадилар, 
усмирларни тарбиялашга катта эътибор бериб, жамоатчилик тар- 
тибини кузатиб борадилар.

Шуни таъкидлаб айтиш зарурки, бу хал к. анъаналари бугунги 
кунда демократик жамият куриш шароитида фаол кайта тикланди 
ва усиб борди. 2003 йил «Обод махалла» шиори остида утди ва бу 
йили жамоатчилик тарбия миллий анаъналарининг ривожланиши 
учуп куплаб ишлар кил и пл.и.

Хал^ педагогикаси ходимлари, анаъналари, принциплари 
амалий ишламокда ва замонавий шароитларда хам ёш авлоднинг 
шахсини тарбиялаш ва шакллантиришга катта таъсир курсат- 
мокда.

Хал к. педагогикаси анаъналари ривожланмокда ва шаклланмокда, 
эски анаъналар билан бир каторла янгилари пайдо булмовда.

Бизнинг давримизда янги анаъналар пайдо булди ва мустахкам 
урнашиб олди, масалан, мактабни ёки олий укув юртини битириш 
мупосабач и билан оилавий тантаналар, балогат ёшига етиши, ота- 
оналарга совга бериш, умумхалк. хашарларида иштирок этиш ва 
бошкрлар.
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Савол ва топширщлар:

1. Халк педагогикаси концепсияси ва упиш узига хос хусусият- 
лари нималардан иборат?

2. Хащ педагогикасида оила, болалар ва ота-оналар муаммолари 
хакила фикр юритинг.

Ижтимоий педагогика мезонлари ва 
принциплари 

1. Педагогика ва ижтимоий педагогика мезонлари.
Фан билимлар тизими, упиш тушунчалари ва мезонларида акс 

этади. Тушунчалар — мавжуд дунёни идрок этиш жараёнидаги акс 
этилиши шаклларидан бири. Х,ар кандай фан ривожланиш 
жараёнида тушунчалар фан мезонига бирлашади, кенгаяди ва кайта 
Хосил кдлинади. Мезонлар янада умумий, фундадектад «аслий» 
деб аталмиш тушунчаларни бирлаштиради. Бу тушунчалардан 
мазкур фанда ишлатиладиган «каратилган» тушунчалар х.()сил 
булади.

Охирги йилларда педагогикада фаркгапиш жараёни кучайди. 
Куш ипа янги илмий сохалар юзага келди, булар сонига ижтимоий 
педагогика хам кирди. Педагогиканинг хар бир янги илмий сохаси 
узига хос хусусиятларга эга. Бу хусусиятлар унинг мезон ва 
тушунчалари тизимида уз аксини топади.

Ижтимоий педагогика мезонларини куриб чикиттгда авваламбор 
биз педагогика мезонларини ажратамиз. У (педагогика) боища 
фанлардан нимани узлаштирганини, кайси мезонлар асл узиники 
эканлигини куриб чикамиз. Сунг у боища фанлардан нимани 
узлаштирганини ва кайси тушунчалар узиникилигини билиш учун 
педагогика мезонларини ижтимоий педагогикага лойихалаштирамиз. 
Маълумки, педагогика бопща фанлар тушунчаларини узлаштиради 
ва улардан кенг фойдаланилади, масалан, «шахе», «ривожланиш», 
«фаолият», «ижтимоийлашув», «жамият». Унинг асл мезонлари 
«таълим», «тарбия» ва «укигиш» хисобланади. Хозирги кунда 
шупишдек умум кабул кдлинган «педагогик фаолият» мезони хам 
киради.

Ижтимоий педагогика асл мезонларига «ижтимоий педагогик 
фаолият», «ижтимоий таълим» ва «ижтимоий тарбия» киради.

Педагогика ва ижтимоий педагогика фани мезонларининг бир- 
биридан фаркш жихати куйидаги жадвалда акс этган.
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Педагогика х,амда ижтимоий педагогика фани мезоилари.

Педагогика Ижтимоий педагогика
• таълим
• уцитиш
• тарбия
• педагогик фаолият

о ижтимоий таълим 
о щитишнинг 

ижтимоий 
жи,\атлари 

о ижтимоий тарбия 
о ижтимоий педагогик 

фаолият 
о ижтимоийлашув 
о ижтимоий институт 
о ижтимоий адаптация 
о ижтимоий 

ребил шпация

2. Ижтимоий педагогика принциплари

«Тамойил» гушупчаси лотинча «асос» деган маънони англатади. 
Хар бир фан ёки соха уз тамойиллари асосида ривожланиб боради. 
Ижтимоий педагогика тамойиллари педагогика фанининг умумий 
тамойилларидан келиб чикдди.

Фанлар принцип ва кридалари бизга боглик, булмаган холла 
мавжуд. Улардан четга чикиттг мумкин эмас, акс холла педагогик 
фаолият бефойда, балки зарарли хам булади. Ижтимоий педагогика 
педагогикадан ажралиб чикди, табиийки, уз асосида шу фан 
принципларига таянади. Педагогикадаги принциплар шахе таълим 
тарбиясининг умумий йуналишини беради ва ап и к. педагогик 
вазифалар хал этиш учуп асос булиб хизмат килади. Бирок, шу 
фан ривожланиш ининг хар бир даври учун педагогика 
принциплари ха кила ги масала мунозаралидир. Замонавий давр хам 
бундан мустасно эмас. Олимлар у ёки бу принципларни олга 
сурадилар ёки янгича маълумотларни изохлайдилар. Бу борада 
ижтимоий педагогикада янада куп кдйинчиликлар юзага келмокда, 
аммо унинг дунёвий балогат ёшига (100 йилдан орт и к.) кара май 
Узбекистонда бу фан энди узининг биринчи кддамларини 
куймокда. Биз учта принципни куриб чикдмиз: тарбиянинг 
табиат га уй гун  булиши тугрисидаги принцип, тарбиянинг 
маданиятга уйгун булиши принципи ва инсонпарварлик принципи. 
Шу принциплардан хар бири ижтимоий педагогикада узининг 
тал кип ига ва узига хос хусусиятига эга.
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А) Тарбиянинг табиатга уйгун булиши принципи.
Тарбиянинг табиатга уйгун булиши — ижтимоий педагогика 

принципи, шунга кура ижтимоий педагог уз амалий фаолиятида 
боланинг табиий холда ривожланиш омилларига таянади. Тарбиянинг 
табиатга уйгун булиш принципи илк бор славян педагоги Ян Амос 
Коменскийнинг «Буюк дидактика» (1632) деган энг асосий ишида 
таърифланган. Коменский, инсон табиатининг бир кис ми ва у 
табиатнинг бир кис ми сифатида унинг энг асосий, умумий 
крнунларига буйсупали, деб хисоблайди. Унинг фикрича, табиатнинг 
бу цонунлари усимликлар ва хайвоплар оламида хам шунингдек, инсонга 
нисбатан хам уз таъсирини утказиб туради. Коменский пафакат 
табиатнинг услубий крпупларша, бола шахе и психологиясига хам 
таянади. У болалар, успиринлар ва ёш йигитларнинг ёттгига оид 
тафсифига таянган холла болалар таълим-тарбияси тизимини илгари 
суради, асослайди ва куради. Коменскийдан анча илгари Шар к. 
Уйгониш даври буюк олими энциклопедиячиси ва мутафаккири 
Абу Али ибн Сино уз асарларида тарбиянинг табиатга уйгун булиши 
ха кила гапирган эди. Масалан, «Уй-рузгор тутиш» ха кила ги асарида 
Абу Али Ибн Сино ёзган эдики, инсон ацлли мавжудот, шунингучун 
табиатда алохида урин тутади ва унинг цонунларига кура ривожланади. 
«Ёлгон хислатларни к^йта тарбиялаш» асарида эса Ибн Сино ёзадики, 
кимки ахлоцсиз инсонни тарбияламоцчи булса, унда у  уни щ р томонлама 
урганиши, инсон табиати цоидаларини билиши керак.

Шарк, Уйгониш даври мутафаккири Абу Наср Форобий 
педагогиканинг муста кил фан сифатида ажралиб чикдшига кадар 
уз асарида изохтаган эдики, инсон табиатнинг энг олий мавжудоти, 
у  атроф-мухитни хар томонлама идрок цилиши мумкин.

Форобий педагогикани муста кил фанга ажратган, сиёсий фан 
таркибига киритган. Унинг фикрича, болаларда ижобий ахлоций 
хислатларни тарбиялашда атроф-мухит катта урин тутади. У бола 
шахсининг табиий камолотига ишонарди, бола табиатдан гузаллик 
ва мсх.р-окибат билан уйгун равишда тугилади.

Тарбиянинг табиат билан уйгун булиши принципи купгина буюк 
педагоглар томонидан уз педгогик ва ижтимоий педагогик 
назарияларини куриш асоси сифатида олинган эди. Масалан, 
Франция фалсафачиси Жан Жак Руссо, бола тарбияси табиат билан 
уйгун равишда амалга оширилиши кераклигини таъкидлаб, ёзади: 
«болалар катта булишидан илгари бола булиши керак». Швейцария 
педагоги Иоган Генрих Песталоци етим ва кэровсиз болалар учуп 
муассасалар ва болалар уйини яратган, унинг фикрича, табиат
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максади — инсон табиий кучлари инсон макрад ва кобилиятларини 
рифожлантиришдир, бунда ривожланиш хар томонлама ва уйгуп 
булиши лозим. Немис педагоги Адолф Дистерверг хам 
И. Г. Песталоци кетидан бу принципни энг мухим тарбия принтципи 
деб хисоблаб, таълим-тарбия ж араёнида ёш ва индивидуал 
хусусиятларини эътиборга олиши зарурлигини ук'гиргап. Тарбиянинг 
табиат билан уйгуп булиши рус классик педагоглари ишларида хам 
уз аксини топган. К. Д. Ушинский узининг асосий «Инсон тарбия- 
сининг мавзуси сифатида» деган психологик педагогик-асарида ёзган 
эдики, боланинг таълим-тарбияси учун принциплар ва кридаларни 
билибгина кол май, уларни хар бир аник бола учун хар бир аник 
Холда татбик кила олиши лозим. К. Д. Ушинский физиология 
гигиена ва психология (диккат, хотира, тасаввур, ирода) асосларини 
урганиш заруриятини асослаб берди.

Ижтимоий педагогикада тарбиянинг табиат билан уйгун булиши 
принципида цуйидаги цоидаларга таяниши лозим:

— болалар ёши ва узига хос хусусиятларини эътиборга олиш;
— меъёридан четга читали билан боглик булган болаларнинг 

индивидуал хусусиятларини эътиборга олиш;
— бола шахсидаги ижобий, кучли томонларга таяниш;
— бола ташаббускорлигини ва мустакиллигини ривожлантириш.
Табиийлик, табиий мувофшдшк — болани тарбиялаш, укититтт

ва ижтимоийлаштириш боланинг жисмоний психик ривожланиши 
Конуниятлари асосида содир булиши ва ташкил этилиши керак.

Б) Маданият билан уйгуп булиш принципи.
Бу принцип тарбиянинг табиат билан уйгун булиши принци- 

пининг давомидир. Унинг зарурияти инсон табиати билан шарт- 
ланган. Инсон биалогик мавжудод сифатида тугилади, шахе булиб 
эса бир авлоддан иккинчи авлодга шахе тарбияси ва ривожланиши 
жараёнида утади, узини тутиб, ижтимоий тажрибани узлаштириб 
етишади. Антик жамиятдаги фалсафачилар ва педагоглар шахе 
шаклланиши ва маданият уртасидаги чукур богликликни тахлил 
Килганлар. Маданиятга ушуплик принципи ШаркУйгониш даври 
мугафаккирлари Форобий, Беруний, Ибн Сино, Навоий асарларида 
Хам уз ифодасини топган. Бунда иккита мухим тезис белгиланди: 
птахе маданият оркрли шаклланади, хар кщтдай маданиятнинг асосий 
бойлиги — инсондир. Утмиш фалсафа ва педагог олимлари маданият 
юцори ахлоций инсонни шакллантиришнинг зарурий ва энг мухим 
омилидир, деб хисоблаганлар.
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Маданият билан уйгун булиш гояси педагогикамизда Абдулла 
Авлоний, номи билан богланган. Бу гоя унинг «Туркий гулистон 
ёхуд ахло^» деган асарида Ватанга мухаббат сифатида акс эттирилади. 
«Инсон тутлган ва усган шахрипи севади. Биз туркистонликлар 
хаётими икш дал/ авзал уз цуёшли улкамизни севганимиздек, араблар 
щ м  Арабистонини унинг иссщ куш и чулларини, эскимослар уз шимолини 
абадий муз ва цорлар билан цопланган энг совуц ерларини севадилар».

Маданият билан уйгун булиш принципи умуминсоний ва миллий 
маданияти кддриятлар меъёрларни тарбияда хисобга олишни кузда 
тутади.

Умуминсоний кддриятлар узининг мазмуни, мохияти, кенг 
микёсда амал крлиши, дунёдаги куплаб халкдар, элатлар, 
миллатларнинг утмишдаги, хр шрги даврдаги ва истикболдаги 
тараккиёти билан узвий алокддорликда эканлиги, узида жахрп 
цивилизациясининг яхлит ва бир бутунлигини ифодалаши билан 
харакгерланади. «Мустакил Узбекистонимизнинг куч-кудрати манбаи,
— деб таъкидлайди И. А  Каримов — халкрмизнинг умуминсоний 
кддриятларга содшдшгидадир.

Барча давлатларда, жамики ижтимоий тузз^мларда инсон энг олий 
цадрият хисобланади. Моддий кддриятлар — кишиларнинг моддий 
эхтиёжларини бевосита крплирувчи ишлаб чикариш воситалари, 
мехрат куроллари, мехнат предметлари моддий неъматларидир.

Бола жамият маданиятини узлаштирса ва табиий йул билан 
жамиятга кирса нормал ривожланади, бирок бола жисмоний, 
психологик, ижтимоий камчиликларга эга булса, унда унинг хал к. 
маданияти кддриятларига жалб килипиши анча мураккаблашади. 
Маданият билан уйгун булиш принципида куй и да ги крилаларпи 
бажарилиши талаб этилади:

— болаларда хар хил маданият турларининг шаклланишида 
меъёрдан четга чикишипи эътиборга олиш:

— ривожланишида иуксоии бор болалар ижодини ривожлантириш;
— болани тарбиялаш ижтимоийлаштириш жараёнида жамият ва 

табиатнинг маънавий ва моддий маданияти асосвда амалга оширилиши.

3. Инсонпарварлик та мой ил и

Инсонийлик сузлари лотинча «hunmanus» сузидан келиб чикиб, 
«инсоний» деган манони билдиради. Инсонпарварлик — инсон 
кадриятларипи шахе деб, эркинликлари, бахтга булган хукукипи, 
Кобилиятларини ривожланиши ва намоён булишини тан оладиган
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Kfipannap тизими. Бу инсон манфааги ижтимоий ходисаларпи бахолаш 
мезони тенглик хакдонийлик, инсонпарварликни жамиятдаги 
муносабатларини истаган меъёр деб хисоблайдшап тизимдир.

Инсонпарварлик — болани шахе сифатида тан олувчи, унинг 
Кадри ва эркинлигини химоя этиш билан ифодаланган, инсоннинг 
бахтини ижтимоий институтларнинг ижтимоий бахре и асосий 
мезонлари дегувчи тенглик ва адолатлиликни эса инсонлар 
уртасидаги муносабатлар калиги деб х.исобловчи дупёкарашлар 
системасидир.

Инсонпарварликка асосланган таълим — ижтимоий фанлар ва 
ёндош фанларнинг функцияларини кенгайтиради, таълим жараёнини, 
мутахассис шахе и ва упиш  дупёкараши яхлитлигини таъминлайди.

Таълимни инсонпарварлаштиришдан кузланган асосий макрад 
ёшларга тегишли билим, куникма, малака, малака бериш, уларнинг 
инсоний дунёцарашини шакллантиришдан иборат. У булажак 
фукаролар томонидан инсонлар фаолиятининг турли сохаларида 
инсонпарварлик гояси ва кддриятларини амалга оширишнинг асоси 
булиб хизмат килад и.

Таълимни инсонпарварлаштиришдан кузланган асосий макрад 
ёшларга тегишли билим, куникма, малака бериш, уларнинг инсоний 
дунёцарашини шакллантиришдан иборат. У булажак фукдролар 
томонидан инсонлар фаолиятининг турли сохаларида инсон­
парварлик гояси ва кадриятларипи амалга оширишнинг асоси булиб 
хизмат кдлади.

Инсонпарварлик тарбия гоялари ривожланиши Шар к. Уйгопиш 
даври ва Fap6 Уйгониш даврида уз чукдисига етди. Инсон­
парварлик тарбия идеали булиб, эркин, хар тарафлама ривож- 
ланган шахе хисобланади. Инсонпарварликнинг мохияти ва кддр- 
цимматига оид билимларсиз хсч ким инсонпарвар булолмайди. 
Боткача айгганда, инсонпарварлик ижтимоийлаштириш билан 
синхрон тарзда инсон билимини оширишни тако ю этади. Инсон­
парварликнинг мохиятини тушунмасдан, амалга ошириш йуллари 
ва харакат максади пи аництамай натижа олинмайди. Форобий, 
Беруний, Ибн Сино, А. Навоий, Томас Мор, Франсуа Робле, 
Мишель Монтен, Жалолиддин Давоний ва кейинги аср алломалари 
томонидан тарбия мазмуни очиб берилган ва гуманистик тарбия 
мохияти ва воситаларини ч ахл ил килипп а уринишлар булган эди. 
Мутафаккир ва педагог — инсонпарварлик учуп инсонга табиати 
ва тарбиясига кэраши умумий хисобланади. Инсонпарварлик — 
инсонга нисбатан иззат-хурматли муносабатни уни энг олий
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кадрият деб тан олишни кузда тутади. Инсонпарварлик асосан 
болаларга булган мухаббатпи тарбиялашда намоён булади.

Инсонпарварлик, инсоннинг ахлокдй камолоти гоялари кддимги 
Хитойнинг \iamxvp мутафаккири Конфуций таълимотининг хам 
асосини ташкил этган. Инсон узининг ижтимоий келиб чикиши 
ёки жамиятдаги мавкеига кура эмас, балки тугри, ха л о л, адолатли 
булишга интилиши, узидан катталарга хурмат туйгусини тарбиялаши 
эвазига баркамол инсон булиб етишади, дейди донишманд.

Замонавий ижтимоий тарбия инсонпарварлиги бола (усмир) ва 
тарбиячи муносабатларини босим остида эмас, балки диалог ва узаро 
тушуниш асосида, зиддиятли холатда эмас, балки бир-бирига гамхур 
булиш асосида куриттгдан иборат. Ижтимоий ходимнинг вазифаси 
боланинг жисмоний, маънавий ва рухий кувватипи рагбатлантириш, 
унинг узи жамият учуп ко пи карл и фазилатларни узида камол 
топтириши, мугтасил узини баркамоллаштиришига кумаклашигцдан 
иборат.

Ибн Сино инсонпарварлик позициясида туриб, «Тадбир-э 
маозил» рисоласида шундайёзади: «...хизматкорларниузинггаяцин 
тут, уларни силтаб таитама, уларнинг э^тиёжлари хацида гамхурлик 
цил, уларга нисбатан щ хр-тш бли булма, улар билан гуё дустинг каби 
муносабатда бул, уларни бахтсизлик онларида ёлтз цолдирма, чунки, 
улар хам инсонлардир».

Бугунги кунда купчилик мамлакатларда шахсни инсон­
парварлик гоялари асосида ижтимоийлаштириш концепцияси 
асосида фаолият юритаётган мактаблар мавжуд. Германиядаги 
холистик мактабларнинг педагогик концепцияси, Швеция ва 
Америкадаги ха мда Россиядаги «Кичик туманлар мактаби» 
(«Мактаб микрорайон») шулар жумласидандир.

Бундай мактаблар куп киррали вазифаларни бажариб, кун 
давомида болалар ва катталар учуп фаолият курсатади. Улар 
хохтаган ващ’ларида бу мактабга келишлари мумкин. Бу мактаблар 
оила, маънавий-маърифий ташкилотлар, иш жойлари, махаллий 
Хокимликлар, жамият ташкилотлари каби ижтимоий институтлар 
билан хамкорлик килади. Энг асосийси уларда боланинг таълим 
ва тарбияси ижодий фаолият асосида олиб борилади: мактаб 
боланинг ривожланиши учуп барча шароитларни яратиб беради. 
Очи к. мактаблар структурасида тарбиячи — ижтимоий педагоглар 
фаолият курсатади. У шахе ва жамият уртасидаги «воситачи» ролини 
бажаради.
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Бундай мактаблар асосан:
— социумнинг имкониятларидан фойдаланиб, ота-оналарнинг 

умуммаданиятини ривожлантириш;
— ижтимоий фойдали маданий дам о лишни ташкил этишга 

дойр фаолиятни олиб боради.
Республикамизда хар бир йил бирон бир инсонпарварлик 

тадбирига багишланади. Жумладан, 2004 йил Узбекистонда «Мехр- 
мурувват йили» деб эълон кил и пл. и.

Инсонпарварлик принципи ижтимоий педагогикада шахснинг 
эркинлиги, бахти, хаёти, соглигини химоя килиппа ва курикдашга 
булган хукукдарни тан олиш, бола ижодий имкониятлари 
крбилиятлари, киш киш ларипи ривожлантириш учуп шарт- 
шароитлар яратиш, хаётда уз урнини топиш, жамиятда узини тула 
курсата олишни кузда тутади.

Инсонпарварлик принципи куйидаги цоидаларга амал цилишни талаб 
цилади.

—  болаларнинг жамиятда кдндай жисмоний, маданий, ижтимоий 
Холда булишига кдрамай уларга янада хурматли муносабатда булиш.

— хар бир боланинг узича эркин булиши, уларга хурматли 
мупосабатда булиш хукуки пи тан олиш.

— болага узига ва атрофдагиларга хурматини шакллантиригцда 
«Мен узим» тутган урнини, уз муаммоларини узи хал килиш 
истагини шакллантиршцца вужулл а келадиган муаммоларида ёрдам 
курсатиш;

— шавкат килиш ва ачинишга эмас, балки болаларга жамиятда 
ижтимоийлашувига ёрдам бериш истагига таянган гуманизмнинг 
биринчи погонаси булган рахмдиллигининг чушупилиши;

— муаммоли болаларни айрим гурухларга ажратишга ва уларни 
нормал болалардан четга олишга интилмаслик.

Савол ва топширщлар:

1. Педагогика ва ижтимоий педагогика мезонларининг умумий 
ва хусусий жихатлари ха кила фикр юритинг.

2. Ижтимоий педагогика принциплари:
а) тарбиянинг табиат билан уйгун булиш принципининг асосий 

мазмуни;
б) маданият билан уйгун булиш принципининг мохияти;
в) инсонпарварлик принципи ха кила фикр юритинг.
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Таълим социологияси

Ижтимоий таълим (жамият орк,али таълим бериш) — 
ташаббускор гурухлар, жамиятлар, жамоалар, одамларнинг узини- 
узи боищарадиган уюшмалари хаёт и ва ихтиёрий фаолиятининг 
бир кдсми сифатида мунтазам, узлуксиз таълимни ташкил этишга 
асосланган таълимдир.

Ижтимоий таълим концепцияси цуйидаги роят му%им прин- 
ципларини уз ичига олади:

— у айрим одамларда хам, гурухда хам уз кучларига ишонишни 
ва уларга таянишни ривожлантиришга кдратилади;

— у жамиятда, жамият билан биргаликда ва жамият учуй 
таълимнинг вариантлилик принциплари асосида (яъни, унинг 
объектив хилма-хиллигини эътироф этиш ва ушбу хилма-хилликни 
таълим амалиётида руёбга чикариш асосида) амалга оширилган 
узлуксиз таълимни куллаб- кув ватлай;ш;

— у жамиятдаги одамларнинг муаммолари ва эхтиёжларига 
таълим жараёнининг бошлангич нуцгаси деб муносабатда булади, 
шу сабабли тугилаёттан ижтимоий-ицгисодий муаммоларни мустакдт 
Хал килиттг макрадида самарали укитиш ва конкрет профессионал 
тренинг шаклларини ахамиятли деб билади;

— у очикдир ва мушкул ахволда тушиб долган одамлар эхгиёжига 
Хамда болаларнинг муаммоларига айникра, хамдардлик билан 
Карайди, уларни педагогика ва психология пуктаи назаридан куллаб- 
куввачлаппа царатилган махсус максалларпи куяди;

— у мавауд маориф тизимининг хилма-хил таълим хизматларини 
таъминлаш борасидаги шпини тулдиради ва хар бир одамнинг айнан 
узига керакли ва таълим стандартлари хамда тасдикданган укув 
режалари билан белгилаб куйилгапига Караганда анча кенг маълз^мот 
олишга имкон беради.

Бу ижтимоий таълим таълим концепцияси асосида иш куради.
Ижтимоий таълим, биринчидан, шахс-укиши ва камол топишини 

турли шаклларда (фацат мактаб ёки профессионал таълим шаклида 
эмас) амалга оширилишини ва одамлар бутун умр буйи мусчакил 
укипши давом эпиришларини, икштидан, таълим бериш — давлашинг 
му1Л()к. вазифаси эмас, балки бутун жамият бу хакда гамхурлик килиши 
ва фаолият курсатишини тан олишга асосланган. Шу сабабли хар 
Ка и лай жамият уз муаммо хамда вазифаларини узини-узи богшфриш 
асосида хал кил шиша кэратилиши билан характерланади.
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Бундай гурщаарга: ота-оналар (болалар билан бирга); таълимнинг 
маълум шаклларидан манфаатдор булган ишбилармон одамлар ва 
тадбиркорлар; уз таълимини такомиллаштиригццан ва уз билимларини 
ривожлантиришдан манфаатдор булган хамма одамлар (яъни, 
мутахассислар ва мутахассис булмаганлар) киритилипш мумкин.

Бу шунингдек, "куй ила и” чикддиган шахсий таълим эхтиёж- 
ларининг, кишкишларииииг ва ташаббусларининг (хрлбуки давлатта 
ка ран ми таълим тузилмалари "ю корила и” чикали гаи социал — 
таълим манфаатлари ва макрадларидир) намоён булиш ва узини- 
узи руёбга чикариш сохаси хамдир.

Ижгимоийлаштирилган таълим икки инсон уртасидаги муомала 
маданиятини шакллантиради, хаётиииг маъносини ва йуиалишлариии 
аиикдашга, жамиятда уз урнини топишга, уз имкониятларини 
чамалаб куришга имкон беради. Табиий-илмий таълим инсон билан 
табиат уртасидаги муносабатни, унинг табиий ривожланиш 
тамойиллари ва крнуниятларини урганади. Технологик таълимда 
инсон илмий — техника ютукдари, унинг тамойиллари, методлари, 
Хозирги замон технологиясини узлаштиради. Бу факдт ишда эмас, 
балки турмугцца, комунникация ащсида, маданий хаётда хам керак.

Бу укдгиш ва тарбиялаш максади, мазмуни, методи ва восита- 
ларини аиикдашда хал кдлувчи роль уйнайди. У у киту вч и билан 
укувчи уртасида таълим жараёнидаги узаро муносабатларда узгариш 
ясайди, укувчилар фаоллиги ва муста^иллигини ошириш узини- 
узи кашф этишининг субъекчи булиб ко л а л. и.

Таълимни ижтимоийлаштириш, укитштг субъекти — укувчига 
уз крбилияч и ва ички имкониятларини очишга ёрдам беради.

Миллий дастурнинг ижтимоий мазмуни туфайли таълимда янги 
^адрият уз ифодасини топади. Укувчининг шахсий ки шкишлари 
ва интилишлари биринчи уринга чикали, бунда таълим олувчи уз 
имкониятларини тула очишга муяссар булади.

Мазкур, муаммода инсонпарварлик таълими билан ижтимоий­
лаштириш уртасидаги муносабат мухим ахамияпа эга. Бу фа кат 
масаланинг мохиятини белгилаш учун эмас, балки айни ващда таълиеда 
бошланган ижтимоий узгаришларни амалга ошириш,ча ва хаётга жорий 
этиш йуллари ва воситаларини аншдгагцда хам мухим ахамиятга эга.

Мамлакатимизнинг утган йилларидаги менталитетида ижтимоий 
таълимни тушуниш мафкуравийлаштирилган тарбиядан, таълимни 
ижтимоий — сиёсий мацсадлар билан чегаралаб цуйилган тизим, деб 
тасаввур кил и шла и иборат эди. Жамиятдаги узгаришлар таълимга 
Хам, жамиятга хам, уларнинг узаро алокасига карашларии хам анча

83



кенгайтирди. Таълим ва жамиятларга мультимаданий тизимлар деб 
кдраладиган булди, бу тизимларда жамият индивиддан юкори туриб, 
унинг ривожланишини белгиламайди, балки турли индивидлар 
биргаликда хаёт кечирадиган, турли одамларнинг биргаликдаги 
Харакатлари амалга ошадиган жоши макон хисобланади.

Ижтимоий педагогик ишлар фаол гоявий-ахлокрй имконият­
ларга эга булиб, у шахе хул к, и да пайдо булган салбий элементларга 
Карши кура шла мухим омилга айланади. У ижтимоий фикрни шакл­
лантириш йули билан жамоада соглом маънавий-ахлокрй мухит 
Хосил килиппа таъсир курсатади, илгор ижтимоий кддриятларни 
мустахкамлайди, шахе калр-кимматипи таъминлайди, копуппи хур- 
мат килиппа ургатади. Бу айпикса бугунги кунда, жамият маънавий 
янгиланиш жараёнини бошидан кечираётган бир даврда мухим 
ахамиятга эга.

Ижтимоийлаштириш инсонпарварликнинг мохиятини тушуниб 
етишга кумаклашади, инсонни тоталитаризм асоратларидан халос 
этади, узлигини англатади. Бу макрадга билимсиз эришиб булмаслиги 
маълумдир. Таълимни ижтимоийлаштириш инсонни бу дунёда 
борлигини англашга имкон беради. У фаолият усулларини англаш 
ва самарали излаш, узига, боищаларга, табиатга нисбатан уйгун 
муносабатда булиш имкониятини беради.

Ижгимоийлашув жараёнида бола, жамият, ижтимоий муно­
сабатлар.

Ижтимоий ма^ом ва уринлар, ижтимоий узни тутиш меъёри ва 
кридалари ха кила билимларни билишни талаб этади, шунингдек, 
интеграция ва жамиятга киришига ёрдам берадиган турли хил малака 
ва куникмаларни эгаллайди. Агар нормал онадан нормал бола 
(жисмонан ва психик соглом) тугилса, унда упиш жисмоний, психик 
ва ижтимоий шаклланиши маълум крнунларига кура содир булади. 
Бола аввал жисмоний маконни узлаштиради, у ила йулини топишга 
урганади: эмаклаш, утириш, юриш, югуриш ва хоказо. Аста-секин 
бола якрн кишиларини: отани, онани, ака-укаларини ажратади, уз 
исмига эгалигига урганади, уш а жавоб беришни бошлайди. Болада 
ижтимоий хуш куришлар, хис-туйгулар, ижтимоий тажриба 
шаклланади.

Бола ижтимоий ривожланишда рух хазинасидаги бор нарса — 
тил ёрдамида бола дилига утади. Тилда халц тарихи, характеры, 
одатлари, анъаналари сакданиб крлали. Тилни узлаштириб, бола 
хал к. маданияти, ижтимоий тажриба ва ижтимоий аньаналарни хам 
узлаштиради. Боланинг энг мухим ижтимоий ривожланиши
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уйипларда содир булади. Уйин пайтида боланинг ижобий иттг 
фаолияти куча яд. и, ихтиёрий дшщати, хотираси такомиллашади. 
Уйинда болалар узлари сезмаган холда жуда куп харакатларпи, 
машкдарни бажарадилар. Уйинлар ёрдамида болалар турли хил 
ижтимоий роллар билан танишади. Агар болалар жисмоний ва 
психик камчиликлар билан тугилса, унда ижтимоий тажрибани 
узлаштириш анча мураккабдир. Агар бундай бола оддий оилада 
тугилса, бу хакда боланинг ижтимоий тикланиши куп лолларда 
буш а тайёр булмаган ота-оналар зиммасига юкланади. Бунда бола 
болалар уйида тарбияланса бошкд ran. Бу холла баъзи бир ижтимоий 
ролларни табиий хрл билан узлаштириб булмайди: ота-она а ка-ука 
боища кариплошлар. Буилай лолларда болаларда муайян бир билим 
ва малакаларини шакллантиригига имкон берадиган, улар ижтимоий 
тажрибани узлаштирилишига ва жамиятда уларнинг интеграциясига 
ёрдам берадиган махсус методикалар ва технологиялар мавжуд 
булиши керак. Мактаб да укитшп жараёнида бола аввал академик 
билимларини олади, бирок, шу билан бирга ижтимоий меъёрларини, 
курсатмаларни, кэдриятларни, ролларни янада муваффакдятли 
узлаштирилишини таъминлайдиган маълум бир ижтимоий билим, 
малака ва куникмаларни эгаллайди. Бола ижтимоийлашувига ёрдам 
берадиган ижтимоий билимларни бериш уларни ижтимоий малака 
ва куникмаларбилан куроллапшп жараёни ижтимоийуцитиш деб 
аталади.

Ижтимоий таълим, биритидан, укиш ва узини ривожлантиришни 
турли шаклларда (факдт мактаб ёки профессионал таълим шаклида 
эмас) амалга оширилишини ва одамлар бутун умр буйи мустакил 
укипши давом эттиришларини, иккинчидан, таълим бериш — 
давлатнинг мутшщ вазифаси эмас, балки бутун жамият бу хдкда 
гамхурлик килиши ва фаолият курсатишини тан олишга асосланган 
таълим хисобланади. Шу сабабли хар кдндай жамият уз муаммо 
Хамда вазифаларини узини-узи ташкил этиш ва узини узи боищариш 
асосида хал кдтиш учуп турли (мукрбил ва вариантли) таълим 
тизимларини ташкил этиши мумкин.

Ижтимоийлаштириш инсонпарварликнинг мохиятини тушуниб 
етишга кумаклашади, инсонни тоталитаризм асоратларидан халос 
этади, узлигини англатади. Таълимни ижтимоийлаштириш инсонни 
бу дунёда борлигини а ш ла п п а имкон беради.

Таълим жараёнини ижтимоийлаштириш натижасида укувчи инсон 
мохиятини англайди. Уз хаёти довомида инсон тугрисида хосил 
килишап тушунчалар асосида, шахе хаки кий фукаро булиб етишади.
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Ижтимоий таълим ижтимоий мослашув моделини ишлаб 
чикипши тако ю этади:

— ижтимоий таълим ижтимоий-шахсий хаёт тажрибасига 
асосланган, мунтазам давом этадиган жараён хисобланади;

— мавжуд амалдаги холатга доим мослашиш жараёни 
Хисобланади;

— шахслараро алокдтарни кдмраб олади;
— шахснинг шаклланиш жараёнини йуналтиради.
Ижтимоий таълим — болаларда жисмоний махорат ва

куникмаларни шакллантиришга ва ижтимоий билимлар беришга 
йуналтирилган максадга мувофик, жараёндир.

Савол ва топширщлар:

1. Таълим социологияси ха кила тушупча беринг.
2. Ижтимоий таълим концепцияси ва упиш принциплари.

Тарбия социологияси

Тарбия — инсонни ижтимоий тажрибалар билан, унинг барча 
шаклларда: билим, олоб-ахло к. ко илала р и билан таништириш ва 
индивиднинг ички узига хос жихатларини, имкониятлари ва 
лаёкщларини ривожлантиришга щтгалтирилган фаолият хисобланади.

Тарбия — ижтимоий ходиса сифатида усиб келаётган ёш авлоднинг 
жамият хаёт ила, турмуши, ижтимоий ишлаб чикариш фаолияти, 
ижоди ва маънавийлигида иштирок этиши мураккаб карама-карши 
ижтимоий-тарихий жараён хисобланади. Улар комил инсон 
булишлари, ривожланишлари, шахсийликлари ва индивидуал- 
ликликлари, жамият ишлаб чикэриш кучларининг мухим элементлари, 
шахсий бахтларини яратувчилари булиб иштирок этадилар.

Тарбия — шахсни макрадга мувофик, такомиллаштириш учуп 
уюштирилган педагогик жараён булиб, тарбияланувчиларнинг 
шахсига мунтазам ва тизимли таъсир этиттг имкониятини беради.

Тарбия кишилик жамиятининг пайдо булиши билан вужудга 
келди, тараккий этди, жамиятнинг узгариши билан тарбия хам 
узгариб борди. А  Авлоний тарбия ха кила шундай деган эди: «Тарбия 
бизлар учун, ё хаёт, ё момот, ё нажот, ё халокат, ё садоцат, ё 
фалокат масаласидир». Расули акром, Набийи мухгарам саллолоху 
алайху васаллам: «Инсонларнинг карами динидадир, муруввати 
ацлидандир, насаби ахлоцидандир, демишлар».
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Маълумки инсон бутун умри мобайнида узгариб, ривожланиб 
боради. Лекин болалик, усмирлик ва успиринлик давридаги усиш 
пихрятда кучли кечади. Бола мана шу йиллар мобайнида хам 
жисмоний, хам рухий жихатдан усиши ва узгариши туфайли шахе 
сифатида камолга етади, бунда улар характерига сингдирилаёттан 
тарбия макрадта мувофик таъсир этиши натижасида бола жамият 
аъзоси сифатида камол топа бориб, мураккаб ижтимоий муносабатлар 
жараёнида жамиятда узига муносиб урин эгаллайди. Шунинг учуп 
Хам Л. И. Божович «...одам шахе булиши учун у  психик жихатдан 
ривожланиши, узини бир бутун инсон деб хис цилмот, уз хусусият ва 
сифатлари билан бошцалардан фарц цилмот керак», — деган эди.

Хар бир одам шахе сифатида турлича намоён булади. Бир одам 
боищасидан узининг мижози, феъл-атвори, крбилияти, акдий 
ривожланиш даражаси, эхгиёж ва курсаткичлари билан фарк килади. 
Булар одамнинг шахсий, рухий хусусиятлари булиб, ана шу 
хусусиятларининг ривожланиши таълим-тарбия натижасидир. 
Максадли амалга оширилган таълим-тарбия натижасида инсон шахе 
сифатида узини намоён кила о лиши мумкин. Айни ващда одам 
атроф-мухигда руй бераётган воке а ва ходисаларга нисбатан уз 
пуктаи назарига хам эга булмоги керак. Бу хам шахени бирини 
иккинчисидан фаркдантирадиган белгилардир.

Тарбия — ижтимоий цодиса сифатида унинг мохиятини ифода 
этувчи /д йидаги асосий белгилари билан ифодаланади.

1. Тарбия усиб келаётган ёш авлодни ижтимоий хаёт ва иттитаб 
чикэриш шароитларига жалб этиш, улар билан эскираётган ва хаётдан 
чшфётганларини алмаштиришнинг амалий эхгиёжидан келиб чшдан. 
Болалар катта буладилар, уз хаётлари ва мехнат крбилиятипи 
йукотаётган катта авлод хаётини таъминлайдилар.

2. Тарбия — доимий, зарурий ва умумий категория. У инсоният 
жамияти юзага келиши билан бирга пайдо булади ва жамиятнинг 
узи яшар экан, у хам мавжуд булади. У жамиятнинг мавжудлиги ва 
доимийлиги, упиш ишлаб чикариш кучларпи тайёрлаш ва инсонни 
ривожланишини таъминлашнинг мухим воситаси хисобланганлиги 
учуп хам зарурдир. Унда ко пуп и й узаро б()1 лик,[иклар ва бу 
Ходисанинг бошка ижтимоий ходисалар билан узаро богликдиклари 
акс эттирилади. Тарбия — укитишпиш бир кис ми сифатида 
таълимни хам уз ичига олади.

3. Тарбия — ижтимоий-тарихий ривожланишнинг хар бир 
боскичида, узининг вазифаси, мазмуни ва шакллари буйича аник 
тарихий хусусиятга эга булади. У жамият хаёти хусусияти ва ташкил
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этилиши билан боглик,, шунинг учуй у уз даврининг ижтимоий 
кэрама-кдршиликларини акс эттиради. Синфли жамиятда турли 
синфлар, катламлар ва гурухларла болаларни тарбиялаш асосий 
тенденциялари баъзан карама-карши булади.

4. Усиб келаётган ёш авлодни тарбиялаш — уларнинг ижтимоий 
тажрибанинг асосий элементларини узлаштиришлари хисобига, уларни 
катта авлод ижтимоий муносабатларга, муносабатлар тизимига ва 
ижтимоий зарур фаолиятига жалб этишлари жараёни ва натижаси 
асосида амалга опшрилади. Катталар болалар билан узларининг 
тарбиявий муносабатларини англаб етишлари ва болаларда у ёки бу 
сифатларни шакллантириш макрадларини уз олдиларига куяр эканлар, 
уларнинг муносабатлар и янада педагогик, англаб етилган, макрадга 
йуналтирилган характерга эга булади.

Катталарнинг ижтимоий ходиса сифатида тарбия хусусиятларини 
англаб етишлари асосида, жамиятда болалар ва жамият манфаатлари 
йулида тарбиялаш крнунларидан тушунилган ва максалха мувофик. 
фойдаланишга интилиш юзага келади. Катта авлод тарбия мупоса- 
батлари тажрибаларини умумлаштириппа, уларда намоён буладиган 
тенденциялар, ало калар, крпупларпи урганишга, улардан шахсни 
шакллантириш макрадларида фойдаланишга онгли равигцда мурожаат 
этадилар. Мана шу асосда тарбия крнунлари тугрисидаги ва болалар 
хаёти ва фаолиятини онгли равигцда макрадга мувофик боттгкариттта, 
улардан фойдаланиш тугрисидаги педагогика фани юзага келади.

Шундай кдтиб, тарбия-ижтимоий ходиса булиб индивиднинг 
хаётиии таъминлаш усули сифатида зарурдир; У маълум тарзда 
шаклланган ижтимоий муносабатлар ва жамият хаёт тарзи 
натижасидаги аник.тарихий шароитларда амалга оширилади; уни 
амалга оширишнинг асосий мезонлари шахенинг хусусиятлари ва 
сифатлари хаёт талабларига мос келиш даражаси хисобланади. Тарбия 
ижтимоий ходиса сифатида бутун ижтимоий хаётнинг табиий бир 
кдеми хисобланади. Шунинг учуй унинг ка р а м а - ка р 111 и л и к л а р и, 
ижтимоий хаётнинг энг умумий ка ра ма - ка р 111 ил и кла р и ифодаси 
Хисобланади. Тарбия акс эттирадиган буи лай ка р а м а - ка р i п и л и k i а р 
каторига крчиб ва эскириб долган ишлаб чикариш муносабат- 
ларининг ишлаб чикариш кунлари ривожланишини ортга суриш 
натижасида юзага келувчи ка ра ма - ка р i п ил и к ia р киради. Бу ка рама- 
каршиликлар ижтимоий тарбияда, усиб келаётган авлодни 
тайёрлашга консерватив ёндашишлар мустахкам урнашиб олиши 
куринишида намоён булади. Бизнинг жамиятимизда ижтимоий 
Хаётни ва ишлаб чикариш кунларини (|>а кат давлат мулкчилиги
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асосида ташкил этилиши ишлаб чикэришнинг усишига салбий таъсир 
курсатишини эътиборга олиш талаб этилади.

Бирок, бу тарбия жараёни хар доим хам етарли даражада самарали 
булмайди. К) ко рила ижтимоий таълим вазифасини куриб чикиттг 
шуни курсатдики, болада муъайян бир ижтимоий билим, малака ва 
куникмалар шаклланиши керак. Масалан: отага-онага булган 
гамхурлик, эътиборли, мехрибоп, рахмдил муносабатларнинг 
шаклланишини курсатиш мумкин. Агар к?шл.айл.ир сабабга кура болада 
ижтимоий билимлар шаклланмаган булса, демак, муносабатлар 
шаклланмаган, яъни унга зарур булган ижтимоий-лашувда кщщайдир 
мос хислатлари хам шаклланмаган булади. Шупиш учун ижтимоий 
педагогик фаолият жараёнида боладаги буи лай ижтимоий ахамиятга 
эга булган хислатлар шаклланишига эътибор каратиш зарур. Шупиш 
узи ижтимоий тарбия вазифасидир. Ижтимоий тарбия боланинг 
ижтимоийлашувига каратилгап ижтимоий ахамиятга молик 
фазилатларни шакллантириш жараёнидир. XIX асрнинг иккинчи 
яримида педагогика тизимида ижтимоий тарбия доираси кешая борди.

Ижтимоий тарбия муаммолари хусусида М. Куронов, О. Му- 
сурмонова, АВ. Мудрик, В.Д. Семёнова, П.Д.Павленок, Г.Н. Филова 
сингари олимлар тадкдкртлар олиб борганлар.

Ижтимоий тарбия бу — муваффакиятли ижтимоийлашув учун 
зарур булган ижтимоий ахамиятли бола шахси хислатларининг 
шаклланишига каратилган макрадли жараёндир.

Боланинг ижтимоийлашуви мураккаб ижтимоий ходиса 
Хисобланади. Бола узини куллаб-кувватлашларини хис этиттг жуда 
зарур. Рухшупослар укишлан зурикиш, «икки»лар, хар бир укувчигача 
етиб боролмайдиган адолатсиз укдгувчи, оиладаги шароит, боланинг 
гиёхвандлар ёки куча безорилари кулига тушиб крлиши мумкин 
булган хавфли омиллар натижасида мактаб укувчисида доимий 
хавотир хисси пайдо булишини кайл, килгаплар.

Болани унча катта булмаган жамоада, ёвузлик, ёлгон, жиноят 
ичкиликбозлик, гиёхвандлик, ота-оналар шафкатсизлигига карши 
тура олишида куллаб-кувваллаш iapyp.

Ёшларга жамиятга мослашишда, узини намоён килиппа 
интилишда, мулокот урнатишни урганигцда ва узини тарбиялагцда 
доимо куллаб-куввал лаш талаб этилади. Усмирлик ёшида (|)укаро, 
жамоада тан олинган ходим, тенгдошлари уртасида тенг ва муносиб 
булишга интилиши узига хос тарзда намоён булади.

Бу жараён назариясини эса ижтимоий педагогика — «ижтимоий 
мухитпипг тарбиявий таъсири хацидаги фан» такдим этади.
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Чунки, ижтимоий педагогика асосида шахе тарбияси (жамиятда 
ва жамият учун) ётади. Шупи ёдда тутиш лозимки, ижтимоий тарбия 
вазифаси фукдро шахеида муста кил, ижодий, одамлар билан ижобий 
муносабатга кириша олиш лаёкати, уз соглиги ва ващ’и учуп 
жавобгарлик каби хислатларни шакллантиригцдан иборат.

Ижтимоий педагогика таълим-тарбияни давлат, жамоат ва 
хусусий укув муассасалари куламида куриб чикали.

Инсон тарбияси асосан оилада амалга оширилади. Бу хрлатда 
биз оилавий педагогика объект булган оилавий тарбия мавзусида 
мулохаза юритамиз.

Тарбиялаш диний идоралар о р кал и хам амалга ошади. Бунда 
конфессионал педагогика тадкдк, булган диний конфессионал 
тарбияга луч келамиз.

Тарбиялаш давлат ва жамият томонидан шу максалла ташкил 
этилган ташкилотлар о р кал и амалга оширилади.

Ижтимоий тарбия ижтимоий жараённинг таркибий кис ми 
хисоблапади. Ижтимоий педагогика фанида ижтимоий педагогика 
ижтимоийлаштириш билан боглаб урганилади.

Бугунги куп да мавжуд ижтимоий тарбиянинг бу тизими назария 
ва амалиёт масалаларига мурожаат килиб, болаларнинг ижтимоий 
химояси, турли укув ва тарбия муассасаларида ижтимоий фаолият 
назарияси ва методикаси масалаларини урганмокда.

Ижтимоий педагогика оилавий тарбия, миллий узига хослик, 
диний ва жамоат тарбиясининг узига хос хусусиятларини хам 
эътиборга олади. Масалан, бизнинг узбек оилаларида узига хослик 
исломий эътикрд негизида эзгулик гояси, сабр-кщгоат, рахмдиллик, 
ахлокдй меъёрларга риоя кдтиш кабиларда намоён булади. Шунинг 
учун ижтимоий ходим махаллий ижтимоий тарбия асосларини чу кур 
билиши талаб кил и пал. и.

Ижтимоий тарбия жараёни — таълим, миллий, маънавий — 
ахлокий кдцрият ва нормалар билан бевосита б()1лик.. Улар хал к. 
педагогикаси, урф-одатлари, байрамлари, уйиплари ва боищаларда 
уз ифодасини топади.

Тарбияси «к,ийин» бола. Буидай болалар билан олиб бориладиган 
ижтимоий педагогик фаолият мазмуни.

Кцйин болалар!? Хам мага маълум булган ва афсуски, аллакачоп 
куникиб кетилган бу атама ортида нималар туради? ХУКУК-тартиГют 
органи ходимлари учуп — у кулида рогатка ушлаган безори бола,
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укдгувчи учуй — синфдошларига ёмон таъсир курсатувчи норасмий, 
болалар богчаси тарбиячиси учуй эса — хархашали ипжик, енгилтак 
тиниб-тинчимас бола. Ота-оналар учуп-чи? Хар кайсиси учуй у узгача 
маъно касб этади. Ота-оналар тушунишидаги кийип боланинг мумкип 
булган барча вариантларни айтиб утиш фойдасиз, чунки хар кап лай 
бола хам табиатан «кийип» булиши мумкин. Одатда хамма болалар 
Хам тугилган ващларидаёк,ота-оналарига маълум бир кийипчиликир 
келтирадилар. Аммо баъзилар учун муаммо булган нарса, боищаларга 
Хеч каплай кийипчилик келтирмайди ва у купгина сабабларга боглик.. 
Болага нисбатан ота-оналарнинг тутган йули, оиладаги калриятлар 
тизими, оила аъзолари уртасидаги узаро мупосабатларпиш бор ёки 
йукдиги, шунингдек, бошка купгина нарсалар болани тарбиялаш 
жараёнида мукаррар равишда пайдо буладиган кийипчиликларпи 
бартараф этиш малакасини белгилаб беради.

Хамма кишилар хам бир хилда булмайди, шунингдек, оилалар 
Хам турличадир. Шубхасиз болалар хам бир-бирига ухшамайди. 
Бу табиий хол. Лекин купинча катталар буни унутиб куялилар, 
узларича каплайлир умумий тавсиялардан ёрдам олишга мойил 
буладилар ва бунда: «бола, бажариши керак», «болага мумкин эмас» 
каби сузларни ишлатадилар. Бу эса хато. Бола аввал бошданок, 
Хеч нарсани бажаришга мажбур эмас, унга хеч нарса жоиз хам 
эмас. Аксинча, катталар унинг меъёрида ривожланиши учун 
шароит яратишлари, уни кишилар орасида яшашга ургатишлари, 
уларнинг хис-туйгуларини, хохиш-истакларини ва ишларини 
тушунишлари лозим. Вацт утиши билан, пайти келганда унинг 
узи нималар кдтиши кераклигини, кимга нималар килиппа 
мажбурлигини, кимнинг олдида царздорлигини ва бу карчларпи 
бошца кишиларга, уз ота-оналарига, дустларига ва нихоят, уз 
болаларига нисбатан мехр-мухаббат, мехрибонлиги билан узишни 
тушуниб олади.

Бунинг учуп эса болани кап лай булса шундайлигича кабул 
цилиш, уни тушунишга харакат килиш ва унинг узига хос 
хусусиятларини хисобга олиб, узаро муносабатларнинг кушимча 
кийипчиликлар келтириб чикэрмайдиган, балки, аксинча оилада 
энг калриятли хисобланган узаро хурмат, ш ш щшк ва химоя- 
ланганлигини хис этишга ёрдам берадиган усулини топиш керак.

Болага тугилишидан олдин ва хаётининг биринчи хафталарида 
буладиган мупосаба г куп жихатдан у билан келгусида килипалигап 
муносабатлар характерини белгилаб беради.

Гап кичкинтой бола хасида борганда «^ийин» атамаси 
куллапилмайли. Хар холда ота-оналарнинг «кийип» чакалок..
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хаки да ги шикоятларини эшитишга iyip и келмайди, гарчи бу 
боскичда кийипчиликлар куп булса хам.

Тугри, бу кийипчиликлар психологик характерда булади ва 
купчилик ота-оналар томонидан мукаррар юз беради, аммо 
вактипчалик хрдиса сифатида идрок килипади. Бирок биринчи 
кийипчиликлар урнига бошкалари пайдо булади. Улар баъзан 
чакдтокдик даврида, айрим холларда ундан хам олдин — боланинг 
тугилишини кутиш ващ’ларда яширилган булади.

Хал и бола гудаклик пайтида онаси унга кап лай муносабатда 
булиш тугрисида унчалик кашурмайди, у шу жажжи фукаро 
шахсини парвариш килипп а дойр хамма ишларга улгурса ва ухлаб 
олса етарли. Кичкинтойнинг корни тук, таги курук, йигламаяпти, 
демак, хаммаси жойида.

Шу нарса аникданганки, уйда хотиржамлик хукм суриб, жанжал 
ва низолар булмаса, бола учун хам яхши, у кщтикухлайди, иштахаси 
Хам яхши булади. Бу билан онаси учун хузур — халоват бахш этади. 
Натижада шундай «дойра», «занжир» хосил булади: онаси учун яхши 
булса болага яхши, болага яхши, булса — онасига хам яхши. Агар 
онага ёмон булса, унинг эмоционал холати болага хам таъсир этади. 
Хатто она юрагининг уруши, унинг нотинчлиги, ташвишли ёки 
бир маромда уруши кичкинтойнинг кайфиятини белгилаб беради.

Шуи дай кдтиб, онада хам, болада хам буладиган кийинчиликлар 
аввал бошиданокумумийдир. Катталар эса буи и хар доим хам англаб 
етмайдилар. Факдт айримларгина боланинг кечинмаларини объектив 
бахолашга урунадилар. Агар баъзилар бола бирор нарсадан изтироб 
чекканида йиглаши хархаша кдтишини гушупсалар, бопщалар хеч 
Качоп бу хакда уйлаб хам курмайдилар. Улар боланинг инжиютигини 
ё эътиборга олмайдилар, ёки упи хар ка ила й усул билан чалгитишга 
урипадилар. Бупиш сабабини уйлаб куриш, тушуниш учун уларнинг 
вакти хам, тажрибаси хам етмайди. Натижада кутилмаган вазият 
вужудга келади: бола доимо «онанинг психологик холатига мос- 
лашади», онаси эса хар доим хам боланинг холатини тушунмайди. 
У боласи хис килаётган кийинчиликларни укиб тушуниб ололмайди. 
У факат кичкинтойнинг узига кушимча кийинчиликлар тугди- 
раётганини тушунади, холос. Шундан кейин бола хакдца кийин, 
унга халакдг берувчи, ташвиш уйготувчи, мажбурият юкловчи, 
Хавотирликлар келтирувчи дастлабки, баркарор тасаввур хосил 
булади.

Шу тарика «кийин» болалар пайдо булади. У катталарнинг 
вужудга келган вазиятга етарлича бахо бермаган, ундан бошка хеч
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ким болада пайдо булган нукронларни тузата олмаслигини, хеч бир 
кимса унинг боласини «мулойим» килиб куймаслш ипи англаган 
ващ’да эмоционал алокапиш бузилипш туфайли пайдо булади.

Жамиятнинг ахлокцй нормалари ва талабларига мос келмайдиган 
ахлокий илмий педагогик адабиётда умуман тарбия асоциал ахлок, 
атамаси билан белгилаш кабул килишап. Болаларнинг нормадан 
четга ч и щ н  хатти-харакатларидан (уларнинг характерстикаси бош 
мия патологияси билан богланган) фаркли уларок. асоциал ахлок 
ижтимоий жихатдан детерминизмлашган, салбий микромухитпиш 
таъсири, оиладаги нонармал узаро муносабатлар, оила ва мактаб 
тарбиясидаги камчиликлар, хатолар натижасида юзага келади.

Психология фани шуни курсатадики, асоциал ахлок 
фактларнинг ма шуп-мохияти таркиби хам, узига хос сифати хам 
тугма механизмлар билан белгиланмайди. «Кдйин» ёйинки 
«тарбияси огир» болалар эса педогогик жихатдан каровсиз 
Колдирилган болалардир. Улар шахснинг ахлокий жихатдан 
узгариши эса педогогик хатолар окибатидир. Тарбияси «кийин» 
усмирлар аномаллиги укиттгда (укиши кийин, ёмон кечади, дангаса) 
ва хулкида (интизом ва тарбияга риоя кдтмайди) намоён булади. 
«Кдйин болалар» — жамиятга зид йуналишдаги, бекарор ахлокди, 
иродаси буш, педагогик таъсирга доим каршилик курсатиб келувчи 
ёшлардир. Мактаб микёсида улар куп учрамайди (бир синфда икки- 
У'па лап). Аммо синф, мактаб хаётига, унинг ахлокий мухитига 
жиддий таъсир курсатади. «Кдйин» болалар укувчиларпиш кам 
Кисмини ташкил этса хам улар укув-тарбиявий ишларда 
баркарорликка жиддий тусик буладилар. Улар мактабда ва ундан 
ташкарида (оилада, кучада, дам олиш жойларида ва х- к.) 
тартибсизликни вужудга келтирувчилар хисобланади. Шупиш учуп 
Хам «кийин» болалар мактабда хам, ундан ташкарида хам укитувчи 
ва барча жамоат эътиборида туриши керак.

Кдйин болалар билан олиб бориладиган ишлар назокат, 
индивидуал ёндашувни талаб этади. Бу ёндашув биринчидан болага 
эътибор билан, хайрихохона муносабатни, иккинчидан упиш ижобий 
фазилатларига таянишни ва учинчидан унинг ахлокий кучлари, 
потенционал имкониятларига ишонишни назарда тутади.

Хозирги вактда болалар томонидан йул куйиладиган конун- 
бузарликларнинг олдини олшцда мактабнинг роли жуда ошди. Энг 
янги педагогик технологиялар билан куролланган укитувчи 
тарбиявий жараённинг бош ташкилотчиси, укувчига, укувчилар
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жамосига, оилага курсатиладиган педагогик таъсирларнинг муво- 
фикдаштирувчиси сифатида намоён булмокда.

Балогатга етмаган болаларнинг кэровсизлиги ва крнун-бузар- 
ликларининг олдини олипши мактаб томонидан амалга оширилаётган 
яхлит системанинг бир кис ми деб карат лозим. Ана шу жараён 
доирасида педагогларнинг сайъ-х^ракатлари цуйидагиларга па­
раши, шиш керак:

— укувчи шахсини таркиб топтиришга салбий таъсир этувчи 
чашки омиллар таъсирининг олдини олишга, бола хукукдарининг 
бузилишига ва бунинг окибачи сифатида укувчи тарбиясининг 
кдйинлашувига олиб келувчи сабаб ва шароитларни йукртишга;

— бутун тарбия жараёнини тузатишга упиш нормаллашуви икки 
даражада руй беради; а) боланинг ривожланишидаги салбий 
томонларни чухчачиш ва барча салбий таъсирларни енгиб утиш 
(тузатиш ва кайта тарбиялаш вазифалари); б) анча кжрри даража 
ахлокий, ижтимоий бар ка pop ва гармоник ривожланган шахсни 
таркиб топтириш. Унинг асосида хаки кат, тугрилик, яхшилик 
гузаллик, масъулият, онг ва хачт и-харакач бирлиги ётади.

Буи лай ёндашув укичувчилар томонидан йул куйиладигап типик 
хатолар тизимини билиш ва уларни пухта урганишни назарда тутади. 
Болалар билан ишлашдаги узок, йиллик тажриба, мактаблар иш 
фаолиятини чахл и л килиттг, олимларнинг чалкикрчлари укув- 
тарбиявий ишларнинг тарбиявий самарасини пасайтирувчи бир iypyx. 
омиллар сабабларини ка раб чикиш максалча мувофи^лигига 
ишонтиради. Тарбиявий ишлар самарадорлигига салбий таъсир этувчи, 
бир-бирлари билан узаро мустахкам богланган ташкилий, тарбиявий 
омил ва мухит омили i пуп лай омиллардир. Хар бир i у рухни батафсил 
Ка раб чикиш мумкин эмас, шунинг учун факач педагогик характерга 
эга булган, яъни педагог-тарбиявий жараённинг ташкилотчисига 
чааллукчи хатоларни та^чил килиш билангина чекланамиз.

У кичу вч и йул куялигап биринчи хато — укувчиларнинг ёш ва 
индивидуал хусусиятларини билмаслик ёки эътиборга олмасликдир.

Иккинчи хато — болаларда руй бераётган фикрлаш жараён- 
ларининг узига хос хусусиятини етарлича хисобга олмаслик, уларнинг 
билимларини узлаштириш суръатига орчикча бахр бериш, укув 
жараёнида уртача укувчига ка раб иш юритиш, болалардан хар 
бирининг нерв системаси хусусиятини эътиборга ола билмасликдир.

Педагогик хатоларининг кейинги типи — кийип укувчига 
нисбатан салбий фикр да булишдир. Педагогик жихачлап салбий 
нотугри фикрда булиш укичувчипиш укувчи, унинг крбилиятлари
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ва имкониятлари хаки да ги олдиндан шаклланган, бар ка pop, 
тахминларга асосланган, сохта фикрларидир. Укитувчиииш салбий 
фикрда булиши одатда субъектив булиб, ишнинг хаки кий ахволига 
жавоб бермайди ва инсоний муносабатларга iyi p и келмайди, у 
укувчиииш хулк-атворига салбий таъсир этади, узок давом этадиган 
можароларга олиб келади.

Тарбиявий ишларни олиб боришдаги туртинчи хато панд- 
насщатлардан иборат булиб, у баъзи укдтувчиларнинг дарсларида 
тез-тез кулланиб турилади. Турли хил тарбиявий тадбирларнинг 
юзаки, номигагина утказилиши болаларнинг пассив тингловчи ва 
оддий ижрочиларга айланишига мажбур этади.

Укитувчилар томонидан йул куйиладиган яна бир хато тарбияда 
укувчиларга умумий таъсир курсатиш, уларнинг фаолиятини хулк,- 
атворини бирор томонга йуналтириш билан чекланиш, уларда талаб 
этиладиган хусусиятлар ва сифатлар уз-узича хар ка и дай изчилликда 
ва бирликда шаклланади деган сохта тасаввурлардир. Кенг таркалган 
хатолардан яна бири шундан иборатки, педагог узини, узининг 
шахсий таъсирини асосий тарбиявий восита деб хисоблайди. Бунда 
у тарбияналувчилар томонидан бажариладиган ишлар, бу ишлар 
мазмунининг тулаконлилиги, уларнинг болаларнинг инвидуал 
хусусиятлари ва имкониятларига мувофикдиги асосий тарбивий омил 
эканлигини мутлако унутиб куядилар. Тарбияланувчиларни эмас, 
балки тарбиячи фаолиятини режалаштириш кераклиги хам шундан 
келиб чикал.и.

Ва нихоят, болалар билан олиб бориладиган ишлардаги яна бир 
хато айрим педагогларнинг «кийин» болалар такдирига бепар- 
волигидир. Укитувчининг курслиги укувчиииш укичувчилап у му май 
мактабдан узоклат и т и га сабаб булади.

Тарбияси кийин булганларнинг келиб чикишининг ижтимоий- 
педагогик ва психологик сабаб ва омилларини беш гурухга ажратиш 
мумкин:

1. Нокулай оилавий мухит, ота-оналари уртасидаги зиддиятли 
вазиятлар.

2. Укишга булган кизикишнинг пасайиб кетиши ва шу муносабат 
билан укишдан совиши (60-70 % вояга етмаган жиноятчилар бир 
синфда икки йил укиган).

3. Ижтимоий фаоллиги паст ва мактаб жамоасида нокулай холат 
мавжуд.

4. Микромухитнинг салбий таъсири, салбий референт гурух 
таъсири.
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5. Бирор фаолият юзасидан уз мойиллигини, кишкишипи 
намоён килиш имконияти булмаслиги.

Умуман олганда укитувчиларпиш каровси! болалар билан 
ишлашга тайёрлиги системали шахсий билимлардан иборат булиб 
ахлокий психологик, назарий ва амалий тайёргарлик унинг 
структурали ташкил этувчиси сифатида намоён булади. Уки- 
тувчининг уз хатоларининг олдини олиш ва уларни бартараф этиттг 
Кобилияти педагоглик махррати билан чамбарчас богланган. Касбий 
майорат даражасини ошириш ишлари укувчиларга таълим ва тарбия 
бериш юзасидан олиб бориладиган кундалик амалий фаолият билан 
узвий боглик равишда амалга оширилиши керак. Бу уринда:

а) психолгик — педагогик адабиётларни мунтазам равишда укиб 
бориш;

б) хар бир педагогнинг ташаббускорлиги ва фаоллигини 
оширишга ёрдам берувчи ижодий мухит яратиш;

в) методик семинарлар ва фан секциялари ташкил этиш асосий 
йуллардан хисобланади.

Крйин болани к/if rni тарбиялаш упиш харакгерини ва психикасини, 
упиш оламга булган муносабатини, бинобарин узининг тарбиялаш 
услуби ва методларининг нотугрилигини англаш, уларни айни замонда 
узини, узининг угли ёки кдзига булган муносабатини узгартириш 
зарурлиги билан богланган. Ана шу узгартириш ва кайта куриш хам 
узига, хам болага нисбатан аник пуктаи назарни талаб этади.

Кейинчалик, бола, унинг келажаги учуп, хар икки томоннинг 
хохиши билан оилани сакдаб крлиш, оиладаги муносабатларни 
согломлаштириш лозим. Булар натижаси уларок, шундай цоидалар 
ишлаб чицилади:

1. Кескин келишмовчиликлар сабабини апикгаш ва уларни 
катъийлик билан бартараф этиш, хатти-харакати ва ишларидаги 
жуттгкин эмоционалликни баъманилик, о кило па йул тутиш билан 
алмаштиришга харакат килиш;

2. Оилавий келишмовчиликларни хал этиш учуп шароит 
яратилмагунча бир-бирларининг карашлари ва пукчаи назаридаги 
келиштириб булмайдиган зиддиятлардан кочиттг;

3. Барча оила аъзолари уртасидаги муносабатлар асосига уларни 
бир-биридан ажратиб юборадиган нарсаларни эмас, балки уларни 
бирлаштирадиган нарсаларни куйиш керак.

4. Бир-бирига нисбатан хаддан ташкари талабчан булмаслик, 
унчалик ахамиятли булмаган вокеа-ходисаларга алохида ахамият 
бермаслик.
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5. Боищасининг позициясида булишга харакат килиш.
6. Болалар олдида бир-бирига ушкирмаслик, муносабатларни

о кило па йулга куйиш, аникдаш, бир-бирига танбех беригццан узини 
тийиш.

7. Узаро гина-кудуратлардан крчиш (улар кескинликни ва 
ишончсизликни келтириб ч и ка рал. и ) .

8. Узининг бирон-бир нарсадан норозлигини рафикаси билан 
ёлгиз муносабатда, илтимос, истак куринишида ифодалаш.

9. Кдндайдир вокеа ёки оила аъзоларининг хатги-харакати  
муносабати билан нохуш туйгулар таъсирида кабул килинган 
Карордан уз ващ’ида воз кечиш. Унинг олдига бир оз вакт утгандан 
кейин хотиржам рухий холатда кайтиш.

10. Рафикасининг болага нисбатан куллаётган чораларига хеч 
бир холатда аралашмаслик агар бу чоралар, боланинг соглигига зарар 
етказмайдиган булса.

Жазолаш билан боглик булса хам, рафикасининг хатти- 
Харакатидан норози булса, уни кейинрок айтиш.

Кдйин болаларнинг ота-оналари одатда болаларнинг хулк- 
атворидаги салбий жихатларни (уларнинг кайси даражада 
ифодаланганлик даражасидан катъи назар) криминал ходиса деб 
биладилар ва угли ёки крзининг ахлокидаги хар кандай четга 
огишлардан изтиробга тушадилар. Улардаги бундай кечинмалар 
уларнинг нотугри иш куришларига сабаб булади. Кдйта тарбиялаш 
эса ижобий курсатмалар, ижодий фикрлар ва оптимизмни талаб 
этади. Салбий нарсаларнинг ривожланиши доимо ижобий 
нарсаларнинг ривожланиши билан тухтатилиши мумкин. Бунинг 
учун ана шу салбий нарсадаги асосий камчиликни (бу бош  ка салбий 
фазилатларни узига буйсуплирали) аникдаш лозим.

Кдйга тарбиялашнинг асосий йуналиши угли ёки ки шла булун 
Хаёт фаолияти билан боглик булган умумий хамда аник фаолият 
тури (укув фаолияти, уй юмушлари, уз-узига хизмат курсатиш) 
билан боглик булган махсус мехнат малакаларини шакллантиришдан 
иборат. Ота-оналар кандай мехнат турларида кандай малака ва 
куникмалар яхши намоён булмаслигини, дангасаликнинг кандай 
белгилари устун келишини (мунтазам равишда топширикдарни 
бажаришдан бош тортишини; уз ишларини ташкил этишни 
истамаслигини; итцдаги кийинчиликларни енгиб утиш хохишининг 
йук1И1ипи; уз ишини бопщалар зиммасига юклашга харакат килиш; 
бошлаган ишини охирига етказишни хохламаслигини; муайян бир 
нарса хусусида имкониятлари ва кобилиятлари булгани холда ишни
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сифатсиз бажаришини; жисмоний ёки акдий зурикдш билан боглик 
булган ишлардан буйин товлашини; узининг сустлиги ёки 
виждонсизлигини окдашга хдракат килиш) кузатадилар.

Курсатиб угилган белгилар ялковликнинг барча куринишларини 
Камраб олмайди, аммо улар энг куп таркдлган ва яккрл ифодаланган 
белгилардир. Буи лап таищари, ота-оналар зурикдшни четлаб утишга 
харакат кил и шла одатдаги муомала шакллари каплайлигипи 
кузатадилар ва кандай иродавий сифатларни (катъийлик, 
интизомлилик, ук)шкрк1ик, максадга каратилгаплик) тарбиялашга 
асосий эътибор каратиш кераклигини белгилайдилар.

Бу хрлда ота-оналар боланинг хусусиятларига ка раб унга уз 
Кобилиятларипи муваффакиятли куллай олиши мумкин булган 
ёки унга муайян ки шкиш уйготадиган ишларда унинг фаоллигини 
ривожлантиришга харакат кил ишлар и керак. Кдзикдрли ёки 
боланинг крбилиятларига жавоб берадиган иш муваффакдятга 
эришиш имконини беради. Муваффакият эса, олимларнинг 
фикрича, боланинг мехратдан кейин буладиган саъйи-хдракатлари 
учуп мухим омил хисоблапали. У энди мехратдан бош тортмайди, 
балки, аксинча, уз кучини бошка фаолият турларида синаб куриш 
истагини билдиради. Аста-секин у эгаллаган малака ва куникмалар, 
тажриба, узига ишонч мажбурий мехнат турлари (укиш, уй 
юмушлари ва боищалар) да унга муваффакият келтиради. 
Маълумки, болалар нимани билсалар шуни бажарадилар. Купчилик 
ота-оналар боланинг ички кучларипи доимо фойдали ишларни 
бажаришга, узининг хулк-атворини узи ташкил этишга, оиланинг 
бошка аъзолари тугрисида гамхурлик килиппа сафарбар этиш учуп 
болалар билан биргаликда мехнат килиш крилаларипи и шла б 
чикал, илар.

Бундай ишлар ж араёнида кат т алар цуйидаги усуллардан  
фойдаланадилар:

1. Танланган мехнат турининг бола учун ахамиятипи тушунтириш 
(хар капдай ишда кайта хамкорлик килиш истагини уйготиш учун 
катталар ижобий натижалар бахрсипи оширишлари мумкип).

2. Боланинг нафсониятига тегмаслик (кийин болалар уз 
муваффакиятсизликларига бепарво эмас. Улар дан огир изтиробга 
тушадилар, бирок иродасининг кучсизлиги, тажрибасизликлари 
туфайли топширикри сифатли бажара олмайдилар. Ота-оналар танбех, 
бериш, пасихаглар, салбий бахрларлап воз кечишлари керак. Болани 
умидвор килиш, юпатиш, таскин бериш, хашл-мутойиба фойда 
келтиради).
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3. Ишни бажариш мук^ррарлигини таъкидлаб утиш (ота-оналар 
иш ващ’ини белгилайдилар ва бир оз ващ’дан кейин ёки дархрл 
уни бола билан бирга бажаришга киришадилар. Агар бола турли 
бахрпалар билан узини ишдан олиб крчиппа уринса, ота-оналар 
ишни бажариш мудддатини оркага сурадилар, бопща кун ва соатни 
тайинлайдилар).

4. Боланинг дастлабки муваффакдятларини ёки хатто оддий 
уринишларини хам маъкуллаш (ота-оналар хар ка и лай ишда 
болаларнинг такроран хамкорлик килиш истагини уйготиш учуй 
ижобий натижаларга бахр беригцца уни бир оз оширишлари мумкин)

5. Боланинг ишда уз-узини назорат кдтиши ва мустакдллигини, 
Хатто маълум даражада таваккал килишиии рагбатлантириш йули 
билан хатоларнинг олдини олиш (ота-оналар болага шундай 
дейдилар: «К,ара, бу ерда хато булиши мумкин!», «Ноаницликка йул 
цуймаслик учун харакат цил» ва хоказо).

Боланинг хаёт тарзига аста-секин ва изчилик билан боища 
фаолият турларида (укиш, спорт ва хоказоларда) такомиллашиш 
кридалари жорий кил и пал. и. Масалан, уциш цоидалари:

1. Дарсларни доимо бир вак.тда тайёрлаш, истисноларга йул 
цуймаслик.

2. Укдгувчини л.ик.ка'| билан тинглаш, хаммасипи эслаб крлиш 
ва тушунишга харакат килиш.

3. Тушунмаган хамма нарсаларни укдгувчилардан албатта сураб 
билиш. Кишининг эшитган, тушунган, такрорлаган ва куллагаи 
нарсалари яхши эслаб колииали.

4. Таккрслашии, асосий нарсани топишни, бирон бир нарсанинг 
З^опаш ва фарщги томонларини аиик^ишии урганиб олиш. Асосий 
нарсани билсанг — долган хамма нарсани эслайсан. Асосийси кучириб 
олиш, такрорлаш ва улардан амалда фойдаланиш.

5. Лкд-идрок, хотира ва iivi k. худди мушаклар каби машк. 
кил га ила ривожланади. Хотира ва дшщатни доимо маищ киллириш, 
кузатиш ва тавсифлашни, курган ва укигаи нарсалари ха кила гапириб 
беришни урганиш.

6. Кдйин дарсларни, мураккаб топширикдарни биринчи навбатда 
тайёрлаш керак.

7. Дшщат-эътибор билан укиш, зехри угкирлик, ташаббускорлик 
ва идроклиликни ривожлантириш, укштща кийинчиликларлаи 
Кочмаслик.

8. Доимо уз олдига: «Нима учун?», «Нимага?», «Бу ка илай пайдо 
булди?», «Бу нимага олиб келади?» кабилидаги саволларни куйиш 
керак.
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9. Уз ишида уз-узини назорат килиш ва уз-узини бахрлаш 
малакаларини эгаллаб олиш, ишидаш хатоларни топа билиш.

Тарбияси крйинлик боланинг худбинлиги туфайли вужудга 
келган болалар узларига нисбатан алохила ёндашувни талаб этадилар. 
Буи лай болаларни кайта тарбиялаш уларнинг фаоллигини, узлигини 
намоён килиш сохасилаги крбилияч и ва имкониятларини оила ёки 
синф жамоаси манфаатларига кэрагиш билан боглик. Бундай болаларга 
педагогик таъсир курсатишнинг асосий методи уларни жамоа билан 
биргаликдаги ошириладиган ишларга жалб кил и шла и иборатдир.

«Тарбияси огир болалар» билан ишлаганда жазолаш усулларидан 
уринли фойдаланиш хам максалга мувофикдир. Агар бола уз айбига 
шфор булса, уии жазолаш максалга мувофик. эмас. Борди-ю, угли 
ёки киш хатоларипи такрорласа, уларни тузатишни хохдамаса, жазо- 
лашга йул куйилади. Жазолашнинг турли хиллари фарк килипали. 
Масалан, жазолаш-тащицлаш. уйин-кулгуларни, ваъда кил ии га и сайр- 
томошаларни, биргаликда бажарилмокчи булган ишлар, саёхатларни 
таъкикюш ва хоказо; жаюлаш-махрум этиш. бирон бир хукукдардан
— мухим оилавий ишларни, вокеаларпи мухокама килишла иштирок 
этиш хукукидан, вокеа-хрлисаларла (оилавий байрамларда) бевосита 
катнаттгиттг хукукилап, маълум бир ващта ёрдам сураб мурожаат килиш 
хуку кила и махрум этиш ва хоказо; жазолаш-узоцлаштириш. ота-оналар 
угил ёки крзлари билан расмий муносабат урнатадилар ва бу билан 
улар билан муомала кдлишни истамасликларини таъкидлаб утадилар. 
Ёлюнчилик салбий фазилат сифатвда хали мустахкаланиб улгурмаган, 
упиш дастлабки куринишлари пайдо була бошлаган вакгла бу усул 
жуда самаралидир: зеро бупла бола узига булган муносабатнинг 
узгаришидан жуда огир изтиробга тушади.

Хаки каши аникдаш методи кайга тарбиялашнинг асосий методи 
сифатида намоён булади. Ота-оналар хамма нарсани тушуниб олиш, 
тугри карор кабул килиш учун хакикий вокеаларни, бола йул куйган 
ножуя ишнинг хакикий манзарасини анищгаш жуда мухимдир.

Моделлаштириш. Ота-оналар боланинг хамда вокеанинг бошка 
иштирокчиларининг хагги-харакаглари ва кдлган пожуя ишларининг 
кетма-кетлигини тиклайдилар: руй берган вокеанинг барча 
тафсилотларини, упиш кандай булганлигини тавсифлаб беришни 
суравдилар, униси нима детан-у, буниси нима детанини суриштирадилар. 
Бу вокеа иштирокчиларидан хар бирининг, шу жумладан боласининг 
Хам, айбдорлик даражасини аникдашга имкон беради.

Боланинг ахлоцини генетик тахлил цилиш. Бунда боланинг 
жавобгарликдан кочишга булган барча уринишлари, типик
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вазиятлардаги ахлокипиш узига хос хусусиятлари эсга олинади, 
упиш тасодифий ишлари билан характерли феъл-атвори уртасидаги 
мантилий богликдик апикдапали. Бу боладаги камчилик мустах,- 
камланган ёки мустах,камланмаганлигини, ка и лай чоралар куриш 
мумкинлигини тушуниб олишга ёрдам беради. Ота-оналар купинча: 
«Хрч цачон урлим шундай иш цилиши мумкин деб уйламаган эдим!», — 
дейдилар. Бу уларнинг боланинг аввалги ножуя ишлари, бир кара шла 
унчалик ахамиячли булмаган ишларни чахл ил килмагаплшипиш  
натижаси. Вахрлапки, ана шу арзимаган иш боланинг хулк-атворида 
камчиликнинг мусчахка мла и и ш и i а ёрдам беради ва пировардида 
крнунбузарликка олиб келади.

Аналогия (ухшашлик). Ота-оналар ухшаш вокса, хрлиса, ишларни 
эсга оладилар ва боланинг хущ-атворидаги типик белгилар асосида 
содир булган воксапиш ва уз ващ’ида чора курилмаса руй бериши 
мумкип булган вокра-хдцисаларнинг аник манзарасини куз олдига 
келтирадилар.

Тахминий фикрларни илгари суриш. Ножуя ишни бола бировнинг 
ташаббуси билан кдтгани, узи эса кдндайдир сабабларга кура буи и 
тан олмаётганлиги уз-узидан куриниб турган булса, бу усул куп 
кулланилади. Тахминий фикрлар шундай булиши мумкин: боланинг 
тенгдошларидан ёки катталардан ким угли ёки кдзига купрок. эътибор 
беришини, нима учун эътибор бераёттанлигини уйлаб куриш; вокса 
содир булиш ващ’ида вужудга келган х.()лачларпи эслаш; вокса 
арафасидаги боланинг психик хрлач ипи та^тил килиш; упиш хатти- 
харакачлари, ишлари бошка кишиларга б о 1лик,чи1ипи апик^чаш; 
узини боланинг урнига куйиб куриш («Мен ка и лай иш тутган булар 
эдим?»); булар асосида пайдо булган тахминий фикрларни аник 
вокса-хрлисалар билан таккослаш.

Табиий оцибатлар методи. Агар ножуя иш кдтинган булса, болани 
унинг окибатларини тузатишга, маънавий ёки моддий зарарнинг 
урнини тулдиришга урганиш зарур. Масалан, синдирдингми — 
тузатиб куй, бузиб к у й д и н г м и  —  п у Л  ишлаб топ ва бузган нарсани 
олиб бер, хакррач ёки хафа килдингми — кечирим сура ва хрказо.

Агар оилада болани тузатиш учун шароитлар булса, тарбиялаш 
методлари ва усуллари цуйидагилардан иборат ота-оналар бир-бирлари 
билан нормал муносабатлар урнатадилар, педагогик хатоларга йул 
КУЙмасликка харакат киладилар, узларининг болага булган 
мупосабачларипи, узларининг хаётий позицияларини узгартирадилар.

Психолог — педагогик нукгаи назаридан тарбияси кийин болалар 
билан ишлайдиган катта ёгцдагилар /д йидаги цоидага риоя цилиишари
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лозим: куп пасихат килавермаш; усмир хис — туйгуларини хурмат 
дилинг; хаётда мустакил булишга ургатинг; куп дакки бераверманг; 
дзщ-пуписа килмаш .

Савол ва топширщлар:

1. Ижтимоий тарбия тушунчасининг мазмун мохияти нимадан 
иборат?

2. Тарбияси «кийип» бола билан олиб бориладиган ижтимоий 
педагогик фаолият мазмуни ха кила фикр юритинг.

Одоб-ахлок, — х,ас гий меъёрлар сифатида. 
Ижтимоий педагогикада меъёрлардаи чекиииш — 

ошш тушуичаси.

Меъёр гапупчаси тиббиёт, психология, педагогика ва социология 
фанларида кенг кулланилади. Унга апик. бир таъриф бериш жуда 
кийин. Масалан, битта тиббиётнинг узидагина меъёр тушунчасига 
200 дан ортик, таъриф берилган. Умумий холла меъёр — бу объектив 
вокрликни белгиловчи идеал билим, апик. воксликпи тавсифловчи 
уртача статистик курсаткичдир. Тиббиётда, психологияда, социо- 
логияда меъёрларнинг уз таснифи, параметрлари, курсаткичлари 
мавжуд. Белгиланган, жамият томонидан кабул килишап ва тан 
олинган меъёрларга мос келмаслик жараёни иккинчи бир тушунча — 
чекиниш, ёки огиш билан белгиланади.

Ижтимоий педагогикада «меъёр» хамда «меъёрлардаи чекиниш» 
масалалари мухим ахамият касб этади. Улар болаларнинг ижтимоий 
хулки ва ривожланиш жараёнини тавсифлашда ёрдам беради. 
Чекинишлар асосан, негатив ва позитив характерга эга. Негатив 
чекинишларга ащш заифлик, шупиш лек, наркомания, алкоголизм, 
жиноятчилик сингари инсоннинг ижтимоийлашувига, умуман 
жамиятта салбий таъсир курсатадиган харакач лар негатив характерга 
киради.

Чекинишнинг (отшнинг) турлари.
Меъёрлардаи чекинишнинг туртта тури мавжуд. Булар: жисмоний, 

психик, педагогик ва ижтимоий.
1. Жисмоний чекиниш биринчи навбатда инсоннинг соглиги билан 

боглик, булиб, тиббий курсаткичлар о р кал и белгиланади. Буларга 
инсоннинг бзши, вазни кабилар кириши мумкин. Бундан чашкари
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бирон бир фаолият юритищца имконияглари чекланган, яъни 
С0 1 ЛИ1 И туфайли уз крбилиятини йукртган, дефекти бор инсонлар 
Хамда ногиронлар шулар жумласидандир. Соглиги ва ривожланиши 
жщатидан чекинишларга дуч келган инсонлар турли классификация- 
ларга ажратилади. Шундай имконияглари чекланган инсонлар 
гурухша куйидагилар киради:

— касаллар ва бетоблар. Булар фаолият юритищца кийип- 
чиликларни вужудга келтирувчи анатомик элементлар, психик 
ёки физиологик аномалиялар ёки йукртишларга луч келган ин- 
сонлардир.

— имкониятлари чекланган инсонлар. Булар кабул кдлинган 
меъёрлардан чекинган ёки уз кобилиятларини йукотган инсонлардир.

— ишга лаёцатсиз, ногирон инсонлар. Бу ёши, жинси ва турли 
ижтимоий факторлардан келиб чикк?ш холла инсоннинг жамиятдаги 
ижтимоий ролини бажаригццаги имкониятларининг чекланишидир,

Бунда «камчилик» тушунчаси кулланади. Инсонларда жисмоний, 
психик, мураккаб хамда огир камчиликлар булиши мумкин.

Жисмоний камчилик бу — инсон ривожланишидаги бир умрлик 
ёки даврий камчиликлар: хронологик, соматик ёки юцумли касал- 
ликларрщ).

Психик камчилик инсоннинг психик ривожланишидаги бир 
умрлик ёки даврий камчиликлар булиб, у таълим олишда маълум 
кийипчиликларпи вужудга келтириши мумкин. Унга нущнинг 
бузилиши, миянинг зарарланиши кабилар киради.

Мураккаб камчилик хам жисмоний ва психик камчиликларни 
уз ичига олади.

Огир камчилик — бу Давлат таълим стандартлари асосида таълим 
олишга лаёкатси! жисмоний ва психик камчиликларнинг юкрри 
даражасидир.

2. Психик чекиниш  биринчи навбатда боланинг аклий 
ривожланганлик даражаси хамда уларнинг психик камчиликлари 
билан боглик. Бу гурух инсонларга:

— психик ривожланишида турли хил тусиклар мавжуд 
инсонлар,

— акди заифлар,
— олигофрениклар киради.
3. Педагогик чекиниш — бу педагогика ва ижтимоий педагогика 

фанида кам кулланиб келинган тушунчадир. Педагогик чекиниш 
деганимизда объектив ва субъектив сабабларга кура таълим-тарбия 
ололмаган укувчилар тушунилади. Буша ДТС талаблари даражасида
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билим ололмаган ёки уз испщболи, келажаги учун харакат килмапш 
укувчилар, уларнинг индивидуал ривожланиш меъёрлари киради. 
Педагогик чекинишга биринчи навбатда укувчиларнинг умумий урта 
таълимга эга була олмаслиги киради. Буи лай болалар категориясига 
маълум сабабларга кура укдшга бормаган, фа кат бошлангич таълим 
олиш билан чекланган болалар киради. Буи лай холатларнинг куплаб 
(объектив ва субъектив} сабаблари мавжуд. Масалан, укувчилар ёки 
талабаларнинг дарсдан крчиши, материални узлаштира олмаслик, 
укигцдан безиши, дангасалик, оиладаги носоглом мухит, болаларнинг 
пул топиш илинжига тушиб кетиши, экологик ёки ижтимоий 
катаклизмалар натижасида болаларнинг ота-оналаридан айрилиши 
ва х- к. Бундай сабабларни куплаб келтириш мумкин. Купчилик 
Холатда педагогик чекиниш болаларнинг ка и лай шароитда яшашига 
боглик; укиш билан кдзикддиган оиладами ёки аксинча укишпи 
иккинчи даражали деб хисоблайдиган оиладами ва х- к.

4. Ижтимоий чекиниш. Ижтимоий чекиниш тушунчаси 
ижтимоий меъёр тушунчаси билан боглик.. Ижтимоий меъёр — бу 
жамият ривожланишининг маълум бос кич ила инсонлар ёки 
ижтимоий гурухлар фаолияти ва хущ-атворидаги йул куй ил гаи ёки 
мумкин булган кридалар, хатти-харакатлар андозасидир. Ижтимоий 
чекиниш ёки огишларнинг олдини олиш ва тартибга солиб бориш 
учун кддимда турли хил афсоналар, аньаналар ва диний маросимлар 
яратилган.

Ижтимоий меъёр иккита гурухга ажратилади:
— универсал, яъни жамиятдага барча инсонларга хос.
— хусусий, яъни жамиятдаги маълум гурух ёки маълум касб 

эгаларига хос меъёрлардир.
Ижтимоий меъёрларни, шунингдек, хуцуций, маънавий, сиёсий, 

диний ва х- к. деб хам гурухларга ажратиш мумкин.
Ижтимоий меъёрлар ва инсонларнинг улардан огиши ёки 

чекиниши улар яшаб турган жамиятнинг ажралмас фактори булиб 
Хисобланади. Болалар орасидаги ижтимоий огиш эса упиш уша 
жамиятда салбий сифатлар таъсирида тарбияланиши, салбий ижтимоий 
гурухга кириши, ижтимоий ролни эгаллаб, ижтимоий тажрибаларни 
урганиши сифатида характерланади. Педагогикада буи и «тарбияси 
огир болалар» деб юритишади. Яъни бу болаларнинг хатти- 
Харакатлари, хул^-атворлари жамият тан олган меъёрларга зид. 
Ижтимоий педагогнинг иш фаолияти эса шундай ижтимоий 
огишларни профилактика хамда реабилитация килиппа ка- 
ратитгандир.
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Чекиниш ( o f u iu )  назарияси.
Одоб-ахлок, меъёрлари ва улардан чекиниш ёки оти т  хрллари 

борасидаги тупланган билимлар уларнинг сабабларини белгиловчи 
факторлар мавжуд эканлигидан далолат беради. Бу факторларни учта
i ypyxj a ажратиш мумкин: биоген, социоген ва психоген.

Инеонларнинг хаётдаги хар ка и лай «огиш» хрллари уларнинг 
потенциал имкониятларининг чекланишига, ташкд мухит билан 
мулокртга киришишига узининг салбий таъсирини курсатади. Инсонда 
руй берадиган буи лай холатларни социология, психология, ижтимоий 
педагогика, тиббиёт каби куплаб фан сохалари узларининг специфик 
хусусиятларидан келиб чикиб урганади, бу борада уз назарияларини 
бойитиб боради Масалан, тиббиёт фани меъёрлардан чекиниш холатини 
болаларнинг патологик соглигининг бузилиши билан боглик, деб 
бахолайди. XIX —XX асрларда чет мамлакатларда имкониятлари 
чекланган инеонларнинг тиббий модели хукмронлик кдлди. Бу модель 
имкониятлари чекланган инсонларга хеч булмаганда элементар 
ижтимоий фаолият юритишларини назарда тутди. Буи лай инсонлар 
маълум тайёргарликдан утиб, узлари учун узлари харакат килИ1 пар ва 
бу билан улар кимгадир ортикча юк булмаслиги мумкин эди.

Сунгра чекиниш холатига тушган инсонларга ногирон (кучсиз, 
ожиз) сифатида к/лрапг вужудга келди. Бу назарияга кура имкониятлари 
чекланган инсонлар мугло^соглом инсонлар назорати остида булди. 
Буи лай инсонларга ёрдам бериш ташкил этилди ва бу тиббиёт модели 
давлатнинг ижтимоий сиёсатига уз таъсирини утказди.

XX асрнинг 60-йилларига келиб имкониятлари чекланган 
инсонларга ёрдам беришнинг тиббий модели урнига ижтимоий модель 
вужудга келди ва унинг ривожланиши психотахтилга суянди. Бу 
моделга кура имкониятлари чекланган инсонлар ассоциацияларга 
бирлашиб, уз ха к,- х.у кукла р и и и талаб этишди ва бу талаб уз 
согликларини тиклашдан кура, жамият аъзолари билан узаро 
муносабатни яхшилашга нисбатан булди.

Ижгамоий-педагогик ташхис х.ак.ида 
умумий тушунча

Ташхис деганда аввало, объектнинг ахволини апикдаш ва 
белгилаш назарда тутилади. Биз тиббий, психологик ва педагогик 
ташхис каби тушунчалар билан танишмиз. Ижтимоий педагогик 
ташхис жараёни эса биз учуп янги соха хисобланиб, узига хос 
хусусиятларга эга.
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Ижтимоий педагогик ташхис — бу педагогик факторларнинг 
самарадорлигини ошириш макрадида социологик, экологик ва 
ижтимоий-психологик факторларнинг социумга хамда хар бир 
шахсга таъсир курсатиши хакилаги ахборотлар мажмуи каби билиш 
жараёнининг ташкилий кис мили р.

Ижтимоий педагогнинг ташхис объекти — ижтимоий микромухит 
билан муносабати тизимида боланинг шахе сифатида ривожланиши 
ва ижтимоийлашуви жараёнидир. Ижтимоий педагогик ташхис 
о р кал и микромухитнинг ижтимоий психологик тавсифи, оила 
тарбияси ва педагогик жараёнлар шахснинг индивидуал — пси­
хологик тавсифи урганилади.

Ижтимоий-педагогик ташхис цуйидаги тузилишга эга:
— боланинг фаолиятидаги нукронларни аникдаш;
— боланинг фаолиятидаги ушбу пуксоиларпиш сабабларини 

аникдаш;
— ушбу бола хаки лаги тупланган материаллар асосида дастлабки 

фаразни илгари суриш;
— ушбу фаразни синашга дойр куш и мча ахборотлар туплаш;
— агарда фараз исботланмаса, барча муолажаларни кайта 

куриб чикиш.
Бола ёки усмир шахе и билан олиб бориладиган бу ишларни бир 

суз билан айтганда ижтимоий педагогик текширувдан утказиш деб 
юритса хам булади.

Демак, ижтимоий педагогик текширув ижтимоий педагогик 
ташхиснинг асосини ташкил этади.

Савол ва топширщлар:

1. Меъёр ва меъёрлардан чекиниш (огиш) тушунчасини 
изохланг.

2. Педагогик, психик, ижтимоий чекиниш ха кила ги фикрингиз.
3. Чекиниш (огиш) назарияси ха кила нималар дея оласиз.

Девиация ва унинг турлари

Жамият томонидан кабул килиш ан хатти-харакатлар, коидалар 
ва меъёрлардан чекинган усмирларнинг тарбияси кийин ёки тарбияси 
от р усмирлар деб аташади. Тарбияси огир усмирлар деганда турли 
хил сабабларга кура педагогик таъсирларга карши чикувчи болалар 
тушунилади. Жамиятда урнатилган меъёр ва кридаларга риоя
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кдлмайдиган шундай тарбияси огир усмирларни фанда девиация 
деб аташади.

Девиация — бу ижтимоий педагогик муаммо булиб, инсон рухий 
оламидаги, унинг атрофидаги мухитнинг узгариш хрллари билан 
боглик. Бу хол, айн икса, усмир ёшдаги болаларга хосдир. Чупки бу 
ёш энг кийин ва мураккаб давр булиб, бу ёшдаги болаларнинг 
анатомо-физиологик, интеллектуал, ахлоций ва боища жихатларида 
узгаришлар руй беради. Бу узгаришлар уз навбатида уларнинг 
психикасида узгаришлар руй беришига замин яратади. Уларнинг 
ижтимоий статусида, жамоада узини тутишида узгаришлар руй бериб, 
уларни куп рок. «Мен кимман?» — деган савол кий найди.

Девиация уз ичига девиант, делинквент ва криминал хатти- 
харакапгшрии бирлаштиради.

Девиант хатти-харакат — бу психик соглом шахслар томонидан 
меъёрий кридаларни бузиш хрлларидир.

Девиант хатти-х;аракат — бу кичик ижтимоий муносабатлар 
(оила, макгаб) хамда характер, жинсий ва ёш хусусиятлари жщатидан 
я кии кичик ижтимоий гурухларга хос ижтимоий меъёрлардан, хатги- 
Харакатлар ва кридалардан огиш, чекинишнинг бир туридир. Яъни 
бу турдаги харакатни интизомсизлик деб хам аташ мумкин. Агрессия, 
чакирик., шцца ва мехнат фаолиятида узбошимчаликка йул куйиш, 
болалар ва усмирларнинг ичкиликка берилиши, дайдиб юришлари, 
олифтагарчилик цилиишари, ассоциаль харакапгшрга берилиш кабилар 
девиант харакатларнинг асосий куринишларидир. Маълум вази- 
ятларда болалар ва усмирларнинг шу каби хатти-харакатларни намоён 
этиши девиант харакатларнинг типик хусусиятидир.

Делинквент ха тти-х;а рака т — девиант харакатлардан (|)арк,1И 
уларок, улар вазият таъсирида эмас, балки юкрридаги каби ассоциаль 
Харакатларнинг доимий характерга эга булишидир. Делинквент 
Харакатларнинг /д йидаги турлари мавжуд:

— хакрратлаш, хурлаш, азоблаш ва ундан хузурланиш каби 
агрессив боскипчилик харакатлар;

— кичик угирликлар, таъмагирлик, автотранспорт ва бошка 
керакли буюм ва анжомларни угирлаш каби моддий фойда куришга 
Каратилган уз шахсий манфаати йулидаги харакатлар;

— наркотиклар сотиш ва тар кати i п.
Криминал хат т и-щ ракат  — бу жиноий жавобгарчиликка 

тортилишга ёши етган шахсларнинг хукукдарга зид харакатлари 
булиб, улар устидан жиноий иш кузгатилиш жараёнидир. Криминал 
Харакатларга девиант ва делинквент харакатлар асос яратади.
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Болалар, усмирлар ва у му май баъзи жамият аъзоларининг жамият 
тан олган меъёрларга зид келувчи хатти-харакатларни намоён этиши 
бирданига, уз-узидан буладиган ходиса эмас.

Инсонларнинг шундай йул тутишига нимадир сабаб булади.
Девиант хатги-хара катлар 11 и келтириб чикдрадиган сабабларни 

бир, иккита муаммога боглаш нотугридир. Бу хапи-харакатлар ниш 
илдизлари нихоятда сертармок, и^тисоддан тортиб тарбиягача, 
маданиятдан то дингача, оилавий мухитдан, ота-онанинг узаро 
муносабатлари, ахкжий харакатларига Гхмлик. Ижтимоий педагогика 
фанини урганар эканмиз, девиант хатти-харакатлар бир-бири билан 
богланиб кетган холатлар натижаси эканлигининг (авлоддан-авлодга 
утадиган наслий (генетик) хусусиятлар (кишккрплик, енгилтаклик, 
«ута акдлилик», худбинлик, вазминлик...), киши яшаб усган ва 
тарбияланган мухит, девиант хатти-харакатни содир этиши учуй 
мавжуд вазиятлар) гувохи буламиз.

Вояга етмаган ёшлар орасида девиант харакатларни вужулга 
келтирувчи катор факторлар мавжуд. Жумладан:

1. Биологик факторлар, яъни болаларнинг ижтимоий хаётга 
мослашувини мураккаблаi птирувч и нохуш физиологик ва анатомик 
Холатлар: Уларга:

— генетик (aigin ута заифлар, курлар, карлар ва х..к.);
— психофизиологик (яъни инсон организмига салбий таъсир 

курсатувчи, соматик харакатларни, аллергиялар ва токсик касал- 
ликларни вужудга келтирувчи турли хил зиддиятлар, кимёвий 
моддалар, энергиялар ва х..к.),

— физиологик (атрофдагиларда нохуш кайфият уйготувчи 
чашки киё(|)а, тилнинг дудзщлиги ва х-к.)

2. Психологик факторлар, яъни инсондаги психопотологик ёки 
акцентуант (хаддан чашкари) холатлар. Бу факторлар асаб касал- 
ликлари (психопатия, неврастения каби касалликлар).

3. Ижтимоий-педагогик факторлар, яъни болалик давридан 
бошлаб мактаб, оила ва жамоатчилик тарбиясидаги нукронлар.

4. Ижтимоий-ицтисодий факторлар, яъни бу жамиятдаги 
ижтимоий тенгсизликдир: жамиятнинг бойлар ва камбагаллар деб 
ажратилиши, халкпиш маълум кисмипиш каппнокчапиб колиши, 
ойлик маошининг камлиги, ишсизлик, инфляция ва х- к.

5. Маънавий-ахлоций факторлар. Уларга биринчидан, жамият­
даги маънавий кддриятларнинг кддрсизланиши, инсонларнинг

Д евиант характерларнинг асоси й  сабаблари
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маънавий кашшокданиши кирса, иккинчидан, муайян жамиятнинг 
ундаги руй бераётган девиант харакатларга бефаркшк, локайллик 
хрлатлари киради.

Девиант хулц-атворли болаларни реабилитация цилиш йуллари.
Тарбияловчи (функция болани атроф мухипа киришипш таълим 

тарбия жараёнида адаптация, ижтимоийлапггириш жараёнини амалга 
ошришни кузда тутади.

Ижтимоий реабилитация — болалар учун давлатнинг болаларга 
гамхурлиги.

Ижтимоий-реабилитацион (функция. Рухий жисмоний нуксоша 
эга болалар таълим-тарбияси махсус педагог томонидан амалга 
оширилади.

Девиация коицеициясида реабилитация, профилактика 
ва коррекция масалалари

Девиант хатти-хдракатдаги болалар ва усмирларга нисбатан 
профилактика, реабилитация ва коррекция ишлари амалга 
оширилади.

Реабилитация — бу бола шахсининг хукуки, хукукий статуйи, 
соглиги, ишга лаёкатсизлигини тиклашга кдратилган комплекс, куп 
даражали, боскичли ва динамик тизимдир. У профилактика ва 
коррекция сингари аспектларни уз ичига олади.

Профилактика — бу реабилитация тизимидаги шахснинг ри­
вожланишидаги у ёки бу чекинишларни йукртишга шарт-шароитлар 
яратишга яратилган тадбирлардир. У купрок.ижтимоий мухич билан 
богливдир.

Коррекция — бу хаё'1 ий чекинишларга учраган болалар ва 
усмирлар билан олиб бориладиган аник фаолият хисобланади.

Савол ва топширщлар:

1. Девиация ва унинг турлари.
2. Девиант характерларнинг асосий сабаблари.
3. Девиант хущ-атворли болаларни реабилитация килиш йуллари.
4. Реабилитация, Профилактика, Коррекция ишларининг 

мазмуни ха кила фикр юритинг.
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Ижтимоий педагогнинг реабилитацион хизмати 
модели ва механизми

Махсус статистика ва социологик тадкцкртлар шуни курсатадики, 
куплаб мамлакатларда болалар ва усмирлар ночор ахводда яшамок,- 
далар. Бу ночорлик уларнинг:

— психологик ва физиологик соглигининг сусайишида;
— ха к,- ху ку к,1а р и и и и I бузилишида;
— уларга нисбатан куч ишлатилишида;
— алохида педагогик фаолият талаб этиладиган хамда 

ижтимоий келиб чикдши паст оила фарзандларининг мактаблардан 
сикиб чикарилишида;

— ишга жойлаштиришда умумдавлат тизимининг иш олиб 
бормаслигида;

— дефекти бор, акдий ёки жисмонан заиф ёшларни иш билан 
таъминлаш муаммоларининг назардан четда крлганлигида намоён 
булмокда.

Бу масалалар балогатга етмаган болалар орасидаги жиноятчилик 
сонининг ортиб боришига сабаб булмокда. Шунинг учун хам:

1. Болалар ва ёшларнинг ижтимоий хаётипи согломлаш- 
тиришга;

2. Уларнинг ички маънавий дунёсини согломлаштиришга дойр 
чора-тадбирлар керак булади. Бунингучун:

— болалар ва усмирлар ривожланишининг бузилиш сабабларини 
аникдаш, уларни хал этиш усул ва воситаларини аникдаш;

— нормал шахсни ривожлантиришга карати.пап тарбия 
жараёнини адекват тахтил этиш.

Вояга етмаган ёшларнинг психологик кризисини бартараф 
этиш факапипа жамиятни (ищ’исодий, маънавий ва сиёсий) сог- 
ломлаштириш ва умуминсоний кадриятлар асосида шахсни 
ривожлантиришни таъминлайдиган тарбия тизимини яратиш 
асосида амалга оширилади. Бунда энг асосий вазифалардан бири 
болалар ва усмирларга ёрдам курсатиш тизимини тубдан ислох 
килиттгдир. Бу тизим болалар ва усмирларнинг маънавий-ахлокдй 
соглигини, конституцион ха к.-х.ук.ук.. Iар и 11 и химоя килипп а 
карагидади. Булардан бири болалар хУ^У^ини химоя килиш 
хаки да 1 И Конвенциядир.
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Болалар ва усмирларга ёрдам курсатиш хизмати структураси 
ва тузилиш тамойиллари

Ёрдам курсатишнинг реабилитацион хизмати болалар ва 
усмирларга ижтимоий-хукукий, психологик, тиббий ва педагогик 
жихатдап кул лаб-к.у в ватлаiiifiи таъминлашга каратилгапдир. Бу 
хизмат уларнинг:

— турмуш шароити ва тарбиясини жадаллаштиришга кумак 
бериш оркали;

— шахсий мол-мулкка эгалик хукукдарини химоя килиш оркали;
— вояга етмаган ёки экстремал (масалан, ха л о капа ураган) 

хрла гларга тушган, шароити огир оила фарзандларига турли хил 
ёрдам бериш оркдли;

— кал гис гурухдаги оилалар ва вояга етмаганларга ёрдам бериш 
оркрли;

— кашандачиликка ружу куйган оилаларнинг, экстремал 
хрлагларииш курбон булган ёки ота-онасиз крлпш, вояга етмаган 
болаларга турли хил ёрдам бериш оркали амалга оширилади.

Ижтимоий хукукрй, психологик-тиббий ва педагогик ёрдам 
куйилаги тамойилларга асосланади:

— конунга мувофикдик;
— инсонпарварлик;
— адолатпарварлик;
— демократия;
— ташкилотчилик ва назорат;
— дифференциал ва индивидуал ёндашиш;
— уз вакгила ёрдам бериш;
— ёрдамнинг етарли ва комплексли булиши;
— илмий асосланганлик ва хизмат курсатшцда хулучии хисобм а 

олиш.
Хулу л. ий тамойилдан келиб чиккаи х.олл.а хизмат курсатиш 

маълум давлат органлари томонидан амалга оширилади. Хизмат 
тажрибаларини умумлаштириш, илмий методик тавсиялар бериш, 
хизмат курсатиш ходимларининг малакасини ошириш учун 
I па хар, вилоят, туман ва Республика илмий методик марказлари 
ташкил этилади. Уларнинг энг асосийси туман ижтимоий хизмат 
курсатиш ташкилотидир. Болалар ва усмирларга ёрдам кур­
сатишнинг туман хизмат булимлари цуйидаги структурадан  
ташкил топган:
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1. Психолого-тиббий, педагогик ёрдам курсатиш.
2. Касб танлаш буйича маслахат бериш булими.
3. Ташкилий ахборот булими.
4. Методик ишлар булими.
5. Оилавий хаёти и ш уйгунлигини таъминлаш ва жинсий 

тарбия булими.
6. Укитувчи ва тарбиячилар билан маслахат бериш ишларини 

олиб бориш булими.
Таълим тизимидаги хул ул. и й реабилитация хизмати бир хулулда 

болалар ва усмирларга ижтимоий ёрдам курсатиш хизмати маълум 
контингент асосида худудни инобатга олиш тамойилидан келиб чикиб 
амалга оширилади.

Таълим тизиминингреабилитация хизмати — бу хар бир боланинг 
яхши ривожланишини ва ижтимоийлашувини таъминловчи, уларни 
комплекс холла реабилитация килиппа кдратилган элитар, адаптив 
ташкилотлар (мактаблар), профилли (кесим) ташкилотларнинг 
умумий хизматидир.

Реабилитация килиш хизматининг асосий максали болаларнинг 
ривожланишидаги, хулк-атворидаги, фаолиятидаги камчилик- 
ларнинг олдини олиб профилактика килиш ва ка йта тиклашдан 
иборатдир.

Реабилитация килиш хизматининг асосий вазифалари цуйидаги- 
лардан иборат:

— болалар ва усмирларларнинг ривожланишидаги узгариш- 
ларнинг (деформацияланиш) сабабларини аникдаш;

— уларни бартараф этишнинг восита ва усулларини топиш;
— таълим-тарбия ва яшаш шароитини жадаллаштириш;
— нормал шахснинг шаклланишига каратилтап адекват (бир 

хил) педагогик жараённи вужудга келтириш;
— махсус реабилитацион хизматга мухгож болаларга коррекцион 

ривожлантирувчи махсус дастурлар асосида хар томонлама ёрдам 
бериш ва х-к.

Реабилитация цилиш тамойиллари:
— ХУДУДДаги иктисодий, ижтимоий, худудий узига хосликларни 

инобатга олиш;
— реабилитацион тадбирларнинг хилма-хиллиги;
— педагогик, ижтимоий психологик ва биологик методларнинг 

бирлиги;
— боскичлилик;
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— индивидуаллик, гуманистик ёндошиш. Реабшштацион хизмат 
курсатишнинг ах,амияти:

— боланинг соглигини, ки шкиши ва хукукдарипи химоялаш;
— девиация хрлатидаги ривожланипши олдиндан профилактика 

Килиш;
— педагогик жараённи инсонпарварлаштиришни ташкил 

этшцдан иборатдир.
Реабилитация цилиш объектлари ва субъектлари:
1. Ижтимоий — педагогик жихатдан каровсиз кол гаи болалар;
2. Вояга етмаган хукукбузарлар, девиант, дезадаптацияланган 

болалар ва етимлар;
3. Психосоматик ва асабий, рухий касалланган болалар.
Реабилитацион хизматни Гюшкариш модели ва уни амалга

ошириш механизми.
ХУДУДДаги ижтимоий-маданий вазиятларнинг узига хослиги 

реабилитацион хизматнинг маълум моделини яратиш имконини 
беради. Бу модель бола ва усмирларнинг.

1. Умуморганизмини реабилитация килиш (тиббий);
2. Шахе сифатида реабилитация килиш (психологик);
3. Ижтимоий субъект сифатида (ижтимоий);
4. Фаолият субъекти даражасига кугаришга каратилган 

реабилитацион хизмати булиши керак. Бу куйидаги куринишга эга булади:
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Худ уд и й реабилитацион хизмати ходимларининг фаолияти 
самарали кечади, агарда улар цуйидаги механизм асосида фаолият 
юритсалар:

— реабилитацион хизмат курсатишда муассасалараро 
умумхдмкорлик;

— реабилитацион хизмат курсатишни илмий методик 
таъминлаш;

— реабилитация хизматида кадрлар масаласи;
— реабилитация килиш объектларини танлаш ва диагностика 

Килиш;
— реабилитация субъектларининг келишуви асосида фаолият 

юритиш;

Мевдибонлик уйлари ва мактаб-интернатларда олиб бориладиган 
ижгамоий-педагогик фаолият

Ижтимоий хаётда объектив сабабларта кура нотулик оилалар мавжуд. 
Ота-оналарнинг ажралиши, никохриз фарзанд куриш, урта ёгцдаги 
инсонлар орасида улимнинг купайиши, боласидан воз кечиш буш а 
асос яратмокда. Сунгги йилларда kvi [лаб оилалар моддий етишмовчилик 
хрлатига дуч келмокдалар. Бу хрлат, албатта, боланинг рухий оламига 
уз таъсирини утказади. Кдровсиз болалар — оилаларнинг бузилиши 
натижасидир. Мехрибонлик уйлари ва мактаб интернатларида 
тарбияланувчи бола психологик, миссий депривацияга учрайди, яъни 
крйналади, сенсорли очликни боищдан утказади, реал )рётдан узощшшади, 
ижтимоий изоляцияда булади.

«Таълим тугрисида»ги Крнуннинг 20-моддасида «Етим болалар 
ва ота-оналарнинг ёки бошка конуний вакиллари карониси! 
Колган болаларнинг таълими ва таъминоти тулалигича давлат 
хисобилаи амалга оширилиши таъкидланган. Етим болалар конун 
билан белгиланган тартибда давлат томонидан куллаб-кув- 
ватланади. Мустакиллик йилларида ме)фибонлик уйлари фао­
лиятини яхшилашга дойр Узбекистон Республикаси Прези- 
дентининг Фармонлари ва фармойишлари Узбекистон Респуб­
ликаси Олий Мажлиси ва Вазирлар Махдамасининг карори, 
норматив хужжач лари эълон килинди. Шу хужжатлар асосида 
«Ме)фибонлик уйи тугрисида Низом» кабул килишаи. Низомнинг 
1- крем, 3-моддасида шундай дейилган: «Ме)фибонлик уйининг 
асосий вазифаси оилавий мухитдан ма)фум булган усмирларни 
тулик РУ^ий согломлаштиришга, ижтимоий мехрат мослашувига
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ва ижтимоий-хукукий химоя килишга кумаклашувчи уй ша- 
роитига энг куп даражада якинлаштирилган мухитни яратигццир». 
Бу вазифани амалга оширишда ижтимоий педагогларнинг роли 
салмокдидир.

М е хр ибо п л и к у й. iap и ва мактаб интернатларда олиб бориладиган 
ижтимоий педагогик фаолият к у й и д а г и  талаблар асосида амалга 
оширилса:

— ижтимоий педагогик фаолият жараёнида миллий истикдол 
гояси, миллий аньана, кадриятлар асосида ташкил этилса;

— ижтимоийлашув жараёни учуп зарур булган педагогик 
омиллардан унумли фойдаланилса;

— ижтимоий педагог мехрибонлик уйи тарбияланувчиларга 
тарбиявий таъсир этиш махоратига эга булса;

Мехрибонлик уйлари ва мактаб-интернатларда ижтимоий 
педагогнинг вазифалари эса цуйидагилардан иборат

— болаларниинг хавфсизлигини таъминлаш;
— хар бир тарбияланувчининг хаёт тарзи, ижтимоий ривожланиш 

вазиятларини, индивидуал хусусиятларини урганиш;
— тарбияланувчиларнинг ижтимоий адаптациясини ва ижтимоий 

патологияси урганиш;
— дезадаптацияга учраган болаларни ижтимоий педагогик 

реабилитация килиш;
— тарбияланувчилар, муассасалар, оила аъзолари ва ижтимоий 

институтлар орасида воситачи вазифасини утайди;
— интернат битирувчиларини ишга жойлаштириш, турар жой 

билан таъминлаш, пенсия, моддий ёрдам ва бошка имтиёзлардан 
фойдаланишига ёрдам беради.

Савол ва топширщлар:

1. Болалар ва усмирларга ёрдам курсатиш мажмуасининг 
умумий концепцияси мазмуни нимадан иборат?

2. Болалар ва усмирларга ёрдам курсатиш хизмати структураси 
ва тузилиш тамойиллари кайсилар?

3. Таълим тизимидаги ХУДУДИЙ реабилитацион хизмат нималардан 
иборат?

4. Реабилитацион хизматни бажариш модели ва уни амалга 
ошириш механизми хакдда фикр юритинг.

5. Интернатларда олиб бориладиган ижтимоий-педагогик 
фаолият нималардан иборат?
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ОИЛА ИЖТИМОИЙ ЖАМИЯТНИНГ 
БИР БУЛАГИ ЭКАНЛИГИ

Оила жамиятнинг моддий ва маънавий негизи сифатида хар бир 
халкнинг, миллатнинг давомийлигини саклайди. Миллий 
аньаналаримизни ривожлантиради. Янги авлодни дунёга келтириб, 
уни маънавий-ахлокий камолга етказади. Мустахкам оилалар 
жипслигида жамият ривожланиб боради ва истикболга юз тутади. 
Шупиш учуй хам оилани мустахкамлаш, уни ижтимоий жихатдан 
куллаб-кувватлаш, бугунги кунда давлат сиёсатининг устувор 
йуналишларидан бири булиб хисобланмокда. Дархакикат, хар 
томонлама етук, комил фарзанд аввало соглом оилаларда тарбияланади 
ва камол топади. Шунинг учуй Президентимиз «Оила бизнинг 
халкдмиз учуй миллатнинг куп асрлик анъаналари ва рухиятига мос 
булган гоят мухим хаётий кддриятлардан биридир! деб таъриф беради».

Оиланинг мустахкамлиги, унинг моддий-маънавий тула- 
тукислиги — бу давлатнинг ёки жамиятнинг фаровонлиги демак.

Турт категориядаги типларга ажратиш мумкин:
1. Юкрри даража — мустахкам оилалар.
2. Уртача даража — хавфи бор оилалар гурухи.
3. Паст даража — нотинч (бахтсиз) оила.
4. Жуда паст даража — ассоциал оилалар.
1. М устахкам оилалар уз вазифаларини бажара оладилар; 

ижтимоий педагог ёрдамига деярли мухтож эмас. Бундай оилалар 
мослашиш крбилиятлари хисобига, яъни моддий, психологик ва 
боища ички имкониятларга асосланган крбилияти хисобига уз 
боласининг талаб-эхтиёжларига тезликда мослашиб олади ва уни 
тарбиялаш, ривожлантириш масалаларини муваффакдятли хал этади. 
Муаммолар пайдо булган холларда уларга ижтимоий педагогнинг 
бир марталик ёрдами (маслахати) етарли булади.

2. Хавфи бор оилалар гурухи мавжуд кридалардан бир капча 
четланиши билан ифодаланади (кам таъминланган оила ва шу 
кабилар). Булар оиланинг мослашиш крбилиятини пасайтиради. 
Улар болаларни тарбиялаш вазифаларини узларининг имконият 
даражасида бажарадилар, шунинг учуй ижтимоий педагог оила 
Холатини кузатиб бориши керак ва керак булганда уз ващ’ида 
ёрдамини таклиф этиши iapyp.

3. Нотинч оилалар.
Бу хаёт фаолияти бирор бир сохасида ёки бир ващ’да бир 

нечтасидан паст ижтимоий мавкрга эга булган оилалар масалан,
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оила даромади паст даражада, ёмон психологик мухит, оилада 
маданият даражаси паст. Бундай оилалар узларига юклатилган 
вазифаларни бажара олмайдилар, уларнинг мослашиш крбилиятлари 
паст, болани оилада тарбиялаш жараёни катга кийинчиликлар билан 
утади ва натижаси кам булади. Буи лай турдаги оила учун ижтимоий 
педагог томонидан фаол давомий ёрдам керак булади.

4. Ассоциал оилалар.
Ота-оналар хулки ёмон, копуш а хилоф равишда хаёт кечираётган 

оилалардир. Бу оилаларда яшаш-турмуш шароитлари энг оддий 
санитар гигиеник талабларга жавоб бермайди. Бундай оилаларда 
одатда болалар тарбияси билан хеч ким шугуланмайди, болалар 
Каровсиз крлалилар, ярим оч булиб, тенгдошидан ривожланишда 
ортда крлалилар, ота-оналар, бопщалар томонидан хам жабрлана- 
дилар, ижтимоий педагогларнинг буи лай оилалар билан ишлашлари, 
хуку кии химоя килиш органлари хамда васийлик килиш органлари 
билан хамкорликда иш олиб боришлари керак.

Оилага ижтимоий-педагогик ёрдам шакллари.
Оиланинг моддий фаровонлиги, унинг таъминланганлиги бир 

неча микдорни ва сифатли курсаткичлар билан бахоланади. Булар 
оиланинг даромад даражаси, унинг хаётий шароитлари, буюмлари 
мавжудлиги (яъни оила эга булган бумлар) хамда упиш аъзоларининг 
ижтимоий-демографик хусусиятларидан иборат, бу оиланинг 
ижтимоий-гщгисодий мавкеини ташкил этади. Оиланинг даромадлари 
даражаси, хамда турар жойи шароитлари белгиланган нормадан паст 
булса (тирикчилик минимум ива бопщалар) бунинг окибатида оила 
энг керакли хисобланган озик-овкат, кийим, турар жойи учуп хак 
тулаш талабларини кондира олмайди, бунда оила камбагал хи- 
собланади ва упиш ижтимоий-иктисодий мавкеи — паст хисобланади. 
Агарда оиланинг моддий таъминланиши ижтимоий меъёрлар 
минимумига мое келса, яъни агарда оила хаёт кечириш учун асосий 
талабларни кондира олса, лекин моддий маблаги дам олиш, таълим 
ва бошка талабларини кондиришга етмаса унда бундай оила кам 
таъминланган хисобланади, унинг ижтимоий-иктисодий мавкеи - 
уртача хисобланади.

Даромади даражаси ва яшаш шароити юкори булиб (ижтимоий 
меъёрдан икки баробар куп ва ундан ортик) факатгина яшаш асосий 
талабларини кондириб колмай, яна турли хил хизматлардан 
фойдаланиш имкони хам булса бу оила моддий таъминланган 
Хисобланади, юкори ижтимоий-иктисодий мавкега эга булади. 
Оиланинг ижтимоий мослашиши иккинчи ташкил этувчиси — упиш
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психологик мухити — оила аъзолари кайфияти, уларнинг хаётий 
кечинмалари, бир-бирига муносабати, бош ка одамларга, ишга, 
атрофдаги хрлисаларга карашлари натижаси сифатида юзага 
келадиган барка pop мустахкам эмоционал кайфиятдир. Оиланинг 
психологик кайфияти холатини бахолаш учун эр-хотинлар 
уртасидаги, болалар ва ота-оналар ва я кип кдриндошлари уртасидаги 
узаро муносабатларини хисобга олиш керак булади.

Оиланинг психологик кайфияти хрлати курсаткичлари куйи- 
дагилар хисобланади: эмоционал эркинлиги даражаси, хавотирланиш 
даражаси, бир-бирини тушуниш, хурмат килиш, куллаш, ёрдам 
курсатиш, хамдардлиги, бир-бирига таъсири даражаси; дам олиш 
жойи (оилада ёки ундан таищарида), оиланинг я кии атрофдагилар 
билан муносабатлари очикдиги.

Тенг хукуклилик ва хам корли к принципларида курил гаи 
муносабатлар маъкул хисобланади. Оилада бир-бирларининг 
хукукдарини хурмат кил и шал. и, бир-бирига богланганлик мавжуд, 
эмоционал якрнлик хис этилади. Оиланинг хар бир аъзоси узаро 
муносабатлар сифатидан хурсанд. Буларнинг хам мае и булган холатда
— оиланинг ижтимоий-психологик мавкси юкрри деб бахоланади. 
Оилада носоглом психологик мухит эр-хотинлар ёки ота-оналар ва 
болалар уртасида доимий кийишшликлар ва жанжаллар булган 
Холларда юзага келади, оила аъзолари доим хавотирда буладилар, 
узларини эркин хис эта олмайдилар: оила аъзолари уртасида бешналик 
хисси хукмрои булади. Буларнинг хаммаси оиланинг асосий 
вазифаларидан бири булган —психотерапевтик, яъни стрессни ва 
чарчокии йукртиш, жисмоний ва маънавий кучларини тиклаб олиши 
каби вазифасини бажаришга хар бир оила аъзосига хала кит килади. 
Бундай холатда ижтимоий психологик мухити — паст даражали 
булади.

Шу билан бирга ёмон муносабатлари инкррозли, бутунлай бир- 
бирини тушунмаслик, бир-бирига душманлик, жахл билан куч 
ишлатиш (психик, жисмоний, жинсий), ажрашиш истаги пайдо 
булиши билан ифодаланувчи холатларга айланиши мумкин. 
Инкдрозли муиосабатларга мисоллар: ажралиш, боланинг уйлаи кочиб 
кетиши, кариидошлари билан муносабатлари, алокалариииш 
тухталиши.

Ёмон мупосабач лари буш ифода этилганда доимий булмаганда 
оиланинг ораликхолатида булганда оиланинг ижтимоий-психологик 
мавкси уртача хисобланади. Ижтимоий мослашиш тузилиши учинчи 
ташкил этувчиси — ижтимоий-маданий мослашиш.
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Оиланинг умумий маданиятлилигини аникдашда унинг катта 
ёшдаги аъзолари билим даражаларини хисобга о ли т  зарур. 
Катталарнинг билим даражалари болаларни тарбиялашда мухим 
омиллардан бири хисобланади. Бундан таищари оила аъзоларининг 
ч ур мупг ва узини тутиттг маданиятларини хам хисобга олиш керак. 
Агарда оила одатлар ва аньаналарни давом эттирувчиси, сакдовчиси 
ролини бажара олса (оилавий байрамлар сакдаииб кол и пса, халк 
огзаки ижоди саклапса) оиланинг маданий даражаси юкрри 
Хисобланади; кишкишлари доираси кенг булади; маънавий талаблари 
ривожланган булса: оилада турмуш тугри ташкил этилган, дам олиш 
турли хилларда булади, шу билан бирга дам о ли т  ва турмуш 
фаолияти биргаликда олиб борилади; оила болани хар томонлама 
(эстетик, жисмоний, эмоционал, мехнат) тарбиялаш билан машгул 
булади ва сотом турмуш тарзини таъминлайди.

Агарда оиланинг маънавий талаблари ривожланмаган, ки­
шкишлари доираси тор булса, турмуши ташкил этилмаган, уюш- 
маган, оилани бирлапп ирувчи биргаликда маданий хордик чикариш 
ва мехнат фаолияти булмаса, оила аъзоларининг одобини бошкэриш 
буш булса (хулкини бот к ариттгда мажбурлаш методлари устун 
булади); оила носоглом турмуш тарзи олиб борса (носоглом, хулки 
бузук) уила унинг маданияти даражаси — паст булади.

Агарда оила маданияти юкори даражалилигининг тула тупламга 
эга булмаса, лекин уизининг маданий даражаси муаммоларини 
тушуниб етса ва уни ошириш йуналишида фаоллик курсатса унда 
оиланинг ижтимоий-маданий мавкеи уртачалиги хакдца гапириш 
мумкип булади.

Чет эл амалиётида мухтожларга узок ващ’ли ва киска вактли 
шакллардан фойдаланиб ижтимоий педагогик ёрдам курсатиш 
юзасидан бой тажрибалар тупланган. Кдскд вакрти шакллари орасида 
олимлар кризисинтервент ва муоаммоли-йуналтирилган моделни, 
узаро алокаларини курсатадилар. Кризисинтервент модели оила 
билан ишлашда бевосита кризисли вазиятларда ёрдам курсатишни 
кузда тутади. Бунда вазиятлар оиланинг кундалик хаёти давомида 
юзага келиши мумкин ёки тасодифий зарар етказувчи холат булиши 
мумкин. Бундай нокулай даврлар боланинг ёши кризиси билан 
боглик, бунда оилада психологик-педагогик муаммолар кучаяди. 
Уч ёшли давр кризиси шахенинг асосий индивидуал-психологик 
сифатлари шаклланиши жараёни билан ва ижтимоий маънавий 
сихатларининг ривожланиш учуй шарт-шароитлар яратиш билан 
боглик булади. 7-8 ёшли давр кризиси мактаб укувчиси яъни
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ижтимоий мавкеига мослигини, хаётнинг янги режимини 
узлаштирилиши, у кичу вч и, болалар жамоаси билан муносабатлар 
урнатилиши билан богликдир.

«Сен етим эмассан» бадий фильмининг асосий кдхрамонлари 
номи, яъни Тошкент кучаларидан бири Шомахмудовлар номи билан 
аталади, халк шоири F. Гулом «Сен етим эмассан» шеърида уз 
ота-оналарини ва уйларини йукрччап болаларга карата калб 
сузларини ёзган. Етимликнинг хамма сабабларини айтиб угиш 
Кийин, чунки бу турли хил фан сохдлари олимлари (медиклар, 
психологлар, социологлар, педагоглар ва бопщалар) шугулланадиган 
куп киррали муаммо ва у хал и охиригача урганиб чикилмаган. 
Етимликнинг сабаблари куп. Уларнинг айримларини келтирамиз:

1. Ота-оналар (купинча оналар) узининг балогатга етмаган 
боласидан уз ихтиёри билан воз кечадилар, шу билан бирга бу 
купинча чакалок^чи даврида кузатилади.

2. Боланинг кизикишларини химоя килиш максадида ота-оналик 
хуку кил. л. а и мах.рум этилганда болани оиладан мажбурлаб тортиб 
олиш. У хрлат асосан ичкиликбозликка берилган, жамоатчилик, 
жамият коидаларига зид равишда хаёт кечираётган, носоглом ота- 
оналари булган, нотинч оилаларда юз беради.

3. Ота-оналари вафот этганда, буш а ахолини шошилинч кучишга 
мажбур этувчи кандайдир табиий ёки ижтимоий катаклизмалар 
(уруш, ер кимирлашлари, табиий офат ва бопщалар) окибатида 
йуколиб колган болаларни хам киритиш мумкин. Хар кандай 
жамиятнинг ва давлатнинг асосий вазифаси ва боланинг оилада 
тарбияланиш хукуки пи амалга ошириш,чир. Боланинг бу хукукчари 
халкаро хужжачларла кайд этилиши каби (БМТнинг боланинг 
хукуки хакидаги конвенцияси ва бошкалар). Узбекистон Респуб- 
ликаси ко пуп хужжатларида хам кайл, этилган. Масалан, Узбекистон 
Республикаси оилавий кодексида энг устун ва мустакил конун 
сифатида цуйидаги, боланинг \уцуцлари курсатилади: оила яшаш ва 
тарбияланиш хукуки, ота-оналари ва бошка кариндошлари билан 
ало ка килиш хукуки, узини химоя килиш хукуки, исми, фамилияси, 
отасининг номига утиттг хукуки. Давлат биринчи навбатда болани 
оилада сакдаб колишга ва уни давлат муассасаларига тарбиялашга 
беришнинг олдини олишга бор кучи билан интилади. Агарда болани 
оилада сакдаб колиш мумкин булмаса, унинг учуп янги оила излаш 
афзал деб хисоблайди. Узбекистонда ота-оналарсиз колган етим 
болаларга ёрдам курсатиш учуп «Сен ёлгиз эмассан» Республика 
ижтимоий фонди ташкил этилган. Хар бир мамлакатда бола тарбияси
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ва ривожланишига тегишли ижгимоий-алтернатив масалалар тизими 
яратилмокда, ривожлантирилмокда ва мустахкамланмокда. Уларга 
цуйидаги усулларини киритиш мумкин:

— оилага кайтариш, мамлакат ичида асраб колит, тарбиялаш 
учун узга оилага, махсус тарбия муассаларига бериш. Етим болаларга 
васийлик килипши икки йул билан амалга ошириш мумкин: асраб 
олиниши ёки давлат царамотга олиниши билан.

Асраб олинган бола билан ижтимоий-педагогик фаолият.
Асраб олинган бола хар хил турдаги кабул килувчи оилага 

тушиши мумкип: бу васийлик кдладиган оила ёки бола кдлиб олган 
оила булиши мумкип. Булар орасидаги фарк биринчи холатда бола 
учуп унга кар и идо in булган одамлар топилади. Иккинчи холатда 
бола билан кэриндошлик алокдси булмаган одамлар оила вазифасини 
бажаришларидан иборат булади. Васийлик вазифаси боланинг 
тарбияси ва ривожланиши, унинг хукукдарини химоя килиш 
Хисобланади. Васий вояга етмаган болада мавжуд булган мол-мулки 
ва кучмас мулкни саклаш ва фойдаланишини назорат кдлишини 
амалга оширади, лекин узи бу мулкдан фойдаланиш хукуки га эга 
эмас. Бола кдтиб олган оила умуман олганда боланинг, яъни хукукий 
ва хак.копий оиласи хисобланади, бу ерда у уз боласи каби хукукка 
эга булади. Бола упи оиласига олган ота-оналарининг фамилиясини 
олиши мумкин ва хатго янги исм хам бола кдлиб олган оиланинг 
боланинг хамма хуку к. ва мажбуриятлари хакдкдй уз фарзандлари 
ХУКУК ва мажбуриятларига тенглаштирилади.

Асраб олишнинг яна бир тури — вактинчалик асраб олиш. 
Вактинчалик асраб оладиган оила болаликни химоя килиш усули 
сифатида бир катор ривожланган мамлакатларда жуда хам кенг 
таркалган усул хисобланади. Бу Узбекистонда хозирча кулланган 
эмас. Вактинчалик асраб олиш оиласини васийлик оиласи ёки бола 
кдлиб олувчи оиладан фаркд, биринчи навбатда профессионал 
мутахассислар оиласи булади. Агарда чет эл тажрибаларига мурожаат 
этсак, унда вактинчалик асраб олувчи оиланинг бир неча белгиларини 
курсатиб бериш мумкин:

1. Ота-оналарнинг маълум профессонал малакалари булиши 
керак.

2. Оила керакли профиссионал-педагогик тайёргарликка эга 
булиши керак.

3. Бундай оиланинг хизматларига хизмат хаки туланади.
4. Боланинг оилада булиши асраб олинган ота-оналарнинг иш 

стажлари сифатида хисобга олинади.
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5. Асраб олган ота-оналарнинг иш ващ’лари уз шахсий уйларида 
утади.

Вакршчалик асраб олиш оиласининг фаолияти боланинг кейинги 
такдири хал этилгунга кдцар боланинг оилада булишини кузда 
тутади, яъни уз оиласига кайтиши, болалар уйига жойлашиши, 
интернат ёки боища муассасаларга юборилиши.

1. Асраб оладиган оилани излаш ахборот-маълумотлари, анкета 
тузиш, сухбат, интервью, маълумотларни урганиш.

2. Булажак асраб оладиган оиладаги ота-оналарни урганиш,
Диагностик (бошлангич диагностика) анкета тузиш, сухбат

утказиш.
3. Бола жойлаштирилган муассасалар ва оилаларни бориб куриш 

(кризис оила, болалар уйи ва бошкдлар). Воситачилик, кузатиш сухбат.
4. Булажак оилани ва унинг якднларини урганиш.
Диагностик (чукур диагностика).
Анкета тузиш, тест синовлари, сухбат, ишонтириш,
Хужжатларпи урганиб чикиш.
5. Болани асраб олувчи оилага жойлаштириш: асраб олувчи ота- 

оналарни чукур укитиш курсларини ташкил килиш.
Патронат (лотинча патронатус — хомийлик килиш) ота- 

оналарсиз колган болаларни давлат органлари ва патронат кдтувчи 
болани кабул кдтиб олувчи шахслар уртасидаги шартнома буйича 
болани тарбиялашга бериш.

Оила ташхиси ва оила тарбияси масалалари педагогика ва 
психология фанларида ота-оналар билан иш олиб боришга дойр 
турли хил ёндашувлар мавжуд. Шулардан бири И.В.Гребенников 
томонидан ёш ва педагогик психологияга асосланган холда яратилган 
маърифий-ахборотли ёндашувдир. Бу ёндашувнинг мазмуни ва 
мохиятидан келиб ч и щ н  холда баъзи мамлакатларда ота-оналарга 
узлуксиз ва маълум тизим асосида ёрдам бериш максадида ота- 
оналар, умуман оила учуй оммавий таълим дастури хам ишлаб 
чикилган. Бу дастурлар асосида оиланинг бола тарбиясидаги ролини 
фаоллаштиришга мувофик булинган. Лекин бу дастурлар аноним 
тарзда олиб борилган. Хар кщвдай фаолият аник манзилга каратилган 
булса уз самарасини беради. Шунинг учуй хам муайян ижтимоий 
педагогик ёрдамга мухгож оилаларни ижтимоий педагогик ташхис 
асосида ашщшб, уларга реал ёрдам курсатиш, яъни оилада валеологик 
сотом  турмуш тарзини шакллантириш ва болаларга тугри тарбия 
бериш максадга мувофикдир. Чунки оила тарбиясида айнан оила 
ташхиси мухим ахамият касб этади.
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Ота-оналар билан олиб бориладиган махсус амалий иш.
Хар бир оиланинг эхтиёжларини инобатга олган холла уларга 

ижтимоий педагогик ёрдам беришда махсус амалий ишлар 
(спецпрактикумлар) мухим ахамият касб этади.

Оилада сотом  турмуш тарзини сакдашга дойр ота-оналарнинг 
педагогик психологик тайёргарлигига булган эхтиёжни ташхис этиш 
буйича махсус амалий иш цуйидагича амалга оширилади:

— максалпи белгилаш, яъни оиладаги эришилган ютукдарни 
аникдаб, уларга суянган холда ота-оналарнинг яна кдндай 
имкониятларга эга эканлигини хамда ка и лай ёрдамга мухтож 
эканлигини белгилаш;

— харакатлар алгоритми, яъни ота-оналар орасида оила 
ташхисини урнатишга дойр анкеталар таркатиш, уларга жавоблар 
олиш, тахлил этиш, уларнинг тавсифига кура ота-оналарни кичик 
гурухларга ажратиш ва ташхис натижалари билан таништириш каби 
фаолиятлардир;

— ташхис асосида педагогик консилиумларни ташкил этиш, 
психологик хизматни амалга ошириш режаларини тузиш ишлари 
амалга оширилади.

Оила ташхисини амалга ошириш,ча оила ва оилавий муно- 
сабатларнинг психологик холатини, мухитини урганишга дойр 
«Типик оилавий хаёт», «Оила хаяжонлари тахлили», «Оиланинг 
кинетик расми» номли махсус тест ишларини утказиш каби 
методлардан фойдаланиш мумкин.

Савол ва топширщлар:

1. Оила типалогиялари ха кила фикр юритинг.
2. Бола асраб олган оила билан ижтимоий-педагогик фаолият 

Ка ила й амалга оширилиши керак?
3. Ота-оналар билан олиб бориладиган махсус амалий иш 

мазмуни нимадан иборат?

Оила ва унинг асосий вазифалари

Жамиятда оиланинг ролини узининг кучи буйича бошка хеч 
бир ижтимоий институтлар билан тенглаштириб булмайди. Айнан 
оилада инсоннинг шахси шаклланади ва ривожланади, бола жамиятда 
кийиичиликси ! мослашиб кетишига хизмат килалипш ижтимоий 
вазифаларни эгаллайди. Оила биринчи тарбиявий институт сифатида
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иштирок этади, у билан богликдикни инсон узининг буту и хаёти 
давомида хис этади. Оилада инсоннинг маънавийлигига асос 
солинади, хул кий кридалари юзага келтирилади, шахснинг ички 
дунёси ва индивидуал сифатлари очиб берилади. Статистиканинг 
курсатишича, хужалик юритиш бозор сиёсатига утиттг ижтимоий 
институт сифатида оила холатига анча салбий таъсир курсатди. 
Демографлар тугилиш камайганини кайл, этмокдалар. Социологлар 
ассоционал оилалар сонининг усиб боришини кайл, этмокдалар ва 
турмуш даражасининг пасайишини тахмин килмокдалар.

Хамма даврларда хам хар кандай оила узининг болаларини 
тарбиялагцда ёрдам олишга эхтиёжни хис этган. Тарихнинг курса­
тишича, одамлар катта оилалар билан яшаганларида оилавий хаёт 
учун зарур билим ва куникмалари авлоддан авлодга табиий равишда 
ва оддий кундалик тарзда утиб келган.

Замонавий ривожланган жамиятда авлодлар уртасидаги оилавий 
ало кала р бузилмокда. Шунинг учун жамият оила ташкил этиш ва 
болаларни тарбиялаш ха к и да ги зарур билимларни етказиш буйича 
ишларни уз зиммасига олади. Хозирги пайгда ота-оналарга мугахассис 
психологлар, ижтимоий ишлар ходимлари, ижтимоий педагоглар 
ва болаларни тарбиялаш буйича бошкд мугахассисларнинг ёрдамлари 
зарур. Ана шу мутахассисларнинг ёрдамига фа кат нотинч, ёмон 
шароитдаги оилалар эмас, бугунги кунда тинч, яхши оилалар хам 
мухгожлар.

Оила х а  к  и д а  бир неча хил тушунчалар мавжуд: биринчидан 
оила бу никох ва (ёки) ко и - ка р и и до i п л и к ка асосланган кичик 
ижтимоий гурух, унинг аъзолари биргаликда яшайдилар ва уй 
ишларини бажарадилар, бир-бирларига нисбатан узаро маж- 
буриятлар билан бирлашганлар. Иккинчидан, оила бу ижтимоий 
институт булиб, у ила одамлар уртасида узаро муносабатлар баркарор 
мустахкам шаклда булади. Ана шу узаро муносабатлар доирасида 
одамларнинг кундалик хаётининг асосий кис ми амалга оширилади: 
интим муносабатлари, фарзанд куриш ва болаларнинг бошлантч 
ижтимоийлашиши, тарбиялаш, тиббий хизмат курсатиш  ва 
боищалар.

Оила никох муносабатлари инсониятга кал им даврлардан маълум. 
Неолит давридаёк (15-20 минг йиллар илгари) онгли никох пайдо 
булган. Одамлар жамоаси пайдо булганидаёк,, уларнинг биргаликда 
хужалик юритишдаги ва биргаликдаги бола тарбиялашдаги вази- 
фалари табиий жинсийлиги, ёшига ка раб (эркак, аёл) ажратишига 
асосланган. Тарихда кайл, этилган оилавий муносабатларда фаркдар
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булишига кара май, хамма оилаларни бирлаштирадиган к/шдайдир 
умумийдик бор. Бу оилавий тарзда хаёт кечиришдир, бунда инсоният 
яшашнинг ягона имкониятини топган. Олимлар оиланинг турли 
вазифаларини курсатадилар. Биз биринчи навбатда болани тарбиялаш 
ва ривожлантиришга тааллук^шларигагина тухталиб утамиз.

Оиланинг репродуктив вазифаси

(«Продустио» лотинча суз — кайта ишлаб чикариш, купайиш). 
Оиланинг мухим булган вазифаларидан репродуктив (жамиятнинг 
биологик узлуксизлигини таъминлаш, болаларни дунёга келтириш) 
функциясидир. Репродуктив вазифа — инсон зотини давом эттириш 
зарурияти сабабини асослайди. Хозирги кунда 2—3 та одамдан 
ташкил топган оилалар сони ортиб бормокда. Бунда й одамларнинг 
айтишларича, болалар ота-оналарнинг эркинликларини чеклайдилар: 
таълим олишда, ишда, малакасини оширишда, узининг цобилиятини 
амалга оширишда.

Афсуски, болага эга булмаслик фа кат мавжуд булмай, баъзилари 
фарзанд куришга даёкатди булганларда фарзанд орттирмай шундай 
утадиганлар сони Европа мамлакатлари оилаларида ортиб бормокда. 
Бунинг сабабларини цуйидагича m oxiaui мумкин: тугилишнинг 
камайиши, ёш оилаларнинг ота-оналаридан алохида яшашлари, 
ажралишлар сонининг усиб бориши сабабли бир ота ёки оналик 
оилалар сони ортиб бормокда, ахолининг соглиги сифати ва 
мамлакатда согликри сакдашнинг ривожланиш даражаси эксперт- 
ларнинг бахолашлари буйича ёмон, по куда й экологик шароит, 
ахдокси ! хаёт кечириш, ёмон овкатланиш, касаллиги ва бошка ва 
б()1 нка турли хил сабабли ёши катта ахолининг 10 — 15% соглиги 
Холати сабабли болага эга булиши мумкин эмас.

Иктисодий ва хужалик турмуш вазифалари кддимдан оила хар 
доим жамиятнинг бошлангич хужалик ташкилоти булиб келган. 
Ов килиш ва дон етиштириш, хунармандчилик ва савдо оилада хар 
доим вазифалари таксимлашап булгани учуй мавжуд була олган. 
Кддимдан аёллар бутун уй ишлари билан машгул булганлар, эркаклар 
касб-хунар билан niyiyji.iaiii aii.iap.

Илмий техник революция асрига келиб одамлар хаётий 
юмушларининг куплари (овкаг тайёрлаш, кир ювиш, уй тозалаш, 
кийим тикиш ва бошкадар) кис май маиший хизмат сохасига 
юклатилди.
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Иктисодий вазифаси.
Оила аъзолари учуп бойлик туплаш билан боглик булган 

иктисодий вазифалар келин учуп совгалар, куёв учуп калин, 
авлодларга колдириладиган буюмлар, туйга, вояга етиш ёшига су гурта 
Килиш, пул маблаглари туплаш. Бизнинг жамиятимизда содир 
булаётган ижтимоий иктисодий узгаришлар оиланинг мол-мулк 
туплаш, хусусий мул к ка эга булиш, турар жойини хусусийлаштириш, 
мерос килиб колдириш ва шу кабилар масалаларидаги иктисодий 
вазифаси янада фаоллашиб бормокда.

Бошлантч ижтимоийлаштириш вазифаси.
Оила — жамиятнинг бирламчи бугини сифатида куп асрлик 

анъаналар, урф-одатларга таяниб яшайди. Оила халкринг таянчи, 
маънавий ва ахлокий мерос маконидир. Оила тажрибасини аньана, 
урф-одатлар, маросимлар замирида ижтимоий хаёт тушунчаси ва 
Коидаларини авлоддан-авлодга утказиб келади. Миллий истикдол 
гоясининг куртаклари, энг аввало, оилада униб-усади. Бу 
жараёнга ота-оналар ва болаларнинг хамкорлиги, кариндошларнинг 
узаро ёрдами, катталарга иззат-икром курсатиш, болалар хаки да 
гамхурлик килиш каби инсоний мсх.р-окибат ришталари таъсир 
курсатади.

Оиладаги соиом  мухит — юксак маънавий-ахлокий хислатлар­
ни шакллантириш кафолатидир. Оила, мактаб ва вояга етмаганлар 
билан ишлаш инспекциясининг ижтимоий-педагогик имконият­
лари, уларнинг конунга буйсунувчи фукароларни тарбиялаш 
юзасидан биргаликда олиб борган ишлари вояга етмаганлар уртасида 
хукукбузарликнинг олдини олишни таъминлайди.

Оила бола шахсининг шаклланишига фаол таъсир курсатадиган 
биринчи ва асосий ижтимоий гурухдир. Оила ижтимоий микро- 
мухитдир ва ижтимоий таъсир курсатиш омилларидан биридир. У 
боланинг жисмоний, психик ва ижтимоий ривожланишига таъсир 
курсатади. Оиланинг вазифаси болани у дунёга келган мамлакат 
маданиятига ва бола табиатига мое равишда ривожланиб бориши 
учуп упи аста-секин жамиятга кириб боришидан иборатдир.

Инсоният туплаган ижтимоий тажрибаларига, у тугилиб усаётган 
мамлакат маданиятига, упиш маънавий-ахлокий коидаларига, халк 
анъаналарига болани ургатиш ота-оналарининг мажбурий вази- 
фасидир.

Тарбиявий вазифаси.
Бошлангич ижтимоийлаштириш жараёнида болани оилада 

тарбиялаш мухим ахамиятга эга булади. Ота-оналар боланинг
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биринчи тарбиячилари булганлар ва шупдай булиб крладилар. Болани 
оилада тарбиялаш мураккаб ижтимоий педагогик жараёндир. 
Оиладаги шароит ва мухит бола шахси шаклланишига таъсир 
курсатади. Ота ва она уз боласини ардокдайди, эркалайди, 
ташвишини килади, хаёт ташвиш ва кдйинчиликларидан асрайди. 
Ота-оналарнинг шахсий ибратлари бола тарбиясига таъсир 
курсатишнинг мухим воситасидир. Унинг тарбиявий ахамияти 
боланинг такдид этшша кишкиши, ха вас килиппа асосланган. Билим 
ва тажрибаларга эга булмай, бола катталарнинг кдлганларини 
такрорлайди, уларнинг харакатларига такдид кил ал. и. Баъзан 
боланинг оилада олган тажрибаси боланинг атроф-дунёга, одамларга 
нисбатан ягона улчов белгиси булиб колади. Тугри, баъзан оилаларда 
ота-оналари бемор булганида, носоглом хаёт тарзини кечирганларида, 
педагогик маданиятга эга булмаганларида ва шу кабиларда тарбия 
бузилиши мумкин. Албатта, бола шахси тарбиясига кулай маънавий- 
психологик мухит, упиш аъзолари уртасидаги соглом муносабатлар 
ижобий таъсир курсатади.

Рекреатив ва психотерепевтик вазифаси.
Рекреатив функцияси-узаро жисмоний, моддий, маънавий ва 

психологик ёрдам курсатиш, бир-бирининг саломатлигини 
мустахкамлаш, оила аъзоларининг дам олишини ташкил этигцдир. 
Бунинг мазмуни оилада инсон узини тула химоялашап деб хис 
этадики, тула кабул килишап унинг мавкси, чашки куриниши, 
Хаётдаги муваффакдятларидан, моддий ахволидан катьи назар, оила 
уни кабул киладшап бошпана булишидан иборат. «Менингуйим— 
менинг цасрим» ибораси соглом, тинч оила-дунёдаги хамма 
нотинчликлардан ващшгчалик булса хам яширинишга, дам олиб уз 
кучларини туплаб олишга энг ишончли ва энг яхши бошпана деган 
маънони яхши ифода этиб беради.

Хотин эрнинг (хокимининг) хамма камситишлар ва тахкир- 
ликларига индамай чидаб келган анъанавий модел энди утмишда 
Колиб кетмовда. Купчилик аёллар ишга борадилар ва уйга чарчаб, 
юликиб кайтадилар. Оилавий шароитда якиплари, болалари билан 
булган муносабатларда кучлари анча яхши тикланади.

Оиланинг ижтимоий мацоми ва унинг турлари.
Оила яхлит тизимли ташкилотдир. Хозирги замонда оила 

олдида турган муаммолардан бири — оиланинг замонавий хаёт 
шароитларига мосла шиши хисобланади. Яъни оиланинг жамиятда 
мослашиш жараёнидаги холати. Оиланинг ижтимоий макомини 
аниклаш учуп унинг бир катор — тузилиши, функционал харак-
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теристикаларини хамда оила аъзоларининг индивидуал хусуси- 
ятларини билиш керак.

Оиланинг тузилиши характеристикалари.
Никохди шерикларнинг мавжудлиги (тула, расман тула, тула 

эмас);
Оиланинг хаётий цикли (бос кич и — ёш, етук, кари);
Никох тузиш тартиби (биринчи, такрорий.... );
Оиладаги авлодлар сони (битта ёки бир неча авлодлар);
Болалар сони (куп болали ва кам болали...);
Оила аъзоларининг индивидуал хусусиятлари.
Буларга ижтимоий-демографик, физиологик, психологик, 

оиладаги катта аъзоларнинг патологик одатлари, хамда боланинг 
характеристикалари киради: ёши, бола ёшига муносиб пугки 
ривожланганлиги, жисмоний психологик ривожланиш даражаси; 
унинг кизи^ишлари ва крбилиятлари; у борадиган таълим 
ташкилотлари, муносабат ва укитиш муваффакдятлари: узини 
тутишидаги четлашишлар, патологик одатлари, нутрий ва психик 
бузилишлар мавжудлиги.

Оила аъзоларининг индивидуал хусусиятлари, упиш тузилиши 
ва функционал курсаткичлари билан биргаликда комплекс 
характеристикаларини ташкил этади оила статуси (лотинчадан 
статус-холати ва вазияти).

Оиланинг ижтимоий мослашув бирлигини ташкил этувчиси — 
оиланинг моддий ахволи.

Оиланинг моддий фаровонлиги, унинг таъминланганлиги бир 
неча микдорли ва сифатли курсаткичлар билан бахоланади. Булар 
оиланинг даромад даражаси, унинг хаётий шароитлари, мол- 
мулкининг мавжудлиги (яъни оила эга булган буюмлар) хамда 
упиш аъзоларининг ижтимоий-демографик хусусиятларидан иборат, 
бу оиланинг ижтимоий-иктисодий мавкеипи ташкил этади. 
Оиланинг даромадлари даражаси, хамда турар жойи шароитлари 
белгиланган нормадан паст булса (тирикчилик минимуми ва 
бопщалар) буи и ш окибатила оила энг керакли хисобланган егулик, 
кийим-кечак, турар жойи учуп ха к. тулаш талабларини крплира 
олмайди, бунда оила камбагал хисобланади ва унинг ижтимоий- 
иктисодий статуси (макрми) паст хисобланади. Агар оиланинг 
моддий таъминланиши ижтимоий нормалар минимумига мос келса, 
яъни агарда онгли хаёт кечириш учуп асосий тартибларни крплира 
олса, лекин моддий маблаги дам олиш, таълим ва бошка талабларни 
Кондиришга етмаса, унда бундай оила кам таъминланган
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Хисобланади. Даромад ва шпат  даражаси юкрри булиб (ижтимоий 
нормадан икки баробар куп ва у и лап ортик) факапипа яшашнинг 
асосий талабларини кондирибгина крлмай, яна турли хил 
хизматлардан фойдаланиш имконияти булса, бу оила моддий 
таъминланган хисобланади, юкрри ижтимоий-ищ’исодий мавкрга 
эга булади. Оиланинг ижтимоий мослашиши иккинчи ташкил 
этувчиси унинг психологик мухити-оила-аъзолари кайфияти 
уларнинг хаётий кечинмалари, бир-бирига муносабати, бошка 
одамларга, ишга, атрофдаги ходимларга карашлари натижаси 
сифатида юзага келадиган баркарор, мустахкам эмоционал 
кайфиятдир. Оиланинг психологик кайфияти холатини бахолаш 
учуп эр-хотинлар уртасидаги, болалар ва ота-оналар ва я кип 
к а р и п л о ш л а р и  уртасидаги узаро муносабатларни хисобга олиш 
керак булади.

Оиланинг психологик кайфияти холати курсаткичлари цуйи- 
дагилар хисобланади: эмоционал эркинлиги даражаси, хавотирлапиш 
даражаси, бир-биринитушупиш, хурмат килиш.

Хозирги кунда кундалик нуткда ва назарий тадкдкотларда икки 
тушунча кенг кулланилади. Етим (хеч кими йуклик) ва ижтимоий 
етим (ижтимоий хеч кими йуклик). Етим болалар — бу 18 ёшгача 
булган ота-оналари ёки биронтаси вафот этган шахслардир. 
Ижтимоий етим — бу биологик ота-оналари бор бола, лекин улар 
Кандайдир сабабга кура бола тарбияси билан шугулланмайдилар ва 
унга гамхурлик курсатмайдилар. Бундай холларда бу болаларга 
гамхурлик килиш вазифасини жамият ва давлат уз зиммасига олади. 
Шупдай килиб ота-оналари Кировой! колган болалар категорияларига 
куйидагилар кирадилар:

— Отаси бор, онаси вафот этгани сабабли;
— Ота-онаси ногирон булганлиги сабабли;
— Ота-онаси ташлаб кетганлиги сабабли;
— Ота-оналари вафот этган;
— Ота-оналик хукукддан мах.рум этилган;
— Ота-оналик хукукдари чегараланган;
— Н()ма'1)Лу\[, дараксиз, йук хисобланган;
— Инна (мехнатга) яроксиз (носоглом, иш кобилияти чек- 

ланган);
— Жазони ижро этиш колонияларида жазо олаётган;
— Жиноят килганликда айбланган ва ка мокка олинган;
Болаларнинг етим булиб колишларига таъсир этувчи салбий

Холатлар:
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— оила, оила аъзоларига, унинг турмуш тарзига, оилавий 
ра в паки га булган нотугри муносбат;

— оила тарбиясида халкдмизнинг асрий анъаналарига, урф- 
одатларига эътиборсизлик;

— хаётда гупох., хиёнат, мехрсизликка амал кил гаи багритош 
инсонларга булган локдйдлик муносабатлари.

Тарих хакикачи шуни курсатадики, узбек халки хамма даврда, 
Хар доим ота-онасидан жудо булиб, кдровсиз колган болаларга 
гамхурликни уз зиммасига олган. Бу масала Марказий Осиёда хатто 
давлат сиёсати даражасига кутарилган манбалар ч ахл ил и шуни 
курсатадики, XI асрда яшаб, ижод этган Юсуф Хос Хожиб 
давлатнинг масъул кишилари каттптгок, тул-етимларга мехрибон, 
кунгилчан булиши лозимлигини, хусусан, уларнинг эхтиёжларига 
алохида мупосабагда булишни укгиргап.

Бую к мутафаккир А.Навоий «Ихлосия» мадрасаси кршида ота- 
онасидан етим колган болалар учуп мактаб очган ва уларни уз 
Хисобидан кийим-кечак, озик-овкат билан таъминлаган.

Кукрн хони етимларнинг бошини силаб, уларнинг тарбиясига 
алохида эътибор берган Худоёрхон даврида етим-есирлар, ота-онасиз 
Колган болаларни саройга туплаб тарбиялаганлар. Баъзи ночор 
оилалар хам болаларини хон тарбиясига топширганлар. Саройда 
болалар укитилган, сарпо, кийим-кечак, озик-овкат билан таъминлаб 
турилган.

Васийлик ва царамотга олиш — етим болаларни ва ота-оналари 
Каровисиз колган болаларни бокиттг, тарбиялаш, таълим бериш ва 
уларнинг хукук ва ки ш киш ларипи химоя килиш учуп жойлаш- 
тириш шаклидир.

Васийлик 14 ёттгга етмаган болалар устидан урнатилади, 
Карамогига олиш 14 ёшдан 18 ёшгача болалар устидан урнатилади.

Етимлик — жамият олдида турган жуда жиддий муаммоларидан 
биридир. Ота-онасини йукотган бола — бу алохида, жуда хам 
фожиали дунёдир, ота ва оналик булиш эхтиёжи боланинг энг 
кучли талабларидан биридир.

Ижтимоий етимлик бугунги кунда куплаб ривожланган ва 
ривожланаётган давлатлар учуп хосдир. М асалан: Америкалик 
чалки ко л.ч ила р б учуп дунё буйича касалхоналар, тугрукхоналар, 
ижтимоий муассасалар ташлаб кетилган чакалоклар билан тулиб 
кетганлигини айтадилар. Уларни турлича «Воз кечилган болалар», 
«Давлат болалари», «Ташлаб кетиш учуп тугилганлар» хам деб 
атайдилар.
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БМТ халкаро экспертларининг маълумотлари буйича гарбий 
ва п tap кий Европа мамлакатларида ташлаб кетилган болалар сони 
кескин о ппапи курсатилади. Ривожланаётган мамлакатларда хам 
бундай болалар сони ортиб бормокда.

Болаларга мухаббаг уларга эътиборли булиш Узбекистон 
халкига кал. им лап одат булиб келган. Узбекистон Республикаси 
Президента И. А. Каримов бу хусусда шундай дейди: «Инсон­
парварлик — бу узбек халцининг миллий рухи, ажралмас белгисидир. 
Па/ритошлик ва зулм унга ё'тдир... Бугунги кунда хам узбек оиласи
— эзгулик ва хаёли болаларга мухаббат, катталарни хурмат цилиш, 
яцинларига нисбатан ва бировларнинг дардига щ м-таш виш ига  
жамхур, мехрибонлик тимсолидир».

Узбек халки энг яхши шаркрпа анъналарига амал килиб хар 
доим мехмондуст ва дустона муносабатда булган, уруш 
КУрбонларини асраб бошпана берган ва уларга гамхурлик 
кдлганлар, фарзандларини узларининг тарбиясига олганлар (1941- 
1945 йил) 15 та етим колган болани асраб олган Шомахмудовлар 
оиласини эслаш кифоя. Уруш бошланганига Шомахмудовлар — 
Шомахмуд ва унинг рафикаси Бахри Акромова артелда теримчи 
булиб ишлаганлар. 1966 йили зилзила окибатила бошпанасиз 
крлгаиларииш болаларини хам уз оиласига кабул килдилар. 
Шомахмудов «Хурмат белгиси» ордени, Бахри Акромова 
«Кдхрамон она» ордени билан мукофотланганлар. Улар Рахмат 
Файзийнинг «Хазрати инсон» романининг асосий кахрамон- 
ларидир.

Гиё^андпик — девиант x j .i ik , i i i i ih  намоён 
булиш шакли сифатида

Гиё^вандпик — бу эйфория (объектив вазиятга мое келмайдиган 
кучли хурсандчилик кайфияти, шодлик, хушвактлик халолатини 
хис этиш) холатини келтириб чикарувчи моддаларга хавас килиб 
берилиб кетишдир. Бу моддалар таркиби буйича хам ва инсон 
организмига таъсир курсатиш буйича х ам турлича булади. Уларни 
намоён килиш инсоннинг узига хам ва умуман жамиятга хам зарар 
келтиради. Статистик маълумотларга кура Россияда гиёхвандликка 
берилган сони 7% дан оттгиб кетган 10 миллион кишини ташкил 
этади (бундан 4 млн. ёшлардир). Гиёхвандликнинг усиб бориши 
СПИД муаммосини кескинлаштаради. Хар купи ер юзасида 6 минг
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киши СПИД билан касалланади, улардан 70% наркотик моддаларни 
Кон томирига юбориши сабабли касалланади.

Хдщаро со1ликпи сакдаш ташкилотининг олган маълумотларига 
кура хар бир синфда 3-4 укувчи-гиёхванд хисобланади. Хар бир 
гиёхванд одам бир йил давомида 10 дан -15 тагача одамни 
гиёхвандликка тортиши хисоблаб чикдлган, демак бу ижтимоий 
касаллик тез таркалиб бормокда.

Узбекистон Республикасида бу холат билан жиддий шугул- 
ланилмокда, гиёхвандликка карши курсатиш макрадида конунлар 
Кабул килинмокда, масалан «Гиёхванд ва психотроп моддалар 
Хакдцаги» конун, мактабларда мактаб психологлари томонидан 
гиёхвандликни олдини олиш буйича ишлар амалга оширилмокда. 
Гиёхванд моддаларни истеъмол килиш якин даврлардан бошлаб мухим 
жиддий халкаро муаммоларидан бири булиб колди - факатгина хх 
асрда; лекин одамлар минглар йиллардан бери гиёхванд моддаларни 
истеъмол килишга урганган. Жахондаги турли халкдарнинг афсона 
ва ривоятларида иккита дунёнинг мавжудлиги ха кила гапирилади: 
хакикий бешафкат дунё хакида, бунда нохакдик хакида, ёвузлик, 
ёлгон, гам-ташвиш, умидсизлик мавжуд булиб ва иккинчи дуне, 
хаёлий лупе бунда яхшилик ва мухаббат хукм суради. Хар бир одам 
бир озга булса хам гам-ташвиш, муаммолар булмаган суньий жаннатда 
булиб колишини хаёл килади.

Гиёхванд моддаларни истеъмол цилит тарихи.
Ибтидоий даврда инсон табиат ходисалари, сирли кучлар олдида 

жуда ожиз булган, уларнинг содир булишини тушунтира олмаган. 
Факатгина у й куда туш курган пайтдагина киск?! вакт давомида инсон 
уз истакларига эриша олар эди. Инсоннинг кизикувчанлиги унга 
табиатда кайфиятни кутарадиган куч багишлайдиган, яраларни 
тузатадиган, галати рухий холат келтириб чикдрадиган ва истакларини 
Хаёлан амалга отпиши холатига соладиган усимликлар мавжудлигини 
билиб олишига ёрдам берди. Кддимги тош даврида, хали эрга палеолит 
даврида (4-10 минг йил эрамиздаги аввал) инсон биринчи бор 
наркотик моддалар билан таниш булган деган фаразлар мавжуд. 
Архив хужжатларидан шумерлар, хитойлар, хиндулар, кадимги 
юнонлар, турк ва сибир кабилалари усимлик гиёхвандларни 
таъсирини жуда яхши билганлари маълум.

Илгари наркотикларни кашф этилиши инсонга унинг уз онги 
билан ало ка урнатишга ёрдам берди, шу билан бирга хотиржамлик, 
коникиш, уз-узидан ва атроф дунё билан уйгунлик келтирадиган 
экстаз холатига киришишни осонлаштиради.
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Ибтидоий жамоаларда кучли психоактив хусусиятли усим- 
ликларни истеъмол килиш жодугар, сехргар ва шаманлар томонидан 
Катгик. назорат кдшнган. Буи лап таищари кадимги одатлар буйича 
наркотикларни факатгина маълум макрадларда ва факат маълум 
одамларгина истеъмол килиппа хакди булган узбошимчалик билан 
наркотик истеъмол килиш катгик. крралаш ап. Ана шу диний 
эътиводлар ва таъкдкдашлар хисобига купчилик халкдар келажакда 
узларини зарарли наркотиклар таъсирларидан сакдаб коладилар.

Кейинчалик усимликларнинг дори дармонлик хусусиятларни 
кашф этилди ва 1-чи навбатда кукнорининг, у одамларга огрикри 
сезмасликни ва куркувпи эсдан чгщаришга ёрдам берган. Улардан 
тиббиётда шумерлар, юнонлар, араблар фойдаланганлар, буюк 
кадимги юнон шоири Гомер уз асарларини багишланган, з̂ ни Геродот, 
Аристотель каби файласуфлар мактаганлар. Крим цивилизацияси 
халклари кукнори худосига халкан ясаб уни мужизали шарбат 
томчилаб турган кукнори билан безак унга сигинганлар.

Агарда бош ка бир наркотик модда нашани оладиган булсак - 
хитой императори Шен-хун даволаш максадларида уни йутал ва 
ичкетардан (юрак буруги) даволаш воситаси деб ураган. Кдцимги 
хитойда эса у план хирургик операциялар пайтида огрикри колдириш 
воситаси сифатида фойдалинишган. Кддимги халклар диний 
маросимларда кузи крринлардан  хам фойдаланганлар, бу кузикоринлар 
уругсиз пайдо булиши ва ёмгирдан кейин усиб чикиши билан улар 
учуп сирли хисоблашап, кадимги Мексикада эса факатгина 
момокалдирок пайтида чакмокнинг нурлари остида усадиган 
кузикорин маълум булган. Бундай хрланш ибтидоий одам худонинг 
ердаги сирли яратувчилиги ва гайри оддий холат деб хисоблашап. 
Сибир кабилалари шаманлари экстаз холатига кириш учун мухомор 
кузикоринларини диний маросимлар пайтида егаплар.Бупллй холатда 
улар хрлисаларпи айтиб берар, беморни даволар, кабила пи химоя 
1^ 1лиш ва унинг хаёти пи осонлаштириш учуп муъжизавий кучлар 
билан алока урнатишлари мумкин булган.

Инсон онгида ва идрокида узгартириш содир этадиган усим- 
ликлар орасида Мексика кактусларида бир турлари алохида урин 
тутади, уплап тиббий ва диний максадларда фойдаланилади. Тарихда 
994 йили ана шу усимликдан тайёрланган ичкиликни ичиб 40 минг 
франпузлар оммавий захарланганликлари маълум. Бу айтиб утилган 
усимликлар XIII асргача асосий ва ягона наркотик моддалар булиб 
келганлар, токи салб юриши катнашчилари я кип шаркдан опиум 
олиб келмагунларича. 1805 йили аптекачи Зертюнер опиумнинг
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1 алколоидини ажратиб олади ва унга уйку юнон худоси Морфей 
шарафига “морфей” деб ном беради. 1853 йили Эдинбурглик врач 
Александр Будтери остига дори юбориши учуп нинани ихтиро 
килали. Бунда п кейин наркогикларни инсон организмига кон томири 
оркали юборила бошланди ва бу холат ж ги  муаммоларни келтириб 
чикаради. XVIII асрга келиб наркотикларни истеъмол килиш сиёсий 
туе олди. Наркотикларни оммавий истеъмол килиш бир давлатнинг 
иккинчисини узига буйсундириш максади билан боглик эди.

Биринчи бор опиумни саноат йули билан ишлаб чикэриш инглиз 
компанияси булган Бенгалияда ташкил этилган, бу компания 
мамлакатда опиум ишлаб чикариш монополисти булган ва уни 
Хитойга сотган. 1820 хукумат опиум олиб киришни таъкркдаб 
КУЙганда Буюк Британия 1 опиум урушини бошлаган, 15 йил уггандан 
кейин эса уша франпузлар ва америкаликлар хам кушилиб 2 опиум 
уруши бошланади. Хитой бу уругцца Mai луб булади ва мамлакатни 
инфляция ва кулликдан асраш максадида упиш узи кукнори устира 
бошлайди.

Европада наркотикларни истемол килиш XIX оммавий бошланади 
ва бунга уша даврнинг адабий окрмлари сабаб булган. Муаллиф- 
ларнинг узлари наркотикларни, асосан гашиш ва кукнорини истеъмол 
Килганлар, галюциноген уйку хрлатша кирганлар ва шу хрлатда 
наркотик таъсири хрла ги ажойиблигини тасвирлаб уз асарларини 
ёзганлар.

XX аср бошларида Америка адабиётларида инсон психикасини 
узгартира оладиган ва маънавий хаётипи бойита оладиган (нашани) 
марихуаннани истеъмол килиш кенг таргибот кдлинди. Адибиёт- 
шунослар узларида тажрибалар утказганлар ва уз асарларида 
таассуротларипи, гайри оддий хакикатпи, фантастик куринишларни 
уз асарларида тасвирлайдилар ва буларнинг х. аммаси одамларнинг 
оммавий онги учуп очик ошкора маълум эди. 1960 йили Мексикада 
булган пайтида гарврдлик психолог Тимоти Лари бир неча 
галлюциноген кузикоринларни еб куради. Доктор томонидан хис 
этилган холат упи наркотиклар факатгина алохида одамлар шахсини 
узгартиради, балки ижтимоий адолати муносабатлар урнатишга хам 
таъсир курсата олиш кучига эса деган фикрга олиб келади. Америка 
ёшларининг купчилиги Лари гоялари томони булдилар ва наркотик 
билан оммавий таъсирлар айникса талаба ёшлар уртасида кенг 
гаркал ли. Наркотикларни истеъмол килиш бир вакдшнг узида АКД1 
уруш олиб бераётган Вьетнамда куплаб бегунох одамларнинг улимига 
Карши ижтимоий норозилик шакли хам эди. Хиппи харакатлари
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юзага кела бошлайди, улар орасида врачлар, файласуфлар, 
психологлар, теологлар хам бор эди. Уларнинг хам мае и наркотиклар 
жамиятни узгартира олади деб уйлаганлар. Аммо наркотикларни 
истемол килувчи ёшларнинг улимга олиб келувчи фожияли 
окрбатлари, психикасининг бузулиши Америка жамиятини 
наркотикларни истемол килиттгда янгича фикр юритишга мажбур 
этди. Уларнинг фикрлари наркотик модда истеъмол килиб узининг 
Холати сирларини билиб олишига факщтина наркотиклар келтириб 
чикарилшап холатларни тугри тушуниб ва англаб олиш учуй 
медицина, психология, фалсафа буйича зарур билимларга эга булган 
тайёрланган одамгина крдир деб хисоблагцдан иборат эди. Шупиш 
учуй олимлар галати эмоционал холатни келтириб чикарувчи 
медитатив машкдар йога, мусикд кабиларни ёшларга таклиф этишга 
Харакат кддцилар. Наркотикларни олимлар илмий текшириш 
лабораториялари ва тиббий максадларида психиатрик клиникаларга 
кэйтаришини таклиф этдилар.

Охирги 10 йиллик давомида наркоманлар сони АКД1 да
2 баробарига камайди, Россияда эса бир неча маротаба ортди. Россия 
наркотиклар борасида нархлар АКД1, Европадагидан кимматрок., бу 
эса Россияни наркотиклар таркщшн халкаро бозорига айлантиради.

Совет Итгифоки даврида гиёхвандлик кенг таркдлмаган эди. 
Гиёхвандликдан даваланганлар сони XX аср 50 йилларда турли 
йилларда бир миллион ахоли бошига 3 тадан 7 гача ташкил этган. 
Гиёхвандлик муаммоси 70 йиллар урталарида кескин жиддийлаша 
бошлади.

Согликии сакдаш ва милиция органлари томонидан муаммо 
унчалик жиддий булмаганлиги сабабли (бу хасида хатто суз 
юритилмас эди) баъзида жуда кучеиз чоралар курилар эди, 90 йилларга 
келиб гиёхвандлик кескин уса бошлаганида жамият ушбу муаммони 
Хал этишга тайёр эмаслиги куриниб колли. 4 йил давомида (1995 - 
1999Й) Россияда гиёхвандлар сони укувчилар ва талабалар орасида 6
- 8 баробарга ортди. “Оилавий гиёхвандлар” 'гаркала бошлади ва 
Хатто ота- оналарнинг балогатга етмаган болаларни жалб этишлари 
Хам учрайдиган булиб колли.

Россиянинг гиёхвандлик балоси хукумашиш керакли чораларни 
курмаганлиги сабаблигидир. 1991 йили Россия х у к у м а т и  гиёхванд 
моддалардан но тиббий истеъмол кил и шла жиноий ва административ 
жавобгарликни бекор килл и. Хатто жамоатчилик учун хавф солувчи 
гиёхвандларни хам мажбур ий даволаш куйдилар. Хеч ка и лай 
гиёхвандликка карши ташкилотларни олиб борилмади, шу билан
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бир вакгда телевидение оркрли гиёхвандлик субкультурасини реклама 
килиш кенг ривожланди. Интернет ва боттгква ахборот тармокдари 
очик. булиб колли, бу чар мо к̂ гар о р кал и гиёхванд моддаларани 
тайёрлаш буйича курсатмалар олиш мумкин хркимият аъзоларининг 
уюппап жиноятчилик билан тил бириктиришлари Россия бозорида 
наркобизнес катта роль уйнай бошлаши олиб келди. Хршрги пайтда 
Россияда гиёхвандликка карши курашиш буйича бир кагор ка pop 
килишаи. Масалан “Гиёхванд моддалар ва психотроп моддалар 
Хакддаги” федерал ко пуп и и айтиш мумкин, лекин гиёхванд сони 
камайгани йук., аксинча уларнинг сони ортиб бормокда.

Наркотиклар деб организимга киритилганда унинг бир ёки бир 
неча вазифаларини узгартириши ва куп маротаба истеъмол килиш 
окибатида психик ёки жисмоний боглик, карам, тобе булиб колишга 
олиб келадиган хар кандай усимлик ёки синтетик яратилган модда 
Хисобланади.

Гиёхвандлик деганда наркотик моддаларни ёки уларга 
тенглаштириладиган моддаларни тиббий курсатмаларсиз истеъмол 
Килиш тушунилади. “Психология” лугатида (М., 1990) бу ту- 
шунчаларни шундай талкин килади: “Наркомания ( юнонча narke 
бахрлаш, ва mania каттик ха вас, эхтирос билан берилиш) кичик 
дозаларда истеъмол кдтганда эйфория, катта дозаларда эса гаранг, 
наркотик уйку келтириб чикарадиган наркотик моддаларни истеъмол 
Килиш натижасида юзага келадиган касалликдир. Наркотик йукотиб 
булмайдиган берилиб кетиш хусусиятига эга. Истеъмол кдшнадиган 
дозаларини ошириш абстинент синдроми, психик ва жисмоний 
Карамликни юзага келишига олиб келади.”

Ижтимоий-тиббий пуктаи назардан наркомания тушунчаси 
наркотикларни истъемол килиш 2 турини уз учига олади: 1). зарарсиз 
(асоратларсиз, ёмон окибатларсиз). Наркотик истеъмол килувчи одам 
уз хохиши билан наркотик истеъмол килишини тухтатиш 
имкониятига эга 2) зарарли бунда наркоман наркотикларни истеъмол 
Килишни узи хохиши билан тухтатишининг иложи колмаган. Зарарсиз 
наркотикларни исеъмол килиш купинча узини ёмон хис этишларга 
олиб келади: бош айланиши, кунгил озиши, кувватсизлик 
галюцинация алахлаш. Мана шу холатлар баъзи болаларни уларни 
яна истеъмол килиттгдан сак^лаб колади. Наркотикларни истеъмол 
Килишини даволи эттирганларда эса уларга урганиб колиш, берилиб 
кетишига олиб келади, бу холат фанда абстиненция деб аталади 
(наркотикларга эхгиёж, наркотикнинг етишмаслиги) ва огир рухий 
ва жисмоний кийинчиликларга, купрок, дозада ва тез-тез истеъмол
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кдлишни истаб крлишга олиб келади. Бу хрлат медицинада касаллик 
деб тушунтирилади, бунда наркоман уз одатларининг кули булиб 
крлади ва тиббий ёрдамсиз деярли хеч кимга бу ёмон одатни ташлашга 
эришиб булмайди.

Наркомания-бу вужудга келган хаёт тарзини мажбурий бузиш, 
ахолии хаёт фаолияти ижтимоий сохаларини барбод этиш, жамиятда 
баркарорликка зарар келтириш, чу кур ижтимоий табакалашиш, 
оммавий камбагаллик, ишсизлик, назоратсизлик, фохишабозлик, 
жамиятнинг манавий асослари кулаши ва шахснинг инкдрозидир. 
Дупёла 500 дан ортик. наркотик моддалар маълум, улардан наркотиклар 
ва 50 психотроп препаратлар халкаро хужжатларда кайл, килиш ан

Гиё^ван 1,1 и км и м I бир тури токсикомания хисобланади

Токсикоманияда наркотиклар урнига организмга турли химиёвий 
моддалар юборилади шу жумладан, кон томири о к ка л и юборишига 
мулжалланмаган бензин, маиший химия воситалари каби бошка 
моддалар хам токсикоманлар одатида 13-14 ёшли усмирлардир, улар 
уз организмларни захарлашлари окибатларини тушунмайдилар. 
Токсикоманиянинг хавфлиги шундан иборатки организмнинг 
интоксикацияси (захарланиши) натижасида болалар ёки курбон 
буладилар ёки уларни улимга олиб келувчи харакатларини амалга 
оширадилар. Лекин токсикоман улмай колса бола организмига 
захарли парлар таъсири ёмон окибатларга олиб келади: ногиронлик, 
акди заифлик. Токсикоманияни 2 турга фарк килиш мумкин: 1) 
сгимуляторларни куп истеъмол килиш; 2) учувчан ароматик моддалар 
билан мунтазам нафас олиш.

Агарда «наркомания» терминига ижтимоий-педагогик нуктаи 
назаридан карайдиган булсак унда наркомания - бу боланинг 
организмини аста-секин жисмоний ва психик толикишига ва 
шахсининг ижтимоий бузилишига олиб келувчи наркотикларга 
жисмоний ва психик боглик, карам булиб коладиган, хулкнинг 
бузилиши деб тушунтириш мумкин. Наркоманиянинг асосий хавфи 
бу организимга физиологик зарар етказишдангина иборат эмас, 
мухими шахснинг кейинги таназзулга кетиш, инкирози каттарок 
хавфдир, бу холат алкоголизмда булганидан кура 10-20 баробар 
тезрок содир булади. Наркоманлар укишга кизикмай коладилар, 
кейинчалик эса умуман укипши ташлаб юборадилар, уртокгарни, 
мактаб жамоаси, укитувчилар билан ижтимоий-фойдали алокалар 
аста-секин йукрлиб боради, оилада мураккаб муносабатлар юзага
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келади, характери эгоистик, мунофикдик, ёлгончилик белгилари 
ривожланади: миясида факдтгина наркотик истеъмол килиш 
муаммосигина жойлашиб олади.

Усмирлар наркоманияси сабаблари ва ок,ибатлари

Халкдро согликри сакдаш ташкилоти хисоботида(ВОЗ) 
наркомания сабаблари ха кила гапирилади ва наркоманиянинг асосий 
сабабларини куйилагилар билан боглик леб курсатади:

1) наркоманларнинг характери бушаппаилиги; 2) упиш организми 
психик ва жисмоний бузилганлиги; 3) унинг шахси ижтимоий- 
маданий таъсир курсатиш билан.

Наркоманиянинг оцибатлари

Мутахассислар наркоманиянинг бир-бири билан узаро боглик, 
булган учта турдаги окибатларипи курсатадилар: биологик, ижгимоий- 
психологик ва криминал.

Биологик оцибатлари — бу инсон фаоллигини кескин пасайиб 
бориши, шахенинг энергетик имконияти камайиши,кдзифиш, 
уаваслари,биологик талаблари сунади (овкат ейиш, уйку) бола 
организимининг чидамлилиги пасайиши ва холсазланиши.

Ижтимоий-психологик ок,ибатлари — бу бола шахеий маъ- 
навий-аужщий бузилиши. Наркотикларга булган талабдан 
боища хамма талаблари, крэикртлари аввал пасаяди, кейин 
эса бутунлай кддрщимматини щщотади. Жамият билан иж­
тимоий — фойдали алокалари узилиши содир булади (наркоман 
уртокдаридап ажралади, укишипи хрхламайли ва у кий олмайди, 
текинхур булиб крлали.

Криминал оцибатлари — наркоман узининг эхтиёжи, ки шкишпи 
Копдириш учуп аввалига укиш ёки игццан колипп а одатланади,кейин 
эса умуман ташлаб юборилади, наркотикларни доимий сотиб олишга 
маблаги етмаётганлиги сабабли наркоман покрпупий йуллар билан 
уларни сотиб олишга харакат кила л. и, купинча угирлик боскипчилик 
талон-тарож йули билан пули булмаганда наркоман макса лига 
эришади, хар кдндай шша тайёр булади, хеч нарса уни тухта олмайди, 
бу ерда асосий сабаб хаётдан кршщмасликдир, пасткашланган баъзи 
наркоманлар дайдилик билан кун утказадилар, текинхур хисоб- 
ланадилар.
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Болаларни наркотик моддаларни истеъмол кдпишга 
берилганликлари. (Одатланганлик даражаси)

Хар придай наркотик кэрамливдан олдин аддиктив хулки-улдарш 
жисмоний урганиб колиттгдан аввал психик холатини узгартирувчи, 
шу жумлалап алкогол ва чекиш, турли моддааларни истеъмол кдлиш- 
деб аталувчихулки сабаб булади. Аддиктив хул к и усмирларда икки 
йул билан ривожланиши мумкин,битринчиси медицинада 
полисубстант деб аталади, иккинчиси эса — моносубстанст.

I. Полисубстант х,улк,и босцичлари:
1) биринчи бор синаб куриш боскичи. Бу бос кич одатда 

тенгдошлари орасида утади.
2) Излаш наркотизми боскрчи. Бунда хамма мумкин булган 

психоактив моддалар синаб курилади.
3) Узига ёкдан моддаларни топиш бос кич и, у изланишни 

якунлайди.
4) Наркотикларни биргаликларида истеъмол кил и шла намоён 

буладиган гурухли богликлик боскичи, гурухдан такдрида ки шкиши 
булмайди.

II. Моносубстант даври босцичлари:
1)Тасодифан психоактив моддани истеъмол килиш.
2)Баъзан истеъмол килиш.
3)Куп истеъмол килиш.
4)Гурухли боглищгик.

ПРОСТИТУТЦИЯ (Фо^ишабозлик) муаммолари.

“Проститутция” термини лотинча prostitution — ха ром килиш, 
шарманда булиш сузидан келиб чикали. Чет тиллар лутати (м., 1989). 
Бу тушунчани шундай чал кии килади: “Хаёт кечириш учуп маблаг 
топиш макрадида аёлларнинг уз танасини сотиши”. Проститутция — 
пул учун жинсий, ало ка килиш — бу жинсий алокасиллик турларидан 
бири, унинг бош ка турлари балогат ёшига етмаган шахсларнинг 
жинсий алокалари, тасодифий жинсий алокдлар, тартибсиз жинсий 
ало кала рда п иборат. Россияда болалар фохишабозлиги муаммоси 
собик. совет хокимияти даврида юзага келган. “Россияда секс пук" 
демак пулли сексуал хизмат курсатувчи болалар хам пук. “ деган 
тезис сабабли анча мураккаблашиб бормокда деб хисоблайдилар 
мутахассислар. Лекин утмишга бир назар ташласак унда Петербург
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даволаш — полиция кумитасмининг хисоботи буйича 1889 йил 
Россияда расмий руйхатга олигнан фохишалар орасида 18 ёшга 
тулмаган болалар сони 31% ни; 1909 йили эса уларнинг сони 45 % 
ни ташкил этган. Петербург мехрибонлик уйлари 1910 йил 13 ёгцдан 
бошлаб уз танасини сотиш билан шугулланидиган болаларни кабул 
Кила бошлади, устав буйича эса у ер да 16 ёгцдан оттгган болалар 
тарбияланиши керак булган.

XX асрнинг 20 йилларида хам болалар фохишабо пиги муаммоси 
кескинлашгача колган. СССР даврида проститутция ха кила бирор 
бир маълумотлар ёки илмий билимлар у му май булмаган. “Рус тили” 
лууатида фохи 1пабоп и к умума 11 олганда хайр-эхсоп, мехрибоплик 
Хам эксплуататор жамият элемента хисобланади ва “хаёт кечириш 
учуп маблаг топи т  максадида аёлларнинг уз танасини сотиш” каби 
тушунилади.

Эркак ва аёллар: каталар ва болалар проститутцияси мавжуд 
булса хам, аёллар проститутцияси энг куп урганилган хисобланади. 
Бу йулга кирувчи аёллар товар (махсулот), уларнинг танаси — сотиш 
харид килиш объекта хисобланади. Аёлларнинг бу бизнес доирасига 
кириб келиши бирламчи сабаби эркаклар куп тулайдиган “сексуал” 
хизматига” талаб борлиги хисобланади ва бу хизматни купрок аёллар. 
Россияда проститутция таъкрб килинмайди, чунки бу фаолиятни 
таъкдловчи жиноий конунчининг йук, лекин масалан Л К,Шла 
проститутция билан шугулланувчи аёллар учуп хибисга олиш ёки 
Кулга олиш куринишида жазо чорлари кузда тутилган. Болалар 
проститутцияси ха кила гапирар эканлар кам сонли Россия манбалари 
сексуал фаолият асосий обеъекти сифатида киз бола - фохишани 
назарда тутадилар, жамиятда болалар проститутцияси яна бир тури
— гомосексуал проституцизм мавжудлиги хакдца ran юритилмайди. 
Шу билан бирга угил болалар “прфессионал” сифатида пулли 
хизматлар курсатишлари мумкин , улар учун бу машгулот пул топиш 
асосий ва доимий манбаи хисобланади.

Болалар проститутциясининг узига хос хусусиятлари (фарки):
1.Кдлаётган шпини тушунмаслиги катта ёгццагилардан фаркди 

равишда просшгугция билан пмуллапиш асосий сабаблари болаларда 
узини намоён килишга инталиш; кизикувчанлиги, катта одамларидек 
куриниш истаги;

2.Уз мехнати учуп турли шаклларда хак оладилар,агарда катта 
ёшдаги проституткалар уз мехнати учуп хакни факат пул билан 
олсалар, болаларга купинча бирор бир буюм, косметика, спиртли 
ичимлик, ресторанда овкатланиш, сигаретелар беришлари мумкин.
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3. Жинсий шерик истагига ка раб уз танасини хар кап лай жойда 
сотиш, катта ёшдаги проституткалар сексуал хизмат курсатиш учун 
одатда таищи шароитларга эга булсалар (доимий ижарага олинадиган 
квартира, мехмонхонада ва бошка), болалар одатда вокзалларда, 
автомабилларни,подваллар, поездларда, чердакларда проститутция 
билан шугулланади.

4.Бола сексуал хизмат курсатиш пайтида катта микдорда алкоголь 
ёки наркотик модда истеъмол кдтиши. Бола купинча уз мижози 
билан иложи борича куп рок. ичиттг мажбурияти юклатилади, шу 
билан бирга айпикса катта микдордаги пулни угирлаш мумкип булган 
микдорларни мает килиб ичкизиб куйиш керак булади.

5. Проститутция билан мажбурий танаффуслар билан шурулланиш, 
чунки ва^ти-ва^ти билан болалар маскани болалар уйига 
етимхоналарга тушадилар ёки ота-оналарига мажбурлаб кайтари- 
ладилар.

6. Бош тортса усмирни куркитиш, лук,-пуп пса килиш (агарда 
усмир бош тортса уларга проститутция билан шугулланиши хамда 
атрофдагиларга, ота-оналарига ёки мактабда овоза кдтиши билан 
куркиталилар.

7. Усмирнинг хуку кий усмирнинг ур'к)к,1ари доирасига асосан 
криминал жиноятчилар киришидан иборат булади: фохиша- 
бозликлар,валютачилар,наркоманлар, сутенёрлар, лекин улардан хеч 
бирининг улар жиноятчи деб билмайдилар ва узларини жиноятчилар 
билан боглш^ Деб билмайдилар.

Савол ва топширщлар:

1. Гиёхвандлик нимаси билан хавфли?
2. Гиёхвандлик окибатлари нималарга олиб келади?
3. Гиёхванд турлари ха кила нималарни биласиз?
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Ичкиликбозлик девиант хул к, намоён булишининг бир шакли.
Спиртли ичимликка мойил болалар билан 

ижтимоий-педагогик фаолият

Болалар ичкиликбозлиги — ижтимоий-педагогик муаммо сифатида.
Бугунги кунда болалар алкоголизми энг жиддий ижтимоий- 

педагогик муаммоларидан биридир.
Алкоголизмнинг бир неча белгилари мавжуд. Тиббий пуктаи 

назардан алкоголизм сурупкали касаллик булиб, даволанипш зарур. 
Ижтимоий жихатлап алкоголизм - шахени девиант (хулкий 
огишганлик) хулк-атворипиш шакли булиб, шахени ижтимоий 
деградациялаш, спиртли ичимликка кэрши даволаш патологияси билан 
характерланади.

Алкоголизм ривожланишининг бошлангич бос кич ила инсон 
алохила касалманд ах,волга тушади. Доимий равишда спиртли 
ичимликларни истеъмол килиш натижасида касаллик ривожланиб 
ичкиликбозлик деб номланувчи хрлапа олиб келади. Бу икки 
ичкиликбозлик ва алкоголизм хрлати бир-бири билан узаро алокдяор 
булиб, куйидаги х,олатларга сабаб булади: жиноятчилик, 
хукукбузарлик, ижтимоий паразитизм (танбаллик), маънавий 
ахдокризлик, хулк-атвор бузукдиги, уз-узини улдириш. Болалар 
алкоголизмига 18 ёшгача булган усмирлардаги касалликнинг биринчи 
куринишлдари киритилади. Катталарга нисбатан болалар алкоголизми 
бир кагор узига хос хусусиятларга эга:

1. Спиртли ичимликларга тез урганиб крлиш. Агар катталар да 
ичкиликбозликдан алкоголизмгача булган давр 5-10 йил булса, 
болаларда сурупкали алкоголизмга утиш 3-4 марта тезрок юз бериши 
мумкин. Бу болалар организмининг анотомик-физиологик 
тузилмасига ботик, Болалар мияси катталардан фаркди равишда, 
сувга бой, оксилпиш камлиги, сувда эса алкогол яхши эриши ва 
организмга тез сингиши, упиш 7 % фоизи фак^тгина упка ва жигарда 
Колишига олиб келади. колган 93 % барча орган ва тизимларни 
иттгдан чикарувчи iaxap сифатида таркалади. Бола бу iaxapi a тезда 
урганиб колишига олиб келади.

2. Касалликнинг огир кечиши. Бу бола организмининг шаклланиш 
боскичида турганлиги билан организмнинг асаб тизими алкогол 
таъсирига карши кураша олмаслиги натижасида организм ва асаб 
тизимини бучувчи, огир тузатиб булмайдиган жараёнга сабаб булиши 
билан ифодаланади.
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3. Бола томонидан алкоголни (катта) куп микдорда истеъмол 
Щ1лиш. Бу болаларнинг алкоголни истеъмол кдтиши жамият 
томонидан назорат кил и пал. и, шу сабабли хам болалар яширинча, 
бирданига куп микдорда истеъмол килиппа харакат киладилар.

4. Ичкиликбозликнинг тез ривожпанипш. Усмирлар истаган булар- 
булмас сабаблар туфайли ичишни меъёрий одат килиб оладилар, 
енгил мастлик хрлатидаёк. улар узларича ишончсизлик хрлатипи 
сезадилар. Шу сабабли улар гул и к. мастлик хрлатшача ичишга 
интиладилар. Шундагина ичимликни муваффакиятли, гул и к. 
даражали хисоблайдилар.

5. Даволашнинг кам самаралилиги. Вояга етмаганлар уртасидаги 
ичкиликбозлик хул кий огишганлик билан узвий богликдир. усмир 
учуп алкоголизмнинг энг асосий хавфлилиги шундаки, у уз-узини 
назорат килиш хусусиятини бушаштиради. Ичкиликбозлик ва 
жиноятчилик уртасидаги узаро алокддорлик бир кагор иллатларга 
сабаб булади:

• Вояга етмаганлар купгина жиноятларни мает холатда содир 
этадилар (22 % угрилик, 76 % безорилик, 6 % зуравонлик, 56% 
боскипчилик). Купгина зуравонлик холатлари (агрессив) мастликда 
содир этилади. Бу холат — мастлик одатий шароитдаги ижтимоий 
Хулк-атвор куникмаларининг йукрлишига сабаб булади;

• купгина жиноятлар спиртли ичимликлар сотиб олиш учуп 
маблагга эга булиш макса л. ила содир этилади;

• ичкиликбозлик вояга етмаганларда купгина жиноятларни содир 
этишга интилиш (криминологияда «мает мотивация» атамаси мавжуд);

• ичкиликбозлик (криминал) жиноятчилик холатларининг 
вужудга келишига сабаб булади;

• ичкиликбозлик вояга етмаганларнинг жамиятдан хул кий 
огишган тенгдошлари гурухтарига куш ил и шла рила восита сифатида 
намоён булади;

• ичкиликбозлик вояга етмаганларни жиноятчилик фаолиятига 
кушилиб крлишларш а сабаб булиб, уни купинча катта ёшдагилар 
ташкил этади.

Болаларни маънавий тарбиялаш ва ривожлантиришнинг мухим 
шартлари оилавий мупосабачларпиш маънавий-эмоционалтомонлари 
Хисобланади. Ботика оилаларга нисбатан болалар куп рок. спиртли 
ичимлик истеъмол килишпи бошлайдиган оилаларнинг бир неча 
турлари мавжуд:

1. Жанжалкаш оилалар, бупла оилавий муносабатлар душманлик, 
ракиГ)лик, яккаланиш, оила аъзолари орасида кескинлик куринишида

143



мавжуд булади. Оила аъзолари бир-бирларини ёмон хусусиятларини 
курсатиб айблайдилар ва бир-бириларига ёмон ниятда буладилар. 
кдндайдир бир ён босишга эришиш учуй болалар спиртли ичимликлар 
истеъмол кила бошлайдилар.

2. Алкогол узини намоён кштиттг воситаси сифатида. усмирлар 
ичкиликбозликларининг сабабларидан бири — бу катталарга ухшашни 
исташдир. Спиртли ичимлик ичишни бундай усмирлар мардлик ва 
довюраклик, мустакдлликдан белги деб хисоблайлилар. Маънавий 
чекланганлиги, мактаб жамоасида узини намоён эта билмаслик буи лай 
усмирларни спитли ичимлик ичишга, кучадаги уртокдари орасида 
узини курсатишга мажбур этади.

3. Алколог реклама сифатида. Спиртли ичимликларни ичишни 
кино, телевидение, рекламаларда оммалаштириш спиртли 
ичимликларни истеъмол кдлишга усмирларни кдзищ’иради. АКД1 
лик социологлар спиртли ичимлик ичадиган кипокахрамоплар 
памупаси (улар асосан ижобий ролларни уйнайдилар) усмирларни 
ичкиликбозликка жалб этишнинг энг таъсирли усулидир.

4. Алкогол ващ’ни утказиш воситаси сифатида. Мактабдан 
ташкдри болалар ва усмирлар муассасалари сонининг кенгайиб кетиши 
турли хил таълим хизматлари учуй туланадиган нархларнинг 
Кимматлиги (мусика, раке ва боищаларга ургатиш) купчилик 
усмирларнинг буш ващ’лари куп булади. Фойдали иш билан 
шугулланмайдиган усмирлар кучаларда тудаларга кушилиб одатда 
спиртли ичимликлари ича бошлайдилар.

5. Алкогол меъёрдагидан психик камчиликлари урнини 
чулдирувчи восита сифати. Болаларда алкошлизмини ривожланишига 
купинча психик согломлигидан камчиликлари ёки ижтмоий 
мослашишига халакит килувчи жисмоний соглигидаги камчиликлар 
сабаб булади. Нуксоппиш пайдо булиши сабабидан катъий назар 
(тугма камчиликми, психик касалланишми) болада атрофдагилар 
билан муносабатлар бузилади, узига нотугри бахр бериш юзага келади. 
Бундай хрлларда алкогол бола шахеидаги мавжуд мослаша олмасликни 
силлшдишга имкон берувчи, урнини чуллирувчи омил хисобланади, 
унинг тенгдошлари орасига кийналмасдан кириб боришини 
таъминлайди.

6. Алкогол хаёлий хакик?п сифатида. Баъзи бир усмирлар узидаги 
мавжуд кескинликни йукотиш, ёмон ташвишлардан озод булиш 
максадида спиртли ичимлик истеъмол киладилар. Кескин вазиятлар 
оилада ёки мактаб жамоасида бегоналашиб колиши сабабли юзага 
келиши мумкип.
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усмирда дунёдаги хамма хаётий ташвишларни спиртли ичимлик 
ичиб хал килиш мумкин деган фикр пайдо булади.

Алкоголизмнинг оцибатлари

1. Итимоий-гщгисодий (укишпи ташлаб кетиш, ишлаб чикариш 
махсулдорлигини кескин пасайиши, ишлаб-чикариш ва маиший 
жарохатлар сонининг ошиб бориши, турли хил алкоголизмга карши 
чора-тадбирга харажатлар сарфлаш).

2. Ижтимоий-психологик (оилавий, мактаб, мехнат ёки бошка 
ижтимоий-ижобий алокаларипшп узилиши, шахснинг маънавий ва 
рухий барбод булиши, микромухитда маънавий-психологик 
вазиятнинг ёмонлашиши).

3. Криминал (жиноятлар содир этиш, бошка одамлар билан 
жиноий фаолиятларга кушилиб кетиш, криминализиция ва 
виктилизация юзага келиши учуп кулай вазиятлар яратилиши).

4. Жисмоний (алкогол истеъмол кдлган аник бир шахснинг 
узигина эмас, балки келажак авлод соглиги учуп хам зарар 
келтирилади).

Алкогол истеъмол кдпишга одатлаигаи болалар билан ижтимоий- 
педагогик фаолиятнинг мазмуни

Спиртли ичимлик ичишга оатланган бола билан ишлашда 
ижтимоий педагогнинг фаолиятида асосий йуналишларини курсатиш 
мумкин:

1. Боланинг ижтимоий мосла шиши даражасини ошириш буйича 
фаолият.

2. Алкоголизмни олдини олиш буйича фаолият.
3. Ота-оналарга билим бериш буйича фаолият
4. Болалар ижтимоий реабилитация килиш буйича фаолият
5. Мухитга мослаштиришга тусик булган вазиятларни йукртиш 

буйича бола ва упиш атроф-мухити уртасидаги воситачилик фаолияти.
Ижтимоий-педагогик фаолият ижтимоий педагог томонидан 

КУЙидаги асосий вазифаларни бажаришини кузда тутади.
Биринчи вазифаси — диагностика килиш. Бу фаолият болаларни 

спиртли ичимликларга урганишлари хавфи омилларини йукотишга 
Каратилган. Бу вазифа спиртли ичимлик истеъмол килишга 
одатланган бола хакдда маълумотлар туплаш йули билан амалга 
оширилади. Педагог боланинг хусусиятларини урганади, упиш оиласи
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х а к и  д а  маълумотлар туплайди, болага ёмон таъсир курсатиш 
манбаларини урганади, спиртли ичимлик ичишга ургатувчиларни 
ашщшйди, микромухиччшш болага таъсирини урганади.

Маълумотлар туплаш боланинг узи билан. Унинг ота-оналари. 
Синф рахбари билан сухбатлар, суровлар (огзаки ёки ёзма равишда) 
амалга оширилади. Буи лап таищари стандартлаштирилган интервью 
олиш, кузатиш, оила ва боланинг хужжатларипи урганиш усулларини 
Хам кулланилади.

Иккинчи вазифаси — тахмин килиш, унинг мазмуни педагог 
биринчи вазифаси асосида педагог алкоголизмга берилган болалар 
билан ижтимоий-педагогик фаолият дастурини ишлаб чикиттгдан 
иборат булади.

Учинчи вазифаси — таълим-тарбиявий. Бу фаолият ижтимоий- 
педагогик фаолият мазмунини хамллупи амалга ошириш методларини 
танлашни кузда тутади. Педагог боланинг ижтимоий-реабилитацияси 
жараёнида унинг кайси сифатлари тарбияланиши кераклигини 
ашщпавди, боланинг таълим ва тарбиясидаги камчиликларини йукртади.

Туртинчи вазифаси — хукуки и химоя килиш. Педагогик уз 
фаолиятини хукукдй асосда куриши керак, бу боланинг хукукчаршш 
Химоя килишпи хамда уларга риоя килишпи билдиради.

Бешинчи вазифаси — ташкилотчилик. Бу бола билан ижтимоий- 
педагогик фаолият олиб боригцда турли мутахассисларнинг иштироки 
ва биргаликда ишларни олиб боришларини талаб этади.

Олтинчи вазифаси — коммуникатив. Унинг мазмуни ижтимоий- 
педагогик фаолиятни амалга ошириш,ча маълумотлар алмашиш 
макрадида упиш иштироклари уртасида куплаб алокалар урнатилиши 
зарурияти юзага келишидан иборат булади.

Еттинчи вазифаси — олдини олиш — профилактик, бу фаолият 
олинган яхши натижаларни мустахкамлаш ва ичкиликбозлик ва 
алкоголизмнинг такрорланиши мумкинлигини щщотишни 
таъминлайди.

узининг фаолиятида ижтимоий педагог учта асосий ролларда 
иштирок этади:

— маслахатчи сифатида, у ота-оналар ва болалар уртасида 
жанжалсиз, тортишувсиз, келишиб муносабачларда булиш мухимлиги 
ва мумкинлиги ха кила оилага маълумотлар беради.

— консультант ролида, оилавий, мехнат, бош кару в ва жиноий 
крпунчиликпи хамда психологик, педагогик, ижтимоий педагогик 
масалаларини тушунтиради.

— ота-оналар ёки я кии атрофидагилари томонидан боланинг 
Хукук̂ чари бузилган холларда химоячи сифатида харакат килади.
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ТЕСТ топшириК'Иари:

1. Ижтимоий педагогика нима билан шу/улланади ?
A) Социал яъни, жамият тарбияси билан;
Б) Оила тарбияси билан;
B) Ахрли тарбияси билан.
2. Ижтимоий педагогика мацсадларига нима киради ?
A) Кдрияларга ёрдам;
Б) Ногиронларга ёрдам;
B) Жавоблар тугри.
3. «Социум» сузи цайси тилдан олинган?
А) Немис; Б) Лотин; В) Француз.
4. Ижтимоий педагогика нечанчи йилдан бошлаб педагогика ва 

психология факультетида уцитилиб келинмоцда ?
А) 2002 йилдан; Б) 2003 йилдан; В) 2000 йилдан.
5. Ижтимоий педагогика цайси фанлар заминида вужудга келган? 
А) Психология; Б) Социология, фалсафа; В) Мантик,.
6. Педагогик адабиётларда биринчи бор «Этна педагогика» 

терминини ишлатган олим.
А) В. А. Сухамилинский; Б) Г. Н. Вольков; В) Ушинский.
7. Нечанчи асрда ижтимоий педагогика мустацил фан сифатида 

ажралиб чиццан?
А) XVII асрда; Б) XVIII асрда; В) XIX асрда.
8. «Ижтимоий педагогика» термит ким томонидан ва нечанчи 

йилда тарбия хсщидаги очиц илмий мунозарага киритилган?
А) 1850 й. Я. Коменский; Б) 1844 й. Магер; В) 1844 й. 

Дистерверк.
9. Педагогик фаолият — бу...
A) Педагогик тарбия беришга йуналтирилган фаолият;
Б) Ижтимоий-маданий тажрибани беришга йуналтирилган 

касбий фаолият;
B) Таълим ва тарбия о р кал и ижтимоий-маданий тажрибани 

беришга йуналтирилган касбий фаолият.
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10. Ижтимоий институтга нима киради?
А) Оила, Таълим; Б) Маданият, Дин; В) Хамма жавоб т р и .

11. Четэлда ижтимоий педагогика фанини ривожланишига кимлар 
хисса цушган?

A) К  Д. Ушинский, Адольф Дистерверк;
Б) Раул Натаро Песталоци;
B) Хамма жавоб тугри.
12. Ким томонидан биринчи марта ижтимоий педагогика 

терминини цуллаш юней илгари сурилди ?
А) Макаренко; Б) Адольф Дистерверк; В) Матер.
13. Ижтимоий педагогика фаолиятинингмацсади нимадан иборат?
A) Болаларга тарбия бериш;
Б) Бола ижтимоийлашувига ёрдам берувчи касбий фаолиятга 

йуналтириш;
B) Болалар шахсини ривожлантириш фаолияти.
14. Ижтимоий педагогика принципларига нималар киради?
A) Тарбиянинг табиатга уйгунлиги принципи;
Б) Маданият билан уйгунлиги ва инсонпарварлик принципи;
B) Хамма жавоб тугри.
15. Болага ижтимоий анъаналар, цадриятларни узлаштиришни 

нима орцали ургатиш мумкин?
А) Уйин; Б) Мехнат; В) Укиш.
16. Халц педагогикаси деганда нима назарда тутилади?
А) Халк, огзаки ижодиёти; Б) Макрллар; В) Кушикдар.
17. Ижтимоий педагогиканинг тамойили цайси матнда m y F p u  

курсатилган?
A) Жамиятни урганиш;
Б) Укувчилар онгини устириш;
B) Маданиятга мувофищгиги.
18. Ижтимоий педагогиканинг табиатга мувофицлик тамойили 

цайси олим томонидан ишлаб чицилган?
А) Коменский; Б) Ушинский; В) Белинский.
19. Ижтимоий педагогиканинг цайси тамойили Адольф Дистерверг 

томонидан илгари сурилган?
А) Инсонпарварлик тамойили;
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Б) Табиатга мувофикдик;
В) Маданиятга мувофикдик.
20. Ижтимоий педагогика яна цандай ном билан аталади?
A) Жамият тарбияси;
Б) Ижтимоий тарбия;
B) Тарбия назарияси.
21. Ижтимоий педагогиканинг ривожланиши нечанчи асрдан 

бошлаб урганилган?
А) VII — VI асрдан; Б) VI — V асрдан; В) VIII — IX асрдан.
22. Ижтимоий педагогиканинг асосий тамойиллари нечта?
А) 1 та; Б) 2 та; В) 3 та.
23. Ижтимоий педагогика цандай фанлар билан алоцадор?
A) Мантщ, психология, биология, тарих;
Б) Социология, фалсафа, мантщ, математика;
B) Социология, психология, фалсафа, педагогика.
24. Узбекистон республикасининг миллий тарихий турмуш тарзи, 

урф-одатлари ва хусусиятларидан келиб чициб бу йулни босиб утиш 
учун нечта асосий тамойилларни танлади ?

А) 2 та; Б) 3 та; В) 5 та.
25. Шахенинг пайдо булиши унинг жамиятдаги урни ва мохияти 

каби муаммоларни биринчилардан булиб урганган киши ?
А) Герадот; Б) Конфуций; В) Адольф Дистерверг.
26. Урта Осиё'да ситниш зардуштийлик дини пайдо булгангача 

мавжуд булган деган фикрни цайси тарихчи айтган?
А) Герадот; Б) Конфуций; В) Адольф Дистерверг.
27. Авестода асосий гояси ахлоций меъёрлар асоси булган олтин 

учлик цайсилар?
A) Яхши фикр, яхши ном, яхшилик;
Б) Яхши суз, яхши ном, яхши амал;
B) Яхши фикр, яхши суз, яхши амал.
28. Абу Наср Форобий фалсафада кимдан кейин иккинчи муаллим 

хисобланади?
А) Арастудан; Б) Конфуций; В) Герадот.
29. «Оналар мактаби» асаринингмуаллифи ким?
А) А. Пушкин; Б) JI. Толстой; В) Пестолоцци.
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30. «Буюк дидактика» асари муаллифи ким?
А) Толстой; Б) Ушинский; В) Ян Амон Коменский.
31. Эрамиздан аввалги печати асрларда Урта Оеиё худудида жахрн 

динлари орасида энг цадимги дин, зардуштийлик дини хукмронлик 
цилган?

А) 7-4 асрларда; Б) 7-8 асрларда; В) 6-4 асрларда.
32. Абу Наср Форобий нечанчи йилларда ижод цилган?
А) 875-930 Б) 890-973 В) 873-930
33. «Зинокорлар 14 та арицца куприк солиб бериш билан уз 

гунохларини ювиши мумкин булган», бу жумла цайси китобдан 
келтирилган?

А) Фозил одамлар шахри; Б) Крбуснома; В) Авесто.
34. Ижтимоий педагогика уз номига кура цандай маънони 

англатади?
A) Оила билан шугулланиш;
Б) Жамоа билан шугулланиш;
B) Бола тарбияси билан шугулланиш.
35. Ижтимоий педагогикани объекти цайси цаторда берилган?
A) Ижтимоий жараён;
Б) Ижтимоий, тарбиявий, хаётий жараён;
B) Тарбия муаммолари.
36. Ижтимоий педагогика фани нечанчи йилдан ва цайси факуль- 

тетларда уцитила бошланди ?
A) 2003 йилдан Педагогика ва психология факультетларида;
Б) 2001 йилдан Бошлангич таълим ва дефектология

факультетларида;
B) 2002 йилдан Педагогика ва психология факультетларида.
37. Ижтимоий институтлар берилган цаторни курсатинг?
A) Оила, таълим, дин, маданият, турли хил ташкилотлар;
Б) Нодавлат хукуматга кара шли булмаган хайрия жамгармалари;
B) Олийгохлар.
38. Ижтимоий педагогика назаридаги «отр гурухлар»га кимлар 

киради?
A) Безори ёшлар, жиноий гурух аъзолари;
Б) Наркоманлар, кдмокда утирганлар;
B) Барча жавоблар тугри.

150



39. Миллий цадриятларга нималар киради?
A) Ватан тарихи, она-тили ва адабиёт;
Б) Халк санъати, миллий маданияти, маросимлари, аньаналари;
B) Барча жавоблар тугри.
40. Ижтимоий педагогиканинг асосий вазифаси нима?
A) Инсонларда инсонийлик, ватанпарварлик, ижтимоий фаоллик, 

масъулиятилилик фазилатларини шакллантириш;
Б) Ижтимоий тарбия муаммоларини урганиш;
B) Шахенинг ижтимоийлашув жараёнини кузатиш.
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1. Абстиненция (лотинча abs — унинг йуклиги, teneo бир га 
булмок,йул тутмок) — наркотик ёки алкоголни истеъмол килиттгда 
бирдан танаффус булиб колгаила наркотик очлик деб аталувчи 
уларнинг таъсир килмай куйган пайтда юзага келадиган 
хрлати.Буплай куринишлари: бош огриги, огзи куриши, тахикардия, 
кунгил озиши. Кайфияти бузилиши, уйкусизлик, КУРНУВ, 
хавотирланиш,узини улдиришга урипишлар хисобланади.

2.Болалар 1исх,ванднш и- болаларнинг девиант хулки шакли,чир, 
у организимни аста-секин жисмоний ва психик толикиппа ва 
болаларнинг ижтимоий каровсизлигига олиб келадиган уларнинг 
наркотикларга жисмоний ва психологик карам булиб кол и шла 
ифодаланади.

3.Наркотиклар- организимга киритилганда унинг бир ёки бир 
неча вазифаларини узгартирадиган ва куп марта истеъмол кил га ила 
психик ёки жисмоний карам булиб крлишга олибкеладиган усимлик 
ёки синтетик модда.

4. Наркомания — (лотинча пагке-бахрлаш ва mania- кучли 
берилиш) кичик дозаларда эйфорияни,

5. Стратификация — (лотинча stratum - качлам) — даромади 
катталигига, билим даражаси, хркимиячи катталиги, касби обруси 
катта-кичикликларига ка раб ю ко рила и пастга ка раб ижтимоий 
Качламларииш жойлашиши.

6. Статус (лотинча status-вазияти, хрлачи) — индивиднинг i ypyx. 
ёки жамиятдаги ижтимоий вазияти (хрлачи).

7. Рецидивист (лот. Recidivus- оркага кайчувчи)- илгари 
жазоланган жиноятига ухшаш жиноят содир эттан ва янада качтикрок. 
жазо олипш керак булган одам.

8. Деликвент (лотинча delingnens - хукукбучар) - хулки узининг 
кескин куринишларида жиноий жазоланадиган харакачларлаи иборат 
хулки субъект.

9. Деликвентлик (лотинча delingnens — жиноий харакат амалга 
оширувчи хукукбучар) — социологияда ва юриспруденцияда 
милиция руйхатида турадиган ёки жиноий жазога олиб келиши

И ж тим оий-педагогик туш унча ва термин (атам а)лар
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мумкин булган доимий кридабузарликларга мунтазам амалга 
оширувчи тарбияси кдйин усмирнинг конунга хилоф хара- 
катларини курсатиш.

10. Профилактика (лотинча prophlaklikos — олдини олувчи, 
сакдовчи) — тарбияси кийип усмирлар деликвент (покрпупий) ва 
девиант (огувчи) хулкларипи юзага келиши, таркалишини олдини 
олишга каратилган чора-тадбирлар туплами

11. Пенитенциар — (лотинча poenitens) — жиноятчиликни олдини 
олувчи тузатиш тизими.

12. Тарбиялаш колоииялари - озодликдан ма)фум этишга хукм 
этилган балогатга етмаганлар хамда улар 21 ёшга етгунча тарбиялаш 
колонияларида крлдирилишга хукм этилганлар жазо утайдиган 
ташкилот.

13. Болалар жииоятчилиги - Балогатга етмаганларнинг жиноий 
жавобгарликка тортилиши кузда тутилган хамма содир этадиган 
покрпупий харакатлари тупламидан иборат негатив ижтимоий- 
хукукий холатдир.

14. Хук^к,бузарлик — бирор-бир хуку кии бузувчи хар кап лай 
Харакат. \ у  ку кбу!а рги к. ia р килмиш ва жиноятларга ажратилади.

15. Жииоят — шахсга тажовус солувчи хамда бошка жиноий 
крнунчилик томонидан химояланадиган бошка объектларга тажавуз 
солувчи ва уларга жиддий зарар етказувчи жиноий крнуният билан 
ижтимоий хавфли харакатдан иборат булган деликвент хул к и 
куриниши.

16. Махсус укув-тарбиявий ташкилот — ижтимоий хавфли хущига 
эга болаларни психологик-педагогик, тиббий ва ижтимоий 
реабилитация килишпи таъминловчи умумтаълим мактаблари ва касб- 
хунар коллежлари.

17. Аномал болалар — меъёрий психик ва (ёки) жисмоний 
ривожланишда огишганлик холатида булган хамда уларнинг 
асоратларини енгиб утишда махсус коррекция (тузатиш) 
методикаларини куллапилишига мухгож болалар.

18. Валеолог (лот. Yale - сог бул) — болаларни сотом  турмуш 
тарзига ургатувчи мутахассис.

19. Деградация — (французча degradation) — доимий ёмонлашиш, 
огирлашиш, тушкунлик, харакатнинг оркага кетиши.

20. Ижтимоий меъёр — Жамият хаётига мувофик. белгиланган 
маданий кадриятларга монанд ва жамиятнинг баркарорлиги хамда 
яхлитлигини таъминловчи хукукий, маънавий-ахлокий хул кий ва 
инсонлар фаолиятини, хатти-харакатини бошкарувчи стандартлар.

153



21. Девиант хул к, — Ижтимоий ва ахлокий меъёрларга мос 
келмайдиган, гурухлар ёки яхлит жамият учуп мувофик, булмаган 
хулк-атвор.

22. Кдровсизлик — Ота-оналар ёки улар урнини босувчи шахслар 
томонидан тарбиялаш хдкрдаги гамхурлик кдиинмайдиган 
болаларнинг хущ-атвори, назоратсиз крилиши.

23. Алкоголизм — алкоголни суистеъмол килиттгдир. куйилаги 
турлирини курсатиш кабул килишап: маиший ичкиликбозлик, 
сурункали ичкиликбозлик, алкоголизм психозлари.

24. Ижгимоий-педагогик профилактика- негатив хулк.-атворли 
болаларнинг ижтимоий огишганлик хрлатларига олиб борадиган 
асосий сабаб ва шароитлардан огохлаптириппа йуналтирилган 
ташкилий-тарбиявий чора-тадбирлар ёки соглиги сабабли жамиятда 
уз урнига эга булмаган (ногирон болалар), ижтимоий макоми узгарган 
(етим болалар), хулкрй огишган (кароиси! болалар), хукукбузар 
болалар ва бошкаларпиш олдини олиш чоралари.

25. Болалар алкоголизми — болаларнинг спиртли ичимликларга 
патологикурганиб колишлари ва шахснинг итимоий барбод булишига 
олиб келиши билан ифодаланадиган болаларнинг ёмон хулкдари 
шаклидир.
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