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Ватанимизда Истиюголнинг дастлабки кунларидан бошлаб халкдмиз маънавиятини 
юксалтириш, узида миллий ва умуминсоний кдцриятларни, аклий ва жисмоний уйгун- 
ликни мужассамлаштирадиган баркамол инсонни тарбиялашга биринчи даражали 
ахдмият бериб келинмокда. Бу Узбекистонда маданият, таълим, спорт сох,асида амалга 
оширилаётган кенг куламли туб ислохртларнинг бош макрадига айланган.

Президентимиз Ислом Каримов ташаббуси билан давлатимизда энг биринчилар 
кдтори «Узбекистон Республикасида ёшларга оид давлат сиёсатининг асослари тугриси- 
да»ги, «Таълим т\трисида»ги конунлар, Кадрлар тайёрлаш миллий дастури кабул кдлин- 
ди. Мамлакатимизда XXI асрнинг етук мутахассисларини тайёрлашга мулжалланган 
куркам, энг замонавий ахборот технологиялари, укув жи^озлари билан таъминланган 
янги таълим муассасалари — умумтаълим мактаблари, академик лицейлар ва касб-хунар 
коллежлари, институт, университет ва академиялар барпо этилди ва этилмокда.

Узбекистон буюк келажагининг бунёдкорлари — х,ар тарафлама баркамол ёшларни 
тарбиялашнинг энг мух,им воситаларидан х,исобланган жисмоний тарбия ва спортни ри- 
вожлантириш \ам  давлат сиёсатининг устувор йуналишидир. Истикдол йилларида мам­
лакатимизда олимпия уринбосарлари спорт укув юртларининг яхлит тизими барпо 
этилди. Бевосита давлатимиз рах,бари ташаббуси ва рах,намолигида Болалар спортини 
ривожлантириш жамгармасининг ташкил этилиши, уч боскичли — умумтаълим мактаб­
лари укувчиларининг «Умид нихдллари», академик лицейлар ва касб-хунар коллежлари 
талаба ёшларининг «Баркамол авлод», олий укув юртлари талабаларининг «Универсиа­
да» оммавий спорт мусобакаларининг изчил йулга куйилиши жисмоний тарбия ва 
спортнинг кундалик турмушимиздан муста^кам урин олишига, сои ом  турмуш тарзини 
кенг таргиб этишга хизмат кдлмокда.

Бугунги кунда нафакдт шах;арлар ва туман марказлари, балки олисдаги к^ишлок жой- 
ларида х,ам йигит ва ^изларимизнинг спорт билан мунтазам шугулланишлари учун бар- 
ча шарт-шароитлар мавжуд. Улар нафак^ат жисмоний жщатдан чиник,иб, узларини 
бунёдкорлик фаолиятига тайёрламокдалар, шу билан бир кдгорда турли, энг нуфузли 
халк,аро мусобакдларда Узбекистон шарафини муносиб х*имоя кдлиб, голиблик шох,су- 
пасига кутарилмокдалар ва бутун дунёга Ватанимиз довругини ёймокдалар.

«Ёшларимиз шарафига баланд кутарилаётган Узбекистон байроги, — деб таъкидлай- 
ди давлатимиз рах,бари Ислом Каримов, — минг-минглаб спорт ихлосмандлари, халк,аро 
жамоатчилик томонидан ки нин олк,ишлар билан кутиб олинаётганлигининг узи шу юртда 
яшаётган х,ар кайси инсонга чексиз гурур ва ифтихор бахш этиши шубх.асиз».

Хак,икатан хдм юртдошларимиз — олимпия уйинлари голиблари ва совриндорлари 
Му\аммадкодир Абдуллаев, Лина Черязова, Артур Таймазов, Армен Багдасаров, Уткир 
Хайдаров, Бах,одир Султонов, Рустам Саидов, Сергей Михайлов, Карим Тулаганов, 
жа^он чемпионлари Рустам Косимжонов, Абдулла Тангриев, Аббос Атоев, Светлана







Радзивил, ногиронлар уртасида футбол буйича миллий терма жамоа аъзолари, Осиё 
чемпионлари Миржалол Крсимов, Ирода Тулаганова, Дилшод Мансуров ва куплаб 
бошк;аларнинг жахрн спорт майдонларида намойиш этаёган ватанпарварликлари, юксак 
махоратлари, матонат ва иродалари мамлакатимиз халк,и к,албини тощек кутариб, бехад 
мамнун этмокда.

Улар, Президентимиз таърифи билан айтганда, Истиклол тимсолларига айланди. 
Ватанимизнинг, халк,имизнинг бу муносиб фарзандлари узларига мух.айё этилган барча 
шарт-шароитлардан самарали фойдаланиб, эл-юрт мехр-мухаббатидан рухланиб, куч- 
кудрат олиб, жа^он спорт майдонларида бек,иёс истеъдодлари, энг юксак махрратлари, 
чексиз матонатларини намойиш к^илиб, минглаб, миллионлаб тенгдошларига урнак 
булмокдалар, уларни узлари каби спорт билан шугулланишга, булажак чемпионлар 
сафларини тулдиришга даъват этмокдалар.

Ватанпарварлик, миллат фидойиси булиш, жасорат ва мардлик, ирода ва матонат, 
бакувватлик ва эпчиллик, майорат ва чакдонлик, тантилик ва \алоллик халк^имизга хос 
энг олижаноб фазилатлардир. Бу хислатлар дастлабки маданий ёдгорликларимиз — 
«Авесто»да, халк, огзаки ижоди — эртак ва достонларда мадх этилади. Миллий кахра- 
монларимиз — Алпомиш, Спитамен, Мангуберди ва бошкдлар худди ана шундай фази- 
латли инсонлар эди.

Буюк Сохиб^ирон Амир Темур тузукларида миллатни, хусусан, лашкарни чиник^ти- 
ришнинг а^амияти алохида таъкидланади. Абу Али ибн Сино жисмоний машк,лар, ку- 
раш, спортнинг бошк.а турлари инсон саломатлигини муста^камлашнинг асосий омили 
эканлигини к.айта-к.айта ук,тирар эди. Алишер Навоий достонларида юлдузларни бехато 
нишонга оладиган Фарходлар махорати, довюрак уклонлар жасорати куйланган.

Ку^на Юнонистонда тугилган олимпия уйинларига хам туб мохият жихатидан рух; 
ва жисм мукаммаллиги, гузаллиги тантанаси, айни вак;тда элатни, юртни жипслаштира- 
диган, тинчликка, биродарликка даъват этиладиган шодиёна сифатида ^араларди. Шу 
боис замонавий олимпия харакати асосчиси Пьер де Кубертен Францияда ёшлар тар- 
биясини мукаммаллаштириш муаммолари буйича илмий тадк.ик.отлар олиб борар экан, 
кдцимий юнонларнинг бу улкан спорт байрамлари факдт кучлилик, эпчиллик, чакдон- 
лик синови булиб крлмасдан, энг асосийси инсонни \ар  томонлама камол топтириш- 
нинг нихоятда мухим воситаси эканлигини англаб етганди.

Антик давр олимпия уйинларида атлетлар спорт майдонларида чинакамига энг куч- 
ли ва чапдаст эканликларини намойиш этиш учун хдлол беллашишлари билан бирга, бу 
мусобакдлар доирасида санъат — рассомлик ва хайкалтарошлик, мусик.а танловлари 
утказилар эди. Улар голиблари худди спортда бошк^алардан устунликларини исбот эт- 
ганлар каби Олимпиада чемпиони юксак шарафига муяссар булар эдилар. Шу боис х,ам
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«олимпизм» дейилганда юксак маънавий ва мукаммал жисм уйгунлиги, спорт оркдли 
баркамол шахсни тарбиялаш, жамият \аётига инсонпарварлик эзгу рояларини сингди- 
риш фалсафаси тушунилади.

Муста^иллик шарофати туфайлигина Узбекистан хал^аро олимпия харакатининг 
энг фаол аъзосига, олимпия уйинларининг тенг хукукди иштирокчисига айланди. 
Мохир спортчиларимиз хал^аро мусобакдларнинг энг олийси хисобланган бу Уйинлар- 
да курсатаётган юксак натижалари билан жахон спорт хамжамияти тахсинларига сазо- 
вор булмокдалар.

Айни^са, Узбекистон Президенти Ислом Каримовнинг олимпия харакати, спортни 
ривожлантиришга кушаётган улкан хиссаси юксак эътирофга сазовор булмокда. Юртбо- 
шимизнинг Халкдро Олимпия Кумитаси, Осиё Олимпия Кенгаши, Миллий олимпия 
кумиталари ассоциацияси, Хал^аро кураш федерациясининг олий нишонлари билан 
такдирланиши айнан ана шунинг далолатидир.

Давлатимиз рахбари мамлакатимизда спортни ривожлантириш, жамиятимизда 
с о рн о м  турмуш тарзини к;арор топтиришда асл олимпия к,адриятлари — маънавий 
баркамоллик ва жисмоний гузаллик, матонат ва ирода, халоллик ва багрикенглик, 
дустлик ва биродарлик гояларининг катта амалий ахамиятини таъкидлайдилар.

Президентимиз ташаббуси билан 2008 йил — «Ёшлар йили» деб эълон к,илиниб, 
к>абул к,илинган ва изчил амалга оширилаётган давлат дастурида юртимизда яшаётган 
хар бир ёшнинг узига хос крбилияти ва истеъдодини уз вак^тида пай^аш, тарбиялаш ва 
руёбга чик;аришга биринчи даражали ахамият берилган. Бу бек,иёс гамхурликларга жа- 
вобан жахонда х,еч кимдан кам булмаган ва хеч кимдан кам булмайдиган истеъдодли, 
м о\ир, матонатли спортчиларимиз халк,аро мусобакдларда, уларнинг энг олийси хисоб- 
ланган олимпия уйинларида янги-янги шонли галабаларни кулга киритиб, Узбекистон 
шухратига шухрат кушишлари, Ватанимиз номини бутун дунёда янада машхур к,илиш- 
лари шак-шубхасиздир.

Мазкур китоб мазмун-мо\ияти хам бевосита ушбу мак,сад — олимпия харакатининг 
инсоний камоллик, дустлик, биродарлик гоялари, курраи заминимиздаги энг махорат- 
ли, энг матонатли, энг кучли, энг чакдонларнинг ибрати оркали ватандошларимиз, би­
ринчи навбатда, ёшларимизни с о т о м  турмуш тарзи, том маънода уйгун маънавий ва 
жисмоний гузалликка интилишга рагбатлантиришдир. Узбекистонда «Ёшлар йили», Пе- 
киндаги XXIX олимпия уйинлари йилида чоп этилган ушбу китоб барча — антик давр- 
дан бошлаб замонавий Олимпиадалар, шунингдек, Узбекистон спорта тарихи, жахон 
спорт байрами ^акщ ий к,ахрамонлари — чемпионлар ва совриндорлар, шу жумладан, 
голиб юртдошларимиз туррисида батафсил хикоя килувчи давлат тилидаги дастлабки 
нашрдир.
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МИНГ ЙИЛЛИК 
АНЪАНАЛАР

2008 йилда Пекинда навбатдаги Ёзги олим- 
пия уйинлари булиб угади. Хитой Халк, Респуб- 
ликаси пойтахтидаги бу кучлилик, эпчиллик, 
гузаллик умумжа^он байрами кух;на Олимпиада- 
лар ватани — Афинада 1896 йилда жах,оннинг 
энг олий спорт мусобакдлари яна утказила бош- 
ланганидан кейин йигирма тукдизинчиси була- 
ди. Замонавий олимпия уйинлари хамда замона- 
вий олимпия хдракати «иккинчи бах,ори» янги 
так.вими варакдана бошланганига \ам  110 йил- 
дан купрок, ва^т булди. Бу — оз эмас.

Бирок, \амма нарса такдосланганда ойдинла- 
шади. Бундан бир минг олти юз ун уч йил илга- 
ри — 394 йилда Рим императори Букж Феоди- 
сий уз салтанатида христианликни мажбурий 
жорий этаётганда олимпия уйинларини куп 
худоликлар байрами, деб уларни ман этиш туг- 
рисида фармон чик,ариб, мукдддас Олимпия 
шахрига ут куйиб, ёндириб юборишга буйрук, 
берганида уларнинг икки юз тук,сон учинчисини 
(!) утказишга тайёргарлик курилаётган эди. Хол- 
буки, бу хисоб х;ам барча олимпия уйинларини 
к;амраб олмаган.

Тарихчилар бизга кдцар сакданиб к,олган тур- 
ли манбаларни, шу жумладан, юнон ривоятлари, 
уша давр адиблари асарларини та>утил этиш асо- 
сида энг кух.на олимпия уйинлари билан ботик, 
турт даврни ажратиб курсатадилар.

Биринчиси — к,ах,рамонлик даври \исобла- 
ниб, ривоятларга кура бу мусобак;аларда маъбуд- 
лар, шолугар, афсонавий к,а\рамонлар узаро куч 
синашганлар. Гомернинг маш\ур «Илиада»си 
худди шундан гуво^лик беради. Унда ёзилиши- 
ча, эмишки ку\на Юнонистонда Троя уруши- 
нинг буюк к;а\рамони, танасининг оёк, кифти- 
дан бошн;а бирор жойини тиг кесмас, ук олмас 
Ахилл (Ахиллес) ташкил этган уйинларда от 
кушилган аравалардаги пойгаларда Фракия 
шо^и Диомед, Микен ш о\и Менелай (ривоят­
ларга кура Троя уруши унинг рафик,аси Елена ва 
давлати хазинаси Троя шах,зодаси Парнас томо- 
нидан угирлаб кетилганлиги сабабли бошлан-

ган), Пилос ш о р  Нестор маррага биринчи 
булиб етиб келганлар. Троя уруши ^ахрамонла- 
ридан яна бири — Эвриалга мушт жангида тенг 
келадиганлар топилмаган. Гомер уларнинг х,ам- 
да курашда барча рак;ибларининг курагини ерга 
теккизган ш о\ Аякс Телеманид, югуришда ша- 
молдан-да тез еладиган Одиссей, найза улок,ти- 
ришда Ю нонистоннинг энг кудратли шохдари- 
дан бири, юнон кушинлари лашкарбошиси Ага­
мемнон, камон отишда Одиссейнинг энг содик, 
хизматкори Эвмей, бошк,а маъбудлар, шох^ар ва 
афсонавий кахрамонларнинг мислсиз бакувват- 
лиги, чакдон ва эпчиллиги, бошк,а фавкулодда 
фазилатларини мад^ этади.

Олимпия уйинларининг иккинчи — афсона­
вий даври шох, Кардиснинг угли Климен Девка- 
лионнинг сув тош^инидан (ривоятларга кура 
маъбудларнинг энг олийси Зевс хулк,и нома^бул 
«мис асри» одамларини >£азолаш учун ер устини 
тукдиз кун давомида сувга бостирган, бунда 
факдт Прометейнинг у т и ,  Фтия полиси \укм- 
дори Девкалион \амда-унинг рафи^аси Пиррага 
узлари учун юборилган махсус кемада жон сак,- 
лаб ^олишган) сунг Гераклга багишлаб ташкил 
этган умумэллин мусобак^алари тугрисидаги ри­
воятларга асосланади.

Кейинги ярим афсонавий — учинчи давр ми- 
лоддан аввалги IX асрга тугри келиб, бунда 
олимпия уйинлари Лифург ва Эфит томонидан 
ташкиллаштирилганлиги ха^идаги ^а^и^ий во- 
кеалар афсоналарга уйк,аш булиб кетган.

Ва нихрят олимлар милоддан аввалги IV 
асрда ояимпиониклар — умумэллин мусобак;алари 
голиблари руйхатини та\лил этиш асосида уша 
292 та Олимпиаданинг биринчиси милоддан ав­
валги 776 йилда булиб утган (олимпия уйинлари 
голибларининг биринчи руйхати худди шу йил 
тузилган) деган хулосага келганлар. Бу аник, 
маълумотларга асосланган, илмий исботланган 
сана олимпия уйинлари тугилган йил, деб эъти- 
роф этилади. Бу Олимпиаданинг тарихий даври 
х.исобланади.



Инсониятнинг неча минг йилликлардан ибо- 
рат тарихида жангу жадалларнинг хам, сиёсий, 
ик^тисодий, ижтимоий х,аётда руй берган бек,иёс 
узгаришларнинг хам санаб саногига етиб бул- 
майди. Лекин куп \олларда нима учун бу вок.еа- 
лар эмас, балки бевосита олимпия уйинлари 
кухна юнон, кдлаверса, биргина унинг эмас, 
балки бутун дунё адибу файласуфлари, хайкал- 
тарошу рассомларини хам, хрзирги давр ижод 
а\лини \ам  тулк^инлантириб, рухлантириб кел- 
ган, келди ва келмокда?

Нега энг гузал хайкалу рангтасвирлар, шеъ- 
ру достонлар шоху саркардалардан хам куп-

рок, спорт майдонлари кахрамонларини мадх 
этади?

Нима учун — м ^ж изага даъво кдладиган, 
инсоният тафаккури энг сунгги ютук^ари ишга 
солиниб уюштириладиган томошалар, сайиллар, 
фестиваллар бехисоб булган бугунги кунда х,ам 
олимпия уйинлари хали-\амон курраи замини- 
миздаги деярли хаммани — ирк,и, диний эъти- 
крди, миллати, ^изик.ишидан кдтъи назар — 
миллиардлаб кишиларни ^зига ром этмокда?

Бу саволларга жавобни, э\тимол, олимпия 
уйинларининг туб ва абадий кддриятларидан из- 
лаш уринлидир.

Гоплитдром — к^рол-асла^а билан югуриш мусобакалари.
Милоддан аввалги 470 йил.
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И нсон хдмиша комилликка интилиб яшайди. 
Бун инг дал ил и сифатида кряларда сакланиб 
долган энг кухна тасвирлару кулёзмалар, халк, 
огзаки ижоди намуналаридан истаганча мисол- 
лар келтириш мумкин.

«Авесто»штг унлаб асрлар уз мухрини к,ол- 
дирган сахифаларида Ахурамазда билан Анхра- 
майну уртасидаги муросасиз кураш нафак^ат ях- 
шилик ва эзгулик билан ёмонлик ва ёвузлик- 
нинг, маъкул хулк, билан нома^бул хулк,нинг, 
нурафшон ер усти билан зулмат ер ости кучла- 
рининг карама-^аршилигидир. Бу, чукуррок, му- 
шохдда юритилса, мохият жихати буйича комил 
инсон учун курашдир.

Яхшилик илохи Ахурамазда ер устида хамиша 
бахор булиши, «эзгу фикр», «эзгу суз», «эзгу амал» 
кдрор топиши учун рак,иби, ёвузлик тимсоли 
булган илох Анхрамайнуга ^арши туриши, анг- 
лашимизча, уша энг кухна давр аждодларимиз- 
нинг хам жисмонан бакувват, табиат офатларию 
ганимлар хужумларига бардош бера оладиган, 
шу билан бирга узида эзгу хислатларни мужас- 
самлаштирган одам тугрисидаги орзу-умидлари- 
нинг узига хос ифодасидир.

Кухна манбалар Оке (Амударё) ва Яксарт 
(Сирдарё) дарёлари уртасидаги водийда, жумла- 
дан, от мусобакдлари кенг тарк,алганлигидан да- 
лолат беради. Бунга милоддан аввалги IV аерда 
бу улкага юришлари даврида македониялик 
Александр Македонский — Искандар Зулкдр- 
найн хам шохид булган. Сугдиёна ва Бак;трияда 
от пойгаси, улок, билан бирга кураш, дорбозлик 
жуда оммалашган.

Маълумки, Доро ва Ксерекснинг Юнонис- 
тонга харбий юришларида сугдийлар, хоразмий- 
лар, саклар хам к^атнашганлар. Улар Эллада юр- 
тида олимпия уйинлари, уларда утказиладиган 
мусобакдтар, спорт иншоотлари билан таниш- 
ганлар. Ватанларига к,айтиб келгандан сунг эса 
янги шахарлар барпо этаётганда юнонларникига 
ухшаш стадион ва гимнасиялар хам куришга 
харакат к,илганлар. Айни пайтда антик давр 
олимпия уйинларидаги мусобак^аларни махаллий 
шароитга мослаштириб, ахоли уртасида кенг ёя 
бошлаганлар. Юнон тарихчиси Геродотнинг гу- 
вохдиги худди шундан далолат беради: «Саклар... 
дунёдаги бача мерганлар орасида ук,ни зое кетказ- 
майдиган жуда мох,ир мерганлар сифатида шу%- 
рат к,озонган эдил ар».

Энг эътиборлиси саклар ва хоразмийларнинг 
аёллари хам харбий юришлар ва жангларда к,ат- 
нашар, мардлик ва матонатда эркак жангчилар- 
дан крлишмасдилар. Буни милоддан аввалги 11 
аерда Рим ёзувчиси Климент Александрийский 
куйидагича тасвирлайди: «Сак аёллари, худди к,о- 
чиб кетаётгандек, айёрлик билан от устида эр- 
каклардек opiçaea бурилиб щ  узар эдилар». Юнон 
тарихчиси Диодор хам милоддан аввалги I аерда 
саклар хакдца: «Бу к,абиланинг аёллари мард була- 
дилар ва уруш хатарларини эркаклар билан бах,ам 
курадилар», деб ёзиб кдлдирган.

Кушон салтанати емирилиб, Хоразм, Фар- 
гона, Шошда янги давлатлар вужудга келиши 
билан (милодий IV — V асрлар) нафак^ат харбий 
юришлар, балки савдо-сотик ма^садлари учун 
Хам чиникдан отлар ва чавандозлар к>ттлаб ке- 
рак булди. Бу эса от мусобак,алари, айник^а, 
пойга оммалашиб кетишига сабаб бутди. Бундан 
таш^ари турли \арбий уйинлар, камондан ÿK, 
узиш мусобакдлари хам утказиларди. IX—X 
аерларда аввал «гуйбожи», кейинчалик «чавгон» 
номи билан машхур уШ п  кенг таркддци. Чав- 
гонда чавандозлар икки гуру^га булиниб, от ус­
тида кулларидаги узун дастали махсус ёгоч болга 
(сулжон) билан тупни катта майдоннинг икки 
томонига Урнатилган дарвозаларга киритишга 
харакат к,илганлар.

Ана шу даврларда улкада от уйинлари билан 
бирга шатранж хам машхур булган. VI—VII 
аерларга таллукли «Карнамак» тарихий романи- 
да асар к,ахрамонининг фазилатлари шундай 
ифодаланган: «...худонинг марх,амати билан у  туп 
уйнашда, чавандозликда, шатранж уйинида... ва 
бошк,а санъатларда х,аммадан кучли, х;аммадан 
мох,ир булган», Бу ерда спорт бежиз санъат, деб 
аталаётгани йук,. Уша давр мутафаккирлари ин­
сон баркамоллигини жисмий ва рухий фазилат- 
лар мужассамлиги сифатида тасаввур кдлганлар.

Буюк алломамиз Форобий хам «Фозил инсонлар 
шах,ри» элатни бирлаштирувчи давлат бугшбгина 
крлмасдан, энг аввало, бу ерда юкрри маданият- 
ли, крнунни хурмат кдлувчи, ахло^ий камолот- 
га эришган, яъни гУзал инсоний фазилатлари 
билан ажралиб турадиган фукаролар а хил ва 
инок, яшайдиган, орзуланган жой эканлигига 
ургу берган.

Фозил инсонлардаги бу комиллик, улуг ва- 
тандошимиз фикрича, аксарият холларда тугма
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эмас. Бу фазилатлар асосан одамлар усиб-улга- 
йишлари жараёнида шаклланиб боради. Демак, 
уз олдига ана шундай юксак ма^садни куйган 
хар бир киши маънавий комилликка эришиш 
учун укиб-урганиши, фозиллар наси^атларига 
амал ^илиши, жисмоний жи^атдан бакувват 
булиши учун эса доим машк, к,илиб, чини^иб 
бориши керак. Шундагина \ам  маънавий дунё- 
си бой, билими мукаммал, элпарвар, хулк,и 
гузал, хам кучли, эпчил, чак.к.он, жасур киёфаси 
гузал — рухий ва жисмоний фазилатлари уйрун 
шахе камол топади.

* '  •
\ ч /  ■*'//& ?. I.—■< ■‘и

Чавгон уйини.

Комиллик орзуси халк достонларида хам, 
миллий кахрамонларимиз — Спитамен, Тума- 
рис, Мангуберди ва бошк^алар тимсолида хам узи- 
нинг ёркин ифодасини топган.

«Не-не баходирларнит елкасини ерга тек- 
кизган афсонавий Алпомиш, забардаст Фархдд 
хакидаги ривояту достонлар шунчаки афсона 
эмас, — деб таъкидлаган эди Президентимиз 
Ислом Каримов,— халк, рухининг, халк, мардли- 
гининг тимсолидир... Бу цадимий замиида

турилиб-усиб, муборак номлари афсонаю достон- 
ларга айланиб кетган Алп Эр Тунга (Афросиёб), 
Алпомиш, Пахлавон Махмуд сингари елкаси ер­
га тегмаган баходирлар кураш оркали узбек юр- 
тининг шонига-шон к^шганлар, донгини бутун 
оламга таратганлар».

Х1акчик>атан хам «Алпомиш» достонини ук,ир 
экансиз, халк, ижодиётининг бу ноёб намунаси- 
да миллий тарихимиздаги кахрамонлик во^еала- 
ри, таъбир жоиз булса, афсонавий либосда на- 
моён булади. Алпомиш 7 ёшида 14 ботмон би- 
рич — бронзадан ясалган ёйдан ук отиб «Алп» 
унвонига сазовор булади. «Алп» бугунги кунда 
бизнинг тушунчамиздаги пахлавон, баходир, адл 
комат маъносинигина ифодаламайди. Уша 
кухна замонларда «Алп» — \окимият эгаси эди. 
Шу тал^инда Алпомиш давлатчилигимиз тимсо- 
ли хамдир.

Достонда Алпомиш ва унинг дусти Крражон- 
ларнинг фазилатлари сифатида уларнинг куч- 
куввати, пахдавонлиги билан бирга юртпарвар- 
лиги, тантилиги, мардлиги ва жасурлиги куйла- 
нади. Узбек кизларининг довюраклиги эса Бар- 
чин киёфасида уз ифодасини топган. Барчин 
кунгиротлик дугоналари билан юртдошлари- 
нинг калмок полвонлари билан курашини томо­
ша килар экан, Хакимбекка карата айтганлари 
жуда ибратлидир:

«Мардлар олишмайди, еилтаб отади, 
Майдон булса иш курсатиб кетади.
Мен щ м  энди бир олишиб курайин, 
Ушласам цалмощи нобуд этайин».

Алпомишнинг Барчин куйган шартларни ба- 
жаришдаги довюраклиги, пахдавонлиги ва 
топк^ирлигида халкнинг х.ак.ик.ий к.ах.рамон 
^акидаги тасаввурлари гавдаланади. Хусусан, 
достондаги Алпомишнинг кдлмок Кукалдош 
алп билан курашиши \ак,идаги сатрларга эъти- 
бор беринг:

«...Бир сузни Алпомиш айтиб туради, 
Ачщщлашиб бу Кукалдош туради.
Чечиниб шул замон белини бу/иб, 
Минордай буп бу майдонга киради... 
Чирпиб Кукалдошни кукка отади,
Анча ер щвога чищ б кетади».

XI аерда Абул Фазл Бейхакий узининг «Маъсуд 
тарихи»т «Мовароуннах,р ва Хуросонда камондан 
отиш, кураш, тош кутариш, чавгон, пойга кенг 
раем булган. Разнавийлар даврида Нуштегин, Абу 
Тощр Симжурий, \орун, А\мад, Бойтегин, Бек- 
теги ннинг номлари шу мусобак,аларда чищан. Са- 
ройда чавгондор лавозими жорий этилган булган. 
Махмуд Батавии сароиида кеиинчалик Термиз
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х;окими этиб тайинланган Бектегин чавгондор ва- 
зифасини бажарган», деб ёзади.

«К,обуснома»т хам чавгон уйини алохида тил- 
га олинади: «Чавгон уйнаганда сусткашлик к;ил- 
ма, жушк,ин %аракат к,ил, тупни оломон ичига ур- 
ма, марра (дарвоза) томон етказишга муваффак; 
бул».

Буюк Абу A j iu  ибн Сино узининг машхур «Тиб 
илми /\онунлари»да «Сотш^ни сак,лашнинг асосий 
тадбири бадантарбия эканлиги»ни таъкидлар 
экан, «бадантарбиянинг нозик ва енгил усуллари» 
к,атори унинг кучли — «найза отиш, чавгон, ку-

цилади. Иккинчиси эса, уни к;уйиб юбормасликка 
^аракат к;илади...

Боилк,а тури: икки курашувчидан бири иккала 
к;ули билан иккинчисини маркам к,учоцлаб, узига 
тортади ва ёнга агдаради, бу вактда биринчи ку- 
рашувчининг унг к,ули остидан утиши керак, (ку- 
рашувчилар) гох, к^адларини тиклаб, гох, эгилади- 
лар.

(Кураш) турларига яна кукрак билан зарбани 
щйтариш, иккинчи бир кишининг буйнидан ушлаб 
пастга эгиш, бир-бировининг оёк;ларини уз оёк;ла- 
ри билан чалкаштириб чалиб, ёки оёк,лари билан 
иккинчисининг оёк,ларини йириб к;илинадиган ва 
полвонлар ишлатадиган щракатлар %ам киради».

Бундан 1000 йил илгари битилган курашнинг 
бу к;оидалари хозирги бухороча ва фаргонача ку­
раш турларига жуда ухшашдир. Шунингдек, Абу 
Али ибн Синонинг «к,айтарма» — рак,ибини бир 
^олатдан иккинчисига угказиш, «кукма» — ча- 
лиш, «пойпечак» — рак,ибини оёкдари билан 
чирмаб олиш атамалари хам унинг кураш сир- 
асрорларидан нечоклик хабардор эканлигини 
якдол исботлаб турибди.

Крмусий олим бадантарбиянинг равон ва ен­
гил турлари сифатида аргимчок, ва беланчакда 
тик туриб, утириб ва ётиб силкиниш, к,айикда 
сайр к,илиш машк^арини тавсия к,илади. Кучли 
машк^пар эса, Абу Али ибн Сино фикрича, мушт 
жангчи (боксчи)ларининг соя билан жанг кдли- 
ши, сакраш, кичик ва катта туп билан чавгон 
уйнаш, найза улок,тириш, тош кутариш, чопиб 
келаётган отни тухтатиб крлиш кабилардир.

Бошк,а тарихий манбалар хам узбек кураши 
урта асрларда жуда оммалашганидан гувохдик 
беради. Жумладан, хитойликларнинг «Тан-Шу» 
йилномасида Навруз байрамида Фаргонада 
шахар ахолиси иккига булиниб, бир-бирлари 
билан кураш тушишлари кайд к,илинади. X 
аерда яшаган жугрофиёчи Мак,дусий Навруз бай­
рамида Мавр, Самарканд, Балхда ташкил этил- 
ган оммавий кураш мусобакдлари хасида х,икоя 
к,илади. Бундай беллашувлар хайит байрамлари- 
да хам булиб утган.

Алишер Навоий «Хамса»сидаги «Фар^од ва 
Ширин» достони к,а\рамони тогни талкрн к,ила- 
диган кучга эга «пулод бозу» — пулат билакли- 
дир. Фарход шу кдцар мерганки:

«К,аро тун гар нишон айлаб Супони, 
Фалакча новани/а ул нишони»,

яъни у Хулкар юлдузлар туркумига кирадиган, 
самода жуда хира куринадиган юлдузни хам 
аник, нишонга ола олади. Шу сабабдан Мир- 
рих — Марс унинг мерганлигига крйил к,олиб 
олкишлайди.

Пах,лавон Махмуд.

раш, тош кутариш, чавандозлик» каби уша давр- 
ларда хам жуда оммалашган миллий спорт тур­
лари билан шугулланишнинг ахамиятини ба- 
тафеил таърифлаб берган. Умуман бу асар учин- 
чи цисмининг 17 фаелдан иборат бутун иккин­
чи булими жисмоний тарбия масалаларига 
багишланган.

Абу Али ибн Сино миллий спорт турларини 
шунчалик санаб утиб к,олмасдан, уларга батаф- 
сил таърифлар берганлиги эътиборга моликдир: 

«Курашнинг турлари х,ам бир нечадир. Улардан 
бири: икки курашувчининг х,ар бири уз рак;ибининг 
белбо/идан ушлаб узига тортади, шу билан бирга 
курашувчи уз ращбидан цутилишнинг чорасини
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Кураш.

Алишер Навоийнинг «Садди Искандарий» 
достонида Искандар кушинидаги Барбарийнинг 
Эрон ш о р  Доро кушинидаги Хорон ва унинг 
бошка пахдавонлари билан яккама-якка оли- 
шувларининг эх,тирослари битилган сатрларни 
укиймиз:

Юруб хаем хайлининг у  тру си га 
Мунунг ул х;ам андощи к,аршусша.
Бири бирга майдонда чирмоштилар,
Басе бир-биридан к^олиб, оштилар.
Бу янглиг т щ уз па.\.швони далер,
К,и %ар бир эди иш чоги нарра шер,
Бори Барбариит а сир улдилар,
Синон захмиддин дастгир | щдилар.

Амир Темур салтанатида, айникра, лашкар- 
лар орасида кураш жуда машхур булганлиги та- 
содифий эмас. Уша пайтларда кушинлар жанг 
вактида раним билан юзма-юз келганида кулла- 
ридаги курол-ярорини ташлаб, душман аскари- 
ни курашиб йикитиши \ам  талаб килинган.

Миллий спорт туримиз — кураш яна бир улуг 
аждодимиз Зах,ириддин Мухаммад Бобурнннг 
«Бобурнома»сит таърифланади:

«Ушбу кун Содиц билан Кулолни куштига сол- 
дик. Кулол даъво билан келиб эди, Аграда кушти 
тутмоща йул куфтини узр айтиб, йигирма кун 
мух^ют тилади. К,ирн;-эллик кун мух^атидан 
утти. Бугун зарур - кушти тутди, хейли
осон йик,ти. Содик;к;а ун минг танга ва эгарлик от

Фар^однинг фазилатлари биргина бу муъжи- 
зали к,обилиятлари билан чекланиб колмайди. 
Алишер Навоий таърифи билан айтганда, у «за- 
мон сох,иб камоли». Достон кахрамони фикрла- 
рини баён этганда су^батдошларини ^айратга 
солиб, лутфидан гуёки дур — \икматлар тукила- 
ди. Яъни бугунги кун таърифи билан айтганда 
х,ар тарафлама комил инсон.

Халк ба^одирларининг пахдавонлиги ва ма- 
хррати миллат фарзандларига ибрат, шу билан 
бирга Ватан шавкатига дог туширмаган хрлда 
бехуда кон тукилишининг олдини олишга х>ам 
хизмат килган. Уша замонларда киргинбарот- 
ликка йул куймаслик учун бир-бирига душман 
томонлар энг кучли полвонлари уртасида кураш 
уюштириш, ютган тараф голиблигини, юткдзган 
маглубиятини тан олиш удуми мавжуд эди.

Сох^ибкирон Амир Темур уз тузукларида лаш- 
карни, умуман эл-улусни рух,ан ва жисмонан 
баркамол кдлишнинг давлат ва миллат рав- 
накидаги ало^ида ахдмиятини курсатиб утган. 
Унинг саройида утказилган кураш беллашувини 
уз кузи билан томоша килган Кастилия (Испа­
ния) короли элчиси Рюи Гонзалес де Клавихо 
шундай баён кил ад и: «...Эгнига енгсиз камзулга 
ухшатиб тикилган чарм либос кийиб олган икки 
полвон тик туриб олишар ва бир-бирини йик^ити- 
ша олмас эди. Них,оят улардан бири устун чик;иб, 
ращбини ерга а/дарди ва анча вещтгача унинг ту­
риб олишига йул к;уймай босиб ётди; айтишлари- 
ча, агар у урнидан туриб кетса, йицилган х,исоб- 
ланмас экан».
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ва бош-оёк, тугмалик чакмон инъом булди. Бову- 
жудким, Кулол йик;илиб эди, маъюс к;илмай, анга 
%ам сару пой ва уч минг танга инъом булди».

Бобур уша даврнинг машхур полвони Мухам­
мад Саидга юксак ба\о бериб, уни тенги йук 
пахдавон деб атаган. У, шунингдек, уз хотирала- 
рида мушт жангини хам тилга олади. Бобурнинг 
ёзишича, спортнинг бу тури билан шугулланув- 
чилар орасида бир зарби билан отни кулата ола- 
диганлар хам булган...

Кддим-кддимдан юртимизда утказиб келин- 
ган сайлу томошаларда миллий куй ва кушик- 
лар, окинлар айтишувлари, шоирлар мушоира- 
лари одамларга маънавий озука, рухий мадад 
берган булса, чавгон, кураш, улок;, камондан 
отиш, тош кутариш, билак кучини синаш (арм- 
реслинг) мусобакалари, «бурон», елкада кураш, 
«минди», «тортишмачок;» каби хал к; уйинлари 
одамларни чиниктириб, бакувват, эпчил кдлиш- 
га хизмат к^илган. Амир Темур салтанати даври- 
да жуда оммалашган туркий халкдарнинг жанго- 
вар спорт тури — «Турон» якка кураши билан 
мунтазам шугулланиш хар тарафлама чиниккан, 
довюрак, садокатли аскарларни тарбиялаш вази- 
фасига хизмат калган.

Бундан карийб уч минг йил аввал олимпия 
уйинларининг пайдо булиши хам бевосита уша 
кухна давр жамиятида инсоннинг амалда чексиз 
имкониятлари, унинг рухий ва жисмоний барка- 
моллигини намойиш килиш истаги билан бево­
сита богликдиги шубхасиздир.

Ю нон ривоятларини ёдга олайлик. Умумэл- 
лин байрамларининг энг олийси — олимпия 
уйинлари юнонлар узларининг илохдарининг 
илохи деб хисоблаган Зевс шарафига уюшти- 
рилганлигида катта хикмат бор. Олий илох, ун- 
га сажда килувчилар узлари улуглашларидек, 
факатгииа «мусаффо само», «яшин чакнатув- 
чи», «булутларни хдйдовчи», яъни бекиёс куд- 
рат тимсолигина эмас. Зевс, шунингдек, «хаёт 
бахш этувчи», юнон шоири Эсхил таърифи би­
лан айтганда «халоскор» хамдир. Афлотун 
(Платон) эътироф этишича эса, у «конун таян- 
чи»дир.

Учинчи авлод олий маъбуди хисобланган 
Зевс одамлардаги кусурлар билан муроса кила 
олмай янги дунё яратишга киришади. Шу 
максадда у аввал Ерга сув бостиради, шундан 
сунг янги, узи орзулаган, факат комил инсон- 
лардан иборат булиши керак булган оламни яра- 
тишни бошлайди.

Зевс курсатмалари асосида илохдар дунёни 
тартибга солиш учун адолатли крнунлар, ахлок,- 
одоб коидалари жорий этишади. Жамиятда маъ- 
навиятни равнак топтириш максадида \ар  бир

маъбудга муайян фан, санъатга хомийлик килиш 
топширилади.

Тугри, х,ар тарафлама мукаммаллик, кухна 
юнонликлар тасаввурида, факатгина маъбудлар 
ва афсонавий кахрамонларгагина хос булган. 
Бунинг тимсоли сифатида афсонавий Геракл- 
нинг ун икки кахрамонлигини келтириш мум- 
кин. Энг кддимги юнон ривоятларидан бири 
Кахрамонининг фавкулодда хислатлари диккат- 
ни тортмай колмайди. Геракл муъжизавий, аммо 
вайронкор кучга эга турли махлукдарни енгади. 
Узи югуришда охудан хам узиб кета олади, ка­
мондан бехато ук, узади, хар кандай пахдавон- 
нинг курагини ерга теккизади. Шу билан бир 
каторда у санъат ихлосманди хамдир. Афсона­
вий кахрамон кифара (кадимий юнон чолгуси) 
чалишни урганган, хайкалтарошликка кизиккан.

Бу уша давр кишиларининг хам бекиёс жис­
моний кучнинг узигина инсон мукаммаллиги 
мезони була олмаслиги тугрисидаги тасаввурла- 
рига ёркин мисолдир. Шунинг учун биз афсона­
вий юнон кахрамонлари Геракл, Аполлон, 
Одиссейларнинг мукаммал тана тузилишлари, 
кучга тула мушаклари — жисм гузаллиги билан- 
гина завкданмаймиз.

Уларнинг маънавий киёфалари янада жозиба- 
лирокдир. Ю нонларнинг узлари, хусусан, Апол­
лонии хам санъат ва бадиий илхом маъбуди, хам 
инсон жисмоний камолотининг олий тимсоли, 
деб билганлар.

Шу сабабдан инсон комиллиги намойиши 
олимпия уйинларининг асосий гояси булганли- 
ги тасодифий эмас. Худди шунинг учун илк 
умумэллин олий байрамларида спорт майдонла- 
ридаги кучлилик, чакконлик, эпчиллик буйича 
мусобакалар томошагохдардаги мусика, шеърият 
танловларига уланиб кетган. Бу кадимий юнон­
ларнинг атлет деб, хозиргидек бизнинг тушун- 
чамиздаги биргина спортчиларни эмас, шунинг­
дек, мусика, шеърият танловлари иштирокчила- 
рини хам аташганлигида хам уз ифодасини топ­
тан.

Олимпия уйинлари стадиондаги югуриш 
йулакчаларига, кураш гиламларига чикадиган, 
отчопарда аравалар пойгасида катнашадиган бе­
восита спортчилар билан бирга файласуфлар, 
мусикачилар, шоирлар, хайкалтарошлар, рас- 
сомларни хам уз багрига чорлар эди. Тарихий 
манбалар мукаддас Олимпия шахри атрофидаги 
театрларда Олимпиада доирасида санъат танлов­
лари, мушоиралар мунтазам утказиб келинган- 
лигидан яккол далолат беради.

Машхур тарихчи Геродот бу ерга Афинадан 
яёв келарди. Математик Пифагор умумэллин 
спорт мусобакаларида мушт жангида ролиблик-
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ни кулга киритган. «Тиббиётнинг отаси» — Гип­
пократ кузга куринган эллин курашчиси ва 
мох,ир чавандоз эди. Файласуф Афлотун уз дав- 
рининг энг кучли гимнастикачиларидан бири 
эканлиги билан х,ам танилган, Олимпиадалар 
уртасида \ар  икки йилда бир марта денгиз илох,и 
Посейдон шарафига утказиладиган машхур 
Истма уйинларида кураш буйича мусобак^аларда 
голиб чик^ан.

Шуниси к.изик.ки, Афлотун {Платон)нинг асл 
исми Аристокл (милоддан аввалги 427—347 йил- 
лар) булиб, устози Сукрот унинг гавдаси полвон- 
ларникидек келбатлиги сабабли (юнонча «та- 
тос» — «кенг елкалик» маъносини беради) шо- 
гирдига шундай ном берган дейишади. Афлотун 
томонидан фалсафада биринчи марта инсон ко- 
миллиги масаласининг куйилишига \ам  олим- 
пия уйинлари туртки булган, деган асосли фикр- 
лар мавжуд. Чунки унинг узи бу мусобакдлар- 
нинг инсонни камол топтиришидаги а^амияти- 
нинг бевосита шох^ди эди.

Афлотун адолатга асосланган давлатни барпо 
этиш х.ак.ида мушох.ада юритар экан, бундай дав- 
лат фукаролари х,ам баркамол булиши зарурли- 
гини таъкидларди. Унинг фикрича, шахснинг 
бошлангич тарбияси 7 ёшдан бошланиб, 16—17 
ёшгача изчил давом эттирилиши керак. Бу тар- 
бия х̂ ам рулий, хдм жисмоний булиши лозим. 
«Кимки гимнастика маш^ларини навбатма-нав- 
бат мусщ ий санъат билан алмаштириб турса ва 
уни К'йлбига жо к,илиб борса, — деб ёзади Афло­
тун узининг «Давлат» асарида, — биз уни му- 
каммалликка эришган деб %исоблардик».

Кух,на Юнонистонда умумий таълим отаси 
х,исобланган Исократ (милоддан аввалги 436— 
338 йиллар) ёшларни тарбиялашда агонистика 
(спорт машк^шарини бажариш ва мусоба^ала- 
шиш тизими) ва фалсафани узвий боглаш зарур- 
лигини асослайди: «Биздан анча илгари яшаган 
одамларнинг баъзилари %аётнинг барча жабцалари 
билан боглик, булган саньат турлари куплигини, 
аммо улар орасида жисм ва ру% тарбияси билан 
шуьулланадиганлари йщлигини англаган %олда биз- 
га бу икки фанни — объекти инсон жисми булган 
педотрибика (унинг бир цисми гимнастикадир), 
иккинчиси инсон рущ  билан шу/улланадиган фал­
сафани васият к,илиб к;олдирдилар. Бу икки фан 
бир-бирига мувофик;, узаро боьлик, ва мутаносиб- 
дир. Устозлар улар ёрдамида инсон к^албини оли- 
жаноброк,, жисмини эса мукаммалро^ %иладилар».

Рух,ий ва жисмий гузалликни юнон шоири 
Симонид (милоддан аввалги 556—468 йиллар) 
шундай куйлайди:

Асл шавкатли эр булиш —
\а м  эт ил, кучли булиш,

Зукко, комил инсон булиш —
Эмас %еч %ам осон иш.

Милоддан аввалги V асрда инсоннинг мукам- 
мал тана тузилишини «Дорифор» («Найза улок,- 
тирувчи») \айкалида ифода этган машхур х,ай- 
калтарош Поликлет бу баркамоллик кридалари- 
ни узининг «К,онун» асарида батафсил изох^лаб 
берган. Поликлетнинг бундай жисмий гузал 
х,айкаллари Олимпия ша^рини безаб турган. 
Кр^на юнон хайкалтарошлари уз асарларини 
яратишда унинг инсон гавдаси мутаносиблиги 
назариясига таяниб, хдйкалларидан намуна олиб 
яратганлар.

Олимпиадаларда драматурглар Софокл ва Ев­
рипид, ёзувчи Лукиан, нотик, Демосфен, ку\на 
юнон маданияти ва санъатининг барча кузга 
куринган намояндалари ёки бевосита мусо- 
бакдлар ва танловлар иштирокчилари, ёки томо- 
шабин сифатида хрзир булганликлари бу Уйин- 
ларнинг уша кддимий давр жамиятидаги урни ва 
нуфузига ёркин мисолдир.

Ха, Олимпиадаларда жисмоний гузалликка 
акдий сало^ият, муси^ий, бадиий, тасвирий ис- 
теъдод ру\и уйгун булган. Кух,на Юнонистонда 
баркамоллик инсон дунёга келиши билан улугла- 
на бошланарди. Бу мамлакатда \ар йили Деметра 
ёки C o f m o m  фарзанд танловларини утказиш анъа- 
наси худди шу билан ботик; эди. Мазкур курикда 
полисларда янги тугалган энг соглом ва куркам 
чакалоКгПар аникданиб, улар оналари такдирланар 
эди.

Замонавий олимпия уйинлари асосчиси Пьер 
де Кубертен бу кух,на оммавий спорт мусо- 
бакдлари мафкуравий гоясини «Инсон рущ  ва 
жисми биродарлиги», деб таърифлаганда минг 
марта х.ак, эди. Маърифатли дунёдаги барча 
миллатлар к,атори кух,на юнонликлар х,ам одам- 
зоднинг икки ажралмас к,исми — ру\ ва тан 
уйгунлигига эришиш комил шахсни шакллан- 
тиришнинг энг асосий омили, деб \исоблаган- 
лар. Кух,на тарихимиздан бу уйгунлик мувозана- 
тининг бузилиши шахе кемтиклигига олиб ке­
лиши мук.аррарлигига истаганча мисоллар то­
пил ади.

Инсон комиллиги замонавий Олимпия \apa- 
кати мафкуравий гояси асосларидан бири экан­
лиги \ам  яхши маълум. Бу 1906 йил майида 
спортни санъат билан уйгунлаштириш мак,сади 
кузланиб, Пьер де Кубертен ташаббуси билан 
санъат, адабиёт ва спорт анжумани утказилиб, 
унда олимпия уйинлари доирасида меъморчи- 
лик, мусик,а, х,айкалтарошлик, рангтасвир ва ада­
биёт буйича танловлар утказишга кдрор кдпин- 
ганида уз ифодасини топди.

26
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Феодисий 394 йилда уг куйиб, буздириб таш- 
лаган, 522 ва 551 йиллардаги вайронкор зилзи- 
лалар ер билан яксон кдлган бупса хам тарихий 
манбалар, археологик топилмалар бизни умум- 
юнон спорт ва санъат байрамлари пойтахти — 
муьжазгина Олимпия шахрига хаёлан саёхат 
килиш имконини беради.

...Пелопоннес ярим ороли шимолий-гарбий 
кисми томон бораркансиз, Алфей дарёсининг 
ÿHr киргогида мукдодас во ха — Альтиста кладам 
куясиз. Бу заминнинг илохийлиги юнонларнинг

Мана, Олимпия шахрининг шаркай к^смида, 
ÿuia даврларда от кушилган аравалар пойгаси 
утказиладиган улкан гипподром. Бу ерда XIX аср 
охирида олиб борилган археологик к,азишмалар 
гипподром 730x336 метр катталикда булганлиги- 
ни курсатди.

Югуриш, сакраш, диск, ядро, найза уло^ти- 
риш мусобакдлари утказиладиган, 50000 томо- 
шабинга мулжалланган, 213x29 метр катталик- 
даги Мармар стадиони.

Хусусий спорт мактаби — гимнасия. Унинг

олий маъбуди Зевс номи билан боглик,. Милод- 
дан аввалги V асрнинг биринчи чорагида юнон 
меъмори Либон лойихаси асосида Олимпия 
шахрида Зевс ма^бараси кдц ростлади. У шахар- 
нинт бош биноси \исобланарди. Зевснинт Ф и­
дия томонидан Урнатилган ута бахайбат, олтин 
ва фил суягидан ясалган дунёда тенги ftÿK, хай- 
кали кукка 6ÿft чузиб турибди. Уни курраи за- 
минимиздаги етти муъжизанинг бири, деб таъ- 
рифлаганларича бор.

Бу шахардаги милоддан аввалги VII—VI 
асрларга мансуб маъбуда Гера мак,бараси пойи- 
да хозир анъана буйича олимпия уйинлари 
машъаласи ут олдирилади.

уртасида 66x66 метр катталикдати палестра. 
Уларда спортчилар мушт жанги, кураш мусо- 
бакаларида катнашганлар, машк, хам килганлар. 
Палестрада атлетлар учун алохида ювиниш ва 
дам олиш хоналари хам мавжуд. Гимнасия 
я^инида эса Олимпиада уйинлари пайтида ат­
летлар яшайдиган «олимпия цииллот» хам буш- 
тан.

Мукдодас ма^баралар пештоцлари, стадионга 
кираверишдаги деворда афсонавий Пелокснинг 
кураш тушаётганлиги, Геракл ÿH икки к^ахра- 
монлиги тасвирланган лавхаларни хамда брон- 
задан ишланган бехисоб хайкалларни куриш 
мумкин эди. Бу хайкаллар олимпия уйинлари

Олимпия уйинлари машъаласи эстафетаси.
Милоддан аввалги V аср охири.

Каллипатера — Ференика.
Милоддан аввалги V аср.

Гоплитдромда беллашув.
Милоддан аввалги V аср.
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голиблари — полисларнинг миллий к;а?фамон- 
лари шарафига урнатиларди.

Олимпия шахрида махсус х,айъат \ар турт 
йилда бир марта олимпия уйинлари тантанали 
очиладиган санани белгилаб берарди. Бу, анъа- 
нага биноан, ёзда куёш энг кжсак чукдисига 
кутарилиб, осмонда тулин ой пайдо буладиган 
биринчи кун буларди.

«Олимпиада» атамаси икки олимпия уйинлари 
оралитдаги турт йил — 1447 кунни англатади. 
Юнонлар учун бу так^вимни сицилиялик тарих- 
чи Тимей милоддан аввалги 264 йилда киритган. 
Ушандан бери юнон йилномалари шу та^вим 
асосида битила бошланган: «Фореяликлар Дель- 
финни киреналик Прор югуришда юлиб чищ ан  
Ю5-Олимпиаданинг туртинчи йили босиб олиш-

барча юнон давлатлари — яолмсларга барвак,т ет- 
казардилар. Тугри, бу ун бешинчи олимпия 
уйинларидан кейин анъанага айланган. Унгача 
бу мусобакдяар Пелопоннес ярим ороли гарбий 
к;исмида яшовчи мах,аллий юнонлар уртасидаги- 
на утказиб келинган. Кир^инчи Олимпиададан 
бошлаб олимпия уйинларига Кичик Осиё х,амда 
Буюк Юнонистон (Ш имолий Италия ва Сици­
лия) эркин фук,аролари ^ам таклиф этиладиган 
булган.

Олимпиада санаси белгиланиши биланок; 
махсус жарчилар Эллада узра экехерия — мукдц- 
дас сул \ кучга кирганини \аммага маълум к,илиб 
чикданлар. Мукдддас сулх, даврида, яъни эллин- 
лар таквими буйича икки — аполлоний ва перфи- 
ний ойларида Юнонистонда х,ар к^андай жанго-

Атлант билан Пирей уртасидаги кураш.
Милоддан аввалги 500 йил.

Мушт жанги.
Милоддан аввалги 1550 йил.

ди», «Фокея уруши фивалик Поликл югуришда 
ролиб чищ ан Ю8-Олимпиаданинг биринчи йили 
ту гад и».

Энг ибратлиси, тарихчилар эътирофига кура 
антик даврга дойр у ёки бу тарихий вокеалар са- 
насини аниклашда Олимпиада так,вимларидан 
бошк^а аник, манбани топиш к^ийин. Зеро, юнон­
лар х,аётидаги энг мух,им вок.еа булган Уйинлар- 
да голиб чикданлар руйхатларини тузишда чал- 
кашликларга йул куйилиши мумкинлигини та- 
саввур кдлиб булмасди...

Умумэллин байрамларининг энг олийси 
\исобланадиган мазкур шодиёналар бошланади- 
ган санани ало^ида элчилар — спондофоряар

Олимпия уйинларида 
санъаткорлар танлови.

Милоддан аввалги VI аср охири.

вар х,аракатлар тухтатилган. Бу к^атъий к,онунни 
бузганлар бошларига маъбудлар томонидан кул- 
фат ёгдирилиши ва улар лаънатланиши х,ак,ида- 
ги х,ар бир юнонга маълум булган акдда дах1ша- 
ти энг уришкрк, элатларни х,ам тизгинлаб тур- 
ган. Айни пайтда бирор кимсанинг бу даврда 
Олимпия шахрига курол-ярог билан кладам бо- 
сиши так^икданган. Полислар хукмронлари 
олимпия уйинлари пайтида биргина мусобак^а 
иштирокчилари ва улар мураббийларинигина 
эмас, шунингдек, барча томошабинларнинг х,ам 
хавфсизлигини кафолатлаганлар.

Сулх, шу кддар мукдддас х1исобланганки, ку^- 
на олимпия уйинлари утказилган бир неча юз-
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лаб йиллар давомида унга атиги икки маротаба 
риоя этилмаган хол булган. Бир сафар Филипп 
М акедонский лашкари аскарлари олимпия 
уйинларига кетаётганларни йулда тунаганлар. 
Уз кдлмишлари учун бос^инчилар нафа^ат 
уларнинг пул ва молларини кайтариб беришга 
мажбур килинганлар, балки мусобакд ташки- 
лотчиларига жуда катта микдорда жарима хам 
тулаганлар. Хатто Македонскийнинг узи лаш- 
карлари мукаддас сулхни бузганликлари учун 
олимпия уйинлари ташкилотчиларидан расмий 
кечирим хам сурашга мажбур булган.

Уз мардлиги, кучи, эпчиллигини олимпия 
уйинлари майдонларида курсатиш атлетлардан 
катта тайёргарликни талаб этган. Милоддан ав- 
валги 572 йилдан бошлаб бу мусоба^аларни 
ташкил этиш агонотесия — Эллада ХУР фукаро- 
ларидан тайинланадиган махсус ташкилий ку- 
мита зиммасида булган. Бу фук^ароларнинг энг 
муносиблари орасидан 12 нафар элландоик — 
хакамлар \ам  сайланган. Улар фаолияти Олим­
пия Кенгаши назорати остида булган.

Элландоиклар олимпия уйинларини ташкил 
этиш ва утказишда амалда чекланмаган ваколат-

От кушилган аравалардаги мусобак,алар олдидан. Милоддан аввалги 510 йил.

Иккинчи бор милоддан аввалги 420 йилда 
спарталиклар мукдддас сулх амал кдлиб турган 
вакдда Лепрея шахрини к,амал килганликлари 
учун буле — Олимпия Кенгаши томонидан 
Уйинлар иштирокчилари руйхатидан чикарил- 
ган.

Шунинг учун олимпия уйинлари миллатни 
бирлаштирадиган ва узаро тотувликка хизмат 
кдладиган энг муътабар умумюнон шодиёнаси 
хисобланган. Шахаг лвлатлар уз кучи, куд- 
рати, салоу! - ...гларда эмас, балки спорт 
беллашуг ^ .,ю ат ва адабиёт танловларида 
намойиш ^гишлари керак булган.

ларга эга булганлар. Аслида улар бир йула хам 
мусоба^а ташкилотчилари, хам хакамлик вази- 
фаларини бажаришган. Элландоиклар Уйинлар 
иштирокчилари руйхатларини тузишган. Олим­
пия уйинларида фак^ат ХУР юнон фук,аролари 
иштирок эта олардилар. Яъни куллар мусоба- 
каларда катнашиш хукукддан махрум эдилар. 
Юнон миллатига мансуб булмаганлар Олимпиа- 
дада фа^ат томошабин булиши мумкин эди.

Ун икки элландоик орасидан Бош \акам сай­
ланган. Барча хакамлар спортнинг хар бир тури- 
да хакамлик килиш учун учта-учтадан гурухдар- 
га булинган. Хар бир гурух хакамлари мусоба^а
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иштирокчилари белгилаб куйилган тартиб-к.ои- 
даларга к,атъий риоя этган хдпла \алол белла- 
шишларини таъминлаганлар.

Атлетлар ва улар мураббийлари Олимпия 
шахрига Олимпиада очилишидан бир ой ав- 
вал — саралаш мусобакдларида кдгнашиш х,ам- 
да Уйинларга тайёргарлик машкдари утказиш 
учун етиб келишган. Уларнинг беллашувларга 
тайёрланишлари учун уша вак.тда Юнонистонда 
кенг русум булган, 12—16 ёшли усмирларга 
мулжалланган хусусий гимнастика мактаблари 
бинолари — палестра ('юнонча « р а^га»  — «ку- 
рашмокдаман» сузидан)лар ажратиб берилган. 
Рим тарихчиси Витрувийнинг гувохдик бериши- 
ча, палестрада олимпия уйинлари дастурлари- 
дан урин олган гимнастика, кураш, югуриш, 
сакраш, диск ва найза улок,тириш билан бир

чилар, х^камлар, полислар вакиллари Олимп 
тоги ёнбагридаги Зевс ибодатхонаси томон тан- 
танали юриш к,илганлар. Бу ерда олий маъбудга 
курбонлик килинган. Сунг Уйин иштирокчила­
ри мукдддас агон — мусобакдларда хдлол ишти- 
рок этишга к,асамёд к,илганлар.

Иккинчи кун от кушилган араваларда пойга, 
от пойгаси ва пентатлон (юнонча «пент» — 
«беш» \амда «атлон» — «кураш» сузларидан) — 
беш кураш мусобакдлари утказилган.

Учинчи кун усмирлар уртасида мусобакдлар 
булиб утган.

Туртинчи кун югуриш, мушт жанги, панкра- 
тион (грекча «панкратион» — «умумкураш» 
сузидан) буйича мусобакдлар утказилган.

Ва нихрят сунгги — бешинчи кунт  маъбудлар 
шарафига яна миннатдорчилик курбонликлари

Стадиодром — бир боск,ичга югуриш иштирокчилари 
ва мусобаца хакамлари. Милоддан аввалги VI аср.

каторда сузиш, эшкак эшиш, сувга сакраш 
машгулотлари \ам  олиб борилган. Эллада ден- 
гиз к,иргогида жойлашганлиги назарда тутилса, 
сув спорти турларининг навк.ирон юнонлар учун 
накддар катта амалий ах,амиятга эга булганлиги 
тушунарлидир.

Югуриш мусобакдлари стадионларда, пойга- 
лар отчопарларда, кураш ва мушт жанги гимна- 
сион — ёпик, спорт залларида утказилган.

Олимпия уйинлари даставвал бир кун, кейин 
уч кун, милоддан аввалги V асрдан бошлаб эса 
беш кун давом этган.

Биринчи кун шарафига бу улкан спорт ва 
санъат байрами утказилаётган маъбудлар маъбу- 
ди Зевсга курбонлик к,илиш маросими утказил­
ган. Мусобаца барча иштирокчилари, ташкилот-

кдлиш х1амда голибларни мукофотлаш маросим- 
лари булиб утган.

Кдцимий XIV Олимпиадагача югуриш мусо- 
бакдларнинг ягона тури эди. Уша даврларда бир 
боскичга югуриш утказиларди. Бу мусобакд 
стадиодром (юнонча «стадион» — улчов бирли- 
ги ва «дромос» — югуриш сузидан) деб аталарди. 
Яъни, атлетлар югуришда мусобакдлашадиган 
боск^ич юнонча «стадион» улчов бирлигидан ке- 
либ чикдан булиб, у 600 та оёк, кифти узунлиги- 
га тугри келган. Юнон-рим стадиодроми 
(бос^ичи) — 176,6 метрни, Олимпия босцичи эса 
192,27метрни ташкил этган.

Шунинг учун югуриш буйича чугобакд утка- 
зиладиган жойлар \ам  стадион дсб а г.. чб, кух,на 
Юнонистонда у факдт \озирги уйин.оэутардаги

Иккита от цушилган аравада пойга.
Милоддан аввалги VI аср охири.
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югуриш йулакчаларининг узидан иборат эди, 
холос. Бу йулакчалар атрофига тупрок, уйилиб, 
томошабинларга мусобакдларни кузатиб бориш- 
лари учун жой тайёрланган.

Милоддан аввалги VII Олимпиададан бошлаб 
Уйинлар мусобакдлари дастурига диаулос — ик- 
ки боск,ичга, навбатдаги XV Олимпиадада эса 
долиходром (юнонча «долихос» — «узун», «узок,» 
ва «дромос» — «югуриш» сузларидан) — 7 тадан 
24 тагача боск,ичга югуриш киритилган.

Бундан таищари, олимпия уйинларида ку- 
рол-аслах,а билан югуриш — поплитодром бу- 
йича х,ам мусобакдлар утказила бошланди. По­
ил итодромда атлетлар к,алк,он, найза, ханжарла- 
ри билан икки боск,ич масофага югуришда му- 
собакдлашардилар. Милоддан аввалги IV асрдан

Олимпия уйинлари тад^икртчилари юнон- 
ларнинг улардан сон жих,атидан анча устун — 10 
минг отлик,, худди шунча ёйчилар хамда КУП 
сонли пиёда лашкарларига эга булган форслар- 
ни мамуб этишларида уз гоиштяари — найза ва 
кдпич билан куролланган, кдлкрнли, совут кий- 
ган аскарлари х,ал кдлувчи ах,амиятга эга булган- 
лигини таъкидлашади. Гоплитларнинг бу курол- 
аслахдлари 33 килограмм огирликда булганлиги 
маълум. Бу зил-замбил курол-аслах,а билан жанг 
к,илиш гоплитларнинг жисмоний жихдтдан жуда 
чиникдан булишларини талаб этарди.

Бу х,исобга олинган хддда милоддан аввалги
IV асрдан бошлаб кух,на Юнонистон полислари- 
да успиринларни х,арбий хизматга тайёрлашда 
гоплитодром — курол-аслах^а билан югуриш мусо-

От цушилган аравалар пойгаси.
Милоддан аввалги 510 и ил.

Буца билан маннушр. Милоддан аввалги 
2000—1000 йиллар. К. Иллиакс томонидан тикланган.

бошлаб, бу беллашувларда спортчилар факдт 
калцонлари билан югурадиган булдилар.

Ю гуриш, икки боск,ичга югуриш \амда 
курол-аслах,а билан югуришнинг барча турлари- 
да голиб чикданлар (бу уч беллашув бир кунда 
утказилган) триаст — уч карра чемпион унво- 
нини кулга киритар эдилар. Кух,на олимпия 
уйинлари бутун тарихи давомида Родос ороли- 
дан булган Леонидас икки марта триаст шонли 
унвонини кулга киритгани маълум. Бу гоят ис- 
теъдодли атлет турт Олимпиадада иштирок 
этиб, ун икки карра голиблик чамбарагига сазо- 
вор булган.

Милоддан аввалги 490 йил 13 сентябрида 
юнонлар Афина шаркдца жойлашган Марафон 
К.ИШЛОГИ атрофида форслар кушинини тор-мор 
к,иладилар.

бак,аларидан х,ам фойдаланишган. Уша пайтдан 
бошлаб гоплитодром олимпия уйинлари дастури- 
дан жой олган.

Марафон к,ишлоги я^инида, асосан, юнон 
гоплитлари х;исобига форслар устидан к,озонил- 
ган тарихий галаба \ак,идаги хушхабарни пой- 
тахт Афинага етказиш жангчи Фидиппидта топ- 
ширилаДи. У кирК чак,иримдан х,ам ортик, масо- 
фани тухтамасдан югурган х,олда утади ва пой- 
тахтга етиб келиб, сунгги нафаси билан «Биз 
галаба к,озондик!» дея жон таслим к,илади.

Фидиппид югуриб уттан масофа 42 километ­
ру 195 метрни ташкил этган эди. Франциялик 
тилщунос М.Бреали ташаббуси билан юнон 
жангчисининг бу жасорати шарафига 1896 йил- 
ги замонавий I олимпия уйинлари мусобак,ала- 
ри дастурига марафон югуриши киритилган.

_______________
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Кух,на XIV Олимпиададан атлетлар бешку- 
рашда \ам  беллаша бошладилар. У пайтдаги 
бешкураш югуриш, узунликка сакраш, диск ва 
найза уло^тириш х,амда курашдан иборат эди. 
Югуриш бир боск^ич (стадиодром)га утказилса, 
атлетлар узунликка мусик^а журлигида куллари- 
да тош ёки металлдан ясалган гантеллар билан 
сакрар эдилар. Диск тош, темир ёки бронзадан 
ясалар, улок,тириладиган найза одам буйи билан 
баробар эди.

Кураш буйича беллашувлар томошабинларда, 
айник,са, катга к.изикиш уйготарди. У ва^тларда 
атлетлар вазн тоифаларига эмас, балки ёшларига 
караб гурухдарга ажратилган ^олда мусобакдла- 
шардилар. Курашда вакд- х,ам чегараланмаган 
эди. Хакамлар рак^ибини уч марта ерга йи^и-

Ъ  ■

Сувга сакраш.
Милоддан аввалги 480 йил.

тишга муваффак; булган полвонни колиб, деб 
эълон кдлар эдилар.

Ш унинг учун курашда спортчилар вазни огир 
булиши катта а^амиятга эга эди. Шу мак^адда 
полвонларни мусобакдларга тайёрлашда уларни 
машкдарда чини^тириш билан бирга махсус 
таомлар билан овкдглантиришга ^ам катта эъти- 
бор берилар эди. Машкдарда курашиш услубла- 
рини эгаллаш билан бирга тош кутаришга, му- 
шакларни чиниктиришга зур бериларди.

Бешкурашчилар учун ортик^ча вазн югуриш 
мусобакдларида халак^ит берарди, албатта. Шу 
сабабдан Олимпиадаларда бешкурашдан таш- 
кдри бевосита кураш буйича ^ам алохдда мусо- 
бакдлар ташкил этила бошланди.

Милоддан аввалги 688 йилдан олимпия 
уйинлари дастурига мушт жанги киритилди. Бу

мусобак^а иштирокчиларининг боши бронзадан 
ясалган кдлпокдар билан х,имоя кдлинарди, 
муштлари эса чарм к^айишлар билан уралган 
буларди. Милоддан аввалги V асрдан бошлаб бу 
юмшок, к,айишлар зарб берилганда рак;ибга жа- 
рох,ат етказиладиган даражада кдттик, чармдан 
ту^илган кулкрплар билан алмаштирилди. 
Мушт жангида х,ам мусобак.а иштирокчилари 
вазн тоифаси буйича эмас, ёшига кдраб гу- 
рухларга ажратиларди. Жанг муддати чекланма- 
ган булиб, голиб рак.ибининг жангни давом эт- 
тира олмаслиги ёки маглубиятини узи тан оли- 
шига караб аникданарди.

Мушт жангида атлетларнинг зарб беришла- 
рига х,ам, рак,иб зарбига чаи беришларига хам 
катта ах,амият бериларди. Улар уз ма\оратлари- 
ни ошириш учун кум тулдирилган крп билан 
машк, к.илардилар. Машкдар пайтида узаро жанг 
к.илиш х,ам, «соя билан жанг» машкдари хдм 
кенг тарцал ганди.

Милоддан аввалги 680 йилдаги Олимпиада 
дастурига турт от кушилган аравалар пойгаси 
хдм киритилди. Бу беллашувларнинг энг 
^изи^арли, айни вакхда жуда хавфли тури х,исоб- 
ланарди. Шуни айтиш кифояки, милоддан ав­
валги 460 йилги Олимпиада мусобакдларида к,ат- 
нашган 40 пойгачидан факдт биттасигина марра- 
га сог-омон етиб келган.

Кейинчалик олимпия уйинлари дастурига 
куш от, тойлар, айгирлар кушилган аравалар 
пойгалари, от пойгалари киритилди. Юнонис- 
тонда суворий пойга ва^тида елиб бораётган 
отидан сакраб тушиб, унинг жиловини мах,кам 
ушлаган \олда оти билан ёнма-ён югуриб мар- 
рага бориши мусобак;аси х;ам маълум эди.

Милоддан аввалги 648 йилда атлетлар Олим- 
пиадада панкратион — умумкурашда х,ам белла­
ша бошладилар. У якка кураш барча турлари — 
мушт жанги, тик туриб кураш ва гиламда ку- 
рашни бирлаштирган эди. Уйинларда бир йула 
х,ам панкратион, \ам  алох^да мушт жангида 
голиб чик^анлар >та кддрланар эдилар. Бу чем- 
пионлар алохдда руйхатда кайд кдлинарди. Ми­
лоддан аввалги II асргача, яъни олимпия уйин­
лари утказила бошланган салкам олти юз йил 
давомида бу руйхатда бор-йуги 9 атлет номи 
зикр этилган.

Атлетлар Олимпиада дастуридаги барча мусо- 
ба^аларда иштирок этишлари шарт к,илиб 
куйилган. Бу улардан спортнинг барча турлари- 
дан яхши хабардор булишлари билан бирга жу­
да катта куч, матонат талаб этарди, албатта.

XXXVII Олимпиада (милоддан аввалги 632 
йил)дан бошлаб 20 ёшгача булган усмирларнинг 
х,ам бу мусобакдларда иштирок этишларига рух- 
сат берилди. Улар аввалига фак^ат югуриш ва ку-
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раш, кейинчалик бешкураш, мушт жанги ва 
панкратионда хам беллаша бошладилар.

Милоддан аввалги 444 йил — 84-Олимпиада- 
дан бощлаб санъат танловлари бу умумэллин 
байрамлари мусобакалари дастурига киритилди.

Олимпия уйинлари кухна даврда шу кддар 
шухрат хозонган эдики, уларнинг турт йилда 
бир марта утказилиши юнонликлар учун жуда 
узок муддат булиб курина бошланди. Шу сабаб- 
ли нуфузи буйича Олимпиадага тенглаша олма- 
са хам бошка, янги-янги умумэллин байрамла­
ри ташкил этила бошланди.

Милоддан аввалги 590 йилдан бошлаб Крис- 
сей пасттекислигидаги Дельфа кишлоги ёнида 
Пифия уйинлари утказила бошланди. Юнон ёзув- 
чиси, ун жилдли «Эллада баёни» муаллифи Пав- 
санийнинг гувохдик беришича, ушбу уйинларга 
Диомед асос солган. Афсонавий кахрамон 
Аполлоннинг аждахо Пифон устидан голиб 
чикиши шарафига уюштирила бошланган бу 
мусикавий ва спорт мусобакалари умумэллин 
байрами булиб, ахамияти жихатидан олимпия 
уйинларидан кейинги иккинчи уринда турар- 
ди.

Пифия уйинларининг Дельфада утказилиши 
рамзий маънога эга эди. Ушбу шахарча фан ва 
санъат хомийлари булган туккиз и л о \ танлаган 
Парнас тоги ён багирларида жойлашган эди. 
Даставвал саккиз йилда, кейин турт йилда бир 
марта, Олимпиададан кейинги учинчи йилда

утказиладиган бу байрамда мусикдчилар, адиб- 
лар, хайкалтарошлар, рассомлар танловлари 
махсус курилган театрда, бешкурашчилар, югу- 
рувчилар, пойгачилар, мушт жанги усталари, 
найза ва диск улоктирувчилар стадионларда 
куч синашардилар.

Бундан ташкари, милоддан аввалги 583 йил­
дан хар икки йилда бир марта Истма уйинлари, 
573 йилдан Немея уйинлари утказила бошланди.

Маълумки, аёллар кухна Олимпиадада, хатто 
томошабин сифатида катнашиш хУКУКига эга 
эмас эдилар. К,изларга мусобакаларни томоша 
килишга рухсат берилган булса хам улар спорт 
майдонларида узаро беллаша олмасдилар. Шу- 
нинг учун милоддан аввалги бешинчи аср урта- 
ларидан кизлар учун Гера уйинларининг ташкил 
этилиши катта ахамиятга эга булди. Гера уйин-. 
лари маъбуда Гера шарафига ташкил этилиб, 
турт йилда бир марта — олимпия уйинлари ту- 
гагандан сунг бир ойдан кейин утказиларди. 
Уларда кизлар ягона спорт тури — 160. метр 
(стадионнинг олтидан беш кисми)га югуришда 
куч синашганлар.

Олимпиада каби бу умумэллин байрамлари 
хам хар бир полис куч-кудрати, салохиятини 
жанггохдарда эмас, мусобакалар майдонида, 
танловларда аникдаш, миллатни бирлаштириш, 
фукароларни хам рухан, хам жисмоний камол 
топтириш каби олижаноб максадларига хизмат 
килган.

РОЛИБСАН МИЛЛИМ КДХРАМОНСЛН

Олимпия уйинларини турт йил кутиб, тиним- 
сиз маш к килиш, сунг бир ой давомида саралаш 
чигирикларидан утиш ва них,оят, эхтимол, бутун 
\аётининг давомида биринчи ва сунгги марта 
Хал килувчи мусобакага майдонга тушиш. Кухна 
юнон атлетлари хам бугунги кун олимпиадачи- 
ларидек олий даражадаги беллашувларда катна- 
шишнинг узини хам катта бахт, хам улуг шараф, 
деб билардилар.

«Лсосийси галаба эмас, иштирок этиш» шио- 
ри барча олимпиадачиларга жуда яхши маълум 
булса-да, уларнинг кайси бири бу олий мусо­
бакалар шохсупасига к^арилиш ни орзу кил- 
майди! Ахир Олимпиада чемпионларига нисба- 
тан «собик» сузи \еч  качон кушиб ишлатилмай- 
ди. У энди бутун хаёти давомида жахонда энг 
кучли, энг тезкор, энг махоратли, миллатдошла- 
рининг фахри, минглаб, юз минглаб мухлисла-

ри учун чинакам кахрамон, номи тарих сахифа- 
ларига абадий мухрланган!

Кухна олимпия уйинлари голиблари олимпи- 
оник (юнонча «олимп» ва «найк» — «голиб» сузи- 
дан) деб аталардилар. Бу умумэллин мусо- 
бакаларида голиб чикканлар хеч муболагасиз 
миллий кахрамон даражасида шон-шухратга 
бурканганлар. Улар юртларида жангу жадаллар- 
да голиб чиккан саркардалардан хам купрок из- 
зат-икром билан кутиб олинган. Мусобака 
голиблари тугилган давлат — полисда энг 
муътабар жойда, одатда, мукаддас макбараларга 
хамда стадионларга кираверишда уларнинг сий- 
молари акс этган бронза хайкаллари урнатилар 
эди. Олимпиониклар шарафига махсус тангалар 
зарб этиларди. Улар уз полисларида барча со- 
ликдардан, бошка хамма фукаролар учун шарт 
булган мажбуриятлардан озод этилардилар. Те-
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атрлар, стадионлардаги энг фахрли жой х^м 
уларники эди.

Олимпиониклар энг нуфузли давлат ва жамо- 
ат лавозимларига \ам  биринчи номзодлар 
х,исобланар эди. Жумладан, тарихий манбалар 
маш>ур саркарда Александр Македонский илк 
бор юнон кушинларига кумондонлик к,илиш 
шарафига милоддан аввалги 334 йилда Истма 
уйинларида голиб чик;к;андан сунг сазовор бул- 
ганлигидан гувохдик беради.

Олимпия уйинларининг уч карра чемпион- 
лари ёки умумэллин (Пифия уйинлари, Истма 
уйинлари, Немея уйинлари) агонлари — мусо- 
бакдларида турт марта голибликни кулга кирит- 
ганлар Олимпия шахрида уз х^айкалларини урна- 
тиш хукук^ига эга булганлар. Олимпиониклар,

Олимпионикларни такдирлашда ишлатила- 
диган зайтун новдаси полисда энг нуфузли ои- 
ладаги угил бола (унинг отаси ва онаси албатта 
х,аёт булиши шарт эди) томонидан олтин пичок, 
билан кесилиши белгилаб куйилган. Ок, х>арир 
тасмалар билан безалган зайтун чамбарак мусо- 
бацалар утказиладиган жойда махсус мис шо\су- 
пага териб куйиларди. Мукофотлаш маросими 
олдидан эса улар Олимпия шахридаги Зевс ибо- 
датхонаси олдига келтирилган.

Мусобак^а голибларини такдирлашдан аввал 
жарчилар олимпионик исми-шарифи ва поли- 
сини тантанавор эълон кдлар эдилар. Шундан 
сунг полиснинг энг нуфузли фук^аролари, одат- 
да, олий мартабали шахслар зайтун чамбарагини 
олимпиониклар бошига кийгизардилар.

Греция, Олимпия шахри. Зевс ибодатхонаси. Тикланган. Греция, Олимпия. Олимпия уйинлари машъаласи
ут олдирилиши маросими.

\атто илохдар даражасигача кутарилган. Геро- 
дотнинг «Тарих» асарида ёзилишича, периодоник 
(умумэллин уйинларида турт марта голиб чик,- 
к,ан) Эфиалийга урнатилган \айкал пойида мил- 
латдошларига унинг шарафига худди маъбудлар- 
га курсатиладиган эх^тиромлардек миннатдорлик 
курбонликлари кдлиш хуку^и берилган.

Олимпия уйинларида голиб чикданлар мусо- 
бакдлар тугаши биланок, такдирланганлар. 
Олимпиониклар учун мукдддас зайтун новдала- 
ридан туцилган чамбарак (Афинада 2004 йилда 
утказилган Олимпидада \ам  голиблар бошига 
шундай чамбараклар кийгизилди) энг олий му- 
кофот \исобланган. Чунки, ривоятларда Олим­
пия шахри атрофига бу зайтунларни олий илох, 
Зевс уз куллари билан ут^азган дейилади.

Мукофотлаш маросими тугаши билан голиб- 
ларнинг тантанали юриши бошланган. Бу саф- 
нинг биринчи к,аторида мусобак,а ташкилотчи- 
лари — элланоидиклар, улардан сунг олимпио­
никлар томошабинлар олдидан голибона кдцам 
ташлаб >ттанлар. Элладанинг мансабдорлари, 
юнон давлатлари — полислари элчилари, 
рухрнийлар фацат голиблар ортидан бориш- 
ган.

Олимпиониклар шарафига курбонлик келти- 
рилганидан сунг улар учун базму жамшид уюш- 
тирилган. Бу шодиёнада голибларни давлат ар- 
боблари билан бир к^аторда шоирлар, санъат 
ахди х,ам кутлаган.

Уша ва^т юнон адабиётида, х.атто алох,ида 
жанр — голиблар шарафига битилган цасида-
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лар — эпиникийлар пайдо булди. Уз даврининг 
машхур шоирлари Архиллох, Пиндар ва бош- 
кдлар эпиникий асосчилари хисобланадилар.

Одатда, эпиникийлар \ар  бир олимпионикка 
багишланарди. Жумладан, милоддан аввалги 
V—IV асрларда яшаб, ижод кдлган кухна юнон 
шоири Пиндарнинг туртта — Олимпиада уйин-

лари хамда бошкд учта умумэллин агонининг 
хар бирига багишлаган эпиникий китобларида- 
ги 45 та кдсидаси сакданиб кдпган. Уларнинг 19 
таси мусоба^аларнинг энг нуфузлиси — пойга- 
лар ролибларига багишланган. Унинг эпиникий- 
ларидан бирида ролиблар шундай мадх этилади:

Илоулар мададкор булса,
Бахт сари йуллар бисёр.
Сенгачи, Тимосфен, олий бахтни 
Зевснинг узи инъом этди.
Сени у  Немея да шухратга буркади. 
Алкимедонтни эса
Крон тот ёнида Олимпия юлиби этди.

Олимпия уйинлари ролибларини шарафлов- 
чи бе^исоб эпиникийлар орасида Ахиллохнинг 
кдсидаси барча олимпиониклар мадхи х,исобла- 
нарди:

Тенелла!
Бал аба к,уёши — Геракл, шодлан!
Тенелла —
Сен-да галаба к,уёшисан.
Узинг ва найзачи Иолай — икки юлиб!
Тенелла!
Галаба к,уёши — Геракл шодлан!

Хайкаллар, кдсидалар, лавозимлар, имтиёз- 
лар, маъбудлар даражасида ило^ийлаштириш... 
Олимпия уйинлари голибларининг шу даражада 
шухрат шохсупасига кутарилиши уларнинг 
фак,атгина бошкдлардан кучлилиги, эпчиллиги, 
махоратининг устунлигига берилган муносиб 
бахргина эмасди. Кухна юнонликлар олимпио- 
ник булиш, энг аввало, маъбудлар эътиборини 
крзониш, уларнинг куллаб-кувватлашларига са- 
зовор булиш шарофати, деб хисоблардилар. Яъ- 
ни, улар фикрича, полис атлети олимпионик 
бошига зайтун чамбараги кийдирилса, бу давлат 
х,ам маъбудлар марх.аматидан бахраманд булиш и 
шубх,асиз эди.

Шу сабабли полисларда ёшлар уртасидан энг 
бакувват ва крбилиятлиларни танлаб, олимпия 
уйинлари мусобакдларига тайёрлашга биринчи 
даражали а^амият бериларди. Полис вакиллари 
узларига билдирилган ишончни окдаган хрлла- 
рида маъбудлар даражасига кутарилишлари хам 
бежиз эмасди. Чунки улар ватанлари номларини 
шон-шухратга буркабгина крлмасдан, полисла- 
рини илохдар томонидан мурувват курсатишига 
сазовор этардилар.

Тарихий манбаларга кура, биринчи олимпио­
ник элладалик ошпаз Кареб булган. У милоддан 
аввалги 776 йилда бир боск,ич (192, 27 метрга) 
югуришда маррага биринчи булиб келган. Пе­
кин олимпия уйинлари голиблари орасида шон- 
шухратда Жанубий Италиядаги кичиккина Кро­
тон ша)филик Милонга тенг келадиган топилма- 
са керак. У милоддан аввалги 5

Мирон. Диск улок,тирувчи.
Милоддан аввалги 460—450 йил.
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пия уйинлари хамда Пифия уйинларида усмир- 
лар уртасида кураш буйича мусобак,аларда голиб 
чикдан.

Шундан сунгги уттиз йил давомида \еч ким 
М илоннинг курагини ерга теккиза олмаган. У 
милоддан аввалги 532 йилдан 516 йилгача кет- 
ма-кет бешта Олимпиада голиби булган. Бу ку- 
рашчи, шунингдек, Пифия уйинларининг беш. 
Немея уйинларининг тук^уиз, Истма уйинлари­
нинг эса ун карра голиби хисобланади.

Милон умумэллин мусобак^аларида сунгги 
галабасини кулга киритганида эллик ёшда эди. 
Шундан саккиз йил утгач, хамшахарлари уни 
кушни полисга к,арши жангга отланган кушин- 
лари кумондони этиб сайлаганлар.

Бу олимпионикнинг фавкулодда бакуввват- 
лиги билан ботик, вок,еалар афсоналардаги 
муъжизалардан кщишмайди. Улардан бирида 
Милон навбатдаги галабасидан кейин томоша- 
бинлар куз унгида турт яшар букдни икки кули 
билан ердан даст кутариб, елкасига олганлиги, у 
билан стадионни айланиб угиб, курбонликка 
суйганлиги ва бир кун давомида гуштини еб ту- 
гатганлиги тугрисида хикоя кдлинади. Уша давр 
тарихчиларидан бири унинг кунлик таоми 
тук^из килограмм гушт, шунча микдорда нон, 
ун литрча узум шаробидан иборат эканлиги 
х,ак;ида ёзиб крлдирган.

Машхур юнон шоири Симонид Милоннинг 
Олимпия шахрида урнатилган хайкалидаги 
лавха учун куйидаги шеърни ёзган:

Шонли Милон щйкалидир бу,
Тущ из марта ролиб ник,иб, маглубиятни

билмаган у.

Пифиялик Феагвн хам ана шундай фавкулод- 
да куч-кувватга эга булган. У 9 ёшида бозор ол- 
дидаги майдонда турган бронза хайкалини елка­
сига куйиб, уйига кутариб келган. Маъмурлар 
уни хайкални жойига олиб бориб куйишга маж- 
бур хилишган, лекин шу воцеа сабаб унинг но- 
ми бутун Элладага ёйилган. Феаген милоддан 
аввалги 480 йилдаги Олимпиадада мушт жанги- 
да голиб чиркан. У, шунингдек, Дельфа уйинла­
рининг уч, Немея уйинларининг тук^из, Истма 
уйинларининг ун маротаба голиби булган. Уму- 
ман, у 140 марта голиблик чамбарагини кийиш 
шарафига муяссар булган.

Албатта, бундай к,ахрамонларнинг ганимлари 
Хам булади. У вафот этгандан сунг, ривоят 
к,илишларича, шундай душманларидан бири ав­
валги маглубиятлари аламини олиш учун вак,ти-

вак,ти билан Феагенга урнатилган хайкални 
к,амчилаб турган. Ана шундай уч олишлардан 
бирида хайкал кулаб, к,амчилаётган душмани ус- 
тига тушган ва уни улдирган. Уша даврдаги 
юнон крнунларига биноан одам улишига сабаб 
булган нарса мамлакат ташхарисига чихариб 
ташланган. Фиоген хайкали хам денгизга чукти- 
рилган.

Мушт жангниси Аполлоний.
Пилос шо*и Несторнинг угли.

Милоддан аввалги I  аср.

Лекин шундан сунг Пифияда кдхатчилик 
бошланган. Фухаролар бунинг сабабини машхур 
кароматчидан сурашганларида, у «Хайдалган- 
ларни орхага хайтаринглар» жавобини к;илган. 
Пифияликлар кароматчи айтганини адо этиш- 
ган, бирох бошларнга бало-хазолар ёгилаверган. 
Шунда улар яна кароматчига мурожаат этганла-

____



рида у: «Феагенни унутдинглар», деган. Олим- 
пионик ^айкали яна уз урнига урнатилгандан 
кейингина пифияликлар гам-ташвишлардан 
халос булганлар. Юнонлар Феагенни дехдон- 
ларнинг хрмийси, барча дардларга даво топувчи, 
деб эъзозлаганлар.

Мушт жанги буйича милолдан аввалги 520 
йилдаги Олимпиада голиби Главк хам жуда 
бакувватлиги билан огизга тушган. Эвбей оро- 
лидан булган бу дехкрн фарзанди ер ^айдаётган- 
да омоч тиши каттик, ерда ^исилиб, хукизни 
кузгатмай куйганида, уни бир урибок, омочни 
юргизиб юборган. Уепининг зарбаси кучини 
сезган отаси Главкни олимпия уйинларидаги 
мушт жангига олиб келган. Аммо муштлашишга
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ликдаги харсанг тошни ердан уза олганлигидан 
гувохдик берувчи лавхага кузингиз тушади. Яна 
бир мармар тахтачадаги ёзувдан атлет Фаилл 
16 метрга сакраганлигини укийсиз. «XXI аср 
сакраши» к,а)фамони Боб Бимоннинг афсона- 
вий рекорди бундан икки баравар кам. Бу — та- 
рихий х.ак.икдтми, ёки Геракл кахрамонликла- 
ридек ривоятми? Хозирча бу жумбоклигича 
кдлмокда. Аммо олимпионикларнинг замондо- 
шлари уртасида энг бакувват, энг чакдон ва эп- 
чил булганликлари аник,.

Шу сабабли х,ам олимпия уйинлари мусо- 
бакдларини томоша кдлиш, айник,са, чемпион- 
ларни шахсан кутлаш бахтига мушарраф булиш 
иштиёк,ини, хатто цатл этилиш хавфи хам тухта- 
та олмаган. Юнон тарихчиси Павсанийнинг 
«Эллада баёни» асарида ана шундай бир вокеа 
Халида хикоя кдлинади.

Милоддан аввалги V—IV асрларда Родос оро- 
лида Диагоридлар сулоласи оилаларидаги куп- 
лаб олимпиониклар билан бутун Юнонистонда 
шухрат «.озонган эди. Шу сулоладан булган Кал- 
липатера угли, мушт жангчиси Посейдорга узи 
мураббийлик кдлиб, уни олимпия уйинларига 
тайёрлайди. Она фарзандининг галабасини уз 
кузи билан куришни шу к,адар хохлар эдики, бу- 
нинг учун му^аррар к,атл этилишини жуда яхши 
билса хам Олимпиадада у билан бирга булишга
к,арор к,илади.

Гап шундаки, уша даврда амал кдлган крнун- 
цоидаларга мувофик, аёллар бахтсизлик келтира- 
ди, деган акидага асосланиб, уларнинг Олим­
пиадада мусобакдларни томошабин сифатида 
куришларига рухсат берилиши у ёкда турсин, 
Уйинлар ва^тида умуман Олимпия шахрига 
кадам босишлари такикданган эди.

Аммо Каллипатера эркаклар либосида педот- 
риблар — спортчилар мураббийларига кушилиб 
стадионга киради. Посейдор рингда кетма-кет 
бешта рак,ибини маглубиятга учратиб, олимпио- 
ник булганлигини курган она эхтиёткорликни 
унутиб куйиб, уедини кучгани у томон отилади. 
Уриндикдар орасидан югуриб бораётган Калли­
патера устидаги эркаклар либоси тушиб кетиб, 
унинг аёллиги ошкор булиб колади.

Бу жинояти учун у крядан уло^тирилиб 
улдирилиши керак эди. Пекин суд Каллипатера- 
нинг Олимпиада чемпионини тарбиялаганлиги- 
ни хисобга олиб, афв этади. Бу фидойилиги 
учун у олимпия уйинлари тарихига Ференика 
(юнонча «фереин» — «келтирувчи», «ника» — 
«галаба» сузидан) — галаба келтирувчи номи би-

Панкратион (купкурашчи)чилар беллашуви.
Милоддан аввалги I I I  аср.

чикдан Главк анча вак,т рак^бига зарба бериш- 
дан узини тийиб турган. Буни кузатиб турган 
отаси «Омочни кузгатганингдек мушт тушир», 
деб ба^ирган. Шундан кейингина Главк бир 
зарбаси билан ра^ибини йи^итган.

Олимпия шахридаги антик давр умумэллин 
байрамларига багишланган музейда антика ашё- 
лар сакданади. Улардан бири 143,5 килограмм 
огирликдаги харсанг тошдир. Унга «Бибон мени 
бир к;ули билан боши узра кутарган» сузлари уйиб 
ёзилган. Бибон милоддан аввалги VI асрдаги 
олимпия уйинлари голибидир.

Музейда унинг замондоши, Санторин ороли- 
лик пахдавон Евмаст эса 480 килограмм огир- лан кирган.
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Олимпия уйинлари чемпиони булиш шу 
к,адар шарафли х;исобланар эдики, х,атто шохдар 
\ам  бу унвоига сазовор булиш учун олий лаво- 
зимларига к,арамасдан давлатларидаги хур фук,а- 
ролар билан баб-баравар мусобакдлар майдони- 
га тушардилар. Тенг, холис беллашувларда ра- 
к,ибларидан устун чи^ишнинг уддасидан чик,а 
олмаган >укмронлар эса \ийла-найрангларни, 
бек^иёс имкониятларини ишга солишдан х,ам тап 
тортмас эдилар.

Милоддан аввалги IV асрда император Тибе­
рий турт от кушилган аравалар пойгасида олим- 
пионик булган. 385 йилдаги 291-Олимпиадада 
Арманистон ку\на пойтахтинииг хукмрони Ва- 
раздат мушт жангида чемпионлик унвонини 
кулга киритган.

Рим императори Нерон олимиионик унвони- 
га сазовор булишга шу кдцар талпинганки, у 
саккиз юз йиллик анъанани бузиб, 67 йилда 
олимпия уйинларини мудцатидан икки йил ав- 
вал утказиш тугрисида фармои чи^арган. У му- 
собакдларнинг энг нуфузлиси — от кушилган 
арава пойгасида узини курсатмок^чи булган. Ам- 
мо Олимпиада иштирокчиларидан х;еч кимнинг 
кщри х;аммага беш кулдек маълум булган бу им­
ператор билан мусобакдлашишга юраги дов бер- 
маган. Нерон унта от кушилган аравада пойгага 
ёлгиз узи чикдан. У маррага етиб келгунча ара- 
васидан икки марта йицилганига кдрамасдан 
узини чемпион, деб эълон килган.

Аммо унинг улимидан сунг муддатидан илга- 
ри утказилган бу Олимпиада х,ам, унинг чемпи- 
онлиги \ам  бекор кдлинган.

Ха, ватанларида миллий ка^рамонларга ай- 
ланган, номлари Олимпиада тарихида абадий 
сакданадиган чемпионларнинг ибрати жуда кат- 
та тарбиявий ах1амиятга эга эди. Минглаб, ун 
минглаб йигит ва к,излар улардан урнак олиб, 
спортга астойдил ихлос куядилар. Тугри, х,амма 
х̂ ам Олимпиада шо^супасига кутарила олмайди. 
Аслида бу шарт х,ам эмас. Спорт билан мунтазам 
шугулланиш сом ом  турмуш тарзининг, комил- 
ликка эришишнинг асосий омилларидан бири- 
дир.

Замонавий олимпия \аракати асосчиси Пьер 
де Кубертеннинг фикрича >̂ ам спорт тарбиялаш 
ва таълим беришнинг f o h t  ноёб воситасидир. 
Олимпия уйинлари эса бутун жа\он ёшларига 
спорт майдонларида уз куч ва махрратларини 
туда надюг1иш эта олиш билан бирга бу имкони- 
ятдан фойдаланиб узаро дустлашиш. биродарла- 
шишларига, тинчликнинг кдцрига £гишга хиз-

мат к;илади. Шунинг учун Пьер де Кубертен 
олимпия уйинларини «Инсоният ба^ори», деб 
атаганди.

Гера уйинлари голибаси.
Милоддан аввалги 475—450 йиллар.
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ОЛИМПИЯ ХАРТИЯСИ
Олимпия хартиясининг энг асосий тамойилларига (Халк,аро Олимпия Кумитасининг 1999 йилдаги 

110- ва 2000 йилдаги 111-сессияларида киритилган ^згартиришлар билан) мувофик,:
— олимпия уйинлари х,ар турт йилда бир марта ша^арларда утказилади. Олимпия уйинларини утка- 

зишга номзод ша^арлар миллий олимпия кумиталари томонидан тавсия этилади. Олимпия уйинларини 
утказиш хукук,ини факдг ХОК, бериши мумкин;

— олимпия уйинлари барча мамлакатлардаги х;аваскор спортчиларни \алол ва тенг ^укукди мусо- 
бакдларда бирлаштиради;

— мамлакатлар ва алох,ида шахслар ирк,ига, диний ёки сиёсий к,арашларига к,араб бирон-бир тарзда 
камситилишларига йул куйилмайди;

— олимпия мусобак,алари фак,ат Уйинлар пойтахти, деб танланган ша^арда утказилади. ХОКнинг 
махсус рухсати билангина истисно тарик,асида айрим мусоба^аларни бошк.а шах,арда утказиш мумкин;

— олимпия уйинларига рах,барликни ХОК амалга оширади, Уйинлар дастуридаги мусобак.алар 
халк,аро спорт федерациялари техник ра^барлигида утказилади;

— олимпия уйинларининг тантанали очилиши ва ёпилиши белгилаб куйилган тартибда утказилади;
— олимпия уйинлари мусобакдлари фак,ат спортнинг олимпия турлари буйича утказилади. Олим­

пиада мусобак,алари дастурига факдт ХОК узгартиришлар киритиши мумкин;
— ёзги олимпия уйинлари купи билан 15 (тантанали очилиш куни х,ам кушиб х,исобланганда), к,иш- 

ки Олимпиадалар 10 кун мобайнида утказилади;
— олимпия х,аракатининг мак,сади — х,аваскор спортнинг д^стона майдонлардаги мусобак,аларда эгал- 

ланадиган жисмоний ва ахлок,ий фазилатларни ривожлантиришга х,амда жах,он ёшларини х,ар турт йил­
да бир марта буюк спорт байрамида бирлашишларига, бу билан халкдро ишонч ва холис ниятни к,арор 
топтириш, яхширок, ва тотуврок, жа^он ^амжамияти барпо этишга кумаклашиш;

— олимпизмнинг мак,сади — инсон кдцр-к.иммати хурмат к,илиниши тугрисида гамхурлик киладиган 
эркин жамият барпо этилишига кумаклашишдир. Ана шу мацсадга эришиш учун олимпия ^аракати 
тинчликни Х.ИМОЯ к;илиш буйича фаолиятида узида мавжуд имкониятлар доирасида мустак,ил ёки боища 
ташкилотлар билан х;амкорликда иш олиб боради;

— олимпизм — жисм, ирода ва онг мукаммаллигини эъзозлайдиган х,амда мутаносиб яхлитликка му- 
жассамлаштирадиган хдёт фалсафасидир. У спортни маданият ва таълим билан уйгун бирлаштирадиган, 
куч-гайрат сарфлашдан, ижобий ибратнинг тарбиявий кимматидан кувонч олиш, асосий умуминсоний 
ахлок, тамойилларини хурмат кдлишга асосланган турмуш тарзини кдрор топтиришга интилади;

— миллий олимпия кумиталари Халк,аро Олимпия Кумитаси билан билан узвий алокдца ва унинг 
рах,барлиги остида фаолият олиб борадилар, х,аваскорлар спортини куллаб-кувватлайдилар, спортнинг 
олимпия турлари буйича миллий федерациялар билан к;алин \амкорликда иш олиб борадилар;

— миллий олимпия кумиталари уз ша^арларида утказиладиган олимпия уйинларини ташкил к,илиш 
ва уларни утказиш учун шахсан жавобгардирлар;

— миллий олимпия кумиталари олимпия уйинларида иштирок этиш хукук,ига эгалар. Бу хукукдан 
фойдаланмаслик уларга нисбатан тегишли чоралар курилишига олиб келиши мумкин;

— олимпия уйинлари голиблари ва совриндорлари олтин (камида 6 грамм олтин крплама булган ку- 
муш), кумуш ва бронза медаллари (диаметри камида 60 мм., к,алинлиги камида 3 мм., спорт тури курса- 
тилган) билан такдирланадилар. Шахсий ва жамоа биринчиликларида 1—8-уринларни эгаллаганларга 
ХОК, дипломлари топширилади;

— олимпия уйинларидаги мусобакдлар миллий терма жамоалар уртасида эмас, фак,ат спортчилар ора- 
сида утказилади;

— олимпия уйинларини утказишдан тушган маблаглар олимпия ^аракатини ривожлантириш, спорт­
ни кенг оммалаштириш мак,садларига сарфланади;

— олимпия уйинлари дастуридаги мусобакдлар утказилаётган спорт майдонлари ва заллари ички к,ис- 
мида рекламага йул куйилмайди.

— спортчилар саломатлиги холати устидан х,амда самарали допинг назоратини амалга ошириш мак,са- 
дида улар учун махсус паспортлар жорий этилади.
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ХАЛКДРО ОЛИМПИЯ КУМИТАСИ
Халк,аро Олимпия Кумитаси (ХОК) олимпия >(аракатининг олий ^окимиятидир. У 1894 йилда Пьер 

де Кубертен ташаббуси билан ташкил этилган. Олимпия хдракати ХОК, олий хркимияти остида Олим­
пия хартиясига амал к,илишга рози булган ташкилотлар, спортчилар ва бошк,а шахсларни бирлаштира- 
ди. Халк,аро Олимпия Кумитаси томонидан эътироф этилиш олимпия \аракатига мансублик мезони 
\исобланади.

ХОК езги ва к,ишки олимпия ^йинларини утказиш, улар дастурларини белгилаш, олимпия уйинла- 
рини муттасил такомиллаштириб бориш, шах,арларга Олимпиадаларни утказиш ?^кук,ини бериш маса- 
лаларини х,ал этади, хаваскорлик спортини ривожлантиришни рагбатлантиради, турли мамлакатлар 
спортчилари уртасидаги дустликни муста\камлаш чораларини куради, миллий олимпия кумиталари 
фаолиятини мувофикдаштиради, Олимпиадалар пайтида халк,аро спорт федерацияларига уз спорт тур- 
лари буйича мусобакдлар утказилишини техник назорат кдлиш хукук,ини беради, олимпия х,аракатини 
ривожлантиришга рах,барлик к,илади. ХОК миллий олимпия кумиталари ва халкаро спорт федерацияла- 
рини тан олиш тугрисида к;арорлар к,абул к,илали, улар билан к,алин хдмкорлик кдлали.

Халк,аро Олимпия Кумитасининг олий органи ХОК сессиясидир. У йилига бир, Олимпиадалар йи- 
лида икки марта утказилади. Олимпия ^аракатини ривожлантиришнинг стратегик вазифалари мухрка- 
ма этиладиган ХОК конгресслари, к,оида буйича, саккиз йилда бир марта утказилади.

ХОК сессиялари орасида Халк^аро Олимпия Кумитаси кундалик фаолиятига ХОК Ижроия кумитаси 
рах,барлик к,илади. Унинг таркиби \озирги вацтда 15 кишидан (ХОК Президента ва туртта вице-прези- 
денти,10 нафар аъзо) иборат.

ХОКнинг 1999 йил 11 — 12 декабрь кунлари булиб утган 110-сессиясида к,абул к,илинган кдрорга му- 
вофик, Халк,аро Олимпия Кумитаси таркибида 115 аъзо булиб, уларнинг 15 таси халкаро спорт федера- 
циялари ёки улар бирлашмалари вакиллари, яна 15 таси миллий олимпия кумиталари ёки улар мин- 
такдвий ассоциациялари вакиллари, яна 15 таси Олимпиада мусобакдпарида иштирок этаётган ёки энг 
узоги билан турт йил аввалги Уйинларда иштирок этган спортчилар, кол га н 70 таси шахсий аъзолардан 
иборат булиши шарт. Бунда ХОКнинг шахсий аъзолари орасида х,ар бир мамлакатдан биттадан орт и к 
вакил булиши мумкин эмас. ХОК аъзоларининг ёши 18 дан 70 гача чегаралаб куйилган.

2003 йилдан эътиборан ХОК аъзолари кбайта сайланиш хукуки билан 8 йил муддатга сайланадилар. 
Мусобак^аларда иштирок этаётган спортчилар ХОК аъзолигига олимпия уйинлари вак,тида олимпия 
к;ишлогидаги олимпиадачилар томонидан сайланади. Бунда ёзги Олимпиадаларда энг куп овоз олган 4 
спортчи ХОК аъзолигига 8 йил, яна 4 спортчи 4 йил, к;ишки Олимпиадаларда эса 2 спортчи 8 йил, яна 
2 спортчи 4 йил муддатга сайланадилар. ХОК аъзолигига калган 3 спортчи ^итъалар ва спорт турлари 
буйича мутаносиблик булиши мак,садида ХОК Ижроия кумитаси томонидан тавсия этилади.

ХОК Президенти эндиликда 8 йил муддатга (шундан сунг фак^ат бир марта 4 йил муддатга кбайта сай­
ланиш ?̂ укук;и билан) сайланади.

Халкаро Олимпия Кумитаси к,ароргох,и Лозанна (Швейцария)да жойлашган. ХОКнинг расмий тил- 
лари — француз ва инглиз тилларидир.

ХОКтизимида олимпия уйинларини ташкил этиш ва уларни ^тказиш, Олимпиада дастурлари, Олим­
пия бирдамлиги, олимпия уйинларида иштирок этиш учун лицензиялар бериш доимий кумиталари, шу- 
нингдек, ролибларни такдирлаш, маданий дастурлар, молиявий, тиббий масалалар буйича, матбуот ва 
бошкд хизматлар мавжуд.

ХОК, шафелиги остида Халкдро Олимпия Академияси фаолият юргизади. Бундай академиялар мил­
лий олимпия кумиталари томонидан \ам ташкил этилган. ХОК таркибида Лозаннадаги Олимпия му- 
зейи х,ам бор.

ХОК 1968 йилда Миллий олимпия кумиталари ассоциацияси — МОКДни тан олган, 1967 йилдан фа­
олият олиб бораётган Халкдро спорт федерациялари Бош ассамблеяси — ХСФБА, хукуций жих,атдан 
тула мустакдл, олимпия уйинлари пайтида барча бахсли масалаларни \ал этадиган Спорт арбитраж су­
ди — САС билан кдлин х,амкорлик к,илади.

Халкаро Олимпия Кумитаси 1993 йил сентябрда Узбекистан Республикаси Миллий олимпия куми- 
тасини тан олган.



ОЛИМПИАДАНИНГ «ИККИНЧИ БА^ОРИ»

Афина, 1896 йил, 6 апрель. Мармар стадио- 
нини лим-лим тулдирган 80 минг томошабин 
(уша вактда Афинада 120 мингга як,ин а\оли ис- 
тикрмат кдларди, холос), шу жумладан, бир не- 
ча минг хорижий мех,монлар \еч муболагасиз та- 
рихий вокеанинг жонли гувох^и булмокдалар. 
Греция короли Геерг 1 биринчи замонавий 
олимпия уйинларини очик,, деб эълон килади. 
Миллий мадх,ия садолари остида Грециянинг 
ок-яшил байроги кутарилади. Бир юз эллик ки- 
шилик хор юнон композитори Самаранинг уш- 
бу тантанага махсус баришланган «Олимпия 
касидаси»ни ижро этади. Замбараклардан салют 
берилади. Кукка о к, кабутарлар парвоз кдлади...

Кддимий Юнонистондаги сунгги Олимпиа- 
дадан ун олти асрдан \ам  купрок, вацт утган 
булсада, уша умумэллин энг олий байрамлари- 
нинг ру\и барх,аёт эканлиги амалий исботини 
топди. Бу анъана тикланиши учун жах,оннинг 
турли мамлакатларидаги юзлаб, минглаб фидо- 
йилардан жуда катта ташкилотчилик, таргибот 
ишларини олиб бориш талаб к,илинди. Спорт- 
нинг бу жонкуярлари олимпия гояларининг ко- 
мил шахсни тарбиялаш, турли миллат ва элатга 
мансуб, эътикддлари х,ам х,ар хил инсонларни 
бирлаштириш ва дустлаштиришдаги бециёс 
а^амиятига муносиб ба\о берганлари х,олда 
Уйинлар машъаласи яна порлаши учун куч-рай- 
ратларини х,ам, билим ва тажрибалари, вакдла- 
рини х,ам, шахсий маблагларини х,ам аямадилар.

Олимпия х,аракатига янгидан х,аёт бахш 
1 этишда франциялик Пьер де Кубертениит  та- 
шаббуси, саъй-х.аракатлари, ташкилотчилиги 
алох1ида а^амият касб этди.

Пьер де Кубертен эгаллаган мутахассислиги 
буйича дипломатик мансабда хизмат кдлишга 
ёки х,арбий булишга кунгли чопмайди. У таъ- 
лим-тарбия муаммолари билан шуруллана бош- 
лайди. Бу вак,тда Франция таълим муассасала- 
рида \арбийлаштирилган немис тарбия усули 
устуворлик киларди. Пьер де Кубертен бопп^а 
мамлакатлар таълим тизими билан ^изи^иб, эъ- 
тиборини инглизлар тажрибасига каратади. 1882 
йилда унинг «Англияда тарбия», 1889 йилда эса 
«Францияда инглизча тарбия» китоблари нашр 
этилади.

У инглизча тарбиянинг немисларникига нис- 
залликларидан хабардор булса \ам  ан­

тик давр юнонларининг ёшларни х,арбий хиз- 
матга, умуман х,аётга тайёрлашда олимпиада 
уйинларидан самарали фойдаланганликлари 
купрок, кдзи^иш уйротади. Спортнинг тарбия- 
вий а^амиятига жуда юцори ба\о берган Пьер де 
Кубертен замонавий шароитларда олимпия 
уйинларини шу мак^садга йуналтириш ах,амияти- 
ни чукур англайди. У олимпия уйинларини тик- 
лаш ро я с и н и  биринчи марта 1888 йил июлида, 
Франция таълим вазирлиги томонидан таълим 
муассасаларида жмсмоний тарбия машгулотла- 
рини жорий этиш буйича ташкил этилган куми- 
та мажлисида билдиради. Мамлакатнинг спорт 
ва жисмоний тарбия сох,аси мутассадилари бу 
таклифни куллаб-кувватлаган булсалар-да, би­
рок, буни амалга ошириш юзасидан х,еч нарса 
цилишмайди.

Пьер де Кубертен 1889—1890 йилларда олим­
пия уйинларини ташкил этиш масалалари юза­
сидан жа^оннинг турли мамлакатларидаги дав- 
лат, жамоат ва спорт арбоблари билан ёзишма- 
лар олиб боради, бу х.акда музокаралар утказиш 
учун Америка Кушма Штатлари ва Буюк Брита- 
нияга сафар кдлади, турли халкаро спорт мусо- 
бакдлари ташкил этади.

Шу ва^тда Францияда Спорт атлетика турла- 
ри жамиятларининг уюшмаси тузилади. Унинг 
Бош котиби этиб Пьер де Кубертен сайланади. 
Бу лавозимда у бевосита замонавий олимпия 
х^ракатини тиклаш юзасидан амалий саъй-\ара- 
катларга киришади. 1892 йил 25 октябрда — 
Франция Спорт атлетика турлари жамиятлари­
нинг уюшмаси беш йиллиги нишонланаётган 
кунда Пьер де Кубертен Париждаги Сорбонна 
университети амфитеатридан туриб биринчи 
марта расмий равишда «Олимпия уйинларини бу- 
гунги кун 'щтиё'жларига жавоб берадиган та- 
мойиллар асосида тиклаш» кдрорини эълон к,и- 
лади.

Пьер де Кубертен нуфузли Франция Спорт 
атлетика турлари жамиятлари уюшмаси замона­
вий олимпия уйинларини ташкил этиш ва утка­
зиш масалаларини х,ал этиш учун халцаро анжу- 
ман чак^ириш чораларини куриш тугрисидаги 
карор к,абул кдлишига эришди. Бунинг учун узи 
иштирокида уч кишидан иборат махсус \айъат 
тузилди.
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Бу гоянинг жонкуяр тарафдорлари, жумла- 
даН, Буюк британиялик лорд Амптхилл, амери- 
калик профессор Слоэн, россиялик генерал- 
лейтенант Алексей Бутовский, венгр Кемень, 
Богемия (хрзирги Чехия)дан Гут-Ярковский ва 
бошкалар билан замонавий олимпия уйинлари­
ни утказиш масалаларига багишланган Халк,аро 
атлетика таъсис конгрессини чакиришга тайёр- 
гарлик ишларини бошлаб юбордилар.

керак эди. Ана шу ма^сад учун жал б этиладиган 
ташкилотчилар ва хрмийларнинг маблаглари 
фак,ат Олимпиадага тайёргарлик куриш ва уни 
утказишга, спорт иншоотлари куришга сарфла- 
ниши лозимлиги ук;тириларди. Уйинларни худ- 
ди кух^на Юнонистонда кабул кдлингандек х,ар 
турт йилда бир марта, лекин навбат билан жа- 
хрннинг турли мамлакатлари ша\арларида ут­
казиш таклиф килинарди.

Замонавий олимпия хдракати асосчилари (стол атрофида утирганяар, чапдан унгга) 
Д. Викелас, П. Кубертен, А. Бутовский (1894).

Уларнинг катта ташкилотчилик ишлари на- 
тижасида бу анжуман 1894 йил 16 июнда Па- 
рижда ча^ирилиб, мазкур Таъсис конгрессида 
жа^ондаги 12 давлатнинг 72 вакили иштирок эт- 
ди. Конгресс арафасида Пьер де Кубертен мат- 
буотда «Олимпия уйинларини тиклаш» макдпа- 
сини эълон килди. Муаллиф унда Олимпиадага 
оид уз к;арашларини баён этди. Пьер де Кубер­
тен фикрича, жах,он спортининг бу улкан байра- 
мида фак;ат \аваскор спортчилар кдгнашишлари

Таъсис конгресси Пьер де Кубертеннинг 
барча таклифларини к,абул кдлди, ун икки мам- 
лакатдан 14 вакил киритилган Халк^аро Олим­
пия Кумитаси таркибини тасдик^пади. Шунинг- 
дек, унда замонавий олимпия уйинларини утка- 
зишнинг асосий тамойил ва кридалари кабул 
Килинди. Бу хужжатлар Олимпия хартияси но- 
мини олди. У Халцаро Олимпия Кумитасининг 
асосий \ужжати \исобланади.

Пьер де Кубертен кейинч'
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Ш

«Олимпия хотиралари» китобида Олимпия уйин- 
лари оддийгина спорт турлари буйича жах,он би- 
ринчиликлари эмаслиги, турт йилда бир марта 
буладиган ёшларнинг жа%он фестивали эканлиги- 
га урку берган.

Замонавий олимпия ^аракатининг асосчиси 
бу жахрн спорти байрамининг мафкурачисигина 
булиб крлмасдан Хал^аро Олимпия Кумитаси 
ташкилий тузилмасининг бунёдкори хам эди. У 
ишлаб чикдан ва \озиргача сакданиб долган бу 
тузилма уч бирлик — Хсии^аро Олимпия Кумита- 
си, миллий олимпия к;умиталари ва хсьщаро спорт 
федерациялари мужассамидир.

Пьер де Кубертен спортни таълим ва тарби- 
янинг ноёб воситаси, деб х,исоблагани учун спорт 
со^асида психология ва педагогика масалалари- 
га жуда катта эътибор берар эди. Халкаро Олим­
пия Кумитаси шафелигида Универсал педагоги­
ка уюшмаси х>амда Хал^аро спорт психологияси 
бюросини ташкил этишда унинг шахсий хиз- 
матлари каттадир.

Шу билан бир к,аторда Пьер де Кубертен фи- 
крича, спорт факат таълим-тарбия воситасигина 
эмасди. У спорт мусобак,алари, айник^са, жахрн 
микёсидаги олимпия уйинлари курраи заминимиз- 
даги барча ёшларнинг бир умр унутилмас оламшу- 
мул байрами, халцаро %амкорликни ривожланти- 
риш, тинчликни мустаукамлашнинг жуда мущ м  
ом ил и, турли миллат в а элатга мансуб булган ин- 
сонлар баррикенглиги намойиши эканлигини укд и- 
рарди.

I Олимпиадани Афинада утказиш га'^арор 
к;илинганлиги муносабати билан юнон шоири 

<■ ва тилшуноси, маиоо'Р жамоат арбоби, Умумэл- 
лин гимнастика жамияти аъзоси Деметриус Ви- 
келас Халк^аро Олимпия Кумитасининг биринчи 
Президенти (Таъсис конгрессида олимпия уйин­
лари \ар  турт йилда жахрннинг турли давлатла- 
ри шах^арларида угказилиши, мезбон мамлакат 
вакили ХОК Президенти булиши тугрисида 
к,арор кабул цилинган эди), ХОК Бош котиби 
этиб эса Пьер де Кубертен сайланди.

Олимпия уйинлари белгиланган муддатларда 
муваффакиятли утиши учун Деметриус Викелас 
ва Греция Милий олимпия кумитасига, шу- 
нингдек, Халцаро Олимпия Кумитасига бек,иёс 
ташкилотчилик сало^иятини, кабул кдлинган 
к,арор ижросини таъминлаш учун бутун ирода- 
ларини намойиш «.илишларига тутри келди. 
Чунки, кутилмаганда Греция хукумати х,ам, 
Афина ш а\ри (белгиланган тартибга кура олим­
пия уйинлари мезбони ш а\ар \исобланади) маъ- 
мурияти \ам  жахон мик;ёсидаги бу спорт мусо-

бак;аларини ташкил этиш учун етарли микдорда 
маблаглари йуьушгини билдириб, Уйинларни 
угказишни умуман шубх,а остига куйдилар.

Бундай вазиятда Пьер де Кубертен ва уни 
тула куллаб-кувватлаган Греция шах,зодаси Кон­
стантин ташаббуси билан Олимпиадани утка- 
зиш жамгармаси ташкил этилди. Жамгармага 
нафа^ат юнонликлардан, балки бошкд мамла- 
катлардан \амда турли хрмийлардан маблаг ке- 
либ туша бошлади. Масалан, Александрия 
ша>фидан юнон Авероф Георгиос антик даврда 
олимпия уйинлари утказилган Афинадаги Мар- 
мар стадионини кайта тиклашга 1 миллион 
драхма хддя этди. Хомийлар пулларига Греция 
пойтахтида, шунингдек, велодром, ук, отиш 
буйича мусобакдпар утказиладиган тир курилди. 
Олимпиадани утказиш учун маблаг туплашда, 
айни^са, тарихда биринчи марта бу Уйинларга 
багишланган почта маркаси чик,арилиши кул 
келди. Умуман Греция Олимпиада ташкилий 
кумитаси барча тайёргарлик ишларини уз вак;- 
тида тугаллашга муваффак, булди.

Биринчи маротаба турли мамлакатлар спорт- 
чиларини олимпия уйинларига жалб этиш \ам  
осон кечмади. Жумладан, Германия, Франция, 
Бельгия миллий олимпия кумиталари Афинада 
фак;ат уз мамлакатларида кенг русм булган 
спорт турлари буйича мусобакдларда катна- 
шишларини катъий талаб кдлиб куйдилар. 
Дунёдаги етакчи спортчиларнинг Афинага ке- 
лишлари учун маблаг топиш х,ам жиддий муам- 
молар келтириб чикдрди.

1895 йил 30 сентябрда Афина Олимпиадаси- 
да иштирок этишга розилик берган 34 мамла- 
катга мусобацалар тулик, дастури илова кдгшн- 
ган \олда таклифномалар юборилди. Уйинларга 
13 давлат — Австралия, Австрия, Америка 
Кушма Штатлари, Болгария, Буюк Британия, 
Венгрия, Германия, Греция, Дания, Франция, 
Чили, Ш вейцария, Ш вециядан 311 нафар 
спортчи ташриф буюрди. Олимпиада мусо- 
бакдпари иш тирокчиларининг деярли учдан 
икки кисми — 200 нафарини мезбонлар таш ­
кил этарди. Грецияга, шунингдек, Германия 
21, Франция 19, АКШ 14, Венгрия 12 нафар 
спортчидан иборат терма жамоаларини йуллаш- 
ди.

Биринчи Олимпиада дастуридан спортнинг 
юнон-рим кураши, велоспорт, гимнастика, ен- 
гил атлетика, сузиш, милтик, ва туппончадан ук, 
отиш, теннис, огир атлетика ва кдличбозлик 
турлари буйича фак^ат эркаклар уртасидаги му- 
собакдлар урин олганди.
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Уша пайтда спортнинг бу турлари хрзирги 
вактдагидан фарк киларди, албатта. Масалан, 
кураш ва огир атлетикада спортчилар вазн тои- 
фаларига ажратилмасди. Енгил атлетикада бел- 
лашувлар 12 та тур — 100, 400, 800, 1500 метрга 
югуриш, 110 метрга тусикдар оша югуриш, ма­
рафон, узунликка, баландликка, уч хатлаб, лан- 
гарчуп билан сакраш, диск, ядро улоктириш 
буйича олиб борилди. Спорт гимнастикасида 
эса мусоба^алар шахсий ва жамоа биринчилик- 
лари бруслар, перекладиналар, шахсий белла- 
шувлар эса фак,ат конь, халка, сакраш, шунинг- 
дек, шестга чирмашиб чик,ишда булиб утди.

Кух,на юнон олимпиадалари анъаналарига 
амал килган х,олда мусобак,аларни енгил атлети- 
качилар бошлаб бердилар. Спортнинг бу тури 
турли беллашувларида кдтнашганлар сонига 
караб улар х,ар бирининг накдцар оммалашгани 
х1ак1ида хулоса кдлиш мумкин эди. Чунончи, 100 
метрга югуришда 9 мамлакатдан 19 спортчи,

лангарчуп билан сакрашда эса икки мамлакат­
дан 5 атлет к,атнашди.

АКД1даги Гарвард университетининг чем- 
пиони Жеймс Конноли Афинада уч х>атлаб сак­
раш буйича 13 метр 71 сантиметр натижа кур- 
сатиб, замонавий олимпия уйинларининг би- 
ринчи чемпиони булди. У асосий ракиби фран- 
циялик Александр Тиффердан 1 метр узокрокда 
сакрашга муваффак, булди.

И ккинчи олтин медаль \ам  америкалик диск 
улоктирувчи Роберт Гэрретга насиб этди. Унинг 
бу галабаси юнонистонлик спорт ихлосмандла- 
рининг юрагини ларзага солди. Чунки диск 
улок^тиришда уз спортчилари — Панагиотис Па- 
раскевополусга бас келадиганлар дунёда топил- 
маслигига уларнинг ишончлари комил эди.

Принстон университета талабаси булган Ро­
берт кейин журналистларга х,икоя ь;илиб бери- 
шига кура, диск улоктириш буйича мусобакдлар 
Олимпиада дастурига киритилганидан хабар то-

Замонавий олимпия \аракати асосчиси

ПЬЕР ДЕ КУБЕРТЕН

Кубертен (СоиЬегйп) Пьер де, барон (1863 йил 1 январь, Париж — 1937 йил 2 сентябрь, Женева) — халк,аро 
олимпия х.аракатининг буюк арбоби, замонавий олимпия хэракатининг асосчиси, Халкаро Олимпия Кумитасининг 
иккинчи Президента.

Француз рассоми оиласида тугилган, болалигидан чавандозликни хуш курган, ^иличбозлик ва эшкак эшиш би­
лан шугулланган. Париж лицейларидан бирида, х,арбий мактабда, сунг Париж университетида укиб, санъат, фан ва 
хукук, бакалаври даражасини олган. Таълимини Сиёсий фанлар эркин мактаби (Эколь Премьер)да давом эттирган.

1894 йилда Халкаро Олимпия Кумитасининг Бош котиби, 1896 йилда Президенти этиб сайланган. Пьер де Ку- 
бертеннинг бевосита рахбарлигида Халкаро Олимпия Кумитаси ИДИ, IV, V, VII, VIII олимпия уйинларини, Ша- 
монидаги кейин расмий равишда I К,ишки Олимпиада мак,о\1и берилган кишки спорт \афталигини утказди.

1925 йилда уз хо^ишига мувофик Халкаро Олимпия Кумитасининг Президенти лавозимидан истеъфога чиккан. 
Шу санадан умрининг охиригача — ХОК^нинг фахрий Президенти.

Олимпия х,аракати, спорт тарихи, шунингдек, социология, фалсафа, сиёсат, археология, фаннинг бошк,а сох,ала- 
рига оид 30 та китоб, 50 та рисола, 1200 тадан ортик, макрлалар муаллифи.

Васиятига кура Швейцарияда дафн этилган. Греция Миллий олимпия кумитасининг таклифи билан юраги баль- 
замлаштирилиб, махсус идишда Олимпия шахри мукаддас даргох,ига кираверишдаги ёдгорлик ичига жойланган.



пиб, спортнинг шу турида уз кучини синаб 
куришга карор к,илади. АКД1да уша вактда диск 
улоктиришнинг крида-тартибларини билади- 
ганларни излаб топишнинг узи амри махдт эди. 
Ш унинг учун Роберт Гэррет замонавий олим- 
пия уйинларида х,ам диск улоктириш мусо- 
бак,алари кадимги даврлардагидек утказилади, 
деган фикрда китоблардан ана шу спорт снаря­
ди туррисидаги маълумотларни ук,иб билиб ола- 
ди. Машк^арни \ам  уша кух,на юнонликлар 
улоктирган огирликдаги дисклар билан бажара- 
ди. Ш унинг учун Афинада америкалик енгил

I Олимпиада уйинларининг 
биринчи чемпиони Жеймс Конноли.

атлетикачи диск вазни ^узи машкдарда улокти- 
риб келганидан анча енгил — 1,923 кг булганли- 
ги сабабли 29 метр 15 сантиметр натижа билан 
осонгина ролибликни кулга киритади.

Р. Гэррет мусобакаларнинг эртаси куни х,ам 
ядрони 11 метр 22 сантиметр узокликка улоктй- 
риб, иккинчи бор Олимпиада шо^супасига кута- 
рилади. Куш чемпион жамоадошларидан уч 
спортчининг Афина Олимпиадасида иштирок 
этиш харажатларини уз х1исобидан тулаганлиги 
щлан хам спорт тарихига кирган.

Биринчи Олимпиада иш тирокчиларининг 
ташк,и куриниши бугунги кунда купчиликни 
ажаблантириши турган ran эди. Масалан, турли 
масофаларга югурувчиларнинг спорт кийими 
Узига хос — ок шим ва кора этикдан иборат эди. 
Факат бир спортчи — америкалик Томас Берке 
хрзирги югурувчиларникига ухшашрок туфлида 
эди. Югуриш бошланиши пайтида старт берув- 
чи унинг йулакчага тиз чужкан хрлда турганини 
K ÿ p n 6 , даставвал Томас шу холда мусобака ол- 
дидан чУкинаётган бÿлca керак, деган фикрга 
боради. У бир оз кутиб туради, бирок У урнидан 
турмайди. Мусобакага старт берувчининг унга 
хдмма кат°Ри ™ к туришини талаб этишига жа- 
вобан Берне югуришни шу ^олда бошлашини 
билдиради. Хакамлар масла\атлашиб, спортчи 
хохдшига монелик билдиришмайди. Томас 
х;озир киска масофаларда мусобакалашадиган 
барча енгил атлетикачилар учун бу одатий 
стартнинг афзаллигини исботлайди. У 100 метр- 
га югуришда 12,0 секунд, 400 метрда эса 54,2 се­
кунд натижа кУрсатиб, куш олтин медаллик 
булади.

Беркенинг курсаткичлари уз даври учун юко- 
рилигини х,амда биринчи олимпиадачиларнинг 
спорт махрратлари туррисида тасаввур \осил 
килиш учун енгил атлетикачи чемпионларнинг 
баъзи бошка натижаларини келтирамиз: Фляк 
(Австралия) 800 метрга югуришда — 2 д ак  11 
сек., 1500 метрга — 4 дак  33,2 сек., Куртис (АКШ)
110 метрга тусикдар оша югуришда — 17,6 сек., 
Кларк (АКШ) узунликка сакрашда — 6,35 метр, 
баландликка сакрашда — 1,81 метр, Фланаган 
(АК.Ш) молот улоктиришда — 49,73 метр, Хайт 
(АКД1) лангарчуп билан сакрашда — 3,30 метр.

Уша вактда огир атлетика буйича мусо- 
бакаларда штанга бир кулда хдмда икки кулда 
кугарилар эди. Бир кулда штанга кугаришда 71 
килограмм натижа билан инглиз Л.Элл йот, ик­
ки кулда 111,5 килограмм штанга кугарган да- 
ниялик В.Йенсен илк Олимпиада чемпионлари 
булдилар.

Марафон биринчи олимпия уйинлари мусо- 
бакаларининг энг асосийси хдсобланарди. 
Них1оят юнон спорт ихлосмандлари кУчасига 
х,ам байрам келди. Афина якинидаги Марузи 
Ки ш л о р и н и н г  почтачиси Спирос Луис маррага 
биринчи етиб келиб, Грециянинг миллий кахра- 
монига айланди. Чемпион шарафига кадимий 
Олимпия шахрида раем булгани каби стадион 
узра ок кабутарлар учирилди. Унинг галабаси 
юртдошларига шу кадар шоду хуррамлик бахш 
этдики, агар Олимпиада чемпиони фахрий мин-



барга юнон ша^зодалари Константин ва Геор­
гий ^амрохдигида кутарилмаганида, бу вак^тда 
стадионда х;озир булган 60 минг томошабин уни 
кучиб кутлаш учун х1аммаёк1ни остин-устун 
к,илиб юборишлари х,еч ran эмасди.

Спирос Луис Олимпиада олтин медали билан 
бирга марафонни мусобакдлар дастурига кири- 
тиш ташаббускори булган француз академиги 
Мишель Бреаль таъсис этган олтин кубок, йил 
давомида ресторанларда бепул овк^атланиш, бу- 
тун умри буйи узига бепул либос тиктириш ва 
сартарош хизматидан текин фойдаланиш хукук,и

рухггурух, булиб оладилар. Марафон трассаси- 
нинг мураккаблигига, бунинг устига куёшнинг 
ут пуркаб турган жазирамасига биринчи булиб 
америкалик дош бера олмай, югуришни тухта- 
тишга мажбур булди. Пеш^адамликни бошк,а 
марафончилардан 3 километр илгарилаб кетган 
Лермюзо кулга олди. Лекин маррага 10 кило­
метр чамаси крлганда у кучини ортик,ча бахрлаб 
юборгани маълум булади.

Шундан кейин олдинга австралиялик чик,иб 
олади. Аммо Флэк х,ам Афинага кираверишда,- 
марафоннинг 37-километрида югуришини тух-

Россиялик биринчи Олимпиада чемпиони 
Николай Панин-Коломенкин.

1912 йилги олимпия 
уйинларининг куш олтин 

медали сох;иби Жим Торп.

^амда бир бочка шароб, 1 тонна шоколад, 10 та 
сигир ва 30 та куй билан сийланди. Ташкилот- 
чилар, шунингдек, унга янги уй куриб бердилар, 
катта микдордаги пул мукофоти билан сийлади- 
лар. Олимпия уйинлари чемпионига бу сийлов- 
лардан х>ам кунгил куйган ёри бу галабасидан 
сунг унга турмушга чи^ишга рози булганлиги 
бех;ад кувонтирди.

Биринчи Олимпиададаги бу марафон мусо- 
бак^аси х,айратомуз кечганлиги билан тарихда 
кдлган. Марафонда Спирос Луис билан бирга 
ватандоши Велокос, америкалик Блейк, фран­
цуз Лермюзо, 800 ва 1500 метрга югуришда 
голиб чикдан австралиялик Флэк, венгр Дьюла 
Кельнер куч синашганлар. Марафончилар гу-

татишга мажбур булади. Шунда марафончилар 
орасидан Спирос Луис отилиб чикади ва марра- 
гача пешкддамликни х,еч кимга бермайди. Ма­
рафонда маррагача етиб келган саккиз спортчи- 
нинг фак^ат биттаси — Кельнер хорижлик эди.

Яна бир юнон марафончиси Велокос марра 
чизигини жуда бардам \олда, учинчи булиб ке- 
сиб угди. Аммо кейин аникданишича, шу ат- 
рофда агроном булиб ишлайдиган Велокос ма­
рафон трассаси утадиган жойни жуда яхши бил- 
ган ва бир аравакашга панарокда уни пойлаб ту- 
ришни тайинлаб куйган экан. У келишилган 
жойда аравага чик^иб, маррага як;ин кдлганда 
аравадан тушиб, яна югуришни давом эттирган 
экан.

Кдличбоз аёллар машк» пайтида.



Хакамлар бу гирромликни фош кдтганлар, 
лекин марафончилар масофани канча муддат- 
да босиб утганлигини аниклашда роса к,ий- 
налганлар. Улар мусобакага старт берилгач, уша 
вактда хрзирги алока воситалари булмаган- 
лиги учун югуриш бошланган вактни белгилаб 
куйиб, узлари отларга миниб, маррага спортчи- 
лардан аввалрок етиб бориш учун йулга тушиш- 
ган.

Марафон мусобакасига уша афсонавий Фи- 
диппид юнонларнинг форслар устидан галаба- 
сини пойтахт Афинага етказиш учун босиб 
утган йул танланган эди. Шу сабабли бу торли 
ва ункир-чункир йулдан уч \акам отларини 
ник,таб Спириос Луис стадионга кириб келаёт- 
ган пайтда у билан кириб боришади. Улар старт 
пайтидаги вактга караб, голиб натижасини — 2 
соат 58 дакика 50 сонияни кайд этишга улгура- 
дилар.

Замонавий илк Олимпиада кахрамонлари си- 
фатида трекда энг киска х;амда 2000 ва 10 000 
метрга велопойгада уч карра ролиб франциялик 
Поль Массо, курашда вазни энг енгил булиши- 
га карамай барча ракибларидан устун чиккан 
хамда бунга кушимча равишда гимнастика 
буйича мусобакаларда хдм учта олтин медални 
кулга киритган немис Карл Шуманларни келти- 
риш мумкин.

Француз велопойгачиси Леон Флагман эса 
олимпия уйинлари тарихида спортда \алол му- 
собакдлашишнинг чинакам намунаси сифатида 
сакданиб колди. У 100 километр масофага пой- 
га пайтида Георгиос Колетиснинг велосипеди 
бузилганлигини куриб колади. Бу юнон спорт- 
чиси асосий ракиби булишига, узи пойгада 
пешкадамлик килаётганлигига карамасдан 
француз Колетис пойгани давом эттира олгуни- 
га кадар уни пойлаб туради. Шундай булса хам 
у маррага биринчи булиб етиб келади.

15 апрелда I Олимпиаданинг тантанали ёпи- 
лиш маросими булди. Барча ролиблар бошига 
Кадимий анъаналарга мувофик, Олимпия ша^ри 
атрофидаги мукаддас зайтунзордаги ана шу да- 
рахтлардан кесиб келтирилган новдаларга лавр 
кушиб тукилган чамбараклар кийгизилди \амда 
улар медаллар ва дипломлар билан такдирлан- 
дилар. Шу Олимпиададан бошлаб чемпионлар 
шарафига улар Ватани мадхияси ижро этилиб, 
байрокдарини кутариш тантанали маросими 
утказиш жорий килинди.

Халкаро Олимпия Кумитасининг биринчи 
Президенти Деметриус Викелас мазкур оламшу-

мул тадбирнинг а^амияти ^а^ида «Олимпия 
уйинларининг тикланиши эллинизм тантанасини 
англатади. К,ийинчи/шклар бе^исоб эди, лекин 
Афина ку^на Олимпия билан алок,а узилмаганлиги- 
ни шараф билан намойиш этди», деб таъкидлаши 
учун х,амма асослар бор эди.

Афина Олимпиадасида расман кабул килин- 
маган булса ^ам умумжамоа натижалари чика- 
рилди. Унга кура мезбонлар — Греция спортчи- 
лари 46 та (10 та олтин, 19 та кумуш ва 17 та 
бронза) медалга сазовор булиб биринчи, амери- 
каликлар 19 та медаль (11 та олтин, 7 та кумуш,
1 та бронза) билан иккинчи, немислар 14 та ме­
даль (7 та олтин, 5 та кумуш, 2 та бронза) билан 
учинчи уринни эгалладилар.

I олимпия уйинлари бутун дунёда спорт- 
ни ривожлантиришга жуда катта таъсир утказ- 
ди. Жах;оннинг турли мамлакатларида спорт 
жамиятлари ташкил килина бошланди, спорт 
билан шурулланаётганлар сони ^ам кескин ор- 
тарди.

Энг эътиборлиси 1882 йилда — х,али Пьер де 
Кубертен замонавий олимпия ^аракатини тик- 
лаш гоясини эълон килмасидан аввал Тошкент- 
да дастлабки спорт ташкилоти — Чавандозлар 
жамияти ташкил этилди. Яна икки йилдан сунг 
эса ана шундай жамият Самаркандда \ам  уз 
ишини бошлади.

Чавандозларнинг биринчилардан уз спорт 
жамиятлари атрофига уюшишлари тасодифий 
эмасди. Бир неча асрлар давомида от спорти 
турлари улкамизда энг оммавий ^исобланарди. 
1911 йилда «Туркестанские ведомости» газетаси 
«Улкадаги энг биринчи ва энг самарали фаолият 
олиб борган бу жамият 28 йил давомида чопцир 
отлар зотларини яратиш %амда чавандозликни 
ривожлантиришга жуда катта %исса к;ушди», 
деб таъкидлаган эди.

1895 йилда — Афина Олимпиадасидан бир 
йил аввал Тошкентда Хаваскор велосипедчилар 
жамияти х>ам ташкил этилиб, юртимизда спорт- 
нинг бу тури хдм тез оммалаша бошлади. Раз- 
живин, Ряховский, Волков, Петровский бу жа- 
миятнинг энг кучли велосипедчилари \исобла- 
нардилар.

XIX аср охирларида Туркистон улкасидаги 
янги усулдаги мактабларда жисмоний тарбия 
машгулотлари жорий этила бошланди. 1890 
йилдан Тошкентдаги гимназия ва билим юртла- 
рида гимнастика, киличбозлик, ук отиш машк- 
лари утказилар, турли спорт уйинларига ургати- 
ларди.
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АСОСЧИ -  «УЙИНДАН ТАШКДРИ »

Афинадаги Олимпиаданинг катта муваф- 
факиятидан сунг юнонлар Уйинларнинг келгу- 
силарига хам узлари мезбонлик к,илиш умидида 
эдилар. Пекин Халкдро Олимпия Кумитаси бу 
мусобакалар тула халкаро кулам касб этишини 
кузлаб, уларни жахоннинг турли мамлакатлари 
шахарларида утказиш тугрисидаги уз карорига 
катъий амал к,илишини билдирди.

Иккинчи олимпия уйинлари пойтахти сифа- 
тида Парижнинг танланиши замонавий олим­
пия харакатига асос солган Пьер де Кубертен 
хизматлари эътирофи эди. Франция Уйинлар 
мезбони булганлиги сабабли у 1896 йилда 
Халкаро Олимпия Кумитаси Президента этиб 
сайланди.

Пьер де Кубертен узининг замонавий олим­
пия \аракати тугрисидаги гоялари Афинада 
ёркин намоён булганлигидан рухланиб, шундай 
деган эди: «Агар жисмоний тарбия билан шурул- 
ланишнинг мамлакат келажаги щ мда миллат

маънавий %удратига курсатиши мумкин булган 
таъсири англаб етиладиган булса, беихтиёр 1896 
йш1 да (Афинада олимпия уйинлари у г к а зи л г а н  
йилда — муаллиф,) умуман Грециянинг т араний  
этишида унинг учун янги давр бошланмадимикин, 
деган х1ак,к,оний савол турилади». Унинг узи вата- 
ни — Францияда спорт ва жисмоний тарбия 
мамлакатини юксалтиришда, айник,са, миллат- 
дошларини хар тарафлама камол топтиришда 
ана шундай ахамиятга эга булишининг толмас 
фидойиси эди.

Франция Миллий олимпия кумитаси уз зим- 
масига Уйинларни утказиш масъулиятини олган 
булса-да, ватандошидек ташаббускорлик, фи- 
дойилик, ташкилотчилик салохиятини курса- 
тишда ожизлик килиб к,олди. Хамма нарса 
Олимпиадани утказиш учун талаб килинадиган 
маблаг етишмаслигига бориб такдлди. Бундай 
вазиятда ХОК Президента II Олимпиада барбод 
булмаслиги учун ягона имконият — Парижда

Халцаро Олимпия Кумитаси Президенпыари

ДЕМ ЕТРИУС ВИКЕЛАС

Викелас (\/[ке1ах) Деметриус (Димитриос) (1835 йил, Эрмуполис, Греция — 1908 йил 20 июнь, Афина) -  
Халк,аро Олимпия Кумитасининг биринчи Президента.

Замонавий олимпия харакати ташкилотчиларидан бири. 1894 йил июнь ойида Парижда Халцаро атлетика таъ- 
сис конгрессида замонавий олимпия х,аракати муаммолари мухокама к,илинган шуъбага рахбарлик кдггган. Мазкур 
конгрессда Халцаро Олимпия Кумитасининг аъзоси \амда Президенти этиб сайланган.

1896 йилда 1 Олимпиадани Афинада утказишни таклиф к,илган ва бу замонавий олимпия уйинлари муваф- 
факиятли утишига катта х,исса кушган. Олимпия уйинлари ни^оясига етганидан сунг истеъфога чик,к,ан. 1897 йил- 
гача Халкаро Олимпия Кумитаси аъзоси булган.

Хаётининг сунгги ун йилини бадиий ижодиётга багишлаган.
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ташкил этилаётган Халкаро кургазмадан фойда- 
ланишни таклиф этди. Яъни, уни ушбу кургаз- 
ма доирасида утказишга карор килинди.

Шундан сунгги вокеалар мутлако кутилмаган 
тарзда кечди. Олимпия уйинларини утказиш 
Ф ранция спорт жамиятлари уюшмасига топши- 
рилди. Унинг ра^барлари замонавий олимпия 
^аракати асосчиси ХОК, Президенти Пьер де 
Кубертенни амалда Уйинларни утказишда иш- 
тирок этишдан четлаштирдилар. Халкаро кур- 
газма ташкилотчилари эса Олимпиада мусоба- 
каларини ташкил этиш учун умид кдлинган ёр- 
дам кулини чузмадилар. Уша кунлари Пьер де

Аммо ташкилотчилар йул куй ган бу тартиб- 
сизликларга карамасдан, умуман олганда Олим­
пиада рух,и бар\аётлиги яна бир карра исботини 
топди. Уйинлар дастурига Афинадагига кушим- 
ча сув полоси, гольф, академик усулда эшкак 
эшиш, от спорти, от полоси, регби, камондан 
отиш, теннис буйича мусобакалар киритилди. 
Бирок Франция пойтахтида кураш ва огир атле­
тика буйича мусобакалар утказилмади.

Олимпия хартиясига биноан Олимпиада таш­
килотчилари Уйинлардаги мусобакалар дастурига 
киритиладиган спорт турларини ХОК,га Олим­
пиада бошланишидан турт йил аввал так,дим

Дастлабки олимпиадаларда \акамлар фигурачилар 
машкини муз устида туриб бахолар эди.

Тукдиз карра Олимпиада чемпиони 
Пааво Нурми.

Кубертен уз кундалигига укинч билан: «Жирон­
да олимпия уйинларига бефарк, араладиган битта 
жой бор, бу жой — Париж», деб кайд этганди.

Хакикатан *ам мазкур Уйинлар «Бетартиб 
Олимпиада» номини олди. Шуни айтиш кифоя- 
ки, Олимпиада мусобакалари беш ойдан (!) х,ам 
купрокка чузилиб кетди. Уйинларнинг очилиши 
1900 йил 14 май куни булиб утган булса, ёпили- 
ши 28 октябрда утказилди. Беллашувлар спорт- 
га алокадорлигини тасаввур килиш кийин бул- 
ган — х,аво шарида парвозлардан тортиб фавку- 
лодда колларда инсонни хавф-хатарлардан кут- 
кариш машкдари каби купрок томошаларга хос 

\ам  утказилди.

этадилар. ХОК, халкаро спорт федерациялари би­
лан келишган х,олда бу дастурни тасдик;лайдилар 
х,амда миялий олимпия цумиталарини бундан ха- 
бардор этадилар. Шундан кейин бу дастурга уз- 
гартиришлар киритишга рухсат берилмайди.

У  ёки бу спорт тури ёзги олимпия уйинлари 
дастуридан урин олиши учун спортнинг бу тури 
буйича хсищаро спорт федерацияси тузилган, бу 
федерация ХОК, томонидан тан олинган булиши, 
бу спорт тури камида турт к,итъадаги 75 та 
давлатда (аёллар спорт турлари учун уч цитъа- 
нинг 40 та давлатида), к,ишки олимпия уйинлари 
учун эса уч щтъанинг 25 та давлатида оммалаш- 
ган булиши шарт.



АСОСЧИ -  «УЙИНДАН ТАШКДРИ»

ХОК, спортнинг хо^лаган турини Олимпиада 
мусобак,алари дастуридан чицариш ^УКУКига эга- 
дир. Уйинларда Олимпиада мусобацалари дасту- 
рига кушимча равишда иккита — миллий х,амда 
Олимпиада ташкилотчиси мамлакатида омма- 
лашган спорт тури кургазмали мусоба^алар 
утказиш тарзида киритилиши мумкин.

Париж Уйинларида 21 мамлакатнинг 1330 
нафар спортчиси, шу жумладан, биринчи бор
11 нафар аёл иштирок этди. Бу спортчиларнинг 
745 тасини французлар ташкил этарди. Аёллар 
теннис ва гольф мусобакдларида беллашдилар. 
Олимпия уйинларига Бельгия, Австрия-Венг-

булди. Олимпия харакатининг энг таникди йил- 
номачиси Ференц Мезэ Кренцлейнни «барча 
даврларнинг энг буюк атлетларидан бири», деб 
таърифлаган эди.

Умуман америкалик енгил атлетикачилар уз 
устунликларини якдол намойиш этдилар. Улар 
мусобакдлар дастурига киритилган спортнинг бу 
23 та (аввалги Олимпиадага нисбатан 11 та куп) 
туридан 17 тасида голиб чикдилар. Раймонд 
Юри баландликка сакраш, жойидан туриб сак- 
раш \амда жойидан туриб уч \атлашда олтин 
медаллар со\иби булди. Бу спортчи Париждаги 
галабаларига кушимча равишда яна икки —

4\100 метрга эстафетада Олимпиада чемпионлари 
Л. Марчисон ва А. Лекони. От полоси (АКД1 ва Испания).

рия таркибидаги Богемия, Гаити, Испания, 
Италия, Канада, Куба, Нидерландия, Россия, 
Осиё китъасида биринчи булиб Хиндистон илк 
марта уз миллий спорт жамоаларини йуллади- 
лар.

Америкалик Алвин Кренцлейн Париж Олим- 
пиадасининг энг яхши спортчиси номига сазо- 
вор булди. У мусобакаларнинг турт тури — 60 
метрга югуриш (7,0 сек.), 110 метрга тусикдар 
оша югуриш (15,4 сек.), 200 метрга тусикдар 
оша югуриш (25,4 сек.), шунингдек, 7 метр 18 
сантиметрлик натижа билан узунликка сакраш- 
да голиб чикди. Унинг курсаткичларидан учтаси 
олимпия, биттаси эса жа^он рекордидан юкори

1904 х,амда 1908 йиллардаги Олимпиадаларда 
баландликка, узунликка ва уч \атлаб сакрашда 
х,аммани ортда крлдириб, Уйинларнинг саккиз 
карра чемпиони деган шарафга сазовор булган. 
Сакрашдаги фавкуподда крбилияти учун у «ре­
зина одам» номини \ам  олган эди.

Яна бир олимпиада голиби Ф.Жервиснинг 
Париж стадионида 100 метрга югуришда курсат- 
ган 10,8 секундлик рекордини янгилашга 12 йил 
давомида жахрндаги бирорта енгил атлетикачи- 
нинг курби етмади. Париж Уйинларида енгил 
атлетика буйича мусобакаларда 14 та олимпия 
рекорди урнатилди. Улардан олтитаси ж а\он ре­
кордидан юк,ори эди.



Уша пайтларда аркон тортиш хам енгил атле­
тика турларидан бири булганлиги кизикарлидир. 
Бу беллашувда Швеция ва Дания спортчилари 
устун чикдилар.

Англиялик Шарлотта Купер аёллар уртасида 
биринчи олимпиада чемпиони булди. У теннис 
буйича хам якка, шунингдек, Режинальд Дохер­
ти билан бирга жуфтлик мусобакаларида хам 
голиблик нашидасини сурди. Аёллар гольф му­
собакаларида \ам  иштирок этдилар. Спортнинг 
бу турида Маргэрет Аббот биринчи уринни ол- 
ди.

Кдличбозлик буйича беллашувлар хам хавас- 
кор спортчилар, хам профессионал (маэстро)лар 
уртасида утказилди. Жумладан, кубалик афсона- 
вий Рамон Фонстга хаваскор шпагачилар урта­
сида тенг келадиганлар топилмади. Париж 
Олимпиадасида у биринчи олтин медалини 
кулга киритди. Навбатдаги — 1904 йилги олим­
пия уйинларида эса Рамон Фонст яна шпагада 
голиб чикди. Шу билан бирга у рапирада хам 
шахсий, ^ам жамоа биринчиликларида устунли- 
гини намойиш этиб, жами туртта олтин медаль 
сох,иби булди. Француз Альбер Ая эса уз ватани- 
да профессионаллар уртасида хакикий маэстро 
эканлигини исботлади.

Ф ранциянинг П.Сандра етакчилигидаги куп 
курашчи гимнастикачилари Олимпиаданинг ол- 
тита олтин медалини кулга киритишга муваф- 
фак булдилар.

Парижда биринчи марта футбол буйича 
олимпия турнири булиб утди. «Чарм туп» уйини 
ватани — Буюк Британия спортчилари майдон 
эгаларидан бир бош устун эканликларини 
курсатиб куйдилар. Николэснинг Франция жа- 
моаси дарвозасига йуллаган иккита хамда Тер­
нер ва Зилиларнинг биттадан туплари уларнинг 
4:0 \исобидаги галабасини таъминлади.

11 олимпия уйинларида мусобакаларга расман 
якун ясалмаган. Олимпиадада мукофотлаш ма- 
росимлари хам утказилмаган. Шу сабабли мусо- 
бака голиблари ва совриндорлари уз мукофотла- 
рини бир неча йилдан кейин почта оркали ол- 
ганлар.

Хозирги пайтгача Париж Олимпиадасида 
утказилган расмий мусобакалар якуний натижа- 
лари, ким голиб ва совриндор булганлиги тутри- 
сида хам якдил фикрга келинмаган. Айрим му- 
тахассислар бу Олимпиадада спортнинг 15 тури 
буйича 98 та голиб аникланганлигини кайд эти- 
шади. Халкаро спорт федерациялари маълумот- 
ларида эса мусобакалар спортнинг 56 тури буйи­
ча утказилганлиги келтирилади. 1980 йилда чоп 
этилган «Олимпиада энциклопедияси»да белла- 
шувларнинг 83 тури буйича медаллар берилган- 
лиги курсатиб утилган.

Бу чалкашликлар, эхтимол, спортнинг от по­
лоси, крикет, камондан отиш каби турлари 
Уйинлардаги кургазмали чикишлар каторига 
кушилганлиги билан изохданиши мумкин. Ам- 
мо спортнинг бу турлари Олимпиадада мусо­
бакалар расмий дастурига киритилганлигини 
исботлаётганлар хам бор.

Шу кунгача, жумладан, академик усулда эш- 
как эшишда ким Олимпиада чемпиони булган­
лиги номаълум. Чунки, бу мусобакаларнинг са- 
ралаш боскичида бир гал немислар, кейингиси- 
да французлар маррага биринчи булиб етиб кел- 
ганлар. Аммо улар уртасида финал мусобакаси 
утказилмаган.

Ана шу ноаникликларга карамасдан II олим­
пия уйинларида умумжамоа хисобида Франция 
биринчи уринни эгаллаганлиги эътироф этила- 
ди. Улар хисобида хаммадан куп — 95 та (26 та 
олтин, 36 та кумуш, 33 та бронза) медаль бор. 
Иккинчи уринни эгаллаган АКШ спортчилари 
51 та (20 та олтин, 15 та кумуш, 16 та бронза) 
медаль сохиби булганлар. 37 та медални (17 та 
олтин, 8 та кумуш, 12 та бронза) кулга киритган 
Буюк Британия спортчилари умумжамоа х,исо- 
бида учинчи уринни олганлар.

Иккинчи олимпия уйинларини Тошкентдаги 
Хаваскор велосипедчилар жамияти спортчилари 
турли оммавий мусобакалар утказиш билан ни- 
шонлаганлар. 1900 йилда Тошкентда профес­
сионал спортчилар уртасида велосипедда пойга 
мусобакалари утказиш учун махсус трек курил- 
ди.



---------------------------------------------------------
-----------

«МАХАЛЛИЙЛАШТИРИЛГАН» УЙИНЛАР

«МАХДЛЛИЙЛАШТИРИЛГАН» УЙИНЛАР

Халкаро Олимпия Кумитаси Америка Кушма 
Штатлари спортчиларининг аввалги Олимпиа- 
далардаги муваффак,иятларини эътиборга олган 
Холда уларга навбатдаги — учинчи Уйинларга 
мезбонлик килиш хукукини берди.

Даставвал олимпия уйинларини АКШ нинг 
энг йирик ша\арларидан бири — Чикагода утка- 
зиш режалаштирилган эди. Бу мусобакдларни

ташкил этиш учун шахар маъмурияти х,омии- 
лардан 100 минг доллар туплашга \ам  муваффак 
булди. Чикаголиклар Халкаро Олимпия К$ми- 
тасига мусобакалар учун сотилган чипталардан 
тушган маблагнинг хаммасини утказиб беришни 
хам ваъда килгандилар.

Аммо Олимпиадани Сент-Луис шахрида 
утказишга карор килинди. Чунки худци шу ерда

L.

Халцаро Олимпия Кумитаси Президентлари

АНРИ ДЕ БАЙЕ-ЛАТУР

Байе-Латур (Baillet-Latour) Анри де,граф (1876 йил 1 март — 1942 йил 6 январь, Брюссель) — Халкаро Олимпия 
Кумитасининг учинчи Президента.

Бельгиянинг Антверпен провинцияси собик, губернатори оиласида дунёга келган. Болалик пайти ва Левен уни- 
верситетида ук,иган йиллари спортнинг чавандозлик турига к,изик,кан. Университетни тугаллаганидан кейин дипло- 
матик хизматда: Бельгия хукумати топширикларини бажарган, унинт Голландиядаги дипломатик вакили булган.

1903 йилда Бельгиядан Халцаро Олимпия Кумитаси аъзоси этиб сайланган. 1905 йилда ХОК, нинг III конгрес- 
сини тайёрлаш ва утказишга шахсан катта х,исса кушиб, бу халцаро ташкилотда катта обру-эътибор цозонган. 1906 
йилда Бельгия Миллий олимпия кумитаси таъсисчиларидан бири булган.

Бевосита унинг таъсири туфайли Бельгиянинг Антверпен шахри 1920 йилги олимпия уйинларининг пойтахта 
этиб танланган. Антверпен биринчи жах,он уруши йиллари вайронага айлантирилганлигига к,арамасдан VII Олим­
пиадани утказиш ташкилий кумитасининг президенти этиб сайланган Анри де Байе-Латур бу жах,он спорти байра- 
ми муваффакиятли ути шин и таъминлашга катта х,исса кушган.

Халкаро Олимпия Кумитаси 1921 йилда узининг биринчи Ижроия кумитасини шакллантирганда Анри де Байе- 
Латур унинг аъзоси этиб сайланди. 1922 йилда Бразилияда утказилган Жанубий Америка уйинларида ХОК, рахба- 
рияти вакили булган Байе-Латур бу минтак,а спорт ташкилотларидаги турли можаро ва муаммоларни муваффакият­
ли х,ал эта олган.

Халкаро Олимпия Кумитасининг 1925 йил 28 майдаги 24-сессиясида Анри де Байе-Латур икки тур овоз бериш- 
дан сунг ХОК, Президента этиб сайланди. V

Халкаро Олимпия Кумитасининг 1933 йил Венада булиб утган сессиясида Анри де Байе-Латур иккинчи саккиз 
йил муддатга ХОК, Президенти этиб сайланди.

Анри де Байе-Латур рахбарлигида ХОК, 11, 111 кдшки Олимпиадаларини, IX, X, XI олимпия уйинларини утказди.



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙ РАМ И

Жахон кургазмаси утаётган эди. Сент-Луиснинг 
Уйинларга мезбонлик килиш даъвосини Амери­
ка Кушма Штатларининг уша вактдаги Прези­
дента Теодор Рузвельт куллаб-кувватлагани хал 
Килувчи ахамиятга эга булди.

Бу сафарги олимпия уйинлари \ам  аввал Па- 
рижда булганидек, Жахон кургазмасига кушим- 
ча бир тадбирга ухшаб колди. Сент-Луис Олим- 
пиадаси 1904 йил 29 августда очилиб, сентябрь 
ойи урталаригача давом этди. Океан ортидаги 
бу шахарга келиш жуда кимматга тушиши са- 
бабли жахоннинг купгина энг кучли спортчила- 
ри мусобакдларда катнаша олмадилар. АК^Шга, 
хусусан, Европанинг беш давлати — Англия,

Олимпиада мусобакалари дастурига спорт- 
нинг 16 тури: эркаклар уртасида бокс, эркин ку- 
раш, сув полоси, гимнастика, гольф, академик 
эшкак эшиш, енгил атлетика, канадча лякросс 
уйини, камондан отиш, теннис, огир атлетика, 
Киличбозлик, футбол, аёллар уртасида камондан 
отиш буйича беллашувлар киритилди. Олим­
пиада доирасида баскетболчилар ва байдаркада 
эш как эшувчилар кургазмали чикишлари таш- 
кил килинди.

Мезбонлар енгил атлетика буйича мусоба- 
калар 25 турининг 23 тасида, шунингдек, бокс, 
кураш, сув тупи, камондан отиш, теннисда мут- 
лак голиб чикдилар.

X олимпия уйинлари учун махсус к,айта тикланган «Колизей».

Олимпия уйинларида 3000 метрга 
тусик,лар оша югуриш.

Мусобакада, асосан, америкалик спортчилар 
катнашганлиги, томошабинлар жуда камлиги, 
бошка ташкилий камчиликларга карамасдан 111 
олимпия уйинларида бир катор оламшумул на- 
тижалар курсатилди. Хусусан, 200 метрга югу- 
ришда америкалик Арчи Хэн курсатган 21,6 се- 
кундлик натижани (янги олимпия рекорди) ке- 
ййнги 28 йил (!) давомида хеч ким узгартира 
олмади. Эндигина 20 ёшга тулган бу спортчига 
60 ва 100 метрга югуришда хам тенг келадиган- 
лар топилмади.

Енгил атлетика мутахассислари буйи атиги 
J ,64 метр булган Хэн шундай юксак натижалар-

Греция, Франция, Венгрия ва Германиядан 53 
спортчи кела олди, холос.

Сент-Луис Олимпиадаси купинча «махаллий- 
лаштирилган Уйинлар», деб аталади. Бунда ran 
факат Олимпиадада иштирок этган 625 нафар 
спортчи (шу жумладан, 8 аёл)нинг 533 таси 
АК,Ш спортчилари эканлигидагина эмас. Бу ер- 
да уша вактда утказилган купгина махаллий 
микёсдаги, хусусан, олий укув юртлари ва мак- 
таблараро мусобакаларга олимпия уйинлари- 
нинг таркибий кисми сифатида каралиб, улар- 
нинг голиблари Олимпиада чемпионлари, деб 
эълон к илинаверди.



<МАХАЛЛИЙЛАШТИРИЛГАН» УЙИНЛАР

га эриша олишини хаёлига хам келтира олмас 
эди. Уч карра Олимпиада чемпиони «Кис^а ма- 
софаларда кдндай югуриш керак?» китобида 
спортчи буйининг пастлиги унга югуришда юк- 
сак натижаларга эришишига асло туск,инлик 
к,ила олмаслигини узи куп йиллар давомида 
олиб борган илмий тадцикртлари натижалари 
билан исботлаб берди.

Яна бир АКШ лик Гарри Хилман 200, 400 
метрга югуриш ва 400 метрга тусикдар оша югу­
ришда голиб чикиб, уч карра Олимпиада чемпи­
они булди. Унинг Сент-Луисда 200 метрга югу­
ришда курсатган 21,6 секундлик натижаси 1932 
йилги олимпия уйинларигача дахлсиз турди.

Гимнастика буйича мусобакдларда америка- 
лик Антон Хейда 5 та олтин ва битта кумуш ме- 
дални кулга киритди.

Бошк,а мамлакатлар терма жамоалари 
спортчилари кам сонли булишига к,ара- 
масдан улар хам к,атор юксак натижалар 
курсатдилар. Юкррида эслаб утгани- 
миздек кубалик Рамон Фонст \акди ра- 
вишда 111 олимпия уйинлари кахрамони 
хисобланади. У Лотин Америкаси 
спортчиларидан биринчи булиб кдлич- 
бозликнинг икки тури — рапира ва 
шпагада Олимпиада чемпиони булди.

Рамон Фонстнинг эришган натижа­
лари хайратланарлидир. У 11 ёшидаёк, 
рапирада кдличбозлик буйича Франция 
чемпиони булган булса, 56 ёшида Мар- 
казий Америка ва Кариб хавзаси IV 
уйинлари шохсупасининг биринчи по- 
FOHacnra кутарилган. Кубалик маш\ур 
кдличбоз энг нуфузли халк.аро мусо- 
бакдларда 125 та медаль олган. Рамон 
Фонст нафак.ат биргина киличбозликда тенги 
йук, спортчи хисобланарди. У айни вактда вело­
спорт буйича Париж кубоги, йирик халкаро му- 
собакаларда милтикдан ук, отиш буйича олтин 
медаль, бокс буйича саккизта соврин сохиби 
Хам эди.

Сент-Луисда венгриялик спортчи Золтан 
Хальман 50 ва 100 ярдга сузишда иккита олтин 
медални кулга киритган булса, немис Эмиль Ра­
уш 880 ярд ва 1 милга сузишда голиб чикди. 
Сент-Луисда сузиш буйича мусоба^алар бирин­
чи марта сунъий хавзада утказилганлиги билан 
\ам  эътиборлидир.

Олимпиадада боксчилар илк бор вазн тоифа- 
ларига булиниб «жанг» олиб бордилар. Мусо- 
бакдларга етти вазн тоифаси киритилди. Амери- 
калик «чарм кулкрп» устаси Оливер Керк хам

энг енгил, х,ам ярим енгил вазнда куш галаба
КОЗОНДИ.

Аёллар уртасида америкалик спортчи Мери 
Хауэлл юксак натижа курсатди. У камондан я кин 
ва узок масофадан отишда олтин медалларга са- 
зовор булди. Бу нишонлари ёнига унинг жамоа 
таркибида эришган галабаси учун олий нишон 
хам кушилиб, спортчи уч карра Олимпиада чем­
пиони шарафли номини кулга киритди.

Сент-Луисдаги мусобакдлар АКД1 терма жа- 
моаси таркибига биринчи бор крра танли спорт­
чи киритилганлиги билан хам ёдда к,оладиган 
булди. Бу негр олимпиадачи Жорж Пуж 200 ва 
400 метрга тусикдар ора югуришда бронза ме- 
далларини кулга киритди. Холбуки, ташкилот- 
чилар ана шу олимпия уйинлари доирасида

I цишки Олимпиада чемпиони Т. Тамс.

к,ора танлилар — негрлар, хиндулар ва бошкдлар 
уртасида ало^ида мусобакд утказишга уриниб 
курдилар. Фак,ат Халк.аро Олимпия Кумитаси ва 
биринчи навбатда унинг Президента Пьер де 
Кубертеннинг катъий эътирозлари туфайлигина 
ирк^чиликнинг бу шармандали куринишининг 
олди олинди.

Америкалик Фред Лорц \ам  Афинада юнон 
агрономидек марафон югуришида хийла ишла- 
тиб курди. У масофанинг ярмини босиб утган- 
дан сунг узини ёмон хис кдла бошлаган кдлиб 
курсатди. Спортчилар кетидан автомобилида 
бораётган иш^ибозлардан бири бунга эътибори- 
ни к,аратиб, аранг судралиб одим отаётган мара- 
фончини машинасига утк,азиб олади. Тез орада 
автомобиль мусобак,алашаётган барча спортчи- 
ларни ортда крлдиради. Маррага бир оз долган-



да Лорц энди узини яхши %ис этаётганлигини 
билдириб, хайдовчига уни машинадан туши- 
ришни сурайди. Фред Лорц томошабинлар 
олкишлари остида биринчи булиб марра чи- 
зигини кесиб утади. АКШ мадх,ияси садолари 
остида мамлакат Президентининг кизи Алиса 
Рузвельт унга олтин медални такдим этади.

Аммо сохта чемпионнинг хурсандлиги узокка 
чузилмайди. Кора терга ботиб ни^оят маррага 
етиб келган марафончи Томас Хикс шу ернинг 
узида азбаройи \олдан тойганидан хушидан ке- 
тади. Уни машинада кузатиб келган расмий 
х,акам Лорцни х,ийлагарликда айблайди. Табиий- 
ки, у нафакат олтин медалдан махрум булади, 
балки умри буйи Олимпиада мусобакаларидан 
четлаштирилади.

III олимпия уйинларида аксарият етакчи 
спортчилар иштирок этмаганлиги учун АКШ 
терма жамоаси 209 та (70 та олтин, 75 та кумуш, 
64 та бронза) медални кулга киритди. Унта (5 та 
олтин, 2 та кумуш, 3 та бронза) медаль со^иби 
булган кубалик олимпиадачилар умумжамоа 
\исобида иккинчи, 13 та (4 та олтин, 4 та ку­
муш, бешта бронза) медаль билан Германия 
спортчилари учинчи уринни эгалладилар.

Бу вактда Туркистон улкасида спортнинг 
купгина турлари оммалаша бошлади. 1904 — 
учинчи олимпия уйинлари йилида Тошкентда 
Гимнастика ва жисмоний машклар хаваскорлар

жамияти тузилганлиги \ам  худди шундан дало- 
лат бериб турибди. Бу жамиятга спорт гимнасти- 
каси, енгил атлетика, киличбозлик, огир атлети­
ка каби спорт турлари билан шугулланаётган 
х>аваскор спортчилар уюшди. Жамият биргина 
улар уртасида эмас, балки усмирлар ва ёшлар 
орасида \ам  доимий мусобакалар утказишни 
йулга куйди. Хусусан, шу йиллари ёшлар урта- 
сида югуриш, сакраш каби енгил атлетика тур­
лари жуда оммалашганлиги х^кидаги маълумот- 
лар сакданиб колган. Бу олимпия уйинларининг 
таъсири эканлиги шуб^асиздир.

Маълумки, Халкаро Олимпия Кумитаси ка­
бул килган карорга мувофик олимпия уйинла­
ри ужазиладиган мамлакат вакили навбатдаги 
турт йиллик муддатга ХОК Президента этиб 
сайланарди. Бирок 1904 йилги Олимпиада вата- 
нидан Халкаро Олимпиада Кумитаси аъзоси 
булган Уильям Слоэн ХОК Президента лаво- 
зимини эгаллаш таклифини рад этди. У замона- 
вий олимпия >;аракати асосчиси Пьер де Кубер- 
теннинг буюк хизматларини инобатга олган 
Холда унинг кейинги муддатларга х,ам ХОК Пре­
зидента вазифасида колиши таклифини кирит­
ди.

Халкаро Олимпия Кумитаси бу таклифни 
Кабул килди. Пьер де Кубертен умуман карийб 
угтиз йил давомида — 1896 йилдан 1925 йилгача 
ХОКга рахбарлик килди.

ИЗЛАГАЯ ИМКОНИЯТ ТОПАДИ

Греция Миллий олимпия кумитаси замона- 
вий олимпия ^аракатининг 10 йиллигига багиш- 
лаб Афинада Олимпиада мусобакалари ташкил 
этди. ХОК Греция миллий олимпия кумитаси- 
нинг уларни расмий Олимпиада, деб эълон 
Килиш хамда замонавий олимпия \аракатининг 
х,ар ун йиллигида Афинада ана шундай Олим- 
пиадалар утказиш даъвосини катъиян рад эт­
ди. У Олимпиада тарихига биринчи ва охирги 
навбатдан ташкари Уйинлар номи билан кир- 
ган.

Аммо навбатдаги IV олимпия уйинлари бош- 
ланишига бир йил колганда унинг утказилиши 
жиддий хавф остида колди. Холбуки, бу Олим- 
пиадани утказишга даставвал турт ша^ар — Бер­
лин, Лондон, Рим ва Милан даъвогарлик килган 
эди. Германия Миллий олимпия кумитаси уз 
хукумати томонидан куллаб-кувватланмаганли- 
ги сабабли Берлин шахри номзодини кайтариб

олди. Халкаро Олимпия Кумитаси колган уч 
номзоддан Римни маъкул топди.

Лекин Италия Миллий олимпия кумитаси 
>;ам бу мусобакаларни ташкил эта олмаслигини 
маълум килди. Бунга бу мамлакатдаги бошка 
йирик шах.ар — М иланнинг нима учун у эмас, 
балки Римнинг Олимпиада пойтахти этиб тан- 
ланиш ига катъий норозилиги сабаб килиб 
курсатилди.

Ана шундай жуда мураккаб вазиятда Лондон 
уйинларга мезбонлик килиш масъулиятини уз 
зиммасига олди. «Хохдаган имконият топади, 
хох^ламаган барона кидиради», деганича бор 
экан. Инглизлар атиги бир йил ичида олимпия 
уйинлари кенг куламда ва муваффакиятли ути­
ши учун хамма шароитларни му^айё килишга 
улгурдилар.

Энг аввало, шу жуда киска давр ичида Олим­
пиада учун махсус, 100 минг томошабинга



ИЗЛАГАЯ ИМКОНИЯТ ТОПДДИ

мулжалланган улкан «Уайт-сити» стадиони ку- 
риб битказилди. Аслида у йирик спорт мажмуа- 
си эди. Стадион ёнида сузиш х,авзаси, кураш 
буйича мусобакалар утказиш учун ало^ида зал, 
велопойгага мулжалланган трек х,ам барпо этил- 
ган эди. Лондондаги бошк,а мавжуд спорт иншо- 
отлари \ам  тартибга келтирилди.

IV олимпия уйинлари ташкил этилиши, кула- 
ми, спорт натижалари билан олдингиларидан ан- 
ча устунлик к,иларди. Бу мусобак,аларда иштирок 
этиш учун 22 мамлакат уз терма жамоаларини

юбордилар. Олимпиадага биринчи бор Ислан­
дия, Россия, Туркия, Финляндия (у бу вак,тда 
Россия таркибида булса х,ам уз алохида миллий 
терма жамоаси билан иштирок этди), Янги Зе­
ландия (Австралия миллий терма жамоаси билан 
биргаликда Австралазия номида катнашган) 
спортчилари келдилар.

Мусобак.а иштирокчиларининг сони \ам  ре­
корд даража — 2034 тага (шу жумладан, 36 аёл) 
етди. Бу аввалги учта Олимпиадада иштирок эт- 
ган жами спортчилар сонидан хам ортик, эди.

Халцаро Олимпия Кумитаси Президентлари

ЮХАННЕС ЭДСТРЕМ

Эдстрем (Edstrom) Юханнес Зигфрид (1870 йил 21 ноябрь, Гетеборг, Швеция — 1969 йил 18 март, Стокгольм, 
Швеция) — Халк,аро Олимпия Кумитасининг туртинчи Президентидир.

Юханнес Эдстрем Швеция ва АКШда таълим олган, Швейцариянинг Цюрих шахридаги Федерал технология 
институтида мухандис-энергетик ихтисослигини эгаллаган. Шундан кейин АК.Ш ва Швейцария концернларида 
ишлаган, XIX аср охирида Швецияга к,айтиб, трамвай корпорациясида мехнат фаолиятини давом эттирган. Кейин 
Швецияда энг йириклардан хисобланган «ASSA» компаниясининг президента булган.

Юханнес Эдстрем ёшлигидан енгил атлетика билан шурулланган. 1891 йилда 100 ва 150 метрга югуришда Шве­
ция рекордини урнатган.

1901 — 1903 йилларда Швеция енгил атлетика федерациясининг президенти булган, Швецияда спортни ривож- 
лантариш маъмурий органи — Риксидроттсфербундер ташкилотчиларидан биридир. У Стокгольмдаги бешинчи 
олимпия уйинлари ташкилотчиларидан \исобланади.

1912 йилда Юханнес Эдстрем Хал кар о х,аваскор енгил атлетикачилар федерацияси — ИААФнинг биринчи пре­
зиденти этиб сайланди. У 1946 йилгача ана шу лавозимда булди.

Юханнес Эдстрем 1921 йилда Халк,аро Олимпия Кумитаси аъзоси, кейин ХОК, Ижроия кумитасининг аъзоси 
этиб сайланган. 1931 йилда Юханнес Эдстрем ХОК, вице-президенти этиб сайланди.

1946 йилда ХОК,нинг 40-сессиясида Юханнес Эдстрем Халк,аро Олимпия Кумитасининг Президента этиб сай­
ланди.

Юханнес Эдстрем Пьер де Кубертеннинг хаваскор спортни ривожлантириш тамойилининг тарафдори эди. У 
олимпия харакатида миллатчиликнинг х,ар кандай куринишига к,атъий к,арши эди. Юханнес Эдстрем ХОК,нинг 1949 
йилдаги 44-сессиясида Халк,аро олимпия академиясини ташкил этиш таклифини куллаб-кувватлади. Бу гоя 1961 
йилда амалга оширилди. Юханнес Эдстрем ХОКнинг 1950 йилги 45-сессиясида санъат танловларини олимпия 
уйинлари дастуридан чик,ариш, Олимпиада доирасида турли санъат фестиваллари, кургазмалари утказиш таклифи­
ни киритди. Бу Ун бешинчи Олимпиададан бошлаб амалга оширилди. Юханнес Эдстрем ХОКнинг 1952 йил 16 
июль куни булиб утган 48-сессиясида уз илтимоси билан истеъфога чикди. У умрининг охирига кадар ХОК,нинг 
фахрий президенти эди.



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙРАМИ

Букж Британия терма жамоаси энг куп сонли — 
710 спортчидан иборат эди. Франция спортчи- 
лари 224, Швеция — 177, АКД1 — 121 нафардан 
иборат эди. Россия Лондон Олимпиадасида беш 
фигурами ва турт курашчи билан катнашди.

Аввалги Олимпиадаларга нисбатан мусо- 
бакалар дастури хам сезиларли даражада кенгай- 
тирилди. Олимпиадачилар спортнинг 20 тури 
буйича 107 та медаллар жамланмаси учун кураш 
олиб бордилар. Жумладан, аёллар уртасида тен­
нис, камондан отиш ва дастлабки марта киш 
спорти тури — фигурали учиш буйича мусо- 
бакалар утказилди.

Лондон Олимпиадасида голиблик учун рако- 
бат жуда кескин кечди. Шуни айтиш кифояки, 
чемпионлар орасида 14 мамлакат вакили бор 
эди. Уйинларда енгил атлетика буйича 13 та, 
сузиш мусобакдларида 6 та олимпия рекорди 
урнатилганлиги спортчилар махоратлари тобо- 
ра ортаётганлигидан яедол далолат бериб ту- 
рарди ._

Америкалик енгил атлетикачи Рей Юри 35 
ёшда булса хам жойида туриб баландликка ва 
узунликка сакрашда голиб чикиб, аввалги икки 
Олимпиадада олган 6 та олтин медали ёнига яна 
иккитани кушиб куйди. Унинг 1906 йилда Гре- 
цияда утказилган норасмий Уйинлар мусо- 
бакаларида кулга киритган 2 та энг юксак ни- 
шони хам хисобга олинадиган булса, Рей Юри- 
нинг Олимпиадаларда олган олтин медаллари 
сони 10 тага етди. Бу олимпия уйинлари тари- 
хидаги энг юксак натижадир.

Анъана буйича енгил атлетикада америкалик- 
лар ракибларидан бир погона юкррида туриш- 
ларини яна исботладилар. Мелвин Шеппард 800 
метрга (1 дакик,а 52,8 секунд — жахон рекорди), 
1500 метрга (4 дакика 3,4 секунд — олимпия ре­
корди) югуришда хамда 200+200+400+800 метр­
га эстафетада учта олтин медаль сохиби булди. 
Унинг ватандоши Жон Флэнгэн молот улокти- 
ришда 51 метр 92 сантиметр натижа курсатиб, 
рекорд урнатди. Френсис Смитсон 110 метрга 
(15,0 секунд), Чарльз Бэкон 400 метрга тусикдар 
оша (55,0 секунд) югуришда, Френсис Айронс 
узунликка сакрашда (7 метр 48 сантиметр) гала- 
ба нашидасини суриб, терма жамоаси олтин ме­
даллари сонини купайтиришга муносиб \исса 
кушдилар.

Бирок, киск^а масофаларга югуришда бошк;а 
мамлакатлар спортчилари голиб чикдилар. Чу- 
нончи, Жанубий африкалик 18 ёшли Режинальд 
Уокер 100, канадалик Роберт Керр 200, инглиз 
Уиндхэм 400 метрга югуришда марра чизигини 
биринчи булиб кесиб утдилар.

Америкалик Мартин Шеридан диск, швед 
Эрих Лемминг найза улоктиришда иккитадан 
олтин медаль билан такдирландилар. Улар бу 
мукофотларни спорт снарядларини классик — 
юнонча хамда эркин усулда улоктиришдаги 
галабалари учун олдилар.

1908 йилдан бошлаб диск улоктиришнинг хо- 
зирги усули кулланила бошланган. Бунгача 
спортчи дискни худди юнон хайкалтароши Ми- 
роннинг «Диск улоктирувчи»сида курсатилган 
усулда улоктириши керак булган.

Боксда Буюк Британиянинг «чарм кулцоп» 
усталари 5 вазн тоифасининг хаммасида голиб 
чикдилар. Инглиз спортчилари велосипед спор- 
тида 6 та олтин медалдан 5 тасини кулга кирит- 
дилар, академик эшкак эшиш, елканли кайикдар 
спорти ва теннисда хам уз устунликларини исбот 
килдилар.

Инглиз Ж.Рельвискоу эркин курашда бир 
йула икки — енгил ва урта вазнда гиламга чикди
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х,амда олтин ва кумуш медалларни кулга кирит- 
ди.

Мерганлар мусобакасида Швеция жамоаси- 
нинг «Югураётган кийик» нишонига ук отиш 
машкида биринчи уринни олишига ота-угил 
Оскар ва Альфред Сван катта \исса кушдилар. 
Оскар Сван, шунингдек, ук отиш буйича шах- 
сий биринчиликда олтин ва бронза медаллари 
со^иби булди.

IV олимпия уйинларининг футбол турнирида 
бешта мамлакатдан олтита (Франциядан икки- 
та) жамоа иштирок этди. Уларда кайд этилган 
баъзи натижалар бугунги кунда х^айратланарли 
туюлиши мумкин. Масалан, Буюк Британия 
футболчилари Швеция терма жамоасини 12:1

да рак,ибларига бирор имконият колдирмаслик 
билан чекланмасдан иккита янги жахрн рекор- 
ди х,ам урнатишга муваффак; булди. 100 метрга 
сузишда 1 да^ика 5,6 секунд натижа курсатган 
Чарльз Дэниелснинг, фигурали учишда шох.су- 
панинг энг туридан урин олган россиялик би­
ринчи Олимпиада чемпиони Николай Панин — 
Коломенкин х^амда куплаб бошк,а голибларнинг 
спорт жасоратларини тилга олиш мумкин.

Шундай булсада, купчилик италиялик к,андо- 
латчи Дорандо Пиетрини Лондон Олимпиада- 
сининг х,акикий кахрамони, деб эътироф этади. 
Бу мусобакаларга к,адар унинг номи спорт их- 
лосмандаларига деярли маълум эмасди. Пиетри
16 мамлакатдан 56 спортчи стартга чщк;ан ма-

\исобида маглубиятга учратган булсалар, дания- 
ликлар Ф ранциянинг иккинчи терма жамоаси 
дарвозасига 9 та жавобсиз туп киритдилар. 
Ярим финалда эса Дания Ф ранциянинг бирин­
чи терма жамоасини 17:1 ^исобида тор-мор 
Килишга муваффак булди. Буюк Британия би­
лан Дания уртасидаги финал учрашувида. 2:0 
\исоби кайд этилди. Инглизлар галабасини таъ- 
минлаган тупларни дарвозага Берри ва Пюрнелл 
йулладилар. Учинчи урин учун учрашувда гол- 
ландиялик футболчилар Швеция терма жамоа­
сини 2:1 \исобида маглубиятга учратдилар.

Сузиш \авзасида \ам  уша давр учун деярли 
мислсиз \исобланган натижалар курсатилди. 
Инглиз Генри Тейлор 400 ва 1500 метрга сузиш-

I кишки Олимпиада чемпионлари —

Голландиялик гурт карра Олимпиада 
чемпиони Фанни Бланкерс-Кун.

рафон югуришида даставвал пешкддамлар сафи- 
да эмасди. Масофанинг катта кисмигача Жа- 
нубий африкалик Чарльз Хофферсон ракибла- 
ридан анча илгарида борарди. Бирок марафон- 
нинг сунгги боскичида Дорандо бор кучини иш- 
га солиб, стадионга биринчи булиб югуриб ки- 
ради.

Лекин унинг бутун уй-хаёли муросасиз бел- 
лашувга берилганлиги сабабли югуриш йулакча- 
сига кадам куйганда адашиб, чапга бурилиш 
урнига унгга к,араб йул солади. Хиёл утгач хато- 
сини тушуниб етиб, югуриши йуналишини 
узгартиради. Маррага 70 метр чамаси кдлганида 
марафончи обдон \олдан тойиб йикдлиб туша- 
ди. У бутун иродасини ишга солиб 'ч

Канада хоккейчилари.
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ради, бирок, бир неча кодам босмай яна ардари- 
лади. Пиетрига сунгги 20 метрни босиб утиш 
кдлганидагина стадионга америкалик марафон- 
чи Жон Хейес югуриб киради. Пиетри йик,илиб- 
туриб, йик,илиб-туриб марра чизигидан утиши 
учун атиги бир-икки к,адам босиши крлганида 
умуман ^ш и д ан  кетади. Икки \акам  бу х,олга 
азбаройи чидай олмасдан, унинг култикдаридан 
кутариб олиб, марра чизигидан утказиб куйиша- 
ди.

Узок, ба^с-мунозаралардан сунг марафон 
югуришини якунлашида узгалар ёрдам курсат- 
ганликлари учун Дорандо ралабаси тан олин- 
майди. Аммо голиблар такдирланаётган вактда 
италиялик спортчи фахрий шох;супага таклиф 
этилди. Буюк Британия кироличаси Александра 
чинакамига к,а\рамонлик курсатган Пиетрига 
марафонда голиб чикдан спортчига берила- 
диганга ухшаш булган олтин кубок такдим эта- 
ди.

Худди ана шу муносабат билан Пенсилва- 
ниядаги мукдддас Пётр ибодатхонаси епископи 
«Олимпиадада асосийси галаба эмас, балки ишти- 
рок этишдир», деган машхур сузларни айтган 
эди.

IV олимпия уйинларидан сунг биринчи бор 
матбуотда умумжамоа \исобидаги норасмий 
якунлар чоп этилди. Халцаро Олимпия Кумита- 
си бундай ^исоб олиб борилишига хайрихо^ 
эмаслигига ^арамасдан миллий терма жамоала- 
рининг олимпия уйинларидаги якуний натижа- 
ларини чик^ариш кенг русм булди.

Ана шу якуний ^исоблар буйича Лондон 
Олимпиадасида аввалгиларида булганидек мез- 
бонларнинг як^ол устунлиги намоён булди. Бу­
юк Британия терма жамоаси 303,5 очко ва 147 та 
(57 та олтин, 50 та кумуш, 40 та бронза) медаль 
билан биринчи, АКД1 спортчилари 103,3 очко 
ва 47 та (23 та олтин, 12 тадан кумуш ва бронза) 
медаль, швецияликлар эса 46,3 очко ва 25 та (8 
та олтин, 6 та кумуш, 11 та бронза) медал олди- 
лар.

Туртинчи олимпия уйинлари утказилган 
даврга келиб Туркистонда \ам  спорт бирмунча 
жонлана бошлади. 1906 йилда Ражабов, ака-ука 
Мартинюк, Гренке ташаббуси билан Фарронада 
биринчи футбол клуби тузилди. У узбек футбо- 
ли тугилган сана \исобланади.

Мазкур тарихий во^еа шохидлари Гулыпин ва 
Бородин 1937 йилда «Узбекистан физкультурачи- 
си» газетасида буни шундай х,икоя кд/шб берган- 
лар: «Зур К'Ыйинчшшк билан, щ р  кимдан бир ти- 
йиндан йитлиб 12 сум тупланди ва Москва савдо

фирмасидан буюртма орцали футбол тупи сотиб 
олинди. Черков олдидаги яланглик майдон икки та- 
рафига ётчдан дарвозалар ясаб урнатилди. Уйин- 
чилар майдонга тушиб, билар-бшмас тупни у  дар- 
возадан бу дарвоза томон тепиб юмалата бошлаш- 
гач, уйинни томоша к,илгани халойщ  щ м  туплана 
бошлади. Шу атрофдаги амалдорлар ва хизматчи- 
лар билан бирга уни Ёрмозор пахта заводида иш- 
ловчи махаллий ёшлар хам кузатиб туришарди. Бу 
ерга оломон тупланганлигини курган черков 
рухонийси цоровулни миршабни бундан хабардор 
к;илгани юборди. Бу ван^тда уйинга узбек йигипыа- 
ри хам цушилган, улар футболга дархол к;изициб 
цолганликлари учун халлослаб етиб келган миршаб­
ни хам па(щашмади. Миршаб бир неча дак,ик;а бу 
антика уйинни кузатиб турди-да, кейин циличини 
цинидан суруриб, тупни иккига булиб ташлади...»

Аммо бундай чоралар билан спорт йулини 
энди тусиб булмасди. Фаргонадан сунг Тош- 
кент, Андижон, Самарканд ва бошк^а ша\арлар- 
да х,ам футбол клублари ташкил булди.

1906 йилда «Лочин» («Сокол») клуби \ам  иш 
бошлади. Унинг бундай номланиши тасодифий 
эмасди. Клуб уша вак^тда урф була бошлаган чех 
лочин гимнастикасига ургатиш, спортнинг бу 
тури буйича мусобак,алар утказиш макрадида 
ташкил этилган эди. Яьни асосий мак,сад пул 
ишлаш эди.

1908 йилда Тошкентда тадбиркор Соболев­
ский \ам  тижорат ма^садини кузлаб циркда 
профессионал курашчилар мусоба^аларини 
ташкил этди. Бу французча кураш буйича халк,- 
аро чемпионат деб номланганди.

1909 йилда бу мусобакдларда Россиядан Ма- 
тюшенко ва Соколов, Испаниядан Карлос, 
Франциядан Стробанс, Кавказдан Чуянидзе, Аф- 
рикадан Бодуэн, Германиядан Паулб-Бан ишти- 
рок этганлар.

Тошкент хал^аро чемпионатининг довруги 
довон ошган 1910 йилда россиялик Иван Лебе­
дев томонидан ташкил этилган французча ку­
раш мусобакаларида Франция чемпиони Ше­
валье, Туркия чемпиони Кораа^мад \ам  к,атнаш- 
ганлар. Бир ой давом этган бу беллашувларда 
россиялик Корнацкий голиб чик^аи. Тошкент 
халк,аро чемпионата гиламига машхур Иван 
Поддубний, Заикин, Вахтуров ва бош^а полвон- 
лар >;ам чикданлар.

1911 йилда бу хал^аро чемпионатда биринчи 
бор мах;аллий полвонлар \ам  иштирок этганлар. 
Улар кураш французча, деб номланишига кара- 
масдан бел олишишда жуда чапдаст эканликла- 
рини намойиш этганлар. Бунгача хам
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машхур курашчилар, жумладан, 1893 йилда рос- 
сиялик Риппель, 1904 йилда кувалик Хужа пол- 
вон ва бошкаларнинг курагини ерга теккизиб 
келган Ахмад полвон Топилдиевнинг (1865—
1932 йиллар) Германия чемпиони Гюгнер усти- 
дан соф ралаба козониши учун атиги 2 дакика 
кифоя килган. Уша даврда Ахмад полвон кураш- 
чи сифатида жуда машхур булган, куплаб мусо- 
бакаларда ролиб чиккан.

2007 йилда Топонимик объектларга ном бе- 
риш масалаларини мувофиклаштирувчи респуб­
лика комиссияси спорт жамоатчилиги хамда 
Тошкент шахри махаллалари ахли таклифлари- 
ни инобатга олган холда Шайхонтохур тумани

кучаларидан бирига Ахмад полвон номини бе­
ри ш туррисида карор кабул килди.

1909 йилда Тошкентда хам замонавий олим- 
пия харакатини тиклашнинг асосий муассасаси 
булган Франциядаги спорт ташкилотига ухшаш 
атлетика жамияти хам ташкил килинди. Унинг 
асосчиларидан бири Николай Гориздро огир ат- 
летикада рекордчи сифатида танилган эди. И1у 
даврларда Тошкентда дастлабки теннис мусо- 
бакалари хам утказила бошланди. Полина Кар- 
фунг улкамизнинг ана шу илк теннисчи спорт- 
чиларидан бири хисобланади.

Ёшларни спортга кенг жалб килиш максади- 
да спорт тугараклари ташкил этишга хам кири-

Халцаро Олимпия Кумитаси Президентлари

ЭЙ ВЕРИ БРЭНДЕЖ

Брэндеж (Brandage) Эйвери (1887 йил 28 сентябрь, Детройт, АК.Ш — 1975 йил 7 май, Гармиш — Партенкихе- 
рен, Германия) — Халцаро Олимпия Кумитасининг бешинчи Президента.

Ишчи оиласида тугилган, 1893 йилда оиласи билан Чикагога кучиб келгач, Шервуд урта мактабида бошлангич 
таълим олади, 12 ёшидан «Чикаго трибюн» газетасини таркатувчи булиб ишлай бошлайди. Бу ишини хусусий кол- 
лежда укиш билан бирга цушиб олиб боради. Коллежда енгил атлетика купгина турлари, футбол ва баскетбол би­
лан шурулланади.

1909 йилда Иллинойс штата университета™ тугаллаб, мухандис-курувчи ихтисослигини эгаллаган Эйвери 
Брэндеж Чикагодаги «Холаберд ва Роше» меъморчилик фирмасида кур ил и ш бошкарувчиси вазифасида ишлаш би­
лан бирга спорт билан фаол шурулланади. У енгил атлетика купкураши буйича АК.Ш биринчилигининг 1910 йил- 
ги совриндоридир. 1912 йилги Стокгольм Олимпиадасида AKJU терма жамоаси сафида енгил атлетика бешкураши 
буйича бешинчи уринни эгаллашга муваффак, булган. Спортчи 1914, 1916 ва 1918 йилларда енгил атлетика купку­
раши буйича мамлакат чемпиони \ам хисобланади. Сунг у кул тупи билан шуруллана бошлаб, спортнинг бу тури- 
да Американинг энг яхши 10 уйинчисидан бири, деб ,\ам топилган.

Эйвери Брэндеж 1925—1927 йилларда кул тупи буйича миллий кумита раиси, 1928—1935 йилларда АКД1 Ха- 
васкор атлетика ассоциацияси, 1928—1952 йилларда АК.Ш миллий олимпия кумитаси президента булган. У 1930 
йилда Халкаро х,аваскор енгил атлетика федерацияси вице-президента, 1936 йилда ХОК, аъзоси, 1937 йилда ХОК, 
Ижроия кумитаси аъзоси, 1945 йилда ХОК, вице-президента, 1946 йилда биринчи вице-президента этиб сайланган.

1952 йил июнь ойида ХОКнинг Хельсинкида б^либ утган 48-сессиясида Эйвери Брэндеж Халк,аро Олимпия 
Кумитасининг Президенти этиб сайланди.

Эйвери Брэндеж биринчи булиб ХОКнинг Олтин медали билан такдирланган. У 85 ёшида ХОК,нинг 1972 йил­
да Мюнхенда ёулиб утган 73-сессиясида уз ихтиёрига кура истеъфога чикди. Эйвери Брэндеж \аётининг сунгги 
йилларини Германиянинг Гармиш-Партенкирхен ша^рида утказди ва васиятига кура шу ерда дафн этилди.



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙРАМИ

шилди. 1910 йилда Тошкентдаги харбий муасса- 
салардан бирида иш бошлаган гимнастика ва 
киличбозлик мактабида асосан бу ердаги рус 
харбийлари ва улар оила аъзолари шугулланган 
булсаларда, аста-секин махаллий ёшлар уртаси- 
да спортнинг бу турларига кизикиш ортиб бор- 
ди. Айникса, бу ерда киличбозлик буйича утка-

зиладиган мусобакалар кулчилик эътиборини 
тортарди. Тошкент ишчилари орасида хам спорт 
ихлосмандлари купайиб колди. Буни 1910 йилда 
шахар босмахонасида матбаачилар томонидан 
гимнастика, енгил атлетика ва спортнинг бошк,а 
турлари буйича тугараклар очилганлиги курса- 
тиб турибди.

СПОРТ ВА САНЪАТ УИБУНЛИГИ

Йигирманчи аср бошида Швеция спорт кенг 
оммалашган мамлакат хисобланарди. Шимол- 
даги давлат спортчилари дастлабки олимпия 
уйинларида хам яхши натижалар курсатган эди- 
лар. Халцаро Олимпия Кумитаси навбатдаги V 
Олимпиада пойтахти сифатида Стокгольмни тан- 
лаганида шведлар кувончининг чеки йук, эди.

V Олимпиадапинг тантанали очилиши.

Ташкилотчилар Уйинлар \ар  качонгидан хам 
муваффакиятли утиши учун пухта дастур ишлаб 
чикиб, уни изчил амалга оширдилар. Шведлар 
уз мамлакатлари пойтахтида стадион, спортнинг 
купгина турлари буйича мусобакалар, бошка 
оммавий-маданий тадбирлар утказиш имконини 
берадиган йирик спорт мажмуаси барпо этди- 
лар. Стадионни, хатто жуда киска муддатда от 
мусобакалари ртказиладиган отчопарга айланти- 
риш имконияти хам кузда тутилган эди.

Стокгольмда илк маротаба олимпия уйинла- 
рининг тантанали очилиш ва ёпилиш маросим- 
лари утказилди.

1912 йил 6 июль куни бу ердаги К,ироллик 
ини 32 минг томошабин тулдирди. Соат

миллари кундуз 11 ни курсатиши билан стадион 
минораларига урнатилган кунгирокдар хам- 
маёкни жаранглатиб юборди. Ана шу тантана- 
вор садолар остида бу ерга олимпиадачилар ки- 
риб кела бошладилар.

V Олимпиадада биринчи марта Миср, Люк­
сембург, Португалия, Сербия, Япония спортчи­

лари иштирок этдилар. С ток­
гольм а умуман 28 мамлакатдан 
2541 нафар, шу жумладан, 57 
спортчи аёл келди. Турт давлат — 
Дания, Норвегия, Швеция ва Рос­
сия Уйинлар дастуридан урин ол- 
ган спортнинг барча турлари буйи­
ча мусобакаларда иштирок этди­
лар. Умуман энг йирик миллий 
терма жамоалардан бири Россия 
булиб, таркибида 169 (баъзи маъ- 
лумотларга кура 178) олимпиадачи 
бор эди.

Ташкилотчилар уйин дастури­
дан спортнинг бокс, эркин кураш, 
огир атлетика, чим устида хоккей, 
фигурали учиш ва камондан отиш 
турларини чикариб ташлашди. 
Аммо беллашувлар сони кам эмас- 

ди. Олимпиадачилар Стокгольмда 102 та медал- 
лар жамланмаси учун кураш олиб боришди.

Шуниси, айникса, диккатга сазоворки, 1912 
йилги Стокгольм Олимпиадасида иштирок эта- 
диган Россия спортчиларини саралаш мусо­
бакалари Тошкентдаги округ киличбозлик-гим- 
настика мактабида утказилган. Бу ерда енгил ат­
летика, гимнастика ва киличбозлик буйича энг 
кучли спортчилар иштирок этган беллашувлар 
булиб утган.

Жумладан, теннис буйича мусобакалар эр- 
каклар ва аёллар уртасида хам ёпик (май ойида), 
\ам  очик корт (июнь)ларда алохида-алохида 
утказилди. Бешинчи Олимпиадада ёпик корт- 
ларда эркаклар уртасида француз Андре Жобер
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СПОРТ ВА САНЪАТ УЙРУНЛИГИ

ва аёллар орасида британиялик Эдит Хеннемга 
тенг келадиганлар топилмаган булса, очик корт- 
ларда Ж анубий Африка Республикасидан 
Чарльз Уинсло \амда француз Маргарет Броне- 
ри уз махрратларини тулик намойиш этиб, 
олимпиада чемпионлари булдилар.

1912 йил 5 майдан 22 июлгача давом этган 
(лекин сузиш, замонавий бешкураш мусо- 
бакалари март ойида, эшкак эшиш ва парус 
спорти буйича мусобакалар Уйинлар ёпилган- 
дан сунг утказилган) Олимпиадада аввалги 
Уйинларда булгани каби енгил атлетика буйича 
мусобакалар марказий уринни эгаллади. Улар 
дастурига биринчи марта 5000 ва 10000 метрга 
югуриш, 10 километрга спортча юриш, 8000 
метрга кросс, 4x100 ва 4x400 метрга эстафета ки- 
ритилди. Шунингдек, дастлабки марта чап ва 
унг кулда найза ва диск улоктириш (бу икки 
машк жамланмаси х^исобга олинарди), ункураш

сафар француз, иккинчи бор фин олдинга 
чикиб, марра сари интилардилар. Сунгги 20 
метрда ташки куриниши ориккина, буйи х,ам 
паст Ханнес Колехмайнен шиддат билан олдин­
га ташланиб, ракибидан бир лах^агина олдин 
ф иниш  чизигини кесиб утишга муваффак 
булди. Ролиб курсатган натижа — 14.36,6 дакика 
янги ж а\он рекорди урнатилганлигидан далолат 
берарди.

10000 метрга югуришда Ханнес Колехмайнен 
дар\ол пешкадам булиб олди. Саралаш мусо- 
бакаларида бу масофада ундан яхширок натижа 
курсатган Жанубий африкалик Л. Ричардсон 15 
давра у билан баб-баравар югуришга х,аракат 
килиб курди, лекин шундан сунг мусобакадан 
чикиб кетишга мажбур булди. Факатгина амери- 
калик х,инду Льюис Теваним бу курашга бардош 
бериб, маррага финдан сунг етиб келиб, иккин­
чи уринни олди. Х.Колехмайненнинг 10000

Турт карра Олимпиада чемпиони 
швед Сикстен Ернберг.

От спорти катнашчилари 1912 йилги 
олимпия уйинларида.

буйича мусобакалар угказилди. Бешкураш мусо- 
бакаларида кураш 1500 метрга алмаштирилди. 
Яъни олимпия уйинлари дастуридаги енгил ат­
летика буйича мусобака турлари х;озиргига 
якинлашиб колганди. Югуриш мусобакаларида 
голибларни аниклашда илк бор фотофинишдан 
х,ам фойдалана бошланди.

5000 метрга югуриш буйича мусобакалар ута 
кизикарли утди. Саралаш боскичларида фран- 
циялик дароз, жуда бакувват Жан Буэн энг 
юкори натижа курсатди. Хамма уни голиб 
чикади, деган фикрда эди. Аммо финалда фин 
Ханнес Колехмайнен унта муносиб ракиб экан- 
лигини намойиш килди. Бу икки спортчи 
бошка ракибларини анча ортда к°лдириб, бир

метрга югуришда курсатган вакти — 31.20,8 
дакика янги жа\он ва олимпия рекорди эди. 
Фин кроссда х1ам голиб чикиб, Стокгольм 
Уйинларининг кахрамонига айланди.

Куопио шах,ридаги дурадгор оиласида катта 
булган Ханнес икки ака-укаси каби биринчи 
олимпия уйинлари ка\рамони юнон Луисга 
ухшаб марафончи булишни (Тату Колехмайнен 
Стокгольмда марафон мусобакаларида катнаш- 
ди, аммо маррага етиб кела олмади) орзу килар- 
ди. У 18 ёшида биринчи бор иштирок этган ен­
гил атлетика мусобакаларида бевосита марафон 
югуришида стартга чиккан эди. X. Колехмайнен 
яна икки бор Олимпиадада иштирок этган. 1920 
йилда марафонда Олимпиада чемпиони булган
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булса, 1952 йилда ватанида олимпия машъаласи 
эстафетасининг сунгги босцичи унга ишониб 
топширилган эди.

Халкаро Олимпия Кумитаси Президенти Пьер 
де Кубертен Стокгольмда бу машхур фин билан 
беллашган Жан Буэнга 5000 метрга югуришда 
иккинчи урин учун олган кумуш медалини топ- 
ширар экан, ватандоши кунглини кутариш 
максадида «Сизнинг макпубиятингиз галабага 
тенг», деди.

«Еалаба? Мен албатта уни кулга киритаман,— 
жавоб килди магрурлик билан франциялик 
спортчи. — Хатто узим голиб чикмаган такди- 
римда хдм бошка француз албатта мен учун уч 
олади».

Ха, французлар жамоадошлари катъий ишон- 
чини тула-тукис окдай ол- 
дилар. Улар биргина от 
спорти мусобакаларида 
куш олтин м едал ни кулга 
киритдилар.

Енгил атлетика мусо- 
бакаларида эса бошка 
мамлакатлар олимпиада- 
чилари галаба нашидаси- 
ни сурдилар. Америка 
спортчиларидан Рольф 
Крэг 100 метрга, Фред 
Келли 110 метрга тусикдар 
оша югуришда, Патрик 
Мак-Дональд ядро улок- 
тиришда олтин медаль 
сох,иби булган булсаларда, 
америкаликлар бу сафар 
аввалги Олимпиадаларда 
булганидек мутлак устун- 
ликларини намойиш эта 
олмадилар. Стокгольмда шведлардан Х.Викс- 
ландер ункурашда, Э.Лемминг найза улокти- 
ришда, Г.Линдблум уч \атлаб сакрашда, Жану- 
бий африкалик К. Мак-Артур марафонда, юнон 
К.Циклитрас жойидан туриб узунликка сакраш­
да, фин А. Тайпале диск улоктиришда, канада- 
лик Д.Гоулдинг 10 километрга спортча юришда, 
инглиз А.Жексон 1500 метрга югуришда, норве- 
гиялик Ф.Бье бешкурашда Олимпиада чемпион- 
лари булдилар.

Олимпия уйинларидаги марафон мусобакала- 
ри, айникса, машаккатли кечди. Бу мусо- 
бакаларда 98 спортчи иштирок этиши кутилаёт- 
ган эди. Аммо стартга 62 нафар марафончи 
чикди. Улар энг узок масофага югуришни бош- 
лаганларида х^арорат 45 даражага кутарилган

эди. Бунинг устига марафон трассаси куёш ут 
пуркаб турган яланглик жойлардан утар эди. 
Мусобака ташкилотчилари аранг югураётган ма- 
рафончилар устига сув сепиб туришларига кара- 
масдан 24 спортчигина маррага етиб кела олди. 
Марафонда узок вакт пешкадамлик килган пор- 
тугалиялик Лазаро марра ч и з и р и н и  кесиб ути- 
бок кулади. Шифокорлар канча х,аракат килма- 
синлар у эртаси кун касалхонада жон таслим 
килди...

Бу беллашувда голиб чиккан Мак-Артур х,ам 
марра чизирига колган бир неча ун метрни 
аранг босиб угиб, \олдан тойган х,олда йикилди.

Енгил атлетика буйича бешкураш ва унку­
рашда америкалик Жим Торпга тенг келадиган- 
лар топилмади. Унинг ункурашдаги натижаси

(8412, 955 очко) 15 йил 
давомида рекорд сифати- 
да дахлсиз турди. Швеция 
кироли Густав V Жим 
Торпни Стокгольм Олим- 
пиадасининг энг яхши 
спортчиси, деб эътироф 
этди.

Аммо АКШ Миллий 
олимпия кумитаси уни 
^аваскор спортчи мако- 
мини бузганликда айблаб 
(Нью-Йорк газеталаридан 
бирининг спорт ш ар\- 
ловчиси Торп бир-икки 
бор профессионал бейс­
бол клубида пул олиб 
уйнаганлигини аник- 
лаганди), Олимпиадада 
эришган натижаларини 
бекор килиш таклифи би­

лан чикди. Уйинлар ташкилотчиси булган Ш ве­
ция бу масалани узи караб чикишни хо^дамас- 
дан барча хужжатларни ХОК,га юборди. 1913 
йил 26 майда ХОК, Лозаннада ушбу масалани 
куриб чикиб, афсуски, АК.Ш Миллий олимпия 
кумитаси таклифига рози булди.

Лекин бу ерда ran Жим Торпнинг професси­
онал клуб уйинчиси эканлигида эмас, балки ок- 
лахомалик х,индулигида эди. Уни Олимпиада 
чемпиони унвонидан кандай килиб булса х,ам 
махрум килишга АК>Ш иркчилари бош-кош 
булган эдилар. Жим Торпга нисбатан ^акикат 
букилса хдм синмади. Гарчи унинг вафотидан 
сунг булсада, Торпнинг Олимпиада чемпиони 
номи тикланди, Швецияда у кулга киритган ол­
тин медалларни ворисларига кайтариб берилди.



СПОРТ ВА САНЪАТ УЙБУНЛИГИ

Бу хддиса уша вацтларда хам беллашувлар 
фацат спорт майдонларида олиб борилмаслиги- 
га, унинг ташцарисида кечган пинхрна, турли 
райрли мацсадлар кузланган курашларга яна бир 
мисолдир.

Аммо чинакам спорт ихлосмандларини 
Олимпиададаги мусобак,аларнинг кескинлиги, 
муросасизлиги, спортчиларнинг махррати, ирода- 
си, цатьийлиги ^айратга соларди. Жумладан, рус 
полвони Мартин Клейн билан финн Асикайнен

уртасидаги ярим финал беллашуви оз эмас, куп 
эмас — 10 соат 15 дацица (!) давом этап. Клейн бу 
учрашувда ралаба цозонди, лекин кули лат еган- 
лиги сабабли финал учрашувида гиламга туша ол- 
маганлигига царамасдан матонати учун спорт та- 
рихида абадий цолди.

Гап шундаки, бу пайтда кураш буйича белла­
шувлар вакти ярим финалгача бир соат цилиб 
белгиланган (ана шу вацт давомида курашчилар- 
дан бири бирор усул куллай олмаса, ролибни

Халцаро Олимпия Кумитаси Президентлари

МАЙКЛ КИЛЛАНИН

Килланин (КШашп) Майкл Моррис, лорд (1914 йил 30 июль, Лондон) — Халкаро Олимпия Кумитасининг ол- 
тинчи президента.

Майкл Килланин Париж ва Кембриж университетларида таълим олган. Ёшлигида спортнинг чавандозлик, бокс 
ва эшкак эшиш турлари билан шугулланган.

1935—1936 йилларда Майкл Килланин «Дейли экспресс» газетасида мухбир, 1937—1938 йилларда бу нашрнинг: 
Осиёдаги х,арбий мухбири, 1938—1939 йилларда «Дейли мейл» ва «Санди диспетч» газеталарида сиёсий шархдовчи 
булиб ишлаган.

У 1938—1945 йилларда Буюк Британия Куролли кучларининг зобити, иккинчи жах,он уруши цатнашчисидир.
Утган аср 40-йилларининг охири 50-йилларининг бошларида Майкл Килланин турли саноат фирмаларида маъ- 

мурий лавозимларни эгаллаган.
1950 йилда Ирландия миллий олимпия кумитасининг Президенти этиб сайланган Майкл Килланин олимпия 

Харакатининг фаолларидан биридир. У 1952 йилдан Халцаро Олимпия Кумитасининг аъзоси, 1967 йилдан ХОК 
Ижроия кумитаси аъзоси, 1968 йилдан эса ХОКнинг вице-президентидир. У 1972 йилда ХОКнинг Мюнхенда булиб 
утган 83-сессиясида Халцаро Олимпия Кумитасининг Президенти этиб сайланди.

Майкл Килланин Олимпия хартиясидаги \аваскор спортчи мацомига аницликлар киритилган «26 ко и да» муал- 
лифларидан биридир. У спортни тижоратлаштиришга царши булгани \олда миллий олимпия кумиталарининг уз 
спортчиларининг олимпия уйинларига тайёргарлик куришлари ва уларда катнашишлари билан боишц харажатла- 
рини коплашларига хайрихо\лик билдирган. Майкл Килланин ХОК Президенти лавозимида эканлигида Халцаро 
Олимпия Кумитасининг миллий олимпия цумиталари ва халкаро спорт федерапиялари билан алокалари муста^кам- 
ланди.

Майкл Килланин ривожланаётган давлатларда олимпия хдракатини, спортни ривожлантиришга шахсан катта 
\исса цушди. У ХОКнинг «Олимпия бирдамлиги» дастурини ишлаб чициш ва амалга ошириш ташаббускори б^лди.

ХОК Майкл Килланин ра\барлигида Монреалдаги XXI, Москвадаги XXII олимпия уйинларини, Инсбрукдаги 
XII ва Лейк-Плэсиддаги XI11 кишки Олимпиадаларни утказди. Будаврда турли сиёсий карама-каршиликлар, олим­
пия уйинларини бойкот цилишга уринишларга карамасдан Майкл Килланин рах,барлигидаги ХОК олимпия \apa- 
кати парчаланиб кетишига йул куймади.

Майкл Килланин 1980 йилда уз хо\ишига кура ХОК Президентлиги лавозимидан истеъфога чикди.
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\акам  узи аниклаган) булса, ярим финал ва фи- 
налда вакт чегараси булмаган. Мусобакалар ста- 
дионга тушалган учта гиламда эрталаб 9 да бош- 
ланиб, деярли танаффуссиз кеч 6 гача давом 
этарди. Мавжуд та ртиб - ко ид ал а р га кура курашда 
бир давлатдан Олимпиада мусобакаларида иш- 
тирок этадиган спортчилар микдори чегаралан- 
маган эди. Шунинг учун Стокгольмда кураш му­
собакаларида 17 давлатдан 180 полвон иштирок 
этгани хдлда улардан ярим финалга 24 фин, 5 
швед ва 2 рус спортчиси чиккан.

1912 йилги Олимпиадада дастлабки марта за- 
монавий бешкураш мусобакалари утказилди. 
Унда 9 та мамлакатдан 32 спортчи (уларнинг ак- 
сарияти ^арбий зобитлар эди) иштирок этди.

футболчилар каршилигини синдириб — 2:1 
чиккан эди) маялубиятга учратдилар. Финалда 
аввалги Олимпиадада булгани каби инглизлар 
Дания футболчиларига карши майдонга туш- 
дилар. Бу сафар х,ам Буюк Британия терма жа- 
моасининг кули баланд келди — 4:2. Учинчи 
урин учун утказилган учрашувда голландиялик- 
лар фин футболчиларини тор-мор килдилар — 
9:0.

Стокгольм Олимпиадаси спорт ва санъат 
уйгунлиги тантанаси намойишига айланди. 9 
июлда Швеция пойтахтида олимпия байрами 
утказилди. 11 — 13 июль кунлари бир неча минг 
ашулачилар иштирокида швед кушикдари бай­
рами булиб утди.

Жесси Оуэнс. Кассиус Клей (Мухаммад Али) — фахрий шох,супада (уртада).

Спортнинг бу турида швециялик катта лейте­
нант Густав Лилльехёк биринчи Олимпиада 
чемпиони булди.

Мезбонлар милтикдан ук отиш мусобакала­
рида 7 та олтин, 6 та кумуш, 4 та бронза медал- 
ни кулга киритдилар. Швед чавандозлари х,ам уз 
махоратларини ёркин намойиш этдилар. Улар 
от спорти буйича мусобакаларда олтита олтин 
медалга сазовор булдилар.

Футбол буйича Олимпиада турнирида Буюк 
Британия «чарм туп» усталари х1амон бу уйинда 
«кирол» эканликларини якк°л намойиш кила 
олдилар. Улар чорак финалда венгрларни 7:0, 
ярим финалда финларни 4:0 ^исобида (Ф инлян- 

а жамоаси бу боскичга россиялик

Олимпия уйинлари доирасида биринчи бор 
санъат танлови х,ам утказилди. Ж а\оннинг жуда 
куп мамлакатлари рассомлари, х,айкалтарошла- 
ри, композиторлари, меъморлари, адиблари 
халкаро олимпия х,аракатига багишланган уз 
асарларини танловга такдим этдилар. Нуфузли 
^айъат швейцариялик меъморлар Анри Моно ва 
Альфонс Ляверрьеранинг «Замонавий стадион- 
ни барпо этиш режаси», италиялик композитор 
Риккардо Бартелемининг «Олимпия тантанавор 
марши», шу мамлакат рассоми Жаванни Пелле- 
гринининг «К,иш спорти» рангтасвир асари, 
америкалик Уолтер Уинанснинг «Америкалик 
сайё^» ^айкалини олтин медалга муносиб топди. 
Адабиёт со^асидаги олтин медаль эса «Спортга
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касида»га берилди. Танловга уни франциялик ижод ахди томонидан кую шеър, рангтасвиру
Жорж Хород ва немис Мартин Эшбах юборган- \айкалларда мадх, этилди.
лар, деб курсатилган эди. Комилликка интилиш юртимизда \ам  ёшлар-

Холбуки, бу тахаллус ортида Халцаро Олим- ни спорт майдонларига чорларди. 1913 йилда
пия Кумитаси Президента барон Пьер де Ку- Тошкентда бутун Туркистонда энг йирик \исоб-
бертен яширинган экан. «Спортга %асида»ца ланган Спорт хаваскорлари жамияти тузилди.
шундай сатрлар хам бор: Ж амиятда футбол, енгил атлетика, теннис

булимлари мавжуд эди.
О, спорт! Сен — меъмор, Улкада футбол оммалаша бошлади. Жамоа-

сен — мураббийсан, лар, асосан, таълим муассасаларида ташкил эти-
Парвариш цулурсан инсон зотини, ларди. 1913 йилда тузилган «Толе» жамиятининг
Яъни табиатнинг %ур ижодини. футбол жамоаси аъзолари узларининг чиройли
Ралаба к,учганда суюнадиган, уйинлари билан кисца муддатда тошкентлик
Ютцазса бош эгиб куюнадиган, футбол ихлосмандларининг ме\р-мухаббатини
Тоблайсан инсоннинг цадам-цаддини, крзонишга улгурдилар.
Сен ундан жозиба яратсам дейсан. Спорт тобора оммалашиб бораётганлиги са-

бабли мохир спортчиларни тарбиялайдиган ус-
Мазкур танлов спорт билан санъатни ажра- тозлар етишмаслиги жуда сезилиб крлди. Бу

тиб булмаслигини, улар уйгун эканлигини яна инобатга олиниб, 1915 йилда Тошкентда гим-
бир марта ёрцин намойиш этди. Жисмоний ку- настика уцитувчилари тайёрлаш буйича бирин-
чи, эпчиллиги, чацкрнлиги, г^заллигини спорт чи курс очилди. Худди шу йиллари юртимизда
майдонида ёрцин намойиш этган спортчилар сув спорта турлари хам ривожлана бошлади.
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VI Олимпия уйинларини 1916 йил Берлинда таъминлаш учун астойдил \аракат цилди. Уйин- 
утказиш режаланган эди. Халцаро Олимпия лар тарихида биринчи марта шайбали хоккей ва 
Кумитаси бу \акда 1909 йилдаёк, царор цабул фигурали учиш мусобакдларини угказиш учун 
цилган эди. Аммо Грюневальддаги янги стадион сунъий яхмалаги булган олимпия стадиони 
олимпиадачиларни ÿ3 багрига олиш бахтига му- курилди. Велосипедчилар жуда улкан «Гарден- 
яссар була олмади. Стокгольм Олимпиадаси ту- сити» велодромида беллашдилар. Вильбрек ка- 
гаганидан cÿHr икки йил утар-угмас биринчи нали бир цисми эшкак эшиш бÿйичa мусо- 
жа^он уруши бошланиб кетди... бакдларга мослаштирилди. Футбол турнири

VII Олимпия уйинларига мезбонлик кдлиш «Биршот» стадионида б>^либ угди. 
шарафи Бельгиянинг Антверпен шахрига насиб VII Олимпия уйинларида 29 мамлакатнинг 
цилди. Ж ангго\ларда замбараклар овози учган 2606 спортчиси, шу жумладан, 63 аёл иштирок 
бÿлca-дa, урушнинг совук нафаси хдли сезилиб этди. Аргентина, Бразилия, Испания, Монако, 
турарди. Бу циррин айбдорлари ^исобланган Чехословакия, Югославия миллий терма жа- 
Германия, Австрия, Болгария, Венгрия Олим- моалари илк бор бу жахон спорти байрами кдт- 
пиадага таклиф этилмади. 1917 йилги октябрь нашчилари сафидан Урин олдилар. 
тунтаришидан cÿHr шуролар хукуматига царши Афсуски, ташкилотчилар аввалги Олимпиа- 
эълон цилинган сиёсий ва ик,тисодий бойкот далардаги айрим камчиликларнинг такрорлани- 
спортга хам тааллукди эди. Бу мамлакатнинг шига йул куйдилар. Жумладан, фигурали учиш 
Уйинларда цатнашишга рухеат бериш илтимоси ва хоккей мусобацалари апрелда, елканли цайик, 
баён этилган расмий мурожаати Халцаро Олим- спорти ва отиш мусобак,алари июнда, футбол 
пия Кумитаси томонидан, х,атто цараб хам буйича олимпия турнири эса август-сентябрь 
чикдлмади. ойларида утказилди. Натижада Олимпиада му-

Биринчи жа\он уруши Бельгияга хам катта собакдлари тУрт ойдан хам купрокда — 1920 йил
зиён етказган эди. Шунга царамасдан мамлакат 20 апрелдан 12 сентябргача чузилиб кетди.
Миллий олимпия кумитаси президенти граф Аммо VII олимпия уйинлари тарихда ташки-
Анри де Байе-Латур бошчилигидаги Ташкилий лий ишлардаги нуцеонлар билан эмас, балки
кумита Олимпиада муваффациятли утишини жахрн спорт байрамига янги мазмун-мо\ият
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бахш этган анъаналарга ф отщ а берганлиги би- 
лан колди. Бу ерда ил к бор Олимпиада рамзи, 
курраи заминимиз барча к,итьалари — Европа, 
Африка, Америка, Осиё, Австралия халцлари, шу 
жумладан, спортчилари бирлиги ва дустлиги рам­
зи сифатидаги узаро узвий боглиц беш х,алк,а тас- 
вири туширилган байроц кутарилди.

Аслида Олимпиада байроги Халкаро Олим­
пия Кумитаси томонидан 1913 йилда кабул 
Килинган булиб, 1916 йилги олимпия уйинлари- 
да кутарилиши керак эди. Аммо юкорида кайд 
Килинга ни дек, бунга уруш халакит килди.

ХОК, Президенти, Олимпиаданинг бу ва 
бошка рамзл .оини яратиш ташаббускори Пьер 
де Кубертен беш х,алканинг (юкори катор 
^алкалардаги мовий, кора ва кизил, пасткилари-

V Олимпиадада россиялик М. Клейн 
билан фин А. Асикайнен уртасидаги кураш.

даги — сарик ва яшил) хдмда байрокнинг ок 
ранглари х,еч бир истисносиз жах,ондаги барча 
мамлакатлар миллий рангларини ифода этади, 
деб уктирган эди.

Олимпиада уйинларининг машхур «Citius, 
altius, fortius» — «Тезрок,, юксакрок,, кучлирок,» 
шиори кам шу ерда \аётга йулланма олган. Бу 
шиор аслида француз рухрнийси Анри Дидонга 
тегишлидир. У Пьер де Кубертенга жуда маъкул 
тушиб, ХОК Президенти таклифи билан олим­
пия уйинлари мусобакалари максадини англа- 
тувчи шиорга айланди.

Антверпенда бельгиялик машхур ватерполчи 
ва киличбоз, аввалги турт Олимпиада соврин- 
дори, кейинчалик Бельгия Миллий олимпия 
кумитаси президенти булган Виктор Боэн мусо-

бака барча иштирокчилари номидан биринчи 
бор олимпия касамёдини килди. Унинг матни 
Хам Пьер де Кубертен томонидан ёзилган эди: 
«Мен барча спортчилар номидан биз бу Олимпия 
уйинларида уларни утказиш к,оидаларини хурмат 
цилган ва уларга амал этган %олда чинакам спорт 
рух;ида, спорт шухрати ва уз жамоаларимиз шон- 
шарафи йулида иштирок этишимизга ваъда бера- 
ман».

VII Олимпиаданинг расмий очилиш мароси- 
ми 14 августда, ёпилиши эса 29 августда утка- 
зилди. Олимпиадани мезбон давлат рах,бари тан- 
танали равишда очин,деб эьлон цилиши аньанаси- 
га ^ам шу ерда асос солинди. Антверпен Олим- 
пиадаси Ташкилий кумитасининг ра^бари граф 
Анри де Байе-Латур биринчи марта бу шарафли 
вазифани бажаришни сураб Бельгия киролига 
мурожаат килди. Уйинларнинг тантанали очи- 
лишида бутун кирол оиласи аъзолари х,озир 
булдилар.

Кейин анча такомиллаштирилган Олимпия 
уйинларининг тантанали очилиш маросими тар- 
тиб-коидаларига мувофик стадионга биринчи 
булиб мезбон давлат разборы ташриф буюриши 
кузда тутилган. Шундан кейин Уйинларда ишти­
рок этаётган мамлакатлар спортчиларининг 
стадионга тантанали кириб келиш маросими 
бошланади. Уз давлати байрогини кутариб утиш 
шара фига с азовор булган энг номдор спортчи ор- 
тидан миллий олимпия терма жамоаси аъзолари 
боришади. Анъана буйича бу парадни Олимпиада 
вата ни — Греция бошлаб беради. Бошка давлат - 
лар спортчилари уз мамлакатлари номланишининг 
алифбо буйича тартибига биноан стадионга ки­
риб келадилар. Юришни олимпия уйинларига мез­
бон булган давлат якунлайди.

Олимпиадани утказиш миллий кумитаси раз­
вари ва ХОК, Президентининг ^исцача табрик 
сузларидан кейин мезбон давлат бошлиги олимпия 
уйинларини очик;, деб эълон к;илади. Шундан кейин 
Олимпиада мадщяси янграйди, Олимпиада машь- 
аласи ёндирилади. Спортчилар ва х1акамлар ном- 
ларидан к^асамёдлар к^илингандан сунг мезбон дав­
лат мадх,ияси ижро этилади ва тантанали очи­
лиш маросимининг бадиий-театрлаштирилган 
к,исми бошланади.

Олимпия уйинлари ролиблари ва совриндорлари- 
га мукофотлар топширилаётган пайтда Олим­
пиада чемпиони шарафига унинг ватанининг дав­
лат байроги кутарилади ва давлат мадщяси 
ижро этилади.

Олимпиаданинг тантансиш ёпилиш маросими- 
да стадионга уз давлатлари байроцларини кутап-
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ган байрок,дорлар алощда, Уйиняарнинг бош^а 
барча иштирокчилари эса спортчилар бирдамлиги 
ва дустлиги рамзи сифатида биргаликда кириб 
келишади. Шундан кейин Олимпиада ватани, мез- 
бон давлат ва кейинги Уйинларни щ бул киладиган 
мамлакат мадщялари ижро этилади. Мезбон 
давлат навбатдаги Олимпиада пойтахти деб 
танланган шах,ар вакилига Олимпиада байротни 
топширади,Олимпиада машъаласи учирилади...

Бельгия Олимпиадасида спортнинг бокс, ку- 
раш, велоспорт, сув полоси, гимнастика, акаде­
мик эш как эшиш, от спорти, енгил атлетика, 
елканли цайик,, сузиш, сувга сакраш, поло, рег­
би, замонавий бешкураш, ук, отиш, камондан 
отиш, теннис, огир атлетика, кдяичбозлик, фут­
бол, чим устида хоккей турлари буйича мусо- 
бакдлар утказилди.

Биринчи жах,он урушида купгина етакчи

Халцаро Олимпия Кумитаси Президентлари

Самаранч (Samaranch) Хуан Антонио, маркиз (1920 йил 17 июль, Барселона, Испания) — Халцаро Олимпия 
Кумитасининг еттинчи Президента.

Хуан Антонио Самаранч университетнинг тижорат факультетини тугаллагандан сунт бизнес фаолиятини спорт 
устозлиги билан куши б олиб борди. У ёшлигида бокс, роликли конькида хоккей билан шугулланган. Кейинчалик 
у устозлик кил ган Испаниянинг роликли хоккей жамоаси жахон чемпиони х,ам булган.

1940—1950 йилларда Хуан Антонио Самаранч Барселона муниципалитетининг маслах,атчиси бултан, сунт Испа­
ния роликли хоккей миллий федерациясининг президента этиб сайланган.

1963 йилда Хуан Антонио Самаранч Испаниянинг спорт олий кенгаши ра^бари лавозимига тайинланади. У 1955 
йилда Барселонада утказилган иккинчи Урта денгиз уйинларининг ташкилотчиларидан биридир. У 1956 йилдаги 
VII кишки Олимпиада, 1960 йилги XVII ва 1964 йилги XVIII олимпия уйинларида Испания спорт делегациясининг 
рахбари булган.

1967 йилда Хуан Антонио Самаранч Испания миллий олимпия кумитасининг Президента этиб сайланади. У 
1968 йилдан Халкаро Олимпия Кумитаси протоколи ра^бари, 1970 йиддан ХОК Ижроия кумитаси аъзоси, 1974 
йилдан ХОК, вице-президентидир. У 1977 йилда Испаниянинг собик, Иттифокдаги элчиси булган.

1980 йил июль ойида ХОКнинг 83-сессиясида Хуан Антонио Самаранч овоз беришнинг биринчи боск.ичидаёк, 
Халкаро Олимпия Кумитаси Президента этиб сайланди.

Хуан Антонио Самаранч бу лавозимни эгаллаши билан олимпия харакатини давр талабига мослаштириш, ХОК 
фаолияти доирасини кенгайтириш, спортда допингга карши курашиш каби асосий тамойилларни уз ичига олган 
фаолият дастурини эълон кдлди.

1982 йил бошида Хуан Антонио Самаранч Бирлашган Миллатлар Ташкилоти Бош котибига БМТ томонидан 
Халкаро Олимпия Кумитасининг мутлак, мустакдплигини х,амда унинг жах,оннинг хотумган цисмида ташкаридан 
бирон-бир аралашувларсиз олимпия уйинларини утказиш хукук,ини эътироф этиш таклифи билан мурожаат килди.

Хуан Антонио Самаранч рах,барлигида ХОК XIV, XV, XVI, XVII, XVIII кишки Олимпиадалар \амда XXIII, 
XXIV, XXV, XXVI, XXVII олимпия уйинларини утказди.

1986 йилдан профессионал спортчиларнинг олимпия уйинларида иштирок этишларига рухсат берилиши \ам Са­
маранч номи билан боглик.

1991 йилда Испания к,ироли Хуан Карлос Хуан Антонио Самаранч Тореллога маркиз унвонини мар\амат к,илди.
2000 йилда Хуан Антонио Самаранч уз хо\ишига кура ХОК, Президенти лавозимидан истеъфога чикди.

ХУАН АНТОНИО САМАРАНЧ
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спортчилар халок булганлиги, Антверпен Олим- 
пиадасига Европанинг бир неча давлатлари куч- 
ли миллий терма жамоалари таклиф килинма- 
ганлигига карамасдан мусобакалар жуда муроса- 
сиз $п:ди, уларда юксак натижалар кайд этилди.

5000 ва 10000 метрга югуришда чемпионлик 
учун 1912 йилги Олимпиадада булгани каби 
Финляндия ва Франция енгил атлетикачилари 
бахс олиб бордилар. Уйинларда биринчи бор 
иштирок этаётган Пааво Нурми 5000 метр масо- 
фага югуришда рекорд урнатиш максадида 
кулига соат ушлаб югурарди. Француз Жозеф

лекин бир оздан сунг йикилиб тушди. Бу сафар 
Пааво Нурмини хеч ким тухтатиб кола олмасди. 
У маррани биринчи булиб кесиб утиб, аввалги 
кумуш нишони ёнига олтин медални кушиб
КУЙди.

Лекин бу Нурмининг Антверпен Олимпиада- 
сидаги сунгги мукофоти эмасди. У 10000 метрга 
кроссда хам шахсий, хам жамоа биринчилигида 
олтин медаллар билан такдирланиб, умумий ни- 
шонлари сонини турттага етказди.

Финляндиялик енгил атлетикачилар спорт 
снарядларини улоктиришда хам катта ютуклар-

Гиллемо худди унинг соясидек бу атлетдан 
оркада к°лмасди. Маррага 80 метрча к°лганда 
Жозеф Паавони кувиб утиб, марра сари укдек 
учди. Ф иннинг унга етиб олиш учун зур бериб 
килган харакати зое кетди.

10000 метрга югуришда Пааво Нурми эхтиёт- 
рок булиши кераклигини англаб етди. Узок вакт 
инглиз Вильсон пешкадамлик килди. Енгил ат- 
летикачиларга сунгги даврани босиб утиш кол- 
ганда кутилмаганда Гиллемо олдинга интилди,

ни кулга киритдилар. Улар найза улоктиришда 
учта, ядро улоктиришда иккита, диск улокти­
ришда битта олтин медаль со\иби булдилар. Бу 
миллий терма жамоа вакили Эльмер Никландер 
диск улоктиришда биринчи, ядро улоктиришда 
иккинчи уринни эгаллашга эришди. Фин енгил 
атлетикачилари бу Олимпиададан жами 15 та 
олтин медаль билан кайтдилар.

Антверпенда бразилиялик Жильемо Парензе 
Жанубий Америка спортчилари орасида бирин-
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чи булиб Олимпиада чемпиони шарафли унво- 
нига эга булди. У пистолетдан тез ук, отиш му- 
собакдларида голиб чикди. Спортнинг бу тури- 
да америкалик Вилли Ли бешта, унинг жамоа- 
доши Ллойд Спунер эса туртта олтин медални 
кулга киритишганини х,ам цайд этиш лозим.

Айник,са, 14 ёшли Эйлин Риггиннинг сувга 
сакрашдаги муваффацияти эътиборлидир. Бу 
спортчи уша вактда энг ёш Олимпиада чемпио­
ни ^исобланарди.

Олимпия уйинларидаги яна бир рекорд ита- 
лиялик Недо Надига тегишлидир. У 1912 йилги

кушганликларини изохлаб утиришга хожат крл- 
майди.

Норвегиялик мерган Отто Олсен х,ам Олим­
пиада медаллари шодаси билан мактанса арзий- 
ди. У ук, отиш мусобак,аларида 4 та олтин ва ик- 
кита кумуш медални кулга киритди. Америка­
лик Карл Осберн х,исобида эса спортнинг бу ту- 
рида туртта олтин ва битта кумуш медали булса, 
М.Фишер, Д.Фентон, Д.Жексон, Г.Скрайвер, 
К.Фредерик учтадан олтин медалга сазовор 
булдилар.

Аёл спортчилар хам улардан кдлишмасдилар.

Икки карра Олимпиада чемпиони 
Тамара Пресс.

Огир атлетикачи Юрий Власов.

Олимпиадада циличбозликнинг рапира ва 
к,илич мусобакдларида шохсупанинг биринчи 
погонасига кутарилган эди. Антверпенда эса у 
бешта — рапира ва к,иличда шахсий беллашув- 
ларда х,амда рапира, к,илич ва шпагада уз жа- 
моаси таркибида олтин медаль олди. Унинг ука- 
си Альдо \ам  циличбозликда учта олтин медаль 
со\иби булганлиги ^исобга олинса, Надилар- 
нинг Италия миллий олимпия терма жамоа- 
си муваффациятига накадар улкан х*исса

Америкалик Этельда Блейтбери 100 ва 300 метр- 
га эркин усулда сузишда маррага биринчи булиб 
етиб келди х,амда 4x100 метр эстафетада жамоа- 
дошлари билан голиблик нашидасини суриб, 
учта олтин медаль билан такдирланди. Яна бир 
америкалик Дюк Каханамок эса 100 метрга эр­
кин усулда сузишда 1 дацица 00,4 сек. натижа 
курсатиб, жа\он рекорди урнатди х,амда 1912 
йилги Олимпиададаги ютугини такрорлашга му- 
ваффак, булди.



Футбол буйича олимпия турнирида Буюк 
Британия жамоасига узининг аввалги зафарли 
юришларини давом эттириш насиб этмади. 
1900, 1908 ва 1912 йиллардаги калабалари эвази- 
га уч карра Олимпиада чемпиони \исобланган 
инглиз футболчилари бу сафар мусобакаларнинг 
нимчорак боскичидаёк норвегияликларга 1:3 
хисобида имкониятни бой бердилар. Финал уч- 
рашувида эса майдонга Бельгия ва Чехослова­
кия миллий терма жамоалари тушдилар. Х,ал 
килувчи уйинга кадар испанлар (3:1) ва голлан- 
дияликларни (3:0) дорда колдирган олимпия 
уйинлари мезбонлари учрашув биринчи булими- 
даёк яккол устунликларини намойиш этиб, 
ракиблари дарбозаеига иккита жавобсиз туп ки- 
ритишга улгурган эдилар. Танаффусга бир 
да кика ку>л ганда Чехословакия жамоаси химоя- 
чиси Штайнер бельгиялик хужумчини купол ра- 
вишда йикитганлиги учун хакам томонидан 
майдондан чикариб юборилди. Бундан норози 
булган Чехословакия жамоаси тула таркибда 
майдонни тарк этди. Табиийки, улар хисобига 
маглубият ёзилиб, Бельгия футболчилари Олим­
пиада чемпиони, деб эълон килинди. Иккинчи 
уринни испанлар, учинчи уринни эса голлан- 
дияликларга беришга карор килинди.

Биринчи маротаба Олимпиада дастуридан 
шайбали хоккей буйича мусобакалар хам урин 
олди. Спортнинг бу тури ватани деб хакди ра- 
вишда Канада хисобланади. Бу ерда 1893 йил- 
даёк хоккей ишкибозлари учун жуда хам яхши 
маълум булган Стэнли кубоги таъсис этилган 
эди. У Канада генерал-губернатори Фредерик 
Артур лорд Стэнли Престон томонидан мамла- 
катнинг энг яхши хоккей жамоаси учун мулжал- 
ланган эди. Тугри, бошида у «Доминион Челенж 
Кап» деб номланарди ва хаваскор хоккей жа­
моалари уртасида голиб чикканларга бериларди.
1910 йилдан таъсисчиси номи билан юритила 
бошланган Стэнли кубоги факат профессионал 
жамоалар уртасидаги голиб клубга топширила 
бошланди.

Шу сабабли канадалик машхур молиячи ва 
хоккей фидойиси Монтегю Аллан 1908 йилда 
хаваскор жамоалар учун уз кубогини таъсис эт­
ди. Еттинчи Олимпиадада Канада шарафини 
уша йилги бевосита ана шу Аллан кубоги сохи- 
би — «Виннипег Фэлкоиз» жамоаси х,имоя кдл- 
ди. Виннипеглик хоккейчилар хаваскор булган- 
ларига карамасдан олимпиада турнирида ишти- 
рок этган АКШ , Бельгия, Франция, Чехослова­
кия, Швейцария ва Швеция жамоаларидан ута 
устун эдилар. Буни улар, хатто финалда Швеция 
хоккейчиларини 12:1 хисобида маглубиятга уч-

ратганлари хам исботлайди. Америкаликлар бу 
турнирда иккинчи, чехословакияликлар учинчи 
урин билан кифояландилар.

1924 йилдан кишки олимпия уйинлари ало- 
хида утказила бошланганлиги сабабли хоккей 
буйича Антверпендаги бу турнир яккаю ягона 
хисобланади. Аммо уша мусобака ролиблари 
булган канадаликлар \озир узларини еттинчи 
олимпия уйинларининг чемпиони, деб хисоблай 
олмайдилар. Чунки 1983 йилда бу турнир Ант­
верпен Олимпиадаси дастуридан чикарилиб, ун- 
га ж а\он биринчилиги макоми берилди.

Эшкак эшишда америкалик Жек Келли икки­
та олтин медалга (якка узи ва жуфтликда) сазовор 
булди. Келлининг бу галабаси уни келиб чикиши 
паст ва ofhp жисмоний мехнат билан «машгул» 
дея камситилиб (у пайтларда шунакасига хам дуч 
келинарди) Хенлей кироллик регатасида иштирок 
этишини такиклаганлар учун муносиб зарба 
булди. Холбуки, кейин Жек Келли АКШ Миллий 
олимпия кумитаси президента лавозимини хам 
эгаллади.

VII Олимпиадада норасмий жамоа хисобида 
Америка Кушма Штатлари спортчилари 203,5 
очко ва 95 та (41 та олтин, 27 та кумуш ва 27 та 
бронза) медаль билан биринчи уринни эгалла- 
дилар. Швеция миллий терма жамоаси хисобида
121,5 очко, 64 (19 та олтин, 20 та кумуш, 25 та 
бронза) медаль бор эди. Учинчи урин 88 очко ва 
43 (15 та олтин, 15 та кумуш, 13 та бронза) ме­
даль олган Буюк Британия олимпиадачиларига 
насиб этди.

С обик шуролар давлати жахон спорт хамжа- 
мияти сафига кабул килинмаганлиги учун узи 
Утган аср йигирманчи йилларида бир катор 
мамлакатлар ишчи спортчилари Уртасида 
спартакиада мусобакаларини ташкил этди. У 
милоддан аввалги 1 асрда Италияда куллар 
кУзголонининг етакчиси хисобланган Спартак 
шарафига шундай деб номланганди. Кулами 
буйича хам, спорт натижалари буйича хам 
олим пия уйинлари билан асло таккослаб 
булмайдиган бу спартакиадаларда мезбонлар 
билан бирга Германия ва Чехословакия ишчи 
спортчилари хам иш тирок этганлар.

1920 йилда Тошкентда хам Улка спортчилари- 
нинг дастлабки оммавий мусобакаси булиб Утди.
У биринчи Урта Осиё олимпиадаси, деб ном- 
ланди. Унинг мусобакалари дастуридан енгил 
атлетика, футбол, от спорта, шахмат, шунинг- 
дек, улок, кураш, аркон тортиш каби миллий 
спорт турлари ва халк Уйинлари хам урин олди. 
Урта Осиё Олимпиадасида фаргоналиклар му- 
ваффакиятли катнашдилар.
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Ана шу йилларда фаргоналик футболчилар 
улкада энг кучлилардан х;исобланардилар. Ай- 
ницса, ака-ука Х,асан ва Хусан Мухдддиновлар, 
Собир Хужаев мох,ир футболчилар сифатида 
огизга тушган эдилар.

Урта Осиё Олимпиадаси мусобакаларида Бу- 
хородан х,ам олти нафар спортчи цатнашганлиги 
вилоят жонкуярларининг хизмати эди. Улар
1919 йилдаёк ахдлидан йикдан 10 минг сум маб- 
лагларига спорт майдончалари ташкил этиб, бу 
ерда енгил атлетика, гимнастика, футбол буйича 
мусобацалар ташкил килдилар. 1921 йилда маз- 
кур спорт майдончасида 45 нафар ёшлар енгил 
атлетика ва гимнастика билан шугулланаётган- 
ликлари маълум килинган.

Умуман бу йиллари ана шу спорт турлари 
Тошкент, Бухоро билан бир каторда Фаргона, 
Самаркандда оммалашаётган эди.

1920 йилга келиб Тошкентнинг узида 15 та 
спорт ташкилотлари, шу жумладан, янги ташкил 
этилган «Олимп» ва «Спартак» футбол жамоала- 
ри фаолият олиб борарди. 1918 йилдан бошлаб 
Тошкентда шах.ар терма жамоалари уртасида 
мунтазам мусобацалар угказиладиган булди.

1920 йилда Тошкент марказида ака-ука врач- 
лар — Слонимлар биринчи хусусий 15 метрлик 
сув \авзаси барпо этишиб, сузиш билан даволаш 
муолажалари утказа бошлашди. Бу вактда Тош­
кент университетида спортнинг енгил атлетика, 
гимнастика, футбол турлари билан бирга сузиш 
тугараги х,ам ташкил этилганди. Лекин бу туга- 
рак аъзолари сунъий сув \авзалари йукдиги са- 
бабли сузиш билан ша^ар ан^орларида шугулла- 
нишлари мумкин эди, холос.

1921 йил 13 январда улкада барча ташкилот- 
ларнинг спорт ва жисмоний тарбия сох,асидаги 
фаолиятини мувофикдаштирадиган Марказий 
Жисмоний тарбия Кенгаши тузилди. Унинг тар- 
кибига хукумат органлари, ^арбий, маориф ва 
жамоат ташкилотлари вакиллари киритилди. 
Марказий Кенгашнинг вилоятларда булимлари 
,х,ам ташкил этилди.

Бу вак^тда ана шу саъй-х,аракатлар, асосан, 
ёшларни х,арбий хизматга тайёрлашни кузда 
тутиб «.илинаётган булсада, бу улкада спортни 
оммалаштиришга х,ам ижобий таъсир курсатмай 
кдлмади. 1922 йил 25 сентябрдаги маълумотлар- 
га мувофик, Марказий Ж исмоний тарбия Кенга-

Халцаро Олимпия Кумитаси Президентлари

ЖАК РОГГЕ

Рогге (Rogge) Жак (1942 йил, 2 май, Гент, Бельгия) — Халцаро Олимпия Кумитасининг саккизинчи Президен­
та.

Жак Рогге ихтисослиги буйича хирург ва тилшуносдир. У регби буйича Бельгия терма жамоаси аъзоси булган. 
Жак Рогге елканли цайик, спортида Белыиянинг ун олти карра чемпиони \амда жахрн чемпионидир. У 1968, 1972, 
1976 йиллардаги олимпия уйинларида елканли цайик, мусобакаларида иштирок этган.

Жак Рогге 1989 йилда Европа Олимпия кумиталари ассоциациясининг президента \амда Миллий олимпия 
кумиталари ассоциацияси — АНОК вице-президента этиб сайланди. 1989—1992 йилларда Бельгия Миллий олим­
пия кумитасининг президента булган.

1998 йилдан Жак Рогге ХОК, Ижроия кумитасининг аъзосидир.
Жак Рогге 2000 йилда ХОК,нинг сессиясида Халцаро Олимпия Кумитасининг саккизинчи Президенти этиб сай­

ланди.
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ши тизимида 46 та туман ташкилоти булиб, улар 
4797 аъзони, шу жумладан, 382 аёлни бирлаш- 
тирар эди. Улкада 11 та гимнастика заллари, 34 
та спорт майдончаси ва битта трек бор эди.

Улка спорт ташкилотларининг 26 тасида фут­
бол, 20 тасида енгил атлетика, 17 тасида гим­
настика, 7 тасида баскетбол, 3 тасида велосипед 
спорти буйича спортчилар тайёрлаш амалга 
оширила бошланган эди. Икки спорт ташкило- 
тида огир атлетика ва бокс тугараклари х,ам иш 
бошлаганди.

1921 йилда II Урта Осиё Олимпиадаси утка- 
зилди. Унда яна фаргоналиклар спортнинг ен­
гил атлетика ва баскетбол туридан биринчи

уринни эгалладилар. Баскетбол буйича аёллар 
уртасидаги турнирда Фаргона, Самарканд, Чер- 
няевка жамоалари куч синашдилар.

Шу йили булиб утган биринчи Умумиттифок 
олимпиадасида улка спортчиларининг енгил ва 
огир атлетика, гимнастика, футбол жамоалари 
иштирок этдилар. Улка матбуотида туркистон- 
ликлар, жумладан, Москва шахри туманларидан 
бирининг энг яхши жамоасини маглубиятга уч- 
ратганликлари, очарчиликдан азият чекаётган- 
ларга маблаг туплаш максадида клубларда таш- 
кил этилган спорт гимнастикаси буйича кургаз- 
мали чикишларда катнашганликлари кайд этил­
ган эди.

ПАРИЖ ЯНА МЕЗБОН

VIII Олимпиадага мезбонлик кил и ш га олти 
шахар — Амстердам, Барселона, Лос-Анжелес, 
Париж, Прага ва Рим даъвогарлик килаётган 
эди. Замонавий олимпия харакатига асос солин- 
ганлигининг уттиз йиллиги якинлашиб келаёт- 
ганлиги муносабати билан Уйинларни яна Па- 
рижда утказишга карор килинди. Франция пой- 
тахти Халкаро Олимпия Кумитаси бу улкан 
спорт байрамини утказишни иккинчи маротаба 
ишониб топширган биринчи шахар эди.

Албатта ХОК, бунда Пьер де Кубертеннинг 
халкаро спорт хамжамияти олдидаги буюк хиз- 
матларини хисобга олган эди. Урни келганда 
шуни хам эслатиш лозимки, Париж Олимпиада- 
сидан бир йил утгач — 1925 йил май ойида Че­
хословакия пойтахти Прагада булиб утган 
ХОКнинг 24-сессиясида Пьер де Кубертен бу 
ташкилотга уттиз йил рахбарлик килганидан 
сунг истеъфога чикишини билдирди. Унинг так- 
лифига мувофик Бельгиянинг Халкаро Олимпия 
Кумитасидаги вакили, 22 йилдан буён ХОК, фа- 
олиятида бевосита иштирок этиб келаётган, 
унинг Ижроия кумитаси раиси уринбосари 
булган граф Анри де Байе-Латур Халкаро Олим­
пия Кумитасининг учинчи Президенти этиб сай- 
ланди.

Байе-Латур Пьер де Кубертен ишини давом 
эттириб, олимпия харакатида хаваскорлик спор- 
тини ривожлантиришга биринчи даражали эъти- 
бор берди. Хаваскорлик спорти макоми талабла- 
рига тулик жавоб бермаслиги сабабли бейсбол, 
теннис, регби каби спорт турлари олимпия 
уйинлари дастуридан чикарилди. Худди шу 

лик макоми масаласида ХОК билан

футбол, чадаи спорти халкаро спорт федера- 
циялари уртасида жиддий зиддиятлар мавжуд 
эди.

«Бетартиб тяларга царши курашиш ва айрим 
холис ниятларни мужассамлаштириш учун, — деб 
таъкидлаган эди ХОКнинг учинчи Президен­
ти, — %ар бир кимсанинг эркинлигини хурмат к,ил- 
ган х,олда олимпия уйинларида иштирок этишни 
хох^ловчиларнинг щммаси буйсунадиган ягона док­
трина к,абул к;илиб, чонунлар чи^ариш керак. Ку­
бертен фаолияти ва у  ишлаб чищан, атлетлар 
ахлок; даражасини оширишга щ сса цушган цонун- 
ларнинг к;атъияти ана шундай доктринадир. 
Олимпия цонунларига карши фа/çam бу к,онунлар 
уларни кисиб к,уяётганлар курашмок,далар. Агар 
ХОК,ни етарлича каътият курсатмаётганда айб- 
лашаётган булсалар, бу даъволарни, одатда, х;еч 
кандай масъулияти йщлар килмок^далар».

ХОКнинг янги Президенти олимпия уйинла- 
рига аёлларни янада кенгрок жалб этиш ташаб- 
бускори булди. Олимпиада мусобакалари дасту­
ридан аёллар уртасида енгил атлетика, сузиш, 
гимнастика, киличбозлик, кишки спорт турлари 
буйича мусобакаларнинг мустахкам урин олиши 
хам бевосита Байе-Латур хизматидир. Унинг та- 
шаббуси ва саъй-харакатлари билан ХО Камали- 
ётида «Олимпиада эстафетаси», «Олимпия киш- 
логи» тушунчалари пайдо булди, Олимпия 
уйинлари мусобакалари дастури хамда Олим­
пиада дастурига киритиш учун спорт турлари 
буйича кургазмали беллашувларни ташкил этиш 
тартибга солинди, голибларга топшириладиган 
нишонлар шакллари ягона х°лга келтирилди. 
Ш унингдек, олимпия уйинлари доирасида утка-
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зиладиган маданият ва санъат буйича танловлар 
ролиблари хам Олимпиада чемпиони унвонига 
сазовор булишлари таомилга киритилди.

Халк,аро Олимпия Кумитаси ва унинг Прези- 
денти собик, шуролар давлатини олимпия хара- 
катига як,инлаштирмаслик сиёсатини к,атъийлик 
билан утказарди. Анри де Байе-Латурнинг 
«Большевиклар узларини жамиятдан ташк,арига 
цуйдилар. Мен ХОК, Президенты эканман совет 
давлати байрори олимпия стадионида пайдо 
булмайди», деган сузлари купчиликка маълум 
эди.

Ш унинг учун биринчи жахон уруши ташаб- 
бускори деб хисобланган Германия билан бир 
каторда собик, шуролар давлати Париж Олим- 
пиадасида хам иштирок этиш хукукидан махрум 
этилди. Франция пойтахтига бу сафар 44 мамла- 
катдан 3092 спортчи, шу жумладан, 136 аёл кел- 
ганди. Ирландия, Мексика, Польша, Руминия, 
Уругвай, Филиппин, Эквадор миллий терма жа- 
моалари илк бор Олимпиадада иштирок этаёт- 
ган эдилар. Мусобакдлар дастуридан спортнинг 
18 тури урин олган булиб, 126 та медаллар жам- 
ланмаси учун кураш олиб борилди.

Уйинларнинг тантанали очилиш маросими 
192^ йил 5 июлда янги курилган, 62 минг томо- 
шабинга мулжалланган «Коломб» стадионида 
утказилди.

Париж Олимпиадасининг спорт натижалари 
юксак булди. Шуни айтиш кифояки, бу ерда 
(фак,ат елканли «.айикдар мусобак,алари Гаврда 
утказилди) 27 июлгача булиб угган муросасиз 
беллашувларда енгил атлетиканинг 25 турида 8 
та ж а\он ва 14 та олимпия, сузишда бешта 
жахон ва 10 та олимпия рекорди урнатилди.

Аввалги Уйинларда енгил атлетиканинг 
купгина турларида пешк,адамликни финларга 
бериб куйган Америка спортчилари Париж 
Олимпиадасига жуда пухта тайёргарлик курди- 
лар. Хатто уларни Атлантика океани орк,али 
Франция сохилига элитган улкан кема палубаси 
енгил атлетикачилар машк, утказишларига мос- 
ланиб югуриш йулакчаларига айлантирилди. Бу 
саъй-харакатлар зое кетмади. Америкалик енгил 
атлетикачилар 12 та олтин, 10 та бронза медали- 
ни кулга киритишди. Уларнинг асосий рак,и- 
би — фин спортчилари енгил атлетикада бу гал 
8 та олтин медаль билан кифояланишди.

Шундай булса хам америкаликлар эмас, бал­
ки фин Пааво Нурми Париж Олимпиадасининг 
кахрамони хисобланади. Бу ерда ran фацат у 
кулга киритган медаллар сонидагина эмас. 
Нурми рацибларидан яццол устунлиги билан

ажралиб турарди. Жумладан, у 1500 метрга 
югуришда Олимпиада рекордини урнатгандан 
сунг бир соат хам утмасдан 5000 метрга югуриш 
мусобацаларида иштирок этди. У бу масофага 
югуришда хам Олимпиада рекордини урнатиб, 
иккинчи олтин медаль сохиби булди. 10000 
метрга кроссда иштирок этган 38 спортчидан 
атиги 15 таси маррага етиб кела олди. Пааво 
Нурми эса бу масофадаги марра ч и з и р и н и  му- 
собакдда иккинчи уринни эгаллаган жамоадо- 
ши Вилле Ритоладан 1,5 дацица илгари кесиб 
утди.

Вилле Ритола 10000 метрга югуришда жахон 
рекорди — 30.23,2 дацица натижа билан чемпи­
он булди.

Америкалик Роберт Лежандр хам узунликка 
сакрашда жахон рекорди (7 метр 76,5 санти­
метр) урнатди. Аммо бу курсаткич унга фак,ат 
бронза медалини келтирди. Чунки жахон рекор­
ди узунликка сакровчилар мусобакдларида эмас, 
балки бешкурашда урнатилган эди.

Америка Кушма Штатлари спортчилари анъ- 
анага кура хамиша биринчиликни кулга кирита- 
диган 100 метрга югуришда хам голибликни х,еч 
кимга бермасликни режалаштирган эдилар. 
Ахир улар жамоадошларидан бир эмас, икки 
эмас, турт югурувчи финалга йулланма олган 
эди. Улар орасида 1922 йилда 100 метр масофа- 
да 10,2 секунд ичида (энг цизири, инсон зоти бу 
масофани шунчалик тезликда босиб ^ и ш га  
цодир эмас, деган хулоса билан ушбу уша давр 
учун афсонавий рекорд цайд цилинмаган) нати­
жа курсатган Чарльз Пэддок хам бор эди.

Киск,а масофага югурувчи америкаликлар 
ирим килиб стартга аввалги мусоба^аларда 
голиб чиццанларида устларида булган спорт 
кийимларини хам алмаштирмадилар. Чарльз 
Пэддок эса эринмасдан югуриш йулакчалари 
четида буялмаган ёгочни топиб, уни чертиб хам 
куйди. Бирок, буларнинг бирортаси америкалик 
спортчиларга омад келтирмади. Стадионга 
тупланган минглаб спорт ихлосмандларининг 
олк,ишлари остида марра ч и з и р и н и  инглиз, 
Кембриж университети толиби Гарольд Абрэ- 
гемс биринчи булиб кесиб утади. Америкалик 
Шольц Жексон ундан бир ярим кдцамча орк,ада 
к,олади. Янги зеландиялик Артур Поррит учин- 
чи булади.

Америкалик Жонни Вайсмюллер 100 ва 400 
метр масофага сузишда Олимпиада рекордлари- 
ни, 4x200 метрга эстафетада жамоадошлари би­
лан жахон рекордини урнатиб, учта олтин ме- 
дални кулга киритди. У кейинги — Амстердам
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Олимпиадасида х,ам иккита олтин медалга сазо- жани к,айд к,илди — 20.06,6! Бу жах,он рекорди 
вор булган. бирданига 1,5 дацикага янгиланди, деган ran

Ж онни Вайсмюллер жахрнда (унинг х,ак,ик,ий эди. 
исми-шарифи Питер Жон эди) бу ралабалари- Сузиш буйича аёллар уртасидаги мусо- 
дан хам купрок, бециёс шов-шувларга сабаб бакдларда америкалик спортчиларнинг устунли- 
булган «Тарзан» фильмларида ижро этган бош ги якдол эди. Улар мавжуд 5 та олтин медалдан 
кахрамон роли билан машхурдир. У 1932 йилдан 4 тасини кулга киритдилар. Фак,ат инглиз Лаки 
1948 йилгача ана шу номли бехисоб фильмлар Мартон 200 метрга брасс усулида сузишда би- 
туркумида урмонда дарахтдан дарахтга сакраб ринчи уринни эгаллади.
юрувчи инсон-маймун ролини ижро этган. Ана Париж Олимпиадасида от спортида иккита-

дан олтин медални Швеция ва Голландия ча- 
вандозлари кулга киритдилар. Айницса, швед 
Эрнст Линдер х,амда голландиялик Адольф ван 
дер Ворт ван Зейннинг чавандозлик ма\оратла- 
ри ол^ишларга сазовор булди.

Аввалги Олимпиадаларда тукдизта (учтадан 
олтин, кумуш ва бронза) медални кулга кирит- 
ган швециялик Альфред Сваш бу гал учинчи 
урин билан кифояланган булсада, отаси Оскар- 
нинг бундан илгариги учта Уйинларда олган ол- 
тита (3 та олтин, битта кумуш ва 2 та бронза) 
медаллари х;ам хисобга олинса, улар шу даврга- 
ча утказилган Олимпиадаларнинг энг куп сов- 
риндорлари эканликпари аён булади.

Сувга сакрашда америкалик А.Уайт иккита 
олтин медаль со\иби булди. Франциялик к,и- 
личбоз Роже Дюкре битта олтин ва иккита ку­
муш медални кулга киритди. Замонавий беш- 
курашда шведларга тенг келадиганлар топилма- 
ди — Г.Дюрсен, БЛиндман ва Б.Угла шохсупа- 
ни узаро булишиб олдилар.

Олимпия футбол турнирида дастлабки марта 
Жанубий Америка вакиллари иштирок этдилар. 
22 жамоа иштирок этган бу мусобацада европа- 
ликлар бошида Уругвай футболчиларига менси- 
майрок, царашганди. Лекин улар тез орада уз 
уйинлари билан \ак,ик,ий «чарм туп» усталари 
эканликларини мо\ирона намойиш этдилар. 
Уругвайликларнинг зафарона одимлари тахсин- 
га лойик,. Улар навбат билан Югославия (7:0), 
АК,Ш (3:0), Франция (5:1) миллий олимпия жа- 
моаларини маглубиятга учратганларидан сунг, 
ярим финалда голландияликлардан хам устун- 
ликларини (2:1) исботладилар. Олтин медаль 
учун х,ал цилувчи учрашувда уругвайликлар 
Швейцария жамоасини \ам  3:0 хисобида таслим 
булишга мажбур цилдилар. Швеция футболчи­
ларига учинчи урин учун беллашувда голлан- 
дияликларга царши икки марта майдонга ту- 
шишларига тугри келди. Биринчи уйин 1:1 
Хисобида дуранг натижа билан якунланганлиги 
сабабли такрор учрашув утказилди. Бу сафар 
шведлар 3:1 \исоби билан ишонарли ралаба

Боб Бимоннинг узунликка афсонавий сакраши.

шу саргузашт фильмлар жахрннинг жуда куп 
мамлакатларида намойиш цилинган.

Париж Олимпиадасида 1500 метрга сузиш 
мусобакдларининг бошлангич босцичидаёк, ав- 
стралиялик Эндрю Чарлтон Арне Боргнинг 
жах,он рекордидан 15 секунд яхши натижа 
курсата олди. Лекин швед дархрл «яшил цитъа» 
вакилининг бу курсаткичига 9 секунд узгарти- 
риш киритди. Финалда эса Эндрю Чарлтон уша 
вак,т учун акд бовар цилиш к,ийин булган нати- крзондилар.



ЯНА МЕЗБОН

1924 йилги VIII Олимпиадага кадар норасмий 
жамоа хисоби якунларини чикаришда кулга ки- 
ритилган медаллар инобатга олинарди. Бунда, 
энг аввало, хар бир давлат спортчиларининг ол- 
ган олтин медаллари хал килувчи ахамиятга эга 
эди. Икки ёки бир неча миллий жамоа аъзола- 
ри тенг микдорда олтин медалларга эга булган 
такдирдагина улар кулга киритилган кумуш ва 
бронза медаллари хисобга олинарди. Париж 
Олимпиадасидан бошлаб эса норасмий жамоа 
якунларини чикаришда хам шахсий, хам жамоа 
мусобакаларида спорт турлари буйича эгаллан- 
ган дастлабки олти урин инобатга олинадиган 
булди. Бунда биринчи у  ринга — 7, иккинчига — 5, 
учинчига — 4, туртинчига — 3, бешинчига — 2 ва 
олтинчи уринга — 1 очко берилиши белгилаб 
куйилди.

Ана шу тартибда чикарилган якунларга кура 
умумжамоа хисобида Америка Кушма Штатлари 
спортчилари яккол устунликларини намойиш 
этдилар. Улар хисобида 625, 55 очко ва 99 (45 та 
олтин, 27 та кумуш, 27 та бронза) медаль бор 
эди. Франция миллий терма жамоаси 277,5 оч­
ко ва 39 (13 та олтин, 15 та кумуш, 11 та брон­
за) медаль билан иккинчи, финлар 256,5 очко ва 
37 (14 та олтин, 13 та кумуш, 10 та бронза) ме­
даль билан учинчи уринни эгалладилар.

Париж Олимпиадаси спорт ихлосмандлари- 
нинг мусобакаларга жуда катта кизикиш бил- 
дирганликлари билан хам ажралиб туради. 
Францияда олимпиадачилар беллашувларини 
жами 600 мингдан купрок томошабин кузатди. 
Мусобакаларга чипта сотишдан ташкилотчилар
5,5 миллион франкдан купрок даромад олган- 
ликлари маълум. Бунинг салкам 1,9 миллион 
франкини футбол уйинлари, 1,5 миллион фран- 
кини енгил атлетика мусобакалари, 700 минг 
франкка якинини замонавий купкураш белла- 
шувлари келтирди.

VIII олимпия уйинларини кенг таргиб к,илиш 
максадида Францияда «К,ишки спорт хафтали- 
ги»ни утказишга карор к,илинди. Халкаро 
Олимпия Кумитасининг бу ташаббусини амалга 
ошириш учун Пьер де Кубертенга бутун ташки- 
лотчилик салохиятини, халкаро спорт хамжами- 
ятидаги обрусини ишга солишига тутри келди. 
Купгина миллий олимпия кумиталари кишки 
спорт турлари кухна Юнонистондаги олимпия 
уйинлари дастурида мавжуд булмаганлигини са- 
баб килиб курсатиб, бундай мусобакаларни таш- 
кил этишга карши чикдилар. Скандинавия мам- 
лакатлари эса кишки спорт турлари буйича 
узлари «Шимол уйинлари» утказиб келишаёт-

ганликларини эслатиб, бундай яна бир халк­
аро мусобакаларга хожат йуклигини билдириш- 
ди.

Бу эътирозларга карамасдан 1924 йил 25 ян­
варь — 4 февраль кунлари Франциянинг Ш амо­
ни курорт шахарчасида булажак Париж Олим- 
пиадасига багишланган кишки спорт хафталиги 
булиб утди. Унинг тантанали очилишида Ф ран­
ция Бош вазири Гастон Видаль «Мусобакалар 
Халкаро Олимпия Кумитаси шафелигида таш-

Олимпиада чемпиони юртдошимиз Галина Шамрай.

кил этилди», деб таъкидлади. Бобслей ва трамп- 
линдан чангида сакраш мусобакалари утказил- 
ган жойларда Олимпиада байрокдари кутарил- 
ди. Бу ХОКга Шамонидаги мусобакаларни бир 
оз кейинрок расмий равишда /  кишки Олимпиа­
да, деб эълон килиш хУКУКИни берди.

Кишки спорт хафталиги — I кишки Олимпи- 
адада 16 мамлакатдан 293 спортчи, шу жумла- 
дан, 13 нафар аёл иштирок этди. Улар спорт- 
нинг беш тури — бобслей, чанги кушкУРаши



(чангида югуриш ва трамплиндан сакраш), 
конькида югуриш, фигурали учиш ва шайбали 
хоккей буйича 14 та медаллар жамланмаси учун 
кураш олиб бордилар.

500 метр масофага конькида югуришда голиб 
чикдан Ч.Жутроу к,ишки Олимпиаданинг би- 
ринчи чемпиони \исобланади.

Норвегиялик Турлейф Хауг бу мусобакдлар- 
нинг х ^ и ц и й  цахрамони булди. У чангида 18 ва 
50 километрга пойга х,амда чанги купкураши 
(чангида 60 метрлик трамплиндан сакраш ва 18 
километрга пойга)да голиб чициб, учта олтин 
медаль сох;иби булди. Бутун киш ки  Олимпиада

тарихида х,еч ким бу афсонавий чангичи нати- 
жасини такрорлай олмаган. Турлейф Хауг би- 
ринчи булиб «Чанги короли» унвонига сазовор 
булди.

Канада шарафини \им оя кдлган 1924 йилги 
Аллан кубоги сох,иби «Торонто Грэнайтс» \а - 
васкорлар жамоаси шайбали хоккей буйича 
олимпия турнирида х;айратомуз натижани кулга 
киритди: рациблари дарвозасига 110 та шайба 
(якуний шайбалар ^исоби — 110:3!) йуллади. 

младан, улар Чехословакия жамоасини 30:0,

швейцарияликларни 33:0, инглизларни 19:2 
х,исобида тор-мор кдлдилар.

Норасмий умумжамоа х,исобида 18 (4 та ол­
тин, 7 тадан кумуш ва бронза) медални кулга 
киритган Норвегия олимпиадачилари биринчи 
уринни олдилар. Иккинчи урин финларга, 
учинчиси эса америкаликларга тегди.

Париж Тошкентдан анча олисда булса-да 
1924 йил 8 августда бу ерда х,ам биринчи Бутун- 
туркистон олимпиадаси тантанали равишда 
очилди. Улка матбуоти уни «Улкан жисмоний 
тарбия байрами», деб бахрлади. Бутунтуркистон 
олимпиадаси Тошкентдаги Мех,нат саройи

(хозирги Сайилгох, атрофи) олдида вилоятлар 
спорт жамоаларининг тантанали юриши билан 
бошланди. Бунда х,ар бир вилоят спорт жамоа- 
сининг 35 спортчидан иборат булиши белгилаб 
куйилган эди.

Шундан сунг спортчилар шах,ар стадионига 
йул олдилар. Бу ерда олимпиада очик,, деб эълон 
цилинганидан сунг Тошкент ва Самарканд 
футбол жамоалари уртасида учрашув булиб ут- 
ди. Бу уйинда тошкентликларнинг кули баланд 
келди.



ЭРКАКЛАР БИЛАН БАРОБАР

Бир хафта давом этган мазкур олимпиадада 
енгил атлетика, баскетбол, кул тупи, шахмат бу- 
йича мусобакалар булиб утди, эркак ва аёл гим- 
настикачиларнинг кургазмали чикишлари уюш- 
тирилди. Жумладан, аёллар уртасидаги эстафе- 
тада Сирдарё вилояти спортчилари голиб чик- 
канликлари маълум. Шахмат буйича мусоба­
калар саралаш боскичида 24 шахматчи икки гу- 
рухга булиниб куч синашган. Хар гурухдан даст- 
лабки турт уринни эгаллаган шахматчилар 
олимпиаданинг финал боскичида чемпионлик 
учун кураш олиб борганлар. 11 имкониятдан 10 
очко туплаган Бердиев голиб чиккан. Генкузен
9,5 очко билан иккинчи, Лихтенштейн 8 очко 
билан учинчи уринни эгаллаганлар.

Олимпиаданинг футбол турнирида Фаргона 
футболчилари самаркандликларни 4:0 хисобида 
маглубиятга учратганлар, сирдарёликлар билан 
эса дуранг — 2:2 натижага эришганлар.

Улкада баъзи спорт турлари эндигина омма- 
лаша бошланганлиги газеталарда кул тупи уйи- 
нига изох, берилиб, «У футболдан туп кул билан 
уйналиши билан ажралиб туради», деб кайд 
этилганлиги курсатиб турибди.

Бутунтуркистон олимпиадаси нуфузини оши- 
риш учун бошка жойлардан номдор спортчилар 
таклиф этилган. Хусусан, енгил атлетика буйи­
ча Россия чемпиони Владимиров 3000 метрга 
югуришда иштирок этган. Оренбурглик Бусигин 
Тошкентда диск улоктиришда 34 метр 60 санти­
метр натижа курсатган. Таккослаш учун амери- 
калик Кларенс Хаузерга Париж Олимпиадасида 
голиб чикиш учун дискни 46 метр 15 сантиметр- 
га улоктиришга тутри келганлигини келтириш 
мумкин.

1924 йил июлида улкада спортни кенг тарриб 
этиш максадида «Физкультурный Туркестан» 
журналининг биринчи сони хам чикди.

ЭРКАКЛАР БИЛАН БАРОБАР

1928 йил 17 май, Амстердам. Голландия меъ- 
мори Ян Вилс томонидан стадионда махсус 
урнатиш учун лойихалаштирилган улкан идиш- 
да IX Олимпиада машъаласи ёндирилди. У 
Ю нонистоннинг мукаддас Олимп т о ри  ёнбагри- 
да махсус кузгу ёрдамида куёшдан ёндирилган 
машъаладан ут олдирилди.

Ушбу анъана хам замонавий олимпия харака- 
ти асосчиси Пьер де Кубертен гоясидир. Мукад­
дас Олимпия шахридаги Гера макбараси ёнида 
олимпия машъаласини ут олдириш маросими 
йилдан-йилга такомиллаштирилиб, жуда жози- 
бали театрлаштирилган томошага айлантирил- 
ди. Минглаб йиллар аввалги к^хна тарихни 
жонлантирадиган ана шу спектаклда бош 
роль — машъалани кузгудан ут олдиришни ан­
тик давр либосларидаги кизлар куршовидаги 
Грециянинг буюк актрисаси, кейинчалик эса 
Маданият вазири вазифасида ишлаган Мелина 
Меркури бажариб келди.

Бу сафарги Уйинлар бирмунча оддийрок 
тарзда утди. Энг аввало, умуман навбатдаги 
Олимпиадани утказишга Амстердамдан бошка 
хеч ким даъвогарлик килмаганлигини таъкид- 
лаш керак. Бу Олимпиадалар тарихида биринчи 
марта руй берди. Шу билан бирга Голландияда- 
ги мусобакалар кулами, уларда курсатилган на- 
тижалар олдингилардан анча юкори булганлиги

билан сифат жихатдан ажралиб туришини таъ- 
кидламаслик адолатдан эмаслигини хам эсла- 
тиш даркор.

1928 йил 28 июлдан 12 августгача давом этган 
олимпия уйинлари голиблиги учун 46 мамлакат- 
нинг 3014 нафар спортчиси, шу жумладан, 290 
аёл кураш олиб борди. Улар сафида биринчи 
марта Мальта, Панама, Родезия мамлакатлари 
миллий терма жамоалари аъзолари бор эди. Ун 
икки йиллик бойкотдан сунг Германия спортчи- 
ларига яна олимпия оиласидан жой берилди. Бу 
давлат Амстердамга жуда йирик — 200 нафардан 
ортик спортчидан иборат делегация юборди.

IX олимпия уйинлари дастуридан эркаклар 
уртасида бокс, эркин ва юнон-рим кураши, ве­
лоспорт, сув полоси, спорт гимнастикаси, ака­
демик эшкак эшиш, от спорти, енгил атлетика, 
елканли кайикдарда мусобакалар, сузиш, сувга 
сакраш, замонавий бешкураш, орир атлетика, 
киличбозлик, футбол, чим устида хоккей, аёл­
лар уртасида сузиш, сувга сакраш ва киличбоз­
лик урин олган эди.

Амстердамда биринчи бор аёллар енгил атле­
тика мусобакаларида (100 ва 800 метрга югуриш, 
4x100 метрга эстафета, баландликка сакраш, 
диск улоктириш) катнашиш имконига эга бул- 
дилар. Шуни таъкидлаш керакки, аёлларнинг 
Уйинларда кенг иштирок этиш хУКУКИни кулга
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киритишлари осонликча кечмаган. Ташкилот- 
чилар, ажабланарлиси Халцаро Олимпия Куми- 
таси ^ам, аёлларнинг спорт мусобакдларида цат- 
нашишларига унчалик руйхушлик билдирмасди- 
лар. Хатто Пьер де Кубертен хам (у жидций бе- 
тоб булиб цолганлиги сабабли Амстердамдаги 
олимпия уйинларида биринчи марта иштирок 
эта олмади) аёллар спортига нисбатан машхур 
туртта инкор — «амалий эмас», «цизик, эмас», 
«куркам эмас», «одобдан эмас» фикрида цаттик, 
турар эди.

Шу сабабли аёллар уртасида спорт гимнасти- 
касига хам биринчи марта Амстердам Олимпиа- 
даси мусобакдлари дастурида урин берилди.

Голландиядаги беллашувлар аёллар спортига 
угай куз билан царашлар асоссиз эканлигини 
тула тасдикдади. Спортчи кизлар енгил атлетика

дастуридан урин олган барча турларда жахон ре- 
кордлари урнатдилар. 100 метрга югуришда 16 
ёшли америкалик мактаб укувчиси Элизабет Ро­
бинсон ролиб чикди. Канадалик Этель Кэтервуд 
баландликка сакрашда, унинг жамоадош дугона- 
лари эстафетада олтин медалларга сазовор 
булишди. Германиялик Каролина Радке 800 
метр масофага югуришда биринчиликни кулга 
киритди. Афсуски, бу чемпион маррага етиб 
келганидан сунг хушидан кетганлиги учун аёл­
лар уртасида енгил атлетиканинг бу тури кейин- 
ги Уйинларда мусобакдлар дастуридан чик,ариб 
ташланди ва фак,ат 1960 йилдаги Рим Олимпиа- 
дасида цайта тикланди.

Умуман олганда енгил атлетика мусобаца- 
ларида яна Америка Кушма Штатлари спортчи- 
лари устунликлари сезилиб турди. Уларнинг 25

Е Ш
Спортнинг олимпия турлари

ЕНГИЛ АТЛЕТИКА

Енгил атлетика — юриш, югуриш, сакраш (узунликка, баландликка, уч х,атлаб, лангарчуп билан), улоктириш 
(диск, найза, молот)ни х,амда енгил атлетика купкурашларини мужассамлаштирган спорт туридир.

Енгил атлетика буйича биринчи спорт мусобакалари 1837 йилда Англиянинг Регби шахри коллежи укувчилари 
уртасида утказилган. Улар 2 километр масофага югуришда ба\слашганлар. 1865 йилда Лондонда биринчи атлетика 
клуби ташкил этилиб, у дастлабки марта енгил атлетика буйича Англия биринчилигини утказган.

Халкаро ха вас кор енгил атлетика федерацияси — ИААФга 1912 йилда асос соллнган. Бугунги кунда ИААФ 211 
та миллий енгил атлетика федерацияларини бирлаштиради.

Енгил атлетика олимпия уйинлари дастурида 1896 йилдан I Олимпиадада енгил атлетиканинг 12 тури буйича 
мусобакалар утказилган. Олимпия уйинларида аёллар уртасида енгил атлетика мусобакалари 1928 йилдан бошлаб 
утказилади.

Олимпия уйинлари дастуридаги енгил атлетика буйича мусобацаларда Халкаро Олимпия Кумитаси х̂ амда Мил- 
лий олимпия кумитаси нормативларини бажарган спортчилар к,атнаша оладилар.

Хозирги вактда олимпия уйинларида енгил атлетиканинг куйидаги турлари буйича мусобацалар утказилади:
Эркаклар уртасида:100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 10000 метрга югуриш, 20 ва 50 километрга спортча юриш, 110 

ва 400 метрга тусик/тр оша, тусикди 3000 метрга югуриш, 4x100 ва 4x400 метрга эстафета, марафон, узунликка ва 
баландликка, уч хатлаб, лангарчуп билан баландликка сакраш, найза, диск, ядро ва молот улоктириш, ункураш.

Аёллар уртасида: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 10000 метрга югуриш, 20 километрга спортча юриш, 100 ва 400 
метрга тусикдар оша югуриш, 4x100 ва 4x400 метрга эстафета, марафон, узунликка ва баландликка, уч хатлаб, лан­
гарчуп билан баландликка сакраш, найза, диск, ядро ва молот улоктириш, еттикураш.

Узбекистонда расмий енгил атлетика мусобакалари XX аср иккинчи Ун йиллигидан бошлаб утказила бошлан- 
ган. 1922 йилдан енгил атлетика буйича рекордлар расмий к,айд килинадиган булган. Югуриш, сакраш, эстафета- 
лар, снарядлар улоктириш, купкурашлар барча Умумузбекистон, У рта Осиё спартакиадалари дастурларидан урин 
олган. Узбекистонлик енгил атлетикачилардан Марина Шмонина, Тамара ва Ирина Пресс олимпия уйинлари чем- 
пионлари ва совриндорларидир. Узбекистон енгил атлетика федерацияси ИААФ аъзосидир.

Ш М
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та — 9 та олтин, 8 та кумуш ва 8 та бронза ме- 
дални кулга киритганликлари хам бунинг дало- 
латидир. Фин олимпиадачилари бештадан олтин 
ва кумуш, 4 та бронза медаль сохиби б^лдилар.

Узок, масофаларга югуришда асосий кураш 
яна финлар Пааво Нурми ва Вилле Ритола х,ам- 
да швед Эдвин Виде уртасида кечди. Агар 5000 
метрга югуришда маррага биринчи булиб Рито­
ла, иккинчи — Нурми келган булса, 10000 метр 
масофада улар урин алмашдилар. Нурми бу ма- 
софада яна олимпия рекорди (30.18,8 дакика) 
урнатди. Ритола ундан атиги 0,6 секунд оркада 
колди. Пааво узининг медаллар шодасига 3000 
метрга тусикди жойда югуришда олган кумуш 
медалини хам кушиб куйди. Швед Видега эса 
иккита бронза медаль билан чегараланишига 
тугри келди.

Енгил атлетика буйича мусобакалар Канада, 
Буюк Британия, Швеция, Франция, Япония 
спортчилари махорати хам тобора ортиб бораёт- 
ганлигини курсатди. Бу давлатларнинг вакилла- 
рига хам фахрий шохсупадан урин топилди.

Гимнастика буйича эркаклар уртасидаги му- 
собакаларда Швейцария спортчиларининг ус- 
тунлиги яккол сезилиб турди. Улар спортнинг 
бу турида 7 та олтин медалдан 5 тасини кулга 
киритдилар. Аёллар уртасида эса голландиялик 
гимнастикачилар уз махоратларини намойиш 
этиб, жамоа хисобида биринчи уринни эгаллаш- 
ди.

Амстердам Олимпиадасида велопойгачилар 7 
та олтин медаль учун кураш олиб бордилар. 168 
километрга пойгада шахсий хисобда даниялик 
Х.Хансен, жамоа хисобида хам унинг ватандош- 
лари маррага биринчи булиб етиб келдилар. Яна 
бир даниялик В.Фальк-Хансен жойидан 1000 
метрга гитда энг юкори натижа курсатди. Факат 
1000 метрга тезлик учун пойгадагина француз 
Р.Бофран улардан устун келиб, олтин медалга 
сазовор булди. Шунингдек, Голландия велоси- 
педчилари жамоаси тандемда, италияликлар эса 
таъкиб килиш пойгасида галаба козондилар.

17 та миллий терма жамоа иштирок этган 
олимпия футбол турнирида уругвайликлар ик­
кинчи бор зафар кучдилар. Улар олтин медаль 
учун курашда навбат билан голландияликлар 
(2:0), немислар (4:1), италияликларни (3:2) 
маглубиятга учратдилар. Финалда Жанубий 
Американинг икки жамоаси учрашди. Уругвай- 
ликларга Аргентина олимпия терма жамоаси 
каршилигини синдириш учун икки учрашув 
(1:1 ва 2:1) утказишга тугри келди. Учинчи урин 
учун беллашувда италияликлар Миср футбол-

чиларини 11:3 хисобида маглубиятга учратди­
лар.

Хиндистон спортчилари эса биринчи марта 
Уйинлар дастуридан урин олган чим устида хок- 
кейда уларга тенг келадиганлар йуклигини 
ёркин намойиш килдилар. Улар спортнинг бу 
турида иштирок этган саккиз жамоанинг барча- 
сини йирик хисобда маглубиятга учратибгина 
колмасдан, уз дарвозаларидан бирорта хам туп 
утказиб юбормадилар. Барча учрашувлар нати- 
жаси — 29:0! Хиндистоннинг чим устида хоккей 
жамоаси кейинги бир канча олимпия уйинлари 
давомида хам чемпионликни хеч кимга бериш- 
мади.

Норасмий жамоа хисобида яна Америка 
Кушма Штатлари спортчилари хаммадан куп 63 
та (25 та олтин, 17 та кумуш ва 21 та бронза) ме­
даль сохиби булдилар.

Ш вейцариянинг Санкт-М ориц курорт ша- 
харчасида эса 1928 йил 11 — 19 февраль кунлари 
II кишки Олимпиада булиб утди. Унда 25 мам- 
лакатдан 491 спортчи, шу жумладан, 27 аёл кат- 
нашди. Улар спортнинг олти спорт турида 13 та 
медаллар шодаси учун беллашдилар.

Чанги спортида норвегияликлар 4 олтин ме­
далдан учтасини кулга киритган булсалар, фин 
К.Тунберг 500 ва 1500 метрга конькида югуриш­
да куш галабага эришди.

Фигурали учишда норвегиялик Соня Хени 
муваффакияти эътиборга сазовордир. У Санкт- 
Морицдаги галабасидан ташкари 1932, 1936 
йиллардаги кейинги икки кишки Олимпиадада 
Хам шохсупанинг энг юкори погонасига кутари- 
либ, биринчи булиб уч карра Олимпиада чемпи- 
они шарафли унвонига сазовор булган.

Шайбали хоккей буйича олимпия турнирида 
яна канадаликларга тенг келадиганлар топилма- 
ди. Уларнинг ракиблари булган жамоалар бу 
давлат шарафини химоя килган Аллан кубоги 
сохиблари — «Торонто Варсити Грейдс» клуби 
дарвозасига бирорта хам шайба кирита олишма- 
ди. Канадаликлар шведларни 11:0, швейцария- 
лик хоккейчиларни 13:0, Буюк Британия жамо- 
асини эса 14:0 хисобида маглубиятга учратди­
лар.

II кишки Олимпиадада умумжамоа хисоби­
да 93 очко ва 15 (5 тадан олтин, кумуш ва брон­
за) медални кулга киритган Норвегия спортчи­
лари пешкадамлик килдилар. Америкаликлар 
иккинчи, шведлар учинчи урин билан чекла- 
нишди.

Бу даврга келиб Тошкентда спортнинг енгил 
ва огир атлетика, гимнастика, киличбозлик ка-
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би турлари оммалашиб борарди. Футбол, бас­
кетбол, волейбол, теннис ва шахмат буйича 
шахар биринчиликлари утказиларди. Француз 
бокси (кул ва оёк билан ракибига зарба бериш) 
буйича кургазмали чикишлар уюштириларди.

1927 йил 30 сентябрида биринчи Бутунузбек 
спартакиадаси очилди. Унда 329 нафар, шу 
жумладан, 107 та махаллий миллатга мансуб 
спортчи катнашди. Мусобакаларда бир катор 
юкори натижалар курсатилди. Н.Овсянников 1 
метр 77 сантиметр баландликка сакраб рекорд 
урнатди. Унинг 110 метрга тусикдар оша югу­
ришда курсатган 17 секунд, уч хатлаб сакрашда- 
ги 13 метр 30 сантиметр натижалари хам юкори 
эди. Бу спартакиадада Николаев 100 метрга югу­
ришда 11,2 секунд натижа курсатди.

1928 йил июлида иккинчи Бутунузбек спар­
такиадаси булиб утди. Унда Н.Овсянников 1 
метр 78 сантиметр баландликка сакраб, уз ре- 
кордини янгилашга муваффак булди. Уч хатлаб 
сакрашда эса янги рекорд урнатди — 13 метр 
50,7 сантиметр. У 1928 йилда утказилган бирин­
чи бутуниттифок спартакиадасида 110 метрга 
тусикдар оша югуришда иккинчи, уч хатлаб 
сакрашда учинчи уринларни олди. Яна бир 
узбекистонлик Тикунова дискни 25 метр 33 сан­
тиметр узунликка улоктириб, спартакиаданинг 
кумуш совриндори булди. Собик И ттифок 
микёсидаги бу мусобакаларда узбек кураши 
буйича кургазмали беллашувлар хам утказилди.

193 спортчидан иборат Узбекистан терма жа- 
моаси аъзолари бу мусобакаларда муваффакият- 
ли катнашдилар. Улар умумжамоа хисобида 17 
жамоа уртасида Кавказорти республикаси билан 
туртинчи-бешинчи уринларни булишиб олди- 
лар. Спорт гимнастикаси буйича биринчи спар­
такиада мутлак чемпиони тошкентлик харбий 
хизматчи Е.Мурашко булди. Тошкентлик Н.Ов­
сянников эса 110 метрга тусикдар оша югуриш­
да спартакиада чемпиони булди. Умуман спорт 
гимнастикаси буйича Узбекистан терма жамоа- 
си спартакиадада иккинчи, енгил атлетикачила- 
римиз эса туртинчи уринни олдилар.

Узбекистан турли хУДУДларида жисмоний 
тарбия байрамларини утказиш урф була бошла-

ди. Масалан, 1928 йилда Куконда биринчи мил- 
лий жисмоний тарбия байрами утказилди. Унда 
енгил атлетика мусобакалари билан бирга мил- 
лий кураш беллашувлари, улок булиб утди.

Тошкентда эса бундай жисмоний тарбия бай­
рамларини бахорда утказиш анъанаси пайдо 
булди. Хусусан, 1929 йил 26 апрелдан 15 майга- 
ча утказилган ана шундай бахорги жисмоний 
тарбия байрамида мехнат жамоалари, талаба 
ёшлар, харбийлар уртасида спортнинг купгина 
турлари буйича мусобакдлар булиб утган. Тош- 
кент циркида таникди спортчилар бокс, огир 
атлетика, киличбозлик, гимнастика буйича кур­
газмали чикишларда иштирок этганлар. Бузсув- 
да эса эшкак эшиш буйича мусобакдлар утка­
зилган.

Худди шу вактда Эски шахарда янги стадион 
тантанали очилди. Бу ерда спортнинг бошка 
турлари катори узбек миллий кураши буйича 
кургазмали беллашувлар утказилди. »Узбек ми­
лый кураши мусобакалари стадыонга тупланган- 
ларда жуда кат та к,изик,иш уйротди», деб кайд 
килинади республиканинг шу вактдаги газетала- 
рида.

Узбекистан спорт жамоалари бошка респуб- 
ликалар спортчилари билан мунтазам уртокдик 
учрашувлари хам утказа бошладилар. 1929 йил­
да Кавказорти футболчилари Тошкентга келиб, 
катор учрашувлар утказдилар. Улар шахарнинг 
иккинчи терма жамоаси ва Андижон футболчи­
лари устидан осонликча йирик хисобда галабага 
эришдилар. Аммо Тошкентнинг биринчи терма 
жамоаси кавказлик футболчиларни 3:1 хисобида 
маклубиятга учратди. Мезбонлар киритган учала 
туп муаллифи Алексей Пичкурин булган. Кав­
казорти терма жамоаси бундай натижани кутма- 
ганликлари учун тошкентликлар билан олдин- 
дан режада кузда кутилмаган «уч олиш уйини» 
(матч-реванш) утказишни сураганлар. Аммо 
такрорий уйинда хам улар майдон эгалари кар- 
шиликларини синдира олмаганлар. Учрашувда 
дуранг — 2:2 хисоби кайд килинган.

Шу йили Москва футболчилари хам Узбе- 
кистонда махаллий жамоалар билан уртокдик 
учрашувлари утказиш учун келганлар.
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X олимпия уйинлари мезбони — АКШ нинг 
Лос-Анжелес шахри жахон спорти байрами хар 
Качонгидан хам муваффакиятли утиши учун жу- 
да пухта тайёргарлик курди. Бу ерда 1923 йилда 
кухна юнонлар меъморчилиги усулида курилган 
«Колизей» стадиони тубдан кдйта тикланди. Бу 
Олимпиада спорт мажмуасида футбол майдони 
билан бир каторда, шунингдек, сузиш хавзаси, 
Уйинлар дастурига киритилган купгина спорт 
турлари буйича мусобакалар утказиладиган ин- 
шоотлар мавжуд эди.

Лос-Анжелесда олимпия цишлоги тушунчаси 
Хам муомалага киритилди. Бу ерда спортчилар 
яшашлари учун мувакдат, йигма 700 та уй ва 
жамоат марказидан иборат махсус олимпия 
Кишлори ташкил этилди. Эшкак эшувчиларга 
Лонг-Бич сунъий канали, велосипедчиларга эса 
Лос-Анжелес якинидаги Пассаден шахарчасида 
трек курилди.

1932 йил 30 июлда «Колизей» стадиони 105 
минг томошабин билан лик, тулди. Лос-Анжелес 
Олимпиадасининг тантанали очилишида хозир 
булганлар сони 1896 йилги Афина Уйинлари ре­
корд даражасидан ортиб кетди. Томошабинлар 
билан бирга 38 мамлакатнинг 1408 спортчи, шу 
жумладан, 127 аёл бу спортни жуда ёркин 
тарриб этган улкан ва унутилмас байрамнинг 
гувохи булдилар. Уйинларга биринчи бор Хи- 
той ва Колумбия спортчилари ташриф буюрди- 
лар.

Лос-Анжелесдаги мусобакалар иштирокчила- 
рининг аввалги Олимпиадага Караганда нисба- 
тан кам сонлиги эса купгина миллий олимпия 
кумиталарининг океан ортига сафар харажатла- 
ри кимматлиги сабабли уз спорт делегациялари 
таркибини кескин кискартиришга мажбур бул- 
ганликлари билан изохланади. Жумладан, Ита­
лия жамоаси таркиби 104, Германия — 92, Буюк 
Британия — 73 спортчидан иборат эди, холос. 
Факат АКШ  жамоаси аъзолари 285 нафарни 
ташкил этарди.

М усобакаларда курсатилган натижалар 
спортчилар махорати тобора ортаётганлигидан 
яккол далолат берарди. Лос-Анжелесда чинака- 
мига рекордлар «ёмгири» кузатилди. Бу ердаги 
спорт майдонларида 116 та олимпия рекорди 
урнатилди, уларнинг 21 таси жахон рекордидан

юкори эди. Факат аёллар 13 та олимпия, шу 
жумладан, 7 та жахон рекорди урнатдилар.

Халкаро Олимпия Кумитаси Уйинларда иш- 
тирок этаётган спортчилар хаваскорлик мако- 
мига тула-тукис жавоб беришларини катьий на- 
зорат килиб борарди. ХОКбелгилаб куйган кои- 
даларга риоя этилмаганда айбланиб, хатто тук- 
киз карра Олимпиада чемпиони афсонавий 
Пааво Нурмига хам Лос-Анжелес мусобакалари- 
да иштирок этишга ижозат берилмади. Финлян­
дия Миллий олимпия кумитаси уни марафонда 
иштирок этадиган спортчилар руйхатига кирит- 
ган эди. Бирок Халкаро Олимпия Кумитаси 
Пааво Нурми хаваскорлар макомига зид келади- 
ган мусобакаларда иштирок этганлигини тас- 
дикдовчи хужжатларга эга эди.

Худди шу сабаб билан 1500 метрга югуришда 
ролибликка асосий даъвогар \исобланган Жюль 
Лядумегнинг Олимпиадада иш тирок этиши 
такикданди. Франция енгил атлетика федера­
ц и я м  узок вакт давомида бу спортчининг 
турли тижорат мусобакаларида хаР хил моллар 
рекламасида катнашаётганлигини яшириб ке- 
ларди.

Енгил атлетикачилар Лос-Анжелесда 54 та 
олимпия, шу жумладан, 8 та жахон рекорди 
урнатдилар. Уларнинг «Колизей» стадионида утка- 
зилган мусобакаларида 100 ва 200 метрга югу­
ришда америкалик Эдди Тоулен куш галабага 
эришди. Аслида 200 метрга югуришда олтин 
медаль бу кора танли спортчининг жамоадоши 
Ральф Мэткелфга тегиши керак эди. Бирок ха- 
камлар югуриш йулакчаларидаги масофани но- 
тугри белгилашлари окибатида Ральф аслида 200 
урнига кушимча яна 2 метр масофани босиб ут- 
гандан кейингина марра чизигини кесиб утди.

Умуман ушбу мусобакаларда хакамлар шу 
Кадар куп чалкашликларга йул куйдиларки, 
журналистлар Лос-Анжелес Уйинларини муай- 
ян даражада асосли холда «Хакамлар хатолари 
Олимпиадаси», деб аташди. Масалан, 3000 
метрга югуриш финалида енгил атлетика буйи­
ча барча мусобакалар тарихида ягона, акд бовар 
К и л и ш и  кийин хатоликка йул куйилди. Стади- 
онда спортчиларнинг югуриш йулкаларидан не- 
ча марта айланиб утаётганликларини хисоблаб 
турган хакам нима учундир уз жойини тарк эт-
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ганлиги сабабли енгил атлетикачиларга белги- 
ланган масофага кушимча деярли яна салкам 
ярим километр — жами 3450 метрни босиб 
утишларига турри келди.

Франциялик диск улок,тирувчи Поль Винтер 
билан руй берган вокеа хам ажабланарлидир. У 
дискни 50 метрдан хам купрок масофага улок,ти- 
ришга муваффак, булди. Лекин х,акамлар спорт- 
чининг жахон рекорди курсаткичидан юкр- 
ри булган натижасини курмай цолиб (!) унга 
дискни к,айтадан улоктиришни айтдилар. Аммо 
Винтер иккинчи бор бундай юксак натижа 
курсата олмади. Натижада олтин медаль дискни 
49 метр 49 сантиметрга улок,тирган америкалик 
Жон Андерсонга берилди. Бу олимпия рекорди 
булсада, французнинг хакамлар айби билан *и- 
собга олинмаган натижасидан ярим метр кам 
эди.

Уйинлар дастуридаги 10000 метрга югуриш, 
айникса, хаяжонли кечди. Бу масофага югуриш- 
га старт берилиши билан дархол олдинга фин- 
ларнинг жуда кучли спортчилари Вольмари 
Исо-Холло ва Лаури Виртанен хамда поляк 
Януш Кусочинский чик,иб олдилар. Асосий ку- 
раш Исо-Холло ва Кусочинский уртасида бо-

рарди. Маррага 200 метрча колганда полякнинг 
дадил олдинга ташланиши мусобакд голибини 
аникдаб берди.

Януш Кусочинский 5000 метрга югуришда 
иккинчи олтин медални хам кулга киритишни 
режалаганди. Бирок, аввалги мусобакдда оёги- 
дан лат еганлиги сабабли бу орзуси амалга ош- 
май колди. Бу енгил атлетикачининг такдири 
фожиалидир. У бир неча йил даволангандан 
сунг 1939 йилда яна югуриш йулакчасига к,ай- 
тиб, ёпик, бинода 2000 метрга хамда 5000 метрга 
югуришда Польша рекордини янгилайди. Ик­
кинчи жахон уруши бошлангандан сунг ватани 
Химоячилари сафидан жой олади. Жангларда 
икки марта яраланади, кейин фашистлар кулига 
тушиб, отиб ташланади. 1954 йилдан Польшада 
Януш Кусочинский хотирасига багишлаб халк- 
аро енгил атлетика мусобацалари утказила бош- 
ланди.

Лос-Анжелес Олимпиадасида найза улок,ти- 
рувчилар хам юксак натижалари билан спорт 
ихлосмандларининг олхишларига сазовор бул- 
дилар. Германия вакили Вейман дархол 68 метр 
18 сантиметр — олимпия рекордидан 2 санти­
метр юк,ори натижа курсатади. Лекин бу рекорд-
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Спортнинг олимпия турлари

Ю НОН-РИМ КУРАШИ

Юнон-рим кураши — спортнинг яккакураш тури. Антик давр олимпия уйинлари дастурига югуришдан кейин 
киритилган спорт тури. Ку^на Юнонистонда кураш пентатлон — бешкураш таркибига югуриш, найза ва диск 
улоктириш, сакраш билан биргаликда кириб, унинг энг жозибали тури хисобланарди. Сунг кураш мушт жанги би­
лан кушилиб, панкратион — умумкураш таркибидан урин олди.

Юнонларнинг Олимпиада мусобакаларига к,изик,ишлари шу к,адар кучайиб кетган эдики, улар учун профессио­
нал югурувчи ва сакровчилар, найза ва диск улок,тирувчилар иштирокида пуллик кунгилочар томошалар ташкил 
этила бошланди. Бу томошаларнинг энг к,изик,арлиси полвонлар беллашуви булиб, улар махсус мактабларда тайёр- 
ланарди. Полвонлар уртасидаги мусобак,а голибларининг шон-шу)фати \озирги эстрада юлдузлариникидан кам 
эмасди.

Кураш Римда х,ам машхур булиб, цирк томошаларида мушт жанги билан кушилган х,олда утказиларди. Гладиа- 
торлар жангларида эса курашчилар ракиблари билан курол-ярогда беллашардилар.

IV аср охирида император Феодисий I олимпия уйинлари, умуман спорт мусобак,алари утказишни так,ик̂ 1аб 
куйганлигига к,арамасдан уша давр одамлари жазоланиш хавфи остида хам кураш билан шугулланишни, узаро бел- 
лашувлар утказишни давом эттирганлар.

XVIII асрнинг охири XIX аср бошларида Европада замонавий юнон-рим кураши тарк,ала бошланди. Унинг асо­
сий коидалари Францияда ишлаб чик,илди, у бу мамлакат шах,арларида х,ам, к.ишлок̂ .чарида хам жуда оммалашиб 
кетди. Аввал Франция шахарлари, кейин эса жахон биринчиликлари хам утказила бошланди. Юнон-рим кураши 
бу вак,тда француз кураши номини олганди.

Француз курашидан кунгилочар томоша сифатида фойдалана бошланди, полвонлар кучма циркларда, турли 
сайиллар, байрамларда кураш тушардилар. 1848 йилда Парижда курашчилар учун биринчи бино барпо этилди. Бу



нинг умри беш дакикага х,ам етмади. Фин Мат- 
ти Ярвинен найзани биринчи бор улоктириш- 
даёк 70 метрдан купрок натижа курсатади. У х>ар 
сафар найзани янада узокрокка — 70, 42 метр, 
71, 25, сунг 72, 71 метрга улоктиради. Олимпиа­
да чемпиони Матти Ярвиненнинг бу ^айратомуз 
рекорди шарафига Хельсинкининг олимпия ста- 
дионида 72 метр 71 сантиметр баландликда ми­
нора урнатилди. Унинг бу рекорди 20 йил даво- 
мида дахлсиз турди.

Енгил атлетика буйича аёллар уртасидаги 
мусобакаларда АКД1 спортчилари деярли \ам - 
ма олтин медалларни кулга киритдилар. Факат 
100 метрга югуришда польшалик Станислава 
Валасевич 11,8 секундлик жахрн рекорди билан 
голиб чикди. Бу енгил атлетикачининг спортда- 
ги узок умрлигига хдйратланмасликнинг иложи 
йук- Станислава 1948 йилдаги XIV олимпия 
уйинларида \ам  100 ва 220 ярдга югуриш, узун- 
ликка сакрашда олтин медаллар шодаси со^и- 
баси булди. Спортчи аёл, ^атто КИРК ёшдан 
ортганида х,ам энг нуфузли халкаро мусо­
бакаларда пешкадамликни кулдан бермаган.

Шундай булса-да америкалик 18 ёшли Мил-

РЕКОРДЛАР «ЁМШРИ»

^акикий ка>фамони х,исобланади. У 80 метрга 
тусикдар оша югуришда ва найза улоктиришда 
Олимпиада чемпиони булди.

Сузиш буйича мусобакаларда учта жа\он ва 
36 та олимпия рекорди урнатилди. Мусобакалар 
дастуридаги олтита олтин медалдан бештасини 
кулга киритган япон сузувчиларининг натижа- 
лари купчиликни лол колдирди.

Холбуки, бу жамоа жуда ёш спортчилардан 
иборат эди. Масалан, 100 метрга эркин усулда 
сузишда чемпион булган Ясуйи Миязани ун 
беш, 1500 метрга сузишда голиб чиккан Кусуо 
Китамуреа атиги ун турт ёшда эди.

Бокс буйича мусобакаларда мезбонлар уз ус- 
тунликларини тулик намойиш этишга муваффак 
булдилар. Факат венгр И.Энекеш энг енгил 
вазнда америкаликларнинг рингдаги узлуксиз 
галабаларини тухтата олиб, бошка мамлакатлар 
вакиллари орасида ягона олтин медалга сазовор 
булди.

Лос-Анжелесдаги Уйинлар вактида купгина 
янгиликларни жорий этишга киришилди. Мусо- 
бака голибларига мукофотлар топшириш учун 
ил к бор махсус фахрий шохсупа урнатилди.

ред Дидриксон Лос-Анжелес Олимпиадасининг Журналистлар эса Олимпиада мусобакалари
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ерда утказиладиган мусобакаларда Германия, Италия, Туркия, Россия бошка мамлакатлар полвонлари хам ишти- 
рок этадиган булдилар. Бу мамлакатларда \ам кураш заллари курилди, мусобакалар ташкил этила бошланди. Фран­
цуз кураши буйича халкаро мусобакалар XX аср бошларида Тошкентда хам утказилган.

Шу сабабларга кура уша йиллари француз кураши асосан Европада, эркин кураш эса Америка ва Осиё китъа- 
ларида оммалашган эди.

Халкаро Олимпия Кумитаси спортнинг бу турига халкаро маком бериш максадида I олимпия уйинлари мусо­
бакалари дастурига уни юнон-рим кураши (собик Иттифокда узок йиллар уни классик кураш деб аташган) номи 
билан киритди. Бу Афина Олимпиадасида спортнинг мазкур турида 5 нафар (Грециядан иккита, Германия, Венг­
рия, Буюк Британиядан биттадан) курашчи иштирок этган.

Юнон-рим кураши 1900 йилги II ва 1904 йилги III Олимпиадалардан ташкари барча Уйинлар мусобакалари 
дастуридан урин олган. 1906 йилга кадар курашчилар вазн тоифаларига булинмаган. 1906 йилдан уч, 1908 йилдан 
турт, 1912 йилдан беш, 1924 йилдан олти, 1937 йилдан егги, 1972 йилдан ун вазн тоифаси жорий этилган.

Халкаро х,аваскор кураш федерацияси — ФИЛА 1912 йилда ташкил топган. У 153 та миллий федерацияни бир- 
лаштиради.

1997 йилдан юнон-рим курашида 8 та вазн тоифаси мавжуд: 48—54, 54—58, 58—63, 63—69, 69—76, 76—85, 
85—97, 97—130 килограмм.

Юнон-рим кураши Узбекистонда XX аср бошидан ривожлана бошлади. Бу вактда Тошкентда профессионал ку­
рашчилар уртасида халкаро мусобакалар утказилган. Спортнинг бу турида Рустам Казаков узбекистонлик биринчи 
Олимпиада чемпионидир. 2004 йилги Афина Олимпиадасида Александр Доктурашвили х,ам олтин медаль со^иби
булди.

Узбекистан юнон-рим кураши федерацияси — ФИЛА аъзосидир. 2000 йилда Узбекистан спорт кураши ассо- 
циацияси президента А.Рузиев Халкаро хаваскор кураш федерацияси — ФИЛА Бюроси аъзоси этиб сайланган.
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тугрисидаги материалларини телетайп оркали 
тахририятларига тезкорлик билан узатиш имко- 
ниятига эга булдилар.

Учинчи кишки Олимпиада хам АКДШа, 
Лейк-Плэсидда 1932 йил 4—13 февралда булиб 
утди. Унда 17 мамлакатдан 306 спортчи, шу 
жумладан, 32 аёл иштирок этди. Уларнинг тенг 
ярми — 150 нафари АКД1 ва Канада вакиллари 
эди.

талабини куйиб, бунга ^аммани кундира олди. 
Бу билан мезбонлар спортнинг конькида югу­
риш буйича уз вакилларига купай шароит яра- 
тиб берди.

Холбуки, кишки Олимпиададан атиги бир 
неча кун кейин худди шу Лейк-Плэсидда булиб 
утган конькида югуриш буйича жахрн чемпио- 
натида мутлако бошкача манзара кузатилди. 
Халкаро коидаларга биноан утказилган бу жа-

х,он биринчилигида Скандинавия давлатлари 
спортчилари энг тезкор эканликларини намо- 
йиш этиб, голибликни кулга киритдилар.

Кишки Олимпиада дастуридаги чанги спор- 
тида чемпионлик Финляндия (уч карра) хамда 
Норвегия ва Швеция (икки мартадан) спортчи- 
ларига насиб этди.

Атиги туртта жамоа иштирок этган шайбали 
хоккей буйича мусобакдларда канадаликлар 
навбатдаги галабага эришдилар.

Икки карра Олимпиада чемпиони Валерий Борзов.

Бу сафар кишки спортнинг 5 тури буйича му- 
собакалар утказилди. Конькида югуришда барча 
олтин медалларни америкалик спортчилар узаро 
булишиб олдилар. Бирок бу уларнинг спортнинг 
мазкур туридаги мутлак устунликлари ифодаси 
эмасди. АКШ конькида югуриш мусобакалари- 
ни шу вактгача кулланиб келинган халкаро кои- 
далар асосида эмас, балки Америкада кабул 
килинган, барча спортчиларга умумий старт бе- 
риладиган тартибга мувофик тарзда утказилиши
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Норасмий жамоа хисобида АКД1 85 очко ва
12 та (6 та олтин, 4 та кумуш, 2 та бронза) ме­
даль билан биринчи уринни эгаллади. Норве­
гия олимпиадачилари бу сафар иккинчи, кана- 
даликлар эса учинчи урин билан кифояланиш- 
ди.

1933 йилда Тошкентда учинчи Бутунузбек 
спартакиадаси утказилди. Унинг дастуридан ен- 
гил атлетика, футбол, баскетбол, волейбол,

эди. Узбекистондаги 18 стадион, 43 спорт зали, 
385 спорт майдони улар ихтиёрига берилган- 
ди.

1934 йилда Тошкентдаги «Спартак» стадио- 
нида биринчи Урта Осиё спартакиадаси танта- 
нали очилди. Ана шу спорт байрами парадида 
36 минг физкультурачи иштирок этганлиги бу 
мусобакдлар куламидан далолат беради. Спарта- 
киадада Афтонистон спорт делегацияси хам

Мюнхен Олимпиадасида етти олтин медални 
кулга киритган Марк Спитц.

Икки карра Олимпиада чемпиони Василий Алексеев.

спорт гимнастикаси, кураш ва спортнинг бошк,а 
турлари буйича мусобакдлар урин олди. Уларда 
иштирок этган республика спортчилари орасида 
рекордчилар х,ам бор эди. Хусусан, тошкентлик 
Евгений Пуцилло 4x100 метрга эстафетада бир 
неча бор рекорд урнатган. У, шунингдек, 100, 
200, 400 метр масофаларга югуришда энг юкрри 
натижалар курсатган.

1934 йилги маълумотларга кура бу вакт- 
да республикада 57 минг физкультурачи бор

иштирок этди. Машхур тошкентлик енгил атле- 
тикачи Евгений Пуцилло, 1000, 1500, 5000 метр 
масофаларга югуришда Узбекистан рекордчиси 
^исобланган Виталий Цехмистренко ва респуб- 
ликамизнинг бошк,а спортчилари биринчи Урта 
Осиё спартакиадасида юкрри натижаларни кул- 
га киритдилар.

Спортни оммалаштириш, уни айникса, ма- 
\аллий ах,оли уртасида таргиб килиш учун турли 
тадбирлар ташкил этиларди. Улар орасида 1935



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙРАМИ

йилда утказилган Тошкент — Помир — Кора- 
кум велопиёда сафари катта акс-садо берди. 11 
май куни Хидоят Иноятов, Абдура^им Хужаев, 
Абдувахоб Ибро^имов, Василий Ш алякин, 
Юзеф Эйнингис Тошкент — Жиззах — Са­
марканд — Бухоро — Крракум сахроси — 
Чоржуй — Термиз — Душанбе — Рулча — По­
мир топгари — Уш — Фаррона — Тошкент йуна- 
лишида 3000 километрлик сафарга чикдцилар.

Улар икки ой давомида бу масофани босиб утиб, 
хар бир ша^арда, туманлар марказида булганла- 
рида ахрлини, айник^са, ёшларни спорт, хусусан, 
велосипед спорта, енгил атлетика билан фаол 
шурулланишга даъват к,илдилар.

1935 йилда Тошкентда биринчи жисмоний 
тарбия техникумининг ташкил этилиши спорт 
буйича мутахассисларни тайёрлашда му^им ах,а- 
миятга эга булди.

ItlL M Y U tl А И '<$Ь
Спортнинг олимпия турлари

БОКС

Бокс (инглизча «Ьох» — «зарба») — спортнинг яккакураш тури. Антик давр олимпия уйинларида мушт жанги 
мусобакдлари энг к;изик,арли спорт турларидан бири булган. Мушт жангида вакт чекланмаган, голиб рак,иби хуши- 
дан кетиб, жангни давом эттира олмаслигига ёки марлубиятини узи тан олишига кдраб аникданган. Мушт жанги 
иштирокчилари даставвал кулларига чарм тасма боглаб му с о б а к,ал а ш га н л а р. Милодцан аввалги IV асрда чарм тас- 
малардан тукдлган кулк,оплар ишлатила бошланган. Милодцан аввалги II асрда Рим империясида мушт жанги иш­
тирокчилари кулк,оп билан бериладиган зарбани кучайтириш учун унга темир ёки кургошин копламалар кушган- 
лар. Бугунги кунда боксчилар кулкрпи юмшок, чармдан тайёрланиб, 8 унция (227 грамм) огирликка эгадир.

Замонавий бокс XVIII асрда Англияда шаклланган. Бокснинг асосчиси ва расман эътироф этилган биринчи чем­
пион Жеймс Фиггдир. У Англияда жуда машхур кдличбоз булган. Жеймс Фигг чемпионлик унвонини кулга кирит- 
ганидан сунг «Жеймс Фигг бокс академияси»ни очган.

Бокс мусобак;аларининг биринчи коидалари 1865 йил ишлаб чикдлган. Бу вактларда боксчилар кулкрпсиз мушт- 
лашганлар. Боксчилар уртасида кулкопсиз сунгги жанг 1889 йилда америкаликлар Жон Салливон билан Митчелл 
Килрайвилл уртасида булиб утган.

Бокс 1904 йилдан Олимпиада дастурида (1912 йилги Уйинлардан тапщари).
Халк;аро \а вас кор бокс ташкилоти — ФИБА 1920 йилда ташкил топган. У 1946 йилдан эътиборан Халкаро ха- 

васкор бокс ассоциацияси — АИБА деб номланади. У дунёдаги 190 тадан купрок миллий бокс федерацияларини 
бирлаштиради.

Бокс спортчилар ёши чекланган ягона спорт туридир. Расмий мусобакдларда факат 17—32 ёшли боксчиларнинг 
иштирок этишларига рухсат берилади.

1924 йилгача бокс буйича олимпия турнирида хар бир вазн тоифасида хар мамлакатдан бир нечта спортчи иш­
тирок этишига рухсат берилар эди. 1928 йилги олимпия уйинларидан бошлаб бир вазн тоифасида бир мамлакатдан 
факат битта боксчи мусобакдда иштирок эта олади.

1996 йилдан эътиборан Олимпиадаларда АИБА томонидан утказиладиган китъа турнирларида 1—8-уринларни 
эгаллаган мамлакат боксчилари иштирок эта оладилар. Олимпиада беллашувлари «юткизган мусобакдцан чикиб ке- 
тади» тамойили асосида утказилади. Чемпионлик унвонини кулга киритиш учун боксчи олимпия турнирида икки 
хафта давомида рингда бешта учрашувда галаба крзониши керак. 1904—1948 йиллардаги олимпия уйинларида ярим 
финалда маглубиятга учраган спортчилар уртасида учинчи урин учун жанг утказиб келинган.1952 йилги Уйинлар­
дан бошлаб ярим финал хар икки к,атнашчиси хам бронза медали билан такдирланади.

Бокс мусобакалари 12 вазн тоифасида утказилади: 48 килограммгача, 48—51, 51—54, 54—57, 57—60, 60—63, 
63—67, 67—71, 71—75, 75—81, 81—91 килограмм, 91 килограммдан юкрри.

Узбекистон бокс федерацияси АИБА аъзосидир. Узбекистон боксчилари, айникра, мустакдллик йилларида 
Олимпиада уйинларида муваффакиятли к,атнашмокд алар. Р.Риск,иев, М.Абдуллаев, К.Тулаганов, Р.Саидов, С.Ми­
хайлов, УДайдаров ва Б.Султонов олимпия уйинлари чемпионлари ва совриндорларидир.

В  А. 5ав* Я 1 J 'TflrtlAi



жидций синов
Навбатдаги Олимпиадани утказиш учун шу 

вактгача мисли курилмаган даражада куп — 11 
та ш а\ар даъвогарлик килаётган эди. Халкаро 
Олимпия Кутмитасининг номзод ша^арлар — 
Александрия, Барселона, Берлин, Будапешт, Бу­
энос-Айрес, Дублин, Кельн, Нюренберг, 
Франкфурт-М айн, Рим, Хельсинки орасидан 
мезбонликка бевосита Германия пойтахти тан- 
ланди.

ХОК бу карорини 1932 йилда кабул кдлди.
1933 йилда эса мамлакатда хркимият тепасига 
фашистлар келди.

ХОК Президенти Анри де Байе-Латер Герма­
ния рах^ариятига мезбонлар Олимпия хартияси- 
га катъий амал этишлари *акида кафолат бери- 
лиши ёки Уйинларни утказишдан узлари ихтиё- 
рий равишда воз кечишлари талаби билан рас- 
ман мурожаат этди. Бу кафолатлар берилганига 
карамасдан Гитлер Халкаро Олимпия Кумитаси 
аъзолари булган, Германияда ёзги ва кишки 
Олимпиадаларни утказиш ташкилий кумитала- 
рига бошчилик килаётган Теодор Льюволд х,ам- 
да Карл Риттер фон Хальтни вазифаларидан 
бушатиб, уларни спорт ишлари буйича давлат 
директори этиб тайинланган Г.Остен билан ал- 
маштиришга карор килди. Байе-Латур Герма- 
нияга Олимпиадани утказиш шарафи бу давлат- 
нинг ХОКда ана шу вакиллари булганликлари 
\ам  х,исобга олинган \олда берилганлиги, агар 
улар вазифаларидан четлаштириладиган булса- 
лар, немислар мезбонлик килиш хукукидан 
махрум этилишларини расмий баён этишига 
тугри келди. Бу катъият олдида Гитлер ён бо- 
сишга мажбур булди.

Жа^он жамоатчилиги босими остида ХОК 
Германия томонидан Олимпиадада спортчилар- 
га нисбатан бирор камситишга йул куйилмасли- 
ги тугрисидаги аник-равшан кафолатларни \ам  
талаб этди. Чунки бу пайтга келиб турли сабаб- 
лар билан я^удий миллатига мансуб спортчилар- 
ни Олимпиадада иш тирок этишларига йул 
куймасликка каратилган уринишлар бошлаб 
юборилган эди.

Маъмурлар ХОК Олимпиадани бошка жойда 
утказиш тугрисида карор кабул килиши, оки- 
батда сарф этилаётган жуда катта маблаг зое ке- 
тиши мумкинлигидан хавфсираб, тишни-тишга 
куйиб булса х,ам уз тамойиллари ва гояларидан 
вактинча чекинишга мажбур буадилар. Герма­

ния ички ишлар вазирлиги топширигига муво- 
ф ик Ташкилий кумита вакиллари Халкаро 
Олимпиада Кумитасининг 1933 йил Венада 
булиб утган сессиясида барча яхудий спортчи- 
ларнинг х,еч бир чеклашларсиз Уйинларда иш ­
тирок этишлари таъминланиши хакида баёнот 
бердилар.

Германия рах,бариятининг бу кафолатлари ва 
ваъдаларига карамасдан 1936 йил июнь ойида 
Парижда Франция, Испания, АКДИ, Англия, 
Чехословакия, Бельгия, Швеция, Швейцария, 
Дания, Голландия ва бошка мамлакатлар вакил­
лари иштирокида «Олимпиада гояларини х,имоя 
этиш» анжумани утказилди. Унинг катнашчила- 
ри XI олимпия уйинларини фашистлар Герма- 
ниясида утказиш Олимпиада тамойилларига зид 
эканлиги х,акида якдил фикр билдиришди ва 
олимпия уйинларини Барселонада утказиш (Ис- 
паниянинг бу ша>фи х,ам ун биринчи Олимпиа­
да мезбони булишга номзод эди) ташаббусини 
илгари сурдилар.

1936 йил июлида Барселонага спорт делега- 
циялари кела бошладилар. Факат 1936 йил 18 
июлида Испанияда фукаролар урушининг бош- 
ланиб кетганлиги бу ерда Уйинларни утказиш 
имконини бермади.

Берлин Олимпиадаси ташкилотчилари жахрн 
спорт жамоатчилиги олдида узларини курсатиш 
учун астойдил х;аракат килдилар. Уйинларга 
махсус бекиёс Рейхсшпортфельд спорт мажмуа- 
си (унинг лойих,аси муаллифлари санъат танло- 
ви голиблари сифатида олимпия медали билан 
такдирландилар), бошка замонавий спорт ин- 
шоотлари бунёд этдилар, спортчилар, улар му- 
раббийлари, журналистлар, мех1монларга барча 
шароитларни мух1айё этдилар.

Немис профессори Карл Дим таклифи билан 
ун биринчи олимпия уйинлари тантанали очи- 
лиши маросимида ёндириладиган машъалани 
Грециядан турли мамлакатлар оркали эстафета 
тарзида — спортчилар муайян масофага югуриб, 
бир-бирларига узатиб берган хрлда олиб келиш 
йулга куйилди. Ун биринчи олимпия уйинлари 
тантанали очилишидан 12 кун илгари — 20 июл- 
да Олимпия шахридаги Гера макбараси ёнида 
юнонларнинг антик даврдаги либосларидаги 13 
сох1ибжамол махсус кузгу оркали олимпия 
машъаласини куёшдан ут олдиришади. Машъа- 
ла бу ердан Афина — Делфа — Салоники — Со-
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фия — Белград — Будапешт — Вена — Прага — 
Дрезден — Берлин йуналишида йулга чикдди ва 
1 августда Германия пойтахтига кириб келади. 
Уйинларнинг тантанали очилиши вак.тида ста- 
дионда урнатилган махеус идишдаги олов ана 
шу машъаладан ут олдирилди.

Фашистлар Берлин Олимпиадасида уз маф- 
кураларини исботлаш — олий ирк, устунлигини 
намойиш этиш ма^садини к^злаб мусобакдлар- 
да фак,ат уз епортчилари галаба крзониши учун 
барча чора-тадбирларни курдилар. Шунинг учун 
>̂ ам ХОК томонидан олимпия хдракатининг 60

ы а и ж и 1.1 ис̂>
Спортнинг олимпия турлари

OFHP АТЛЕТИКА

Огир атлетика спорт тури сифатида 1860—1920 йилларда шаклланди. Ана шу даврда катта огирликдаги турли 
нарсаларни кутарадиган профессионал спортчилар циркларда, истирохат богларида уз кучларини намойиш кдлиб 
келганлар. Жумладан, канадалик Луи Сир 1880 йилда 669 килограммлик поезд вагони укини ердан узиб, х,амма- 
нинг олкишига сазовор булган. Америкалик Том Кеннеди 660 килограммлик ядрони кутариб, уни оёкдари ва бе- 
лини букмасдан тик ушлаб тура олиши билан ном чикдрган. Чех Антон Риха эса 854 килограммлик юкни уз елка- 
сида олиб юра олиши билан томошабинларни хайратга солган.

XIX аср охирларида турли мамлакатларда атлетика клублари очилиб, тугараклар иш бошлаган. 1913 йилда эса 
ofhp атлетика буйича халкдро конгресс утказилиб, спортнинг бу тури буйича федерация ташкил этиш ташаббуси 
уртага ташланган.

1920 йилда Халкаро огир атлетика федерацияси — МВФ (1947 йилдан Халкаро огир атлетика ва культуризм фе- 
дерацияси — ФИХК, 1968—1971 йилларда Халкаро огир атлетика федерацияси — ФИХ, 1972 йилдан яна ИВФ) 
ташкил топди.

Ofhp атлетика 1896 йилдан олимпия уйинлари мусобакдлари дастурига киритилган (1900, 1908, 1912 йиллардан 
таищари). Халкаро ofhp атлетика федерацияси тузилгунга кадар Олимпиада мусобакаларида спортнинг бу турида 
икки кулда жим, силтаб кутариш, баъзан бир кул билан даст ва силтаб кутариш машкдари бажарилган.

1920 йилдан олимпия уйинларида ofhp атлетика мусобак,алари учкураш (бир кул билан даст ва силтаб кутариш, 
икки кул билан силтаб кутариш), 1924 йилдан бешкураш (бир кулда даст ва силтаб кутариш, икки кул билан жим, 
даст ва силтаб кутариш), 1928—1972 йилларда учкураш (икки кул билан жим, даст ва силтаб кутариш), 1976 йил­
дан иккикураш (икки кулда даст ва силтаб кутариш) тарзида угказилади.

Спортнинг бу турида жа^он ва олимпия рекордлари кдйд этилиб борилади. Алохида машкда рекордни янгилаш 
учун к,айд этилган курсаткичдан камида 500 грамм, иккикурашда эса 2,5 килограмм огиррок, натижага эришиш та- 
лаб этилади.

Ofhp атлетикачилар олимпия уйинлари мусобакаларида иштирок этиш хукукини кул га киритиш учун ИВФ та- 
сарруфида утказилган халкаро мусобак,аларда белгиланган малака (квалификация) нормативларини бажаришлари 
керак.

1896 ва 1904 йиллардаги Олимпиада мусобакаларида ofhp атлетикачилар вазн тоифаларига ажратилмаганлар. 
1920 йилдан бешта вазн тоифаси киритилган: 60 килограммгача, 67,5; 75, 82,5 килограмм ва 82,5 килограммдан ор- 
тик,- 1948 йилда уларга 56 килограмм, 1952 йилда 90 килограмм ва 90 килограммдан орт и к,, 1972 йилдан 110 кило­
грамм ва 110 килограммдан ортик,, 1980 йилдан эса 110 килограммгача вазн тоифалари кушилган.

1998 йилдан эркаклар учун саккизта: 52, 62, 69, 77, 85, 94, 105 килограмм ва 105 килограммдан ортик,, аёллар 
учун еттита: 48, 53, 58, 63, 69, 75 килограмм ва 75 килограммдан ортик, вазн тоифалари жорий этилган.

Олимпия уйинларида хар бир вазн тоифасида куш кура ш натижалари буйича 1 —3-уринларни эгаллаганлар те- 
гишли равишда олтин, кумуш ва бронза медаллари билан такдирланадилар.

Тош кутарадиган полвонлар томошалари Узбекистонда XIX аср иккинчи ярмида жуда машхур эди. Бу ерда 
Англия, Германия, Голландия, Италия ва бошка хорижий мамлакатлардан келган профессионал атлетлар турли 
огирликдаги тошларни кутариш машкдарини намойиш этганлар.

Узбекистан ofhp атлетика федерацияси ИВФ аъзосидир. Узбекистонлик ofhp атлетикачилардан Наил Муха- 
медяров 1988 йилги XXIV, Сергей Сирцов 1992 йилги XXV олимпия уйинларининг кумуш медали совриндорлари- 
дир. 2004 йилги XXVIII олимпия уйинларида узбекистонлик уч ofhp атлетикачи иштирок этди.

а
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йиллигига багашлаб чикарилган рисолада «Бу 
Уйинларда милитаризм ва нацизм кучли рухи 
\укмрон эди», деб таъкидланади. 
^Германиянинг XI олимпия уйинларини ало- 

х,ида куз-куз килишга астойдил интилишлари бе- 
самар кетмади. Берлинга биринчи маротаба 49 
мамлакатдан 4069 спортчи, шу жумладан, 328 аёл 
келди. Олимииадага илк бор Афгонистон, Бер­
муд ороллари, Боливия, Коста-Рика, Лихтен­
штейн, Перу миллий терма жамоаларини йулла- 
дилар. Мусобакалар дастури спортнинг янги тур- 
лари билан тулдирилди.

Жумладан, Берлинда биринчи маротаба кул 
тупи, байдарка ва каноэда эшкак эшиш буйича 
мусобакалар булиб утди. Кул тупи буйича олим­
пия турнирида мезбонлар чемпионликни кулга 
киритган булсалар, байдарка ва каноэда эшкак 
эшиш мусобак,аларида 9 та медаллар жамланма- 
си учун курашда уч бор австрияликларнинг, ик- 
ки марта немислар ва чехословакияликларнинг 
кайикдари маррага биринчи булиб келди. Шу- 
нингдек, Швеция ва Канада эшкак эшувчилари 
^ам олтин медаллар билан такдирландилар.

Баскетболнинг хам Олимпиада мусобакалари 
дастурига киритилиши Уйинларга кизикишнинг 
янада ортишига олиб келди. Ташкилотчилар 
баскетбол буйича олимпия турнирига баскетбол 
уйинини уйлаб топтан америкалик педагог 
Жеймс Нейсмитни махсус таклиф цилдилар. 21 
жамоа иштирок этган баскетбол буйича олим­
пия турнирида АКШ спортчиларига тенг кела- 
диганлар топилмаганлиги табиий эди.

Германиянинг олимпия уйинларидаги терма 
жамоаси энг куп сонли — 406 нафар спортчидан 
иборат эди. Улар Уйинлар дастуридаги барча 
мусобакдларда иштирок этдилар. Мезбонлар- 
нинг бу беллашувларга жиддий тайёргарлик 
курганликлари, шунингдек, Олимпиада доира- 
сида утказилган санъат танловида олтин медал- 
ларнинг купини (9 тадан 5 тасини) олишга му- 
ваффак булганликлари туфайли норасмий 
умумжамоа хисобида юксак натижа курсата ол- 
дилар.

Немис олимпиадачилари 573,7 очко ва 89 та 
(33 та олтин, 26 та кумуш, 30 та бронза) медал- 
ни кулга киритдилар.

Аммо бу улкан ралаба хдм фашистларга уз 
мафкураларини асослаш учун дастак була олма- 
ди. Жумладан, АКШ миллий терма жамоасида- 
ги 10 нафар кора танли енгил атлетикачи олти- 
та биринчи, учта иккинчи, иккита учинчи нати­
жа курсатиб, 11 та медаль сохиби булдилар. Ала- 
бамалик негр Жесси Оуэнс эса Олимпиада дас-

туридаги бир йула туртта мусобак,ада — 100 ва 
200 метрга югуриш, 4x100 метрга эстафета х,ам- 
да узунликка сакрашда голиб чикди. Шунинг 
учун хам купинча Берлиндаги Уйинларга «Жес­
си Оуэнс Олимпиадаси» таърифи берилади. 
Ташкилотчилар Олимпиада чемпионларига 
ХОК коидаларида белгилаб куйилган олтин ме­
даль билан бирга битта эман них,оли хам совга 
килдилар. Жесси Оуэнс ватанига туртта эман 
нихоли билан к,айтди.

Баландликка сакраш мусоба^аларида 24 мам- 
лакатнинг энг кучли спортчилари беллашдилар. 
Улардан турттаси — америкаликлар Корнелиус 
Жонсон, Дэвид Олбриттон, Дэлос Торбер хамда 
фин Калеви Коткас 2 метрлик баландликни забт 
этиб, аввалги олимпия рекордини янгиладилар. 
Кейинги марра — 2 метр 3 сантиметрни фак,ат 
Корнелиус Жонсонгина забт эта олди.

Огир атлетикачилар мусобакдларида миср- 
лик Саид ал-Туни курсатган махорат спорт их- 
лосмандларини лол колдирди. 75 килограммга- 
ча вазнда у уч курашда 387,5 килограммлик на­
тижа билан иккинчи уринни эгаллаган рак;иби- 
никидан 35 килограмм, 82,5 килограммгача 
вазнлик огир атлетикачилар уртасидаги голиб 
чикдан француз Луи Остинникидан хам 15 ки­
лограмм орир эди.

Яна бир француз Р.Шарпантье шахсий ва жа­
моа таркибида велосипедда шосседаги пойгада, 
шунингдек, 4000 метрга жамоа пойгасида учта 
олтин медаль олди. Америкалик ун уч ёшли Ма- 
жари Гестринг эса сувга трамплиндан сакрашда 
голиб чи^иб, аёллар уртасида энг ёш Олимпиа­
да чемпиони булди.

Олимпия сув хавзасида кураш асосан АКШ 
ва Япония спортчилари уртасида кечди. 400 
метрга сузишда америкалик Жек Медика, 100 
метрга чалканча усулда Адольф Кифер ролиб 
чиккан булса, кунчикар давлатидан Терада Но- 
бору 1500 метрга, Тетсоу Хамуро 200 метрга 
брасс усулида сузишда олтин медалларга сазо- 
вор булдилар. Японлар 4x200 метрга эстафетада 
х1ам янги жахон рекорди урнатган \олда голиб 
чикдилар.

Сузиш буйича аёллар уртасидаги бахсларда 
эса голландияликлар яккол устун эдилар. Бу 
мамлакат вакиласи Хендрика Мастенсбрук 100, 
400 метрга эркин усулда сузишда, 4x100 метрга 
эстафетада олтин, 100 метрга чалканча усулда 
сузишда эса кумуш медалларнинг сох^ибаси 
булди. Шунингдек, сузувчи кизлардан голлан- 
диялик Дина Зенфф ва япониялик Хидеко Ма- 
ехата хам фахрий шохсупа турига кутарилдилар.
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Аёллар сузиш мусобакаларининг бешта турида 
\ам  олимпия рекордлари урнатишга муваффак 
булдилар.

Берлин Олимпиадаси дастуридан яна фут­
бол га урин берилди. Бундан икки йил аввал 
жахон чемпиони унвонини кулга киритган Ита­
лия шарафини Олимпиадада белгиланган тар- 
тибга мувофик хаваскор футболчилар химоя 
килган булсаларда, улар ракибларига бирор им- 
коният кдпдирмадилар. АКД1 (1:0), Япония 
(8:0), Норвегия (2:1) жамоаларидан кучли экан- 
ликларини исботлаган италияликлар финалда 
австралияликлар дарвозасига битта жавобсиз 
туп киритиб, олимпиада чемпиони хам булди­
лар. Учинчи урин Польша жамоасини 3:2 \исо- 
бида маклубиятга учратган норвегияликларга 
насиб этди.

Сув полоси буйича олимпия турнирида эса 
Венгрия спортчилари бундан турт йил аввалги 
муваффакиятларини такрорлаб, икки карра 
Олимпиада чемпионлари унвонига сазовор 
булдилар.

Берлин Олимпиадаси биринчи марта спорт 
мусобакалари телевидение оркали намойиш 
этилганлиги билан хам ёдда крладиган булди.

Норасмий умумжамоа хисобида мезбонлар- 
дан кейинги иккинчи уринни 403,3 очко ва 56 
та (24 та олтин, 20 та кумуш, 12 та бронза) ме­
даль билан АК,Ш олимпиадачилари, учинчи 
уринни 167,6 очко ва 22 та (8 та олтин, 9 та ку­
муш, 5 та бронза) медаль билан италияликлар 
кулга киритдилар.

IV кишки Олимпиада хам Германияда — 1936 
йил 6— 16 февралда Гармиш-Партенкирхенда 
утказилди. Улар кишки спорт турларини ривож- 
лантиришда жиддий ахамиятга эга булди. Мусо­
бакалар дастури тог чангиси спорти (эркаклар 
ва аёллар уртасида кушкураш — тепаликдан 
чангида тушиш ва слалом) хамда 4x10 километр- 
га эстафета билан бойиди.

Гармиш -Партенкирхенга аввалги кишки 
Олимпиадага нисбатан икки ярим баравар 
куп — 28 мамлакатдан 756 спортчи, шу жумла­
дан, 76 аёл келди.

Норвегияликлар киш спортидаги уз мавкела- 
рини яна тиклашга муваффак булдилар. Улар 7 
та олтин медални кулга киритдилар. Бунда уч 
карра Олимпиада чемпиони Ивар Баллангруд- 
нинг алохдда хиссаси бор.

Шайбали хоккей буйича Буюк Британия жа- 
моасининг мутлак енгилмас хисобланган кана- 
даликларни мамубиятга учратиб, Олимпиада 
чемпиони булганликлари хамма учун кутилма-

ган вокеа, деб бахоланди. Аммо бу «фавкулодда 
муваффакият» сири тезда ошкор булди. Инглиз- 
лар жамоаси етакчи хоккейчилари йигирманчи 
аср уттизинчи йиллари бошида Буюк Британия- 
га Канададан кучиб келган, у ердаги хоккей 
клубларида махорат орттирган уйинчилардан 
иборат экан.

К^ишки Олимпиадада Германия мезбонлик 
имкониятларидан фойдаланиб, норасмий умум­
жамоа хисобида пешкадам булишга хар канча 
харакат килмасин бунга курби етмади. 100 очко 
ва 15 та (7 та олтин, 5 та кумуш ва 3 та бронза) 
медаль билан норвегияликлар умумжамоа хисо­
бида биринчиликни кулдан бермадилар.

Берлиндаги XI Олимпиададан роппа-роса 
бир ойдан сунг Тошкентда Узбекистоннинг тур- 
тинчи спартакиадаси тантанали суратда очилди. 
Унинг финал кисмида 1500 спортчи иштирок 
этди.

Спартакиадада 36 та республика рекорд урна- 
тилди. Жумладан, 100 метрга югуришда Евгений 
Пуцилло 10,9 секунд, Виталий Цехмистренко 
1500 метрга югуришда 4 дакика 19,5 секунд, 
Татьяна Беседова узунликка сакрашда 5 метр 
21 сантиметр, Тося Коцерова ядро улоктиришда
18 метр 13 сантиметр, Лиля Ш атерникова 100 
метрга югуришда 13 секунд, жойидан туриб ба- 
ландликка сакрашда 118 сантиметр, Богуслав­
ский лангар билан сакрашда 3 метр 33 санти­
метр натижа курсатдилар. Буларнинг хаммаси 
Узбекистан рекордлари эди.

Мусобакаларда махаллий спортчилар хам фа- 
ол иштирок эта бошлаганликлари диккатга са- 
зовордир. Енгил атлетикачи Хасанова 1000 
метрга югуришда мамлакат чемпиони Васильева 
билан ёнма-ён йулакчаларда беллашди. Рахбар 
Султанова эса 100 метрга югуриш мусобакала- 
рида катнашди. Узбекистан спортчилари мамла­
кат мусобакаларида хам голиб чика бошладилар. 
Жиззахлик Тошматов Москвада от спорти буйи­
ча булиб утган биринчиликда «Жангчи» лакабли 
отида маррага биринчи булиб келди.

Спартакиада мехмонларидан бири ереванлик 
Андрей Паньян Узбекистонда спортни ривож- 
лантириш истикболлари хакида уз фикр-му- 
лохазаларини билдирар экан, республикада сув 
спортини равнак топтириш учун сунъий хавза- 
лар куриш кераклигини хам таъкидлаган эди. 
Худди шу пайтда Тошкентда хам, Узбекистон­
да хам биринчи, уша вактдаги номланишига 
кура сув-спорт комбината курилиши бошланган 
эди. Унинг биринчи навбати 1937 йилда ишга 
тушди.



УН ИККИ ЙИЛДАН СУНГ

Узбекистан жахон микёсида \ам  энг кучли 
спортчилар билан беллаша оладиган уринбосар- 
лар етишиб келаётган эди. Бу республика спар- 
такиадаси арафасида утказилган талаба ёшлар 
спартакиадасида ёрк,ин исботини топди. Унда 20 
та республика рекорди урнатилди.

Навбатдаги — 1940 йилги кишки Олимпиада- 
ни ^ам Германиянинг Гармен-Пантенкирхен

шахрида утказиш режаланган эди. Аммо Герма­
ниянинг Халкаро Олимпия Кумитасидаги ваки- 
ли Карл Риттер фон Хальтдон 1939 йил 22 но- 
ябрда ХОК Президента Анри де Байе-Латурга 
йуллаган номасида Германия 1940 йилги кишки 
Олимпиадани утказиш юзасидан аввалги такли- 
фини к,айтариб олишини маълум килди. Бу вакт- 
да иккинчи жахон уруши бошланиб кетган эди...

УН ИККИ ЙИЛДАН СУНГ

Иккинчи жахон уруши сабабли 1940 ва 1944 
йилларда утказилиши мулжалланган XII ва XIII 
олимпия уйинлари барбод булди.

Уруш олимпия харакати учун хам огир синов 
булди. ХОК Президенти Анри де Байе-Латур 
фашистлар Германияси томонидан босиб олин- 
ган хУДУДДа булганлиги сабабли унинг Халкаро 
Олимпия Кумитаси бошка аъзолари билан 
алокаси узилиб кдлди. Шунинг учун ХОК фао- 
лиятини йулга куйиш ватани бетараф Швеция 
булган Юханнес Эдстрем зиммасига тушди.

Анри де Байе-Латур 1942 йилда вафот этга- 
нидан сунг ХОК Президентининг уринбосари 
лавозимида булган Юханнес Эдстрем Президент 
вазифасини бажара бошлади. 1946 йилда Швей- 
цариянинг Лозанна шахрида булиб утган Халк­
аро Олимпия Кумитасининг сессиясида Юхан­
нес Эдстрем якдиллик билан ХОКнинг туртин- 
чи Президенти этиб сайланди.

Халкаро Олимпия Кумитаси 1944 йилда 
Лондонда ун учинчи олимпия уйинларини 
утказишни режалаган эди. Аммо уруш йилла- 
рида фашистлар Германияси томонидан Буюк 
Британия пойтахтига кучли бомба зарбалари 
берилгани окибатида шахарга жиддий талафот 
етказилган эди. Умуман олганда бу вактда жу- 
да кудратли хисобланган бу давлатнинг хам 
Олимпиадани утказишга курби етмасди. Хатто 
1948 йилда хам Британия хукуматининг-XIV 
олимпия уйинларини утказиш масъулиятини 
зиммасига олиши лондонликлар муайян кис- 
мининг норозиликларига сабаб булди.

Шунга карамасдан ун икки йиллик мажбурий 
танаффусдан кейин 29 июлда очилиб 14 август- 
гача давом этган Олимпиадада 59 мамлакатнинг 
4099 спортчиси, шу жумладан, 385 аёл иштирок 
этди. Бирма, Британия Гвинеяси, Венесуэла, 
Ирок, Эрон, Ливан, Покистон, Пуэрто-Рико, 
Сингапур, Тринидад, Цейлон, Жанубий Корея 
миллий терма жамоалари спортчилари хам илк

Футбол буйича 1948 йилги Олимпиада 
чемпионлари — швед футболчилари.

бор олимпиадачилар сафига кушилдилар. И к­
кинчи жахон уруши айбдорлари хисобланган 
Германия ва Япония олимпия уйинларида кат- 
нашиш хУКУКИдан махрум килиндилар.

Лондон Олимпиадаси мусобакалари дастури- 
га эркаклар уртасида баскетбол, бокс, эркин ва 
юнон-рим кураши, велоспорт, сув полоси, гим­
настика, академик хамда байдарка ва каноэда 
эшкак эшиш, от спорти, енгил атлетика, елкан- 
ли кайикдар спорти, сузиш, сувга сакраш, замо- 
навий бешкураш, ук, отиш, огир атлетика, 
киличбозлик, чим устида хоккей, аёллар уртаси­
да эса гимнастика, байдаркада эшкак эшиш, ен­
гил атлетика, сузиш, сувга сакраш, киличбозлик
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киритилди. Лондон Олимпиадасида умуман 136 
та медаллар жамланмаси учун кураш олиб бо- 
рилди.

Уруш купгина кучли ва истеъдодли спортчи- 
лар хаётига зомин булган эди. Ш унннг учун 
купчилик бу Уйинларнинг спорт натижалари 
юкрри булишига умид килмас эди. Лекин Буюк 
Британия пойтахти спорт майдонларида енгил 
атлетика, у^ отиш ва огир атлетикада урнатил- 
ган туртта жахон рекорди олимпиадачилар 
янги авлодининг сало\иятини якдол намойиш 
этди.

Спорт ихлосмандлари учун бу мамлакатнинг 17 
ёшли олимпиадачиси Роберт Матиаснинг ун ку- 
рашдаги галабаси кутилмаган вок.еа булди. У 
навк,иронлиги, бундай нуфузли мусобакдларда 
илк бор к.атнашаётганлигига к.арамасдан номдор 
ракиблари, енгил атлетиканинг бу турида фах- 
рий шохсупага у билан бирга кутарилган фран­
цуз Игнас Анриш ва ватандоши Фройд Сим- 
монсдан анча куп — 7139 очко туплаб, олтин 
медаль сохиби булди.

Роберт Матиас кейинги Хельсинки Олимпи­
адасида эса ун курашда 7887 очко туплаб, мис-

Буюк Британия пойтахтида биринчи олтин ме- 
далга чехословакиялик Эмиль Затопек 10000 
метрга югуришдаги галабаси учун сазовор булди.
У 5000 метрга югуришда хам голибликка асосий 
даъвогарлардан хисобланарди. Эмиль хаки катан 
хам туку<,из давра давомида пешкадам эди. Аммо 
ундан анча тажрибалирок булган бельгиялик Га­
стон Рейфф сунгги даврада дадил олдинга таш- 
ланиб, марра чизигини Затопекдан икки кладам 
илгарирок босиб утади ва чемпион булади.

Енгил атлетика мусобак,аларида америкалик 
спортчилар 24 олтин медалдан 11 тасини кулга 
киритиб, яна махоратларини курсатдилар.

ли курилмаган натижага эришди. Шуни айтиш 
кифояки, бу Олимпиада чемпионининг натижа- 
си ун курашда ундан кейинги иккинчи уринни 
эгаллаган рак^ибиникидан 900 (!) очко куп эди. 
Роберт Матиас енгил атлетика тарихида бирин­
чи булиб лангар билан сакрашда анъанавий 
бамбук лангар урнига шиша толали синтетик 
лангардан фойдалана бошлади. Янги лангар ен­
гил атлетиканинг бу турида х^4 муболагасиз 
инкилоб ясаб, спортчилар натижаларининг кес- 
кйн ошишига хизмат кдлди.

Енгил атлетика беллашувларида америкалик- 
ларга Швеция спортчилари хам муносиб рак,иб

Спорт гимнастикаси «юлдузи» — Николай Андрианов.



булдилар. Уларнинг Лондон Олимпиадасида 
кулга киритган олтита олтин йедали бунинг ис- 
ботидир.

Бирок, улар хам, америкаликлар \ам  эмас, 
балки голландиялик «учувчи к,из» — Фанни 
Бланкерс-Коэн ун туртинчи олимпия уйинлари- 
нинг энг яхши спортчиси, деб топилди. У аёл­
лар уртасида 100, 200 метрга хамда 80 метрга 
тусикдар оша югуришда ва 4x100 метрга эстафе­
тада туртта олтин медални кулга киритди.

Фанни 18 ёшлигида 1936 йилги Берлин 
Олимпиадасида иштирок этган эди. Ушанда у 
1,55 метр баландликни забт этиб, 6—8-уринлар- 
ни булишиб олган эди. 1938 йилда Европа би- 
ринчилигида Фанни польшалик жахон рекорд- 
чиси Стелла Валасевич учун асосий рак,иб экан- 
лигини курсатди. Ушанда голландиялик енгил 
атлетикачи 100 ва 200 метрга югуришда учинчи 
уринни эгаллаган булса, 1939 йилдан к,иск,а ма- 
софаларга югуришда унга тенг келадиганлар то- 
пилмасди. У баландликка (1,74 метр) ва узун- 
ликка (6,25 метр) сакрашда жа^он рекордларини 
Хам урнатади.

1940 йилда Фанни устози Коэнга турмушга 
чикиб, Бланкерс-Коэн фамилиясини олди. 1944 
йилда голландиялик спортчи америкалик Хелен 
Стивенснинг 100 метрга югуришдаги жахон ре- 
кордини такрорлашга (11,5 сек) ва 80 метрга 
тусиклар оша югуришда жахон рекорди (11,0 
сек) урнатишга муваффак, булади. Лондонда эса 
у уттиз ёшга тулганлиги, икки фарзандли экан- 
лигига карамасдан турт карра Олимпиада чем­
пиони булиб, ракибларини хам, спорт мухлис- 
ларини хам лол крлдирди.

Бланкерс-Коэн Олимпиададан кейин ватани- 
га кдйтганида голландияликлар турт карра чем- 
пионни миллий к,ахрамон сифатида кутиб олди- 
лар. Амстердам буйлаб ок от кушилган, гуллар 
билан безалган фаэтонда бораётган Фаннини 
кутлаш учун бутун шахар ахолиси кучаларга 
чикди. Кейинчалик унга юртида хайкал хам ур- 
натилди.

Ик,тидорли и неон санъатда хам, спортда хам 
юксак чуккиларни забт этишга крдирлигини 
франциялик Мишелин Остермайер намойиш 
этди. Париж консерваториясининг биринчи му- 
кофоти лауреати булган бу foht истеъдодли пи- 
аниночи Лондонда аёллар уртасида диск ва яд­
ро улоктиришда олтин, баландликка сакрашда 
эса бронза медалларига сазовор булди.

Огир атлетика мусобакаларида 30 та давлат- 
дан 118 спортчи иштирок этган булсада, олтин 
медалларни Америка Кушма Штатлари ва Миср

спортчилари булишиб олдилар. Олий нишон- 
ларнинг турттаси америкаликларга, иккитаси 
Нил сохили мамлакати огир атлетикачиларига 
насиб этди.

Эркин курашда эса бу Уйинларда турк пол- 
вонлари билан баб-баравар беллашадиганлар 
озчилик экан. Улар барча олтин медалларнинг 
тенг ярмиси — 8 тадан 4 тасини кулга киритди-

Кубалик уч карра Олимпиада чемпиони 
Теофило Стивенсон.

лар. Ю нон-рим курашида Швеция спортчилари 
бундан хам юк,орирок, натижага эришдилар: сак- 
кизта олтин медалнинг бештаси уларга тегди.

Машхур венгр боксчиси Ласло Паппнинг 
рингдаги зафарлари хам «туманли Альбион»да 
бошланган. У Лондондаги биринчи галабасини 
1952 ва 1956 йиллардаги олимпия уйинларида 
давом эттирди. Олимпиадалар бутун тарихида 
бирорта хам боксчи венгр «чарм кулкоп» уста-



сидек учта олтин медали билан гурурлана ол- 
майди. Ласло Папп шундан сунг профессионал 
рингда хам енгилмас боксчи эканлигини ишо- 
нарли исботлаб келди. У 1966 йилда — киркёш - 
лигида профессионаллар уртасида Европа чем- 
пионатида сунгги олтин медалини олган.

Яна бир венгр спортчиси Карой Токача мато- 
нати билан машхур булди. У пистолетдан ук 
отишда мохир мерган еифатида танилган пайти- 
да бахтсиз ходиса туфайли унг кулидан ажралди.

буркандилар. Улар орасида Илона Элек, айник,- 
са, тахсинга сазовордир. У Германия пойтахти- 
даги галабасини Лондонда хам такрорлаб, икки 
карра Олимпиада чемпиони шарафли номига 
эга булди.

Айник,са, швед Герт Фредриксоннинг спорт- 
даги умрбокийлиги ва енгилмаслигига хайрат- 
ланмасликнинг иложи йук,- У Лондон Олимпиа- 
дасида 1000 ва 10000 метрга байдаркада эшкак 
эшишда чемпионликни кулга киритди. Герт

VII К.ИШКИ Олимпиаданинг тантанали очилиши.

Аммо Токача тушкунликка тушмасдан сабот би­
лан спорт билан шугулланишини давом этти- 
риб, уч йилдан кейин жахон чемпиони унвони- 
ни к,улга киритишга муваффак, булди. Лондон 
Олимпиадасида эса у чемпионликни жахон ре- 
корди урнатиш билан безади.

Ласло Папп ва Карой Токача ватандошлари 
булган беш киличбоз эса Берлин Олимпиадаси- 
дан ун икки йилдан сунг хам яна Уйинлар шох- 
супасидан урин олганликлари билан шухратга

Фредриксонга XVI ва XVII Олимпиадаларда хам 
тенг келадиганлар топилмади. Яъни у олти кар­
ра Олимпиада чемпионидир! Бундан ташк,ари, 
спортчи Уйинларда яна битта кумуш ва битта 
бронза медаллари билан такдирланган.

Футбол буйича олимпия турнирида омад 
Ш веция терма жамоасига кулиб бокди. Бу 
мамлакат олимпиадачилари навбат билан Ав­
стрия (3:0), Ж анубий Корея (12:0), Дания (4:2) 
футболчиларини маклубиятга учратдилар. Ф и-
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налда эса улар югославлар билан куч синашди- 
лар. Швед хужумчилари — Греннинг ракиблар 
дарвозасига киритган иккита ва Гуннар Нор- 
далнинг битта тупи жамоанинг 3:1 хисобидаги 
ралабасини таъминлади. Бронза медаллари Д а­
ния футболчиларига тегди.

Норасмий умумжамоа хисобида бу сафар хам 
АК.Ш олимпиадачилари биринчиликни хеч 
кимга бермадилар.

V кишки Олимпиада (уларнинг учинчи ва 
туртинчиси хам уруш сабабли утказилмади) ик- 
кинчи маротаба Ш вейцариянинг Санкт-М ориц 
шахарчасида 1948 йил 30 январь — 8 февралда 
булиб утди. ХОК, биринчи марта кишки Олим- 
пиадани ёзги Уйинлар мезбони булмаган дав- 
латда утказишга карор килганлигини эслатиш 
лозим. Умуман Санкт-М ориц Ш вейцарияни 
иккинчи жахон уруши четлаб утганлиги сабабли 
танланган эди.

Бу галги кишки Олимпиадада 28 мамлакат- 
дан 713 спортчи, шу жумладан, 77 аёл катнаш- 
ди. Улар- кишки беш спорт турида 22 та медал- 
лар жамланмаси учун кураш олиб бордилар.

Чангида 18 ва 50 километрга югуришда хам- 
да 4x10 километрга эстафетада швед спортчила- 
ри ракибларига бирор имконият колдирмади- 
лар. Норвегия олимпиадачилари эса 500, 1000 ва 
5000 метрга конькида югуришда шохсупанинг 
энг турига кутарилдилар. Бу мамлакатнинг 
чанрида трамплиндан сакраш мусобакаларида 
иштирок этган спортчилари нафакат олтин, шу- 
нингдек, кумуш ва бронза медалларини хам хеч 
ким билан бахам курмадилар.

Фигурали учишда америкалик Дин Баттон 
узининг муз устидаги бетакрор сакрашлари би­
лан биргина томошабинларни эмас, хакамларни 
Хам лол колдирди.

Шайбали хоккей буйича олимпия турнири 
финалида Канада ва Чехословакия терма жамо- 
алари учрашдилар. Аввалги Олимпиадаларда 
улар уртасидаги уйинларда жами шайбалар нис- 
бати 52:0 хисобида канадаликлар фойдасига ту- 
гаган эди. Санкт-М орицда эса 0:0 хисоби кайд 
Килиниб, факат шайбалар нисбатига кура Кана­
да хоккейчилари чемпион, деб эълон килинди- 
лар.

Бешинчи киш ки Олимпиадада норасмий 
умужамоа хисобида Швеция спортчилари 70 оч­
ко ва 10 (4 та олтин, 3 тадан кумуш ва бронза) 
медаль билан биринчи уринга кутарилдилар. 
Швейцария олимпиадачилари иккинчи, амери- 
каликлар эса учинчи уринларда колдилар.

Иккинчи жахон уруши йилларида хам улка- 
мизда оммавий спорт мусобакалари ташкил- 
лаштирилганлиги эътиборга моликдир. Чунон- 
чи, туккиз йиллик танаффусдан сунг 1943 йил- 
да Олмаотада Урта Осиё ва Козогистон респуб- 
ликаларининг иккинчи спартакиадаси булиб 
>п:ди. Келгуси йил эса улканинг энг яхши спорт- 
чиларини Тошкент кутиб олди.

Урушдан сунг — 1945 йил 30 сентябрдан 4 
октябргача туртинчи Бутунузбек спартакиадаси 
булиб утди. Унинг тантанали очилишида 5000 
спортчининг иштирок этганлиги ушбу оммавий 
мусобакаларнинг куламидан далолат беради. 
Шундан бир неча кун кейин — 7 октябрда 
хозирги Бишкек шахрида бошланган Урта Осиё 
ва Козогистон республикаларининг туртинчи 
спартакиадасида Узбекистон спортчилари умум­
жамоа хисобида биринчи уринни эгаллашга му- 
ваффак булдилар.

Ун туртинчи олимпия уйинлари йилида бе­
шинчи Бутунузбек спартакиадаси, 10—15 ок­
тябрда эса Душанбеда Урта Осиё ва Козогистон 
республикаларининг бешинчи спартакиадаси 
булиб утди. Ана шу оммавий спорт мусобакала­
ри голиблари орасида ук отиш буйича Узбекис- 
тоннинг мутлак чемпиони И. Циганский, 
киличбозлардан Варвинский, Балаев, Солдатов, 
теннисчилардан Е. Шкондина, А. Плотникова,
А. Козлова, сузувчилардан А. Герасимов, сувга 
сакрашда М. Пуйто, Д. Дукельский каби кучли 
спортчилар бор эди.

Узбекистон уз бокс мактаби билан машхур эди. 
Бу мактабга асос солганлардан бири Сидней 
Львович Жаксон хисобланарди. У Тошкентда 
дастлабки бокс тугараклари очган, узок йиллар 
давомида касаба уюшмалари, талаба ёшларнинг 
кунгилли спорт жамиятларида бокс буйича бош 
мураббий эди. С. Л. Ж аксоннинг шогирдлари 
узбек бокс мактабининг ёркин намояндалари 
эдилар.



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙРАМИ

РА^ОБАТНИНГ КЕСКИНЛАШИШИ

XIV ва XV ёзги олимпия уйинлари орасида 
халкаро олимпия харакатида мухим узгаришлар 
руй берди. Халкаро Олимпия Кумитасининг 1951 
йил Венада булиб утган сессиясида собик Итти- 
ф ок олимпия кумитаси тан олинди. ХОК, узи бу 
давлат олимпия терма жамоасига 1948 йилги Олим- 
пиадада иштирок этишга рухсат бериш ниятида 
эди. Аммо тегишли расмиятчиликлар уз вак^Гйда 
амалга ошира олинмаганлиги сабабли бу давлат 
спортчиларига олимпиадачилар оиласига куши- 
лишни яна турт йил кутишларига тугри келди.

Халк,аро Олимпия Кумитасининг 1952 йил 
Хельсинкида булиб утган сессиясида бу халкаро 
спорт хамжамиятининг 82 ёшли рахбари Юхан- 
нес Зигфрид Эдстрем истеъфога чик^ишини бил- 
дирди. Сессияда Америка Кушма Штатларин.инг 
вакили Эйвери Брэндеж Халкаро Олимпия 
Кумитасининг бешинчи Президента этиб сай- 
ланди.

Аслида Хельсинки 1940 йилда олимпия уйин­
лари мезбони булиши керак эди. Бунга иккинчи 
жахон уруши халакит кдлди. Шунинг учун ун 
бешинчи ёзги Олимпиадани утказиш шарафи 
учун даъвогарлик кдлган Амстердам, Афина, 
Детройт, Миннеаполис, Филадельфия, Чикаго, 
Лозанна, Стокгольм номзодлари орасидан Ф ин­
ляндия пойтахти танланганлиги адолатдан эди.

Олимпия уйинлари тарихида биринчи марта 
Хельсинки умумжахон мусоба^аларига 69 мам- 
лакатдан 4925 спортчи, шу жумладан, 518 аёл 
ташриф буюрди. Улар сафида илк бор Багам 
ороллари, Гана, Гватемала, Гонконг, Индоне­
зия, Исроил, Нигерия, Нидерланд Антиль орол­
лари, ГФР, Таиланд, Жанубий Вьетнам катори 
собик, Иттифок, олимпия терма жамоалари аъзо- 
лари бор эди. Бу давлат номидан унта иттифок- 
дош республика, шу жумладан, Узбекистан ва- 
киллари — жами 295 спортчи Уйинлар дастури-

уы ш А ОН й)т\L №
Спортнинг олимпия турлари

ЭРКИН КУРАШ

ft w a n
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Эркин кураш — спортнинг яккакураш тури, юнон-рим курашидан анча кейин Англияда пайдо булган. Кейин 
бошкд мамлакатларда гаркала бошланган. Бунинг сабабларидан бири даставвал курашиш к,онун-к,оидалари булма- 
ганлигидир. Шунинг учун хам уни эркин кураш, деб номлашган. Эркин кураш уша пайтларда кунгилочар томоша 
булиб, ракиблар бир-бирларини хохдаганча уриб-йик,итишлари мумкин булган.

1912 йилда Хал кар о хаваскор кураш федерацияси — ФИЛАнинг ташкил этилиши эркин кураш мусобакалари- 
ни катъий белмшаб куйилган ко и дал ар асосида утказишга хизмат килди. Бу к,оидаларга кура эркин курашда спорт- 
чиларнинг беллашиши учун 5 да кика в а кг берилади. Шу муддатда ракиблардан бири соф галабага эришмаса, ёки 
камида 3 балл ололмаса, кушимча 3 да кика вакт берилади. Спортчилардан бири соф галабани кулга киритмагунча, 
ёки биринчи булиб 3 балл тупламагунча яна шунчадан вак;т кушиб берилаверади.

Бугунги кунда ФИЛАга эркин кураш буйича 150 га якин миллий федерация уюшган.
Эркин кураш олимпия уйинлари дастурига биринчи марта 1904 йилда киритилган. Бу Уйинларда факат Амери­

ка Кушма Штатлари полвонлари — 38 спортчи катнашган. Уша хамда 1908 йилги олимпия уйинларида спортнинг 
бу тури буйича мусобакаларда хар бир мамлакатдан иштирок этадиган спортчилар сони чекланмаган. 1920 ва 1924 
йилдардаги Олимпиадаларда (эркин кураш 1912 йилги Уйинлар дастурига киритилмаган) хар бир вазн тоифасида 
бир мамлакатдан икки, 1928 йилдан бошлаб эса битта спортчи катнашиши белгилаб куйилган.

Мусобакалар олимпия тамойили — «ютк,изган чик,иб кетади» асосида утказилади.
Эркин курашнинг вазн тоифалари куйидагича: 48—54, 54—57, 57—63, 63—69, 69—76, 76—85, 85—97, 97—130 ки­

лограмм.



дан урин олган чим устида хоккейдан бошк,а 
спортнинг барча турлари буйича мусобакдларда 
иштирок этдилар.

Уйинларда мусобакдлар мамлакатлар орасида 
эмас, балки спортчилар уртасида утказилиши 
олимпия харакатининг асосий тамойилларидан 
бири эканлигига, шу сабабли \ам  ХОК, олимпи- 
адаларда расмий жамоалараро якунлар чикари- 
лишига карши эканлигига карамасдан ун бе- 
шинчи Олимпиададан бошлаб биринчи навбат- 
да АК.Ш билан собик Иттифок уртасидаги 
ракобат мисли курилмаган даражада кескинла- 
шиб кетди.

Аслида бу икки ижтимоий тузум уртасида 
сиёсат, иктисодиёт, бошка жабх,алардаги кара- 
ма-карш иликнинг узвий давоми эди. Хельсинки

да бу икки мамлакат футболчиларининг бирин­
чи учрашувида 5:5 \исоби кайд килинди. 
Кушимча учрашувда югослав футболчилари кат- 
та кийинчилик билан ракибларидан устунлиги- 
ни (3:1) исботладилар. Иккинчи жахрн уруши- 
дан сунг Югославия рахбарияти олиб бораётган 
сиёсатдан норози булган Сталин уз футболчила­
рининг бу мамлакат олимпия жамоасидан 
макиубиятидан ута даргазаб хдлга келди. Унинг 
угли Василий футбол буйича собик Иттифок 
терма жамоасининг хрмийси эканлигига кара­
масдан унинг аралашиши х,ам бош мураббий 
Борис Аркадьев, етакчи футболчилар К. Бесков,
В. Николаев, К. Крижевский, А. Башашкинлар- 
нинг фахрий унвонларидан махрум этилишла- 
ридан сакдаб кола олмади. Уз-узидан равшанки,

Узбекистонлик олимпия уйинлари совриндорлари (чапдан) Светлана Бабанова ва Наталья Устинова, 
баландликка сакраш буйича XVI ва XVII олимпия уйинлари иштирокчиси Валентина Баллод.

Олимпиадасидан бошлаб киРК йил давомида бу 
икки тарафга тааллукли мамлакатлар терма жа- 
моаларининг, ало^ида спортчиларининг нати- 
жалари, кулга киритган медаллари муттасил ра- 
вишда бир-бирига таккосланиб борилар, улар- 
дан бирорининг муваффакияти албатта у ваки- 
ли хисобланган томоннинг афзаллиги намойи- 
ши эканлиги зур бериб таргиб килинарди.

Баъзан эса ана шу муросасизлик, расман ол- 
танда бир тузумга тааллукли, аммо узаро муно- 
сабатлари келишмай к°лган давлатлар уртасида 
х,ам яккол намоён буларди. Бунга мисол сифа- 
тида футбол буйича Югославия билан собик Ит­
тифок олимпия жамоалари уртасидаги учрашув- 
ни келтириш мумкин. Хельсинкидаги Уйинлар-

Борис Аркадьев терма жамоа бош мураббийи 
вазифасидан четлаштирилди.

Шу билан бирга бу икки тузум мамлакатлари 
терма жамоалари уртасидаги кескин ракобат 
спорт натижаларида хам уз ифодасини топди. 
Финляндия пойтахтида 1952 йил 19 июль — 3 
август кунлари булиб утган беллашувларда 66 та 
олимпия ва 18 та жахрн рекорди урнатилди.

Чехословакиялик Эмиль Затопек х̂ еч шуб- 
\асиз Хельсинки Олимпиадасининг кахрамони 
х,исобланади. У 5000, 10000 метрга ва марафон 
югуришида голиб чикиб, уч карра Олимпиада 
чемпиони булди. Собик Иттифокнинг спорт 
гимнастикаси буйича терма жамоаси сафидаги 
Мария Гороховскаянинг натижалари х,ам жуда



салмокди булди. У еттита — иккита олтин ва 
бешта кумуш медаль сохибаси булди.

Аёллар уртасида спорт гимнастикаси буйича 
жамоа биринчилигида ун бешинчи Олимпия 
уйинлари фахрий шохсупасининг энг юкори 
погонасига кутарилганлар орасида Тошкент- 
нинг «Искра» кунгилли спорт жамиятидан Га­
лина Ш амрай х,ам бор эди. У Олимпиада чемпи- 
они юксак унвонига сазовор булган Узбекис- 
тоннинг биринчи вакили булди. Галина Ш ам­
рай, шунингдек, мажбурий машкдарни бажа- 
риш буйича жамоа биринчилигида кумуш ме- 
дални хам кулга киритди. Купкураш буйича 
шахсий биринчиликда эса 74,98 балл туплаб, 
саккизинчи уринни олди.

Яна бир узбекистонлик Сергей Попов Хель­
синки Олимпиадасида 110 метрга тусикдар оша 
югуришда туртинчи уринни олди.

Олимпиадачи аёллардан австралиялик Мар- 
жари Ж ексон энг киска — 100 ва 200 метрга 
югуришда олтин медалларни кулга киритиш би- 
лан бирга бу масофаларда янги жахон рекордла- 
ри урнатди.

Бразилиялик Адемар Феррейрада Сиванинг 
уч хатлаб сакрашдаги 16 метр 22 сантиметр на- 
тижаси хам янги жахон рекорди сифатида кайд 
этилди. У яна турт йилдан сунг Мельбурнда 
Хельсинкидаги ютугини такрорлаб, икки карра 
Олимпиада чемпиони булди. Унинг спорт май- 
донларидаги зафарларига кейинчалик машхур 
кино артисти шухрати хам кушилди.

Сузиш мусобакаларида эса Венгрия ва АКД1 
спортчиларининг устунлиги яккол сезилди. Агар 
аёллар уртасидаги сузиш мусобакаларида венг- 
рияликлар еттита — туртта олтин, иккита кумуш 
ва битта бронза медали билан такдирланган 
булсалар, эркаклар уртасидаги беллашувларда 
америкаликлар олтита олий нишон сохиби 
булдилар.

Венгрия футболчилари олимпиада жамоалари 
уртасида энг кучли эканликларини ишонарли 
тарзда исботладилар. Бундан уларнинг финал са­
ри йулда руминияликлар (2:1), италияликлар 
(3:0), туркияликлар (7:1), шведлар (6:0) карши- 
ликларини енгиб уш б, ^ал килувчи учрашувда 
югославларни 2:0 хисобида маглубиятга учрат- 
ганлари далолат беради.

И кки карама-карши тузум олимпиадачилари 
уртасида Хельсинкидан бошланган кескин 
ракобатнинг мукаддимаси бирор томонга устун- 
лик бермади. Бу икки давлат спортчилари нора- 
смий жамоа хисобида бир хил — 494 очко 

лтладилар. Турри, америкаликлар купрок ол­

тин медални кулга киритишга муваффак булди­
лар. Улар хисобида жами 76 та (40 та олтин, 19 
та кумуш ва 17 та бронза) медаллари бор эди. 
Собик Иттифок спортчилари 71 та (22 та олтин,
30 та кумуш ва 19 та бронза) медалларини кулга 
киритдилар. 259,5 очко ва 42 та (16 та олтин, 10 
та кумуш ва 16 та бронза) медали билан Венгрия 
олимпиадачилари учинчи уринга кутарилиб, 
спорт оламида катта шов-шувга сабаб булди­
лар.

Ун олти кун давом этган муросасиз мусо- 
бакалар нихоясига етиб, 3 августда олимпия 
уйинлари иштирокчилари яна Хельсинки стади- 
онига тупландилар. Бу ерда Олимпиада вата- 
ни — Греция, мезбонлар — Финляндия хамда 
келгуси Уйинлар утказиладиган Австралия дав­
лат байрокдари кутарилган. Улкан таблода фин, 
француз ва инглиз тилларида битилган: «Ралаба 
буюкдир, аммо олижаноб мусобацалар бундан щ м  
буюкдир», деган сузлар порлаб турарди.

ХОК, Президента Зигфрид Эдстрем суз олади. 
Унинг «Олимпия уйинлари яна бир бор тинчлик 
максадига, бу тинч дунёда бахтли булишга хизмат 
н;илади», деган сузлари олкишларга кумилиб ке- 
тади. У хаяжонланганидан, ёки баъзиларнинг гу- 
вохлик беришларича, нущи матни битилган 
когозларни ёнига солишни эсдан чикарганлиги 
сабабли маросим тартибида кузда тутилганидек 
ун бешинчи олимпия уйинларини ёпик, деб 
эълон килмайди.

Бу журналистларга Хельсинки Олимпиадаси 
расман ёпилмай колди, деб ёзишлари учун дас- 
так булади. Аммо Финляндия пойтахтидаги бу 
унутилмас спорт байрами таассуротлари остида 
хорижий газеталарнинг бирида жуда асосли ра- 
вишда: «Хельсинкидаги Уйинлар нафакат хоти- 
рада мангу сакданиб колади, балки куч-кудрат 
ва ёшликнинг ёрдусидек абадий порлаб туради, 
улар ёпик, деб эълон килинмади ва шунинг учун 
мангудир», деб таъкидланган.

1952 йилги олтинчи кишки Олимпиада уйин­
лари илк бор кичик курорт шахарчалари эмас, 
пойтахтда утказилганлиги билан эсда кол ар л и 
булди. Ослода мазкур оламшумул мусобакалар 
учун махсус кишки стадион, бошка спорт ин- 
шоотлари барпо этилди.

Норвегия пойтахтида 14—25 февралда булиб 
утган мусобакаларда иштирок этиш учун 30 
мамлакатдан 732 спортчи, шу жумладан, 108 аёл 
келди. Улар беш кишки спорт тури буйича 22 та 
медаллар жамланмаси учун кураш олиб борди- 
лар.

Ослода биринчи бор Ёзги Уйинлардагидек



I

Я Ш И Л  КИТЪАДА

олимпия машъаласи \ам  ёндирилди. У Норве- 
гияда чанги спортчиси х,исобланган С. Норд- 
хейм учоги (камини)дан ут олдирилди. Бу анъ- 
ана 1956 ва 1960 йиллардаги кишки Олимпиа- 
даларда х̂ ам давом эттирилди. Шундан кейин- 
гина олимпия машъаласи Олимпия шахрида ут 
олдириладиган булди.

Швеция олимпиадачиларининг чанги спор- 
тида аввалги ютукдарини такрорлашга умидлари 
пучга чикди. Норвегия ва Финляндия чангичи- 
лари жами 18 медалнинг 16 тасини узаро була- 
шиб олдилар. Швеция спортчилари эса фак,ат 
яккаю ягона бронза медали билан кифояланди- 
лар, холос.

Баландликдан чанрида тушишда иккита ол- 
тин медалга сазовор булган америкалик Андреа 
М ид-Лоренснинг катъияти хдйратланарлидир. У 
мусобака пайтида трассада йикилиб тушганига 
карамасдан, урнидан туриб марра томон чан­
рида учишини давом эттирди ва энг яхши нати- 
жа курсата олди. Кишки Олимпиада уйинлари- 
да бунгача ва бундан кейин \ам  бирорта шундай 
вокеа кузатилмаган.

Аммо Осло кишки Олимпиадасининг ка>фа- 
мони норвегиялик Ялмар Андерсен кисоблана- 
ди. У 5000 ва 10000 метрга конькида югуришда 
\ам  олимпиада рекордлари урнатди, х,ам чем­
пион булди. Спортчининг 1500 метрга коньки­

да югуришдаги галабаси, айникса, кутилмаган 
эди.

Мезбонлар бу Олимпиадада гоят муваф- 
факиятли катнашдилар. 104,5 очко ва 16 та (7 та 
олтин, 3 та кумуш ва 6 та бронза) медалларини 
кулга киритган Норвегия жамоаси биринчи 
уринни олди. Иккинчи урин АКДП, учинчи — 
Финляндия олимпиадачиларига насиб этди.

Олимпиада уйинлари йилида Тошкентда 24 
август — 7 сентябрда навбатдаги республика 
спартакиадаси, Ашхободда эса 19—24 октябрь 
кунлари Урта Осий ва Крзогистон республика- 
ларининг еттинчи спартакиадаси утказилди. 
Узбек спортчилари беш иттифокдош республи­
ка терма жамоалари уртасида енгил атлетика, 
спорт гимнастикаси, сузиш, сувга сакраш, 
юнон-рим кураши, велоспорт, баскетбол, во­
лейбол буйича биринчи уринни олдилар. Улар 
умумжамоа ^исобида хам пешкддамлик килди- 
лар.

Бу муваффакиятларга курашчиларимиздан 
Норбой ва Ражаб Отажоновлар, Самандар Тур- 
сунов, А\мад Содиков, А\мад Жуманиёзов, Аб- 
дурауф Абдурах,монов, енгил атлетикачилар Ма- 
мажон Олтибоев, Лидия Требухина, Юрий 
Франке, Юрий Ш аломицкий, Сергей Попов, 
Владимир Герасимчук, Надежда Борисовалар- 
нинг кушган х,иссалари салмокли булди.

ЯШИЛ КИ ГЬАДА

ХОК.НИНГ 1949 йилги сессиясида XVI Олим- 
пиадани утказиш шарафи Мельбурнга ишониб 
топш ирилганида бу карорнинг одиллигига 
шуб\а билдирганлар кам эмасди. Бунда ran бир- 
гина яшил китъа — Австралиянинг жуда олис- 
лигидагина эмасди. Мельбурнда ХОК, талабла- 
ри асосида олимпия уйинларининг тантанали 
очилиш ва ёпилиш маросимлари утказиладиган 
стадион йук, эди. Бундан ташкари, Австралия­
нинг амалдаги конунларига мувофик бу мамла- 
катга олти ойлик карантин муддатисиз \айвон- 
ларни олиб кириш такикданиши сабабли от 
спорти мусобак,алари кандай утказилиши маъ- 
лум эмасди. Шу туфайли купчилик асосли ра- 
вишда нима учун Халкаро Олимпия Кумитаси 
Уйинлар пойтахти булишга даъвогарлик килган 
Буэнос-Айрес, Детройт, Лос-Анжелес, М иннеа­
полис, Сан-Франциско, Филадельфия, Чикаго,

Мехико, Монреални эмас, балки бу узок китьа- 
даги ша^арни танлаганига дайрой буларди.

ХОКнинг олимпия уйинлари барча китъалар- 
да булиб утишига х^аракат килаётганлиги тушу- 
нарли эди. Кейинрок маълум булишича, ун ол- 
тинчи Олимпиадада юкорида кайд этилган му- 
аммолар асосий эмас экан. Мельбурндаги кри­
кет стадиони жуда замонавий тарзда кайта таъ- 
мирланиб, 104 минг томошабинни баррига ола- 
диган машхур «Мейнстадиум»га айлантирилди. 
Мельбурн якинидаги Гейдельберг ша^арчасида 
4500 спортчи учун 850 та бир ва икки каватли 
уйчалардан иборат олимпия кишлоги кад рост- 
лади. Уйинлар дастуридаги от спорти мусо- 
бакапари эса Швеция пойтахти Стокгольмда 
1956 йил 10—17 июнь кунлари >тказилди. Бу 
мусобакаларда 29 мамлакатдан 158 спортчи, шу 
жумладан, 13 аёл иштирок этди.
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Мельбурн Олимпиадасини утказишда ташки- 
лий масалалар эмас, балки бевосита Уйинлар 
арафасида Венгрия, Миср ва Тайвань билан 
боглик вокеалар жиддий муаммолар тувдирди. 
1956 йил ноябрида Венгрияда бошланган ак- 
силшуро исёнини бостириш учун собик шуро 
кушинлари бу мамлакатга киритилди. 5 ноябрда 
Будапешт радиоси ша\ардаги жангларда бош- 
калар катори ун бешинчи Олимпиада чемпио-

Айни шу вак,тда Франция, Англия ва Исроил 
Мисрга карши харбий харакатларни бошлаб 
юборишган эдилар. Шунинг учун Ирок олим- 
пиадачилари хам Австралияга сафарларини бе- 
кор килдилар. Хитой Халк Республикаси эса 
Мельбурн Олимпиадасига Тайвань ороли спорт- 
чилари мустакил давлат вакиллари сифатида 
таклиф этилганликлари муносабати билан бу 
Уйинларни бойкот килдилар.

Биатлон мусобакаларида.

Собик Иттифок олимпия терма жамоаси 
Мельбурнга йул олишдан аввал Тошкентда 
сунгги машкларни утказди. Машхур енгил атле- 
тикачи Владимир Куц «Спартак» стадиони югу- 
риш йулакчаларида машк килган булса, спорт 
гимнастикаси юлдузлари Виктор Чукарин, Бо­
рис Шахлин, Лариса Латинина, Альберт Азарян 
Округ зобитлар уйи спорт залида махоратлари- 
ни пухталар эдилар.

Олимпиада чемпиони Сергей Бубка.

ни, енгил атлетикачи Йозеф Чермак, ана шу 
Уйинлар иш тирокчиси, бешкурашчи Габор 
Бендчек ва футбол буйича мамлакат терма жа- 
моасининг сардори Ференц Пушкаш халок бул- 
ганликларини маълум килди. Венгриядаги бу 
вокеалар муносабати билан Голландия, Испа­
ния ва Швейцария Мельбурн Олимпиадасида 
иштирок этишдан бош тортдилар.
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Тошкентда 31 октябрь куни терма жамоа километрлик масофани самолёт бортида утка-
аъзолари — Олимпиада уйинлари, жахрн ва Ев- зиб, Австралия шимолидаги Дарвин ша^рига
ропа биринчиликлари чемпионлари, истеъдодли келтирилди ва шу ердан мамлакат буйлаб Мель-
ёш спортчилар республикамиз спорт жамоатчи- бурнга йул олди.
лиги вакиллари билан учрашдилар. Гимнастика Ун олтинчи олимпия уйинларига 68 давлат-
буйича республика чемпиони Светлана Чуксее- дан 3184 нафар, шу жумладан, 371 аёл спортчи
ва уларни кутлаб, Мельбурнда муваффак^иятлар ташриф буюрди. Я шил китъадаги олимпия ста-
тилади. Мамлакат олимпия кумитаси раиси дионидан биринчи маротаба Кения, Либерия,
К.Андрианов, олимпиадачидардан гимнастика- Малайи, Тайвань ороли, Уганда, Фиджи, Эфио-

VII кишки Олимпиаданинг тантанали очилиши.

чи Лариса Латинина, енгил атлетикачи Михаил 
Кривоносов барча спорт ихлосмандларининг 
ишончини окдашга ваъда бердилар.

1956 йил 22 ноябрь куни Мельбурнда XVI 
олимпия уйинлари бошланди. Дастлабки бор 
олимпия машъаласи Уйинлар пойтахти сари 
йулнинг асосий кисмини \аво  оркдпи босиб 
утишига тугри келди. Олимпия шахрида ёк,илиб 
Афинага келтирилган машъала бу ердан 22 минг

Уч карра Олимпиада чемпионлари — 
Ирина Роднина ва Александр Зайцев.

пия миллий жамоалари шахдам кадам ташлаб 
утишди. Германия Демократик Республикаси ва 
Германия Федератив Республикаси олимпиада- 
чилари эса Бирлашган Германия жамоасини 
ташкил этдилар.

Иштирокчилар нисбатан камлигига к,ара- 
масдан Мельбурн Олимпиадасининг спорт на- 
тижалари жуда юкррилиги билан ажралиб тура- 
ди. Австралиядаги мусоба^аларда 72 та олим­
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пия, шу жумладан, 22 та жахрн рекорди урна- 
тилди.

Бу Уйинларни «Куц Олимпиадаси» номи би- 
лан аташади. Хаки^атан хам украиналик денгиз- 
чи Владимир Куц Мельбурнда 5000 ва 10000 
метр масофага югуришдаги галабаларини олим­
пиада рекордлари билан безади. У 1956 йилда 
жахоннинг энг яхши спортчиси, деб эътироф 
этилди.

Умуман эса енгил атлетика мусобакдларида 
АКШ спортчилари хамон пешкддам эдилар. 
Уларнинг спортнинг бу тури буйича 33 та олтин 
медалдан деярли тенг ярми — 16 тасини кулга 
киритганликлари буни хаммадан хам ёрк,ин ис- 
ботлаб турибди.

Ун олтинчи олимпия уйинларида аёллар 
уртасида баландликка сакраш мусобакдларида 
Тошкентнинг «Буревестник» кунгилли спорт 
жамияти аъзоси Валентина Баллод хам иштирок 
этди. У 160 сантиметр баландликни забт этиб, 
ун биринчи уринни олди.

Мельбурнда мезбонлар сузиш австрапиялик- 
лар учун спортнинг миллий турига айланганли- 
гини биринчи марта намоён килишди. Яшил 
к,итъа вакиллари сузиш хавзаларидан 13 та олий 
нишоннинг 8 тасини «тутиб олиш»га муваффак, 
булдилар.

Спорт гимнастикасида жамоа хисобида хам, 
шахсий биринчиликларда \ам  собик, Иттифок,, 
к,иличбозликда эса Италия ва Венгрия спортчи-

АО н <$ъ
Спортнинг олимпия турлари

ОТ СПОРТИ

От спорти — чавандозлик олий мактаби (виездка), тусикдардан утиш (конкур) ва учкураш (майдонда от йуртти- 
риш, дала синовлари хамда тусикдардан утиш) буйича мусобакдлардан иборат спортнинг олимпия тури.

Халкаро от спорти федерацияси — ФЕИ 1921 йилда ташкил топган. У х,озирги вактда 134 та миллий от спорти 
федерацияларини бирлаштирган.

Олимпия уйинлари дастурига 1900 йилдан киритилган. Уша II Олимпиадада от спортининг тусикдардан утиш, 
от билан узунликка ва баландликка сакраш буйича шахсий мусобак,алар утказилган. 1912 йилдан Уйинлар мусо- 
бакалари дастурига чавандозлик олий мактаби ва учкураш буйича шахсий ва жамоа биринчилиги, 1920 йилдан 20 
ва 50 километрга пойга, 1928 йилдан эса чавандозлик олий мактаби, тусикдардан утиш ва учкураш буйича шахсий 
ва жамоа биринчиликлари (1960 йилда чавандозлик олий мактаби буйича жамоа биринчилиги утказилмаган) утка- 
зиб келинмокда. 1900, 1908, 1920, 1924, 1936 йиллардаги Олимпиадаларда Уйинлар мусобак,алари дастуридан от по- 

'лоси хам урин олган.
Олимпия уйинларида от спорти мусобак,аларида аёллар эркаклар билан баб-баравар шахсий ва жамоа биринчи- 

ликларида 6 та медаллар жамланмаси учун кураш олиб борадилар. Жамоа биринчилигида голиблар жамоа турт 
аъзосининг энг яхши курсаткичларга эришган учтасининг туплаган баллари жамланган хрлда аникданади.

От спортининг чавандозлик олий мактаби тури «Катта соврин», к,искд дастур ва эркин дастур (КЮР)дан иборат. 
Кис^а дастур мусобак.аларида к,атнашиш XV ку к, и га «Катта дастур» буйича энг яхши натижа курсатган 24, эркин 
дастурда эса тегишли равишда энг яхши 12 чавандоз эга булади. Тур голиблари мусобак,алар хар учала туридаги 
ижобий баллар жамланмаси асосида аникданади.

От спортининг от билан туси^лардан утиш турида х,ар бир чавандоз баландлиги 160 сантиметрлик 12—15 
тусикдан утишда мусоба^алашадилар. Натижалар чавандозларнинг жарима балларига (от билан тусикдан уга олма- 
ганлиги, коидаларни бузганлиги ва коказолар учун бериладиган) к,араб чик,арилади. 1972 йилдан от спорти бу ту- 
рининг жамоа биринчилиги икки боскичда утказилмокда. Иккинчи турда к̂ атнашиш хукук,и дастлабки беллашув- 
ларда энг яхши натижа курсатган 20 чавандозга берилади.

Учкураш от спортининг чавандозлик олий мактаби (енгиллаштирилган дастур асосида), дала синовлари \амда 
тусикдардан (120 сантиметр баландликдаги 12—13 та) утиш турларини мужассамлаштиради. Дала синовлари уч 
боск,ичдан иборат: биринчиси — умумий узунлиги 25 километрдан иборат нотекис ва сук,мок йулда отнинг югуриш 
тезлиги, чидамлилиги синалади; иккинчисида от билан 10,5 километрли масофада учта тусикдан уч марта утилади 
ва нихоят учинчисида 7,41 километрли масофада от билан 35 та тусикдан утилади.
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лари юксак махоратларини намоииш кила олди- 
лар. Хусусан украиналик Виктор Чукарин Мель- 
бурнда спорт гимнастикаси мусобакдларида 
хаммаси булиб бешта: учта олтин, кумуш ва 
бронза, унинг Днепр сохилларидаги юртдоши 
Лариса Латинина хам худди шунча — туртта ол­
тин ва битта кумуш медаль билан такдирланди- 
лар. Италияликлар рапира ва шпагада ракибла- 
ридан устун келган булсалар, венгрлар киличда 
жамоа хисобида биринчи уринни олдилар. Бу 
мамлакат к,иличбози Р. Карпати хам фахрий 
шохсупа энг турига кутарилди.

Турт спортчи аввалги Олимпиадада эришган 
олий ютугини такрорлашга муваффак булди. 
Мезбонлардан Ш. Стрикленд де ла Ханти 80 
метрга тусикдар оша югуришда, бразилиялик 
А. Ферейра да Силве уч хатлаб узунликка сак- 
рашда, АКШ лик П.О. Брайен ядро улоктириш- 
да, унинг жамоадоши Р. Ричардс лангар билан 
баландликка сакрашда Мельбурнда хам худди 
Хельсинкидагидек олтин медалларга сазовор 
булдилар.

Улар орасида америкалик Патрисия Маккар- 
микнинг натижаси, айникса, ажралиб туради. У 
1952 йилги олимпия уйинларида ^ам, Мель­
бурнда х,ам сувга сакрашда иккитадан — жами 
туртта олтин медалга сазовор булди.

Олимпия уйинларининг тантанали ёпилиш 
куни — 8 декабрда футбол буйича финал учра- 
шувда майдонга собик Иттифок ва Югославия 
терма жамоалари тушдилар. Х,ал килувчи учра- 
шувга кддар Бирлашган Германия жамоасини 
2:1, индонезияликларни икки уйинда — 0:0 ва 
4:0, болгарларни 2:1 хисобида маглубиятга уч- 
ратган собик Иттифок футболчилари югослав- 
лар дарвозасини бир марта ишрол килиб, чемпи­
он булдилар.

Норасмий умужамоа хисобида хам собик Ит­
тифок олимпиадачилари галабаси жуда ишонар- 
ли булди. Улар 622,5 очко ва 98 та (37 та олтин,
29 та кумуш ва 32 та бронза) медаль билан ик- 
кинчи уринни олган АКШ спортчиларидан 
(497,5 очко ва 74 та, шу жумладан, 32 та олтин,
25 та кумуш, 17 та бронза медаль) анча юкори- 
рок натижага эришдилар.

Халкаро Олимпия Кумитаси узининг 1949 
йилги сессиясидаёк ун бешинчи Олимпиададан 
эътиборан маданият ва санъат сохасидаги анъа- 
навий танловларни Уйинлар дастурига кирит- 
маслик, бунинг урнига Олимпиада доирасида 
маданият ва санъат фестиваллари утказиш 
тугрисида к^арор кабул кил ган эди.

Биринчи бор ана шундай фестиваль Мель­
бурнда булиб утди. Бу ерда олимпия уйинлари 
доирасида раем, хайкаллар, меъморлар асарла- 
ри, китоблар кургазмалари ташкил эТилди, 
Мельбурн, Сидней, Австралия бошка шахар- 
ларининг энг яхши симфоник оркестрлари, 
фольклор жамоалари концертлари булиб угди.

Австралиядаги мусобакаларда иштирок этган 
Венгрия миллий олимпия терма жамоаси аъзо- 
ларидан 56 нафарининг ватанига кайтиб бориш- 
дан бош тортиши Мельбурн Олимпиадасининг 
яна бир узига хос томони булди.

1956 йил 26 январь — 5 февраль кунлари эса 
Италиянинг Кортина д ’Ампеццо шахарчаси ет- 
тинчи кишки Олимпиада пойтахтига айланди. 
Жахонда киш спорти марказларидан бири сифа- 
тида машхур булган бу ша\арчага 33 давлатдан 
924 спортчи, шу жумладан, 146 аёл келди. Улар 
орасида илк маротаба собик Иттифокнинг 153 
олимпиадачиси хам бор эди. Германия Демо- 
кратик Республикаси спортчилари .^ам Кишки 
Олимпиадада дастлабки бор, лекин Бирлашган 
Германия жамоаси таркибида катнашдилар.

Кишки уйинларда Олимпиада тарихида би­
ринчи марта аёл спортчи, италиялик чангичи 
Жулиана Шенал Мануццо мусобака катнашчи- 
лари номидан касамёд килди.

Мусобакалар аввалги Уйинлардагидек кишки 
спортнинг беш тури, 24 медаллар жамланмаси 
учун олиб борилган булсада, уларга айрим узгар- 
тиришлар киритилди. Хусусан, чанги буйича 
беллашувлар 18 километрга пойга 15 хамда 30 
километр масофаларга алмаштирилди, аёллар 
уртасида янги, 3x5 километрга эстафета мусо­
бакалар дастурига киритилди.

Чангида пойгада хар галгидек шимол давлат- 
лари вакиллари пешкадамлик килдилар. Норве- 
гиялик X. Бренден 15 километрга пойгада мар- 
рага биринчи булиб етиб келган булса, 30 кило- 
метрлик масофада фин В. Хакулиненга, 50 ки­
лометрга пойгада швед С. Ернбергга бас келади- 
ганлар топилмади. Кишки спортнинг бу турида 
факат собик Иттифок чангичиларигина 4x10 ки­
лометрга эстафетада голиблик шохсупасига 
кутарила олдилар.

Кишки Олимпиадада собик Иттифок спорт­
чилари орасида биринчи булиб олтин медалга 
чангида 10 километр масофага пойгада Любовь 
Козирева сазовор булди. Кортина д’Ампеццода 
хаммадан хам собик конькичилари купчиликни 
койил колдирдилар. Евгений Гришин 500 метр 
масофада 40,2 секунд натижа билан жа\он ре-
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нинг хаки- 
кий кахрамонига айланди. 
Италиялик Жакамо Канти 

учта эмас, битта олтин медаль 
сохиби булса хам ирода ва матонатда

австриялик тог киролидан асло к,олиш- 
масди. У шериги Ламберто Далла Коста би- 

лан икки уринлик бобслейда юртида Олимпиа­
да чемпиони унвонига сазовор булганида кирк 
еттинчи бахорини каршилаётган эди!

Фин Л. Хювяринен Италияда трамплиндан 
чанрида сакрашнинг хали бирор спортчи кулла- 
маган техникаси билан ра^ибларини догда крл- 
дирди. Унинг 81 ва 84 метрга сакрашлари фин- 
га олтин медални накд к,илиб куйди.

Фигурали учишда жуфтликларда австриялик- 
лар, якка мусобакапарда америкаликлар голиб 
чикдилар. Шайбали хоккей буйича олимпия 
турнирида собик Иттифок спортчиларининг би- 
ринчи бор и!птирок этишлариёк Америка к,ить- 
аси мамлакатларининг узок, йиллик якка хоким- 
ликлари тугаганлигини курсатди. Бу давлат тер­
ма жамоаси мусобакдларнинг саралаш боск^ичи- 
да Швеция (5:1), Швейцария (10:3), финал к,ис- 
мида яна Швеция (4:1) хамда Чехословакия 
(7:4), Бирлашган Германия жамоаси (8:0), Кана­
да (2:0), АКШ (4:0) хоккейчиларини марлубият- 
га учратиб, илк марта Олимпиада чемпиони 
булди.

Собик Иттифок, хоккейчилари рак^иблари 
дарвозасига киритган шайбалардан туккизтаси- 
нинг муаллифи Всеволод Бобров эди. Ушбу 
спортчининг хар тарафлама юксак истеъдодидан 
унинг 1952 йилги олимпия уйинларида футбол

Тренда.

кордини янгилади. У иккинчи олтин медалга 
Хам 1500 метр масофада жахон рекорди (2 дак,. 
08,6 сек.) урнатган холда сазовор булди. Худци 
шундай натижа курсатган жамоадоши Ю. Ми­
хайлов унинг рекордига шерик булди хамда 
шохсупа турига бирга кутарилди. Б. Шишков- 
нинг 5000 метр масофада курсатган натижаси 
янги олимпия рекорди сифатида к,айд кдлинди. 
Коньки мусоба^аларида фа^ат швед С. Эрик- 
сонгина 10000 метр масофада чемпион булиб, 
собик, шуро спортчиларининг кишки спортнинг 
бу турида мутлак ролибликларига халакит берди.

Аммо австриялик Тони Зайлер to f  чангиси 
мусобакаларида галаба нашидасини хеч ким би­
лан бахам куришни хохламади. У to f чангиси 
буйича барча — учала олтин медални хам кулга 
киритиб, еттинчи кишки Олимпиада уйинлари-



Я Ш И Л  КИТЬДДА

Велепойга.
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терма жамоасининг, Италиядаги кишки Олим­
пиадада эса шайбали хоккей терма жамоасининг 
сардори булганлиги яккол далолат бериб туриб- 
ди.

Кишки Олимпиадада х,ам норасмий умумжа- 
моа \исобида собик, Иттифок, спортчилари юк- 
сак натижа курсатдилар. Улар \исобида 103 оч­
ко ва 16 та (7 та олтин, 3 та кумуш, 6 та брон­
за) медаллар бор эди. Таккослаш учун иккинчи 
уринни олган австрияликлар 66,5 очко ва 11 та 
(4 та олтин, 3 та кумуш ва 4 та бронза) медаль, 
учинчи уринга кутарилган финлар 57 очко ва 7 
та (3 та олтин, 3 та кумуш ва I та бронза) ме­
даль билан чегараланганликларини келтириш 
мумкин.

Олимпия уйинлари йили — 1956 йил 10 июн- 
да Тошкентдаги «Спартак» стадионида тукки- 
зинчи Бутунузбек спартакиадаси тантанали су- 
ратда очилди. Республика барча вилоятлари ва 
Тошкент шахрининг 1800 нафарга як,ин энг куч- 
ли спортчилари спортнинг 15 тури буйича мусо- 
бакалашдилар.

Спартакиада Узбекистонда жахрнинг энг ях- 
ши спортчилари билан беллаша оладиган гоят 
истеъдодли спортчилар купайиб бораётганлиги- 
ни курсатди. Жумладан, тошкентлик спортчи 
Анатолий Белицкий от спорти буйича икки кар- 
ра собик Иттифок чемпиони эди. Енгил атлети- 
качилардан Тошкент тиббиёт институтининг та- 
лабаси Флёра Камолова, спорт устаси Фарида 
Х,асанова урта масофаларга югуришда мамлакат 
мусобакаларида катта муваффакият билан кат- 
нашиб келаётган эдилар.

Трекда пойга.
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Айник^са, самар^андлик опа-сингил Ирина ва 
Тамара Пресснинг енгил атлетика мусобак,ала- 
рида курсатаётган натижалари кувонарли эди. 
Тамара спорт снарядлари улоктиришга ихтисос- 
лашиб, бу истеъдодли енгил атлетиками ма\ора- 
тини ошириш учун тезда Санкт-Петербургга 
таклиф этилган булса, Ирина бир неча йиллар 
давомида Узбекистан терма жамоаси сафида 
мамлакат биринчиликлари ва спартакиадалари- 
да республика шарафини муваффа^иятли х,имоя 
к,илиб келди. У тук,к;изинчи Бутунузбек спарта- 
киадасида бешкурашда 3941 очко туплаб, рекорд 
урнатди.

Узбекистан эшкак эшиш спорти мактабига 
х,ам ана шу Мельбурн Олимпиадаси йилида асос 
солинди. 1956 йил 27 майда Тошкент якинида- 
ги Назарбек кулларида дастлабки марта каноэ 
ва байдаркада эшкак эшиш буйича Урта Осиё 
минта^авий мусобакалари бошланди. Уларда 
тошкентлик С. Дьяченко ва Т. Дьяченко жуфт- 
лик каноэда биринчи галабаларини нишонлади- 
лар.

Ун олтинчи Олимпиада уйинлари йили — 
1956 йил 11 августда Тошкентда «Пахтакор» 
марказий стадиони х,ам фойдаланишга топши- 
рилди.

f tL E lY U tl & 4 Ш И
Спортнинг олимпия турлари

АКАДЕМИК ЭШКАК ЭШ ИШ

Академик эшкак эшиш — академик кайикдарда пойга мусобакалари утказиладиган эшкак эшиш спорт тури. 
Нил дарёсида милоддан аввалги XXV асрда х,ам эшкак эшиш мусобакалари утказилганлиги тутрисидаги маълу- 

мотлар сакданиб к,олган. Сунг бундай пойгалар кух,на Римда х,ам булиб утарди.
Европада биринчи марта кайикдарда пойга XVI асрда Темза дарёсида утказилган. 1715 йилда инглиз артисти То­

мас Жожет томонидан ташкиллаштирилган кайикдар пойгаси эшкак эшиш буйича биринчи расмий мусобак,алар, 
деб эътироф этилади. Бу кайикдар пойгаси анъанавий туе олиб, шу артист номи билан атала бошланди. 1775 йил­
да Темзада биринчи регата хам утказилди. У кейинчалик Хенлей К,ироллик регатаси номи билан машхур булиб кет- 
ди.

Академик эшкак эшиш 1900 йилдан олимпия уйинлари дастуридан урин олган. 1976 йилдан академик эшкак 
эшиш мусобакалари аёллар уртасида х,ам утказила бошланди.

Халкдро эшкак эшиш уюшмаси — ФИСАга 1892 йилда асос солинган. У 1996 йилдан Халкаро эшкак эшиш фе- 
дерацияси — ИРФ деб аталади. ИРФ 1123 миллий федерацияни бирлаштиради.

Академик к а̂йикларда эшкак эшиш битта ва иккита эшкак билан амалга оширилади. Мусобакаларда скиф тури- 
даги, машкутар утказишда эса клинкер туридаги кайиклардан фойдаланилади.

Олимпия уйинларида академик эшкак эшиш мусобакалари турли масофаларга утказиб келинган. Жумладан, 
1900 йилда пойга 2000 метрга, 1904 йилда 2 инглиз мили (3218 метр), 1908 йилда 1 миль 800 ярд (2412 метр), 1948 
йилда 1850 метрга утказилган. 1952 йилдан эса 2000 метрга утказилади. Шунингдек, 1920 йилгача кайикдарнинг \ар 
бир тоифасида бир мамлакатдан бир нечта экипаж катнашишига рухеат берилган.

Олимпия уйинлари мусобакалари дастурига эркаклар уртасида икки эшкакли якка, жуфт, турт ва саккиз х,амда 
руль бошкарувчиси булмаган жуфт, турт ва саккиз, шунингдек, бир эшкакли руль бошкарувчиси булмаган жуфт ва 
турт х,амда саккиз кишилик экипажлари булган к,айикдарда пойгалар киритилган. Аёллар уртасидаги пойгалар эса 
бир эшкакли якка, жуфт, турт \амда руль бошкарувчиси булмаган жуфт, икки эшкакли саккиз кишилик экипаж­
лари булган кайикдарда утказилади.

Олимпия уйинларида академик эшкак эшиш пойгалари бошлантч, ярим финал ва финал боскичларидан ибо- 
рат. Бошлангич ва ярим финал боскичларида .икки пойгани юткизган экипаж мусобакаларни тарк этади. Финалда 
энг кучли олти экипаж катнашади. Мусобакаларнинг бошлангич боскичида икки кайик маррага баб-баравар кел- 
са, улар уртасида кушимча пойга утказилади, финалда эса хар икки кайикка бир хил урин берилади.

Олимпия уйинларида академик эшкак эшиш мусобакаларида катнашадиган спортчилар вазни чеклаб куйилган. 
Эркак эшкак эшувчилар купи билан 72,5, аёллар эса 59 килограмм вазнга эга булиши мумкин. Айни пайтда эркак­
лар экипажи аъзоларининг уртача вазни 70, аёлларникида эса 57 килограммдан ортик булиши мумкин эмас.
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Римда утказилган XVII олимпия уйинларига 
таъриф берилганда, энг аввало, унинг аъло да- 
ражада ташкил этилганлиги таъкидланади. Ха- 
КИ^атан хам Хал^аро Олимпия Кумитаси жахон 
спорти байрамини утказиш учун 17 даъвогар 
шахар орасидан Италия пойтахтини бежиз тан- 
ламаганлигини спортчилар хам, куп сонли 
мехмонлар хам якдил эътироф этишди.

Бу фикрга 1960 йил 25 августда Римдаги «Фо- 
ро италико» стадионини тулдирган 100 минг то- 
мошабин билан бирга ёзги Уйинларнинг танта- 
нали очилишининг гувохи булган бутун дунёда- 
ги миллионлаб спорт ихлосмандлари хам, эхти- 
мол, кушилишган буларди. Зеро худди шу 
Олимпиададан бошлаб Уйинларнинг тантанали 
очилиши ва ёпилиши билан бирга бевосита 
спорт мусобакдлари хам телевидение ор^али 
тугридан-тугри бутун жахонга олиб курсатила- 
диган булди.

Рим Олимпиадасининг иккинчи катта ютуги 
сифатида мусоба^алар катнашчиларининг куп 
сонлиги тилга олинади. Ха, Аппенин ярим оро- 
лига 84 давлатдан 5348 спортчи, шу жумладан, 
610 аёл ташриф буюрди. Вест-инд федерацияси, 
Марокаш, Бирлашган Араб Республикаси, Сан- 
Марино, Судан, Сурия спортчилари учун бу 
улар иштирок этаётган биринчи олимпия уйин- 
лари эди.

Спорт мутахассислари эса Рим Олимпиада- 
сида мусобакдлар гоят кескин рухда, муросасиз 
утиб, оламшумул натижалар курсатилганлиги- 
дан мамнунликларини изхор этадилар. Улар уз 
фикрларини бу ерда 76 та олимпия, шу жумла­
дан, 30 та жахон рекорди урнатилганлиги билан 
асослайдилар. Олимпиадачилар 152 та медаллар 
жамланмаси учун беллашганликлари, спортнинг 
купгина турларида рекордлар к,айд к,илинмасли- 
ги назарда тутиладиган булса голиблик шохсу- 
пасига кутарилиш учун амалда спортчидан шу 
кунгача жахонда энг юксак деб хисоблаб келин- 
ган курсаткичдан узиб кетиш талаб килинганли- 
ги ойдинлашади.

Хусусан, енгил атлетика, айни^са, кис^а ма- 
софаларга югуриш мусобакдларида Америка 
Кушма Штатлари спортчилари чемпионликдан 
бошк^а уринларни муваффа^иятсизлик, деб 
хисоблашиб келишарди. Улар жамоадоши к,ора 
танли Вильма Рудольф аёллар уртасида 100 ва 
200 метрга югуриш хамда 4x100 метрга эстафе-

тада буни яна бир марта исботлади. У оиладаги 
22 фарзанднинг йигирманчиси эканлиги, ёшли- 
гида полиомелит огир хасталигига дучор булган- 
лиги, уша пайтда хассасиз юра олмаганлиги 
купчиликка маълум эмасди, албатта. Спорт мух- 
лислари унинг югуриш йулакчаларида охудек 
елиб, янги-янги рекордлар урнатганини ёдда 
саклаб колдилар.

Вильма Рудольф дардцан кутулиш учун бас­
кетбол уйнашни бошлади. Кейин енгил атлети- 
кага кизи^иб кдпди. У 16 ёшлигидаёк, Мельбурн 
Олимпиадасида эстафетада катнашиб, бронза 
медалига сазовор булганди.

1977 йилда уч карра Олимпиада чемпиони- 
нинг «Вильма» китоби нашр этилди. У дархол 
жуда машхур булиб кетди. Ана шу китоб буйича 
фильм хам яратилди. Афсуски, Вильма Рудольф 
1994 йил — 54 ёшида саратон касали билан ва- 
фот кдлди. 1997 йилдан у дунёга келган 
А ^Ш нинг Тенесси штатида 23 июнь — Вильма 
Рудольф тугилган кун байрам кдлинади.

Ха, олимпия уйинларида голиб чик^ишнинг 
узи булмайди. Хусусан Римда Германия Бир­
лашган жамоасидан А. Харига 100 метрга, ита- 
лиялик Л. Беруттига 200 метрга югуришда, не- 
мис спортчиларига 4x100 метр эстафетада аме- 
рикаликларни «тахтларидан тушириш» учун 
жахон рекордлари урнатишларига тугри келди.

Эфиопиялик Абебе Бикиланинг марафондаги 
мислсиз галабалари хам инсон иродаси ва чек- 
сиз имкониятларининг яна бир намунаси була 
олади. Унинг Римдаги олимпия уйинларида 
югуришга ялангоёк, чикканлигининг узи хамма- 
ни хайратга солганди. Абебенинг маррага би­
ринчи булиб етиб келганлигининг гувохи 
булганларнинг яна ёк,а ушлашларидан узга чора- 
лари к^олмади. Энг мухими эса Бикила спортда 
чинакамига жасорат курсатиб, уз китъаси ва- 
киллари орасида биринчи булиб марафонда 
Олимпиада чемпиони сифатида минглаб афри- 
каликлар учун намуна вазифасини хам утади. 
Африка давлатлари енгил атлетикачиларининг 
олис масофаларга югуришда кейинги олимпиа- 
далардаги галабалари Абебе Бикила номи билан 
узвий богликдир.

Абебе Бикила турт йилдан сунг кейинги 
олимпия уйинларида хам голиб чи^иб, мара­
фонда икки карра чемпион булган дунёдаги яго- 
на спортчи сифатида тарихга кирди. У 1964 йил-

11
6-

11
7



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙРАМИ

ги Уйинларда 2 соат 12 дакикд 11,2 секунд на- 
тижа курсатиб, жах,он рекордини бирданига 3 
да^икага кис^артирди. Энг эътиборлиси шунда- 
ки, бу Олимпиада мусобакдларидан атиги бир 
ярим ой илгари у аппендиксини олиб ташлаш 
буйича жарро^лик операциясини утказган эди.

Эфиопиялик машхур марафончи 1968 йилги 
олимпия уйинларида \ам  иштирок этиш нияти- 
да эди. Аммо у автомобиль ^алокати ок,ибатида 
ногирон булиб крлди. Шунга кдрамасдан у ара-

ёшлигида регби буйича мусобакдларнинг бири- 
да умуртк^аси синади.

У ута огир а^волда касалхонага олиб келин- 
ганда машхур профессордан усмирнинг бундан 
кейинги такдирини сурашади:

— Мюррей согайиб кетадими?
— Бунга х,аракат к;илиб курамиз.
— Тузалса, юра оладими?
— Эх;тимолдан холи эмас.
— Спорт билан шугуллана оладими?

Венгрия футболчилари — яна Олимпиада чемпионлари.

вачада утирган хдпда ногиронлар Олимпиада- 
сида камондан отиш мусобакдларида иштирок 
этди. Афсуски, у шундан сунг бевак,т вафот
КДЛДИ.

Янги зеландияликлар эса ватандошлари 
Мюррей Хэлберг билан х^кди равишда гурурла- 
нишади. У мактабда ук,иб юрган кезлари истеъ- 
додли теннисчи ва енгил атлетикачи эканлиги 
билан тенгдошларидан ажралиб турарди. Ай- 
ник^са, регби унинг жони-дили эди. Аммо 16

— Буни хаёлига \ам  келтирмасин.
Ш ифокорларнинг махррати туфайли М. Хэл­

берг учун чинакамига муъжиза руй бериб, жони 
сакданиб крлади, бирок чап кули ишламайдиган 
ногиронга айланади.

Х акикий муъжизани эса узи курсатади. 
Успирин нажот спортда деб билади ва \еч  мубо- 
лагасиз чин инсон матонатини намойиш этади. 
Тинимсиз машкдар унинг оёкка тургизибгина 
крлмасдан 1952 йилда Мюррейга енгил атлетика



буйича Янги Зеландия чемпиони унвонини 
кулга киритиш имконини беради. У Мельбурн 
Олимпиадасида 1500 метрга югуришда 11-урин- 
ни олган булса, яна турт йил тинимсиз машк 
билан Римда 5000 метрга югуришда энг номдор 
олимпиадачилар орасида х̂ ам маррага биринчи 
булиб етиб келади!

Умуман олимпия уйинларидан галабага х ^ и -  
к,ий ка\рам онликсиз эришиб булмаслигига 
бех1исоб мисоллар келтириш мумкин. Италия

У краинанинг Донецк вилоятидан булган 
спортчи Рим Олимпиадасида огир (90 кг дан 
юк,ори) вазнда туртта — иккита жахрн (силтаб 
кутаришда — 202,5 ва учкурашда — 537,5 кг) ва 
иккита олимпия (жим — 180 кг ва даст кута­
ришда — 155 кг) рекорди урнатишга муваффак 
булди. \о л б у ки , бу вазн тоифасидаги огир атле- 
тикачиларнинг беллашувлари \арорат 40 даража 
булган жазирамали залда етти соат — тонгги уч- 
гача давом этганди. Юрий Власов учкурашда

5000 метрга югуриш мусобакалари.

пойтахти сузиш хдвзаларида 15 та олтин медал- 
нинг 14 тасини АКД1 ва Австралия спортчилари 
булишиб олдилар. Лекин уларнинг \ар  бирига 
Олимпиада чемпиони булиш учун жахрн ёки 
олимпия рекорди урнатиш талаб этилди. Худди 
шунингдек, собик, Иттифокнинг огир атлетика 
буйича беш нафар Олимпиада чемпиони \ам  бу 
унвонга жах,он рекорди урнатиш \исобига сазо- 
вор булди. Улар орасида Юрий Власовнинг 
спорт жасорати, айникса, тах,синга моликдир.

иккинчи уринни эгаллаган америкалик Жеймс 
Бредфорддан оз эмас, куп эмас — 25 килограмм 
юкори натижага эришди. Айникса, унинг штан­
га кутаришдаги техникаси мукаммаллиги билан 
ажралиб турарди. Халкаро огир атлетика феде- 
рацияси президенти Бруно Нюберг бежиз уни 
«огир атлетика профессори», деб атамасди.

Юрий Власов х^кди равишда Рим Олимпида- 
сининг кахрамони, деб эътироф этилди. У спорт 
билан шугулланган йиллар давомида жах,он ре-
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кордларига 29 та узгариш киритди. Юрий Вла­
сов кейин адабиёт, утган асрнинг туксонинчи 
йилларида сиёсат билан хам машрул булди. 
Жумладан, у Россиядаги 1996 йилги Президент 
сайловларида давлат ра^бари лавозимига уз ном- 
зодини куйган.

Италия пойтахти бокс ихлосмандларига 
Мухаммад Алини х,ам танитди. У Рим Олимпи- 
адасида Кассиус Клей номи билан (у исломни 
кабул килгач Мухаммад Али номини олди) 81 
килограммгача вазнга эта «чарм кулкоп» устала- 
ри уртасида голиб чикди. АКШ лик спортчи 
шундан сунг 1964—1974 йилларда профессионал 
боксда огир вазнлилар уртасида куп марта 
жахон чемпиони камарини таккан. Бу даврда у 
профессионал рингда 56 та жанг утказиб, 51 та- 
сида (37 тасида нокаут билан) галаба козонган.

Ун еттинчи олимпия уйинлари Узбекистон 
енгил атлетика мактабининг тарбияланувчилари 
болтан, Самарканд шахар мактабида укиган Та­

мара ва Ирина Пресслар учун \ам  жуда омадли 
келди. Тамара Пресс ядро улоктиришда 17 метр 
32 сантиметр натижа билан Рим фахрий шохсу- 
пасининг энг турига кутарилди. У бу олтин ме­
даль билан чекланмасдан дискни 52 метр 59 сан- 
тиметрга улоктириб, кумуш медаль билан х,ам 
такдирланди.

Ирина Пресс эса 80 метрга тусиклар оша 
югуришда 10,8 секунд натижа курсатди. Бу унга 
Олимпиада чемпиони унвони ва олтин медални 
келтирди. Ирина 4x100 метрга эстафетада ?̂ ам 
югуриш йулакчаларига чикиб, дугоналари билан 
жамоага кимматли очколар келтирадиган тур- 
тинчи уринни олишга улушини кушди.

Урта Осиё давлат (хозирги Узбекистон мил- 
лий) университети талабаси, баландликка сак- 
раш буйича рекордчи Валентина Баллод (Лебе­
динская) учун Рим Олимпиадаси у иштирок эта- 
ётган иккинчи Уйинлар эди. Унинг спортнинг 
бу туридаги шахсий рекорди 170 сантиметр эди.

■Ъ)п пА я
Спортнинг олимпия турлари

КИЛИЧБОЗЛИК

Кдличбозлик (немисча «ГесИеп» — «киличбозлик», «кдлич билан жанг кдлиш» сузидан) — рапира, шпагада 
Киличбозлик килишдан иборат спорт тури.

Кдличбозлик тарихи жуда к,адимий даврларга бориб та кал ад и. Кухна Хиндистонда курол билан машк, кдлиш 
усуллари баён этилган мукаддас китоб мавжуд. Япония, Хитой, кейинрок, Мисрда хам к,иличбозликка бамбук 
таё клари билан килинадиган машкдар оркал и ургатилган. Кдлич билан жанг к,ил и ш га ургатиш буйича биринчи 
мактаб куща Юнонистонда ташкил этилган.

XV асрда Исианияда шпага ва рапира билан жанг к,илиш санъати юзага келган. 1474 йилда бунга багишланган 
махсус китоб нашр этилган. Тахминан шу даврларда Германияда кдличбозлик буйича укдгувчилар тайёрлаш йулга 
КУйилди, Англияда эса дастлабки кдличбозлик утошмалари тузила бошланди. Кдличбозлик спорт тури сифатида 
XIX асрда Франция, Италия, Австрия, Венгрия, Германияда жадал ривожлана бошланди. Ана шу ва б о ища кагор 
мамлакатлар 1913 йил 9 ноябрда Парижда «Ригель» клубининг таъсисчилари булдилар. Натижада, шу йили Халкаро 
киличбозлик федерацияси — ФИЕ ташкил тоиди. Бугунги кунда у 115 та миллий кдличбозлик федерацияларини 
бирлаштиради.

Киличбозлик 1896 йилдан олимпия уйинлари мусобакдлари дастуридан урин олган. I Олимпиадада эркаклар 
уртасида рапира ва сабляда шахсий биринчилик беллашувлари булиб утган. 1900 йилги олимпия уйинларида кдчич- 
боз профессионал (маэстро)лар хам узлари учун алох,ида ташкил этилган мусобакаларда катнашганлар. 1912 йил­
дан Уйинлар мусобакдлари дастурига шпага ва сабляда жамоа биринчилиги, 1920 йилдан рапирада жамоа бирин- 
чилиги, 1924 йилдан аёллар уртасида шахсий биринчилик, 1960 йилдан эса аёллар уртасида \ам жамоа биринчили­
ги киритилди.

Олимпия уйинларида киличбозлик буйича мусобакаларда \ар бир мамлакатдан 16 та асосий (эркаклар ва аёл­
лар) хамда 2 та захирадаги спортчининг катнашишига рухсат берилади.

Узбекистон киличбозлик федерацияси ФИЕ аъзосидир. Узбекистонлик кдличбозлардан Собир Рузиев 1980 йил­
ги XXII Олимпиаданинг кумуш, Валерий Захаревич эса 1992 йилги XXV Олимпиаданинг бронза медали совриндор- 
ларидир.
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БУТУН ДУ Н Ё НИГОХИДА

Валентина Баллод Мельбурн Олимпиадасига 
нисбатан 5 сантиметр юкррига — 165 санти- 
метрга сакрашга муваффак булган булсада, бу 
натижа унга саралаш мусобакаларидан нарига 
утиш имконини бермади.

Германия Бирлашган жамоасидан И. Кремер 
АКШ олимпиадачиларини улар 1924 йилдан бу­
ен бошкд мамлакатлар вакилларини сира якин- 
лаштирмай келган яна бир шо^супадан туши- 
ришга муваффак булди. У сувга сакрашнинг >̂ ар 
икки турида х,ам Олимпиада чемпиони булди.

Швед Герт Фредриксон учун Рим Олимпиа- 
даси туртинчи эди. У иккинчи жахрн урушидан 
кейинги 1948 йилги Уйинларда байдаркада эш- 
как эшишда дастлабки икки олтин со^иби 
булганди. Шундан сунг 1952 йилда битта, 1956 
йилда иккита ва Италия пойтахтида битта олтин 
медаль билан такдирланди. Олти карра Олимпи­
ада чемпиони!

Собик, Иттифок гимнастикачилари бу сафар 
\ам  устунликларини намойиш эта олдилар. 
Факдт эркаклар уртасидаги жамоа мусобакала- 
рида Япония гимнастикачилари юкорирок нати­
жа курсата олдилар, холос. Киевлик Борис Шах- 
лин Украина гимнастика мактаби ажойиб анъа- 
наларини давом эттириб, бир йула олтита — уч- 
та олтин, иккита кумуш ва битта бронза медал- 
ларини кулга киритди. Унинг юртдоши Лариса 
Латинина учун эса Мельбурндаги юлдузли онла- 
рига Римдаги янги зафарлар ёр булди.

Кдличбозликда шу сингари шухрат билан 
италиялик Эдоардо Манжаротти х,ар к,анча гу- 
рурланса арзийди. У биринчи олтин медалини 
1936 йилги олимпия уйинларида олган эди. 
Шпагада к,иличбозликда тенги йук бу спортчи 
1952—1960 йиллардаги Уйинларда х;ам чапдаст- 
лигини намойиш этди. У жамоа ва шахсий би- 
ринчиликларда нафакат олти карра Олимпиада 
чемпиони, балки бешта кумуш ва иккита брон­
за медаллари совриндоридир. Эдоардо айни 
вактда 1949—1958 йиллардаги жа^он биринчи- 
ликларида шпага ва рапирада яна 20 та — 13 та 
олтин, 5 та кумуш ва 2 та бронза медалларини 
кулга киритишга муваффак булган.

Италияликлар узлари учун деярли миллий 
спорт турига айланган «чиклизмо» — велосипед 
спортида бутун махрратларини намойиш килди- 
лар. Аввал 100 километрга жамоа пойгасида, 
кейин жойидан гитда голиб чикдилар.

Венгр Аладар Геревич кулга киритган олий 
нишонларга эга булишни \ар бир спортчи факат 
орзу килиши мумкин. Сабляда жанг к,иладиган 
Аладар 1932—1960 йиллардаги олтита (!) олим­

пия уйинларида шахсий ва жамоа биринчилик- 
ларида етти карра чемпион \исобланади.

Италия пойтахтида булиб утган футбол буйи- 
ча олимпия турнирида Югославия жамоаси 
голибликни кулга киритди. Болтон футболчила- 
ри биринчи учрашувда Болгария жамоаси билан 
дуранг (3:3) натижага эришган булсаларда, шун­
дан кейин Миср (6:1) ва Туркия (4:0)дан устун 
келдилар. Италия жамоаси билан булган уйинда 
эса Рим уз мамлакати футболчиларига эмас, 
балки мех1монларга «мар^амат» курсатди. Чунки 
учрашувда 1:1 натижаси кайд этилгандан кейин 
куръа ташланганда (у пайтда бундай лолларда 
голибни аникпаш учун 11 метрлик жарима 
туплари тепиш коидаси мавжуд эмасди) чемпи- 
онлик учун курашни Югославия футболчилари 
давом эттиришлари маълум булди. Улар финал- 
да Дания жамоаси устидан 3:1 хисобида ишо- 
нарли галабага эришдилар.

Ун еттинчи олимпия уйинларида х,ам собик 
Иттифок спортчилари норасмий умумжамоа 
\исобида катта устунликка эга булдилар. Улар 
х^исобида 682,5 очко ва 103 та (43 та олтин, 29 та 
кумуш ва 31 та бронза) медаль бор эди.

Америка Кушма Штатларидаги Скво-Вэллида 
эса 1960 йил 18—28 февралда VIII кишки Олим­
пиада уйинлари булиб утди. Уларнинг узига хос- 
лиги Скво-Вэлли денгиз сатхддан 1889 метр ба- 
ландликда жойлашганлигида эди. Шу вактгача 
Олимпиада бу кадар баландлик жойда ^к ази л - 
маган эди.

Мезбонлар уз жугрофий хрлатларидаги муай- 
ян даражадаги нокулайликларни мусобакдлар 
утказиш, спортчиларнинг бу ерда яшашлари ва 
кунгилли вакт утказишлари учун барча шарт- 
шароитларни яратиш билан крплашга \аракат 
килдилар ва бунга муваффак \ам  булдилар. 
Кишки Олимпиадага махсус ёпик стадион барпо 
этилди. Унинг ёнида коньки буйича мусобакд­
лар утказиладиган 400 метрлик сунъий муз йулак- 
лар ётк,изилди. Скво-Вэллида биринчи марта 
Уйинларга дойр барча маълумотларни тайёр- 
лашда \исоблаш техникасидан фойдалана бош- 
ланди. Саккизинчи кишки Олимпиаданинг тан- 
танали очилиш маросимини тайёрлаш жахрнда 
ута машхур булган кинопродюссер Уолт Дисней 
зиммасига юкланганлигининг узи мезбонлар- 
нинг ташкилотчилик ишларига накддар катта 
масъулият билан ёндашганликларига мисолдир.

Скво-Вэлли кишки Олимпиадаси катнашчи- 
лари сони х,ам салмокпи эди: 31 мамлакатдан 
665 спортчи, шу жумладан, 144 аёл 29 медаллар 
жамланмаси учун кураш олиб бордилар. Улар
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илгарилари булганидек бешта кишки спорт тури 
буйича беллашган булсаларда, мусобакалар дас- 
турига айрим узгартиришлар киритилди. Жум- 
ладан, биринчи бор ундан биатлон урин олди. 
Аёллар хам конькида тезкор югуришда мусо- 
бакалашдилар. Ченада тез тушиш учун махсус 
курилма мавжуд эмаслиги сабабли бобслей 
буйича мусобакалар утказилмади.

Чанги пойгалари кишки спортнинг бу турида 
Хам яккахокимлик бархам топганлигини курсат- 
ди. Яъни Германия чанричилари хисобида учта 
олтин медаль булса, Ф инляндия, Ш веция, 
Швейцария иккитадан, Франция, Австрия, Ка­
нада ва собик Иттифок спортчилари эса битта- 
дан медалга эгалик килишди.

Коньки мусобакаларида бунинг тамоман ак-

жахон биринчиликларининг 25 та (!) олтин ме­
дали сохибаси, бехисоб жахон ва олимпия ре- 
кордчиси хисобланади. Узок йиллар давомида 
унга конькида 500, 1000, 1500, 3000 метрга югу­
ришда бас келадиганлар топилмади.

1960 йилги кишки Олимпиадада биринчи 
марта биатлон буйича мусобакалар утказилди. 
Кишки спортнинг бу турида швед Клас Лестан- 
дер биринчи Олимпиада чемпиони булди. У 
чанри пойгасида унчалик катта тезлик курсата 
олмаган булса хам (1.33,21) 20 нишоннинг бар- 
часини бехато мулжалга олганлиги учун голиб- 
ликни кулга киритди.

Шайбали хоккей турнири Америка Кушма 
Штатлари жамоаси галабаси билан якунланди. 
Канадаликлар иккинчи, собик Иттифок хоккей- 
чилари эса учинчи уринлар билан кифояланишди.

Норасмий умумжамоа хисобида собик Итти­
фок спортчилари 146,5 очко ва 21 та (7 та олтин,
5 та кумуш ва 9 та бронза) медаль билан бирин­
чи уринни эгалладилар. Иккинчи уринга АКШ, 
учинчига эса Швеция олимпиадачилари к ^ а -  
рилдилар.

Скво-Вэлли Олимпиада уйинларида биринчи 
марта тижорат шартномаси имзоланганлиги би­
лан хам тарихга кирган. Си-Би-Эс телекомпа- 
нияси саккизинчи кишки Олимпиада уйинлари 
мусобакаларини телевидение оркали намойиш 
килиш учун ташкилотчиларга 5000 АКШ долла- 
ри тулаган. Шу йилги Римдаги ёзги олимпия 
уйинлари мусобакаларини телевидение оркали 
курсатиш учун эса ушбу телекомпания 394 минг 
АКШ доллари тулаганлиги унинг учун биринчи 
шартнома фойдали булганлигининг далолати- 
дир. Таккослаш учун 1995 йилда Сиднейдаги ёз­
ги ва Солт-Лейк-Ситидаги кишки Олимпиада 
мусобакаларини телевидение оркали намойиш 
этиш ХУКУКИ берилиши учун имзоланган шарт­
нома бахоси 1 миллиард 270 миллион АКШ
долларини ташкил этди.

Бу биргина телекомпанияларгагина фойдали 
эмас. Олимпиада мусобакаларини телевидение- 
да намойиш этиш ХУКУКИ берилишидан тушади- 
ган маблагнинг тенг ярми Уйин ташкилотчила- 
ри, яъни мезбонларга берилади. Колган иккин­
чи ярми Халкаро Олимпия Кумитасини ривож- 
лантириш, миллий олимпия кумиталари, халк­
аро спорт федерацияларига моддий ёрдам кур­
сатиш максадларига сарфланади. Бу шартно- 
мадан спорт ишкибозлари хам манфаатдорлар. 
Телевидение шарофати билан охирги олимпия 
уйинларини курраи заминимиздаги 220 давлат- 
нинг карийб 4 миллиард ахолиси томоша килди.

Гандбол мусобакаларида.

сини кузатиш мумкин эди: саккизта олтин ме- 
далнинг олтитасини собик Иттифок спортчила­
ри кулга киритдилар. Колган олий нишондан 
биттаси 1500 метрга конькида югуришда Евге­
ний Гришин билан бир хил натижа курсатган 
норвегиялик Р. Ос ва 10000 метр масофада 
голиб чиккан унинг ватандоши К. Юханнессен- 
га насиб этди.

Конькида 1500 метрга югуришда жахон ре- 
корди, 3000 метрга югуришда эса олимпия ре- 
корди урнатган Лидия Скобликова она шахри 
Златоустга куш олтин медаль билан кайтадиган 
булди. У кейинги Инсбрук Олимпиадасида яна 
турт марта ралаба нашидасини суриб, олти кар- 
ра чемпион унвонига эга булди. Фавкулодда ис- 
теъдодли ураллик бу киз, шунингдек, 1963— 

)64 йилларда мутлак жахон чемпиони, умуман
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Токио 1940 йилдаёк, олимпия уйинлари пой- 
тахти булиши мумкин эди. Бирок, иккинчи 
жа^он уруши бошланиб кетган ана шу та?ушка- 
ли вак,тда Япония хукумати Халкдро Олимпия 
Кумитаси билдирган бу шарафдан воз кечди.

Шу сабабли хамда урушнинг узи учун аянчли 
якунларига кдрамасдан яна оёк^а туриб, жадал 
ривожланиш йулига тушиб олган Япония мам- 
лакат салох,иятини бутун жах,онга намойиш 
этиш мак,садида XVIII Олимпиадани х,ар к,ачон- 
гидан хам юксак савияда утказишга астойдил 
тайёргарлик курди. Хар бир япон фук,ароси том 
маънода жах,он спорти байрамининг муносиб 
мезбони булишни узининг мук^аддас бурчи, деб 
^исобларди.

Кунчикдр давлати пойтахтидаги мавжуд 
спорт иншоотлари тубдан кдйта таъмирланди ва 
энг замонавий кдлиб жих,озланди. Меъморий 
ечимлари жих;атидан жуда ноёб янги стадион ва 
спорт заллари, бопща иншоотлар, йуллар, куп- 
риклар, мех,монхоналар барпо этилди. Уларнинг 
учдан икки К.ИСМИ Токиодаги Олимпия боги ва 
Комазава богида марказлаштирилганлиги Уйин- 
лар мусобакдларини утказишда катта кулайлик- 
лар тущирди.

Япония олимпия уйинларига тайёргарлик 
куриш учун оз эмас, куп эмас — 2 миллиард 
АК.Ш доллари сарфлади! Лекин бу узини тула 
окдади. Амалга ош ирилган ишлар биргина 
Олимпиаданинг муваффак,иятли утишини таъ- 
минлабгина кдлмасдан Токио к,иёфасини тубдан 
узгартириб юборди, бунёд этилган купдан-куп 
иншоотлар пировард натижада улкан ша^ар 
ахдписи учун хизмат кдлди.

Олимпиаданинг 1964 йил 10 октябрь куни 
булиб утган тантанали очилиш маросими улуг- 
ворлиги ва тантанаворлиги, ранг-баранглиги, 
чукур мазмуни ва юксак бадиийлиги билан 
спорт ихлосмандларини хам, уларни телевиде­
ние оркдли томоша килган бутун дунёдаги бир 
неча миллиард кишини \ам  ларзага солди. Ай- 
ник,са, Япония императори Хирохито Уйинлар- 
ни оч и к,, деб эълон к,илганидан сунг деярли х,еч 
кимга номаълум университет талабаси Иосина- 
ри Сакаининг стадиондаги 163 погонали зина- 
поядан кутарилиб, олимпия машъаласини 
ёк,иши таъсирчан чикди. Иосинари Японияга 
атом бомбаси ташланган 1945 йилда таваллуд 
топган эди. Олимпия уйинлари машъаласини

ё^иш шарафини бу талабага бериш билан таш- 
килотчилар х,аёт баркарорлиги, олимпия гояла- 
ри абадийлигига алох,ида ургу бермокчи булган- 
лари тушунарлидир.

Ун саккизинчи Олимпиадада биринчи марта 
94 мамлакатдан 5140 спортчи, шу жумладан, 683

Ольга Корбут.

аёл х,озир булди. Ёзги Уйинлар мусобак,аларида 
илк бор 14 янги давлат олимпиадачилари ишти- 
рок этдилар. Шу билан бирга ирк;чи сиёсати 
учун Олимпиадага таклиф этилмай куйилган 
Жанубий Африка Республикаси кдгори Индо­
незия ва Шимолий Корея Уйинлар кдтнашчила- 
ри руйхатига киритилмадилар.

Токио Олимпиадасининг спорт натижалари 
хдм жуда юк,ори эди. Бу ерда 81 та олимпия ва 
32 та жа^он рекорди урнатилди. Олимпиадачи- 
лар умуман 19 спорт тури буйича 163 медаллар 
жамланмаси учун кураш олиб бордилар.

Сузиш хдвзаларида Америка Кушма Штатла- 
ридан 18 ёшли Дон Шолландер туртта олтин ме-
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даль со,\иби булиши билан бирга иккита жахрн 
рекордини янгилади. У 100 ва 400 метрга эркин 
усулда сузишда шу вак,тгача жа\онда х,еч ким 
эриша олмаган тезлик курсатди. Ёш сузувчи, 
шунингдек, жамоадошлари билан 4x100 ва 4x200 
метрга эстафетада ракибларига бирор имконият 
кдлдирмадилар.

Севастополлик 16 ёшли Галина Прозумен- 
шчикова аёллар уртасида сузиш мусобакдларида 
собик, Иттифок, олимпиада жамоаси учун тарих- 
да биринчи олтин медаль келтирди. У 200 метр­
га брасс усулида сузишда Олимпиада чемпиони 
булди. Спортнинг бу турида олимпия бассейни- 
да мусобакашаётганлар орасида бир йула икки­
та узбекистонлик — Светлана Бабанова ва Ната­
лья Устинова бор эдилар.

«Спартак» кунгилли спорт жамияти аъзоси 
Светлана Бабанова узок, йиллар давомида брасс 
усулида сузишда етакчи спортчи х,исобланарди. 
У 100 метрга брасс усулида сузишда 1 дак.ик.а
17,2 секундлик жахрн рекорди муаллифи эди. 
Токиода Светлана Бабанова 200 метрга брасс 
усулида сузишда саралаш мусобак,аларида олим­
пия рекордини (2.48,3 дак,.) урнатди.

Бу мусобакдларнинг финалида у жамоадоши 
Галина Прозуменшчикова билан ёнма-ён йулак- 
чаларда эди, Маррада уларни бир-биридан ати-

ги 2,2 сония ажратди. Бу фарк Светлана Бабано- 
вага Олимпиаданинг бронза медалини (2.48,6 
дак,.) келтирди. У 4x100 метрга аралаш усулда су­
зиш эстафетасида яна бир тошкентлик, «М е\нат 
захиралари» кунгилли спорт жамиятидан Ната­
лья Устинова хдмда россиялик Татьяна Савель­
ева ва украиналик Татьяна Девятова билан бир­
га к,атнашиб, маррага учинчи булиб етиб келиш- 
ди. Шу тарифа Светлана Бабанова Токио Олим- 
пиадасининг иккита бронза, Наталья Устинова 
эса битта бронза медалларига сазовор булдилар.

Узбекистонлик яна бир машхур спортчи, 
Куролли Кучлар спорт жамияти вакили Сергей 
Диомидов эса спорт гимнастикаси буйича жа- 
моа биринчилигида ун саккизинчи олимпия 
уйинларининг кумуш совриндори булди. У То­
киода украиналик куп марта Олимпиада чемпи- 
онлари Борис Шахлин ва Юрий Титов х,амда 
россиялик Виктор Лициский, Виктор Леонтьев 
ва Юрий Цапенко билан фахрий шох.супанинг 
иккинчи погонасига кутарилди. Сергей Диоми­
дов купкураш буйича шахсий биринчиликда
114,2 балл туплаб, ун туртинчи уринни олди. 
Гимнастикачи узининг энг севимли снаряди — 
брусьяларда 19,225 балл билан туртинчи уринни 
олишга эришди.

Собик Иттифок, огир атлетикачилари бу

т [ Iт \Ъ г I В ! т Е 14- | а
Спортнинг олимпия турлари

СПОРТ ГИМНАСТИКАСИ

Спорт гимнастикаси — спортнинг гимнастика купкураши туридир.
Гимнастика — юнонча «гимнос» — «ялангоч» сузидан олинган. Куща Юнонистонда атлетлар тана мукаммалли- 

гини намойиш этиш максадида гимнастика машк/гарини ялангоч \олда бажарганлар. Юнонлар гимнастика деб бу- 
тун жисмоний тарбия тизими — енгил атлетика, сузиш, мушт жанги, кураш (панкратион) ва бошка машкдарни 
номлаганлар.

Милоддан аввалги 3000 йилда кдцимий Хитой ва Хиндистонда гимнастика машкдари даволаш муолажаси сифа- 
тида кулланилар эди. Уйгоииш даври мутафаккирлари гимнастикадан инсон саломатлигини мустахкамлаш ва уни 
жисмонан камол топтириш воситаси сифатида фойдаланишни тавсия этганлар.

XVIII аср охирларида Европа мамлакатларида гимнастика миллий тизимлари шакллана бошлади. Жумладан, не- 
мис, швед гимнастика тизимлари, Франция табиий-амалий гимнастика, Чехословакия лочин гимнастикаси тизими 
пайдо булди. Улар замонавий спорт гимнастикаси асосини ташкил этди. Спорт гимнастикаси биринчи булиб Фран- 
цияда Ж. Демени, Россияда Лесгафт илмий асослаб берган жисмоний тарбия тизимининг негизидир.

Халкаро гимнастика федерацияси — ФИЖ 1881 йилда ташкил топган. У 130 та миллий спорт гимнастикаси фе- 
дерацияларини бирлаштиради.

Спорт гимнастикаси 1896 йилдан олимпия уйинлари мусобак,алари дастурида. Аёллар 1928 йилги Олимпиададан 
бошлаб спорт гимнастикаси мусобацаларида катнашмокдалар.

I — IV Олимпиадада спорт гимнастикаси мусобакалари дастурига енгил атлетиканинг айрим турлари (лангарчуп 
билан баландликка, узунликка сакраш, ар ко ига чирмашиб чикиш, югуриш, ядро улоктириш) хамда тош кутариш 
\ам киритилган.



Олимпиадада хам салмокди натижаларга эриш- 
дилар. Улар турт олтин, иккита кумуш медални 
кулга киритиш билан бир каторда 26 та Олим­
пия, шу жумладан, 8 та жахон рекорди урнатди- 
лар. Бу мамлакат боксчиларининг натижалари 
\ам  уларникидан крлишмади. «Чарм кулк,оп» ус- 
таларининг умумжамоа хисобига кушган хисса- 
лари 3 та олтин, 4 та кумуш ва 2 та бронза ме- 
далларидан иборат булди.

Токио рингида москвалик Валерий Попен- 
ченко ун саккизинчи олимпия уйинларининг 
энг яхши боксчиси, деб топилди. У ярим финал- 
да польшалик машхур боксчи Тадеуш Власек ус- 
тидан нокаут билан соф галаба крзонди. Финал- 
да эса немис Шульцни жангнинг биринчи 
дакикасидаёк, нокаут кдлди. Валерий Попенчен- 
ко Олимпиада чемпиони унвонига сазовор 
булиш билан бир каторда хаваскор боксчилар- 
нинг энг олий мукофоти — Вал Баркер кубоги 
билан хам такдирланди.

Дзюдо илк марта олимпия уйинлари мусо- 
бакдлари даетуридан урин олган эди. Мутахас- 
еислар хам, иш^ибозлар хам японлар узлари- 
нинг бу миллий спорт турида \еч  кимга бирин- 
чиликни бермайдилар, деган фикрда эдилар. 
Хакик^атан хам енгил вазнда Такехидэ Накатани, 
урта ва огир вазнда Исао Окано олтин медаллар

билан такдирландилар. Бирок, энг нуфузли, дзю- 
дочи вазни хисобга олинмайдиган мутлак, би- 
ринчиликда голландиялик Антониус Йоханнес 
Гесинк япон Акио Каминага устидан ишонарли 
галаба крзониб, Уйинлар мезбонларини ларзага 
солди.

Худди шунингдек, эркаклар ва аёллар уртаси- 
да волейбол мусобакдлари хам Олимпиада дас- 
турига биринчи марта киритилган эди. Спорт 
уйинларининг бу турида эркаклар уртасида со- 
бик, Иттифок,, аёллар орасида эса Япония терма 
жамоалари голиб чикдилар.

Саккиз йиллик танаффусдан сунг Венгрия- 
нинг футбол буйича олимпия терма жамоаси 
яна голиблик шохсупасига кутарилди. Бу мамла­
кат «чарм туп» усталари чемпионлик олтин ме- 
даллари сари йулда Марокаш (6:0), Югославия 
(6:5), Руминия (2:0), Миср (6:0), Чехословакия 
(2:1) олимпия терма жамоаларини маглубиятга 
учратдилар. Олимпия турнирида венгр Бене 
тупурарлиги билан ном чикдрди. У рак,иблар 
дарвозасига 12 та, шу жумладан, финал учра- 
шувда олтин медаль такдирини \ал этган икки­
та туп йуллади.

Норасмий умумжамоа хисобида собик, Итти- 
фок, олимпиадачиларининг устунликлари яна 
як^ол намоён булди. Улар Токио спорт майдон-

а и ш ш л
Олимпия уйинларининг замонавий дастурида спорт гимнастикаси куп кура ш и буйича эркаклар ва аёллар урта­

сида шахсий ва жамоа биринчиликлари х,амда спорт гимнастикаси алохдаа турлари буйича мусобацалар утказила- 
ди. Эркаклар спорт гимнастикасининг 6 тури: эркин машклар, конь, халка, параллель бруслар, перекладинада 
машкдар, таяниб сакраш, аёллар эса турт тури: таяниб сакраш, паст-баланд бруслар, гимнастика яккачупида 
машк,лар ва эркин машкдар бажариш буйича куч синашадилар.

Олимпиадада бу Уйинлардан бир йил аввал утказиладиган жа\он биринчилиги натижаларига кура энг яхши 12 
тадан (эркаклар ва аёллар) жамоага хамда 24 тадан гимнастикачига иштирок этиш ХУКУКИ берилади. Хар бир жа­
моа таркибида 6 тадан (эркаклар ва аёллар) гимнастикачи булиб, хар бир снаряддаги машкда улардан бештаси иш­
тирок этиши мумкин. Аввал саралаш мусобак^алари утказилиб, финалда энг кучли 6 тадан жамоа ва 8 тадан гим­
настикачи чемпионлик учун кураш олиб боради. Хакамлар бажарилган машкдарни мураккаблиги хамда ижро тех- 
никаси буйича алохида-алохида 10 балли тизим буйича бахолайдилар. Бунда энг кам ва энг юк,ори баллар хисобга 
олинмайди. Хар бир гимнастикачи хар бир снаряддаги машк,ни бир марта (фак,ат аёллар таяниб сакрашда машк,ни 
икки марта бажариб, бунга куйилган баллар жамланиб, уларнинг уртача курсаткичи хисобга олинади) бажаради.

Спорт гимнастикасида шахсий мутлак, биринчилик учун саралаш мусобацаларида хар бир снарядда бажарган 
машкдари учун берилган баллари жамланмаси энг куп булган 36 нафар эркак ва 36 нафар аёл кураш олиб боради.

Узбекистонда спорт гимнастикаси XIX аср охирларидан бошлаб оммалаша бошлади. 1911 йилда Тошкентда 
Улкада биринчи кдличбозлик-гимнастика мактаби очилган. Собик Иттифо^ халклари биринчи спартакиадасининг 
биринчи мутлак, чемпиони тошкентлик Е.Мурашкодир. Узбекистонлик биринчи Олимпиада чемпиони (1952 йил- 
ги XV олимпия уйинлари) гимнастикачи Г.Шамрайдир. Узбекистонлик Э.Саади 1972 йилги XX, О.Чусовитина ва 
Р.Галиева 1992 йилги XXV олимпия уйинлари чемпионларидир. С.Диомидов эса 1964 йилги XVIII Олимпиаданинг 
кумуш медали билан такдирланган.

Узбекистан спорт гимнастикаси федерацияси ФИЖ аъзосидир.
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ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙРАМИ

ларида 607,8 очко ва 96 та (30 та олтин, 31 та ку- 
муш, 35 та бронза) медалларини кулга киритди- 
лар. АК.Ш спортчилари ^исобида олтин медал- 
лар куплигига к^арамай, 581,8 очко ва 90 та (36 
та олтин, 26 та кумуш ва 28 та бронза) медаль 
фак;ат иккинчи уринни эгаллашларига имкон 
берди. Бирлашган Германия жамоаси аъзолари 
учинчи уринни олдилар. Улар \исобида 337,5 
очко ва 50 та (10 та олтин, 22 та кумуш ва 18 та 
бронза) медаль бор эди.

соба^аларини утказиш учун бу ерга 15 минг куб 
метр кор ташиб олиб келишга тут-ри келинди.

Бошка жойдан келтирилган кор собик Итти- 
фок, чанричи спортчилари учун омадли булди. 
Улар чанги буйича мусобак,аларда барча олтин 
медалларни кулга киритдилар.

Тор чанриси буйича беллашувларда эса опа- 
сингил Кристина ва Мариэль Гойчель амалда 
бир-бирлари билан кураш олиб бордилар. Агар 
слаломда Кристина олтин, Мариэль кумуш ме-

Т  у*

$

Циличбозлик бачей.

1964 йил 29 январь — 9 февраль кунлари Ав- 
стриянинг Инсбурк шахрида IX кишки Олим­
пиада булиб утди. Бу мусобак,алар к,атнашчилар- 
нинг рекорд сони билан ажралиб туради. Ин- 
сбуркка 37 мамлакатдан 1111 спортчи, шу жум- 
ладан, 197 аёл келди. Улар етти кишки спорт ту­
ри буйича 34 медаллар жамланмаси учун кураш 
олиб бордилар.

Аммо ташкилотчилар к,ишки Олимпиадада 
?^аво илик, келганлиги сабабли кутилмаганда кор 
так,чиллигига дуч келдилар. Натижада, чанги му-

далга сазовор булган булсалар, гигант слаломда 
бунинг акси: Мариэль чемпион булди, Кристи­
на эса иккинчи уринни олди.

Коньки мусобакаларида Лидия Скобликова 
мутлак, натижага эришди. У спортнинг бу тури- 
да барча — туртта олтин медални кулга киритди. 
Уз-узидан маълумки, бу натижани факат так- 
рорлаш, аммо ундан ю^орирок, курсаткичга эри- 
шиш мумкин эмас. Умуман собик, шуро коньки- 
чи к,излари Инсбуркда жами 12 та медалдан 
тукки'зтасини олишга муваффак, булдилар.



ТУЛА УСТУНЛИК

Фигурали учиш беллашувларида хдм купчи- 
лик кутмаган натижалар кдйд килинди. Фигура­
ли жуфтликлар учишида немис жуфтлиги гала- 
баси башорат килинаётган эди. \а тт о  мусо- 
бакдларга якун ясалмасдан сотувга улар сурати 
туширилган откритка «Олимпиада чемпионла- 
ри» деган ёзув билан чикдрилганди. Бирок, Люд­
мила Белоусова ва Олег Протопапов уз ма\орат- 
лари билан спорт ихлосмандларини \ам , хдкам- 
ларни хдм мафтун этдилар хамда жуда асосли

олимпиадачилари биринчи уринни олдилар. 
Тукдизинчи К^ишки Олимпиадада улар х,исоби- 
да 162 очко ва 25 та (11 та олтин, 8 та кумуш ва
6 та бронза) медаль бор эди. 89,5 очко ва 15 та 
(3 та олтин, 6 тадан кумуш ва бронза) медаль 
билан Норвегия спортчилари иккинчи, 79 очко 
ва 12 та (4 та олтин, 5 та кумуш ва 3 та бронза) 
медаль билан австрияликлар учинчи уринга 
кутарилдилар.

Узбекистан спортчилари Токио Олимпиада-

равишда фахрий шох^супанинг энг турига кута­
рилдилар.

Собик, шуро хоккейчилари хдм Кишки Олим- 
пиадапардаги зафарли юришларини давом эт- 
тирдилар. Улар олимпия турнирида саккиз уч- 
рашувнинг \аммасида галаба козондилар. Шай- 
балар нисбати — 73:11. Бу ютукдарнинг накддар 
салмокди эканлигидан далолат беради.

Ха, 1964 йилги ёзги ва кишки олимпиадалар 
собик, Иттифок, спортчиларининг тула устунли- 
гини курсатди. Инсбуркда норасмий умумжамоа 
\исобида худди Токиодагидек собик, Иттифок,

Футбол буйича XXIV Олимпиада чемпиони — собик, Иттифок, жамоаси.

сида битта кумуш ва учта бронза медаллар 
сох,иби булишлари билан бир кдторда бопща 
халкдро мусобакдларда хдм катта муваффак,ият 
билан иштирок этар эдилар. Жумладан, Евге­
ний Кондратьев ук отиш буйича усмирлар урта- 
сида Европа чемпиони эди. Юнон-рим кураши- 
да Рустам Казаков дастлабки галабаларини 
кулга киритаётганди. Шунингдек, Сервер Мур- 
тазаев огир атлетика буйича, Алексей Черногла­
зое ва Станислав Медведев велоспорт, Михаил 
Акулев пистолетдан ук отиш буйича чемпион
эдилар.



XXI АСР НАТИЖАЛАРИ

...Шиддат билан югуриш, сакраш ва мисли 
курилмаган натижа — 8 метр 90 сантиметр! 
Хакамлар Боб Бимоннинг узунликка сакрашда- 
ги бу курсаткичини жуда синчиклаб улчаган 
булсалар хам уз кузларига ишонкирашмаётганга 
ухшардилар. Ахир енгил атлетиканинг бу турида 
жа^он рекордидан бир йула 55 сантиметрга узиб 
кетишга к^андай ишонасан! Чунки спорт тарихи- 
да бундан аввалги к,ирк йил (!) мобайнидагина 
узунликка сакрашдаги жахон рекордини шу ма- 
софа — 55 сантиметрга узайтиришга муваффак, 
булинганди. Америка Кушма Штатлари спорт- 
чисининг бу рекорди шундан сунг деярли чорак 
аср давомида — 1991 йилга кадар узгармасдан 
турди.

Журналистлар «XXI асрга сакраш» таърифи- 
ни олган бу муъжизавий натижани курсатган 
Боб (асл исми Роберт) Бимон узи ким? Ха, Те­
хас штатидаги Эль-Пасо университетининг 22 
ёшли бу толиби мамлакат терма жамоа аъзоси 
эканлиги, унинг узунликка сакраш буйича

усмирлар уртасидаги мусобакаларда дуруст на- 
тижалар курсатиб келганлиги маълум. Лекин 
мисли курилмаган жахрн рекорди урнатишга 
кодир булган ушбу енгил атлетикачи Мехикода- 
ги олимпия уйинларига к,адар спорт ихлосманд- 
лари у ёкда турсин, мутахассисларга \ам  деярли 
таниш эмас эди. «Келдим, курдим, голиб бул- 
дим» ибораси, эхтимол, унинг бу фавкулодда 
натижасига жуда мос тушади.

Кил ни кирк ёрадиган изкуварлардан ко- 
лишмайдиган репортёрлар куп утмай Бобнинг 
онаси болалик пайтидаёк бевакт вафот эт- 
ганлиги, уни асраб олган отаси к.амокха ту- 
шиб колганлиги ва узи бувиси карамогида 
булганлигини суриштириб аникладилар. Усти- 
га устак Боб 14 ёшида уйидан кочиб кетиб, бу­
виси назоратидан кутилган экан. Саёк юрган 
таёк,емай кдлмайди. Куча безориларига куши- 
либ колган Бимон суд ма\камасига \ам  торти- 
лади. Фак^ат бувисининг судда неварасининг 
бундан кейинги тарбияси учун кафолат бе-

tЪг1 ! И
Спортнинг олимпия турлари

ФУТБОЛ

Футбол (инглизча «foot» — «оёк» ва «baal» — «туп» сузларидан) — спорт уйини.
Тарихи кадимги Шарк, — Миср ва Хитойга бориб такдлади. Мисрда, жумладан, милоддан аввалги 1900 йилда 

маълум эди. Афина музейида сакданастган кдцимий кузага милоддан аввалги IV асрда туп билан машк, килаётган 
усмир тасвири туширилган. Спарта кушинлари уртасида туп кул ва оёк, билан уйналадиган «эпискрос» кенг тар кал­
ган.

Европа футболи ку^на римликларнинг «гарпастум» — «кул тупи»га асосланган деган фикрлар устунлик кил ад и. 
Бу уйин легионерлар х,арбий машкдари к,аторидан урин олган булиб, унда тупни майдонга урнатилган икки устун 
орасидан утказиш талаб килинган.

«Гарпастум» Европага ана шу Рим боск,инчилари туфайли кириб келган. I асрда Буюк Британия ороли туб 
ах,олиси — бриттлар ва кельтлар бу уйинга жуда берилганлар. Улар жуда ик,тидорли шогирд чикканликларини, та- 
рихий манбаларда кдйд к,илинганидек, 217 йилда Дерби (шу сабабли у мусобак,алашиш маъносида кулланилади) 
шахрида Рим легионерларини маглубиятга учратганликлари исботлаб турибди.

V асрда Рим империяси кулаши билан «гарпастум» хам уйналмай куйилди. Аммо европаликлар уни ёдларида 
сакдаб кол га н эдилар. Францияда «ла суль», Италияда «кальчио» номини олган уйин халк, уртасида жуда машхур эди. 
Хатто замондошлари гуветутикларига кура босик,, щссиётларга берилмайдиган, »ичимдан топ» к,абилидаги буюк Ле­
онардо да Винчи бу уйинни узининг «Энг маш^ур рассомлар, хайкалтарошлар ва меъморлар хаёти» асарида тилга 
олади: «У х,аммадан ажралиб туришга булган интилишида узини рассошик ёки %айкалтарошликда эмас, балки флорен- 
цияликларнинг севимли оёк; тупи уйинида курсатди».

XVIII асрда к,атл этилган инглиз короли Карл I тарафдорлари Италияда бошпана топиб, »кальчио» билан тани- 
шадилар. 1660 йилда тахтга Карл II утиргандан кейин эса уни узлари билан Англияга олиб келдилар. У кирол са- 
ройи а\лининг уйинига айланди.



риши ха^идаги оташин нутк,и судья юрагини 
юмшатади ва уни мукаррар жазодан халос к,и- 
лади.

Бобнинг нафак,ат ушбу кунгилсизликдан за- 
рур хулоса чик,аришга курби етди, балки у уз 
\улк,-атворини тубдан узгартира олди х,ам. У 
ташлаб кетган ук,ишини давом эттирди, спорт 
билан жуда жиддий шугулланишга тушди.

АКШ афсонавий енгил атлетикачисининг 
такдири унинг юлдузи чак,наган ун тук,к,изинчи 
олимпия уйинлари мезбонининг бу оламшумул 
вок,еа арафасидаги х,олатига муайян даражада 
ухшаб кетади. Лотин Америкасида биринчи 
булиб Мехикога ёзги Уйинлар пойтахти булиш 
шарафи берилганда Халк,аро Олимпия Кумита- 
сининг бу к,арори, беозоррок, к,илиб айтганда, 
купчиликни таажжублантирган эди. Энг аввало, 
Мексика хукуматининг Олимпиада мусобакдла- 
рини талаб даражасида утказишни таъминлаш 
учун зарур спорт иншоотлари, бошк,а инфрату- 
зилмалар барпо эта олиш учун имконияти шубх,а 
остига куйилди. Мехиконинг денгиз сатх,идан 
2240 метр баландликда жойлашгани эса спорт- 
чиларни муросасиз утадиган беллашувларга тай- 
ёрлаш буйича тажрибадан утган усулларга жид­

дий узгартиришлар киритиш, бунга олимлар, 
айник,са, физиологлар, психологлар, спорт тиб- 
биёти амалиётчиларини жалб этишни талаб 
этарди.

Кейинчалик маълум булишича, асосийси бу 
эмас экан. Халк,аро Олимпия Кумитаси узининг 
1968 йил февралида булиб утган сессиясида Жа- 
нубий Африка Республикасига нисбатан унинг 
спорт сох,асидаги ирк,чи сиёсатига к,арши куп 
йил амал к,илиб келган жазо чорасини бекор 
к,илиб, бу мамлакатни х,ам Мехикога таклиф 
этиш тугрисида кдрор кабул к,илди. Бирок, 
халк,аро спорт х,амжамияти бунга шу кадар кес- 
кин норозилик билдирдики, Олимпиадани угка- 
зишнинг узи хавф остида к,олди. ХОК шу йил 
апрелида ноилож уз к,арорини бекор к,илишга 
мажбур булди.

Бу можаро унут булмасдан Уйинларга мез- 
бонларнинг узлари зарба бердилар. Олимпиада 
очилишидан атиги ун кун аввал, Мехико куча- 
лари «Бьенбенидос!» — «Хуш келибсиз!» шиор- 
лари билан безанган бир вак,тда бу ердаги олий 
укув юртлари талабалари, ук,итувчилари, касаба 
уюшмалари фаоллари >укуматга к,арши оммавий 
чик,ишларини бошлаб юбордилар. Мехикода

a m в н м ^  A t А
Англияда урта аср футболи жуда ибтидоий, муайян даражада, х,атго ута шафк,атсиз эди. Инглизлар билан шот- 

ландияликларнинг футбол уйини гладиаторларнинг хаёт-мамот жангидан к,олишмасди. Бу, албатта, маъмурларни 
куча даханаки жангларига айланиб кетаётган футболга бефарк, крлдирмади. 1314 йил 13 апрелда Лондон ачолисига 
к,ирол Эдуард II нинг шахдрда футбол уйнаш тухтатилмаса уйинчилар к,амок,к,а ташланиши тугрисидаги фармойиши 
ук,иб эшиттирилди. 1365 йилда Эдуард III футбол аскарларининг камондан отиш машкларига халак,ит бераётганли- 
ги сабаби билан уни умуман ман этиб куйди. Англиянинг улардан кейинги хукмдорлари — Генрих IV дан Яков II 
гача футболни хуш курмасдилар. Шуниси к,изик,ки, Англияда «футбол» сузи биринчи марта бу уйинни ман этиш 
тугрисидаги хукми олийларда кулланилган. XIX асрга келиб Англияда оломон футболи аста-секин спорт уйини ту- 
сини ола бошлади. Футбол уйинининг биринчи коидалари 1846 йилда «Регби-скул»да ишлаб чикилди. 1857 йилда 
Англиянинг Шеффилд ша^рида биринчи футбол клуби тузилди. 1863 йилда эса мамлакатнинг 7 футбол клуби 
рах,барлари Лондонда йигилишиб, умумий к,оидаларни ишлаб чикдилар ва Англия футбол ассоциациясини туздилар.

Футбол XIX аср охирида Европа ва Лотин Америкаси мамлакатларида жуда оммалашиб кетди. 1904 йилда Бель­
гия, Дания, Голландия ва Швейцария ташаббуси билан Халк,аро футбол федерацияси — ФИФА тузилди. У \озир 
205 та миллий футбол федерацияларини бирлаштиради.

I Олимпиадада футбол буйича кургазмали уйинлар утказилган. 1900 йилда у олимпия уйинлари мусобак,алари 
дастурига киритилди. Бу биринчи олимпия турнирида атиги уч жамоа — Бельгия, Буюк Британия, Франция фут- 
болчилари майдонга тушганлар. Турнирда \аммаси булиб учта уйин утказилиб, французларни 4:0 х,исобида маглу- 
биятга учратган инглизлар биринчи Олимпиада чемпионлари булднлар.

Футбол буйича олимпия турнирида 16 жамоа иштирок этади. Уларнинг 14 таси к,итъаларда утказиладиган сара- 
лаш мусобак,аларида аникданади. Улар сафига олимпия уйинлари мезбонлари ва аввалги Олимпиада чемпионлари 
тугридан-тугри куш ил ад и.

Узбекистонда биринчи футбол клуби 1906 йилда Фаргонада ташкил этилган. 1918 йилдан Тошкентда расмий му- 
собак,алар утказила бошланган. 1928 йилда Узбекистон терма жамоаси собик, Итгифок, биринчи спартакиадаси му- 
собак,алари дастурида биринчи расмий халк,аро учрашувни Швейцария жамоаси билан утказиб, 8:4 хисобида зафар 
кучган. «Пахтакор» жамоаси хужумчиси В.Фёдоров 1976 йилги XXI олимпия уйинларининг совриндоридир.
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булиб утган 10 минг кишилик митингда хуку- 
матни агдариб ташлаш даъватлари \ам  эшитил- 
ди. Хукумат мухолифатга карши \арбийлар ва 
полиниячиларни ташлади. Намойишчилар ора- 
сида куролланган шахслар \ам  булгани учун ик- 
ки карама-^арши тараф уртаеида чинакамига 
куча жанглари бошланиб кетди. О^ибатда куп- 
лаб курбонлар ва яраланганлар булди. Мухоли- 
фат каршилигини харбий куч билан синдирган 
М ексика Президенти Диас Ордес хаммани 
тинчлантириб: «Энди Олимпиадани утказишга 
Хеч ким ва хеч нарса халакит бера олмайди», де- 
ган баёнот билан чикди.

дор, Суринам, Сьерра-Леон, Марказий Африка 
Реепубликаси олимпиадачилари бор эдилар.

Мексика пойтахтидаги XIX олимпия уйинла- 
рининг тантанали очилиш маросими 1968 йил 
12 октябрда булиб угди. Бу сана бежиз танлан- 
маган эди. 1492 йил 12 октябрь Христофор Ко- 
лумбнинг Америка китъасига биринчи бор кла­
дам куйган куни х,исобланади. Уйинларнинг тан­
танали очилиш маросимида, \ам  ёзги Олимпиа- 
далар тарихида илк бор «Эстадио Олимпико» 
стадионидаги машъалани ё^иш шарафи аёлга — 
енгил атлетика буйича мамлакат чемпиони 20 
ёшли Энреките Басилио Сотелога насиб этди.

Марина Лобач. Татьяна Гуцу.

Ана шу зиддиятларга карамасдан Мехико 
Олимпиадаси кулами ва спорт натижаларга кура 
аввалгилардан ижобий жихатлари билан ёдда 
крлди. Мексика пойтахтига 112 давлатдан 5531 
спортчи, шу жумладан, 781 аёл ташриф буюрди. 
Уйинларга биринчи марта таклиф цилинганлар 
орасида Барбадос, Британия Гондураси, Виргин 
ороллари, Гвинея, Гондурас, Конго (Киншас), 
Кувайт Ливия, Никарагуа, Парагвай, Сальва-

Мехико Олимпиадасида биринчи марта му- 
собак^алар \акамлари беллашувларга холис 
хакамлик к,илиш тугрисида к,асамёд кабул к^ил- 
дилар. Бу маросим уз спортчиларига нисбатан 
хакамлар томонидан куп холларда нохолислик 
килинаётганлигидан норози булаётган собик, 
Иттифок, таклифига биноан жорий этилди.

Ун туккизинчи олимпия уйинлари мусо- 
бакдлари дастури хам кенгайтирилди. Спортчи-



лар 172 та, аввалги Уйинлардагидан 9 та куп 
олимпиада медаллари жамланмаси учуй кураш 
олиб бордилар. Мехикода 84 та олимпия, шу 
жумладан, 27 та жахон рекорди янгиланганлиги 
беллашувлар нак^адар кескин ва муросасиз 
утганлигидан далолат бериб турибди.

Америка Кушма Штатларининг яна бир ен­
гил атлетикачиси Ричард Фосберининг баланд- 
ликка сакрашда Мехикода урнатган жах,он ре­
корди — 2 метр 24 сантиметрлик натижа Боб 
Бимоннинг ута хайратомуз курсаткичи еоясида 
колган булса х,ам унинг кейинчалик «фосбери 
флоп» деб атала бошланган чалканча сакраш 
усули спортнинг бу турида \еч муболагасиз узи- 
га хос инк,илоб ясади.

Ун тукдизинчи олимпия уйинларига «спорт 
юлдузлари бекиёс натижалари» таърифи ор- 
тик,чалик кдлмайди. Сухумилик Виктор Санеев 
бу ерда уч хатлаб сакрашда 17 метр 
39 сантиметр курсаткичи билан ян- 
ги жа\он рекорди урнатди. Янада 
эътиборлиси, унинг навбатдаги 
Уйинлардаги галабалари шу ердан 
бошланган. Исми жисмига монанд 
( Виктор—галаба дегани) Санеев 
бундан кейинги 1972 ва 1976 йил- 
лардаги олимпиадалар чемпиони, 
бу учта олтин медали ёнига 1980 
йилги Москва Олимпиадасининг 
кумуш медали \ам  кушилган. Бу 
Олимпиадада уч хатлаб сакрашда 
олти спортчининг 17 метрдан юкр- 
ри натижа курсатгани хам диктат га 
моликдир.

Америкалик Альфред Ортер эса 
Мехикода туртинчи олтин медали- 
ни кулга киритди. Бу диск улок,ти- 
рувчи 1956, 1960, 1964 йиллардаги 
олимпиадалар чемпиони булиб,
Мексика пойтахтида хам олимпия рекордини 
урнатишга эришди. Уйинларда спортнинг муай- 
ян турида чемпионлик микдори буйича у билан 
фак,ат даниялик яхтачи Пауль Элвстремгина 
бахслаша олади. У 1948—1960 йиллардаги туртта 
Олимпиада чемпионидир. Лекин Пауль бу 
Уйинларда яхтаси тоифасини алмаштирган. 
Турт карра Олимпиада чемпиони номи билан, 
шунингдек, италиялик чавандоз Раймондод, 
Инцео ва Буюк Британиядан яхтачи Дервуд Но­
улз хам фахрлана оладилар.

Чехословакиялик гимнастикачи Вера Часлав- 
ская эса Мехико Олимпиадасининг узида на- 
фак,ат туртта олтин, балки бунга кушимча яна

иккита кумуш медаллар билан хам такдирланди. 
Агар унинг аввалги Уйинлардаги учта олтин ва 
битта кумуш медали \ам  кушиб хисобланса, Ве­
ра Чаславскаянинг спорт жасорати тегишли ба- 
хосини олади.

Жахонда ута машхур бу спортчилар каторида 
узбекистонлик Сергей Диомидов билан гурур- 
лансак арзийди. У Токио Олимпиадасидаги ку­
муш медалига Мехикода кумуш ва бронза ме- 
далларини куша олди. Тошкентлик гимнастика­
чи ун тукдизинчи олимпия уйинларида энг 
номдор спортчилар Михаил Воронин, Виктор 
Клименко, Валерий Карасев, Виктор Лициский, 
Валерий Ильиних билан бирга жамоа биринчи- 
лигида японлардан сунг иккинчи уринни олди.

Спорт гимнастикаси буйича купкурашда со- 
бик, Иттифок, жамоаси етакчиси хисобланган 
Михаил Воронин кумуш медаль совриндори

Александр Дитятин.

булган булса, Сергей Диомидов фахрли олтинчи 
уринга кутарилди. Яъни у жамоадошлари урта­
сида Михаил Ворониндан кейинги, жамоага 
^имматли очколар келтирадиган уринни олди. 
У, шунингдек, х,алкдда машк, бажаришда бронза 
медали билан такдирланди хамда спорт гимнас­
тикаси шахсий биринчилигида яна бир машкни 
бажаришда бешинчи уринни эгаллади.

Асли Коракалпогистоннинг Турткул тумани- 
дан булган Сергей Диомидов спорт гимнастика­
си билан 13 ёшидан бошлаб илк устози Роберт 
Саркисов бошчилигида шугулланган. Сергей 
Диомидов спорт гимнастикаси буйича жахон 
чемпиони хам эди. Унинг бетакрор, бошкд гим-
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настикачилар бажаришнинг уддасидан чик,а ол- 
маган машкдари спорт ихлосмандларини лол 
колдирарди.

Узбекистонлик яна бир спортчи Вера Дуюно- 
ва (Галушка) волейбол буйича терма жамоа аъ- 
золари билан бирга ун тукдизинчи олимпия 
уйинларининг чемпиони булди. У 1972 йилги 
Олимпиадада \ам  жамоадош дугоналари билан 
фахрий шо^супанинг энг юкррисига кутарила 
олди ва икки карра Олимпиада чемпиони фах­
рий унвонига сазовор булди.

Мехико Олимпиадасида узбекистонлик вело- 
сипедчи, икки карра жа^он чемпиони Михаил 
Колюшев х,ам иштирок этди. У россиялик Ста­
нислав Москвин, Владимир Кузнецов, лат- 
виялик Дзинтарс Лацис билан бирга 4000 метр- 
га жамоа таъкиб пойгасида туртинчи уринни ол­
ди.

Брасс усулида сузиш буйича ж а\он рекорди- 
ни Тошкент сув спорти саройида урнатган Свет­
лана Бабанова Мексика пойтахтида 100 метр ма- 
софада 1.17,2 дак^икдлик натижа билан еттинчи 
уринни эгаллади. Унинг дугонаси Наталья Усти­

нова 100 метрга эркин усулда сузишда 1.04,2 
дакикдлик натижа курсатди. Натижада у 21- 
урин ни эгаллади.

Икки карра Олимпиада чемпионлари катори- 
да россиялик боксчи Борис Лагутин, огир атле- 
тикачи Леонид Жаботинский, байдаркачи Люд­
мила Пинаеваларни келтириш мумкин. Улар 
Токиодаги олтин медалларига Мехикода \ам  
худди шундай к^имматга эга олий нишонларни 
кушишди.

Венгрия футболчилари эса турт йил аввалги 
ютукдарини такрорладилар. Улар олимпия тур- 
нири финалида болгарларни 4:1 ^исобида маму- 
биятга учратиб, яна чемпион булдилар. Учинчи 
урин учун бах,сда Япония футболчилари мезбон- 
лар — Мексика олимпия жамоасидан 2:0 \исо- 
бида устун келдилар.

1968 йилнинг 6—18 февраль кунлари Фран- 
циянинг Гренобль шахрида X кишки Олимпиа­
да мусобакалари булиб утди. Унда 37 мамлакат- 
дан келган 1158 спортчи, шу жумладан, 202 аёл 
етти спорт тури буйича 35 та медаллар жамлан- 
маси учун кураш олиб борди.

1 Ъ г 1
Спортнинг олимпия турлари

СУЗИШ

Сузиш — Олимпиада уйинлари мусобакалари дастуридаги энг оммавий спорт турларидан бири. Халк̂ аро х,авас- 
кор сузиш федерацияси — ФИ НА 1908 йилда ташкил топган. У сузиш буйича 189 та миллий федерацияни бир- 
лаштиради. Олимпия уйинлари мусобакалари дастурига 1896 йилда киритилган. Олимпиадаларда аёллар уртасида 
сузиш мусобакалари 1912 йилдан бошлаб утказила бошланди.

Олимпия уйинлари дастуридаги замонавий сузиш мусобакаларининг 6 тури булиб, спортчилар уларда 32 та (16 
та эркаклар уртасида ва 16 та аёллар уртасида) медаллар жамланмаси учун кураш олиб борадилар:

— эркин усул — 50, 100, 200, 400, 800, 1500 (фсщат эркаклар уртасида) метр масофага;
— чалканча усул — 100, 200 метр масофага;
— брасс — 100, 200 метр масофага;
— баттерфляй — 100, 200 метр масофага;
— комплекс сузиш — 200 (50 метрдан эркин, чалканча, брасс ва баттерфляй усулларида), 400 (100 метрдан эркин, 

чалканча, брасс ва баттерфляй усулларида) метр масофага;
— эстафета — 4x100 ва 4x200 метрга.
Олимпия уйинларида сузиш мусобакаларининг \ар бир турида малака (квалификация) нормативларини бажар- 

масдан \ар бир мамлакатдан биттадан, малака нормативларини бажарган хрлда иккитадан спортчи катнашиш 
хукукига эга. Эстафета мусобакаларида \нр мамлакатдан фак,ат битта жамоа катнашиши мумкин.

Олимпия уйинларида сузиш мусобакаларининг саралаш, ярим финал ва финал боск,ичлари утказилади. Финал 
мусобакаси катнашчилари спортчиларнинг саралаш ва ярим финалда эгаллаган урниларига к,араб эмас, балки 
курсатган вак,тига ка раб сараланади.

1984 йилги Олимпиададан бошлаб фа кат аёллар уртасида синхрон сузиш мусобакалари хдм утказилмокда.1952 
йилда Халкаро \аваскор сузиш федерацияси — ФИНА хузурида Синхрон сузиш кумитаси ташкил этилган. Уша 
йилги олимпия уйинларида синхрон сузиш буйича кургазмали мусобак,алар ташкил кдлинган.

XXI11 Олимпиадада синхрон сузиш буйича якка ва жуфт (дуэт)ликлар мусобакалари утказилган. 1996 йилги 
олимпия уйинлари мусобакалари дастурига синхрон сузиш буйича гуру\ий машкдар \ам киритилди.



XXI АСР НАТИЖАЛАРИ

Чанги мусобакаларида норвегиялик олимпиа- 
дачиларнинг устунлиги як^ол сезилди. Эркаклар 
уртасида 15 километрга пойгада Харальд Гре- 
нинген, 50 километр масофада эса Оле Эллеф- 
сетер маррага биринчи булиб келган булсалар, 
уларнинг жамоадошлари 3x5 километр хамда 
4x10 километрга эстафетада голиб чикиб, Нор­
вегия учун туртта олтин медаль келтирдилар. 
Италиялик Франко Нонес 30 километрга чанги 
пойгасида Олимпиада чемпиони булиб, жану- 
бий мамлакатлар вакиллари хам спортнинг 
кишки турларида шимол давлатлари спортчила- 
ри билан баб-баравар беллаша олишларини ис- 
ботлади. Аёллар уртасида 5 ва 10 километрга 
чанги пойгасида эса швециялик Тоини Густаф- 
соннинг олдига тушадиганлар топилмади. У 
Греноблда икки карра Олимпиада чемпиони 
булди.

Коньки мусобакаларида голландияликлар уч- 
та олтин медални кулга киритдилар. АК.Ш, Нор­
вегия, Германия, Ш веция, собик И ттифок 
конькичилари хам биттадан олий нишон билан 
такдирландилар.

Ф ранциялик Жан Клод Килли аввалги киш­
ки Олимпиадада худди Тони Зайлер каби 
хакикий «тор кироли» эканлигини намойиш эт- 
ди. У тор спортининг барча уч турида хаммадан 
яхши натижа курсатиб, уч карра Олимпиада 
чемпиони унвонига сазовор булди.

Фигурали учишда хамма Америка Кушма 
Штатларининг «муз маликаси» Пегги Флеминг 
махоратига мафтун булди. Унинг эркин дастури 
хакамларнинг энг юкори бахоларини олиб, 
ишончли галабасини таъминлади.

Биатлонда норвегиялик Магнар Сальберг, 70 
метрлик трамплиндан чанрида сакрашда чехо­
словак Иржи Рашка, 90 метрликда эса собик 
Иттифокдан Владимир Белоусов фахрий шохсу- 
па туридан урин олдилар. Шайбали хоккей 
буйича олимпия турнирида яна собик Иттифок 
терма жамоаси голиб чикди.

Унинчи Кишки Олимпиадада норасмий 
умумжамоа хисобида Норвегия биринчи уринга 
кутарилди. Бу мамлакат олимпиадачилари 103 
очко ва 14 та (6 тадан олтин ва кумуш хамда 2 
та бронза) медални кулга киритдилар.
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Олимпия уйинларида синхрон сузиш мусобакдлари 2 соат 45 дак,ик;а давом этади. Хакамлар спортчиларнинг 
мажбурий хамда эркин дастурда бажарган машкдарини мураккаблиги ва бадигл ифодасига кдраб ба^олаб боради- 
лар.

Эркаклар уртасида 1904 йилги, аёллар уртасида 1912 йилги олимпия уйинлари дастурига киритилган сувга сак­
раш мусобакдлари ФИНА ^узуридаги сувга сакраш буйича кумитанинг техник ра,\барлиги остида амалга оширила- 
ди. Хозирги вактда Олимпиадаларда эркаклар ва аёллар уртасида 3 ва 10 метр баландликдаги трамплиндан сакраш 
Хамда 3 метр баландликдаги трамплин ва 10 метрли минорадан сакраш мусобакалари утказилмокда.

Олимпия уйинларида сувга сакраш мусобакаларида \ар бир мамлакатдан ФИНА нормативларини бажармасдан 
битта, бажарган хдлда 2—3 тадан, лекин купи билан 12 спортчи кдтнашиши мумкин. Трамплиндан сувга сакрашда 
спортчи бешта мажбурий ва бешта эркин машкдарни бажаради, бу 10 балл тизимида ба^оланади. Мусобакдлар ик­
ки — дастлабки ва финал боскичидан иборат булиб, спортчининг финалда туплаган балларига унинг дастлабки 
боскичдаги курсаткичларининг ярми кушилиб, якуний натижа чикарилади.

1900 йилдан олимпия уйинларида сув полосы — ватерполо (инглизча «water» — «сув» ва «polo» — «туп» сузидан) 
буйича эркаклар уртасида мусобакдлар угказиб келинмокда. Бу мусобакада фак,ат турт жамоа — Англия, Франция, 
Бельгия, Германия иштирок этиб, Англия сув полочилари спортнинг шу тури буйича биринчи Олимпиада чемпи- 
онлари булганлар. 1904 йилги Олимпиадада эса сув полоси турнирида фак,ат АКД1нинг уч шахри жамоаси ишти­
рок этган. 2000 йилдан аёллар Уртасида \ам сув полоси буйича олимпия турнири ташкил этилди. Х,озир Олимпия 
уйинларида 12 та эркаклар ва 6 та аёллар жамоаси иштирок этади. Улар жахон кубоги ва китъалардаги саралаш му- 
собакалари натижаларига караб танланади. 1926 йилдан ФИНА >узурида сув полоси буйича кумита фаолият курса- 
тади.

Узбекистонда сузиш буйича биринчи спорт клуби — «Омад» («Фортуна») 1922 йилда ташкил этилган. 1927 йил- 
да Бузсув сув омбори худудида биринчи 50 метрлик сузиш хавзаси барпо этилган. 1928 йилги иккинчи Бутунузбек 
спартакиадасидан бошлаб дастлабки марта сузиш буйича шахсий биринчилик мусобакалари утказилган. 1935 йил­
да Андижонда сузиш буйича биринчи Узбекистан биринчилиги утказилган. Узбекистонлик С.Бабанова ва Н.Усти­
нова сузиш буйича 1964 йилги XVIII, С.Заболотнов эса 1988 йилги XXIV олимпия уйинларининг совриндорлари- 
дир. Тошкентлик Эркин Шагаев собик Иттифок сув полоси буйича терма жамоаси таркибида 1980 йилги XXII 
олимпия уйинларининг чемпиони булган.

Узбекистан сузиш федерацияси х,амда сув полоси федерацияси ФИНА аъзосидир.
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ОЛИМПИДДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙ РАМ И

1968 йил халкаро олимпия х^аракати янги ту- 
зилмалар билан бойиди. Халк,аро Олимпия Ку- 
митаси шу йили Миллий олимпия кумиталари 
уюшмаси — АНОКни тан олди. Мазкур уюшма- 
нинг мунтазам равишда утказиб келинадиган 
Бош ассамблеяларида турли мамлакатлар спорт- 
чилари уртасидаги дустлик ало^аларини янада 
муста^камлаш ва ривожлантиришга ало^ида эъ- 
тибор берилади. Кичик давлатлар миллий олим­
пия кумиталарини куллаб-кувватлаш АНОК- 
нинг яна бир мух,им вазифаси хисобланади. 
Уюшма хрзирги вактда ана шундай 45 та кичик 
давлатларнинг >(ар бирига халкаро спорт федера- 
циялари белгилаб куйган малака меъёрларидан 
катъий назар олтитадан спортчисини олимпия

уйинларида иштирок этишларини кафолатлай- 
ди. Маълумки, бу малака меъёрлари Олимпиа- 
даларда иштирок этадиган спортчилар сони 10 
мингтадан ошиб кетмаслиги мак,садида урнати- 
лади.

Халкаро спорт федерацияларининг Бош ас- 
самблеяси — ГАИСФ замонавий олимпия х,ара- 
катининг яна бир ташкилий тузилмаси х,исобла- 
нади. У 1967 йилдан фаолият курсатиб кел- 
мокда. У халкаро спорт федерациялари билан 
ХОК, уртасидаги алокдларни янада муста^кам- 
лашни узининг асосий вазифаларидан бири, деб 
билади. Олимпия уйинлари, халкаро спорт му- 
собакдларини утказишни муттасил такомиллаш- 
тириб бориш хдм ГАИСФ зиммасидадир.

/ М Ш И ьгш г.

Спортнинг олимпия турлари

ВЕЛОСИПЕД СПОРТИ

Велосипед спорти — велосипедов трек ва шосседа пойга, тор велосипед спорти (маунтейбайк)ни мужассамлаш- 
тирган спорт тури.

Биринчи велосипедлар XIX аср бошларида пайдо булган. 1869 йилда биринчи расмий — 120 километрга Па­
риж — Руан пойгаси утказилган. Унинг голиби инглиз Мур бу масофани соатига уртача 11 километр тезликда бо- 
сиб утган.

Халкаро велосипедчилар уюшмаси — УСИ 1900 йилда ташкил топтан. У 163 та миллий велоспорт федерация- 
ларини бирлаштиради.

Велосипед спорти мусобакалари эркаклар уртасида олимпия уйинлари дастурига 1896 йилдан, аёллар уртасида 
эса 1984 йилдан киритилган. 1896—1924 йиллардаги олимпия уйинларида велосипед спорти мусобакалари дастури 
уз гари б турган. Велосипед пойгалари 1900, 1904 йилларда фа кат трекда, 1912 йилда эса факат шосседа утказилган.

1972 йилгача олимпия уйинларида х,ар бир мамлакатдан 15 тагача велосипедчи мусобакаларнинг хохлаган тури- 
да (факат трекдаги мусобакаларда биттадан ва жамоа биринчиликларида турттадан) катнашиши мумкин эди. Хозир- 
ги вактда Олимпиада мусобакаларида иштирок этиш хукук.ша эга булиш учун малака (квалификация) нормативла- 
рини бажариш талаб этилади.

1996 йилдан Олимпиадаларда велосипед спорти буйича 14 та медаллар жамланмаси учун (эркаклар уртасида — 
шосседа гуру\ий ва шахсий х,амда вакт учун пойга, жойидан 1000 метрга гит, спринт пойгаси, шахсий ва жамоа 
таыдиб пойгаси, очколар учун пойга, маунтенбайк — кросс-кантри; аёллар уртасида — шосседа гуру\ий ва шахсий

_________________________ __



ШОХСУПДДА -  УЗБЕКИСТОНЛ

ШОХСУПАДА -  УЗБЕКИСТОНЛИКЛАР

Ун икки йиллик танаффусдан сунг ёзги 
олимпия уйинларига мезбонлик кдпиш шарафи 
Европа шахри — Мюнхенга берилди. 1972 йил
26 август — 11 сентябрь кунлари булиб утган XX 
Олимпиадада 121 давлатдан 7147 спортчи, шу 
жумладан, 1070 аёл иштирок этди. Жахон спор­
та хамжамияти биринчи бор олимпия уйинла- 
рида иштирок этиш таклифини олган Албания, 
Юк,ори Вольта, Габон, Корея Халк Демократик 
Республикаси, Лесото, Саудия Арабистони, То­
го, Дагомея, Малави, Свазиленд, Родезия \исо- 
бига янада кенгайди.

Шу йили булиб утган Халкдро Олимпия 
Кумитасининг сессиясида ХОК, Президенти 
Э.Брэндеж истъефога чивди. Сессияда Халк,аро 
Олимпия Кумитасининг олтинчи Президенти 
этиб лорд Майкл Моррис Килланин сайланди.

Мюнхен Олимпиадасида спортчилар 195, ав- 
валги Уйинлардагидан 23 та куп медаллар жам- 
ланмаси учун кураш олиб бордилар. Мусоба- 
кдлар дастурига киритилган спорт турларидан 
ташкари бадминтон ва сув чангиси буйича кур- 
газмали беллашувлар х,ам утказилди.

Йигирманчи олимпия уйинларида спортчи­
лар куреатган натижаларни 0,01 секунд аникдик

билан улчайдиган электрон асбоблардан фойда- 
ланилди. Уйинларнинг тантанали очилиши ва 
ёпилиши, шунингдек, бевосита спорт мусоба- 
каларини курраи заминимиздаги 1 миллиард то- 
мошабин телевидение оркдли куриш имкония- 
тига эга булди.

Уйинлар тарихида дастлабки марта спортчи­
лар номидан аёл — ГФР етакчи енгил атлетика- 
чиларидан бири, Кельн университети талабаси 
Хайди Шюллер касамёд к,илди.

Бу Олимпиадада сузувчилар \аммани лол 
кдлдирдилар. Улар 23 та ж а\он ре корд и урнат- 
дилар. Хаммадан хам Америка Кушма Штат- 
ларидан Марк Спитц акд бовар к,илиши кийин 
булган натижалар курсатди. У 100 ва 200 метрга 
эркин ва баттерфляй усулларида сузишда хамда 
жамоадошлари билан 4x100 ва 4x200 метрга эр­
кин хамда 4x100 метрга аралаш усулда эстафета- 
да голиб чик,иб, бир олимпия уйинларида етти- 
та (!) олтин медални кулга киритди.

Бу бутун Олимпиадалар тарихида энг юксак 
курсаткич хисобланади ва шу пайтгача х^ч ким 
уни узгартира олгани йук,. Агар Марк Спитц- 
нинг бундан турт йил илгариги Олимпиадада 
Хам 4x100 ва 4x200 метрга эркин усулда эста-
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\амда вак,т учун пойга, спринт пойгаси, шахсий таък,иб пойгаси, очколар учун пойга, маунтенбайк — кросс-кант­
ри) кураш олиб борилади.

Шосседа гуру\ий пойга эркаклар учун 239, аёллар учун 120 километрга утказилади. Хар бир велосипедчига 90 
секунд ораликда ал ох,и да - ал о х,и да старт бериладиган пойгада эркаклар 46,8, аёллар эса 31,2 километр масофаца бел- 
лашадилар.

Трекда в а к,т учун пойга масофаси эркаклар учун — 1000, аёллар учун 500 метр. Спринт пойгада велосипедчи 
трекни уч марта айланиб чикиши керак, лекин бунда унинг охирги 200 метрда куреатган вак,ти х,исобга олинади. 
Эркаклар учун 1000 метрга жойидан гитда икки пойгачи беллашади, маррага биринчи етиб келган голиб \исобла- 
нади. Шахсий таък,иб пойгасида спортчиларга старт трекнинг к,арама-карши томонларидан берилади. Мак,сад — 
ракибига етиб олиш, ёки энг яхши вакд курсатиш. Эркаклар 4, аёллар 3 километр масофада беллашадиган бу му- 
собакада биринчи даврада иштирок этганлар орасида энг яхши вакт куреатган 4 велосипедчи ярим финалга йуллан- 
ма олади, бу боекдч голиблари финалда беллашадилар. Жамоа таък̂ иб пойгаси факат эркаклар уртасида 4 километр 
масофага утказилади. Хар жамоа 4 аъзосидан энг яхши вак,т куреатган учтасининг натижаси \исобга олинади.

Очколар учун пойгада (эркаклар 40, аёллар 25 километрга) пойгачилар сони чекланмайди. Биринчи давра пой- 
гасидан кейин ?̂ ар оралик марра голибларига очко (1-уринга — 5; 2-уринга — 3; 3-уринга — 2; 4-уринга — 1)лар 
берилади. Якуний пойгада бу очколар микдори икки бараварга купайтирилади ва энг куп очко туплаган голиб була- 
ди.

Маунтенбайк — t o f  велосипеди булиб, 1996 йилдан Олимпиадалар дастурида. Унда тоглик, нотекис жойда эр­
каклар уртасида 40—50, аёллар уртасида 30—40 километрга в акт учун пойга — кантри-кросс утказилади.

Узбекистан велосипед спорти федерацияси УС И аъзоси. Узбекистонлик Александр Панфилов велосипед спор­
та буйича XXII Олимпиаданинг кумуш совриндоридир.



Узбекистонлик олимпиадачилар Мюнхенда 
туртта олтин медални кулга киритдилар. Тош- 
кентлик Вера Дуюнова волейболчи жамоадош 
дугоналари билан Мюнхенда бундан турт йил 
илгари Мехикодаги зафарларини такрорлашла- 
ри учун ута кийин, \аяжонли, айни пайтда чи- 
ройли финал учрашувида жуда кучли Япония 
спортчиларини 3:2 х,исобида маглубиятга учра- 
тишларига тугри келди. Вера Узбекистонга икки 
карра Олимпиада чемпиони сифатида кдйтиб 
келган булса, Алжан Жарму^амедов баскетбол 
буйича терма жамоа таркибида Мюнхенда фах- 
рий шохрупа юкрри погонасига дастлабки мар­
та кутарилди. Бу галаба узбекистонлик спортчи 
учунгина эмас, балки барча баскетбол уйини 
мухлислари учун унутилмас, тарихий булиб дол­
ган.

Гап шундаки, эркаклар уртасида баскетбол 
Олимпиада уйинлари дастурига киритилган 
1936 йилдан бери утказилган еттита турнирда 
Америка Кушма Штатлари спортчилари бирор 
марта чемпионликни *еч кимга бермай келаёт- 
ган эдилар. Олтин медаль такдири \ал  булаётган 
Мюнхен Олимпиадасидаги учрашув нихрялана- 
ётган вакдда америкалик баскетболчилар бутун 
уйин давомида \исобда олдинда борган собик, 
Иттифок терма жамоаси аъзоларининг кетма- 
кет хатоларидан мо^ирона фойдаланишди. Уйин 
тугашига бор-йуги уч сония к,олганда Дуглас 
Каллинс томонидан аник, бажарилган иккита 
жарима тупи уларни нихрят олдинга олиб 
читали — 50:49. Собик Иттифок, баскетболчила- 
ри устози Владимир Кондрашин шу пайт уйин- 
чиларни сунгги хужумга чорлаш учун танаффус 
олади.

АКД] спортчилари эса бу пайтда бир-бирла- 
рини галаба билан табриклашни бошлаб юбо- 
ришган эди. Хакамлар уйинни охирига етказиш 
учун уларни яна майдонга тушириш учун роса 
х;аракат килишларига тугри келди. Уйинни бош- 
лаш учун хуштак чалиниши билан собик, 
Иттифок, баскетболчилари тупни бутун майдон 
узра рак^иб тури томон узатишади. Бу ерда хрзи- 
ру нозир булган Александр Белов икки ра^иби- 
га чап бериб, тупни турга туширади ва бу билан 
жамоадошларига галаба келтиради. Америкалик 
баскетболчилар х,акамлар билан бахрлашиб, 
маглубиятларини тан олмасликка уриниб кура- 
дилар. Аммо бундан бирор натижа чик^мади.

Умуман олганда Олимпиада дастуридан урин 
олган спорт уйинлари санокди. К,изиги шунда­
ки, уларнинг айримларида бир мамлакат спорт­
чилари узок, йиллар давомида боищалардан

фетада иккита олтин х;амда 100 метрга баттер­
фляй усулида сузишда кумуш, шу масофага эр- 
кин усулда сузишда бронза медали сох;иби экан- 
лиги х^исобга олинадиган булса, америкалик 
сузувчининг спорт шухрати бек,иёслиги ойдин- 
лашади.

Мюнхен яна бир спорт юлдузи — кубалик 
боксчи Теофило Стивенсонни «кашф этди». У 
бу Олимпиада рингида энг нуфузли — огир 
вазнда рак,ибларини нафа^ат ута кучли зарбала- 
ри, шу билан бирга такомилига етган юксак тех- 
никаси билан таслим щ лд и . Шу боисдан унга

Мощр чавандоз Мамажон Исмоилов.

\аваскор боксчиларнинг энг олий Вэл Баркер 
кубоги такдим этилганлиги бе^иёс махррати- 
нинг муносиб ба^оси булди.

Теофило Стивенсон Мюнхендан кейин 1976 
ва 1980 йиллардаги Уйинларда х,ам голиб чик,иб, 
афсонавий Ласло Паппдек кетма-кет уч Олим­
пиада чемпиони булди. Кубалик «чарм кулкрп 
короли» бокс буйича огир вазнда 1974, 1978 ва 
1986 йилги жахрн чемпиони ^амдир. У АКШ - 
нинг Рино шахрида булиб утган 1986 йилги, узи 
учун сунгги, жахрн биринчилигида жахрн чем- 
пионатининг энг яхши боксчисига бериладиган 
Редьяр Рассел кубоги билан \ам  тавдирланган.
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явдол устун булганлар. Хусусан, эркаклар урта- 
сида баскетболда бу АКШ булса, ним устида 
хоккейда 1928 йилдан 1972 йилгача Хиндистон 
спортчилари етти марта Олимпиада чемпионла- 
ри булганлар. Бу спорт уйинида олтин медаллар 
фак,ат 1960 ва 1968 йилларда Покистон, 1972 
йилда эса Германия Федератив Республикаси 
хоккейчиларига насиб булган.

Сув полоси олимпия уйинлари дастурига 
киритилган энг дастлабки спорт уйинлари ту- 
ридан биридир. Аммо унда голиблар тез-тез

Яна бир узбекистонлик, Тошкент Давлат 
университета талабаси, Тошкентнинг «Динамо» 
жамиятидан Эльвира Саади аёллар уртасида 
спорт гимнастикаси буйича терма жамоа тарки- 
бида Олимпиада чемпиони булди. У жамоадош- 
лари росеиялик Людмила Туришчева ва Любовь 
Бурда, белоруссиялик Ольга Корбут, Тамара Ла- 
закевич ва Антонина Кошель билан бирга олтин 
медалларга муносиб топилди. Эльвира Саади 
купкураш буйича шахсий биринчиликда 75,075 
балл туплаб, саккизинчи уринни олди.

Икки карра олимпия чемпиони Александр Курлович.

алмаш иб турган. Сув полосида дастлаб Буюк 
Британия, Германия Федератив Республикаси 
олимпиадачилари пешкдцамлик килган булса- 
лар, кейинчалик турт марта венгрлар, икки 
марта италияликлар голиб чикканлар. 1968 
йилда сув полоси буйича югославлар, Мюн- 
хенда эса собик совет спортчилари О лимпиа­
да чемпионлари булдилар.

Спорт уйинларидан регби 1920 ва 1924 йил- 
лардаги, поло эса 1920—1928 йиллардаги Олим- 
пиадалар дасгуридан урин олган эди.

Нелли Ким.

Мюнхен Олимпиадасида хали ун саккизинчи 
бахорини хам нишонламаган Ольга Корбут учта 
олтин медални кулга киритиб, мисли курилма- 
ган нафис сакрашлари ва юксак махорати учун 
«кокилли муъжиза» таърифини олди.

Эркин кураш беллашувларида эса Александр 
Медведь олимпия уйинларидаги учинчи олтин 
медалини олди. Спортнинг бу турида х^4 ким 
унингдек натижага эриша олмаган.

Украиналик Валерий Борзов эса 100 ва 200 
метрга югуришда Олимпиада чемпиони булди.
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Кис^а масофаларга югуришда хамиша америка- 
лик енгил атлетикачилар пешкадамлик килиб 
келишарди. Валерий Борзовнинг Мюнхенда ик­
ки киска масофага югуришдаги галабаси купчи- 
лик учун кутилмаган эди. Львовлик спортчи 
бундан ташкари Мехикода 4x100 метрга эстафе- 
тада кумуш, 1976 йилги Олимпиадада эса 100 
метрга югуриш ва эстафетада бронза медалларга 
сазовор булган.

Рустам Казаков узбекистонлик спортчилар 
уртасида йигирманчи олимпия уйинлари тур- 
тинчи олтин медалининг сохибидир. У Мюнхен- 
га йул олар экан, республика журналистлари- 
нинг бу Уйинлардаги режалари хакидаги савол- 
ларига: «Германиядан албатта медаль билан кай- 
таман. Эхтимол кумуш булар. Лекин олтин 
булса нур устига нур буларди», деган эди.

Узбекистонлик полвон олимпия уйинлари 
олтин медалини хал этадиган учрашувга кадар 
афгонистонлик Алам Мир, болгариялик Христо 
Трайков, польшалик Юзеф Липень, юнонистон- 
лик Отон Мосхидес, япониялик Икун Ямамато 
венгриялик Янош Варга билан беллашиб, куч- 
лилигини намойиш килди. Аммо Рустам мез- 
бонлар вакили Ханс Юрген Вайль билан финал 
беллашувида гиламга тушар экан, хисобида 4,5 
жарима очко бор эди. Олимпиада чемпиони 
булиш учун Рустам албатта галаба козониши за- 
рур эди.

Германиялик курашчи хам юртдошлари ол- 
дида уялиб колмаслик учун тиришарди. Шунга 
карамасдан хакамнинг мусобака якунланишидан 
дарак берадиган хуштаги чалинишига атиги ик­
ки сония к°лганида — улар гиламга тушганла-
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ЧАНГИ СПОРТИ

Турли масофаларга чанги пойгалари, трамплиндан чангида сакраш, чаюй кушкураши, биатлон, фристайл, сно­
убординг чанги спортининг олимпия турлари хисобланади.

Тарихий манбалар чанги VI—VII асрларда ишлатила бошланганлигидан далолат беради. 960 йилдан Норвегияда 
зодагонлар чангида юришга ургатила бошланган.

Чанги спортининг купгина турлари хам Норвегияда шаклланган. 1733 йилда норвегияликларнинг Ганс Эмазу- 
хен кушинларида чангида юриш жорий этилган. 1767 йилда бу мамлакатда чанги спортининг деярли барча турла­
ри — биатлон, слалом, тепаликдан тез тушиш, пойгалар буйича мунтазам мусобакалар утказила бошланган.

1877 йилда Норвегияда биринчи чанги спорти жамияти тузилган. Кейин бундай жамиятлар Финляндияда хам 
пайдо булди.

Чанги спорти буйича 1883 йилдан Норвегияда Холменколлен уйинлари, 1922 йилдан Финляндияда Лахти уйин­
лари, Швецияда эса «Васалоппет» олимпия чанги пойгаси утказиб келинади.

1910 йилда Ослода 10 та мамлакат иштирокида утказилган халкаро чанги спорти конгрессида Халкаро чанги 
спорти комиссияси тузилган. У 1924 йилда Халкаро чанги спорти федерацияси — ФИСга айлантирилди. У 102 та 
миллий чанги спорти федерациясини бирлаштиради.

Чанги пойгалари 1924 йилдан бери кишки Олимпиада дастурларида. Даставвал эркаклар уртасида 18, 50 кило- 
метрга пойгалар утказилган, Уйинлар дастурига 1936 йилдан 4x10 километрга эстафета, 1956 йилдан 30 километр- 
га пойга (шу Олимпиадада 18 километрга пойга масофаси 15 километрга узгартирилган), 1992 йилдан 10 километр­
га пойга киритилган. Кишки Олимпиадаларда аёллар уртасида чанги пойгалари (10 километрга) мусобакалари 1952 
йилдан утказилади. Бу дастурга 1956 йилдан 3x5 (1976 йилдан 4x5) километрга эстафета, 1964 йилдан 5, 1984 йил­
дан 20, 1992 йилдан 30 километрга пойга киритилган.

Хозирги вактда кишки Олимпиадалар дастуридан эркаклар Уртасида — 1,5 километрга спринт, 10 километрга 
таъкиб пойгаси, 15, 30 (оммавий старт), 50 километрга пойга, 4x10 километрга эстафета, аёллар уртасида 1,5 кило­
метрга спринт, 5 километрга таъкиб пойгаси, 10, 15, 30 (оммавий старт) километрга пойга, 4x5 километрга эстафе­
та урин олган.

Кишки Олимпиадаларда чанги пойгаларининг х1ар бир турида кар мамлакатдан 4 спортчи, эстафетада битта жа- 
моа иштирок этишига рухсат берилади.

Трамплиндан чангида сакраш 1924 йилдан кишки Олимпиадалар дастурида. Даставвал 70, 1964 йилдан 90 метр- 
лик, 1992 йилдан шахсий биринчиликда 90 ва 120, жамоа биринчилигида 120 метрлик трамплиндан чангида сак­
раш мусобакалари утказилади.

Чанги кушкураши трамплиндан чангида сакраш ва чанги пойгасидан иборатдир. 1924 йилдан кишки Олимпиа-
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ридан сунг 2 дакдкд 58 сония утганида Рустам 
узининг машхур усулини куллаб, Ханс Вайлнинг 
кураги ни ерга теккиза олди.

У ун йил мукдддам «Динамо» жамиятининг 
юнон-рим кураши буйича спорт секциясига даст- 
лабки машкда келганида олдига бундай оламшу- 
мул максадлар куймаганди, албатта. Спортнинг 
бу турини танлаши х,ам аслида тасодифан руй 
берганди. Рустамни тенгдошлари билан Тош- 
кент асбобсозлик заводи клубига полвонларнинг 
кургазмали чикишларига таклиф этишди. Уша 
вактда юнон-рим кураши буйича чемпионлар 
булган ака-укалар Курсат, Рефат ва Абдумажит 
Аблаевларнинг алпона к,оматлари, пулат мушак- 
лари Рустамда катта таассурот кдлдирди.

Корхонада курашга к^изи^майдиганларнинг 
узи йук, эди, х,исоб. Хатто завод фахри, Мех,нат

К,а\рамони Алексей Ефимов биринчи разрядли 
полвон эди. Икки карра чемпион Рефат Аблаев 
шогирдининг тиришкрнутигини дарх,ол пайк;ади. 
Рустам мактабни тугаллаганидан сунг заводга 
ишга кириб, кураш билан астойдил шугуллани- 
шини давом эттирди. У бир йилдан кейинок, 
усмирлар уртасида чемпион булди, кейинги йил 
бу муваффак,иятини такрорлади.

Рустам Казаков 1969—1973 йилларда юнон- 
рим кураши буйича жах,он биринчиликларида 
олтин, кумуш ва бронза медаллари билан так,- 
дирланган.

Мюнхен Олимпиадасида самаркдндлик бокс- 
чи Николай Анфимов 81 килограмм вазнли 
рак,иблари — болгариялик Георгий Станков, 
мисрлик Азмед Ма\муд Алини маглубиятга уч- 
ратди. Бирок, нигериялик боксчи Исаак Инкху-

м у к и * а з
далар дастурида. Мусобакдлар фак,ат эркаклар уртасида утказилади. Кишки Олимпиадаларда хар бир мамлакатдан 
4 тагача спортчи иштирок этишига рухсат берилади.

Тор чанги спорти 1936 йилдан к̂ ишки олимпиадалар дастурида. Даставвал Альп кушкураши — тог к,иялигидан 
тез тушиш ва слаломдан иборат эди. 1948 йилдан Альп кушкураши, тог циялигидан тез тушиш ва слалом, 1952 йил­
дан тот к,иялигидан тез тушиш, слалом ва слалом-гигант, 1988 йилдан Альп куш кураш и, тог к,иялигидан тез тушиш, 
слалом, слалом-гигант ва супер гигант. Слаломда трасса узунлиги 450—500 метр булади, эркаклар учун 60—75 та, 
аёллар учун 50—55 та дарвоза урнатилади. Ток к,иялигидан тез тушишда трасса узунлиги купи билан 3800, ками би­
лан 2435 метр булади, 11—25 та назорат дарвозаси урнатилади. Гигант слаломда трасса узунлиги купи билан 2600, 
ками билан 1034 метр булади, 56—75 та назорат дарвозаси урнатилади.

Кишки олимпиадаларнинг тог чанги спорти мусобакдларида х,ар бир мамлакатдан 14 (купи билан 8 та эркак ёки 
аёл) спортчи, мусобак,алар х,ар бир турида купи билан 4 та спортчи иштирок этишига рухсат берилади.

Биатлон (милтик, билан чанги пойгаси ва ётган холла х,амда тик туриб нишонга у к, узиш) к,ишки Олимпиадалар 
дастурида эркаклар уртасида 1960, аёллар уртасида 1968 йилдан.

Замонавий биатлон эркаклар уртасида 10 (аёллар 7,5) километрга спринт, 12,5 (аёллар 10) километрга гаък,иб 
пойгаси, 20 (аёллар 15) километрга пойгада шахсий биринчилик, 4x7,5 километрга эстафетадан иборатдир.

Биатлон мусобак,алари 1948 йилда ташкил топган Халк,аро замонавий бешкураш ва биатлон уюшмаси — 
УИМПБ томонидан утказиб келинарди. 1993 йилда Халк,аро биатлон уюшмаси — ИБУ ташкил топди. У 1998 йил­
дан Халкаро биатлон федерацияси — ИБУ деб юритилади. У 62 миллий биатлон федерациясини бирлаштирган.

Фристайл — тог балети, чанги акробатикаси ва могулдан иборат тог чанги спорти купкурашидир.
Кишки олимпиадалар дастурида 1992 йилдан. Шу йили эркаклар ва аёллар уртасида фак,ат могул буйича мусо- 

бакдлар утказилган, 1994 йилдан дастурга чанги акробатикаси кушилган.
Могул — 250 метрлик, к,иялиги 27 даража булган к,ор уюмларидан тушиш пайтида албатта икки марта чанги би­

лан сакраш машк,ини бажаришдан иборат тог чанги спорти тури.
Чанги акробатикаси — махсус трамплин (катта — 3,5 метр баландлик, 65 даража кияликли, уртача — тегишли 

равишда — 3,2 ва 63, кичик — 2,1 ва 55)дан акробатика усулларидан фойдаланган \олда машкдар бажариб тушиш.
Могул — к,ияликдан мусик,а журлигида балет усулларини куллаган \олда тушиш, бунда албатта иккита сакраш 

маищини бажариш.
Сноубординг — умумий узунлиги 120 метр булган махсус тайёрланадиган ярим овал трасса — халфпайндан чанги 

тахтаси — сноубордда акробатика машкдарини бажарган холда тушиш. Кишки олимпиадалар дастурида 1998 йил­
дан. Эркаклар ва аёллар уртасида сноубордингнинг гигант слаломи ва халфпайн турлари буйича мусобак,алар утка­
зилади. Гигант слаломида трасса узунлиги 800—1000 метр, эни камида 20 метр булади, трассада камида 20 та дар- 
воза̂  (оралиги камида 10 метр) урнатилади, бунда дарвоза таёкдари оралиги 4—8 метр булиши керак.

Узбекистонда тог чанги спорти ва фристайл миллий федерациялари ташкил этилган. Узбекистонлик Лина 
Черязова фристайл буйича 1994 йилги XVIII к,ишки Олимпиада чемпионидир. Мамлакатимиз спортчилари к,ишки 
Олимпиадаларда тог чанги спорти мусобак,аларида \ам иштирок этадилар.



Александра Тимошенко.

ОЛИМПИАДА -  ЖА^ОН СПОРТИ БАЙРАМИ

рия билан деярли тенг жангда хакамлар 3:2 
хисобида унинг ракиби тарафига овоз бердилар. 
Натижада у 5 урин билан кифояланди. Николай 
Анфимов бир неча бор к,атор нуфузли халкаро 
мусобакалар голиби хисобланади.

1972 йилги олимпия уйинларида тошкентлик 
Мамажон Исмоилов от спортининг учкураш,

Собик Иттифок олимпиадачилари Мюнхенда 
50 та олтин медални кулга киритиб, норасмий 
умумжамоа хисобида биринчи уринни накд ки- 
либ куйдилар. АКШ жамоси иккинчи, Германия 
Демократик Республикаси учинчи уринни олди.

Мюнхен Олимпиадасида узини «Кора сен­
тябрь» номи билан атаган террорчилар томони-

Евгений Кафельников.

термизлик Александр Ю дин эса велосипед 
спорти буйича мусобакаларда иштирок этди.

Футбол буйича олимпия турнирида бир неча 
бор галаба нашидасини сурган Венгрия жамоа- 
сига бу сафар иккинчи урин билан чегаралани- 
шига тутри келди. Олимпиаданинг олтин медал- 
лари Польша футболчиларига топширилди.

дан Исроил спортчиларини гаровга олиш билан 
б о т и к  нохуш ходиса руй берди. Улар Исроил 
камокхоналаридаги фаластинликларни озод 
килиш талаби билан чикдилар. Бунинг окибати- 
да олимпия кишлогига ГФР харбийлари — бун­
десвер махсус кисмлари киритилди. Киска муд- 
дат олимпия уйинлари дастуридаги айрим мусо-



IIIОХСУПАДА -  УЗБЕКИСТОНЛИКЛАР

бак;аларни тухтатиб туришга туф и келди. Бу ер- 
га ГФР канцлери В. Брандт \ам  дархрл етиб 
келди. Гаровга олиш бир неча исроиллик олим- 
пиадачининг хдлок булишига олиб келди. Бу 
фавкулодда хрдисага карамасдан мезбонлар то- 
монидан умуман юкрри савияда ташкил этилган 
жа\он спорт байрами белгиланган режа асосида 
давом этди.

намойиш кдлиш мак,сади ётарди. Саппорога 35 
мамлакатдан 1006 спортчи, шу жумладан, 206 
аёл билан бирга бутун дунёдан 4000 журналист 
келганлиги худди ана шундан далолат берарди.

Шундай булса х,ам «уз майдонлари», турри- 
роги «уз тоглари» мезбонлар учун кушимча 
рагбат булди. Жумладан, япон спортчилари 
Юкио Каса, Акицуту Конно, Сейдзи Аосининг

Аёллар уртасида 100 метрга эркин усулда сузиш.

XI кишки Олимпиада биринчи марта Осиё 
к.итъаси — Саппорода 1972 йил 3 — 13 феврал- 
да булиб утди. Мезбонлик к,илишни зиммасига 
олган Япония кишки олимпиадалар бутун тари- 
хи давомида факдт битта нишон — кумуш ме­
даль олган эди, холос. Бу давлатнинг ана шу 
ж а\он спорт байрами пойтахти булиш истаги 
негизида К^ишки Олимпиада уйинларида голиб- 
ликка даъвогарлик эмас, балки узининг сунгги 
йилларда эришган ижтимоий ва иктисодий 
со\алардаги оламшумул муваффа^иятларини

70 метрли трамплиндан чангида сакрашда фах- 
рий шох1супани тулалигича эгаллаганликлари 
катта шов-шувга сабаб булди.

Пекин Саппоро Олимпиадаси, х;еч шуб\асиз, 
голландиялик Адрианус Схенкники булди, де- 
йиш мумкин. У конькида 1500, 5000, 10000 
метрга югуришда голиб чикиб, бирданига уч 
карра Олимпиада чемпиони булди. Уз ватанида 
миллий к,а\рамонга айланган, номи янги усим- 
лик навларидан бирига берилган Схенк, шу- 
нингдек, 1970—1972 йиллардаги уч карра м утл а к;
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жахон чемпиони, купщан-куп жахон рекордла- 
рининг муаллифи х,исобланади.

Ун биринчи кишки Олимпиада уйинларида 
тулалик Вячеслав Веденин чангида 30 кило- 
метрга пойгада хамда 4x10 километрга эстафе- 
тада куш олтин, шунингдек, 50 километрга пой­
гада бронза медални кулга киритди. Унинг, 
айникса, чанри эстафетасида жамоадошлари 
галабасига кушган х;иссаси каттадир. Вячеслав 
эстафетанинг сунгги босцичида пойгани бошла- 
ётганида жамоа чанричилари норвегияликларга 
деярли бир да^икани бой бериб куйган эдилар. 
Собик совет чангичиларининг устозлари бир 
боскичда, айникса, «чанги кироллари» хисобла-

надиган норвегияликлар билан ораликдаги 
фаркни йукотишнинг амалда имконияти йукуш- 
гини тушунган холда Веденин олдига кумуш 
медални кулдан бой бермаслик вазифасини 
куйдилар. У эса чинакамига спорт жасорати 
курсатиб маррага биринчи булиб етиб келди.

Удмуртиялик Галина Кулакова эса Саппоро 
Олимпиадасининг уч карра чемпиони хисобла- 
нади. У чангида 5 ва 10 километрга пойгада хам- 
да 3x5 километрга эстафетада олтин медалларга 
сазовор булди. Машхур чангичи туртинчи олтин 
медалини 1976 йилги кишки Олимпиада уйин­
ларида 4x5 километрга эстафетада олган. 1969—
1979 йиллардаги куп марта жахон чемпиони Га-

U H B E i P i r А О ( # )

Спортнинг олимпия турлари

УК, ОТИШ СПОРТИ

У к, отиш — х,аракатланувчи ёки муким нишонга у к, отиш куроллари (одатда, пневматик винтовка ва пистолет)дан 
УК отиш буйича спорт тури.

XIV асрда ук отиш куроллари пайдо булиши билан улардан нишонга ук отиш мусобакалари утказила бошлан- 
ган. 1432 йилдаёк Аусберг (Германия)да мерганларнинг ана шундай мусобакалари булиб утгани маълум. Швейца- 
рияда эса 1449 йилдан \ар йили миллий ук отиш байрамлари утказиб келинади.

Ук отиш 1896 йилдан олимпия уйинлари дастурида. Афинада барча спорт турлари учун таъсис этилган 44 та ме- 
даллар жамланмасининг 5 таси ук отиш буйича мусобакалар голиблари ва совриндорларига берилди.

Ук отиш буйича биринчи жа^он чемпионата 1897 йил Франциянинг Лион шахрида булиб утган. Ук отиш 1904 
ва 1928 йиллардан ташкари барча олимпия уйинлари дастурига киритилган. Олимпиадаларда аёллар уртасида ук 
отиш мусобакалари 1984 йилдан бошлаб утказилади.

1907 йилда Ук отиш миллий федерациялари ва ассоциацияларининг халкаро уюшмаси, 1921 йилда эса Халкаро 
УК отиш уюшмаси — УИТ ташкил топди. У 1998 йилда Халкаро ук отиш спорти федерацияси — ИССФга айлан- 
тирилди. Унга 151 та миллий ук отиш спорти федерациялари бирлашган.

Олимпия уйинларида ук отиш спорти \ар бир машкида бу мусобакаларда катнашиш лицензиясига эга булган 
\ар бир давлатдан купи билан икки спортчининг иштирок этишига рухсат берилади.

1988 йилдан олимпия уйинлари дастуридаги ук отиш мусобакаларининг янги тизими жорий этидди. Унга муво- 
фик пневматик пистолетдан муким нишонларга 10 метр масофадан тик турган х,олда х,амда ётиб (эркаклар 60 ук, 
аёллар 40 ук билан), \аракатланувчи нишонларга 10 метр масофадан эркаклар тик турган х,олда 60, ётиб 30+30 та 
УК билан ук отиш машкяарини бажарадилар. Шунингдек, кичик калибрли пневматик пистолетдан тез ук узган \ол- 
да нишонларга укотиш мусобакалари хам утказилади. Мерганлар кичик калибрли винтовкадан эса нишонларга 10, 
25, 50 метр масофадан Ук отишда беллашадилар.

У К отиш спортида ук отиш ,\амда стенд ук отиш мусобакалари фаркланади.
Ук, отиш мусобакаларида киркма куролдан муким ва харакатланувчи нишонларга ук узилади.
Стенд ук; отиш мусобакаларида эса силлик стволли куролдан учаётган нишонлар мулжалга олинади. Стенд УК 

отиши машкларининг хандак ва дойра стенди турлари мавжуд. Хандак; стенд ук отиш машкларида мерган спортчи 
бир жойда тик турган х,олда хандакдан автомат равишда улоктирилаётган ликобчаларни нишонга оладилар. Дойра 
стенд ук, отиш машкларида эса спортчилар дойра буйлаб юриб, икки томондан улоктирилаётган ликобчаларни ни­
шонга оладилар.

Узбекистан Ук отиш спорти федерацияси ИССФ аъзосидир. Узбекистонлик мерганлардан Рустам Ямбулатов 
1980 йилги XXII, Анатолий Асрабаев 1992 йилги XXV олимпия уйинларининг ук отиш буйича кумуш медали сов- 
риндорларидир.

п а



МАШЪАЛА КОИНОТГА КУТАРИЛДИ

лина Кулакова биринчи бор 1968 йилги к;ишки 
Олимпиадада иштирок этиб, ушанда 5 кило- 
метрга пойгада кумуш, 3x5 километрга эстафета- 
да бронза медаллари билан такдирланган эди. 
Унинг х,исобида, шунингдек, 1976 йилги к,ишки 
Олимпиадада 10 километрга пойгада бронза ва 
1980 йилги к,ишки Олимпиадада 4x5 километрга 
эстафетада кумуш медаллари бор.

Саппородаги хоккей буйича олимпия турни- 
рида собик, Иттифок, жамоаси навбатдаги гала- 
басини нишонлади. Бу сафар иккинчи уринга

АКШ , учинчига эса Чехословакия хоккейчилари 
кутарилдилар.

Норасмий умумжамоа ^исобида 120 очко ва 
16 та (8 та олтин, 5 та кумуш ва 3 та бронза) ме- 
дални кулга киритган собик, Иттифок, пешкд- 
дамлик килди. Дастлабки бор иккинчи урин 
Германия Демократик Республикаси олимпиа- 
дачиларига (83 очко ва 14 та, шу жумладан, 4 та 
олтин, 3 та кумуш, 7 та бронза медаль) насиб эт- 
ди. Норвегия жамоаси учинчи урин билан кифо- 
яланди.

МАШЪАЛА КОИНОТГА КУТАРИЛДИ

...1976 йил 13 июль. Ю нонистоннинг мукдд- 
дас Олимпия шахрида кузгулар оркдли ут олди- 
рилган XXI олимпия уйинларининг машъаласи 
спортчилар томонидан бир-бирларига эстафета 
тарзида кулдан кулга берилиб, пойтахт Афинага 
келтирилади. Бу ерда у лазер орк,али коинотда- 
ги сунъий йулдошга узатилади. Сунъий йулдош 
эса кабул к,илиб олган аланганинг учкунлари 
билан Канаданинг пойтахти Оттавадаги машъа- 
лани ёндиради. Олимпиада машъаласи яна турт 
кундан сунг йигирма биринчи олимпия уйинла- 
ри мезбони — Монреаль стадионида порлаш 
учун мамлакат буйлаб йулга тушади.

Инсоният тафаккури учкунни бир неча лах,за 
ичида коинот оркдли минглаб километр масо- 
фага етказиб беришга крдир булганлигига кр- 
йил крлган хрлда унинг уз курраи заминидаги 
муаммоларни хдл этишда баъзан ожизлик кдли- 
шидан ажабланмасликнинг иложи йук,- Монре­
аль Олимпиадаси атрофида хдм кескин сиёсий 
танглик юзага келди. Бунга Канада хукумати- 
нинг 1975 йилда Тайвань ороли спортчиларига 
Олимпиадада иштирок этишларига рухсат бер- 
маслиги тугрисидаги баёноти сабаб булди. Тай- 
ванликлар бу Уйинларда «Хитой Республикаси» 
вакиллари сифатида иштирок этишларини бил- 
дирган эдилар.

Канаданинг энг йирик савдо шериги х,исоб- 
ланган Хитой Халк, Республикаси, табиийки, 
бунга йул куйилишига кдтъий к,арши эди. Бир- 
гина 1975 йилда ХХРга 307 миллион АКШ дол- 
лари микдорида дон экспорт калган Канада бу 
эътироз билан \исоблашмаслиги мушкул эди. 
Уз навбатида Тайвань ороли олимпия кумитаси- 
ни тан олган Халкдро Олимпия Кумитаси Кана­
да хукуматининг бу баёноти олимпия хартияси

тамойилларига зид эканлиги, Уйинларда спорт­
чилар ир^ий, диний ёки сиёсий сабабларга кура 
камситилишига йул куйиб булмаслигини бил- 
дирди. ХОК Президенти Майкл Килланин, х,ат- 
то агар Канада хукумати уз кдрорини кдйта 
куриб чи^маса, Монреаль Олимпиада мезбони 
хукукддан махрум этилиши хд^ида огохдантир- 
ди.

АКШ , бир к,атор бошкд миллий олимпия 
кумиталарининг ХОК ну^таи назарини кдтъий 
куллаб-кувватлашлари Канада хукуматини му- 
росасозлик ^илишга мажбур килди. Тайвань 
ороли олимпиадачиларига Монреаль Уйинлари- 
да иштирок этишларига, уз голиб спортчилари 
шарафига мадх,ияларини ижро кдлишлари, бай- 
рокдарини кутаришларига рухсат берилди. 
Аммо тайванликлар Олимпиадада «Хитой Рес­
публикаси» номида иштирок этишлари мумкин 
эмасди. Бу эса Тайвань ороли вакилларини 
кдноатлантирмади.

Тайванликлар Монреални тарк этишга улгу- 
ришмасдан Нигерия, Уганда, Замбия миллий 
олимпия кумиталари агар Янги Зеландия спорт­
чиларига бу Уйинларда иштирок этиш хуку^и 
берилса, улар аввалрок, Танзания ва Маврикия 
томонидан Монреаль Олимпиадасини бойкот 
к,илиш ча^иригига кушилишларини билдирди- 
лар. Бунга Янги Зеландиянинг ирцчи сиёсати 
учун халкдро олимпия ^аракатидан четлашти- 
рилган Жанубий Африка Республикасига узаро 
мусобакдлар утказиш учун уз регби жамоасини 
юборгани сабаб к,илиб курсатилди.

ХОК, регби олимпия уйинлари дастуридан 
урин олмаганлиги учун Янги Зеландияга нисба- 
тан жазо чораларини куллашдан воз кечдилар. 
Бу к,арор билан келишмаган кдтор Африка дав-
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латлари Олимпиадада иштирок этишдан воз 
кечдилар. Бунинг устига Монреалга келган 
к,итъанинг яна 21 давлати мусобак,алар бошлан- 
ганига к,арамасдан Канадани тарк этди. ХОК, 
Президенти Майкл Килланин кейинрок, битган 
«Менинг олимпия йилларим» хотира китобида: 
«Бу — фожиа. Шу хафта %аётимдаги энг муси- 
батли кунлар булса керак. Бу сиёсат, эутимол, 
спортчиларнинг жонига тегиб кетгандир», деб 
к,айд этган эди. Аммо кейинги олимпия уйинла- 
ридан х,ам, таассуфки, сиёсат спортга уз тазйи-

к,ини доимо утказиб келганлигига бех,исоб гу- 
вохдиклар келтириш мумкин.

Юк,оридаги сабабларга кура Монреаль Олим- 
пиадасида 88 давлатдан 6189 спортчи, шу жум- 
ладан, 1274 аёл иштирок этди. Шундай булсада, 
унинг спорт натижалари юк,ори булди: бу ерда 
82 та олимпия, шу жумладан, 34 та жах,он рекор- 
ди урнатилди. Бунга, одатдагидек, сузувчилар,

енгил ва огир атлетикачилар, мерганлар, камон- 
чилар энг катта \исса кушдилар.

Уйинлар дастуридан урин олган спортнинг 
бир к,атор турларида собик, Иттифок, вакиллари 
устунликларини тула намойиш этдилар. Жумла­
дан, улар юнон-рим ва эркин кураш буйича жа- 
ми 20 олтин медалнинг 12 тасини кулга кирит- 
дилар. Мусобак,алар дастлабки марта янги тар- 
тибда, аввалги уч машк, урнига икки машк, (жим 
машк,и бекор к,илинди) утказилган огир атлети- 
када эса собик, шуро спортчилари етти бор, бол-

гарлар икки гал фахрий шох,супа энг турига 
кутарилдилар.

Саратовлик Татьяна Казанкинага 800 ва 1500 
метр масофаларга югуришда бас келадиганлар 
топилмади. У кейинги Уйинларда 1500 метрга 
югуришда х,ам голиб чик,иб, уч карра Олимпиа­
да чемпиони булган.

Монреалда аёллар уртасида спорт гимнаста-
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касида руминиялик 15 ёшли Надя Комэнэч \еч 
муболагасиз мисли курилмаган машкдари билан 
хдммани лол кдлдирди. У мутлак, биринчилик, 
ало\ида машкдарда уч карра Олимпиада чемпи- 
они булиш билан бир цаторда спорт гимнасти- 
каси буйича битта мусобакдца беш марта х,акам- 
ларнинг олий — 10 балл бахрсини олди. Бу на- 
тижа ^алигача бирор гимнастикачи томонидан 
такрорлай олингани йук-

Россиянинг Владимир ша>фидан булган Ни­
колай Андриановнинг олимпия уйинларида

анов жами 15 та — 7 та олтин, 5 та кумуш ва 
3 та бронза медали эгаси х,исобланади.

XXI олимпия уйинлари тожикистонлик Нел­
ли Ким учун \ам  жуда омадли булди. У спорт 
гимнастикаси буйича аёллар уртасида жамоа би- 
ринчилиги \амда алохдда машк, учун иккита ол­
тин, купкурашда эса кумуш медаль билан 
такдирланди. 1980 йилги олимпия уйинларида 
бу нишонлари яна иккита — жамоа биринчили- 
гида \амда ало\ида машк; учун олган олтин ме- 
даллари билан бойиди.

а о а
0 0  6

И »7 •1 -Йк
гс

-  -

Олимпия регатаси.

эришган зафарлари руминиялик гимнастика- 
чиникидан колишмайди. У 1972 йилги ёзги 
Олимпиададаёк, уч — олтин, кумуш ва бронза 
медаллари со\иби булган эди. Канадада эса у 
бир йула туртта олий нишонни мутлак; биринчи- 
ликда \амда ало\ида машкдарда кулга киритди.
1980 йиги Олимпиадада уларга иккита олтин ва 
битта кумуш медали кушилиб, Николай Андри-

Узбекистонлик Эльвира Саади спорт гимнас­
тикаси буйича аёллар терма жамоаси таркибида 
Монреалда иккинчи бор Олимпиада чемпиони 
булди. У, шунингдек, спорт гимнастикаси буйи­
ча 1974 йилги жа\он чемпиони \ам х,исоблана- 
ди.

Турт карра Олимпиада чемпионлари сафи- 
да москвалик Виктор Кривопусков \ам  бор. У

1
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Монреаль Олимпиадасида сабляда жамоа хамда 
шахсий биринчиликлар ролиби хисобланади.
1979 йилда Халк^аро к,иличбозлик федерация- 
си — Ф И Е томонидан жахоннинг энг яхши 
киличбози, деб эътироф этилган Виктор Криво- 
пусков шундан турт йил кейин уз она шахрида 
булиб >ттан олимпия уйинларида хам худци 
шундай зафар куча олди.

Бокс буйича олимпия турнирида тошкентлик 
Руфат Рис^иев жамоадошлари уртасида энг ях­
ши натижага эришди — кумуш медаль сохиби 
булди. Канада рингида 75 килограмм вазнли

боксчилар билан «жанг»га киришган Руфат би- 
ринчи учрашувда узининг машхур зарбаси билан 
финляндиялик Тайпалени иккинчи раунддаёк, 
нокаут килди. Иккинчи «жанги»да болгариялик 
Илиан Димитров хам узбек боксчиси зарбалари 
кучини тулалигича хис этди. У икки бор нокда- 
унда булиб, маглубиятини тан олди. Руфат шун­
дан сунг Сирай Динни хам иккинчи раундда но­
каут килди.

Ярим финалда юртдошимизга жуда кучли ку- 
балик «чарм кулкрп» устаси Луис Мартинесга 
Карши рингга чикишига тутри келди. Жуда огир

I t i W U t l Ъг к О  f l ? А
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Спортнинг олимпия турлари

КОНЬКИДЛ ЮГУРИШ

Конысида югуриш — кишки спорт тури, 1924 йилдан (аёллар 1960 йилдан) к,ишки Олимпиада мусобакалари 
дастурида.

Гемахнинг 1648 йил нашр этилган «Англия—Голландия» лугатида коньки атамаси к,айд кдлинган. XIII асрдан
XVIII аср урталарига к,адар ёгочга бронза ёки темир урнатилган конькилар мавжуд булган. Шундан кейингина пулат 
тигли конькилар пайдо булди. 1880 йилда норвегиялик А.Паульсен ва К. Вернер учи кайрилган конькини лойи^а- 
лаштирганлар. Хозирги куринишга як,ин югуриш конькиларини ишлаб чикаришни биринчи булиб Голландиянинг 
»Викинг» ва «Рапс» фирмалари йулга ку иди л ар.

1742 йилда Буюк Британияда биринчи конькида югуриш клуби ташкил этилган.
Конысида югуриш буйича биринчи расмий мусоба^алар 1763 йил январида ташкил этилиб, унда Буюк брита- 

ниялик Лэмб 15 миль масофани 46 дак,ик,ада босиб утган.
1879 йил 8 декабрда конькида югуриш буйича биринчи Буюк Британия миллий чемпионата утказилган. 
Норвегияда биринчи конысида югуриш клуби 1861 йилда иш бошлаган. Шундан кейин Ослода бутун дунёга 

машхур «Шейстклуб» очилган. Ушбу клуб 1885 йилда норвегиялик А.Паульсен билан голландиялик Р.Вандер Зее 
уртасида конькида югуриш буйича жа^он биринчилиги учун биринчи расмий мусобак,а утказган. Унда норвегиялик 
спортчи голиб чиккан.

1892 йилда Халкаро конькида югурувчилар уюшмаси — ИСУ ташкил топди. У 1893 йилда биринчи жах,он чем- 
пионатини утказган. Унда голландиялик Эден голибликни кулга киритган.

1924 йилги К.ИШКИ Олимпиадада эркаклар уртасида 500, 1500, 5000, 10000 метрга югуриш ва купкураш мусо- 
бакалари утказилган. 1928 йилги кишки Олимпиадада 10000 метрга конькида югуриш мусобакдлари утказилмади, 
спортчиларнинг купкураш натижалари \ам чик,арилмаган.

Бугунги кунда кишки Олимпиадаларда эркаклар ва аёллар Уртасида 500, 1000, 1500, 3000, 5000 ва 10000 (факат 
эркаклар уртасида) метрга югуриш мусобакдлари утказилади. Ана шу ,\ар бир масофада ,\ар бир мамлакатдан учта- 
гача (1972 йилгача эркаклар уртасида 500 ва 1500 метрга турттагача) спортчи иштирок этиши мумкин.

Конькида югуриш спортининг яна бир тури шорт-трек (инглизча »short track» — «киска йулакча» сузидан)дир. 
Шорт-трекда спортчилар 4, 6, 8 кишидан иборат гуру\ларда ёпик овал шаклидаги, айлана узунлиги 111,12 метр 
булган киск.а йулакчада мусобакалашадилар. Иштирокчилар сонига караб нимчорак, чорак, ярим финал ва финал 
мусобакалари утказилади.

Шорт-трек Калгаридаги 1992 йилги кишки Олимпиададан мусобакалар дастурида. Уша йили эркаклар Уртасида 
1000, 5000 метрга, аёллар уртасида эса 500 ва 3000 метрга шахсий биринчилик ,\амда эркаклар ва аёллар эстафета- 
лари утказилган эди. Хозирги вакдда спортнинг бу тури буйича эркаклар ва аёллар уртасида 500, 1000, 3000, 5000 
метрга шахсий биринчилик мусобакалари утказилади.

1975 йилда Халкаро конькида югурувчилар уюшмаси — ИСУ хузурида киск,а масофаларга конысида югуриш 
буйича техника кумитаси ташкил этилган. У 30 та шорт-трек миллий федерацияларини бирлаштиради.
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кечган бу беллашувда узбек олимпиадачиси уз 
махрратини исботлай олди. Ярим финал боски- 
чига етиб келган беш нафар терма жамоа боксчи- 
ларидан факат Руфатгина чемпионлик учун ку- 
рашни давом эттириш хукукини кулга киритди.

Лекин у бундан аввалги узи учун ута огир 
кечган учрашувда гаят толикканганлиги сабабли 
АКШ лик Майкл Спинкега имкониятни бой бе- 
риб, олимпия уйинларининг кумуш совриндори 
булди. Бу уринда шуни \ам  ало\ида таъкидлаш 
керакки, Руфат Рискиев олимпия рингига лат 
еган унг кули билан чикдан эди. Аммо у 
\акикий спорт жасорати курсатиб, Монреаль 
Олимпиадаси фахрий шо\супасига кутарилди.

«Пахтакор» хужумчиси Владимир Фёдоров 
Канадада олимпия терма жамоаси таркибида 
майдонга тушди. У жамоадошларининг Канада 
(2:1), Корея Хал к, Демократик Республикаси 
(3:0), Эрон (2:1) футболчилари устидан галаба 
козонишларига муносиб ^иссасини кушди. Ам­
мо терма жамоа футболчилари ярим финалда 
ГДР жамоасига 1:2 х,исобида юткизиб куйдилар. 
Учинчи урин учун булиб утган уйинда эса улар 
Бразилия футболчилари устидан 2:0 \исобида 
галаба крзониб, бронза медаллари билан так- 
дирландилар. Жамоадошлари каби Владимир 
Фёдоров хдм олимпия уйинларининг бронза ме­
дали совриндори булди.

Ана шундай бронза медали билан Олимпиа­
да чемпиони Алжан Жармухдмедов х,ам так- 
дирланди. Бу Уйинлардаги турнирда унинг жа­
моадошлари АКШ ва Югославия баскетболчи- 
ларини олдинга утказиб юбордилар. Аёллар 
уртасида дастлабки марта утказилган олимпия 
турнирида эса собик Иттифок баскетболчи 
^излари голиб чикдилар.

Жах,он кубоги сох>иби Собир Рузиев узининг 
биринчи Олимпиадасида кдличбозлик белла- 
шувларида терма жамоа таркибида туртинчи 
уринни эгаллади. Яна бир узбекистонлик олим- 
пиадачи Валерий Дворянинов от спортининг 
учкураш мусобак.аларида жамоадошлари билан 
бешинчи уринни олди. Шахсий биринчиликда 
эса йигирма биринчи уринни эгаллади.

Йигирма биринчи олимпия уйинларининг 
норасмий умумжамоа \исоби яна собик, Итти- 
фок, спортчиларининг устунлигини курсатди. 
Улар 792,5 очко ва 125 та (49 та олтин, 41 та ку­
муш ва 35 та бронза) медални кулга киритдилар. 
Бу Олимпиадада Америка Кушма Штатлари 
спортчилари иккинчи уринни ГДР жамоаси 
аъзоларига бушатиб бериб, учинчи урин билан 
кифояланишларига турри келди.

Австриянинг Инсбрук ша\рида эса 1976 йил 
4—15 февраль кунлари XII кишки Олимпиада 
мусобакдлари утказилди. 37 давлатнинг 1123 
спортчиси, шу жумладан, 231 аёл бу мусо- 
бакдларда иштирок этишди. АКШ спорт делега- 
цияси 94, собик, Иттифок,—79, Австрия—74 на- 
фардан иборат булса, Венгрия, Сан-Марино, 
Корея Республикаси жамоалари таркибида ати- 
ги иккитадан олимпиадачи бор эди, холос.

Кишки Олимпиада дастури янада кенгайти- 
рилди. Эркаклар кишки спортнинг 8 — биат-

Олимпиада чемпиони Флоренс Гриффит Жойнер.

лон, бобслей, чанги спорти, коньки, фигурали 
учиш, чана спорти, хоккей турлари буйича му- 
собакалашдилар. Аёллар эса 5 та — тор чангиси, 
чанги спорти, коньки, чана спорти ва фигурали 
учишда Олимпиада медаллари учун кураш олиб 
бордилар. У ёки бу кишки спорт турининг 
жахрнда канчалик оммалашганидан уларнинг 
\ар  бирида иштирок этганлар сони яккол дало- 
лат берарди. Хусусан, Инсбрукда чанги спорти 
мусобакаларида 106 эркак ва 42 аёл спортчи иш­
тирок этган булса, Олимпиада чемпионлиги 
учун 100 эркак ва 42 аёл тог чангичилар кураш 
олиб борд и.

14
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Улар орасида комилик Раиса Сметанина но- 
мини келтирмасликнинг иложи йук. У Авст- 
рияда 10 километрга пойга ^амда 4x5 кило- 
метрга эстафетада олтин, 5 километрга пойга- 
да эса кумуш медалларга сазовор булди. Чан- 
гичининг спортдаги умрбокийлиги х,ам хдйрат- 
ланарлидир. Раиса Сметанина 1980 йилги киш­
ки Олимпиадада 5 километрга пойгада олтин, 
4x5 километрга эстафетада кумуш, 1988 йил- 
да — 10 километрга пойгада кумуш, 20 кило-

Умуман бу спортчи тог чангисида шу пайтга- 
ча х;еч ким эриша олмаган тезлиги, шу билан 
бирга мард ва жасурлиги билан ном козонди. 
Беш мавсум давомида Ф ранц Кламмер жа^он 
кубоги учун утказилган мусобак,аларнинг 23 
тасида голиб чикди.

Америкалик Шила Янг Инсбрукда кишки 
Олимпиада шо^супаси барча погоналарига кута- 
рилиш имконини берадиган олтин, кумуш ва 
бронза медаллари сох,иби булди. Аммо бу муко-

500,

Олимпия уйинларида

метрга — бронза, ни\оят 1992 йилги (!) мусо- 
бакаларда 4x5 километрга пойгада олтин медал- 
ларни кулга киритди. Бошкача килиб айтганда 
Раиса Сметанина турт карра Олимпиада чемпи- 
онидир. Унинг кишки Олимпиадада олган бош- 
Ка медалларини узингиз санаб олаверинг.

Тог чангичилари уртасида эса австриялик 
Ф ранц Кламмер фавкулодда тезлиги билан 
х1аммани ^айратга солди. У масофани соатига 
уртача 102,8 километр тезликда босиб утди.

от спорти мусобак,алари.

фотлар унга кишки спортнинг уч тури —
1500 ва 10000 метрга конькида югуришдаги му- 
ваффакиятлари учун берилди. Кизиги шундаки, 
Шила Янг уша йили велоспорт буйича жадон 
чемпиони х,ам булди.

Ун иккинчи кишки Олимпиадада фигурали 
учиш буйича мусобакалар дастурига илк бор муз 
устида раке жуфтлиги киритилди. Унда Людми­
ла Пахомова ва Александр Горшков голиб 
чикдилар.



Ч а т и  мусобак,аларида собик, Иттифок, спорт- 
чилари туртта олтин медални кулга киритган 
булсалар, ГДР олимпиадачилари хам бобслей ва 
чана спортида худди шундай натижага эришди- 
лар. Шайбали хоккей мусобак,аларида бу сафар 
хам собик Иттифок жамоасига тенг келадиган- 
лар топилмади.

Норасмий умумжамоа \исобида собик, Итти­
фок спортчилари бутун к,ишки Олимпиадалар 
тарихида рекорд — 135 очко туплаб \амда 27 та 
(13 та олтин, 6 та кумуш ва 8 та бронза) медаль 
билан мутлак биринчиликни кулга киритдилар. 
ГДР жамоаси кишки Олимпиада уйинларида \ам 
америкаликларни учинчи уринга суриб куйди.

СПОРТ РАЛАБАСИ

Халк,аро Олимпия Кумитаси катъият курсат- 
маганида XXII олимпия уйинлари барбод були- 
ши мумкин эди. Чунки Америка К^шма Штат- 
лари 1979 йилда собик, шуро кушинларининг 
Афгонистонга киритилиши муносабати билан 
Москва Олимпиадасини бойкот к,илишга чак,ир- 
ди.

«Совук уруш» жазаваси авжига чик,к,ан шун­
дай сиёсий танглик вазиятида ХОК, олимпия 
уйинлари пойтахтини танлаш буйича уз карори- 
ни узгартирмаслигини к,атъий баён этди. Халк,- 
аро Олимпия Кумитасининг 1980 йил июль 
ойида булиб утган 83-сессиясида, шунингдек, 
ташкилий масала хам курилди. 60 ёшли Хуан 
Антонио Самаранч ХОКнинг еттинчи Прези- 
денти этиб сайланди.

Москва Олимпиадасида жами 5748 спортчи, 
шу жумладан, улардан 1124 нафари аёлларни 
ташкил этди. Олимпия уйинларидаги мусо- 
бакдларда 76 та олимпия, шу жумладан, 36 та 
жахон рекорди урнатилди.

Лужники стадионидаги олимпия машъаласи- 
ни ёндириш шарафи Олимпиада чемпиони Сер­
гей Беловга берилди. Спортчилар номидан аф- 
сонавий гимнастикачи Николай Андрианов, 
хакамлар ва расмий шахслар номидан эркин ку- 
раш буйича уч карра Олимпиада чемпиони 
Александр Медведь к,асамёд кдпдилар.

Олимпия ва жахон рекордларини янгилашни 
одатдагидек енгил атлетикачилар бошлаб берди- 
лар. Юрий Седих томонидан улоктирилган мо­
лот 81 метр 80 сантиметрга бориб тушди. 
ГДРлик Герд Вессинг баландликка сакрашда 2 
метр 36 сантиметрни забт этди. Польшалик Вла­
дислав Казакевич лангарчуп билан 5 метр 78 
сантиметр баландликка сакради.

М оскванинг Крилатский мавзесида барпо 
этилган олимпиада треки «рекордлар зарбхона- 
си» таърифига сазовор булди. Бу бежиз эмасли-

гидан мазкур трекда велосипедчилар аввалги 
жахон рекорди натижасини 41 марта узгартира 
олганликлари яккол далолат беради.

Улар каторида узбекистонлик велосипедчи 
Александр Панфилов хам бор эди. У жойидан 
туриб 1000 метрга гитда 1 дакика 04,845 секунд 
натижа курсатди. Бу жахон рекордидан юк,ори- 
рок,тезлик эди. Аммо ана шундай юксак курсат- 
кич хам унга олимпия уйинларида фак,ат иккин- 
чи уринни олиш имконини берди.

Александр Сирдарё кишлок, хужалигини ме- 
ханизациялаш техникумида ук,иб юрган кезлари 
устози Э. Турсунбоев бошчилигида велосипед 
спорти билан шуруллана бошлаганди. Сунг у 
харбий спорт клуби таркибида мамлакат ва 
халк,аро мусобак,аларда катта муваффакият би­
лан иштирок этиб келди.

Йигирма иккинчи олимпия уйинларида тер­
ма жамоалар таркибига 16 узбекистонлик спорт­
чи киритилган эди. Улар 4 та олтин, 5та кумуш 
ва 4 та бронза медални кулга киритдилар. Жум­
ладан, Эркин Шагаев сув тупи, Тошкентнинг 
«Автомобилист» жамоаси уйинчиси Лариса 
Павлова волейбол, Ольга Зубарева эса кул тупи 
буйича терма жамоа сафида Олимпиада чемпи- 
онлари булдилар.

Сув тупи буйича олимпия турнирида Эркин 
Шагаев Италия, Испания, Швеция жамоалари 
дарвозасига биттадан, венгрияликларникига эса 
иккита — жами бешта туп киритишга муваффак 
булди. Сув полоси буйича хизмат курсатган 
спорт устаси Эркин Шагаев 1982 йилги жах,он,
1981 йилги Европа чемпиони, 1981 — 1983 йилги 
жахон кубоги сохибидир.

Москва Олимпиадасида узбекистонлик 
спортчилардан Тошкентнинг «Спартак» кунгил- 
ли спорт жамияти аъзоси Юрий Ковшов, ай- 
ник,са, катта ютукка эришди. У белорус Виктор 
Угрюмов, украиналик Вера Милевич билан бир-
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га от спорта буйича жамоа биринчилигида ол- 
тин медаль билан такдирланди. Шахсий бирин- 
чиликда эса у 1588 очко билан фахрий шох.супа- 
нинг иккинчи погонасига кутарилди.

Собир Рузиев эса киличбозлик буйича жамоа 
биринчилигида украиналик Владимир Смирнов, 
белоруссиялик Александр Романьков ва Влади­
мир Лапицкий билан бирга рапирада кумуш ме­
даль сохиби булди. Биринчи урин эса Франция 
киличбозларига насиб этди. Собир Рузиев рапи­
рада шахсий биринчиликда туртинчи уринни 
эгаллади. Олимпия уйинларининг кумуш меда­
ли совриндори х,исобланган юртдошимиз к,и-

личбозлик буйича уч карра жахрн чемпиони 
хдмдир.

Спортнинг бу турида узок, йиллар давомида 
пешк^адамлик килиб, кейин мавкеларини бериб 
куйган французлар Москва Олимпиадасида 4 та 
олтин, биттадан кумуш ва бронза медалларини 
купга киритиб, бежиз мушкетёрлар ватанидан 
эмасликларини намойиш этдилар.

Ёзги Уйинлар дастуридаги ук отиш мусо- 
бакалари х,ам кескинлиги билан ажралиб турди. 
Европа кубоги со^иби булган узбекистонлик 
«Мех,нат» кунгилли спорт жамияти аъзоси Рус­
там Ямбулатов у к, отишда аксарият холларда 25

■ ш и н и ^ ш н
Спортнинг олимпия турлари

Г.

ЗАМОНАВИЙ БЕШКУРАШ

Замонавий бешкураш — отда тусикдардан утиш, киличбозлик, ук, отиш, сузиш ва енгил атлетика кроссидан ибо- 
рат спорт купкурашидир.

XIX асрда Швецияда, кейин бошк,а давлатларда хам харбий зобитларни тайёрлаш учун спорт мажмуалари бар- 
по этила бошланди. Уларда спортнинг к,атор турлари буйича утказиладиган мусоба^алар асосида замонавий бешку­
раш шаклланди.

Бу спорт купкураши «зобитлар бешкураши» номи билан 1912 йилги олимпия уйинлари дастуридан урин олди. 
Ун туртинчи Олимпиадагача бу шахсий биринчилик мусобак.адарида факат зобитлар иштирок этган. 1948 йилдаги- 
на у хозирги — замонавий бешкураш номи билан атала бошланди. 1952 йилдан олимпия уйинларида замонавий 
бешкураш буйича шахсий ва жамоа биринчиликлари угказилади.

1948 йилда Лондонда Халкаро замонавий бешкураш уюшмаси ташкил этилди. У 1969 йилдан Халк,аро замона­
вий бешкураш ва биатлон уюшмаси — УИПМБ деб номланади. 1998 йилдан Халк,аро замонавий бешкураш феде- 
рацияси деб атала бошланди. УИПМБ 102 та миллий замонавий бешкураш федерациясини бирлаштиради.

Узбекистан замонавий бешкураш федерацияси УИПМБ аъзосидир.
Олимпия уйинларида замонавий бешкураш мусоба^алари дастури узгариб турган. 1912—1962 йилларда отда 

тусикдардан утиш масофаси 5000 метргача эди, 1962 йилдан бу масофа 1000—1500 метр кдлиб белгиланди.
1996 йилдан Олимпиадаларда замонавий бешкураш мусобак,алари аввалги 4—6 кун урнига 2 кунда утказилади­

ган, эркаклар ва аёллар уртасида фак,ат шахсий биринчилик утказиладиган булди. Мусобак,аларда хар бир мамла- 
катдан купи билан икки спортчи катнашишига рухсат берилади. Замонавий бешкураш куйидаги мусобакалардан 
иборат:

— ук отиш. 4,5 мм калибрли пневматик пистолетда 10 метр масофадан 20 та ук билан 20 та нишон мулжалга 
олинади. Спортчига битта ук узиш учун 40 сек. вак,т берилади;

— киличбозлик. Мусобак,а барча катнашчилари бир-бирлари билан шпагада жанг к,иладилар. Биринчи булиб 
ракибига шпагасини санча олган гол и б чикдди. Хар бир жангга 1 дакдка вак,т ажратилади. Хеч ким шу вак,т ичида 
шпага билан рак^ибини санча олмаса, хар икки спортчи хам ютк,азган хисобланади;

— сузиш. 200 метрга вакт хисобга олинадиган холда эркин усулда сузиш;
— чавандозлик. Спортчилар 350—450 метр масофадаги турли баландликдаги 12 та тусикдан утадиган отларни 

куръа ташлаш натижаларига караб оладилар;
— кросс. 3000 метрга (750 метрдан 4 давра) югуриш. Аввалги турт тур мусобакдлари буйича энг куп очко тупла- 

ган кроссда биринчи, ундан кейингиси иккинчи ва шундай тартибда бошкаларга старт берилади.
Кросс маррасига биринчи булиб келган чемпион булади, иккинчи — кумуш, учинчи — бронза медали билан 

такдирланади.
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имкониятдан 25 очко олиши билан ном чикдр- 
ганди. Лекин Москва Олимпиадасида беллашув- 
ларнинг биринчи куни мулжали уч марта хато 
кетиб, туртинчи уринга тушиб крлди.

Аммо иккинчи куни у бутун иродасини ишга 
солиб, 196 очко туплади. Лекин Германия Де- 
мократик Республикасидан Йорг Дамме, чехо- 
словакиялик Йозеф Тайне хисобларидаги очко- 
лар уники билан бир хил эди. Ук, отиш мусо- 
бакдлари кридаларига кура бундай вазиятда 
курсаткичлари тенг булган мерганлар уртасида 
кбайта отиш утказилади. Худди ана шу кдйта 
отишларда Рустам Ямбулатов хамиша асаби 
мустах,камлиги, мулжални аник, олишини на- 
мойиш этиб келарди. Москва Олимпиадасида 
\ам  шундай булди ва у кумуш медални кулга 
киритишга эришди.

Узбекистонлик Наталья Бутузова Москва 
Уйинлари дастуридаги Халкдро камондан отиш 
федерацияси — ФИТА икки давра мусобак,асида 
жамоадоши Кетеван Лосаберидзе билан муроса- 
сиз кураш олиб борди. Бирок, чемпионликни 
кулга киритиш учун унга ун турт очко етмади. 
Натижада, у Олимпиаданинг кумуш совриндори 
булди.

Олимпия уйинлари дастурига киритилган 
чим устида хоккейда андижонлик к,излар жуда 
махоратли эканликларини куп марта намойиш 
этган эдилар. Шунинг учун аёллар уртасида чим 
устида хоккей буйича олимпия терма жамоаси 
таркибига бир йула турт андижонлик — Лейла 
Ахмерова, Нелли Горбатикова, Валентина Зазд- 
равних ва Алина Хон киритилди. Улар олимпия 
турнирида учинчи уринни олиб, бронза медал- 
лари билан такдирландилар.

Тошкентнинг 175-мактабида тахсил олган, 
жисмоний тарбия института талабаси булган 
Татьяна Бирюлина йигирма иккинчи олимпия 
уйинлари арафасида найзасини 70 метр 8 сан- 
тиметрга улок,тириб, жа\он рекорди урнатган 
эди. Лекин Олимпиада мусобакдларида 65 метр 
8 сантиметр натижа билан олтинчи уринда к,ол- 
ди-„

Узбекистонлик енгил атлетикачилардан Ана­
толий Димов, Замира Зайцева, Александр Хар- 
ловларга \ам  совриндорлар сафидан жой олиш 
насиб этмади. Жумладан, Александр Харлов 
400 метрга тусикдар оша югуришда саралаш 
мусобакдларининг ярим финал боск,ичидан ута 
олмади.

Собик, Иттифок, гимнастикачиси Александр 
Дитятин бир олимпия уйинларида энг куп ме- 
далларга сазовор булган спортчидир. У юксак

махорати эвазига йигирма иккинчи Уйинларда 
саккизта — 3 та олтин, 4 та кумуш ва битта 
бронза медаль билан такдирланди.

Унинг жамоадоши сузувчи Владимир Саль­
ников хам Москва Олимпиадаси кдхрамонла- 
ридан хисобланади. У эркин усулда сузишда 
1500 метр масофани босиб утиш учун жахонда 
биринчи булиб 15 дакикадан кам вакт сарф- 
лади. Эртасига у 4x200 метрга эстафетада 
жамоадошлари билан голиб чикди. Яна бир 
кундан сунг эса 400 метрга сузишда хам маррага 
биринчи булиб етиб келиб, уч кунда учта олтин 
медални кулга киритди.

М осква Олимпиадасида бошкд давлатлар 
спортчилари хам оламшумул натижалар курсат- 
дилар. Кубалик боксчилар олтита олтин медаль 
сохиби булдилар. Уларнинг етакчиси Теофило 
Стивенсон учун бу кетма-кет учинчи Олимпиа­
данинг олтин нишони эди.

Эфиопиялик Мидус Иортер 5000 ва 10000 
метрга югуришда рак,ибларига бирор имконият 
кдлдирмади. Германия Демократок Республика­
сидан Вольдемар Церпинск аввалги Монреаль 
Уйинларидаги ютугини такрорлаб, марафонда 
икки карра Олимпиада чемпиони сифатида 
спорт тарихидан урин олди.

Рекордлар урнатишда огир атлетикачилар 
хаммага ибрат булдилар. Улар Москвадаги мусо- 
бакдларда 23 та олимпия, шу жумладан, 13 та 
жахон рекордини янгиладилар. Айник,са, куба­
лик Даниэль Нуньес, болгариялик Янко Русев 
хамда Леонид Тараненко, Юрик Варданян кур- 
сатган натижалар хайратланарли эди.

Бу Олимпиадада хам турли китъа ва мамла- 
катлардаги спортчиларнинг куч, махоратда ус- 
тунликни спорт майдонларида аникдаш, халк,- 
лар уртасида дустликни мустахкамлаш хохиш- 
истаги ва иродаси намоён булди. Бу ерда пиро- 
вард натижада спорт галаба крзонди.

Норасмий умумжамоа хисобида собик, Итти- 
ф ок спортчиларининг устунлиги катта булди. 
Улар 195 та (80 та олтин, 69 та кумуш, 46 та 
бронза) медаль олдилар. ГДР иккинчи (126 та 
медаль), Болгария учинчи (41 та медаль) урин- 
ларни эгалладилар.

1980 йил 13—24 февраль кунлари эса АКД1- 
нинг Лейк-Плэсид шахрида XIII к,ишки Олим­
пиада мусобакалари булиб утди. Бу ерда 49 мам- 
лакатнинг 1283 спортчиси 38 та медаллар жам- 
ланмаси учун кураш олиб борди.

Мезбонлар вакили Эрик Хейденнинг коньки 
мусобакдларида эришган натижасини таъриф- 
лашга тил ожизлик к,илади. У бу спорт туридаги
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барча масофалар — 500, 1000, 1500, 5000 ва 
10000 метрга конькида югуришда ролиб чик,иб, 
бешта (!) олтин медаль сохиби булди.

Тетапоя пайтидаёк, конькида муз устига 
чиркан Эрик 1976 йилги кишки Олимпиадада 
Хам иштирок этган эди. Бирок, ушанда коньки­
да 1500 метрга югуришда еттинчи, 5000 метрга 
эса ун тук,к,изинчи урин билан кифояланган бу 
усмирнинг турт йилдан сунг спорт оламини лар-

Аммо 1980 йилда 53 ёшни уриб куйган Эриксон 
олтита кишки Олимпиада уйинларида иштирок 
этган ягона спортчи эди!

Биатлончи Александр Тихонов Эриксондан 
иккита кам — туртта кишки Олимпиада уйинла­
рида иштирок этди. Аммо у шведдан фаркди ра- 
вишда бу олимпиадаларнинг хаР бирида битта- 
дан, хусусан, Лейк-Плэсидда \ам  — жами туртта 
олтин медаль олди!

Майкл Жордан.

Олимпиада чемпиони Зулфия Забирова.

Унинг жамоадоши чангичи Николай Зимятов 
бу ердаги мусобакаларда 30 ва 50 километрга 
пойгада х,амда 4x10 километрга эстафетада ролиб 
чик,иб, учта олтин медаль билан такдирланди. 
Турт йилдан кейин эса у яна 30 километрга 
чангида пойгада биринчиликни эгаллади хамда 
4x10 километрга эстафетада кумуш медаль сов- 
риндори булди.

Миллионлаб фигурали учиш мухлисларининг 
мухаббатини к^озонган Ирина Роднина \ам

зага солиши хеч кимнинг хаёлига хам келмаган 
булса керак. Шуниси хам к,изикки, Эрик Хей­
ден велосипед спортида профессионаллар урта- 
сида АК,Ш чемпиони, машхур «Тур де Франс» 
велопойгаси иштирокчисидир.

Лейк-Плэсид Олимпиадасида швед Эриксон 
Хейдендек шода-шода олтин медаллари билан 
мак,тана олмасди. Умуман у бобслейда жамоа- 
дошлари билан жуфтлик чанада ун туккизинчи, 
туртликда эса йигирма биринчи уринни олди.
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Лейк-Плэсидда к,ишки Олимпиадаларда учинчи 
олтин медалга лойик, топилди. У узининг би- 
ринчи Олимпиадасида Алексей Уланов, кейин- 
гиларида Александр Зайцев билан жуфтликда 
юксак ма^оратини намойиш этди.

Ун учинчи кишки Олимпиада кутилмаган на- 
тижалар билан \ам  ёдда колди. Шайбали хоккей 
буйича собик, Иттифок, терма жамоаси зафарли 
юришини давом эттирарди. У сунгги 23 учра-

Муъжазгина Лихтенштейн тог чангичилари эса 
Кишки Олимпиада дастурида энг нуфузли \и - 
собланган спорт турида иккита олтин ва иккита 
кумуш медалга сазовор булиб, роса шов-шув 
кутардилар. Янада эътиборлиси, тог чангиси му- 
собакдларида бу мамлакат вакиллари кулга ки- 
ритган нишонлардан иккита олтин ва битта ку­
муш медаль олимпиадачи аёл Ханни Венцелга, 
Кол ган биттаси Андреас Венцелга тегишли эди.

Леван Тедиашвили.

Сувга синхрон сакраш.

шувнинг 22 тасида голиб чик,иб, факдт бир 
уйинни бой берди. Аммо шу ягона — Л ейк-П лэ­
сидда Америка университетлари ва коллежлари 
талабаларидан ташкил топган, айни пайтда 
Кишки Олимпиада турнирига жуда пухта тайёр- 
гарлик курган АК,Ш хоккейчиларидан марлуби- 
ят уларни бу мусобак,аларда узлари учун анъана- 
вий булиб колган олтин медаллардан махрум

Германия Демократик Республикасининг ва­
киллари спортдаги юксак натижалари билан 
х,аммани лол кдпдиришда давом этиб, Лейк- 
Плэсидда нихрят норасмий умумжамоа х,исоби- 
да х,ам биринчи уринга кутарилдилар. Улар 
154,5 очко ва 24 та (10 та олтин, 7 тадан кумуш 
ва бронза) медаль олдилар. Собик, Иттифок 
олимпиадачилари иккинчи, А ^Ш  спортчилари 
учинчи уринлар билан кифояландилар.этди.



О Л И М П И А ДА  -  ЖАХОН СП О РТИ  БАЙ РАМ И

КАШФ ЭТИЛГАН ИСТЕЪДОДЛАР

Америка Кушма Ш татларининг Лос-Анжелес 
шахрида 1984 йил 28 июлдан 12 августгача булиб 
утган навбатдаги олимпия уйинларида 6797 
спортчи, шу жумладан, 1567 аёл иштирок этди. 
Лекин бу факат микдор курсаткичи эди, холос.

Йигирма учинчи олимпия уйинлари мусо- 
бакалари дастурига киритилган спорт турлари- 
нинг купчилигида Америка Кушма Штатлари­
нинг вакиллари галаба козондилар. Уларнинг 83 
та олтин медални кулга киритганликлари худди 
шундан далолат беради.

Лос-Анжелес Олимпиадаси фавкулодда ис- 
теъдодли спортчиларни «кашф» этди. Улар ора- 
сида Америка Кушма Штатларидан Карлтон 
Льюис алохида урин тутади. У Лос-Анжелесда 
енгил атлетика буйича мусобак,аларда туртта ол­
тин медални кулга киритди. Янада мухими, бу 
спортчи курсатган натижаларининг юкорилиги- 
дир.

Карлтон Льюис 100 метрга югуришда 9,99 се­
кунд, 200 метрга — 19,8 секунд натижа билан

голибликни кулга киритган булса, узунликка 
сакрашдаги курсаткичи 8 метр 54 сантиметрни 
ташкил килди. Бу ракиблариникидан анча 
юкори эди. Хусусан, Олимпиадада узунликка 
сакрашда иккинчи ва учинчи уринларни эгалла- 
ган австралиялик Гари Хони ва италиялик Жо- 
вани Эванжелити 8 метр 24 сантиметр натижа 
билан кифояландилар. Йигирма учинчи олим­
пия уйинларидаги туртинчи олтин медаль унга 
жамоадошлари билан 4x100 метрга эстафетадаги 
галабаси учун топширилди.

Энг эътиборлиси эса Карлтон Льюиснинг уз 
ватанидаги Уйинлардан кейинги яна учта Олим­
пиадада хам иштирок этиб, уларнинг хар бири- 
да голиблик шохсупасига кутарилганидир. 1988 
йили у 100 метрга югуриш ва узунликка сакраш­
да олтин, 200 метрга югуришда кумуш медаль 
сохиби булди. Шу билан бирга 100 метрга югу­
ришда 9,92 секунд, узунликка сакрашда 8 метр 
72 сантиметр, яъни Лос-Анжелесдагидан яхши- 
рок натижа курсата олди.
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Спортнинг олимпия турлари

ФИГУР АЛИ УЧИШ

Фигурали учиш 1908 ва 1920 йиллардаги олимпия уйинлари, 1924 йилдан кишки Олимпиадалар дастурида. 
Фигурали учишнинг ватани Голландия ^исобланади. XIII—XIV асрларда темир конькиларнинг пайдо булиши 

билан К .И Ш К И  спорт бу турининг ривожланишига асос солинди.
1742 йилда Англиянинг Эдинбург шахрида биринчи конькичилар клуби ташкил топди, бу ерда фигурали учиш­

нинг дастлабки кридалари ишлаб чикдлди. 1882 йилда Венада фигурали учиш буйича биринчи халкдоо мусобакдлар 
утказилди. 1896 йилда Петербургда фигурали учиш буйича биринчи жа.\он чемпионати утказилди.

Фигурали учиш буйича биринчи чемпионлар Сальхов, Лутц, Риттбергер, Аксель ва бошк,алар уз сакрашларини 
уйлаб топганлар. Хозир фигурали учишда куп кулланиладиган бу сакрашлар уларнинг номлари билан юритилади.

Даставвал фигурали учиш фа кат эркаклар уртасидаги яккалик мусобацаларидан иборат булган. 1906 йил январь 
ойида Швейцариянинг Давос шазфида булиб утган аёллар уртасидаги жа\он биринчилигида аёллар яккалиги рас- 
ман шаклланди. 1908 йилда Санкт-Петербургда утказилган халкэро мусобакаларда спорт жуфтлиги намойиш этил- 
ди. Спорт рацслари анча кеч Англияда пайдо булди. Спорт ракси буйича биринчи халкаро мусобацалар 1952 йил­
да Парижда утказилди.

Олимпиадаларда х,ар бир мамлакатдан эркаклар ва аёллар уртасида биттадан яккалик, шунингдек, биттадан 
спорт жуфтлиги ва спорт рак с̂чилари иштирок этиши мумкин. Кишки Олимпиада утказиладиган йилдан бир йил 
аввалги жа\он биринчилигида 1—5-уринларни эгаллаган мамлакатлардан учтадан яккалик ва жуфтликлар, 6—10- 
уринларни олганлардан эса иккитадан яккалик ва жуфтликлар иштирок этиши мумкин.
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Яна турт йилдан сунг х,ам унга узунликка 
сакрашла тенг келадиганлар топилмади. Шу би- 
лан бига Карлтон Льюис жамоадошлари билан 
4x100 метрга эстафетада гол и б чикди. Ни^оят у 
1996 йилги Уйинларда х,ам узунликка сакрашда 
биринчи уринни эгаллаб, тук,к,из карра (!) Олим­
пиада чемпиони булди. Карлтон Льюис айни 
пайтда етти карра жах,он чемпиони, 10 марта 
жах,он рекорди урнатган спортчи \исобланади.

Яна бир америкалик спортчи — Валери Бри­
ско-Хукс аёллар уртасида 200 ва 400 метрга югу- 
риш хдмда 4x400 метрга эстафетадаги галабала- 
ри учун учта олтин медаль билан такдирланди. 
Аёллар уртасида 100 метрга югуришда мезбон- 
ларнинг яна бир вакили — Ивлин Эшфорд мар- 
ра чизигини биринчи булиб кесиб утди.

Аммо олис масофаларга югуришда бошк,а 
мамлакатлар олимпиадачилари пешкддамлик 
к,илдилар. Чунончи эркаклар уртасида 1500 
метрга югуришда Буюк Британия вакили Себас­
тьян Коэ голиб чик,к,ан булса, аёллар уртасида 
шу масофада италиялик Габриэлла Дерио дуго- 
наларини ортда к,олдирди. 10000 метр масофага 
югуришда Аппенин ярим оролидан яна бир ен- 
гил атлетикачи Альберто Кова рак,ибларини 
догда крлдирди, марафонда эса олтин медаль 
португалиялик Карлуш Лопешга насиб этди.

20 километрга спортча юришда мексикалик 
Эрнесто Канто голиб чикди. Бу масофада кумуш 
медаль билан такдирланган шу мамлакатнинг 
яна бир вакили Рауль Гонсалес 50 километрга 
спортча юришда маррага биринчи булиб келди.

Баландликка сакраш мусобакдларида Герма­
ния Федератив Республикаси спортчилари уз 
мах,оратларини тупа намойиш к,ила олдилар. Эр­
каклар уртасида Дитмар Бегенбургга бунинг 
учун 2 метр 35 сантиметр баландликни забт 
этиш талаб этилган булса, аёллар уртасида Уль­
рике Мейфарт 2 метр 2 сантиметр натижа билан 
фахрий шо^супанинг энг турига кутарилди.

Сузиш мусобакдларида х,ам Америка Кушма 
Штатлари спортчилари билан баб-баравар бел- 
лашадиганлар кам эди. Аёллар уртасида Мэри 
Мигер баттерфляй усулида 100 ва 200 метрга су- 
зишда \амда 4x100 метрга аралаш эстафетада уч­
та олтин медаль эгаси булди. Унинг жамоадош 
дугонаси Трейси Колкинз 200 ва 400 метрга ара­
лаш сузишда голиб чикди. Йигирма учинчи 
олимпия уйинлари мезбонларидан Ричард Кэри 
эркаклар уртасида 100 ва 200 метрга чалкднча 
сузишда, Грегори Луганис эса трамплин ва ми- 
норадан сувга сакрашда куш галабаларини ни- 
шонладилар.

Лос-Анжелесда спорт гимнастикаси буйича 
беллашувларда руминиялик Экатерина Сабо уз 
ватани вакиллари анъаналарининг муносиб да-

вомчиси эканлигини намойиш этди. У аёллар 
уртасида жамоа ва шахсий биринчиликларда 
туртта олтин ва битта кумуш медаль билан 
такдирланди. Эркаклар уртасидаги беллашув­
ларда эса хитойлик Лу Нинг икки карра Олим­
пиада чемпиони булди.

Йигирма учинчи олимпия уйинларида хитой­
лик спортчилар бир кдтор мусобакдлардаги юк- 
сак натижалари билан огизга тушдилар. Жумла- 
дан, бу мамлакатнинг огир атлетикачилари 
туртта, мерганлари учта олтин медални кулга 
киритдилар.

Кдличбозликда эса италияликлар уз мавк,ела- 
рини тиклай бошлаганликларини курсатдилар. 
Спортнинг мазкур турида узок, йиллар давомида 
пешкддамликни кулдан бермай келган бу мам- 
лакат олимпиадачилари Лос-Анжелесда уч мар­
та фахрий шох,супа турига кутарилдилар. Фран- 
циялик к,иличбозлар иккита олтин медални 
кулга киритдилар.

XXIII олимпия уйинлари дастурига биринчи 
марта бадиий гимнастика буйича мусобакдлар 
х,ам киритилган эди. Спортнинг бу турида факдт 
шахсий биринчилик беллашувлари булиб утди. 
Канадалик Лори Фанг нафис машкдари билан 
спорт мухлисларининг х,ам, хдкамларнинг х,ам 
эътиборига сазовор булиб, бадиий гимнастика 
буйича биринчи Олимпиада чемпиони булди.

Америка Кушма Штатлари спортчилари ел- 
канли кдйикдарда утказилган мусобакдларда 
\амда милтик, ва пистолетдан ук, отишда учтадан 
олтин медаль эгаси б$шдилар.

Олимпиада мусобак,алари дастуридан урин 
олган спорт уйинларида мезбонлар эркаклар ва 
аёллар уртасида баскетбол, эркаклар уртасида 
волейбол, югославияликлар эркаклар ва аёллар 
уртасида гандбол, эркаклар уртасида сув поло- 
си, хитойликлар аёллар уртасида волейбол, по- 
кистонликлар эркаклар уртасида чим устида 
хоккей буйича турнирларда голиб чикдилар. 
Аёллар уртасида чим устида хоккей буйича му- 
собакдларда олтин медаллар голландияликлар- 
га топширилди.

Футбол буйича олимпия турнирида омад 
Франция терма жамоасига кулиб бокди, брази- 
лияликлар эса иккинчи урин билан чегаралан- 
дилар. Учинчи урин учун учрашувда югославия- 
лик футболчилар италияликлардан устунликла- 
рини исботладилар.

Лос-Анжелес Олимпиадасида мезбонлар — 
Америка Кушма Штатлари норасмий умумжа- 
моа х,исобида мутлак, биринчиликни кулга кири- 
тишди. Улар х,исобида 174 (83 та олтин, 61 та ку­
муш, 30 та бронза) медаль бор эди. Так,к,ослаш 
учун иккинчи уринга к^тарилган Руминия 
олимпиадачилари жами 53 та, учинчи уриндаги
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канадаликлар эса 44 та медалга сазовор булган- 
ликларини келтириш мумкин.

1984 йил 8—23 февраль кунлари Югославия- 
нинг Сараево шахрида XIV кишки Олимпиада 
уйинлари булиб ^оди. Унда 49 мамлакатнинг 1581 
спортчиси, шу жумладан, 368 аёл иштирок этди. 
Улар кишки спортнинг унта турида 39 та медал- 
лар жамланмаси учун кураш олиб бордилар.

Сараево Кишки Олимпиадаси финляндиялик 
Марья Лииса Кирвесниеми (Хямялайнен) учун 
жуда омадли кечди. У аёллар уртасида 5, 10 ва

Кирвесниемиларни чинакамига олимпиада- 
чилар оиласи деса булади. Марьянинг отаси Ка- 
вели Николаи Хямялайнен чангида 50 кило- 
метрга пойгада 1960 йилги кишки Олимпиада 
чемпиони хисобланади. Турмуш уртоги Харри 
Тапани Кирвесниеми 1980, 1984, 1990, 1994 
йиллардаги кишки Олимпиадаларда 4x10 кшто- 
метрга эстафетада, 1984 йилда 15 километрга 
чангида пойгада бешта бронза медалига сазавор 
булган.

Фристайл-акробатикаМДХ Бирлашган жамоаси XVI кишки 
Олимпиаданинг тантанали очилиш маросимида

Ун туртинчи ^ишки Олимпиадада швед Гунд 
Андерс Сван х,ам юксак натижа курсатди. У чан­
гида 15 километрга пойгада \амда 4x10 кило­
метрга эстафетада ролиб чикиш билан бир к,а- 
торда 50 километрга пойгада кумуш, 30 кило­
метр масофада эса бронза медаллари эгаси 
булди.

Конькида югуриш мусобакдларида эркаклар 
уртасида канадалик Гаэтан Буше, аёллар уртаси­
да эса Германия Демократик Республикасидан 
Карин Энке иккитадан олтин медаллар билан

20 километрга чангида пойгада голиб чикиб, уч 
карра Олимпиада чемпиони булди, шу билан 
бирга жамоадошлари билан 4x5 километрга эс­
тафетада бронза медапини кулга киритди. Ма­
рья 1988 йилги кишки Олимпиадада х,ам эстафе­
тада бронза медали билан такдирланди. Шундан 
кейин чангичи икки фарзанд курганлигига ка- 
рамасдан яна спортга кайтди ва 1989 йилда ик­
ки карра жахон чемпиони, 1994 йилги кишки 
Олимпиада уйинларида эса чангида 5 ва 30 ки­
лометрга пойгада совринли учинчи уринни 
эгаллади.



такдирландилар. Гаэтан Буше конькида 1000 ва 
1500 метрга югуришдаги галабалари билан бир 
кдторда 500 метр масофада бронза медалини ол- 
ган булса, Карин Энке 1000 ва 1500 метрга 
конькида биринчи уринни олгани хрлда 500 ва 
3000 метр масофада кумуш медаллар со\ибаси 
булди.

Икки карра Олимпиада, турт карра жахрн 
чемпиони Германия Демократик Республикаси- 
дан Катарина Витт дастлабки олтин медалини 
Сараевода фигурали учиш мусобакдларининг

КАШФ ЭТИЛГАН ИСТЕЪДОДЛАР

даль билан кифояланиб кдлмасдан, к,ишки 
спортнинг мазкур турида яна иккита кумуш ме- 
дални >̂ ам олишга эришдилар.

Сараево к,ишки Олимпиадасида норасмий 
умумжамоа \исобида яна собик, Иттифок, спорт - 
чилари 167 очко ва 25 та (6 та олтин, 10 та ку­
муш ва 9 та бронза) медаль билан пешкддамлик 
к,илдилар. Бу зафарга чаш ичи Николай Зимятов
30 километрга пойгада, конькичилар Сергей 
Фокичев ва Игорь Мальков 500 ва 10000 метрга 
югуришда, Елена Валова ва Олег Васильев фи-

Слалом.

шахсий биринчилигидаги ишонарли галабаси 
учун олди. У турт йилдан сунг навбатдаги к,иш- 
ки Олимпиадада Югославиядаги муваффак^ия- 
тини такрорлади.

Ун туртинчи к,ишки Олимпиада дастуридаги 
to f  чангиси мусобакдларида Америка Кушма 
Штатлари спортчиларининг галабаси кутилма- 
ган эди. Аммо эркаклар уртасида Уильям Жон- 
сон ва Филипп Мейр, аёллар уртасида эса Деб­
би Армстронг намойиш этган катта тезлик ва 
мах,орат уларга биринчиликни таъминлади. 
Америкалик тог чангичилари бу учта олтин ме-

гурали учиш мусобакдларида спорт жуфтлигида- 
ги, биатлончилар 4x7,5 километрга эстафетадаги 
\амда хоккейчилар Чехословакия жамоаси би­
лан ута к,ийин кечган хдл кдлувчи уйинда 2:0 
^исобидаги ютукдари билан энг муносиб улуш- 
ларини кушдилар.

Германия Демократик Республикаси олим- 
пиадачилари Сараевода собик, Иттифок, жамоа- 
сидан 3 та куп — 9 та олтин медаль олган булса- 
лар \ам  очколар х,исобига иккинчи уринда крл- 
дилар. Учинчи уринни Финляндия жамоаси аъ- 
золари эгалладилар.
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ШАВКАТ ВА ФАХР

«Жанубий Корея а%олиси 1964 йилда Токиода 
утказилган Уйинлар Японияга к,анчалик бебсщ) 
наф келтирган булса, Сеулдаги XXIV Олимпиада 
у;ам уларнинг мамлакатига шунчалик фойдали 
булишидан умидворлар».

1988 йилда жахрннинг купгина оммавий ах- 
борот воситаларида шу тахлитдаги фикрларга 
дуч келиш мумкин эли. Хдкикдтан \ам  Корея 
Республикаси ёзги олимпия уйинлари мезбон- 
лигига уз пойтахти номзодини курсатар экан, 
жа^он спортининг бу байрами Осиёдаги кушни- 
си нуфузини янада юксакликка кутарганлиги- 
ни, иктисодиёти ривожланишини жадаллашти- 
ришга ижобий таъсирини ^исобга олган эди, 
албатта. Аслини олганда жанубий кореяликлар 
Халкаро Олимпия Кумитаси Сеул фойдасига 
карор чикаришига тула-тукис ишонмас \ам  эди- 
лар. Олимпиада пойтахти булиш учун олиб бо- 
рилаётган таргибот х,еч булмаганда Сеулнинг

Осиё уйинларига мезбонлик к,илиш нияти амал- 
га ошишига кумаклашади, деб \исоблардилар.

Купинча булганидек, ХОК, кутилмаганда Ж а­
нубий Корея номзодини ёкдаб чикди. Чунки ав- 
валги — Москва ва Лос-Анжелес Олимпиадала- 
рида икки ^арама-карши тузумга тааллукли 
мамлакатлар бир-бирлари ша^арларидаги Уйин- 
ларни бойкот килиш сиёсатини амалга ошир- 
ганликларини ^еч ким унутмаган эди. Бу сафар 
)^ам Халкаро Олимпия Кумитаси уз к^арорини 
эълон жилищи биланок Корея Халк Демократик 
Республикаси ва Куба миллий олимпия кумита- 
лари ХОКка уни бекор к,илиш талабини куйди- 
лар. Бунинг устига 1983 йилда собик Иттифок 
худудида Жанубий Корея йуловчи самолётининг 
уриб туширилиши бу икки давлат уртасидаги 
муносабатларни ни^оятда кескинлаштириб 
юборди. Жахрндаги уттизга якин давлатнинг 
Корея Республикаси билан дипломатик алока-

Спортнинг олимпия турлари

БАЙДАРКА ВА КАНОЭ ДА ЭИ/КА К ЭШ ИШ

Байдарка ва каноэда эшкак эшиш спорт тури сифатида XVIII аср охирида шаклланди. Аммо налимий даврлар- 
ан эскимосларнинг сувда эшкак билан \аракатлантирадиган каяк, х,индуларнинг эса пирога к,айикдари булганли- 

ги яхши маълум.
1924 йилда Копенгагенда Халкаро каноэ ваколатхонаси — ИРК очилиб, у спортнинг бу тури буйича халк,аро му- 

собацалар утказишни уз зиммасига олди. 1933 йилда Прагада Европа, 1939 йил Ваксхольм (Швеция)да жа\он би- 
ринчиликлари утказилди. 1946 йилда ИРК Халкаро байдарка ва каноэда эшкак эшиш федерацияси — ИКФга ай- 
лантирилди. 131 та байдарка ва каноэда эшкак эшиш миллий федерацияси ИКФ аъзосидир.

Байдарка ва каноэда эшкак эшиш 1936 йилдан Олимпиадалар дастурида. Берлин Олимпиадасида эркаклар ва 
аёллар уртасида фак,ат байдаркада эшкак эшиш мусобак,алари булиб утган. 1948 йилда каноэда фа кат эркаклар урта- 
сида 500, 1000, 10000 метр масофаларга мусоба^алар утказилди. Кейинчалик 10000 метр масофага пойга мусо- 
бакдлар дастуридан чикдрилди.

Хозирги вак.тда олимпия уйинларида байдарка ва каноэда эшкак эшиш буйича 12 та медаллар жамланмаси учун 
кураш олиб борилади. Эркаклар уртасида байдаркада 500 ва 1000 метр масофаларга яккалик, жуфтлик ва туртлик 
кайикдарида, каноэда 500 ва 1000 метр масофаларга яккалик ва жуфтлик кайикдарида, аёллар уртасида эса фак̂ ат 
байдаркада 500 метр масофаларга яккалик, жуфтлик ва туртлик к,айикдарда мусобак;алар утказилади.

Олимпия уйинларида байдарка ва каноэда эшкак эшиш мусобак,алари \ар бир турида \ар бир мамлакатдан фак,ат 
битта экипаж, жами 17 экипаж (шу жумладан, 4 та захира экипаж) иштирок этишига рухсат берилади. Финал к,ат- 
нашчилари икки марта юткизган мусоба^адан чик,иб кетиши тамойили асосида саралаш ва ярим финал натижала- 
ри асосида аникутнади.

Узбекистан Байдарка ва каноэда эшкак эшиш миллий федерацияси ИКФ аъзосидир.

ЕИ.!
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лари йукдиги \ам  кушимча муаммоларни келти- 
риб чикарганди.

Хал^аро Олимпия Кумитаси бундай вазиятда 
уз карори узил-кесил эканлигини катъий баён 
этди. «Йигирма туртинчи олимпия уйинлари ё Се- 
улда утказилади, ё умуман утказилмайди», деб 
баёнот берди ХОК Президента Хуан Антонио 
Самаранч.

Сеул эса Халкаро Олимпия Кумитасининг 
бундай куллаб-кувватлашига таяниб, олимпия 
уйинларини энг юксак даражада утказиш учун

ларда фильмлар намойиш этилиши олдидан ана 
шу тартиб-к,оидалар батафеил баён к,илинган 
реклама ролиги курсатилиши шарт килиб 
куйилди. Жанубий кореяликлар бу даврда том 
маънода телевидение ва радио оркали х,еч бир 
истисносиз узлуксиз бериб бориладиган «Табас- 
сум дилинг!», «Хушмуомала булинг!», «Йул %ара- 
кати цоидаларига риоя этинг!», «Озодаликни 
ссщланг!», «Инглиз тилини урганинг!» каби сузлар 
билан уйкуга кетиб, шу сузлар билан уйгонарди- 
лар.

Казекуси Фунаки.

мисли курилмаган саъй-\аракатларни бошлаб 
юборди. Олимпиада х,еч бир муболагасиз х,ар 
бир жанубий кореяликнинг шон-шараф иши, 
фахри ва Fypypnra айланди. Бунда ran мезбон- 
ларнинг Уйинларни утказиш учун рекорд 
микдорда — 3 миллиард АКШ доллари сарф 
кил га нл и клари тугрисидагина кетаётгани йук,.

Энг аввало, мамлакат а\олисининг Олимпиа- 
дани утказиш вак;тида узини цандай тутиши ло- 
зимлиги тугрисида жуда мукаммал дастур ишлаб 
чикилди. Уйинлар бошлангунга к,адар етти йил 
(!) давомида мамлакатдаги барча кинотеатр-

Корея Республикаси пойтахтида энг замона- 
вий спорт иншоотлари барпо этилди. Биргина 
олимпия ки ш лотда 122 та — олти каватлидан 
йигирма турт каватлигача куркам бинолар барпо 
килинди. Амалда бу кишлок, иккита — спортчи- 
лар, улар устозлари, расмий шахслар \амда ом- 
мавий ахборот воситалари ходимларига мулжал- 
ланган турар жойлар, шунингдек, тиббиёт муас- 
сасалари, маданий марказ ва бош^а ижтимоий- 
кунгилочар бинолардан ташкил топган эди.

Мислсиз саъй-\аракатлар уз самарасини кур- 
сатмай кол м ад и, албатта. Сеул Олимпиадасида
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8645 спортчи, шу жумладан, 2185 аёл иштирок 
этганлиги яккаю ягона рекорд эмасди. Мамла- 
кат \укумати Уйинлар ваксила хавфсизликни 
таъминлаш учун 120 минг нафардан купрок 
хукук-тартибот ходимларини жалб этганлиги, 
мусобакдларни 20 мингдан купрок, журналист 
ёритиб борганлиги, Олимпиадани дунёнинг 139 
мамлакатидаги 3 миллиарддан ортик, спорт их- 
лосмандлари томоша кдлганликлари \ам  тарих- 
да булмаган эди.

Фристайл-могул.

XXIV олимпия уйинларининг 17 сентябрдаги 
тантанали очилиш маросими \ам  узгача булди. 
Даставвал бу ердаги Ханган дарёсида сув байра­
ми утказилди. Турли даврларга мансуб булган, 
шунга мувофик, антика безатилган 458 та кема 
ва кайикдарнинг дарё узра сузиши тарих са- 
х;ифаларини жонлантириб, бетакрор манзара 
касб этди.

Сеулдаги стадионда олимпия уйинлари тан­
танали очилишига багишланган театрлаштирил-

ган томошада 13 минг нафардан купрок артист- 
лар ва спортчилар иштирок этдилар. Уйинлар 
машъаласини ёкиш шарафи Жанубий Корея- 
нинг уч ёш ик,тидорли спортчиси — Сун Ман 
Чун, Вон Так Ким ва Мин Сонга берилди.

Йигирма туртинчи Олимпиаданинг спорт на- 
тижалари хдм юкрри булди. Бу ерда 104 та 
олимпия, шу жумладан, 30 та жах,он рекорди 
урнатилганлиги худди шундан далолат беради.

Америка Кушма Штатлари енгил атлетикачи- 
си Флоренс Гриффит Жойнер Сеул Олимпиада- 
сида х;айратомуз натижалар курсатди. У аёллар 
уртасида 100 ва 200 метрга югуриш, 4x100 метр- 
га эстафетада олтин, 4x400 метрга эстафетада 
кумуш медаллар билан такдирланибгина к,ол- 
масдан, бу кискд масофаларда х,али кдйд этил- 
маган тезлик хдм курсатди. Хусусан, унинг 100 
метрни 10,54 ва 200 метрни 21,34 секундда бо- 
сиб утиши спорт мухлисларини \ам , мутахас- 
сисларини х,ам ларзага солди.

Флоренс етти ёшиданок, енгил атлетика би­
лан шугуллана бошлаган, 1984 йилда Лос-Анже­
лес Олимпиадасида 200 метрга югуришда кумуш 
медаль совриндори булган эди. Сеулдаги Уйин- 
лардан сунг эса у «дунёдаги энг тез чопар аёл» 
таърифига сазовор булди.

Олис масофаларга югуришда эса Кения ен­
гил атлетикачилари катта шов-шувларга сабаб 
булдилар. Улардан Пол Эренг 800, Питер Роно 
1500, Жулиус Кариуни 3000, Жон Нугли 5000 
метрга югуришда марра чизигини биринчи 
булиб кесиб утган булсалар, Дуглас Вакиихури 
марафонда кумуш медаль совриндори булди.

Германия Демократик Республикасидан Кри­
стин Отто эса, х,еч шубхдсиз, Сеул Олимпиада- 
сининг кдхрамонидир. У аёллар уртасида 50 
метрга эркин, 100 метрга эркин, чалкднча ва 
баттерфляй усулида сузишда \амда 4x100 метрга 
эркин ва 4x100 метрга аралаш усулда эстафетада 
олтита (!) олтин медални кулга киритди. Ж ану­
бий Корея оммавий ахборот воситалари унга 
узлари таъсис этган «Энг буюк спортчи» муко- 
фотини х,ам топширдилар.

Руминиялик Даниель Силиван >̂ ам бешта — 
учта олтин ва иккита кумуш медални кулга ки- 
ритиб, бу мамлакат аёл гимнастикачиларининг 
шонли анъаналарини давом эттирди. Эркак 
гимнастикачилар уртасида собик, Иттифокдан 
Владимир Артемов туртта олтин ва битта ку­
муш, Дмитрий Билозерчов иккита олтин ва бит­
та бронза, Валерий Люкин иккита олтин медаль 
билан такдирландилар.

Венгриялик олимпиадачилардан Т.Дарньи 
200 ва 400 метрга комплекс сузишда, Ж.Дьюлаш



эшкак эшишда крзонган галабалари шарафига 
икки мартадан улар давлатлари байроклари 
кутарилди ва мад\иялари ижро этилди.

Германия Федератив Республикаси кдлич- 
бозлари туртта, от спорти чавандозлари хам 
шунча олтин медални кулга киритдилар.

Сеул Олимпиадасида иштирок этган Узбе­
кистан вакиллари иккита олтин, иккита кумуш 
ва битта бронза медаль сохиби булдилар. Эркин 
кураш буйича 68 килограмм вазнли спортчилар 
билан беллашган Арсен Фадзаев мезбонлар ва- 
кили Парк Янг Сун, Америка Кушма Штат- 
ларидан Натаниэль Карр, Япониядан Косей

лари билан кескин курашда кулга киритди. Ма- 
харбек Хадарцев эркин кураш буйича 1992 йил- 
ги Олимпиада чемпиони \амдир.

Тошкент тиббиёт института талабаси, ун тур­
тинчи Бутунжахон студентлар уйинлари голиби 
Родион Гатаулин Сеулда лангарчуп билан ба- 
ландликка сакраш буйича мусобакаларда ишти­
рок этиб, 5 метр 85 сантиметрлик маррани забт 
этди. Бу унга олимпия уйинларининг кумуш ме- 
далини келтирди. Афсуски, Родион Гатаулин 
Корея Республикасида уз шахсий рекорди — 5 
метр 95 сантиметрлик баландликни забт эта ол- 
мади. Шу сабабли олтин медаль 5 метр 90 сан-

Синхрон сузиш буйича гуру^ий машк,дар.

Акаси, Канададан Дэвид М ак-Кей, Ф инляндия- 
дан Юкка Раухала каби кучли полвонлардан ус- 
тунлигини ишонарли исботлай олди.

Узбекистонлик Махарбек Хадарцев хам эр­
кин кураш буйича 90 килограмм вазнли спорт­
чилар уртасида Олимпиада чемпиони булди. У 
бу шарафли унвонни Япониянинг Акира Ота, 
Корея Республикасининг Ким Тае Ву, Венгрия- 
нинг Табор Тот, АКШ нинг Жеймс Шерр, Бол- 
гариянинг Румен Алабаковдек номдор спортчи-

тиметр баландликка сакраган, кейинчалик мис- 
ли курилмаган жахон рекордлари билан хамма- 
ни крйил колдирган афсонавий енгил атлетика- 
чи Сергей Бубкага насиб этди.

Огир атлетика буйича мусобакаларда 90 
килограмм вазнлилар уртасида беллашган яна 
бир узбекистонлик Наиль Мухамедьяров куш- 
курашда 400 килограмм натижа курсатиб, ик- 
кинчи уринни олди. Икки машкда 412,5 ки­
лограмм натижа курсатган унинг жамоадоши



Анатолий Храпатий Олимпиада чемпиони бул- 
ди.

Сузиш буйича мусобакдларнинг 4x100 метр- 
га аралаш эстафетасида иштирок этган Тош- 
кент жисмоний тарбия интститутининг талаба- 
си, икки карра Европа чемпиони, «Универсиа­
да—83» голиби Сергей Заболотнов йигирма 
туртинчи олимпия уйинларида бронза медали 
билан такдирланди. Узбекистонлик олимпиада- 
чи 100 ва 200 метрга чалкднча сузиш буйича 
шахсий биринчиликда эса маррага туртинчи 
булиб келди.

Тошкентлик олимпия уйинларининг кумуш 
совриндори камончи Наталья Бутузова Корея 
Республикасида украиналик Людмила Аржанни- 
кова ва Татьяна Мунтян билан бирга жамоа би- 
ринчилигида туртинчи уринни эгаллади. Яна 
бир тошкентлик Анатолий Танков олимпия тер­
ма жамоаси сафига киритилган эди. Андижон- 
нинг «Звезда» жамоасидан Игорь Давидов,

Фаргонанинг «Химик»идан Николай Санковц 
*;ам чим устида хоккей буйича олимпия терма 
жамоаси таркибида Сеул мусобакдларида кдт- 
нашдилар.

Сеул Олимпиадаси мусобакдлари дастурига 
спортнинг яна бир к,анча турлари киритилди. 
Улардан бири катта теннис эди. Маълумки, тен­
нис бейсбол, регби каби олимпия хартиясида 
белгилаб куйилган ^аваскорлар спорта мак,оми 
талабларига жавоб бермаётганлиги сабабли 1924 
йилда олимпия уйинлари дастуридан чикдрил- 
ган эди.

Замонавий олимпия хдракати асосчиси Пьер 
де Кубертен, унинг издошлари, ХОК Прези- 
дентлари Анри де Байе-Латур, Юханнес Зиг­
фрид Эдстрем, Эйвери Брэндеж ва бошк,алар 
спорт профессионал фаолият тури булиши мум- 
кин эмас, деган фикрларида катъий эдилар. Ху- 
сусан, Эйвери Брэндеж ва унинг тарафдорлари 
ХОКнинг 1962 йилги сессиясида олимпия хар-

Спортнинг олимпия турлари

ШАЙБАЛИ ХОККЕЙ

Шайбали хоккей — муз устидаги спорт уйини. Даставвал муз устида туп билан уйналадиган уйин XVI асрдаёк 
Голландияда маълум эди. Кейин у Англия ва Скандинавияга х,ам ёйилиб, XIX асрда муз устида туп билан хок­
кей — бенди сифатида мустакил спорт уйини ривожланди.

Шайбали хоккей замонавий спорт уйини сифатида Канадада шаклланди. Бунга ушбу мамлакат табиати — узок, 
давом этадиган к,иш, ана шу фаслда суви музлайдиган бе^исоб куллар жуда мос келганлиги х,ам сабаб к,илиб курса- 
тилади. «Британия солдатлари Кингстон бандаргохида 1843 йилда шинни уйнашарди», деб к,айд кил и над и Кинг­
стон хоккей шон-шухрати музейига куйилган хужжатда.

Шайбали хоккей 1870 йилдан Канадада утказиладиган барча кишки спорт байрамлари дастуридан урин олди. Бу 
уйиннинг биринчи кридалари Монреалдаги Мак-Гилл университета толиблари томонидан ишлаб чик,илган. Шай­
бали хоккей буйича биринчи расмий мусобак,а 1875 йил 3 мартда Монреалда «Виктория» яхмалагида утказилган. 
Ушанда шайба ёгочдан тайёрланган, биринчи марта дарвоза авваллари булганидек яхмалак ташкарисига эмас, бе- 
восита хоккейчилар уйнайдиган майдончага урнатилган.

1879 йилда канадалик У.Робертсон бирмунча такомиллаштирилган уйин кридаларини ишлаб чикди, ёгоч урни- 
га резина шайба билан уйнаш таклифини киритди. 1885 йилда Монреалда Хаваскор хоккей ассоциацияси тузилди.
1886 йил нашр этилган расмий коидаларга кура \ар бир жамоада 9 тадан хоккейчи булиб, уларнинг 7 таси (дарво- 
забон, олд ва орк,а х,имоячи, марказий х,амда чап ва унг к,анот хужумчилари, «ровер» — «карокчи») майдонга тушар- 
ди. «Ровер» жамоадаги энг кучли хоккейчи булиб, майдончадаги вазиятга караб эркин \аракат к,иларди. Майдонча- 
даги уйинчилар фа кат жарохат олган булсаларгина алмаштирилишлари мумкин эди.

Шайбали хоккей буйича Канада билан Англия жамоалари уртасидаги биринчи халкаро учрашув 1886 йилда утка- 
зилди.

1889 йилда Монреалда шайбали хоккей мусобакдлари утказишга мулжаллаб биринчи сунъий муз яхмалаги 
булган усти ёпик стадион курилди.

1908 йилда Буюк Британия, Богемия, Швейцария, Франция ва Бельгия Халк,аро хоккей федерацияси — ЛИХ- 
ни ташкил этдилар. У кейин Халк,аро шайбали хоккей лигаси — ЛИХГ, деб узгартирилди. 1979 йилдан эса у ян- 
ги — Халк,аро шайбали хоккей федерацияси — ИИХФ номи билан аталади. ИИХФ 63 та шайбали хоккей миллий 
федерацияларини бирлаштиради.

Шайбали хоккей 1920 йилги олимпия уйинлари, 1924 йилдан кишки Олимпиадалар дастурида. 1998 йилдан 
кишки Олимпиада мусобакаларида шайбали хоккей буйича аёллар жамоалари \ам иштирок э-цлокдалар.
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ётган бошка миллий олимпия жамоалари аъзо- 
лари эга булган барча хукукдарга эга эдилар.

Мустакиллик шарофати билан Узбекистон 
Республикаси спортчилари хам жахон спорт 
майдонларида, халкаро спорт мусобакаларининг 
энг олийси хисобланган — Олимпиадада уз дав- 
латлари номини жахонга танитиш бахтига муяс- 
сар булдилар. Барселонадан бошлаб Олимпиада 
уйинлари ролиби булган спортчиларимиз шара- 
фига Узбекистон Республикасининг давлат бай- 
рори кутарилиб, давлат мадхияси ижро этила 
бошланди.

Узбекистонда мустакилликнинг дастлабки 
йиллариданок жисмоний тарбия ва спортни, шу 
жумладан, спортнинг олимпия турларини ри- 
вожлантиришга алохида эътибор берилди. Дав- 
латимиз парламента томонидан энг биринчилар 
катори «Жисмоний тарбия ва спорт тугриси- 
да»ги конуннинг кабул килиниши худди шундан 
далолат беради.

Мамлакатда миллий спорт турлари ва хал к

уйинларини тиклаш, уларни оммалаштириш ва 
кенг таргиб этишга алохида эътибор каратила 
бошланди. 1994 йилда биринчи марта Жиззах 
вилоятининг Фориш туманида 1 халк уйинлари 
фестивали утказилди. У ушандан бери мунтазам 
равишда, хар икки йилда бир марта (1998 йил- 
дан «Алпомиш» миллий спорт турлари ва халк 
уйинлари фестивали номи билан) булиб ут- 
мокда.

Натижада халкимизнинг «Минди», «Бурон», 
«Чавандоз», «Елкада кураш», «Тортишмачок», 
«Чунка шувок», «Олиб крчар», «Кдок тош» ва 
бошка турлари тикланиб, ривожлантира бош­
ланди. Бевосита ана шу фестиваль доирасида 
жиззахликларнинг «Курикчи», коракалпогис- 
тонликларнинг «Бургут келди», «Айланма дур­
ра», «Зим-зим», сурхондарёликларнинг «Бобол», 
«Чакд», сирдарёликларнинг «Кулок, чузма», на- 
воийликларнинг «Авваллакам-дуваллакам», 
«Ларти-лигар», «Палохмон» хамда бошка халк 
уйинлари мусобакалар дастуридан урин олди.

ЗА.ЕН 1 М  Г-МЯВВ
Спортнинг олимпия турлари

ЧАНА СПОРТИ

Кишки Олимпиадаларда чана спорти бобслей ва скелетон мусобакаларини к,амраб олади.
Бобслей (инглизча «bobsleing» — «тез тушиш» сузидан) — махсус тайёрланган киялик муз трассадан боцщарила- 

диган чана — бобларда тез тушиш спортидир. Чаналар металлдан тайёрланган булиб, унинг олд томонига сирпа- 
нувчан харакат к,иладиган, орк,а томонига эса ,\аракат к^илмайдигаи тормозли конькилар ма^камланади.

Бобслей ватани Швейцариядир. Бу ерда 1888 йилда инглиз сайёх,и Уилсон Смит икки чанани бирлаштириб, уни 
Санкт-Моридцан бу шах,ардан пастликда жойлашган Челеринага к̂ орли тог киялигидан тушишда фойдаланган.

Жа,хонда биринчи бобслей клуби хам Санкт-Моридда XIX аср охирида ташкил этилди. Бобслейда мусобак^ала- 
шиш коидалари хам шу ерда ишлаб чикилди. Уша пайтда 3 нафар эркак ва 2 нафар аёл жойлашадиган беш урин- 
ли чаналарда м у соба к,ал а ш ил га н. Кейинчалик 2, 4, 5, баъзан 8 уринлик чаналарда х,ам мусобакалар утказилган. За- 
монавий чана — боб 1904 йилда лойихалаштирилган.

Халкдро бобслей ва тоболтан федерацияси — ФИБТ 1924 йилда ташкил топган. У 56 та миллий федерацияни 
бирлаштиради.

Бобслей 1924 йилдан кишки Олимпиада мусобак,алари дастурида. Даставвал мусобакдлар 4 уринли чаналарда 
утказилган. 1928 йилдан — 5 уринли чаналар. 1932 йилдан мусобакалар 2 ва 4 уринли чаналарда утказилади.

2002 йилгача бобслей мусобак,алари факат эркаклар уртасида утказилган. Солт-Лейк-Сити кишки Олимпиада- 
сидан аёллар уртасида 2 уринли чаналарда мусобакалар утказиляпти.

Бобслей трассаси узунлиги 1500 — 2000 метрни ташкил этиб, унда 15 та бурилиш жойлари мавжуд.
Тоболтан — Канада хиндулари уртасида таркалган ёгоч чаналардир. XX аср бошларида тоболтан буйича халк,аро 

мусобакалар хам утказилган. Шунинг учун унинг номи ФИБТдан урин олган.
Скелетон — махсус тайёрланадиган муз тарновлардан чанада тез тушиш буйича мусобака тури. XIX асрда чана- 

да кррли тог кияликларидан тушиш кенг таркалган. 1883 йилда Швейцариянинг Давос шахрида ана шундай бирин­
чи мусобака ташкил этилган. 1887 йилда хаваскор спортчи Маккарник к;орли тог киялигидан чанада ётган холда ту- 
шишни намойиш кдлган. 1890 йилда Санкт-Мориц шахрида утказилган мусобакаларда унинг бу усули ишлатилган. 
1906 йилда Австрияда скелетон буйича биринчи миллий чемпионат утказилган.

Скелетон 1928 йилда кишки Олимпиада дастурига киритилган. Спортнинг бу турида биринчи Олимпиада чем- 
пиони АК,Шлик Женнесон Хитондир. Шундан 20 йил утиб яна Санкт-Морицдаги кишки Олимпиадада скелетон 
мусобакалар дастурига киритилди.

________
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Фестивалларда халк уйинлари буйича мусо- 
бакдлар билан бир к^аторда илмий-амалий анжу- 
манлар \ам  утказилади.

1999 йилдан эса хотин-к.излар уртасида 
«Тумарис» миллий спорт турлари ва халк уйин­
лари фестивали >̂ ам утказила бошланди.

1992 йил 21 январда Тошкентда Узбекистан 
Миллий Олимпия Кумитасининг таъсис конфе- 
ренцияси булиб утди. Халкдро Олимпия Куми- 
тасининг 1993 йил сентябрида булиб утган 101- 
сессиясида Узбекистан М иллий Олимпия 
Кумитаси Халкдро Олимпия Кумитаси томони-

утказадиган спорт базалари бу пайтда турли ян- 
ги мустак,ил давлатларга тегишли эди. Олим­
пиада х,ар бир спорт турида МДХ Бирлашган 
жамоаси таркибида иштирок этадиган спортчи- 
лар, уларга мураббийлик киладиган мутахассис- 
ларни танлаш \ам  осон кечмади.

Ана шу муаммолар ва табиий кийинчилик- 
ларга к,арамасдан МДХ Бирлашган жамоаси 
Барселона Уйинларида бошка давлатлар олим- 
пиадачилари, мутахассислари, колаверса, спорт 
ихлосмандлари учун х,еч кутилмаганда пешка- 
дам булдилар. Улар норасмий умумжамоа \исо-

дан ХОКдинг тенг хукукди аъзоси сифатида тан 
олинди.

Мустакил Давлатлар Хамдустлиги Бирлаш­
ган жамоасини 1992 йил 8—23 февраль кунлари 
Ф ранциянинг Альбервиль'шахрида_булиб утган 
XVI кишки Олимпиадага, кейин [XXV олимпия 
уйинларига тайёрлаш ва муваффакдятли ишти­
рок этишини таъминлаш жуда мураккаб муам- 
моларни \ал этишни талаб киларди. Олимпиа- 
дачилар Уйинларга тайёргарлик машкдарини

бида 112 та (45 та олтин, 38 та кумуш ва 29 та 
бронза) медални кулга киритиб, биринчи урин- 
ни олдилар.

Испанияда спорт гимнастикаси буйича му- 
собакаларда 6 та Олимпиада олтин медали (!) 
сох,иби булган белоруссиялик Виталий Шчерба, 
сузиш буйича мусобакаларда уч карра чемпион 
россиялик Евгений Садовий, иккитадан олий 
нишонни кулга киритган унинг ватандошла- 
ри Александр Попов х,амда мерган Мария Лог-

Огир атлетика — па\лавонлар спорти.



виенко-Добранчева ва бошкдлар зафар кучди- 
лар.

Йигирма бешинчи олимпия уйинлари ишти- 
рокчилари сони, спорт мусобакдлари кулами 
билан бошкдлардан кескин ажралиб туради. 
Барселонага бутун олимпия уйинлари тарихи 
давомида биринчи марта 172 давлатдан 10563 
спортчи, шу жумладан, 3008 аёл келди. Улар 257 
та медаллар жамланмаси учун кураш олиб бор- 
дилар.

Муставил Давлатлар Х,амдустлиги Бирлашган 
жамоаси таркибига Узбекистон Республикаси-

тада голиб чикдан МДХ, Бирлашган жамоаси 
сафидаги тошкентлик Марина Шмонинага бе- 
рилди.

Нукуслик Сергей Сирцовнинг хам Олимпиа­
да чемпиони булиш учун хамма имконияти бор 
эди. У 90 килограммгача вазнга эга булган огир 
атлетикачилар уртасидаги беллашувларда штан- 
гани силтаб кутаришда 190, даст кугаришда
222,5 килограмм, кушкураш буйича жами 412,5 
килограмм натижа курсатди. Грузиялик Кахи 
Кахиашвилининг к,ушкурашдаги курсаткичи 
Хам худди шундай эди. Лекин унинг вазни Сер-

нинг 17 нафар спортчиси киритилди. Улар Бар­
селона Олимпиадасида учта олтин, иккита ку- 
муш ва битта бронза медалини кулга киритди- 
лар.

Аёллар уртасида спорт гимнастикаси буйича 
жамоа биринчилигида Олимпиада чемпиони 
булган М Д \ Бирлашган жамоаси таркибида бир 
йула икки юртдошимиз — тошкентлик Оксана 
Чусовитина ва олмаликдик Розалия Галиева бор 
эди. Яна бир олтин медаль 4x400 метрга^эстафе-

гей Сирцовникига нисбатан 200 грамм енгил 
булганлиги сабабли олтин медаль Кахига насиб 
этди. Нукуслик огир атлетикачимиз эса Барсе­
лона О лимпиадасининг кумуш совриндори 
булди.

Яна бир кумуш медаль Тош кентнинг 
«Старт» клуби мергани Анатолий Асрабаевга 
топширилди. У пневматик бешотар милтикда 
«югурувчи крбон»ни мулжалга олишда Олим­
пиада чемпиони немис Михаэль Якосичдан

Гиламда Абдулла Тангриев.
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атиги бир очко кам — 672 та туплаб, иккинчи 
уринни олди.

Бекободлик Валерий Захаревич эса шпага 
буйича жамоа биринчилигида россиялик Павел 
Колобков, Сергей Костарев, Андрей Шувалов, 
украиналик Сергей Кравчук билан бирга бронза 
медаллари билан такдирланди.

Узбекистонлик боксчи Артур Григорян Испа­
ния рингида биринчи жангда мезбон Оскар Па- 
ламинодан устунлигини исботлади. Аммо Жану- 
бий кореялик Хонг Сонг билан учрашувда 
хдкамлар рак^ибининг кули баланд келди, деб 
топдилар. Яна бир юртдошимиз Рамил Ганиев 
ун курашда яхши натижа курсатган — 8160 очко 
туплаган булсада, саккизинчи урин билан ки- 
фояланишига тугри келди. МДХ Бирлашган жа- 
моаси таркибидаги енгил атлетикачиларимиз 
Виктор Зайцев ва Елена Свеженцова найза 
улок,тириш, Сергей Усов тусикдар оша югуриш, 
Анатолий Тюрин ва Иван Киреев эшкак эшиш, 
андижонлик Александр Красноярцев, Игорь 
Муллажонов ва Александр Домашев чим устида 
хоккей мусобакдларида кдтнашдилар.

Йигирма бешинчи олимпия уйинлари дасту- 
рига илк бор киритилган бадминтоннинг эркак- 
лар ва аёллар уртасидаги яккалик беллашувла- 
рида индонезияликлар, жуфтлик мусобакалари- 
да эса Корея Республикаси вакиллари галаба 
к^озондилар. Бейсбол х,ам бу Уйинлардаги янги 
спорт тури булиб, унда кубаликларга бас келади- 
ганлар топилмади.

1992 олимпия уйинларида баскетбол турни- 
рида профессионал спортчиларга х,ам иштирок 
этишларига рухсат берилди. Бундан фойдалан- 
ган Америка Кушма Шгатлари уз таърифларига 
кура «орзу жамоаси» — «dream team» туздилар. 
Хакикдтан \ам  Америка баскетбол ассоциация- 
сининг «юлдузлари» Майк Жордан, Мэжик 
Ж онсон, Чарльз Баркли, Лэрри Берди каби аф- 
сонавий уйинчилари бор жамоага бас келадиган 
жамоани топиб булмасди.

Баскетбол олимпия уйинлари дастуридан 
урин олган 1936 йилдан сунг мамлакат х,аваскор 
спортчиларидан ташкил топган АКШ терма жа­
моаси чемпионликни факдт уч марта (1972 ва 
1988 йилларда собик Иттифок, >^амда 1980 йилда

Спортнинг олимпия турлари

к у л  ТУПИ

Кул тупи — гандбол (инглизча «hand» — «кул» ва «ball» — «туп» сузидан) — жамоавий спорт уйини.
Кул тупи XIX аср охирида Данияда пайдо булди. 1898 йил Даниядаги Ордруп ша.\ри билим юртининг ук,итув- 

чиси Хольгер Нильсон жисмоний тарбия дарсида талабалар учун тупни кул билан дарвозага йуллаш машк,ини уйлаб 
топади. Айни шу пайтда Чехияда худди шундай тупни дарвозага кул билан йуллаш хал к, уйини — хазена оммалаша 
бошлайди.

1917 йилда берлинлик Макс Хайзер Данияда уйлаб топилган уйин х,амда Чехиядаги хазена уйини асосида к,из- 
лар учун кул тупи жамоавий спорт уйинини яратади. 1920 йилдан Германияда кул тупи буйича мамлакат биринчи- 
лиги ва кубоги учун мусобакалар утказила бошланади.

1926 йилда кул тупи халк,аро спорт тури, деб эътироф этилади. 1928 йилда Амстердамда Хал^аро хаваскор ганд­
бол федерацияси — ИАГФ ташкил этилди. У 1946 йилдан Халк̂ аро гандбол федерацияси — ИГФ деб номланади. 
ИГФ 155 та миллий гандбол федерацияларини бирлаштиради.

Кул тупи 1936 йилдан Олимпиада дастурида. Бу пайтда ушбу спорт уйини 11x11 — \ар бир жамоада 11 тадан 
уйинчи иштирок этадиган тарзда эди. ИГФ 1966 йилдан 7x7 тартибини — хар жамоада 7 тадан уйинчи булишини 
белгилади.

Кул тупи буйича олимпия турнирида 12 та эркаклар ва 12 та аёллар жамоалари иштирок этадилар. Улар аввал- 
ги олимпия уйинлари \амда саралаш мусобак,алари натижаларига караб танланади. Даставвал жамоалар 6 тадан ик- 
ки гуру\га булинган холди куч синашадилар. Голиблар финал учрашувида чемпионни аниклайдилар.

Узбекистонда кул тупи 1923 йилдан оммалаша бошлади. Уша йили дастлабки жамоалар тузилиб, расмий мусо­
бакалар утказишга киришилди. Биринчи мусобака Тажриба—намуна станцияси \амда «Омад» («Фортуна») жамоа­
лари уртасида булиб утган. 1925 йил «Пишчевик» стадионида кул тупи буйича мусобакаларда «Матбаачи» жамоаси 
толиб чиккан. 1926 йилдан кул тупи буйича Тошкент шахар биринчилиги, кейин республика чемпионатлари утка- 
зила бошланди. Кул тупи Узбекистан ва Урта Осиё спартакидалари мусобакалари дастуридан урин олган.

Узбекистонлик Ольга Зубарева кул тупи буйича 1980 йилда XXII Олимпиада чемпиони булган.
Узбекистан кул тупи федерацияси ИГФ аъзосидир.
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Югославияга) бериб куйган эдилар. «Орзу жа- 
моаси» баскетболчилари эса Барселонада рак,иб- 
ларини камида 40 очко фарк билан маглубиятга 
учратиб, олтин медалларга сазовор булди.

Аёллар Олимпиада мусобакдлари дастурига 
киритилган барча спорт турларида эркаклар би­
лан баб-баравар иштирок этиш ,учун саъй-хара- 
катларини давом эттирдилар. Йспанияда даст- 
лабки бор марафонда аёллар хам катнашиб, 
42,195 километрлик масофани россиялик Вален- 
тина Егорова биринчи булиб босиб утди. Спорт- 
чи кизлар татамига хам чик,иб, франциялик Се­
силь Новак ва Катрин Флери, испаниялик Аль- 
мудино Муньос Мартини ва Мариам Бласко 
Сото, кубалик Одалис Реве Хименес, Жанубий 
Кореядан Ким Ми Юнг, Хитойдан Чуанг Ксао- 
янь чапдаст дзюдочи эканликларини намойиш 
этдилар ва Олимпиада фахрий шо\супасининг 
энг турига кугарилдилар.

Барселона Олимпиадаси бокс кубаликлар 
учун миллий спорт турига айланиб бораётганли- 
гини уларнинг 12 вазн тоифасидан 7 тасида 
голибликни кулга киритганликлари як^ол ис-

ботлади. Бу мамлакат «чарм кулкрп» усталари- 
дан Хоэль Косомайор Жонсон, Роберто Балладо 
Мендес, Ариэль Эрнандес Аскю, Феликс Савон 
Фабре, Хуан Карлос-Лемус Гарсия, Эктор Винет 
Чарен, Рахелио Марсело Гарсия Олимпиада 
чемпиони булдилар.

Иигирма бешинчи олимпия уйинларида но- 
расмий умумжамоа хисобида иккинчи уринни 
олган АКШ спортчилари (108 та, шу жумладан, 
37 та олтин, 34 та кумуш ва 37 та бронза медаль) 
узлари анъанавий устун булиб келган енгил ат­
летика, сузиш ва синхрон сузиш, елканли к;а- 
йик,лар мусобакдлари, баскетбол (эркаклар), 
теннис хамда эшкак эшиш слаломида зафар 
кучдилар.

Учинчи уринни эгаллаган Германия олим- 
пиадачилари эса (82 та, шу жумладан, 33 та 
олтин, 21 та кумуш, 28 та бронза медаль) акаде­
мик, байдарка ва каноэда эшкак эшиш, от спор- 
ти, чим устида хоккей, велоспортда пешк,адам- 
лик кдлдилар.

XVI кишки Олимпиада уйинлари хам кенг 
куламлиги билан эътиборни тортди. Франция-

3А. щ г * В I Лк
Спортнинг олимпия турлари

КАМОНДАН ОТИШ

Камондан отиш — камон билан нишонга отиш буйича спорт тури.
Камондан отиш спорт тури сифатида Швейцарияда XV асрдаёк маълум эди. Уша вактларда афсонавий Виль­

гельм Телль шарафига мусобакдлар утказилган. Алишер Навоийнинг «Фарх,од ва Ширин» достонида Фар\однинг 
ёйи билан Миррих — Марсни бехато нишонга олиши лав\алари бу спорт тури кддимдан Шаркда \ам маш\ур 
булганлигидан далолат беради.

Камондан отишнинг замонавий к,оидалари XIX аср охирида шаклланди.
Камондан отиш 1900 йилдан Олимпиада дастурида. 1900, 1904, 1908 ва 1920 йиллардаги олимпиадаларда камон­

дан отиш мусобакдлари дастурини ташкилотчиларнинг узлари белгилаганлар. 1912, 1916, 1924 — 1968 йилларда ка­
мондан отиш олимпиадалар дастурига киритилмаган.

Халк,аро камондан отиш федерацияси — ФИТА 1931 йилда ташкил топган. У 139 та миллий федерацияни бир- 
лаштиради.

1972 — 1984 йиллардаги олимпия уйинларида камондан отиш мусобакалари «ФИТА икки давраси» дастури асо- 
сида ташкил этилган. Унга мувофик, спортчилар турт кун давомида камон билан турт масофа (эркаклар — 30, 50, 
70, 90 метр, аёллар — 30, 50, 60, 70 метр)даги нишонни 72 мартадан — жами 288 марта мулжалга олганлар. Улар­
нинг х,ар масофада туплаган очколари жамланиб, гол и бл ар аникданган.

1988 йилдан олимпия уйинларида камондан отиш буйича шахсий ва жамоа биринчиликлари утказилмокда. 
Шахсий биринчиликда финал катнашчилари турт — дастлабки, нимчорак, чорак ва ярим финал, жамоа биринчи- 
лигида эса дастлабки ва ярим финал натижаларига к,араб аникданади. Финалда шахсий биринчиликда 8 спортчи 
\амда 8 энг кучли жамоа Олимпиада чемпионлиги учун кураш олиб борадилар.

1996 йилдан олимпия уйинларида шахсий биринчиликда 64 тадан (эркак ва аёл) спортчи \амда 16 тадан (эркак­
лар ва аёллар) жамоа камондан 70 метр масофадаги нишонни мулжалга олишда куч синашмокдалар.

Узбекистон камондан отиш федерацияси ФИТА аъзосидир. Узбекистонлик Наталья Бутузова камондан отиш 
буйича 1980 йилги XXII олимпия уйинларининг кумуш медали совриндоридир.



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙ РАМ И

нинг Альбервиль шахрига 65 мамлакатдан кел- 
ган 1804 спортчи, шу жумладан, 492 аёл 12 
спорт турида 57 та медаллар жамланмаси учун 
беллашдилар. Мусобакдлар дастурига аёллар 
уртасида биатлон буйича шахсий биринчилик ва 
3x7,5 километрга эстафета, 1000 ва 5000 метрга 
шорт-трек, фристайл киритилди. Шунингдек, 
аёллар уртасида 20 километрга чангида пойга 30 
километрли масофага, 70 метрлик трамплиндан 
чангида сакраш 120 метрлик трамплинга алмаш- 
тирилди.

/К и ш ки  Олимпиадада шуролар давлати парча- 
лангандан сунг ташкил топган янги мустак,ил 
давлатлар спортчилари МДХ Бирлашган жамоа-

дастурига биринчи марта киритилган фристайл 
буйича мусобакдларда иштирок этдилар. Спорт- 
нинг бу турида биринчи Олимпиада чемпионла- 
ри эркаклар у р т а с и д а  француз Эдгар Гроспи- 
рон, аёллар уртасида эса америкалик Д.Уайт- 
брехт булдилар. Лина Черязова узи учун бирин­
чи кишки Олимпиадада фристайлнинг акроба­
тик сакраш усулида фахрли бешинчи уринни 
эгаллашга муваффак булди.

Альбервилда чанги пойгаларида шу вакдтача 
кулланиб келинган анъанавий — классик усул 
билан бирга эркин — мутахассислар томонидан 
«коньки юриши» таърифи берилган усул буйича 
хдм мусобакдлар >пгказилди. Норвегиялик чан- 
гичилар эркаклар уртасидаги бу пойгаларнинг 
хаммасида голиб чикдилар. Жумладан, Вегард 
Ульванг 10,30 километрга пойгада \амда 4x10 
километрга эстафетада олтин, 15 километр пой­
гада кумуш медаль билан такдирланди.

Айни^са, норвегиялик чангичи Бьерн Дэли- 
нинг Киш ки Олимпиада уйинлардаги зафарла- 
ри хдйратланарлидир. У Альбервилда 15 ва 30 
километрга пойгада ^амда 4x10 километрга эста­
фетада, навбатдаги Лиллехаммер к,ишки Олим- 
пиадасида 10 ва 15 километрга пойгада, ни\оят 
Нагано Кишки уйинларида 10, 50 километрга 
пойга ва 4x10 километрга эстафетада 9 та олтин 
медаль (!) сох,иби булди. Шунинг учун Бьерн 
Дэли расмий равишда «XX асрнинг энг яхши 
чанги пойгачиси», деб эътироф этилган.

Тог чангиси буйича мусобакдларда олтита ол­
тин медални Италия ва Австрия спортчилари 
теппа-тенг — учтадан булиб олдилар. Финлян- 
диялик Тони Ниеминин чангида трамплиндан 
сакраш буйича жамоа ва шахсий биринчилик- 
ларда иккита олтин ва битта бронза медаль 
сох^иби булди.

Францияда немис Г. Нейман хдм конькида 
3000 ва 5000 метрга югуришда олтин, 1500 метр 
масофада эса кумуш медални кулга киритди. 
Германиянинг у каби олимпиадачилари, хусу- 
сан, биатлонда учта олтин медаль билан такдир- 
ланган «мерган чангичилар» уз мамлакатлари- 
нинг норасмий умумжамоа \исобидаги галаба- 
сини (181 та очко хдмда 26 та, шу жумладан, 10 
тадан олтин ва кумуш, 6 та бронза медаль) таъ- 
минладилар.

Бу пайтда ХОК XXVII ёзги Олимпиада уйин- 
ларига мезбонлик кдлиш хох,ишини билдирган 
шахдрлар буюртмаларини олаётган эди. 2000 
йилдаги бу Уйинлар пойтахти булишга Берлин, 
Бразилия, Истамбул, Манчестер, Милан, Пекин 
ва Сидней шахдрлари билан бирга Тошкент х>ам 
уз номзодини куйди. Узбекистон пойтахтининг

МДХ, Бирлашган жамоаси 1992 йилги Олимпиада 
уйинлари очилиши маросимида.

си таркибида иштирок этдилар. Улар орасида 
россиялик Любовь Егорова чангида 10 ва 15 ки­
лометрга пойгада >^амда 4x5 километрга эстафе­
тада учта олтин, 5 ва 30 километрга пойгада 
бронза медаллари билан такдирланиб, энг юк- 
сак натижа курсатди. У ^9 9 4  йилги кишки 
Олимпиадада хдм 5, 10 километрга пойга ва 4x5 
километрга эстафетада голиб чик;иб, жами олти­
та олимпиада олтин медалига сазовор булди. 
Спортдаги бу юксак натижалари учун Любовь 
Егорова «Россия Ка^рамони» унвонига хдм са­
зовор булган.

Узбекистон Республикаси спортчилари Лина 
Черязова ва Лариса Удодова кишки Олимпиада



мезбонликка даъвогарлиги мустак.ил давлати- 
мизнинг к,иск,а мудцатда халкдро олимпия хара- 
катининг фаол аъзосига айланганлигининг ёр- 
к,ин намойиши булди.

Халк,аро Олимпия Кумитаси ёзги ва к^ишки 
олимпия у й и н л а р и н и  шу пайтгача бир йилда 
эмас, балки турли йилларда утказишга кдрор 
кдлганлиги сабабли Альбервиль кишки Олим- 
пиадасидан икки йил утиб — 1994 йилнинг 12— 
27 февралида Норвегиянинг Лиллехаммер шах- 
рида XVII «Ок Олимпиада» булиб утди. Бу ерга 
67 давлатдан 1923 спортчининг, шу жумладан, 
522 аёлнинг келганлиги, мусобакдларнинг таш- 
килий жихатдан бекаму куст ташкил этилиши, 
Лиллехаммердаги дустлик, хамжихатлик рухи 
ХОК, Президенти Хуан Антонио Самаранчга хам 
жуда маъкул тушиб, у ун еттинчи кишки Олим­
пиада ана шу Уйинлар утказила бошлангандан 
бери энг яхшиси булди, деб эълон к^илди.

1994 йилнинг 12 февралида Лиллехаммер- 
нинг олимпия стадионида «Хуш келдингиз, 
Узбекистон!» табриги янгради. Ун еттинчи 
Олимпиаданинг тантанали очилишини телеви­
дение оркдди томоша килаётган жахондаги 150 
мамлакатнинг 2 миллиард томошабини бу хи- 
тобни эшитди, улар эътиборини давлатимиз- 
нинг магрур хилпираётган байроги, шахдам 
одим отиб борётган му^такил мамлакатимиз ва- 
киллари — фристайлчилар Л.Черязова ва Л.Удо- 
дова, фигурали учишнинг раке жуфтликлари — 
Л.Стергиаду ва Ю.Разгуляев \амда Л.Нурбоева 
ва М.Сатторовлар тортди.

Яна бир неча кундан кейин эса Халк.аро 
Олимпия Кумитасининг Президенти Хуан Ан­
тонио Самаранч шахеан узи Узбекистон Респуб- 
ликаси давлат байроги кутарилиб, давлат 
мад\иямиз ижро этилгани холда фристайл буйи- 
ча Олимпиада чемпиони Лина Черязовага олтин 
медални топширди.

Лиллехаммер Олимпиадаси америкалик Бон­
ни Блейр учун хам жуда омадли кечди. Бу ерда у 
беш карра Олимпиада чемпиони фахрий номига 
сазовор булди. Бонни Блейр 1988 йилдаги Кал­
гари кишки Олимпиадасидаёк аёллар уртасида 
500 метрга конькида югуришда янги жахон ва 
Олимпиада рекорди урнатиб, биринчи олтин ме­
даль билан такдирланган эди. Орадан турт йил 
утгач, у Альбервилда 500 ва 1000 метрга коньки­
да югуришда Олимпиада чемпиони булди. Нор- 
вегияда хам у худди шу масофаларда туртинчи ва 
бешинчи олтин медалларини кулга киритди.

Норасмий умумжамоа хисобида бу сафар 
Норвегия олимпиадачилари галабаларини бай- 
рам кдпдилар. Улар 176 очко ва 26 та (10 та ол-

тин, 11 та кумуш ва 5 та бронза) медални кулга 
киритдилар. Иккинчи уринни Россия (172 очко 
ва 23 та, шу жумладан, 11 та олтин, 8 та кумуш, 
4 та бронза медаль), учинчини эса Германия 
(161 та очко ва 24 та, шу жумладан, 9 та олтин, 
7 та кумуш, 8 та бронза медаль) олимпиадачила­
ри эгалладилар.

Узбекистон Республикаси спортчилари эса 68 
давлат иштирок этган узларининг биринчи — 
Лиллехаммер к,ишки Олимпиадасида 14 уринни 
олдилар.

Мамлакатимиз спортчилари 1994 йилда би­
ринчи марта Япониянинг Хиросима шахрида 
булиб утган XII Осиё уйинларида иштирок эт- 
дилар. Китъа спортчиларининг бу мусобакдлари
1951 йилдан хар турт йилда бир марта утказиб 
келинар эди. Хиросимада Осиёдаги 42 давлат- 
нинг 7300 нафар спортчиси 34 спорт тури буйи- 
ча 337 та медаллар жамланмаси учун кураш 
олиб борди.

Республикамиз терма жамоаси 120 нафар 
спортчидан иборат булиб, улар спортнинг 17 ту­
ри буйича мусобак;аларда жами 41 та (10 та ол­
тин, 11 та кумуш ва 20 та бронза) медални кулга 
киритиб, умумжамоа хисобида Осиё мамлакат- 
лари уртасида 5-уринни эгалладилар. Осиё 
уйинларида эшкак эшиш мусобак,аларида куш 
олтин медалга сазовор булган И. Киреев, бешта 
нишон сохиби мерган Ш. Ахмедов, бокс буйича 
чемпионлар А. Авезбаев ва О. Маскаев, Осиё 
рекорди урнатиб, фахрий шохсупа биринчи 
погонасига кутарилган ун курашчи Р. Раниев, 
найза улоктирувчи О. Яригина, баландликка 
сакрашда голиб чиккан С. Мункова, айникса, 
футбол буйича Осиё уйинлари чемпионлигини 
кулга киритган терма жамоамиз аъзолари сал- 
мокди хиссаларини кушдилар.

1995 йил 2—9 сентябрда эса Тошкентда би­
ринчи Марказий Осиё уйинлари булиб угди. 
Унинг тантанали очилишида Узбекистон Рес­
публикаси Президенти И.А. Каримов нутк 
сузлади. Бу минтакавий мусобакаларнинг танта­
нали очилишида иштирок этиш учун махсус 
келган Халкаро Олимпия Кумитаси Президенти 
Хуан Антонио Самаранч хам сузга чикди.

Тожикистон, Туркманистон, Киргизистон, 
Козогистон ва Узбекистон спортчилари бирин­
чи Марказий Осиё уйинларида 158 та медаллар 
жамланмаси учун кураш олиб бордилар. Жами 
180 та (65 та олтин, 66 та кумуш ва 49 та брон­
за) медални кулга киритган Узбекистон спорт­
чилари умумжамоа хисобида биринчи, крзогис- 
тонликлар иккинчи, киргизистонликлар учинчи 
уринни эгалладилар.
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ЮЗ ЙИЛЛИК УЙИНЛАРИ

1996 йилнинг 19 июлида Америка Кушма 
Штатларининг Атланта шахрида «Юз йиллик 
Уйинлари» номини олган XXVI ёзги Олимпиада 
тантанали равишда очилди. Купчилик замона- 
вий олимпия ха ра кат и га юз йил тулганлиги са-

бати билан олимпия сулхи тугрисида махсус ре­
золюция кабул ^илинган хамда 1994 йил «Халк,- 
аро спорт ва олимпия идеаллари йили», деб эъ- 
лон к^илинган эди.

Ана шу «Юз йиллик Уйинлари»нинг тантана-

Узбекистон Республикаси Президенти Ислом Каримов ва 
Халцаро Олимпия Кумитаси Президенти Хуан Антонио Самаранч.

бабли мазкур Уйинларни утказиш шарафи худ- 
ди I Олимпиададагидек бу жах,он спорти бай- 
рамлари ватани пойтахти Афинага берилади, 
деган фикрда эди. Лекин Халцаро Олимпия Ку- 
митаси бошкача карорга келди.

1994 йилда Бирлашган Миллатлар Ташкило- 
ти Бош ассамблеясининг 48-сессиясида замона- 
вий олимпия харакатининг юз йиллиги муноса-

ли очилишида Атлантанинг олимпия стадиони- 
га 197 давлатнинг 11224 спортчилари билан бир- 
га мустацил давлатимиз вакили Темур Иб- 
рохимов баланд кутариб олган Узбекистон Рес­
публикаси байроги остида мамлакатимизнинг 
74 нафар олимпиадачилари шахдам одим отиб 
кириб борганларида томошабинлар олкишлари 
тугамайдигандек эди.



Утган бир аср давомида олимпия уйинларида
140,5 минг спортчи иштирок этган булса, улар- 
нинг 227 нафари узбекистонлик эди. Улардан 15 
нафари Олимпиада чемпионлари, 12 таси ку- 
муш медаль совриндорлари булган, 9 таси эса 
бронза медаллари билан такдирланган.

Узбекистон Республикаси халкаро олимпия 
\аракатига кушилгандан сунг утган киска вакт 
ичида унинг энг фаол аъзосига айланди. Тош-

Олимпия Кумитасининг карорго^и — Швейца- 
риянинг Лозанна шахрида ХОК, Президенти Ху­
ан Антонио Самаранч Узбекистон Республика­
си Президенти И.А. Каримовга жахрн спортини 
ривожлантиришдаги хизматлари х,амда олимпия 
уйинларини кайта тиклаган Пьер де Кубертен 
ишлаб чиккан олимпия идеалларига садо^ати 
учун Олимпия Олтин орденини тантанали вази- 
ятда топширди.

Узбекистон Республикаси Президенти Ислом Каримов ва 
Осиё Олимпия Кенгаши Президенти Ал-Ах,мад Ал-Сабох,.

кент Олимпиада уйинларига мезбонлик килиш 
таклифи билан чикди, давлатимиз пойтахтида 
биринчи Марказий Осиё уйинлари утказил- 
ди.

Халкаро Олимпия Кумитаси Узбекистоннинг 
бу эътиборга молик саъй-\аракатларини муно- 
сиб ба\олади. Бевосита «Юз йиллик Уйинлари» 
утказиладиган 1996 йил 6 февралда Халкаро

Давлатимиз рах,бари И. А. Каримов жщон 
спортини ривожлантиришдаги алох1ида хизмат­
лари учун, шунингдек, 1997 йилда Осиё Олим­
пия Кенгашининг Олтин ордени, 1999 йилда 
Халкаро хдваскор кураш федерацияси — ФИЛА- 
нинг «Олтин маржой» нишони, 2001 йилда эса 
Миллий Олимпия кумиталари ассоциацияси- 
нинг Олтин ордени билан хдм такдирланган.



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙ РАМ И

Халкаро Олимпия Кумитасининг Президента 
Хуан Антонио Самаранч 1994—1996 йилларда 
Узбекистонда уч марта ташриф билан булди.
1994 йилда у Миллий олимпия кумиталари ассо- 
циацияси президента Марио Васкес Рака, ХОК, 
вакили Фекру Кидендан иборат Халкаро Олим­
пия Кумитасининг расмий делегациясига рах- 
барлик кдлиб, мамлакатимизда жисмоний тар- 
бия ва спортни, олимпия харакатини ривожлан- 
тириш борасида олиб борилаётган кенг куламли 
ишлар билан танишди. 1995 йилда эса у Тош- 
кентда булиб утган биринчи Марказий Осиё 
уйинларига ташриф буюрди.

1996 йилда ХОК Президенти Тошкентда 
Олимпия шон-шухрати музейи очилишида кат- 
нашди. Халкаро Олимпия Кумитаси муассасала-

ри таркибида 1993 йилда Ш вейцариянинг Ло­
занна шахрида ташкил этилган Олимпия музейи 
\ам  мавжуд булиб, бу ерда олимпия харакати, 
олимпиада уйинлари, ХОК фаолиятига оид жу- 
да ноёф хужжатлар, ашёлар тупланган. У 1995 
йилда Европадаги энг яхши музей, деб топил- 
ган.

Узбекистон Республикаси Президенти ташаб- 
буси билан Тошкентда хам Олимпия шон-шух- 
рати музейи ташкил этилди. Бу ерда замонавий 
олимпия харакати, олимпия уйинлари, шунинг- 
дек, юртимизда спорт тарихи, мустакиллик йил- 
ларида спортни ривожлантириш давлатимиз иж- 
тимоий сиёсатининг устувор йуналишларидан 
бирига айланганлиги, узбекистонлик Олимпиа­
да, жахон, халкаро мусобакалар чемпионлари ва
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Волейбол (инглизча «volley» — «учаётган» ва «ball» — «туп» сузидан) — жамоавий спорт уйини.
Волейболни 1895 йилда Массачусетс штатидаги Холион шахри коллежининг укитувчиси Вильям Морган уйлаб 

топтан. Бу уйинга волейбол — учаётган туп номини Спрингфильд коллежи укитувчиси доктор Альфред Холстед 
берган. 1897 йилда волейбол уйини кридалари АКШда нашр этилди.

Волейбол 1900 йилда Канадага, 1906 йилдан Куба, Пуэрто-Рика, Перу, Бразилия, Уругвай, Мексика ва бошкд 
мамлакатларга таркдлди.

1913 йилда Паносиё уйинларида Япония, Хитой, Филиппин жамоалари иштирокида волейбол турнири утказил- 
ди. Волейбол ватанида биринчи расмий мусобака 1922 йилда ташкил этилди. Ушанда АКШ волейболни Олимпиа­

д а  дастурига киритиш таклифини киритди, аммо бу ташаббус куллаб-кувватланмади. 1924 йилги Олимпиадада во- 
тейбол буйича фак;ат кургачмали мусобак,алар ташкил к,илинди.

Халкаро волейбол федерацияси — ФИВБ 1947 йилда ташкил этилган. 1948 йилда Римда олти жамоа иштироки­
да волейбол буйича биринчи марта Европа, 1949 йилда эса Прагада 10 жамоа катнашган жахон биринчиликлари 
утказилди.

Волейбол 1957 йилда ХОКнинг 53-сессиясида спортнинг олимпия тури, деб тан олинди. У 1964 йилда Токио 
Олимпиадаси мусобакалар и дастурига киритилди. Ушанда волейбол турнирида 10 та эркаклар ва 6 та аёллар жа­
моалари иштирок этган.

Хозирги вак.тда волейбол буйича олимпия турнирида 12 та эркаклар ва 12 та аёллар жамоалари иштирок этади. 
Улар саралаш мусобакдлари оркдли танланади. Олимпия турнири уч боскичда утказилади. Жамоалар даставвал ик- 
ки гурухга булиниб куч синашадилар. Уз гуру хд ар и да 1-ва 2-уринларни олганлар яна гурухда энг кучли икки 
жамоани аникдаш учун бахс олиб борадилар. Улар хал к,илувчи учрашувда Олимпиада чемпиони унвони учун куч 
синашадилар.

1996 йилдан олимпия уйинлари дастурига пляж волейболи буйича мусобакалар хам киритилди. 1920 йилда Ка- 
лифорнияда пайдо булган, утган асрнинг 70-йилларида спорт тури сифатида шаклланган бу уйин сунгги йилларда 
жуда оммалашиб кетди. Пляж волейболи кум тушалган майдончада, хаР жамоада икки уйинчи билан уйналади.

Узбекистонда волейбол буйича биринчи мусобака 1927 йил 26 апрелда Тошкент ша\ридаги Чернишевский ном- 
ли мактаб билан «Металлчи» жамоалари уртасида утказилганлиги, унда мактаб укувчиларининг 3:0 хисобида голиб 
чикканлиги к,айд кдлинган. Бу ажабланарли эмасди. Волейбол шу мактаб ук,итувчи ва укувчиларнинг саъй-харакат- 
лари билан оммалаша бошлади. Чернишевский номли мактаб волейболчилари 9 та жамоа иштирок этган 1927 йил­
ги биринчи Тошкент шахри чемпионатида хам голиб чикканлар. Волейбол 1927 йилги биринчи Бутунузбек спар- 
такиадаси мусобакалари дастурига хам киритилган. Узбекистон волейболчилари 1935 йилда Афгонистон жамоаси 
билан биринчи халцаро учрашув утказган.

Узбекистон волейбол федерацияси ФИВБ аъзосидир. Узбекистонлик Вера Дуюнова икки карра — 1968 йилги 
XIX хамда 1972 йилги XX, Лариса Павлова эса 1980 йилги XXII олимпия уйинлари чемпионларидир.
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совриндорлари туррисида 2400 тадан купрок 
экспонатлар мавжуд. Улар орасида Халк,аро 
Олимпия Кумитаси, Осиё Олимпия Кенгаши, 
Миллий Олимпия кумиталари ассоциацияси, 
Халкдро хаваскор кураш федерацияси — ФИЛА 
томонидан Президентимиз И.А. Каримовга топ- 
ширилган хамда давлатимиз ра^бари томонидан 
музейга совга кдлинган олий нишонлари ало- 
\ида урин тутади.

Замонавий олимпия х,аракатининг юз йилли- 
ги кенг нишонланаётган бир пайтда Узбекистан 
Республикаси Президента И.А.Каримовнинг 
1996 йил 29 августдаги Фармони билан Халкдро 
Олимпия Кумитасининг Президента Хуан Ан­
тонио Самаранч олимпия хдракатини ривож- 
лантириш, давлатлараро хдмкорликни, тинчлик, 
халкдар уртасида дустлик ва хдмжи^атликни 
муста\камлашдаги хизматлари х,амда Узбекис­
тан спортини куллаб-кувватлаш ва унинг халк,- 
аро майдонда уз урнини эгаллашга кушган ул- 
кан х,иссаси учун «Буюк хизматлари учун» орде- 
ни билан мукофотланди.

Атланта Олимпиадасида спортчилар 26 спорт 
турида 271 та медаллар жамланмаси учун кураш 
олиб бордилар. 1996 йил 22 июлда Атлантада 
йигирма еттинчи олимпия уйинларининг танта- 
нали очилиш маросими утказилди. Жахрндаги 
миллиардлаб спорт ихлосмандлари афсонавий 
«бокс короли» Мухаммад Али титраётган кулла-

ри билан стадиондаги олимпия машъаласини 
ёк,аётган онларни кузатдилар.

Бу стадионга Узбекистан Республикаси дав- 
лат байрогини спортчимиз Армен Багдасаров 
баланд кутарган \олда олиб кирди. Вакиллари- 
миз Уйинлар дастурига киритилган ун уч спорт 
тури буйича беллашувларда иштирок этдилар. 
Улар орасида Армен Багдасаров энг яхши нати- 
жага эришди. У Атлантада дзюдо буйича мусо- 
бак,аларда 86 килограммгача вазнга эга булган 
спортчилар билан татамига чикди.

Узбекистонлик дзюдочи узининг дастлабки 
уч учрашувини соф ралаба билан якунлади. 
Туртинчи беллашувда х,ам рак^ибидан устун кел- 
ди. Финалда унга икки карра жах,он чемпиони 
Жанубий кореялик Чжон Ки Йонг билан кура- 
шишга тугри келди. Муросасиз кечган бу белла­
шувда хдкамлар устунлик жа^он чемпиони то- 
монида, деган кдрорга келдилар. Армен Багда­
саров йигирма олтинчи олимпия уйинларининг 
кумуш медали совриндори булди.

Олимпиадачимиз Карим Тулаганов 71 кило­
граммгача вазнга эга булган боксчилар билан 
жанг олиб борди. У мусобак;аларнинг ярим фи- 
налига к,адар барча рак,ибларини маглуб кдлди. 
Аммо Атлантада олтин медални кулга киритган 
АКШ лик Дэвид Рид ва кубалик Альфредо Ду- 
верхель (иккинчи урин) юртдошимиздан анча 
тажрибалирок, эдилар. Шунинг учун Карим
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ДЗЮ ДО

Дзюдо (японча «дзю» — «юмшок,» ва «до» — «йул» сузидан) — спортнинг яккакураш тури.
Дзюдонинг асосчиси япон маърифатпарвари ва педагоги Дзигаро Кано (1860—1938) хисобланади. Кано Токио 

университетига укишга киргунга кадар спорт гимнастикаси, эшкак эшиш, бейсбол билан шугулланган. У Япония- 
да биринчи бейсбол клубини ташкил этган. Шундан сунг у хитойларннг жиу-житси яккакурашини такомиллашти- 
риш асосида дзюдони яратган.

Кано дзюдони рухий ва жисмий уйгунлик спорти, деб атарди. Узи 1882 йил ташкил этган «Кодокан» дзюдо мак- 
табида шугулланувчиларнинг ана шу уйгунликка эришишларини асосий мак,сад х,исобларди. Кано фикрича, дзюдо 
тарбия воситасидир. «Кодокан» кейинчалик дзюдо кураши буйича етук мутахассислар тайёрланадиган жа\ондаги 
энг йирик марказга айланди.

Халк,аро дзюдо федерцияси — ФИД 1951 йилда ташкил топган. У 187 та миллий федерацияларни бирлаштира-
ди.

Дзюдо 1964 йилдан (1968 йилдан ташкдри) Олимпиадалар дастурида. Ушанда уч, 1976 йилдан беш, 1980 йилдан 
етти вазн тоифасида мусобак,алар утказилган.

Хозирги вак,тда олимпия уйинларида эркаклар уртасида 60 килограммгача, 60—66, 66—73, 73—81, 81—90, 90— 
100 \амда 100 килограммдан ортик,, аёллар уртасида эса 48 килограммгача, 48—52, 52—57, 57—63, 63—70, 70—78 ва 
78 дан ортик; вазнларда мусобакалар утказилади.

Узбекистан дзюдо федерацияси ФИД аъзосидир.



Тулагановнинг Атланта рингида кулга киритган 
бронза медали алохдда салмокда эгадир.

Бу Уйинлардаги бокс мусобакдлари спорт­
нинг мазкур тури куп сонли ихлосмандларига 
жахрннинг булажак энг машхур «чарм кулкоп» 
усталари номларини ошкор к,илди. Улардан би- 
ри профессионал бокс буйича куп марта жахон 
чемпиони Артур Григоряндир. У бу Олимпиада- 
да фахрий шохсупага кутарилмаган булсада, 
шундан куп вахт утмай Пуэрто-риколик Анто­
нио Риверонини маглубиятга учратиб, Бутун-

профессионал бокс буйича жахон чемпиони ун- 
вонини 15 марта муваффа^иятли химоя калган 
америкалик Мухаммад Али номи турарди.

Атланта Олимпиадаси украиналик машхур 
боксчи, профессионаллар уртасидаги жахон 
чемпиони Владимир Кличко учун хам у ишти­
рок этган биринчи Уйинлар булди.

АКД1нинг бу шахри рингида ватандошлари- 
миздан Дилшод Ёрбеков, Наримон Отаев 5—8 
уринларни, юнон-рим курашида Григорий Пу- 
ляев 6-уринни эгаллашиб, жамоамизга киммат-

Узбекистон спортчилари мусобакаларнинг тантанали очилиш маросимида.

жахон бокс ташкилоти — \УВО олтин камарини 
такди. Шу йилнинг узида у иккинчи раунддаёк 
АКДИлик Жон Ридни таслим к,илди ва икки 
кгфра жахон чемпиони унвонига сазовор булди.

Артур Григорян умуман профессионал ринг- 
да \¥ВО йуналишида узининг жахон чемпиони 
унвонини 17 марта муваффа^иятли химоя 
к,илиб, «Гиннеснинг рекордлар китоби»дан урин 
олди. Унгача жахондаги энг юксак натижалар 
к,айд этиб бориладиган бу жуда машхур китобда

ли очколар келтирдилар ва бу билан Узбекис- 
тоннинг XXVI ёзги Олимпиадада иштирок эт­
ган 197 мамлакат уртасида 58-уринни олишига 
улушларини кушдилар.

Яна бир узбекистонлик Рамил Ганиев Атлан­
та Олимпиадасида ункурашда Осиё рекорди 
урнатган булишига карамасдан, бу натижа унга 
фа^ат саккизинчи уринни таъминлади. Эркин 
кураш буйича беллашувларда юртдошларимиз- 
дан Атхамжон Одилов ва Рамил И сломов еттин-



чи, спорт гимнастикасида Оксана Чусовитина 
купкурашда унинчи уринни эгаллади.

Йигирма олтинчи олимпия уйинларида кана- 
далик Донован Мейли 100 метрга югуришдаги 
галабасини янги жа^он рекорди — 9,84 секунд 
курсаткичи билан безади. А ^Ш лик Майкл 
Ж онсон эса шу пайтгача хеч учрамаган: ^ам 
к,иска — 200 метр, х,ам урта — 400 метр масофа- 
га югуришда олтин медалларни кулга киритди.

Футбол буйича олимпия турнирида Африка 
китъаси вакили — Нигерия дастлабки бор

Афсонавий Мухаммад Али XXVI Олимпиада машъаласи билан.

Узбекистан байрош Олимпиада ватани — Афинада.

Йигирма саккизинчи олимпия уйинларида 
Ватанимиз делегацияси.

Олимпиада чемпиони булди. Финал уч- 
рашувда нигериялик футболчилар Ар­
гентина жамоасини 3:2 \исобида маму- 
биятга учратдилар. Учинчи урин учун 
утказилган уйинда Бразилия «чарм туп» 
усталари португалияликларни таслим 
этдилар — 5:0.

Атлантада биринчи марта футбол 
буйича аёллар уртасида \ам  мусо- 
бакдлар утказилиб, уларда майдон эга- 
лари — АК,Ш жамоаси галаба нашида- 
сини сурди.

_____________________



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙ РАМ И

Новосибирсклик туккиз карра жахон ва ун 
бир карра Европа чемпиони А. Карелин Сеул ва 
Барселонадаги зафарларини давом эттириб, Ат- 
лантада юнон-рим кураши буйича олимпия 
уйинларидаги учинчи олтин медалини олди. 
Россиялик полвон 2000 йилги Сидней Олим- 
пиадасида хам катнашиб, бу Уйинларнинг ку- 
муш совриндори булган.

Америка Кушма Штатлари олимпиадачилари 
сузиш мусобакаларида хар качонгидан хам му- 
ваффакиятли катнашдилар. Уларнинг спортнинг 
бу турида 13 та (!) олтин медаль олганликлари 
бунинг ёркин далолатидир. Улар, шунингдек, 
енгил атлетиканинг купгина турларида, спорт 
гимнастикаси буйича аёллар уртасидаги жамоа 
биринчилигида, эркин курашда, Олимпиада дас- 
турига дастлабки марта киритилган софтболда 
голиб чикиб, норасмий жамоа хисобида бирин- 
чиликни (44 та олтин медаль) таъминладилар.

Россиялик спортчи Денис Панкратов 100 ва 
200 метрга баттерфляй усулида сузишда, Светла­
на Мастеркова эса 800 ва 1500 метрга югуришда 
куш олтин медаль билан такдирландилар. Бу 
мамлакат спортчиларининг аёллар уртасида 
спорт гимнастикасида, орир атлетикада ва 
спортнинг бошка турларида кулга киритган 26 
та олтин, 21 та кумуш ва 16 та бронза медалла-

ри уларга норасмий жамоа хисобида иккинчи 
уринни келтирди.

Германия олимпиадачилари учинчи урин (20 
та олтин медаль) билан чегараландилар.

Хитой олимпиадачилари стол тенниси буйича 
эркаклар ва аёллар уртасидаги мусобакалар бар- 
ча турларида голиб чикиб, 4 та олтин медаль би­
лан бир каторда, шунингдек, 3 та кумуш ва 2 та 
бронза нишонни хам кулга киритдилар. Бу мам­
лакат вакиллари сувга сакрашда хам 4 та олтин 
медалдан учтасини Пекинга олиб кетдилар.

Афсуски, Атланта Олимпиадасида халкаро 
террор жирканчли башарасини курсатди. 27 
июлга угар кечаси замонавий олимпия харака- 
тининг бир асрлик тантаналарига багишлаб мах- 
сус асос солинган «Юз йиллик Уйинлари» 
богида бомба портлатилиши окибатида бегу- 
нохлар — 44 ёшли америкалик аёл ва Туркия те- 
левидениесининг 40 ёшли шархловчиси халок 
булди, унлаб кишилар жарохатландилар. АКШ 
Президента Билл Клинтон бу террорчилик хара- 
катини коралади. Халкаро Олимпия Кумитаси 
юз берган ходисага карамасдан спортчиларни му- 
собакаларни давом эттиришга чакирди.

Нагано 1998 йил 7—22 февраль кунлари 
булиб утган XVIII кишки Олимпиада уйинлари- 
нинг мезбони булди. Япониянинг бу шахрига 72

лг-
У 1 и
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ТЕННИС

Урта асрларнинг бошларида Италияда теннисга ухшаш копток уйини маълум эди. Бу уйинда иштирок этувчи- 
лар тупни турдан кулларининг кифти билан уриб утказардилар. Тарихий манбалар теннисга ухшаш уйинлар к,ади- 
мий Юнонистон, Миср хамда Форс курфази ва араб давлатларида мавжуд булганлигидан далолат беради. Кейин- 
чалик тупни турдан утказиш учун тахтачага жун иплардан тукдтган саватсимон турли ракеткага ухшаш мосламадан 
фойдалана бошлашди.

Теннис Англияга XIV асрда кириб келди. Пекин фак,ат 1858 йилдагина Бирмингемда корт барпо этилиб, лаун- 
теннис (аввал у шундай номланарди) к,оидалари ишлаб чикдвди. Тенниснинг спорт уйини сифатида шаклланиши 
бадминтон туфайли амалга ошди.

Теннис 1896 йилдан Олимпиадалар дастурида. Уша йили теннис буйича фак,ат эркаклар уртасида, 1900 йилдан 
эса аёллар уртасида хам мусобакалар утказилган. Теннисчиларнинг хаваскор спортчилар макомига туда жавоб бер- 
маслиги сабаби билан спортнинг бу тури 1928—1984 йиллардаги Олимпиадалар дастурига киритилмади.

Халк,аро теннис (у 1972 йилга к,адар халкаро лаун-теннис деб номланарди) федерацияси — ИТФ 1913 йилда таш- 
кил топган. У 203 та миллий теннис федерацияларини бирлаштиради.

Олимпия уйинларида хозирги вак,тда теннис буйича мусобакалар эркаклар ва аёллар уртасида яккалик ва жуфт- 
ликлар хамда аралаш (эркак ва аёл) жуфтликлар уртасида утказилади.

Олимпиадаларда расмий жамоа мусобакалари, шу жумладан, Дэвис кубоги ва Федерация кубогида иштирок эт- 
ган спортчилар хатнашишларига рухсат берилади.

Узбекистон теннис федерацияси ИТФ аъзосидир.
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мамлакатдан келган 2338 спортчи, шу жумладан, 
810 аёл 14 кишки спорт турида 67 та медаллар 
жамланмаси учун кураш олиб бордилар.

Бу кишки Уйинларда Узбекистан миллий 
олимпия терма жамоаси сафида фристайлчилар 
Лина Черязова ва Сергей Бренер, фигурали 
учиш буйича якка учиш мусобакалари иштирок- 
чилари Татьяна Малинина ва Роман Скорняков, 
тог чангичиси Комил Урумбаев бор эдилар.

Лина Черязова Олимпиада чемпиони унвони- 
га сазовор булган Лиллехаммердаги мусоба- 
калардан сунг огир жаро^ат олганига карамас- 
дан х,акикий спорт жасорати курсатиб, фристайл 
буйича беллашувларнинг дастлабки кунида куч- 
ли саккизлик сафида эди. Аммо иккинчи куни 
унинг акробатика сакрашлари у кадар муваф- 
факиятли чикмасдан, бу сафар ун учинчи урин 
билан чегараланишига тугри келди. Сергей Бре­
нер фристайл буйича мусобакаларнинг финал 
Кисмига йулланма ололмади.

Татьяна Малининанинг Наганода фигурали 
учиш буйича мусобакаларнинг яккаликлар бах,- 
сидаги саккизинчи урнини муваффакиятли, деб 
\исоблаш  мумкин. Яна бир фигурали учиш бу­
йича вакилимиз Роман Скорняков 19, тог чан- 
гичи Комил Урумбоев эса 29-урин билан ки- 
фояланишди.

Узбекистан вакилининг кишки Олимпиадада 
тог спорти мусобакаларида иштирок этишининг 
узи жуда эътиборга моликдир. Чимён к,ишки 
спортнинг «кироли» х;исобланадиган тог чан- 
гиси мусобакалари угказиш учун энг макбул 
жойлардан биридир. Базалкентлик Комил Урум­
боев \ам  шу ерда тог чанги спорти билан шугул- 
ланиб, 1992 йилда Осиё чемпиони, 1996 йилда 
эса кишки Осиё уйинлари совриндори булган.

Наганодаги Хакуба тоги ён багирлари Чимён- 
дан фаркли равишда чанги пойгалари утказиш 
учун жуда мураккаблигига карамасдан Россия 
Федерацияси аёл спортчилари спортнинг бу ту­
рида бешта олтин медалнинг бирортасини \ам 
бошкалар билан бах,ам куришни истамадилар.

Карелиялик Лариса Лазутина кишки Олим- 
пиаданинг \акикий кахрамонига айланди. У 
1992 йилда Альбервилда ва 1994 йил Лиллехам- 
мерда 4x5 километрга эстафетада, 1998 йил На­
ганода эса чангида 5 ва 10 километрга пойгада 
х,амда 4x5 километрга эстафетада беш карра 
Олимпиада чемпиони булди. Японияда у 
чангида 15 километрга пойгада кумуш, 30 кило­
метрга эса бронза медаллари билан такдирлан- 
ди.

Олимпиада, жа\он биринчиликларидаги бу 
галабалари учун Лариса Лазутинага Россия

5 2 щ f t ■ и к а п т \*УГ
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БАДМИНТОН

Бадминтоннинг пайдо булиши тарихи Хиндистонга бориб так,алади. Бу мамлакатда унга ухшаш «пунэ» уйини 
машхур эди. Юнонистон, Хитой ва Японияда хам шу каби уйинлар мавжуд булган. XIV асрда Японияда сакура да- 
нагига fo3 патлари тикдлиб, офтобда куритилган ва у туп вазифасини утаган.

Бадминтон XVI аср охирларида Англияда дехкрнлар уйини хисобланган. XVII асрда эса у зодагонлар уйинига 
айланди.

Замонавий бадминтоннинг пайдо булиши инглиз герцоги Бофорт номи билан боглик,- У 1872 йилда Хиндистон- 
дан узи тугилиб усган Бадминтон (уйин шу шах,ар номи билан аталади) ша^ридаги эгалик циладиган курронига во­
лан ва ракетка олиб келади. Шундан бир йил кейин бадминтон кенг оммалашиб, унинг янги тури — теннис х,ам 
пайдо булди.

1887 йилда Англияда биринчи бадминтон клуби ташкил этилади. 1893 йилда жахрнда биринчи бадминтон ассо- 
циацияси тузилади.

1905 йилда Англияда бадминтон федерацияси бу уйин кридаларини тасдик/гаган, шундан сунг бадминтон буйи­
ча Англия очи^ биринчиликлари утказила бошланди.

Халкаро бадминтон федерацияси — ИБФ 1934 йилда ташкил топди. Хозирги пайтда у 156 та миллий федера- 
цияни бирлаштиради.

Бадминтон 1992 йилдан Олимпиадалар дастурида. Ушанда эркаклар ва аёллар уртасида бадминтон буйича якка- 
лик ва жуфтликлар уртасида мусоба^алар утказилди. 1996 йилдан бадминтон мусобакалари дастурига аралаш (эр- 
как ва аёл) жуфтлиги мусобакалари \ам киритилди.

Узбекистан бадминтон федерацияси ИБФ аъзосидир.
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Кахрамони унвони берилган. У 2002 йилда 
Солт-Лейк-Сити кишки Олимпиадасида хам 
иштирок этиб, 10 километрга пойгада кумуш 
медаль олди, 30 километр масофада эса маррага 
биринчи булиб келди. Бирок; россиялик 
чангичига олти карра Олимпиада чемпиони ун- 
вонига эга булиш насиб этмади. У допингдан

га, Нина Гаврилюк эса 1994 йилда 15 километр­
га пойгада бронза медалларига сазовор булган- 
лар.

Конькида югуришда голландияликлар бешта, 
эркаклар уртасида чанги пойгаларида норвегия- 
лик спортчилар туртта, шорт-трекда Жанубий 
Корея олимпиадачилари учта олтин медаллар

Узбекистан Республикаси II рези д е т и  Ислом Каримов ва ёшлар уртасида жахон чемпиони Светлана Радзивил.

фойдаланишда айбланиб, сунгги галабасидан 
махрум этилди.

Магаданлик Елена Вяльбе 1992, 1994, 1998, 
Санкт-петербурглик Нина Гаврилюк 1988, 1994,
1998 йилги «Ок Олимпиада»ларда чангида 4x5 
километрга учтадан олтин медаль сохиби хисоб- 
ланадилар. Шу билан бирга Елена Вяльбе 1992 
йилги Кишки Уйинларда 5, 10, 15, 30 километр-

билан мукофотландилар. Шунингдек, австрия- 
лик Марио Райтер ва Герман Вайер, немис Ка­
тя Зайиингер Наганодан тог спорти мусобакдла- 
рида кулга киритган куш олий нишонлари би­
лан кайтдилар.

Ун саккизинчи кишки Олимпиада мусо- 
бакалари дастурига биринчи марта киритилган 
керлинг (хар бирининг таркибида турттадан



уйинчи булган икки жамоа махсус спорт снаря­
ди — гранитдан тайёрланган «тош»ни муз усти- 
да сирпатиб, белгилаб куйилган жой — «уй»га 
киритишга \аракат к,иладиган уйин)да эркаклар 
уртасида швейцарияликлар, аёллар уртасида эса 
канадаликлар галаба нашидасини сурдилар. На- 
ганода тог спортининг узига хос тури — сно­

убординг буйича х,ам дастлабки бор мусобакдлар 
булиб утди. Уларда эркаклар уртасида канада­
ликлар ва французлар, аёллар уртасида эса 
швейцарияликлар ва немислар Олимпиада чем- 
пионлари булдилар.

Узбекистан Республикаси спортчилари 1996 
йил Хитой Халк Республикасининг Харбин шах,- 
рида булиб угган учинчи Осиё кишки уйинларида

фристайл, тог чанги спорти ва фигурали учиш му- 
собак^аларида иштирок этдилар. Вакилларимиздан 
Татьяна Малинина фигурали учишнинг шахсий 
биринчилигида кумуш, Сергей Бренер эса фрис- 
тайлда бронза медалларини кулга киритдилар.

Иккинчи Марказий Осиё уйинлари 1997 
йилда Олмаота шахрида 5тказилиб, Узбекистон

Республикаси спортчилари 157 та (35 та олтин, 
63 та кумуш ва 59 та бронза) медаль билан мез- 
бонлардан сунг иккинчи уринни олдилар.

Таиланд пойтахти Бангкокда 1998 йил булиб 
утган XIII Осиё уйинларида Узбекистон спорт­
чилари 40 та (6 та олтин, 22 та кумуш ва 12 та 
бронза) медаль билан умумжамоа \исобида 
китъада унинчи урин билан чегараландилар.



ОЛИМПИАДА -  ЖАХ.ОН СПОРГИ БАЙ РАМ И

Фахрий шох,супанинг энг юкорисига кугарилган 
боксчиларимиздан С. Михайлов, 8278 очко 
туплаб Осиё рекорди урнатган ункурашчи 
О.Вертельников, найза улоктирувчи С.Войнов, 
эшкак эшувчилар В.Казанцев, К.Яшин, Р.Исло- 
мов, А.Ш илинлар умумжамоа \исобига муносиб 
х,иссаларини кушдилар.

Кореянинг Кенгвон провинциясида булиб 
утган IV к^ишки Осиё уйинларида 23 мамлакат 
вакиллари спортнинг 14 турида беллашдилар. Бу 
мусобакаларда узбекистонлик фигурали учувчи- 
лар жуда муваффакиятли катнашиб, биттадан 
олтин, кумуш ва бронза медалларини кулга ки- 
ритдилар. Яккалик мусобакаларида Татьяна Ма- 
лининанинг олий, Роман Скорняковнинг ку­
муш, спорт жуфтлигида Наталья Пономарева ва 
Евгений Свиридовларнинг бронза медаллари 
республикамиз спортчиларига умумжамоа х,исо- 
бида бешинчи уринни эгаллашлари имконини 
берди.

Учинчи Марказий Осиё уйинлари 1999 йилда 
Бишкекда булиб утди. Лекин 2001 йил Ашхобод- 
да утказилиши мулжалланган туртинчи Марказий 
Осиё уйинлари муайян сабабларга кура кщ ди- 
рилди.

Давлатимиз вакиллари жах,он спорт майдон- 
ларида махрратларини намойиш этиб бораётган 
бир пайтда миллий спорт турларимиз курраи за- 
минимизда оммалашиши сари х,ам дадил саъй- 
хдракатлар бошлаб юборилди. Узбек кураши 
буйича Халкаро ассоциациянинг тузилиши худ- 
ди шунинг далолатидир. Бунда, айникса, Узбе- 
кистон Республикаси Президентининг 1999 йил 
1 февралдаги «Халкаро «Кураш» ассоциацияси- 
ни куллаб-кувватлаш тугрисида»ги Фармони 
мух,им а^амиятга эга булди. Бугунги кунда 
жа^ондаги купчилик мамлакатларда узбек кура­
ши федерациялари тузилган, бу миллий спорт 
туримиз буйича жахрн, китъа ва халкаро мусо- 
б а кал ар мунтазам утказиб келинмокда.

п  А О И (̂ )
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БАДИИЙ ГИМНАСТИКА

Бадиий гимнастиканинг спорт тури сифатида шаклланиши француз педагоглари Жорж Демени ва Франсуак 
Дельсарт номлари билан ботик,- Улар биринчи булиб кизларни жисмоний тарбиялашда мусика журлигида ба­
диий гимнастика билан шугулланишнинг ах,амиятини илмий жи\атдан асослаб берганлар. Франсуа Дельсартнинг 
бадиий гимнастикага оид гоя ва тамойиллари машхур раккоса Айседора Дункан латофатли ракрларида уз ифо- 
дасини топди. Бу раксларни замонавий бадиий гимнастиканинг узига хос куриниши сифатида тал к, и н этиш мум- 
кин.

XX аср бошларида Женева консерваториясининг профессори Жак Далькроз ритмик гимнастика асосларини 
яратди. Аслида бу машклар мусикачилар ва артистлар учун мулжалланган эди. Лекин кейинчалик у оммалашиб, ом- 
мабоп жисмоний тарбия воситасига айланди.

Утган асрнинг 60-йилларида Халкаро гимнастика федерацияси — ФИЖ бадиий гимнастикани спорт тури сифа­
тида тан олди.

Бадиий гимнастика 1984 йилдан Олимпиадалар дастурида.
Бадиий гимнастика машклари уч гурух хакамлари томонидан бахоланиб борилади. Ижро техникасини бахолов- 

чи хакамларнинг биринчи гурухи машклар мураккаблиги даражасини, бадиий ижро хакамлари гурухи эса гимнас- 
тикачилар композицияларининг бадиийлигини ва нихоят ижро этилаётган машкларнинг мукаммаллиги хамда улар- 
нинг мусицага мослигини ижро ма\орати хакамлари гурухи бахолаб борадилар.

Узбекистан бадиий гимнастика федерацияси Халкаро гимнастика федерацияси — ФИЖ аъзосидир.
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ХДММА СИДНЕИГА ИУЛ ОЛДИ

«Хамма йуллар Римга элтади!» Ушбу империя 
куч-кудрати чук,к,исига кутарилган даврларда 
муомалага киритилиб, кейинчалик жуда машхур 
булиб кетган мазкур жумла икки — XX ва XXI 
асрлар чоррах,асида мавзумиз нук,таи назаридан, 
таъбир жоиз булса, «Хамма Сиднейга йул олди» 
тарзида Таллин этилишига \амма асослар бор. 
Бу фак,ат 2000 йилги XXVII олимпия уйинлари- 
га 199 давлатдан 10651, шу жумладан, 4069 аёл 
спортчи таш риф буюрганлиги билангина 
изохланмайди.

Сидней Олимпиадасини 16 минг журналист, 
шу жумладан, 11 минг электрон оммавий ахбо- 
рот воситалари ходимлари ёритдилар. Уйинлар- 
нинг тантанали очилиши ва ёпилиши, мусо- 
бак,аларнинг бориши тугрисида 220 мамлакатга 
узатилган телевидение курсатувларини 3,7 мил­
лиард киши томоша кдлиб борди. 25 миллион 
одам эса Интернет оркдли хохдаган пайтда 
хохдаган спорт мусобак,асини кузатиш имкони- 
ятига эга булди.

Сидней Олимпиадаси мусобак,алари дастури 
янада кенгайди. Курраи заминимизнинг энг

кучли спортчилари 300 та, шу жумладан, эркак- 
лар 168 та, аёллар 120 та медаллар жамланмаси 
учун кураш олиб бордилар. Яна 12 медаллар 
жамланмаси эса эркаклар ва аёллар бирга ишти- 
рок этган мусобакдлар голибларига топширил- 
ди.

Мазкур Ёзги Уйинларга Узбекистон олим- 
пиадачилари жуда пухта тайёргарлик курдилар. 
Бунда Узбекистон Республикаси Президенти 
И.А.Каримовнинг 2000 йил 7 июндаги «Узбе- 
кистонда олимпия ^аракатини янада ривожлан- 
тириш ва мамлакат спортчиларини Сидней ш а\- 
ри (Австралия)даги XXVII олимпия уйинларига 
тайёрлаш тугрисида»ги Фармони жуда катта 
ах;амиятга эга булди. Мамлакатимиз спортчила- 
рига олимпия уйинларига тайёргарлик куриш 
учун х,амма шарт-шароитлар яратиб берилди.

Шу туфайли Узбекистон Республикаси 
спортчилари Сидней Олимпиадасида бундан 
турт йил илгариги Уйинлардагига Караганда ан- 
ча муваффак^иятли иштирок этиб, битта олтин, 
битта кумуш ва иккита бронза медалини кулга 
киритдилар. Умуман мамлакатимиз терма жа-

И1 м  г-*имиазв
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РЕГБИ

Регби — жамоавий спорт уйини.
Регби тугилган аник, сана мавжуд. 1823 йил 7 апрелда Регби (уйин номи ундан олинган) шахри коллежида Ва­

терлоо устидан к,озонилган галаба кунига багишлаб футбол мусобак,аси утказилаётган эди. Кутилмаганда уйинчи- 
лардан бири — 16 ёшли Уильям Вэббэллис майдон уртасида тупни кулига олиб рак,иб дарвозаси томон югуради. Бу 
футбол к,оидасига хилоф эди. Аммо коллеж талабасининг бундай узбошимчалиги янги спорт уйини пайдо булиши- 
га олиб келди.

Регби Англияда жуда тез оммалашиб кетди. 1846 йилда бу уйиннинг к,оидалари нашр этилди. Бирок, футбол ва 
регби уйинлари ихлосмандлари уртасида ана шу к,оидалар тугрисида ба^с давом этаверди. Ни,\оят 1863 йил 26 ок- 
тябрда футбол ва регби ал о\и да - ал охид а спорт уйинлари эканлиги, шу сабабдан \ам улар к,оидалари бир-биридан 
фарк, к,илиши тугрисида бир тухтамга келинди.

1871 йилда Англиядаги 21 та регби клуби бирлашиб, Регби уюшмасини ташкил этдилар. 1873 йилда Шотлан­
дия, 1875 йилда Ирландия регби уюшмалари тузилди. 1890 йилда улар Халк,аро регби кенгашига бирлашдилар, ке- 
йин унга Австралия, Янги Зеландия, Жанубий Африка хам кушилди.

1934 йилда Халк,аро х,аваскор регби федерацияси — ФИ РА ташкил топди.
Регби 1900, 1908, 1920, 1924 йилги Олимпиадалар дастуридан урин олган. Кейин регби миллий жамоаларида 

Хаваскорлик спорта мак,оми талабларига тулик, риоя этилмаётганлиги сабабли регби олимпия уйинлари дастурига 
киритилмай куйди. 2000 йилги XXVII Олимпиадада регби буйича кургазмали мусобак,алар утказилди. Афина Олим­
пиадасида регби яна Уйинлар дастуридан жой олди.
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Узбекистан Республикаси Президенти Ислом Каримов ва 
шахмат буйича жах,он чемниони Рустам Косимжонов.



моаси сафидаги 77 нафар олимпиадачи мусо- 
ба^алар дастуридан урин олган спортнинг 13 ту- 
рида иштирок этдилар. Улар норасмий умумжа- 
моа \исобида 41-уринни олдилар, яъни Атланта 
Олимпиадасига нисбатан 17 погона ю к р р и га  
кутарилишга муваффак; булдилар.

Узок, «яшил к,итъа» олимпия рингида боксчи- 
ларимиз эришган зафар, айник,са, кувонарли 
булди. Улар йигирма еттинчи олимпия уйинла­
ри дастуридаги спортнинг бу тури мусобакдла- 
рида иштирок этган 199 та мамлакат уртасида 
туртинчи (!) уринни эгаллашга эришдилар.

Футбол буйича ногиронлар уртасида жах,он чемпиони — Узбекистон миллий терма жамоаси.

М иллионлаб ватандошларимиз х.акик.ий 
узбек углони Мух,аммадкддир Абдуллаевнинг 
Сиднейда Олимпиада фахрий шо^супасининг 
энг юкррисига кутарилиб, давлатимиз байроги 
хдлпираб, мадх,иямизнинг тантанавор о^англари 
янграб турган бир пайтда куксига олтин медаль 
такилган онларни асло унутмайдилар.

63,5 килограммгача вазнли боксчилар уртаси­
да Олимпиада чемпиони булишга даъвогарлар 
орасида кубалик Диогенес Лунаартинес, ита- 
лиялик Свен Парис, жазоирлик Мухаммад Ал- 
лалу, белорус Сергей Буковский, мисрлик Абдул 
Максуд Солих,, россиялик Александр Леонов 
каби жа^оннинг манаман деган «чарм кулкоп» 
усталари бор эди. Миллатдошимиз улардан 
мах,оратлирок эканлигини исботлай олди.



ОЛИМПИАДА -  ЖА\ОН СПОРТИ БАЙ РАМ И

\ а л  килувчи финал жангида эса Мухдммад- 
кодир Америка Кушма Штатларидан Рикардо 
Уильямсга рубару келди. Бундан турт йил 
мукаддам Атланта Олимпиадасида Рикардога 
уз ватани ринги омад келтирган эди. Сиднейда 
эса хдкамлар Мухдммадкдцир Абдуллаевнинг 
ишончли галабасини кайд этдилар — 27:20!

Узбекистан Республикаси Президенти Ислом 
Каримов халкимиз муносиб фарзандининг Сид­
ней Олимпиадасидаги спорт жасоратига юкрри 
ба\о  берди: «Мудаммадкодир куксидаги олтин 
медали билан шох.супанинг кщори погонасида 
фахр-гурурга тулиб турар экан, унинг шарафига 
давлатимиз маддияси янграб, байрогимиз кщори- 
га кутарилаётган чогда унинг тимсолида хал- 
кимизнинг кучи, гайрат-шижоатга тула жасорати 
ва мардлиги намойиш этилгандек булди».

Узбекистонлик Олимпиада чемпиони галаба­
сини Рустам Саидов билан Сергей Михайлов 
куллаб-кувватладилар. Рустам 91 килограммгача 
вазнли боксчилар уртасида, Сергей эса 81 кило­
граммгача вазнли спортчилар орасида бронза 
медаллари совриндорлари булдилар.

Эркин кураш буйича 130 килограмм вазнга 
эга полвонлар билан бахдтарда Артур Таймазов 
дастлабки барча беллашувларни ишонарли гала- 
ба билан якунлади. Ярим финалда туркиялик 
Айдин Пулатчини билан курашни дам 3:0 \исо- 
бида уз фойдасига хдл килди. Факат финалда 
хдкамлар россиялик Давид Муссельлбес фаол 
кураш олиб борганлиги учун 5:2 х;исобини к,айд 
этиб, унинг кулини юкорига кутардилар.

Эркин кураш мусобакдларида полвонлари-

миздан Дамир Захириддинов (58 кг) фахрли 
туртинчи, Руслан Хинчалов (76 кг) бешинчи 
уринларни олдилар. Вакилларимиздан Бахрдир 
Курбонов (63 кг)га юнон-рим кураши, писто- 
летдан ук отишда мерганимиз Дилшод Мухта­
ров, дзюдода Алишер Мухтаров (60 кг)ларга \ам  
бешинчи урин насиб этди.

Батутда сакраш йигирма саккизинчи ёзги 
Олимпиада дастуридан биринчи бор урин олди. 
Унда россиялик Александр Москаленко хдмда 
Ирина Караваева Уйинлар чемпионлари булди­
лар. Узбекистонлик Екатерина Хилко 36,6 балл 
туплаб, туртинчи уринга кутарилганлиги спорт- 
чимизнинг муваффак,ияти х;исобланади.

Сидней Олимпиадаси нишонларининг энг 
купи — 88 тадани Америка Кушма Штатлари ва 
Россия Федерацияси олимпиадачиларига насиб 
этди. Америкалик олимпиадачилар 40 та, рос- 
сияликлардан 8 та куп олтин медаль сох,иби 
булганликлари учун улар норасмий жамоа \исо- 
бида биринчи уринга кутарилдилар. 59 та, шу 
жумладан, 28 та олтин медалга сазовор булган 
Хитой Халк Республикаси олимпиадачилари но­
расмий умумжамоа х,исобида биринчи марта 
учинчи уринни олдилар.

Умуман Австралияда 80 та мамлакат олим­
пиадачилари медаллар билан такдирландилар. 
51 давлат спортчилари эса абадий бериладиган 
Олимпиада чемпиони юксак унвонига мушар- 
раф булдилар.

Бу ракамлар, улар канчалик салмокди ёки 
жозибали куринмасин, ортида ташкилотчилар- 
нинг неча йиллик бекиёс саъй-даракатлари,
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СТОЛ ТЕННИСИ

Стол тенниси — спортнинг энг оммавий тури. Бугунги кунда стол тенниси билан дунёда 40 миллиондан купрок, 
спортчи шугулланади.

Европада стол тенниси «пинг-понг» номи билан машхур эди. Даставвал унга кунгилочар уйин сифатида к,ара- 
ларди.

Стол тенниси XIX аср бошларида спорт тури сифатида шакллана бошланди. Лекин факат 1926 йилдагина Буюк 
Британия, Германия ва Венгрия Халк̂ аро стол тенниси федерацияси — ИТТФни туздилар. 1927 йилда стол тенни­
си буйича биринчи жахрн чемпионата утказилди.

Стол тенниси 1988 йилдан олимпия уйинлари дастурида. Мусобакалар яккалик ва жуфтликлар уртасида уткази- 
лади. Яккалик м у с о б а кдл а р и л а 64 та эркак ва 64 та аёл, жуфтликларда эса 128 та теннисчи иштирок этади. Хозир- 
ги вактда стол тенниси буйича мусобакдларда хитойликлар мутлак, устунликларини намойиш этиб келмокдалар.

Узбекистан стол тенниси федерацияси ИТТФ аъзосидир.
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спортчиларнинг тинимсиз машаккатли машкда- 
ри, улар устозларининг бетиним изланишлари 
ётганлиги купрок узларига маълум. Жумладан, 
Буюк британиялик Стив Редгрейв Сиднейда 
академик эшкак эшиш буйича мусобакаларда 
1984, 1988, 1992, 1996 йилги олимпиадаларда 
булгани каби кетма-кет бешинчи марта олтин 
медаль билан такдирланди.

Йигирма йил давомида спортнинг муайян 
бир турида жах,онда энг кучли эканлигингни 
муттасил исботлаб бориш осонми?! Шуниси 
кизикки, Стив Редгрейв академик эшкак эшиш 
буйича беш карра Олимпиада чемпиони, олти 
карра жахрн чемпиони унвонлари билан бирга 
бобслей буйича 1989 йилги жах,он чемпиони 
х;амдир. Буюк Британия кироличаси хдм 2000 
йилда унга бежиз рицарь унвонини мар\амат 
кил маган.

Россиялик гимнастикачи Алексей Немов би­
лан киличбоз Станислав Поздняков инглиз ри- 
царидан атиги биттадан кам олтин медалга эга 
булсаларда, «Турт карра Олимпиада чемпиони» 
унвони уникидан колишмайдиган даражада тан- 
танавор жаранглайди. Мордова гимнастика мак- 
табига мансуб Алексей Немов иккита олтин ме- 
далини 1996 йилги Уйинларда, колган иккита- 
сини Сиднейда кУлга киритган. Бундан ташкари 
ушбу олимпиадаларда у иккита кумуш ва олтита 
бронза медаллари билан х,ам такдирланган.

Умуман, Россия гимнастикачилари йигирма 
еттинчи олимпия уйинларида жуда муваф- 
факиятли катнашдилар. Уларнинг 15 та — беш- 
тадан олтин, кумуш ва бронза медалларига сазо-
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вор булганликлари буни як.кол курсатиб туриб- 
ди.

Новосибирсклик Станислав Поздняков эса 
килич буйича шахсий ва жамоа биринчиликла- 
рида 1992, 1996 (икки марта) ва 2000 йилги 
Олимпиада чемпиони, битта кумуш медаль 
(1992 йилги Олимпиада) со\ибидир. Яна бир 
россиялик машхур гандболчи Андрей Лавров 
«яшил китъа»да жамоаси билан навбатдаги гала- 
бани нишонлаб, уч карра Олимпиада чемпиони 
(1988, 1992 ва 2000 йиллардаги) булди.

Сиднейда эришилган энг юксак натижаларга 
голландиялик Питер ван Хугенбанднинг сузиш 
буйича мусобакаларда иккита олтин медалини 
янги ж а\он рекордлари урнатган х,олда кулга ки- 
ритганлигини курсатиш мумкин. У, шунингдек, 
Австралияда иккита бронза медали билан х;ам 
мукофотланди. АКД1 енгил атлетикачиси Мери- 
он Жонс эса аёллар уртасида 100 ва 200 метрга 
югуришда куш зафар кучди.

XXVII ёзги Олимпиада мусобакалари дасту- 
рига биринчи бор киритилган триатлон (учку- 
раш — 1,5 километр масофага сузиш, 40 кило- 
метрга велосипед пойгаси ва 10 километрга югу- 
риш)да эркаклар уртасида канадалик Саймон 
Витфилд, аёллар уртасида Бригиттаак Махон, 
пляж волейболида америкаликлар ва мезбонлар 
голиб, деб топилдилар.

Таэквандода эркаклар ва аёллар уртасида 
турттадан вазн тоифаларида учта олтин медаль 
Корея Республикаси, шунингдек, биттадан — 
АКД1, Хитой, Куба, Греция, Австралия спорт- 
чиларига насиб этди.

у г п г т а
СОФТБОЛ

Софтбол — жамоавий спорт уйинидир.
Бейсбол уйин турларидан бири булган софтбол спорт уйини сифатида 1887 йилда шакллана бошлади. Дастав- 

вал у «muchball» — машбол ва «kittenball» — киттенбол деб аталган. 1920 йилдан бошлаб софтбол деб номлана 
бошланган.

Софтболда 180 грамм вазнга эга туп билан уйналади. Унинг «тупни тез улок т̂ириш» — «fast pitch» ва «тупни се- 
кин улок,тириш» — «slow pitch» турлари мавжуд булиб, асосан усмирлар ва аёллар уйини х,исобланади.

Аёллар уртасида жах.ои биринчилиги дастлабки марта 1965 йилда утказилган. Эркаклар уртасида эса 1966 йил­
дан утказиб келинмокда. Жах,он биринчиликлари 4 йилда бир марта утказилади.

1933 йилда Софтбол ихлосмандлари ассоциацияси — АСА тузилган эди. 1952 йилда Халкаро софтбол федера- 
цияси — ИСФ ташкил топди. У 125 та миллий софтбол федерациясини бирлаштиради.

Софтбол 1996 йилдан олимпия уйинлари дастурида.
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ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙ РАМИ

Футбол буйича олимпия турнирида эркаклар 
уртасида Камерун, аёллар уртасида Норвегия 
жамоалари галаба нашидасини сурдилар.

Ун тукдизинчи к,ишки Олимпиада мезбонли- 
гига АКШ нинг Юта штати пойтахти — Солт- 
Лейк-Ситининг танланиши Халкаро Олимпия 
Кумитаси айрим аъзоларининг коррупцияга

мезбонлар томонидан копланаётганлиги ошкор 
булиб колди.

Халкаро Олимпия Кумитасининг 1999 йил- 
ги 110-сессияси бу можародан тегишли хуло- 
салар чикарган долда ХОКни янада демократ- 
лаш тириш , унинг фаолияти ош коралигини 
таъминлаш га каратилган жиддий карорлар

Вслопойгадан сунг. Осиё чемпиони Миржалол Касимов.

алокадорликлари билан боглик мисли курилма- 
ган жанжални келтириб чикарди. Уларнинг маз- 
кур кишки Олимпиада ташкилотчиларидан жу- 
да кимматли совгалар олганликлари, фарзандла- 
рининг АКШ нинг энг нуфузли университетла- 
рида укишлари билан ботаик харажатлари дам

Кабул килди. Уларда Халкаро Олимпия Куми- 
таси аъзолигига хдмда Президента и гига сай- 
лаш, Уйинларни утказишга номзодларни тан- 
лашда туб узгаришлар кузда тутилиши билан 
бирга 2004 йилдаги Олимпиададан бошлаб 
спорт турлари буйича медаллар жамланмаси



энг купи билан 280 та булиши белгилаб 
куйилди.

Маълумки, Сидней Олимпиадасида 300 та 
медаллар жамланмаси учун кураш олиб борил- 
ди. Такдослаш учун замонавий олимпия уйин- 
ларининг биринчиси (Афина)да уларнинг сони 
43 та булганлигини келтириш мумкин. Шунинг- 
дек, ёзги олимпия уйинлари мусобак,алари купи 
билан 16, кишкилари эса 10 кун муддатда утка- 
зилиши шарт килиб куйилди.

2001 йил июль ойида булиб утган Халкаро 
Олимпия Кумитасининг 112-сессиясида йи- 
гирма туккизинчи олимпия уйинлари пойтахти 
танланди. М езбонликка Осака, Париж, Истам- 
бул, Пекин ва Торонто ш а\арлари номзод эди. 
Осака овоз бериш нинг биринчи боскичидаёк 
номзодлар руйхатидан тушиб колди. И ккин- 
чи боскичда Пекин \аммадан куп — 50 овозга 
эга булиб, 2008 йили жахрн спортчилари- 
ни Хитойда кутиб олиш шарафини кулга ки- 
ритди.

Сессияда, шунингдек, ХОК,нинг саккизинчи 
Президенти этиб бельгиялик Ж ак Рогге сайлан- 
ди. У бу кжсак лавозим учун номзодларини 
куйган америкалик >укУКш Ун ° с  Анита Даф- 
рантц, кореялик дипломат Ким Йонг Ун, кана- 
далик иктисодчи Ричард Паунд ва собик венгр 
кдличбози Пал Шмитлардан купрок овоз олиш- 
га муваффак булди.

2002 йил 8—24 февраль кунлари АКШ нинг 
Солт-Лейк-Сити ша\рида булиб угган XIX киш ­
ки Олимпиадада 78 мамлакатдан келган карийб 
4500 спортчи ун беш спорт тури буйича 78 та 
медаллар жамланмаси учун беллашдилар. Нор- 
вегиялик чангичи Оле-Эйнар Бьорндален, х^ч 
шуб^асиз, ушбу «Ок, Олимпиада» кахрамони 
\исобланади. 1998 йилда 10 километрга пойгада 
Олимпиада чемпиони, эстафетада кумуш медаль 
совриндори булган О ле-Эйнар Бьорндален 
Солт-Лейк-Ситида 10, 20 километрга пойга,
12,5 километрга жамоа таъкибида х,амда эстафе­
тада голиб чикиб, туртта олтин медалга ва беш 
карра Олимпиада чемпиони унвонига сазовор 
булди.

Ш айбали хоккей буйича мусобакалар фина- 
лида мезбонлар Канада спортчиларига карши 
майдонга тушдилар. Спортнинг мазкур тури 
ватанидан келган хоккейчилар бу учрашувда 
америкаликларни 5:2 х,исобида маглубиятга уч- 
ратиб, ярим асрдан кейин яна Олимпиада чем- 
пионлари булдилар. Учинчи урин учун белла-

шувда Россия хоккейчилари Белорусь жамоа- 
сидан устунликларини расмийлаштирдилар — 
5:2.

Афсуски, спортчиларнинг допингдан фойда- 
ланишлари билан боглик, кетма-кет можаролар, 
хдкамларнинг нохолислиги юзасидан бех,исоб 
шикоятлар бу Уйинларга 1,9 миллиард доллар 
сарфлаган Солт-Лейк-Сити кишки Олимпиада- 
сининг яна бир узига хослиги булди.

Норасмий умумжамоа \исобида эса 245,75 
очко ва 35 та (12 та олтин, 16 та кумуш ва 7 та 
бронза) медалга эга Германия олимпиадачила- 
рининг олдига тушадиганлар топилмади. АКШ 
иккинчи (237 очко ва 34 медаль), Норвегия 
учинчи (169 очко ва 24 та медаль) уринни олди.

Жанубий Кореянинг Пусан ша^рида 2002 
йил 29 сентябрь — 14 октябрь кунлари XIV Осиё 
уйинлари утказилди. Унда спортнинг 38 тури 
буйича 43 мамлакатнинг 11 минг нафардан 
купрок спортчиси чемпионлик учун кураш олиб 
борди. Улар сафида спортнинг 23 тури буйича 
беллашишга чиккан Узбекистоннинг энг кучли 
228 спортчиси х,ам бор эди.

Ташкилотчилар Осиё уйинлари машъаласини 
китъанинг х,ар бир мамлакатидан келтирилган 
машъалалардан ут олдириш гоясини амалга 
оширдилар. Узбекистан спортчилари Жанубий 
Кореяга Тошкент вилоятининг Паркент тума- 
нидаги «Куёш-Физика» мажмуасидан ут олди- 
рилган машъала билан келдилар.

М амлакатимиз вакиллари Пусанда узлари- 
нинг китъадаги мавкеларини тиклашга эриш- 
дилар. Улар 51 та (15 та олтин, 12 та кумуш ва
24 та бронза) медалга сазовор булиб, умум­
жамоа \исобида яна бешинчи уринга кута- 
рилдилар. Осиё уйинлари чемпиони юксак 
унвонига сазовор булган гимнастикачи Окса­
на Чусовитина, велосипедчи Сергей Крушев- 
ский, боксчиларимиз Дилш од Махмудов, 
Уткирбек Хайдаров, Икром Бердиев, Сергей 
Михайлов, Рустам Саидов, юнон-рим курашчи 
Александр Чегланов, бузувчи Равиль Начаев, 
эркин курашчилар Дилшод Мансуров ва Ар­
тур Таймазовлар махрратлари та^синга сазо- 
вордир.

£_Узбекистонда «Спортда оммавийликдан — 
ма\орат сари» шиорини изчиллик билан амалга 
оширишда давлатимиз ра\бари И.А.Каримов та- 
шаббуси ва ра^намолигида ташкил этилаётган 
уч боскичли мактаб укУвчиларининг «Умид 
ни^оллари», академик лидейлар ва касб-хунар



коллежлари талабаларининг «Баркамол авлод», 
студент ёшларнинг «Универсиада» оммавий 
мусобакдлари дал килувчи адамиятга эга бул- 
мокда.

Биринчи «Универсиада» мусобакдларининг 
финал кисми 2000 йилда Наманганда утказил- 
ди. Ш ундан кейин Бухорода «У ниверсиада- 
2002», Самаркандца «Универсиада—2004» ва

йили улардан бири утказилади) булиб утмокда. 
Уларнинг накддар оммавий эканлигини, жум- 
ладан, «Умид нидоллари» мактаб, туман ва 
ша^арлараро дамда вилоятлараро боскичларида
6,5 миллиондан ортик, мактаб укувчилари, 
«Баркамол авлод»да эса 538 минг талаба ёшлар 
иштирок этаётганликлари якдол курсатиб ту- 
рибди.

Теннис юлдузларини такдирлаш.

Тошкент шадрида «Универсиада—2007» финал 
мусобакдлари ташкил этилди. 2001 йилдан 
«Умид нидоллари» ва «Баркамол авлод» спорт 
мусобакдлари дам мунтазам утказиб келин- 
мокда.

Хозирги вак,тда «кичик олимпиадалар» но- 
мини олган бу уч боскичли мусобакдларнинг 
финал кисми дар уч йилда бир мартадан (дар

Ёш авлоднинг жисмоний тарбия ва спорт би­
лан шугулланишлари учун дамма шарт-шароит- 
ларни яратишда Узбекистан Республикаси Пре- 
зидентининг 2002 йил 24 октябрдаги «Узбекис­
тон Болалар спортини ривожлантириш жамгар- 
масини тузиш тугрисида»ги Фармони дамда Ва- 
зирлар Ма^камасининг шу йил 31 октябрдаги бу 
жамгарма фаолиятини ташкил этишга кдратил-



ган к;арори жуда катта а\амиятга эга булди. Бо- 
лалар спортини ривожлантириш жамрармасига 
давлат бюджетидан ажратилган \амда х,омийлар- 
дан келиб тушаётган маблаглар ^исобидан рес- 
публикамиз шахдр ва кишлокдарида энг замо- 
навий спорт иншоотлари барпо этилмокда, 
спорт анжомлари, бошк,а зарур буюмлар харид 
кили няпти /}

2003 йил 1—8 февралда Япониянинг Аомори 
ша\рида V кишки Осиё уйинлари булиб утди. 
Узбекистан спортчилари кунчик.ар давлатида

Кишки спортнинг ток чангиси, гигант слаломи 
ва фигурали учиш турларида катнашдилар. 
Улардан Мария Аганина ва Артем Князев фигу­
рали учишда жуфтликлар ба^сида бронза медаль 
совриндорлари булдилар. Тор чанри спортининг 
гигант слаломида Кайрат Эрматов 15-уринни 
олди. Умумжамоа х,исобида эса юртдошлари- 
мизга 6-урин насиб этди.

Бешинчи Марказий Осиё уйинлари 2003 йил 
15—19 октябрь кунлари Душанбеда булиб ут­
ди.

Маш^ур теннисчимиз Ирода Тулаганова.



ОЛИМПИАДА -  ЖАДОН СПОРТИ БАЙ РАМИ

ГАЛИНА ШАМРАИ

Шамрай Галина Яковлевна — 1931 йил 5 октябрда Тошкентда тугилган. 
Спорт гимнастикаси билан Тошкентдаги усмирлар спорт мактабида шугулла- 
на бошлаган. 1949 йилда спорт устаси, 1954 йилда хизмат курсатган спорт ус- 
таси булган.

Куп марта Узбекистан, Урта Осиё спартакиадалари, Берлиндаги ун бирин- 
чи умумжа^он студентлари уйинлари чемпиони.

1952 йилги ун бешинчи олимпия уйинлари чемпиони х,амда кумуш медали 
совриндори. Спорт гимнастикаси буйича 1954 йилги жа^он биринчилигининг 
мутлак чемпиони хамда жамоа биринчилигининг олтин медали со\ибаси. 1975 
йилдан спорт гимнастикаси буйича халкаро тоифадаги хдкам.

Ж
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ВЕРА ДУЮНОВА

Дуюнова Вера Илларионона (1945 йил 11 апрель, Краснодар) — волейбол 
буйича икки карра Олимпиада чемпиони.

1965—1978 йилларда волейбол буйича Тошкентнинг «Автомобилчи» ва 
Узбекистан терма жамоасининг аъзоси.

Волейбол буйича терма жамоа таркибида 1968 йилги XIX ва 1972 йилги XX 
олимпия уйинларининг чемпиони.

1970 йилги жа\он чемпиони, 1973 йилги Жа\он кубогининг хдмда Бутун- 
жа^он универсиадасининг голиби, 1974 йилги жахрн биринчилигининг кумуш 
медали совриндори.

1968 йилда хизмат курсатган спорт устаси унвонига сазовор булган.
1975 йилда Тошкент Давлат университети журналистика факультетини ту- 

галлаган.
1982 йилдан 6-болалар ва усмирлар олимпия уринбосарлари спорт мактабининг директори.
1995 йилда «Узбекистонда хизмат курсатган ёшлар мураббийи» фахрий унвонига, 1997 йилда бирин- 

чи даражали «Сомом авлод учун» орденига сазовор булган.
Узбекистан Миллий олимпия кумитасининг вице-президенти.
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АЛЖАН ЖАРМУХДМЕДОВ

Алжан Мусурбекович Жармухдмедов (1944 йил 2 октябрь, Тошкент вилоя- 
ти, Товоксой кишлоги) — баскетбол буйича Олимпиада чемпиони.

Алжан Жармухамедов 1967 йилда Узбекистан жисмоний тарбия институти- 
ни тугаллаган. 1972 йилда терма жамоа таркибида баскетбол буйича XX олим­
пия уйинлари чемпиони, 1976 йилда XXI Олимпиаданинг бронза медали сов- 
риндоридир.

Алжан Жармухамедов 1967, 1971 йилларда терма жамоа таркибида баскет­
бол буйича Европа чемпиони булди.

1979 йилда хизмат курсатган спорт устаси унвонига сазовор булган.



УЗБЕКИСТОНЛИК ОЛИМПИАДА ЧЕМПИОНЛАРИ

ЭЛЬВИРА СААДИ

Эльвира Фуадовна Саади (1952 йил 2 январь, Тошкент) — спорт гимнасти- 
каси буйича икки карра Олимпиада чемпиони.

1974 йилда Узбекистон жисмоний тарбия институтини тугаллаган. Спорт 
гимнастикаси буйича терма жамоа таркибида 1972 йилги XX ва 1976 йилги 
XXI олимпия уиинлари, 1974 йилги жа^он чемпионидир.

1976 йилда Эльвира Саадига хизмат курсатган спорт устаси унвони берил- 
ган.

РУСТАМ КАЗАКОВ „

Рустам Абдуллаевич Казаков (1947 йил 2 январь, Тошкент) — юнон-рим 
кураши буйича Олимпиада чемпиони.

Рустам Казаков 1977 йилда Узбекистон жисмоний тарбия институтини ту­
галлаган. 1969 йилда хизмат курсатган спорт устаси унвонига сазовор булган.
1972 йилги XX олимпия уйинларида юнон-рим кураши буйича 57 кг вазнли 
спортчилар уртасида чемпион булган.

Рустам Казаков 1969, 1971 йилларда юнон-рим кураши буйича жа\он чем­
пиони.

ш :

ЭРКИН ШАГАЕВ

Эркин Максудович Шагаев (1959 йил 12 февраль, Тошкент) — сув тупи 
буйича Олимпиада чемпиони.

1981 йилда Узбекистон жисмоний тарбия институтини тугаллаган.
Сув тупи буйича терма жамоа таркибида 1980 йилги XXII олимпия уйинла- 

рининг чемпиони булган.
Сув полоси буйича 1982 йилги жах,он чемпиони, 1981 ва 1983 йиллардаги 

Жахрн кубоги со^иби, 1983 йилги Европа чемпиони, 1984 йилги «Дустлик» 
турнирининг голибидир.

1980 йилда хизмат курсатган спорт устаси унвонига сазовор булган.
1977—1984 йилларда «Ме^нат» кунгилли спорт жамиятининг спорт 

йурикчиси, 1984—1989 йилларда сув полоси буйича Узбекистон ёшлар терма 
жамоасининг бош мураббийи.

1990 йилда педагогика фанлари номзоди илмий унвонини олган.
1991 йилда Австралия терма жамоаси мураббийи булган.



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙ РАМ И

ЛАРИСА ПАВЛОВА

Лариса Михайловна Павлова (1952 йил, 13 ноябрь) — волейбол буйича 
Олимпиада чемпиони.

Лариса Павлова волейбол билан Тошкент вилояти, Олмалик шахридаги бо- 
лалар ва усмирлар спорт мактабида шутуллана бошлаган. Биринчи устози 
М.Фролик. Кейинчалик А.М.Лопатин, А.Н.Израилов, В.Н.Козлов мураббий- 
лигида махоратини ошириб борган.

Лариса Павлова волейбол буйича 1977 йилги Умумжахрн универсиадаси 
голиби. Волейбол буйича терма жамоа таркибида 1980 йилги XXII олимпия 
уйинларининг чемпиони булган.

Лариса Павлова Узбекистонда хизмат курсатган спорт устози, иккинчи да- 
ражали «Соююм авлод учун» орденига сазовор булган. У халкаро тоифали 
Хакамдир.

У У у___У._У._У___ У._У_.

АРСЕН ФАДЗАЕВ

Арсен Сулейманович Фадзаев (1962 йил, 5 сентябрь) — эркин кураш буйи­
ча икка карра Олимпиада чемпиони.

Арсен Фадзаев эркин кураш билан Тошкентда хизмат курсатган устоз Каз­
бек Дедегкаев рах,барлигида шугулланиб, дастлабки салмокди ютукдарга эриш- 
ди. Кейинчалик терма жамоа бош мураббийи машхур Иван Яригиннинг 
курсатмалари асосида махоратини ошириб борди.

Арсен Фадзаев 1981 йилда Узбеки стон чемпиони булди. Шу йили Канада- 
нинг Ванкувер шахрида ёшлар уртасидаги жа.\он биринчилигида голиб чикди.

Арсен Фадзаев 1983—1988 йиллардаги олти карра жахон чемпионидир.
Арсен Фадзаев эркин кураш буйича 68 килограмм вазнда 1988 ва 1992 йил­

лардаги олимпия уйинлари чемпионидир. У 1983 ва 1984 йиллардаги Европа 
чемпиони, шунингдек, Жахон кубоги ва «Гран-при» турнирларининг голиби- 
дир.

1988 йилда Арсен Фадзаевга хизмат курсатган спорт устаси унвони берил- 
ган.

> >  > >

МАХАРБЕК ХАДАРЦЕВ

Махарбек Хазбиевич Хадарцев (1964 йил, 2 октябрь) — эркин кураш буйи­
ча икки карра Олимпиада чемпиони.

Махарбек Хадарцев 17 ёшлигида эркин кураш буйича усмирлар уртасида 
чемпионликни кулга киритди. Шундан сунг у Тошкентда эркин кураш билан 
Казбек Дедегкаев ва Михаил Бекмурзов устозликларида махоратини ошира 
бошлади. У 1988 йилда Европа чемпиони булди.

Махарбек Хадарцев эркин кураш буйича 90 килограмм вазнда 1988 ва 1992 
йиллардаги олимпия уйинларининг чемпиони, 1996 йилги Олимпиаданинг ку­
муш медали совриндоридир.

Махарбек Хадарцев 1986—1994 йиллардаги беш карра жахон чемпионидир.
У 1987 йилда Тошкент Давлат университета юридик факультетини тугалла- 

ган. 1988 йилда хизмат курсатган спорт устози унвонига сазовор булган.



УЗБЕКИСТОНЛИК ОЛИМПИАДА ЧЕМПИОНЛАРИ

РОЗАЛИЯ ГАЛИЕВА

Розалия Ильфатовна Галиева (1977 йил, 28 апрель, Тошкент вилояти) — 
спорт гимнастикаси буйича Олимпиада чемпиони.

Розалия Галиева 1991 йилги Европа чемпионидир.
1992 йилда Розалия Галиева спорт гимнастикаси буйича Мустакдл Давлат- 

лар Хамдустлиги Бирлашган жамоаси таркибида Олимпиада чемпиони булди. 
У спорт гимнастикаси буйича 1996 йилги олимпия уйинларининг кумуш меда­
ли совриндори х,амдир.

Розалия Галиева 1992 йилда хизмат курсатган спорт устаси унвонига сазо- 
вор булди.

ОКСАНА ЧУСОВИТИНА

Оксана Александровна Чусовитина (1975 йил, 19 июнь, Бухоро) — спорт 
гимнастикаси буйича Олимпиада чемпиони.

Оксана Чусовитина 7 ёшидан спорт гимнастикаси билан шугуллана бошла- 
ган. 1994 йилда Тошкентдаги Республика олимпия уринбосарлари билим юр- 
тини, 2000 йилда Узбекистан Давлат жисмоний тарбия институтини тугалла- 
ган. Дастлабки устози — Узбекистонда хизмат курсатган мураббий Светлана 
Кузнецова.

Оксана Чусовитина 1992 йилда спорт гимнастикаси буйича жамоа бирин- 
чилигида Мустакил Давлатлар Хамдустлиги Бирлашган жамоаси таркибида 

___ ______ _ . ____ _ Олимпиада чемпиони булди.
Оксана Чусовитина 1994 йили Осиё уйинларида иккита бронза, 1995 йили 

Жах,он кубогида битта олтин ва иккита бронза, 1997 йили «Жахрн юлдузлари» халкаро мусобакасида ик­
кита кумуш медаль совриндоридир.

Оксана Чусовитина спорт гимнастикаси буйича 4 та — 1992, 1996, 2000, 2004 йиллардаги олимпия 
уйинларининг ягона иштирокчисидир.

Оксана Чусовитина 1992 йилда «Узбекистонда хизмат курсатган спортчи» фахрий унвонига сазовор 
булган. 1996 йилда «Дустлик», 2000 йилда «Ме\нат шухрати» орденлари билан мукофотланган.

ЛИНА ЧЕРЯЗОВА

Лина Анатольевна Черязова (1968 йил, 1 ноябрь, Тошкент) — фристайл 
буйича Олимпиада чемпиони.

Лина Черязова 7 ёшидан гимнастика, 12 ёшидан акробатика билан шугул­
лана бошлаган. У акробатика буйича Узбекистан чемпионидир.

Лина Черязова 18 ёшидан кишки спортнинг янги тури — фристайл билан 
шугуллана бошлади. У 1990 йилда фристайл буйича Европа биринчилигида 
бронза медали билан такдирланди. 1993 йили эса жах,он чемпиони хдмда 
Жа^он кубоги со\иби булди.

1994 йилги кишки Олимпиадада Лина Черязова фристайл буйича Олим­
пиада чемпиони булди. У кишки спорт тури буйича узбекистонлик биринчи 
Олимпиада чемпионидир. Лина Черязова 1998 йилги кишки Олимпиада катнашчиси ^амдир.

Лина Черязова 1996 йилги Осиё уйинлари чемпиони.
Лина Черязова 1994 йилда Узбекистан Давлат жисмоний тарбия институтини тугаллаган. У 1994 йил­

да «Узбекистонда хизмат курсатган спортчи», 1998 йилда «Узбекистан ифтихори» фахрий унвонларига 
сазовор булди.



МУХАММАД КОДИ Р АБДУЛЛАЕВ

Мухаммадкодир Абдуллаев (1973 йил, 15 ноябрь, Андижон) — бокс буйи- 
ча Олимпиада чемпиони.

Мухаммадкодир Абдуллаев 13 ёшидан бокс билан шугулланади. Андижон- 
даги олимпия уринбосарлари билим юртида ^ввал Лочинбек Кучкоров, сунг 
Марс Кучкоров ва Александр Размахов рахбарлигида уз махоратини оширган.

Мухаммадкодир Абдуллаев 1995 йилда Тошкентда утказилган Марказий 
Осиё уйинлари голиби, Осиё биринчилигининг кумуш медали совриндори- 
дир. У 1997 йилги Осиё чемпиони, 1998 йилги Жахрн кубоги сохиби, XIII 
Осиё уйинлари голибидир.

Мухаммадкодир Абдуллаев 1999 йилги жа\он ва Осиё чемпионидир.
М уха м м ад код и р Абдуллаев бокс буйича 2000 йилги Олимпиада чемпионидир. У «Узбекистон Респуб- 

ликасида хизмат курсатган спортчи», «Узбекистон ифтихори» фахрий унвонлари, «Эл-юрт хурмати» ор- 
дени хамда «Шухрат» медали билан такдирланган.

1999 ва 2000 йилларда Мухаммадкодир Абдуллаев Узбекистон Республикасининг энг яхши спортчи- 
си, деб топилган.

Мухаммадкодир Абдуллаев хозир профессионал бокс билан шугулланмокда.

Спортнинг олимпия турлари

ТРИАТЛОН

Триатлон — сузиш, велосипед пойгаси ва узок, масофага югуришдан иборат спорт учкураши.
Триатлон 1974 йилда АКД1да пайдо булди. 1978 йилда Гавай оролларида триатлон буйича утказилган биринчи 

мусобакдда спортчилар нихоятда мураккаб ва к,ийин мусобакалар — 3,85 км га сузиш, 179 км га велосипед пойга­
си ва 42,195 км марафонда беллашганлар.

1989 йилда Хащаро триатлон уюшмаси — ТИТУ ташкил топди. У хозирги вактда триатлон буйича 106 та мил- 
лий федерацияни бирлаштиради.

Триатлон 2000 йилда олимпия уйинлари дастурига киритилди. Бугунги кунда учкураш барча иштирокчиларга 
оммавий старт берилган х,олда 1,5 км га сузиш, 40 км га велосипед пойгаси ва 10 км га югуришдан иборатдир.

Спортчилар сузиш мусобакаларида хо^чагаи усулларидан фойдаланишлари мумкин. Улар сув х,авзасида махсус 
белгилар билан белгилаб куйилган учбурчак шаклидаги йуналишлар буйича сузадилар. Белгиланган йуналишларда 
масофани кискартириш жарима очколари билан жазоланади.

Триатлончилар сузиш буйича белгиланган маррага етиб келишлари билан велосипед пойгасини бошлайдилар. 
Шундан сунг югуриш мусобакалари утказилади. Учкураш мусобакаларида триатлончиларга бир спорт туридан ик- 
кинчисига утилаётганда танаффус берилмайди.

Эркак ва аёл спортчилар бир хил масофада м у с о б а кдл а ш а д и л а р. Триатлончилар сузиш, велосипед пойгаси ва 
югуришда бир-бирларига халакит бермасликлари керак.

Узбекистонда хам триатлон миллий федерацияси ташкил этилган.



УЗБЕКИСТОНЛИК ОЛИМПИАДА ЧЕМПИОНЛАРИ

АРТУР ТАИМАЗОВ

Артур Борисович Таймазов (1979 йил, 20 июль) — эркин кураш буйича 
Олимпиада чемпиони.

Артур Таймазов 2000 йилги олимпия уйинларининг, 2001 йилги жахрн 
биринчилигининг кумуш медаллари совриндоридир. У эркин кураш буйича
2003 йилги жахрн чемпиони булди. У, шунингдек, Осиё чемпиони, халкаро 
турнирлар голибидир.

Артур Таймазов 2002 йилда «Узбекистонда хизмат курсатган спортчи», 2004 
йилда «Узбекистон ифтихори» фахрий унвонларига сазовор булди.

АЛЕКСАНДР ДОКТУ РАШ ВИЛИ

Александр Доктурашвили (1980 йил, 22 май) — юнон-рим кураши буйича 
Олимпиада чемпиони.

Александр Доктурашвили 2004 йилги Узбекистон ва Осиё чемпионидир.
2004 йилги олимпия уйинлаРВДа Александр Доктурашвили юнон-рим 

кураши буйича Олимпиада чемпиони булди. У 2004 йилда «Узбекистон 
ифтихори» фахрий унвонига сазовор булди.
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Спортнинг олимпия турлари

ТАЭКВАНДО

Таэквандо — корейс миллий яккакураш спорт тури.
1—V асрлардаги крялардаги суратларда таэквандо яккакурашига оид тасвирларни учратиш мумкин. Аммо унинг 

спорт тури сифатида шаклланишида генерал Хон Хи Чойнинг хизматлари каттадир. Бевосита унинг ташаббуси би- 
лан 1966 йилда Хал^аро таэквандо федерацияси — ИТФ ташкил этилди. Унинг биринчи президента этиб Хон Хи 
Чой сайланди.

1973 йилда Кореяда Умумжа\он таэквандо федерацияси — ВТФ тузилди. Бугунги кунда 179 та таэквандо мил­
лий федерацияси ВТФ аъзосидир. ИТФ ва ВТФ таэквандо буйича мусобак,аларни бир-биридан мустакдл равишда 
ташкил этади.

Таэквандо 2000 йилдан олимпия уйинлари дастурида. Таэквандода эркаклар (58 кг гача, 68 кг гача, 80 кг гача, 
80 кг дан ортик,) ва аёллар (49 кг гача, 57 кг гача, 67 кг гача, 67 кг дан орт и к) уртасида турт вазн тоифасида мусо- 
бак,алар утказилади.



АФИНА ЁВДУСИ

25 март Грецияда мукдддас, миллий байрам 
ниш онланадиган кундир. 1896 йилнинг 25 
мартида замонавий олимпия уйинлари тугил- 
ди. 2004 йилнинг 25 мартида мукдддас Олим­
пия ша^ридаги Гера макбараси олдида XXVIII 
олимпия уйинларининг машъаласи ут олдири- 
либ, юнон енгил атлетикачиси Хостас Гациу-

дис у билан Алфа дарёси сохдлидаги Зевс 
макбараси томон йул олди.

Бу ердан у етти кун мобайнида антик давр 
олимпия уйинлари билан боглик, Пелепоннес 
ярим ороли ша^арлари )^амда як,ин орадаги 
ороллар буйлаб олиб у т л и б , мамлакат пой- 
тахти Афинага етказиб келинди. Биринчи за­
монавий олимпия уйинлари утказилган тари- 
хий М армар стадионидаги улкан идиш ана шу 
машъаладан ут олиб, ёна бошлади. У 4 июнга 
кддар порлаб турди.

Шундан сунг олимпия машъаласи 27 давлат- 
нинг 34 ша)фи буйлаб уттиз беш кунлик сафар- 
га чикди. Даставвал аввалги ёзги Олимпиада 
пойтахти Сиднейга келтирилган машъала Мель­
бурн — Токио — Сеул — Пекин — Дехди — 
Копира — Кейптаун — Рио-де-Ж анейро — Ме­
хико — Лос-Анжелес — Сент-Луис — Атланта —

Нью-Йорк — Монреаль — Антверпен — Брюс­
сель — Амстердам — Женева — Лозанна — Па­
риж — Лондон — Барселона — Рим — Мюн­
хен — Берлин — Стокгольм — Хельсинки — 
Москва — Киев — Истамбул — София — Нико­
сия оркдли 13 август — Уйинлар тантанали очи- 
ладиган кунда яна Афинага кдйтиб келди. Ана 
шу ша^арлар буйлаб пиёда олиб утилган 1500 
километрлик эстафетада 11 минг 300 нафар ки­
ши кдгнашди. Улар орасида, жумладан, Брази- 
лияда «футбол к,ироллари» Пеле ва Роналдо бор

Узбекистон Республикаси миллий олимпия жамоаси аъзолари Афинада булиб утган XXVIII олимпия уйинлари
тантанали очилиши маросими пайтида.



АФИНА ЁЩУСИ

эди. Машъала йуналиши ХХРда Букж Хитой де- 
вори оркдли утди...

Афина олимпия уйинлари ёгдуси, х,еч бир 
муболагасиз, бутун жа\онни нурафшон этди, 
дейиш мумкин. Йигирма саккизинчи олимпия 
уйинлари тантанали очилиши пайтида стадион- 
ни тулдирган томошабинлар, уз телевизорлари

олдига тупланган курраи заминимиздаги 4 мил- 
лиарддан ортик, киши Грециянинг энг истеъдод- 
ли 4000 нафардан купрок, артистлари, спортчи­
лар иштирокидаги бир умр ёдда кдпадиган те- 
атрлаштирилган са^на куринишларидан х,айрат- 
га тушар эканлар, олимпия ру\ининг, унинг 
кдцриятларининг бар\аётлиги, спортнинг бугун-

Узбекистон спортчилари 
Осиё уйинларида.



Ралаба онлари.

Уткирбек Гайдаров ва Ба\одир Султонов — 
Афина Олимпиадасининг бронза медали 

совриндорлари.

Афина Олимпиадаси юлиби 
Артур Таймазов (уртада).



ги кунда инсоният хдётидаги урни ва ахамияти 
хак,ида хам мушохада юритган булсалар ажабла- 
нарли эмас.

Рухан ва жисмонан комил инсонни тарбия- 
лашнинг кудратли воситасига айланган спорт 
олимпия уйинларидек ноёб оламшумул байрам-

АФИНА ЁВДУСИ

рини кенг таргиб этиш, давлатимиз спортчила- 
рининг бу Уйинларда муваффакиятли иштирок 
этишларини таъминлашга жуда катта ахамият 
бериб келинмокда. Узбекистон Республикаси 
Вазирлар Махкамасининг 2004 йил 7 июнда- 
ги «Узбекистон Республикаси спортчиларини

Унутилмас дакик,алар.

Шахмат буйича жа\он чемпиони 
Рустам К,осимжонов.

лар ор^али бу уйгунликни роят таъсирчан 
тарриб этиш билан бирга турли давлатлар, мил- 
латларга мансуб ёшларни дустлик, биродарлик 
ришталари билан жипслаштириш олижаноб ва- 
зифасини хам утамокда.

Ш унинг учун \ам  Узбекистонда олимпия 
харакатини ривожлантириш, унинг кддриятла-

Афина шахри (Греция)да угказиладиган 2004 
йилги XXVIII ёзги олимпия уйинларида муно- 
сиб иштирок этишларини таъминлаш турриси- 
да»ги к,арори бунинг яна бир далолати булди.

/"Олимпиада ватани пойтахтидаги стадионга 
Уйинлар тантанали очилиши пайтида Узбекис­
тон Республикаси спортчилари делегапияси шах-

14-4628



ОЛИМПИАДА -  ЖАХОН СПОРТИ БАЙ РАМ И

дам одимлар билан кириб келдилар. Йигирма 
саккизинчи Олимпиада машъаласини ёк,иш 
шарафи грек яхтачиси Николас Какламанисга 
насиб этди.

Афина Олимпиадасида мамлакатимиздан 69 
спортчи Уйинлар дастурига киритилган спорт- 
нинг 37 туридан 15 тасида к,атнашди. Спорт 
гимнастикасида Оксана Чусовитина, эш как 
эшишда Руслан Наурзалиев ва Сергей Богданов, 
Владимир Черненко, Елена Усарова, сузишда

*

сида энг кучли эканлигини ишонарли равишда 
тасдикдади. У барча учрашувларни галаба билан 
якунлаб, Олимпиада чемпиони булди.

Миллий жамоамизга иккинчи олтин медални 
юнон-рим кураши буйича 74 килограмм вазнли 
спортчилар билан бирга гиламга чик,к,ан Алек­
сандр Доктурашвили олиб келди. У саралаш му- 
собакдларининг узида жах,он биринчилигининг 
кумуш медали совриндори Тамаз Берзицианини 
магаубиятга учратди. Озарбойжонлик Вугар

Спорт билан дустлашинг.

Ирина Шлемова ва Мария Бугакова, дзюдода 
Санжар Зокиров, мерганликда Вячеслав Скром­
ное ва бошк,алар, афсуски, саралаш мусобак,ала- 
рида финалга йулланма ола олмадилар. Вело- 
спортда шосседа гурух, пойгасида Сергей Лагу­
тин маррага 56-булиб етиб келди.

Бирок, полвонларимиз ва боксчиларимиз 
анъана буйича бу ёзги Олимпиадада х,ам жуда 
кувонарли ютукдарга эришдилар. Узбекистонда 
хизмат курсатган спорт устаси Артур Таймазов 

ашда энг огир вазнли рак,иблари урта-

Арсланов >^амда грек Алексиос Колитсопулос 
\ам  у билан курашда маглубиятларини тан 
олишга мажбур булдилар.

Александр Доктурашвили ярим финалда энг 
номдор полвон — Сидней Олимпиадасининг 
голиби ва жах,он чемпиони россиялик Валтерез 
Самургашевни таслим к,илди. Узбекистонлик 
спортчи ^ал к,илувчи беллашувда яна бир жа- 
х,он чемпиони фин Марко Или-Ханнукселагни 
маглубиятга учратиб, Олимпиада чемпиони 
булди.



АФИНА ЁВДУСИ

Эркин кураш буйича 96 килограмм вазнли 
спортчилар уртасида яна бир ватандошимиз — 
Магомед Ибрагимов йигирма саккизинчи олим- 
пия уйинларининг кумуш медали совриндори 
булди.

Боксчиларимиздан Уткир Хайдаров 81 кило­
грамм, Ба\одир Султонов эса 51 килограмм 
вазнли «чарм кулкрп» усталари уртасида бронза 
медалларига сазовор булдилар.

чилари Муставил Давлатлар Хамдустлиги мам- 
лакатлари уртасида бешинчи, Марказий Осиёда 
эса биринчи уринга чикдилар.

Халк^аро Олимпия Кумитасининг Президенти 
Жак Рогге хам Узбекистон спортчилари эри- 
шаётган муваффак^иятларни юк,ори бахола- 
мокда. «Мамлакатингизда олимпия харакати 
жушк.инлик билан ривожланиб бормокда», деб 
таъкидлади у Узбекистон Миллий олимпия

«Сизлар хеч кимдан

Куп жихатдан ана шу спортчиларимизнинг 
зафарлари Узбекистон Республикаси миллий 
олимпия жамоасига Греция пойтахтидаги Уйин- 
ларда иштирок этган 202 давлат уртасида 34- 
уринни эгаллаш имконини берди. Яъни, мамла- 
катимиз вакиллари норасмий умумжамоа хисо- 
бида Сидней Олимпиадасига нисбатан яна етти,
1996 йилги Атлантадаги Уйинлардагига Караган­
да эса йигирма турт (!) погона юкррига кутари- 
лишга эришдилар. Йигирма саккизинчи ёзги 
Олимпиада якунлари буйича Узбекистон спорт-

кумитаси рахбарияти билан Афина Олимпиада- 
сидан кейин ХОКнинг Лозаннадаги к,арор- 
гохида булиб утган учрашувда.

Хеч шуб\асиз, Узбекистон жа\онда спорт жа- 
дал ривожланаётган мамлакатлар к,аторидан 
муста\кам урин олди. Буни фак,ат боксчилари- 
миз, курашчиларимиз олимпия уйинлари билан 
бир к,аторда муттасил равишда жахон, к,итъа би- 
ринчиликлари голиблари кдторидан урин 
олаётганликларигина эмас, шунингдек, Ирода 
Тулаганова энг нуфузли Уимблдон турнирида
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ролиби чикданлиги, 2004 йилда Рустам Крсим- 
жонов Жахон шахмат федерацияси — ФИДЕ 
йуналиши буйича жахон тожини кулга кирит- 
ганлиги х;ам тула тасдикдаб турибди.

Афинада эса олимпия уйинларида хеч кутил- 
маганда юнонлар Николаоу Сиранидис ва То­
мас Биниснинг 3 метрли трамплиндан синхрон 
сакрашда 353,34 балл туплаб, олтин медални 
кулга киритишлари сал булмаганда 5000 томо- 
шабинга мулжалланган спорт залини остин-ус -

ки Яна Клочкованинг Афинадаги олий нишонла- 
рига Сидней Олимпиадасида худди шу масофа- 
ларга сузишда ролиб чик^анлиги учун такдир- 
ланган икки олтин медални \ам  кушиб куйиш 
керак булади. Ахир турт карра Олимпиада чем- 
пиони булиш осонми?! Шунинг учун хам унга 
Украина Кдхрамони унвони берилиши спортда- 
ги жасоратининг муносиб бахоланиши булди.

Россиялик Оксана Емакова Афинадаги 
Уйинлардан сунг уч карра Олимпиада чемпиони

Ролибларга гуллар ярашади.

тун килиб юборишга олиб келаёзди. Бу ерга 
тупланган барча юнонлар ватандошлари галаба- 
сидан роят рухданиб, энг катта шодиёналар пай- 
тидагидек ёппасига «сиртаки» ра^сини бошлаб 
юбордилар.

Греция пойтахтида Яна Клочкова аввал 200, 
сунг 400 метрга комплекс сузишда ролиб чик,иб, 
куш олтин медални кулга киритганида бутун Ук­
раина гопакка тушиб кетди, деб ишонтира ол- 
маймиз. Аммо унинг уз ватандошларининг боши- 
ни осомнга етказганлигига шак-шуб\а йук,. Чун-

унвони билан фахрлана оларди. У бу олтин ме- 
далларининг иккитасини Греция пойтахтида 
шпагада киличбозликда жамоа ва шахсий би- 
ринчиликларда кулга киритган булса, биттасига 
Сиднейда мушарраф булган эди.

Афина Олимпиадасида учинчи олтин медаль 
со\иби булганлар орасида япониялик дзюдочи 
Тадахиро Номура, туркиялик огир атлетикачи 
Халил Мутлу хам бор. Халил Мутлу йигирма 
саккизинчи олимпия уйинларида 56 килограмм 
вазнли огир атлетикачилар билан бахсда икки-



курашда 295 килограмм натижа билан голиб 
чикди ва юртдоши, уч карра Олимпиада чемпи- 
они Наим Сулаймон углининг спорт жасорати- 
ни такрорлай олди.

Япониялик Риоко Тани дзюдода икки кар­
ра Олимпиада чемпиони булган ягона аёлдир. У 
аввалги Уйинлардагидек Афина татамисида \ам  
дугоналаридан ма^оратлирок, эканлигини кур- 
сатди.

Чилилик Николас Массу эса Эллада юртида

Улар жамоа биринчилиги \амда ало^ида машк,- 
ларни бажаришда шода-шода медаллар со^иби 
булдилар.

Хар доимдагидек Америка Кушма Штатлари 
олимпиадачилари енгил атлетика, сузиш, бошк,а 
спорт турларида пешк,адамлик к^илиб, яна но- 
расмий умумжамоа х,исобида биринчи уринни 
олдилар. Улар \исобида 103 та, шу жумладан, 35 
та олтин, 39 та кумуш ва 29 та бронза медалла- 
ри бор эди.

«Узбекистан» спорт мажмуасида.

бир йула икки олтин медални кулга киритди. У 
катта теннисда даставвал шахсий биринчилик 
голиби булди. Иккинчи олий нишон унга шах­
сий биринчиликда бронза медали совриндори 
булган ватандоши Фернандо Гонсалес билан 
жуфтликлар уртасидаги беллашувлардаги би­
ринчи урин учун топширилди.

Аёллар уртасида спорт гимнастикаси мусо- 
бакаларида Каталина Понор етакчилигидаги 
румин спортчилари шонли анъаналарининг му- 
носиб давомчилари эканлигини исботлашди.

И ккинчи уринни Хитой Хал к, Республикаси, 
учинчини эса Россия спортчилари эгалладилар.

Олимпия уйинларида спортчиларнинг ман 
этилган дори-дармон воситаларидан фойдала- 
нишларига к,арши кураш янада кучайтирилди. 
Жумладан, допингда айбланган россиялик ен­
гил атлетикачи Ирина Коржаненконинг ядро 
улок;тиришдаги натижаси >̂ ам, олган олтин ме­
дали \ам  бекор килинди. Греция миллий олим- 
пия кумитаси эса мусобак^алар олдидан узи мус- 
так,ил равишда допинг назорати утказиб,
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нокрнунии дори воситаларини ишлатган икки 
енгил атлетикачисини терма жамоа таркибидан 
чикдрди.

XX кишки Олимпиада уйинлари 2006 йил 
10—28 февраль кунлари Италиянинг Турин 
шахрида утказилди. Унда 85 мамлакатдан келган

Бу «Ок, Олимпиада»да Узбекистондан тог 
чанги спортида Кдйрат Эрматов, фигурали 
учишда яккалик мусобакаларида Анастасия Ги- 
мазетдинова, жуфтликда эса Марина Аганина ва 
Артем Князев кдтнашдилар. Улар совринли 
уринларни эгалламаган булсаларда куёшли ул-

«I

Ёш акробатлар.

Олимпиада чемпиони Лина Черязова.

Хужумда Узбекистон футболчилари.

2600 дан купрок, спортчи киш спортининг 15 ту­
ри буйича узаро беллашдилар. Уларда Жазоир, 
Кения, Сенегал, Эфиопия, Марокаш, Жанубий 
Африка Республикаси каби киш спорти тугри- 
сида якин-якингача умуман тасаввурлари бул- 
маган мамлакатлар вакилларининг х,ам иштирок 
этганлиги эътиборга моликдир, албатта.

камизда спортнинг клинки олимпия турларини 
хам ривожлантиришга бериЛаётган эътиборни 
таъкидлаш уринлидир.

Турин кишки Олимпиадасида норасмий умум- 
жамоа х,исобида 29 та (11 та олтин, 12 та кумуш 
ва 6 та бронза) медалларни кулга киритган Гер­
мания спортчилари биринчи уринни олдилар.



25 та (9 тадан олтин ва кумуш \амда 7 та 
бронза) медаль билан АКД11 иккинчи, 22 та (9 та 
олтин, 7 та кумуш ва 6 та бронза) медаль билан 
Австрия учинчи уринни эгалладилар. Россия 
жамоасига бу сафар туртинчи урин билан чега- 
раланишга тугри келди.

лакатимиз спортчилари Дохада 40 та, шу жумла­
дан, 11 та олтин, 14 та кумуш ва 15 та бронза 
медалини кулга киритдилар.

2007 йил Узбекистан дунёнинг 162 мамлака- 
тидаги жисмоний ва интеллектуал крбилияти 
чекланган деярли 2 миллион спортчини к,амраб

2006 йил 1 — 15 декабрь кунлари 
Кдтар пойтахти Дохада навбат- 
даги Осиё уйинлари булиб утди - 
Унда Узбекистан Республикаси- 
нинг 246 спортчиси Уйинлар дасту- 
ридан урин олган спортнинг 32 ту- 
рида колиблик учун кураш олиб 
бордилар. Вакилларимиздан бокс- 
чилар Рустам Саидов, Ба^одир 
Султонов, Элшод Расулов, эркин 
курашда Дилшод Мансуров ва Ар­
тур Таймазов, каратэчи София 
Каспулатова, эшкак эшишда Юлия 
Борзова, Вадим Меньков, Руслан 
Наурзалиев, Владимир Черненко, 
Зарина ва Севара Раниевалар Осиё 
уйинлари чемпионлари 
тин медаль со\иби булдилар. Мам-

Ватан шарафи учун.
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олган «Махсус Олимпиада»нинг «И ккинчи 
миллий махсус очик, Олимпиада уйинлари» мез- 
бони х,ам булди. Бухорода шу йил 11—18 май 
кунлари утказилган бу мусобак,аларда Афгонис- 
тон, Озарбойжон, Крзогистон, К,иргизистон, 
Польша, Тожикистон, Туркия, Туркманистон ва

чарм кулкрп усталари иштирок этган жахон би- 
ринчилигида уз вазнида курраи заминимизда 
унга тенг келадиганлар топилмаганлигини ишо- 
нарли тарзда исботлаб, чемпион булди хамда 
Пекин Олимпиадаси рингига чик,иш хУКУКини 
кулга киритди.

с о р

ХОК, Президенти Жак Рогге Пекин Олимпиадаси 
иншоотлари макети билан танишмокда.

о о р

боища давлатлардан 350 дан ортик, спортчилар 
к,атнашдилар.

Узбек бокс мактабининг ёш ва ёрцин намо- 
яндаси Аббос Атоев эса 2007 йил 23 октябрь — 
3 ноябрь АК,Шнинг Чикаго шахрида 120 мамла- 
катдан келган 700 нафардан ортик, энг мо\ир

2007 йил узбек футболи тарихи сахифаларига 
жасорат ва ирода намунаси сифатида ёзилиши 
шуб\асиздир. Мамлакатимизнинг чинакамига 
матонатли футболчилари Туркияда булиб утган 
ногиронлар уртасидаги жахон биринчилигида 
яшил майдонда Бразилия ва Эрон, Украина ва



Туркия, Россия каби номдор миллий терма жа- 
моаларидан устунликларини намойиш этдилар. 
Улар \ам  жахрн чемпиони кжсак унвонига сазо- 
вор булдилар.

Пекин эса XXIX Олимпиада уйинлари ишти- 
рокчиларини кутиб олишга тайёр. Хитой пой- 
тахти ёзги Олимпиадалар мезбони булиш шара- 
фига эга булган жахрндаги йигирма иккинчи, 
Осиёда эса учинчи ша^ардир.

мулжаллаб «Укэсун» («Беш кара гай») спорт зали 
кад ростлади. Биргина олимпия кишлогида 2000 
квартирали турар-жойлар пайдо булди.

Пекин бу жуда улкан сарф-харажатлар 
бе\удага кетмайди. Пекинда барпо этилган ва 
этилаётган энг замонавий 22 та стадион, бош- 
Ка спорт иншоотлари, турар жойлар, инфра- 
тузилмалар Уйинлардан сунг хитойликларнинг 
узларига хизмат кила бошлайди. Айни пайт-

Ах,олиси дунёда энг куп — 1,3 миллиард ки- 
шидан иборат булган, иктисодиёти жадал суръ- 
атларда тараккий этаётган Хитой Халк, Респуб- 
ликаси расмий маълумотларга Караганда бу 
Олимпиадани утказиш учун шу пайтгача тасав- 
вур этиш кийин булган микдорда сармоя сарф- 
лади. Пекинда метро янги йуналишлари, транс­
порт инфратузилмалари курилди, йулдош 
ша\арчалар барпо этилди. Ш а\ар гарбида бас­
кетбол буйича олимпия турнирини утказишга

да ташкилотчилар Олимпиада сарф-харажатла- 
рини коплабгина колмай, балки камида 1,5 
миллиард доллар соф фойда олиш ниятида \ам - 
лар.

Хозир 2012 йилги ёзги ва 2014 йилги кишки 
Олимпиада уйинлари мезбонлари \ам  маълум. 
Уларга Лондон ва Сочи тайёргарликни бошлаб 
юборишган. Ха> антик давр юнонлари бизга ме- 
рос колдирган Олимпиада уйинлари — жах,он 
спорт байрами давом этаверади!
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